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Uvod

Literatura uvadi, ze mladsi Skolni v€k je predevsim obdobim socialnich kontaktt a
kamaradskych vztahti (Petrova, 2008). Bfezen roku 2020 toto tvrzeni ale znenadani zménil.
Ze dne na den jsme se diky viru COVID-19 a nasledné karantény uzavieli do svych domovti.
Socialni zivot nas vSech se zpomalil, nebo se na néjaky Cas Upln¢ utlumil. Pro déti znamenala
karanténa snad zménu nejveétsi, protoze zaviela misto, které je pro n€ studnici socialnich
vztahl a vazeb — Skolu.

Tato diplomova préace se zabyva vzajemnou komunikaci zaka 1. stupné zakladnich
Skol. Snazi se zjistit, zda zaci 1. stupné zakladnich Skol méli néjaké osobni nebo
zprostifedkované kontakty se svymi vrstevniky. Dale se snazi détskym pohledem nahlédnout
na vnimani situaci v obdobi pandemie a karantény.

Diplomova prace se sklada z dvou casti - teoretické a empirické. Teoreticka Cast se
sklada ze tii kapitol. Jejim cilem je podat ucelené informace o mlad$im $kolnim véku,
komunikaci a détské kresbé.

V prvni kapitole diplomové prace se seznamime s vyvojovym obdobim mladsiho
Skolniho v€ku. PopiSeme si télesny a psychomotoricky vyvoj, kognitivni vyvoj a vyvoj feci.
Také se seznamime s citovym vyvojem a socializaci mladsiho Skolédka.

Druha kapitola se zamétuje na téma komunikace. V této kapitole si tento pojem
definujeme. Ptedstavime si funkce a cile komunikace, seznamime se s druhy komunikace.

V posledni ¢asti této kapitoly se zamétime na socidlni interakci a komunikaci déti v dobé
pandemie COVID-19.

Posledni kapitola teoretické ¢asti nam piinasi poznatky o détské kresbé, kterd je
jednim z vyzkumnych néstroji v ¢asti empirické. V uvodu si vymezime pojem détska kresba.
Nasledné nastinime jeji historicky vyvoj a také vyvoj kresby z ontogenetického hlediska.
Posledni ¢ast této kapitoly se zaméfuje na zahrani¢ni vyzkumy spojené s détskou kresbou a
pandemii COVID-109.

Hlavnim cilem diplomové prace a empirické ¢asti je zjistit, jak spolu vzdjemné
komunikovali zaci 1. stupné v dobé karantény. Empiricka ¢ast je rozd€lena do tii kapitol.

V prvni kapitole empirické ¢asti se seznamime s metodologii vyzkumu. Definujeme si
hlavni cil a dil¢i cile vyzkumu. Dale si polozime vyzkumné otdzky a popiSeme vyzkumné

metody. Pro dosazeni cili jsme zvolili metody kvalitativniho vyzkumu. Jsou jimi



polostrukturovany rozhovor a détské kresba. Rozhovor je analyzovan pomoci otevieného
kédovani a kresby jsou vyjadiené v kresebnych kazuistikéach.

Dalsi, sedma kapitola nam jiz ptinasi vysledky vyzkumného Setieni. Tato kapitola je
dale rozd¢€lena na dvé podkapitoly, které ndm odpovidaji na stanovené vyzkumné otazky.

V posledni, osmé kapitole interpretujeme a davame do souvislosti ziskané vysledky
z vyzkumného Setteni.

Tato diplomova prace se snazi nahlédnout détskyma o¢ima na vnimani situace ohledné

pandemie COVID-19, detailn&ji na komunikaci a socialni vztahy mezi vrstevniky.



1 Charakteristika ditéte mladsSiho Skolniho véku

Diplomova prace se zamétuje na déti mladSiho Skolniho véku. V prvni kapitole se
tedy seznamime s charakteristikou této vyvojové faze.

Autofi Langmeier a Krej¢itova (2006) stanovuji jako pocatek tohoto vyvojového
obdobi Sest az sedm let, kdy dit¢ nastupuje do Skoly. Jako konec obdobi mladsiho Skolniho
véku oznacuji jedenact az dvanact let, kdy se u déti zacinaji objevovat prvni znamky
nastupu puberty.

Autorka Thorova (2015) rozdéluje mladsi skolni veék na rané stiedni détstvi od Sesti
do deviti let a pozdni stiedni détstvi, nebo také prepubescenci, které trva od deseti do
dvandcti let.

Jiné vymezeni mizeme nalézt u Vagnerové (2012). Ta rozd€luje toto vyvojové
obdobi na rany Skolni vék od Sesti do deviti let véku ditéte. Stiredni Skolni vék, ktery
nastupuje v deviti letech, nasleduje starsi Skolni vék. Ten je ukonéen v patnacti letech, kdy
dit¢é opousti zakladni skolu.

Obdobi mladsiho skolniho véku je charakterizovano jako jedno z nejstabilnéjsich
vyvojovych obdobi v détském vyvoji. Psychoanalyza oznacila toto obdobi jako obdobi
latence, kdy je ukoncena jedna ¢ast psychosexualniho vyvoje a zdkladni pudova energie je

pomérné v klidu az do zacatku dospivani (Petrova, 2008).

1.1 Télesny a psychomotoricky vyvoj

T¢lesny rast mladsiho Skoldka postupuje vyrovnané a je plynuly (Langmeier a
Krej¢itova, 2006). Zrychleny riist miizeme zpozorovat po vstupu do Skoly, tedy na zacatku
tohoto vyvojového obdobi. T¢lo ditéte jiz nema svoji typickou zakulacenost. Také se méni
proporcionalita hlavy a koncetin vici télu. V tomto obdobi je jiz patrny rozdil mezi divéim
a chlapeckym télem. Stéale se jeSté nezacaly vyvijet sekundarni pohlavni znaky, ale divky
mivaji SirSi panev, chlapci ramena a hrudnik (Thorova, 2015). Kolem osmého roku se rist
a pfibyvani hmotnosti zpomaluje (Petrova, 2008).

Vyznamné se zdokonaluje hrub4 a jemnd motorika. Roste svalova sila, pohyby jsou
rychlej$i. Vyrazné se zlepSuje koordinace vSech pohybt téla. Déti jsou v tomto véku vice
obratné. ZvySuje se zdjem o pohybové hry, kde déti mohou uplatnit obratnost, silu a

vytrvalost (Langmeier a Krejcifova, 2006). Déti v tomto obdobi spiSe zdokonaluji
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dovednosti, kterym se naucily dfive. Jsou to aktivity jako skok pies Svihadlo, jizda na kole,
hod mi¢em (Ri¢an, 2006).
Déti rozvijeji jemnou motoriku zejména ¢innostmi ve Skole. Patfi mezi né€ psani,

vytvarné a pracovni ¢innosti (Thorova, 2015).

1.2 Kognitivni vyvoj a vyvoj Feci

Vnimani

Vnimani oznacujeme jako slozity psychologicky déj, ve kterém jsou zucastnény
dosud rozvinuté schopnosti (Langmeier a Krej¢itova, 2006).

Vstupem do $koly se prohlubuje vnimani vSech analyzatori. Jejich ¢innost je presnéjsi
a dokonalejsi (TrpiSovska, 1998). Nejvice zietelné pokroky jsou u zrakového a sluchového
vnimani (Langmeier a Krej¢itova, 2006).

Vnimani mladsiho ditéte se méni z ndhodného do cilevédomého procesu. Dité se snazi
poznavat podstatu véci a predmétl, zajimaji ho také jejich vlastnosti. Dité objevuje souvislosti
mezi jednotlivymi vécmi a pfedméty (Pugnerova, 2019). Mladsiho Skoldka zajima jak a pro¢
uréita véc funguje. Dité tedy ptfechazi od konkrétniho mysleni k vSeobecnéjSimu. Kolem
desatého az jedenéctého roku je vnimani pfiblizn€ stejné jako u dospélého Cloveka. Ditéti ale
na rozdil od dospélého chybi zkuSenosti pro zatfazovani informaci a hlife vyvozuje souvislosti
(Petrova, 2008).

Mladsi zak se béhem obdobi stava dobrym a kritickym pozorovatelem. Dité je peclive,
vytrvalejs$i a ma potebu vSechny véci peclivé prozkoumat (Langmeier a Krejéitova, 2006).

Pozornost

Pozornost hraje v tomto vékovém tseku velkou roli. Zavisi na ni kolik si Zak zapamatuje
a vyznamné ovliviiuje kvalitu pamatovaného. Od toho se pak odviji uspéch ¢i neuspech ve
Skolni praci (Petrova, 2008).

Zakovi uz nestaéi pouze bezd&&na pozornost, ale musi se imysIné sousttedit na zadané
ukoly. Musime pocitat s tim, ze zak mladSiho Skolniho v€ku udrZi pozornost u jedné ¢innosti
obvykle 5-10 minut. Doporucuje se tedy Casto stiidat rtzné druhy pracovnich Cinnosti

(TrpiSovska, 1998).
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Pamét’

Pti vstupu do skoly a na pocatku tohoto vyvojového obdobi pievazuje pamét neimyslna
a mechanicka. Je uzce spojena s vniméanim, proto je velmi dulezité nazorné vyucovani.
K zapamatovani novych informaci a poznatkli potiebuje dité pomoc dosp€lého. V pribchu
vyvojového obdobi se vsak pamét’ rychle zdokonaluje (Petrova, 2008).

Souvisi s tim 1 vyvoj feci, kdy dité ma vétsi slovni zasobu a ta se dale vyznamné rozviji.
Stabilizuje se jak dlouhodobd, tak i1 kratkodoba pamét. Na konci mladsiho Skolniho veéku
dokaze dité 1épe reprodukovat naucenou latku, nez tomu bylo na zacatku vyvojového obdobi.
Dit¢ v mlad$im Skolnim veéku zalind vyuzivat nékteré pamétové strategie. Nejcastejsi je
strategie opakovani, tu zacind vyuzivat ptiblizné ve véku Sesti az sedmi let. S ptibyvajicim
vékem pamét'ovych strategii pfibyva (Langmeier a Krej¢ifova, 2006).

Predstavivost

Predstavy ditéte v tomto veéku jsou velmi zivé a konkrétni. Velky vliv na to, jaké ma dité
predstavy je podnétnost prostiedi, ve kterém zije. Pfedstavy nahrazuji zakovi pojmy, proto se
stdvaji dulezitou soucasti jeho zivota. Pfedstavy jsou z vétsi Casti ovlivnény fantazii
(Trpisovska, 1998).

Béhem vyvojového obdobi ztraci predstavy svou bezprostiednost. Je to ovlivnéno Skolni
praci, kde se rozviji tmyslna a zamé&rma piedstavivost (Petrova, 2008). Cteni a hra jsou pro dité
aktivity, diky kterym se vraci do svéta predstav (Pugnerova, 2019).

Fantazie

Fantazie hraje diilezitou roli v tvofivosti mladSiho Skoldka. Fantazie by neméla byt
potlaovana, protoze je velmi zasadni slozkou tvofivosti, kterd je pro mladSiho Skoldka velmi
podstatnou soucasti Zivota. Zaroven je tfeba fantazii trochu usmériovat, aby Skoldka pftilis
nevzdalovala od reality a aby vyuZil jeji dobré stranky do svého Zivota (TrpiSovska, 1998).

Mysleni

Dle Piagetovy teorie kognitivniho vyvoje, fadime toto vyvojové obdobi do faze
konkrétnich logickych operaci. Dochazi ke kvalitativni proméné détského uvazovani. Dle
Piageta toto obdobi trva od sedmi do jedenécti let. MysSleni se stava flexibilnéj$im a dité zacina
uvazovat logicky o konkrétnich fyzickych objektech. Logické mysleni se opird o induktivni
charakter — od konkrétni zkuSenosti k obecnému zavéru (Piaget, 1970/1973 in Thorova, 2015).

Dité¢ v mladSim Skolnim véku dokdze uvazovat o véci, ktera neni zrovna ptitomna. Pro vybaveni
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mu staci vlastni minula zkusSenost s urcitou véci. Mladsi skolaci preferuji takové poznani, kde
si sami miiZou ovérit riznd tvrzeni (Vagnerova, 2012).

Vyznamné charakteristiky konkrétniho logického mysleni jsou schopnost decentrace,
konzervace a reverzibility (Vagnerova, 2012). Autorka Thorova (2015) fadi mezi dalsi
vyznamné charakteristiky mysleni také schopnost klasifikace, seriality a tranzitivni inference.

Decentrace je schopnost posuzovat konkrétni véc z vice hledisek. Dité uz na véc
nenahlizi pouze z jednoho thlu. Posoudi véc z vice hledisek a na zakladé posouzeni dojde
K ur¢itému zavéru (Thorova, 2015).

Schopnost konzervace je uvédoméni si stalosti vlastnosti ur¢itych objektt. Objekty maji
urcité vlastnosti, které si ponechavaji po celou dobu, i kdyz zméni sviij vzhled (Thorova, 2015).

Reverzibilita neboli vratnost je porozuméni vratnosti riznych promén. Mladsi Zaci
chéapou, Ze kdyz néco udélame, situace se zméni. Také si uvédomuji moznost vratit véc zpét do
puvodniho stavu. Dité uz zménu nechape pouze jako definitivni a nevratnou. Dité také dokaze
sledovat vlastni myslenky a v duchu se vracet na zacatek feSeni problému (Vagnerova, 2012).

Schopnost klasifikace je dovednost fadit pfedméty do tiid a podtiid na zaklad¢ jejich
vlastnosti, nebo podle kritérii urcitého vzoru. Tato dovednost umoznuje ¢lovéku strukturovat
informace (Thorova, 2015).

Serialita znamena schopnost fazeni a chapani logické souvislosti. Dité je schopno
sefadit predméty podle urcité souvislosti. Naptiklad podle ¢asové posloupnosti, od nejvetsiho
k nejmensimu, nebo je schopno nakreslit postup néjaké ¢innosti (Thorova,2015).

Schopnost tranzitivni informace je schopnost logicky porovnat dva prvky skrze
porovnani s tfetim prvkem (Thorova, 2015).

Reé

Dtlezitym vyvojem v tomto obdobi prochézi fec. Spravné ovladnuti feci je dulezitym
predpokladem pro dalsi rozvoj Zadkovi osobnosti. V tomto vyvojovém obdobi vyrazné roste
slovni z4soba, délka a sloZitost vét a souvéti. Vlivem formalniho u€eni také dochdzi k osvojeni
gramatickych pravidel. Pocet slov, které dité aktivné uZziva, nebo jim alespon rozumi, od
pocatku Skolni dochazky souvisle stoupd. Sedmileté déti znaji primérné 18 633 slov a déti
jedenactileté znaji primérné 26 468 slov. Dalsi rast slovni zdsoby uz je zpravidla pomale;jsi
(Langmeier a Krejéitova, 20006).

Je dulezité si uvédomit, Ze pii vstupu do Skoly jsou mezi détmi velmi velké individualni

rozdily ve slovni zasobé, vyslovnosti a skladbé feci. Pro déti je velmi téZké osvojit si na zacatku
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Skolni dochazky cteni a psani. Tyto ¢innosti vyZaduji souhru funkci analyzatort, sluchového,
zrakového a kinetického a jsou podminény kvalitou smyslové analyzy a syntézy , které souvisi
se slozitymi neuropsychickymi procesy (Petrova, 2008).

TrpiSovska (1998) uvadi, Ze fe¢ je nevyhnutelnou podminkou pro vyvoj abstraktniho
mysleni. Ve Skole se kvantitativné obohacuje slovni zdsoba. Zaroven se obohacuje také
kvalitativné, protoze se zpiesiuje obsah pojmii.

I kdyz se slovni zdsoba a komunikace ditéte zna¢né rozviji, stdle ma potize presné
vyjadfit to, co ma na srdci a neni schopné piesné popisovat udalosti, které se piihodily. Zak

zatim nedokaze tridit informace na dtlezité a povrchni informace (Thorova, 2015).

1.3 Citovy vyvoj a socializace

1.3.1 Citovy vyvoj

Mladsi skolni vek je z hlediska citového vyvoje stabilni oproti predchozi vyvojové etapé
ptedskolniho véku. Dité€ jiz dokaze své pocity usmériovat a védomé kontrolovat (Pugnerova,
2019). V citovych projevech je typicky ustup lability a impulzivity (Langmeier a Krej¢ifova,
2006). Pro svoji vyrovnanost a harmonii je toto obdobi téz nazyvano ,,zlatym vekem deétstvi“
(Matg¢jcek in Pugnerova, 2019).

Mladsi Skoldk jiz chape vyssi city - estetické, mravni a intelektualni. Z estetického
hlediska se nejvice rozviji pojem krasna. Hodnoceni krasna je vtomto véku jest¢ hodné
subjektivni. Stabilnéj$i normy estetického citéni jsou osvojeny az v pozdéjsim veéku. Vysoky
podil na vytvareni vysSich citii oblasti moralky ma Skola. Podili se na ni Cinnosti jako plnéni
ukoll, smysl pro odpovédnost, dodrzovani norem skupinového zivota (TrpiSovskad, 1998).

Dochéazi k propojeni emoc¢niho hodnoceni a racionalniho uvazovani. Déti si emocni
prozitky vykladaji logictéjSim zptisobem. Proto tedy mladsi Skolaci 1épe rozumi svym pocitiim,
chapou je a dokédzou je ptesné&ji interpretovat. Také se zlepSuje schopnost rozpoznat a chapat
emoce u druhych lidi a mluvit o nich. Emoce mladsiho Skoldka Casto souviseji se vztahy
S jinymi lidmi. Vztahy s nimi miZou détem slouZit jako emo¢ni opora, nebo naopak jako zdroj
strachu a nejistoty. Sdileni emoci se svymi vrstevniky je pro zaky jednodus$si nez sdileni
S dospé€lymi. Vrstevnici jsou na stejné vyvojové urovni a maji podobné zazitky, které stejné

chépou a interpretuji (Vagnerova, 2012).
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1.3.2 Socializace
,,Obdobi mladsiho skolaka je obdobim extraverze, kolektivniho Zivota a vztahii*
(Petrova, 2008, s. 98).

Vstup do skoly je pro dité¢ z hlediska socializace velkym zivotnim meznikem. Samotny
vstup do Skoly je spojen se spolecenskym slavnostnim ritudlem prvniho dne. Dité si uvédomuje,
Ze se néco v jeho zivoté meéni a on se tak stava Skolakem. Pro vstup do Skoly je velmi dulezita
emocionalni vyrovnanost (Vagnerova, 2012). Dité vstupem do Skoly ziska nové spolecenské
postaveni a rozsifuje si své socialni dovednosti a zkuSenosti. Postupné se odpoutava od rodiny,
avsak rodinné vazby jsou zakladem citové jistoty ditéte (Petrova, 2008). Pro dité vstup do skoly
zaroven znamena podfizeni se instituci, ktera reprezentuje normy a hodnoty, podle kterych by
se mé&l chovat a stanovuji uréita obecné pravidla. Skola je tedy dalsi vyznamnou instituci, ktera
umoznuje rozvoj socidlnich kompetenci a zpiisobii chovani. Dité zde zazije své prvni
neuspéchy, které se uci zvladnout (Véagnerova, 2012).

Vagnerova (2012) uvadi, ze potifeba kontaktu s vrstevniky a pfijeti vrstevnickou
skupinou je jednou z nejvyznamné&jSich potieb déti mladsiho skolniho véku. Stiedobodem déti
mladsiho Skolniho veku je ale stale jejich rodina. Ta piedstavuje pro dit€ emocni a socialni
zazemi (Thorova, 2015).

Vrstevnicka skupina mé vyznamny socializacni vliv. Ve skupiné spoluzaku se dité uci
porozuméni riznym nazorim, pianim a potiebam druhych lidi. Détska skupina poskytuje
jedinctim pfilezitosti pro Cetnéjsi a rozmanitejsi interakce (Langmeier a Krejcifova, 2006).

Interakce s vrstevniky je v tomto obdobi postupna. Po vstupu do skoly se dité zajima
spiSe o svoji osobnost, své zajmy a potieby. Postupem casu vSak zafind vice vnimat své
vrstevniky. Snazi se navazovat pratelstvi, a szivat se s roli a postavenim ve skuping (Petrova,
2008).

Blizsi vztahy si vétsinou sedmileté déti vytvareji se svym spolusedicim v lavici, nebo
s tim, kdo ma spoleénou cestu do koly (Rian, 2006). AZ kolem desatého roku Zivota se
vytvareji trvalejsi ptatelstvi zaloZzené na osobnostnich vlastnostech (Langmeier a Krejéifova,
2006).

Ptevazuje kamaradstvi stejného pohlavi a zaroveit miizeme pozorovat spolecné rysy
osobnosti. V tomto obdobi jsou vétSinou kamaradské vztahy nestalé. V prubéhu faze
socializace je snaha o formalné&j$i organizaci skupiny a vznikaji prvni skupinové identity. Déti

si vytvareji rizné spolky. Maji riznd tajemstvi. Jejich skupina ma vétSinou sva pravidla, znak,
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pravidla chovani, definici aktivit pro vstup do skupiny (Thorova, 2015). Ve skupinach se
postupné vytvaii urcita struktura. Nékteré déti, naptiklad pro svou fyzickou silu, obratnost,
nebo 1 pro osobni vlastnosti, zaujimaji vysoké postaveni. Naopak déti mensiho vzrustu, slabé,
plaché nebo uzkostné jsou Casto na konci pomysiné struktury (Langmeier a Krej¢itova, 2006).
V prubéhu stiedniho détstvi dit€ zacina mit potiebu travit vice ¢asu se svymi vrstevniky.
Mezi oblibené aktivity patii skupinové hry a hry na rozvoj spoluprace. Pro dité je dualezita
zpétna vazba od svych vrstevnikl a ta vyznamné formuje vlastni sebepojeti (Thorova, 2015).
Mizeme sledovat rozdily mezi skupinami sloZzené z chlapcti a z divek. V obdobi

mladsiho Skolniho véku jsou si tyto skupiny velmi vzdaleny (Petrova, 2008).

Chlapecké skupiny

Vnitini uspotadani skupiny chlapcii je vétSinou podle socidlniho postaveni jednotlivych
¢lend. Vliv maji také dovednosti ¢i veék. Skupina chlapcti mé hierarchické usporadani. VétSinou
je zde jeden vidce, ktery prosazuje své myslenky a napady. Ostatni z party se podfizuji. Nové
ptichozi ¢len do party mize zménit socialni postaveni jednotlivych ¢lenii party. Chlapci se
potiebuji porovnavat v dovednostech, méii fyzickou silu, Sikovnost. Casto se ztotoziiuji
s filmovym nebo kniznim hrdinou, kterého chlapci napodobuji. V piipade her davaji prednost
hram skupinovym, soutéznim. Konflikty ve vétSin€ piipadu fesi pomoci fyzické sily nebo
vyhruzkami (Pugnerova, 2019).

Divéi skupiny

Na rozdil od chlapci, divky netvoii vétsi skupiny, ale sdruzuji se ve dvojicich nebo
trojicich. Postaveni jednotlivych ¢lend této skupiny neni tolik zfetelné, jak je tomu u
chlapeckych skupin. Divky se snazi byt si rovny a tim vyt&siiuji moZné konflikty. Pokud néjaky
konflikt nastane, divky ho fe$i nejCastéji pomluvou, Zzalovanim, intrikovanim nebo
ptesvédcovanim. Pokud se do skupiny divek dostane novy ¢len, tyto tendence jeste stoupaji. U
divek v tomto véku nalezneme termin nejlepsi kamaradky. Ty spolu travi nejvice Casu, svetuji
si své pocity, hodnoti, sd€luji si napady. Pokud v§ak ma jedna z nich odli$ny nazor a na né¢em

se neshodnou, mize lehce dojit az k ukonceni kamaradstvi (Pugnerova, 2019).
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2 Komunikace

Diplomové prace se zabyva komunikaci v dobé pandemie COVID-19 mezi détmi
mladsiho skolniho véku. Proto si v nasledujici kapitole a podkapitolach tento pojem a jeji druhy
vymezime. Dale se seznamime s vyzkumy, které priblizuji oblast komunikace a interakce

béhem pandemie COVID-19.

2.1 Vymezeni pojmu komunikace

Slovo komunikace vychazi z latinského communicare a znamena communem reddere —
ucinit spole¢nym. (Kfivohlavy a Mares, 1995).

V nasledujici kapitole se budeme blize zabyvat socidlni komunikaci, kterou Hartl a
Hartlova (2015, s. 266) definuji nasledovné. ,,Je to specidlni forma socidalnich styku, které
nespociva v pouhém prenosu informaci, ale predpoklada porozumeéni. Lze ji povazZovat za dilci
pripad interakce. Skidda se: a) z osoby, jez sdéluje — komunikator, b) z osoby prijimajici sdéleni
— komunikant, c) z viastniho sdéleni — komuniké.

Zakladem socialni komunikace je komunikace meziosobni. Tedy Ze ¢lovek sdéluje néco
o né¢em jinému &lovéku (Simickova - Cizkova, 2004). Jedna se o sdélovani a pfijimani
informaci v socidlnich vztazich lidi. Komunikace je zakladni slozkou mezilidské interakce.
Kazda interakce zahrnuje néjakou formu komunikace, ale ne kazdd komunikace je formou
pfimé interakce (Nakonecny, 2009). Naptiklad komunikace mlize probihat na dalku, zde je
vz4jemna interakce minimalni. Komunikace se miiZe tykat véci ¢asové€ i prostoroveé vzdalenych
nebo neexistujicich (Simi¢kova - Cizkova, 2004).

Socialni komunikaci miizeme také vymezit jako proces pifedavani informaci od ¢lovéka
k ¢loveku, jehoz prostiednictvim je mozné socialni jednani. V kontextu socialni komunikace
tedy komunikovat znamend navzdjem si sdélovat, spolupodilet se na né€em spole¢ném,
spoluucastnit se. Prvotfadé je tedy spojeni, dorozuméni, vzajemné sd€lovani, ne pouze pouhy
pfenos informaci (Bednatikova, 2006).

Cap a Mares (2007) uvadéji, ze socialni komunikace je diileZitou soucasti osobnich
vztahl. Socidlni komunikace zahrnuje vyménu informaci, ale také emoci, hodnoceni a motivl
k ¢innosti. Prostiednictvim komunikace divame druhému najevo co se nam libi a co naopak

ne. Autofi také dodavaji, Ze pro zdravy vyvoj osobnosti je dulezita autenticnost komunikace.
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Tedy aby se vnéjs$i projev shodoval s vnitinim stavem komunikujiciho, sjeho nazory a

emocemi.

2.1.1 Zakladni struktura komunikace
Proces komunikace miva obvykle charakter rozhovoru. Jeden clovék sdéluje néco jinému
clovéku. Sdélujici musi své sdéleni vyjadrtit tak, aby mu jeho piijemce porozumél a zaroven
sd€leni pochopil stejnym zplisobem. Je dulezité vyjadieni zpétné vazby od piijemce sdé€leni,
tedy potvrzeni pfijeti zpravy a jejimu porozuméni (Vagnerova, 2004).

Zakladni struktura komunikace je tvotfena tfemi Ciniteli (Nakone¢ny, 2009):

1. komunikator - osoba sdé€lujici.

2. komunikant - osoba pfijimajici sdéleni.

3. komuniké — obsah sdéleni.

V mezilidské komunikaci se stfida role komunikatora a komunikanta. Komuniké je
¢initelem procesu. Komunikator nejprve kdduje své sdéleni. Piikladem muaze byt mluveni ve
verbalnich znacich. Tim vyjadiuje urcity obsah (komuniké), a ke komunikaci se pouziva urcité
médium. Napiiklad komunikator mluvi pifimo ke komunikantovi nebo mu telefonuje.
Komunikant nasledné¢ dekoduje ptijaté sdéleni. Toto sd€leni komunikator i komunikant
interpretuji jako vyznam pouzitych znakt (Nakonecny, 2009).

2.1.2 Funkce a cile komunikace

Veskera komunikace ma svtij smysl a ucel. Kazd4 komunikacni interakce plni zpravidla
jednu ¢i vice funkci. Funkci, ale také i dopadem na pfijemce dostava komunikace sviij smysl
(Vybiral, 2009).

Kazdy komunikaéni proces je podnicen motivaci. Vzdy totiz komunikujeme s uréitym
zamérem za dosazenim urcitého cile (Konecnd, 2009). Motivace ke komunikaci vychézi
z riznych potteb. Komunikace umoziuje uspokojit potfebu orientace, potfebu socidlniho
kontaktu, sebepotvrzeni, nebo prostfednictvim komunikace ¢lovek potvrzuje svou konformitu
k socialnim pozadavkim (Vagnerova, 2004).

Funkce komunikace

Vybiral (2009), definoval sedm funkci komunikace:

1) Informativni funkce, jejiz ucelem je predat sdéleni, doplnit jiné sd€leni ¢i 0znamit, nebo
prohlasit ur¢itou informaci.

2) Instruktdzni funkce plni svou funkeci, tak Ze navadi, uci, zasvécuje, poda instrukce.
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3) Persuazivni funkce, neboli piesvédCovaci. Jejim cilem je, aby pfijemce zménil svij
nazor. Dal$im cilem muze byt ziskat n€koho na svou stranu, zmanipulovat ho nebo
ovlivnit.

4) Vyjednavaci funkce fesi a vyjednava, nasledné se dospiva k dohodé.

5) Funkce zabavni ma za kol rozveselit a rozptylit sebe nebo druhou osobu.

6) Kontaktni funkce. Jejim cilem je setkat se s nékym a uzit si jeho blizkosti. Dilezitym
cilem této funkce je sebepotvrzeni. Je to pocit, ze pro nékoho ma cenu se mnou mluvit.

7) Sebe — prezencni funkce. Cilem je prezentovat se, vyvolat dojem, zalibit se.

Cile komunikace
Rubin, Rubin a Piele in Konecna (2009), vymezili pét cilit komunikace.

1) Uit se, neboli ziskavat informace o svété, o druhych, i sobé samém.

2) Spojovat. Tim rozumime vytvaiet nové vztahy s druhymi lidmi, reagovat na sebe
navzajem.

3) Pomdhat, neboli naslouchat druhym a nasledné jim nabidnout urcita feseni

4) Ovliviiovat. Pfedevsim posilovat, ménit postoje nebo chovani druhych.

5) Hrat si, prozivat pozitivné uréity okamzik a tésit se z ného.

Protoze je komunikace velmi slozity a komplexni proces, cile se mlizou rizné stiidat
nebo kombinovat (Koneéna, 2009).
Ke komunikaci dochazi ve ¢tyfech zakladnich oblastech:

1) Intrapersonalni komunikace - ke komunikaci dochazi uvnitf jedince. Stru¢néji feceno
je to komunikace mezi sebou samym.

2) Interpersonalni komunikace - vzajemna komunikace mezi dvéma nebo vice lidmi.
Casto je také oznadovana jako mezilidskd komunikace.

3) Komunikace v malych skupinach - mezi malou skupinu fadime naptiklad rodinu,
pracovni kolektiv apod. Komunikace tedy probiha mezi jednotlivymi ¢leny skupiny.

4) Verejna komunikace - tato komunikace ma za cil informovat, pifesvéd¢ovat nebo

pobavit vétsi pocet lidi (DeVito, 2001).

2.2 Druhy komunikace

2.2.1 Verbalni komunikace a Fe¢
Verbalni komunikaci miizeme definovat jako dorozumivani se jedné nebo vice osob

pomoci slov (Vybiral, 2009). Pfedpokladem pro uspésnou verbalni komunikaci je spolecny
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systém jazykovych vyznamu a jejich pravidla (Simickova - Cizkové, 2004). Dale je dlezité
spravné chapani vyznamu slov (Vagnerova, 2004).

Verbalni komunikace je specificky lidskym zptisobem komunikace. Prosttedkem pro
verbalni komunikaci je fe€. Verbalni komunikace zahrnuje jak zvukovou, tak i pisemnou formu
feCi. Verbalni komunikaci sdélujeme piedevsim své pocity, postoje, normy hodnoty a idealy.
Vysvétlujeme a sdélujeme abstraktni pojmy, zaroven slouzi i k sdélovani konkrétnich pojmu.
Verbalni komunikace je imysIna (Nakonec¢ny, 2009).

Reé

Re¢ je zakladnim prostiedkem lidské komunikace. Verbélni lidskou fe¢ oznatujeme
jako systém znak, které jsou vlastni vétSinou jen clovéku. Znaky maji sviij specificky vyznam.
znakl osvojujeme. Pouze na zdklad¢ téchto znaki a symbolil a jejich vyznamii mizeme
vzajemn¢ komunikovat. Zaroven nam to umoznuje sd¢lovat obsah naSeho mysleni
(Urbanovska, 2006).

Mluvenou fe¢ umoziuje artikulace hlasek a jemné pohyby mluvidel. Casti lidské feci
jsou morfémy. Ty riznym slu¢ovanim a ohybanim vytvéieji slova. Nadale se ze slov skladaji
véty. Dorozumivéni se pomoci mluvené feci umoziiuje jazyk a jeho specifickd narodni forma.
Slova nam umoziiuji popsat a vysvétlit konkrétni nebo abstraktni véc. Daéle klast a zodpovidat
otazky (Nakonecny, 2009).

2.2.2 Neverbalni komunikace

Obecné muzeme fict, Ze neverbalni komunikace je komunikace beze slov (DeVito,
2001). Znamena to, Ze pii neverbalni komunikaci pouZivame prostitedky mimoslovni. Patfi
mezi né gesta, pohledy, doteky, prostorové umisténi, pohyby, vyrazy tvare, neverbalni aspekty
fe¢i (Bednatikova, 2006). Mlzeme fict, ze neverbalni komunikace je nédstrojem pro sdélovani
situaci a emoci pomoci gest, vyrazu tvafe, drzenim a pohyby t&la (Nakone¢ny, 2009). Casto
tento typ komunikace pouzivame netimysIng. Huife se tedy kontroluje a ovlada vlastni vili. Jsou
to také veskeré projevy, které doprovazeji mluvenou fe¢ clovéka. Projevy mizeme pozorovat a
maji velky vyznam, kterému ¢asto nevénujeme pozornost (Bednatikova, 2006).

Rozdé€leni neverbalni komunikace dle Bednatikové, (2006):

e Proxemika
Jednd se o vzdalenost, kterou mezi sebou zaujmou osoby navzajem komunikujici.

Bednatikova (2006), vymezuje nasledujici prostorové zony. Intimni (0-45 cm), osobni
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(45-120 cm), socialni (120-360 cm), blizce vetejna (360-270 cm) a vefejna (nad 720
cm).

e Mimika
Jinymi slovy miizeme mimiku popsat jako vyrazy tvare. Pfi této interakci komunikuje
oblicej. Vyrazy tvare sdélujeme zejména emoce. Napiiklad miru potéseni, souhlasu,
nebo sympatie. Nékteré vyzkumy dokazuji, Ze mimika vyjadiuje osm emoci. Jsou jimi
emoce S$tésti, strachu, pfekvapeni, hnévu, smutku, odporu, zajmu a opovrzeni (DeVito,
2001).

e Haptika
Timto zpisobem komunikujeme pomoci dotykt. Napiiklad podani ruky, dotykani se
jho pazi, objimani, atd (Nakonecny, 2009). Tento druh komunikace ma vyrazny
emocionalni naboj a vliv. Pohlazenim, ptfilozenim ruky na rameno, dokdzeme mnohem
1épe vyjadiit naklonnost k druhému ¢lovéku (Urbanovska, 2006).

o Gestikulace
Gestikulace oznacuje pohyby rukou. Tyto posunky muizou byt bud’ uvédomelé nebo
neuvédomeélé. VéEtsinou jsou podminéné osobnostné a situacné. Gestikulace by méla fe¢
pouze dopliiovat. Pokud fe¢ nahrazuje, jedna se o gestiku (Bednatikova, 2006).

e Posturologie
Jedna se sdélovani fyzickymi postoji, napiiklad drzenim téla (hlava, ruce, nohy).
Zkouma 1 sed na Zidli, nebo zaujeti télesné polohy. Z téchto postojii je mozné mnoho
vycCist, naptiklad miru sebevédomi, strojenost nebo citové ladén (Bednatikova, 2006).

e Kinezika
Kineziku oznacujeme jako komunikaci pomoci pohybu. Sdélujeme jim intenzitu nasich
emoci. RozliSujeme prudké a klidné pohyby. Prudké pohyby a vétsi pohybova aktivita
svédci o vyssi hlading emoci, naopak klid vypovida o emocionalnim klidu. Z nekterych
pohybti miizeme také vyc¢ist napéti - kyvani nohama, klepani prsty na desku stolu, apod.

(Urbanovska, 2006).
2.2.3 Prima a nepiima socialni komunikace

Podle toho, zda spolu tc¢astnici komunikuji tvaii v tvar ¢i nikoli, rozliSujeme pfimou a

nepiimou komunikaci (Urbanovska, 2006).
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Piima komunikace

Jedna se o komunikaci tvaii v tvaf. Verbalni komunikace je vétSinou dopliiovana tzv.
metakomunikativnimi faktory a neverbalni komunikaci. Ty usnadiiuji pochopeni vyznamu.
Mezi tyto faktory fadime paralingvistické jevy (intonace, akcent, ironie, apod.),
extralingvistické projevy (rychlost slovni produkce a odpovédi na otdzku, délka slovniho
projevu, ton, zabarveni hlasu, artikulace, chyby v fe¢i). Dale lze fict, Ze vice jak polovinu
informaci, ziskanych zrozhovoru, ziskavame spiSe z metakomunikativnich faktort.
(Urbanovska, 2006).

Neprima komunikace

Hartl a Hartlova (2015, s. 266), definuji nepfimou socialni komunikaci nasledovné:
,, Komunikace, kterd probihd na zdkladé symbolického socialniho kontaktu, tj. zprostiedkované
treti osobou ¢i komunikacnimi prostredky.

Nepiima komunikace je uskutecnovana prostfednictvim technickych prosttedktl, nebo
jinym slovem médii. Jakykoliv sd€lovaci prostfedek je médiem (Musil, 2010). Mezi prostredky
neptimé komunikace fadime naptiklad televizi, rozhlas, dopisy, telefon, po¢itad. Radime sem i
komunikaci prostfednictvim umeéni. V téchto typech komunikace chybi metakomunikativni
faktory, proto nékdy muize dojit k nespravnému pochopeni obsahu. Pii telefonovani napiiklad
nemuizeme sledovat neverbalni projevy, sledovani masmédii nese problém v nemoznosti zpétné
vazby (Urbanovska, 2006).

V poslednich letech prudce roste elektronickd komunikace. Diky technice a internetu je
mozné, aby mezi sebou komunikovali nejen dva lid¢, ale také vétsSi mnoZstvi osob. Nej€astéji
pouzivanymi prostiedky jsou pocitace, notebooky nebo telefony (Kopecky, 2007).

Elektronicka komunikace se dale d€li na synchronni a asynchronni. Pfi synchronni
komunikaci musi byt ob¢ strany piipojeny k internetu v jeden okamzik. Komunikuji tedy spolu
V jednu dobu, redlném Case, nebo jinym slovem ,,on-line*. Pfi asynchronni komunikaci neni
vyzadovana i¢ast obou osob u média ve stejném case. Komunikujici si sdéleni pfectou az poté,
co se pfipoji k internetu (Smahel, 2003).

V nepiimé elektronické komunikaci je znacn€ omezeno neverbalni sdéleni. Ndhradou
muze byt napiiklad v textové komunikaci pouzivani tzv. ,emotikonid®. Diky nim miiZou
komunikujici vyjadfit své emoce. Pfi pouZiti emotikonu ovSem muiZe nastat problém. Kazdy
emotikon milZe pro jednotlivce znamenat jiny vyznam a zaroven zmeénit piijemci cely vyznam

véty (Smahel, 2003).
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2.3 Komunikace a interakce déti v dobé pandemie COVID-19

Hlavnim bodem této diplomové prace je komunikace mezi détmi mladsiho Skolniho
veéku v dobé pandemie COVID-19. Na zacatku této podkapitoly uvedeme mozné piedpoklady
uzavieni Skol na jafe 2020 a nasledné karantény. Jednim z dopadl uzavieni Skol je zmenSeni
vzajemné interakce mezi zaky. Autofi Cermakova, Kment a Gargulak (2020), predpokladaji,
Ze se Cast interakce piesune do digitalniho prostoru a bude zachovana. Zdtvodnuji to tim, ze
déti jsou jiz vice zvyklé komunikovat online. Nasledn€ upozoriiuji na zvySenou moznost
vyskytu kyberSikany. Dodavaji, ze $kola poskytuje zaktim dostate¢ny prostor pro rozvoj vztah

a tmeleni kolektivu, coz online prostfedi ve vét§i mife nabidnout nemtize.

2.3.1 Interakce Zaki 1. stupné v dobé karantény

Skola neplni jenom vzdé&lavaci funkci ale také funkci socialni a zajistuje zejména
potiebu socializace ditéte. Skola je pro déti mistem, kde miizou sdilet své zazitky, zajmy a
emoce mezi svymi vrstevniky. Zaroven zde déti rozviji své socidlni kompetence jako
sebevédomi, pratelstvi, empatii, spolupraci, respekt a zodpovédnost. Online prostiedi toto
z&ktim ve vétsi mife poskytnout nemize. Skola poskytuje fyzicky objekt, ve kterém jsou tyto
interakce vyrazné jednodussi. V online prostfedi se tedy nemiizou ve vétsi mife provozovat
aktivity jako skupinova prace, vzdélavaci hry, dramatizace ruznych piibéh hudba nebo tanec,
které socializa¢ni funkci velmi podporuji (Colao a kol., 2020).

Hlavnim cilem vyzkumu agentury STEM/MARK spolupracujici s UNICEF, ktery nese
nazev Mladé hlasy 2020: Déti v nouzovém stavu, bylo umoznit détem vyjadfit sviij nazor na
soucasny stav béhem pandemie. Tento vyzkum probihal béhem dubna 2020. Vyzkumu se
zucastnilo 1011 déti ve v€ku 9-17 let. Nékteré vysledky z tohoto vyzkumu jsme zatadili pod
oblast interakce mezi zédky. Celkem 87% dotazovanych déti uvedlo, Ze jim v soucasné dobé
nejvice chybéli kamaradi a moZnost se s nimi stykat, dale kazdodenni navstéva Skoly a absence
navazujicich mimoSkolnich aktivit. Celkem 28% déti také uvedlo, Zze ma strach ze ztraty
kamaradt. Celkem 77% déti uvedlo, ze sviij volny cCas travily aktivitami na pocitaci, herni
konzoly nebo telefonu. 31% déti travi denné na internetu 3 az 4 hodiny denné. 27% déti dokonce
vice nez 4 hodiny denné (STEM/MARK a UNICEF, 2020).

Dalsi informace ohledn¢ interakce mezi zaky ndm muiZze poskytnout vyzkum provedeny
na zékladni Skole v Jihoceském kraji. Tento vyzkum zahrnoval pohled ¢tyt skupin lidi na

soucasnou pandemickou situaci. Respondenty vyzkumu byli Z4ci prvniho a druhého stupné,
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rodice zak a ucitelé. Sbér dat probéhl pomoci dotaznikl. Nejvétsi cetnost odpoveédi u moznosti
chybéjici kontakt se spoluzaky byla u déti prvniho stupné zékladni Skoly. S timto tvrzenim se
shodovali také rodice zakt na 1. stupni zakladni Skoly. U této moznosti byla druha nejvyssi
Cetnost odpovédi. I uditelé potvrzuji tyto zavéry (Rokos a Vancura, 2020).

Mnoho ¢lankt upozornovalo na fakt, Ze zavienim $kol se interakce mezi zaky zmensi.
Byla vydavana rizna doporuceni. Dilezity apel byl kladen na komunikaci rodicti s détmi o
soucasné pandemii, protoze jiz dvouleté déti si v§imaji a vnimaji zmény v okoli. Citliva a
efektivni komunikace poskytuje détem dlouhodobou psychickou pohodu. Détem v mladSim
Skolnim véku bychom méli zjednodusit pojmy tykajici se pandemie a brat v uvahu i jejich
pochopeni soucasné situace. Je zasadni détem poskytnout presné vysvétleni noveé nastalych
situaci. Tim lze zabrani, Ze se déti budou citit vystrasené¢ (Enspieler a Marschik, 2020). Je
vhodné détem nabizet aktivity jako psani, kresbu nebo hru. Pfi téchto ¢innostech déti snadnéji
vyjadii své myslenky a obavy. Dale je dobré pro déti ve dnech pandemie zafadit pravidelny
rezim a ten dodrzovat. Dale by méli rodi¢e dbat na spravnou spankovou hygienu, dostate¢ny
pohyb a kvalitni stravu déti. Je nutné podpofit socidlni kontakt s vrstevniky, naptiklad
telefonovanim nebo videohovory. Tato socidlni podpora je dobra pro sniZeni stresu z nové

situace (Babnicova a kol., 2020).

2.3.2 Komunikace zZaki 1. stupné v dobé karantény

Jak jsme se docetli vySe, interakce Zzakl byla v pandemii minimalni, velmi Casto
zprostifedkovana riznymi komunika¢nimi prostiedky. V nasledujicim textu popiSeme zpusoby
komunikace mezi zaky v dob¢ pandemie. K dispozici madme vyzkumy, které¢ byly provedeny
v letech 2020 a 2021.

Autorka Svobodové (2021), se ve své diplomové praci zabyvala tématem podpory
vztahti déti v dobé pandemie. Respondenty pro vyzkum byly uditelé 1. stupné zakladni Skoly.
Cilem vyzkumu bylo popsat a zmapovat formu distan¢ni vyuky. Jednim ze zkoumanych témat
byla také podpora socialnich vztahd ve tfidé. Z vyzkumu vysly nasledujici vysledky. Ucitelé
kazdy tyden alesponl jednou zatazovaly do online vyuky tzv. virtudlni kruhy. Zde méli Zaci
moznost sdilet své pocity a zazitky. Tyto virtudlni kruhy probihaly fizenou diskuzi ucitelem.
V nékterych ¢astech online hodin byl Zaklim nechavéan prostor pro samovolnou diskuzi. Zde
byl ucitel pouze pozorovatelem a v ptipadé potieby do diskuze zasahl.

Nejcastéjsimi okruhy pro fizenou diskuzi byla témata spojena s pandemii, kdy ucitel

Casto détem mnohé vyrazy a tvrzeni ohledn€ pandemie objasiioval (Svobodova, 2021). Také
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ucitelé z vyzkumu v Jiho¢eském kraji uvedli, ze téma pandemie bylo pro déti velmi atraktivni
(Rokos a Vancura, 2020). Déti mladsiho Skolniho véku nové informace ohledné pandemie
nejvice ziskavali od svych rodic¢ti nebo z televize (STEM/MARK a UNICEF, 2020). Dalsi
témata, o kterych déti nejvice diskutovaly, byla spojena s jejich zajmy - domaci zvifata, plySaci,
tipy na &innosti, nebo predstavovani mistnosti ve které se zak nachéazi (Svobodova, 2021). Casto
také sami ucitelé pfichézeli s riiznymi navrhy denniho rezimu a ¢innosti pro déti. Podporovéana
byla napftiklad télesna vychova a sport. Ucitelé rodi¢lim zasilali emaily s riznymi cvicebnimi
videi. Dale ucitelé poradali rizné soutéze a kreativni vyzvy - skladani basni nebo zpracovani
vytvarného tématu. Tato dila zaci nasledné posilali uciteli a ta byla vyvéSena na webovych
strankach Skoly, kde je méli moznost zhlédnout také ostatni spoluzéaci (Burke a Dempsey,
2020).

Virtudlni kruhy se ucitelim osvédcily jako podpora a udrzeni dobrych vztaht ve tride.
Utitelé podporovali komunikaci mezi zaky i dal§imi zptisoby. Casto jim zakladali vlastni online
skupiny, kde si zaci mohli psat nebo volat mimo online hodiny (Svobodova, 2021). Nékteti
pedagogové uvedli, Ze pravé online komunikace s tfidou jim pomohla s utuzenim tiidniho
kolektivu (Rokos a Vancura, 2020).

Dale pedagogové nezapominali komunikovat s Zaky o jejich pocitech. Casto diskutovali
0 tom, jak se citi a uvedli, ze nasledn¢ byla na détech vidét uleva po sdileni svych pocitii
(Svobodova, 2021). DalSim podnétem pro usnadnéni pojmenovani svych pocitl byla tvorba
denikti, kde méli Zaci moznost si vSe zapsat a nasledné o zapsaném komunikovat (Burke a
Dempsey, 2020).

| kdyz byla ve vétSin€ piipadl interakce a komunikace mezi détmi zachovéana, miizeme
pozorovat uréité zmény v jejich chovéani. Ceska rada déti a mladeZe provedla na podzim roku
2021 prizkum mezi vedoucimi letnich taborti. Nejvétsi zménu vidi vedouci détskych tadbori
v neschopnosti déti spolupracovat mezi sebou ve skupiné a také neschopnosti komunikovat
mezi sebou navzajem. Velky problém vidéli vedouci ve strategickych hrach, kdy déti po vice
jak ro¢nim distancovani, nebyly schopné zadané skupinové ukoly spravné vyteSit. Bylo
vypozorovano, ze se déti vice orientuji sami na sebe a své vlastni schopnosti. Také si vice
navykly na mensi skupiny lidi. Vedouci letnich tdbort také pozorovali u déti zvySené pouzivani
elektroniky. Vice nez polovina déti vyuziva Castéji elektroniku nez pied obdobi pandemie

(Krajéi, 2021).
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3 Détska kresba

V empirické ¢asti prace je jednou z vyzkumnych nastroji détska kresba. V této kapitole
se s ni blize seznamime. Vice se zamétime na kresbu jako komunika¢ni nastroj.

,, Détska kresba je kralovskou cestou k poznani détské psychiky “ (Plevova a Petrova,
2008).

Kresba je pro déti pfirozenou soucasti jejich vyvoje. Vnimaji ji jako zabavu. Kresba ma
pro déti stejny vyznam jako hra. Mizeme pozorovat stejné zpracovani zazitki pii kresbé jako
zpracovani ve hie. Ob¢ aktivity jsou pro déti piijemné a zaroven slouzi k lepSimu poznéni
reality a k vyjadieni jejiho porozuméni (Vagnerova, 2017).

Kresba predstavuje pro dit€ zvlastni prostiedek pro vyjadieni myslenek, citdi a pfani, je
velmi Gzce vazana s feéi. Détska kresba vyjadiuje vztah ditéte k okolnimu svétu. DéEti Casto
kresli své predstavy. V kresbach miizeme nalézt i to, co nelze vidét, nebo co viibec skutecnost
neni, ale dit€ by to tam chtélo mit (TrpiSovska, 1998).

Nejcastejsimi naméty pro kresbu jsou obvykle véci a lidé z jeho okoli. Zpocatku kresli
dit¢ véci izolované, nasledn¢ ptidavad i prostfedi. Bohatost prostiedi roste s vékem a

kreslifskymi dovednostmi ditéte. Zdokonaluji se 1 zndzornéni jednotlivych naméth. Piibyvaji

vvvvvv

Prace s détskymi kresbami se vyuziva ve Ctyfech oblastech (Davido, 2008):

e Pii testovani mentalni urovné — podle kresby miizeme zhodnotit inteligenci ditéte.
Nejznaméjsi je kresba lidské postavy. Vychazi se z ptedpokladu, Ze v urcitém veéku déti
znédzornuji v kresbach prvky, které jsou typické pro ur€ity vyvojovy stupen (Bednarova,
Smardova, 2011).

e Kresba slouzi jako komunikacni prostredek — v grafické podobé dité vyobrazi co citi,
ale nedokdze to slovné vyjadfit. Také mohou byt obrazky napomocné, kdyz dité¢ dobie
neovlada jazyk (Davido, 2008).

e Slouzi jako prostiedek zkoumani afektivity ditéte (Davido, 2008).

e Také slouzi jako prostiedek k vyjdadreni znalosti o svém téle (Davido, 2008).
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3.1 Historie a vyvoj détské kresby

3.1.1 Historie détské kresby

Prvni dochované kresby lidi a zvifat méme uz z obdobi paleolitu. Obecné lze fici, ze
kresleni je velmi starou a ptirozenou c¢innosti lidi, ke které maji genetickou dispozici
(Vagnerova, 2017).

Jiz Jan Amos Komensky oznacil kresbu jako pfirozenou cinnost déti a vénoval ji
patiicnou pozornost. Objevil, ze déti kresli diive, nez je k tomu nékdo navede. VS§imal si, jak
bezdécné ¢marani vyvola v ditéti radost a ze vytvarny projev souvisi s poznanim okolniho
svéta. Tyto pfirozené projevy déti pozvedl a zaradil je do své pedagogiky. Blize tyto myslenky
popsal v dile Informatorium $koly matetské (Uzdil, 1976). Také mnoho pedagogt v druhé
poloving 19. stoleti potvrzovalo teze o souvislostech mezi kresbou, smyslovou ¢innosti,
poznavacich procesech a emocich. Mezi pedagogy, ktefi se o kresbu zajimaly pattily J. Dewey,
O. Hostinsky nebo E. Keyova (Uzdil, 2002).

Také Darwin ve svém vyzkumu z roku 1877 vénoval pozornost détskému kreslitskému
projevu. Tyto projevy sledoval ve vyvoji svého syna. V roce 1895 se zabyval vyvojem kresby
také A.B. Clark. Ten se snazil zjistit, pro¢ déti nekresli véci tak, jak je vidi. Dosel k zavéru, ze
déti zobrazuji ve svych kresbach predevsim to, co o zobrazované véci védi. Prvni vyznamnou
védecky dolozenou teorii o vyvoji détské kresby ptedlozil George-Henri Luquet roku 1927.
Tato teorie je ramcove platna dodnes. Teorie vySla z empirického pozorovani Luquetovy dcery
(Vagnerova, 2017).

Od prvni studie G.H. Luqueta z4jem o zkoumani détské kresby roste a v dneSni dob¢ se

s kresbami pracuje v mnoha oblastech (Davido, 2008).

3.1.2 Vyvoj kresby z ontogenetického hlediska
Vyvoj kresby byva srovnavan s vyvojem feci. Ve vyvoji feci i kresby mohou byt mezi
détmi velké rozdily. BezesmysIné ¢arani miizeme ptirovnat k opakovani hlasek a slabik. Béhem
vyvoje se zdokonaluje a rozsifuje slovni projev a tim i kresba, jak obsahové, tak 1 provedenim.
Mentalni vyspélost ditcte, lateralita, motorika, zrakové vniméni, pamét’ a pozornost, vSechny
tyto faktory ovliviiuji vyvoj a troveti détské kresby (Bednatova a Smardova, 2006).

Détskou kresbu fadime do nékolika stadii.
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Clenéni dle Pithody (Piihoda, 1967 in Plevova a Petrova, 2008):
Stadium ¢rtaci experimentace

Jedna se o prvni vyvojovy stupen. U ditéte zacind jiz pred druhym rokem Zzivota.
Jde o motorickou a pomérné¢ malo koordinovanou aktivitu. Kresby vznikaji bez
ptedchoziho tmyslu. Tato aktivita je zaloZzena na ¢arani tuzkou po papiie (Plevova a
Petrova, 2008). Dit¢ vyjadiuje nejvétsi radost, kdyz vidi praveé vznikajici obraz. Pohyby
pii kresbé vychazeji nejprve z ramenniho kloubu. Dité kresli mirné prohnuté, nebo ostré
¢ary. Az pozdéji vychazi pohyb pii kresbe z kloubu zépéstniho. Krouzivy pohyb zapésti
umozni vznik ovalu. Ten se stava predpokladem i pro dalsi obrazce (TrpiSovska, 1998).

V tomto véku je pro dit¢ kresba jakousi motorickou hrou. Dité tuzkou ¢rta na
papife, ve vzduchu, i mimo papir (Bednafova a Smardova, 2006). Dle Uzdila (2002), je
Vv tomto veku pro dité dilezitejsi, ze ,,se kresli*, nez co ,,se kresli.*
Stadium prvotniho obrazu

Toto stadium nastupuje postupné po tietim roce zivota ditéte. Dité dokaze délat
cary, body a klikyhaky. Pohyb ruky je relativné koordinovany. Dit¢ dokdze caru
zakfivit, spojit, nebo zastavit. Vznika kresba s ur€itym vyznamem a dité je schopné
pojmenovat, co nakreslilo. Dale je dit¢ schopno nakreslenou kombinaci ¢ar a kiivek
znovu opakovat. Kresba ditéte ovSem neni jeSt¢ vSeobecné srozumitelna. Jeji
pozorovatel v ni nemusi podobu oznaéenou ditétem vidét (Plevova a Petrova, 2008).
Stadium linearniho nacrtu

Toto stadium nastupuje kolem c¢tvrtého roku Zivota ditéte. Linedrni nacrt je
kresbou uvédomélou a také tematicky zaméfenou. Dité nejCastéji kresli clovéka.
NejcastéjSim namétem kreseb jsou piedstavy ditéte. Kresli co se mu 1ibi nebo k ¢emu
ma kladny vztah. To obvykle ztvariiuje jako velké a barevné. Dité jeSté nezvlada
proporce a prostor (Plevova a Petrova, 2008).
Stadium realistické kresby

Toto obdobi nastava mezi patym a Sestym rokem. Dochézi zde k oddéleni
détského zazitku od reality. Dité stale nekresli podle predlohy, ale uplatituje zde své
pfedstavy. Na pfedmétech zacina rozliSovat jejich objektivni znaky. Kresba se stava
dvojdimenzionalni (Plevova a Petrova 2008). V deviti letech se dit¢ snazi zachytit
kresbu v &innosti nebo pohybu (Bednafova a Smardova, 2011).

Stadium naturalistické kresby
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Jedna se o posledni stddium détské kresby, kdy je vyvoj kresby ukoncen. Toto

obdobi nastupuje po desatém roce. Dité kresli predmét tak, jak se mu skute¢né jevi.

V tomto obdobi déti v kresb¢ zachycuji pohyb a dimenzi objemu. Vzrustajici kriti¢nost

mysleni ma za dasledek, ze si vétSina déti uvédomuje svou kresbu jako nedokonalou a

kresbu Casto nedokonci, nebo ji Gplné potlaci (Plevova a Petrova, 2008). Zacinaji byt

znaéné rozdily mezi kresbami chlapcti a dévcat. Dale se setkavame s pokusy o stinovani,

tvarovani a perspektivu (Bednafova a Smardova, 2011).

Dale muzeme uvést Clenéni vyvoje détské kresby dle Georege-Henriho Luqueta,

zminéné v predchozi ¢asti textu (G.H. Luquet, 1927, in Vagnerova, 2017):

1.

Obdobi nahodilého realismu. Je to prvni faze ve vyvoji kresby, kdy dité zjisti, Ze
se jeho kresba né¢emu podoba a vidi v ni zobrazeni néfeho. Kresba nevznikala za
ucelem cokoli nakreslit.

Obdobi nezdarilého realismu. Pro tuto fazi je charakteristické védomi ditéte, ze
dokaze néco graficky znazornit, ale zarovenn ma problém s realizaci tohoto timyslu.
Dité ma zdmér kresby, ale nevi jak to ud¢lat.

Obdobi intelektualniho realismu. Pro tuto fazi je typické, ze déti kresli hlavné to,
co o zobrazovaném objektu vi. Zaroven je nezajima, zda kresba odpovida realité.
V kresb¢ se vyskytuji hlavné detaily, které dit¢ povazuje za dillezité.

Obdobi vizualniho realismu. V této fazi uz dit¢ kresli hlavné to, co vidi. V kresbé

muZeme vidét redlnéjsi pohled na zobrazovany objekt nebo ¢innost

3.2 Détska kresba jako komunika¢ni nastroj

Rec je nejobvyklejSim komunikacnim nastrojem. OvSem nemusi to znamenat, Ze je

prostiedkem nejjednodusiim. Slova ¢asto mohou myslenky nebo situace zkreslit. Uroveii

ovladani jazyka je u ditéte horsi. Pfi¢inou miiZze byt nedostatecné slovni zdsoba nebo plivod

vychazejici z neptiznivého socidlniho a kulturniho prostfedi. Z téchto diivodu miZe kresba

zaujimat pozici oblibeného komunikac¢niho nebo vyrazového prostfedku. Daéle dité ke kresbé

potiebuje pouze tuzku a papir, tedy vétSinou to, co je bézné v doméacnosti dostupné (Davido,

2008).

Pomoci kresby se u déti uspokojuje potieba komunikace. Casto se tento nastroj pouziva

k navazani pozitivniho vztahu s dospélym (Plevova a Petrova, 2008). Kresba vétSinou nema
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podobu ptimého sdéleni. Miize fungovat jako nahrada verbalniho sd€leni, kdy dit€¢ nedokéaze
slovy danou véc vyjadiit. Dle tohoto tvrzeni lze fici, ze kresba vice vypovidd o samotném
kreslifi, nez o kresb¢ (Vagnerova, 2017). Davido (2008), upozoriiuje, ze kresbou dité ,, graficky
vypravi “, aniz by do jeho ¢innosti muselo vstupovat mluvené slovo. Détskou kresbu oznacuje
jako skutecny jazyk, ktery se projevuje riznymi uspotradanimi jednotlivych prvkii — cary, barvy,
vynechavky a jiné.

Cestou kresby, jako prostfedkem komunikace jdou vétSinou déti, které jsou ostychavé,
uzkostné nebo malo sdilné. Diivodem pro vyjadieni prostiednictvim kresby muzou byt obavy
Z vyjadfovani, nebo neschopnost vyjadiit slovné své pocity. Pro tyto déti je Casto kresba
neohroZujici, nenatlakovou a osvobozujici cestou ke komunikaci (Bednafova a Smardova,
2011).

Détska kresba ptedstavuje originalni vypovéd o psychickém svété ditéte, pomoci
vytvarného projevu mizeme poznat také schopnosti ditéte, dale jeho problémy a v neposledni
fad¢ nam vytvarny projev umozni seznamit se s tim, jak vlastné déti vidi svét, jak reaguji a jak
se vyrovnavaji se svym okolim (Plevova a Petrova, 2008).

Détska kresba je vhodnym néstrojem pro vybavovani si vzpominek. Kresba mlize byt
jednodussim prostiedkem k vyjadieni zazitki spojenych s urcitym dénim, které si v danou
chvili nedokézou vybavit v jiné podobé¢. Je dokazano, ze kdyz dit¢ néjakou udalost nakresli,
muze si lépe vybavit jeji pribeh, nékteré detaily a ndsledné ji popsat pomoci slov. Dité si takto
vybavi az dvakrat vice poznatki, nez kdyby mélo o zkuSenosti nebo zazitku jenom mluvit.
Kresba usnadiiuje vybaveni si vzpominek prevazn¢ udalosti, které nejsou bézné a maji velky
emocionalni podtext. Samotny proces kresby mtize u déti vyvolat vzpominku na urc¢itou udalost
a stejné pocity. Déti nasledné 1€pe verbaln€ popisi vzpominku. Obecné Ize fici, Ze kombinace
kresby a vypravéni podporuje vybaveni si ziskanych poznatkti (Vagnerova, 2017).

Muzeme také fict, Ze z psychologického hlediska neni vyznamny pouze produkt, ale
samotny proces tvorby obrazu. Pozorujeme jak dit¢ kresli, uchopi tuzku, sedi, jak dlouho mu
trva tvorba obrazu, zda pouziva gumu, apod. Dale je velmi dilezity komentat k nakreslenému
obrazku, ktery ndm miize mnohé ujasnit (Plevova a Petrova, 2008).

Na kresbach také vénujeme pozornost pouZzitym barvam. Pfi pouZiti barvy si v§imame
jejich vlastnosti — intenzita, hustota, viditelnost, odstin. VSechny tyto prvky specifikuji hodnotu
posuzované kresby. Dité pouziva barvu dvéma zplsoby. Prvnim napodobuje ptirodu (zelena

trava, modré nebe, Zluté slunce), druhym zpisobem se nechava vést svym nevédomim. Tento
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zpusob vyjadieni barev vypovida o jeho mysSleni a osobnosti nejvice. Kazda barva ma svou
interpretaci, musime ale pfihlizet k mnoha faktorim jako kulturni vlivy, moda, linie a formy.
Miuzeme fict, ze extravertni dit¢ vétSinou pouzije velké mnozstvi barev, pfevazné ¢ervenou,
zlutou oranzovou a bilou. Introvertni dité si vétSinou vystaci s mensim poc¢tem barev. Primérné
S jednou az dvéma, vétSinou modra, zelend nebo fialova. Dité také prochazim obdobi bez barev.
V interpretaci kreseb nema barva absolutni hodnotu (Davido, 2008).

Plevova a Petrova (2008), upozornuji ze je dilezité, aby se ucitel a vychovatel seznamil
S hlavnimi znaky détského kresebného projevu. Zdiaraziuji, Ze neni primarni vyuziti
diagnostiky, ale zamé&fit se na kresbu jako cestu k lepsimu pochopeni psychiky ditéte. Nasledné
upozornuji na nebezpeci radikélnich zavért a na spekulativni usuzovani z détskych kreseb.

Davido (2008), upozoriiuje, ze vétSinou kresbu analyzuje dospély muz nebo Zena se
svymi vSednimi problémy. Kdo analyzuje détskou kresbu, mél by alesponn na tu chvili
zapomenout, Ze je dospély, protoze nasleduje riziko projekce z jeho vlastni strany. Autor dale

uvadi, ze je nutné mit Siroké odborné znalosti o analyze détské kresby.

3.3 Détska kresba ve vyzkumech o pandemii COVID 19

V soucasné dobé mame k dispozici n¢kolik vyzkumu, které se zabyvaji kresbou jako
komunika¢nim nastrojem déti pro vyjadreni situace okolo pandemie COVID-19. V nésledujici

podkapitole si je predstavime.

3.3.1 Studie zkoumajici oblasti starosti u déti a jejich vyjadieni prostiednictvim
kreseb béhem pandemie COVID-19 v bieznu 2020.

Jak jiZ nazev napovida, tento vyzkum se zabyva starostmi déti v obdobi pandemie a
jejich vyjadienim prostfednictvim kreseb. Vyzkum byl proveden v bieznu 2020 ve Velké
Britanii. Celkem bylo do vyzkumu zapojeno 47 déti ve dvou v€kovych kategoriich. Prvni
kategorii byla skupina déti ve véku 8-11 let, celkem 21 déti (divek 11 a chlapct 10). Druhou
skupinou byly déti ve véku 12-16 let. Celkem v této skupiné bylo 26 déti (chlapci 14, divky
12). Hlavnim cilem vyzkumu bylo zjisténi oblasti strachu a obav déti. Prvnim vyzkumnym
nastrojem byl dotaznik, ktery zjistil nejcetné;si oblasti obav a strachu déti (Bhandari, 2021).

Déti ve veéku 8-11 let mély primérné vyssi obavy, nez déti ve véku 12-16 let. Dale byly
porovnavany obavy skupiny divek a chlapci. Divky mély nejvétsi obavy v oblasti ptisobeni
novych zprav 0 COVID-19 v médiich. Nasledovala oblast strachu ze zvladani $kolni prace a

online vyuky. Chlapci méli nejvetsi obavy o materialni zajisténi domacnosti, jidla a hmotnych
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zdroju. Nasledovala kategorie ptisobeni novych zprav 0 COVID-19 v médiich a také chybgjici
mimoskolni aktivity a zmény denniho rezimu (Bhandari, 2021).

Druhym nastrojem pro ziskani dat byla kresba déti. K dispozici byly pastelky zakladnich
barev — Cervena, Zluta, modra a format papiru A4. D&ti mély za ukol nakreslit cokoliv o COVID
-19. Kresby byly analyzovéany podle dvou kritérii a to z hlediska poctu pouziti zakladnich barev
a obsahu kreseb. Obsah kreseb byl zafazen do 4 kategorii:

a) Zivé a neZivé predméty
Tato kategorie zahrnuje lidi, zvifata, budovy, pfirodu, vozidla, virus
COVID-19, ptedméty denni potieby (sttl, zidle, knihy).
b) Emoce
Do této kategorie spadaly pozitivni emoce — nadéje, Stésti, vdécnost, laska a
negativni emoce — nestésti, vztek, strach, smutek.
c) Jazyk
V této kategorii jsou obsazeny rizné napisy a slova.
d) Ostatni
Do této kategorie byly zatfazeny symboly, které nespadaly ani do jedné

z vyse zminénych podkategorii.

Skupina déti ve v€ku 8-11 let ve svych kresbach nejvice zobrazovala Zivé a nezivé
pfedméty. Skupina déti ve véku 12—-16 let ve svych kresbach nejvice vyobrazovala napisy, které
byly zatazeny do kategorie jazyk.

Déti ve skuping 8-11 let nejvice pouzivaly modrou barvu, nasledovala kategorie ostatni
barvy. Kategorie déti 12-16 let nejvice vyuZivala modrou barvu. Nésledovala barva Cervena.
Vyzkumnik nasledné uvedl, Ze modra a &ervena barva jsou spojeny s pandemii. Casto jsou totiz
tyto dvé barvy pouzivany v medialnich kampanich o pandemii a ilustraci viru COVID-19
(Bhandari, 2021).

Dale byl sledovan rozdil v uZiti symboll a barev v kresbach divek a chlapct. Chlapci
ve svych kresbach nejvice vyobrazovali emoce, nasledovala kategorie jazyk a dale Zivé a nezivé
predméty. Nejmensi Cetnost byla v kategorii ostatni. Divky ve svych kresbach nejvice
vyjadfovaly symboly, které byly zatazeny do kategorie ostatni. Nasledovala kategorie zivé a
nezivé predméty. Naslednou kategorii byl jazyk a nejméné zastoupenou kategorii byla

kategorie emoci. Rozdil v ¢etnosti nakreslenych symbolech mezi divkami a chlapci byl znacny.
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Bylo také vypozorovano, ze divky se prostfednictvim kreseb Castéji vyjadiovaly metaforicky,
tudiz nebylo na prvni pohled jasné, do jaké kategorie obrazek zaradit (Bhandari, 2021).

V zavéru vyzkumné zpravy se uvadi doporuceni pro dalsi praci z oblasti strachu déti.
Doporucuje se oteviena diskuze dosp€lych s détmi o pandemické situaci. Je dilezité, aby
dospéli détem vysvétlili neznamé pojmy, a tak snizili jejich hypotetické 1 skute¢né obavy.
V zavéru vyzkumnik uvadi, ze by se mél dalsi vyzkum zaméfit na vétsi vzorek déti. Obavy se

muzou v prubéhu Casu lisit a bylo by zajimavé porovnani s touto studii (Bhandari, 2021).

Ptiklady jednotlivych kreseb miizeme vidét na nasledujicich obrazcich:

Obrazek ¢.1 - Ukdzka kreseb ze skupiny déti ve véku 8-11 let.

Zdroj: Bhandari (2021, s. 52)

Obrazek ¢.2 - Ukazka kreseb ze skupiny déti ve véku 12-16 let
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Zdroj: Bhandari (2021, s. 52).

3.3.2 Jak déti vnimaji COVID-19? Détské kresby a postiehy rodici.
Dalsi vyzkum, kde byla nastrojem pro ziskdni dat kresba, nam pfiblizuji autofi
z Pakistanu. Tato studie si kladla za cil zjistit, jak déti vnimaji situaci okolo covidové pandemie.
Ugastniky vyzkumu byly déti od 4 do 10 let a jejich rodige. Vyzkumu se zacastnilo celkem 10
déti (Bhamani a kol., 2021).
Nejprve byla ziskavana data od rodi¢i dotaznikovym Setfenim, které zjistovalo

sociodemografické informace. Nasledoval polostrukturovany rozhovor s rodi¢i déti, kde se
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ziskavala data tykajici se vnimani pandemické situace ocima déti. Po otevieném
koédovani rozhovori vznikly nasledujici ti oblasti détského vnimani pandemické situace:
1) Strach z drastické zmény
Vétsina rodicl uvedla, ze na svych détech vidi strach, ze vSeho, co se d¢je.
Tézko se vyrovnavaji s tim, jak se vSe rychle zménilo. Pfedevsim je frustruje zavieni
skol a omezena interakce s kamarady. Tento strach také vedl k mnoha nejasnostem
a déti se s otazkami obracely na své rodice, aby jim pomohly pochopit sou¢asnou
situaci.
2) ZvySeny smysl pro zodpovédnost
Zvyseny smysl pro zodpovédnost se projevoval v hygiené déti, predevsim
castou kontrolou myti rukou. Rodice také zpozorovaly zvySeny zajem déti o pohyb
a kvalitngjsi stravu.
3) Vdécnost za to, Ze jsme doma s rodinou
Rodice uvedli, Ze citili od déti vdécnost, za to Ze s nimi travi vice ¢asu. Déti také
zacCaly travit vice Casu se svymi sourozenci a bratranci nebo sestfenicemi. Rodinné

setkavani zajistovalo potiebu socializace s vrstevniky (Bhamani a kol., 2021).

Dalsi ¢asti vyzkumu byly détské kresby. Déti byly pozadany, aby nakreslily své pocity
spojené s pandemii COVID-19. K dispozici méli papir formatu A4, barevné pastelky a fixy
(Bhamani a kol., 2021).

Détské kresby byly analyzovany z hlediska obsahu kreseb. Z rozhovort déti o jejich
kresb¢ a jeji nasledné analyzy vznikly 4 kategorie toho, co déti nejvice zobrazovaly. Kreshy
byly zafazeny do nasledujicich kategorii:

1) Pocity

Déti ve svych kresbach kreslily pocity smutku, nestésti, izkosti, bezmoci.

2) Chybéjici ¢innosti nebo aktivity béhem karantény

Na téchto kresbach déti vyjadiovaly ¢innosti, lidi, nebo véci, které jim chybi
naptiklad Skolu, venkovni hry, zmrzlinu, hti$té, houpacky.

3) Virus

V téchto kresbach déti vyobrazovaly virus tak, jak ho vidi nebo chapou.

Casto byl vyobrazovan jako veliké tmavé monstrum s otevienymi Usty.

33



4) Ochranna opati‘eni
V téchto obrazcich déti vyobrazovaly ochranna opatfeni, kterd se stala
kazdodenni soucésti, naptiklad pouzivani rousky. V této kategorii byly vyobrazeny
rizné napisy tykajici se pandemie: ,, Pouzivejte rousku, nebo ,, Zistante doma*

(Bhamani a kol., 2021).

Ukazky jednotlivych kreseb mtiizeme vidét na obrdzku ¢. 3.

Obrazek ¢.3 - Ukazka kreseb déti 7 vyzkumu Jak deéti vanimaji COVID-197?

Zdroj: Bhamani a kol., (2021, s.200).

Z vyzkumu vyplynulo, Ze déti pocit'uji stres z nove nastalé situace. Zaroven ale dodrzuji
nova opatteni a maji vétsi smysl pro zodpovédnost. Na konci studie se uvadi doporuceni, co

nejdiive zapojit déti do kontaktu se svymi vrstevniky (Bhamani a kol., 2021).

3.3.3 Psychologicka reakce déti na domaci karanténu béhem COVID 19.

Tohoto kvalitativniho vyzkumu se zic¢astnilo 15 déti ve véku od 6 do 13 let, které byly
miniméalné¢ po dobu jednoho mésice zavieny doma. Vyzkum byl proveden v irdckém
Kurdistanu.

Déti byly pozadany, aby nakreslily na papir své pocity a uvahy o pandemii COVID-109.
Sbér dat probéhl na jate 2020. Pied nakreslenim obrazku byl s détmi vedeny rozhovor, kde byly

dotazovany, zda zazily pocit osamélosti, uzkosti, nespavosti, deprese nebo obavy. Své pocity
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mély vyjadfit kresbou. Déti dostaly bily papir, pastelky, gumu a na vytvotreni obrazku mély
vyméteny hodinovy casovy tsek. Nasledné byl s détmi veden rozhovor o nakresleném obrazku
(Abdulah a kol., 2020). Vzniklé kresby byly podle jejich vyznamu zafazeny do nasledujicich
oblasti:

Strach z nakazeni coronavirem

Vyzkum ukazal, ze vétSina déti mela strach z nakazeni koronavirem. Véfily, ze pokud
opusti sviij domov, budou virem nakazeny. VétSina déti ve svych kresbach virus znazornila. Na
jednom z obrazku se také objevila policie, ktera nedovolila obyvatelim vyjit ven. Piiklady

jednotlivych kreseb miizeme vidét na ebrdzku ¢4 (Abdulah a kol., 2020).

Obrdazek ¢.4 - Kresba od (a) R.S.M., (b) kresba od St.S.H., (c) kresba od S.H.M., (d)
kresba od V.A.K., (e) kresba od L.Z.M., (f) kresba od M.1.K., (g) kresba od S.S.H., (h)
kresba od H.H.M.
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Zdroj: Abdulah a kol., (2020, s. 4).

Vnimani bezpeci béhem domaci karantény
Vétsinou se déti béhem pandemie doma citily bezpe¢né. Celkem na 3 obrazcich se

vyskytla Cervena ¢éra, kterd oddélovala bezpecny a nebezpecny prostor. Déti, které malovaly
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obrazek se pravé nachazely v bezpe¢ném prostoru. Pokud by tuto pomyslnou ¢ervenou ¢aru
ptekrocily, nakazily by se koronavirem. Ptiklady kreseb miizeme vidét na ebrdzku ¢. 5
(Abdulah a kol., 2020).

Obrazek &5 - (a) Kresba od S.1.A., (b) kresba od M.B.M., (c) kresba od A.S.R.
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Zdroj: Abdulah a kol., (2020, s. 5).

Vztah se sourozenci a rodici

Celkem na 3 obrazcich jsme mohli vidét vyjadieny vztah mezi n&jakou osobou. Jeden
chlapec nakreslil sviij dim a okolo n¢&j viry. Vedle domu zobrazil fotbalové hiisté, vyjadril tim
nemoznost jit ven se svymi kamarady na htisté. Devitiletd divka rozdé¢lila svlij obraz na dvé
poloviny. Na jednu polovinu nakreslila sebe v pandemii, kdy hraje sama videohry, na druhé

stran¢ byla vyobrazena se svymi kamarddy venku. Kresby miiZeme vidét na obrdzku ¢.6
(Abdulah a kol., 2020).
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Obrdazek ¢.6 - (a) Kresba od S.1.K, (b) kresba od M.Z.M, (c) kresba od Mo. Z.M.

() (b)
Zdroj: Abdulah a kol., (2020, s 6).

Pocity deprese
Na obrdzku ¢.7 dité vyobrazilo koronavirus a popsalo, Ze se citi velmi depresivné.

V rozhovoru nasledné sdélila, Ze ji a jeji rodin€ pandemie zlomila srdce (Abdulah a kol., 2020).

Obrazek &7 - Kresba od Rof.S.M.

Zdroj: Abdulah a kol., (2020, s.6).

Zavérem autor uvadi, ze déti v dob¢ pandemie mély velky strach z nakazeni virem,
ktery vyjadfily ve svych kresbach. Dodava, Ze obavy z nakazy jsou spojeny se stresem a
uzkosti. To ndm dokazuji kresby, kde je cely dim pokryt virem, nebo pied domem stoji
policie (Abdulah a kol., 2020).
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4 Vyzkumna Cast
Empiricka ¢ast se vénuje détem mladsiho skolniho véku a jejich vnimani situace béhem
pandemie COVID-19. Blize se zaméfuje na vzajemnou komunikaci zaka 1. stupné zakladni
Skoly. V nasledujicich podkapitolach si piedstavime hlavni cil a dil¢i cile vyzkumného Setieni.
Také si piedstavime vyzkumny vzorek, proces sbéru dat pro vyzkum, vyzkumné metody a

postup pii analyze dat.

4.1 Cile vyzkumu a vyzkumné otazky

Hlavnim cilem vyzkumu je: Zjistit, jak spolu Zaci 1. stupné komunikovali v dobé
karantény.
Z hlavniho cile nam vychazi dil¢i cile, ty byly rozdéleny do 2 oblasti:
1. Charakteristika vzajemné komunikace Zaka v dobé karantény.
2. Znazornéni socidlni interakce v dobé karantény prostiednictvim détské
kreshy.
Vyse uvedené dilci cile jsou specifikovany nasledujicimi vyzkumnymi otdzkami:
1. Charakteristika vzajemné komunikace Zaka v dobé karantény
Jaké nastroje zZdci pouzivali pro komunikaci se svymi kamarady?
Jak vnimaji Zaci 1. stupné komunikaci béhem doby karantény?
2. Znazornéni socialni interakce mezi Zaky v dobé karantény prostiednictvim
détské kresby.
Co zZdci vyjadirovali ve svych kresbach na téma: , Moje odpoledne
S kamaradem? *
Jaké symboly nakreslili Zdci v kresbé na téma:. , Moje odpoledne
S kamaradem? *

Jaké barvy zaciV kresbach Zaci pouzili?

38



4.2 Vyzkumny vzorek

Vyzkumné Setieni bylo provedeno na zakladni Skole v Pardubickém kraji, ve 2. a 4.
ro¢niku, které jsou spojeny v jednu tfidu. Vyzkumného Setieni se zucastnilo 13 zakt ve véku
7-10 let (7 chlapct a 6 divek). Celkem tedy 46% respondentt tvofili chlapci a 54% divky.
Nejmladsimi respondenty bylo pét sedmiletych chlapcii, dale dvé osmileté divky a jeden
osmilety chlapec. Kategorii 9 let zastupuji Ctyfi divky. NejstarSim respondentem je desetilety

chlapec. Vyzkumny vzorek je dale pro lepsi piehlednost uveden v tabulce é&.1.

Tabulka &1 — Vyzkumny vzorek

Vék Chlapci Divky Celkem

7 let 5 0 5

8 let 1 2 3

9 let 0 4 4

10 let 1 0 1
Celkem 7 6 13

4.3 Proces sbéru dat

Sbér dat probéhl ve Skolnim roce 2020/2021 v mésicich prosinec — tnor. Nejprve byl
s zaky veden rozhovor o tom, jak nyni, v dobé karantény travi svlij volny ¢as. Zda a jakym
zpisobem se setkavaji s kamarady. Nasledné byli Zaci pozadani, aby nakreslili kresbu na téma:
,, Moje odpoledne s kamarddem . Po dokoncéeni kresby nasledoval rozhovor s vyzkumnikem a
ditétem o nakresleném obrazku.

Dale byl s ditétem veden polostrukturovany rozhovor o komunikaci se svymi kamarady
Vv dobé karantény. Rozhovory byly nahravany na mobilni telefon a dale doslovné pfepsany do
tisténé formy.

Sbér dat probihal ve skolni tfidé, kterou zaci dobfe znali. Vyzkum byl vyzkumnikovi
umoznén z ditvodu absolvovani pedagogické praxe na dané Skole a v dané tfidé. Z toho diivodu
respondenti vyzkumnika dobie znali a divérovali mu.

Sbér dat probéhl pii celonarodnim uzavieni S$kol z divodu pandemie COVID-19.
V tomto obdobi, ale mohli §kolu navstévovat vybrani Zaci 1. stupné, proto ndm byl vyzkum

umoznén. Sbér dat probéhl za dodrZeni vSech epidemiologickych opatteni.
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4.4 Vyzkumné metody

Pro nas vyzkum jsme zvolili kvalitativni metodu. Hendl (2016), ktera se vymezuje jako
proces, kdy na zacatku vyzkumnik zvoli téma vyzkumu a stanovi vyzkumné otazky. Otazky
muze dopliovat nebo pretvaret i v pritbéhu vyzkumu. Z tohoto diivodu je kvalitativni vyzkum
nekdy oznacovan jako pruzny typ vyzkumu.

Tématy pro kvalitativni vyzkum mohou byt naptiklad udalosti ze Zivota lidi, jejich
chovani a piib¢hy, nebo také témata tykajici se vzédjemnych vztahi lidi, chodu organizaci nebo
spolecenskych skupin (Strauss a Corbinova, 1999).

Je dulezité¢, aby mél vyzkumnik urcité vlastnosti. Témi jsou dovednost kriticky
analyzovat nastalou situaci, rozeznat a vyhnout se zkresleni situace. Také je dulezité abstraktni
vnimani. Vyzkumnik musi mit dobré komunikacni schopnosti a také byt socidlné¢ vnimavy
(Strauss a Corbinova, 1999).

Existuji také jisté limity kvalitativni metody. Za prvé ziskané vysledky nemusi byt
zobecnitelné pro vétSinu populace. Sbér dat 1 jeji ndsledna analyza je asové naro¢nd. Této
metod¢ byva také Casto vytykana mozna zaujatost a osobni preference vyzkumnika (Hendl,
2016).

Pro nas vyzkum jsme zvolili metodu polostrukturovaného rozhovoru a détské kresby.

441 Polostrukturovany rozhovor

Rozhovor byva nejéastéji vyuzivangjsi metodou v kvalitativnim vyzkumu (Svaiiéek a
Sed’ova, 2007). Vyzkumnik si nejprve tvoii ur¢ité schéma a otazky, kterych se v pribéhu
vyzkumného Setteni drzi. V priibéhu rozhovoru mize otazky rizné pozméinovat nebo
dopliiovat (Miovsky, 2006).

V nasem vyzkumu jsme polozili respondentiim nasledujici otazky:

,,Jak jsi komunikoval se svymi kamarady, kdyz byla doba karantény? “

,, O ¢em sis s kamaradem povidal? *

,, Co se ti na komunikaci v dobé karantény libilo nebo nelibilo? *

,, Co jsi to nakreslil?

., Kdy a kde se nakreslena situace na obrazku odehrava? *

Pokud respondenti nékteré otazce nerozuméli, znovu jsme ji vysvétlili, nebo se
pokusili otazku zformulovat jinym zpiisobem. V pribéhu rozhovoru jsme také pokladali

doplnujici otazky, pokud jsme né&jaké odpovedi od respondenta nerozuméli.
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Nas vyzkum se zamétuje na déti mladsiho Skolniho véku, proto byl bran zietel na
jejich vyvojové zvlastnosti. Ridili jsme se tedy pravidly vedeni rozhovoru s détmi ve véku 7-
10 let:
e Dilezité je vymezeni ramce rozhovoru. Détem je na zacatku dobré vysvétlit, o
¢em rozhovor bude a jaky je jeho cil.
e Dbame na upozornéni ditéte, ze chceme znat jeho skute¢ny ndzor, ne fantazie.
e Dbame na uzivani metakomunikace. Utvrdime tak dité, Zze odpovida spravné,
podnécujeme ho ke sdéleni informaci, které jsou diilezité. Zaroven podpoiime i
jeho sebediivéru.
e Pokud trva rozhovor delsi ¢asovy usek je dobré stiidat hru a rozhovor.
e Jazyk pouzivame stru¢ny a konkrétni. Pouzivame slova, kterym dité dobie
rozumi.

e Je dobré vyhybat se sugestivnim otazkam (Delfos, 2018).

V naSem vyzkumu trval rozhovor pfiblizné 5 minut. Nejdel$i rozhovor byl veden se
Simonem. Rozhovor trval pfiblizné 6 minut. Naopak nejkratii rozhovor byla veden
s Kristynou. Zde trval rozhovor pfiblizné 4 minuty. ZaleZzelo na temperamentu osobnosti a

také na urcité sdilnosti a otevienosti ditéte.

442 Kresba

S détskou kresbou jsme se blize seznamili ve tieti kapitole. Kresba je pro déti
pfirozenym prostfedkem jak vyjadfit své myslenky, city, pfani, nebo minulé zazitky a
zkuSenosti (Vagnerova, 2017). Déti také Casto kresli své predstavy. V téchto kresbach cCasto
muzeme nalézt i to, co nelze vidét, ale dité by to chtélo vyjadrit (TrpiSovska, 1998).

Pro nas vyzkum byla kresba dopliiuyjici prostfedek pro vyjadieni komunikace mezi
détmi v karanténé.

Détské kresby jsou dale rozpracovany v kresebnych kazuistikach. Kazuistikou
nazyvame psychologickou metodu, ktera se zamétuje na jedince. Jedna se o rozbor a popis
zkoumaného jedince. Tato metoda je nejéastéji vyuzivana v klinické psychologii a
patopsychologii (Plevova, 2017).

V nasich kazuistikach jsme zaznamenali pohlavi respondenta, vek, lateralitu, datum
uskute¢néni rozhovoru a kresby. Také jsme zaznamenali popis nakresleného obrazku a

rozhovor po kresbe¢.
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Instrukce ke kresb¢ zné€ly nasledovné:
., Nakresli mi tvoje odpoledne s kamaradem. *

Respondenti dostali papir formatu A4 a 10 pastelek a fix riznych barev. Casovy ramec
kresby nebyl nijak ohrani¢eny. Cas kresby byl primérné okolo patnacti minut.

Po dokonceni kresby byl s respondenty veden rozhovor. Zajimalo nas, co respondenti

vyjadfili na svém obrazku. Déle kde a kdy se situace odehrava.

4.5 Etika vyzkumu

Kazdy psychologicky vyzkum nese své eticka pravidla. Ta chrani osoby i€astnici se
vyzkumu, ale i vyzkumnika samotného. Mezi pravidla pro Gc¢astniky vyzkumu patii souhlas
S Ucasti ve vyzkumu, ochrana soukromi a osobnich udajii a nemoznost poskozeni ¢i ijmé
ucastnikti vyzkumu (Miovsky, 2006).

V nasem vyzkumu byli u¢astnici vyzkumu, jejich rodice, vedeni $koly a tfidni ucitelka
ucastnikli vyzkumu informovéni o cili vyzkumu, jeho podobé¢ a kone¢ném zpracovani. Také
byli seznameni S nahravanim rozhovoru. VSichni vy$e uvedeni s provedenim vyzkumu
souhlasili. Dale jsem dbali na souhlas zejména Gcastnikd vyzkumu, tedy déti. Ty byly
seznameny i S moznosti kdykoliv od vyzkumu odstoupit, pokud by jim bylo néco nepiijemné.

Vyzkum byl proveden anonymné. Proto neuvadime nazev zékladni $koly, ani okres,
ve kterém Skola sidli. VSechna jména i¢astnikli jsou zménéna. Odpovida pouze veék, pohlavi a

lateralita.

4.6 Analyza dat

Po ziskéni vSech rozhovorti jsme nahrané rozhovory doslovné prepsali. Transkripce
jednoho rozhovoru trvala pfiblizné 10 minut. Analyza rozhovori probéhla technikou
oteviené¢ho kodovani.

Oteviené kodovani je analyticky proces, pii kterém je text rozebran na jednotlivé Casti.
V prvni &asti procesu vyzkumnik odhaluje v textu podstatna mista, které si ozna&i. Castmi
textu mohou byt véty, jednotliva slova, nebo slovni spojeni (Hendl, 2016). Oznacené ¢asti
textu d& vyzkumnik urcity kod, ktery ji charakterizuje a zaroven odliSuje od jinych kodu.
Vznikne ndm seznam kodi z analyzovaného textu. Kédy jsou nasledné kategorizovany podle
jejich podobnosti (Svaticek a Sed’ova, 2007).
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V nasem vyzkumu jsme text podrobné analyzovali a kodovali. V textu jsme oznacili
dalezité casti. VEtSinou to byly slovni spojeni, nékdy i celé véty. Tém jsme piitadili kod.
Kody jsme si sepsali do seznamu a nésledné ptitadili k ptislusné kategorii. Nazvy kategorii
tvortila nadfazena slova k jednotlivym kodim.

Ve vyzkumné ¢asti, tykajici se détskych kreseb, jsme rozhovor ke kresbam
analyzovali pomoci otevien¢ho kddovani. Cilem bylo zjistit, co respondenti vyjadrili
Vv kresbach. Dale jsme v kresbach sledovali nakreslené symboly a pouZiti barev. Informace o

kresbé jsou podrobné popsané v kresebnych kazuistikach.
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5 Vysledky vyzkumného Setieni

V nasledujici kapitole si pfedstavime vysledky vyzkumného Setfeni. Kapitola je

rozde€lena na tfi podkapitoly, které odpovidaji na vyzkumné otazky a stanoveny hlavni cil

prace a dil¢i cile prace.

Prvni podkapitola se zamétuje na vysledky ziskané z polostrukturovaného rozhovoru a

je rozdélena na dalsi tii oddily, které zodpovidaji vyzkumné otazky. Druha podkapitola ndm

ptindsi vysledky z analyzy détskych kreseb, ke kterym byl také veden polostrukturovany

rozhovor. Je rozdélena na ¢tyfi oddily.

5.1 Charakteristika vzajemné komunikace zZaki v dobé karantény

Tato podkapitola je rozdé€lena na tii oddily. Ty ndm odpovidaji na naSe poloZzené

vyzkumné otazky.

Nekteré vypoveédi z polostrukturovaného rozhovoru jsme zaradili svym vyznamem

pod vice kategorii, proto soucet u jednotlivych kategorii nebude odpovidat poctu respondentd.

5.1.1 Nastroje pro komunikaci

Pro ziskani odpovédi na vyzkumnou otazku: ,, Jaké ndstroje pouzivali Zaci pro

komunikaci se svymi kamarddy? *“, jsme polozili respondentiim otazku: ,,Jak jsi komunikoval

se svymi kamarady, kdyZ byla doba karantény?“
Kategorie vzniklé z odpovedi jsou zaznamenany v nasledujici tabulce:

Tabulka ¢. 2 — Nastroje pro komunikaci v dobé karantény

10

Vék 7 let 8 let 9 let let Celkem
Elektrotechnika o s |« N BV ENVR RV 8
.2 | (mobil, pocitac)
o
& | Osobni setkavani X x | x X x 5
(4]
X Chybgéjici y y y 5
komunikace

Z tabulky ¢&. 2 plyne, Ze nejvice odpovédi bylo zafazeno do kategorie elektrotechnika

(8). Nejcasteji respondenti komunikovali pomoci mobilniho telefonu, nebo pocitace.

Jednotlivé odpovédi respondenttl jsou zapsany nize.
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Simon, 7 let: ,, Nejcastéji pres pocitac a mobil taky. Stiidal jsem to, protoze mamka a
segra mely taky volani v pondeéli, tak jsem musel byt na mobilu. Pro volani s kamarady jsem
pouzival jen pocitac.

David, 7 let: ,, Volali jsme na pocitaci na Teamsu se spoluzdkama. Vétsinou jsme si
treba volali pred online hodinou a nekdy i po ni. *

Petr, 7 let: ,, Volal jsme si S myma spoluzdakama na pocitaci pred hodinou a pak obcas
odpoledne. “

Kristyna, 9 let: ,, V karanténé jsem se s kamarady bavila skoro kazdy den, protoze jsme
méli online hodiny. Volali jsme si pres mobil i mimo online hodiny. *

Denisa, 9 let: ,, Volali jsme si pres pocitac, asi tak dvakrat za tyden a pres mobil jsme
si psali zpravy.

Adéla, 9 let: ,,Psali jsme si pres mobil nebo telefonovali. Vétsinou jsme si pak povidali

¢

po online hodinach na pocitaci.
Viktorie, 9 let: ,, Pouzivala jsem mobil a castéji pocitac. Veétsinou jsme si volali po
online hodiné, tak hodinu. A volali jsme si denné, kromé soboty a nedéle. *

Josef, 10 let: ,, Volal jsem si se spoluzdky pres pocitac, obcas po nebo pred hodinou. *

Druhou nejéetnéjsi kategorii je 0sobni setkavani (5).

Michal, 7 let: ,, V karanténé jsem nekdy s kamarady mluvil, kdyz jsem byl venku nékdy
byli oni u me. Kdyz jsme byli venku, tak jsme hrali schovku po vesnici, béhali jsme, hrali jsme
fotbal a nekdy jsme byli i u Honzy doma. Mobil jesté nemam. Pocitac jsem pouZzil jednou, kdyz
Jjsem chtél kamaradovi néco ukazat. Spis jsem byl vic venku nez na pocitaci. Ja jsem
v karanténée byl na pocitaci tak hodinu a jenom jsem hrdl hry, s nikym jinym jsem nevolal.
Mamka mné to dovolila jenom na hodinu a jenom vecer. *

Do této kategorie byla zafazena také AneZka, kterd s kamarddy moc nekomunikovala,
ale uskutecnila alespoi jedno setkani s kamaradkou, které popsala nésledovné:

Anezka, 8 let: ,,S kamaradem jsem se vidala malokdy, viastné jsem je ani mockrat
nevidéla. Jednou jsem $la s kamaradkou ven na prochazku...

Karolina, 8 let: ,, Vetsinou jsem byla venku s moji sousedkou a tam jsme si treba
povidaly a hraly si. Pres pocitac jsem si moc nepovidala s kamarady, obcas p¥i online hodine,
ale moc ne.

Adéla, 9 let: ,, Obcas jsme se domluvily a prijely jsme k sobé.
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Josef, 10 let: ,, Docela hodné jsem se bavil se svyma kamaradama v karanténé. Chodil
jsem i ven za kamarady. Venku jsem byl treba 2-3 hodiny. Hrali jsme si, byli jsme na hristi. *

Nejméné ¢etnou kategorii byla chybéjici komunikace (3).

Stépén, 7 let: ,, Moc jsme se nebavili, jenom treba na online hodiné. S mobilem, nebo
pocitacem jsem si s nima nevolal.

Anezka, 8 let: ,,S kamarddem jsem se vidala malokdy, vilastné jsem je ani mockrat
nevidéla. Jednou jsem §la s kamaradkou ven na prochdzku. Ja jsem viibec nepouzivala mobil
nebo telefon pro povidani s kamaradem. Pocitac jsem méla jenom na online hodiny, my jsme
totiz museli jezdit k babicce a dedovi, protoze nemame SIM kartu a internet. *

Jakub, 8 let: ,,Jd jsem se S kamarady nevidel, jenom kdyz jsme méli online hodinu.

Jeste nemdam mobil a na pocitaci musela potom pracovat mamka.

Graf ¢.1 — Nastroje pro komunikaci

Nastroje pro komunikaci

= Elektrotechnika = Osobni setkdvani = Chybé&jici komunikace

V grafu & 1 je vyobrazena Cetnost zafazeni odpovédi jednotlivych kategorii. Z grafu
muzeme vycist, ze respondenti nejvice vyuzivali pro komunikaci elektrotechniku.

Nasledovalo osobni setkavani. Nejmensi ¢tenost odpoveédi ma kategorie chybéjici
komunikace.
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5.1.2 Témata v komunikaci déti

Dalsim dil¢im cilem této prace bylo zjistit, jaka témata se objevovala v komunikaci

déti. Pro zodpovézeni vyzkumné otazky: ,,Jaka byla nejcastéjsi témata pro komunikaci mezi

detmi? “ jsme zvolili otazku: ,,O ¢em sis s kamarddem povidal? “

Vzniklé kategorie jsme opét zaznamenali do tabulky. Do této kategorie byly zafazeny

pouze odpovédi téch respondentil, kteti byli zatazeni do kategorie Elektrotechnika a osobni

setkavani.

Tabulka ¢.3 — Témata v komunikaci deéti

Kategorie

Vék 7 let 8 let 9 let Ile(i Celkem
Budouci
plany a X 7
prani
Priprava 4
do Skoly
Minula 9
¢innost
Karanténni " 7
situace
Zabava " 3
(videa, hry)

Po analyze rozhovort ndm vzniklo 5 kategorii.

Kategorii s nejcetnéjsimi odpovéd'mi byl kategorie budoucich plani a prani (7).

Nejcastéji se objevovali plany déti na nadchazejici Cas.

Simon, 7 let: ,, Treba jestli miizeme k nim prijet nebo jak se maj co délaj ted, co budou

délat, co budou mit k obédu.

David, 7 let: ,,Hmm, asi o tom co budeme délat odpoledne.

Michal, 7 let: ,, Dost jsme se bavili o tom, Ze se tésime az pijjdeme do Skoly. Ja jsem se

nejvic tésil na svoje spoluzaky. “

Anezka, 8 let: ,, Kdyz jsem byla s tou kamarddkou venku tak jsme se bavily o tom, co

délame a Ze se tésime do skoly. Ja se nejvic tésila na vytvarku a jak budeme hrat o télocviku

fotbal. *
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Karolina, 8 let: ,, Tak treba o tom, kdy uz pujdeme do skoly, co délame, jak se mame a
tak.

Kristyna, 9 let: ,, Nejvic jsem si povidali o tom, Ze se tésime, az piijdeme do Skoly na to
Ze se budeme moct zase vidat s kamaraddy a povidat si s nimi.

Adéla, 9 let: ,, Jak se mame, jak to jde, jestli nds to bavi. Protoze mé to na online
hodinach nebavi. Nejvic jsem se tésila na kamarady, az se zase uvidime a Ze to zase bude

normalni a Ze se uvidime na zZivo a nemusime nic resit.

Dalsi nejcetnéjsi kategorii je karanténni situace (7). Do této kategorie byly zatazeny
odpovédi, které se néjakym zptisobem tykaly karantény a karanténnich opatieni. Respondenti
¢asto vyjadrovali své zamysleni nad vracenim se do Skoly, ale i dal$imi tématy.

Michal, 7 let: ,, Nejvic, zZe se tésime az pujdeme do Skoly. Nejvic jsem se tésil na
kamarddy. Taky o tom, kdy uz piijdeme do skoly. Nekdy jsme si bavili i o tom, jak se nosi
rousky, kdo je nemocny a tak.

Karolina, 8 let: ,, Povidali jsme si o tom, kdy uz pujdeme do skoly, co délame, jak se
mdme. Néekdy jsme si také povidali o koronaviru.

Vyzkumnik: ,,4 o cem presné?

Karolina, 8 let: ,, O tom, ze kvili tomu musime byt doma a vsude se nosi rousky.

Kristyna, 9 let: ,, Povidali jsme si hlavné o tom, Ze uz by to mohlo skoncit, ze uz
bychom mohli jit do skoly. “

Denisa, 9 let: ,, No, nejcastéji o tom, jak to bude s vracenim se do skoly. *

Adéla, 9 let: ,, Volali jsme si a povidali jsme si hlavné o tom jestli nékdo nevi, kdy
pujdeme do skoly. *

Josef, 10 let: ,, VZdycky kdyz jsme byly diiv na hodiné nez ucitelka, tak jsme si povidali
kdy uz sakra pujdeme do Skoly.

Dalsi vzniklou kategorii je pFiprava do $koly (4). Zde respondenti vyjadiovali
predevsim spolecnou piipravu se svymi spoluzaky na vyuku.

Simon, 7 let: ,, ... nebo jsme si pomdhali s vikolama a vysvétlovali jsme si to, CO Se
ucime. "
Denisa, 9 let: ,, ... Taky jsme spolecné delali néjaké ikoly do skoly. *
Adéla, 9 let: ,, Nekdy jsme délali spolecné zadané ukoly. *
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Viktorie, 9 let: ,, ... Casto jsme si vysvétlovali, co budeme mit za domdaci iikoly. *

Dalsi kategorii je zabava (3). Respondenti zde vyjadfili situace, kdy se svymi
kamarady hrali rizné online hry, nebo sledovali videa.

Denisa, 9 let: ,, Taky jsme si hrali riizné hry a pousteli si videa.
Viktorie, 9 let: ,, Hrali jsme taky hry pres pocitac.
Josef, 10 let: ,,Nejcastéji jsme si volali, divali jsme se na videa. Neresili jsme Skolu a

moc jsme si nepovidali, spis jsme hrali Roylas, nebo jsme se divali na videa na YouTube. *

Nejméné ¢etnou kategorii je minula ¢innost (2). Odpovédi se tykaly predevsim
¢innosti déti v minulych dnech, nebo o vikendu.
David, 7 let: ,, ... Taky o tom, co jsme deélali véera nebo o vikendu.
Petr, 7 let: ,, Nejvic asi o tom, co tak délame a jak se kdo md a treba co miizeme délat

doma. "’

Graf ¢. 2 — Témata v komunikaci déti

Témata v komunikaci déti

= Budouci plany a pfani = Karanténni situace = Pfiprava do Skoly Zabava = Minulé ¢innost

r

Z grafu ¢ 2 muzeme vycist, Ze nejéetnéj$imi kategoriemi byly budouci plany a piani
a také kategorie karanténni situace. Nasledovala kategorie piiprava do $koly a zabava.

Nejmensi pocet odpoveédi byl zatazen do kategorie minula ¢innost.
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5.1.3 Vnimani vzijemné komunikace v dobé karantény

Tento oddil zahrnuje analyzu rozhovort, kde jsme hledali pozitivni a negativni stranky

komunikace v obdobi karantény. Respondentii jsme se zeptali na otazku: ,,Co se ti na

komunikaci v dobé karantény libilo nebo nelibilo?“ Tou jsme ziskali odpovédi pro tieti

vyzkumnou otdzku, kterd zni: ,,Jak vanimaji Zaci 1. stupné komunikaci v dobé karantény? *

Po analyze rozhovoru ndm vznikly 2 kategorie, které jsme popsali jako pozitivni a

negativni vnimani.

Tabulka ¢.4 — Vnimani komunikace v dobé karantény

Vék 7 let 8 let 9 let Ileot Celkem
2 | Pozitivni vnimani X X % 5
>
2 .,
Qs Neg’atl,VIEl o |« y 9
vnimani

Jednou ze vzniklych kategorii je pozitivni vnimani (5). Respondentiim se vétSinou

libila mozZnost hrat hry, nebo vyjadtili spokojenost s moznosti alespon néjaké vzajemné

komunikace. Zarazené odpovedi:

Petr, 7 let: ,, Libilo se mi, Ze jsme mohli volat a videt se pri tom, nebo si posilat v chatu

smajliky.

Denisa, 9 let: ,,Mné se libilo, Ze jsme mohli hrat riizné hry a taky to, Ze jsem vidéla,

Jjaky pokoj maji moji kamaradi, nebo jak to u nich doma vypada.

¢

Odpovéd Kristyny byla zatazena do kategorie pozitivniho 1 negativniho vnimani,

protoze ve své vypoveédi vyjadriila oba postoje:

Kristyna, 9 let: ,, Libilo se mi, Ze jsme se aspon mohli vidét pres pocitac. Ale tésila

jsem se, Ze budeme potkavat a povidat si mezi sebou. Pres pocitac to nebylo moc ono. “

Karolina, 8 let: ,, Libilo se mi, Ze jsme méli chvili pri online hodiné, kdy jsme si

povidali, co jsme délali o vikendu. *

Josef, 10 let: ,, Mné treba online vyuka nevyhovovala, docela jsem se nudil. Sice jsem

«

se s kamarady vidal venku, to jsem byl rad. Ale nejvic jsem se stejné tésil na spoluzaky ze

Skoly. A jeste se mi libilo, ze jsme mohli pres pocitac hrat hry.
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Dalsi vzniklou kategorii je negativni vnimani (9). Vétsina odpovédi byla technického
rdzu, nebo nemoznosti vidét svého kamarada. Ptiklady si mizeme piecist nize.

Simon, 7 let: ,, Mné treba vadilo, Ze kdyz jsme si volali s kamarady, Ze se to dost
sekalo. 4 nebo zZe jsem nevidel kamarddy z jinych tiid.

Michal, 7 let: ,, Nejvic se mi nelibilo, Ze jsem kamarada pri volani nevidel, protoze mél
vypnutou kameru. *

Stépan, 7 let: ,, Mné se nelibilo, Ze jsem nemohl volat pres pocitac a taky mi vadilo, Ze
Jjsme nemohli hrat fotbal nebo néjakou hru venku.

David, 7 let: ,, Nelibilo se mi, Ze jsem se nevidél S kamardady nazivo.

Anezka, 8 let: ,, Mné se nelibilo, Ze jsem neméla jak mluvit s kamaradama, kdyz
nemame internet. Hodné jsem se na né tésila do skoly.

Jakub, 8 let: ,,Jd jsem byl hodné smutny, zZe jsem se nemohl videt s kamarady ani si
S nima volat. Nekdy jsem i brecel. Tak se mnou tatka casto hral fotbal a nebo bratranci. *

Adéla, 9 let: “Nelibilo se mi, Ze se to dost sekalo pri hovoru s kamarddkou i pri online
hodinach. “

Viktorie, 9 let: ,,Nelibilo se mi, Ze pres ten pocitac jsem nikoho nevidéla na zivo a
nemohla jsem si s nim kloudné popovidat. Tésila jsem se, az se budeme vidat s kamarddy.
Tady ve Skole to je lepsi, protoze si spolu hrajeme a povidame lip nez pres ten pocitac.
Protoze pocitac se seka a tady se kamoska neseka. “

Kristyna, 9 let: ,, Libilo se mi, Ze jsme se aspon mohli vidét pres pocitac. Ale tésila

Jjsem se, ze budeme potkavat a povidat si mezi sebou. Pres pocitac to nebylo moc ono. “
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Graf ¢ 3 — Vnimani komunikace v dobé karantény

Vnimani komunikace v dob¢ karantény

= Pozitivni vnimani = Negativni vnimani

Z grafu ¢& 3 mtzeme vycist, Ze respondenti komunikaci béhem karantény vnimali
spiSe negativné. Do kategorie negativni vnimani spada celkem 9 odpovédi. Naopak pozitivni
pohled na komunikaci béhem karantény mélo 5 respondentti. Celkem tedy 5 odpovédi bylo

zatazeno do kategorie pozitivni vnimani.
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5.2 Znazornéni socidlni interakce mezi Zaky v dobé karantény

prostirednictvim détské kresby

Tato podkapitola je rozdélena do ¢tyfech oddilii. V prvnim oddilu se sezndmime
s kresebnymi kazuistikami. Pfedstavime si, co respondenti vyjadfovali ve svych kresbach na
téma: ,, Moje odpoledne s kamaradem “. Ve druhém oddilu se blize seznamime s tim, Co zaci
vyjadiovali o svém obrazku. Tteti oddil ndm piiblizi nakreslené symboly v kresbach. A tuto
kapitolu uzavira oddil barevného ladéni v kresbach. Zde jsme sledovali pouzité barvy a také
pro jaké symboly byly pouzity.

5.2.1 Kresebné kazuistiky
Na nasledujicich strankach si predstavime prosttednictvim kresebnych kazuistik

nakreslené obrazky.
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Kazuistika ¢.1 — Anezka

Pohlavi: divka

Veék: 8 let

Lateralita: prava

Datum uskutecnéni: 1. prosince 2020

Popis obrazku:

V piedni Casti obrazku nas zaujmou dvé osoby. Anezka v kresbé znazornila sebe a
svoji kamaradku. Divky mezi sebou hovofti, pfedpokladame tak proto, Ze u jedné je
znazornéna tzv. ,.bublina s textem*. Vedle divek je znazornéna vodni plocha. Na piedni strané
obrazku mizeme vidét travnik. Za vodni plochou se nachdzeji Ctyti stromy a plot. Pozadi je
dokresleno modrou oblohou.

Obrazek ¢. 5 — Kresba od AneZky

Rozhovor po kresbé:

» Co jsi to nakreslila?“

., Nakreslila jsem sebe a moji kamarddku Terezku.

»Kde s kamaradkou jste?

,.Je to obrdzek od naseho oblibeného mista. Sly jsme tam s Terezkou, kdyz byla
karanténa. Nejdrive na pole a potom tady k tomu rybniku. Povidaly jsme si, kde budeme
bydlet az budeme velky.*

» Kdy se tato situace odehrava?“

,,Je to obrazek z doby, kdy jsme nechodily do skoly a mély on-line vyuku. Byl to muij

nejlepsi zazitek z toho obdobi.
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Kazuistika ¢.2 — Karolina

Pohlavi: divka

Veék: 8 let

Lateralita: prava

Datum uskutecnéni: 2. prosince 2020

Popis obrazku:

V pravé ¢asti obrazku dominuje kresba domu. Vedle domu mizeme vidét dvé osoby.
Karolina zndzornila sebe a svoji sestienici. Na obrazku jsou v horni pravé ¢asti znazornéné

mraky a v levém hornim rohu slunce. Na dolnim ¢asti obrazku je vyobrazena trava.

Obrazek ¢. 6 — Kresba od Karoliny

N TS )
Rozhovor po kresbé:
» Co jsi to nakreslila?“

3

., Tady vpravo jsem ja a vedle mé je moje sestrenice Terezka.*

»Kde jste?
,,Jsme na zahradé u naseho domu. Povidame si a hrajeme babu.

‘

»Kdy se tato situace odehrdava? “

I3

,,Je to obrazek z vikendu, kdy u mé byla sestienice na navstéve. ‘
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Kazuistika ¢.3 — Petr

Pohlavi: chlapec

Veék: 7 let

Lateralita: leva

Datum uskutecnéni: 1. prosince 2020

Popis obrazku:

Na obrazku vidime dvé osoby. Petr nakreslil sebe a svoji sestru. Na pravé stran¢
vykresu nasi pozornost upoutd dim. Je to diim, ve kterém Petr bydli. V levém hornim rohu

muzeme spatfit malou osobu, kterd je nakreslena na mraku.

Obrazek & 7 — Kresba od Petra

¥/

Rozhovor po kresbé:

» Co jsi to nakreslil?“

., Nakreslil jsem toho vic. Jsem tam ja, moje sestra a nas diim. Tady nahore na tom
mraku je jedna postavicka z moji oblibeny pocitacovy hry.

»Kde jste?

,,Jsme u nds pred domem a ja jezdim na skejtu.
» Kdy se tato situace odehrava?“
,,Je to jak jsme nékdy v karanténé venku, presné nevim kdy.

»Pro¢ mdte na sobé rousky?“

,, Protoze je musime nosit ted’ vsude.
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Kazuistika ¢.4 — Jakub

Pohlavi: chlapec

Vék: 8 let

Lateralita: prava

Datum uskutecnéni: 3. prosince 2020

Popis obrazku:

V dolni ¢asti obrazku najdeme dvé¢ osoby. Jakub zobrazil sebe a svého otce pti hrani
fotbalu. V dolni ¢asti obrazku muzeme vidét travu a také fotbalovou branku. Stied obrazku je
bez pouziti barev. V horni ¢asti obrazku vidime modrou oblohu a v levém hornim rohu
slunce.

Obrdazek ¢ 8 — Kresha od Jakuba

D Y
e

4

MR 54 L0 R 4 @w R0 A

Rozhovor po kresbé:
» Co jsi to nakreslila?“

., Nakreslil jsem sebe a tatu, jak hrajeme fotbal. Ja ted’ hraju fotbal jenom s tatou. *

L O X3
» Proc¢?
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,, Protoze se ted viibec nevidam se svyma kamaradama a s nima jsem fotbal hral

«

casto.
wKde jste?“
,,Jsme u nas na zahrade.
» Kdy se tato situace odehrdava?“

., Bylo to nékdy minuly tyden. *
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Kazuistika ¢.5 — Viktorie

Pohlavi: divka

Veék: 9 let

Lateralita: prava

Datum uskutecnéni: 4. ledna 2021

Popis obrazku:

Viktorie namalovala dva obrazky na jeden papir. Na hornim obrazku zobrazila sebe a
svoji kamaradku pti videohovoru pfes mobilni telefon. Na spodni ¢ast papiru namalovala sebe
a svoji kamaradku. Mezi nimi se nachazi mi¢. Pozadi lemuji tfi velké stromy. Na horni ¢asti
obrazku vidime oblohu s mraky a sluncem.

Obrdazek ¢ 9 — Kresha od Viktorie
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Rozhovor po kresbé:

» Co jsi to nakreslila?“

., Tady dole jsem nakreslila sebe a svoji sestienici, jak si hrajeme u babicky na
zahradé s micem. Tadyta druha kresba je, kdyz si volam obcas se svyma spoluzackama pres
mobil.

»Kde jste?

., Tady jsme u babicky na zahrade. A tady jsem doma v pokoji.
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» Kdy se tato situace odehrava?“
,, Tady se sestrenici je to obrazek z vikendu, kdy jsme byly u babicky na navstéve. A

tady ten mobil je nekdy v tydnu, kdyz si treba volam se svyma spoluzackama. “
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Kazuistika ¢.6 — Josef

Pohlavi: chlapec

Veék: 10 let

Lateralita: prava

Datum uskutecnéni: 5. ledna 2021

Popis obrazku:

Joset nakreslil sebe a svého kamarada Tomase. V poptedi obrazku vidime dvé silni¢ni
kola. Kola obsahuji detaily jako koSik na fiditkach, sedatka nebo stojanky. U kol se nachazeji
dvé postavy. Pozadi obrazku je vybarveno modrou barvou — ta zna¢i oblohu a zem je pokryta
zelenou barvou — ta ndm znaci travu.

Obrazek & 10 — Kresba od Josefa

Rozhovor po kresbé:
»» Co jsi to nakreslil?

., Nakreslil jsem sebe a svého kamardada Tomase, kdyz jezdime na kole.

»Kde jste?

,,Jsme u nds v obci, blizko hristé. Jezdime na kole a povidame si.

»Kdy se tato situace odehrdava? “

,,Je to obrazek z letnich prazdnin, namaloval jsem to jako vzpominku na prazdniny,

protoze se na né uz moc tésim. “
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Kazuistika &.7 — Simon

Pohlavi: chlapec

Vék: 7 let

Lateralita: prava

Datum uskutecnéni: 13. ledna 2021

Popis obrazku:

Simon namaloval tfi postavy — sebe a dal§i dva chlapce. Na obrazku jsou i jménem
popsany. Po rozhovoru s autorem obrazku jsme se dozvédéli, ze Filipek a Martinek jsou

bratranci Simona. Filipek drzi v ruce véc, ktera predstavuje florbalovou hokejku. Pozadi

obrazku tvoti modra obloha a v levém dolnim rohu mizeme vidét zelené pozadi.

Obrazek & 11 — Kresba od Simona
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Rozhovor po kresbé:

» Co jsi to nakreslil?“

., Nakreslil jsem sebe a moje dva bratranky Filipa a Martinka.

»Kde jste?

., Jsme u nds na zahradé a hrajeme florbal. Zrovna mame pauzu, tak odpocivame. “
»Kdy se tato situace odehrdava? “

,,Je to minuly tyden o vikendu. “
»A pro¢ mdte na sobé rousky?“

., Protoze byla karanténa a my jsme je museli nosit, tak proto jsem to tam namaloval. *
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Kazuistika &. 8 — Stépan

Pohlavi: chlapec

Veék: 7 let

Lateralita: prava

Datum uskutecnéni: 4. ledna 2021

Popis obrazku:

Na tomto obrazku na prvni pohled zaujme traktor s vozikem, ktery zabira vétSinu
plochy papiru. Pod traktorem je zndzornéna cesta hnédou barvou. V pravém hornim rohu
vidime dvé osoby. Stépan tam vyobrazil sebe a svého kamarada, kdyz hraji fotbal. V levém
hornim rohu St&pan namaloval slunce. Horni ast obrazku lemuji mraky.

Obrdzek & 12 — Kresba od Stépdna
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Rozhovor po kresbé:

» Co jsi to nakreslil?“

,, Nakreslil jsem traktor s valnikem. A tady nahore sebe a mého kamarada Honzu, jak
hrajeme fotbal.

»Kde jste?

., To jsem jezdil s tatou traktorem, kdyz jsem mél treba volné odpoledne a je to u nds
na vesnici. “

» Kdy se tato situace odehrava?“

., Viera jsem jel s tatou traktorem. A fotbal to jsem namaloval, kdyz hrajeme nekdy

venku, to nevim kdy je. Prosté pordd. *
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Kazuistika ¢.9 — Adéla

Pohlavi: divka

Veék: 9 let

Lateralita: prava

Datum uskutecénéni: 2. unora 2021

Popis obrazku:

Uprostied obrazku vidime dvé osoby. Adéla nakreslila sebe a svou kamaradku
Veroniku. Pod divkami je zelenou barvou nakreslena trava a na ni kvétiny. Nad kvétinami
muzeme spatfit motyla. V pravém hornim rohu se nachazi slunce a na hornim ¢asti obrazku
jsou bilé mraky. Na pravé ¢asti obrazku je kousek domu.

Obrazek ¢. 13 — Kresba od Adély

Rozhovor po kresbé:

» Co jsi to nakreslila?“

‘

,,Je to obrazek, kde jsem ja a moje kamaradka Verca.
»Kde jste?

,,Jsme na louce u nas za domem.

»Kdy se tato situace odehrdava? “

,, To nevim, asi nekdy v lété. Vymyslela jsem si to, protoze uz mé to nebavi byt porad

I3

doma.*
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Kazuistika ¢.10 — Michal

Pohlavi: chlapec

Veék: 7 let

Lateralita: prava

Datum uskutecnéni: 4. ledna 2021

Popis obrazku:

Velkou ¢ast plochy obrazku zabira bila cesta a zelena plocha. V poptedi vidime dvé
osoby. Michal nakreslil sebe a svého kamarada. Ped osobami jsou dvé kolobézky, oranzové a
cerné barvy.

Obrazek & 14 — Kresha od Michala

Rozhovor po kresbé:

» Co jsi to nakreslil?“

,, Nakreslil jsem sebe a mého kamardda, ktery bydli ve mésté jako mijj tata. Jezdime
spolu na kolobézkach.

»Kde jste?

,,Jsme na cyklostezce ve mésté a je tam taky park, skluzavka a tady vzadu je rybnik.

»Kdy se tato situace odehrdava? “

,,Je to 7 karantény, kdy jsem byl u taty, tak jsem obcas chodil tam s jednim kamardadem

ven. “
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Kazuistika ¢.11 — Kristyna

Pohlavi: divka

Veék: 9 let

Lateralita: prava

Datum uskutecnéni: 2. unora 2021

Popis obrazku:

Na obrazku jsou vyobrazeny dvé divky. Jsou to Kristyna a jeji kamaradka. V pravé
¢asti obrazku nasi pozornost upoutd veliky strom. V levé horni ¢asti je vyobrazeno slunce a
horni ¢ast obrazku je doplnéna modrou oblohou.

Obrazek ¢ 15 — Kresba od Kristyny

Rozhovor po kresbé:

» Co jsi to nakreslila?“

., Nakreslila jsem sebe a svoji spoluzacku. *

»Kde jste?

,,Jsme spolu v parku, kam se casto chodime prochdazet. *
» Kdy se tato situace odehrdava?“

,, To nevim, to jsem nakreslila jen tak, kdyz jsem vzpominala, co rada délam a kam

chodim s moji spoluzackou. “
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Kazuistika ¢.12 — David

Pohlavi: chlapec

Veék: 7 let

Lateralita: prava

Datum uskutecénéni: 5. unora 2021

Popis obrazku:

Na obrazku jsou vyobrazeni dva chlapci, kteti sedi na zidlich. Na postavach jsou
vyobrazeny detaily jako Cepice a barevné obleceni. Kazdy chlapec ma pied sebou stiil a na
ném pocita¢. Od jednoho pocitace k druhému vedou rizné€ zahnuté Cary.

Obrazek & 16 — Kresha od Davida

N

Rozhovor po kresbé:
» Co jsi to nakreslila?“
., Nakreslila jsem sebe a svého kamarada, jak hrajeme online hry na pocitaci. *
»Kde jste?
,,Ja jsem u sebe doma a on je u nej doma. “
»Kdy se tato situace odehrdava? “
., To jsem nakreslil, kdyz jsme byli doma v karanténé a rizné jsme si volali a hrali jsme

»Co je to za Caru?“

., To jsou signaly z pocitace. *
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Kazuistika ¢.13 — Denisa

Pohlavi: divka

Veék: 9 let

Lateralita: prava

Datum uskutecnéni: 4. ledna 2021

Popis obrazku:

Na vétsin€ plochy papiru nejsou zadné barvy. Divka soustfedila svlij vykres na levou
stranu obrazku. Zde vidime dv¢ osoby, divku a jeji kamaradku. Vedle nich se nachéazi karavan
a uplné vlevo postel.

Obrazek ¢ 17 — Kresba od Denisy

Rozhovor po kresbé:

» Co jsi to nakreslila? “

., Nakreslila jsem sebe a svoji kamaradku.
»Kde jste?

., Jsme u nas doma.*

» Kdy se tato situace odehrava?“

¢

., To bylo véera, kdyz u mé kamaradka byla a hraly jsme si s tim karavanem.
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5.2.2 Obsahové vyjadieni v kresbach
Ve druhém oddile odpovidame na vyzkumnou otazku: ,, Co Zdci vyjadrovali ve svych
kresbach na téma: ,, Moje odpoledne s kamardadem? *“ K zodpovézeni této vyzkumné otazky
potifebujeme vypovedi zaki ke kresbé. Vypovédi jsou analyzovany pomoci otevieného
koédovani a data jsou vyjadiena v tabulce.
Nekteré vypoveédi jsme opét zaradili svym vyznamem pod vice kategorii, proto soucet
u jednotlivych kategorii nebude odpovidat poctu respondentt.

Tabulka & 5 — Obsahové vyjadieni kreseb

Vék 7 let 8 let 9 let ﬁg Celkem
Kaz“é'St'ka 3|78 |10]12|1|2|4|5]|9]11/13]|6
Q | Zazitek z
o , X | x| x| X X X | x| x| x X 10
g | karantény
% Osoba X | x X X X X X X X X X X X 13
X
Vzpominka X x | x x 4
Domov X | x | x X X | x| x| % X X 10

Po analyze rozhovord nam vznikly 4 kategorie, do kterych jsme jednotlivé odpovédi
z vypovedi ke kresb¢é zaradily.

Tabulka ¢ 5 ukazuje, ze kazdy zak vyjadril ve své kresbé n&jakou osobu. Z téchto
zafazeni nam vznikla stejnojmenna kategorie Osoba (13). Z této kategorie nasledné
vyplynuly dvé podkategorie. Prvni z nich je kamardd (8). Respondenti vétSinou vyobrazovali
své kamarady z vesnice, nebo spoluzaky. Uvadime pouze nékteré piiklady odpovédi, protoze
se ve vetsineé pripadl opakovaly stejné typy odpovéedi:

Anezka, 8 let: ,, Nakreslila jsem sebe a moji kamardadku Terezku.

¢

Josef, 10 let: ,,Nakreslil jsem sebe a svého kamarada Tomase, jak jezdime na kole.
Kristyna, 9 let: ,, Nakreslila jsem sebe a svoji spoluzacku. “

David, 7 let: ,, Nakreslil jsem sebe a svého kamarada, jak hrajeme online hry na
pocitaci.

Druhou podkategorii vzniklé z kategorie osoby, je rodina (6). Zde respondenti
vetsinou uvadeli své piibuzné a rodinné piislusniky:

Karolina, 8 let: ,, Tady vpravo jsem ja a vedle me moje sestrenice Terezka. "

Petr, 7 let: ,, Nakreslil jsem toho vic. Jsem tam ja, moje sestra a ndas dim. *
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Jakub, 8 let: ,, Nakreslil jsem sebe a tatu, jak hrajeme fotbal. Ja ted’ hraju fotbal jenom
S tatou.

Viktorie, 9 let: ,, Tady dole jsem nakreslila sebe a svoji sestienici, jak si hrajeme u
babicky na zahradé s micem. “

¢

Simon, 7 let: ,, Nakreslil jsem sebe a moje dva bratranky Filipa a Martinka. *

Druhou nejéetnéjsi kategorii je zazitek z karantény® (10). Pro ukazku jsme vybrali
Ctyti vypovedi respondentt:

Anezka, 8 let: ,,Je to obrazek z doby, kdy jsme nechodily do skoly a méli on-line
vyuku. Byl to miij nejlepsi zazitek z tohoto obdobi .

Viktorie, 9 let: ,, Tady se sestrenici je to obrdzek z vikendu, kdy jsme byli u babicky na
navsteve. A tady ten mobil je nekdy v tydnu, kdyz si treba volam se spoluzackama *.

Simon, 7 let: ,,Je to minuly tyden o vikendu*

Michal, 7 let: ,,Je to z karantény, kdy jsem byl u taty, tak jsem tam obcas chodil
S jednim kamardadem ven “.

Z této kategorie nam vznikla podkategorie sport a hra (9). Respondenti ¢asto
vyjadiovali, ze své volné chvile v karantén¢ travili sportovni ¢innosti, nebo hrou. Opét
uvadime nékteré z vypovedi:

Petr, 7 let: ,,Jsme u nds pred domem a ja jezdim na skejtu.

Jakub, 7 let: ,, Nakreslil jsem sebe a tatu, jak hrajeme fotbal.

Viktorie, 9 let: ,, Tady dole jsem nakreslila sebe a svoji sestienici, jak si hrajeme u
babicky na zahradé s micem. “

Simon, 7 let: ,,Jsme u nas na zahradé a hrajeme florbal. Zrovna mdame pauzu, tak
odpocivame.

Michal, 7 let: ,, Nakreslil jsem sebe a svého kamarada, ktery bydli ve stejném méste
Jjako muj tata. Jezdime spolu na kolobézkach. “

David, 7 let: ,, Nakreslil jsem sebe a svého kamardda, jak hrajeme online hry na

pocitaci.

! Kresby byly vytvareny v obdobi celostatni karantény. Proto jsou do této kategorie zafazeny odpovédi
jako: ,,Véera, o vikendu, minuly tyden, atd.*.
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Dalsi vzniklou kategorii byl domov (10). Do této kategorie jsme zafadili v§echny
vypovédi, které mély spojitost s domem, zahradou a nebo mistem bydlisté respondenta. Opét
jsme pro ukazku vybrali nékolik vypovédi, které tuto kategorii zastupuji:

Karolina, 8 let: ,,Jsme na zahradé u naseho domu. Povidame si a hrajeme na babu.

Petr, 7 let: ,,Jsme u nas pred domem a ja jezdim na skejtu.

Viktorie, 9 let: ,, Tady jsem u babicky na zahrade, a tady jsem doma v pokoji.

Josef, 10 let: ,, JJsme u nas v obci, blizko hiisté.

David, 7 let: ,, Nakreslil jsem sebe a svého kamarada, jak hrajeme hry na pocitaci. Ja

I3

jsem u sebe doma a on je u néj doma.

Do kategorie vzpominka (4), byly zafazeny vzpominky respondentti na minulou, nebo

bliZze neuréenou dobu.

Josef, 10 let: ,,Je to obrdzek z letnich prdzdnin, namaloval jsem to jako vzpominku na
prazdniny, protoze se na né uz moc tesim.
Stépan, 7 let: ,, 4 fotbal jsem namaloval, kdy? hrajeme nékdy venku, to nevim kdy je.

Prosté porad. “

Adéla, 9 let: ,, To nevim, asi nekdy v léte. Vymyslela jsem si to, protoze uz mé to nebavi

«

byt porad doma. *
Kristyna, 9 let: ,, Nevim, to jsem nakreslila jen tak, kdyz jsem vzpominala, co rada

delam a kam chodim s moji spoluzackou. *
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Graf ¢.4 — Obsahové vyjadieni kreseb

Obsahoveé vyjadieni kreseb

%

= Osoba = Zazitek z karantény = Domov = Vzpominka

Graf ¢4 nam ukazuje zastoupeni jednotlivych odpovédi zafazenych do kategorii.
Nejpocetné&jsi kategorii byla osoba. Nasledovaly kategorie zazitek z karantény a domov.

Z vypovédi ndm také vznikla kategorie vzpominka.
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5.2.3 Symboly v kresbach
Ve tietim oddile odpovime na vyzkumnou otazku: ,,Jaké symboly zaci vyjadrili
V kresbach na téma: ,, Moje odpoledne s kamaradem? ““. Zde jsou kresby analyzovany
Z hlediska nakreslenych symbolt. Nakreslené symboly jsou opét zpracovany v tabulce.
Neékteré symboly jsme opét zaradili pod vice kategorii, proto soucet u jednotlivych
kategorii nebude odpovidat poctu respondentd.

Tabulka &6 — Symboly v kresbdch

Vék 7 let 8 let 9 let Ile(i Celkem
Kazuistika¢. | 3 |7 |8 |10]|12 1|2 (45| 9 |11[13]| 6
Lidé X | X | x X X X | X | x| % X X X X 13
q:" ROS'E!iny a X X X | X | x| x| x X X 10
S zvirata
% Obloha X | x| x X | x| x| x| x| x X 10
X .
Véci X | x| X X X X | x| x| x X X X 12
Karanténni
x | x 2
prvky

Nejvice zastoupenou kategorii symbolt v kresbach jsou lidé (13). Respondenti
nejcetnéji vyobrazovali své kamarady, nebo ptibuzné. Naptiklad rodi¢e, nebo bratrance a
sestfenice.

Druhou nejvice zastoupenou kategorii jsou véci (12). Tato kategorie je dale rozdélena
na podkategorie. Nejcetné&jsi podkategorii jsou hracky (6). Dale sportovni pomiicky (5),
budovy (4), nabytek (3). Stejn¢ pocetnymi kategoriemi jsou komunikacni prostiedky (2),
vodni plocha (2) a doprava (2).

Dalsim nejcetnéj$im symbolem v kresbach je symbol oblohy (10). Obloha byla
znazornéna jako modra plocha v horni ¢asti kresby. Vyskytovaly se také samostatné kresby
mraki. V nékterych kresbach jsme nasli symbol slunce.

Do kategorie rostliny a Zivo¢ichové (10). Respondenti nejcastéji vyobrazovali plochu
travy, dale stromy a kvétiny. V jedné kresbé byl vyobrazen motyl, toho jsme zatadili pod
kategorii Zivocichové.

Vznikla nam také kategorie Karanténni prvky (2). Na téchto obrazcich maji na sobé

osoby rousky.
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Graf &5 — Symboly v kresbdach

Symboly v kresbach

4

= Lidé

= Véci

= Rostliny a zvifata
= Obloha

= Karanténni prvky

Z grafu ¢ 5 muzeme vycist, ze nejuzivanéjSim symbolem v kresbéach byly lidé.
Nasledovala kategorie véci. Stejny pocet zafazeni mély kategorie rostliny a zviiata a obloha.

Vznikla nam také kategorie karanténni prvky.
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5.2.4 Barevné ladéni v kresbach

vyzkumnou otazku: ,, Jaké barvy zaci v kresbach pouzili? *

Posledni, ¢tvrty oddil se zabyva pouzitim barev v kresbach. Odpovime tak na

Tabulka & 7 — Barevné ladéni v kresbdach

Vék 7 let 8 let 9 let Ile(i Celkem
Kazué'St'ka 3|7 |8|10]12 2 9|11]13| 6
Cerna X | x | x X X X X | X X X 13
Modra X | X | x X X X | X X X 12
OranZova X | x| x| x X x | x 8
Zluta X | X | x X X X | X X X 12

© Zelena X | X | x| X X X | X X 11

-

o Ruzova X x | x 5
Fialova 1
Hnéda X X X x | x| x 10

Sedé X X X 5
Cervena | x X X X 5
Tabulka ¢ 7 ukazuje, ze vSichni respondenti ve svych kresbach pouzili ¢ernou barvu
(13).

vétSinou zobrazovany ve spojitosti s oblohou.

nebo koruny stromtl.

dveri.

Druhou nejuzivanéjsi kategorii barev byly modra a Zluta (12). Ob¢ barvy byly

Barva zelena (11) byla nejcastéji pouzita pro vyobrazeni travnaté plochy, rostliny,

Hnéda (10) byla vétsinou pouzita K vybarveni kmene stromu, barvy vlast nebo barvy

Nasledovala kategorie oranzova (8). Nejcastéji touto barvou byly vybarveny obliceje

lidi, nebo detaily oblicejt a dalSich véci.
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Stejné pocetné jsou tii kategorie ruZova, Seda a ¢ervena (5). Tyto barvy byly vétsinou
vyuzivany k vybarveni detailti oble¢eni. Cervenou barvu jsme dale mohli vidét na stfechach
domu.

Nejméné zafazeni méla kategorie fialova (1). Barva byla pouzita pro znazornéni

detailti na micdi a obleceni.

Graf ¢& 6 — Barvy v kresbdach

Barvy v kresbach

s Cernd = Modra = Zlutd = Zelend = Hnéd4d = Oranzova = RiZova = Sedd = Cervena = Fialova

Graf ¢ 6 ukazuje, Ze nejpouzivangjsi kategorii byla barva ¢erna. Nasledovaly dvé
kategorie, modra a Zluta. Dalsi kategorii byla barva zelena. Nasledovala kategorie hnéda.
Déle oranzova. Dal§imi kategoriemi byly barvy rizova, Seda, ¢ervena. Nejméné vyuzitou

barvou byla barva fialova.



6 Diskuze vysledku

Motivaci pro psani této prace bylo zjistit, jak vnimaji déti mladsiho $kolniho véku
situaci kolem pandemie COVID-19. Konkrétné jsme se zamé&fili na vnimani vzajemné
komunikace mezi détmi, ktera byla v tomto obdobi zna¢n€ omezena.

Hlavnim cilem této prace bylo zjistit, jak spolu komunikovali zéci 1. stupné v dob¢
karantény. K dosazeni tohoto cile nam pomohly stanovené dil¢i cile prace. Ty byly rozvrzeny
do dvou oblasti. V prvni oblasti jsme se snazili pomoci polostrukturovaného rozhovoru zjistit
specifika komunikace déti béhem karantény.

Prvnim dil¢im cilem bylo zjistit, jaké prostiedky Zaci pouzili pro komunikaci se svym
kamaradem. Vétsina déti pouzila mobil nebo pocita¢. Tento vysledek tak potvrzuje
predpoklad autort Cermakové, Kmenta a Gargulaka (2020) tedy, Ze se &ast interakce piesune
do digitalniho prostoru a bude tak zachovéna. Z vysledkl vyzkumu mtzeme také
vypozorovat, ze elektrotechniku vyuzivali vice zéci star$iho veku, tedy Zaci ve veku deviti az
deseti let. To mize byt zplsobeno tim, Ze starsi déti jiz vice rozumi elektrotechnice a v online
svété se orientuji. Druhym nejéetngj$im zptisobem komunikace bylo osobni setkavani. Zaci
vypovidali, Ze se nejCastéji setkavali se svymi kamarady z vesnice a nebo se svymi
pfibuznymi. Zaznamenali jsme také tfi odpovédi, které byly zatfazeny do kategorie chybéjici
komunikace. Divodem pro nekomunikovani byl naptiklad chybéjici internet v domacnosti,
nebo zékaz rodict pouzivat elektrotechniku. Na druhou stranu tito respondenti uvedli jako
kladnou moznost vidat se se spoluzaky na online hodinach. Toto tvrzeni se shoduje se
Svobodovou (2021) a Rokosem a Vanéurou (2020), kteti uvedli, Ze ucitelé ¢asto v online
hodinach zatazovali tzv. virtualni kruhy pro béZnou vzajemnou komunikaci.

Druhym dil¢im cilem bylo zjistit, o jakych tématech Zaci diskutovali. Nejcastéjsimi
tématy pro diskuzi byla karanténni situace a budouci plany a pfani. Zaci ¢asto rozebirali, kdy
uz pujdou do $koly nebo ze by uz mohla pandemicka situace skoncit. Dal§im tématem byl
samotny koronavirus. Zaci si napiiklad kladli otazky, pro¢ musi byt doma, nebo Ze je
povinnost nosit rousky. Dale si Zaci ¢asto pomahali s tikoly nebo je spolecné vypracovavali.
Zéci také vyuzili online komunikaci pro zabavu. Poustéli si riizna videa nebo hréli hry.
Vyskyt online her v naSem vyzkumu muze byt zptsobeny ¢etnym uZzivanim
elektrotechnickych prosttedkt. Vyzkum agentury STEM/MARK spolupracujici s UNICEF
(2020) ukazal, ze 77% dotazovanych déti uvedlo, ze svij volny Cas travily aktivitami na

pocitaci, hernich konzolach, nebo telefonu.
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Ttretim dil¢im cilem bylo zjistit, jak Zaci komunikaci v dob¢ karantény vnimali.
Z polostrukturovanych rozhovorti vyplynulo, ze Zaci vnimali vzajemnou komunikaci
Vv karantén¢ spiSe negativné. Mnoho zakl uvedlo, Ze jim vadila nemoznost vidét své
napiiklad nepouzivanim metakomunikativnich faktort, které jsou dalezité pro spravné
pochopeni obsahu sdéleni (Urbanovska, 2006). V kategorii pozitivni vnimani komunikace
behem karantény jsme mohli nalézt odpovédi jako moznost se alespon zprostiedkované vidét,
divat se na videa, hrat hry, nebo si posilat emotikony.

K zodpovézeni ¢tvrtého dil¢iho cile ndm pomohla détska kresba a vypovédi k ni.
Cilem bylo zjistit, co zaci vyobrazovali v kresbach téma: ,, Moje odpoledne s kamaradem. *

Analyza rozhovoru ke kresbé ukézala, Ze vSichni respondenti ve svych kresbach
vyjadtili néjakou osobu. Osoby byly dale rozdé€leny do podkategorii kamaradi a rodina. VéEtsi
Cetnost vyskytu kamarada v kresbach mtizeme pti¢ist zadani kresby, ktera znéla: ,, Nakresli mi
tvoje odpoledne s kamarddem. *“ V podkategorii rodina, zaci vétSinou vyobrazovali své
bratrance a sestfenice nebo rodice. Ditvodem pro vyobrazeni miiZze byt nemoznost déti stykat
se svym kamarddem. Autofi vyzkumu z Pakistanu uvedli, Ze déti v dobé karantény zacaly
travit vice ¢asu se svymi sourozenci, bratranci a sestfenicemi. Toto setkdvani jim totiz
zajist'ovalo potiebu socializace se svymi vrstevniky (Bhamani a kol., 2021).

V deseti piipadech respondenti vyjadrili ve svych kresbach zazitek z karantény. Do
této kategorie byly zatazeny odpovédi jako: ,,Je to obrazek z vikendu, z minulého tydne... “,
protoZe kresby byly vytvaieny v dobé, kdy byla vétSina republiky zaviena v karanténég. Z této
kategorie nam také vznikla podkategorie sport a hra. Zde Zaci nejéastéji vyobrazovali sebe,
svého kamarada, nebo pfibuzného pii sportovni aktivité. Pfi¢inou pro vyobrazovani sportu
muze byt uvadéna aktivita ucitell, ktefi podnécovali Zaky ke sportovni aktivité zasilanim
ruznych videi s cviky a sportovni aktivitou (Burke a Dempsey, 2020). Déti v mlad$im
Skolnim veku jsou v tomto vé€ku velmi obratné, proto se zvySuje jejich zajem o pohyb a
pohybové hry (Langmeier, Krej¢itova, 2006). I to mize byt divodem pro vyobrazeni sportu
na obrazcich. Stejné pocetné zastoupeni jako zazitek z karantény méla kategorie domov.
Dtivodem miiZe byt celostatni karanténa, kterd zaviela vétSinu objektil, a tak Zaci Casto jezdili
ke svym piibuznym nebo zndmym. Ctvrtou vzniklou kategorii je vzpominka. Zde Zaci

nejcastéji vyjadiovali vzpominku na udalost, ke které neméli blizsi ¢asové urceni nebo to byla

vzpominka z prazdnin.
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Ctvrtym dil¢im cilem bylo zjistit, jaké symboly se vyskytnou v kresbach na
téma: ,, Moje odpoledne s kamarddem. “ Nejvétsi Cetnost nakreslenych symbold byli lidé. Ti
se vyskytli ve vech kresbach. Zaci nejéastéji vyobrazovali své kamarady nebo piibuzné a
rodice. Dalsi poCetnou kategorii jsou véci. Celkem 12 respondentti néjakou véc ve své kresbé
vyobrazilo. Tato kategorie byla dale rozdélena na 7 podkategorii. Nejcetnéjsi podkategorii
jsou hracky. Zde byly Casto vyobrazovany mice, skluzavky a détska hracka karavan.
Nasledovala podkategorie sportovni pomticky. Zde byly vyjadieny symboly florbalové
hokejky, skateboardu, fotbalové branky, silni¢niho kola a kolobézky. Podkategorii budovy
zastupuji Ctyfi pfedméty a to domy. Ty patfily bud’ nékterému z piibuznych nebo v ném sam
respondent Zije. V kresbach se objevily také komunikaéni prostiedky. Na jedné kresbé byly
vyobrazeny pocitace, které spojuje signal a na druhé¢ kresbé byl vyobrazen mobilni telefon.
Podkategorie nabytek zahrnuje tii symboly. Patii mezi n¢ zidle a stil a postel. Do
podkategorie vodni plocha a doprava byly zafazeny dva symboly. Konkrétné to byly
vyobrazené rybniky. Podkategorii doprava zahrnuji dva symboly a to traktor s valnikem a
cyklostezka.

Dalsi vzniklou kategorii byly rostliny a zvitata. Do této kategorie byly zatazeny stromy,
travnata plocha a kvétiny. V obrazcich se vyskytlo jedno zvife, a to motyl. Kategorii obloha
vétSinou zastupovalo modré nebe, slunce a v nékterych kresbach také nakreslené mraky.
Vznikla nam také kategorie karanténni prvky. Sem jsme zatadili dva obrazky. Na téchto
obrazcich maji na sob& osoby Ustni rousky.

Poslednim dil¢im cilem bylo zjistit, jaké barvy Zaci pouzili v kresbé. Nejvice
pouzivanou barvou byla barva ¢ernd. Ve vétSin€ ptipadi byla tato barva vyuzita pro obrysy
jednotlivych symboli. Na jedné kresbé byla pouzita Cernd barva pro vyobrazeni flekii na mici.
Dal3imi nejvyuzivan&j$imi barvami byly modra a zluta. Zluta barva byla nejéastéji vyuzivana
pro symbol slunce a modré barva pro symbol oblohy. Vétsi ¢etnost zafazeni méla barva
zelena, kterou byla nej¢astéji ztvarnéna travnatd plocha. Barvami hnéd¢, oranzoveé, riizove,
Sed¢, Cervené a fialové, byly nejcastéji vyobrazovany detaily symboll. Nejcastéji oranzovou
barvou byly vybarveny obliceje lidi, nebo detaily obliceju a dalSich véci. Na jednom obrazku
jsme mohli najit oranzovou barvu na kole. Zde znacila reflexni prvek.

Zavérem chceme uvést, Ze ziskané vysledky nelze vice zobecnovat, protoZe byl
vyzkum proveden na malém vzorku respondentii. Zaroven zde mohl byt promitnut také

osobni pohled vyzkumnika.
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Jako doporuceni pro praxi uvadime duilezitost komunikace mezi détmi i v dobé
neocekavanych situacich. Také pedagogové by méli zprostiedkovat kontakty mezi détmi
Vv ramci vyuCovani. Je dilezité, aby zjistili pohled svych zakl na danou véc a zaroven se jim ji
snazili vysvétlit. Pedagogové by také méli byt ti, co kolektiv déti za bézné i mimotradné
situace spojuji. Dale uvadime doporuceni propojit t¢Z§i téma pro déti s kresbou. Miizeme tak

1épe nahlédnout do jejich détského chapani vzniklé situace.
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[ Zavér

Tématem této diplomové prace je vzijemna komunikace zdkd 1. stupné v dobé
karantény. Prace se sklada ze dvou ¢asti a to teoretické a empirické.

Teoreticka ¢ast je rozd€lena na tii kapitoly a jejim cilem bylo popsat vyvojové obdobi
mladsiho Skolniho véku, socialni komunikaci a détskou kresbu.

Vyvojové obdobi mladsiho skolniho véku bylo popsano v prvni kapitole. Zamétili jsme
se na psychomotoricky vyvoj, vnimani a fec. Dale jsme charakterizovali citovy a socialni vyvoj
osobnosti mladSiho Skolaka.

Druh4 kapitola teoretické ¢asti se zamétrovala na socidlni komunikaci. Zde jsme si tento
pojem definovali. Dale jsme si ptedstavili druhy, formy a cile komunikace. Tato kapitola také
poskytla informace o socialni interakci a komunikaci déti v obdobi pandemie COVID-19.

Kapitola o détské kresbé byla posledni z teoretické ¢asti. Seznamili jsme se s historii
détské kresby a jejim ontogenetickym vyvojem. Déle jsme si piedstavili kresbu jako
komunikac¢ni nastroj. Kapitolu uzaviraly vyzkumy spojené s pandemii COVID-19 a détskou
kreshou.

V casti empirické jsme v prvni kapitole definovali cile vyzkumu a diplomové préce.
Cilem bylo zjistit, jak spolu vzdjemné komunikovali zaci 1. stupné v dobé& karantény. K ziskani
odpovédi na tuto otdzku jsme vyuzili polostrukturovaného rozhovoru a détské kresby.

Diplomové prace nam pomohla pfiblizit vnimani pandemické situace a komunikace
mezi détmi v dobé& pandemie COVID-19. Také jsme se dozv€déli mnoho zajimavych informaci

Z novodobych vyzkumi s touto tématikou.

81



8 Seznam pouzité literatury

1) BEDNARIKOVA, Iveta, 2006. Socidlni komunikace. Olomouc: Univerzita Palackého
v Olomouci. ISBN 80-244-1357-4.

2) BEDNAROVA, Jifina a Vlasta SMARDOVA, 2011. Rozvoj grafomotoriky: Jak
rozvijet kresleni a psani. Dotisk prvniho vydani. Brno: Computer Press. ISBN 978-80-
251-0977-9.

3) CAP, Jan a Jitif MARES, 2007. Psychologie pro ucitele. 2. vydani. Praha: Portal. ISBN
978-80-7367-273-7.

4) DAVIDO, Roseline, 2008. Kresba jako nastroj poznani ditéte. Praha: Portal. ISBN
978-80-7367-415-1.

5) DEVITO, Joseph A., 2001. Zaklady mezilidské komunikace. Praha: Grada Publishing.
ISBN 80-7169-988-8.

6) DELFOS, Martine F., 2018. Povez mi...: Jak vést profesiondlni rozhovor s détmi mezi
4 a 12 lety. Praha: Portal. ISBN 978-80-262-1327-7.

7) HARTL, Pavel a Helena HARTLOVA, 2015. Psychologicky slovnik. Tieti,
aktualizované vydani. Praha: Portal. ISBN 978-80-262-0873-0.

8) HENDL, Jan, 2016. Kvalitativni vyzkum: Zdkladni teorie, metody a aplikace. 4.,
pfepracované a rozsifené vydani. Praha: Portal. ISBN 978-80-262-0982-9.

9) KONECNA, Zdetika, 2009. Zdklady komunikace. Brno: Akademické nakladatelstvi
Cerm. ISBN 978-80-214-3891-0.

10) KOPECKY, Kamil, 2007. Moderni trendy v e-komunikaci. Olomouc: Hanex. ISBN
978-80-85783-78-0.

11) LANGMEIER, Josef a Dana KREJCIROVA, 2006. Vyvojovd psychologie. 2.,
aktualizované vydani. Praha: Grada. ISBN 978-80-247-1284-0.

12) MARES, Jiii a Jaro KRIVOHLAVY, 1995. Komunikace ve skole. Brno: Masarykova
univerzita. ISBN 80-210-1070-3.

13) MIOVSKY, Michal, 2006. Kvalitativni piistup a metody v psychologickém vyzkumu.
Praha: Grada. ISBN 80-247-1362-4.

14) MUSIL, Josef, 2010. Socialni a medialni komunikace. Praha: Univerzita Jana Amose
Komenského. ISBN 978-80-7452-002-0.

15) NAKONECNY, Milan, 2009. Socidlni psychologie. 2. rozsifené a piepracované
vydani. Praha: Academia. ISBN 978-80-200-1679-9.

82



16) PLEVOVA Irena, 2017. Psychologické metody pro vychovné poradce. Olomouc:
Univerzita Palackého v Olomouci. ISBN 978-80-244-5229-6.

17) PUGNEROVA, Michaela a kol., 2019. Psychologie: Pro studenty pedagogickych
oboru. Praha: Grada. ISBN 978-80-271-0532-8.

18) RICAN, Pavel, 2006. Cesta Zivotem. 2. vydani. Praha: Portal. ISBN 80-7367-124-7.

19) STRAUSS, Anselm a Juliet CORBINOVA. Zdiklady kvalitativniho vyzkumu:
Postupy a techniky metody zakotvené teorie. 2. vydani. Boskovice: Albert, 1999.
ISBN 80-85834-60.X.

20) SIMICKOVA-CIZKOVA, Jitka, Ivana BINAROVA, Kamila HOLASKOVA, Alena
PETROVA, Irena PLEVOVA a Michaela PUGNEROVA, 2008. Prehled vyvojové
psychologie. 2. vydani. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci. ISBN 978-80-
244-2141-4.

21) SIMICKOVA-CIZKOVA, Jitka, 2004. Piehled socidlni psychologie. 2. vydani.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci. ISBN 80-244-0929-1.

22) SMAHEL, David, 2003. Psychologie a internet: déti dospélymi, dospéli détmi. Praha:
Triton. ISBN 80-7254-360-1.

23) SVARICEK, Roman a Klara SEDOVA, 2007. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych
véddach. Praha: Portal. ISBN 978-80-7367-313-0.

24) THOROVA, Kateiina, 2015. Vyvojovd psychologie: Promény lidské psychiky od
poceti po smrt. Praha: Portal. ISBN 978-80-262-0714-6.

25) TRPISOVSKA, Dobromila, 1998. Vyvojovd psychologie pro studenty ucitelstvi. Usti
nad Labem: Pedagogicka fakulta Univerzity J.E. Purkyné. ISBN 80-7044-207-7.

26) URBANOVSKA, Eva, 2006. Socidlni a pedagogickd psychologie. Olomouc:
Univerzita Palackého v Olomouci. ISBN 80-244-1410-4.

27) UZDIL, Jaromir, 1976. Vytvarny projev a vychova. 2. doplnéné vydani. Praha: Statni
pedagogické nakladatelstvi.

28) UZDIL, Jaromir, 2002. Cdry, klikyhdky, pandci a auta: Vytvarny projev a psychicky
Zivot ditéte. 5. ptepracované a doplnéné vydani. Praha: Portal. ISBN 80-7178-599-7.

29) VAGNEROVA, Marie, 2004. Zdklady psychologie. Praha: Univerzita Karlova v
Praze. ISBN 80-246-0841-3.

30) VAGNEROVA, Marie, 2012. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivdni. 2. vydant,
doplnéné a prepracované. Praha: Karolinum. ISBN 978-80-246-2153-1.

83



31) VAGNEROVA, Marie, 2017. Vyvoj détské kresby a jeji diagnostické vyuziti. Praha:
Raabe. ISBN 978-80-7496-333-9.

32) VYBIRAL, Zbyné&k, 2009. Psychologie komunikace. Druhé vydani. Praha: Portal.
ISBN 978-80-7367-387-1.

Seznam elektronickych zdroji

1) ABDULAH, Deldar Morad, Bayar Mohammed Omar ABDULLA a Pranee
LIAMPUTTONG, 2020. Psychological response of children to home confinement
during COVID-19: A qualitative arts-based research. International Journal of Social
Psychiatry [online].  (67)6, 761-769  [cit. = 2022-02-06].  Dostupné¢  z:
doi:https://doi.org/10.1177/0020764020972439

2) BABNICOVA, Michaela, Maria JANCINOVA a Olga CHROMA, 2020.
Covid-19, vplyv na kvalitu Zzivota a psychologické aspekty. Pediatria [online].
Bratislava: Univerzita Komenského v Bratislave, 15(2), 150-153 [cit. 2022-02-04].
Dostupné z: https://www.amedi.sk/files/files/ped_2 2020 jancinova.pdf

3) BHAMANI, Shelina, Vardah BHARUCHI, Nasreen ALI, et al., 2021. How
Children Perceive COVID-19? Kids Drawings and Perceptions of Parents. Journal of
Pediatrics, Perinatology and Child Health [online]. 5(3), 194-203 [cit. 2022-02-06].
Dostupné z: doi:10.26502/jppch.74050078

4) BHANDARI, Renu, 2021. A study exploring key areas of worry in children and

their expression through drawings amid COVID-19 outbreak in March

2020. International journal of child development and mental health [online]. 9(1), 39-

54 [cit. 2022-02-05]. ISSN 2286 - 7481. Dostupné zZ
http://oro.open.ac.uk/81312/1/CDMH%20p39-54.pdf
5) BURKE, Jolanta a Majella DEMPSEY, 2020. Covid-19 Practice in Primary

Schools in Ireland Report [online]. Maynooth University, 1-273 [cit. 2022-02-04].
Dostupné z: doi:10.13140/RG.2.2.14091.03369

6) COLAO, Annamaria, Prisco PISCITELLI, Manuela PULIMENO, Alessandro
MIANI a Stefania GIANNINI, 2020. Rethinking the role of the school after COVID-
19. The Lancet: Public Healt [online]. 5(7) [cit. 2022-02-03]. Dostupné z:
doi:https://doi.org/10.1016/S2468-2667(20)30124-9

84


https://www.amedi.sk/files/files/ped_2_2020_jancinova.pdf
http://oro.open.ac.uk/81312/1/CDMH%20p39-54.pdf

7) CERMAKOVA, Barbora, Stépan KMENT a Karel GARGULAK,
2020. Dopady uzavieni Skol kvili pandemii koronaviru: logicky model. EDUin
[online]. s. 1-9 [cit. 2022-01-20]. Dostupné z: https://www.eduin.cz/wp-

content/uploads/2020/08/Dopady_uzavreni_skol pandemie_koronaviru.pdf

8) EINSPIELER, Christa a Peter B MARSCHIK, 2020. Protecting the
psychological health of children through effective communication about COVID-
19. The Lancet [online]. (4), 346-347 [cit. 2022-01-26]. Dostupné z:
doi:https://doi.org/10.1016/ S2352-4642(20)30096-1

9) KRAJCI, Marek, 2021. U déti narostla agresivita a potieba samoty, zhorsila se

spoluprace. Www.crdm.cz [online]. Praha: Ceska rada déti a mladeze [cit. 2022-02-04].

Dostupné z: https://crdm.cz/clanky/tiskove-zpravy/u-deti-narostla-agresivita-a-

potreba-samoty-zhorsila-se-spoluprace/
10) ROKOS, Luka$ a Michal VANCURA, 2020. Distanéni vyuka pii opatienich

spojenych s koronavirovou pandemii — pohled oc¢ima ucitelt, zdkd a jejich
rodi¢t. Pedagogicka orientace [online]. 30(2), 122-155 [cit. 2022-01-26]. Dostupné z:
https://journals.muni.cz/pedor/article/view/14136/11809

11) SVOBODOVA, Katefina, 2021. Distancni vyuka - podpora vztahii a dusevniho

zdravi déti v dobe pandemie [online]. Olomouc: Univerzita Palackého [cit. 2022-03-
04]. Dostupné z: https://theses.cz/id/atbjsO/Svobodova_DP.pdf

12) UNICEF a STEM/MARK, 2020. Mladé hlasy 2020: Déti v nouzovém stavu
[online]. Praha: STEM/MARK [cit. 2022-02-04]. Dostupné z: http://www.vyzkum-
mladez.cz/zprava/1598692966.pdf

85


https://www.eduin.cz/wp-content/uploads/2020/08/Dopady_uzavreni_skol_pandemie_koronaviru.pdf
https://www.eduin.cz/wp-content/uploads/2020/08/Dopady_uzavreni_skol_pandemie_koronaviru.pdf
https://crdm.cz/clanky/tiskove-zpravy/u-deti-narostla-agresivita-a-potreba-samoty-zhorsila-se-spoluprace/
https://crdm.cz/clanky/tiskove-zpravy/u-deti-narostla-agresivita-a-potreba-samoty-zhorsila-se-spoluprace/
https://journals.muni.cz/pedor/article/view/14136/11809
https://theses.cz/id/atbjs0/Svobodova_DP.pdf
http://www.vyzkum-mladez.cz/zprava/1598692966.pdf
http://www.vyzkum-mladez.cz/zprava/1598692966.pdf

9 Seznam grafi

Graf ¢.1 — Nastroje pro KomuniKaci ..........ccovvveiiiiiiiiiiiiiiie e 46
Graf €. 2 — Témata v komunikaci d@ti ..........ccooiiiiiiiiiiiiieiie e 49
Graf ¢. 3 — Vnimani komunikace v dobé karantény ............ccccvcvevviiiniiieniieniee s, 52
Graf ¢.4 — Obsahové vyjadieni KreSeb.........ccccovviiiiiiiiiiiiiiiic e 72
Graf €.5 — Symboly v Kresbach..........cooveiiiiiiiiiii 74
Graf €. 6 — Barvy v Kresbach ........cocoiiiiiiiiiiii 76

86



10 Seznam obrazki

Obrazek ¢.1 - Ukazka kreseb ze skupiny déti ve véku 8-11 let.........cccoeiiiiiiiiinnnnne 32
Obrazek ¢.2 - Ukazka kreseb ze skupiny déti ve véku 12-16 let..........ccocceoeriiiinnnne 32
Obrazek ¢.3 - Ukazka kreseb déti z vyzkumu Jak déti vnimaji COVID-197............... 34

Obrazek ¢.4 - Kresba od (a) R.S.M., (b) kresba od St.S.H., (c) kresba od S.H.M., (d)

kresba od V.A.K.,

Obrazek ¢.
Obrazek ¢.
Obrazek ¢.
Obrazek ¢.
Obréazek ¢.
Obrazek ¢.
Obrazek ¢.
Obrazek ¢.
Obréazek ¢.
Obréazek ¢.
Obrazek ¢.
Obrazek ¢.
Obrazek ¢.

(e) kresba od L.Z.M., (f) kresba od M.1.LK., (g) kresba od S.S.H., (h) kresba
..................................................................................................................... 35
6 — Kresba 0d ANCZKY .....vvviiiiiiiiieiic s 54
7 — Kresba od Karoliny........cccceiviiiiiiiiiiiiiiiiice e 55
8 — Kresha 00 PEeLIA.........ccueiiiiiiieiccie e 56
9 — Kresha 0d JaKuba..........ccccoiiiiiiiice 57
10 — Kresha 0d VIKLOIIE ........coviiiieiiieiesie e 59
11 — Kresha 0 JOSETA........ccviiiiiiiiiieiese s 61
12 — Kresba 0d SIMONA ........eoveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 62
13 — Kresba 0d StEPANA .........cvvveeereeeeereseseeeeteeies s eesee e, 63
14 — Kresba 0d AdCLY ......ooiiiiiiiiie e 64
15 — Kresha 0d MiIChala...........cccooiiiiiiiiis e 65
16 — Kresba 0d KIiStYNY ......civeiiiiiiieiiiic e 66
17 — Kresba 0d DaVida ........cccveveiieiieieiie e 67
18 — Kresha 0d DENISY .....ceeiuveiiiiiiiiieeiie st 68

87



11 Seznam tabulek

Tabulka €.1 — VYZKumny vZorekK.........cccoviiiiiiiiiiiii s 39
Tabulka €. 2 — Néastroje pro komunikaci v dob¢€ karantény ..............ccceeeeeiieiienniienninnne 44
Tabulka ¢€.3 — Témata v komunikaci deti...........ccooiiiiiiiiiiiiiiiceee e 47
Tabulka ¢.4 — Vnimani komunikace v dob€ karantény ..........ccccccevvvriiiieniiiennniieesninn, 50
Tabulka €. 5 — Obsahové vyjadieni KreSeb ..........cccovviiiiiiieiiiiiec 69
Tabulka €.6 — Symboly v Kresbach ... 73
Tabulka ¢. 7 — Barevné ladéni v Kresbach ..o 75

88



12 Seznam priloh

Ptiloha ¢.1 — Kresba od Anezky
Ptiloha €. 2 — Kresba od Karoliny
Ptiloha ¢. 3 — Kresba od Petra
Ptiloha ¢. 4 — Kresba od Jakuba
Ptiloha ¢. 5 — Kresba od Viktorie
Ptiloha ¢. 6 — Kresba od Josefa
P#iloha &. 7 — Kresba od Simona
Piiloha ¢. 8 — Kresba od Stépana
Ptiloha ¢. 9 — Kresba od Adély
Ptiloha ¢. 10 — Kresba od Michala
Ptiloha ¢. 11 — Kresba od Kristyny
Ptiloha ¢. 12 — Kresba od Davida
Ptiloha ¢. 13 — Kresba od Denisy

89



Piiloha ¢.1 — Kresba od AneZ

s




Piiloha ¢ 2 — Kresba od Karoliny




Piiloha & 3 — Kresba od Petra




Piiloha ¢& 4 — Kresba od Jakuba




Piiloha & 5 — Kresba od Viktorie




Piiloha & 6 — Kresba od Josefa

o

", e
o e
[
e S 5
= o e
S

g O




imona

v

Piiloha ¢é 7 — Kresba od S




ana

4

v

Piiloha ¢ 8 — Kresba od Stép




Piiloha ¢ 9 — Kresba od Adély

@



Piiloha & 10 — Kresba od Michala

[ *‘%. Wi aflcrvurf




4

tyny

(A

Piiloha & 11 — Kresba od Kr




P¥iloha & 12 — Kresba od Davida




P¥iloha ¢ 13 — Kresba od Denisy




ANOTACE

Jméno a prijmeni:

Anna Rejmanova

Katedra:

Katedra psychologie a patopsychologie

Vedouci prace:

Doc. PhDr. Irena Plevova, Ph.D.

Rok obhajoby:

2022

Nazev prace:

Vzé4jemna komunikace zak 1. stupné v dob¢ karantény

Nazev v anglictiné:

Mutual communication of primary school pupils during
quarantine

Anotace prace:

Diplomové préce se zabyva komunikaci zaka 1.stupné

v dobé karantény. Je rozdélena na ¢ast teoretickou a
empirickou. Cilem teoretické Casti je popsat vyvojové obdobi
mladsiho Skolniho véku, charakterizovat socialni komunikaci
a podat informace o détské kresbé. Hlavnim cilem empirické
¢asti je zjistit, jak spolu vzajemné komunikovali zaci 1.
stupné v dob¢ karantény a popsat specifika této komunikace.
Pro dosazeni stanoveného cile jsme pouzili

polostrukturovany rozhovor a détskou kresbu.

Kli¢ova slova:

Komunikace, mladsi Skolni v€k, pandemie COVID-19,

polostrukturovany rozhovor, détsk4 kresba

Anotace v angli¢tiné:

The thesis deals with the mutual communication of 1% grade
pupils during quarantine. It is divided into theoretical and
empirical part. The aim of the theoretical part is to describe
the developmental period of younger school age.
Characterize social communication and to provide
information’s about children’s drawing. The main aim of the
empirical part is to find out how the pupil of the

1t grade communicated with each other during the
quarantine period and to describe the specifics of this
communication. The achieve the main aim, we used semi-

structured interview and children’s drawing.




Kli¢ova slova
v angli¢tiné:

Communication, primary school age, COVID-19 pandemic,

semi-structured interview, children’s drawing

Prilohy vazané v praci:

Ptiloha ¢.1 — Kresba od Anezky
Ptiloha ¢. 2 — Kresba od Karoliny
Ptiloha ¢. 3 — Kresba od Petra
Ptiloha ¢. 4 — Kresba od Jakuba
Ptiloha ¢. 5 — Kresba od Viktorie
Ptiloha ¢. 6 — Kresba od Josefa
Piiloha &. 7 — Kresba od Simona
Piiloha &. 8 — Kresba od Stépana
Ptiloha ¢. 9 — Kresba od Adély
Ptiloha ¢. 10 — Kresba od Michala
Ptiloha ¢. 11 — Kresba od Kristyny
Ptiloha ¢. 12 — Kresba od Davida
Ptiloha ¢. 13 — Kresba od Denisy

Rozsah prace:

89 stran

Jazyk prace:

Cesky




