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Charakteristika motivaénich nastroja podpory pési a cyklistické dopravy

Abstrakt:

Cilem této bakal &tské préce je vytvoreni piehledu motivacnich faktora stimulujicich

k pouzivani pesi a cyklistické dopravy. Prvni kapitola, Dopravni infrastruktura pro pési a
cyklistickou dopravu“ se zabyva navrhovymi parametry prislusnych cyklistickych a péSich
komunikaci dle normy CSN 73 6110 a Technickych podminek TP 179. Druhékapitola

» Bezpecnost uzivatelt chodcn a cyklistia v dopravnim provozu® je souhrnem
bezpecnostnich prvkia z hlediska ochrany cyklisti a chodci v dopravnim provozu. Treti
kapitola, Motivacni faktory pro pési a cyklistickou dopravu” je zamérena na vycet a popis

motivacnich faktora stimulujicich k vyuzivani pési a cyklistické dopravy.

Klicovaslova: doprava, pési a cyklisticka doprava, motivacni faktory

The characteristic of incentive meansfor support of walking and bicycling transport
Summary:

Aim of this bachelor’s|abor isto eleborate an overwiew of motivationa factorsto
stimulate the use of walking and bicycling transport. The First chapter, "Transport
infrastructure for walking and cycling " deals with the design parameters of the bicycle and
pedestrian roads according to CSN 73 6110 and the Technical Conditions TP 179. The
second chapter , " The safety of users of pedestrians and cyclistsin traffic " isasummary
of security features for the protection of cyclists and pedestriansin traffic . The third
chapter , " Motivating factors for walking and cycling " is focused on alist and description

of the motivating factors to stimulate the use of walking and cycling .

Keywords : transport , walking and cycling , motivational factors
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1 Uvod

P&Si chtize ajizda najizdnim kole jsou ¢innosti majici blahodarny vliv jak v oblasti
environmentalni, tak i pro zdravi ¢lovéka. Nespornym piinosem cyklistické a pési dopravy
jejgich ekologicka Setrnost, mala prostorova a finanéni (provozni) narocnost. DuleZité je
s uvédomit, Ze v méstském provozu je zvl&sté cyklisticka doprava vhodnou alternativou
k dopravé automobilové.

Obsahem této bakal arské prace by méla byt reSerSe podkladi tykajicich se pési a
cyklistické dopravy, zvlésté pak motiva¢nich nastroja podpory téchto druhi dopravy. Proc
bychom se méli témito faktory stimulujicimi k vyuZivani téchto zpasobu dopravy zabyvat?
PredevSim proto, Ze vedou k vylepSovani Zivotniho prostiedi (sniZzovani hluku, omezovani
emisi skodlivych latek...), udrzitelného rozvoje av neposledni fadé zdravi obyvatel .

Celamapréceje ¢lenénana 3 hlavni kapitoly. V prvni jsem se, z danych norem a
technickych podminek, snazil shrnout ndvrhové parametry piislusnych komunikaci. Jedna
sejak o cyklostezky pro cyklisty, tak i p&éSi komunikace pro chodce. V nésledné druhé
kapitole feSim otézku bezpecnosti chodct a cyklisti v dopravnim proudu. Jsou zde
rozebrany bezpecnostni opatieni slouzici k ochran¢ chodci a cyklista. A konecné
v posledni kapitole se zabyvam vyctem a popisem motivacnich faktora stimulujicich
k vyuzivani pési a cyklistické dopravy. Zde popisuji hlavné ty faktory, mgjici z hlediska

motivace, dle mého nézoru, nejvétsi vyznam.



2 Dopravniinfrastruktura pro pési a cyklistickou dopravu

Tato kapitola je vénovana infrastruktuie pro pési cyklistickou dopravu. Pokusim se zde
shrnout zakladni navrhové parametry prislusnych komunikaci dle technické normy CSN 73 6110 a
technickych podminek TP 179.

2.1 Dopravniinfrastruktura pro cyklistickou dopravu

2.1.1 Charakteristika cyklistické dopravy

Podle[1] jejizdni kolo ekologicky vhodnym dopravnim prostiedkem pitedevsim v osobni
dopravé na krétké vzda enosti. Nespornym prinosem cyklistické dopravy jejeji ekologicka
Setrnost, mala prostorova a finan¢ni (provozni) nédro¢nost.

Cyklisticka doprava vede k vylepSeni Zivotniho prostiedi (napi. snizeni hluku, omezovani
emisi Skodlivych latek), udrZitelného rozvoje av nepodedni fadé zdravi obyvatel, zefménajejim
uzivatelim. Je nezanedbatel nou alternativou k dopravé automobilové.

Déle publikace [1] uvédi jegi nevyhody ato piedevSim vySSi riziko zranitelnosti cyklisty,
zavidlost na povétrnostnich podminkéch (vitr, dést’, snih), vySSi naroénost na fyzickou kondici a
mal & piepravni kapacita (zavazadla, materid).

Z vlastni zkuSenosti vim, Ze se cyklisticka doprava v méstském provozu miize snadno
vyrovnat svou rychlosti dopravé automobilové i mestské hromadné. Jgji vyhodou je prizptisobivost

konkrétnim podminkam napi. dopravnimu kol apsu.

2.1.2 Funkce cyklistické trasy [1]
Publikace Navrhovéani komunikaci pro cyklisty TP 179 déli funkce cyklistickych tras nésledovné:

Dopravni funkce — Jizda nakole je piepravou K cili.

Rekrea¢né turisticka funkce — Cilem je samotnd jizda na kole

2.1.3 Déleni cyklistickych tras [31]
Pro déleni cyklistickych tras neni ustanovena zadna zékonna definice, proto se nejéastéji pouziva

kategorizace Klubu ¢eskych turisti. Definovany jsou 4 zakladni kategorie cyklotras.

Mistni — vyuZivané zejména pro dopravu v obci pro kazdodenni cyklistiku a pro napojeni
na regionalni trasy. Mistni cyklistické trasy se dae déli na:
§ Z&kladni — jsou to trasy propojujici vobci vyznamné cile, uréuji zékladni sit

cyklistickych tras v obci amély by byt znateny orientatnim zna¢enim



§ Doplitkové —trasy spojujici méné vyznamné cile v obci bud’ piimo nebo s napojenim
pies sit” zakl adnich cyklistickych tras. Orientacni znaceni zde neni nutné.

Regiondlni — trasy spojujici cile lezici mimo obec (v regionu), plni obvykle obé hlavni

funkce cyklistickych tras (jak funkci dopravni, tak i rekrea¢né turistickou)

Délkové (mezinarodni, nadregiondlni) — trasy spojujici vzdalené cile (evropska sit’

cyklistickych tras napi. Praha— Vide), slouzi zefménak funkci rekreaéni

Uzaviené — douzi pro hru déti napi. v obytnych souborech nebo v arealech sportovist’

Podle vyznamnosti jsou cyklistické trasy déleny na hlavni, vedlgSi adopliikové. Podle zafazeni jim
jsou piidélena (od Klubu ¢eskych turistii) piislusnacida:

Hlavni:
| t¥ida (znaceny jednocifernymi ¢isly) —trasy mezinarodniho nebo cel ostétniho vyznamu
I1. t¥ida (znateny dvoucifernymi ¢idy) — trasy statniho a meziregionadniho vyznamu
Vedgsi:
[11. tFida (znaceny trojcifernymi ¢isly) —trasy regionaniho vyznamu nebo spojnice mezi
trasami nérodnimi a meziregiondl nimi
Dopliikové:
V. tiida (znaceny ¢étyicifernymi ¢igly) — trasy mistni; okruhy mistniho vyznamu, vétSinou
nezasahujici mimo region

MoZnosti vedeni komunikaci pro cyklisty [3]

Mozné zpaisoby vedeni komunikaci pro cyklisty uvédi norma CSN 73 6110 (Projektovani mistnich
komunikaci) takto:

Spolecny provoz Oddéleny provoz
V hlavnim § V jizdnim pruhu pro motorova Samostatny jizdni pruh pro
dopravnim vozidla mistnich komunikaci cyklisty v hlavnim
prostoru funkéni skupiny B aC aucelovych | dopravnim prostoru
komunikaci komunikaci funkeni skupiny
§ V autobusovém nebo trolgjbusovém | BaC
pruhu
§ V obytnych apé&Sich zénach
V pridruzeném | Spolecny pruh/pés pro chodce a cyklisty Jizdni pruh/pas pro cyklisty
prostoru Vv piidruzeném prostoru
Samostatné | Stezka pro chodce a cyklisty Stezka pro cyklisty
stezky
Poznamky:

-spolecny provoz chodcti a cyklistli je mozny pii prevazujicim podilu chodct

Tabulka 1: Zpisoby vedeni komunikaci pro cyklisty (prevzato znormy CSN 73 6110)




Zpusoby vedeni cyklistickych komunikaci v Gzemi zastavéném, nebo
uréeném k zastaveéni [1]

Zavisi predevSim na funkéni skupiné mistni komunikace. Ke kazdému névrhu cyklistickych

komunikaci je vak nutné pristupovat individudng a prizpasobit se konkrétnim podminkam.

Vedeni komunikaci pro cyklisty

Funkéni v hlavnim dopravnim prostoru mimo hlavni dopravni prostor
skupina Vv jizdnim vjizdnim | v pfidruzeném | v piidruzeném | samostatné ve
mistni pruhu pruhu pro prostoru ve prostoru spole¢ném
komunikace (spolecne cyklisty spolecném Vv jizdnim pasu pro
smotorovou | (oddéleng od pasu pro pruhu pro provoz cyklisti
dopravou) motorové provoz cyklisty achodci nebo
dopravy) cyklista a Vv jizdnim
chodci pruhu/pésu pro
cyklisty (stezka
A nelze nelze nepiredpoklada | nepredpoklada vhodné
se se
B mozné mozné mozné vhodné vhodné
C vhodné vhodné mozZné vhodné mozZné

Tabulka 2: MozZnosti vedeni komunikace pro cyklisty v Gzemi zastaveném nebo urcéeném k zastaveni v zavisl osti
na funkéni skupine mistni komunikace (prevzato z TP 179)

Definice funkénich skupin mistnich komunikace A, B a C je vysvétleno v tabulce v priloze ¢. 2.

Zpusoby vedeni cyklistickych komunikaci v Gzemi nezastavéném [3]

Pokud hodinova intenzita chodci a/nebo cyklisti nepiesdhne hodnoty meznich intenzit uvedenych

v tabulce v piiloze ¢idlo 1, je mozny spolecny provoz cyklisti, chodci a motorovych vozidel. Pri

piekroéeni téchto hodnot se navrhuje vedeni cyklisti oddéleng:

Jizdni pruh/pas pro cyklisty
Po krajnici (dle CSN 73 6101)

2.1.4 Z&kladni navrhove parametry komunikaci pro cyklisty [1]

Délka rozhledu pro zastaveni

Vzdalenosti potiebné k zastaveni pied pirekazkou plati pro mokry asfaltovy povrch. Na

nezpevnéném povrchu av klesanich vétSich nez 5% se vzdadlenosti potiebné k zastaveni prodluzuji

0 50%.
Navrhovarychlost Doporucena nejkratSi délka rozhledu
20 km/h 15m
30 knvh 25m

Tabulka 3: Délka rozhledu pro zastaveni (prevzato z TP 179)




Navrhova rychlost

Vychézi se z ndvrhoveé rychlosti 20 km/h, v oblasti kiiZzovatek miZe byt tato ndvrhova rychlost
snizena na hodnotu 10 km/h, naopak na delSich Usecich sklesanim vétSim nez 3% se pocita
s hodnotou 30 km/h.

Sifka jizdniho pruhu pro cyklisty

Z&Kladni Site jizdniho pruhu pro cyklisty je 1,00 m, k této Siti se pii¢itaji dalsi rozSireni v zavid osti
na konkrétnich podminkach:

pii podéném sklonu vétsim jak 6% se jizdni pruh rozsiiuje o hodnotu 0,25 m

k zakladni Sitce se pricitaji bezpe¢nostni odstupy dle tabulky 9
pro umoznéni vzg emného predjeti cyklisti sejednosmeérny jizdni pruh mazZe rozsifit na hodnotu
15m

Podélny sklon

Ngjvétsi podény sklon komunikaci pro cyklisty se uréuje podle geografického umisténi:
rovinaté nebo mirné zvinéné tzemi — podélny sklon nema pirestoupit 3%
pahorkovité Uzemi — podélny sklon nema prestoupit 6%
horské Uizemi — podélny sklon nema piestoupit 8%
pii vySSich sklonech nez 3% se maji délky téchto Usekii omezit dle tabulky 6

Podény sklon max. 3 % 4% 5% 6 % 10 % 12%

Prijatelna délka stoupani neomezeno | 250 m 120 m 65m 20m 8m

Tabulka 4: Doporucené hodnoty podélného sklonu a délky stoupani komunikace pro cyklisty (prevzato z TP 179)

VySkové oblouky

Navrhovarychlost | NejmenSi rédius vypuklého oblouku | Nemensi radius vydutého oblouku

20 km/h 20m 10m

30 km/h 40m 20m

Tabulka 5: Doporucené hodnoty polomeriz vySkovych oblouk:i (prevzato z TP 179)

Smérové oblouky

Doporucgeni pro polomér vnittniho okraje pruhu pro cyklisty:
doporucuje se nggméne 8 m
v kfiZzovatce ngméng 4 m
u komunikaci pro cyklisty vedenych nezévisle najiné komunikaci negméné 20 m
V priloze ¢. 3 uvadim tabulku doporuéenych polomeéra vnitiniho okraje pruhu pro cyklisty a

doporucené rozSiteni pruhu v zavislosti na navrhové rychlosti.




PFicny sklon

Voli se vzavidosti na druhu povrchu z hlediska dostate¢ného odvodnéni, zpravidia 2%. P
smérovém oblouku v Useku s podélnym sklonem vétSim nez 3% a polomérem oblouku menSim nez

30 m se doporucuje piicny sklon komunikace zvétsit.

Bezpecnostni odstup

Dle typu prostoru, ktery sousedi s jizdnim pruhem pro cyklisty se podie TP 179 doporucuje mezi
tento prostor ajizdni pruh pro cyklisty vkladat bezpecnostni odstup raznych rozméra. Tabulka
v priloze €. 4 prifazuje danému typu sousedniho prostoru jeho doporuceny rozmer.

2.2 Dopravniinfrastruktura pro pési dopravu [3]
Provoz chodcu (pési doprava) je integrovanou soucasti dopravniho a Uizemniho planovani v obcich
amusi byt vzdy zvaZzovan spolecné s pozadavky ostatnich Ucastnikt provozu — cyklistd, verginé

osobni dopravy, motorovych vozidel, ale téZ v ramci vytvarnych aspekti obecniho prostoru.
Dle normy CSN 73 6110 ma komunikace pro chodce zajistit nasledujici podminky:

vysokou bezpe¢nost provozu

minimalizaci subjektivniho pocitu ohroZeni

spojeni cila bez oklik

bezbariérovy, plynuly pohyb

dostatecnou svobodu pohybu (mijeni, piechazeni, zménu rychlosti)
co ngmensi rudeni jinymi Ucastniky silniéniho provozu

dobrou prehlednost, pochopitel nost a orientaci

piijemnou chazi prostiedim s hodnotnym vytvarnym zpracovanim

ochranu pied nepiizni pocasi, je-li to mozné
2.2.1 Vykonnost komunikaci pro chodce

Zakladni principy pohybu chodcd

Proud chodci v pfidruzeném prostoru je ovlivnén redukcemi efektivni Sitky prichoziho prostoru
naprt. zakizeni mistnich sluzeb, sloupy veigjného osvétleni atd. Vzdy musi byt zachovan zakladni

prachozi prostor odpovidajici poZadované vykonnosti, ktery nemabyt < 1,50 m



Rychlost proudu chodcua

Lze rozdglit do tii zakladnich skupin:
ngirychlgsi - mladez, studenti
pomal g §i — dochézka do zaméstnani

nejpomal g8 — nakupujici, osoby s omezenou schopnosti pohybu a orientace

Rozdil rychlosti mezi krajnimi skupinami je cca 30%. Rozpéti rychlosti v zavislosti poc¢tu chodci
na m? se pohybuje mezi 6 km/h — naprosto volny pohyb (hustota chodcii na m? se bliZi nule) az po

rychlost mensi nez 1kmv/h pii hustots chodci 4,5 osoby/m.

Chodci se nepohybuji organizovang, jeich traektorie i rychlost pohybu jsou rtizné. Nejmensi
efektivni vyuZitelna Sitka pasu pro chodce je n - 0,75 m, kde n je obvykle >1 (optimaln¢ je n=3,
coZ umoziiuje riznou rychlost pohybu chodct, tj. predchazeni, pripadné ¢asto se vyskytujici chizi

ve dvojici), zvétSena o bezpe¢nostni odstupy 0,50 m od hlavniho dopravniho prostoru.

Uroverni kvality komunikaci pro chodce

Uroven kvality komunikaci pro chodce se uréuje hlavné na zékladé mozné rychlosti piesunu
chodce. To ptimo souvisi s hustotou chodci na 1m?. Teprve pii hustoté 0,25 chodce/m? a méng
mohou nejrychle&i chodci dosdhnout své poZadované rychlosti cca 6,5 kmv/h. DalSimi kritérii jsou
moZnosti manévri v proudu chodct napi. piekiiZzeni proudu chodcti nebo moznost piedchézet
pomalgsi chodce. Zcela volny pohyb chodci bez konfliktt je mozny aZ pii hustotach pod 0,1
chodce/m?. V priloze ¢. 5 uvadim tabulku, kterd stupné Grovné komunikaci pro chodce jasng
definuje. Skladebni prvky Sitkového uspoiadani jizdniho pruhu pro cyklisty a pruhu pro chodce

uréujetabulkav piiloze ¢. 6.

2.2.2 Prfechody pro chodce, mista pro pfechazeni, lavky a podchody
Na komunikacich funkéni skupiny A a nakomunikacich s rychlosti > 70km/h se ztizuji
piechody pouze mimoUrovioveé.
Na komunikacich funkéni skupiny B v kompaktni zéstavbé se prechody pro chodce
obvykle ziizuji navSech kiiZovatkach a mohou se ztizovat i v mezikiiZovatkovych Gsecich
podle mistnich podminek a podle poptavky po piechézeni.
Na komunikacich funkéni skupiny C se pitechody navrhuiji v zavislosti na dopravnim

vyznamu komunikace a pokud je jgich existence nezbytna.

MoZnosti usporédani prechodi a mist pro piechézeni chodcti v mezikiiZovatkovych Usecich

mistnich komunikaci stanovuje tabulka v priloze ¢.7.



2.2.3 Rozhledové poméry pred prechody

Prechody pro chodce se situuji tak, aby byla zgjisténa véasna rozlisitelnost piechodu i chodci pro
fidi¢e vozidla a dostatecny pohledovy vztah mezi chodcem a fidi¢éem. Na mistech, kde rozhledovou
vzdalenost omezuji parkujici vozidia a pripadné jiné prekézky, je tieba zajistit rozhled napr.
ziizenim vysazenych chodnikovych ploch. Tyto plochy maji byt chranény proti odstavovani
motorovych vozidel sloupky, nebo zeleni, aby nebyl omezen vyhled na chodce, kteii maji v amyslu
piechézet. Tabulka v piiloze ¢. 8 uréuje ngmensi vzdalenosti pro rozliSitelnost prechodu a

rozhledové poméry na piechodech a na mistech pro piechézeni.

v v s

2.3 Povrch komunikace (cyklistické / pési) [32]

Povrch komunikace m& umoziiovat plynulou a pohodinou jizdu

2.3.1 Asfaltovy (Ziviény) povrch
Ngjvhodnégjsi z hlediska plynulosti jizdy.
Vyhoda strojni pokladky.

Asfaltovy beton
Smeés se vyrabi na obal ovnach, po rozprostieni a dokonalém zhutnéni je vodotésna.

Podle velikosti zrna se rozlisuje najemny, stiednézrnny, hrubozrnny, velmi hrubozrnny.

Obalované kamenivo
pouzivéa se do loZnich a podkladnich vrstev vozovek.
Pro tyto smési se nepoZaduje vodotésnost, proto se mezerovitost pri pousti az 10%.

Podle velikosti zrna se rozlisuje jemné, stiednézrnné, hrubozrnné, velmi hrubozrnné a
makadam.

2.3.2 Dlazba

Dlazba z pfirodniho kamene
Diky své nerovnosti je pro cyklistickou jizdu nevhodnd, pouziva se predevSim v historické
zéstavhe.
Materid dlazeb nesmi byt zvétraly, zakladni fyzikalni poZzadavky jsou kladeny na pevnost
v tlaku, obrusnost, nasdkavost a mrazuvzdornost.

Ngjpouzivanéjsi m materidlem u nas je Zula piipadné andezit, syenit, ¢edic.



Dlazby z cementového betonu (zamkové dlazby)
Dlazby mohou byt riznych tvari i barevného provedeni, presnost tvart umozni vytvéiet
spary mezi dlazebnimi prvky v rozmezi 2 az 4 mm.
Dlazby se vyrabéji vibrokompresi do forem a musi splnovat tyto podminky: odolnost proti
mrazu a chemickym rozmrazovacim latkédm, obrusnost a kontrolni pevnost v tlaku.
Vyhody
¢astecné propousdti vodu (zabraiuji okamzitému odtoku do kanalizace)
odolnost vici koncentrovanému zatizeni
vySSi Zivotnost (odhaduje se vySSi nez 20 let)
odolavgji vici olejovym a benzinovym Ukapim (Ukapy se vsaknou do povrchu a postupné
se odparuji)
snadno rozebiratelné (v pripadé zasahu do inZenyrskych siti)
materid je snadno recyklovatelny

Nevyhody

ni ZSi protismykové vlastnosti

[

vySSi hluk pri vySSich rychlostech (nad 30 km/h)

2.3.3 Ostatni povrchy

Vyhodou nestmelenych nebo ¢astecné stmelenych povrchi je niZsi porizovaci cena, nevyhodou je
zavidost povrchu na povétrnostnich podminkéach. Oproti zpevnénému povrchu vyZaduji castéjsi
UdrZbu, jsou nachylné na povétrnostni podminky (sniZzena odolnost vaéi Geinkim vody a mrazu).

Zivotnost téchto materidla byva nizsi, zpravidla 6 let.

Kaleny Stérk
Jedna se o vrstvu vzniklou kamennou kostrou po proliti a zavibrovani kalici malty.
Patti mezi negjlevngjsSi ¢astetné zpevnéné vozovky.
Kalici malta: tekutd smés drobnych minerdnich zrn (Stérkodrti, vysivek, kamenné

moucky nebo Stérkopisku sjilem ¢i hlinou) avody vez pridani pojiva.

Penetraéni makadam
Jedna se o vrstvu vzniklou z kamenné kostry po proliti asfatovym pojivem a nasledném
zaplnéni povrchovych mezer rozprostrenym a zhutnénym drcenym kamenivem.
Rozprostieni pojiva se provadi rozstiikovagem.

Vozovkaje drazsi apevngjsi nez kaleny Stérk.
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Asfaltové natéry
Jedna se o tenké asfaltové vrstvy, u kterych se asfaltové pojivo a kamenivo nanasgji
nasledné po sobg, nejprve asfaltova emul ze a nasledné kamenivo Uzké frakce.
Néatéry se provadgji zatepla i zastudena. Pojivem je bud’ asfalt nebo dehet, zastudena pak
redény asfalt nebo asfaltova emulze

R-materiél
Jednéa se o materid z vyfrézované asfaltové smési, vyuZiti tohoto materidu je vhodné pii

lok& ni dostupnosti recyklovaného materidlu.

3 Bezpecnost uzZivateld chodcd a cyklistd v dopravnim provozu

P&Si a cyklisticka doprava je velice prospésnajak pro zdravi ¢lovéka, tak i pro
Zivotni prostiedi, v dopravnim provozu vSak byvaji tito uzivatel é nejohrozenéjsi skupinou
Ucastnikn silni¢niho provozu. Podle serveru [ 18] téméi 21% vSech obéti dopravnich nehod
jsou chodci avétsinu z nich tvori lidé ve véku nad 65 let. Proto je dulezité se touto
tématikou zabyvat adée ji rozvijet. Napiiklad EU financuje svymi prostiedky projekty
jako WATCH-OVER (vyvoj novych komunikacnich a video-senzorovych technologii)
nebo APROSY S (testovani a konstruovani piednich ¢asti vozidel).

3.1 Narodni strategie bezpeénosti silniéniho provozu
Bezpecnosti chodct a cyklistti v dopravnim provozu se zabyva také Narodni

strategie bezpecnosti silni¢niho provozu 2011-2020, ktera si klade za cil do roku 2020
sniZit pocet usmrcenych v silni¢nim provozu na Uroven priméru evropskych zemi adale
pak 0 40% sniZit pocet t&Zce zranénych. Mira imrtnosti v CR je 0 23% vySSi nez je
evropsky pramer.

Chodci jsou nejvyrazngji zastoupenou skupinou mezi tzv. zranitelnymi Ucastniky
silni¢niho provozu. V roce 2009 bylo v CR usmrceno o 50 % méné chodcii neZ v roce
2001. Presto CR ve srovnani s celoevropskym vyvojem vykazuje nadpramérné vysoky
podil chodct na celkovém poétu usmrcenych Ucastniki silni¢niho provozu. [22]
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Graf ¢&.1: Podil smrtelnych nasledk:i dopravnich nehod chodcii na celkovych nasledcich; zdroj:
IRTAD-OECD, CDV; prevzato z[22]

Da&i vyraznou skupinou zranitelnych G¢astnika silni¢niho provozu jsou cyklisté.
V roce 2002 doslo k 53% smrtelnych Uraza cyklisti na komunikacich |ezicich mimo obec,
v roce 2009 tento podil pokles na44%, coz znamend, Ze k usmrceni vétSiny cyklista
dochézi v obcich. S podporou cyklistické dopravy souvisi pravé snaha o sniZeni rizika
zranéni ¢i usmrceni cyklistu nasledkem stietu s motorovymi vozidly. Proto je tieba
podporovat vznik dopravné bezpecnostnich opatieni, s jegjichz pomoci bude dosazeno
ohleduplného a bezproblémového pohybu vSech G¢astniki silni¢niho provozu. [22]

f T T T T T T T 1
ELHHY 201 2z 20005 2004 2005 2UHIE ne 2R 2000

Graf ¢&.2: Podil smrtelnych nasledk:i dopravnich nehod cyklistii na celkovych nasledcich; zdroj: IRTAD-
OECD, CDV; pievzato [ 22]
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Graf &.3: Vyvoj v poctu usmreenych zranitelnych Geastnik: silni¢niho provozu (PP CR); zdroj: RSDP PP
CR, CDV; prevzato z[22]

3.2 Bezpeénostni prvky ochrany chodcu a cyklistt

Navrhové prvky a parametry uvedené v kapitole 1. dle norem CSN 736110 a TP
179 jsou dimenzovany tak, aby svymi parametry spliiovaly cil maximalni bezpecnosti
cyklisti achodci ato jak v dopravnim proudu, tak i mimo ngj.

Obecné se bezpecnostni prvky déli na aktivni a pasivni, kde aktivni prvky jsou
takové, které maji vzniku nehody piredchazet nebo vznik nehody co nejvice minimalizovat.
Pasivni maji za Ukol snizit nadsledky jiZ vzniklé nehody. S ohledem na specifi¢nost
bezpecnosti chodcu a cyklisti navrhuji v této préci odlisné déleni ato do tii skupin prvka,
Které jsou soucéasti vozidel, bezpecnostni prvky na pozemnich komunikacich a
bezpecnostni prvky vybaveni cyklisty nebo chodce. Tuto posledni skupinu jsem nazval
bezpecnostni prvky osobni. V nésledujicim popisu se zaméiim hlavné na bezpec¢nostni
prvky, které maji pro ochranu cyklisti a chodci nejvetsi vyznam.
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3.2.1 Bezpecénostni prvky vozidel
a) aktivni

dobry vyhled z vozidla
osvétleni
teplota uvniti vozidla
ergonomie iizeni
stav pneumatik
ABS — automaticky brzdny systém
ESP — elektronicky stabilizacni systém
EDS — elektronicka uzavérka diferenciau
M SR — regulace brzdného momentu
ASR —regulace prokluzu kol
DSR — optimalizace brzdného Ucinku k tizeni vozu
brzdovy asistent
b) pasivni
deformacni zony
bezpecnostni pasy
predepina¢ pasi
airbagy

V dnedni dobé kladou vyrobci vozidel velky diraz i naochranu zranitelnych
Ucastniku silni¢niho provozu.18. ¢ervna 2008 prijal Evropsky parlament v prvnim ¢teni
navrh natizeni posilujici bezpecnost chodct, cyklisti ajinych nechranénych Gcastniki
silni¢niho provozu.Uplny nazev: Navrh navizeni Evropského parlamentu a Rady o ochrané
chodcz a jinych zranitelnych Gcastnikii cestniho provozu (KOM (2007)560 v konechém
neni), dadle jen Navrh. Cilem Névrhu je posilit pozadavky zaméiené na zlepSeni
bezpecnosti zranitelnych Ucastnikt silni¢niho provozu v piipadé zranéni vzniklych
v dusledku stietu s motorovym vozidlem.V Névrhu je napriklad zakézano pouZivéni
nebezpecnych systémi ¢elni ochrany na osobnich alehkych uzitkovych vozidlech. [23],
[29]

V souvidosti svozidly prispivaji k ochran¢é chodct a cyklistt v silni¢nim provozu

piredevsim jegich prvky aktivni bezpecnosti. Vyznam souslovi , vidét abyt vidén“ je
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z&kladnim predpokladem bezpecnosti. Dobry vyhled z vozidla zaruéuji ¢ista okna, spravné
serizené afunkeni svétlomety av neposledni fadé ergonomie tizeni (napi. serizené sedadlo
fidice). Elektronické aktivni prvky vozidla ptispivaji hlavné k tomu, aby bylo vozidio
riditelné a stabilni v krizovych situacich, poptipadé, aby brzdna drahavozidlabyla co
nejkratsi.

Z pasivnich bezpecnostnich prvki vozidel maji pro ochranu chodci a cyklistt
nejvetsi vyznam deformacni zény vozidlaatvar vozidla. U 70 % vSech nehod (chodec —
motorové vozidlo) je chodec zachycen piedni ¢ésti vozidla. Proto by tato ¢ast vozu méla
byt vybavena opatienimi, kterd zmirmiuji ndsledky nehod. U sériovych vozidel jsou jiZ
integrovény energii pohlcujici struktury z plechu nebo pénové hmoty v néraznicich, aby se
sniZilazévaznost zranéni, zvl&sté dolnich koncetin. [24]

Napiiklad firma BOSCH se zabyvéa vyvojem senzort pro detekci narazu na objekt.
Diky inteligentnim algoritmam je zaruceno spolehlive rozliSeni objektu. Tim, Ze systém
detekuje arozlisi kolizi s chodcem, dojde k nadzvednuti predni kapoty, ¢imz se vytvori
dalSi deformacni zony pro dany okamzik nehody. Rovnéz aktivace airbagu ve vnéjsi
oblasti predni ¢asti vozidla mtze chranit pied narazem na dalSi tvrdé struktury vozidla

V Evropé existuje nezévislé konsorcium s nazvem Euro NCUP (European New Car
AssessmentProgramme). Tato organizace se zabyva testovanim automobilt z hlediska
jelich bezpecnosti, provédi narazové zkousky automobila (crashtesty). Nasledng jim
udéluje hodnoceni ve Skéle od jedné do péti hvézdicek (od nejhorsi po nejlepsi). Soucésti
narazovych testi je i simulace stretu vozidla s chodcem pii rychlosti 40km/h. Na
Obréazku 1 s povamnéte, jak vypada ndsledné vyhodnoceni bezpecnosti piredni ¢asti

vozidlavaci poranéni chodce pii sréZzce s vozidlem.

Ochrana cestujicich Ochrana chodci
e % S

' : _.' i | g =

0 A A = _ll/

| f % X

i ! { A \‘f}‘ = t ]
Selni naraz  Selni naraz  bodéni naraz whipfash ochrana

Fidic spoluiezdec Fidic choootd

.dobré I:ldostaEujl'ci I:]meznl' .slabé -nedostaEujl'ci .dohré I:ldostaéujl'ci -meznl'

Obréazek 1 : Vysedek testu organizace Euro NCUP pro automobil Hyundai ix20; prrevzato z[ 17]
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Souhrn apatfeni na vozidlech ke zvyieni bezpeénosti nechrangmych GEastnild silniiniho pravozu
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Obréazek 2: Kategorizace opatieni ve vozidlech ke zvySeni bezpecnhosti nechranenych Ucastnikii provozu;
prevzato z [ 24]

3.2.2 Bezpecnostni prvky komunikace
bezpecny piechod 3. generace

bezpecny piechod 2. generace
bezpecny piechod 1. generace
prisviceni piechodu pro chodce
bezpetné pasy Rochinda
svodidia

zébradli

zpomalovaci pruhy

délici ostravky

dopravni zna¢eni
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,Bezpeény prfechod 3. generace“ [9]
Cojejgjich cilem?
Ochrana nejzranitelngjSich Gcastnika silni¢niho provozu
ZKlidnit dopravu (tim zvysit bezpecnost vSech U¢astnika silniéniho provozu)

Pozitivné motivovat

Jedna se 0 autonomni dopravni systém, ktery rozpozné a okamzité indikuje vyskyt
chodce (chodci) na prechodu pro chodce av jeho blizkosti, kde se chodec rozhoduje
vstoupit do vozovky. Tento systém pracuje nezavisle na kiiZzovatkach anezavisie na
prechodech pro chodce tizenych semafory. Pokud detektory rozpoznaji pohyb v detekéni
zon¢ pirechodu, rozblikaji se LED navéstidla zapusténa ve vozovce v ose piechodu (ve
stiedu bilych pruhtt — vodorovna dopravni znacka VV7), v proti-fazi indikuje pohyb chodce
LED blika¢ oranzové barvy ve tvaru chodce (realizovan do dopravnich znacek 1P6).
Vodorovné dopravni znateni V7 je upraveno o 3D zvyraznéni 2. generace. Detekeni zona

chodniku byvéa zvyraznéna zluté, pro sprévné navedeni chodce.

Zpasob indikace vyskytu chodci 3. generace
Klidovy stav (Zadny pohyb v detekeni zong) — zapudténa LED navéstidla sviti
souvislym bilym svétlem.
Detekéni stav (pohyb v detekéni zong)- zapusténa LED navestidla sviti stiidave
¢ervenym souvislym a oranZovym pierusovanym svétlem, piicemz v proti-fazi sviti
LED podobizna chodce na dopravni znacce 1P6).
»Bezpeény prfechod 2. generace* [9]
Tento typ pirechodu je UspornéjSi variantou bezpecného pirechodu 3. generace,
avSak plni stegjnou funkci. Systém detekce pohybu v detekéni zoné je stejny, systém
indikace je jednodussi. Zapudtena LED névéstidla sviti pouze jednou barvou (bilé nebo

oranzoveé svétlo). Pro kazdy smér jizdy je pouZita jedna upravena dopravni znacka | P6.
Zpasob indikace vyskytu chodci 2. generace

Klidovy stav (Zadny pohyb v detekeni zong) — zapudténa LED navéstidla sviti

souvislym bilym nebo oranZzovym svétlem.
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Detekeni stav (pohyb v detekeni zong)- zapusténa LED navéstidla sviti stridave
stejnym svétlem jako v klidovém stavu, piicemz v proti-fézi sviti LED podobizna

chodce na dopravni znacce |1P6).

Prisvétleni pfechodd pro chodce [9]

Zakladni predpoklad bezpecnosti na prechodu je vidét a byt viden. Prisvétlovani
vlastniho mista prechodu pro chodce je provadéno barvou svétla odlisnou od svétel
vefglného pouli¢niho osvétleni i odlisnou intenzitou vyzarovani. Smérovy charakter tohoto
osvétleni je takovy, Ze je chodec osvétlen ze sméru jizdy vozidla, tudiZ je ve velkém
pozitivnim kontrastu vici tmavému pozadi. Vhodné je osvétleni s halogenovou vybojkou

bilé barvy svétlaa s asymetrickou vyzarovaci charakteristikou.

»Bezpeény prfechod 1. generace" [9]

Tento typ piechodu dopliuje systém prisvétleni prechodu pro chodce tak, ze
zvyraznuje vlastni misto prechodu. Ve vozovce jsou integrovany jednobarevna LED
navéstidia blikajici frekvenci 1Hz (2Hz). Systém nerozliSuje aktudni vyskyt chodce na
piechodu, slouzi pouze k lepsi identifikaci prostoru prechazeni. Vystrazné blikani maze
byt aktivovano soucasné s verejnym osvétlenim, v piipadé pritomnosti stalé faze pak 24h
denné. Existuje i moznost napgjeni ze zalozni baterie.

Odlisny zpasob zvyraznéni prechoda pro chodce 1.generace nabizi zapusténa
solarni LED svitidla. Solérni svitidla se béhem dne nabijeji av noci bud’ blikaji nebo sviti.
Svitidlo tvoii samostatny kompaktni celek, vSechny soucasti jsou integrovany uvniti.

Uchovani elektrické energie je realizovano pomoci vysokokapacitnich kondenzétora.

Nabijeci doba kondenzatori:
Ostry slunecni svit — 3 hodiny
ZhorSené pocasi — 8 hodin

Délka sviceni nebo blikani svitidla s piné nabitym kondenzétorem je 14 hodin.

Bezpecné pasy ROCBINDA  [14]

Jedné se 0 barevny povrch vozovky (¢erveny) svyraznymi protismykovymi vlastnostmi.
Instalace se provadi v délce 20m pied piechodem pro chodce ve sméru jizdy. Vyhodou je
instalace bez nutnosti stavebnich Uprav. DrsnéjSi povrch pasu vyrazné zvysuje brzdné

Ucinky vozidel atudiz zkracuje brzdnou dréahu az o 33% za mokra.
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Vlastnosti:
vyrazné zvySeni protismykoveé vlastnosti vozovky
zvySeni brzdného G¢inku vozidla
jeho aplikaci dochézi k vyraznému sniZeni dopravnich nehod
opticky upozoriuje na nebezpecny Usek
minimani Zivotnost je 6 az 10 let ato i pii velmi vysokém zatizeni (3500 tézkych
nakladnich automobila denné v jednom sméru)
je odolny vigi olgi, nafté i ostatnim ropnym produktam, odolny vici zimnim
posypim
Systém je vhodné instalovat na vSechny nebezpecné Useky na silnicich (oblouky, sklonové

poméry, kritické Useky cyklistickych stezek, piijezdy ke kiiZovatkam, piijezdy
k pfechodtim pro chodce, sezdy z danic...)

Obrézek 3 : Ukazka instalace bezpechostniho pasu Rocbinda; prevzato z [ 14]

3.2.3 Bezpeénostni prvky osobni
a) aktivni

osvétleni

odrazky

reflexni prvky

ochrana zraku

jizdni kolo v predepsaném technickém stavu
b) pasivni

ochranné pomucky (piilba, ochranakloubt a patere)
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Zakladnim prvkem aktivni bezpecnosti v cyklistice je mit kolo v predepsaném
technickém stavu. Vyhlaska ¢. 341/2002 Ministerstva dopravy a spoji ze dne 11. ¢ervna
2002 o schvalovani technické zpisobilosti a o technickych podminkach provozu na
pozemnich komunikacich (dée jen Vyhlaska) tento technicky stav presné definuije.

Pritomnost mnoha aktivnich bezpe¢nostnich prvki je, pii provozu na pozemnich
komunikacich dle této Vyhl&sky, povinnd. Déae uvedu stru¢ny vypis povinnych aktivnich
bezpecnostnich prvka z této Vyhlasky.

Jizdni kola musi byt vybavena: [10]
dvéma na sobé nezédvislymi Gcinnymi brzdami s odstupnovanym ovladanim
brzdného ucinku
zadni odrazkou ¢ervené barvy, odrazka muze byt kombinovéna se zadni ¢ervenou
svitilnou nebo nahrazena odrazovymi materidy obdobnych vlastnosti
piedni odrazkou bilé barvy, odrazka miZe byt nahrazena odrazovymi materidy
obdobnych vlastnosti
odrazkami oranZové barvy na obou stranach Slapatek (peddi), tyto odrazky mohou
byt nahrazeny svétlo odrazejicimi materidly umisténymi na obuvi nebo v jejich
blizkosti
na paprscich piedniho nebo zadniho kola nebo obou kol negméné jednu boéni

odrazku oranZové barvy na kazdé strané kola

Jizdni kola pro jizdu za snizené viditelnosti musi byt navic vybavena: [10]
svétlometem sviticim dopredu bilym svétlem; v ptipadé, Ze je vozovka dostatecné a
souvisle osvétlena, mize byt svétlomet nahrazen svitilnou bilé barvy
S prerusovanym svétlem
zadni svitilnou ¢ervené barvy; zadni ¢ervena svitilna muze byt nahrazena svitilnou
S prerusovanym svétlem cervené barvy
zdrojem elektrického proudu, jde-li 0 zdroj se zésobou energie, musi svou

kapacitou zgjistit svitivost svétel nggmeéné 1,5 hodiny bez pieruseni

Do aktivni bezpec¢nosti v této kategorii patiti i volbavhodného obleceni, naSivek a

doplnki ze specidnich materidli. Dopliiky mohou mit podobu riznych piivéski,
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samolepek, paski naruku apod. DileZitajei samotna barva odévu, Tabulka 6 znézornuje z
jakych vzdaenosti je mozné zpozorovat odév urcité barvy. Podle zdroje [15] bylo v roce
2003 z celkoveého poctu 256 chodct usmrcenych pii dopravnich nehodach celych 61 %
srazeno autem zatmy. Proto je velmi duleZité vénovat volbé vhodného obleceni patiic¢nou
pozornost. Reflexni materid je zatmy vidét na 3x vétsi vzddenost nez obleceni bilé barvy
avice nez na 10x vétsi vzdaenost nez obleceni modré barvy. Napiiklad pii uvazované
rychlosti 90 km/h, tj. 25 m/s a piedpokl &dané reakéni dobe fidice 1,5 sekundy, potiebuje
fidi¢ zpozorovat prekdzku nggmene ve vzdaenosti 37,5 metrt pred sebou, aby monhl

patti¢nym zpasobem zareagovat.

fluorescenéni materialy

Zvy&uji viditelnost za denniho svétla a za soumraku, ve tmé vSak svou funkci
ztraceji. Nej¢astéji pouzivanymi barvami jsou jasné Zlutd, zelena a oranZova
reflexni materialy

Odrézeji svétlo v izkém kuzelu zpét ke zdroji, ato az na vzdaenost kolem 200

metra, vyrazné zvy3uji viditelnost zatmy a za snizené viditelnosti.

Vhodné je oba tyto materidly kombinovat, aby se jgjich vlastnosti navzgem

doplnovaly.
Druh oblegeni Viditelnost ze vzdalenosti
Modré obleceni 18 metru
Cervené oblezeni 24 metri
Zluté obleseni 37 metra
Bilé obleceni 55 metra
Reflexni materid 200 metru

Tabulka 6: Viditelnost chodce; zdroj: [15]

Zakladnim prvkem v kategorii pasivni bezpecnosti je bezpochyby cyklisticka piilba.
Podl e zékona Ceské republiky ¢. 361/2000 Sh. t¢inného od 1.2.2001 (Z&kon o provozu na
pozemnich komunikacich) je cyklistamladsi 18 let povinen zajizdy pouZzit ochrannou
piilbu schvéeného typu podle zvl&stniho pravniho predpisu a mit ji nasazenou a fadné

pripevnénou na hlave. [11]
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Pri nehodéch cyklista s nasledkem smrti je 75 % téchto Umrti zptisobeno Urazem hlavy.
Odborné studie prokazaly, Ze cyklisté, kteti nosi prilbu, podstupuji 19 x niZsi riziko umrti
nez cyklisté, ktefi ji nepouzivaji. Pouzitim ochranné prilby |ze predejit 83 % fraktur lebky,
53 % zranéni mekkych ¢asti hlavy a 48 % poskozeni mozku. Cyklisticke prilby tlumi silu
pii nérazu na piekazku a rozkladaji vystupujici energii do vétsi plochy. Kazda piilba musi
spliovat technické pozadavky stanovené normou CSN EN 1078. [27]

V priloze ¢. 9 je zpracovénatabulka, kterd utvéii prehled vybranych zemi, ve

kterych je nebo neni povinné pouzivat cyklistickou prilbu.

v s

4 Motivaéni faktory pro pési a cyklistickou dopravu
Co jeto vlastné motivace nebo co si pod timto slovem miZeme piredstavit??
Definice motivace neni jednoznacna, kazdy autor ji vnimatrochu jinak. Napr:

» Pod pojmem motivace rozumime vSechny jedinci p¥ipisované pochody, které
vysvétluji, ¢i délaji srozumitelnym, jeho chovani.”
(Trpi¢ovska Uvod do psychologie)

» Motivace integruje psychickou a fyzickou aktivitu ¢lovéka smérem k vytyéenému
cily.”
(Kotrba)

Motivace je zkrétka procesem, ktery uréuje naSe chovéani ajednani. Utvéii odpoved’
na otézky proc je ¢lovek aktivni apro¢ préveé timto zpisobem. [30]

Pri podpoie amotivaci k vyuzivani cyklistické dopravy je zapotiebi mit kvalitni
infrastrukturu (stezky pro cyklisty, pési zony, vyhrazené jizdni pruhy, kvalitni znaceni) a
k tomu odpovidajici dopliujici sluzby, jako naptiklad moznost zaparkovéani nebo Uschovy
jizdniho kola atp. Pro mnohé potenciondni i stavajici uZivatele cyklistické nebo pési
dopravy je dulezity i fakt kudy cesta, po niZ se doprava uskuteciuje, vede a co splnuje.
Prijemné prostiedi a dobry pocit z jizdy nakole nebo z pési chtize je velice dileZity.

V nasledujicich odstavcich se pokusim shrnout motivacni faktory tykajici se
vyuZivani pési a cyklistické dopravy. Abych mohl n&jak kategorizovat jednotlive
motivacni prvky, rozhodl jsem se pro rozdéleni na ¢tyti skupiny, ty nesou nézvy:

doplnujici sluzby
informovanost

trasa cesty (kudy trasa vede a co spliuje)
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ochrana Zivotniho prostiedi a zdravi lidi

V kazdé z téchto skupin se budu vénovat pouze skutecnostem, které dle mého
nézoru o dané problematice nejvice vypovidaji.

Cyklistickou dopravu nel ze chapat jako piepravu z bodu A do bodu B, nybrz jako
fetéz tvoreny ¢lanky ZDROJ— CESTA — CiL. Tento fetéz je pouze tak silny jako jeho
nejslabsi ¢lanek. Poskytovani dalSich dopliujicich sluzeb je tedy zkvalitnovanim tohoto
retézce. [8]

4.1 Doplaujici sluzby
V této podkapitole se pokusim popsat dopliujici sluzby hlavné k cyklistické

infrastrukture. Tyto sluZzby zvy3uji atraktivnost celé infrastruktury. Vénuji se zde hlavné
moznostem parkovani kol anavaznosti cyklistické dopravy na dopravu hromadnou, ato

hlavné v Praze.

4.1.1 Parkovaci infrastruktura
Parkovani jizdnich kol patii do oblasti, které doposud bylav CR vénovéna pouze

minimalni pozornost.

Parkovani kol neni pouze technickou otazkou, ale zasahujei do dalSich rovin.
Pokud mame k dispozici vhodnou infrastrukturu, vice lidi se rozhodne pro cestu nakole.
Kvalitné navrZzené parkovani kol zvysuje propustnost mésta a stdva se estetickym
doplnkem méstského prostoru. Provozovatel obchodu nebo firmy, ktery umisti stojan na
kolo pred sviyj vchod, tim déva najevo, Ze zékazniky najizdnim kole vitd Zaméstnavatel,
ktery realizuje vhodné parkovaci sténi, motivuje své zaméstnance k cesté do prace prévé na
jizdnim kole. Skola s vlastnim parkovi&ém pro kola uéi své zaky ekologickému my3eni
v doprave. [6]

Odstavovani jizdnich kol se déli teoreticky na krétkodobé a dlouhodobé.
Krétkodobé je ccado 2 hodin. Spada sem piredevSim doba nakupu, navstéva kulturnich
akci apod. Dlouhodobé odstaveni je na dobu nad 2 hodiny — po dobu pracovni doby,
vyucovani, pres noc, systém Bike and Ride apod. [1]
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ZARIZENI CYKLISTICKE PARKOVACI INFRASTRUKTURY
Stojany

Jedna se 0 zatizeni uréena k parkovéani nebo odstaveni jizdnich kol. Stojany pro
parkovani jsou instalovany bud’ trvale nebo docasné, napr. s oteviraci dobou obchodu. Na
parkovacich stojanech si zgjisténi kola proti krédeZi zprostiedkovava predevdim sam
cyklista. Stojany pro odstaveni by mély byt umistény v uzamykatelném prostoru, nejlépe
zastieSeném a s ostrahou. V CR je tento zptisob bézného parkovani kola nejrozsirensjsim.

Doplnujici sluzbou k témto stojanim miZe byt napiiklad zapuijceni zamku.

Obrazek 4 : Vhodné konstrukeni 7eSeni cyklistickych stojanii pied ZS Dubec’; [Viastni foto]

Uschovny

Jde o0 uzamykatelné prostory pro dlouhodobé odstavovani jizdnich kol. Obvykle se
buduji v aredech 3kol, v aredlech pracovist’ s velkym poctem zaméstnanci, na vybranych
stanicich méstské hromadné dopravy apod. Uschovny by mély mit ostrahu, kterd je
Zpiistupnuje. [6]

Boxy pro jizdni kola

Jsou to uzaviratelné schranky, pro Uschovu jednoho nebo dvou jizdnich kol. Tyto
schranky nabizeji dostate¢nou ochranu jak pied kradezi nebo vandalismem, tak i proti
povétrnostnim vlivam. Jgjich instalace je vhodna zejmeéna ve stanicich hromadné dopravy
podporujicich systém bike and ride, nebo i v bytovych domech, ve kterych se nenachazeji

prostory pro Uschovu kola. [6]
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Kolarny

Kolérny jsou zatizeni pro dlouhodobé ulozZeni jizdniho kola, obvykle v nebytovych
prostorech obytnych budov av zatizenich pro ubytovéni cyklisti. Bohuzel v dnesni dobe¢ je
vétSina nebytovych prostor v obytnych domech vyuzivana k podnikatel ské cinnosti, ¢ili

k ziskavani finan¢nich prostiedkt na opravu domu plynoucich z podnikani. [6]

Parkovaci dam pro jizdni kola a stanice pro jizdni kola

Hlidané parkovaci domy pro jizdni kola se realizuji u vysoce frekventovanych cilu
jako je naptiklad nédrazi, kde je pravidelné uschovano vice nez 1000 jizdnich kol. Tyto
domy se ziizuji i v kombinaci se specifickymi sluzbami jako jsou napt. pajcovny, opravny
aprodg jizdnich kol. Parkovaci domy nadly své uplatnéni piedevSim v zahranici, napiiklad
ve Svycarsku nebo Holandsku. [6]

Hlidana odstavna zafizeni ve volném prostoru
U 3kol afiremnich komplexid mohou byt tyto plochy pro odstavovani jizdnich kol
pri vhodném reSeni hlidany vratnymi nebo domovnimi sprévci. Existuje v3ak i moznost

stieZeni kamerovym systémem. [6]

OBECNE POZADAVKY PRO KONSTRUKCNI RESENI CYKLOSTOJANU

QOd cyklostojanu se poZzaduje piedevSim stabilita a bezpecnost zaparkovaného kola.
Z toho vyplyvaji obecné poZadavky najeho konstrukeni provedeni.

Hlavnimi konstrukénimi pozadavky je moznost opieni ramu alespon ve dvou
bodech, prévé pro jeho stabilitu a moznost uzaméeni jizdniho kola pies ram. VSechny ¢asti
stojanu by mély byt oblé s hladkou nekorodujici povrchovou Upravou. Stojan by mél byt
»vandaluvzdorny* a pevné uchyceny do podlozky. Vhodné feSeni je zabetonovani. Na
Obrézek 5ku 5 je ukdzka nevhodného uchyceni cyklostojanu do podlozky. Cyklostojan Ize
jednoduSe odmontovat (jedna se o rozebiratelny spoj).

Pro stojany aj€jich vzg emné seskupeni je dulezité uvazovat rozméry kola (vySku a
délku rdmu a padorysnou Sitku). Z&kladni rozméry jasné definuje stejné jako odstupy
jednotlivych stani (zaparkovanych kol) dansky Bicycle parking manual. Viz Obrézek 6 a
Obrézek 7. [6]
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Basic bicycle dimensions

13 - &0 mm

Obrazek 6 : Definované rozmery kola podle danského Bicycle parking manualu;  zdroj [2]

Basic dimensions of bicycle parking area

30 cm
| 60 em &0 ¢m &0 cm , 60cm
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Obrazek 7 : Zakladni rozmery pro dimenzovani parkovacich mist pro jizdni kola podle Bicyle parking
manualu; zdroj [2]
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SnaZil jsem se Zjistit, jaky sortiment cyklostojant |ze zakoupit na ¢eském trhu.
Zjistil jsem, Ze vétSina vyrobci voli nevhodné konstrukeni provedeni. Prakticky vyrobci
povétSinou vyrédbéji stojany stejného typu jako je vidét na Obrézek 5. KdyZ pominu to, Ze
stojan je nevhodné uchycen do podlozky, jak jsem jiz vysvétlil vySe, dalSim problémem je,
Ze se kolo ke stojanu nedéa jednoduse zamknout pies ram kola. Pro Uplnost uvedu nékteré
z distributort cyklostojani: http://www.kovopraktik.cz ; http://www.emporo.cz;

http://www.vakoshop.cz; http://www.urbania.cz

4.1.2 Ostatni prvky usnadniujici pohyb cyklistd
Casto se stév4, Ze se na cyklistické trase vyskytuji prostorové bariéry, které je nutné

piekonat. D¢je setak v mestském i mimomeéstském prostiedi. Jedna se piedevsim o
schodiste, komunikacni télesa, navySené pasy a podobné. Tyto situace je vétSinou nutné
iesit individualné. ReSeni se nachézeji mnohdy technicky i realizacné jednoduché.
Napiiklad prekonéni schodu je mozno tedit instalaci Zlabku cca 30 cm od kraje schodi,

v némz se da kolo bez vétSich problémi pohoding tlacit. Pri realizaci urcitych staveb, jako
jsou napriklad pravé schodiste, by se natyto detaily nemélo zapominat, problémy sjegjich
dodate¢nym doplnénim jsou pak piedevSim v roving organizacné — ekonomickeé.

4.1.3 Doplnujici ,,zabavnd“ infrastruktura
Celatato kapitola (4.1) se vénuje doplnujicim sluzbam a doprovodné cyklistické

infrastruktute, proto s myslim, Ze je namisté zminit i tuto pomérné Spatné zaraditelnou
¢ast infrastruktury, do niz spadaji zatizeni od vSech moznych bikeparku, pies dopravni
hiisté aZ po ryze sportovni zatizeni jako jsou napriklad sezdové (, downhillové")
cyklistické traté. Dopravni hristé by méla slouzit primarné pro mladé a zacingjici cyklisty,
k osvojeni si spravnych névyku pro chovani v dopravnim provozu, bikeparky pak ke

zdokonaeni samotné jizdy na kole prostiednictvim riznych simulacnich pirekazek.

4.1.4 Jizdni kolo a hromadna doprava
Parkoviste P+R (Park and Ride) jsou parkovisté, kterdjsou piimo vézana na

mestskou hromadnou dopravu. Vybizei tak fidice k odstaveni svého vozu ak dalSimu
cestovani hromadnou dopravou. Na vSech zachytnych parkovistich P+R v Praze je
poskytovana dopliikova sluzba v podobé moznosti zaparkovani jizdniho kola B+R (Bike
and Ride) Odstaveni jizdniho kolaje v dob¢ provozu metra bezplatné, plati se pouze
zdloha 20,-K¢ zaidentifikacni karticku. Pokud ovSem nechame své kolo na parkovisti od
1:00 do 4:00 hodin rano, budeme nuceni zaplatit poplatek 100,-K¢.
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Od 1.5.2006 je rozsitena kapacita pro prepravu jizdnich kol v metru. Nov¢ je
mozno prepravovat 2 jizdni kola na posledni ploSing (ve sméru jizdy) kazdého vagonu
soupravy. A to po celou dobu denniho provozu metra s vyjimkou prepravnich Spicek, jedna
se o pracovni dny v obdobi 5:30 — 8:30 hodin a 14:30 — 17:30 hodin.

V Praze existuje od 1.4.2008 také moZnost prepravy jizdniho kolav tramvajich.
Tuto prepravu | ze uskutecnit ve viech typech tramvaji s vyjimkou garantovanych
nizkopodlaznich spojti. OvSem vzhledem k dennim ¢asim je tato preprava vyznamné
omezena. V pracovni dny je pieprava povolena pouze od 20:00 do 5:00 hodin. Ve dnech
vikendu a svétku je preprava povolena cel odenné. Preprava je povolena pouze na
vytypovanych Usecich a pouze v urgitych smérech, naptiklad Dejvicka— Divoka Sarka
nebo Smichovské nédrazi — Sidlist¢ Barrandov.

V prazské integrované dopraveé je pieprava kol povolenai ve viech osobnich a
sp&dnych viacich, nalanové dréze (Petiin) i na privozu. [29]

Pro rekreacni turistiku je CR dostupna sluzbatzv. cyklobusii. Jedna se o autobusy,
které jsou vybaveny nosi¢i najizdni kola. Nosi¢e mohou byt umistény jak zvenéi autobusu,
tak i uvnitt autobusu nebo na privésu. Cyklobusy slouzi pro piepravu do vzdaengjSich
cyklistickych cilt nebo cyklistickych oblasti. Jgjich vyhoda spo¢iva v tom, Ze se cyklista se
svym kolem dostane rychle do oblasti, kterou si chce procestovat. Tyto cyklobusy jsou
V provozu jen v sezoné ato napiiklad v Beskydech nebo na Sumave.

4.2 Informovanost
Verginé zdroje informaci jsou velmi daleZitym motivacénim prvkem. Verejnost musi

veédét jakdje , cyklisticka politika“ v nasSi zemi ajakym smérem se hodla ubirat
v nésledujicich letech. Napiiklad i vysledky riznych studii a prizkumu neni mozno
prezentovat izolovan¢ (nevergng).

Vléada Ceské republiky se svym usnesenim ze dne 7. ¢ervna 2004 ¢. 678 o Narodni
strategii rozvoje cyklistické dopravy Ceské republiky (délejen Cyklostrategie) prihlésila
k podpoie cyklistiky. Toto zminéné usneseni o Cyklostrategii vedlo ke vzniku
stejnojmenného informacniho internetového serveru, na kterém je mozno nalézt veSkeré
informace tykgjici se problematiky Cyklostrategie a cyklistické dopravy.

Dle mého nézoru jsou praveé internetové servery pro bézného ob¢ana hlavnimi
zdroji informaci. Proto jsem se rozhodl, Ze stru¢né popiSu nékolik webovych stranek

zametenych natéma cyklistiky.
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4.2.1 Informaéni portal — www.cyklostrategie.cz
Z&ladni kostra tohoto portalu byla vytvoiena v roce 2004, pravé v kontextu vyse

zmingného usneseni viady CR o Cyklostrategii. Cilem bylo vytvotit informagni systém,
ktery by zgjistoval zverejnéni vech ziskanych informaci k dané problematice. Hlavnim
ukolem bylo postupné uvereinéni vysledki dilcich cilt Cyklostrategie a samozigime

Cyklostrategie samotné.

Formét webovych stranek byl nasledujici (stav 2004):

1.Uvod (Bezpegnost, Zdravi, Zivotni prostiedi, Cestovni ruch, Vzdélanost); 2.
Cyklostrategie ( Priority acile, Monitoring, Archiv); 3. Provadéci projekty ( CYCLE21,
BYPAD, ALARM); 4. Aktuality; 5. Kontakty; 6. Odkazy; 7. Kraje amésta; 8. Fotogalerie
cyklistickych komunikaci. [7]

4.2.2 Informaéni portal — www.prahounakole.cz
Prahou na kole je dle mého velice dobie strukturovany portdl, pomahajici nejen

prazanum ziskat prehled o cyklotrasach prochazejicich tzemim Prahy. Informace jsou zde
velice praktické, zacingjicim jezdcim je zde podrobné vysvétleno jak se chovat
v dopravnim provozu, jak predchézet nehodam, jak se chranit a podobné. Nechgji se zde

nalézt mapky vSech prazskych cyklotras s fotografickym i slovnim komentéirem ke

kritickym mistim natrase, viz Obrazek 8

Obr azek 8 : Ukazka jedné z map cyklotras s fotografickym i slovnim komentasem k vybranym
Usekiim.; prevzato z [13]
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4.2.3 Informaéni portal — www.bikemap.net
Tato webova stranka slouzi k vyhledavani a zandSeni cyklistickych tras do databaze. Na

strénce |ze vyhledat cyklistické trasy z celého svéta. Vyhledavéani i vytvareni novych trasje
realizovano na mapovem podkladu spolecnosti Google. Po vyhledani konkrétni trasy
vV mapé se nam zobrazi jeji délka spolecné sjejim vyskovym profilem. Webovou stranku

|ze spustit v mnoha jazykovych verzich.
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Obrazek 9 : Rozhrani internetového portalu www.bikemap.net

4.2.4 Kamparn ,Do prace na kole* [20]
Idea usporadat kampari ,, Do préce nakole" sev prostredi prazské cyklistické komunity

objevila okolo roku 2007. Od té doby se ji zabyvali ¢lenové ob¢anského sdruzeni
Auto*Mat spolu stvurci portdu Nakole.cz. V roce 2010 se Auto* Matu podatilo ziskat
grant od Statniho fondu Zivotniho prostiedi, s jehoZ podporou bylo mozné zacétkem roku
2011 tento projekt realizovat.

Cilem kampané je zvySit vyuZiti cyklistické dopravy pro pravidelné cesty ve
mestech. Kampan motivuje k vyuZzivani cyklistické dopravy jak zaméstnance, tak i
zaméstnavatele. Do prvniho roéniku v roce 2011 se jenom v Praze zapojilo do projektu
pies 1100 U¢astnika ze 181 firem.
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4.2.5 Legislativa
Kazdy cyklista nebo chodec pohybujici se po pozemnich komunikacich by mél

védét, jakajsou jeho prava a povinnosti ve vztahu k ostatnim Ucastnikim silni¢niho
provozu.

V souvidosti s rozvojem cyklistické dopravy je tieba legisativnimi zménami
upravovat a ménit zastaral € zakony a zaclenit tak cyklistu mezi rovnopravné Ucastniky
silni¢niho provozu. V sou¢asné dob¢ probiha proces legidlativnich zmén magjicich za dkol

zrovnopravnit pozici jizdniho kola jako plnohodnotného dopravniho prostiedku.

Zakony a vyhlasky

Zakon 13/1997 Sh. o pozemnich komunikacich, ve znéni pozdéjSich predpisi

Tento zakon stanovuje kategorizaci pozemnich komunikaci, jgich stavbu, podminky
uzivani ajejich ochranu, pravaa povinnosti vlastniki pozemnich komunikaci ajejich
uZivatelt avykon statni spravy ve vécech pozemnich komunikaci prislusnymi silni¢nimi

spréavnimi Giady.

Zakon ¢. 361/2000 Sb. ,, O provozu na pozemnich komunikacich®, ve znéni pozdgjsich
piedpisi

Zakon upravuje préava a povinnosti U¢astniki provozu na pozemnich komunikacich. Déale
VypiS pouze ndzvy paragraft tykajicich se pési a cyklistické dopravy. § 53 Chuze; 8 57
Jizda najizdnim kole; 8 58 Povinnost nosit cyklistickou prilbu do 18 let; § 17 Povinnost
motorista davat znameni pii predjizdéni cyklisti ).

Zakon ¢. 56/2001 Sh. o podminkéach provozu vozidel na pozemnich komunikacich, ve
znéni vyhlasky Ministerstva dopravy 341/2002 o schval ovéni technické zpusobilosti ao
technickych podminkéch provozu vozidel na pozemnich komunikacich. Technické
pozZadavky najizdni kolajsem vypsal v podkapitole 2.2.4. Bezpecnostni prvky osobni.

Vyhlaska minister stva dopravy a spoju ¢. 30/2001 Sh, ta upravuje pravidla provozu na

pozemnich komunikacich, ¥izeni provozu na pozemnich komunikacich a zptasoby svisiého
avodorovného dopravniho znaceni na cyklistickych trasach a stezkéch.
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4.2.6 Legislativni zmény [16]
Novelizace z&kona 361/2000 Sh. (1. srpna 2011):

§ 17 Predjizdéni (5) Ridi¢ nesmi predjizdét d) na prechodu pro chodce nebo na
pirgjezdu pro cyklisty a bezprostiedné pired nimi

§ 27 (1) Ridi¢ nesmi zastavit a stét ¢) na prechodu pro chodce nebo na pigjezdu
pro cyklisty a ve vzdalenosti kratSi nez 5 m pied nimi

§ 70 Rizeni provozu svételnymi signdly f) signdly , Signal Zlutého svétla vetvaru
chodce”, , Signél Zlutého svétla ve tvaru cyklisty” nebo , Signél Zlutého svétla
vetvaru chodce a cyklisty”, jimiZ je doplnén signal se zelenou Sipkou smérujici
vpravo nebo vlevo, upozoriujici Fidice, Ze pii jizdé smérem, kterym tato Sipka
ukazuje, k¥izuje smér chuaze pirechazejicich chodci nebo smér jizdy
pigjizdéjicich cyklisti

4.3 Trasacesty
Velky podil narozhodovani, zda pouZzit jizdni kolo jako dopravni prostredek nebo

peSi dopravu, nese pravé cesta samotnatj. piedevsim jgji vedeni s ohledem na orografické
podminky a dal§i ndleZitosti. Pri rozhodovéani uvazujeme o jgi délce, vyskovém profilu a
v neposledni fad¢ o prostiedi, kterym cesta prochazi.

Z hlediska kazdodenniho cestovani (do zaméstnani a 3kol) je hlavnim kritériem jgji
¢asova narocnost. Aby byla cyklisticka a pési doprava Zivotaschopna, méla by byt ¢asové
konkurenceschopna ostatnim druhim dopravy. PredevSim v souvislosti s péSi dopravou by
se mélo brét v Gvahu prave to, jak co nejvice minimalizovat dochézkoveé vzdaenosti mezi
misty, mezi kterymi se péSi doprava uskuteciuje. Zejmeéna pak ve mestech, napiiklad pii
prestupech mezi dopravnimi prostredky meéstské hromadné dopravy.

Pri rekreacnich cestach klademe mimo jiné diraz nakvalitu prostiedi obklopujiciho
trasu. Estetika tohoto prostiedi je dulezita zejmeéna pro dobry pocit z jizdy nebo chize.

Rozvoji cykloturistiky v Ceské republice napomaha napiiklad program Greenway —
Zelené stezky. Jde o trasy vedouci podé iek, kandtu nebo starych Zelezni¢nich trati.
VyuZzivaji historickych poutnich nebo obchodnich cest a zpristupiuiji tak lidem krasy
krajiny abohatstvi narodni historie. Jgjich uzitek pro vefginost tkvi hlavné ve zlepseni

Zivotniho prostredi, pé&ci o kulturni dédictvi, ale také v podpote aktivniho, zdravého
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Zivotniho stylu. Mezi vyznamné Greenway trasy patii napriklad Moravsko-vinaiské
stezky. [19]

VSeobecné poznatky o péSi dopravé: [4]

pro krétké cesty (cca 1,5 km) sejevi péSi doprava jako Zivotaschopna

Spatné fizeni dopravy, kongesce, a znecisténi ovzdusi muze lidi od chize

v méstském prostiedi odrazovat

v primeéstskych ¢astech a navenkoveé ji ¢inni nedostatek chodnikt pro pési chuzi na
pozemni komunikaci hebezpe¢nou

dulezitym demotivacnim faktorem je obava ze zlo¢inu nebo fyzického napadeni

MoZnosti zvySeni atraktivity péSi dopravy: [4]

vyuzivanim vSech moznych dostupnych prostiedkt pro zvySovéani bezpecnosti
pesich

duslednym postihem ftidi¢t nedodrzujicich vaéi chodcam pravidla silni¢niho
provozu

vénovanim zvySene pozornosti feSeni pésSiho a bezbariérového pristupu
zgjisténim kvalitniho a homogenniho povrchu pésich tras

vyhrazovanim vybranych ulic se soustiredénou vybavenosti pouze pro chodce

vyuzivanim moznosti ziizovani péSich a obytnych zén
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omezenim automobilové dopravy v centrdnich oblastech méstaav lokdnich

centrech osidleni

v 7

Zamotivacni faktor podpory pesi a cyklistické dopravy miZzeme povaZzovat i klimatické a
povétrnostni podminky. V nekterych evropskych cyklisticky vyspélych méstech si lidé zvykli
vyuZivat téchto druht dopravy i pii destivém pocasi a za niZSich teplot. Napiiklad obyvatelé
Hamburku si zvykli jezdit nakolei pii nepiiznivém pocasi ato i presto, Zze je Hamburk suzovan
pomérng silnym vétrem a klima zde neni vhodné k celoroénimu provozovani cyklistiky. V CR se
bohuzel takovy trend zatim nevyskytuje. V grafu ¢. 4 jsou znazornény denni prabéhy intenzit
cyklistické dopravy v zavisosti na pocasi.

DENNI PRUBEH INTENZIT CYKLISTICKE DOPRAVY
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Obréazek 11 : Porovnani dennich priibehi intenzit cyklistické dopravy v béZzném pracovnim dnu za odlisnych
povetrnostnich podminek (Liberec, Winterova ulice); prevzato z[1]

4.4 Ochrana zivotniho prostredi a zdravi lidi
P&Si a cyklisticka doprava je piinosem ngjen v oblasti environmentani, alei pro

ZlepSeni zdravotniho stavu populace. V oblasti environmentdni se jedna piedevsim o
sniZeni Skodlivych emisi, sniZzeni hluku avibraci z dopravy av neposiedni fad¢ prostorova
nenaro¢nost. Jizda na kole a pési chize je pak prevenci v oblasti chronickych neinfekénich
onemocnéni. Tyto druhy onemocnéni predstavuji nejéastéjsi pri¢inu smrti v celé EU veetné
Ceské republiky. Jedna se predevsim o srdegns-cévni onemocnéni, nékterd nadorova

onemocnéni, poruchy duSevniho zdravi, cukrovku, ale i o chronicka respiracni



onemocnéni. Jednim z hlavnich rizikovych faktori, ktery tuto skupinu onemocnéni
propojuje je praveé i nedostatek pohyboveé aktivity. [22]

Dal&i nespornou vyhodou nemotorové dopravy je jgi ekonomicka efektivnost.
Energie pro presun je brana z lidskych svalt, naklady na pohonné hmoty jsou nulove.
Vyuzivani nemotorove dopravy je U¢inna metoda snizovani emisi sklenikovych plyna.
Agentura EPA (Enviromental Protection Agency) uvéadi, Ze v méstskych oblastech
priblizné 40 % latek zneist'ujicich ovzdusi pochazi z automobilovych zplodin.

Napiiklad v souvislosti s parkovanim je jizdni kolo mnohem méng¢ prostorové
naro¢né. Budeme-li uvazovat rozméry kola dle danské publikace Bicycle parking manual
(uvedeno v podkapitole 4.1.) a padorysnou velikost automobilu 4513 x 1920 mm ( Skoda
Octavia), vyjde ndm, Ze na ploSe parkovaciho mista pro jeden automobil muze byt
pohodiné zaparkovano 7 jizdnich kol.

Je znamo, Ze pouzivani automobilu na kratké prepravni vzdédenosti vede k jeho
neefektivité. Studeny motor automobilu pracuje pii krétkych jizdach neefektivng, projevuje
se vySSi spotiebou paliva, dochézi i k vétsSimu opotiebeni dilt a shm automobil je v tomto
rezimu velkym zdrojem exhalaci. Nesmime zapominat nato, Ze katal yzétor, ve kterém
probihaji chemické reakce vedouci ke snizeni emisi kodlivych latek, je v méstském
provozu také méng ucinny. ZvI&sté pii provoznim reZzimu start — stop (stop and go), kdy
dochézi k podstatnému sniZeni teploty vyfukovych plyni. Optimani pracovni teplota
uvniti katal yzatoru je totiz mezi 250 — 800°C. Do doby nez se dosdhne teploty 250°C, je
katalyzétor netcinny. [5]

Co motivuje jedince s ohledem naZivotni prostiedi k vykonavani pési a cyklistickeé
dopravy? Mij nazor jeten, Zze si ¢lovék uvédomuje, Ze tim miaze délat dobie svému okoli a
hlavné sam sobé, z ¢ehoZ ma dobry pocit.
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5 Zaver

Ve své praci jsem provedl reSerSi podkladi tykajicich se tématu pési a cyklistické
dopravy amotivacnich faktoru, které mohou vést ke stimulaci v uzivani téchto zpasobua
dopravy.

V prvni ¢asti jsem se zabyval cyklistickou a pési infrastrukturou. Shrnul jsem
hlavni ndvrhove parametry piislusnych komunikaci a uvedl vycet a popis materidu
pouzivgjicich se pro povrchove kryty téchto komunikaci. Zjistil jsem, Ze se pouzivavelka
Skdlamateridli, které jsou k tomuto uc¢elu vhodné. Informace o infrastrukture dopliuje
jesté kapitola (4.1), kde se zabyvam doplnujici infrastrukturou. Popisuji zde hlavné mozné
zpusoby parkovani jizdniho kola. Popsal jsem zde i skutecnost existence bikeparki a
riznych dopravnich htist’, ve kterych se dajizda na kole zdokonalovat.

Da & moji snahou bylo shrnout informagni materidly souvisgjici s bezpecnosti
chodct a cyklistt v dopravnim proudu. Zde jsem vylicil fakta a cile na nasledujici 1éta
z Narodni strategie bezpe¢nosti silni¢niho provozu na obdobi 2011 — 2020. Predpoklady
v roce 2020 pocitaji se snizenim pocta obéti pii dopravnich nehodéch ato: pocet
usmrcenych chodci se sniZi 0 80, pocet téZce zranénych chodct se snizi o 240, pocet
usmrcenych cyklisti se sniZi 0 35 atéZce zranénych cyklisti by mélo byt o 150 méng. Dde
jsem se pokusil konkrétni bezpecnostni prvky, majici zasluhy na bezpe¢nosti chodci a
cyklistu, roztridit do kategorii a popsat jgjich zakladni zptsoby ¢innosti. Diky specifi¢nosti
danych druht doprav (cyklistické a pési) jsem se rozhodl o ¢lenéni do nésledujicich
kategorii: bezpecnostni prvky vozidel; bezpecnostni prvky komunikaci; bezpe¢nostni
prvky osobni. V danych kategoriich jsem popsal hlavné ty prvky, majici dle mého nazoru
v dané problematice nejveétsi vyznam. Dae bych mél uveést, Ze vyvoj bezpecnostnich prvka
se z mého pohledu bude nejvice rozvijet v kategorii automobili. K vyvoji novych
bezpecnostnich opatieni na vozidlech vede jeich vyrobce predevdim zprisiujici se
legidlativni poZzadavky a konkurence mezi jednotlivymi automobilkami. V soucasné dobé
stavgjici legidativa paradoxné vyvojare omezuje tim, Ze bezpecnostni systém nesmi
pirimym zpusobem zasahnout do fizeni vozidla. Napiiklad tim, Ze by v kolizni situaci
prevzal fizeni a pokusil se vyhnout prekazce.

V posledni ¢asti své prace se vénuji piimo samotné charakteristice motivacnich

faktora podporujicich vyuzivani cyklistické a pési dopravy. Jeste bych chtél zdaraznit, ze
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infrastruktura, feSena v kapitole prvni a bezpecnost, probirana v kapitole druhé, patii

z hlediska motivace k hlavnim faktoram. Mit infrastrukturu, po které se dopravovat abyt a
citit se pri tom v bezpexi, je zakladnim predpokladem realizace probiranych druht
dopravy. DalSim vyznamnym predpokladem je zaglenéni prav a povinnosti cyklista do
deské legidlativy. V soucasné dobé je v CR snaha o novelizace zékont, které by
zrovnopravnily pozici jizdniho kolajako plnohodnotného dopravniho prostiedku.
Uspéchem je novelizace zékona 361/2001 Sb. (1. srpna 2011) , O provozu na pozemnich
komunikacich”. Zmeny se tykaji prav a povinnosti cyklista afidic¢t automobilt vaci sobé.
Né&sledné jsem se pokusil zjistit, jakaje v CR Grovei informovanosti k této problematice.
Prekvapilo me, Ze internetovych server k tomuto tématu (hlavné k cyklistické dopraveé) je
opravdu mnoho. Jgjich kvalita je nékdy az nadstandardni. Dané téma je zde rozebirano
dopodrobna a diky dobré strukture webt je vyhledavani informaci opravdu jednoduché.
Ve smyslu informovanosti je jedinou véci, kterav CR chybi, ngjakéa televizni informacni
kampan, kterd by smérovala, ke zvySeni poétu uskutecnénych kazdodennich jizd (do
zamestnani a do skol) na jizdnim kole. Jedin& takova podobna kampari, na kterou jsem
narazil, je internetova,, Do préce nakole. Tamapomerné velky motivacni potencid jak u

zaméstnavatele, tak hlavné u samotnych zaméstnanci.
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Prilohy

Piiloha ¢. 1
Pocet jizdnich kol za Pocet motorovych vozidel za
Spickovou hodinu v jednom 24 hodin v obou smérech
smeru
Mistni komunikace v Gzemi 10 >20 000
Zastavéném 20 10 000 — 20 000
30 5000-10000
60 2 500-5000
150 <2 500
Mistni komunikace v Gzemi 10 >10 000
nezastavéném a 15 5000-10000
nezastavitelném 30 2500-5000
90 <2500
Poznamky:
§  Tabulkaplati pro novostavby i rekonstrukce
8  Hodnoty se uriuji pro vyhledové obdobi totoZzné s vyhledovym obdobim pro motorovou dopravu

Tabulka 7: Doporucené limity intenzit pro navrh oddéleného provozu cyklisti (prevzato z normy CSN 73 6110)

Priloha¢. 2
Funkeni Charakteristicke pouziti Poloha v obci Typickeé pozZzadavky
skupina
A rychlostni komunikace v obcich nad | nahranici vySSich vylouceni (ptipadné
50 tisic” obyvatel, zgjistujici vazbu | urbanistickych Gtvarii | omezeni) pifmého
navngjsi sit” dalnic arychlostnich styku s okolnim
silnic Gzemim
B sbérné komunikace obytnych Utvard, | nahranici niZSich dopravni vyznam,
spojeni obci, pratahy silnicl., I1. a urbanistickych Gtvari, | ¢astecné omezeni
I11. tfidy a vazba natyto komunikace | nebo mezi nimi piimé obsluhy
C obsluzné komunikace ve stavgjici i mezi zénami obce umoznéni primé
nové zastavbé; mohou jimi byt (mésta) a uvniti téchto | obsluhy vSech staveb
pratahy silnic I11. tridy a zon
v odavodnénych pripadechii 1. t¥idy
D Orientasni udaj

Tabulka 8: Charakteristika funkcnich skupin mistnich komunikaci typu A,B a C ztabulky 1a 2
(prevzato z normy CSN 73 6110)

Priloha ¢. 3
Néavrhovarychlost Polomer smérového oblouku Doporucené rozSiteni
10 km/h 250m 0,50m
15 km/h 450 m 0,50m
20 km/h 8,00m 0,50m
25 km/h 14,00 m 0,25m
30 knvh 22,00m -

Tabulka 9: Ngimensi polomery vnitiniho okraje obloukii pri dostedném sklonu 2% a rozsieni pruhu v zavid osti
na navrhové rychlosti (prevzato z TP 179)
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Priloha¢. 4

Typ sousedniho prostoru, pruhu nebo prekazky Bezpecnostni odstup | Bezpecnostni odstup
(pruh pro cyklisty) (pruh pro chodce)

Jizdni pruh pro motorovou dopravu - 0,5m
Jizdni pruh pro motorovou dopravu 0,50 m -
v jednosmerné komunikaci
(plati pro protismérny jizdni pruh pro cyklisty)
Parkovaci pruh (podélné parkovani) 0,75 m (0,50m) 0,5m
Parkovaci pés (parkovani kolmé nebo Skmé) 1,00 m (0,50 m) -
PridruZzeny prostor 0,50 m (0,25 m) -
Jizdni pruh pro cyklisty - -
Jizdni pruh pro cyklisty pii protismérném pohybu 2x 0,25 m -
cyklista aintenzitéch nad 120 cyklistti/h v obou
smérech dohromady
Pruh pro chodce (cyklisty) 0,50 m (0,25 m) 0,50 m
Pevna piekazka 0,25m 0,25m
V chody/vjezdy — zeiménav souvislé bytové 1,50 m -
zéstavbe
Okraj hlavniho dopravniho prostoru (obrubnik) 0,50 m (0,25 m) 0,50 m
Obrubnik piresahujici povrch vozovky jizdniho 0,25m -
pruhu pro cyklisty o vice jak 0,02m

Tabulka 10: Bezpecnostni odstupy pro jizdni pruh pro cyklisty. Hodnoty v zavor ce je mozné pouZit jen ve
stisnénych podminkach. (prevzato z TP 179)

Priloha ¢. 5

Pramérna
Urovng hustota
kvality | chodct/m?

Stupen

m?/
chodce

Pramérna
rychlost
km/h

Vykonnost
chodci/h/pruh

Charakteristika

A 0,08

12

4.8

120-180

Chodec se pohybuije volng, zvolenou
rychlosti, bez konflikth

B 0,27

3,7

4,6

240 - 360

Pohyb je stadle volny, vliv pritomnosti
dalSich chodcti je maly

C 0,45

2,2

4.4

600 —900

Moznost jak chiize normalni rychlosti,
tak predchézeni v jednom sméru, mensi
konflikty pti kiiznych a protismérnych
pohybech, mirné snizeni rychlosti

D 0,71

14

41

900 —1 300

Volbarychlosti apiedchazeni je
omezena, kiizné a protismérné pohyby
vyZaduji zmeény rychlosti apolohy a
jsou konfliktni, citelné interakce mezi
chodci

E 1,67

0,6

2,7

1500-2200

Znatné omezeni rychlosti, piedchézeni
neni mozné, kiiZeni a protismérné
pohyby jen s velkymi obtizemi, limitni
stav kapacity s pieruSovanim az
zastavovanim pohybu

F >1,7

<6

proménna

Pohyb je nestaly a mozny jen
posouvanim, stadly kontakt s ostatnimi
chodci, kiizené a protismérné pohyby
vylougeny, stav se blizi shluku chodcii
bez pohybu

Tabulka 11: Vykonnost komunikaci pro chodce ve vztahu k Grovni kvality (prevzato z normy CSN 73 6110)
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Priloha ¢. 6

Oznaceni Nazev skladebniho prvku Sitka v Pouziti Poznamka
m
ac jizdni pruh pro cyklisty 1,00 V hlavnimi Bezpenostni odstupy viz tabulka.
pridruzeném Nejmensi Sitka zpevnéné ¢ésti
dopravnim pruhu je 0,75 m.
prostoru
ach pruh pro chodce 0,75 Na chodnicich Nejméné 2 pruhy (1,50 m).
nebo stezkach V odtavodnénych ptipadech 1
pro chodce. pruh. Bezpe¢nostni odstupy viz
tabulka.

Tabulka 12: Vysiatek z tabulky: skladebni prvky Sikového usporadani mistnich komunikaci (pirevzato z normy CSN

Priloha¢. 7

Usporadani prechodia a mist pro piechazeni

uspoi‘adani aroviiové

- — usporada-
bezz\nlggEZrcnein(lnﬂ%o;z;vrryml svyznacenim dopravnimi zna¢kami se svételnym ni mimo-
pFechézeni) (prechody) fizenim (p¥echody) | Uroviiové
stavtéizmch se stavebnimi bez stavebnich e stavebnimi bezi se staveb_nimi
opatient opatrenimi opatieni opatrenimi opatienimi
stredni délici
ostravky / piechody pro chodce | piechody pro chodce
pasy vyznagené dopravnimi se svételnou
vysazené znackami adoplnéné: | signalizaci vyznatené
chodnikové prechody pro strednimi délicimi dopravnimi a
plochy chodce ostravky / pasy, piipadné doplnéné:
o vyznacené vysazenymi stiednimi délicimi odchodv/
o zuzeni dopravnimi chodnikovymi ostravky/pasy, P dieh dy
jizdnich pruhi znackami plochami, zGzenim vysazenymi nadchody
ZvyZené svislymi i jizdnich pruhd, chodnikovymi
plochy vodorovnymi zvySenymi plochami plochami, ztzenim
o (Siroké prahy), jizdnich pruhu,
(Siroke prahy, piipadng jinymi piipadné jinym
plochy vhodnymi opatienimi vhodnym opatienim
kiiZovatek)

Tabulka 13: MoZné typy opatieni pro prechazeni chodcu v meziksi Zovatkovych Usecich mistnich komunikaci

(prevzato z normy CSN 73 6110)




Priloha ¢. 8

Dovolena rychlost
50km/h | 40km/h | 30 km/h

rozliSitelnost prechodu 100 m 60 m 50m

rozhledové vzda enost 50m 35 m 30m
na ¢ekaci plochy prechodu (pro fidice)
az ¢ekacich ploch piechodu najizdni pés (pro chodce)

rozhled pro zastaveni 35m 25m 15m
a, b = délka volného rozhledového pole | na¢ekaci plochu piechodu na 20m 15m 10m
pro fidice praveé strané komunikace ve
ve sméru k vyznacenému prechodu sméru jizdy —a

ne ¢ekaci plochu piechodu na 15m 10m 5m

levé strané komunikace ve
sméru jizdy — b

¢, d = délka volného rozhledového pole | najizdni pas vlevo ve sméru 12m 8m 5m

pro chodce piechazeni — ¢

z mista pro prechazeni najizdni pas vpravo ve sméru 6m 4m 3m
piechazeni - d

1 délkarozhledového pole se méti od okragje prechodu;

2. pokud je prechod/misto pro piechézeni doplnén vysazenou chodnikovou plochou ata je piedsazena
pied okrg jizdniho pasu o vice nez 0,30 m (nejvice 0 0,70 m), pak se hodnoty délky rozhledového
pole mohou zkrétit na polovinu, ae na vyznatenych piechodech na hodnotu > 5,0 m a na mistech
pro prechézeni na hodnotu > 3,0 m;

3. chodec na vyznac¢eném prostoru musi byt viditelny ve vzdédenosti > 1,0 m od obruby. Na misté pro
piechézeni se piredpokl&da, Ze chodec vyckévatésné u bezpecnostniho odstupu;

4, Udaje v tabulce plati pro primé tseky komunikace. V obloucich se délky a, b, ¢, d upravuji tak, aby
byla vzdy zachovénarozligitelnost, rozhledova vzdélenost arozhled pro zastaveni

Tabulka 14: Nejmensi vzdalenosti pro rozisitelnost pechodu a rozhledové pomery na pirechodech pro chodce a na
mistech pro prechéazeni (prevzato z normy CSN 73 6110)

B (]
PARKOVACT PRUH/ZALIV ! Hd,::{m 1 1.00m
oz ——
ammEEETT I
_______ cgs=F77 E——
__,...-ﬂ" ]
E|.::_:_1 —
TTeemmeasoaa I
_____________:'_:"'—_1..!__&__5_‘_“_____ =
PARKOVAC [ PRUH/ZAL IV TTTm==-IZ}sze- —*
a | 1.00m

Obrazek 12: Rozhled vozidla na chodce u prechodu (prevzato z normy CSN 73 6110)

-hodnoty a ab naobr. 12 udavatabulkav této priloze ¢.9

45



FARKOVACT PRUH/ZAL IV

______________________ —=0+50m
: :
LT 1 1
T oI o i i
e - 1 1
S 1 1
CE o
------------------------------------------ : i
________________ e el el =
R ., e
PARKOVACT PRUH/ZALIY 0% 50m
3 c
Obrazek 13: Rozhled chodce na prijizdéjici vozidlo z mista pro prrechazeni
-hodnoty d ac naobr. 13 udavatabulkav této priloze ¢.9
Priloha €. 9
Povinnos Povinnos
Zemé t nosit Poznamka Zemé t nosit Poznamka
prilbu prilbu
Belgie Ne Némecko Ne
Bulharsko Ne Nizozemsko Ne
CernaHora Ano Norsko Ne
Déansko Ne Polsko Ne
Egypt Ne Portugal sko Ne
Pouze pro
Estonsko Ne Rakousko Ano cyklisty do 12 let
Finsko Ano Rumunsko Ne
Francie Ne Rusko Ne
Pouze cyklista «
Chorvatsko Ano mlads 16 et Recko Ne
Povinna mimo
Itdie Ne Slovensko Ano obec, pro déti do
15leti v obci
. Pouze pro
| zrael Ano Slovinsko Ano cyklisty do 14 let
Jordansko Ne Srbsko Ne
5 Povinna navsech
Litva Ne Spanélsko Ano silnicich a mimo
obec
. &z Pouze pro
Lotyssko Ne Svédsko Ano cyklisty do 15 let
L ucembursko Ne Svycarsko Ne
Mad’arsko ne Turecko Ano
Makedonie Ne VelkaBritanie Ne

Tabulka 15: Piehled vybranych zemi, ve kterych je nebo neni povinné pouZivat cyklistickou prilbu;

zdroj [26]
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