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Anotace

Tato diplomova prace nese nazev Problematika méheiprojevu &i predSkolniho a
mladSiho Skolniho &ku z pohledu logopedického preventisty. V preasti najdeme
teoretické zpracovani mluveného projevu z hlediskatogeneze, iedstaveni
jednotlivych druli naruSeni komunikai schopnosti. V druh&asti jsou pedstaveny
logopedické chvilky, jejich napla také piizkum cetnosti vyskytu logopedickych vad.

Cilem snazeni bylo zjistit, kolik&ti ve wku 5 — 11 let ma Spatnou vyslovnost
jednotlivych hlasek. Rekum probihal pomoci dotaznikového téaet na piti

mateskych a pti zakladnich Skolach Libereckého kraje.

Kli ¢ova slova

Poruchy komuniké&nich schopnosti, diagnostika poruch komu&ikeh schopnosti,

orienta&ni logopedickeé vyseni, logopedicka prevenceigkum



Abstract

This Master's thesis is called Problems of spedcpr&school and early-school age
children from the perspective of logopedical préignin the first part we can find
theoretical processing of speech in terms of omtegig, introducing of individual types
of communication skills disruption. Second partalié®es logopedical meetings, their
content and also the survey of frequency of logaa¢defects.

The aim of my effort was to determine the numbeclufdren between 5 — 11 years
with cacology of individual sounds. The researchs veanducted by questionnaire

survey at five nursery and five elementary schoolsberec’s region.

Key words

communication skills disruptions, diagnosis of coamnsation skills disruptions,

logopedical pre-screening, logopedical preventsomyey
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Uvod

Téma mé diplomové prace: Problematika mluvenéhgeywo diti predskolniho a
mladSiho Skolniho &ku z pohledu logopedického preventisty, bylo vylraangrne.
Vzhledem k mé dvacetileté praxi v miated Skole a &hovani se logopedické prevenci,
m¢ tato oblast velmi zajima. Jako pedagog citim, & sinaruSenou komuni&ai
schopnosti v naSi spdleosti ibyva. Proto jsem se rozhodla zmapovat situaci
v matéskych a zakladnich Skolach v Libereckém kraji.

Cilem mé prace bylo teoretické zpracovani logopgdic vad a poruchieci a zjiseni
vyskytu acetnosti &chto vad ve ¥kovych kategoriich 5 - 11 let. V prvii@sti je
rozpracovana teorie logopedickych vatewe diagnostiky a vyvojereci z hlediska
ontogeneze. V druh&sti jsem se &novala jednotlivymiastem logopedickych chvilek
a predstavila jsem #kolik praktickych ukazek logopedické prevencektéré ukéazky
pochazeji zmé praxe v meké Skole, ze spoluprace s moji kolegyni dkteré
Z pasobeni na zakladni Skole v prvniméméku. V druhécasti je také vyhodnoceni
prizkumu vyskytu acetnosti logopedickych vad uétll v predSkolnim a mladSim
Skolnim wku. Piizkum byl provadn pomoci dotaznikového gemi na pti mateskych

Skolach a gti zakladnich Skolach v Libereckém kraji.

K tomuto tématu i také givedlo wdomi nedostatku klinickych logopgdkonkrétré

v Ceské Lig, kde byl také przkum provadn. Na cely okres ifpadaji dva klinkti
logopedi, kté jsou maximala vytizeni a doba mezi naé¢stami je nesic a vice. O to
peclivejsi by nela byt domaci prace rafti s dtmi. A to z mych zkuSenosti je zakladni
problém. Rodie jsou ¢asto pracové vytizeni a nemaji dostatekasu s étmi
procvicovat dend zadané Ukoly od logopéd Protoze doba mezi jednotlivymi
navStvami je opravdu dlouha, je kazdodenni trénovani nmag. Mnozi rodée
nechavaji napravu pouze na odbornicich, a proavigenuti spravné vyslovnosti e
po dlouhyc¢as. Eti pii dlouhodobém nezdaru ztraci motivaci k &&dp acasto spolu

s rodti prestanou ke klinickému logopedovi chodit. V posledob: pozoruji trend
rodict, prenaSet odpaddnost za jejich &i na pedagogy, preventisty, vychovatele,
psychology, logopedy a ostatni odborniky. Nechad&jiprat se se Zivotem tipravu
na Skolu a Zivot berou tak trochu na lehkou vaho.vEe se podepisuje na jejich
celkovém vyvoji ¥etné spravného vyvoje komunikaich schopnosti. Proto jsem rada,
Ze na naSich Skolskych izzenich funguje jiz pominé dost proskolenych
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logopedickych asistentek, kterégpivaji ke spravnému vyvojietd na naSich Skolach.
Chybi zde dobra spoluprace s odna které je pdeba jest pracovat.
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Prvni cast:

1. Logopedie a logopedicka prevence, logopedicka péce
u nas

1.1 Logopedie jako ¥dni disciplina

Logopedie je jednim z obirspecialni pedagogiky. Pojem vychaziezkého spojeni
logos - slovo, paidea — vychova. Ma velmi blizkodecné pedagogice, ale také k
surdopedii, somatopedii, psychopedii a oftalmopekiieré pat k dalSim obaim
specialni pedagogiky.

Logopedie vyZzaduje stejnjako dalSi obory specialni pedagogiky specifickéniy
vychovy, vzalavani a podpory ip zalenovani jedind do spolénosti. Jedna se o
disciplinu, i které je pateba uzgsobit vychovu i vzdlavani a celkovou @éo jedince

s naruSenou komunikai schopnosti. MZe se jednat o naruSenou schopnost v &vin
foneticko-fonologické, syntaktické, lexikalnii pragmatické. Problémy se mohou
objevit ve verbalnim i neverbalnim a grafickém puej jedince. Uzce souvisi a
spolupracuje s neurologii, stomatologii, foniatotprinolaryngologii, neurochirurgii,

pediatrii, plastickou chirurgii, psychiatrii a phgtogii.

1.2 Logopedicka prevence

Obecrk pojem prevence znamenaredchazeni. V oboru logopedie hovoe o
piedchazeni porucham komuntkdch schopnosti a rozidjeme ho do dvou kategorii.
- primarni prevence jde o zdravé &i, které si musi naiit spravné komunikai
navyky a sprawkomunikovat

- sekundarni prevencejde o jedince s poruchami komunikacémto jediném je

vénovana specialni pé, ktera napomah&gkonat jejich nedostatky
Prevenci komunikaich schopnosti se kra@mrodici také zajiméaiada uitelek

v matdgskych Skolach a ditelky 1. stupw zakladnich Skol, které absolvovaly kurz

logopedickych asistenteki, preventistek.
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Kurzy logopedické prevence

V minulych letech se uskuteil projekt pod zastitou Asociace logofiede Skolstvi.
Celkem ticet Sest vzélavacich kur2 pod nazvem ,, Logopedicka prevence” pfolo
na celém GzemCR. Tento poet nezahrnuje Ustecky kraj a Hlavnigsto Prahu.
Vzdélavani v této oblasti bylo teno gedevsim ditelaim matdéskych Skol a &itelam 1.
stupré zakladnich Skol. Kurz byl vzdy &n pro skupinuticeti pedagod, ktefi meli
intenzivre pracovat na svych Skolach se skupinou desefi ¥abzmezi dvou ®siqi.
Béhem této praxe si vedli podrobnou dokumentadietw diagnostiky. Tato
dokumentace bylatpdkladana a obhajovanai pawrecnych zkouskach. Kurz byl
rozvrzen doctyiiceti hodin a rozélen na d¢ casti. Teoretick&cdst obsahovala i
praktické ukazky logopedické intervence. Tato ethpia nahromagha docdtyr dna.
Druha etapa se skladala z praktickgaimosti na pracovistich, kdy pedagogovéime
Své praxi vyuzivat poznatky a péoky, které na kurzu ziskali. Na z@wvdruhé ¢asti
bylo odevzdani a vyhodnoceni praxe, celého kurzév&ecny pohovor nad ziskanymi
znalostmi. Absolventi byli vybaveni dovednostmi aalostmi v oblasti podpory
spravného vyvojéeci a predchazeni porucham komunékéch schopnosti. Zaroiese
seznamili s vhodnymi pedagogickymtigiupy, které budou vyuZivat ve své praxi
s cétmi, ¢i Zaky s vadamieci.

Logopedicka prevence je <s@sti novelizovaného Metodického dop@ni ¢.j.

14 712/2009-61 k zabezgmni logopedické p& ve Skolstvi, které vydala néstkyre
ministryré v srpnu 2009. DalSi kurzy logopedické prevenciagéiada vzdlavacich
center v celéCR. Pro piklad bych pedstavila vzdlavaci centrum , Sluzby Skole*
v Mladé Boleslavi, kde jsem absolvovalakalik kvalitnich vzdlavacich kura
tykajicich se komunikace¢d. Obsah tohoto kurzu vych&zi ze Standardu vydanéh
MSMT. Dotace hodin na kurz byla navySena na osndgdaho fiipada Sedesat hodin
na gredani teoretickych znalosti a dvacet hodin prakerol si pedagog musi zajistit
sam a jiz p zahajeni kurzu musi nahlasit misto jejiho kon&nd Uspsné absolvovani
kurzu musi dastnik slozit ustni zkouSku a obhdjit &&¢nou praci. Ziska tim
oswdceni logopedického asistenta. Tito asistenti jsouawgni zabezpé&ovat
logopedickou p& a podporovat firozeny rozvojieci a ¢tendskych dovednosti. Svoji
¢innost tak konaji pod supervizi klinického logopeatibo speciath pedagogického
centra. Absolventiéchto kurZi umi porozunit obsahu logopedické prevence a diky
svym znalostem zvladnou podfigpiirozeny vyvoj @tskéreci v ramci sveho Skolniho
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vzklavaciho programu. Maji znalosti tykajici se vyvdjgské feci a moznych rizik,
které se mohou v fibéhu vyvoje objevit. Ve své praxi podporuji vSechmjasti, které
se spravnym vyvojenieci souviseji. Jedna se o porozémhieci v roviné expresivni,
obsahové i formalni. Rozvijeji Wt schopnosti a dovednosti, které budou vyuzivat p
psani ateni. Pracuji na spravném vyvoji artikulace. Meairipetence logopedickych
asistent, ¢i preventist pati poradenstvi rodiim a dopordovani kvalifikovanych
klinickych logoped.

1.3 Osobni zkusenost s kurzem ALOS

Sama jsem se stala logopedickou preventistkou & @2@10.V té dolg jsem byla
zanestnana jako vedouciitelka matéské Skoly na Zakladni a més&é Skole v Horni
Libchaw. V pribéhu své ténst patnactileté praxe jsem zaznamenala rapidriishalti,
které maji problémy v oblasti komuniidch schopnosti. V té débse roz§ilo
powdomi o dalSim vz&lavani pedagagmateéskych skol a prvniho stupreakladniho
vzklavani, a proto jsem se rozhodla pro absolvovadhgbo z prvnich kufz ,
Logopedické prevence* v Liberci. Tento kurz byli@gdén jiz zmisnou instituci
Asociace logopedve Skolstvip. s. Teoretick&ast byla pedndSena odborniky z oblasti
tykajicich se nejertecovych vad, ale i sluchovych vadidénasejicimi byli klinické
logopedky, specialni pedagogove, ale i psycholozkyibereckého speciain
pedagogického centraid®lavali nAm nejen teorii, ale zaréivee s nami padili o své
cenné zkuSenosti z praxe. Nejviggnpsné byly praktické ukazky tykajici se rozvoje
oromotoriky, dechovych c¥eni, rozvoje sluchové a zrakové percepce, gharivéli
jsme moznost nahlédnout do kabinetu fjoek, které jsou mozné zakoupit riamych,
predevsim internetovych obchodech. Mnoho poek vSak bylo vyrobeno z vlastnich
zdroji dle poteb specialist a jejich seifenych klient — diti. K dispozici jsme réi
také velkou Skalu odborné literatury, kterou jsmmshli na mist zakoupit. Jednalo se
o diagnostiku, mnoho knih s logopedickyitiikadly, pexesy, pohadkami a pracovni
listy, ale také pivodce vyvojovymi stadiieci a jejich odchylky, popisy jednotlivych
poruchieci. Praktické ukazky jsme absolvovali na libereckataiské Skole. Zasrecné
zkousky se uskutaily v prazské Cirkevni z&kladni Skole a niskeé Skole logopedické
Don Bosco. Pro usgné zakoteni bylo poteba prokazat nejen teoretické a praktické
znalosti, ale také spra¥nprovedena diagnostika u skupiny desedii dve svém
zanestnani a dvougsicni vykonana a zaznamenana pragetm® nasSich Usgchi nebo
neusgcha. Po ziskani certifikatu jsem se ihnedaa wnovat logopedické prevenci na
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nasi mateské Skole a &nuji se ji do soéasnosti, nyni na Zakladni Skole Dr. M. TyrSe
v Ceské lig. V letodnim Skolnim roce jsentidni witelkou prvni tidy. Spolgng
s kolegyni se &nujeme po vytiovani skupinkam &ti, které maji v této oblasticjaky

problém.

1.4 Logopedicka pée u nas

Logopedickou p& v Ceské republice poskytuje fad ministerstva 3Skolstvi,

zdravotnictvi a ministerstva prace a socialniéti.v

Resort Skolstvi zaji&je:

- soustavu 3kol pro&i s poruchamiesi (MS, ZS pro dti s vadamitei, Specialg
pedagogicka centraipskolach zabyvajici se diagnostikou, depistaziagenstvim
i reedukaci)

- specializovanétidy (MS, ZS, specializované&idy pro zaky se specifickymi
vyvojovymi poruchami teni)

- specialni Skoly

- Pedagogicko-psychologické poradny

Resort zdravotnictvi zaj$ije:
- logopedické poradnyippoliklinikach a oddlenich foniatrie, ORL, neurologie
- soukromé logopedickeé poradny

- logopedy v Iéebnéach pro dlouhodémemocné

Resort prace a socialnichéui zaji¥’uje:
- komplexni péi spolu slogopedickou pé vénovanou postizenym jedifum

v Ustavech socialni pé.

Resort Skolstvi zaji¥uje poradenskou a speci&dpedagogickou diagnostiku
v Pedagogicko-psychologickych poradnach, kde seedinge staraji poradensti
psychologové a specialni pedagogovéiikmu v Uzké spolupraci s |éka specialisty
Z nelékaskych odétvi. Spoléné konzultuji z#tazeni dti do specialnich Skol,

specializovanychitd a organizuji vzélavani zak se specifickymi poruchamicani.
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Tito odbornici jsou ve spolupraci siteli zakladnich Skol a napomahajii pzniklych
problémech integrovanych Aak klasickych Skolach.

DalSimi misty z resortu Skolstvi, kter&pg o ctti s naruSenou schopnosti komunikace,
jsou specialérpedagogicka centra. Tato centra se wWglea @i specialnich Skolach a
specialnich matskych Skolach. Pracuji zde psychologové, speciggtiagogové a
socialni pracovnice. Tito odbornici se¢nwji jedindim v oblastech: specialn
pedagogické diagnostice, logopedick&ipéozvoji osobnosti, fipravy na vstup do
zakladniho vzélavani, v pomoci  vybéru Skolského zdzeni, v oblasti poradenskych
sluzeb, v p& o zdravé dti postizenych rodii. Mezi dalSi kompetence této instituce
pafti: posouzeni vhodnosti integrace deézmého Skolstvi a vytipovani vhodného
zarizeni, metodicka i odborna pomocgitalim, podavani informaci o vhodnych
pomickach a materidlech aiquevSim spoluprace mezi Skolou a speéialn
pedagogickym centrem.

V dnesni dob je velmicasta integrace Zékse specialnimi vzdvacimi potebami do
béZnych zakladnich Skol.flaSi to nutnost spoluprace a kladny postoj négeliteli
Skol, ale i pedagag Pro zaky s&kym ¢i kombinovanym zdravotnim postizenim jsou

uréeny specialni Skoly.

Rezort ministerstva zdravotnictziabezpéuje diagnostiku, terapii i prevenci preétd
dosglé i starSi osoby. #® poliklinikach pisobi Kklinkti logopedové #&sSinou
v soukromych ordinacich. dddy se s nimi mizeme setkat i naitkovém oddleni
neurologie, foniatrie¢i v Ié&¢ebnach nebo v rehabiliaich Ustavech. Klinicky logoped
musi uspsre slozit atesténi zkousSku v daném oboru. Kliti logopedi péuji o
jedince, ktéi trpi nagiiklad dyslalii, dysartrii, afazii, dysfazii, porwashi plynulostiteci

— balbuties, breptavost.

V rezortu ministerstva prace a socialnicl¥of najdeme logopedickou intervenci jako
souwast komplexni p# v Gstavech socialni & V €chto zdizenich jsou umishy
jedinci, ktgi maji €lesné postizeni, mentalni postizeni nebo maji knouzné vady a
diky ttmto skuténostem nemohou byt v doméci¢péZde se mimo jiné odbornici
vénuji diagnostice, k¢ a rozvoji mluvnich schopnosti postizenych jedird kazdého
takto postizeného jedince je nutné brdtel na jeho moznosti a schopnosti (Klenkova
2006,s. 212 — 217).

18



2. Vyvoj reci zlogopedického hlediska - prehled stadii
v ontogenezi reci

2.1 Vymezeni zakladnich pojni
2.1.1 Komunikace

Mezi zékladni pojmy tykajici se vyvojexi patti komunikace. Komunikace pochazi
z latinského slovacommunicatio —jde o sdlovani, schopnost pouzivat vyrazové
prostedky v kontaktu mezi lidmi. Jedn& se nejen o damdzani, sdlovani informaci,
ale také o vytvieni a utuzovani vztéahmezi lidmi. Komunikace p#&tmezi nejstarsi a
zérovei nejdilezitéjSi lidské schopnosti. Za schopnestové komunikace povazujeme
védomé uzivani jazyka a jeho systému synmtzoznaki.

Zakladem komunikace jsattyti prvky:

Komunikator 4jedinec, ktery séluje informaci

Komunikant jedinec, ktery fijima informaci a reaguje na ni
Komuniké -ebsah informace

Komunikani kanal —cesta k penosu informace (Klenkova 2006a, s. 26)

Komunikaci rozdlujeme do dvou zakladnich skupin. Jedna se o kdtaanverbalni a

neverbalni.

- Verbalni komunikace — je nejuniverzal§jSi zptasob dorozumivanj ktery se
projevuje zvukovou nebo-li fonetickou formoug¢i psanou formou s vyuzitim
grafickych znali. Obvykle je realizovana a vazana na dany jazykiZima iec
skladajici se z hlasek, slov &tvNegasgjSim projevem tohoto druhu komunikace
je rozhovor a diskuse. Urokeverbalni komunikace vypovida do zné miry o

inteligencicloveéka, a to jak ve zvukovém, tak i v psaném projevu.

- Neverbalni komunikace- je zpisob komunikace, kteryyuziva k vyjadiovani
mimoslovni prosttedky. Pati mezi r& gestikulace - hlavou, pazemi, celyéem,
mimika — vyrazy v obtieji, otni kontakt, celkovy postoj a vzdalenost mezi

hovaticimi, ale i obléeni, ton hlasu atd. Neverbalni komunikace je zibked
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ontogeneze i fylogeneze starSi nez komunikace kdrbdimoslovni vyjadovani
muze doprovazet mluveny projev nebaiie pisobit samostatn Je vyuzivano

k projevim emoci, postdja vile, navozovani a vystihovani mezilidskych vZiah

2.1.2 Jazyk

K dalsim pojniim pati jazyk. Jazykje soubor zvuki, znaki a pravidel které jsou
potiebné k dorozumivénia vyjadeni vSeho, calovek vi, vnittné proziva, citi a
predstavuje si. Krom funkce dorozumivaci plni také funkci narédmprezentativni,

ale i ungleckou.

2.1.3 Reé

Ret je lidsk& schopnost vyjadovani, pri niz clovék zamerné uziva vyrazové
prostedky, znaky a symboly. K tomuto vyjavani si neseme na &vkazdy jiné
dispozice, jejichz vyvoj je ovliwn socialnim prosedim a miluvnimi vzory.Re¢
mluveng nebo-li zevni, je tv@na mluvidly. Zakladem je slovo, které ma zvukovou,
obsahovou a obrazovou stranku. Vet mluvené rozliSujemee¢ vnitini. Jedna se
slovni komunikaci v mysli jedince, vyjaavani mySlenek pomoci slov (verb&lnebo
pismem). Rozdil mezi vyjédnim vnitni a vrejsi fegi maze byt velky.Re¢ velmi
souvisi s poznavanim a myslenim. PIni funkci korkainini, mySlenkovou a
estetickouReg je dophovana takéedi téla. Nazyvame ji neverbalni vyjealvani, které
podtrhuje vyjageni slovni, mluvené. Mimika, pohyby rukou, nohoostaveni a dalSi

projevy dokresluji vitené slovo, $tu ¢i myslenku.

2.2. Frehled stadii dtskeé ieci z hlediska ontogeneze

Na uvod je nutnéici, Ze spravny vyvoj &éskéeieci neprobiha zcela samostatrale je
velmi Uzce spjaty s dalSimi oblastmi, které se emd§ ovliviwuji. Mezi zmirgné oblasti
pati predevSim sluchova a zrakova percepce, motorika deniy&Zarové je nutné
zduraznit, Ze vyvojieci je zélezitosti individualni a je tedyeba piznat v kazdém

vyvojovém stadiu alesmamaloucasovou odchylku.
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2.2.1 Neverbalni - piredverbalni tiroven vyvoje reci

Jedna se o obdobiiplizné do jednoho roku dite, kdy dochazi k vysloveni prvniho
slova. Nekdy je toto obdobi nazyvano jakdipravné stadium nelpiedi‘e¢ové obdobi
Pfesné hranice mezi terminy neverbalnimi i@d@covymi projevy lze jen &ko

stanovit.

Piredverbalni projevyjsou spojeny s budoucimi projevy zvukovymi a mhuwmereci,

v budoucnu jsou tyto projevy vygdany verbalnimi projevy.

Neverbalni projevy zahrnuji Siroké spektrum zvukovych i nezvukovycjraai a
pretrvavaji v fiznych podobach a provazeji nas po cely Zivot.

Nektefi autai odborné literatury tohoto oboru se shoduji na,t@a vyvoj fiznych
neverbalnich kanalse objevuje jiz hem prvniho tydne Zivota. A to pomoci taktilni a
vestibularni stimulace — prvni dotyky mezi matkolkk@encem a z®nami poloh
kojence. Jako prvni komuni&ai pouta mezi kojencem a matkouizeme oznét
procesy kojeni, fgbalovani nebo koupaniiipnichz dochazi k dotyim, laskani,
oslovovani. B osloveni matka vyuziva silu zvuku, vySku hlasarvio hlasu, na kterou
dit¢ maze reagovat. Bkdy, pokud je pro kojenceéno neznamé a né&gmné, reaguje
pla¢em. Tuto reakci nazyvdme neverbalni komutiikakanal. Di¢ pozdji dokéze
vytvorit nekolik druhi pl&e, podle druhu nelibosti a geby. Mezi dalSi komunikai
kanaly pati sluchovy a zrakovy kanal, které se rozvijeji aklads raiznych sluchovych

a zrakovych poditu.
Prehled rozvoje v jednotlivych obdobich prvniho rakitéte:

Obdobi 0. — 2. #sice

- jednoduchy kik, bez jakéhokoliv oznamovaciho zé&m, reakce na lidsky hlas

Obdobi 2. — 3. #sice

- zmegna v sile a rozsahutiku, jimiz kojenec vyja#lije své rozpolozeni — nejprve
negativni, pozé&i i pozitivni

- prvni Usndv
- prvni hrdelni zvuky v poloze na zadech — tzvulemi
- kojenec dokéze svyntikem pivolat dosglého k uspokojeni svych pgeb

21



- zrakové vnimani okoli a reakce na zrakové ptydn
Obdobi 3. — 4. @sice

- jedinec se ota za zvukem
- dokaze seiposloveni usmat

- experimentuje s mluvidly

Obdobi 4. — 6. @sice

- kojenec rozliSuje zabarveni hlastegevsim matky
- ¢asto dochazi k monologu v broukani

- vyluzuje vyskave tony, kterymi na sebe upazge

Obdobi 6. — 8. @sice

- dit¢ zatina napodobovat zvuky, jak své, tak i z okoli

- odezira

- citi se lépe mezi blizkymi, se kterymi navoz§da kontakt
- dokaze se otit celym €lem za zvukem

- za&ina komunikovat s hé&ami a lidmi okolo sebe
Obdobi 8. - 10. @sice

- kojenec se dokaze @ibpii zaslechnuti svého jména
- ukazuje na fedntty a lidi kolem sebe

- umi experimentovat se zvuky, imitujgepreji

- gestikuluje

Obdobi 10. — 12. #sice

- jedinec jiz porozumi lidskci

- chape pokyny — ukaz, podej...

- zvladne artikulaci vSech samohlaselkektarych souhlasek i slabik

- dokaze vyjatit pocity, grani pomoci opakovanych slabik (Lechta 2002, s. 39)—

22



2.2.2 Verbalni droven - vlastni vyvoj reci
Emocionalré-volni stadium

Prvni vyvojové obdobi viastieci je spojeno s animi, pocity a prosbami jedince
Nazyvame jej emocionaln volni etapa vyvojaeci. Jedinec ke komunikaci pouziva
jednoslovné #ty, ¢asto spojené s gesty a mimikou. Mezi prvnim a druhpkem
opakuje slova a gesta po déisgh, ale i samo po sébJedna se o egocentrické obdobi

vyvoje reci.
Asocia‘né-reprodukeni stadium

DalSi etapa je asocia- reprodukni. Dité prendSi pojmy na zaklad jakési
podobnosti Hovaime o transferu pojin Na pgelomu tetiho roku jedince

zaznamenavame prudky rozvoj ve vyveji.
Stadium logickych pojni

DalSi etapou je obdobi logickych pajmroto obdobi je zaznamenavano koléstiho
roku digte. Dochazi pomoci abstrakce k fechodu od jewi konkrétnich smérem
k jeviim vSeobecnym.Slova pro di maji obsah. V tomto obdobiithe dochazet

k obtizim steci — opakovani slabik, zadrhavaniedi.
Stadium intelektualizacéec

Obdobi na sklonkutétino actvrtého roku jedince se nazyva intelektualizaii.
V tomto obdobidokaze dit¢ piresrgé vyjadrit obsahow i formalné svoji myslenku
Toto obdobi nekati v détstvi, ale vyviji se po cely Zivatlovéka (Klenkova 2006b,
s.36, 37).

Vlastni vyvojteci tedy z&ina kolem jednoho roku die, kdy vykne prvni slovo a

pouziva jednoslovnééty. Hovaime o rozvoji jazykovych rovin a jejich osvojovani.

Jednotlivé roviny se navzajem prolinaji a jejiclvalyse odehravéa soasre.
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2.3 Rozdleni jazykovych rovin

Morfologicko-syntakticka rovina

Tatogramaticka rovina mluvenych projevii vypovida o celkové urovni psychického
vyvoje jedince.Lze ji z&it posuzovat okolo prvniho roku &i¢, kdy z&ina opakovat
slabiky —-mama, baba..Tato slova pd& mezi neohebnd, nedaji se sidvat. Z p@atku
déti pouzivaji jen podstatna jména, poté slovesaveeutinfinitivu. Pozdji, zhruba
okolo druhého roku, ffidavaji gidavna jména, zajmena. Mezi druhymietitn rokem
zaneme pozorovat skimvani, tvary v jednotném a mnoZznéfisle. Jedinec zn4 a
chapecasové pojmy. Pa¢tim roce Zivota détumi tvdit souwti — z p@&atku sliovaci,
pozcEji i souwti podradna. Okolaitvrteho roku pouziva vsechny slovni druhy, dokaze
tvorit protiklady, gednese kratkou basku. Spravna pravidla gramatiky seéiwna
zaklad pienosu — transferu. i€nhos nerespektuje gramatické vyjimky (dobry —
dohiejSi). Doctyr let I1ze tento jev respektovat. Jedné se o fyziolggdysgramatismus,
ktery by svym petrvavanim paitvrtém roce Zivota mohl nazéavat poruchu vyvoje

W

fedi.
Lexikaln &-sémanticka rovina

Lexikalné-sémanticka rovinage \Enuje rozvoji slovni zasoby Slovni zasobu GZeme

rozclit na slovni zasobu pasivni a slovni zasobu aktivn

Pasivni slovni zasobaslova, kterym jedinec rozumi, ale nedokaze je g@wZivat,

pocatky vyvoje se objevuji kolem 10.8sice Zivota

Aktivni slovni zasobajsou slova, ktera jedinec akt¥mouziva, jak v mluveném, tak
psaném projevu, @atky vyvoje se objevuji s prvnim ienym slovem

V obdobi kolem jednoho roku Zivota se éditatina dorozumivat mluvenoueci

spojenou s neverbalnimi projevy (mimikou,daén...).

Prvni slova chape ditvétSinou vSeobecnh Jeden konkrétni pojem piatwice jevim

(pf. miau- je pojmenovani Kay, ale vSecltyrnohych chlupatych ziat). Tento jev se
ozna&uje jako hypergeneralizace. Opakem je hyperdiféagec Dané slovo, oztaje
pouze jeden jev, osobuif(pmama- je pouze jeho mama, Zadna jina nikde neni).

V ontogenezieti zaznamenavame prvni a druhgkwtazek. Prvni obdobi se objevuje
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kolem roku a pl. Je typické otazkami: ,, Co to je?", ,Kdo to jeDruhé obdobi je
kolem tech azitech a fil let. Pro toto obdobi je n&gs&jSi otdzka: ,Preé?" a ,, Kdy?*“.
Témito otdzkami a naslednymi reakcemi a odfabmi od okoli se nesmignrozviji

aktivni i pasivni slovni zasoba.

Klenkova (2006c, s. 39) uvadi, k®lem tretiho roku je zaznamenavanejprudsi
narast ve vyvoji lidské fefi. Dit¢ vtomto wku umi vyslovit své jméno, fjmeni,
jméno sourozence, zna kratki&adla, basriky, pisniky, koncem pedskolniho wku
dokéaze plynule a spontahmovadit o svych zazitcich a udalostech ze svého Zivota.
Urcitou dalezitou roli zde hraje vstup do kolektivu, do pétheho prosedi matéskych
Skol. Toto z&izeni velmi obohacuje a rozviji jedince ve vSeckigimych oblastech,

tedy i v oblasti jazykové.

Tabulka¢. 1: Pameérny paiet slov dle iznych vyzkuni (Klenkova 2006d, s. 39)

vék priameérny pocet slov
1 S5-7
2 200
3 1000
4 1500
6 2500 - 3000

Foneticko-fonologickéa rovina

Tato rovina byla prozkoumavana mnoha odbornikyjizy po narozenidi. Vyzkum
se tykal pedevsim dtskeho kiku a broukani, fechodu z bez@ného zvatlani ke
Zvatlani napodobivému, z&mému (mezi 6. a 9. &g8icem Zivota)Poradi vyslovenych
hlasek se v tiznych vyzkumech liSilo. Zalo se uZivat tzv. ,pravidlo nejmensi
namahy“ dle Schulze. RitvyslovujenejdFive samohlasky a poté hlaskykteré jsou na

artikulaci narengjsi. Od samohlasekig@chazi k souhlaskam retnym a poté hrdelnim.
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Pro odborniky, ktéd se zabyvaji logopedii, jeji prevenéi,napravou je vyznamné znat

posloupnost fixace jednotlivych hlasek.

Autorka Klenkova (2006e, s. 45 - 46) uvatlileni souhlasek (také konsonaptdo
skupinpodle mista jejich tvareni:

- obouretné hlaskyp, b, m

- retozubné hlaskyf, v (tyka se hornich zdba spodniho rtu)

- dasioveé hlaskypredodasové —t, d, n, ¢, z, s, |, ¥, a zadodasove —¢, S, Z (tvéeni
hrotem jazyka a horni dasni)

- tvrdopatrovéhlasky t', d’, in (piiblizeni jazyka k tvrdému patru)

- mekkopatrové hlasky, g, ch

- hrtanové hlaskyh

Dale dlime souhlaskyodle zpisobu tvorby:

- zawrove hlaskyp, b, m, t, d, nt, &, i, k, g — i jejich tvorbé vznika na maly moment
uzawr

- Uzinové hlaskyf, v, s, z, 8, Z, |, h, ch, |, ¥~ Usta se jen z&ni na Uzkou skulinku

- polozavrové hlaskyc, ¢ — nejdive maji fazi zagrovou a poté fechazeji v tzinovou

Upeuiovani hlasek probiha obvykle @tdv tomto pdadi:

1. samohlasky

2. souhlasky (konsonanty) z&evé: p, b, m, t, d, i, d’, 1, k, g
3. souhlasky 0Zinové, jednoduché: f, v, j, h, ch, $, Z
4

. souhlasky poloza&rové a uzinové se zvlastnimigombem tvéeni: c,¢, dz, dz, |, rf

Mezi posledni hlasky, které se fixuji, fatlasky typické pro dany matky jazyk (pro
cesky jazyk je td).

Rozvoj lidskéreci zatina tedycasré po narozeni jedince a obvykle kbrokolo patého
roku zivota, nejpozdi pii vstupu do zakladni Skoly. Pokud @i tomto wku nema
spravnou vyslovnost, je nutné vyhledat odbornou gmorogopeda, aby doSlo co
nejdiive k naprav a pedeslo se tak dalSim potizim spojenych s prvaiky ¢teni a
budouciho psani. Vyvadgdi jedinai sleduji v pedSkolnim obdobi ditelky matéskych

Skol, které se ve&sSire pripadi domlouvaji s rodii na intervenci a dopotuji zaizeni,
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kde rodée najdou pomoc v této oblasti. isledku nedostateého rozvoje foneticko-
fonologické roviny se setkavame s jedinci s diagndiz vyvojova dysfazie, dyslalie,
opozdény vyvoj ie¢, dysartrie, palatolalie a rhinolalie (@&chto poruchach vice
v kapitole: Poruchy komunikaich schopnosti). K rozvoji této roviny se vyuZivaj
dechova cvieni, fon&ni cviceni, cvieni pro rozvoj oromotoriky a sluchové percepce.
DulezZity je spravny mluvni vzor a vyuzitiapobeni na vice smyslditéte v jeden
okamzik.Cinnosti se provadi hravou a zabavnou formou a yé&dyoteba maximalé
respektovat individualitu dite, vychazet zjeho dosazené urdvnnejen

v komunik&nich schopnostech.

Tabulka¢ 2: Tabulka ptmérného artikulaniho vyvoje hlasek

(zpracovano dle PeadDr. Anny Salamonove)

Hlasky |AE1OU [AUOU |V F|HCH|K G| DIN L J DTN CSZ CSZ CSZ X CSZ
roky PBM .
12 ! L [ | 1 ‘ i
I [ | | |
| ) | | I | \ |
2.5 nay cu.t.{ni ul'lil{ul. \[ “ " ‘ :
. v]mm\-rni : | }[ ;T | ‘ _ :[
3 ! | BE PE|| | \ }
" 1 ; ﬁ VE Mi ! i | ';
4 ! u T | ! l |
LS N sl esto :
T T " T T T 1
4,5 | | 1 H I !
: ‘L H : | I
- T T — T = —t
1
|
|

5 R i \
i ‘ |
6 R ‘
6.5 | \
§ 1 ! | S I —— —
7 \
Vysvétlivky:
Vyvoj hlasky ukonéen — e
Vyvoj fedi lze ovlivnit [ —
Vyvoj hlasky pokracuje 0 ———-- »

27



Pragmaticka rovina

O této rovik miZzeme hovit jako o rovirg socialniho uziti ¥e€i. Jde o jakési
pochopeni své role i komunikaci s druhym a reakce na situacive které se jedinec
ocitl. Tuto dovednost ovlada jiz ditnezi druhym aretim rokem. Jedinec ovladaagv
jazyk, jeho pravidla a zaroftese @i urcité komunik&ni vzorce. Bhem tetiho roku

Zivota dit snadno komunikuje a ma snahu veést kratké rozhosdidmi z okoli. Proto
se snazime o podporu vypéav a tim vedeme kifpozenémuietovému projevu a

rozvoji spontanni chuti komunikovat.

2.4 Podminky vedouci ke spravnému vyvoji komunikénich schopnosti

Pro usgsSny vyvojiedi je poteba splani vnittnich i vrgjSich podminek, které tento

slozity proces ovliiuiji.

- Vnitini podminky tykaji se pimo jedince samotného, jeho vybavenosti nd sv
vrozené pedpoklady (zda nedoSlo k poskozeni v prenatélnigringtalnim ¢i
postnatalnim obdobi).

- Vn¢gjSi podminky jsou podminky, které vychazeji z phesti, ve kterém se dit
pohybuje a vyiista. Velmi zasadni jefinéiené mnoZzstvi podti a jejich kvalita.

Ditéti se snazime byt spravnyi@ovym vzorem.

3. Poruchy komunikac¢nich schopnosti

» Komunikatni schopnostélovéka je naruSena tehdy, kdyzektera rovina jeho
jazykovych projeu (piip. nékolik rovin sowasré) pasobi intervetiné vzhledem ke

komunika&nimu zandru“ (Lechta 2003, s. 17).

Pric¢iny naruSeni komunikaénich schopnosti

Priciny naruSeni komunikaich schopnostidime ze dvou stanovisek.
1) Z ¢asoveho pohledu:
- prenatalni (ped narozenim)
- perinatalni (g porodu)
- postnatalni (po porodu, po narozeni)
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2) Z lokalizatniho pohledu:
- poruchy gen
- odchylky chromozo6rin
- odchylky ve vyvoji
- organové poruchyifjemal
- nevhodné a bezpoditmé prostedi

- poskozeni vzajemnehdigobeni mezi détem a okolim

Z&kladni kategorie narusenych komunik&nich schopnosti

- vyvojova nemluvnost

- organova nemluvnost (afazie)

- neurotické poruchieci - psychogenni nemluvnost (mutismus)

- poruchy zvukuegi (rinolalie, palatolalie )

- poruchy v plynulostieci (balbuties, breptavost)

- naruSeni artikulace (dyslalie, dysartrie)

- poruchy v grafické podaieci (dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie)
- symptomatické poruchigci

- naruSeni hlasu (dysfonie, afonie)

- kombinované poruchy a vady (Klenkova 2006f, 9. 55

4. Diagnostika narusené komunikacni schopnosti

4.1 Cil diagnostiky

Cilem logopedické diagnostiky je vystihnout co tef®ji zasazeni naruSené
komunikani schopnosti pro nasledujici Wba vyuziti vhodnych metod, postup
forem a prosedki nasledné terapie. Podle vysledku diagnostiky gaastena jedinci
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diagndéza, naslednstanovena prognéza a vypracovan plan logopedintgrvience.
V rdmci diagnostiky:

- urtujeme, zda se jedna o fyziologicky jev nebo o remus

- zjiStujeme pic¢inu vzniku (organovou nebo fudiki)

- uréujeme, jestli jde o naruSenigehodnégi trvalé

- zjiStujeme, zda jde o poruchy vrozené nebo ziskané

- ZjiStujeme, zda naruSena komuniké schopnost je dominujici nebo jEizmakem
dalSi dominujici poruchy

- ZjiStujeme, jestli si jednotlivec wdomuje,¢i neuwdomuje své odchylky od normy

- uréujeme, zda je poruseni Uplné neldste&né

4.2 Metody diagnostiky

- pozorovani

- vyzkumné metody: dotaznik, rozhovor

- diagnostické vySébvani: vyslovnost, zvukegi, testovani pisma

- testy: laterality

- kazuistické metody: |ekaké zpravy, psychologicka vygeni

- porovnani vysledkjedince za ufité obdobi ve vychowavzdélavacim procesu

- metody mechanické &iptrojové

4.3 Principy diagnostiky

- komplexnost vyséeni
- objektivnost

- tymovy gistup

- kvantifikace

- dlouhodobé pozorovani
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4.4 Specifika logopedické diagnostiky

1. orient&ni vySeteni - screening, depistaz,éueme, zda jedinec ma narusenou
komunikani schopnost

2. zakladni vySeeni - urcuje druh naruSené komunikd schopnosti, diagnézu a
hypotézu

3. specialni vyséeni- presre identifikuje poruseni, identifikuje typ, formu &upeai
poruchy ( Lechta 2003a, 25 -30)

4.5 Hristroje a pomicky pouzivané k logopedické diagnostice

V dnesni logopedické terapii se vyuziva mnoho drglomicek. ZaleZzi na druhu
naruSeni komunikai schopnosti, na&u a rozsahu naruSeni. Pixtky se neustale
zlepSuji. Vyuzivané poficky v terapii pro oblast naruSené komurikiaschopnosti se
deli na stimulaéni (hudebni nastroje, foukadla, zvukove dhkyg, motivaéni (hratky a
hry, predméty), didaktické (soubory obrazk k procvieni jednotlivych hlasek,
logopedické fikanky, ¢teci tabulky), derivaéni (uziti nag. metronomu k odvedeni
pozornosti vlastnire¢i — u koktavosti),podpirné (log.sondy, rotavibratory, Spatle),
nazorné(logopedické zrcadlo,ifstroje, které analyzuji zvuk, zachycujici vyskasu,
intonaci), registraéni (zaznamové archy, tabulky, audio a video zaznamyaldi

viceltelové ponicky.

4.6 Orientaéni logopedickeé vySdteni

Zakladni logopedické vy3eni obvykle roz8lujeme do osmi etaglLechta 2003b, s.
35).

1. navazani kontaktu

2. sestaveni anamnézy

3. vySeteni sluchu

4. vySeteni porozumini reci

5. vySetfenifecové produkce

6. vySeteni motoriky
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7. vySeteni laterality

8. prizkum sociélniho prostdi

4.6.1 Navazani kontaktu

Navazani kontaktje zakladnim krokem k moznostizjiSténi poruch ¢i moznych vad
u jedince. Proto je nezbytné, aby se Wgwt uskuténilo v prijemném prosedi,
v klidné atmosfée. Specialni pedagog se v této fazi snazi o koragnik dittem
slovem, pohledem - navazanininého kontaktu... Pokud ditnechce komunikovat,
necha ho pedagog, aby se adaptovalo, nabidne ndkyhm@bo knizky a pohowb
srodti. Nékdy se di¢ nechce projevovat hlasem, nekomunikuje s odbommike
Obvykle se ale zapoji neverbdin- kresli, vykonavacinnosti podle gjakych
jednoduchych pokyi (poloz kosttku na stil...). Idedlni je, kdyZ Ize provést vyseni
bez gitomnosti rodtt. Rodice se obvykle snazi dit pomahat a tim ovlitwiji jejich

sledovanowinnost.

4.6.2 Sestaveni anamnézy

Sestaveni anamnézy se zaklddd na coiemjSich informacich o vyS&ivaném
jedinci. Tyto udaje ziskavameimavazovani kontaktuiflemnym rozhovorem nebo
dotaznikem pro rode. Pracujeme s udaji, které se tykaji celé rodinyodinnou
anamnézou a s udaji, které se tykaji pouze jedikimry se podrobuje vydeni —

osobni anamnézou.

Rodinna anamnéza- jedna se o vrozené poruchy, hagluchu, hlasu atenych
anomalii tykajici s&ecového systému, ale také anomalie exit ve kterém jedinec

sije.

Osobni anamnéza jedna se fesny popis vyvoje dite jiz v obdobi prenatalnim,
perinatalnim a postnatalnim. Zajimame se dbdgr thotenstvi, pkbéh porodu,
hmotnost B narozeni, psychomotoricky vyvoj — kdy ¢ado di€ sedt, 1ézt, prvni
kroky, prvni slova, #ty, lateralitu, zda nepra@thlo néjakou vaznou nemoc, Uraz, netrpi
neurotickymi giznaky, ¢i zda nemé &aky zlozvyk, ktery by mohl ovlivnitte¢ovy
vyvoj (cucéni palce). Zajimdme se také, jak #ibmunikuje s &mi i s dosglymi a
piedevsim jaky ma mluvni vzor.
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4.6.3 VySetreni sluchu

s

Sluch je nejdlezitejSim smyslovym fjimacem pro spravny rozvojiecovych
dovednosti. Jeddezity pro vnimani, porozuéni a produkcireci. Pred diagnostikou
sluchové percepce a sluchové gtinje poteba zjistit, zda vySsivané dié netrpi
n¢jakou sluchovou vadou. Ta sedibe projevit nepochopenim instrukci, &aim se na
toho, kdo k 8mu hovdi, nazirdnim na rty, ot&nim jednim uchem za zvukem. Toto
orienta&ni vySeteni mizeme provagt pomoci zvukovych hegk, vysteni v mistnosti
dlouhé alesp Sest metr, vySetujeme Septem i hlasitym mluvenim, vzdy zakrytim
pohledu na toho, kdo vy%aje, aby nedoSlo k odezirani zé.iPokud mame pod&mi
na sluchovou vadu, dopauwjeme vySeeni u odbornika — Iéka ORL, ktery provede
specialni audiovysgni. Ri pozorovani urové sluchového vnimani se sotegtime na
dosaZzeny stugefonematického usdomovani, které mautezitou funkci @i rozvoiji
komunikanich schopnostidten&skych dovednosti.

Bedn&ova, Smardova (2011, s. 40 - 43) uvadi, Zzered§kolnim wku se u dti
zdokonalujevnimani figury a pozad# upnuti pozornosti na dany zvuk a vyseparovani
zvuka, které je v pozadi. Je- li pozadi plné mnoha #vakhluku, je slozisi se
soustedit na pozadované vjemy. Postupé&su zvladne ditrozliSovat zvuky z &tSiho
okoli. Tento procesaslouchani vyzaduje ¥tSi koncentraci pozornosti. Batole jiz
vyslechnetikadla, kratké basn pisré, pohadku. Kolemitvrtého roku rozliSuje dit
jednotliva slova, pomoci rytmizadé&adel a zvladne rozlozit slovo na slabiky. Tim se
rozviji sluchovaanalyza a syntézaDkolo patého roku duje prvni hlasku ve sl@va o
néco pozdji i posledni hlaskuSluchové rozliSeni (diferenciacgg slozigjSi proces —

je to rozliSovani jednotlivych hlasek (dlouhé x tkéh samohlasky, tvrdé x dkké
souhlasky, z&lé x nezwlé souhlasky...). Velmi dezité k rozpoznani dlouhych a
kratkych samohlasek pnimani rytmu Ke spravnému zachyceni a uchovani informaci

slouzisluchova pandr’.

Spravné zéni hlasky (schopnost diferenciace) fonémutzjdme tak, Ze vySgivané
dit¢ zvedne ruku,  vysloveni spravného fonému. Bihesmi odezirat! Pro zj&ti
schopnosti rozliSovat podobn zrgjici fonémy vyuzivAme obrazky, kde se

v pojmenovani lisi pouze jednim @pgm fonémem (miska x myska, koza x kosa).
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Pti oslabeni sluchové percepce v oblasti sluchowrelifciace u &i predSkolniho ¥ku
muze vést k dalSim obtizim. Piamezi r¢ obtizné vyslovovani delSich slov, nemoznost

uvédomeni si Spatného postaveni mluvidél feci.

U déti mladSiho Skolnihodku se toto oslabeni promita do osvojovéteni a psani, ale

i do celkového procesueni (Bedn#ova, Smardova 2011a, s. 41).

- potiZze se‘tenim nedokonalé spojovani pismen — slabiky, slovarb¥ginychétecich
technik (gectitani, tiché skladani, domysleni slov...), to vSeevkd Spatnému vnimani

textu

- potize se psaningpatné odéeni slov ve psani, vynechavani pismen, slabik énam

za jiné tvary, chy§jici h&ky, ¢arky, to vSe ma odraz v gramatice jazyka

- zhorSena sluchova pa#’: je dilezita v diktovanych texteckijnnosti, které jsou bez

zrakoveé podpory

Sluchové vnimani pozorujeme a vyg@ghe ve vicero oblastech, které se vzajemn

prolinaji.

1. Naslouchani:lokalizuje zvuk, poznafedmety podle zvuku, poznava pismpodle

melodie, nasloucha kratkémtilghu.

2. Sluchové rozliSovanirozliSi slova s vizualnim podtem, poté bez vizualniho
podrétu — znena hlasky, zéna samohlasky, zté a nezutlé hlasky, sykavky, z#ma

deélky, znéna ntkéeni, rozlisi slabiky.

3. Sluchova par¥’. zapamatuje si a reprodukuje kratk&adla, bas#& jednoduché

véty, které postuphirozviji v kratka sousti.

4. Sluchova analyza a syntézatokaze pomoci tleskani radil slovo na slabiky,
zvladne pouzit rozpdtadlo, ze i moznosti vygeneruje rymujici dvojici, pozna, zda
jsou d slova rym, najde rymujici se par,cupacet slabik, pozna prvni hlasku ve
slow, zna slova z&najici na danou hlasku, dirkoncovou hlasku slova, zvladne hru:
» Slovni kopana“, zvladne it koncovou samohlasku, umiditt zda slovo obsahuje
zadanou hlasku, dokaze slozit jednoduché slova@dmd zanalyzovat jednoslabé

slovo.
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5. Vnimani rytmu:poznd a Wi, jestli jsou dva kratké rytmické celky shodnézggi
dva delSi celky shodné, zvladne napodobit rytmasede zaznamenat kratky rytmicky

celek, zvladne zaznamenat delSi rytmicky celek.

4.6.4 VySetreni porozuméni reci

K tomuto vySeteni vyuzijeme fedmnéty, které nas derobklopuji. Dit je pojmenuje a
muze s nimi podle pokyin dale pracovat. DalSi vybornou pdokou jsou obrazky.
Muze se jednat o obrazky tematické f{ata, nabytek, ovoce), o obrazky
charakterizujici &akou Zivotni situaci (Skolka, Skola, rodina). Pedidi instrukci se

vyuZziva k vysaeni pochopeni pojin spojeni, ¥t.

4.6.5 VySetrenirecové produkce

VySeteni recové produkce p#t mezi zasadni vyS&ni vedouci k weni zakladni
diagndzy, ktera se bude iggiovat pomoci dalSiho specialniho vygei. Z pohledu

symptomatiky zjisujeme, zda se jedné o:

. Vyvojovou nemluvnost

. Ziskanou nemluvnost — afazie, mutismus

. poruchu plynulostieci — breptavost, koktavost
. poruchu zabarveni zvuketi — humavost

. haruSenélankovanireci — dyslalie, dysartrie

. naruseni hlasu

. vedlejSi znamka jiného vySe postaveného poSkozen

0o N o o0~ WDN P

. kombinace vice druhposkozeni

Mezi prostedky Kk utovani jednotlivych kategorii naruSeni pouzivaniézeny
rozhovor, popis tiznych obrazi - &je, hraky, reprodukci vyslechnutéhotipéhu,

melodie, psani &eni, nahravkyLechta 2003c, s. 43).

V oblastitecové produkce jsou zkoumany jiz zrame jazykove roviny:

Foneticko-fonologicka rovina: zkoumafonematickou diferenciaci, analyzu, syntézu a

sluchovou part, spravnou artikukni obratnost (spravné rozliSovani sykavek,
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kratkych a dlouhych samohlések, tvrdych &kych hlasek, analyzu slov na slabiky,
hlasky, syntézu hladsek ve slabiky a slova, fam zapamatovani si slediisel...).
Morfologicko-syntakticka rovina: zkouma, zda nejsou pouzivany dysgramatismy a
neni oslabeny jazykovy cit jedince (spravné tvanasl ucovani rodu, vytvéeni
piidavnych jmen, tvieni ¢asu...). Jedinec mluvi v rozvitychstach, spravé casuije,
skloiuje, uziva vSechny slovni druhy, pozna nespfamtvorenou ¥tu, dokaze do
piibéhu doplnit slovo ve spravném tvaru.

Lexikalné-sémanticka rovina: zabyva se dostateou slovni zasobou a schopnosti
ditéte se jas# a presré vyjadrit, vyprawt na dané téma, i tim, zda d&pravie chape
vyznam slov, reprodukovaného textu, zadani. (Pojjeenéci, chape a odpovi na
otazku ,kde?", chape a t¥igprotiklady, synonyma, najde sp&iet znaky, naizenost a
podrazenost pojr, chape vtip, hadanku, sestavijayou posloupnost, umi zpain
kratky text, pozna a pojmenuje nesmysl na obrazku...)

Pragmaticka rovina: sleduje konverzmi schopnosti déte, formulaci ¥t, otazek,
vyjadfovani pocili, pouzivani neverbalnich préestiki (spontanni vyprani o
zazitcich, panich a pocitech, spontanni navazovéeti s vrstevniky i dosgymi,
smyslupl vyjadiuje mySlenku, otazku i odp&¥, navozuje oni kontakt... Lechta
2003d, s. 42).

4.6.6 VySetreni recové motoriky

VySeteni motoriky je také velmi tdezité pro uéeni celkové diagndézy naruSené
schopnosti komunikace. Kbvé je vySeeni jemné motoriky a zejména motoriky
mluvidel, tzv. oromotoriky, fedevsim pro podéeni na dyslalii a dysartrii.

U mladSich dti se vyuziva jako poficka zrcadlo, aby di |épe pochopily nas
pozadavek. BXi napodobuji vzor doseho, ktery pedvadi jednotlivé cviky a ukony do
zrcadla. Lze jest slovre doprovodit slovni motivaci. Nap,Vysuneme jaz§ek a
budeme ,jako" lizat lizatko... Postupujeme od nejmabiSich cvik po mér snadné.
Déti ve wku 2 roky az 4 roky by sy zvladnout pohyby jazykem nahoru, dpdo
stran, oliznout rty, mlasknout, vtahnout itwa. Pohyby byvaji z p@tku pomalejsi,

¢asem se snazime zrychlit tempo.
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U starSich &i provadime narmnéjSi ukony, téZz nejlépe napodobou pomoci zrcadla.

Déti by mely zvladnout zakousnuti se do rtu, vtahnutititvdovnitt, naSpulit rty,

nafouknout tvée...

4.6.7 VySetreni laterality

Lateralita je dlouhodoby pozvolny proces, ktery yibg pretrvava doctyr let digte.

V tomto wku jiz jedinec obvykle vice zapojuje obr&i ruku nez druhou. V deseti az
jedenacti letech je lateralita hornich kKetin ustélena. To je velmiiteZité pro psani a
¢teni, s nimZ je spojena i lateralita oka. Pro @jistlominance té které kéetiny ¢i oka
vyuZivame pozorovani jedincei gpontannicitinnostech - hra, sebeobsluha a kresba.
Zanefime se nainnosti spojené se stavbou kostek, stavebnic, puzEni pexesa,
Clovéce, nezlob se, hazeni na cil, hry na piskih&ni, trhani papiru, skladani a lepeni,
modelovani, Sroubovani, otevirani tiyebraceni list v knize, zapinani knoflik zipa.
Lateralitu oka zjisujeme pomoci lahiky — , podivej se do lahvky, ,krasohledu®...
Lze zjistit i prevladajici levowi pravou dolni kotetinu. A to pomoci jednoduchych

Ukoli — skakani po jedné noze, vystupovani po schodteg&ni do mie.

Zkouska laterality je sestavena i Zéem Magjckem a Zdekem Zlabem (1972).
Druhy laterality:

souhlasna (@vaha jedné strany u vSech pérovych oiyan

nesouhlasna

- zkiizen& (dominantni parové organy jsou na obou strgna

nevyhragna

Idedlni pro nacvik psanideni je stejna lateralita oka i ruky.

4.6.8 Priizkum socialniho prostredi

Prizkum socialniho prosdi se provadi zejména tehdy, kdyZz néddtantakt s rodii, Ci
zakonnymi zastupci. &dy je nutné pozorovats v prirozeném prosedi hry, kdyz je
nedostaténa spoluprace, je nutné nahlédnou do peds$t ve kterém jedinec Zije. Dale
pokud je podgzni na Spatnou komunikaci mezi blizkymi lidmi, jby mohla mit

negiznivé &inky na jedince s naruSenou komurikbschopnosti.
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5. Jednotlivé poruchy reci

5.1 Vyvojova dysfazie

» Vyvojova dysfazie, neboli specificky naruSeny wyveci, je narusena komunikai
schopnost, kterouradime k vyvojovym porucham. Je to centralni porué¢h&”
(Klenkova 2006g, s. 67).

Podle Skodové, Jedky (2003)jde o specificky narudeny vyvojieti, projevujici se
ztizenou schopnostinebo neschopnostiaucit se verbalné komunikovat, i kdyz
podminky pro rozvoj e jsou primérené Jini autdi k definici pridavaji dowtky, Ze
k poruSe dochazi poSkozenim nervové soustavy weihi raném obdobi, coZ ihe
veést k problémim verbali komunikovat. Mikulajova a Rafajdusova (1993) popisze
toto naruSeni zasahuje receptivni i expresivni kslo#ci v riznych jazykovych
rovinach (zasahuje do vyslovnosti, gramatiky i davoje slovni zasoby). Vyvojova
dysfazie pesahuje polgetové poruchy, proto je mozné zaregistrovat neséusm
vyvoj celé osobnosti, zejména v oblastech gammotoriky a grafomotoriky a
pozornosti. Tyto jevy fisobi negativé na tvorbu osobnosti a jsou spojené se zhorSenou
adaptaci a pobytem takto postizeného jedince \kkole Vhodna je vasna a odborna
diagnostika a pomoc jeditim s timto naruSenim.

PFiciny a priznaky vyvojové dysfazie

Priciny této poruchy mohou bytané genetikounebo mohou byvrozené¢i ziskané
MiZe sevSakjednat i 0 vzajemné propojeni vice pi¢in. Priznaky vyvojové dysfazie
se objevuji v oblastech feovych i tfecovych, dale nestejnafmym vyvojem
osobnosti. Verbalni projev je na nizSi Urovitivintelektu neverbalnim schopnostem.
Je prokazané, Zdité s timto naruSenimslysi re¢ dobre, ale porozungni je Spatné
Tim dochéazi ke Spatnému temi vlastniedi.

Oblasti, kde seffznaky projevuiji:

- naruSeni fonetické i fonologické tvorby hlasek
- pomala syntakticka syntéza slov v&né celky

- prehazovani nebo vynechavaniadi slabik
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- chybna gramatika keci

- zaostavani v rozliSovacich schopnostech, fonem@aticknimani
- tézko udrziteln& &ova linie, geskakovani

- nerozpoznani kibvych slov k pochopeni vyznamu

- naruSeni kratkodobé pétn

- slabé aktivni slovni zasoba

- poruchy SPUCH - dyslexie, dyspraxie

- velké rozdily mezi verbalnimi a neverbalnimi schagimi

- naruSeni v kresb

- naruSeni zrakové, sluchové, hmatové a rytmickéeper

- naruSeni jemné motoriky a lateralizace

Diagnostika vyvojove dysfazie

Na diagnostice vyvojové dysfazie se podili cely tgdborniki. Sklada se z foniatra,
neurologa, psychologa, specialniho pedagoga a émgopDiagnostika je dlouhodoby
proces a je podloZzena dlouhodobym pozorovanim. Idleziovanou Skalu gazujeme
recoveé procesy (sémantiku a pragmatiku), kognici, &dre&lenéni a chovani jedince
v kolektivu (Klenkova 2006h, s. 71).

Diagnostice a terapii, ktera nasleduje, se zabypdhbrnici ve speciatnpedagogickych

centrech a v zakladnich logopedickych Skolach.

Foniatrické vySeteni: jedna se o vyS&éni vSech saiasti ieci, vySeteni sluchu a
vylouéeni jiného organického poskozeni mozku. Déle wygetfonematicky sluch,

jemnou motoriku a kapacitu slovni zasoby.
Neurologickeé vySéeni. zajifuje neurolog pomoci EEG.

Psychologické vysegni: zjiStuje arover intelektovych schopnosti, kresby. Intelekt

muze byt i nadpimeérny.

Specialr-pedagogické logopedické vyBami: zjiStuje Uroveén motoriky (koordinace

korcetin, jemné motoriky, grafomotoriky, oromotoriky, mimické psychomotoriky),
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vySeteni laterality, prostorové &asové orientace, zrakového a sluchového vnimani,

vnimani a porozusmi ieci, produkceregi, vySefeni pozornosti a pasti.

Terapie vyvojové dysfazie

Na terapii jeding s timto poSkozenim se podileji odbornici ve spe&igedagogickych
centrech spola¢ s Witeli a predevSim s rodi. Je poteba zajistit maximalniifsun
Skaly senzomotorickych podtd (barvy, zvuk, materialy, poslechy, hry...). Podstato
rozvoje jedin@ s takto naruSenou komuntkd schopnosti je celkovy rozvoj osobnosti

ve vSech oblastech.

- zrakova percepce

- sluchova percepce

- mysleni

- pantt’ a pozornost

- motorika

- ¢asova a prostorova orientace
- grafomotorika

ec

=<

VSechny oblasti rozvijime séasré, kombinujeme postupy tak, aby &@ihohlo vyuzit
toho, co jiz zvlada. Ideélni jecasna a dlouhodoba celkovacpéjiz v predskolnim
zarizeni za pomoci logopedickych preventistélasistentek, a dale i na prvnim stupni
zakladni Skoly. Terapie se prowfidak individualrg, tak skupinoy.

Zasady pi komunikaci s détmi s vyvojovou poruchou dysfazie

- pedagog musi byt tépivy a empaticky

- pedagog umozni Zakovi prezentovat své znalosverbalg

- pokud je to mozné, zvoli pedagog globalni metothni, kterd je pro dysfatiky
optimalni

- pedagog toleruje potizdigiteni, naruSené padi slabik opird o grafické znazeém
obsahu textu, pro porozwm zvyrazni kiéova slova nebo doplni obrazky

- ditt musi byt neustale motivovano ke zvySeni pozornosti
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- pedagog se snaZzi se o rozvoj kratkodobéepammaktivni slovni zasoby pomoci her,
dale rozviji hmat, jemnou motoriku, kresbu, smys gytmus (Bendova 2011, s. 41 —
43)

5.2 Afazie

... podstatu afazie charakterizuji tyto atributy:jde o ziskané naruseni komunika
schopnosti, 2) tykajici se poruch symbolickych pedc3) ktera vznika i loZiskovych
poSkozenich mozku, 4) jakousledek systémového vlivu mozkové léze na vysSi
psychické funkceloveka® (Cséfalvay 2003, s. 203).

Definici této poruchy se zabyva mnoho odboinikobofi mediciny, psychologie,
logopedie a dalSich obior Pii této poruSe je postizena receptivni, expresivni
mluvena i psana slozkareti a vSechny jazykové roviny Klasifikace afazie je
v danych swtovych afaziologickych Skolach rozdilnd nejen wothastice, ale i
v terapiich.

PFiciny a priznaky afazie

Afazie byva spojena siznymi neurologickymi onemo¢&nimi, zejména s loZiskovym
poskozenim korovych a podkorovych oblasti mozkuziMegastjSi priciny vzniku

tohoto postizeni p#t cévni mozkove iphody, Urazy mozku, mozkové nadory, &3n
mozku a mozkovych blan, vliv toxickych latek a degeativni onemoai centralni

nervové soustavy (Klenkova 2006i, s. 79b).

U cktskych afatik jsou to pedevSim Urazy hlavy a mozku, poté cévni onerfmicn
epilepsie, nadory... Udli zasahuje vyvijejici sit, kterd jedt neni zautomatizovana.
U déti se setkavame s motorickym, senzorickym i gloibdlmruhem afazie. Mezi
piiznaky mizeme z#adit poruchuecoveé produkce, poruchu plynulosti, dysgramatismy,
problémy s artikulaci. Tyto symptomy vedou k poduthpsani &teni. DElime je podle

veku jedince:

- 2 — 3 roky: z p&atku Uplna ztratéeci, navazuje obnoverteci rychleji
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- 3 — 4 roky: objevuje se individualni smiSeny aomaruseni i afazii

-4 — 10 let: celkova nebo smiSena senzomotorifidae

U dosglych se aféazie projevuje nerovndmou plynulosti a postizenim receptivni i

~ oz

expresivnicastiredi.

Diagnostika afazie

K diagnostice této poruchy jsou vyuzivana odborgéeteni (neurologie, foniatrie,
logopedie), které napomohou odliSeni od dalSiclugforDale se vyuZivajiizné testy
nag. manual , Diagnostika a terapie afazie, alexierafig’, kterou zpracoval
Cséfalvay, vetn® diagnostického postupu. Vygemni je zamsieno na porozugmi
mluvené ie¢i, opakovani a pojmenovani, hodnoceni spontannivyniiK dulezitym
ukazatehlm pati zjisteni Grovre psaného &teného projevu. Kdovym uUkolem pi
uréovani diagndzy afazie je ziskani co nejvice podkfad zvoleni vhodné terapie.

Terapie afazie

Afazie vyzaduje celkovou rehabilitaci slozenou ygbelogické, logopedicke,
fyzioterapeuticke i |ékaké terapie. V dnesni ddlpsou k terapii néjastji vyuzivany
dva gistupy. Kognitivigé - neuropsychologicky ifstup (soused’uje se na analyzu
daného deficitu a nastoleni individualini terapie)pragmaticky pistup (obnoveni

pouZzivat a porozush jazyku a co nejdve \leneéni do spolénosti).

Vzdélavani a vychova afatickych dti

Déti s timto naruSenim mivaji problémy v mateém i cizim jazyce, déle potom
v déjepisu a matematice. Problémy nastavaji ve vyhi@diavhodnych slov, v oblasti
rozliSovani a zobewmvani slovni zasoby, spravné formulaci a sklad&pypraxni,
porozungéni obsahufteci, porozumgni symbolim vlastni feci. Velmi dalezity je
individualni gistup, motivace a fpdevsim hodnoceni. U afaiikdochazic¢asto ke
zménam osobnosti a zZinam v chovani. Bkdy se projevuje Uzkost, depresivni nalada,
oslabené sebehodnocewi zmensSena ochota komunikovat. To vSe i&@juje

nemoznost projevit seféci sva gani, otazky, pocity i nemoznost splnit swikavani i
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ocekavani druhych. Afatickéétl potrebuji specialni zé&zeni, mnohdy nav&tuji Skolu
s mladSimi jedinci, kig¢ jsou na stejné komunikai i Skolni Grovni, ale ne na jejich

socialni a emini vyvojové arovni.

5.3. Mutismus

Mutismus jenaruSeni komunika&ni schopnostip¥i kterém dochazi k oréméni, které
neni podmirgné organickou poruchou centralni nervové soustavyZabyva se jim
psychiatrie, psychologie, foniatrie a logopedieKilni mutismus (&kdy se setkavame
s terminem selektivni mutismus) je forma mutismii, které se jedna o naruSeni
socialnich vztah vzniklych v dtstvi ¢i adolescenci. U dogpych se jedna téz o
elektivni mutismus sifznaky jiného postizeni (poruchy osobnosti, psyickgth
poruch, socialnich fobii...).

PFic¢iny a priznaky mutismu

Praxe uvadiit skupiny faktofi, které ovliviuji moznost vzniku poruchy komunikai

schopnosti — mutismu.

1) Bezprostdre vyvolavajici faktory zména prostedi, z&atek Skolni dochazky,
konflikty v roding, negiméreny trest, vysrich druhych

2) predispozini faktory:

- rodinné okolnosti: nadénn¢ ochraiujici vychova, nadgrné naroky na dit tresty,
nejednotna vychova, vazné konflikty mezi kdi

- osobnostni znaky: dlouhodoby neopodstaynstrach, vzdorujici chovani, pocity
proviréni, selhavani

- okolnosti, které ovliiiuji Uplné postaveni jedince: adaptace na kolekitiepisobeni
se vad reci

- dlouhotrvajici stresové znaky: strach z potrdstastrach z fisného ditele,

z vrstevniky, vysméch druhych

3) udrzovaci faktory:

- dlouhodobé fisobeni vySe uvedenych fakior
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- netaktni reakce okoli na zn¢imou poruchu — trest za to, Ze nemluvi, viysmodc¢lent
rodiny, kamaratl ve Skole

Na zaklad jiz uvedenych faktdr dochazi k nahradverbalni stranky komunikace
k neverbalni — gestikutai komunikaci (Klenkova 2006j, s. 94).

Diagnostika mutismu

U diagnostiky tohoto postizeni najdemeékieré gipojené symptomy —idiSny stud,
Gzkost v rodinné anamnéze, strach z okoli, izolade okoli, odtaZitost, zachvaty
vzteku... Pro vylogeni jinych postizeni (mentalni retardacestsda vyvojova

dysfazie...) nez je mutismus, se vyuziva diferencidiagnostika.

Schum (2001) piSe 8ypohled: ,, Selektivni mutismus je manifestace skryzkostné
poruchy nebo sociofobie.”

M¢titkem pro diagnostiku elektivniho mutismu jsou:

- spravné chapani jazyka

- schopnosti verbalniho vyjaalani pro komunikaci s okolim

- velky rozdil ve verbalni komunikaci v neznamémr@meém prosedi s nezndmymi
lidmi a blizkymi

- priznaky poruchy musi trvat déle nétyii tydny

Terapie mutismu

Samotna terapie Zaa prvnim setkdnim s jedincem a naslednym vg8én - rodinna a
osobni anamnéza, osobnostni charakteristikdesdni jedince do socialniho praeti,
soudoby stav, odborna vyEeni — logopedické, psychologické, lé&kea vySateni a
informace ze Skoly, kterou jedinec nawdtie. Ri diagnostikovani elektivniho mutismu
je idedlni dlouhodoba psychoterapie kombinovanénog skupinou i individuak Je
Zadouci, aby terapie pokiavala dale i po fgkonani poruchy. Dojde tak k vyvazenému
vyvoji osobnosti ditte. Na zdlouhavé a nameé terapii se podili logoped, foniatr,

rodice a samazjm¢ pedagogoveé.
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U jedinai s mutismem je vhodné se vyhybat: nuceni k mluvesstat a obwiovat dit
za nemluveni, ignorace jedincefiligné vSimavosti, kdyZz se jedinec snazi mluvit.
Naopak je vhodné se zafit na: neobviovani diéte, jednat s nim, jako rovhocennym
nebo ostatnimi&mi, nechat pouzivat jakykoli druh komunikace, tsg€livy, uvédomit

si délku a narénost terapie, nikdy se nevzdavat (Klenkova 20068697).

Zasady pri komunikaci s jedinci s mutismem

- pedagog pouziva kedavani informaci pismo, kresbu, gestikulaci

- pedagog toleruje problémy ve psani, které jgizim@no Spatnou sluchovou #mou
vazbou

- ditt nenechavéist pred tidou, nenuti ho k projevu, motivuje Zaka ke komanik

- pedagog rozviji vnihi fe¢ a porozumini feci i ¢tenému, posiluje kladné
sebehodnoceni, respektuje tempo, je empaticky

- v komunikaci pedagog pouziva mluvni stereotymli gjiStovaci otazky, na které se

da odpo¥dét pouze ano x ne (Bendova 2011 a, s. 45 — 46)

5.4 Dyslalie

» Dyslalie je porucha artikulace, kdy je naruSegalevnost jedné hlasky nebo skupiny
hlasek rodného jazyka, ostatni hlasky jsou vysléangvsprava podle gislusnych
jazykovych norem* (Klenkova 2006l, s. 99).

Uroveir vyuzivani jednotlivych hlasek a analytickd stramkduveného projevu je
zarazena ddonetické Urovr#, ktera je primarni Urovni charakterizujici dyslaliyka se
zejménavynechavani, zanfinovani, nahrazovani¢i nespravné vyslovovani hlasek
Druhou arovni jedrovei fonologicka Tazahrnuje vyuZivani zakladnich mluvnich
zvuki, které jsouspojeny ve slabiky, slova a &y, dale jazykovou Urovnfegi,
morfologicko-syntaktickou, lexikalasémantickou a pragmatickou drovni jazyka.
V této Urovni se jedna o nespravnou plynutest ovlivnéné naslednou nebdqueslou

hlaskou nebo pauzouiipvukem, rytmem.
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Tento druh poruchy komunikaich schopnostzarazujeme do naruSeniélankovani
redi. Dyslalie je oznéovana jakonejéastéji se vyskytujici vyvojové naruSeni u dti.
Patatek této vady je tedy viéhu vyvoje vyslovnosti a trvaiiplizné do sedmého
roku Zivota jedince. Kolem devatého roku nespravyalovnost klesa a to diky
dozravani dite, vyukou psani &teni a také f,sobenim logopedické intervence
v matéskych a zékladnich Skolach. Dyslalie se objevuge wi chlapé nez u divek.
Postihuje dti, ale v rekterych gipadech i dosfié. Negastji se u dosplych lidi tyka

$patné vyslovnosti sykavek a hlaskyiR,

Pri¢iny dyslalie
Priciny dyslalie élime do rkolika skupin, podle druhu podnimi.

1) Funkéni dyslalie naruSeni, kdy jsou mluvidla bez vad
- motoricky typ — dopad Uplné neobratnosietne mluvidel

- senzoricky typ — Spatna percepce i rozliSovanidklas

2) Organicka dyslalie je pri¢inéna zngnami a vadami na organech fefinych

k mluveni, poskozenim sluchovych drah a poSkozeeintralni nervové soustavy.

3) Dyslalie ovliviena vnitinimi podminkami mezi tyto poruchy pét postizeni
sluchu, nedokonalé rozliSovani zviikanatomické poskozeni mluvnich or§an

neuromotorické poSkozeni, poznavaci a jazykoveyxhyb

4) Dyslalie ovlivrena vngjSimi podminkami psychosocialni vlivy

- dedicnost — artikulani neobratnost, zdénarecova slabost

- Vliv prostredi — nevhodny mluvni vzor, vychovné presli, nadnirné trestani,
vysmech

- poruchy analyzatdr(zraku a sluchu) — nedoslychavost ¢ dgiedokaze rozlisit
hlasky, zvuky( vada fonematického sluchu), u vaakar— nemohou odezirat
ie¢ z Ust druhych

- nedostaténost citi — u deprimovanych jedidcse vyvojieci opoaluje

- naruSeni dostdivych a odsedivych nervovych drah — jedinci maji poruchu

fe¢ového vnimani a tvorbieci
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- naruSeni centralni nervové soustavy

- vadyietového neuroefektoru

Kli¢ovym predpokladem pro spravné vnimani a tvoiflsii je moznost diferencovat i ty
nejmensi zvukoveé odlisnosti v plynulé&i a zarové co nejlépe odstupvat lokomoci
vSech artikulanich orgafi. Za spravny vyvoj a produkdici stoji rozliSovaci schopnost

mozku v oblastech sluchu a motoriky.

Klasifikace dyslalie

Dyslalii délime podle @iznych stanovisek (Klenkova 2006m, s. 104 — 106).

1) Déleni podle vyvojového hlediskaryvoj ieci se postupem s nistajicim ¥kem
zdokonaluje. Do péatého roku je Spatna vyslovnoahdijako firozena a nazyvame ji
»fyziologicka dyslalie“. Pokud vSak trva do sedméiou, nazyvame ji ,prodlouzenou
fyziologickou dyslalii“. V tomto ¢ku, v leRtich formach této poruchy, imeme jest
diky spravnému mluvnimu vzorugiteli, rodici dosdhnout Z&douci vyslovnosti u
jedince. Pokud se vyslovnost neupravi po sedmémawota, je jiz chyb& zafixovana,
jedna se o dyslalii.

- mogilalie — jedinec vynechava danou hlasku ve slovech saénza ni dosazuje jiny
neukity zvuk

- paralalie — jedinec hldsku nezvlddne vyslovit spr&vrale nahrazuje ji jinou
zvladnutou hlaskou

- dyslalie— jedinec tvéi hlasku svym zfisobem a na jiném méstJednotlivé odchylky
maji swij nazev podlefeckych pismen sifponou -ismus. (sykavky- sigmatismus,
K — kappacismus, R- rotacizmus...)

Pokud je nahrazovana hlaska jinou hlaskou, je Saac@ravné osvojeni artikulace. Po

vadném zafixovani hlasky je nutna korekce u klialuk logopeda.

2) Déleni z etiologického hlediska- podle zéinéni
- funkéni dyslalie— senzoricky typ, kde je naruSena schopnost sidtwrozliSovani

—motoricky typ, kde je naruSena artikété obratnost
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Casto se jedna o napodobu nevhodného miluvniho vamainé zachazeni z okol,

vrozené indispozice.
- organova dyslalie- délime podle mista postizeni

- akusticka dyslalie: vznikéfpnaruseni sluchu
- labialni dyslalie: vznikaipvadéach rtu

- dentalni dyslalie: vznikérpvadach zub

- palatélni dyslalie: vznikaipdefektu patra

- lingvalni dyslalie: vznika ip defektech jazyka

- nazalni dyslalie: vznikaipvadach nosovosti keci

3) Déleni dyslalie podle rozsahu

- Dyslalia univerzalis— vadné vyslovovani &Siny hlasek, velmi Spatné jedinci
porozungt

- Dyslalia multiplex— vadné vyslovovani&tsi skupiny hlasek, srozumitelnost je lepsi
nez u pedeslé dyslalie

- Dyslalia simplex- porucha jedné nékolika hlasek

4) Déleni z hlediska souvislosti
- dyslalie hlaskova jedna se o Spatnou vyslovnost jednotlivych hlasek

- dyslalie kontextova porucha vyslovnosti, kdy samostatné hlasky jsodowgvany

spravie, ale ve slabikach a slovech se vyslovnostitebybre.

Diagnostika dyslalie

Diagnostika poruchy dyslalie vychazi zlogopediakéliySeteni, které sleduje
anamnézu jedince, vy$efe sluchové vniméni, sluchové rozliSovani, celkovo
motoriku, jemnou motoriku, motoriku mluvidel, ladditu... u komplikovanych poruch
ieCi je pofebné vysSéeni foniatra a psychologa. Nezbytna je také spakgortchto
odborniki (logopeda, psychologa) s pedagogem v iské&i zakladni Skole. Primarni

metodou vySébvani je rozhovor (vykonavaji logopedi), depistdZ (vykonavaji
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logopedéti asistenti). Rozhovor je obvykle prowdd za gitomnosti zdkonnych
z&stup@, v Gtulné mistnosti sipnérenym mnoZstvim hegk, stavebnic a dekoraci. Je
vhodné provést nahravany zaznam Jggdt ktery nize napomoci id rozboru
vyslovnosti danych hlasek. Samotné vi&et z&ina v okamziku navazani kontaktu,
poté popisem e na daném obrazku, pokrge fizenym rozhovorem na prozkoumani
artikulace vSech hlasek. fali zkoumanych hlasek tbe byt libovolné, zkouma se
vyslovnost na zstku slova, na konci a uprestl, ve slabikach spojeni se samohlaskou
E, O, U a dvojhlasek. Zaznamy se prayjadio niznych tabulek nebo aréh Ke

zkouSeni se nejvice vyuziva obrazkovych matierial

Co i vySetovani sledujeme: (Klenkova 2006n, s. 109)

- vyslovuje hlasku chylinna z&atku slova, na konci slova nebo upfesit

- jaka je kvalita fonematického rozliSovani a negjarovni je motorika mluvidel

- jedna-li se o dyslalii hlaskovou, slabikovou netbhavni

- jedna-li se o poruchu obouretnou, retozubnounaési, poruchu zjsobenou
deformaci tvrdého patra, zadopatrovou, hrtanovotyghu zgisobenou anomalii nosni
dutiny

- jedna-li se alyslalii mnohostrannouj jednostrannou

- CO je f¥icinou tohoto naruseni

Terapeuticky plan a postup je navrzen na z&klagstenych informaci, vysledk
kompletnich odbornych vy&ehi, které si vyzada logoped.

Terapie dyslalie

vy et

osvojovanim psani &eni. Terapie by #a probihat v klidném adérném prostedi,
nejlépe formou hry jak individuadn tak kolektivié. Bylo vypracovano &kolikero
zasad pib¢hu terapie dyslalie. Ndp Seeman (1955) prosazovdyii zasady terapie

dyslalie:
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- zdsada kratkodobého ¢ehi: kratce &asto (2—3 minuty, 20 — 30 x def)n
- zdsada vyuziti sluchové kontrolyaldzité je sluchové vnimani nové hlasky
- zasada vyuzivani hlasek pomocnych: opira seavjgdnuté hlasky

- zasada minimalni akce: nacvik bez nadéyého usili a vygti

Nekteri autdi tyto zasady jestrozpracovali a doplnili (n&p Antonin Radek, Viktor
Lechta).

Prabéh korekce dyslalie podle KovacsovéKovacsova in Lechta, 1990)
1. pripravna cveni

2. vyvozovani hlasky

3. fixace hlasky

4. automatizace hlasky

1. Pripravna cvieni

Pripravnych cuwteni vyuzivame ke spravnému rozvoji motoriky mluVide
fonematického rozliSovani. Mezi aktivityfipravnych cuweni zd@azujeme dechova
cviceni, fon&ni cviceni, cvEeni na spravny vyvoj motoriky mluvidel{rtjazyka, patra,

celisti).

2. Vyvozovani hlasek

Pro spravné vyvozovani hlasek vyuzivaniémg a nefimé metody. Ema metoda

spaiiva ve vyvozovani hldsek se starSimi jeditics dosglymi, u kterych je Spatna
vyslovnost dlouhodoba. N&ma metoda vyuziva ke &éni 1izné zvuky, které

napodobuji danou hlasku (tafa — had, cwek, dopravni progedky — masSinka,

traktor).

3. Fixace vyslovnosti hlasek

Fixace nasleduje po uk&eném néacviku a vyvozeni hlasky. Dochazi k ugavn

spravnych stereotypvyslovnosti vyvozované hlasky. @eni provadime spojovanim
now vyvozené hlasky s dalSimi hlaskami do slabik &.skvi¢eni provadime hravou a

zabavnou formou.
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4. Zautomatizovani vyslovnosti hlasky

Jednd se koreou fazi, kterd nesmi byt podeem, jelikoZ jejim doko¥enim dochazi
ke spravné vyslovnosti v plynulé a spontai@di. Vyuzivame opakovani jednoduchych
slov ped zrcadlem, poktamjeme pojmenovanim obrakk predméti okolo sebe,

piednesentikadel a baskek.

Zasady komunikace s dtmi Skolniho véku s poruchou dyslalie

- pedagog znaifznaky a dsledky této poruchy, vi, jak s dyslalikem komunikbwa
pristupovat k gmu

- pedagog si wdomuje, Ze vyvoj vyslovnosti je zavisly na vrozemy@zykovych
dispozicich, na urovni oromotoriky, na jazykovénonea prodiedi, ve kterém zak Zije

- pedagog respektuje zralost v oblasti jemné moton souvislosti s motorikou
mluvidel

- pedagog poskytuje kvalitni mluvni vzor, motivigglobrym vykorim a je oporou
diteti s dyslalii

- pedagog by # znat, v jaké fazi intervence se Zak nachaziehby tak respektovat a
vybirat texty acteni red ¥idou gFiméiené znalostem a schopnostem Zaka, aby ho
nezesmsnil pred kolektivem

- pedagog komunikuje se specialnim pedagogem, pskugroblémy promitnou do
¢teni a psani

- pedagog neopravuje zaka tak, Zeigkne: ,, Néikej blousek, ale brousek!" (Bendova
2011b, s. 35 - 37)

5.5 Dysartrie

Tato porucha se vyztiaje naruSenim artikulace, hlaskovani, dychani, tvorbou
hlasu, naruSenim tempa a melodie hlasibbochazi k ni nasledkem poskozeni centralni
nervové soustavy jiz v prenatalnim, perinatélnila,igostnatalnim obdobi, zejména u

déti s lehkou mozkovou obrnode takézarazena mezi poruchylankovani reci.
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Priciny dysartrie
Pricin vzniku tohoto poSkozeni je mnoho, rékgeme je podle obdobi vzniku.

- naruSeni v prenatalnim obdobitizna infekni onemocw#ni matky, nedonoSenost
ditéte, neslditelny RH faktor plodu a matky, Graz matky

- naruSeni v perinatalnim obdolptiduSeni jedince #hem porodu, drobné krvaceni do
mozku jedince

- naruSeni v postnatalnim obdobiiizna horénata onemocmi, otrava, infekni zarét
mozkovych blan, zat mozku

- naruseni v pozim \ku: zarét mozkovych blan, drazy hlavy, cévniilpody,

nadorova onemoeéni...

Zé&lezi na oblasti a druhu poSkozetinych hlavovych nefy které dale specifikuji

oblast a rozsah postiZeni.

Déleni dysartrie

Klasifikace dysartrie je pahkud slozita, zabyva se ji mnoho adtarag. Neubaer,

/////

déleni podle mista posSkozeni. Cséfalvay (1995, 2a@eiBdysartrii:

1. Dysartrie korova — naruseni pohybovych korovych center v mozkugkeapicinuji
nejasnou artikulaci ve vyslovnostity mluveny projev je ftecovity, ¢asto je opakovana
prvni slabika, fizvuk je na nespradvném miishlas néni kvalitu.

2. Dysartrie pyramidova — jedna se o iecovitou obrnu sval mluvidel, fe¢ ptsobi
tvrdé, je zvySenad nosovost — naruSenékké patro, vydechovy proud je slaby, je
narusena mimika v oblasti Ust.

3. Dysartrie extrapyramidova — tyka se primamh naggti v dychani, hlase, #ei.
Znamkou takového poskozeni je Spatné hrudni dychasté nadechydhem mluveni,
pomala artikulace,dkteré hlasky nebo slabiky jsou naopak vyrazeny.

4. Dysartrie bulbarni — je poskozeni typu obrn§ast&né nebo kompletni,ipkteré je

naruseno polykani a Zzvykani, je chybnd artikuldéedk, objevuje se dysfonicky hlas.
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5. Dysartrie moz&kova — vyzna&uje se Spatnou pohyblivosti siahrtanu a sval
potrebnych k artikulaci, je spojena s poruchou dychéwimavosti, prodluzovanim
hlasek.

6. Dysartrie kombinovana — je velmi ¢asté postizeni, jedna se o kombinaci jiz

uvedenych druindysartrie.

Diagnostika dysartrie

Jiz zmirna diagn6za se &uje dle stanovisek komplexnich vy&sti z oboit:
logopedie, neurologie, foniatrie, oftalmologie ayg®logie. Diagnostikovani a
nasledujici terapie je diky velkému gho priznaka velmi naréna a komplikovana.
Hlavnim Ukolem léby dysartriki je usilovani o zkvalittni recovych schopnosti a
z&leréni jedindi s timto postizenim do spdleosti.

Mezi terapeutické metody gatvojtova metodika reflexni lokomoce, kterd se adié
na dvou pohybovych prvcich — reflexni plazeni derefi ot&eni. DalSi metodou je
myofunicni terapie podle Kittelové, ktera je vyuzivana iknghaci problému

s polykanim, cuieni sval pottebnych k artikulaci, céeni s jazykem a rty.

5.6 Rinolalie

»Rinolalie(humavost) je naruSeni komunik@ schopnosti, kterd postihuje jak zvuk
feci, tak artikulaci® (Klenkova 20060, s. 130).

Rinolalie patfi mezi postizeni zvukureci, stejré jako palatolalie. Tato porucha je
zpisobena Spatnym tvenim feci v prostorach dechové trubice kde dochazi ke
zvySené nebo snizené rezonanci, nebo-li naz&liRinolalii rozctlujeme do ti skupin.
SniZzena nosovost, nebo-li zama huhavost, se nazyvidyponazalita.Ta je zgisobena
jednouci vice bariérami v nosni dutinkteré gekazeji pi vydechovém proudu jedince.
Projevuje se ,rymovym“ zvukem ip mluvé, nedostatnym dychani nosem a
pridychavani usty. Opakem fg/pernazalita.Jedna se o zvySenou nosovost aieteyu
huhavost, pi niz dochazi k zesileni zakladniho tonu zvuBmiSena nazalitgje
kombinace jiz zmignych dvou poruch. &kdy se objevuje sitdava nazalita, ktera se

projevuje spontannimistlanim hyponazality a hypernazality.
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PFiciny rinolalie

U hyponazality: piekazky v pedni nebo zadnicasti nosohltanu, nosni polypy,
opakované rymy kombinované se &nsttedniho ucha, z¥Sena nosni mandle
(zejména u &i), nAdorova onemoéni, dychani usty.

U hypernazalityvrozeny roz&p mékkého patra, kombinace s rog®m tvrdého patra,
obrna ntkkého patra, encefalitida.

DalSi @i¢inou rynolalie nfize byt nedostatea funkce patrohltanového uzaw.

Diagnostikovani rinolalie

Uplnou a pesnou diagnostiku vytvé skupina odbornik véetrs pediatra, foniatra,
otorinolaryngologa, neurologa, logopeda ve spokipaodti a pedagogy. VyuZiva se
klasické logopedické vy3eni i vySeteni gistroji. Déle se vyuZiva &kolika
specifickych vysSéeni. Mezi & pati nag. Gutzmanova A-1 zkouSka, Czermanova
zkousSka se zrcatkem, zkouSka nafouknutititv&pirometrie, ultrazvuk a dalSi.

K precizni diagnostice se vyuzZiva kombinace vicéothe

Terapie rinolalie

Opet je nutna spoluprace celého tymu odboinkei se podileli na diagnostice¢etns
rodict a pedagofy Je také nezbytné &t u hyponazality az po lékském odstrai
piiciny huhavosti. Poté se nacwije spravné dychani nosem a spravna artikulace
nosovych hlasek spojenych ve slabiky a slova vaséin projevu. U hypernazality se
provadi cvteni na vylepSeni vydechového proudu adrgovani vzduchového proudu,
masivni cvteni k pnuti niikkého patra, masazdizné druhy foukani g&ek, bublifulkh,
vaty, sani htkem, kloktani, zivani... K terapii smiSené hatosti vytipujeme vhodné
metody na zakladkomplexniho vyséeni.
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5.7 Palatolalie

Palatolalie je druhou poruchou zvuku Fe€i. Jednd se o naruSenou komutika
schopnost vzniklou v diasledku rozS€pa v oblicejové oblasti a naruSeni
patrohltanového mechanismu Je to postizeni vyvojové a patmezi nejgzsi a
nejnapadysi naruseni komunikaich schopnosti. Pro jedince s palatolalii je taic
iec, ktera se odliSuje zvukem temim hlasek. Jsou také naruSené jazykové roviny —
foneticko-fonologickad (srozumitelnosteci a artikulace), morfologicko-syntakticka
(opozdny vyvoj iegi), pragmaticka (dsledky psychosocialnich probléina lexikalrg-
semanticka (téz opoZdy vyvoj feci), ale pati sem také naruSeni mimiky. Jedinci
s rozS&pem v obléejové casti maji po narozeni narusené sani, polykani, atictale i
sluch. Mohou mit téZ deformaci of®je, ¢elisti a narusenyfiist zuli.

Kerekrétiova (1995) razenila hodnoceniegi pii rozS€pu v mirném tempu plynulé

konverzace natyii stupre:

1. dobra — e¢ je srozumitelnd, bez nedostatkypickych pro palatolalii s lehkou

poruchou rezonance (slySitelnou jen pro odbornika),
2. spoléensky Unosna- vieci se vyskytuji zbytky palatolalie,
3. #Z5i srozumitelnost e je obtizré srozumitelna pro okoli,&kdy i pro nejbliZsi,

4. nesrozumiteln&ec¢ —tec je stejré nesrozumiteln& pro okoli i pro nejblizsi.

Pri¢iny a priznaky palatolalie

Priciny vzniku palatolalie roz#glujeme na ddicné a vijsi. Z d&dicnych giznaki jsou
to geny, z vijSich jsou to Skodlivé latky, infekce, poruchy weziveé a toxické latky

v prenatalnim obdobi.

Palatolalie se projevuje Zmou rezonance, zmou artikulace, naruSenim
srozumitelnostiteci, naruSsenou mimikou a vadami sluchu. Je znatelaruSena
artikulace konsonafiti vokali. Jedinci pouZivaji jiné zvuky, které dosazuji @i
misto nezvladnutych hlasek. Objevuji se obvykleiné jporuchy komunikanich

schopnosti, zejména dyslalie.
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Diagnostika palatolalie

U jedinal s timto postiZzenim se provadi komplexni diagnkétigySeteni, ale vyuZivaji
se také specifické diagnostické postupy pro wgeétnazality, srozumitelnosteci,

zkoumani hlasu a neverbalni komunikace.
Rehabilitaéni pé&e a logopedicka intervence

Hlavnim cilem je eliminovat toto postiZzeni a dosdtnco nejlepSich vysledk

piedevsim v oblasti psychické a socialni, komutrilka estetické, dentalni a oralni,
zlepSeni srozumitelnog#ci, a rozvoj vSech jazykovych rovin. Hned po narazerdig

v p&i mnoha |ék&1 — specialist. ProtoZze je zaptebi velmi brzké logopedické
intervence, je nutnd velmi Uzka spoluprace sciodli dostavaji konzultace od
logopeda, jak s ditem cvtit a rozvijetie¢. Rodie ziskavaji instrukce, jak rozvijet
spravnou artikulaci, zrakovou a sluchovou percepasivni i aktivni slovni zasobu a

rytmizaci.

Logopedicka intervence je provfmh individualg i kolektivré, zan¥iuje se na
zlepSovani rezonance — sniZzeni Uniku vydechovébaodpra cwieni na pohyblivost
me¢kkého patra. Nemeéndualezita jsou cuieni, ktera rozvijeji spravnou artikulaci.
Cviceni nipodoboutenych zvuk, déle jednotlivych hldsek spojenych ve slabiky,
slova, ¥ty. Postupujeme stejnjako u intervence dyslalik ve ¢tyrech fazich. Od

piipravnych cuieni po automatizaci.

5.8 Koktavost

» Koktavost pokladame za syndrom komplexniho naruSkoordinace organ

participujicich na mluveni, ktery se nejndpgdnprojevuje charakteristickym

T

nedobrovolnym (tonickym, klonickym) feruSovanim plynulosti procesu miluveni
(Lechta 1990, s. 318).

Lechta (2003) roz#il koktavost (baluties) n&ittypy poruchy plynulosti Feci:

1. organo¥ podmirgné poruchy plynulostiedi,
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2. sekundarni neurotické nadstavby vznikajici nmgmne predispozinim zéklad, na
bézi orgdnového poskozeni,

3. dysfluenci vznikajici uz primagnako neurdza.

Pri¢iny a priznaky koktavosti

Mezi priciny této poruchy rizeme zeadit dédiéné dispozice, Spatny vliv socialniho
prostiedi, traumata, organove pic¢iny. VétSinou se vsSak tyto ffEiny navzajem
prolinaji.

Primarnim piznakem koktavosti je samovoln&puSovani plynulosti mluvy. Problémy
se promitaji do vSech jazykovych rovin, jedinci m@jtize s navozovanim a vedenim
rozhovoru. PotiZze se mohou kombinovat, mohou sevolipt jen v gkterych situacich,
pii setkani s ufitymi osobami, pi Gnaw, oslabeni zdravotniho stavu.

Priznaky vieci se projevuji narusenim dychani, které je nepelail zndnami hlasu,
kiecemi na zaatku nebo konci slov ip mluveni, naruSenim melodie a temjsi,
vkladanim vsuvek déeci (hm, jo...), jedinci se vyhybaji z&mé obtiznym sloum a
spojenim a voli jinA. U balbutik se niize objevit logofobie. Je to obava
z nadchazejiciho vyjadvani. V oblasti neverbalieci se projevuje iznymi grimasy,
mrkanim, pesSlapovanim, celkovym neklidem, vyhybanim smimu kontaktu. Ke
zhorSeni plynulostieti dochazi v situacich dekanych rozhovdr, rozhovoti s cizimi
lidmi, nadizenymi... V pisemném projevu ttheme také najit zndmky tohoto druhu
narusené komunikai schopnosti. # psani se projevi v nedokonalém vedeéary,

piepisovanim, skrtanim, vynechavanim pismen, velk§ittakem na pero.

Diagnostika balbuties

Stanoveni diagnozy koktavosti vycharégevsim z vysledkodbornych vyséeni, dale
z anamnestickych dat, z poznatlokolnosti souvisejicich s patkem a pibéhem
koktavosti. Na diagnostice seapodili cely tym odbornik ktery odlisi, zda se jedna
o balbutiesc¢i jiné poruchy. Jako primarni metoda se vyuzfiZeny rozhovor, ze
kterého by mila byt pdizena audio nahravka. WequsSkolnich &ti se vyuziva popisu
situaniho obrazku. B diagnostice se &kdy sestavuje balbutiogram Ten zahrnuje

~

rizna vyseteni, nap. vySeteni spontannireci, reprodukce # a jejich ¢teni, a
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yovs

dokortovani, reprodukce basni a pisnickMy se pracuje s frekvencitippmnosti
koktani véasovém limitu jedné minutyipcteni nebo v monologu. V3e je nahravano a
vysledky se zaznamenavaji v procentech do zaznacthauglhii. Vyhodnocuje se pet

zakoktani na 100 slov a porovnav&aevysetovaného s normou.

Terapie

ProtoZe balbuties ma velké mnoZstvicm, je obtizné najit spravny terapeuticky
program. Pokud neodhaliméiggnu, budeme&ko hledat moznosti éby. Terapii Ize
provadt individualre, ale také skupinav Nyni se prosazuji spiSe skupinovacewi.

V léché koktavosti se vyuZivaji dva zakladrigiupy:

1. PFimé pristupy vyuzZivaji se u ¥kowveé starSich jedinig jedna se o ifffimou zn&énu
fecového projevu ve tvarovani plynulog&i a modifikaci koktavosti (I&ba mfena na
vzorceredi).

2. Nepiimé péistupy jsou vyuzivany u &skych balbutik k dosazeni zlepSeni
plynulosti mluvy ¢innosti zandtené na zlepSeni koncentrace, koordinace usval
mluvidel, spoluprace s radi..).

U déti predSkolniho ¥ku se uplatuje terapie pro pnajici koktavost. U Skolniched
vyuzZivame terapii pro upe¥nou koktavost a u adolescérd dosplych terapie pro
odstragni dlouhodobé koktavosti.

Znamou terapii je fonograforytmickd metoda, kteeaoswdcila jako nedilndcést
celkové I€by balbuties. Cilem je prevence a odstramati a namahy § reci.

Zasady pri komunikaci s Zaky s balbuties

- zajistit vhodny mluvni vzor, klidnéfpdtitani, spojit mluveni sifjfemnoucinnosti

- povzbuzovat zaka k mluvnimu i nemluvnimu projevu

- nenutit opakovat znovu a spr&vn

- udrZovat oni kontakt, trglivé naslouchat

- za&lenit do vyuky rytmicka cvieni, pohybové chvilky

- ve tid¢ nastavit klima, které zabrani vy&amu od ostatnich ZakKBendova 2011c,
S. 54, 55)
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5.9 Breptavost

Breptavost je porucha komunikdch schopnosti, kterd se projevuje v plynulésti a
to velmi napadnym zrychlovanim temp#& komunikaci. Objevuje se jiz odétbtvi a

trva pres obdobi adolescence i déle.

Pri¢iny a priznaky breptavosti

Mezi pri¢iny tohoto naruSeni jsou imzovany: ddi¢nost, organicky zaklad, neuroticky
z&klad a dalSi. #znakem je obtizné sestavovani myslenek a potéhjéjezchybné

vyjadieni v optimalnim tempu.rRnaky rozdlujeme do ti Grovni:

- priznaky prvni GOrov#y tykajici se obsahu vypédi (dezorganizace mysleni,

bezobsaZzn#&e¢, neuddomovani si problému, slabé chapani vy
- priznaky druhé Urow tykajici se formy vypokdi (nespravné &y, chudé skladby),

- priznaky feti Urovre, tykajici se substance vyp&di (rychlé temporeci, opakovani
hlasek, slabik, slov, &, embolofrazie, chybna artikulace, nepravidelnépe ieci,

revize, prodluzovani hlasek, monotonad... Klenkova 2006p, s. 171).

Diagnostika

Jako jiz u pedeSlych poruch komunikaich schopnosti jefpdiagnostikovani dlezita
tymova spoluprace. Vyjddje se neurolog, foniatr, psycholog, logoped a mobm dle
potreby zapojit i dalSi odbornici. Vyznamné je vy8at EEG a EMG, které odhali, zda

je pri¢inou organicky zaklad, zda se jedna o koktavosoebptavost.

Hlavni vySetovaci metodou je rozhovor a testy. Sleduji se y@ewvedenéifznaky a
jejich deformace. U deformace obsahu jedinec cleytim, Ze odb&uje od tématu,
déjova linie se vytraci, vynechava podstatné informadd deformace formy jedinec
pouziva pilisS dlouhé ¥ty, dysgramatismy, iigiikava se. U deformace substance Spatn
vklada gestavky wreci, ma Spatny fizvuk, tempaoreci je rychlé a nerytmicke, opakuje

aryvky vypowdi.
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Terapie breptavosti

Jedinci, kté trpi poruchou temp#eti — breptavosti, si negdomuji swij nedostatek,
¢asto je nutné je na tento fakt upozornit. Ukolerag je natit spravnému dychani,
zietelné artikulaci, korigovat tempo a rytmiggsoveho projevu, zpomalit rychlogci.
Podstatné je, aby si jedinecédomil a nadil se slySet sdm sebe, dokazal upravitj sv

mluveny projev.

Zasady pri komunikaci s Zaky trpicich breptavosti

- spravny mluvni vzor, zvotmi tempareci pomoci rytmizace
- vyuZiti psani s fediikavanim

- procviovani jemné i hrubé motoriky

- vytvéreni gijemného prosedi pro komunikaci

- cviéeni spravného dychani a spravné fonaci, artikulaci

- zlepSovani kvality smyslu pro rytmus (Bendovaf)1s. 61,62)

5.10 Poruchy hlasu

» Hlasové poruchy pét do specialniho |ékakého oboru zvaného foniatrie. Pokud se
ovSem léeni hlasovych poruch daplje hlasovou reedukaci, tj. specilychovnymi
metodami, stava se spolupracovnikem tymu téz ladjogéprevenci hlasovych poruch
hlasovou vychovou u dti i u dosglych se @astni obecnd pedagogika, vychovou

zpevniho hlasu se zabyvaji pedagogovévzy (Sovak 1981, s. 146).

Poruchy hlasu se mohou objevit u jedineg jakémkoliv ¥ku, jak u dti, tak u

dosglych.

PFi¢iny poruch hlasu

Druhy p@icin lze rozalit do nékolika skupin (Klenkova 20064, s. 176).

1. Priciny vnitni — d&di¢né dispozice, asymetrie hrtanu, Spatna intohapisobilost,

vysoka sila hlasu #igobena druhem vySSi nervasignosti.
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2. Priciny vrgjSi — nevhodna hlasova technika, chronické&aralergie, Spatna vihkost

vzduchu, prosedi s vysokym mnozstvim prachu.

3. Priciny organové- zarty hrtanu, dychacich cest, nadorova onemingnstavy po

pooperanich vykonech, onemogni Stitné zlazy.
4. Priciny funkni — dochazi k nim b zvétSeném namahani hlasivek.
5. Priciny psychogennt poruchy spojené s psychikou.

Mezi zakladni poruchy hlasu patdysfonie (funkéni porucha hlasu projevujici se
chrapotem),afonie (jde o Uplnou ztratu hlasukpasticka dysfonie (psychogenni
porucha — ke¢ hlasivek),fonastie (nadnérné ztizeni a igtazeni hlasivek u mluvnich
profesionat).

Diagnostika hlasovych poruch a nasledna terapie

Na diagnostice se podili tym léka v cele s foniatrem, otorinolaryngologem,
neurologem, &kdy i s psychiatrem. Spolupracuje s nimi logopegsgcholog. Tito
odbornici vyuZivaji #zné metody &etné vySeteni anamnézy, rizikovych fakior

dychani, fonace, mluveného hlasu, rezonance.

Léceni hlasovych poruch je zalezitostegevsim |éka specialish (odcEleni foniatrie a
ORL). Logopedi mohou podporovatéu nacvikem spravného dychani a hlasovym
cvicenim. Velmi podstatna je hlasova hygiena. Zaklageemostatek spanku, spravné
stravovani, dostatay pitny rezim, vhod# rozvrzené pracovni vytizeni atd. Neréén
dulezita je i duSevni pohoda, kterdéigpiva k gedchazenitiznych neurdéz spojenych

s problémy s hlasem. Terapie je individualni dighdrporuchy.

5.11 Kombinované vady a poruchy komunik&nich schopnosti

U jedinai, ktef trpi ngjakym druhem poruchy komunikaich schopnosti, se irhe
objevit rekolik naruSeni najednou. NepouzZivame zde Zadnomiretogie, ale
nazyvame je kombinovanymi vadami. Ministerstvo Skol si pro svoji pdtbu

rozctlilo zaky s €mito kombinovanymi vadami ddéitskupin:
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1. jedinci s mentalni retardaci
2. jedinci s kombinacélesnych, smyslovych a vaeki

3. jedinci s autismem a autistickymi rysyskteaji jeS¢ dalSi vady(vadyieci, mentalni

retardaci, smyslové neb&ldésné vady)

Hluchoslepé &i tvori samostatnou specifickou skupinu.

Terapie naruSenych komunikdch schopnosti je prové&sh vramci celkové
rehabilit&ni p&e. O dti se stard tym odbornik v¢etrg logopeda. Vyuziva se systému

augmentativni a alternativni komunikace.

Augmentativni komunikai systémnavazuje a podporuje jiz zvladnuté dovednosti,

které vSak nestapro komunikaci.

Alternativni komunikéni systémje vyuzivan jako zasma za mluvenoued (znakova

MY

ec).

V obou systémech se vyuziva neverbalnich pedil — gestikulace, mimikaiznych

predméti, obrazki, symboii, jiné specialni poricky k praci na péitaci.

5.12 Symptomatické poruchy komunik&nich schopnosti

Tento druh naruSeni e byt definovan jako dominantni naruSeni nebi@enbyt
piiznakem jiné dominantni poruchy. Mezi teg€jSi symptomatické poruchyeci
zahrnujeme é&i s onemoc#nim ditskou mozkovou obrnou, mentdlretardované

jedince a jedince nevidomé.
Protoze se jedna o velmi specificka naruSeni, sgykiti se nesetkAvame ¥Amych

zakladnich Skolach, nebudeme se s nimi blize seavetinje mozné se o nich &et

v odborné literatie.
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Druha cast:

6. Logopedicka prevence v materskych a zakladnich
Skolach

Mateiské Skoly

O rozvoj komunikanich schopnosti uéti v predSkolnim ¥ku se staraji kvalifikované
ucitelky s minimal stedoskolskym vzé&élanim jiz po mnoho desetileti. Kazda
matéskd Skola ma rozpracovany tgvskolni vzdlavaci program, ve kterém jsou
rozpracovany cile integrovanych bioka jednotlivych oblasti, které uétl budou

rozvijeny (oblast biologicka, oblast psychologickdblast interpersonalni, oblast

socialre kulturni, oblast environmentalni).

Zafazovani jazykovych a literarnich chvilek da&zbého rezimu je kazdodenni
zélezitosti. Dochazi kému bthem celého dne a prolina vsetitinostmi, které jsou ve
Skolce z#azeny. Probiha tedy kolekti¥na je nazyvano logopedickymi chvilkami.
Vzhledem k nérstu dti s poruchami komunikaich schopnosti jiz dnesétgina
matdskych Skol nabizi logopedickou prevenci nad ram&myxch cinnosti a aktivit.
D¢je se tak tomu diky jiz dost velkémudbo proSkolenych logopedickych asistentek.
Tyto asistentky absolvovaly jiz vySe zméfty akreditovany kurz a své znalosti a
poznatky vyuZivaji f své praci s malymi skupinkamétil k rozvoji oblasti paebnych
ke spravnému porozuimi a tvorlg feci. Tato ¢innost nad rameceélinych aktivit je
vykonavana wasovém horizontu okolo 25minut, rfégdad po okkdeé, pred odp@inkem.

Pri téchto cinnostech se logopedické asistentky 2ani na rozvoj zrakové a sluchové
analyzy a syntézy, rozvoj zrakové pdin jemné motoriky, rytmiky, prostorove

orientace, orientacedase a dalsi.

Prostedi matéské Skoly fisobi na rozvoj déte v mnoha oblastech¢etns rozvojereci.
Velmi dilezitym faktorem pro spravny rozvoj komunékéch schopnosti je pro jedince
spravny mluvni vzor, vtomto fijpact witelka. Role ditelky je celkos¥ velice
vyznamna. Zastupujgasto roli rodie, mnohokrat travi s @¢tem vicecasu nez samotna
matka, ¢i otec. Navazani kladného vztahu mezi pedagogeriti¢eemh je proto velmi

podstatné.
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Zakladni Skoly

Zakladni Skoly dnes také nabizeji logopedickou @ney kterd je nad ramec jejich
povinného Skolniho vztivaciho programu.ifbyva dti, které vstupuji do zakladniho
vzaklavani se Spatnou vyslovnosti nebo jinou poruchomunika&nich schopnosti.
Proto je nutné zaveést logopedickou prevenci i nidag@ich Skolach. Logopedicka
prevence je téz provada proskolenymi titelkami prvniho stupf zakladniho

vzklavani, které absolvovaly jiz zminmy kurz. Tyto aktivity jsou nabizeny v podob
krouzki po vywovani, probihaji vifblizné¢ stejném ¢asovém rozvrZzeni jako

v matdskych Skolach.

7. Jednotlivé casti logopedické prevence

Logopedicka prevence v podblogopedickych chvilek by #ha byt vhodr tematicky
motivovana a pmeiend ¥ku jedince, se kterym provadime logopedickéceni.

Naplni logopedickych chvilek jsou:

- dechova cveni

- fonaéni cviceni

- artikulaéni cvic¢eni

- rozvijeni zrakového a sluchového vnimani

Dale mohou byt saiasti i rytmicka cweni, rozvijeni motoriky (fedevsim

grafomotoriky), rozvijeni rozumovych schopnostazaykovych rovin

7.1 Prapravna cviéeni

Dechové cvéeni

Dechova cuieni pati mezi papravna cwieni a ¥tSinou je z&azujeme na zatek
logopedickych chvilek. VyuzivAme jek ndcviku nadechu nosem, vydechu,

usmériovani vydechového proudu, nacviku dechové vydrzersacviku hospodaeni
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s dechem. Cviceni WtSinou kombinujeme s foaim cvicenim a pohybovym
cvicenim. ¥ti vhodre motivujeme a cwieni provadime ve vyrané mistnosti. Pro
provadni dechovych cweni si gipravime dostat®mé mnozstvi poficek Ketrg

vhodné podloZzky. Dbame na spravné drzéai t

- cviceni naddechu nosem bez zvedani ramettidani nadechu udsty a nosem -

piivonime si ke kuting, poznavani &ci podle wing, hluboké dychani — zkétko spi

- cvi¢eni vydechu zpomalujeme a prodluZzujeme vydech - dlouhy vydeptosvicenim
jednotlivych hlasek — néprusSovan — a, €, i..., foukdme jako vanekgtiik, vitr,
foukame do wtrniku, foukame do bublifuku, foukani deem do vody, foukani na

bolavy prst, foukame horkou polévku

- cvi¢eni sn#ru vydechového proudufoukéni do kukky z papiru (jde i ve dvojicich),
foukani do pingpongovych &ka, sfouknuti swiky, foukani do vaty, do pampelisky, do
dlani — zakivame dlas, foukani do logk na vod, piskani na pt&lku, vydechujeme

proti hibetu ruky

- cviceni dechové vydrZzenafoukneme tva a ,bouchneme®, nafoukneme tvéa

.prelivame”, genédSeni lehkych obrazkrckem

- cviceni hospodé#eni s dechemfoukani békem do vody, foukani do fajfky s tkiem,
sy¢eni pary z lokomotivy — sss, b@ni el — bzzz, sledovani dechem obrazku cesty
letadla

Fonaéni cviéeni

Jsou spjaty s dechovym ¢enim, obvykle jsou provédy sowasre. Zaméiuji se na
nacvik projevu mluveného a gveckéha Déti se zarové uéi hlasové hygiet
nepgepinat hlas, pouZivat &kky hlasovy zaatek, dodrZzovat pitny rezim, v zéprilis
dlouho nemluvit a nezpivat venku, neodkaSlavat ampro, nepit #iliS teplé nebo

studené napoje.

S tmi provadime tyt@innosti:

oooooooooooo
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- nacviéujeme ¢innosti spojené s napodobovanim hldiszviiat:
- bat, maa, bzzz,

- had - sss,

- cvréek — ccc,

- hlas malého ptka — tip, tip

- ¢ap klape zobakem — klap, klap

- slepice kvoka — ko, ko, ko

- kurata volaji — pip, pip

- volame na k&ku —¢i, ¢i

- plaSime ptaky — k34, kla

- vrana kraka — kra, kra

- kohout - kykyryky

- vrabec <€¢im¢arara ¢im, ¢im

- krocan — hudry, hudry

- hrdlicka — cuki, cukit

- vlaStovka -€ifi, Cifi

- nacviéujeme €innosti spojené s napodobovanim zvukkolem nas:
- smgjeme se — cha cha cha, cho cho cho, che che che
- Spulime rty, jako kdyZz piskame

- ovladani hlasu — Septem, poloSeptem, normalnaseinh
- tikot hodinek — tik, tik

- chize malého déte —tap,tap

- tukani na okno £uk, tuk

- sypani zrni — na na na

- motor &Zi potichu -tatata x nahlas—da da da

- zvonek zvoni — cink, cink

- capeme potichu — cupy, cupy X nahlas — ddppy
- tleskame — paci, paci

- bud'me tiSe — pst

- vlak jede — 5388

- uspavame panenky — ps§, pS

- pytle padaji — buch, buch

- bubnujeme na buben — bum, bum

- slySime vitr — fi, fi
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- boli m¢ ucho — au, au

-zivame — 4, 4, 4

- zpivame si—la, la, la - le, le, le — i, li,.li

- nacvikujeme vyslovovani skupin slov na jeden vydech mama mele, mama mele
- snazime se véste zvladnuti jednoduchych¢ikadel spojenych s pohybemMelu,
melu kavu, Sili Sevci...

- cvi¢ime s intenzitou hlasu— Septame, mluvime potichu (hra , Na tichou posta,
koprivu)

- snazime seu dti vypéstovat napodobovani hlag pohadkovych postav
v jednoduchych pohéadkach (O Koblizkovi - vlk, medly liska, O neposlusnych
kuzlatkach — kozu, kzlatka, vika)

Fonani a dechova c¥eni jsou velmi finosna pro jedince s poruchou plynuldstii,

piedevsim u balbutik

Artikula &ni cviéeni

Artikula¢ni cviceni je jakysi podfirny trénink jemné motoriky v oblasti mluvidel,
ktery je nutny pro spravnou artikulaci jednotlivyolasek. Cwieni na rozvoj motoriky
mluvidel provadime jako&tSinu ostatniclinnosti formou hry. Tégt vSechnycviky

na rozhybani jazyka, rta a svali pottebnych ke spravné vyslovnosti jsour@ma o
motivované ukazky — , hra naceo“. Dulezita je zrakova percepce jedince pro
ndpodobu mluvniho vzoru. K artikélaim cvicenim vyuzivAme logopedické zrcadlo,
které pomahaadem kontrolovat zrakem, zda napodobuji spgwtuvni vzor, zda maji
spravre polozeny jazyk, spravnou velikoselistniho Uhlu, atd. Cueni probiha jak
kolektivre, tak individualg. Nekteré bazlivé i se @i kolektivni ¢innosti odprosti od

studu a spolupracuji potom lépe.

Cvic¢eni motoriky mluvidel roz&lujeme podle oblasti, kterou gebujeme pro danou

hlasku procwuiit, podle mista jejiho vytiéni.

Artikulacni cviky velmi mkné zpracovala PaedDr. Karla Svobodova v publikaci
JAZYK A REC - 3. CVIKY PRO ROZVIJENI MLUVIDEL“. V broZie najdeme
metodicky popsanou velkou Skalu d¥iks ilustrovanym ztvagmim. Cviky jsou

sg'azeny metodicky od nejjednodussSich po séjHit
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Cviky na pohyblivost jazyka:

- jazyk ukazuje nahoru, dolu

- kocka si olizuje dolni a horni ret — krouzivym pohybem
- olizujeme horni ret, jako &&ce auta

- jazytek se rozhlizi

- konici — mlaskani jazykem

- kreslime jazykem krouZzek, kostu

- natirame strop — horni patro

- olizujeme si rty <€okolada

- dosahujeme jazykem na nos a bradu

- ¢ertik — vysunovani jazyku

- vyplazneme jazyk co nejvice

- ucklame trubkku, korytko z jazyka

- Cistime si jazykem zuby

- myjeme si pusu zeviiit

- jazyk vpravo, vlevo — hodiny

- zvedame jazyk za horni a dofeizaky

- pii zawenych Ustech ttdme jazyk na tvivpravo, vlevo
- tukame hrotem jazyka na tvrdé patro

- ohybame Sgku jazyka na tvrdém pis

- tukame Spikou jazyka na p& za hornimi a potom dolnimi zuby
- vsouvame jazykied dolni zuby — opka

- tukame jednotli¥ na zuby z vnini strany

- brank& — tlatime jazyk dak za stisknutymi zuby

- prisajeme jazyk na horni patro

Cviky na pohyblivost i:

- vtahujeme rty dovnit— rybicky

- Spulime rty - posilame pusinky

- tvarujeme rty do krouzku, lehce otvirame a zam@dista - kaiici
- rozkmitavame rty — frkdme jako konik

- mimika oblteje — smutny, naStvany, uswavy

- startujeme auto

rrrrr
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- velkd, mald Usta — obr, trpaslik

- zivame

- nafukujeme tvige, udrzime rty u sebe

- stahovani koutk Ust vpravo, vievo

- sttidame Siroky Uskv a Spuleni do krouzku — klauni
- brnkame prstem o spodni ret

Cviky na pohyblivost tvé:

- prelévame vzduch z jedné teddo druhé

- tla¢ime jazyk stidaw do pravé a levé tvé

- nafukujeme tvée, dlagmi splacneme — balének

- masirujeme t¥& — placanim, mirnym Stipanim, vytahujeme je

Cviky na pohyblivost spodriklisti:

- krouZivy pohykcelisti se zakenymi Usty
- vysouvankelisti vpred

- cvakani zuby — vik

- uteSeme se —fbben

Cviky na pohyblivost @kkého patra:
- Septani

- piti brckem

- klokténi

- hratky s bublifukem

- masaz palcem
Cvi¢eni na pohyblivost mimickych swal

- zména nalad — zaméani, ismdv, smutny, vydSeny

- mickova facilitace
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Obréazek¢. 1: Publikace Logopedicka &@@ni — pfipravné cuieni k napray hlasek
(Housarova, Sulistova 2011)
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7.2 Cvikeni motoriky

U déti predSkolniho a mladSiho Skolnih@ku se zajimame ipdevSim o zvladnuti
zakladnich pohybovych dovednosti. Jakékoliv naru$eatoriky se projevuje i ve
vyvoji feCi jedinai. Dite¢ by v tomto ¥ku melo zvladat bez obtizoordinovat pohyby,
sladit pohyb s rytmem a hudbou a také napodobit poyb.

S ctmi cvicime zdokonalovani rychlosti aigsnosti pohyl, spravné drzeni¢la,
zdokonalovani $ chazi, behu, skoku, lezeni, lezeni do vySekekonavani fekazek,
preskoky, seskoky, h&zeni a chytani. Davame prostwpkdobovani pohybovych
skladeb, kinnostem sezonnim —igévani, lyZzovani, plavani, jizdna kole, aznym
pohybovym a hudelgrpohybovym hram.

Pokud &ti maji vtomto ¥ku nedostaie¢ osvojené zaklady hrubé motoriky,

doporiuje se rehabiliéni cviceni ve zdravotnickém Eaeni.
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Jemnéa motorika

Jedna se &oordinaci pohybi hornich konéetin s rozvojem dlaiového a prstového
Gchopu, special@# Spetkového uchopu ktery se objevuje kolem patého roku Zivota a
je dilezity pro budouci psani. S rozvojem jemné motornikzce souvisi motorika
mluvidel tzv.oromotorika.

Aktivity, které podporuji rozvoj jemné motoriky,gg zaazovany kazdy den do rezimu
déti v matdeskych Skolach. Jsou to aktivity tykajici smbeobsluhy (oblékani,
stolovani, osobni hygiena), manipulace s drobnyiexlimety, naviékani koralk, stavba
ze stavebnic, kresleni, modelovaniilgini, prace sitfrodninami...

Blize se zafujeme ngrstova cviceni:

- postaveni palce proti vSem pinst — dalekohled

- soleni, drobeni

- postupné dotyky palce s ostatnimi prsty, tanet zpkukatko
- priblizovani a oddalovani ptsbbou rukou

- postupné dotyky stejnych piistbou rukou — hézda
- protrepani prst

- kyvani ukazovakem vpravo a vlevo — jazl vahy
- kyvani ukazovakem — pdijsem

- dirigovani

- dotyky prsii o stil — klavir

- kazdym prstemégkolikrat tukneme tam i zf

- rysovani kruhu ukazovakemitverec, trojuhelnik
- luskani prsty

- pohyby prsi — hra na klarinet

- pohyby prsi — dlouhy nos

- otewit, zawit dlan — wjitek z prsh

- krouzeni ruky v zasti — mlynek

- sttidaw tukneme o st dlani a @sti

- tleskani rukou

- mnuti rukou — myti rukou

- busSeni psti 0 sebe
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Obrazeke. 2: Prstového céeni: Zajtek

Popis: Prsty spojime tak, jak je na obrdzku — ukamk a prosedntek tvai usi -
palec s prstetkem a maktkem tvai pusu.

Rikanka;
Zajicku, zajtku, - hybeme usima
natahni usi, - natdhneme usi

zawi svou hubtku —

ted’ ti to slusi.

Zahybej uSima, - hybeme usSima
ukaZz nam zuby. - zdvihdme prsteki
Nas maly zajiek - zdvihame prsteéek
pekné to umi. - zdvihame prstegk

Grafomotorika

Grafomotirika je motorika pazi, ruky a prstU dti predsSkolniho a mladSiho Skolniho
véku se sousedujeme nauvoliiovani ramenniho kloubu, lokte a zapsti. Nejprve
uvolujeme tyto klouby ve vzduchu, potéephazime k procvovani na svislé ploSe,

postupi k vodorovné ploSe. Zmame na velkych formatech, postéppiechazime
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k malym, a co se tyka namwosti — od nejjednodussSiho ke sl¢Eimu. Dit muze
kreslit prstem do mouky, pisku, klacikem do hlidg, modeliny, ale i malovat jen
mokrym S&tcem na tabuli, Kdami, temperami, pastelkami ... Z&mjeme se na to,
aby pohyb ruky byl plynuly a nebyli&ovity, tvrdy. K upevini spravného achopu
pouzivame trojhranné tuzky a pastelky, které nap@jh&pravnému postaveni pirst
SnaZime seipdejit drapovitéemui kiecovitému drzeni tuzky. ii® nacviku spravného
achopu tuzky sednujeme také spravnému drzeni celééla & spravnému sezenii p

psani.

U predsSkolnich &ti a dti v prvnim r@&niku zakladniho vzdavani se ¥nujeme &¢mto
uvoliiovacim cwéenint

- tukani prstem, stcem, tuzkou na papir — ratko a zrni

- volné¢marani po celé ploSe papiru - motanice

- svislécary, kratké od shora dot prsi

- ovaly, kruhy — kluliko pro ka&ku, vajicka od slepice

- kruhy a ovaly kolem obrazku — véb okolo kuatka

- ¢ary vodorovné zleva doprava — cesta auta do garaze

- ¢ary Sikmé nahoru a dibl- auto jede do kopce a z kopce
- ¢ary svislé shora dol- plot

- ¢ary svislé zdola nahoru — stonelkékmy

- ¢ary tiznych snéri — klesti v lese

- nacvik horniho oblouku — skoky Zabky

- nacvik spodniho oblouku -aliky pro brambory

- spojené oblouky — taskyrethy

- nacvik ostrého obratu — zuby pily

- klicky — drat od telefonu, kdw lokomotivy, kot za autem

- leZzaté a stojaté ostkly — autodraha
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Pracovni list. 1: Publikace Rozvoj grafomotoriky a podpora pgaignicka 2007)

75



Pracovni list. 2: Budu brzy pséat! (Bedidva 2015)

Najednou zacalo v zoologické néco vréet. Ten zvuk Ménia jesté neznala. Hned
jak se rozhlédla, uvidéla, odkud ten ramus vychdzi. Pfijel traktor a privezl
zvitatkm triavu. Komu viemu ptivezl krmeni?

eva doprava. Kazdou dvojicl spojujeme opakované

12

Rytmizace

Rytmizace nize byt také satasti logopedickych chvilek. Je téinnost, ktera
napomaha détem rozpoznatrozklad slov na slabiky, zlepSuje plynulost a south
pohybi. Je dilezitd a pinosna u jeding ktefi trpi poruchou balbuties. Zmame
s rytmizacitikadel, gjechazime ke slo&im wcem - rozklad slov (poz{l s pasitanim
slabik a grafickym zdznamem), rozklad slov na hfasipakovani kratkého rytmu po
vzoru, utovani kratkych a dlouhych slabik (p@jids grafickym zdznamem). VSechny
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¢innosti Ketrg rytmizace musi byt iffmérené ¥ku a odpovidajici jejich dosazenym
schopnostem a dovednostem. K rytmizaci a jejihonadm nizeme vyuZzit dlaf

diivka, dalSi rytmické nastroje, kaminky, kokti, puntiky, knofliky, SiSky, kaStany...

Vyzivame:

- rytmizace vlastniho jména , Jak se jmenujes"...
- rytmicka hra sdlem — tleskani, pleskani, dupani
- razné formy hry ,, Na oz&nu*

- rizné formy her na zrychlovani a zpomalovani rytnjizea na kole, clize

V posledni dob se objevuje v matskych i zakladnich Skolach bubnovani, které je pro
déti velmi zajimavé, napomaha se sdedit dstem, které maji problém s koncentraci,
upoutaji i é&ti s poruchou ADHD. Nkteré logopedické asistentky setastnily kurzu
muzikoterapie — hra na bubmaypraktikuji ho Bhem logopedickych chvilelCinnost je

u dti velmi atraktivni a vyZadovana. Bubnovani roz\gordinaci rukou, jemnou
motoriku, podporuje projev emoci, praci ve sképipozitivni klima ve skupi# déti,
posiluje sebexdomi, rozviji poseh... Ri bubnovani se propojuje prace pravé a levé
hemisféry mozku.

K této aktivie se vyuzivaji africké bubny Djembe. Kazdéédima swij buben a je

seznameno s bezppgym pouzivanim toho rytmického nastroje.

7.3 Smyslova percepce

Sluchova percepce

Sluchova percepce je velmitldzita pro spravny rozvojeci, proto ji rozvijime

v oblasti sluchového vnimani, sluchové pati, fonematického udomovani.

Cinnosti k procvifovani sluchové percepce:

- opakujeme jednoduchéty, pozdji souwsti
- postup® rozvijime \ty (, Do bafizku si s sebou na vylet vezmu....")
- opakujemédadu slySenych slov (gt dam, auto, strom, kluk)

- reprodukceikadel, pisni
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z s s

- rozpoznadvame znamé zvuky ( budik, trh&ni papimagni kliky, voda tee...)

- rozliSujeme tiché, hlasité, dlouhé, kratké tony

- rozpoznavame znamou melodii zahranou na hudetstia)

- rozpoznavame podobirgjici slova (koza — kosa)

- rozpoznavame délku samohlasek ve slovech (p@p#éd)

- u¢ime se rozliSit pomoci rytmizace slabiky, hlaskysia@vech (hra , Na robota)
- urtujeme prvni slabiku, pozd hlasku ve slow, pozdji posledni hlasku ve slaév
- hra ,, Sluchové pexeso, Najdi budik*

- vymyslime slova na dany pet slabik

Zrakova percepce

Pomoci zraku si jedinec kontroluje pohyby mluvidaioto je také velmiezita pro
spravny vyvoj komuniké&nich schopnostiRozvijime zrakovou syntézu, analyzu,
pamét’ a rozliSovani tvami, kterd je nezbytna ip prvopaiate&nim psani acteni

v prvnim r@&niku zakladni Skoly. Pouzivame poutaveé fioky a vyuzivametzne hry.

Cinnosti k rozvijeni zrakové percepce:

- napodobujeme pohyby mluvidelga zrcadlem

- vyhledavame nesmysliné obrazky a situace, dokajerthvodnit

- rozpozname rozdily na dvou stejnych obrazcich

- sklddame roz#ihané obrazky, flené obrazky

- hrajeme ,, Pexeso, Kimovu hru*

- vybarvujeme v omezené ploSe, dokreslujeme obraloyime obrazky spojovanim
tecek

- zvladame sthani podle pedkreslené igdlohy

- tfidime obrazky podle daného spwiého znaku

- fadime obrazky podlesgvé posloupnosti

- vyuzivame hru ,, V kostce"
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Rozumové schopnosti

Do rozvoje rozumovych schopnosti faaujeme mysleni, poznavaci schopnosti,
jazykové dovednosti a pedmatematické pFedstavy. Provadime je pomoci

pozorovani, experimentovani a didaktickych her.

Cinnosti k rozvijeni rozumovych schopnosti:

- poznavame barvy v okoli, na $olgeometrické tvary

- porovnavame — ménvice

- tvofime¢iselnouradu alespi do 6

- orientujeme se v prostoru,case - vlevo, vpravo, vzadu, prvni, nad, za, dibydnu,
¢asti dne, msice...

- poznavame a pojmenovavarsésti €la, pirody ( rostliny, zvfata, r@ni obdobi, -
znéme své jméno, jméno roédj sourozeni, vime, kde bydlime)

- poznavame gkterecislice a pismena

7.4 Jazykové roviny

K rozvoji jazykovych rovin vyuzivame obrazkové picky a gedntty kolem nas,
které vyuzijeme P osvojovani pasivni i aktivni slovni zasobyil&Zitou roli zde hraje

dosgly, ktery je pro di€ mluvnim vzorem.

Cinnosti k rozvijeni jazykovych rovin:

1. Foneticko-fonologicka rovina:
- havazujeme @i kontakt
- napodobujeme zvuky Zat, \&ci

- fixujeme spravnou vyslovnost

2. Lexikalné-sémantickéa rovina:
- spojujeme pojmy sipdnEtem, manipulujeme stedmety podle pokyih
- vytvarime skupiny ¥ci podle zadani, Wenime ze skupiny, co tam nefiat

- plnime jednoduché ukony podle zadani
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- vytvatime protiklady, slova podobného vyznamu, homonyrobedéujeme pojmy
- popisujeme obrazky, vytyi@ne hadanky, firovnani
- hrajeme didaktické hry: ,, Co se kde prodava? Adelka potebuje?*

- dramatizujeme pohadky

3. Morfologicko-syntakticka rovina:

- pouzivAme spravny slovosled, tvary slovediozky, mnozné&islo, rozeznavame
Spatny tvar ve &¢ mluvciho

- ¢teme obrazkovéteni

- chapeme rym a jeho vytieni — hra , Na basniky"

- tvofime zdrobgiliny a stugiujeme pgidavna jména

4. Pragmatickd rovina:
- podporujeme spontanni vypedn, vypra¥ni o obrazku — sestavenije
- prednasime, dramatizujeme

- hrajeme na:, Na reportéra, Telefonovani“
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8. Praktické ukazky logopedické prevence

8.1 Kolektivni logopedické cvéeni: PODZIMNI PO CASI

Cil: um¢t se spravé nadechovat nosem a vydechovat Usty, rozvoj logck@ysleni a
jazykoveého vyjateni myslenky, rozvoj znalosti citoslovci, pomochylmové hry rozvoj

celkové motoriky, doprovodem basdrivky rozvoj rytmického cini

Organizace:déti sedi naproti p. ditelce, aby na ni vigly co nejlépe, pohybova hra
probih& v kruhu

Pomicky: prouzky papil, pingpongovy ntiek, dewné kostky, vata p@sena na
provazky, obrazky s podzimni tématikoufivla na doprovod pign vajicka na

doprovod pis#, pracovni list nebo piskowiy

Prizbéh logopedického cveni:
1. Motivace - rozhovor - zminy paiasi na podzim

2. Dechova cweni

- fouka \&tiik - sfouknuti natrhanych papirkebo poloZzenych ligtna stole
- foukani do vaty zassené na provazku- 2l proti sok

- foukéani do mika — draha z kostek

3. Rozvijeni souvislého vyjadovani

» Co by se stalo, kdyby...... kdyby pad prSelo, wbec nesvitilo slugko, vibec
nefoukal vitr, ..."

- déti vymysleji odpoedi

, Jedeme, stat!" - @i si podavaji obrazek, aby ho nedly a fikaji jedeme, jedeme
( obrazky s podzimni tematikou);.uekne STAT- ,, Co je na obrazku?* -stdpopisuji

Cco je na obrazku
4. Artikula ¢éni cviéeni
Rikadlo:

Padala kapka, padala,
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a takhle dlala.

...Kap-kap, bum-bum, cak-cak

- déti vymysSleji citoslovce (duc-duc, bac-bac, kec-kdrc-dre...)

Nepadej kapko, nepadej
a takhle nedlej.
- deéti opakuiji citoslovce, ktergekly

5. Pohybova hra— Hoki, Koki

D¢ti stoji v kruhu a chodi dokola

My dame ruku sem,

my dame ruku tam,

my dame ruku sem a tak s niizsem.
Udélame hoki koki, udlame rotaci,
udéldme hoki koki, 8 mame legraci.

- priddvame nohu, ucho, zask....
6. Basntka

Foukej, foukej ¥ticku,

shal’ mi jednu hrustiku.

Shal’ mi jednu nebo dy
budou sladké abdwe. — doprovod naidvka a vajéka

7. Hra narozvoj souvislého vyjadovani

- W. , Na zahrad na keicku, vliaStoveka sedla, powzte mi milé dti, co vSechno tam

vidéla?“- popis zahrady

.V umyvarreé na okénku, vliaStovka sedla, powzte mi milé d@ti, co vSechno tam

vidéla?” - popis umyvarny
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V nasi tidé byla MiSa, u stokku sedla, powz MiSo naSim &em, co vSechno jsi

vidéla? — nénime jména &i

8. Grafomotorika

kresleni - prsi, dokresli deStnikétidmaji moznost vybrat si kresleni do pisku nebo do
mouky

Reflexe

Ucitelka vyzvala dti k hodnoceni chvilky. , Co se ti dnes nejviceilbba pra:?*

1=

Spole&n¢ s dtmi hodnotila, vyzvedla klady, zminila i zapory awnhla napravna
opateni. WLitelka pochvalila dechové aieni s mékem, nikomu nevykhl micek ven z
drahy, v8ichni dychali, tak sinjak neli, dale pochvalilatinnost na rozvoj souvislého
vyprawni — hra: , Co by se stalo, kdyby...“&til vymyslely zajimavéreSeni. H
rytmizaci je mozno $St zapojit vSechny &i — hrou nadlo — nag. pleskani.

Foto¢.1: dechové c¥eni, foukani do ntku, nacvik dlouhého nadechu nosem a vydech
asty
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Pracovni list. 3: Nacvik horniho oblouku, rovné kréatké svishéy

A=

W,
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8.2 Kolektivni logopedické cwéeni: JARO — JARNI KVETINY A
SLUNICKO

Cil: znat zakladni znaky jarnfipody a nadit déti Zit v probouzejici seffrodk, umst se
soustedit @i ¢innostech, znat nazvyékterych kwtin, védome nentit prirodu a
neublizovat, rozvojie¢ovych a jazykovych schopnosti, zdokonalovani dowstin
v oblasti hrubé a jemné motoriky

Organizace:déti sedi naproti &telce, v piibéhu ¢innosti vyuZivaji prostoriidy dle

pokyni ucitelky

Pomicky: prouzky krepového papiru, dka, kelimky svodou, obrazky &in,
molitanovéa koleéka, kaminky, @évka, pilené obrazky

Prizbéh logopedického cveni:

1. Motivace: Kratka pohadka ,, O jarni vile“, rozhovor o jaru

2. Dechova cweni
- privonime ke kytice
- fouka jarni ¥trik — foukani do fabork z krepového papiru

- jarni poficek - foukani btkem do vody

3. Fonakni cvi¢eni
- napodobovani zvukuelicky — bzzz
- nacvik dlouhého vydechu usty - spojeni ¢eni elky spojené s obrazkem cesty

véelky z kwtu do Ulu

4. Gymnastika mluvidel

- kocka si olizuje dolni a horni ret — krouzivym pohybem
- jazytek se rozhlizi

- konici — mlaskani jazykem

- rozkmitavame rty — frkame jako konik

- mimika oblieje — smutny, naStvany, uswavy
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- zivdme

- sttidame Siroky Uskv a Spuleni do krouzku — klauni

5. Artikula éni cviéeni

» Co vidi§ na obrazku?" — vytlesk&ni nézweétin a ukeni prvni hlasky.

» Déti, déti, ktera kytka tu je, co se na pismeno , P* jme®ij— stidani prvnich hlasek
-k, s, t.

Déti si samy pojmenuji kitiny, vytleskaji a piradi spravny p&et molitanovych

koledek.

Rozpaitadlo: dti ukazuji spolén¢ s witelkou podle rytmu nadi, na koho padne
slovo pry, fekne jméno kgtiny.

U potoka roste kviti,
fikaji mu petrkig,
na koho to slovo padne,

ten musi jit z kola pky

Basai: Slunitko — doprovazeno pohybem podle obsahu dasn

Podivej se matko,
namaluji slundko.
Slunitko mé @ka,

jak ngjaka kaka.

Vesele se usmiva

a tiSe si povida.

» Svitim, svitim na domy,
posvitim i na stromy.
Svitim také katti,

ale nejvic na &i.”
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6. Procvi¢ovani jemné motoriky
- stavime obrazek slutka z oblazk a divek - slunéka podle nasi nalady —

usnevava, zamréena...

7. Hudebné pohybova chvilka

D¢ti se rozmisti v he#) sednou si do pddpu a kazdy si vymysli nazev jarnickny.
Ucitelka zpiva pis& chodi mezi &mi a na konci si pohlazenim vybere jednohaiz. d
Vybrané di¢ fekne jméno ktiny, které si vybralo. Citelka si ho vezme za ruku a
opakuji spoléné pisai. DalSi vybrané dét iekne jméno kstiny a zapoji se za
posledniho. Hra tak pokfaje, ckti vytvoii hada, az upletowneiek z kwtin. Snazime

se 0 to, aby se nazvy &in neopakovaly.
Uvijime wneiek, ze vSech naSich k§ek.
Zapleteme do&netku, listek, kvitek i ¥tvicku.

Jaké jméno mas?........... Tak@opezi nés.

8. Rozvoj zrakové percepce
Manipulace s flenymi obrazky, sestavovani a popis obfazk

Reflexe

Ucitelka vyzvala dti k hodnoceni chvilky. , Co se ti dnes nejviceilbba pra:?*
Spolen¢ s dtmi ohodnotila ¢innosti, vyzvedla klady. titelka vyzvedla ¢innost
zaneienou na rozpoznavani acavani prvni hlasky, kterou jiz vSechnytidzvladaji
bez problém, dale je pochvalila za to, jak davaly pozorriahpudebr pohyboveé chvilce
se poddlo vyjmenovat spoustu Kiin a Zadnéa se neopakovala. Zadirénost nebyla

brana jako nepovedena nebo nezabavna.
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Foto ¢. 2: Cinnost¢. 4 - ukézka gymnastiky mluvidel - mimika afgje — smutny,
nastvany, usgvavy, zivame, stdame Siroky Usgv a Spuleni do krouzku — klauni...

88



8.3 Kolektivni logopedické cvéeni: DOMACI ZVi RATA

Cil: ziskavat poznatky o &t lidi, pfirodé, seznamit se s domacimi iaty, volrg
Zijicimi, ze ZOO, unit pojmenovat jejich midiata, poznavat uzitek domacich iatj
napodobovat zvuky zkat, rozvijet kladny vztah, empatie a citlivost kéfatim, rozvoj
fe¢ovych a jazykovych schopnosti, zdokonalovani dowstinv oblasti hrubé a jemné

motoriky, zvladat zadané ukoly, dokain¢innost

Organizace:déti sedi naproti &telce, v piibéhu ¢innosti vyuZivaji prostoriidy dle

pokyni ucitelky

Pomicky: kouzelna lilka, obrdzky domacich 2wt a jejich ml&’at, pracovni list na

rozklad slov na slabiky, obrazky na velkém kartobydli, malé obrazky ziat
Pribéh logopedického cveni:

1. Motivace: Ucitelka détem zazpiva pistky: ,, Kocka leze dirou, Skakal pes” —
hadanka, @em si budeme dnes povidat a na co si budeme hré?mely pisre

spol&ného?

2. Fonani cviceni
- napodoba zvukdomacich zvat
Hra na kouzelnika: ditelka ctti zacaruje na jedno z domacich gat, ctti jednotlive

popdad predvadji zvuk, ktery pati k jmenovanému zigti (slepice, kdka, pes, #n,
prase, koza, krava)

3. Rytmizace

Déti vytleskavaji nazvy zvat podle ukazaného obrazkiikaji jejich mlad a téz

vytleskavaji jejich ndzev, zaznam na pracovni list
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4. Gymnastika mluvidel

- hrajeme si na kiacku — olizujeme se, lizeme rgkio z misky

- hrajeme na konika — frkame jako konik, mlaskéaake konik

- cvakame zuby jako zly pes

- hrajeme si na misnou kozu — dosahujeme jazykemepdce k nosui brads

- mimika oblteje — smutné, naStvané, usravé zviatko

5. Rozvoj sluchové percepce
Hra ,Na mmoukavou kdi¢ku“ — obnena hry: , Ptéku, jak zpivas?“ - uprostd kruhu
sedi di¢ a rekdo zantioukd, di¢ uprosted hada kamarada, ktery to byl.

6. Hudebné pohybova chvilka
Povidame si o tom, ptachovame doméaci zdta a co maji rada — krava travu, slepice
zrni, katka mysi.

Zpivame a ta¥fime na pis& ,, Mél jsem mysku tan@ici*.

7. Tridéni obrazka — co, kde Zije, rozvoj vyjadovani
D¢ti pracuji ve skupinédchiitli obrazky zuiat a girazuji ke svému obydli.
Kazdy si vybere obrazek jednohoimte a povi ostatnim, co o i vi (jak se jmenuje,

jak fikame ml@atim, ¢im se Zivi, co nam dava za uzitek...).

8. Urcéovani patateéniho pismene
D¢éti vybiraji podle zadani vSechna fata, ktera zénaji na pismeno napK — krava,

koza, Kin, kohout
9. Sluchové cweni — syntéza slov
Hra , Na robota“: dgitelka hlaskuje slova,&i hadaji, carika:

m-i-¢, p-e-s, l-e-s, m-y-§, &-n, k-o-z-a, t-e-I-e, o-f-c-e...

10. Grafomotorika
Pracovni list , Motame klubko" — pracovni list na uvolmi zagstniho kloubu.
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Reflexe

Ucitelka vyzvala dti k hodnoceni aktivit, sama pochvalitnnosti, které se dem
povedly a motivovala je k dalSim aktivitamétDnejvice zaujala hra: Na kouzelnika'
» Na mioukavou keicku“. Ucitelka dti pochvalila také zaridéni obrazk, naopak
sluchové cueni: , Hra na robota“ je ptgba procwiovat, protoZe &tSina dti sluchow

rozliSila jen slova slozena z# hlasek.

Foto&. 3: Cinnost. 3 — pracovni list na proaséni rozkladu slov na slabiky + graficky

zadznam
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Foto¢. 4: Cinnost&. 7 — tidéni obrazk

8.4 Kolektivni logopedické cvéeni: DOPRAVNI PROSTREDKY

Cil: seznamit s dopravnimi prostiky a dopravnimi zgiami, dodrZzovat pravidla
silni¢niho provozu, nebat se zapojit dionosti, dodrZzovat pravidlariphrach, spravé

vyslovovat, ovladat dech, tempo a intoniai.

Organizace:déti sedi naproti &itelce, v piibéhu ¢innosti vyuZivaji prostoriidy dle

pokyni ucitelky

Pomicky: obrazky dopravnich prasdki, hratky dopravnich prosédiki — auto,

nakladni auto, autobus, trolejbus, traktor, kolotarka
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Pribéh logopedického cveni:

1. Motivace:

Basei spojena s pohybem:
Auto jede, slava, slava!
Téta mav4, mdma mava.
Auto jede tu, ta, ta,

tato, mamo, uz jsme tu.

Déti pobihaji pottidé, napodobuji auta a mavaji.

2. Fonani cviéeni

Napodobovani zvukdopravnich progedki podle obrazk stikadlem:
» Zatleskame, zamotame, jako auto zatroubime &.tu,t

» Zatleskame, zamotame, jako lokomotiva zahoukarhé,ha."

» Zatleskame, zamotame, jako traktor pojedemers-ttrr.”

N %

r7 77 0

» Zatleskame, zamotame, jako letadlo zalétame —wé&e

» Zatleskame, zamotame, jako parnik zahoukame 4ti,

3. Rytmické cvi¢eni

Hra na ¢lo — vytleskavani ,, Jak se jmenujeS@ticdse postupé vystidaji v predstaveni.

4. Gymnastika mluvidel

- hra na lokomotivu — jazyk vyjede a zajede do depa
- fidi¢ se rozhlizi napravo, nalevo — jazyk do stran

- srace — olizovani horniho rtu

- udklame tunel pro auta — rdka z jazyka

- vysajeme vzduch — vtahovani tvdovnit

5. Artikula éni cviéeni

Rozpoznavani g@ateeni hlasky ve jmé# hra siikadlem, dti vymysleji jména.
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V piistavu vidim lodiku
ta pivezla nam halicku,

Jejiz jméno z&na na pismeno ...

Do pristavu pijela lodicka,
kterd nam fivezla chlape&ka,

jehoz jméno z&na na pismeno...

6. Rozvoj sluchové percepce
Pohybova hra: ,VI&ku, kde jsi?“ — dti utvori kruh, v jehoZ s$edu jsou d¥ déti. Jedno

Z nich ma zakryté® a zavola ,VI&ku, kde jsi?“ vigek ucla - SSSSS — druhé diho

chyta po zvuku.

7. Procvi¢ovani antonym
Zahrajeme si na opaky :

kratky vlak — dlouhy vlak
malé auto — velké auto

cisté letadlo — Spinavé letadlo
hezky parnik — osklivy parnik
swtlé kolo — tmavé kolo

novy traktor — stary traktor

8. Prostorova orientace

Déti spolené postavi autodrahu zZelénych kostek — silnice. &itelka postavi dopravni
prostedky na silnici (osobni auto, autobus, traktor, |adki auto, motorka, kolo,
trolejbus) a poklada otazky nacavani pdadi — kdo jede prvni ¥ac, kdo posledni,
ktery dopravni progtdek je hned za, hnedgal, kdo jede druhy...

9. Tridéni

Tridéni dopravnich progtdki do obrwi — silnice, koleje, vzduch, voda - podle pokyn
ucitelky.
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Reflexe

Ucitelka dala prostor&em pro hodnoceni, doptavala s¢idorod se jiméinnost libila,
¢i nelibila. Motivovala je k dalSim aktivitam.dilelka kladré ohodnotilacinnost
tykajici se prostorové orientaceticspravré urcovaly pdaadi dopravnich prosdki,
dale se vedla aktivita zatiena na hledani antonymii Bre ,, VIacku, kde jsi?” se

nepodailo udrzet @ti v Uplném tichu, to narusSilo¢él hry. Ditem se nejvice libila hra

na rozpoznavani prvni hlasky ve jnén

8.5 Kolektivni logopedické cvéeni: VITR, VODA, DEST

Cil: znat zndny v paiasi, undt znat kololsh vody, kéemu potebujeme vodu, co umi
vitr, rozvoj rytmu, prace s uderem do bubnu — déapo, rozvoj zrakové percepce —
barevné odstiny, velikost tvartislice 1 - 6

Organizace:déti sedi naproti &itelce, v piibéhu ¢innosti vyuZivaji prostoriidy dle

pokyni ucitelky

Pomicky: krepové faborky, bublifuk, knizka , Mala knizka odasi“, velké mraky,
razné velikosti a odstiny barev kapek, bubny Djembe

Pribéh logopedického cveni:

1. Motivace:

Basai: Ded’ové kapéky — pohybovy doprovod

De&ové kaptky,
dostaly noziky.
Behaly po plechu,
délaly neplechu.

Kocour spal v okapu,
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spadly mu na tlapu.
Ach, jak ten utikal,

moukal a nékal.

Rozhovor o p&asi, které mame rag a pras, které je typické pro jaro, léto, podzim,

zimu.

2. Dechové cweni
- foukame do faborkz krepového papiru, gnime silu vydechu
- do bublifuku

3. Fonani cviéeni

- ficime jako slaby vanek fiiifjpldvame na sile hlasu — az po ¥ich

- napodobujeme cakani kapek do kaluze — slaby dé&p, kap , zrychlujeme az po
silny dég§, cak, cak

4. Prace s knihou o pdasi
- kratky rozhovor o knizce, spdl®é prohlizeni — pohybové ztvém — je mi zima, je
mi horko,

- seznameni s koléhem vody a siledtru

5. Bubinkovani
Déti sedi v krouzku spobmé s witelkou, ktera vede celou aktivitu. citelka i
upozorni na bezgaé a spravné hrani na bubertil®i vyzkousi zvuk a po stanoveném

signalu rozehrani kan

- hrajeme si na pomalé de¥é kaptky — slabé a pomalé udery do bubnu, postupn
zesilujeme a zrychlujeme, zakageme boikou, pevné udery

- bubnujeme gikadlem: Hastrmane, tatrmane

Hastrmane, tatrmane,

dej ndm KiZi na buben.

Budeme ti bubnovati,

nez vylezes z vody ven.

- bubnujeme s jednoduchymi pésni:
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Skékal pes - na citoslovce — haf, haf

Kocka leze dirou — tau, miau, mau

- prstoveé cuieni:

VSechny moje prsty, - ukazujeme po jednom od padéde

schovaly se v hrsti, -gsticky

spaitdm je hned, - rozéeni gsticky

jedna dvaii ctyii pét. — paitame

- hra na ozénu: Wwitelka predvede jednoduchy rytmus é&idej jednotlive opakuji

- bubnovéntikadla: Degové kapéky

6. Rozvoj zrakové percepce

- na koberci jsou rozmisty velké mrakyii barevnych odstina kapky ve stejnych
odstinech atiznych velikosti

- déti kapky tidi a girazuji stejné odstiny kapek pod mraky stejné barvy

- na mraky ditelka poloZi vedle sebe katfikly s ugitym poctem puntik a diti sestavuji

podle nich sloupec kapek, padajicich z mrd&h

7. Pohybova chvilka
Basai spojena s pohybem:

Tuka,tuka destik,

na barevny destnik.
Tuké,tuka prstikem,

» Kdo je pod tim deStnikem?*
» 10 jsem ja, panenka,

toci se mi sukénka.”

» 1ebe nechci, kagko,

ja mam radsi slugko.”

97



Reflexe

Ucitelka spoléné s dstmi hodnotila proZzitétinnosti. Za zd#lé witelka povazovalg
bubinkovani, kteréali velmi bavilo a dokazaly u tétdinnosti sousedné sedt po
celou dobu. ¥tSina dti zvlada ovladat silu Gderu, tempoékierym ditem dla
problém zopakovat dany rytmus. DalSi povedenouwvisktiozn&ila ucitelka tideni

kapek k danym mrakn a gifazeni potu kapek. B3ti nejvice upoutalo bubinkovani.

Fotog. 5: Ukazka zinnosti bubinkovani
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Fotoc¢. 6: Ukdzka Zinnosti rozvoje zrakové percepce

99



9. Pruzkum

Cil priazkumu

Cilem mého pizkumu bylo zjistit vyskyt aetnost logopedickych vad veskovych
kategoriich 5 - 11 let. Pomoci dotazinigro Witele jsem ziskala informace pebné
k vypracovani tabulek a gfaf Otazky v dotazniku jsou uz@ného typu a jsou
sestaveny ke zji&hi pohlavi a véku ditéte a spravnou vyslovnost jednotlivych
problematickyctlasek Dotaznik byl u¥en pro ditelky matéskych Skol, které pracuji
s predskolnimi dtmi a pro witelky prvniho stupé zakladniho vzélavani. Informace
jsem zji¥ovala na uzemi Libereckého kraje a&tipnateskych Skolach agi zakladnich
$kolach. Dotazniky jsem rozmistila na ZS 3dska — Liberec, ZS LadaCeska Lipa,
ZS Dr. M.TyrSe -Ceska Lipa, ZS PatovaGeska Lipa, ZS SlovankaGeska Lipa, MS
Listesek — Liberec, MS Gagarinova — Liberec, MS Podéde$h — Liberec, MS Briit
Capki —Ceska Lipa, ZS a MS Zakupy.

Prizkumem byla sledovangtnost vyskytu logopedickych vad v zavislosti ri&w a
pohlavi dti predSkolniho a mladSiho Skolnih&kw.
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Rozbor otazky¢. 1: M4 dité odklad Skolni dochazky?

Tabulkac¢. 1: Ma dit odklad Skolni dochazky?chlapci

Vék 7 let 8 let 9 let 10 let 11 let Celkem

Chlapci

ANO 18 9 5 32

Chlapci NE 46 32 14 20 49 161
28,13% | 21,95%| 26,32% 0,00% 0,00% 16,58%

Graf¢. 1: Ma dig odklad Skolni dochazky?chlapci

60

50

40

30 B Chlapci ANO

M Chlapci NE

20

N J I

O 1 T T T T
7 let 8 let 9 let 10 let 11 let

Z celkového pétu sledovanych chlagioryplyvd, Zeodklad Skolni dochdzky ma
16,58 % Zaki.
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Tabulka¢. 2: Ma dit odklad Skolni dochazky?divky

Vék 7 let 8 let 9 let 10 let 11 let Celkem

Divky ANO 14 8 3 4 29

Divky NE 67 55 24 20 36 202
17,28% 12,7%| 11,11%| 16,67% 0,00% 12,55%

Graf¢. 2: Ma dig odklad Skolni dochazky?divky
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Z celkoveho pétu sledovanych &c¢at méodklad Skolni dochazky 12,55 % Z&aky.

V porovnani s vyslednym ptem chlapé a dtvéat s odkladem Skolni dochazky, je

dévéat 0 4,03 % mérk nez chlapd.
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Rozbor otazky €. 2: NavS€vuje dité klinického logopeda?

Tabulka¢. 3 : Navstvuje dit klinického logopeda? ehlapci

Vék

5 let

6 let

7 let

8 let

9 let

10 let

11 let

Celkem

Chlapci
ANO

15

13

14

6

3

51

Chlapci NE

31

36

50

35

16

20

49

237

32,61%

33,33%

21,88%

14,63%

15,79%

0,00%

0,00%

17,71%

Graf¢. 3: NavStvuje dig klinického logopeda? ehlapci
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Klinického logopeda navdtuje nejvice chlapcve wku mezi @ti az deviti lety Zivota.

U desitiletych a jedenactiletych chld@poenavatvuje klinického logopeda jiz Zadny

sledovany chlapec. S klinickym logopedepolupracuje 17,71 % monitorovanych

chlapci.
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Tabulka¢. 4: Navstvuje dig klinického logopeda? divky

Vék

5 let

6 let

7 let

8 let

9 let

10 let

11 let

Celkem

Divky ANO

12

19

7

48

Divky NE

25

65

77

61

20

20

36

304

32,43%

22,62%

4,94%

3,17%

25,93%

16,67%

0,00%

13,64%

Graf¢. 4: Navstvuje dig klinického logopeda?divky
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U monitorovanych divek bylo zji&to, Ze klinického logopeda na#gtije nejvice divek

ve Wku od gti do sedmi let. Ve &ku mezi devatym a jedenactym rokem nenawge

logopeda Zadnéa. Z celkovéhocpo sledovanych &c¢at chodik logopedovi 13,64 %

divek.

V porovnani chlapci aéd¢ata, se ukazalo, Zdinického logopeda navSévuje

0 4,07 % vice chlapé nez divek.
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Rozbor otazky¢. 3: Vyslovuje spravre hlasku ,, L“?

Tabulkac¢. 5: Vyslovuje spravhhlasku ,, L“? —chlapci

Vék

5 let

6 let

7 let

8 let

9 let

10 let

11 let

Celkem

Chlapci
ANO

35

42

61

33

16

20

49

256

Chlapci NE

11

7

8

3

32

23,91%

14,29%

4,69%

19,51%

15,79%

0,00%

0,00%

11,11%

Graf¢. 5: Vyslovuje spravihlasku ,, L“? —chlapci
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Spravnou vyslovnost hlasky , Liezvlada 11,11 % chlapé ze v3ech sledovanych.

Nejvice se s problémy vyslovnost ,L“ setkavame ¥kwpeti, Sesti, osmi, ale i deviti

let.
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Tabulka¢. 6: Vyslovuje spravéahlasku ,, L“? —divky

Vék

5 let

6 let

7 let

8 let

9 let

10 let

11 let

Celkem

Divky ANO

29

76

80

60

26

20

36

331

Divky NE

8

20

21,62%

9,52%

1,23%

4,76%

3,7%

0,00%

0,00%

5,97%

Graf¢. 6: Vyslovuje spravéahlasku ,, L“? —divky
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U divek se se spravnou vyslovnosgibtyka celkem 5,97 %monitorovanych. Nejvice

ve ku pit a Sest let. Vedku 9 — 11let jiz nebyl vyskyt Spatné vyslovnosasiy ,L".

V porovnani chlapci versuséwtata: s vyslovnosti hlasky L maji ¥tSi problém

chlapci a to 0 5,15% nez divky.
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Rozbor otazky¢. 4: Vyslovuje spravre hlasku ,, K*?

Tabulkac. 7: Vyslovuje spravaihlasku ,, K*? —chlapci

Vék

5 let

6 let

7 let

8 let

9 let

10 let

11 let

Celkem

Chlapci
ANO

42

45

63

36

18

20

49

273

Chlapci NE

15

8,7%

8,16%

1,56%

12,2%

5,26%

0,00%

0,00%

5,21%

Graf¢. 7: Vyslovuje spravhlasku ,, K*? —chlapci
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Se spravnou vyslovnosti hlasky ,Kma problém 5,21% sledovanychchlapci.

Nejvice chlapt se objevilo ve ¥kové kategorii pt, Sest a osm let. U chlapve wku

10,11 let se problém s vyslovnosti ,K* nevyskytl.
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Tabulka¢. 8: Vyslovuje spravéahlasku ,, K“? —divky

Vék 5 let 6 let 7 let 8 let 9 let 10 let 11 let Celkem

Divky ANO 35 78 81 62 27 24 36 343

Divky NE 2 6 1 9
5,41% 7,14% 0,00% 1,59% 0,00% 0,00% 0,00% 2,56%

Graf¢. 8: Vyslovuje spravahlasku ,, K“? —divky
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Divky maji Spatnou vyslovnost hlasky ,K* nejviceSesti letech. Celkévje to u
monitorovanyctdévéat 2,56 %. U déveat ve ¥ku 9, 10, 11 let se jiz Spatna vyslovnost

této hlasky nevyskytla.

V porovnani chlapci versuséetata: s vyslovnosti hlasky ,K“ maji vétSi problém

chlapci a to 0 2,65 % nez divky.
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Rozbor otazky¢. 5: Vyslovuje spravre ,sykavky“?

Tabulkac¢. 9: Vyslovuje spravé,sykavky“? —chlapci

Vék 5 let 6 let 7 let 8let 9 let 10 let 11 let Celkem

Chalpci

ANO 26 34 49 32 16 18 46 221

Chalpci NE 20 15 15 9 3 2 3 67
43,48%| 30,61%| 23,44%| 21,95%| 15,79% 10% 6,12%| 23,26%

Graf¢. 9: Vyslovuje spravh,sykavky“? —chlapci
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S nespravnou vyslovnosti ,sykavegé potykacelkem23,26 % chlapdi. Nejvice ve
predSkolnim ¥ku. Celko¥ problém s vyslovnosti ,sykavek® je prokdzan u Vsec
sledovanych &ovych kategorii.
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Tabulka¢. 10: Vyslovuje sprawh,sykavky“? —divky

Vék 5 let 6 let 7 let 8 let 9 let 10 let 11 let Celkem

Divky ANO 26 61 75 61 27 24 34 308

Divky NE 11 23 6 2 2 44
29,73% | 27,38% 7,41% 3,17% 0,00% 0,00% 5,56% 12,5%

Graf¢. 10: Vyslovuje spravh, sykavky“? —divky
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U sledovanych é&vcat je celko¢ 12,5% divek které maji nespravnou vyslovnost
.Sykavek”. Nejwtsi problém je steph jako u chlapt v predSkolnim ¥¢ku. U
sledovanych devitiletych a desitiletyclvéiat nebyly zjiS¢ny problémy s vyslovnosti
jiz zmirenych hlasek.

V porovnani chlapci versuséetata: s vyslovnosti ,, sykavek® maji WtSi problém
chlapci a to 0 10,76 % nez divky.
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Rozbor otazky¢. 6: Vyslovuje spravre hlasku ,, R*?

Tabulkac¢. 11: Vyslovuje spravhhlasku ,, R“? —chlapci

Vék

5 let

6 let

7 let

8 let

9 let 10 let

11 let

Celkem

Chlapci
ANO

22

31

45

30

16 20

45

209

Chlapci NE

24

18

19

11

3

79

52,17%

36,73%

29,69%

26,83%

15,79% 0,00%

8,16%

27,43%

Graf¢. 11: Vyslovuje spravhhlasku ,, R“? —chlapci
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S vyslovnosti hlasky ,, Rma celkow problém 27,43 % monitorovanyckchlapci ve

véku 5 — 11let. Nejvice chlapcspada do ifedSkolniho ¥ku. PotiZze s vyslovnosti této

obtizné hlasky jsou patrné v kazdé #aviané ¥kové kategorii.
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Tabulka¢. 12: Vyslovuje sprawhhlasku ,, R“? -divky

Vék 5 let 6 let 7 let 8 let 9 let 10 let 11 let Celkem

Divky ANO 22 62 69 57 27 23 35 295

Divky NE 15 22 12 6 1 1 57
40,54%| 26,19%| 14,81% 9,52% 0,00% 4,17% 2,78% | 16,19%

Graf¢. 12: Vyslovuje spravhhlasku ,, R*? —divky
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S vyslovnosti ,, R“ma celkow problém 16,19 % sledovanycldévéat. Stejré jako u
chlapa je to v obdobi fedSkolniho ¥ku. Také jako u chlagicse problémy objevuji i
v dalSich ¥kovych kategoriich.

V porovnani chlapci versustata: s vyslovnosti , R“ maji vétSi problém chlapci a
to 0 11,24 % nez divky.
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Rozbor otazky&. 7: Vyslovuje spravre hlasku , R“?

Tabulkag. 13: Vyslovuje spravhhlasku ,R“? —chlapci

Vék 5 let 6 let 7 let 8let 9 let 10 let 11 let Celkem

Chlapci

ANO 14 25 39 27 14 19 37 175

Chlapci NE 32 24 25 14 5 1 12 113
69,57%| 48,98%| 39,06%| 34,15%| 26,32% 50%| 24,49%| 39,24%

Graf¢. 13: Vyslovuje spravhhlasku ,R“? —chlapci
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Nejvétsi paet chlapé, ktefi maji problém s vyslovnosti R* je v obdobi 5 — 6let.
Souvisi to s vyvojemiesi, kdy hlasky , R aR“ se vyvozuji jako posledni a
nejobtizijSi. Celkem s touto hlaskoma problém 39,24% chlap&. Procento je
vysoké diky jiz zmignym dwma wkovym kategoriim. Obtize jsou zastoupeny ve
vSech sledovanychikovych stadiich.
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Tabulkag. 14: Vyslovuje spravhhlasku ,R*“? —divky

Vék 5 let 6 let 7 let 8 let 9 let 10 let 11 let Celkem

Divky ANO 16 48 67 57 27 22 34 271

Divky NE 21 36 14 6 2 2 81
56,76% | 42,86%| 17,28% 9,52% 0,00% 8,33% 5,56% | 23,01%

Graf¢. 14: Vyslovuje spravhhlasku ,R“? —divky
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Podobr jako u chlapt je celkové procento sledovanych divek vysoké oprot
vyslovnosti jinych hlasek. Nejvice divek méa probyémvyslovnosti hlasky R* také
v predSkolnim ¢ku. Celko¥ se potykda se spravnou vyslovnos#3,01%

monitorovanyctdévéat.

V porovnani chlapci versussetata: s vyslovnosti ,R* maji v &si problém chlapci a
to 0 16,22 % nez divky.
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Rozbor otazky¢. 8: Navs€vuje dité logopedickou prevenci, ktera je nad rAmec

b&znych ¢innosti zahrnutych v SVP 3koly?

Tabulka¢. 15: NavSevuje dit logopedickou prevenci, ktera je nad ramé&enych

ginnosti zahrnutych v SVP Skoly?chlapci

Vék 5 let 6 let 7 let 8 let 9 let 10 let 11 let Celkem

Chlapci

ANO 18 17 26 11 6 78

Chlapci NE 28 32 38 30 13 20 49 210
39,13%| 43,59%| 40,63%| 26,83%| 31,58% 0,00% 0,00% | 27,08%

Graf ¢. 15: Nav&vuje di€ logopedickou prevenci, ktera je nad ram&znychéinnosti

zahrnutych v SVP Skoly? ehlapci
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U chlapai, jez nav&vuji logopedickou prevenci nad rameézbych ¢innosti ve

Skolach je to pouhych7,08%. Nejcastji jsou to chlapci mezi 5 — 8 rokem Zivota.
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Tabulka¢. 16: Nav&tvuje dit logopedickou prevenci, ktera je nad rdmegnych

g¢innosti zahrnutych v SVP Skoly2divky

Vék 5 let 6 let 7 let 8 let 9 let 10 let 11 let Celkem

Divky ANO 17 29 9 3 7 4 69

Divky NE 20 55 72 60 20 20 36 283
45,95% | 34,52%| 11,11% 4,76%| 25,93%| 16,67% 0,00% 19,6%

Graf ¢. 16: Nav&vuje di€ logopedickou prevenci, ktera je nad ram&znychéinnosti
zahrnutych v SVP Skoly? divky
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Z praizkumu nav&tvnosti logopedické prevence u divek vyplyva, Zevioej chodi na

logopedickou prevenci divkyépleté a Sestileté. Z celkového gho monitorovanych

dévéat navskvuje logopedickou prevenci nad rdmé@onosti ve Skolegi Skolce pouze
19,6% z nich.

V porovnani chlapci versuséetata: na logopedickou prevenci chodi o 7,48% vice

chlapai, nez divek.
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Zaveér

Dotaznikovému S&tni se podrobilo celker®40 déti ve wkové kategorii od 5 let do
11let. Z tohoto pé&tu bylo 352 divek a 288 chlajpc

Otazky v dotaznicich stiovaly ke zjiséni cetnosti vyskytu Spatné vyslovnosti hlasek:
L, K, SYKAVEK, R aR. Déle se otazky tykaly toho, zdatidve sledovanych&kovych
kategoriich navétuji klinického logopeda a zda sénwuji logopedické prevenci nad

ramec BZnych ¢innosti zahrnutych v SVP, kterou z&jifi proskolené logopedické

prevenentistky na monitorovanych mateych a zakladnich Skolach.

Z pohledu logopedického preventisty jéejmeé, Ze i sjednou,ci vice Spatt
vyslovovanymi hlaskami je v dneSnich niatgich a zakladnich Skolach péme
vysoky pa@et. Nejvice déti je logickyv piedSkolnim wku. V tomto wku vSak dochazi
jes€ k dozravani a postupnému zlepSovani vyslovnostiteldy — proskolené
logopedické asistentkyci preventistky se #&em wnuji kazdy den, fispivaji

k celkovému rozvoji osobnosti a jedt urcenyéas se ¥nuji skupinkam éti, které maji
problém s akterou z dleZitych oblasti pro spravny vyvoj komuntkdch schopnosti
(zrakova, sluchova percepce, jemna motorika...)fdspiuto pé asistentek a e
klinickych logoped prichazi do prvnich mniki mnoho dti se Spatnou vyslovnosti.
Nejvétsi problémv 1. roéniku je vyslovnosR — témé¥ 37%, R — ténméf — 27%

a sykavky — ténéf 17%. Na z&kladnich Skoldchdochazi k postupnému zlepSovani
vyslovovanych hlasek. BohuZefetrvava problém s vyslovnostiR, R a sykavek aZ
do patého raniku a dale S gibyvajicim Wwkem dti prestavaji dochazet, jak ke
klinickému logopedovi, tak na krouzky logopedickéeyence. Diky tomu, zZe
logopedicka prevence je na zakladnich Skola¢hzema do zajmovych krouZkneni jiz
navstvnost a dinnost tak vysoka jako vipdskolnich zézenich. \étSinou na z&atku
Skolniho roku jsou vytipovanyét, kterym by krouzek logopedické prevence pgbsp
BohuZel khem Skolniho roku dochazi k odhlaSovaéti d této aktivity. \&tSinou je to
odhlaSovani ze strany r@di z divodu zadavani dalSicktinnosti k domacimu
procvicovani. Rodium je WtSinou doporteno procuwtovat doma tjakou oblast a to
byva potiz. Domaci ifprava na Skolu a dalSi pro¢evani doportiené logopedickou
asistentkou jsou pro dnesni réglicasova zat?. Mnoho rodiu pracuje na sgmny
provoz a vychova aifprava na Skolu probiha ve Spatnych socialnich pokiach.
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Procvitovani na logopedicky krouzek jde stranou a bez dom#pravy je takova prace
témet bez vysledku.

Sama vedu krouzek pro ¢lgkupinky po Sestidech jednou tydh Rodie dostanou do
notysku rozepsana artikéla cviceni, ktera maji doma aiit na rozhybavani jazyka,
rta, dale teba pracovni list atd. Ze dvou skupinek polovigd d rodti denrgé cvici
artikulaéni cviky, hraji doportené hry. Myslim, Ze pouha polovina je dosti mélo.
V dalSich r@nicich pak nastava problém &enim a psanim nezvladnutych hlasek,
piedeviim R &R. Déle se tyto &i stavaji ve Skole s¢dem pozornosti diky svému
»handicapu“ a tento problém s nimi jde po cely Ziwda druhou stranu se dennodé&nn
v médiich setkdvame s komentéatory a politikyfikteaji nespravnou vyslovnost a jsou
tak Spatnym mluvnim vzorem pro nas#i.dBohuzel spolénost je jaksi uci tomuto
problému apaticka. Myslim, Ze neni vhodné, aby @& kazdy veéer hovdil
komentator, ktery nezvlada sykavky a chrli na n@@wey, které jsou piné slov s jeho
problematickou hlaskou. | v dadpm wku se da u klinického logopeda napravit Spatn

vyslovena hlaska.

Béhem poslednichékolika let se proSkolilo dostateé mnozstvi pedagagnateéskych
a zakladnich Skol, kie se logopedické prevenciémuji a snazi se pomoci¢tgm

vyslovovat a spravnpouzivat nas jazyk.

Spolupréace s rodi je velmi obtizna. Setkavame se s toadkteri maji zajem o to, aby
jejich di€ zvladlo spravnou vyslovnost co n#jte a gedeSlo dalSim komplikacintip

vyucovani. Na druhé stransou rodée, kterym na takovychéeech nezalezi, rozvijeji u
déti potencial sportovni, hudebni a jiny. Je nutné@qgtknout, Ze bez vzajemné

spoluprace nikdy nebude dosazeno optimalniho visled
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1. Os¥dcéeni o absolvovani kurzu logopedické prevence

Asociace logopedl ve Skolstvi, o.s.
Mécholupy 1, ICO: 27040739

OSVEDCENI

0 absolvovani kurzu

LOGOPEDICKA PREVENCE

v ramci projektu

Logopedicka prevence u détiazakivCR
CZ.1.07/1.2.00/14.0106

Capkova Alena
28.11.1976

Vzdélavaci kurz pro Liberecky kraj se konal ve dnech
04.10. - 07.10.2010 v Liberci
10.12. 2010 v Praze

Casova dotace vzdélavaciho kurzu je 40 hodin. Asociace | "
Ve Skolstyy, g.g,
3931 Michoiggy
V Praze dne 10.12. 2010 / A/

Mar. Alexandr Bednaf
Asociace logopedl ve Skolstvi, 0.s.

~ .
= * ¥ . = I -.' !
evropsky ko ‘E
socialni MINISTERSTVO SKOLSTVI O Vadélivni
[~ 4 fondvCR EVROPSKAUNIE — MLADEZE A TELOVYCHOVY  pro Konkurenceschoginost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Vzdélavaci kurz "Logopedickéa prevence' je akreditovan MSMT CR pod &.j.: 27 350/2007-25-542 ze dne 1.2.2008



2. Dotaznik — vzor

Dotaznik
Dite ¢.: \&k:

1) Jednase o: divku x chlapce

2) Odklad Skolni dochazky: ano x ne

3) Navsevuje klinického logopeda? ano x ne

4) Vyslovuje sprava hlasku L? ano x ne

5) Vyslovuje sprava hlasku K? ano x ne

6) Vyslovuje spravid sykavky? ano x ne

7) Vyslovuje sprava hlasku R:? ano x ne

8) Vyslovuje spravit hlaskuR? ano x ne

9) Navsevuje logopedickou prevenci, ktera je nad ram&mnichcinnosti

zahrnutych v SVP 8koly? ano x ne



3. Dotaznik vyplgny

Dotaznik

Dité ¢.:

1)
2)
3)
4)
3)
6)
7
8)
9)

1 V& b
Jednd se o: divku x@iﬂaﬁce)
Odklad 8kolni dochazky: ano x ne)
Navstévuje klinického logopeda? ano x @’3
Vyslovuje spravné hlasku L? ano x (ne)
Vyslovuje spravné hlasku K? @Eo ) X ne
Vyslovuje spravné sykavky? ano x (ne)
Vyslovuje spravné hlasku R:? ano x (Tie
Vyslovuje sprévng hlasku R? ano x e )
Navitévuje logopedickou prevenci, kterd je nad rimec béznych ¢innosti zahrnutych

v SVP gkoly? (':arzo) X ne



