UNIVERZITA JANA AMOSE KOMENSKEHO PRAHA
BAKALARSKE
PREZENCNI STUDIUM

2012-2016

BAKALARSKA PRACE

Monika Stumpfova

Vliv nasili erotiky a pornografie na psychiku déti a mladistvych

Praha 2016

Vedouci bakalarské prace:

Ing. Jindfich Kolek, MBA



JAN AMOS KOMENSKY UNIVERSITY PRAGUE

BACHELOR
FULL-TIME STUDIES

2012-2016

BACHELOR THESIS

Monika Stumpfova

The impact of erotic and pornography on children and adolescents

Prague 2016

The Bachelor Thesis Work Supervisor:

Ing. Jindfich Kolek, MBA



Prohlaseni

Prohlasuji, ze pfedloZzend bakaldiska prace je mym plvodnim autorskym dilem,
které jsem vypracovala samostatn€é. VeSkerou literaturu a dal$i zdroje, z nichz jsem

pii zpracovani Cerpala, v praci fadné cituji a jsou uvedeny v seznamu pouzitych zdroji.

Souhlasim s prezencnim zptistupnénim své prace v univerzitni knihovné.

V Praze dne 15.02.2016 Monika Stumpfové



Podékovani

Chtéla bych podc¢kovat Ing. Jindfichu Kolkovi, MBA za jeho odborné vedeni
bakalaiské prace, za jeho pomoc, cenné rady, ochotu a cas, které mi pii vzniku

bakalaiské prace vénoval.



Anotace

Bakalarska prace se zabyva vlivem ndsili, erotiky a pornografie na psychiku déti
a mladistvych. Negativnimi vlivy medii, které maji dopad na rozvoj osobnosti ditéte
a dospivajiciho. Teoretickd ¢ast je zaméfena na obecnéj$i charakteristiku nasili
pornografie a erotiky. Soucasnou dostupnost nasili, pornografie a erotiky v mediich
a dutsledky, které jsou stim spojené. V praktické casti je popsan jeden z prib&hu
mladistvého devianta, na kterého méla media neblahy vliv a podpoftila jeho vrozenou

deviaci. Prakticka ¢ast zahrnuje 1 rozhovor k ptibéhu s blizkou osobou.

Kli¢ova slova

Déti, erotika, internet, média, nasili, okolni vlivy, pornografie, psychika, rodina,
sexualni zneuzivani.



Anotace

The bachelor thesis is studiyng impact of violence, erotic and pornography on childrens
psychology. Negative media effects which affect childrens growth. Teoretical part is
focused on common charakteristic violence and pornography. Current availability of
violence, pornography in media and implications which it brings. Practical part is
focused on story of young rough who has became even worse due to media effects on

his own personality. Pratical part also covers example of discussion with close person.

Keywords

Effects, erotica, family, children, internet violence, media, pornography, psyche,
sexual abuse.
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UvVOoD

Tématem mé bakalarské prace je ,, V1iv nasili, erotiky, pornografie na psychiku déti
a mladistvych®. Zminéné téma je velice aktualni pro dobu soucasnou. Nebot’, v dnesni
dob¢ jsou vySe popsané negativni vlivy pornografie, nasili a erotiky vSude kolem nas.
Negativni ptisobeni ma zejména na déti a dospivajici. Vlivem vSech téchto aspektt
se mohou dostat do nepfijemnych Zivotnich situaci. Je obecné znamo, ze déti jsou velmi
vnimavé na okolni prostfedi a kazdodenné jsou vystavovany nastrahdm medii. Cilem
prace je poukazat na to, ze média byt’ jsou poucnd, informativni, zdbavnd, tak na druhou

stranu skryvaji mnoho hrozeb a negativniho obsahu.

Prace je soustfedéna na vytyceni jednotlivych skupin, které nejvice ovliviiuji rozvoj
i psychickou stranku déti a dospivajicich. Uvodni kapitola obecné &asti pojednava
o zakladni charakteristice nasili pornografie a erotiky. Nasledn¢ je rozvinuta
do jednotlivych podkapitol, které se zabyvaji souCasnym vnimanim erotiky
a pornografie ve spole¢nosti 21. stoleti. Zahrnuta je i pasaz o nastinéni pornografie jako
vydéle¢né Cinnosti a s tim spojend distribuce détské pornografie. Dale jsou uvedeny
relevantni udaje o dostupnosti erotiky, pornografic a nasili v médiich. Jsou zde popsana
procentualni zvySeni sledovanosti masmedii , predevsim v televizi a na internetu. Popis
legalniho a nelegalniho obsahu, ktery je uzce spojen s internetem a moznou dostupnosti
pro déti a dospivajici. V této ¢asti kapitoly je zminéno nasili, které nepochybné souvisi
S dostupnosti legalniho a nelegalniho obsahu na internetu, vSech ostatnich propagacnich

a komunikacnich néstroju.

Tteti kapitola se vénuje vlivu rodi¢t na chovani ditéte a mnoha faktory, jimiz jsou
ovlivnény. Zaméfila jsem se na nejCastéj$i problémy, které mohou mit nepfiznivé
disledky na vyvoj, socializaci a rozvoj osobnosti ditéte. Popsany jsou funkéni rodinné
vztahy. Mozné dusledky jsou rozdéleny na né€kolik faktorli a to zejména na vztahy
vrodiné. Vliv nepfiznivé ekonomické situace v rodin€, rozvod rodicl. Sexudlni
zneuzivani ditéte rodinnym pfislusnikem a mimo jiné i dlouhodobé disledky zneuZiti.
Ve ctvrté kapitole jsem se zaobirala vlivem nasili na psychiku jedince na internetu

a Vteleviznim vysilani. Poji se pfedev§im s masivnim uzivanim internetu a vSemi



moznymi riziky, jako jsou socialni sité, nasili na internetu a stdle vice rozvijejici
se kyberSikana. V pozadi nezlstdvaji ani agresofi a devianti, ktefi vyuzivaji média
k osloveni a zneuziti recipienta. Problémem dnes$ni doby je i zavislost na internetu
a znacny vliv televizniho nasili na psychiku jedince.Dal§im popsanym vlivem, ktery
byva zaménovan s pornografii, je erotika, kterd mize mit spolecné s ostatnimi také
neblahy vliv na cilovou skupinu. Posledni kapitola teoretické asti je zaméfena na vliv
pornografie a jeji dostupnost na internetu. Prakticka ¢ast zacina sedmou kapitolou, ktera
obsahuje pfibéh mladého devianta na zaklad¢ skutecné udalosti. K této casti se poji

1 rozhovor, ktery byl pofizen s blizkou osobou k danému tématu.
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TEORETICKA CAST

1. CHARAKTERISTIKA NASILI, EROTIKY A
PORNOGRAFIE

Nasili, erotika a pornografie je rozsahlym tématem, které je mnohdy diskutované mezi
odborniky a v medidlni sféfe. Pravé média jsou tou dostupnosti, kterd dnesni mladezi
dovoluje a zptistupniuje sledovat tyto tti pojmy. Kazdé z nich se déli do n€kolika skupin,
jako tfeba nasili. Co si pod pojmem nasili predstavime je ubliZovani druhé osobé¢, byt’ ze
strany rodinného pfisluSnika ¢i osoby neznamé. Nasili se objevuje predevSim
na televiznich obrazovkach a internetovych strankach. Je mnoho filmt, kde je nasili
hlavnim tématem. Setkdni s nasilim je nejbézngjsi véci, neékteré deti se s ni pravidelné
setkavaji doma nebo ve Skole mezi spoluzaky. Nejen nasili, ale také erotika je b&zné
vyobrazena ve filmech, seridlech, Casopisech. Tato erotika se povazuje za néco
neSkodného, ale mize byt pro déti a dospivajici podnétem zvédavosti, kterd prechazi
k vyhledavani vSudy znamé a dostupné pornografie. VSechny tyto pojmy se sebou uzce
souvisi. Jsou mezi sebou propojené. Prikladem je nasili, pouzivané v sexualnich filmech
pro dospélé. Rozdily mezi erotikou a pornografii je zejména v chapani jednotlivce,
zda n¢kdo povazuje erotiku jako umeélecky smér, nebo ji fadi do jednoho pytle spole¢né

s pornografii, kde sledujeme pohlavni styk a riizné sexudlni praktiky.
1.1 Nasili

S nésilim se setkavame témét denné. Nemusi to byt pfimy kontakt, ale kazdy den
ho mtizeme pozorovat v televizi, novinach, ¢lancich v ¢asopisech i na internetu. Svédci
nasili byvame na ulicich ¢i na pracovisti, pfi zdbavé, v podstaté kdekoli. Nasili

je v bézném Zivoté vSude kolem nas.
Podle odbornikli na toto téma je napsano mnoho definici, podle kterych lze nasili
charakterizovat. ,Nasilim obecné rozumime zlé nakladani, télesné utoky, pohrizky

obdobnym nasilim nebo jednanim, které piisobi ujmu na fyzickem, sexudlnim
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nebo psychickém zdravi. Jde o agresi jedné osoby proti druhé (nebo jejich vetsimu

poctu), jejimz cilem je ublizit, poskodit, poranit nebo zabit. “*

Nasili mizeme nazyvat jako formu agrese, pti které je pouzita hrozba fyzické
¢i psychickeé sily z jedné osoby na osobu druhou, ktera ma v ¢astém piipad¢ za nasledek
poranéni, smrt a psychické ujmy, z kterych se stavaji poruchy osobnosti a vyvoje. Nasili
Ize rozdélit do nékolika moznych skupin a to pfi¢iny vzniku: biologické (vrozené),
socialni (vliv okolniho prostfedi), zpisobu a délky trvani - ¢asovy usek, jak dlouho

se agresor dopousti nasili na obéti.

Néktefi védci se za posledni roky shodli, Ze biologické a socialni faktory
se vzajemné& ovlivituji. MZe se tykat vSech typt rodinnych vztahli. Mezi nejrozsiteng;si

druhy nasili patfi:

e domaci nasili fyzické- je nasili pachané na détech, zenach, ale i muzich formou
trestu,

e domaci nasili psychické- psychické vydirani, ijma a natlak,

e sikana,

e Kkybersikana,

e Sexualni zneuzivani obéti.

Vsechny tyto druhy ovliviiuji psychickou stranku jedince na cely Zivot, nejvice vSak

u d&ti.2
Domaci nasili

Samotny termin domaci nésili se objevuje prevazné v anglické literatufe,
kde je oznacovano jako nasili mezi partnery, at’ uz Zziji ¢i neziji spolecné. Termin
domaciho nasili mezi partnery mize byt v nékterych ptipadech oznacovano jako intimni
nasili (intimate violence), nebo partnerské zneuZzivani (partner abuse). V nékterych

teoriich

Y MATOUSKOVA, Ingrid. Aplikovand forenzni psychologie. Grada, 2013, s. 22, ISBN 978-80-247-4580-
0

2 VANCUROVA, L. Nsili a jeho priciny. [online]. 2008. [cit. 2015-05-04]. Diplomova prace. Univerzita
Palackého, Filozoficka fakult, psychologie. Dostupné z: http://theses.cz/id/ukvoqy/
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se diskutuje o tom, zda Ize do domaciho nasili zahrnovat tyrani déti rodi¢i nebo seniort
jejich potomky. V sir$im slova smyslu jsou tyto dvé kategorie zahrnuty do domaciho

nasili, ale kazdé odvétvi zvIast’ ma své feSeni, spravni i mimopravni specifika®.

Domaci nasili ma na déti vétSinou velmi tvrdy dopad, stavaji se psychicky labilnimi,
maji vyvojové vady, jsou plactivé a mnohdy se u déti objevuje vada feci. Jejich emoce
jsou zalozené na pocitu viny, berou na sebe odpovédnost za to, co se jim déje,
ale zaroven se za to stydi a maji strach fici o tom nékomu jinému. U tyranych déti
se objevuje porucha soustiedénosti ve Skole, stavaji se introverty, snazi se odehnat
od sebe ostatni nebo naopak jim pfijde spravné naddvat druhému nebo bit spoluziky.
Déti, které se na nasledky domaciho nésili chovaji agresivné vii¢i ostatnim, se snazi
vybudovat si respekt okoli a zvysit si vlastni sebevédomi. U téchto typu déti, které své
problémy ventiluji zplisobem agrese, se v mnoha ptipadech v pozdéjsim veéku stavaji

samotnymi tyrany ¢i agresory.

1.2 Erotika

Erotika pochazi z feckého slova ,.éros,, tedy laska, touha, vasen, naklonnost. Erotika
piedstavuje jev, ktery souvisi se sexudlni aktivitou, prozitky, citénim a laskou
e duchovnim rozmerem sexuality, sublimaci smysinosti, zjemnéle kulturou, a zaroven
zdrojem inspirace, coz se promita mimo jiné do umélecké tvorby. Néekdy je obecné

rr . , ’ V. «4
chapana jako ,, kultura sexualniho Zivota. *

Kulturou sexudlniho Zivota miiZeme uvést Babylofiany a Summery, kteti méli vztah
K erotice a sexualnimu zivotu. Jejich sexualni zivot byl otevieny a bezprostiedni. Mezi

muzem a zenou se styk povazoval za znak dospélosti a ,,civilizace®.

Piimou definici erotiky piedklada Etienne Souriau v Encyklopedii estetiky.

., Erotika je ldaska jako senzudlnost a jsou to také fyzické pocity a ukony. V okamZiku,

¥ MATOUSKOVA, Ingrid. Aplikovand forenzni psychologie. Grada, 2013, s. 22, ISBN 978-80-247-4580-
0

* MALINA, J. a kolektiv. Encyklopedie sexuality, erotiky a lasky vsech kultur svéta. [online] 2012-2014
[cit. 2015-07-25]. Dostupné z: http://is.muni.cz/do/sci/UAntrBiol/el/encykl-sexuality/encyklopedie.html
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kdy tato laska vede k vytvoreni umeéleckého dila, nebo se tyto milostné iikony mohou
(5

povazovat za umélecké, mizeme erotice pripsat esteticky vyznam *

Do kategorie erotiky fadime kteroukoli fotografii ¢i material zobrazujici nahé nebo
nedostatecn¢ zahalené télo. Erotika ma sexualni podtext, ale na rozdil od pornografie
nuti recipienty rozvijet svou piedstavivost. Pravé na predstavivosti stavi mnoho umélc.

Predevsim malifi a fotografové. Za uméni se povazuji napt. dila nazyvané ,,Akty ,,.

Akt — esteticky pojaty zdznam nahého lidského téla. Miize jit o dilo malirské,
socharské nebo fotografické. Na rozdil od pornografie neni cilem aktu pusobit na
pohlavni pudy clovéka, ale sledovat cisté vytvarné hodnoty. Hranice mezi pornografii
a aktem je nestald, odviji se od kulturnich a nabozZenskych zvyklosti spolecnosti

. ’ v ’ .« 7 “ 6
i od osobnich zkuSenosti divaka.

Jednim ze znamych fotografii Ceské republiky je Jan Saudek, ktery foti akty zen
kyprych tvari a snazi se tak svétu ukazat, Ze nejen Zena, ktera vypada, jako

Top modelka prednich stran ¢asopisti mtize byt krasna.

1.3 Pornografie

Prvopocatky pornografie se zacali objevovat zacatkem 19. stoleti. Pornografie
je odvozena z feckého slova porné (prostitutka) a grafein (psat). MiiZeme ji chapat jako
popis zivota, zvykll a souldst zivota prostitutek. Presné vymezeni pornografie

. : qo 7
nenajdeme ani ve slovniku cizich slov.

Mnozi definuji pornografii jinym zpiisobem, napt. Reymen oznacuje pornografii
jako ,, pseudoumeélecky brak mravné pochybeného obsahu, vytvareny na ukdjeni

primitivnich pohlavnich pudii, soubor tohoto druhu pisemnosti nebo predméti® Dalsim

*MATOUSKOVA, Ingrid. Aplikovand forenzni psychologie. Grada, 2013, s. 22, ISBN 978-80-247-4580-
0

® WIKIPEDIA [online]. 2015 [2015-07-26]. Dostupné z: https://cs.wikipedia.org/wiki/Akt

" WIKIPEDIA [online]. 2015 [2015-04-09]. Dostupné z: https://cs.wikipedia.org/wiki/Pornografie

8 CHMELNIK, Jan a kolektiv. Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalit, Praha: Portal 2003 s. 43,
ISBN 80-7178- 739-6
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autorem, ktery definuje pornografii je Schneider a jako jeden z mala spojuje pornografii
S finan¢nimi vydélky, podnikanim a ziskem. Pornografii popisuje jako ,zobrazeni

Py v ’ ’ ’ r7 . ’ v oy 5% 9
sexualniho vzruseni, nahradniho sexudlniho uspokojent a financniho vydelku‘

Sexualita, pornografie a erotika byla znama jiz ve starém Recku. Stafi Rekové
nevidéli v pornografii, vyobrazovani pohlavniho styku a v celkové sexualité nic
$patného. Sifeni sexuality a vSe stim spojené brali za zcela moralni a predeviim
inspirativni pro basnicka a graficka dila. Kfestané chapali vefejné Sifeni sexuality jinak.

Pohlavni styk byl pfipustny pouze v manzelstvi nebo za ticelem zplozeni ditéte.

V dnesni dobé se Sifeni pohlavniho styku, sexuality a pornografie bere zcela jinak.
Je to dano pokrocilou dobou, vyvijenim spolecnosti a mnohem vétsi dostupnosti. Ve 21.
stoleti bereme pornografii jako potéSeni, zdbavu, finan¢ni vydélek, ale stava se ¢im dal
tim vice hrozbou pro spolecnost. V USA berou pornografii jako psany nebo obrazovy
material, ktery zachycuje sexualni motiv. Pornografii v USA povazuji za obscénni
jen tehdy, pokud apeluje na morbidni a nezdravé zpiisoby a pravé diky nezdravym
a morbidnim zpisobiim, které¢ se v pornografickych dilech zobrazuji, se vefejnost
zajima a snazi zkoumat, zda tyto aspekty vedou k sexualnim deviacim. V soucasnosti jiz
existuje Ustava, ktera chrani a urCuje pravidla v Sifeni sexualniho a pornografického

obsahu®®,

Za zvracena pornograficka dila se povazuji zejména nasilné zptisoby uspokojovani,
piehnana agrese, sadismus, fetiSismus, pornografie se zvifaty apod. Za nejvice zvracené
muizeme povaZzovat ukdjeni na détech a détskou pornografii, kterd nema ve spolecnosti
a v pornografickém primyslu své misto. Z diivodu ilegalniho provozovani jsou ziizeny
ptislusné ufady ve vSech zemich a touto problematikou sexudlniho ukdjeni
a cenzurovanym obsahem se zabyvaji. Otazkou vSak je, zda se takovym vécem
da zabrénit. D¢laji ufady vSe pro to, aby ochranili déti, které jsou pfedmétem téchto

otfesnych praktik?

® CHMELNIK, Jan a kolektiv. Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita, Praha: Portal 2003,
Tamtéz s. 43 ISBN 80-7178- 739-6

9 CHMELNIK, Jan a kolektiv. Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita, Praha: Portal 2003, s.
43-44, I1SBN 80-7178- 739-6
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Détska pornografie

Jiz od osmdesatych let se stale vice mluvi pravé o détské pornografii a stale vice
se objevuji v diskuzich témata o problému pohlavniho zneuzivani déti, vytvareni détské
pornografie a jeji Sifeni. V roce 1996 se v ndvaznosti a zavaznosti tohoto problému
konala prvni konference proti komerénimu vykotistovani déti a nezletilych. Konference
se konala ve Stockholmu, kam se sjelo mnoho zastupcl z celého svéta a vyjimkou

. X y, . 11
nebyla ani Ceska republika.
Kongres definoval komeréni sexudlni zneuZivani déti jako:

., ...pouziti ditéte pro sexualni ucely vymeénou za penize nebo za odménu
V naturaliich mezi ditétem, zakaznikem, prostiednikem nebo agentem a jinymi, kdo

G o o ed2
vydélavaji na obchodu s détmi pro tyto ucely

Obchodovani s détmi je nelegalni ¢innosti Spolu s utajovanym pifevazenim osob pres
hranice statu. Obéti nelegalni ¢innosti jsou piinuceni k sexudlnimu a ekonomickému

vykofistovani, které piinasi obchodniklim a zprostfedkovatelim znacné zisky.

Détskou pornografii se rozumi obrazovy, textovy ¢i zvukovy zaznam, ktery
vyobrazuje déti v sexudlnim kontextu. O zobrazeni ditéte jde piedevSim v obrazové
pornografii, kdy jsou déti nataCeny pti sexualnich praktikach, pticemz maji zndzornovat
pohlavni styk, ukazovani pohlavnich organti pro uzivatele, kteii se nad timto obsahem
ukdji. U zvukové pornografie Sifitelé pouzivaji hlasy déti, mize byt skutecny
¢i simulovany. VSechny tyto praktiky vedou za ucelem sexualniho uspokojeni
a zahrnuta je i vyroba, distribuce a nasledné pouzivani za ucelem zisku. Détska
pornografie je distribuovéana v ilegalité a §ifi ji zejména utajené organizované skupiny.
Tyto organizace maji za nasledek, Ze takto zneuZivané déti maji naruSenou osobnost.
S touto zkuSenosti se dité¢ (obét’) dostavd do pocitu hlubokého zmatku, dezorientace,

odcizeni apod. Velkym problémem zneuzivaného ditéte se stava budoucnost, ve které

' MINISTERSTVO PRACE A SOCIALNICH VECI. Soubor vybranych dokumentii rady Evropy

V oblasti ochrany prav déti. [online]. 2011 [2015-04-09]. Dostupné z:
http://imww.mpsv.cz/files/clanky/13148/smernice.pdf

12 CHMELNIK, Jan a kolektiv. Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita, Praha: Portal 2003,
Tamtéz s. 52, ISBN 80-7178- 739-6
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si obét’ spojuje se sexualitou nasili a citovou zavislost, ktera se negativné prolina
do zivota obéti. Pravé v dospélém veéku jsou obéti velmi nachylné k provadeéni
obdobnému deviantnimu chovéni. Stavaji se tak potencionalnimi devianty a pachateli

’ v ol
trestnych ¢inti 3

Distribuce détské pornografie

Distributofi, uzivatelé a vyrobci détské pornografie byvaji z vétsi ¢asti pedofilové
a oznacujeme je jako ,,sbératele*. Sbératel¢ praveé proto, Ze neustale rozsifuji své sbirky
détské pornografie a jsou pro né¢ velmi dalezitym a citovym dokumentem. De¢tska
pornografie se stala pro vyrobce a distributory vyhodnym zbozim. ZboZi tohoto typu
se vyvazi za hranice statu, ne vSak za cilem komerce, ale z divodu velkého finan¢niho
zisku. Détska pornografie, ktera je distribuovana zdarma, byva rozSifovana mezi

pedofily. Z velké c¢asti se détska pornografie §ifi pomoci internetu, ke kterému ma

ptistup stale vice respondentll z celého svéta.
1.4 Vnimani erotiky a pornografie ve spole¢nosti

Zijeme dnes ve spole¢nosti, ktera neustale nabizi Siroké spektrum moznosti, jak
se dostat kerotice a pornografii. Mnozi znas oboji vnimaji stejnym okem.
Jak ale piesnéji erotiku a jeji vnimani pfiblizit? Stejné jako v samostatné kapitole vyse
patii sem piedev§im vyrazové prostiedky, jako je nahota a nahota Caste¢na. Dale
vyzyvavé
a provokujici obleceni. Télesnym kontaktem se rozumi dotyky, v prvé fad¢ v izkém
spojeni s pohlavim. Eroticky vyraz ¢i ndznak sexudlnich praktik. Zatadit mlzeme

. . “ i - 14
1 zvukové stopy, vzrusujici slova, vzdychdni a hudbu.

V Estetickém slovniku ( Henckmann) nalezneme nékolik nazoru na vztah k erotice.
Muzeme chapat, Zze skuteCnost erotiky existuje a poji se predevs§im s nahotou,
uméleckou produkci, fantazii a v neposledni fadé¢ skrasou. Mnohé odkazuje

na Platondv text o teorii Erotu, Friedricha Nietzscheho a Freuda, ktefi vykladaji erotiku

3 CHMELNIK, Jan a kolektiv. Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita, Praha: Portal 2003 s. 52-
53 ISBN 80-7178- 739-6

“HORNAK, P. Erotika a sex jako komunikdcia, jej funkcie, principy. 1.vyd. Bratislava: Book & Book,
2011, s. 15-18. ISBN 978-80-970247-5-8
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jako produktivitu umélce a jeho libida. Vice rozvinout mizeme v erotice obscénnost,
kterou se rozumi neslusnost, nestydatost a necudnost, avsak Henckmann ve svém
Estetickém slovniku vztah slova obscénnost prifazuje spiSe k pornografii,
nez k erotice™. Samoziejmosti viak je, Ze se v erotice jista nestydatost a necudnost také

objevuje. Umélecka vyobrazeni jsou toho dikazem.

Erotiku v souc¢asné dobé miizeme vnimat pfedevsim v mediich. Erotické symboly
se objevuji vSude kolem nas. Napiiklad v reklam¢, kde slouzi k upoutani pozornosti
recipienta. Zalezi vSak na tom, co za erotiku povazujeme. Zda mizeme jako erotické
povazovat polonahou krasnou Zenu v reklam¢ na HaM s novou kolekci plavek?
Nebo pro damy reklamu oblibeného nanuka MroZe, kde se objevuji polonazi svalnati
muzi s prototypem krasného a dokonalého mutze z ¢asopisi a plakati? Ma vsSechen

tento obsah, vSude pfitomny v mediich negativni dopad na déti a mladistvé?

Na rozdil od erotiky je pornografie chapana jako realny akt, ve kterém je vyobrazen
piimy pohlavni styk a pouzivani sexudlnich praktik, kde se Casto miZze objevovat

1 nasili.
1.5 Pornografie jako bussines

Pornografie a porno prumysl. Tato dvé slova se postupem casu stala nedilnou
soucasti nasi spole¢nosti, Vyvolavaji celou fadu nazorti a emoci. Vzbuzuji poboufeni,
zlost, nenavist a nasili. V opacném piipadé¢ zdjem, uspokojeni, vzruseni a touhu
po vydélku. Porno primysl je modernim jevem, se kterym se potykame necelych 50 let.
Samotna pornografie jako prostiedek a projev lidské sexuality, potéSeni existuje jiz cela

staleti.

Zvetejnény obsah sexudlni aktivity mél byt zprvopocatku moralizujici a odrazuyjici.
Prikopnici sexudlnich motivll s imyslem vyjadfit krasu lidského téla nasli v nékterych
nabozenskych tématech. Postupem ¢asu se pornografie dostala do tisku a tak se stala

piistupna Sirsi vefejnosti.

> HENCKMANN, Wolfhart. Esteticky slovnik. 1. vyd. Praha: Svoboda, 1995, s. 36 a s. 137. ISBN 80-
205-0478-8.
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Pro distribuci pornografie si ziskali oblibu casopisy pro pany ve 30. letech
20.stoleti. Casopisy zobrazovaly Zeny ve spodnim pradle a vyzyvavych polohach.
Jednim z prukopniki takovych ¢asopist byl mésicnik Esquire, ktery byl zalozen roku
1933 Vv USA. ,, Jako jeden zprvnich Ccasopisii zacal publikovat materialy
S nekonvencnimi naméty a dobrodruzné pribéhy. Jiz v dobé svého vzmiku otiskoval
recenze literatury a uméleckou prozu. Publikovali v nrém zndami spisovatelé,
jako T. Wolfe, E. Hemingway, T.Capote, N. Mailer, J. Steinbeck, W. Faulkner a dalsi.
Prestoze inzertni cast casopisu je zamérena vyhradné pro muzZe, svym obsahem
pritahuje zajem Sirokého publika. V ceské verzi vychazi Esquire od roku 1996. «16 Nejen

Casopisy, ale postupem Casu se zacaly objevovat i filmy s pornografickou tematikou.

Pocatky porno pramyslu za tGéelem vydélku se datuji od 60. let 20. stoleti
v Americe. Predevsim filmova pornografie se rozviji na konci 70. a pocatkem 80. let.
V této dob¢ se dava prostor vzniku a vyrobé pornografickych filma, za tcelem velkého

zisku. Vznikala nejriznéjsi audiovizualni dila, ktera se rozliSovala obsahem s lehkou

erotikou. '’ Ve filmech slehkou erotikou §lo zejména o pohlavni styk
nebo masturbaci. Vyobrazovani sexudlniho styku bylo spiSe nepiimé a herci
tak pohlavni styk pouze ptedstirali, kdezto v tzv. tvrdé pornografii, ktera je hlavnim

proudem distribuce a zajmu recipient obsahuje viditelny a realny pohlavni styk.

Pro distributory pornografie bylo dulezit¢é vymezit si jasna pravidla pro odvétvi
pornografie, a tak vznikl Pornograficky manual, nema tisténou nebo néjak oficialni
podobu, nicméné 1 v dnes$ni dob¢ je vyuzivan, aby distributor mohl posoudit, do jaké
miry jeho filmové dilo obsahuje sexualni tématiku. Je tedy ziejmé, ze primysl, ktery
se zabyvd pornografii, je jednim =z nejvétSich ldkadel a také jednim z nejvétSich

businesst, ,jehoz zisky jsou podle udajii odborniku vyssi, nez maji firmy Microsofft,

'® ESQUIRE [online]. 2013 [cit. 2015-11-21 ]. Dostupné z: https://leporelo.info/esquire-2
Y POSTULKA, V. pirehled viznamnych uddlosti a historickych meznikii v déjindch pornografie od

prehistorie az do konce 90. Let 20. stoleti. 1.vyd. Praha: Nakladatelstvi XYZ, 2007. s. 20-22, ISBN 978-
80-87021-30-9
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Google, eBay, Yahoo, Apple a Netfix dohromady. Zdrojem porno primysiu jsou casto
i prijmy z nelegalni distribuce pornografie. Celni urad USA napriklad odhaduje,
Ze v Americe existuje vic nez 100 000 webovych stranek, které nabizi prodej zakdzané

détské pornografie “*®.

8 URBAN, L., J. DUBSKY a K. MURDZA. Masovd komunikace a verejné minéni. Vyd. 1. Praha:
Grada, 2011. s. 201, ISBN 978-80-247-3563-4
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2. SOUCASNA DOSTUPNOST NASILI, EROTIKY A
PORNOGAFIE V MEDIICH

,»Sva mlad’ata Cesi osobn¢ nevychovavaji.
Nebavi se s nimi o zivot€ ani si s nimi nehraji
a nezpivaji. Pfenechali vychovu masmédiim.

Jejich potomci maji proto omezenou fantazii,

Neovladaji matetstinu a nedokazu se druhych doty’lkat.“19

V souCasné¢ dobé je populace neustile pod vlivem médii. Piedstavuji hlavni
prostiedek masové komunikace. Jedna se zejména o knihy, ¢asopisy, noviny, televizi,
internet ¢i videohry. Média maji za tkol recipienta informovat o déni ve svété
¢i poskytnout zabavu, ale také jsou velkou hrozbou pro spole¢nost. Obsah, ktery
se v mediich objevuje a z velké ¢asti ovlivituje jedince. Spole¢né s tim i jejich zivotni

styl. U spousty ptipadii mize nabadat 1 k nezddoucimu chovani.
2.1 Dostupnost nasili v mediich

S pokroé¢ilou dobou nartsta i nasili na televiznich obrazovkach. V souvislosti s vétsi
mirou konzumace medialniho nasili a s nim spojené chovani jedincu, vzniklo vice
nez tisic vyzkumi. Od zakladani hypotéz, zda televizni nasili zvySuje miru agrese
u respondenta, az po koncepty, které maji nastinit a vysvétlit miru negativnich G¢inkd.
Od roku 1967 az po rok 1990 ukazuji statistiky, Ze nasili v televizi zabira

v nejsledovangj’im &ase az 70-80%.%° A stale tyto statistiky nartstaji.

Ve 21. stoleti je televize b&Znou souéasti vétiiny domovil v Ceské Republice, ale

i vostatnich zemich. Je tedy dostupna velmi Siroké vefejnosti a predevs§im détem

¥ SUCHY, A. Meddlni zlo — myty a realita: souvislost mezi sledovinim televize a agresivitou déti.
1.vyd.Praha:Triton, 2007. s. 12, ISBN 978-80-7254926-9

2 KSINAN, Albert. Je tFeba regulovat ndsili na televizni obrazovce? [ online]. 2010 [ cit. 2016-15-01].
Dostupné z: http://ksinan.blog.respekt.cz/je-treba-regulovat-nasili-na-televizni-obrazovce/
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a mladistvym. S pokrocCilou dobou vzristda i mira benevolence rodicii a dohledu
nad détmi. A pravé déti jsou nejvice ohrozend skupina. Sledovanim médii travime vétsi
Cast dne, kdy jsme vzhuru. V priméru je to vice nez osm hodin denné. Narust

zaptiCinila predevsim vétsi frekvence vyuzivani internetu, ktera se bude dale rozsifovat

na tkor tradi¢nich médii, zejména novin.

Za nejpopularnéjsi médium povazujeme televizi, které v minulém roce divéci
vénovali 183,9 minut denné. Dnes$ni populace dle statistik travi u médii denné
v pruméru 492 minut, tedy vic nezZ osm hodin. Porovnani s loiiskym rokem je to vice
0 1,4 procenta, tedy o sedm minut. Cisla jsou ze zpravy ,,Pfedpovéd” konzumace médii
(Media Consumption Forecasts) spolecnosti ZenithOptimedia. Za nésledek velkého
nardstu sledovanosti medii ma internet, jehoz sledovanost se zvysila 0 11,8%. Velkym
podporovatel jsou 1 mobilni technologie. Informace, které udavaji procentudlni vysledky
Vv dostupnosti a sledovanosti medii vyuzivani v 65 zemich. Zamé&fuji se na ¢tenafe novin
a Casopist, sledovani televize, poslouchani radia, navstévy kina, pouzivani internetu.
Stale nejvice oblibenym médiem zustava televize, ktera Vv pfedchozim roce méla
na divaka 183,9 minuty denn¢ (37,9 procenta). Internet je hned jako druhy. Uzivatelé
u internetu travili zhruba 109,5 minuty svého Casu. ZenithOptimedia ptfedpoklada,
ze sledovanost televize v roce 2017 mirné poklesne, ale stale bude vice nez tfetinovy
(34,7 procenta). V letech 2014-2017 védci piedpokladaji, ze se mnozstvi Casu
straven¢ho
u médii bude stale zvySovat. Pfedpokladem je narast o 1,4 procenta na 506 minut.
Vyuziti internetu vzroste roéné zhruba o desetinu az na 144,8 minuty denné. Internet
se bude stale rozsifovat na tkor tradi¢nich médii. Je velkou konkurenci pro ostatni
média a trpi jim pfedevS§im noviny, které si mezi roky 2010 a 2014 pohorsily o vice
nez ctvrtinu, dale Casopisy s poklesem témét o pétinu a televize, kterd ztratila Sest

procent. Viechen &as, ktery studie piinesla, je zahrnut do celkového Gasu.”*

! PRUZKUM: Sledovdnim médii travime polovinu doby, kdy jsme vzhiru [ online]. 2015 [ cit. 2016-15-
01]. Dostupné z: http://byznys.ihned.cz/c1-64126440-pruzkum-sledovanim-medii-travime-polovinu-
doby-kdy-jsme-vzhuru
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Meédia berou osm hodin denné, misto toho abychom se vénovali svym rodicim,
partneriim, ptatelim, détem. Vyuzivdme cas na surfovdni po internetu, divdme
se na televizi, ¢teme bulvarni asopisy a noviny. Vime vsak, co délaji nase déti? Z velké
Casti to stejné, co dospé€ly lidé kolem nich. Nasili, erotika, pornografie, posledni dobou
hodné casto skloniované vyrazy v dneSni spoleCnosti a to nejen mezi dospélyma. Nase
mladez a déti maji uz mnohem vétsi piehled jako jejich rodi¢e. Hlavni pficinou
je dnesdni svét, ve kterém jsou vSichni zaneprazdnéni. Vychova mladeze se posouva

na druhou kolej a misto spole¢né rodinné vecefe je v oblibé sledovani médii.

Jak jiz bylo feceno, internet a televizi povazujeme za nejoblibenéjsi zdroj Cerpani
informaci. Dé&ti a dospéli uzivatelé internetu a televize, se tak bézné setkaji s obsahem,

ktery povazujeme za zavadny Ci nelegalni.

2.2 Nelegalni obsah na internetu

Nelegalni obsah, ktery je na internetu dostupny, pfedstavuje zejména:

e Détska pornografie a nelegalni sexualni praktiky — Nasili v pornografie, sex
se zviretem, détské prostituce (pornografie, ktera zachycuje osoby mladsi 18 let

véku) apod.

e Obsah spojeny sextremismem — PoruSuje mezindrodni i ¢eské normy,
které maji za cel chranit lidské prava. Obsah diskriminujici konkrétni skupinu.
Jednd se o rasové Ci naboZenské odliSnosti. Souvisi s tim také nendvistna

propagace.

e Nelegalni obchodovani - nabidka omamnych latek ¢i ptipravkd, které tyto latky

obsahuji, nelegalni prodej zbrani.

e Obsah, ktery poruSuje autorska prava (zejména film, hudba, software).
V Ceské Republice je dovoleno stahnout si audio pro vlastni vyuziti. Volné uziti

dila se nevztahuje na pocitacovy program (hry, aplikace apod.).
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e Dalsi nelegilni obsah — jednad se obsah vznikly v komunikaci mezi ditétem
a internetovym pachatelem. Jde o kybergrooming, ktery piedpokladé internetové

podvody.?

2.3. Legalni obsah a jeho nelegalni pristup pro déti

Dalsi kategorii je v zasad€ legalni obsah, ale neni urcen pro déti. PredloZeni mize
byt vnimano jako trestné. Jedna se zejména o obsah pornograficky. Je soucasti mnoha
stranek a dostupny bez sebemensich problémii. Kolikrat je pornograficka stranka skryta
pod odkazem na jiné strdnce. Dité tak miZe omylem ¢i tmyslem kliknout na dany
odkaz a je na strance s pro né&j zdvadnym obsahem. Takového internetové weby Casto
nejsou fadné zabezpeCeny a tak se na né dostane opravdu kdokoli. UZzivatelg,
ktefi stranky se sexualnim tématem navstévuji, se nemusi stydét nikde v obchod¢ pfi
koupi videokazet a Casopisil. Je to tedy i velmi snadny piistup k nésili apod.

Mezi legalni, ale zavadny obsah fadime vSe, co miize mit negativni dopad na dit¢.
Castymi negativnimi tématy je sebeposkozovani, nabadani k poruse pfijimani potravy,
nasilny obsah a nebezpecné scény, informace spojené se sebevrazednym chovanim,
zaznamy Sikany a kyberSikany a mnohé dalsi. Na tento obsah muze dité narazit
na strankach, které zprostiedkovavaji uzivatelé internetu. Nazyvaji se blogy. Na takovy
blog mize byt napsano v podstat¢ cokoli a tak ditéti predklada skreslené, milné

a mnohdy nebezpetné informace a rady.”

2 KOPECKY, K. Déti a zivadny obsah na internetu [online]. [2016-15-01]. Dostupné z: http://www.e-
bezpeci.cz/index.php/temata/dali-rizika/1037-deti-a-zavadny-obsah-na-internetu
# KOPECKY, K. Déti a zdvadny obsah na internetu [online]. [2016-15-01]. Dostupné z: http://www.e-
bezpeci.cz/index.php/temata/dali-rizika/1037-deti-a-zavadny-obsah-na-internetu
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2.4 Nasili v médiich

Vyvoj masmédii vzbuzuji urCité obavy z negativnich dusledkii na uzivatele.

Zejména na déti. Medialni teoretici se zajimaji o vliv medidlniho obsahu. Hlavnimi
obory jsou: nasilné, sexualni a zneklidfiujici, odpuzujici obsahy.
Odborniky vyvinutd systémova analyze muze hodnotit nasilny ¢in a druh nasili, ob&t
a ndsilnika, zplsob a zndzornéni. Napiiklad Federmanova zkoumani prokdzala, Ze
nasilné¢ obsahy mohou mit na divaky neptiznivy dopad. Ne vzdy tomu tak je, pfedev§im
pro déti mohou byt Skodlivé, pokud splituji téchto pét podminek:

* Nasilnik je prezentovan jako pftitazliva osoba.

* Nasili je prezentovano jako ospravedlnitelné.

* Nasili neni nijak potrestano.

* Pro obéti ma nésilné jednani minimalni disledky.

I T r ’ o v ss s r s e ;24
* Nasili je prezentovano tim zpiisobem, ze divakovi pfipadé realistické.

Za puvodce téchto obsahli miizeme povazovat televizi, filmy a pocitaCové hry.
Pozornost soustiedime na obsahy, které nabizeji a zobrazuji fyzické nasili mnohdy
sumyslem poskodit zdravi. RozliSujeme je dle druhd. Nasili implicitni, neboli
naznacené a explicitni predvedené (vCetn¢ nasledki) ¢i faktické vychazejici
ze skutecnosti a fiktivni pfedvedené ve smysleném piibéhu. Problém tvoii média, ktera

$if a prezentuji nasilné &iny.?

Klasickym ptikladem roztoc¢eni medidlniho ,kolotoc¢e nasili“ bylo uvedeni filmu
Olivera Stonea ,,Takovi normalni zabijaci“ do c&eské Kinematografie. Rezisérova
mySlenka na film vedla nad absurdum. Jednalo se o par mladistvych krutych vraht,
ktefi jsou ve filmu oslavovani médii. Pfed tim, nez byl film uveden do televize,
se objevil na videokazetdch. Reklama na film byla propagovana pies komercni
rozhlasové stanice. Evropa 2 ve své upoutdvce hlasala nevhodné slova, které mohli

slySet déti a dospivajici. Nasledné zacala diskuse o vhodnosti ¢i nevhodnosti upoutavek.

# JIRAK, J. a B. KOPPLOVA. Média a spolecnost. 1.vyd. Praha: Portal, 2003. s. 189, ISBN 80-7178-
697-7

? SVEIDA, G. Vliv médii na déti a mlddez [online]. Ceské Budgjovice, 2012. [cit. 2016-17-01].
Seminarni prace. Vysoka Skola technicka a ekonomicka v Ceskych Budéjovicich. Dostupné
z:granty.vsers.cz/dvpppb/wp-content/uploads/2012/01/prof.-Svejda.doc
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Média nakonec sama piichazeji s teorii. Zaobira se vlivem medialniho nasili na détské
divaky. Filozofie tvrdi, Ze kde jinde by se mé¢lo diskutovat o vlivu médii nez v médiich
samotnych. Ackoli se jedny z prvnich diskuzi, které vedlo téma negativni vlivy novych
medii. Objevily se v poloving 19. stoleti. Az v obdobi svétovych valek, bylo mediim
a diskuzi vénovana specialni pozornost spole¢né s valeCnym zpravodajstvim. V prib&hu
prvni svétové valky byla vefejnost piesvédéena o velké moci médii. Dikazem byla

valecna propaganda, kdy se stala mocnym nastrojem, jak prevadét lid na svou stranu.?®

% SUCHY, A. Meddlni 210 — myty a realita: souvislost mezi sledovdnim televize a agresivitou déti. 1. vyd.
Praha: Triton, 2007. s. 38-39, ISBN 978-80-7254-926-9
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3. VLIV RODICU NA CHOVANI DITETE

Jednoznaény podil na chovani ditéte maji jeho rodi¢e. Ovliviiuji své déti vychovou
a pristupem jiz od narozeni. Pfistup rodi¢t k vychové, je vysledkem zkuSenosti
z vlastniho ptsobeni v rodin€, dédi¢nosti. Dalsi vyvoj socializace v détstvi a obdobi

dospivani predstavuje Skola, kamaradi a celkové prostiedi vrstevnikii.

Rodi¢ a ,,rodina je neobycejné dynamickym, Zivym celkem. Prochadzi riiznymi
zménami v zavislosti na ménicich se potiebach jednotlivych Cclenii na pozadi
spolecenskych zmén a jejich vzajemné provazanosti. Vztahy v rodiné rovnéz souviseji

“?’ Rodinu povazujeme

S vwvojovym cyklem rodiny, ¢i ho dokonce do jisté miry odrazeji.
za nejdalezitéj$i socidlni prostiedi, ve kterém CcClovék zije. V rodiné muzeme
predpokladat, ze dochéazi k napliovani fyzickych, socidlnich a psychickych potieb.
Formuje jedince v priabéhu celkového vyvoje a je nositelem jeho budouci spole¢enské
identity. Jan Amos Komensky ve svém Informatoriu $koly mateiské tvrdi, Ze: ,, Jakmile

v v v Ve, . v 1% V. 28
clovek zacne tvorit, je tireba péce, aby se neznetvoril a nezvrhnul.*

Samotna rodina mize byt hrozbou a stat se zatézi pro dospivajiciho jedince. Velkou
vahu tomu ptikladaji problémy v socialnich vztazich. V téchto piipadech jsou zdrojem
vzniku psychickych a socidlnich problému. Je celd fada jevi, které negativné plisobi

na vyvoj a fungovani viech &lent rodiny, zejména se to tyka déti.?

V navaznosti mize chovani ditéte ovliviiovat i tzv. porucha rodicovské role. Vznik
nefunkénosti, mize mit za nasledek ztratu prokreacni rodiny. Casto dochazi
K nefunk¢énosti rodiny. K moznému rozpadu piispiva souvislost s deviantné

patologickym chovanim. Tyka se riiznych zavislosti nebo delikvence.®

2T GILLERNOVA, 1., V. KEBZA a M. RYMES. Psychologické aspekty zmén v ceské spolecnosti: ¢lovek
na prelomu tisicileti. 1.vyd. Praha: Grada, 2011, s. 121. ISBN 978-80-247-2798-1.

ZKOHOUTEK Rudolf. Vv rodiny na rozvoj osobnosti clovéka [online]. 2009 [2016-01-27]. Dostupné
z: http://rudolfkohoutek.blog.cz/0912/vliv-rodiny-na-rozvoj-osobnosti-cloveka

2 FISCHER, S. aJ. SKODA. Socidlni patologie: analyza pricin a moznosti ovliviiovdni zévaznych
socidalné patologickych jevii. 1. Vyd. Praha: Grada, 2009, s 140, ISBN 978-80-247-2781-3.

0 FISCHER, S. aJ. SKODA. Socidlni patologie: analyza piicin a moznosti ovliviiovéni zavaznych
socialné patologickych jevii. LVyd. Praha: Grada, 2009, s. 141, ISBN 978-80-247-2781-3.
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3.1 Funkéni rodinné vztahy
Co si pod funkéni rodinnym vztahem miizeme piedstavit?

Dit¢, které vyrasta a seberealizuje se, zije ve funkénim rodinném vztahu, to se opira
o nekolik kriterii. Kli¢ova tuloha je spojena se stabilitou, socialnim postavenim
a ekonomickou situaci (vzdé€lani, zaméstnani a piijmy rodic¢). Dalsim kritériem
k posouzeni funk¢éni rodiny lze povazovat osobnost rodi¢t (spoleCenska adaptace,

psychicky a fyzicky stav), osobnost sourozencd, zajem rodicd, péce apod.
Posuzované kriteria jsou rozdélena a popsana do Ctyt typl rodin:

Funkéni rodina — tzn. Rodina, ve které je vyvoj ditéte dobie zajistén. V populaci
je podle statistik az 85% fungujicich rodin.

Problémova rodina — V této rodiné jde o vyskytovani zdvaznéjSich problémi
a nefunk¢nosti nékterych ¢i vSech funkci. Neohrozuji, ale rodinny stav ¢i samotny vyvoj
ditéte. Problémy, které se v této rodiné mohou vyskytovat, predstavuji pro pracovniky
socialné-pravni ochrany vet$i zvySeni pozornosti, ale ve vetSiné piipada jsou rodiny
schopny samy nebo s kratkodobou pomoci problém vyiesSit. Tyka se to 12-13%
populace.

Dysfunkéni rodina — V této rodiné se objevuji vazné poruchy, které ohrozuji
nebo poskozuji rodinu jako celek. Miize mit dopad na vyvoj a nésledny prospéch ditéte.
TudiZz je zapotfebi zrealizovat jistd opatfeni od okoli nebo zndmych. Jednalo by
se 0 sanaci rodiny. Vyskytuje se stim, ale mnoho problémi. Je tieba si uvédomit
do jaké miry je mozné rodiny podporovat ¢i zasahnout proti, napiiklad zbavenim
rodi¢ovskych prav na dité. Tyka se to 2% populace.

Afunkéni rodina — Tyto rodiny pfestavaji zcela plnit svou funkci a mizZe tak ditéti
velmi Skodit v jeho dal$im vyvoji i samotné existenci. V téchto piipadech se ptislusné
organy fidi zadkonem a je nezbytné zakrocit odebranim ditéte a nasledné jej umistit

do nahradni rodiny &i détského domova. Vyskytuje se u 0,5% rodin. **

*' FISHER, S. a J. SKODA. Socidlni patologie: analyza prFicin a moznosti ovliviiovani zavaznych socidlné
patologickych jevii. 1.vyd. Praha: Grada, 2009. s.254, ISBN 978-80-247-2781-3
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Pfi naruSeném vztahu obou rodici dochdzi ve valné vétSin€é k rozvodu. Rodice
prochazeji slozitou situaci, kterou piendsi na dité. Nepokoje v rodin€¢ se nejvice
podepisuji na ditéti v obdobi pubescence a adolescence. Dit¢ mlize mit pocit, ze ztraci
urcitou jistotu v rodi¢ich a pravé v tomto obdobi vyvoje, je jistota zdkladnim stavebnim

kamenem pro rozvoj a zivotni hodnoty.

Déti, které dospivaji v dysfunkénich rodindch, se potykaji s psychickou deprivaci.
Projevuji se nékterymi psychickymi zvlastnostmi a mohou ovlivnit postupné zafazeni
do spolec¢nosti. Dé&ti jsou soucasti rodiny, kterd jim nevénuje pfiiliSnou pozornost
a neapeluji diisledné na jejich chovani, traveni volného Casu apod. Pii feSeni jakéhokoli
problému s rodi¢i byvaji déti vystaveni ndtlaku v podob¢ télesnych tresti a zakazu.
Nemaji tedy moznost poznani, ze problémy se daji feSit 1 jinymi zpisoby. Tento
problém se pak muize v jejich dospivani a nasledné dospélosti prolinat do Zivota tim,
ze Casto selhavaji pfi feSeni obtiznych Zivotnich situacich. %2 S tim souvisi Porucha
chovani ve vztahu k rodin€ ,, Disocidlni ¢i agresivni chovani jedince je témeér vyhradné
vdazano na domov. Porucha chovani zahrnuje kradeze, niceni ruznych predmeétii
V domdcnosti, nasili viici ¢lentim rodiny. V pozadi problémii byva naruseni vztahu ditéte

k nekterym cleniim rodiny, nejcasteji jde o konflikt s novym nevlastnim rodicem.“*

Déti jsou zpocatku ovlivnény rodic¢i a nasledné s postupnym vékem zaCinaji na déeti
pusobit i jiné faktory. Mohou to byt ucitelé, vychovni poradci. Déti jsou zvyklé

napodobovat a utvafi se tak jejich osobnost, charakter a socializa¢ni zaclenéni.
3.2 Vliv vzdélani rodi¢i na vychovu déti.

Kazdy zrodici ma néjaké vzdélani. Je velmi individudlni, jak velky vyznam
prikladaji na dalezitost vzdélani svého potomka. Kdyz budeme ptedpokladat, Ze rodice
ptikladaji velky diraz na vzdélani, v§tépuji to 1 vlastnim détem uZz od utlého veéku. Déti
jsou tak ovlivnény, ze je studium jednou z nejdtlezitéjsich a podstatnych véci, které by
méli ve svém Zivoté dosdhnout. Ne vSak vSechny rodice tak Gporné apeluji na své déti,

aby mély Skoly ekonomického, pravniho €ili ,prestizniho® vzdélani. Néektefi z rodict

%2 FISCHER, S. a J. SKODA. Socidlni patologie: analyza pricin a moznosti ovliviiovéni zévaznych
socialné patologickych jevii. 1.vyd. Praha: Grada, 2009, s. 144, ISBN 978-80-247-2781-3

% LATALOVA, K.. Agresivita v psychiatrii. 1.vyd. Praha: Grada, 2013. s. 192, ISBN 978-80-247-4454-
4.
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jsou zastanci nazoru, ze dité by se mélo samo rozhodnout a zjistit, v ¢em jsou dobii
a co jednou bude naplni jejich Zivota. Zpravidla se priklada velky diraz v odvétvi
vzdelani na socialni piivod rodiny, spole¢enské postaveni, dobré zdzemi. To vSe muze
byt predpokladem k dosazeni lepSich studijnich vysledki. V téchto rodinach je vzdélani
jakousi nutnosti. Povazuji ho za hodnotnéjsi nez v socialné slabych rodinach. Dalsim
ovliviwgjicim faktorem, ktery je ve 21. stoleti stale vice rozhodujici, jsou finan¢ni
prosttedky rodiny. Pokud je rodina Iépe ekonomicky zabezpecena, ma zpravidla jejich

dité v&tS§i moznost podpory pii studiu na Skole.

Rodice vyssi vzdélani vnimaji jako hodnotu, ktera ma vliv na leps$i Zivotni troven
a budouci zivotni pohodu. Vyznam vysSiho vzdélani je détem davan jiz od brzkého
véku. Rodice se s détmi uci, vysvétluji mu nepochopené, délaji domaci ukoly. Zajist'uji,
aby jejich potomek mél pribéznou piipravu ve vzdélani. Samoziejmosti je motivace
ditéte ke vzdélani. Mize mit ale rizné podoby. Podpora ze strany rodi¢t muze byt
mnohdy uporna. Je spousty piipadii, kdy dit¢ je natolik ovlivnéno ambicemi svych
rodicli, ze studuji néco, co sami nechtéji a neni tomu tak jen u vzdélani, ale i sportu,

koni¢ku atd.

3.3 Vliv ekonomické situace rodiny

Ekonomick4 situace je Cinitel, ktery zdsadné ovliviiuje funkénost, chod celé rodiny
a spolecenské postaveni. Kdyz prevedeme finan¢ni situaci rodiny na déti a jejich
pfipadné moznosti vzdélavani, ovliviluje tak Skolni vysledky a moznosti dal§iho
vzdélani. Studium na soukromé Skole. Piedpokladem je, Ze pokud je rodina na dobré

socialni Grovni, zajist'uje tak i nejlepsi podminky pro studium.

Diky nepfiznivé finanéni situaci, se miZe dit€ objevit v nevyhod¢ oproti svym
vrstevnikim. Takovym piikladem je obleceni a celkova upravenost zevnéjsku. Stavaji
se tercem posmechu od svych spoluzakli ze Skoly. Rodice si to casto neuvédomuji,

ze mezi vrstevniky hraje velkou roli obleceni, moderni technologie a celkovy vzhled
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déti. Bohuzel vsechny rodiny si nemohou dovolit, aby jejich déti mély nejnoveéjsi

mobilni telefony, kazdy mésic nové oblegeni apod.*
3.4 Vliv rozvodu na dité

Rozvod rodi¢ii je v dnesni dobé béznd soucast mnoha rodin. Zajisté predstavuje
mnoho problémi a psychické zatéZe nejen pro samotnou matku a otce, ale také pro déti.
VétSinou dochazi, Ze rodiCe ditéte byvaji ve stresové situaci a mezi obéma je napéti.

Stavaji se tak méné vnimavymi pro déti.

Dle statistik v Ceské republice, zaziva rozvod nad 30 000 déti. Nezalezi vSak, zda
jsou déti zletilé ¢i nezletilé. Nasledky si dité nese v kazdém véku. Pro déti je to tézka
zkouska. Nevédi jak se s tim vypotadat, ptisobeni a natlak na jejich psychiku je veliky,
a tak na rozdil od dospélych neumi racionalné fesit problém. Vznika pocit nejistoty,

strach ze ztraty bezpe¢i v roding.*®

Reakce na rozpor mezi rodi¢i mize mit nékolik podob. Zplsob, kterym se dité
projevuje, ma mnoho pri¢in. Zalezi predevS§im na v€ku, charakteru a pohlavi ditéte.
Zda bylo v ptedchozi dobé vystaveno néjaké podobné situaci ¢i mélo psychické potize.
Pokud se vyskytovaly v rodiné konflikty a nasili. Mnohdy tyto zavazné problémy byvaji

a maji mnohem vétsi dopad na dité, nez samotny rozvod.

U déti mizeme pozorovat obavy, zlost a litost. Projevuje se nejcastéji
negativizmem, zhorSenim moralky, prospéchu nebo nadmérného place. Muze se stat,
7e mira rozvodové situace presahne psychické moznosti ditéte, stane Se pro organizmus
nezvladatelnym. Mohou se tak utvofit jista psychickd traumata, ktera vedou v détském
i dospé&lém véku k depresim.*® Reakce ditéte se projevuji 1 mnoha dalSimi zplsoby

jednim z téch Castych jsou no¢ni désy a zhorSeni Skolniho prospéchu.

% VAN PELT, Nancy L. Dité v dobrych rukou: knizka pro spravné rodice. vyd. 1. Praha: Advent-Orion,
2000, 28 s. ISBN 80-7172-420-3.

** SANCE DETEM. Viiv rozvodu na dusi a chovdni ditéte [online]. 2012/2015-07-30 [cit. 2016-01-27].
Dostupné z: http://www.sancedetem.cz/srv/www/content/pub/cs/clanky/vliv-rozvodu-na-dusi-a-chovani-
ditete-38.html

* RYSANKOVA, M. Déti, rodice a rozvody [online]. 2002 [cit. 2016-01-27]. Dostupné z:
http://www.rodina.cz/clanek2859.htm
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3.5 No¢ni désy

No¢ni dé€s je urcity stav ditéte. Projevuje se od osmého mésice véku a trva zhruba
do veéku mladsiho skoléka. V noci, kdyz dité spi, dochazi ke kfi¢eni a vyktikovani slov,
které nemusi davat zadny smysl. Muze se zdat, ze dit¢ je probuzené, ma oteviené oci,
ale stale je v rezimu spanku. Rodice si tak mysli, Ze je to pouhy sen. ,,Rozdil mezi nocni
miirou a nocnim deésem je vtom, Ze pri nocni mure dite dokdze pri uplném probuzeni
(bud’ v danou chvili v noci, nebo v dalsim dnu, az se probudi) Fict, co se mu zddlo «3
Pokud dité v noci zaziva noc¢ni désy je mnohdy horsi dité uklidnit a nedokaze si presné
vzpomenout, co se mu zdalo. Vyvolavaji to zejména prozitky, které dit€ béhem dne

vidélo, ale nerozumi mu nebo je to pfiliSny nadpor na jeho psychiku.

KaZzdy rodi¢ by v tomto pifipadé mél mit zajem predchéazet situacim, které v détech
vyvolavaji no¢ni désy. MoZnym zplsobem je nabidnout ditéti pomoc v podobé otdzek-
¢emu dité nerozumi, moznost ventilovat svoje emoce a pocity. Pomoci mize i fyzicka
aktivita (sport, prochazka, hrani si s oblibenou hrackou atd.) a v neposledni fadé ditéti

doprat hezké zazitky a vykompenzovat tak, ty zazitky §patné.38
3.6 Zhorseni Skolniho prospéchu

Dalsim reakci na rozvoj je zhorSeni Skolniho prospéchu. Byva to jedna
Z nejcastéjSich podob problému. Z pocatku se ditéti ve Skole dafi standardnim
zpusobem. Jen co zpozoruje, jak zacnou v domacim prostiedi vztahy ptiostfovat, vidi,
jak jsou rodi¢e na sebe osklivi, nedafi se jim a jsou k sobé lhostejni. Zac¢ina domaci
situace pusobit na dité a projevuji se prvni reakce. Ze skvélého prospéchu a samych
jednicek se razem stava zhorSeni o né€kolik stupnii. Dité se pfestava na uceni soustredit
a spiSe dava pozornost na domaci situaci. Pii zjisténi zacinajicich problému je velmi
dillezité dat vétSi pozornost na dité a snazit se ho podporovat v uceni, pomahat mu ucit

se. Utvrdit dité v tom, ze neni jeho chybou, ze znamky jsou hrosi, ale naopak povzbudit

*” SANCE DETEM. Viiv rozvodu na dusi a chovéni ditéte [online]. 2012/2015-07-30 [cit. 2016-01-27].
Dostupné z: http://www.sancedetem.cz/srv/www/content/pub/cs/clanky/vliv-rozvodu-na-dusi-a-chovani-
ditete-38.html

*®* SANCE DETEM. Vliv rozvodu na dusi a chovdni ditéte [online]. 2012/2015-07-30 [cit. 2016-01-27].
Dostupné z: http://www.sancedetem.cz/srv/www/content/pub/cs/clanky/vliv-rozvodu-na-dusi-a-chovani-
ditete-38.html
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a motivovat k vétsi soustfedénosti. Dulezité je, i kdyz mnohdy neptijemné, informovat

o rodinném vztahu tiidniho ugitele.

Se Skolnim prospéchem je spojena i ukaznénost zaka. Dité mize reagovat vetsi
agresivitou ve Skole, nedavanim pozor, opovrhovanim. Naopak se dit¢ muize dostat
i do stadia ve kterém svoji pozornost a ukaznénost vede k lepSimu. Snazi se mit vSe
co je spojené se Skolou v potfadku, jeho ukaznénost a klidnost je az zarézejici. Dité
si tak mysli, Ze zlepSenim se miZe rodinnad situace zachranit. Ztoho plyne, Ze déti

se mohou domnivat, ze chyba je na jejich stran¢ a rodice se naptiklad hadaji kvtli nim.
3.7 Rodic¢ alkoholik a jeho vliv na dité

Rodinné prostiedi slouzi predev§im k pocitu pevného zdzemi. Povzbuzeni ¢lovéka,
kdyz ptijde z prace unaveny domi, ¢eka ho rodinna pohoda, Stastné déti a milujici
manzel. Pokud ale zijeme v rodin¢ s alkoholikem veskeré ptijemné a ocekavané fakta,
které od rodinného zazemi o¢ekavame, mtizou byt jinak. Mohou se stat az no¢ni mutirou.
Rodina, by méla byt zakladni stavebni jednotkou, ktera vytvari vhodné prostiedi pro
vychovu a vyvoj ditéte. V soucasné dobé se bohuzel setkavame s rodinami, kde jeden
zrodict je alkoholik. Chovani takovych lidi byva Casto protikladem zajmu, potieb
a uloh rodiny. Situace v rodin¢ alkoholika ¢asto vypada jako no¢ni mura. Napiiklad
pokud je vrodiné alkoholik muz, dostiva se zena spole¢né s détmi do uzkych.
V muzich pod vlivem alkoholu se skryva skrytd hrozba a agrese. VétSinou to zacina
malic¢kostmi, jako jsou drobné vytky na uvarenou vecefi, Spatné€ uklizeny byt apod. Déti

se tak mizou stat snadnym cilem pro nasilné chovani.

Probéhlo mnoho vyzkumt a odbornici, ktefi se problematikou alkoholismu v roding
zabyvaji, potvrdili, Ze vyskyt alkoholu v rodiné ma neblahy vliv na déti. MiZe se stat,
ze dit¢, ma vétsi predpoklad k alkoholismu s naristajicim vékem. Je tedy dulezité

nezanedbat prevenci u déti, které maji vétsi sklon k alkoholu.

** SANCE DETEM. Vliv rozvodu na dusi a chovani ditéte [online]. 2012/2015-07-30 [cit. 2016-01-27].
Dostupné z: http://www.sancedetem.cz/srv/www/content/pub/cs/clanky/vliv-rozvodu-na-dusi-a-chovani-
ditete-38.html
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V rodinach s alkoholiky se bé&Znou véci stava sexualni zneuzivani a citového
vydirani déti. Stavaji se tak svédky doméaciho ndsili, jsou zanedbavani v psychickych
i hmotnych potfebach a jsou obéti psychického natlaku. Vznikaji ¢asté poruchy
soustiedénosti, chovani. ZhorSuji se ve Skole. V krajnich ptfipadech mize dochézet

v o v . vr v ’ v , 4
k v&tsim skloniim deprese a pfi nejhorsim k sebevraZzednym myslenkam.*

Vliv alkoholu na dit€ neni pouze v ptimém zivoté ditéte, ale mize mit neblahy vliv
pi1 samotném vyvoji plodu. “Prvni kdo na tuto skutecnost upozornil, byl jiz starorecky
filozof Platon, ktery v jednom ze svych spisu uvedl: “Bylo-li dit¢ pocato v alkoholovém
opojeni, objevi se u ného slabomysinost a neposlusnost, byvd casto nemocné"”.
Ve staroveku byly dokonce vydavany zdkony zakazujici zplodit dité v alkoholovém

. 7 «dl
opojeni.

v v

Alkohol je toxickou latkou, ktera Skodi organismu. Tudiz Skodi ditéti jiz ve stadiu
vyvoje u matky v bfiSe. Matky, které v téhotenstvi pozivaji alkohol, maji velky
piedpoklad k tomu, aby jejich narozené dit¢ mélo opozdény dusevni vyvoj, poskozeny
mozek ¢i pomaly rist. Alkohol v téhotenstvi nejvice plisobi na mozek ditéte
a tak zpusobuje tézké poskozeni mozku a srdce. Objevit se mize 1 deformace obliceje.
U novorozencii alkoholicek je vyskyt deformace oci, usi a obliceje celkovou znamkou,

jak moc pozivali v téhotenstvi alkohol.*?

Existuje mnoho rizik, které jsou spojeny s vyvojem ditéte a alkoholem. Zejména

se setkavame s:

Dité alkoholikem — Déti zrodiny alkoholikdi maji vétsi predpoklad k tomu,
7e se zavislost na alkoholu projevi. Projevit se mize jiz v mladSim véku.

Sexuilni a citové zneuziti — Alkoholik muZe plsobit na dit€¢ v z4jmu sexuality
a citového zneuzivani.

Domaci nasili — Dé&ti jsou Casto svédky domaciho nésili, zanedbavani potteb ditéte.

“* NEDBALOVA, V. Alkoholovd zavislost a Jjejt diisledky na rodinu a vychovu deéti v rodine. Zlin, 2010.
Bakalaiska prace. Univerzita Tomase Bati ve Zling, Fakulta humanitnich studii.

*1 DOKTORKA.CZ, viiv alkoholu na vyvoj ditéte [online]. 2007 [cit. 2016-01-27]. Dostupné z:
http://rodina-deti.doktorka.cz/vliv-alkoholu-na-vyvoj-plodu/

*2 PURVIS, Karyn B, David R CROSS a Wendy Lyons SUNSHINE. Dité v nové rodiné. Viyd. 1. Praha:
Grada, 2013, s. 30-33 ISBN 978-80-247-4535-0
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Poruchy chovani — Dité¢ je vice zlobivé a neukaznéné, jak v domacim, tak i1 Skolnim
prostfedi. S tim je spojeny 1 zhorSeny prospéch ve Skole.

Porucha spanku — Casté noéni miiry, pomo¢ovani ve spanku.

Oslabeni organismu — Vlivem stresu mize dojit k oslabeni imunity a tak dochézi

k ¢ast&jsim nemocem, nevolnostem ¢i bolestem hlavy

U Ditéte mohou propuknout uzkostlivé stavy, které v mnoha piipadech vedou
k depresim a v krajnim ptipadé i k sebevrazednym sklonim. Détstvi prozité
Vv alkoholovém prostiedi ma velky vliv na budoucnost ditéte. Maji mnohem vétsi sklon
k samotnému propadnuti alkoholu. V dospélosti se setkavaji S nejistotou, sebekriti¢nosti
a ménécennosti. Problémy mohou nastat ve vztazich partnerskych ¢i ptatelskych. Setkat
se mizeme 1 se ztratou odpovédnosti a zvladani obtiznych zivotnich situaci. Pocit

" . .o . Ve wv , . , , . . , 4
odlisnosti a loajalita je nepfiméfend a mnohdy citové reakce byvaji impulsivni. 3

3.8 Vliv sexualni zneuzivani

Sexudlni zneuzivani pachané na détech je mravnosti trestnd Cinnost. Je velmi
citlivou oblasti na rozvoj osobnosti ditéte a o jeho dalSim rozhodovani sexudlniho
zivota. Tato trestna ¢innost pachand na mladezi a zejména na détech je nejzavadnéjSim
pireCinem. Stale vice se hovoii a rozpoutavaji diskuze na toto téma. Agresofi jsou
pro spole¢nost (hlavné pro déti a mladistvé) velmi nebezpecnymi jedinci. Trestny ¢in
pachany na détech a mladistvych zplisobi negativni vliv na psychicky i fyzicky vyvoj
obéti. V nekterych situacich mize dojit k naruSeni mysleni daného jedince. Vznika tedy
riziko, ze samotna obét se do budoucna stava pachatelem a trestnou CcCinnost,
kterou v mladi prozil, bude brat jako normalni véc. Stale se zvySuje pocet piipadi
tyranych a sexudlné zneuZzivanych déti a mladistvych. O to vice je alarmujici, Ze

S ~rooro s 7 . . . 7 ¥ r 44
sexudlni zneuzivani se zejména objevuje v rodinném prostiedi.

Kdokoli se muize stat zneuzivatelem ditéte, je vSak paradoxem, ze v mnoha
ptipadech dité pachatele dobfe znd. Jsou jimi piibuzni ¢i samotni ¢lenové rodiny.

Rodina, ve které se dgji tyto otfesné praktiky, vypada vétSinou na prvni pohled jako

“ WOITITZ, Janet Geringer. Dospélé déti alkoholikii. Roz. vyd. V Praze: Columbus, 1998, s. 179 ISBN
80-85928-73-6.
“ WEISS, Petr. Sexudlni zneuzivani déti. Viyd. 1. Praha: Grada, 2005, s. 45-461SBN 80-247-0929-5.
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velmi slusna a milujici rodina. Na vefejnosti maji slusné vychovani, zaméstnani

na dobré Grovni a celkovy rodinny Zivot vypada jako ideal.*®

Sexualni zneuzivani obecné je urcity zdsah do osobniho zivota jedince. Zazitek
spojeny s timto hriznym cinem je pro dit¢ nebo mladistvého velmi traumatizujici
a ovliviiuje budoucnost a celkové zivot poskozeného. Je oznacovano ve zkratce CSA
(Child Sexual Abuse) — tedy syndrom zneuzivaného ditéte. Soucasti CSA je také
syndrom tyran¢ho ditéte oznaCované jako CAN (Child Abuse and Neglect), ktery
zahrnuje psychické a fyzické tyrani, §ikanu a celkové zanedbavani.*®

Odbornici ze zdravotni komise Rady Evropy z roku 1992 definuji sexudlni zneuZiti
ditéte takto: ,,Sexudlni zneuZité je nepatricné vystaveni ditéte pohlavnimu kontaktu,
cinnosti ¢i chovani. Zahrnuje jakékoli pohlavni dotykani, styk nebo vykoristovani
kymkoli, komu bylo dité svereno do péce anebo kymkoli, kdo dité zneuziva. Takovou
osobou miize byt rodic, pribuzny, pritel, odborny ¢i dobrovolny pracovnik ¢i cizi osoba.
Sexualni zneuzivani se deli na bezdotykové a dotykové. Bezdotykové zneuzivani zahrnuje
napr. setkani s exhibicionisty a ucast na sexUalnich aktivitach, kde nedochadzi
K Zddnému  télesnému  kontaktu, napr. vystavovani  ditéte  pornografickym
videozaznamiim. Kontaktni zneuzivani je takove, kde dochdzi k pohlavnimu kontaktu,
véetné laskani prsou a pohlavnich organii, pohlavnimu styku, pohlavnimu styku

i1, i1 47
oralnimu nebo analnimu.

V Ceské Republice je pohlavni zneuZivani ditéte do vékové hranice 15 let trestnym

¢inem dle Trestniho zdkona § 243 ¢. 140/1961 Sb.

Jak bylo jiz zminéno v definici vySe, sexudlni ndsili ma urcité druhy/formy:

* DITE KRIZE.CZ, Sexudini zneuzivani [online]. 2012 [cit. 2016-01-29]. Dostupné z:
http://www.ditekrize.cz/sexualni-zneuzivani

**SANCE DETEM.CZ, Myty a fakta o sexudinim zneuzivani déti [online]. 2012 [cit. 2016-01-29].
Dostupné z: http://www.sancedetem.cz/srviwwwi/content/pub/cs/clanky/myty-a-fakta-o-sexualnim-
zneuzivani-deti-63.html

*" SEXUALNI ZNEUZIVANI, Definice sexudlniho zneuzivani [onling]. [cit. 2016-01-29]. Dostupné z:
http://sexualni.zneuzivani.cz/definice/definice/
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Bezkontaktni sexualni zneuzivani

Pachatel, nasilnik se pted ditétem obnazuje, masturbuje. Projevuje se pozorovanim
ditéte za ucelem vlastniho uspokojeni. Dité mulize byt vystaveno a nuceno piihlizet
na pornofilm, porno casopisy ¢i pfimou souloz. Do bezkontaktniho zneuzivani
zahrnujeme exhibicionismus (sexualni uchylka), voajerstvi (dosaZzeni sexualniho

v P1r v sy , c 1 4
vzruSeni) nebo verbélni zneuZivani (forma anonymniho telefonického hovoru).*

Bezkontaktni zneuZzivani se bere za méné¢ ohroZzujici formu. Neplati vSak, Ze by
to nemélo na dit¢ neblahy dopad. Dit¢ se 1 vtomto piipadé stava sexudlni obéti

a zpusobuje mu Gjmu na psychickém 1 dusevnim stavu.
Kontaktni sexualni zneuzivani

Je sexualni zneuzivani, kde dochazi ke kontaktu nasilnika s obéti (dité, mladistvy).
Projevuje se osahdvanim, libAnim na intimnich mistech. Nuti déti, aby osahavali vlastni
télo ¢i télo samotného zneuzivatele. Zahrnout mizeme vynuceny pohlavni styk, tedy
znasilnéni mezi osobou a ditétem. Povazuje se za mimofadné brutdlni ¢in. Dale

zafazujeme nuceni ditéte k masturbaci, specifické drazdéni ¢i ordIni aktivitu apod. 49

Pokud je pachan trestny ¢in zneuzivani v rodin€, poji se k tomuto nasili termin
incest, kterym se rozumi, sexudlni kontakt mezi osobami pokrevné piibuznymi. Z vétsi
¢asti probihd mezi otcem a dcerou/synem Cili starSim c¢lenem rodiny s mladSim.
Vyjimkou v sexualnim zneuZzivani vSak nejsou ani Zeny. V mnoha piipadech sexudlni

zneuzivani déti praktikuji nevlastni rodice, ktefi jsou novou soucasti rodiny.

Zneuzivané dit€¢ nemusi v uréitém veéku ani védet, Ze je to véc, kterd neni normalni.
Pachatel se snazi ditéti vstépit myslenku, Ze jde o normalni aktivitu, kterou nalezneme
i v jinych rodinach. Dale mtize pachatel ditéti vyhrozovat, ze pokud to nékomu fekne,
ptijde o jednoho z rodict nebo rodiny. ZneuZivané déti tak o svém problému ¢asto ml¢i.

Pokud nedojde k néjakému brutalnimu zneuziti, kdy by okoli poznalo, Ze neni néco

*® DITE KRIZE.CZ, Sexudini zneuzivani [online]. 2012 [cit. 2016-01-29]. Dostupné z:
http://mww.ditekrize.cz/sexualni-zneuzivani

* SANCE DETEM.CZ Myty a fakta o sexudlnim zneuzivani déti [online]. 2012 [cit. 2016-01-29].
Dostupné z: http://www.sancedetem.cz/srv/www/content/pub/cs/clanky/myty-a-fakta-o-sexualnim-
zneuzivani-deti-63.html
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v poradku, mize trvat az do urcitého v€ku, nez obét’ bude mit odvahu o problému
hovoftit. Zalezi také na délce trvani, form¢ zneuziti a na mife strachu. Jsou tedy
vystaveny obrovskému psychickému i fyzickému napéti, které mize mit fatalni

nasledky.

Pokud je dit¢ sexudln€ zneuzivano, projevuji se Casto stresové a matouci pocity,
které se mohou prolinat az do dospélého véku. Samotné dité¢ miize na podnét reagovat
Posttraumatickou stresovou poruchou. Posttraumaticka stresova porucha (PTSD) —
jedna se o stav duSevni poruchy, kdy je uréitym zptisobem narusené bezpeci ¢lovéka.
Projevi se pocit strachu a pfirozen¢ se télo pripravuje na obranu. U lidi s PTSD
se objevuji nepratelské a nediveérivé postoje k ostatnim lidem. %0

Sexudlni zneuzivani mize v détech vyvolat specidlni formu traumatu. Ma zvlastni
a zcela odlisny postup pii 1éCbe, kterym se psychologové a psychiatii snazi duSevni
vypeti mirnit. U jedince, zasazeného PTSP je procentudlné¢ vet$i nachylnost
k jednotlivym porucham. Napiiklad nadmérna masturbace jesté v Gtlém véku, piedcasné
provozovani sexudlni aktivity (brzky ve&k), promiskuita. Posttraumaticky Sok
ze sexudlniho nasili, mize v jedinci vyvolat i sexudlni atakovani svych vrstevniki,
které v dospélém veéku mnohdy vede k agresivnimu sexudlnimu chovani. DalSimi
reakcemi jsou porucha pfijmu potravy, bolesti bficha, no¢ni pomocovani a désy. S timto

emocionalnim vypétim uzce souvisi dopad dlouhodobych diisledkl zneuziti.

*® ZDRAVOTNICTVI MEDICINA, Posttraumatickd stresovd porucha u déti a adolescentii[online].
2011 [cit. 2016-01-29]. Dostupné z: http://zdravi.e15.cz/clanek/priloha-lekarske-listy/posttraumaticka-
stresova-porucha-u-deti-a-adolescentu-462788
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3.9 Dlouhodobé diisledky zneuziti

e Sebeposkozovani — opakované ublizovani si, které ma napomoci s emocnim
vypétim a zhorSenim duSevniho stavu. Je signdlem Spatného psychického
stavu.

o  Spatné navizdni lidskych vztahii v dospivajicim i dospélém véku

e Poruchy chovidni — sousttedénost, nekazen ve Skolnim 1 domacim prostredi,
uzavienost a odtazitost, agresivni chovani vii¢i sobé nebo vrstevniki.

e Sexualita — problém sexuality v pozd&jsim veéku, neschopnost sexudlné
aktivniho Zivota, problémy s partnery a casté stfidani partnerti ¢i Uplna

neschopnost sexualnich praktik.*

Déti v ptedSkolnim, Skolnim a dospivajicim v€ku se mnohdy z prvopocatku nesveéri
se situaci, do které se dostali. Popirani vede k velmi zavazné reakci. Dostani pomoci
a ochrany, kterou potiebuji od dospélého ¢loveka, se vzdaluje. Naopak tyto déti, i kdyz
nemluvi a chovaji se jinak, svoje trapeni vkladaji do her ¢i kreseb a tak je mozné odhalit
jejich trétpeni.s2

Vsechny tyto aspekty a mnohé dalsi plisobi negativné na vyvoj a budoucnost
zneuzivaného ditéte nebo mladistvého. Nasledky se v mnoha ptipadech stavaji t€zSimi,
kdyz je dité zneuzivano blizkou osobou. Coz znamena, Ze dit€¢ je vystaveno mnohem
Cast¢jSimu nebezpeci, pokud je to rodily prislusnik. Je vystaveno nebezpeci témét denné
a vSechny vlivy domaciho prostiedi ptsobi i na dalsi vyvoj. Ve Skole se miize svou
nahlou uzavienosti a zménou chovani stat navic obéti Sikany a tim se stava obéti dal§iho
psychického natlaku. Rozpoznéni, zda je dit¢ pod natlakem a vlivem sexudlniho nasili
¢1 nésili obecné je velmi obtizné. D¢ti, které se do téchto situaci dostanou, ve vétSing
pfipadi pochazi ze socidlnich rodin. Déle z domécnosti, kde nejsou dobré rodinné
vztahy a ptiznivé podminky pro vyvoj ditéte. Neni tomu tak vzdy. Mnohdy se miliZze

zdat, ze rodina je v naprostém potadku, panuje mezi nimi milujici vztah a naznaky

*! ZDRAVOTNICTVI MEDICINA, Posttraumatickd stresovd porucha u déti a adolescentii[online].
2011 [cit. 2016-01-29]. Dostupné z: http://zdravi.e15.cz/clanek/priloha-lekarske-listy/posttraumaticka-
stresova-porucha-u-deti-a-adolescentu-462788

%2 CIRTKOVA, L.a P. VITOUSOVA. Pomoc obétem (a svédkiim) trestnych cinii: prirucka pro
pomdahajici profese. Vyd. 1. Praha: Grada, 2007, s. ISBN 978-80-247-2014-2.
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nebo dokonce samotné nasili neptipada v iivahu. Rodi¢, ktery se o své dit¢ zajima, mize
pravé diky zvlaStnimu a ndhle nepfiméfenému chovani ditéte poznat, zZe neni vse
v poradku. V téchto piipadech je dilezitd odborna pomoc i prevence, proti dalSimu

ataku sexualniho zneuziti.

Déti ve véku do patnactého roku zivota jsou hlavni cilovou skupinou, kterou
se systémy a prevence zabyva. Dulezitymi lidmi jsou zejména rodice, pedagogové a pii
odhaleni ¢i prevenci funguji nepedagogické profesionalni skupiny a ptislusné organy,
které s prevenci pomahaji. Prvnim, kdo dité¢ vede k prevenci je samotny rodi€ a rodina.
Jde pfedevS§im o vychovu mravni, sexualni a estetickou. Pokud je dit¢ zneuzivéano
od ciziho ¢loveéka, méla by vychova a davérnost v rodin¢ ditéti vnuknout myslenku,
ze se muze svefit praveé rodiné. DalSimi jsou v piedSkolnim a $kolnim véku pedagogoveé,
ktefi mohou odhalit a snazit se ptedejit nasili pachaném na ditéti. Pedagog je nedilnou
soucasti pro sexudlni vychovu, vysvétleni sexudlniho zivota i1 hrozby, které mohou

nepiizniveé zasahnout do zivota. To vSe v ramci vyukového procesu.

Prevence je rozdélena do tzv. Edukacénich procest, ve kterych jsou moznosti ditéte,
jak predejit ¢i feSit nasilné chovani pachané na nich samotnych. Edukaéni proces
non- intenciondlni je ochrana ditéte pred zneuzitim a spociva ve sledovani potadia
V televiznim vysilani. Tématem potadu je nésili pachané na ditéti. V tomto ptipadé¢ ma

dit€ moznost pochopit, ze v danou situaci neni samo a ma moznosti problém fesit.
Edukacni proces intencionalni — rozd¢€luje se na dve casti:

e EP nefizené — Dit¢ ma moznost se samo zajimat o neptiznivé vlivy na jeho
psychicky stav. Zptisobem vyhledavani informaci v odborné literatufe ¢i na internetu.
Déle moznost poloZeni otazek rodi¢iim,

e EP fizené - Vtomto piipadé je prevenci ucitel, ktery uci obrané

pfed pachatelem.

V neposledni fadé¢ vSechny tyto procesy a moZnosti maji ditéti, dospivajicimu
nabidnout pomoc. Cilem primarni prevence je naucit dité, aby ve své v€kové kategorii
dokazalo odhadnout situaci vlivu chovani jinych osob na jejich osobu. Situace, které by

mohly ohrozovat jejich bezpeci, fyzické a psychické zdravi a omezovat prava. DalSim
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cilem je utvrdit dité, ze sveéfeni se a vyhledani pomoci je dulezitym krokem
pro piipadné feSeni problému. Jde hlavné o budouci zivot, kde vysledek prevence

a vychovy pfed hrozbami miZe zcela ovlivnit jejich Zivoty.*®

8 WEISS, Petr. Sexudlni zneuzivani déti. Viyd. 1. Praha: Grada, 2005, 59-63s. ISBN 80-247-0929-5.
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4. VLIV NASILI NA PSYCHIKU JEDINCE NA
INTERNETU AV TELEVIZNIM VYSILANI

Dnesni spole¢nost je pod obrovskym tlakem masmedii. Ve svété, ve kterém Zijeme,
se vétSinu informaci dovime pravé diky mediim. Na televizi, internet a dal$i média
se diva velka cast naSi populace. Mlzeme mezi vSechny zaclenit 1 déti a dospivajici,
ktefi v soucasné dobé internetem a televizi ziji. Je to jejich kazdodenni naplni zivota.
Alespon jednou denné se dostavaji do styku s internetem nebo televizi. Media jsou
ve 21.stojeti chapana jako tzv. nositelem, jak jednoduSe ziskat zabavu, tok informaci,
ale také velkou hrozbou spolecnosti a predev§im pro mladsi generace. Vytvaii v lidech
ur¢ité hodnoty, nazory, zivotni smér a vkus. Napomdhaji porozuméni a poznani
okolniho svéta. AvSak jsou dobrym nastrojem, jak zmanipulovat lid. Bohuzel stale
Castéji se muzeme setkavat se zneuzitim masmédii. Manipulace medii ma velky vliv
na Clovéka. To plati pfedevSim pro déti, pro které jsou media, jak poucna, tak velmi

nebezpecna z hlediska vyvoje osobnosti a celkové psychiky.

Psychika (mysl): “souhrn vsech jevii, kterymi clovek proZiva sam sebe i své okoli,
vnéjsich projevit proZivani a zkusSenosti. Psychika ma tak dvoji kontext — organismus
lidského individua a jeho fyzicka vybavenost a na druhé strané sociokulturni podminky
Zivota a jejich spolecensko-historicky vyvoj. Psychika se projevuje v cinnosti

o 54
cloveka. “

Psychika je souc¢asti nas vSech a tak okolni jevy maji na psychiku jedince pozitivni

i negativni vlivy. Ovlivnit psychiku jedince je mozno pravé prostiednictvim média.

> FARKOVA, Marie. Vybrané kapitoly z psychologie. vyd. 2. Praha: Univerzita Jana Amose
Komenského Praha, 2008, s. 13ISBN 978-80-86723-64-8.
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4.1 Internet

Internet je urcity fenomén dne$ni doby. Je to propojeni pocitatovych siti po celém
svété. Jsou v ném ulozené informace, které maji elektronickou podobu a jsou piistupné
vSem, ktefi S internetem pracuji. Vtahuje se na propojeni pocitaci, telefont, tabletd,
a tak dnesni doba umoziuje byt online kdekoli na svéte. S prichodem internetu
se oteviraji rizné moznosti sledovani aktualnich informaci, zdbavy, chatovani s prateli

a sdileni Zivotnich udalosti pomoci socidlnich siti.

Internet sebou pfinasi 1 mnoho rizik, které si mnohdy populace pouZzivajici internet
neuvédomuji. Pokud srovname redlny svét se svétem internetovym, nejevi se vyrazny
rozdil v nebezpeci. PfinaSi ale novy rizika, zejména pro déti a mladistvé. Je tedy
dalezité¢ védeét o riziku a nebezpeCi internetu a naucit se, jak se v této kriminalité

pohybovat a reagovat na ng.>

Nekteré osobnosti se vyjadiuji k internetu a jeho nastraham jako naptiklad Mgr.
Karel Kuchaiik, ktery je vedouci oboru informaéni kriminality. Popisuje internet
jako:“ prostredi, které odrdzi chovani spolecnosti. Jeho podani a systém fungovani vSak
dava lidskému chovani jinou dynamiku a mnohdy jiné moznosti nez pouze ty, na které
si kultura dlouhodobé vyvijela modely. Ve své praxi kazdodenné pozoruji, Ze nejvice
zranitelnymi a utocniky vyhledavanymi obétmi jsou osoby, které maji méné zkusenosti
V daném prostiedi a tim i méné informaci o rizicich a moznych dopadech rizikového
chovani. Nejvice zranitelnymi jsou z tohoto pohledu zejména deti. Kazda moznost,
jak prikladem jinych vnést zkuSenosti do nejsirsi populace, je tou nejucinnéjsi

obranou.*®®

** ECKERTOVA, Lenka a Daniel DOCEKAL. Bezpecnost déti na internetu: rddce zodpovédného rodice.
1. vyd. Brno: Computer Press, 2013, s. 24 ISBN 978-80-251-3804-5.
% ECKERTOVA, Lenka a Daniel DOCEKAL. Bezpecnost déti na internetu: rddce zodpovédného rodice.
1. vyd. Brno: Computer Press, 2013, s. 10, ISBN 978-80-251-3804-5.
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4.2 Internet a déti

Dnesni doba a jeji rychlé vyvijeni ma vliv na déti a dospivajici. D¢ti, které
se narodily ve 20. a 21. Stoleti jsou schopny od utlého véku, zhruba 2 let, vyuzivat
modernich technologii. Mzeme tedy fici, Ze dneSni mlad4d generace pIn¢ vyuziva
sluzby internetu. Ve vyzkumu, ktery byl provadén ve Svédsku, bylo vyhodnoceno,
ze 21% déti ve ve€ku 3 let pouzivd internet. V 5 letech je to téméf polovina.
S nardstajicim v€kem, okolo 9 let je ziejmé, Ze malokdo s internetem nepfiisel do styku
a neumi ho pouzivat. Dé&ti piedskolniho a Skolniho véku se stavaji pravidelnymi
uzivateli a jsou s nim v kontaktu denné. S vékem také nardsta pocet hodin, ktery stravi

vl v s 7
na poéitaci a internetu. °

Nekteré studie z riznych zemi udavaji statistiky, ze dité s pfibyvajicim vékem jsou
schopny vyuZivat internet v plném rozsahu. RozSifuji se moZnosti, ke kterym se déti
a mladistvi na internetu dostanou a jsou schopny vykonavat. Déti od osmi let zvladaji
Cist a psat. Vyviji se vétsi schopnost soustfedénosti a logického mysleni. Je tedy
schopné byt online, vyhledavat informace, komunikovat pfes socidlni sité, sledovat
videa apod. Nepotiebuji pomoc star$i osoby a tak se ve vétSiné€ ptipadi stava, ze dité

neni pod kontrolou a obsah internetu miize mit na dité¢ negativni vliv.

Moderni technologie a internet ovlivituji procesy chapani a jeho vyvoj. Rozviji
tak nové dovednosti a schopnosti ditéte. Ve véku 3 let se nepodatilo potvrdit zasadni
vliv medii na jejich vyvoj, a zda je pro dité pasivnim ¢i aktivnim vyuzivanim. Mizeme

ale zcela jisté potvrdit, ze déti v tomto veku na podnéty technologii reaguji.

V jednom z ¢lanku vénovaném pravé détem a vlivu internetu se uvadi, ze déti, které

se rozviji v surfovani na internetu, mizeme rozdélit do tii X.

e Exploration — samostatné uceni ditéte k objevovani a uceni, rozvoj mysleni
a flexibility
e Expression — dit¢ vyuziva schopnost vytvaret nové poznatky a sdilet

komunikaci s druhou stranou
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e Exchange — sdileni vlastnich poznatkti v diskuzi mezi ostatnimi uzivateli
a schopnost efektivni interakce. Pozitivné plisobi na déti v predskolnim veéku
spojujici vzd&lani se zabavou. >
Stale Castéjsi jsou diskuze vedené k tomu, zda internet je pro mladistvé vhodny

a zda by méli travit tolik ¢asu u internetu. Jak ale ditéti zabranit, aby travilo vétSinu

volného Casu na internetu? Kdyz dnes mame internet dostupny i v mobilnich telefonech.

Pro déti zacina byt internet jakymsi Zivotnim stylem a nedilnou soucasti jejich
zivota. Vliv internetu ma veliky dopad na psychiku a fyzickou zdatnost ditéte
a mladistvého Cloveka. Je témét alarmujici, Ze internet ma veliky dopad na fyzickou
schranku. Za doby kdy internet nebyl, béhaly déti venku, nebo sportovali. V dnesni
dobé, vétSina z nich sedi doma za pocitacem. Diisledkem je vzristajici pocet obéznich
déti, na které upozoriiuje a varuje pred obezitou mnoho I€kaiti a odborniki. DalSim
negativnim vlivem v dne$ni dobé je komunikace mezi détmi, ale i dospélymi.
Dlouhodobé vysedavani u pocitate a chatovani pies socialni sit¢ neumoznuje ditéti
travit ¢as se svymi prateli v osobnim setkani. Tim dochazi 1 k problémim ve vztazich.
Komunikace, ktera probiha osobné je mnohem vice G¢inna. U¢ime se poznavat druhého
Clovéka, jeho gesta, mimiku a mizeme dle vyrazu odhadovat co si v danou situaci
druhy mysli. Kdezto pifi neverbalni komunikaci tomu tak neni. Néhradou za gesta
a mimiku mizeme povazovat velkou Skdlu tzv. smajliki, které maji textu dat vétsi diraz
a vyznam. Dé&ti na internetu jsou ovlivnény i1 komerci a reklamou. Mohou se setkat
s kybersikanou, agresivnimi jedinci, pedofily, pornografii, s obsahem propagujici nasili

a mnohymi dal§imi vécmi, které maji neblahy vliv na jejich vyvoj.

8 KORINKOVA, K.. Déti a online rizika. Praha: SdruZeni linka bezpeéi [online]. 2012 [cit. 2016-01-30].
ISBN: 978-80-904920-3-5. Dostupné z: http://mww.vyzkum-mladez.cz/zprava/1378730032.pdf
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4.3 Socialni sité

Socialni sité¢ jsou v dneSnim svété velmi oblibenou ¢innosti, u které mnoho z nas
dokaze stravit mnoho casu. Slouzi predevS§im k seznamovani, komunikaci a sdileni
nejruznéjsich piispévklt mezi prateli a ostatnimi uzivateli. Pfes socidlni sité ziskdvame
i aktudIni informace, nabidky na sledovani stranek a pro podnikatele slouzi jako dobry
nastroj, jak se zviditelnit. Celosvétove nejznaméjsi socialni siti je Facebook. Je to misto,

kde travi déti a mladez vetSinu svého ¢asu na internetu.

Dle vyzkumu v Ceské Republice vyuziva Facebook 3,8 milionu a z toho 670 tisic
mladistvych do 18 let. *°

Negativni vlastnosti Facebooku je, ze pochazi z USA. Maji zde jind prava
a tak feSeni problému. Registrovat se mize tedy kdokoli, komu bylo vice jak 13 let.
Problémem vSak je, ze pii registraci se nijak neprokazujeme a tak staci pro mladsi
rocniky zadat potiebny vék k ptihlaseni. Béznou soucasti zivota je Facebook u déti S.
tfidy zakladni Skoly a ve vysSich rocnicich je velmi ojedinélé, aby n¢kdo nemél
na Facebooku ztizeny ucet. Tim se déti dostavaji do podvédomi virtudlniho svéta. Jejich

rodi¢e mnohdy ani nekontroluji, co na internetu jejich déti délaji.

Socialni sité jsou velkym nebezpecim jak pro samotné déti, tak pro celé rodiny.
Je velmi dilezité rozmyslet, komu zveifejiiujeme informace. Je mnoho informaci, které
mohou byt zneuzity. Zvefejnéni piispévku, Ze celd rodina odjizdi na 14 dni
na dovolenou k mofi, mize byt velkym lakadlem pro zlodéje. Velkou hrozbou jsou
pedofilové, kterych se na socidlnich sitich pohybuje mnoho. Jelikoz zalozeni profilu
muize byt pod kterymkoli jménem s faleSnymi informacemi, fotografiemi atd., stavaji
se deti obét'mi téchto lidi. Nabadaji zejména mladé divky, skladaji komplimenty, snazi
se komunikovat pies sluzbu chatu, kde jdou posilat i fotografie. Je tak dobré rozmyslet

si jaké fotografie komu posilame a zvetejiiujeme na profil socidlni sité.

Jelikoz na internetu a zejména na socialni siti Facebook byva zvefejiovani

nejCastéj$i. Vzdy Sifené informace nemusi byt pravdivé, proto je dulezité ovefovat

> DOBA WEBOVA, Statistiky socialnich siti [online]. [cit. 2016-01-30] dostupné z: http://www.doba-
webova.com/cs/statistiky-pro-socialni-sit
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pravdivost i zjinych zdroji. Socialni sit je U¢innym nastrojem tzv. kyberSikany
do které se mize jakykoli jedinec dostat, pravé diky kolujicim nepravdivym informacim

s nevhodnym obsahem.®°

Rodice by u nezletilych méli ¢as od casu kontrolovat ¢im se jejich dit€ ,,chlubi®
na internetu. Jaké webové stranky navsStévuji. Dulezité je varovat pred moznymi

nastrahami a hrozbami socialnich siti.

V Ceské republice pied oblibenym Facebookem byli pouzivané socialni sit¢ lidé.cz,
spoluZaci.cz nebo v té dobé oblibené libimseti.cz. Tyto socidlni sité jsou na podobném
principu jako FB, moznost sdileni a chatovani s prateli. Slabou vyjimkou se stava server
Spoluzaci, ktery preferuji lidé star§iho véku, slouzi k nalezeni starych ptatel z fad $kol.

T&mi svétovymi jsou dale Twitter, Linkedin, Instagram &i Pinterest. ®
4.4 Nasili na internetu

Jednim z moznych pficin, jak se dostat k nasili pfes internet, je komunikace
s nevhodnou osobou. Dopoméhaji k tomu socialni sit¢ a nejrizné;si chaty, kde mize

osoba komunikovat s jinou osobou, ktera muze vystupovat pod skrytou identitou.

Lidi, ktefi se schovavaji za svou identitu a vydavaji se tak Gpln¢€ za né€koho jiné¢ho
se nazyvaji socidlni inzenyfi. Velmi dobfe umé;ji manipulovat s lidmi. Lidé se tak stavaji
podvedenymi. Socidlni inzenyr ziskava a vyuziva divéfivosti ostatnich. Specialni
skupina podvodnikli se zaméfuje hlavné na déti. Nazyvaji se ,kybergroomeii®.
Zamétuji se na davétivost a nezkuSenost déti. Snazi se vymamit fotografie, pfedevsim
s intimnostmi. Nabadaji déti k setkani. Ze zacatku jsou kamaradsti, pfijemni a mily.
Pokud ale nemohou dosédhnout svého cile, neboji se pouzit vyhrozovani a vydirani

na zéklad predchoziho obsahu konverzace &i zaslanych fotografii. ®

% JAK NA INTERNET, Rizika socidlnich siti [online]. 2012-2014 [cit. 2016-01-30]. Dostupné z:
http://www.jaknainternet.cz/page/1185/rizika-socialnich-siti/
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Setkavame se s nejruznéjSimi druhy, jak se uto¢nici snazi zapUsobit na déti
a dospivajici. Pro divky jsou to pfedev§im modni fotografové. Stat se hvézdou plakatt
a Casopist je sen kazdé druhé divky. A praveé lidé s faleSnou identitou se vydavaji
za fotografa. Pisi dévCatlim, jak jsou krasné. Snazi se jim co nejvice lichotit, povidat si
0 jejich zajmech, co maji rady a jakou modu preferuji. Na zéklad¢ toho je divkam
nabidnuta préace/brigada, ze by mohli fotit jako modelky. U spousty ptipadd jsou
vyzvany, aby zaslali své fotografie. Duvétiva divka své fotografie posle v domnéni,
Ze je vybrana a zaCind novy Zivot na prahu modelingu. BohuZel Casto se tava, ze
fotografie jsou zvefejnény a zneuZzity pro vlastni prospéch pachatele. Lidé s faleSnou
identitou mohou divkam po odeslani fotografii, nabidnou i osobni schiizku. Hodné

divek bez rozmyslu a ovéteni si, zda fotograf neni faleSny, nabidku pftij ima.®

Dalsimi zptisoby jak se dostat k détem a mladym teenagerim je pouzivani identity
zname osobnosti. Celebrity hybou dneSnim svétem a kazdy znis méa néjakého
obliben¢ho zpévaka ¢i herce. Takovym malym snem je se s uznavanou celebritou
setkat. A pravé na toto konto, pachatelé¢ zneuzivaji déti. Vydavaji se za znamou
osobnost a nevahaji déti lakat na natdCeni videoklipii, seridlit apod. Duvérive dité
je z nabidky nadSené a souhlasi. Napiiklad pedofil ¢i nasilnik ziskava prostor k tomu,

aby se s ditétem stietnul tvaii v tvar.

Na socidlni siti bylo jméno herecky z filmu Harry Potter nejCastéji zneuzivano.
Pfemira odkazli, ktera méla néco spolecného se jménem herecky, vedli na zavadné
webové stranky. Kliknutim ¢i stahovanim z odkazu se jednoduse uzivatel miize
nabourat do systému pocitace a pfijit tak k osobnim informacim ¢i ptedat do pocitace
vir.%

Toto jsou jen n€které moznosti, jak se dostat blize k divéfivym détem. Je vSak
dilezité déti varovat, pfed moZnymi negativnimi vlivy internetu. Obeznamit je
se situacemi, do kterych se mohou dostat. Dobré je jako prevence, dat ditéti

¢i teenagerovi precist redlny clanek, aby v nich vzbudil pocit, Ze oni samy se mohou stat
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obét'mi. Rodi¢ muze upozornit na né€kolik znamek, ze profil na socidlni siti mtze byt

faleSny a vzbudit tak podezieni:

e Na socialni siti je profilova fotka uzivatele na prvni pohled prili§ vyzyvava
a atraktivni

e Prezdivka, kterou uzivatel pouziva, jsou hanliva nebo sexualné zavad¢jici slova

e Fotografie na profilu jsou vSechny dokonalé, neni jedina, kterd by pfipominala
realnou fotografii z bézného Zivota

e Mezi prateli jsou uzivatelé stejné veékové kategorie, prevladajici pohlavi a profil
neni zalozeny dlouhou dobu, nybrz napt. par mésicti

e vysoky podet piatel vypovida o pochybnosti a pravosti profilu®®
4.5 Kybersikana

V dneSni dobé modernich technologii, které nam v mnoha piipadech usnadnuji
zivot, mohou 1 velmi uskodit. Internet, ktery je mnohdy oznacovan, jako virtudlni
realita, umoziuje uzivatelim, byt kdekoli na svété stale online. Propojeni mezi ptateli
a neustaly pfistup k informacim zcela zménily mozZnosti lidi. Ac¢koli to ma obrovské

vyhody, spolu s virtualnim svétem se nese i mnoho nevyhod.

Kybersikana je odborniky i médii hodné probiranym tématem. Bill Belsey, ktery je
autorem terminu, vztahujici se na mladistvé jedince. Nazval tuto generaci jako always
on — stale online. KyberSikanou miizeme rozumét agresivni chovani, které je
provadeno bud’ jednotlivcem, nebo skupinou prostiednictvim elektronickych médii viici
clovéku, jenz se v danou chvili nemiize viici utokum brénit®

V dnesni dob¢ si déti ani mladistvi neumi Zivot bez pocitach a smartphonii
predstavit. Jak bylo jiz zminéno, vSichni mohou byt online dvacet-¢tyfi hodin denné.
Pro vétSinu déti, mladych a zejména dospivajicich je dilezité byt stdle na piijmu,
intenzivné komunikovat se svymi vrstevniky. Pokud by pfestali pouZivat nékteré

aplikace nebo socialni sité, mohou mit pocit, Ze je to vede k tzv. socidlnimu vylouceni.
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A pravé pro mladistvé je velmi dulezité mit dobré mezilidské vztahy s vrstevniky,
moznost sdileni nazori a momentalnich emoci. Pocit dilezitosti vede k sebevédomi,
které ma velky vyznam na postaveni mezi kamarady a celkovou psychiku jedince.
Internet umoznuje mladistvym prezentovat sam sebe v tom nejlepsim svétle. Na socidlni
sit’ mize poskytnout jen to nejlepsi, aby ti druzi vidéli doty¢ného, tak jak on chce.
Soucasti je dobry pocit vlastni hodnoty a socidlni pozice. VSechny tyto nalezitosti,
jako postaveni, sebevédomi, komunikace s prateli je dulezitd ve vyvojovém obdobi

mladistvych.®’

S kybersikanou a chovanim na internetu uzce souvisi disinhibice. ,,znamena ztratu
zabran v komunikaci a ,, odvazanost*“, ktera by v offline svéte nebyla mozna. Projevuje
se napriklad tim, Ze dité/dospivajici na internetu casto udeéld, napise, posle atd. i veci,
které by se v offline sveté zdaly ,,moc*. b8

Kybersikana je uzce spojena s Sikanou tradiCni, projevy jsou velmi podobné. Dalsi
definici jak popsat Sikanu modernich technologii nabizi Priceova a Dalgleish
kybersikana je kolektivni oznaceni forem Sikany prostrednictvim elektronickych medii,
jako je internet a mobilni telefony, které slouzi k agresivnimu a zamérnému poskozeni
uzivatele téchto medii. Stejné jako tradicni Sikana zahrnuje i kybersikana opakované
chovani a nepomer sil mez agresorem a obéti

Rodice, ulitelé a v prvni fadé déti myvaji velky problém, rozlisit zda se jedna
o Skodolibost nebo skute¢né nasili. Neni tedy jasné, od kdy se nasili vedené agresorem
povazuje za kyberSikanu a kdy ne. U tradi¢ni Sikany se role pachatele-obéti-publika
bere jinak nez ve virtualnim svété. Jeden z ptfednich odbornikii zabyvajici se Sikanou
uvadi. Pokud dit¢, mladistvy ¢i skupina opakované tyrd a psychicky vydird jiné dité
S cilem obéti ublizit, povaZuje se za imysIné nésili. Pro virtualni svét pomoci internetu

nebo mobilniho telefonu. KyberSikana vSak podle fady jinych odborniki mize byt

8" CERNA, Alena. Kybersikana: privvodce novym fenoménem. V'yd. 1. Praha: Grada, s. 2013, 14
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neumyslnd. Podle uzivatele, kterého bychom nazvali pachatelem, mohl byt naptiklad

neskodny posmések, bez Gi¢elu tmysIng ob&ti ublizit. "
MoZzné druhy kyberSikany
e Happy Slapping — nataceni fyzického utoku

Jedna se o nataceni fyzického napadeni v realném zivoté. Potizené video fyzického
nebo sexualniho utoku je zvefejnéno a je prostiedkem kybersikany. Utoky jsou mifeny
na ndhodné vybraného Clovéka. V tomto ptfipadé byva zpravidla Agresort vice, Cast
se stard o natoCeni utoku mobilnim telefonem a druha cast byvaji samotni agresofi
co napadajici obét. Cil Happy Slappingu je strhujici a origindlni video, které budou

moci zvefejnit na internetovych serverech jako senzaci.
e Kyberstalking — pronasledovani

Pachatel, ktery provadi stalking dlouhodobé sleduje svoji obét. Na prvni dojem
se pachatel jevi jako dobry ¢lovék. Jeho projev je mily a piivétivy. Zpravidla vSechna
laskavost nakonec vyusti v obtézovani, omezovani a vyhrozovani napadené osobg.
Pokud se agresorovi nedafi, dosdhnou svého cile, mohou se stat obét'mi i1 rodina,
kamaradi a ptibuzni. K napadeni osoby je vyuzivan mobilni telefon a internet. Tento

zpisob se nazyva kyberstalking. ™
e Sexting — sexy fotky

Zabyva se fotografiemi, videem ¢i textem s erotickou a sexualni tematikou. Zasilaji
se prostfednictvim e-mailu a sms zprdv. Sexting probihd pfedev$im mezi vrstevniky.
A tak samotné déti vytvareji tyto materidly, které néasledné zvefejiluji na internetu
pomoci socidlni sit¢ nebo webové stranky. Umisténim obsahu se sexualnim podtextem
milZe byt zneuZito a poskytovatelé se tak vystavuji velkému riziku. Pokud se fotografie

nebo videozdznam dostane do podvédomi Spatnych lidi, stdvaji se autofi cilem
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posméchu a zneuziti. Z pravidla, co se dostane na internet, je mozné vyhledat

i za n&kolik let, a tak miiZe byt material pouZit proti nim i v budoucnu. "
e Pomlouvani

Poskytnuté informace a dalsi sdélovani je zalozeno na vymyslu o druhém.
Informace pomoci moderni technologie se velmi rychle §ifi a mnohdy je mnohem

intenzivnéji probirana. Cilem je vyloucit nebo socialné poskodit druhého.”

Déti, jako obéti kyberSikany, jsou citlivéjsi a ndchylnéj$i. Mohou se projevit Spatné
studijni vysledky nebo naopak jsou velmi poctivé. Vyhledavaji samotu nebo spole¢nost
dospélého Elovéka. Kamaradi jsou pro né tabu. Sikanované ditd se malo kdy svéii
S timto problémem. Maji pocity viny a stydi se kviili poniZeni. Dité se naopak muiZe stat
i samotnym utoénikem. Touha byt nad nékym povyseni, vede k samotné Sikané. Ma
mnoho divodu pro¢ vznikd. Nejvice zdlezi na povaze a chovani agresora. Vztahu mezi

agresorem a Sikanovanym. "

Rodice by méli dbat na vétsi informovanost svych déti o mozném riziku
kyberSikany. A pokud rodi¢ nebo ucitel ziskd jakékoli podezieni, je nutné fesit problém

co nejrychleji.
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978-80-210-6374-7.

" ECKERTOVA, L. a D. DOCEKAL. Bezpecnost déti na internetu: rddce zodpovédného rodice. 1. vyd.
Brno: Computer Press, 2013, s. 751SBN 978-80-251-3804-5.
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4.5 Agresori a devianti

Dalsim moznym nebezpe¢im, se kterym se bézné na internetu mizeme setkat, jsou
agresofi, sexualni nasilnici a devianti se sklonem Kk pedofilii. V dne$ni spole¢nosti
uzivatelé moderni technologie stale vice publikuji své fotografie na internet. Umoziuji
nam to predevsim socidlni sit¢ jako je Facebook ¢i Instagram, ktery je zaméteny pouze
na sdileni fotografii jak s ptateli, tak 1 jako vefejny obsah. Aplikace nam sice dovoluji
zabezpecit vlastni obsah pouze pro své pratelé a ne pro Sirokou vefejnost. Bohuzel
se na fadné zabezpeceni v mnoha ptipadech nedba a tak dochéazi ke ztraté¢ soukromi.
Pro agresory a dalsi nasilniky, je velmi jednoduché najit obsah, ktery se jim libi a lidé

se tak stavaji jejich obét'mi.

Nachylné jsou zejména deti a dospivajici. DnesSni teenageti neSetii poskytovanim
vlastnich fotografii. V mnoha piipadech jsou to fotografie, které zobrazuji intimnosti.
Nestydi se ani s nataéenim domacich videi s erotikou ¢i dokonce pornografickou
tematikou. Nasledna videa a fotografie zvefejiuji na internetu. Vztahuje se to prvotné
k mladistvym, ktefi pochazeji z USA. V Ceské Republice neni natadet domaci videa
zcela rozsSiteno. Ale zasilani fotografii, pfes rizné chaty je pro Ceské déti a mladistvé
obvyklou ¢innosti. Mohou se tak stat obéti sextingu a natlaku ze strany nasilnika

¢i pedofila.

Pedofil je Clovek, ktery ma nepfiméfenou ndklonnost k détem a dospivajicim.
Projevuji se zaméfenim na chlapce a divky se sexudlnim zamérem. Jedna se zpravidla
o déti ve véku 5 az 12 let. Pedofil povazuje za vzruSujici chybé&jici ochlupeni, u divek

o, v 1x . . , < 75
nevyvinuté prsa ¢i détskou nevinnost a potfebu mit vedle sebe dospélou osobu.

Internet je anonymni a tak mnoho z nés si neuvédomuje nasledky, které mohou byt
spojeny s poskytnutym obsahem. Mnoho maminek vyvési na internet obrazky svych
déti na nejriznéjsi webové stranky bez ohledu na to, Ze pravé fotografie roztomilého
miminka, které se napiiklad koupe ve vané, mize byt pro anonymniho pedofila
potéSenim. To samé plati pro teenagery, ktefi zvefejni na internetu fotografie s lehce

erotickym obsahem.

"® ECKERTOVA, L. a D. DOCEKAL. Bezpecnost déti na internetu: rddce zodpovédného rodice. 1. vyd.
Brno: Computer Press, 2013, s. 52, ISBN 978-80-251-3804-5.
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Mnoho internetovych stranek nabizi moznost komunikace s ostatnimi uzivateli.
To se vSak stava rizikem, protoze nikdo nevi, kdo se pravé na druhé strané nachazi.
Mohou to byt pratelé, ale také lidi, které vilbec nezname. Uzivatelé mohou byt ukryti
V anonymité vystupujici pod prezdivkou. Falesni wuzivatelé mnohdy chatuji
S dospivajicimi za ucelem ziskat od nich lechtivé fotografie a komunikace muze
prekrocit meze slusného chovani nebo pravni normy. Déti si tak neuvédomuji rizika
spojené s timto druhem komunikace. Prozrazuji na sebe cenné informace a nezndmym
lidem posilaji fotografie. VSechny tyto idaje se vétSinou dostavaji do Spatnych rukou
a byvaji zneuZity. Koluji na internetu a zajimaji se o né naptiklad pedofilové, sexudlni

loudilové &i nasilnici.”®

® BEZPECNY INTERNET, S &im se mohou déti na internetu setkat [online]. [cit. 2016-01-30].
Dostupné z: http://www.bezpecnyinternet.cz/rodice/doporuceni-pro-rodice/s-cim-se-mohou-deti-
setkat.aspx
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Statistika z internetového webu Lidé.cz, jak moc déti jsou ovlivnény internetem

a vystavuji se tak nebezpeci:

Graf ¢. 1 — Nebezpeci na internetu

Nebezpedi na internetu

H Dobrovolné nabizeni
fotografii

B Podvodné vyldkani

Shoda obou stran

B Na vyzvani druhé strany

Zdroj "’

Je velmi dulezita prevence rodicl, chranit své dité a obeznamit ho s moznymi riziky.
Internetovou kriminalitu zajistuje také policie Ceské Republiky, ktera s preventivnim
programem obchazi zékladni a stfedni Skoly. Vénuji se tak této problematice a hovofii
o problému internetové kriminality. Napomocna je i Sirokd vefejnost, pokud nahlési

zévadny obsah na internetu, kterym se posléze policie mtize vénovat.”®
4.6 Zavislost na internetu

Zavislost na internetu je soucast dnesni spolecnosti. Jde predevsim o pocitacové hry

a socialni sité. D4 se povazovat za podobnou zavislosti na alkoholu nebo cigaretach.

Poznat zavislost na internetu neni tak jednoduché. Na internetu vyhleddvame
spousty véci, miizeme se vzdélavat a slouzi tak k praci nebo studiu. Na druhé strané
jde o zébavu, jako jsou online hry, videa ¢i chatovani s ptateli na socialnich sitich.
Je tedy velmi obtizné oznacit pravou zavislost a odhadnout, zda straveny €as u pocitace

je pfimé&feny nebo nadmérny.

" ECKERTOVA, L. a D. DOCEKAL. Bezpecnost déti na internetu: radce zodpovédného rodice. 1. vyd.
Brno: Computer Press, 2013, s. 57, ISBN 978-80-251-3804-5.

® CERNA MARTINA, Pedofilové lovi déti hlavné na internetu [online]. 2010 [cit. 2016-01-30].
Dostupné z: http://www.denik.cz/z_domova/pedofilove-lovi-deti-hlavne-na-internetu20101216.html
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Mark Griffiths vymyslel na zakladé behavioralnich zavislosti Sest Kkritérii,
kterd odhaluji u jedince pfipadnou zévislost a zda se dé jedinec za zavislého povazovat.
Za prvni kriterium oznacuje vyznacnost tj. aktivita, kterd se stava nejdilezitéj$i v zivoté.
Zavisly jedinec je zcela podfizen zanedbavanim fyziologickych potieb, potieb osobni
hygieny, mysleni a projevu emoci. Druhym kritériem je zména nalady. Zpusobuji
ji vykonavané ¢innosti. Treti je abstinenéni pfiznak, ktery se projevuje prave tehdy,
kdy nelze danou &innost provadét. Ctvrtym kritériem je tolerance. Znamend
pro zavislého vétsi potfebu vytvaret danou Cinnost. Patou cCasti je konflikt. Na zaklade
kterého uzivatel obétuje sviij ¢as, energii a zivot. Mize vést, az ke konfliktim
vV rodinném prostfedi nebo mezi prateli. Zbavovani ptedeslych aktivit a konicka.
Posledni Sestou casti je relaps. Jednd se o problémové chovani, které se vraci
i po obdobi, kdy uzivatel pfestal podléhat internetu, dochazelo ke kontrole. Vsechny
tyto druhy mohou sehrat dominantni roli v zivoté ditéte. Pokud nema neustaly piehled
o déni na socidlni siti ¢1 co nového se objevilo na webovych strankach, dochazi
ke zménam nalad a abstinenénim piiznakiim. Jako u ostatnich zavislosti mnohdy
dochazi k pokusu se zavislosti piestat. V. mnoha ptipadech jsou netspésné. A at’ uz déti

nebo dospély jedinci, jsou znovu vtahnuti do Zivota virtualniho svéta. 7

Mnohdy mtize znamenat dlouhé vysedavani na internetu i atck z reality a tak by m¢l
rodi¢ Iépe sledovat Cas, ktery dité travi na pocitaci. Pokud je zavislost natolik silna,
dobrym zpisobem, kde najit pomoc je vyhledat odbornika. Zavislost na internetu neni
diagnostikovand, ale specialista ¢i psycholog poradi, jak si poradit s moznou lécbou

a prevenci.

" SEVCIKOVA, Anna. Déti a dospivajici online: vybrand rizika pouzivani internetu. V'yd. 1. Praha:
Grada, 2014, s. 42-44, ISBN 978-80-210-7527-6.
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4.7 Vliv televizniho nasili

Televize se stala mocnym prostfedkem pusobeni na jedince, ovliviiovani jeho
nazorl, postoji. Vzhledem k fyzickému a psychickému vyvoji jsou potencionalné
nejovlivnitelngj§imi  socialnimi skupinami déti a mladez. Cas, ktery straveny
pred televizi Casto omezi Cas na zcCastnéni se v aktivnich a socidlnich ¢innostech.
Média mohou ovlivnit i rozvoj feci, schopnost pozornosti (porucha pozornosti), kvalitu
spanku a koncentraci ditéte ve Skole. PfiliS mnoho strdveného Casu ptfed obrazovkou
napomaha k nartstu agrese a velkou casti se podili i na pandemii obezity. Zajisté

se diky vyzkumnym technikdm a podkladiim shodneme, Ze media Skodi détem.®

Piedskolni déti se zcela koncentruji na hrani, av§ak kdyz v mistnosti vV pozadi hraje
televize, naruSuje to jejich soustiedénost a dokonce piispiva k celkovému poskozeni
vyvoje. V prabéhu prvnich dvou let se mozek ditéte nejvice vyviji a rusivé vlivy mohou
ovlivnit negativnim zpisobem jeho optimalni vyvoj. V tomto vékovém obdobi se pouto,
intimnost, ktera vznika a nejvice prolina do vztahu mezi matkou a ditétem. Zaklada
se na pocatecni vazbé diveéry a pro obdobi ,, uceni se®. Jestli obétujeme davéru, pouto

a naklonnost kvili ,, TV edukaci®, pak nam uniké velké poznani détského V}'Ivoje.81

V mnoha diskuzich vefejnosti i odbornika koluje nazor, ze svobodna, rozpoznavaci,
fyzicka aktivita spolecné s ostatnimi détmi vede k dobru. Alespoii v pfedSkolnim véku
jsou domaci hry a rozvoj mysleni ditéte dulezitou ¢asti. Televizni potady nabizi naucné
programy zabavnou formou, ale realistické uchopeni pfedmétii, je pro rozvoj ditéte
na rozdil u sledovani néjaké televizni relace. Pokut ale dité nesleduje urcité potady
v televizi, muze byt oproti ostatnim vrstevnikim pozadu a v nevyhodé. Piikladem
je komunikace na dané téma (film, seridl) ¢i zadani slohové prace na néjaké téma
vztahujici se k televiznimu vysilani. Negativni vliv médii na rozvoj déti byl opakované
védecky dokumentovany. U déti, které trpi poruchou hyperaktivity, soustfedénosti

a Castou bolesti hlavy, bychom méli vice sledovat délku straveného Casu u televize.

% CIALDINI, Robert B. Zbrané viivu: manipulativni techniky a jak se jim branit. Vyd. 1. V Brné&: Jan
Melvil, 2012. Zadna velka véda. ISBN 978-80-87270-32-5.

* DETI A MEDIA, Déti a televizni ndsili [onling]. [cit. 2016-01-30]. Dostupné z:
http://mww.detiamedia.cz/art/1447/deti-a-televizni-nasili.htm
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5.VLIV EROTIKY NA CIiLOVOU SKUPINU

Dnesni dobu nazyvame jako post-modernismus. Sexualita je soucdsti bézného
soukromého, verejného i medidlniho zivota. V mnoha ptipadech se stava, ze sexualita
je chapana rozdilnym zptisobem. Je tak vystavena neredlnému ocekavani a pravy
kontext sexuality byvd mnohdy chipan jinak. Erotika se stavd podporou pro nevhodné
formy, které zobrazuji sexualni chovani. V Ceské Republice panuje demokracie
jiz od roku 1989, kdy byla sametovd revoluce. Stat se stal svobodnym pro Zivot
bez cenzury. Pravé nejvice po roku 1989 se rozsifila sexualita do vetejného Zivota.
Kdyz padl socialismus a nastala demokracie, sexualita se velmi rychle dostala
do podvédomi médii a reklamy. Kdyz vezmeme v potaz rodi¢e dneSnich mladych lidi,
vyrustali po celé détstvi 1 dospivani v urcité cenzuie. Obsah se sexualitou, byt pouhé
nardzky s timto spojené, byly dfive tabu. Proto je dnes o nckolik let pozdéji udélen
rodi¢tim déti nelehky tkol. Vychovavaji déti v jiné dob€ a za jinych podminek. Erotika,
sexualita 1 tvrda pornografie je vSudy pfitomna. Média jsou plna narazek, obrazku
1 videi s erotikou a sexem. DneSni mlddez ma vEétSi moznosti a vyrastd za jinych,
az zvlastnich okolnosti. Pisobeni médii a sexuality ma vliv na celkové rozvijeni
Vv oblasti erotiky a sexu. Obklopeni a piitomnost sexudlnich motivii mé za nasledek
rozdilné a rozporuplné nazory nebo zkuSenosti, ve srovnani s rodi¢i dnesni mladé
generace. Déti a mladistvy tak maji jiny ptistup k t€émto vécem. Existuje mnoho duvodt
a fakt, jak a pro¢ mladi lidé chépou erotiku a jeji sexudlni motivy. Samoziejmée existuje
fada duavodi, které nabizi vysvétleni s jejich vnimanim. Nekteré divody hledame
pfedev§im ve vychové, charakteru osoby ¢i psychologické ptiCiny, které jsou
definovany odborniky. Sex a erotické motivy se objevuji v reklamé velmi Casto. Snazi
se upoutat pozornost recipienta. Jsou pro odbératele atraktivni a maji v sob¢ skryté
psychologické fakta. Tyka se to predevsim reklamy, kde mlZze byt alespon z Casti
odhalené lidské télo (parfémy, toaletni ptipravky, kosmetika atd.). Sexudlni a erotické
znaky, jsou pro mladé lidi atraktivni a podporuji zna¢ku nabizeného produktu. Je vSak
otazkou, zda muize byt tento pfistup problematickym. Je vSudy zndmé, Ze v obdobi
dospivani, si déti vytvareji k sexualité¢ a budoucimu sexudlnimu Zivotu vztah a néazor.
Stava se dilezitou roli. Poznani rozkoSe, vyvoje vztahu mezi dvéma, aZ po vyjadreni

cit, pfatelstvi ¢i neptatelstvi. Mnozi z psychologl tvrdi a piiklanéji se k ndzortim,
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ze mladi jsou ovlivilovany sledovanim televizniho programu, ve kterém najdeme
bohatou zasobu erotickych odkazli. Problémy s tim s pojené se vSak stavaji takovym
zacarovanym kruhem. Pokud je mlady ¢lovék s vétSim sexudlnim zadjmem, mize sam

vyhledavat eroticky obsah. &

Rebecca Collinsova je doktorka, zabyvajici se vyzkumem socidlnich studii.
Pti dotazovani mladistvych se dostala k ur€itému zévéru. Mlada generace vyhledava
samostatn¢ televizni programy, které obsahuji, ba dokonce piekypuji erotikou.
Tato analyza je prvni, ktera dokazuje nebezpeCi spojené se sledovanim televize.
Prokazuji, ze dité, které sleduje televizi nékolik hodin denné, vztahuje se to na dité
okolo dvanactého roku, vykazuje mnohem vétsi sexudlni aktivitu. Oproti détem ve véku

¢trnact, patnact let, které se na TV se zvySenym sexudlnim obsahem nekoukaji. 8

82 SILEROVA, L. Sex, reklama a mladi lidé [online]. 2004 [cit. 2016-01-30]. Dostupné z:
http://www.planovanirodiny.cz/view.php?cisloclanku=2006010606

® PLUSPRESS, Erotika v televizi md vliv na sexudini aktivitu mladistvych. [online]. 2004 [cit. 2016-01-30].
Dostupné z: http://www.dama.cz/laska-a-vztahy/erotika-v-televizi-ma-vliv-sexualni-aktivitu-mladistvych-
4366
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6. VLIV PORNOGRAFIE A JEJI DOSTUPNOST NA
INTERNETU

Internet je zdroj informaci a zébavy, ktery nalezneme skoro vSude na svété.
Je to snadno dostupné medium a tak nechdvame 1 své déti a dospivajici,
aby s internetem pracovali. Mnohdy si ale neuvédomuje rizika s tim spojené, nedbame

na diikladnou prevenci a pouceni déti proti hrozbdm internetu.

Na internetu najdeme vSechno. Od nasili, extremismus az po lehkou a tvrdou
pornografii. VSechny tyto v€ci mohou mit na dospivajiciho jedince negativni vliv.
Sledovani tvrdé ¢i deviantni pornografie s extrémnim nasilim mize mit Spatné
nasledky. U pubescenta mohou vniknout psychické a socidlni patologie, které poskozuji
chovani, emoce a prozivani urcitych situaci jedince. Pfeneseny mohou byt 1 na blizké

okoli a v ojedin€lych ptipadech i na spole(“:nost.84

Internet nabizi mnoho webovych stranek, které odkazuji na pornograficky obsah.
V dnesni dobé¢, je mnoho stran€k ptistupnych zdarma a navstivit je mize kdokoli. Nejen
na internetu, ale i v televizi najdou sexualni programy. V dob&é mobilnich telefoni
je kazdy pristupny na internetu pravé pres telefon, coz umoznuje sledovat pornografii
opravdu kdekoli a kdykoli. VSechny webové stranky nabizeji tvrdé 1 mékké porno,
které miizeme pro dospivajicitho a dit€¢ povazovat za nebezpecny obsah. Pornografie

se rozdéluje na dve ¢asti:

e Tvrda pornografie — Zahrnuje zvracené sexualni uchylky. Sex se zvifaty, détmi
¢i dospavajicimi. Obsahem byva nasili, svazovani a sodomie, brutdlni muceni
a mrzaceni ob¢ti. Patfi zde i sexualni praktiky, které zahrnuji moceni, zvraceni

nebo defekaci.®®

¥ NEBEZPECNY A NEZAKONNY OBSAH NA INTERNETU, Nezdkonny a nevhodny obsah na
internetu: Metodicky materidl pro pedagogické pracovniky [online]. 2012 [cit. 2016-02-03]. Dostupné z:
file:///C:/Users/M%C3%Alja/Downloads/nebezpecny-a-nezakonny-obsah _metodika 198.pdf

% MULLER, Mary Margaret. Jak ochrdnit déti pred pornografii na internetu. Vyd. 1. Praha: Portal,
2014, s. 11-12 ISBN 978-80-262-0694-1.
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e Lehkd pornografie — zobrazeni Zenského a muzského téla pti pohlavnim styku®

Kazdy kdo mé doma pocitac, mize kdykoli surfovat na pornografickych strankach.
,, Devet z deseti déti ve véku mezi osmi a Sestndcti lety s pristupem na internet vidélo
na internetu pornografii. Ve vetsiné pripadu se deti dostaly na sexualni stranky
neumysiné, kdyz — casto pri praci na domacich ukolech — vlozZili do vyhleddvace

7 v ISRV 7 v s
“8Je az zarazejici jak v mladé se dnes$ni

informaci ¢i obrazku zdanlivé nevinné slovo
déti dostanou kinternetu a k pornografii. Jiz od utlého v€ku pouzivaji internet.
Dle statistik z roku 1998-2001 vrostl po¢et mladistvych uZivateld internetu ve véku tii
az Ctyr let ze 4,1% na 14,3 %. Ve véku mezi péti az deviti lety to byl narist ze 16,8%
na 38,9% . Ve veékové skupin€, kdy mladistvy pomalu dospavaji je nartst uzivani
nejveétsi. Jedna se o vék mezi Ctrnacti az sedmndcti lety. Nartst je z51,2% na 75,6%.
880d t¢ doby uplynulo mnoho let. Narist a rozvoj internetu a dalSich zafizeni
je tak veliky, ze vétSina dneSnich déti umi pln¢ s internetem, telefony, tablety a dalSimi

zafizenimi plné fungovat. Dostavaji se tak stale mensi déti k riziku zneuziti ptes socidlni

sité, nevhodného obsahu apod.
6.1 Dopady pornografie

Rozdil mezi dospélym a dospivajicim Clovékem je v tom, ze déti zcela nerozliSuji,
co je realita co neni. Lidsky mozek je pIn€ vyspély ve véku 21-25 let a déti tak veéri,
ze to co uvidi na internetu, televizi ale 1 vSude kolem sebe je skute¢né. Ve véku mezi
pubertou a dospélosti se utvaieji tzv. mozkové kury, které odpovidaji za spravné
usudky, odpovédnost za vlastni osobu, kontrolu emoci a schopnost planovat. Déti
a dospivajici reaguji a usuzuji na zdklad€¢ toho, co vidi a délaji. Dr. Belnap,
ktery je specialistou a psychiatrem pro déti a dospivajici, nazyva piipravu dozravajiciho
mozku jako ,,imprinting* a vysvétluje ji jako:,, Do jejich mysli se vtiskuje to, co se dnes
stalo, co videli, co Fikali, co na né piisobilo a co citili. Toto vtiskovani je vic nez pamet,

vic nez série dobrych a Spatnych dni, serazenych podle data, casu a mista. Imprinting

8 LINDA, Pornografie [online]. [cit. 2016-02-03]. Dostupné z:
http://fs8brezna.ecn.cz/files/pc2pornografie.html

¥ MULLER, Mary Margaret. Jak ochrdnit déti pied pornografii na internetu. \'yd. 1. Praha: Portal,
2014, s. 12, ISBN 978-80-262-0694-1.

8 MULLER, Mary Margaret. Jak ochrdnit déti pred pornografii na internetu. Vyd. 1. Praha: Portal,
2014, Tamtéz s. 12, ISBN 978-80-262-0694-1.
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je biologicky proces, ktery se odehrava v mozku, kde dospivajici provadeji
[(89

nejselektivnéjsi uvazovani.

A pravé vyvijejici se mozek ditéte je velmi zranitelnym. Pokud ma dité¢ nebo
dospivajici ptistup K internetu a pornografii, je dilezité si uvédomit zavislost a mnoho
dalsich problémt, které mohou nastat. Kdyz dité najde pornograficky obsah na internetu
poprve, zpravidla se k tomu v pozdéjsich navstévach vraci. Zpravidla vétSina déti zacina
difive se sexualnim zivotem. V jednom z odbornych ¢asopisii se touto problematikou
zabyvali a ze statistik vyplynulo, Ze muZi i1 Zeny, ktefi sledovali pornografii jiz ve v€ku
mezi 12-17 lety zacali byt aktivnéjsi v sexualnim zivoté diive. Na rozdil od stejné
starych vrstevnika, kteti pfistup k pornografii neméli. Dle védeckého vyzkumu
podporuje pornografie budouci nebezpecné chovani jedince. Stale vice se rozmaha
sexualni agresivita. Znepokojujicim faktem je, Ze se to mnohem castéji tyka déti
mladSich deseti let. Doktorka Manningova tvrdi: ,, déti a dospivajici jsou povazovani
za nejzranitelnéjsi publikum pro sexualné explicitni materidly.“go Kdyz byl proveden
vyzkum Canberrskou nemocnici spolu s organizaci National Child Protection
Clearinghouse zjistili, ze témét vSechny déti, které méli nasilnické sklony a sexualné
agresivni chovani, byly ovlivnény internetem a pfistupem k pornografickym
materialim. Na jedné z ptfednasSek, kde figurovala i dr. Jill Manningova byly oznameny
vysledky vyzkumu, zda sledovany pornograficky obsah détmi, vyvolava nebo zvysSuje

urcité riziko.

e Sexualni deviace se zvysuje o 31%.
e Sexudlni trestné ¢iny o 22%.
e NevsSedni intimni zaleZitosti 0 20%

.. . s 91
e Riziko spojené se znasilnénim o 31%"".

¥ MULLER, Mary Margaret. Jak ochranit déti pied pornografii na internetu. Vyd. 1. Praha: Portal,
2014, s. 32-34 ISBN 978-80-262-0694-1.
* MULLER, Mary Margaret. Jak ochrdnit déti pied pornografii na internetu. Vyd. 1. Praha: Portal,
2014, s 24-26. ISBN 978-80-262-0694-1.
* MULLER, Mary Margaret. Jak ochrdnit déti pied pornografii na internetu. Vyd. 1. Praha: Portal,
2014, s. 23-26 ISBN 978-80-262-0694-1.

62



6.2 Dostupnost pornografie na internetu

Pornografie na internetu je legalnim obsahem, je vSak pfistupna vSem,
ktefi vyuzivaji internet. Dle zakonti v Ceské Republice je pornograficky obsah legalné
zptistupnén

od 18 let.

Je velmi obtizné chranit déti a dospivajici pted takovymi webovymi strankami.
Dle vyzkumu, ktery byl konan v ramci zemi Evropské unie snazvem Online Kids.

MEéI za tikol sledovat déti a jejich chovani na internetu. Dle vyzkumu vyslo:

e sexualni obrazky vidélo 14% déti do 12let a z toho 7% pomoci internetu,
e ve véku 13-14 let 25% a na internetu 16%,
e U dospivajicich ve v€ku mezi 15-16 lety tj. 36% a ztoho cela Ctvrtina

na internetu.

Vysledky vyzkumu poukazali na ceské déti, ty se setkali se sexudlnim obsahem

Cast¢ji, nez v ostatnich zemich EU.
Ceska Republika versus ostatni zemé Evropské unie:

e v CR se déti mezi 9-16 lety dostanou k pornografickému &i k erotické tematice
ze 45%,
e VEU je to zhruba o polovinu méng, tedy 23% déti 2.

Je to moznd dané tim, Ze 75% internetovych stranek s pornografii ma nastavené
na uvodni strance poutace jesté predtim, nez vyzve uzivatele k potvrzeni a ovéteni veku.
Pouze 3% webovych stranek si ovétuji veék respondenta diive, neZ se dostanou
k samotnému obsahu. Varovani ze strany webd, ze se jednd, o stranky se sexualnim
materidlem pouziva jedna tfetina ze vSech. Ovéfeni vékové hranice neni zcela
jednoduché. Na mnohych strankach sta¢i zadat souhlasim/ nesouhlasim ¢i napsat vek.

Dnes ale existuje fada ovétovacich zpiisobt, jako je kontrola prostfednictvim kreditni

* NEBEZPECNY A NEZAKONNY OBSAH NA INTERNETU, Nezdkonny a nevhodny obsah na
internetu: Metodicky materidl pro pedagogické pracovniky [online]. 2012 [cit. 2016-02-03]. Dostupné z:
file:///C:/Users/M%C3%A1ja/Downloads/nebezpecny-a-nezakonny-obsah_metodika_198.pdf
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karty, kodi nebo podle identifikacnich ¢isel. Nicméné ani z poloviny nejsou tato
opatfeni realizovana. Dé&ti se tak mohou dostat do styku 1 pomoci pieklept
ve vyhledavaci, ktery okamzitym zplsobem generuje porno stranky. V mnoha
pripadech se stava, ze stranky nejdou opustit a po uzavieni odkazuji na dalsi stranku

s nevhodnym obsahem. Je to strategie porno primyslu, ktera se nazyvé Past na mysi. %

®MULLER, Mary Margaret. Jak ochranit déti pred pornografii na internetu. Vyd. 1. Praha: Portal, 2014,
23-24 s. ISBN 978-80-262-0694-1.
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EMPIRICKA CAST

7. PRIBEH MLADEHO DEVIANTA

Rada bych Véas uvedla do ptibé¢hu, kterym byla soucasti ma blizka osoba.

Tento pfib&h je napsan na zakladé jejich poznatkil, vypovédi a poskytnutého rozhovoru.

PiSe se rok 2004, ve kterém se na zacatku ledna nového roku stal ojedinély ptipad
trestné ¢innosti. V jedné vesnici na Kladensku nejmenovany pachatel (dale jen pan X),
spachal brutalni vrazdu své spoluzacky, kterd byla naplanovana zhruba c¢tyii mésice
doptedu. Jednalo se o =zabiti kuchyiiskym nozem a nasledné znasilnéni obéti.
VySetfovani vrazdy a nalezeni moZzného pachatele trvalo 9 meésicii, od doby cinu.
Policie Ceské republiky pétrala bezvysledné. Mezi podezielé patiili délnici ze stavby,
ktefli v tuto dobu pracovali nedaleko na stavbé. DalSimi podezielymi byli mistni
obyvatelé¢ a muzi s trestnou minulosti. Bylo provéifeno kolem 700 muzi. Po dlouhém
a bezvysledném vySetfovani se do ptipadu vlozil rodinny ptisluSnik zavrazdéné osoby.
Diky jeho finanénim moznostem, si mohl dovolit a poskytnou penize na dikladné
proSetieni téla divky. Zaplacené testy DNA, umoznily pokracovat ve vySetfovani

piipadu.

Testy DNA vyloucCily vSechny mozné pachatele, ktefi byli podeziely z Cinu.
Nezbyvalo tedy, nez zacit patrat po mladSich roc¢nicich. V tivahu ptichazeli nezletily
chlapci ze zékladni Skoly. Zacali u nejstarSich ro¢nikli a postupnym vyluovani
se dobrali az do 7. ro¢niku zéakladni $koly. Bavime se o détech ve ve€ku 12-13 let.
,Po odebrani vzorkd vyplynulo na povrch zdéSeni. Pachatelem se stal jeji spoluzak,
kterému bylo pravé zminovanych 13 let. Usvédcily ho testy DNA, které méla obét

za nehtem ukazovacku pravé ruky.

Zivot mladého hocha (ditéte), se odehraval v malebné vesni¢ce na Kladensku,
kde vyrtistal od narozeni. Bydlel v rodinném baracku spolecné s matkou, babiCkou
a dédeckem. Svého otce nikdy nepoznal. Jeho rodinné zazemi se nedalo povazovat
za to, co by slovo rodina mélo znamenat. Jeho matka pracovala v misti fabrice,

ale kolovali o ni pomluvy, Zze pod vlivem alkoholu ve kterém si libovala, se nasledné

65



podbizela k sexudlnim praktikdm. Tudiz jeho vychova byla v rukou babicky a dédecka,
ktefi neméli dost sil a respektu k vychoveé dospivajiciho chlapce. Jednim z ukazateli
Spatné vychovy a nezdjmu ze strany matky, byly nedostacujici vysledky ve studiu,
nevhodné chovani k uditelim a spoluzakiim. Skolni dochidzka byla ze 60 %
zanedbavana a rad¢ji daval prednost traveni Casu se starS§imi vrstevniky. Ackoli mu
bylo 13 let, jeho rozumové mysleni a chovani odpovidalo véku 17letého chlapce. Jeho
pratelé, se kterymi pobyval vétSinu svého Casu, ho brali, 1 kdyZ byl mladsi, jako sob¢
rovného. Jelikoz star$i pratelé byli ve véku, kdy méli vétsi piistupnost k alkoholu,
cigaretdm, lehkym drogdm, pornografii apod. Také 1 on mél tu moznost nahlédnout
a okusit véci, které nepfislusi jeho v€ku. VSechny tyto spojitosti mély neblahy vliv

na vyvoj osobnosti mladistvého pana X.

Jeho velkou dominantou byla pornografie, ke které mél pfistup od svych
dospivajicich kamaradi. Velkd zvidavost ho natolik ovladla k tomu, aby se zacal
zajimat o toto téma. Nelenil a zkusil se porozhlédnout doma po pornografickém obsahu.
Jak se fika:“Kdo hleda, ten najde.c V rodinném domé naSel ve sklepeni papirovou
krabici, kde nejspiSe matka meéla videokazety a Casopisy pro dospélé. Vzdy vyuzil
situace, kdyz byl doma sam a rdd se na tyto véci dival a zkoumal rizné praktiky.
Nejvice ho zaujalo sexudlni nasili a pomucky, které se k tomuto tématu vztahuji. Nejen
pornograficky obsah, ale také nasili dostupné v mnoha filmech, v ném vzbuzovalo pocit
vzruseni a chti¢ vSe vyzkouset, bez ohledu na vék. Postupem c¢asu zacal mit potiebu

uspokojovani (onanie), které vedlo k touze zkusit néco vice.

Kazdy v mladistvém véku poznd svou prvni lasku a idol, tou se stala spoluzacka
ze zakladni skoly, ale zarovei sousedka z vedlej$i vesnice. Travili spolu hodné ¢asu, rad

jichodil doprovazet domt a jevil o ni velky zéjem.

Vyspélé chovani, kterym se projevoval, bylo pro jeho lasku nepochopitelné.
I kdyz byla stejné stard, méla konicky a chovani pfimétené k jejimu veéku. Zacal na ni
vyvijet fyzicky natlak (polibky, osahavani a sexudlni naznaky), které ji vSak nebyly
piijemné. Zacal pocitovat odmitani, které ho velmi pobufovalo. Nezijem ze strany
divky, intenzivni sledovani nésili a pornografie v médiich, zapti€inily rozvijet mySlenky

na ¢in, ktery za par mé&sicti skute¢né spachal.
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Prvni den ve Skole roku 2004, kdy po ukonceni vyucovani §la divka se svou
kamaradkou a panem X ven, se stal osudnym. Kamarddka odchazela domu kolem
16:00hodiny, ale chlapec s divkou zustali jesté néjaky cas venku, a poté ji chtél
doprovodit domti. Bohuzel divka uz domu nedosla. Nésledny den byla nalezena mrtva
u potoka za znaCkou vesnice, kde chlapec bydlel. Télo nasla obyvatelka, ktera Sla
V brzkych rannich hodinidch na autobusovou zastavku. Ptivolané specidlni jednotky

k tomuto ptipadu, ihned zah4jili vySetfovani.

Divka utrpéla né€kolik podobnych ran do oblasti bficha a podbfisku. Lékat
konstatoval, Ze divka na nasledky bodnych ran a zndsilnéni ihned zemiela. Nasledné
dech berouci zjisténi bylo, kdy policie potvrdila znasilnéni divky, az po smrti. Pachatel
byl oznacovan za nekrofila. Tato hrizna zprava se ihned vnesla do Sirokého okoli

a médii, vyvolala paniku v rodindch s détmi, které bydleli pobliZ mista ¢inu.

Zacalo patrani po mozném pachateli. Bylo to vSak sloZité, jelikoZ divka na sobé
neméla zadné dikazy otiski, slin a moznych stop, které by pomohly k rychlému
nalezeni vraha. Po zhruba 9 mésicich byl nalezen hoch, kterého zminujeme jako pana
X. Usvédcili ho testy DNA. V listopadu téhoz roku ho specialni policejni jednotka
zadrzela na zakladni Skole pifi vyucovani. Cely incident sledovali jeho spoluzaci

a vedeni Skoly.

Chlapce odvezla kriminalni policie na oddéleni, kde probihalo hodinové vyslychani.
Bez jakychkoliv problémii se piiznal k tomuto ¢inu. Nasledujici dny byl pfevezen
do népravného zatfizeni pro mladistvé delikventy. Zde pobyval dva roky. Po dobu 6
mésicl nesm&l mit Zzadné néavStévy a byl podroben psychologickym testlim,
které prokazaly vrozenou deviaci a sklony k nasili. V jeho 15 letech byl vynesen
rozsudek na pievezeni do diagnostického ustavu v Praze. Nez byl importovan

do nového zafizeni, zemicla mu matka na mozkovou piihodu.

Népravny Ustav v Praze na Kli¢ov€, mu zajistil novy zacatek. Dostal moznost
studovat na stfedni Skole, kterd se nachazela v budové. Podroboval se povinnym
dochazkam ke svému psychologovi v Bohnicich za doprovodu vychovateli. Navstévy
zahrnovaly hodinové sezeni a konzultace o jeho pocitech a mysleni. Zde se musel

podrobovat natfizenym injekcim, ktera zmirfiovala vySi jeho testosteronu v téle
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a predchézela dalSimu deviantnimu chovani. Injekce mél natfizeny soudnim piikazem,
po dobu jeho pobytu v astavu. Nicméné jeho nasilné sklony byly natolik silné,
ze 1 presto mél potycky s policii v dobé zadrzeni. Dusledkem byl alkohol, parta
kamaradt a vliv lehkych drog. Pobyt nebyl vézenim, a vSak napravnym zafizenim
s moznymi vychdzkami. V 18ti letech mél byt pan X propustén, ale po velké kauze
na Kladensku, kde byla sepsana petice o prodlouzeni trestu, vyhovél soud ve prospéch
obCanl a prodlouzil trest zadrzeni o jeden rok. Uplynul dany rok a tzv. den D se stal
skutecnosti. Pan X byl propustén a dostal novou Sanci zit na svobod¢ s Cistym trestnim
rejsttikem. Bohuzel svou druhou $anci promarnil a byl odsouzen K odnéti svobody

po dobu 3let.
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ZAVER

Cilem prace bylo poukazat na vlivy nasili, erotiky a pornografie, dle ¢eho je lze
definovat a jak jednotlivé pisobi na psychiku déti a dopivajicich. Jaky rozdil je mezi
erotikou a pornografii. Zda erotiku mizeme povazovat za negativni Vvliv na déti
a dospivajici, nebo zda je pouhou uméleckou tvorbou a uréitym libidem spole¢nosti.
Vysvétleni pornografie, kterd se deéli na dv€ casti lehkou a tvrdou pornografii,

zda je to stale v hranicich normy a jaka je dostupnost k témto vécem.

Doba jde stale vice dopiedu a v dne$ni dobé je i rychlejsi dospivani déti. Dnesni déti
ve velmi brzkém véku umi ovladat mobilni telefony, tablety a dalsi zafizeni. Samy
si zapnout televizi, a tak je mnohem vétsi pravdépodobnost, Ze se k zdvadnému obsahu
dostanou. A s tim nartstaji mnoha rizika. Jednim z nich je sledovani nasili v televizi.
I kdyz pasobi na kazdého jedince individudln€, bohuzel sledovani miZze dospét
k jakému si nepochopeni reality. Nékteré déti mohou najit zalibeni v nasilné ¢innosti
a muze jim piipadat zcela v potadku, to co se ve filmu odehrava. Jako by to bylo
Vrealném svété naprosto normalni. S nasilim je tzce spojena i pornografie a jeji
pusobeni na psychiku ditéte. Existuje velmi tenka hranice mezi normalni pornografii
a pornografii, kterou bychom mohli oznacovat za néco zvrhlého. Nasilné scény, kdy
zena ¢i muz, jsou obéti tryznéni za ucelem pozitku, sexudlni styk se zvifaty i nejvice
zvrhlou détskou pornografii. Na vSechny tyto véci a zavadny obsah se da narazit
v mediich. Bohuzel stranky nepfistupné nezletilym nejsou dobie zabezpeCeny a neni

zcela mozné zabranit, aby déti a mladistvi se k tomuto obsahu nedostali.

JelikoZ jsou déti od malicka zvidavé, je dulezité, aby v takovych vécech fungovali
rodice a rodina jako celek. V bakalarské praci je uvedena samostatna kapitola zamétena
na rodinu a rodinné zazemi. S tim spojené negativni vlivy na dité, které se v rodinach
objevuji. Jak jiz bylo zminéno, rodina je stavebnim kamenem kazdého narozené¢ho
ditéte. Je tedy velmi dilezity piistup, rodinné zazemi a v neposledni fadé vychova
ze strany rodicl. Od toho se odviji cely psychicky i fyzicky vyvoj dospivani jedince.
Rodic¢e by méli vice dbat na svoje déti, vice se jim vénovat a snaZit se porozumet.
Zajimat se, co jejich dité¢ déla, jak se chovd a k ¢emu ma nejvetsi ndklonnost.

A neulehcovat si Zivot tim, ze dité posadi k pocitaci ¢i televizi, jen proto, aby méli
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dostatek klidu a ¢asu pro sebe. Zavérem bych chtéla fici, ze vySe zminéné téma mé
obohatilo o nékolik poznatkl. Pfineslo mi vétsi nahlédnuti do tématu. Poskytnuté
informace umoziuji nejen mé¢ ale i ostatnim Ctenaifim pochopit a varovat
je pred moznymi nastrahami masmédii. Ve své bakalaiské praci jsem se snazila nastinit
komplexni a ptehledny popis moznych vlivl, které negativné pusobi na déti
a dospivajici jedince. Uvedena problematika je stale vice aktualnim tématem pro
diskuze. Soucasnd prevence, kterou vedou nékteré pfislusné organy, byva mnohdy
nedostacujici a stale jsou naSe déti vystavovany nebezpeci. Piikladnym je popsany
piibéh mladého devianta. Ptibéh a teoretickd ¢ast poukazuje, jak moc jsme ovlivnéni,

jakému nebezpeci a hrozbam jsou naSe déti a dospivajici vystaveni.
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SEZNAM PRILOH

Priloha A
Rozhovor
Kolik let Ti bylo, kdyZ jste se seznamili a jakym zptlisobem?

,Bylo mi ctrndct let. Seznamili jsme se na Proseku v ndkupnim centru. On tam byl
S prateli a ja nakupovala se svym mladsim brachou. Prvnim kontaktem si vybavuji

stretnuti nasich pohledii. On se na me usmal a ja Sla za nim, Fict si o kontakt. ,,
Byli jste pouze kamaradi nebo by se vas vztah dal povaZovat za prvni lasku?

,, Ze zacatku to bylo urcite kamaradskeé, ale postupem casu se Z toho vyklubala prvni

I3

laska.’

Poznala jsi na ném néjaké zvlastnosti nebo odliSné chovani, nez méli kluci ve tvém

okoli?

., Asi urcite. Byl starsi nez ja a byl velmi sebevédomy a v kolektivu oblibeny. V nékterych
situacich byl hodné vybusny a srandu mezi prateli projevoval zviastnim zpusobem.
Casto projevoval srandu ndsilim. Prani mezi kamardady a tak. Rad ukazoval svou

nadrazenost ,,
V médiich se o tomto pripadu hodné mluvilo. Slysela jsi o tom?

,,NeslySela. Po dobu nasi znamosti jsem nevnimala nic jiného, nez Skolu a jeho.

Takze média mé v tu dobu prilis nezajimala.
Jak ses tedy dozvédéla, co je pan X skutecné zac?

,,Dozvedela jsem se to, az kdyz jsme spolu nebyli a rekla mi to kamaradka.

76



Jaka byla Tva reakce?
»Reakce byl Sileny Sok. Nedokdazala jsem si pripustit, ze by byl néceho takového
schopny. Vyvolavalo to ve mné strach a paniku. Ztoho co se vSe mohlo stat

a co se teprve dit bude. ,,

Chtéla ses, po tom vSem dozvédét vice, pro¢ to tieba udélal?

,Ano chtéla. Také jsem se k nému neotocila zady, ale vznikla ve mé urcita nejistota.
Zménilo se Tvé chovani viici nému?

,Asi urcite, ale na ukor toho kolik mi bylo, se mé moje maminka snaZila chranit
a tak mi ve strucnosti vekla, o co presné slo a jak bych se méla ted chovat. Az

V dospélosti jsem se o tom s mamou bavila vice. “

KdyzZ jsi védéla vice podrobnosti, byla si schopna se tomu ¢lovéku znova podivat

od oc¢i a dal se snim bavit? Nebo si prerusila kontakt?

,, Kontakt jsem s nim neprerusila a to z jednoho duvodu. Jeho lékari a psychologové
ndm radili, abychom se k nému neotdceli zady. Udajné to mohlo byt pro mé a mou
rodinu nebezpecim. Byl na nds hodné fixovany z duvodu, zZe vlastni rodinné zazemi
nikdy nebylo pevné. CozZ u nas se mu toho pocitu dostalo. Nez jsme vedeéli co je pan X
zac, moje maminka se mu snazila ve vsem pomdahat. A za druhé kontakt nesel prerusit.

Moje kamaradka s nim zacala chodit, i pres to co o ném védéla. ,,

KdyZ vi§ vétSinu podrobnosti o jeho minulosti, prozradila by si néco? O tom

pripadu, jak to celé bylo?

,,on se sexualni deviaci narodil. Ma vrozenou mozkovou vadu. Na ukor toho, zZe mél
Spatnou rodinu, mél i bezprizorni vychovu. Velkou volnost. Vim, Ze zil na Kladensku
V malé vesnici v domé. Byl jiny nez ostatni deti, mél mnohem vétsi volnost ve srovnani
S detmi, co zZili ve mésté. Na sviij vek byl velmi chytry a vyspélejsi, nez ostatni deti. Meél
pristup i k lechtivym videim, casopisiim od svych starsich kamaraddii. Lechtivé obrazky
V ném vzbuzovaly urcité libido. Ze zaznamu jsem se dozvédela, Ze cin mel naplanovany

ctyri mesice dopredu. Zamiloval se do své spoluzacky, které bylo trindct. Divka
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ale neopétovala city a tak mu davala kosem. K jeho c¢inu prispivalo mnoho aspektii.
Typu vasen, nenavist za odmitnuti, kterého dostal od dévcete a tim se stal nedocenénym.
Od mala v nem gradoval pud nasili, hyperaktivity a nadrazenosti, kterou si dokazoval
pravé ndasilim, casté rvacky. Hodné se dival na televizi s obsahem pro starsi a dospélé.
| hudba, kterou poslouchal, byla jina. Mél rad tvrdou muziku jako je metal, rock, punk

¢

adalsi.*

MysliS si, Ze za jeho ¢inem mohlo stit néco vic neZ jen vrozena deviace?

., Vetsinou tyto véci jako Spatna rodina, jeho charakter a vnimadni ndsili v televizi
se skloubilo a podporilo jeho vrozenou vadu. Myslim si, Ze vSechny tyto veci pro

trindactiletého hocha, ktery ma mozkovou poruchu, neprispéli k jeho dospivani.

Co si mysli§ o tom, Ze byl jako dospélym propustény s Cistym trestnim rejstiikem,

je to podle tebe spravné?

,, Do vezeni jit nemohl, jelikoz to udélal jako mladistvi. Nesouhlasim s tim, Ze nema
zadny zaznam, ale naSe zakony jsou k takovym pripadium dosti mirné. V jinych zemich

by za to dostal dozivotni trest nebo trest smrti“

r__rw

Ted’, kdyZ jsi dospéla a uplynulo nékolik let. Divas se na to stile stejnym nebo

jinym pohledem?

,,Ja nevim, poznala jsem ho jako cloveka, ktery byl nékym jinym, nez doopravdy byl.

Samozrejmé, doprovazi mé to stale, ale snazim se tyto myslenky vytésnit. *
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SEZNAM GRAFU

Graf ¢. 1 — Nebezpeci na internetu
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