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uvoD

Tato diplomova prace se zabyva tématem vychovné vzdélavaci proces
v materské Skole specidlni. Autorka se v praci zaméfuje na vznik a pficinu
mentalni retardace, pervazivni vyvojové poruchy, vady feci, materskou Skolu
specidlni a vychovu a vzdélani jako takové. Toto téma si autorka vybrala z toho
dlivodu, Ze pracuje jako ucitelka v materské Skole specialni zamérené na vady
feci. Matefskou Skolu ovSem nenavstévuji jen déti s vadami reci ale i déti s
nejriznéjSim typem postizeni jako jiz zminénd mentalni retardace a pervazivni
vyvojové poruchy. Prace stémito détmi je natolik pestra a zajimava, Ze si
autorka vybrala toto téma jako téma své diplomové prace.

Diplomova prace je rozdélena do tfi kapitol. V prvni kapitole se autorka
vénuje predevsim mentdlni retardaci a jejimu rozdéleni na jednotlivé stupné,
mozné pficiny vzniku a moznosti prevence. JelikoZ materskou Skolu specialni
navstévuji i déti s poruchou autistického spektra, DMO zminiuje se autorka i o
téchto tématech. Materska Skola specidlni je zamérena predevsim na vady
feci, nelze tedy opomenout poruchy reci a jejich dlsledky.

Druha kapitola diplomové prace je zamérena na jednotlivé formy a cile
vzdélavani a na samotny vychovné vzdélavaci proces, ktery po cely den
v matefské Skole probiha.

Posledni kapitola diplomové prace obsahuje 8 kazuistik déti, které
navstévujici materskou sSkolu specialni. Déti s rGznéjSim postizenim. Kazda
z kazuistik obsahuje i plan dalsiho vzdélavani. VeSkeré informace byly ziskany

pozorovanim, konzultacemi s ucitelkami materské skoly a rodici.



1.1 MENTALNI POSTIZENI A VADY RECI

,» Za mentdlné retardované (postiZené) se povazuji takovi jedinci (déti,
mlddeZ, dospéli), u nichZ dochdzi k zaostdavdni vyvoje rozumovych
schopnosti, k odliSnému vyvoji nékterych psychickych vlastnosti a

k poruchdm v adaptacénim chovdni.” (Svarcovd, 2006, s.28)

Mentalni retardace vychazi ze spojeni dvou latinskych slov ,mens” (mysl,
duse) a ,retardére” (opozdit, zpomalit) V doslovném prekladu to tedy muze
znamenat ,opozidéni mysli“. Dfive byl také pouzivan termin slabomysinost
nebo oligofrenie. Mentalni retardace je zavazné postiZeni vyvoje rozumovych
schopnosti, které muiZieme rozdélit dle doby vzniku. Tedy na prenatdlni,
perinatdlni nebo postnatalni obdobi. V prenatalnim obdobi je vznik diky
chromozomové aberaci nebo diky vrozenym vadam. V perinatalnim obdobi,
kdyz se v dobé porodu vyskytly néjaké komplikace. V postnatdlnim obdobi
jsou poruchy, které vznikly vraném détstvi nebo somatické poruchy.
Zakladnim diagnostickym kritériem, ktery se pfi posouzeni mentdlni retardace
posuzuje je komplexni selhdni v inteligen¢nim testu. To znamen3, Ze vykon je
nizsi nez 2 standardni odchylky pod prlimérem. To vSak k samotné diagndze
nestaci. Dité nebo dospéli musi zaroven selhavat i pfi plnéni véku pfimérenych

ocekdavani a to ve svém socialnim prostredi.

Inteligencni kvocient

IQ tedy inteligen¢ni kvocient se vypocita dle vzorce 1Q = mentélni vék /
chronologicky vék x 100. Uvedena pasma mentalni retardace jsou vytvorena
umélym ¢lenénim a proto nemohou byt definovdna s naprostou presnosti. IQ
je tedy pouzivan predevsim jako orientacni voditko. Hlavnim hlediskem
v uréeni mentdlni retardace musi vzdy byt kvalita zvladani zivotnich narokd na

dité popfr. dospélého v jeho pfirozeném prostredi.



1.1 STUPNE MENTALNi RETARDACE

- Lehka mentalni retardace F 70 (1Q 50 - 69)

- Stredné tézka mentalni retardace F 71 (1Q 35 —-49)
- Tézka mentalniretardace F 72 (1Q 20 -34)

- Hluboka mentalni retardace F 73 (1Q pod 20)

- Jind mentalni retardace F 78

- Nespecifikovand mentdlni retardace (F 79 )

LEHKA MENTALNi RETARDACE F 70 (1Q 50 — 69 )

Diagndza lehké mentalni retardace, pokud se tedy nejednd o
kombinované postizeni se ¢asto stanovi az v predskolnim véku nebo
v nékterych pripadech az pti nastupu do prvni tfidy zakladni skoly. Kdy dité
nezvladd ucivo predevsSim cteni, psani a zacne selhavat. Lehka mentalni
retardace se pozna az s nastupem do materské Skoly z toho dlvodu, Ze
v prvnim roce Zivota probihd veskeré dosahovani Zivotnich meznikd a to
predevsim v oblasti pohybovych dovednosti (sezeni, lezeni a chlize) opozdéno
jen minimalné a jedinec muze byt jesté v pdsmu normy. V pfipadé osvojovani
si prvnich slov se také nemusi nevit Zadné zndmky dramatického opozdéni.
Lehkd mentalni retardace zac¢ind byt vyraznéjsi az pti vysSich vyvojovych
urovni, kdy je od ditéte ocekavano reseni slozitéjsich uloh. U jedincl s lehkou
mentdlni retardaci je predevsim postizena schopnost logického usuzovani,
abstrakce. Mysleni byva malo pruzné, stereotypnéjsi, jednoduché, nepresné a
nesamostatné. Pozornost je kratkodoba. Zdmérna pozornost je udrzena jen po
kratkou dobu spiSe je vyuzivana pozornost bezdécénd, kdy se jedinec zaméruje

jen na podnéty, které nejsou sice podstatné ale zaujmou. Déti s lehkou
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mentalni retardaci vétSinou bez obtizi zvladaji vyuku na zakladni Skole
praktické (dfive zvlastni Skole ). Mohou zvladnout i béZnou zakladni Skolu ale
to jen za predpokladu kvalitni mechanické paméti a pfedevsim za pomoci
rodiny. OvSem i tyto déti mohou zaroven trpét specifickymi poruchami uceni
pf. : dyslexie, dysgrafie.

Vétsina déti s lehkou mentalni retardaci se ve vétSiné pripadd vyuci
v prakticky zamérenych ucebnich oborech, nebo se zaudi v jednoduchych

zaméstndnich a pfi socidlni opofe mohou i tito lidé dosdhnout samostatnosti.

STREDNE TEZKA MENTALNI RETARDACE F71(1Q 35-49)

Opozdéni vyvoj u stfedné tézké mentdlni retardace je patrny jiz
v kojeneckém obdobi popfipadé v obdobi batolecim. Opozidén je vyvoj
pohybovych schopnosti ale predevsim vyvoj feci je jiz od samého zacatku
vyrazné retardovan. V pribéhu détstvi si jedinci osvoji urcity druh slovni
zasoby, ktery jim slouzi pro zakladni dorozumivani. Déti, pfedevsim ty na horni
hranici stfredné tézké mentalni retardace dobre zvladaji vyuku na pomocné
Skole, kde se nauci zakladim cteni, psani a pocitani. Néktefi jedinci mohou
v dospélosti dosahnout urcitého stupné nezavislosti a samostatnosti
predevsim v oblasti samoobsluhy. Néktefi vSak potfebuji dohled po cely Zivot.
V minulosti byla spousta jedincli se stfedné tézkou mentdlni retardaci od
povinné Skolni dochazky osvobozovana. Dnes je toto opatieni povolovano jen
ve specialnich pripadech. Jedna se predevsim z dlivodd zdravotnich. Témto
jedincm vsak musi byt vzdélani zajisténo v rodiné. Jedinci, ktefi dochazeji do
Skoly jsou nejcastéji vzdélavani podle programu pro skoly pomocné kde je
zaméreni predevsim na praktické dovednosti. Cilené zamérena stimulace je
vSak pro tyto jedince velmi dllezitd uz jen z toho divodu Ze dité nema status
,hevzdélavatelny” . V dospélosti déti s téZkou mentdlni retardaci mohou najit

své uplatnéni pfi jednoduchych pracovnich cinnostech predevsim
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v chranénych dilndch nebo vrlznych programech podporovaného

zameéstnani.

TEZKA MENTALNI RETARDACE F72(1Q20-34)

Tézka mentalni retardace je velmi zavazna retardace a je patrna jiz od
utlého détstvi. Ve vétsiné pripadd se jednd a postiZzeni kombinované, tedy
k postizenim rozumovych schopnosti se pridruzuji také postizeni motoriky
nebo porucha sluchu nebo zraku rdzného stupné. Tito lidé maji problémy
s osvojenim zakladnich hygienickych navykl, to se vSak mlZe podafit ale jen
za predpokladi dlouhodobého a neustale se opakujicimu nacviku. Néktefi
jedinci v8ak ani v dospélosti nejsou schopni udrzet ¢&istotu. Re¢ a komunikaéni
dovednosti u jedinch stézkou mentalni retardaci jsou minimalni. Jedna se
spiSe o nesrozumitelna slova a vykriky. Nékteré déti si osvoji jen nékolik
jednoduchych slivek a v jejich nasledné stimulaci a vyuce je proto kladen
velky daraz na zvladnuti zakladni komunikace (a to jak verbalni tak pomoci
alternativni komunikace), sebeobsluznych cinnosti a porozuméni béinym
socidlnim situacim. VSak mnohé z téchto déti se nenauci nikdy mluvit. | na
tyto déti se vsak vztahuje povinnost Skolni dochdzky. Jsou zafazovany do
rehabilita¢nich tfid pomocnych skol. Je prokdzano, Ze véasna, dostatecné
kvalifikovand rehabilitacni pécée muzZze velkou mérou ovlivnit rozvoj
komunikacnich schopnosti, rozumovych schopnosti, motoriky a celkové
zlepsSeni kvality Zivota.

HLUBOKA MENTALNI RETARDACE F 73 (1Q niZsi nez 20)

Hlubokd mentalni retardace do rozpoznatelnd jiz v novorozeneckém
véku. Postizeni je patrné jiz na vzhledu jedince. S postizenim intelektu byva u
téchto déti pravidlem i tézké postizeni motoriky. Jedinci jsou vétSinou zcela
imobilni nebo schopny jen minimdlniho pohybu, proto vétSinou leZzi na
lGzkovém oddéleni ustavu socidlni péce. Jedinci nejsou schopni se o sebe
postarat tedy potfebuji byt pod neustdlym dohledem. VétSinou si nejsou
schopny osvojit ani zaklady mluvené reci. Komunikuji pomoci grimas, dotyk( a
neartikulovanych vykfikl. Porozuméni reci je byva omezeno predevsim jen na
nékteré jednoduché pokyny. Jedinci s hlubokou mentdlni retardaci citlivé
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reaguji na taktilni podnéty, zvuky, ton hlasu, ktery je emocné zabarven.
Reakce na zrakové podnéty jsou znacné omezeny. Jedinci davaji najevo svou
spokojenost celkovym klidem a usmévem. Nespokojenost vyjadfuji plaéem a
stoupajicim napétim.

Vychova a vzdélani téchto jedincll je znacné omezenad. Kazdy jedinec je
vzdéldvan v ramci individudiniho vzdélavani, kde pod vedenim specialniho
pedagoga provani nejriznéjsi terapie. Pedagog ke kazdému jedinci pfistupuje
individualné dle jeho potieb.

NESPECIFIKOVANA MENTALNi RETARDACE

diagnostika se pouziva predevsim u pripadli , kde se prokaze mentalni
retardace. Neni vSak dostatek informaci aby bylo mozné zaradit pacienta do
jednotlivych kategorii.
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Tab. ¢. 1 Priivodni jevy mentalni retardace podle Svarcové.

Mentalni retardace

lehka (1Q 50-69)

stfednd tézka (1Q 35-49)

t&7ka (1Q 20-34)

hluboka (1Q niZsi nez 20)

neuropsychicky

VyVvOj

omezeny, opozdény

omezeny, vyrazné opozdény

celkové omezeny

vyrazné omezeny

somaticka postizeni

ojedinéld

Casta, Casty vyskyt epilepsie

Casta, neurologické

priznaky, epilepsie

velmi Castd, neurologické
pfiznaky, kombinované vady

télesné a smyslové

poruchy motoriky

opozdéni motorického

vyvoje

vyrazné opozdéni, mobilni

Casté stereotypni
automatické pohyby,
vyrazné poruseni

motoriky

vétsinou imobilni nebo vyrazné

omezeni pohybu

poruchy psychiky

snizeni aktivity
psychickych procesu,
nerovnomeérny vyvoj,
funkéni oslabeni,
prevladaji konkrétni,
ndzorné a mechanické

schopnosti

celkové omezeni, nizka
koncentrace pozornosti,
vyrazné opozdény rozvoj
chapani, opozdény rozvoj

dovednosti sebeobsluhy

vyrazné omezena

uroven vsech schopnosti

tézké poruchy vsech funkci

komunikace a rec¢

schopnost komunikovat
vétsinou vytvorena,
opozdény vyvoj reci,
obsahova chudost, ¢asté
poruchy formalni stranky

redi

uroven rozvoje feci je
variabilni; néktefi jedinci jsou
schopni socidlni interakce a
komunikace, verbalni projev
Casto byva chudy, agramaticky

a $patné artikulovany

komunikace prevazné
nonverbalni,
neartikulované vykriky,
pfipadné jednotliva

slova

rudimentarni nonverbalni
komunikace nebo nekomunikuji

vibec

poruchy citd a vile

afektivni labilita,
impulzivnost, Uzkostnost,

zvySenad sugestibilita

nestalost nalady, impulzivita,

zkratkovité jednani

celkové poskozeni
afektivni sféry, casté

sebeposkozovani

tézké poskozeni afektivni sféry,

potrebuji staly dohled

moznosti vzdélavani|

vzdéldvani na zakladé
specialniho vzdélavaciho

programu

na zakladé specialnich

program (pomocna $kola)

vytvareni dovednosti a
navykd, rehabilitacni

tridy

velmi omezené (individualni

péce)

(Svarcova 2000 s. 34)
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1.3 PRICINY MENTALNi RETARDACE

PFi¢in mentdlni retardace je mnoho a u nékterych pfipadl to ne vidy
Ize urcit. Priciny mohou byt jak vnitini tak vnéjsi. Vnitini priciny jsou
zakédovany v fetézcich pohlavnich bunék, kdy pfi spojeni vznika novy jedinec.
Pficina je tedy genetickd. Nejvétsi skupinou pfiin mentalni retardace jsou
syndromy, které méni pocet chromozom(. Nejcastéji vyskytujici je Downuv
syndrom. Mezi vnéjsi pficiny fadime ty, které mohou vzniknout pfi poceti,
v téhotenstvi, pfi porodu, poporodnim obdobi nebo v raném détstvi. Vnéjsi
priciny se tedy rozdéluji na prenatdlni, perinatalni a postnatalni. Prenatalni
nevyhovujici vyzivou matky, uzivanim léc¢iv, drog, alkoholu, infekénim
onemocnénim nebo velké emociondlni zatéZi apod. Perinatalni pficiny jsou
takové, které pusobi tésné pred porodem, béhem porodu nebo tésné po
porodu. Poskozeni se zde mohou vyskytnout pokud se vyskytnou nejrliznéjsi
komplikace, jedna li se o pfedc¢asny porod, pokud dojde k priduseni z dasledku
omotani pupecni snadry, nizka porodni vaha nebo tézka poporodni Zloutenka.
Dle Vagnerové postizeni vznika , prostfednictvim organismu matky, ktery je
primdrnim prostfedim plodu. V obdobi téhotenstvi mohou pusobit faktory
poskozujici normdlini vyvoj ditéte (teratogeni faktory). Typickym prikladem
teratogenu je virus zardének, ktery narusi vyvoj embrya v nékolika oblastech”.
( Vagnerova 1999 s. 147 ) Postnatdlni priciny jsou pric¢iny které vznikaji po
porodu. Mohou to byt rliznd nadorova onemocnéni, krvaceni do mozku,
zanéty mozku, vyrozy apod. Nejcastéjsi pfi¢iny mentalni retardace jsou fyzické
vlivy nebo urazy, poruchy rlstu a vyzivy, intoxikace, rizné infekce, nebo
nespecifikované prenatalni vlivy. (Svarcova 2006 s 51 — 52 )

PREVENCE VZNIKU MENTALNI RETARDACE

Jednd se o zamezeni vzniku smyslové, psychické nebo fyzické vady.
Také je to snaha o zamezeni plsobeni vady na trvalé funkéni postizeni nebo
omezeni.

Mezindrodni liga spole¢nosti pro mentalné postizené (IL SHM ) zformulovala
deset zasad, které mohou napomahat eliminaci vzniku mentalni retardace.
Vsech deset pravidel ve zkracené verzi.
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1. Kazda Zena by méla alespon 3 mésice pred pldnovanym téhotenstvim
navstivit svého osetfujiciho Iékare a absolvovat nejrliznéjsi vysetreni a podle
vysledd by mél lékaf urcit nejrlznéjsi opattfeni, kterd by podporovala
pfivedeni na svét zdravého potomka. Jednd se naptiklad o doporuceny
rGznych vitaminu, diet a podobné.

2. Zdrava a vyvazena strava je dlleZita jak pro matku tak pro jeSté nenarozené
dité. Dulezité je tedy dodavat télu mnoiZstvi vitamini. Matka by méla jist
maso, ovoce, zeleninu, mlé¢né vyrobky, obiloviny a podobné.

3. Béhem téhotenstvi by se matka méla vyvarovat alkoholu, jelikoZ pije
alkohol matka, pije ho i dité.

4. Je dobré chranit je vici nejriznéjsim infekcim. Pokud matka nebyla
v détstvi naockovdna proti hepatitidé B nebo zardénkdam je tfeba se nechat
naockovat.

5. Déti kufacek se rodi s nizsi porodni vahou a jsou mnohem nachylné;si
rdznym chorobam. Téhotnd koufici Zena svym pocindnim muizZe zamezit ristu
plodu v déloze.

6. Pokud je matce 35 let a vice nebo pokud ma jeden z nastdvajicich rodicl
v rodokmenu jakoukoli genetickou anomalii nebo pokud Zena prodélala vice
potratl popfipadé mrtvé narozené dité doporucuje se ndvstéva genetické
poradny, kde by mohli odhalit ptipadné ohrozené téhotenstvi.

7. Téhotna Zena by méla uzivat jen léky, které ji predepsal jeji oSetfujici Iékar.
Léky uZivani pred otéhotnéni a jejich daldi uZivani by méla matka také
konzultovat s Iékarem.

8. Matka by se méla vyvarovat RTG zareni. Paprsky zareni by mohly plod
poskodit.

vrve

ditéte popripadé smrt. Infekce HIV je prenosna z matky na dité.

10. Posledni a velmi dulezZitou zdsadou je pravidelné navstévovani svého
Iékare. Odborna lékarska péce muze v ¢as odhalit rdzné abnormality.
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1.4 PERVAZIVNI VYVOJOVE PORUCHY

Mezi pervazivni poruchy se radi tézké vyvojové poruchy, které maji
svUj pocatek jiz vraném détstvi. Mohou se projevovat od narozeni nebo
zaCinaji kolem 2- 3 let. Jsou charakterizovany jako kvalitativni poruchy socialni
interakce, komunikace, hry se sklonem k stereotypnim rituadlim. ,Za pfic¢inu
této vyvojové poruchy je povaZovdna souhra faktori organickych (vnéjsi
negativni vlivy, zasahujici vyvijejici se CNS ditéte, nejspise v ranych stadiich
téhotenstvi) a faktort hereditdrnich, i kdyzZ jejich presnd povaha je stdle jen
pfedmétem hypotéz.” ( P. Ri¢an, D. Krej&ifova a kol. s 205 ). Jednd se tedy o
vyvojové poruchy, kde je naruSen vyvoj socidlnich vztahll a dovednosti.
V dusledku takového deficitu vznikaji ,neprostupujici tedy pervazivni
poruchy. Zavazné tim narusuji adaptivni fungovani postizeného jedince.

CASNY INFANTILNi AUTISMUS

Casny infantilni autismus je porucha projevujici se do 30 aZ 36 mésic
véku jedince. Jednda se o poruchu pomérné vzacnou ale za to velmi zdvaznou,
ktera postihuje predevsim chlapce. Narusené je predevsim utvareni socidlnich
vztah( a schopnost komunikace. Obtize v téchto oblastech pretrvavaji po cely
Zivot jedince. Porucha reci a komunikace u jedincd s autismem. ,,Jde o globdlni
selhdvani ve vsSech komunikacénich modalitach — tedy i v neverbdlnich
interakénich dovednostech”.( P. Ri¢an, D. Krejé¢ifova a kol. s206 ). Dé&ti
s autismem velmi malo napodobuji druhé, nevyuzivaji gestikulaci a veskery m
pohyblm chybi komunikacni vyznam. Témér polovina téchto déti si nikdy
neoslovi mluvenou rec. Byly i pokusy naudit tyto déti znakovou rec, oviem
neuspésné. ,Pokud se u ditéte s autismem rec rozviji, mizZe byt slovni zdsoba
bohatd, ale dité zprvu slova nepouziva ke komunikaci. V reci je typickd fada
ndpadnosti: ¢etné echoldlie, predevsim tzv. ,odloZené echoldlie” — dité pak
opakuje slova nebo i dlouhé vyroky, které nékdy drive, i se znacnym casovym
odstupem, zaslechlo.” ( P. Ri¢an, D. Krej¢ifova a kol. s 206 ). Po této fazi za¢ina
faze, kdy dité tyto naucené fraze zacina pouzivat ke komunikaci, predevsim
aby vyjadfilo néjakou 7adost. Re¢ oviem vétiinou pouZivd ve 2. osobé
jednotného cisla (,,chces ¢okoladu“)

Porucha socidlnich vztahG- V kojeneckém véku jeSté nemusi byt porucha
patrna. Rodi¢e si nemuseji niceho povsimnou, proto ani nevyhledavaji
odbornou pomoc. Zvlastnosti si rodi¢e zacinaji vSimat aZz kolem druhého roku
Zivota ditéte. Dité z pocatku nereaguje a proto se mlzZe zdat, Ze se vyskytla
porucha sluchu. Neékteré zvlastnosti se vsak mohou projevovat jiz
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v kojeneckém véku, kdy dité nechce navazovat ocni kontakt,nevyzaduje
pozornost ani pritomnost ostatnich lidi, nema potfebu se mazlit. ,Naruseno
byvd i utvdareni emocniho pouta k rodicum, rodi¢e mohou citit, Ze je dité zcela
ignoruje, nebo dokonce odmitd”.( P. Ri¢an, D. Krej¢iFova a kol. s 206 ).

V predskolnim véku dité vétsSinou nejevi zajem o hru a vrstevniky ani
hrackami. dité sautismem nenavazuje pratelské vztahy a chybi empatie.
»NejzdvaZnéji postiZzené déti jako by vibec neodlisovaly Zivé od neZivého: ruku
dospélého uZivaji stejnym zplsobem jako jakykoliv jiny ndstroj , uchopi ji a
Lpritdhnou” si Zddany predmét, odstréi nohu druhého ditéte stejné jako
jakoukoliv jinou prekdzku apod.” ( P. Ri¢an, D. Krej¢iFova a kol. s 206 ).

Odpor ke zménam a nepruznost myslenkovych operaci- Déti
s autismem maji velky problém s pfijimanim byt drobnych zmén ve svych
dennich ritudlech. MiZeme pozorovat i ritudly v pohybech jako je chlize po
Spickach, razné poskoky apod. Stereotypni chovani se rozviji vétSinou kolem 3
— 4 roku Zivota a nejvyraznéji je pozorovatelna v predskolnim véku.

Infantilni autismu se déli na vysokofunkéni bez MR a nizkofunkéni
v kombinaci s MR. Nizkofunkéni autismus se vyskytuje 2/3 pripadd.

Atypicky autismus se od infantilniho autismu [isi predevsim v dobé
vzniku (vznika az po tfetim roku Zivota jedince) Nebo se nenapliiuje jedno ze
zakladnich tfi kritérii pro détsky autismus. Ve vétsiné pripadld jde o déti
s diagnostikovanym tézkym stupném mentadlni retardace u nichz se diky nizké
urovni fungovani nemohou veskeré disfunkce plné projevit.

ASPERGERUV SYNDROM

Aspergerdv syndrom je stejné jako u infantilniho autismu castéji
zaznamendvan spiSe u chlapci je to asi ( 8 : 1) Od autismu se také aspergerlyv
syndrom lisi v pfedevSim v nepfitomnosti poruchy feci. V pozdéjsSim vyvoji
ditéte byva re¢ velmi dobfe rozvinuta a artikulace muze byt dokonala.
,0dchylky intoneca a hlasitosti jsou vsak casté, re¢ je repetitivni a casto
formdlné pedantickd. Zdvazné jsou ovsem predevsim poruchy pragmatické —
dité se nedokdZe prirozenym zplsobem zapojit do rozhovord, neudrZi linii
rozhovoru. U mladsich déti byva verbalizace spise chudd, ve starsim véku
naopak prekotnd a neprizplisobend kontextu, dité hovori v dlouhych
monolozich o svém vlastnim zdjmu, casto i zddnlivé nekoherentné, nebere
ohled na reakce a zdjmy posluchace.”  ( P. Ri¢an, D. Krejcifova a kol. s 218 ).
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U aspergerova syndromu je vSak rozhodujici diagnéza porucha socidlni
interakce. Od détstvi Ize zpozorovat poruchy v neverbdlni komunikaci jako je
nenavazovani ocniho kontaktu, nedodrzovani adekvatniho télesného kontaktu
apod. Vyrazné jsou také reakce na emoce druhych lidi. Pfevlada nezajem. Déti
s aspergrovym syndromem mohou mit nékdy problémy s navazovdnim vztah(
k rodicim ovSem mnohem zdvaznéjsi je navazovani vztah( s vrstevniky.
Mladsi déti vétsSinou vibec nejevi zajem o hru s vrstevniky, proto v pozdé;jSim
véku chybi kamaradské vztahy. Pokud se o navazani kontaktu snazi, tak jejich
chovani je ve vétSiné pripadd neomalené, nepfimérené, hrubé a také
agresivni. Z toho divodu byvaji tito jedeni v kolektivu velmi ¢asto odmitani.
Inteligence téchto déti byva vétsinou v normé. Typické vsak pro tuto poruchu
je zaliba vtechnickych oborech ( zdjem o vlaky, jizdni fady, pocitace,
kalendare, encyklopedie apod. ) Motivovat nebo zaujmou dité k néjaké
Cinnosti proto byva vétSinou velmi obtizné ale v oblasti, kterd ho zajima je
velmi vytrvalé. Maji vSak problém s rozliSovani dilezitych udaji od téch méné
dllezitych. VSechny Udaje maji pro jedince stejnou vahu. | pfes dobrou uroven
inteligence velmi ¢asto selhavaji diky specifickym porucham uceni. Jednd se
predevsim o dyskalkulii a dysgrafii. To je zpisobeno motorickou neobratnosti.
U mnoha déti brani dobrd adaptaci jak na skolku tak Skolu dalsi pfidruzené
poruchy jako je napf.: hyperaktivita nebo impulzivita. VétSina jedincu
s aspergerovym syndromem je v dospélosti schopna samostatného Zivota,
okoli je vSak bere za podiviny.

Listina prav a svobod osob s autismem

1. ,Pravo lidi s autismem Zit v mezich svého potencidlu co nejsamostatnéjsi a

vvvvvv

2. Prdvo lidi s autismem na dostupnou, nestrannou a presnou klinickou
diagndzu a lékarsky posudek.

3. Prdvo lidi s autismem na dostupné a pfimérené vzdélani.

4. Pravo lidi s autismem (a jejich zdstupct) na ucast v kazdém rozhodovani,
které ovlivni jejich budoucnost. Prani jednotlivce je vZdy nutné v co nejvétsi
mozné mire zjistovat a respektovat.

5. Prdvo lidi s autismem na dostupné a vhodné bydleni.

6. Pravo lidi s autismem na pomtcky, asistenci a podpirné sluzby nutné
k tomu, aby mohli vést pIné produktivni, distojny a nezavisly Zivot.
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7. Pravo lidi s autismem na prijem Ci vyplatu, které dostacuji k opatfeni
obleceni, dostatku jidla, primérfeného ubytovdni a dalsich Zivotnich nutnosti.

8. Pravo lidi s autismem se v co nejvétsi mozné mire ucastnit rozvoje a fizeni
sluzeb poskytovanych pro jejich pocit pohody.

9. Pravo lidi s autismem na vhodnou péci o jejich fyzické, mentdlni a duchovni
zdravi, a na vhodné poradenstvi. To zahrnuje poskytnuti vhodné Iécby a
medikace, poddvané v zdjmu jednotlivce a pfi vsech ochrannych opatrenich.
10. Pravo lidi s autismem na smysluplné zaméstndni a pracovni ndcvik.

11. Pradvo lidi s autismem na dostupnou dopravu a svobodu pohybu.

12. Prdvo lidi s autismem tésit se z kultury, zabavy, rekreace a sportu, a
aktivné na nich participovat.

13 .Prdvo lidi s autismem na vyuZiti vsech zarizeni, sluZeb a aktivit komunity
rovnym dilem.

14. Pradvo lidi s autismem na sexudlni a jiné vztahy véetné manZelstvi, vztahy
bez vykoristovdni a ndtlaku.

15.Pravo lidi s autismem (a jejich zdstupc() na pravni zastoupeni a asistenci a
na plnou ochranu svych zakonnych prav.

16. Pravo lidi s autismem na bezpeci pred strachem z neoprdvnéné internace
na psychiatrickych klinikdch Ci v jinych restriktivnich institucich, i pred
vyhroZovdnim touto internaci.

17. Pravo lidi s autismem na bezpeci pred hrubym fyzickym zachdzenim nebo
opomijenim.

18. Pravo lidi s autismem na bezpeci pred zneuZivanim Iéku nebo jejich
nespravném pouZiti.

19. Pravo lidi s autismem (a jejich zdstupcut) na pristup ke vsem informacim

nachdzejicich se v jejich osobnich, Iékarskych, psychologickych, psychiatrickych
a skolnich zéznamech.”

http://www.apla.cz/listina-prav-a-svobod-lidi-s-pas/obsah/stanoviska-apla/listina-

prav-lidi-s-autismem
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1.5 DETSKE MOZKOVA OBRNA

Détskda mozkova obrna je porucha mozku, kterd vznikda v obdobi
prenatalnim, perinatalnim a také c¢asné postnatdlnim. Za pfi¢inu se mohou
povaZzovat v prenatdlnim obdobi- infekce, alkohol, léky, drogy, diabetes
mellitus matky, rentgenové zareni. V perinatdlnim obdobi se vyskytuji dvé
nejcastéjsi pri¢iny. Komplikované protahované porody provedené cisafskym
fezem nebo kleStémi. Druha pfic¢ina vzniku DMO je novorozenecka asfyxie. To
je stav kdy je krev nedostatecné okyslicovana a to diky nedostate¢nému nebo
opozdénému dychani po porodu. Obdobi ¢asné postnatdini je povaZovano
zpravidla do jednoho roku ditéte. Jedna se zde nejCastéji o Urazy hlavy a
infekce centralni nervové soustavy. Pfesnou pficinu stejné jako u pervazivnich
poruch nebo mentdlni retardace se vétSinou nepodati presné urcit. PFiciny
vzniklé v prenatdlnim obdobi

K détské mozkové obrné jsou velmi casto pridruzeny mentalni
retardace rlizného stupné, smyslova postizeni, specifické poruchy uceni,
zdravotni obtize (prfedevsim epilepsie). ,Prehledové studie uvddéji, Ze
mentdini retardace je pritomna asi u 1/3 aZ % vsech déti s DMO, u dalsich asi
40% je nachdzeno lehci oslabeni inteligence a poruchy uceni. IQ pfitom byva u
téchto déti spise stabilnéjsi neZ v béziné populaci, vétsinou s mirnou
akceleracni tendenci ve vyvoji.“ ( P. Ri¢an, D. Krej¢ifova a kol. s 89) Poruchy
fe¢i u DMO jsou zaznamenany v 75 % pripadl ovSem verbdlni slozka
inteligence byva ve vétsiné pripadd u téchto déti jejich silnou strankou. Velmi
Casté jsou vSak poruchy zraku a také pozornosti.
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FORMY DMO
Rozlisujeme 4 zékladni formy DMO.

Tabulka €. 2 rozdéleni forem DMO podle mezinarodni klasifikace nemoci
(MKN 10)

KOD DLE MKN - 10 Slovni oznaceni

G 80 Mozkovd obrna

G 80.0 Spasticka kvadruplegickd mozkova obrna
G 80.1 Spasticka diplegicka mozkova obrna

G 80.2 Spastickd hemiplegicka mozkova obrna
G 80.3 Dyskinetickd mozkova obrna

G804 Atakticka mozkova obrna

G 80.8 SmiSena mozkova obrna

G 80.9 Neurcéena mozkova obra

(S. Fischer, J. Skoda 2008 s 40)

Forma hypertonickd ( spastickd )je nejcastéji se vyskytujici forma. , Nejhorsi
progndzu, i pokud jde o ocekdavany budouci kognitivni vyvoj, maji déti
s kvadruparézami (postiZeny jsou vSechny koncetiny), méné casto je mentdini
retardace prfitomna u diuréz s postizenim pouze dolnich koncetin. V pripadé
hemiparéz (postizena pouze jedna polovina téla) byva pri postizeni pravé
hemisféry kognitivni kapacita téchto déti nej¢astéji lehce subnormdini
(primérné 1Q 90 ) s prevahou verbdini sloZky, v pfipadé postiZzeni levé
hemisféry asi polovina déti v podstaté nejevi zndmky kognitivni poruchy, u
druhé poloviny byva inteligence sniZzena — nejcastéji do pdsma lehké mentadlni
retardace (primérné 65 1Q ), vétsinou také s prevahou verbdini slozky.” ( P.
Ri¢an, D. Krej¢ifovd a kol. s 89)

Forma dyskineticka - ( atetoidni ) se vyznacuje mimovolnimy pohyby a svalovy
tonus je kolisavy. U diskynetické formy se nejméné Casto objevuje postizeni
intelektovych schopnosti. Pohybové postizeni je vSak velmi tézké. Postizeny
jsou vSechny slozky svalové skupiny i motoriky mluvidel. Proto je v tomto véku
tézké urcit intelektové schopnosti déti. Mnohdy muizZe byt mentdlni Uroven
ditéte oznacena za mnohem nizsi.
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Forma atakticka,mozeckova — Je formou pomérné ojedinélou vyskytuje se asi
u5-10 % DMO. Narusena je predevSim rovnovaha a pohybova koordinace.
V jemné motorice je napadny tfes ruky. Vidy pfi ataktické formé pritomno
velmi tézké postizeni intelektu.

Forma hypotonicka — je forma, kterd ma vzhledem ke kognitivnimu vyvoji
nejhorsi progndzu. Velmi casto se spojuje vtéikym stupném mentalni
retardace. Hypotonie u déti s pohybovym postizenim byva v prvnim mésicich
Zivota velmi c¢asta, pokud se vsak béhem vyvoje neméni v jinou formu pak se

nejspise nejedna o DMO.

Tabulka €. 3 Vyskyt mentalni retardace ( MR ) u postizenych s DMO

Forma DMO Tézka MR Stiedné tézka | Lehka MR
MR

dipareticka 5,3 % 16,7 % 26,7 %

hemipareticka 1,2% 13,7 % 20,0 %

kvadrupareticka 8,3% 25,0 % 33,3%

dyskineticka 0% 19,5 % 21,9 %

hypotonicka 6,2 % 31,2 % 37,5%

(S. Fischer, J. Skoda 2008 s 48)

Tabulka €. 4 Vyskyt poruch feci u postizenych DMO

Porucha reci Vyskyt

dysartrie 19,6 %
anartrie 2,8 %
dyslalie 10,2 %
opozdény vyvoj reci 6,4 %
koktavost 1,9%
patolalie 1,8%

(S. Fischer, J. Skoda 2008 s 49)
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1.6 REC JAKO NASTROJ DOROZUMIVANI

,Re¢ je vyznamnym ndstrojem , kterého my lidé uZivdme k tomu, abychom
navazovali vzdjemné kontakty, dovidali se nové informace, sdélovali si své
myslenky, podélili se o své pocity radosti i smutku.” (). Krejcitova, Z. Kaprova
1999 s 7 ) Re¢ je néstroj, ktery otevira otevira cestu k dorozuméni se s jinymi
lidmi. Informace poddvané v mluvené podobé jsou rychlejsi, pohotovéjsi a
sugestivnéjsi nez informace tisténé. ,Rec a jeji ndstroj jazyk v sobé kumuluje
kulturni dédictvi predchozich generaci a predstavuje prostfedek identifikace
Clovéka s jeho ndrodni identitou.” (J. Krejcifova, Z. Kaprovd 1999 s 7)

PORUCHY RECI U DETI

Kazdé dité se rodi svrozenou schopnosti naucit se mluvit. Tato
schopnost se vsak rozvine v dovednost jen za predpokladli odpovidajicich
podminek a vhodnych okolnosti. ,,Uméni sprdvné mluvit neni jen ddna
vnitfnimi dispozicemi jedince, jeho naddnim , typem osobnosti, ale je
vysledkem vychovy a primého vlivu prostredi, do kterého dité vyristd.” (J.
Krejcitova, Z. Kaprova 1999 s 9 ) Poruchy feci délime na vyvojové a ziskané.
V obou pripadech je jsou vSak naruseny nejrGznéjsi aspekty reci jako
artikulace, plynulost reci, prozodie (intonace), pragmatika, plynulost apod.
Porucha reci byva také soucasti mnoha psychickych nebo neurologickych
poruch.

Jsou uvadéna asi 2% déti v predskolnim véku s vyvojovou poruchou feci.
Ovsem jsou li zapocitany i leh¢i vady vyslovnosti pocet vstoupne na 19%.
Vsechny vyvojové poruchy reci se vyskytuji u chlapci vpoméru ( 3 : 1 ).
,V pripadé perinatdlniho poskozeni fecovych center, které v dospélosti vede
k afdzii, se u déti rec rozviji vétsinou bez znamek poruchy nebo jen s malymi
odchylkami. Recové funkce mozku prebird pravd ( nebo pro fe¢ nedominantni )
hemisfér.” ( P. Ri¢an, D. Krej¢ifova a kol. s 206 ).

OSVOJOVANI RECI

Osvojovani reci probiha jiz od narozeni a je rozdéleno na nékolik stadii.
Pfedrecové stadium, prechodné stadium a stadium vyvoje vlastni fedci.
»Schéma vyvojovych etap osvojovdni reci popsal némecky lékar Kussmaul.“ (J.
KrejCitfova, Z. Kaprova 1999 s9 ). Samotny vyvoj freli zacind
neidentifikovatelnym kfikem. Toto obdobi se dd povaZovat za prlpravu
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k budoucimu pouzivani hlasu. Neidentifikovatelny kfik se kolem 6. tydnu
zacind ménit ve kfik s citovym zabarvenim. Jemny hlasovy zaéatek naznacuje
pozitivni rozpoloZeni a ndladu ditéte. OvSem tvrdé a ostré nasazeni hlasu znaci
neprijemné pocity. Jiz v tomto obdobi je dbat na prevenci a to prevenci détské
chraptivosti. Ta vznikd v dlsledku neSetrného uZivani hlasu a prepinani
hlasivek. V kazdém pripadé neplati povéra, Ze dité si kfikem posiluje plice.
Casty kfik mGze zapfi€init zavaZzné postizeni hlasivek. Dité nam viak kiikem
dava najevo svou nespokojenost, snazi se oslovit své okoli nebo pfivolat
pomoc. Pokud nedojde k vystizeni maze dojit k dlouhodobému stradani. Krik
se postupné zacina ménit ve Zvatlani, broukani. Jde o hru s mluvidly, kdy si
dité procvi¢uje pohyby mluvidel — rtd ,jazyka , mékkého patra, hltanu. Kolem
5. mésice zZivota se dité snazi napodobovat zvuky, které slysi. Dité se také snazi
napodobovat pohyby tvare, které vidi u mluvicich osob. Stadium broukani se
méni ve stadium napodobovaci. Zde se také projevuje zpétna vazba sluchova.
Déti s poruchou sluchu se vtomto obdobi odmléi z dGvodu chybéjici zpétné
sluchové stimulace. Dllezité je vtomto véku dité v mluveni podporovat.
Jestlize nedochdzi k odezvé ze strany rodiny, mize i slysici dité pti nedostatku
a pozitivni zpétné odezvé odmlcuje a vyvoj fe¢i mize byt zpomalen a ohrozen.
Kolem 6- 8 mésice Zivota se napodobovaci stadium méni na stadium rozuméni
feCi. Dité jeSté nemluvi ale rozumi obsahu sdéleni. V pribéhu téchto
predfeCovych etap si dité fixuje zakladni zvukovy inventar hlasek a zakladni
charakteristiku materského jazyka a jeji rytmus. Poslednim obdobim je
samotné obdobi vyvoje vlastni feli. Kolem prvniho roku Zivota dité zacina dité
pouzivat sva prvni slova. Okruh pouzivanych slov se postupné zacina
rozSirovat.

VYZNAM PREDSKOLNi VYCHOVY V RECI

Uloha mateiské $koly md z hlediska prevence znaény vyznam. Vedle
rodiny ma materskd sSkola mimoradny prostor pro budovani jazykovych
kompetenci. V obdobi predskolni vychovy lze vyznamnym zpisobem ovlivnit
proces zdokonalovani mluvnich dovednosti. Znaénym zpuUsobem také Ize
podpofit zajem o &etbu knih. ,Ukolem jazykové vychovy v predskolnim véku a
mluveni a chuti k mluveni, zdokonalovat mluvni pohotovost, rozvijet smyslové
vnimdni, slovni zdsobu, tvorivé mysleni, pfedstavivost a fantazii déti, jakoz i
jejich rytmické citéni a pohybovou obratnost.” (). Krej¢ifova, Z. Kaprova 1999
s 12 ) Soucasti logopedické péce je také péce o viestranny rozvoj motorickych
schopnosti a dovednosti v oblasti jemné i hrubé motoriky a motoriky mluvidel.
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Motorikou mluvidel se rozumi jejich pfipravenost na realizaci jemnych pohybl
pfi vyslovnosti jednotlivych hlasek. Zdakladnim predpokladem dobré
vyslovnosti je artikulace. DulezZitou roli ve vyvoji feci ditéte také hraje citova
oblast. ,Proto veskeré ¢innosti v ramci jazykové vychovy, maji-li byt ucinné, je
tfeba provddét v ovzdusi divéry a pohody. Zddny dril nemiZe nahradit
ucinnost uceni, které probihd v atmosfére bezpeci a radosti.” (). Krejcitova, Z.
Kaprovd 1999s12)

1.7 PORUCHY RECI A JEJICH DUSLEDKY

Chyby projevujici se v mluvim projevu mohou negativné ovlivnit
spolecenskou prestiz jedince. Re¢ je zadkladem lidské komunikace a
neschopnost dorozumét se s okolim znemozZnuje plnéni adekvatni socialni
role. ,Ve schopnosti si vzdjemné naslouchat, porozumét, umét si sdélovat
myslenky jsou skryty a zakotveny zdkladni principy socidlni koexistence,
integrace a fungovdni celé spolecnosti“  (J. Krejcitova, Z. Kaprovd 1999 s 12 )

Mezi nejcastéjsi poruchy reci patfi : koktavost, breptavost, dyslalie,
opozdény vyvoj fedi, huhniavost.

Koktavost ( balbuties )- Koktavost je velice zavazna a komplikovana porucha.
Projevuje se kfeCovymi stahy svall, které se podili na realizaci feci. Velkou
mérou zahrnuje také oblast psychiky. Prvni priznaky koktavosti se daji snaze
prehlédnout. Dité ve snaze rychle sdélit své myslenky a vyjadfit se vklada do
fec¢i pauzy a rizné pomocné zvuky nebo slivka. Tyto zprvu nendpadné
pfiznaky se zacnou postupné fixovat. Dité diky tomu na sebe strhava
pozornost posluchacl a je toho dobrfe védom. Negativné se to projevuje
v oblasti psychiky a stava se deprivujicim faktorem. Velmi ¢asté je grimasovani
obliceje, tiky, zména barvy obli¢eje, stahovani nosnich kfidel. Re¢ovy projev
také doprovazi nepfimérené pohyby rukou, nohou nebo dokonce celého téla.
Vrdmci prevence a zhorSeni stavu je dulezZité se zamérit na zklidnéni
mluveného projevu ditéte nevystavovani situacim vyzadujici rychlou reakci.
Velmi Casto se vyuZiva zpév. Pfi zpévu se ve vétsiné pripadd priznaky
koktavosti nevyskytuji. Na obtize neni vhodné upozorfiovat ale vhodnym a
citivym zplasobem ditéti jeho vyjadfovani usnadnit. Vyskyt koktavosti
v populaci neni zanedbatelny a ¢astéji se vyskytuje u chlapcu.

Breptavost ( tumulus sermonis) — Tempo feéi je ndpadné zrychleno. Re¢ neni
plynuld, ale je bez zadrhavani a opakovani. Dité se velmi ¢asto prefikava,
komoli slova a artikulace je nezretelna a pro okoli vétSinou nesrozumitelna.
Breptavost byva jednim z doprovodnych priznakd hyperaktivity. Logopedicka
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prevence je predevSim zaméfena na snizeni mluveného tempa, zpomaleni
feci. Dllezité je dbat na peclivé vyslovovani s oporou o samohlasky. Vhodné je
procviCovani vytleskdvani rytmu a prednes bdasni¢ek. Ovsem musi se
respektovat specifické potfeby a zvlastnosti ditéte.

Porucha vyslovnosti (dyslalie )- Porucha vyslovnosti byva nejcastéjsim
postizenim déti predskolniho véku. Déti v predSkolnim véku jesté nedokazi
vyslovit nékteré hlasky ve spravné podobé nebo je nahrazuje popfipadé
vynechavd. Ne vSechny odchylky lze povaZzovat za pfirozené vyvojové
odchylky, které se v pribéhu vyvoje spontanné upravi. Nékdy je zapotrebi
vénovat témto odchylkdm zvlastni pozornost ¢i logopedickou péci. Porucha
feci nemusi byt tak zavaina, Ze se skutecné jednd o priznaky postizeni feci a
ne o pfirozenou vyvojovou odchylku. Velkd pozornost by méla byt vénovdna
pfipadim, kdy je postizené velké mnozZstvi hlasek a kdy se porucha vyslovnosti
nevyskytuje samostatné. Tehdy, kdy je jednim z pfiznakd vytvarejicich Sirsi
obraz postizeni feli v oblasti produkci i rozuméni fedi, v oblasti gramatiky a
v oblasti vnimdni. Stanovené vékové hranice pro zahdjeni logopedické péce
nelze urcit. Prevence u poruch vyslovnosti predevsim v rozvijeni zrakového
vnimani, sluchového vnimani, motoriky mluvidel a rozvoji jemné a hrubé
motoriky. Velmi dulezZité je predkladani spravného mluveného vzoru.

v

Huhnavost rinolalie- Huhnavost je zapfi¢inéna nesprdvnym pomérem mezi
rezonanci nosni a Ustni dutiny pti vyslovnosti. Patrohltanovy uzavér zajistuje
regulaci vydechového proudu a jeho smérovani do dutiny nosni nebo dutiny
ustni. PFi nedostatecné funkci patrohltanového uzavéru neni moziné vytvorit
prekazku pro prichod vzduchu nosem, tedy nosové zabarveni se projevuje u
vSech hlasek, nejen u nosovek. Poruchu zvuku feci, kterou tyto pfiznaky
provazi se nazyva oteviena huhnavost. Oteviena huhniavost byva také jednim
z priznakd u poruchy reci pfi rozStépu patra. Opak zvysené nosovosti je
nosovost snizena, tedy snizena huhnavost. Vtomto pfipadé se do cesty
praduchu vzduchu stavi prekdzka nejcastéji v podobé nosni mandle. Pricin
mUze byt vice ale tim uz se zabyva odborna diagnostika. Déti trpici nosovosti
z dlvodu zvétsené nosni mandle dychaji prevainé usty. | spanek z tohoto
dlvodu byva nekvalitni. Déti velmi Casto trpi rymou a celkové plsobi velmi
unavene.

Elektivni mutismus- V pfipadé elektivniho mutismu nejde o poruchu reci
samotnou ale o jeji uzivani. Vyvoj feci nebyvd zdvainé naruSen. Mirnd
neobratnost nebo artikulaéni poruchy jsou vSak velmi ¢asté. Dité v nékterych
situacich mluvi dobre ale nemluvi v uréitém typu prostfedi nebo s urcitymi
lidmi. NejCastéji se tomu stava v materské skole, Skole nebo ve styky s cizimi
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lidmi. Vliv také hraje stydlivost, problémy s odlou¢enim od rodicq,
negativistické tendence apod. , Elektivni mutismus jako pridruzend diagndza
je opravnén i u déti s jinymi psychickymi poruchami — Casté je zejména spojeni
s generalizovanou uzkostnou poruchou nebo sdepresi — vzhledem
k ndpadnosti komunikace a k obtiZim vysetfeni ditéte, které odmitd casto
nejen mluvit, ale spolupracovat u fady Cinnosti neverbdlnich, mohou tyto dalsi
psychické poruchy unikat.” ( P. Ri¢an, D. Krej¢ifova a kol. s 206 ).

Vyvojova dysfazie — Vyvojova dysfazie je porucha osvojovani mluvené reci. Ve
vétsiné pripadl se nejedna o chybéni reci ale jeji vyvoj je velmi opozdén.
pohybovych postizeni ani deprivaénimi ¢i jinymi plsobicimi vlivy prostredi.
diagnostika vyvojové dysfazie je ve véku kolem 3 let velmi obtizna. ,V pripadé
vyvojové dysfazie se rec sice v prubéhu predskolniho nebo mladsiho skolniho
véku také vétsinou rozvine a ve skolnim véku jiz dité nemusi byt pfi béziné
komunikaci ndpadné, ale dysfdazie trvd a projevuje se predevsim poruchami
Cteni a psani, verbdlni 1Q je oproti neverbdlnimu vyrazné sniZen, verbalizace
byvd trvale méné obratnd. V rfeci pozorujeme kvalitativni odchylky a
diskrepance mezi riiznymi slozkami fe¢ového vyvoje” ( P. Ri€an, D. Krejéifova a
kol. s 182 ). U déti s opozdénou reci musi byt v prvni fadé vylouc¢ena mentalni
retardace pervazivni vyvojové poruchy ( autismus ) poruchy sluchu a
popripadé podmétové nebo emocni deprivace. U podmétové ¢ emocni
deprivaci se po zméné prostfedi vétSinou porucha freéi upravuje. Napf.
dvojjazyény vychova mUze dysfazii zhorSovat ale nikdy neni jeji pficinou. Musi
byt také zachyceny poruchy oralni motoriky, ty byvaji velmi Casto pfi¢inou
nedostatec¢ného rozvoje reci i u déti s pohybovym postizenim ( DMO ).

Vyvojova dysfazie se déli na poruchu expresivni a receptivni.
Expresivni vyvojova dysfazie — Vyvoj reci v neverbdlnim obdobi (obdobi
Zvatlani, slabicné Zvatlani, broukdni ) nebyva vétSinou nijak ndpadny a
neprobihd s Zadnou odchylkou. Porozuméni se také wvyviji dobfe. Dité ma
zajem o komunikaci, dorozumivd se gesty. Velmi Casto tyto déti pouzivaji
neverbdlni komunikaci tak obratné, Ze budi dojem, Ze se dité nesnazi mluvit,
protoZe to nepotiebuje. To co potrebuje dokaze vyjadrit beze slov. Prvi slova
se objevuji se mohou objevit az kolem druhého roku Zivota. Obsah slovni
zasoby se kolem tretiho a ¢tvrtého véku zacina rozsifovat. Ve druhém véku,
kdy aktivni fec chybi, neni tedy mozné dysfazii odlisit od béZzného opozdéného
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vyvoje feci. Podezreni na dysfazii Ize vyslovit tehdy, kdy se zacne rozSifovat
slovni zdsoba. ,V pfipadé opoZdéného vyvoje rfeci zacind ve 3. roce véku slovni
zdsoba narustat a feC se rychle normalizuje. Tento rfecovy spurt je pozorovdn i
u déti s expresivni dysfdzii, ale dochdzi k nému vétsinou aZ kolem 4 let (nebo
po dosaZeni mentdini trovné 4 let )“ ( P. Ri¢an, D. Krejéifova a kol. s 182 ).
S ndrlstem slovni zasoby je dité schopno pojmenovat velké mnoZstvi obrazka.
dlouhou dobu vsak pretrvavaji problémy s artikulaci a gramatikou. Dité neni
schopno delSiho plynulého vyjadreni.

Receptivni vyvojova dysfazie — Prvni znamkou poruchy je nedostatecny vyvoj
aktivni reci a poruchy porozuméni. Ve 2. a 3. roku Zivota také nemusi byt
napadné proto, Ze stejné jako u expresivni vyvojové dysfazie se déti
dorozumivaji predevsim neverbalné. ,U receptivni vyvojové dysfdzie byvad
kromé obtiZi s porozuméni typické i poruchy pozornosti k verbdlnim podnétim
pfi ¢asto zcela pfiméfené nebo velmi dobré pozornosti vizudini.” ( P. Ri¢an, D.
Krejc¢itova a kol. s 182 ). Pfi vyvojové dysfazii krom poruch vyvoje feci jsou
pfitomny i dalsi kognitivni poruchy. Casto je zpomalen rozvoj abstraktniho a
symbolického mysleni — déti si velmi tézko osvojuji nazvy barev, vztahové
pojmy jako velky, maly, stejny, jiny apod. Ve Skolnim véku jsou poruchy
¢astéjsi nei u expresivni dysfazie. ,Casté jsou ovsem i dysfdzie smisené, kdy je
porozuméni oslabeno jen lehce a diskrepance mezi urovni expresivni i
receptivni je vyraznd.” ( P. Ri¢an, D. Krej¢ifova a kol. s 182)
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2.1 VYCHOVA A VZDELANI NA SPECIALNi MATERSKE SKOLE

“

»Vychovu a vzdéldni je treba zacit od toho, co uZ dité umi.
(T. Bruceova 1996 s 50)

Kazda materska Skola pracuje dle programu, ktery je zpracovan na
zakladé zdvazného dokumentu tedy dle Ramcové vzdélavaciho programu pro
predskolni vzdélavani v Ceské republiky. ,Ukolem pfedskolniho vzdéldvdni je
doplriovat rodinnou vychovu a v uzké vazbé na ni pomdhat zajistit ditéti
prostredi s dostatkem mnohostrannych a primérenych podnéti jeho
aktivnimu rozvoji a uceni.” ( Ramcovy vzdéldvaci program pro predskolni
vzdélavani 2004 s 7 ) Predskolni vzdélavani mda za ukol poskytnout ditéti
odbornou péci a obohatit denni program. ,Predskolni vzdéldvani md
usnadriovat dalsi Zivotni a vzdéldvaci cestu.” ( Ramcovy vzdéldvaci program
pro predskolni vzdélavani 2004 s 7 ) Ma tedy za ukol zajistit rozvoj osobnosti,
napomahat chdpani okolniho svéta, ucit dité Zit ve spole¢nosti a pfiblizit mu
normy spolec¢nosti uzndvani, podporovat zdravy télesny a duSevni rozvoj.

Skolsky vzdélavaci program matefské skoly by mél vychazet z analyzy
soucasného stavu, ze zkuSenosti z pfedchozich let a také ze zavér( inspekéni
zpravy Ceské $kolni inspekce. Ve $kole specialni by mél byt program zaméreny
na specifické vzdélavaci potreby déti. Specidlni vzdélavani je poskytovano
détem, které maji doporuceni a vyjadreni Skolskych poradenskych zfizeni.
Popfripadé také registrujiciho praktického lékafe pro déti a dorost.

Péle o déti by méla byt zaloZena na pozitivnim pfijeti, otevieném
projevovani citli, opravdovosti a snaze zrcadleni pocitd déti. Kazdodenni
program by mél klast predevsim dliraz na volnou hru, budovani smyslupinych
pravidel, ritudld, individualni specialné pedagogickou péci, jasné vymezenou
strukturu cinnosti ale i relaxaci, svobodu tvofivosti, svobodu pramenici
z pohybu, kontaktu s pfirodou a okolim. Pedagog by mél byt partnerem ditéte.
Zakladem predskolniho vzdélavani je prozitkové uceni.

2.1 CiLE A FORMY PREDSKOLNiIHO VZDELAVANI
Cilem skolniho vzdélavaciho programu je

-poskytovani specidlni pedagogické péce détem se specidlnimi vzdélavacimi
potifebami, dusledné by mély byt zohledniovany individudini potreby a
moznosti ditéte.
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- vytvareni zakladnich predpokladd pro pokracovani ve vzdélani.
- napomadhat vyrovnavat nerovnosti vyvoje déti pred jejich vstupem do
zakladniho vzdélani. (rozvoj samostatné a sobéstacné osoby )
- podpora rozvoje kazdého jednotlivého ditéte v rozsahu jeho individudlnich
moznosti (zdravy citovy, rozumovy a télesny rozvoj )
- vytvofit osobnost ditéte se zdravym sebevédomim, sebejisté a schopné se
orientovat v okolnim svété i v sobé samém

Formy specidlniho vzdélavani

Velmi dulezity vyznam ve specidlni materské Skole ma snizeny pocet
zakl ve tridé. Na zakladé zadosti zdkonnych zastupcl ve spolupraci se
Skolskym poradenskym zafizenim a specidlné pedagogickym centrem, maji
nékteré déti individualni vzdéldvaci plan. U vSech déti by mélo byt pisemné
zaznamendvano pedagogické hodnoceni, kde jsou hodnoceny pokroky
v jednotlivych oblastech predskolniho vzdélavani. Ve specialnich tfidach byva
velmi potfebnd pomoc asistenta pedagoga. Dlraz by mél byt kladen na casté
opakovani a procvicovani komunikaénich dovednosti nebo osvojeni
specifickych dovednosti v rozsahu individudlnich moznosti a potrfebam
s ohledem na délku pozornosti a soustfedénosti jednotlivych déti.

Obsah vzdélavani

Obsah vzdélavani je zpracovdn do integrovanych blokd. Vzdélavaci
obsah Skolniho vzdéldvaciho programu vychazi ze zakladnich péti oblasti
Ramcového programu pro piedskolni vzdélavani Ceské republiky a to :

Dité a jeho télo
Dité a jeho psychika
Dité a ten druhy
Dité a poucnost

Dité a svét
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Dité a jeho télo. ,Zdmérem vzdéldvaciho obsahu usili pedagoga v oblasti
biologické je stimulovat a podporovat rust a neurosvalovy vyvoj ditéte,
podporovat jeho fyzickou pohodu, zlepsovat jeho télesnou zdatnost a i
pohybovou a zdravotni kulturu, podporovat rozvoj jeho pohybovych a
manipulacnich dovednosti, ucit je sebeobsluZnym dovednostem a vést je
k zdravym Zivotnim ndvykim a postojim.”“ (Ramcovy vzdélavaci program pro
predskolni vzdélavani 2004 s 16 )

Cilem tedy je zdokonalovani se v oblasti jemné a hrubé motoriky,
uvédomeéni si vlastniho téla. Rozvoj v uzivani vsech smysl{, psychické a fyzické
zdatnosti. Osvojeni si poznatk( o vlastnim téle. Vytvareni zdravych Zivotnich
navyka.

Vzdélavaci nabidkou rozumime predkladani ditéti rlzné cinnosti.
V bloku dité a jeho télo jsou cCinnosti zaméreny na smyslové hry, grafické a
konstruktivni ¢innosti, lokomocni a pohybové ¢innosti jako je (lezeni, chlize,
béh apod. ) Cinnosti zaméfeni na rozvoj manipulace s drobnymi predméty a
s predméty denni potfeby. Zdravotné zamérené cinnosti stémi souvisi i
Cinnosti relaxacni a odpocinkové. Jednoduché sebeobsluzné a pracovni
cinnosti.

Dité a jeho psychika - ,Zdmérem vzdéldvaciho usili pedagoga v oblasti
psychologické je podporovat dusevni pohodu, psychickou zdatnost a odolnost
ditéte, rozvoj jeho intelektu, reci a jazyka, pozndvacich procest a funkci, jeho
citi i vale, stejné tak i jeho sebepojeti a sebenahliZeni, jeho kreativity a
sebevyjddreni, stimulovat osvojovdni a rozvoj jeho vzdéldvacich dovednosti a
povzbuzovat je v dalsim rozvoji, pozndni a uceni.” (Ramcovy vzdélavaci
program pro predskolni vzdélavani 2004 s 18 )

Dité a psychika zahrnuje je$té oblast vzdéldvacich cilll pro 1. Re¢ a jazyk 2.
Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace
3. Sebepojeti citl a vile.

Re¢ a jazyk - vtéto oblasti jde pfedeviim o rozvoj feovych schopnosti,
jazykovych a komunikativnich dovednosti. Jde také o osvojovani si poznatkd,
které predchazeji éteni a psani.

Vzdéldvaci nabidka v oblasti feci a jazyka se rozumi nabizeni rlznych hadanek,
her se slovy artikulacni hry apod. Pedagog vede jak skupinové tak individualni
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rozhovory pfi kterych, rozviji slovni zdsobu déti. Predcita détem knizky,
provadi dramatizaci pohddek, zpiva nebo recituje basné,vse spole¢né s détmi.

Pozndvaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové
operace. - Cilem v této oblasti je pfedevsim rozvoj smyslového vnimani rozvoj
paméti, pozornosti a fantazie. Posilovani pfirozenych pozndavacich citd,
pozitivniho vztahu k ueni a vytvareni si zakladd pro praci s informacemi.

Pedagog ditéti nabizi pozorovani jak béznych objekt(, tak i objektl prirodnich,
kulturnich a technickych. Motivuje dité k manipulaci s predméty jedna li se o
razné tridéni nebo pfirazovani. Nabizi détem nejrlznéjsi ndmétové, smyslové
hry.

Sebepojeti, city, vlile — Hlavnim cile je poznani sama sebe a rozvoji pozitivnich
vztah( a citd. Ziskavani citové samostatnosti vSak i citové vztahy vytvéret,
rozvijet a prozivat. Ziskat sebevédomi, sebed(ivéru a osobni spokojenost.

Vzdélavaci nabidkou pedagog pfinasi pfilezitost hry predevsim spontalni hry,
kterd je v predskolnim véku velmi dulezitd. Zaméruje se na cinnosti, které
podporuji samostatné vystupovani a vyjadrovani nejriznéjSim zplsobem
(vytvarné, dramatizaci, literarné, hudebné, pohybové apod. ) Uskutecnuje
s déti nejrznéjsi vylety a navstévuje kulturni akce. Provadi cinnosti na
pozndni riznych lidskych vlastnosti.

Dité a ten druhy — ,Zdmérem, vzdéldvaciho usili pedagoga v interpersondini
oblasti je podporovat utvdreni vztahl ditéte kjinému ditéti ¢i dospélému,
posilovat, kultivovat a obohacovat jejich vzdjemnou komunikaci a zajistovat
pohodu téchto vztahd.” (Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni
vzdélavani 2004 s 16)

Vzdélavaci cile vtéto oblasti jsou predevsim seznamovat se s pravidly
slusného chovani a chovani se k druhému. Osvojeni si elementarnich poznatkd
a navazovani vztah( k druhym lidem, jak v rodiné, materské skole, v détském
kolektivu apod. ) Rozvoj komunikativnich dovednosti a to jak verbalnich tak
neverbalnich.
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Pedagog ve vzdélani nabizi Cinnosti a hry zaméfené na porozuméni a
dodrzovani pravidel a ohleduplnosti k ostatnim. Cinnosti, které se zaméFuji na
pozndvani socidlniho prostfedi ve kterém dité Zije. Pedagog také nabizi
aktivity podporujici sbliZovani a vzdjemnou komunikaci déti.

Dité a spolecnost — ,,Zadmérem vzdélavaciho usili pedagoga v oblasti socidlné -
kulturni je uvést dité do spoleCenstvi ostatnich lidi a do pravidel souZiti
s ostatnimi, uvést je do svéta materidlnich i duchovnich hodnot, do svéta
kultury a uméni, pomoci ditéti osvojit si potfebné dovednosti, ndvyky i postoje
a umoznit mu aktivné se podilet na utvdreni spolecenské pohody ve svém
socidlnim prostredi.” (Ramcovy vzdéldvaci program pro predskolni vzdélavani
2004 s 26 )

Cilem této oblasti je rozvijet schopnost Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi.
Rozvijet zakladni kulturné spolecenské postoje, ndvyky a dovednosti. Rozvijet
esteticky a spolecensky vkus. Seznamit se s jinymi narodnostmi, kulturami a
pozndvani pravidel spole¢enského souZziti.

Pedagog by mél nabizet pestré spolecenské a praktické hry, které je uvadéji
do svéta lidi a prace (hry seznamujici déti s rznymi druhy povolani ). Cinnosti
zamérujici se na hudebni, dramatické, literarni vytvarné, pohybové rozvijeni
ditéte. Pedagog by mél nabizet aktivity spojené s poznavanim jinych kultur a
narodnosti pomoci vystav, divadelnich predstaveni apod.

Dité a svét —,,Zamérem vzdéldavaciho usili pedagoga v environmentdlni oblasti
je zaloZit u ditéte elementdrniho podvédomi o okolnim svété a jeho déni, o
vlivu ¢lovéka na Zivotni prostfedi — pocinaje nejblizsim okolim a konce
globdlnimi problémy celosvétového dosahu — a vytvorit elementdrni zdklady
pro otevieny a odpovédny postoj ditéte ( clovéka ) k Zivotnimu prostredi.”
(Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani 2004 s 29 )

Vzdélavaci cile jsou zaméreny predevsim na sezndmeni se s mistem, ve
kterém dité Zije. Vytvoreni podvédomi o sounalezitosti ¢lovéka s prirodou a
tedy i Ucty k Zivotu. Pochopeni co lidské konani mize zpUsobovat Zivotnimu
prostredi.

Pedagog ditéti nabizi pozorovani Zivota ( pfirody ) vjeho okoli. Aktivity
zamérené na orientaci v obci a sni spojena nebezpedi. Hry a aktivity spojené
s dopravou. Hry a nacvik situaci, které v béZzném Zivoté mohou nastat.
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2.2 ORGANIZACE PREDSKOLNiIHO VZDELAVANI
1. Predskolni vzdélavani je uréeno détem ve véku od t¥i do Sesti let.

2. Reditel mateFské $koly po dohodé s zfizovatelem $koly uréi misto a termin,
kde se mohou podavat zadosti k pfedskolnimu vzdélavani pro nasledujici
Skolni rok.

3. O prijeti ditéte do matefské skoly rozhoduje reditel, ktery ma ve své
pravomoci stanovit zkusebni dobu pobytu ditéte v materské Skole. Tato doba
nesmi byt vSak delSi nez tfi mésice.

4. Prednostné jsou k predskolnimu vzdélavani pfijimany ty déti, které maji
pred sebou posledni rok pred zahajenim povinné Skolni dochazky. Pokud uz je
kapacita materské skoly plna a nelze tedy dité, které ma pred sebou posledni
rok pred zahajenim povinné skolni dochazky pfijmout, zajisti obec ve které ma
dité zapsany trvaly pobyt, zarazeni ditéte do jiné materské sSkoly, kde jesté
nebyla kapacita naplnéna.

5., Pri prijimani déti k predskolnimu vzdélavani je tfeba dodrZet podminky
stanovené zvlastnim prdavnim predpisem.” (Zakon €. 561/2004 Sb., o
predskolnim, zakladnim, stfednim, vyS$im odborném a jiném vzdélavani)

6. Reditel mateFské $koly také rozhoduje o pfijeti ditéte se zdravotnim
postizenim a to na zakladé vyjadreni skolského poradenského zafizeni,
popfipadé praktického |ékare pro déti a dorost.

7. Dité do materské Skoly mlzZe byt pfijato i v pribéhu Skolniho roku.

Vylouceni ditéte z predskolniho
,Reditel matefské skoly miiZe po pfedchozim upozornéni pisemné ozndmeném
zakonnému zdstupci ditéte rozhodnout o ukonceni predskolniho vzdéldavani,

jestlize”

a) se dité bez omluvy zdkonného zdstupce nepretrzité neucastni predskolniho
vzdéldvani po dobu delsi neZ dva tydny,
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b) zakonny zdstupce zavaznym zplisobem opakované narusuje provoz
materské skoly,

¢) ukonceni doporuci v prubéhu zkusebniho pobytu ditéte Iékar nebo skolské
poradenské zarizeni,

d) zdkonny zdstupce opakované neuhradi uplatu za vzdéldvani v materské
skole nebo uplatu za Skolni stravovadni (§ 123) ve stanoveném terminu a
nedohodne s feditelem jiny termin uhrady.

(2) Ministerstvo stanovi provddécim prdavnim predpisem podrobnosti

0 podminkdch provozu materské Skoly, organizaci predskolniho vzdéldavani,
zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti, jejich stravovani a dalsi specidlni
péci o déti.”

(Zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfrednim, vyssim
odborném a jiném vzdélavani)

Podminky pro pfrijeti ditéte do Skoly pro déti se specidalné vzdélavacimi
potiebami

Dité je do specialni materské Skoly pfijato feditelem na zdkladé
vyplnéné pfihlasky zakonnymi zastupci. DalSi podminkou je vyplnény
evidencni list ditéte a pisemné vyjadieni Skolského poradenského zafizeni
(pedagogicko psychologickd poradna, specidlné poradenské centrum )
popfipadé pisemné vyjadreni oSetfujictho praktického |ékare. Po splnéni
téchto podminek vyda reditel Rozhodnuti o pfijeti ditéte k predskolnimu
vzdélavani. Mlze také urcit zkusebni dobu pobytu ditéte v materské skole a to
nejdéle po dobu 3 mésicl. Do specialni materské skoly jsou pfijimany déti se
specifickymi vzdéldvacimi potfebami, s poruchou komunikace, mentdlnim
postizenim, autismem, ADHD, ADD. Pfednostné jsou pfijimany k prfedskolnimu
vzdélavani déti v poslednim roce pred zahdjenim povinné skolni dochdazky,
déti od 3 let zaméstnanych rodicu.
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2.3 PEDAGOGICTi PRACOVNICI
Specidlni pedagog

Specialni pedagog je kvalifikovany odbornik, ziskava svou odbornou
kvalifikaci vysokoSkolskym vzdélanim, které ziska studiem akreditovaného
magisterského programu v oblasti pedagogiky. Specidlni pedagog je odbornik,
ktery se zabyvda vychovou a vzdélanim jedincd s nejraznéjSim typem
postizenim. Specidlni pedagog mlzZe pUlsobit jak ve specidlnim Skolstvi tak
v poradnach jelikoz provadi poradenskou, terapeutickou, logopedickou,
diagnostickou ¢innosti. Prace specidlniho pedagoga je jedinecna a je zapotiebi
velké mnoiZstvi empatie, individudlniho pfistupu, nasazeni a predevsim
celoZivotniho vzdélavani.

Asistent pedagoga

, Reditel materské skoly, zdkladni skoly, zdkladni $koly specidlni, stfedni
skoly a vyssi odborné skoly miZe se souhlasem krajského uradu ve tridé nebo
studijni skupiné, ve které se vzdélavd dité, Zdk nebo student se specidlnimi
vzdéldvacimi potfebami, zfidit funkci asistenta pedagoga. V pripadé déti, Zaku
a studentu se zdravotnim postiZenim a zdravotnim znevyhodnénim je nezbytné
vyjdadreni skolského poradenského zarizeni.”

Zakon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych
zakon(

Cinnost Asistent pedagoga

Asistent pedagoga ma za ukol pomahat zakiim prizpUsobit se Skolnimu
prostredi, pomahat pedagogickym pracovniklim pfi vychové a vzdélani zaka,
pomoc pfi komunikaci se Zdaky, také v neposledni fadé pomahat pfi
komunikaci se zdkonnymi zdastupci popfipadé s komunitou ze které Zzak
pochazi.Pro zfizeni pozice asistenta pedagoga je zapotiebi podat zadost, ktera
obsahuje sidlo a ndzev pravnické osoby, ktera vykondava c¢innost Skoly. Celkovy
pocet zakl ve tridé a také pocet zakd se specidlné vzdélavacimi potfebami.
Dosazené vzdélani asistenta pedagoga, vysi mzdy. Nejdllezitéjsi je vsak
odlvodnéni zfizeni pozice asistenta pedagoga, samotnd pracovni napln a cile,
kterych chce reditel diky pomoci asistenta pedagoga dosahnout.
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Ve tfidé nebo veskerych studijnich oddélenich, skupindch kde se
nachazi i student stézkym zdravotnim postizenim mohou zabezpecovat
vychovné vzdélavaci proces dva pedagogové plus jeden asistent pedagoga.

Ve tfidach nebo veskerych studijnich oddélenich, skupindch kde se
nachdzi zak se zdravotnim postizenim, mlzZe na Zadost zdkonného zastupce a
se souhlasem feditele Skoly plsobit osobni asistent, ten vsSak neni
zaméstnancem 3koly.

(Vyhlagka MSMT CR ¢&. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, 7aka a studentl se
specialnimi vzdélavacimi potfebami a vzdélavani déti, zakd a studentu
mimoradné nadanych, ve znéni pozdéjsich predpish)

Odborna kvalifikace asistenta pedagoga
Asistent pedagoga ziskava odbornou kvalifikaci:

a) ,vysokoskolskym vzdéldnim ziskanym studiem v akreditovaném studijnim
programu v oblasti pedagogickych véd,

b) vyssim odbornym vzdéldnim ziskanym studiem v akreditovaném
vzdéldvacim programu vyssi odborné skoly v oboru vzdéldni zaméreném na
pfipravu pedagogickych asistentl nebo socidlni pedagogiku,

c) stfednim vzdéldnim s maturitni zkouSkou  ziskanym  ukoncenim
vzdéldavaciho programu stredniho vzdéldvdni v oboru vzdéldni zaméreném
na pripravu pedagogickych asistentd,

d) stfednim vzdéldnim s vyuénim listem ziskanym ukoncenim vzdéldvaciho
programu stfedniho vzdéldni a studiem pedagogiky, nebo

e) zdkladnim vzdélanim a absolvovdnim akreditovaného vzdéldvaciho
programu pro asistenty pedagoga uskutecriovaného zafizenimi dalsiho
vzdélavani pedagogickych pracovniki.”

Zakon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych
zakonl
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3.1 KAZUISTIKA

Chlapec : Radek 20.9. 2006
Diagnostikovana: stfedné tézka mentalni retardace

Rodinna anamnéza : Radek vyrista v neuplné rodiné. Matka a otec se rozesli
tfi mésice po narozeni Radka. Byli pouze partnefi. Radek je svéfen do péce
matky se kterou vyrlstd v panelovém byté. Nemd Zadné sourozence. Matka
narozena 1975 je vyucend jako prodavacka a pracuje jako délnice. Otec
narozen 1975 je vyuceny elektrikdr a pracuje jako podnikatel. Zdravotni stav
obor rodicu je dobry.

Osobni anamnéza : Radek je velmi pozitivné naladény chlapec, ktery rad
navazuje kontakty s okolim, vyhleddvd predevSim dospélé osoby. Radek je
prvni a jediné dité matky. Dle jejich slov jak celé téhotenstvi, tak samotny
porod probihal bez komplikaci. Ve 3 letech zafazen do bézné materské Skoly.
Po 18ti mésicich pfefazen do materské Skoly specialni.

Oblast socializace

Soucasny stav : Radek ma velmi rad prostfedi materské skoly. Na pedagogy a
pracovniky Skoly je zvykly a velmi dobfe se s ditétem dafi vytvaret Uzké osobni
vztahy. BEhem dopoledne je ovsem obdéas plactivy, posedava ve tfidé, postava
u okna. Neumi tvofit hru, presto kratkodobé vyhledava vrstevniky. Velmi je
vSak zavisly na dospélém, ma rdd individudlni praci a hru u stolecku za
pfitomnosti pedagoga. NeZddouci chovani a jednani se neobjevuje. Radek
respektuje autoritu pedagogll a prizptsobuje se pokynim bez problému.

v v

Plan : Zajistit prostiedi, kde bude dité Stastné a spokojené, upevinovat pocit
bezpedi a jistoty. Podporovat vyznamnou spolupraci se zakonnymi zdastupci
ditéte. Zamérit se na stend pravidla, byt dUsledni. Neustale pokracovat ve
vytvareni v reZimovych stereotypech, odménovat dité i za sebemensi Uspéch
pochvalou, zatleskanim. (zdafilé pokusy opakovat ). Dbat nadale na
disledném dodrzovani stanovenych hranic jednani a chovani, aby se dité
zorientovalo, co je spravné a Zadouci.
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Oblast sebeobsluhy

Soucasny stav : Je nutné neustale dodrZzovat zvySeny dohled a dozor na WC a
umyvarné. Nejsou zde zcela vytvoreny hygienické ndvyky. Dité ma po celou
dochdzku do materské Skoly problémy s nekontrolovatelnym odchodem
stolice. Cistotu neudrZi ani pfi spanku. Pomocuje se. Stav se neméni, nejsou
zazité hygienické navyky. V oblasti stravy neni Radek vybiravy. Drieni lZicuje
nespravné. Pfi oblékdni je nutnd dopomoc a neustdlé povzbuzovani
k samostatnosti.

Plan: Zlepsit soucasny stav v osobni hygiené predevsim v dodrzovani Cistoty.
Veskeré Cinnosti je zddouci doprovazet jednoduchym slovnim komentarem,
dité chvalit a povzbuzovat. Oviem byt disledni- jak pedagogové tak ale i
zakonni zastupci ditéte. Vytvaret spravné navyky v sebeobsluze (pfi hygiené —
uzivani WC, pfi jidle, oblékani. ) Dat Radkovi dostatek ¢asu pro sebeobsluzné
¢innosti, nedovolit ditéti od ¢innosti odbihat, trvat na dokonceni provadéného
ukolu, komentovat cinnost. Zjistit pficinu problém( sudrZenim stolice —
zakonny zastupci ditéte, realizovat odborna vysetreni.

Jemna motorika a grafomotorika

Soucasny stav: Grafomotorika je defektni. Neni koordinace oko ruka. U
¢innosti Radek vydrzi pouze kratkodobé. Pfi kresleni pouziva prevazné levou
ruku. DrZeni tuzky je nekorektni a vytvarny projev je v podobé caranic.
Posledni dobou zacal stfidat pravou a levou ruku vSak v minulém roce se
lateralita jevila spiSe jako levostranna. U manipulace s drobnymi predméty
vydrzi cce 10 minut. Rad skldadd jednoducha puzzle, tfidi tvary a navléka
koralky.

Plan: Podpofit u Radka zajem o pracovni a vytvarné Cinnosti. Vytvofit u ditéte
pocit uspokojeni a radosti z vykonaného dila. ProdluZovat dobu soustfedéni,
dokondit jednoduchy ukol a prozZit si svlj Uspéch. Zarazovat grafomotoricka
cviceni na uvolnéni paZe ruky zapésti. Procvicovani dlani, prstdG — hry
s fikadlem (p¥. : Vafila mysi¢ka kasi¢ku ) Cmarani prstem do piskovacky, do
krupice, na tabuli vodou, kfidou. Rozvijet grafomotoriku spojenim s pisni nebo
fikadlem. Malovat Sirokym Stétcem, houbou na nadobi, volit hru s barevnou
skvrnou, roztirat barvu. Procvicovat mackani a trhani papiru na kousky ( prace
s jemnym papirem ). Pracovat s modelinou — cvi¢it mackani, trhani, klepani
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palickou, krajeni détskym noZikem apod. Veskeré <cCinnosti provadét
kratkodobé, vyuzivat zajmu ditéte a pracovat u stole¢ku s pedagogem.

Hruba motorika

Soucasny stav : Dité je bez jakykoliv zdbran. Ma malou vili dokon¢it ¢innost,
neustale od cinnosti odbihd. Projevuje se mala soustfedénost na pokyny,
hyperaktivita.

Plan: Podporovat radost ditéte z pohybu. Dbat na dasledné splnéni
jednoduchych pokynl a pozadavkll. ZvySovat naroky na uposlechnuti
pedagogll. Zajistit bezpecnost ditéte a to neustalym dohledem pedagogu,
protoZe u ditéte pretrvava neznalost pocitd nebezpedi. Umoznit Radkovi co
nejpestrejsi Skalu prirozenych pohybl (chlize, prelézani, podlézani, valeni —
vSak vZdy za pomoci dospélého. Dbat na psychohygienu (stfidani Cinnosti ).
Davat Radkovi moznost hrat si s micem ( koordinace pohybl a zrakova
kontrola ). VyuZivat jeho schopnosti ndpodoby (udrzet chvilku klid a naopak —
napodoba déti v ¢innostech — rGzné hry ) ZvySovat naroky na reakci na povel ¢i
pokyn — zdravotni cvi¢eni, pobyt venku na bezpeéném misté. Zaméfit se na
relaxacni ¢innosti, zklidnéni ditéte.

Komunikace a fecova vychova

Soucasny stav : Je zaznamendn minimalni pokrok v dorozumivani s pedagogy
a vrstevniky. Radek se naddle dorozumiva predevsim taktilni formou- dotyka
se ucitelky, otaci jeji hlavu, ukazuje na to, co ho upoutalo a o ¢em se
“povidat”. Dalsi dorozumivani spociva na zakladé neartikulavetelnych zvukd a
vykrika. Pouziva zkomoleniny. Na vyzvu fekne slova : tata, deda, sviti, ja, auto,
jede. Pokousi se o citoslovce: mnau, haf, bld. Nékdy se podafi opakovat
samohlasky samostatné : a, e, i, 0, u. RiSa ma vsak smysl pro melodii a rytmus.
Rad poslouchd zpév ucitelky, pisné a fikadla. Snaha o opakovani melodie.
Radek projevuje touhu zapojit se do dialogu predevsim s dospélou osobou.
Chape jednoduché slovni pokyny.

Plan: Rozvijet denné opakované a kratkodobé primérené recové dovednosti
s prihlédnutim k individualnim zvlastnostem a specidlnim vzdélavacim
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potiebam ditéte. Nendsilné nastavit “tok” feci ( zardon), hovofrit s ditétem
pomalu, klidné. Zkouset opakovani jednoduchych citoslovcd, slov, sloves (dle
zajmu ditéte o véc a Cinnost ) Zaroven navazovat o¢ni kontakt. Zaméfit se na
praci s dechem (dodfovani spravného dychani, dodrzovat nadech, zadrieni,
vydech). Nacvicovat jednoduché socidlni komunikace — slova, zvuky
doprovazet gesty — pro konkrétni situaci, konkrétni gesto. Vyslovnost hlasek
trénovat u zrcadla ¢i z o¢i do oci. Napodobovat pohyb Ust formou gymnastiky
mluvidel. Dotykat se rtl a naznacovat rukou polohu rtli. Tvofit slovni zasobu
z okruhu osob a véci v materské Skole (nazvy hracek, jména déti, predmétd
denni potfeby ... ) pasivni komunikace — porozuméni mluvéimu, aktivni
komunikace — vyslovnost kratkych jednoduchych slov srozumitelné. Trénovat
spojeni mluvidla — ruce pti rytmizaci. Podpofit zajem ditéte naslouchat
jednoduchd fikadla, pohadky, dodrzovat zasadu opakovani, vyuZivat
moment(, kdy je dité soustfedéné. Nabidnout ditéti dalsi aktivity (typu —
ukazat, vyhledat, sefadit, porovnat... ) Nabidnout pomucky pro logopedii
(napf. : obrazkovy materidl ze “ Slovniku pro afatiky “, logopedické kostky,
pulené obrazky apod.

Rozumova vychova

Soucasny stav: Kratkodoba pamét a kratkodobd pozornost. Dité je velmi
nesoustfedéné, roztékané a v neustdlém pohybu. Snadno je wvyrusen
jakymkoliv podnétem. Casté odbihani a stfidani nedokonéenych &innosti. Rad
pracuje individudlné s pedagogem u stolecku.

Plan: Podporovat zajem ditéte o rlzné cinnosti a aktivity s respektovanim
tempa a soustfedénosti ditéte. Mnohocetnym opakovanim trénovat pojmy
v souvislostech. Procvicovat barvy opakovanim a pfifazovanim. Cvicit velikosti
a vlastnosti predmétl. DodrZovat psychohygienu ( vychazet z potreb ditéte,
stfidat rusné a klidové Cinnosti )

Smyslova vychova

Hmat: Rozvijet hmatové vnimani celého téla ( jemné, silné doteky ). RozliSovat
teply x studeny (hra s vodou apod. )

42



Zrak: Vkladat obrazky a tvary do pfislusnych otvorl. Cvicit orientaci na plose a
v prostoru ( pokladani predmétd na urcené misto, vyhledavani predmétq,
obrazku, hracek apod. )

Sluch: Hra se zvuky ( hlasy zvifat — pes, kocka, krava, apod. ) napodobovat
tleskdni. Podpofit zadjem o hry na bubinek (rytmizace ), vyuZivat dalsi hudebni
nastroje.

Cich a chut: RozliSovat pfi jidle — svacina, obéd.

Pouzivané kompenzacni pomiucky:

Logopedické kostky, nauény pocitacovy program “ Chytré dité”
Bzucdk, logopedické zrcadlo

Piskovacka, leporela

Barevné kostky, vkladacky, puzzle, koralky, barevné tvary
Trojhranné tuzky na grafomotoriku, kfidy na tabule, velké stétce
Obrazkové materialy

Hracky zamérené na rozvoje jemné a hrubé motoriky, cviceni koordinace
oko — ruka

gumovy masazni mi¢ek, Nafukovaci mi¢ ( overball )

Relaxacni bazének s kulickami, koutek s molitanovymi kostkami.
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3.2 KAZUISTIKA
Chlapec: Ales 7.8.2005
Diagndza : stredné tézka mentalni retardace

Rodinna anamnéza: Ales je prvni a jediné dité matky. Ze strany otce ma dva
nevlastni sourozence, kteti viak nesdili stejnou domacnost. Matka narozena
1980 je vyucena jako prodavacka. Otec je vyuceny zednik narozen 1976.
Zdravotni stav obou rodic je dobry.

Osobni anamnéza: Dle slov matky probihalo celé téhotenstvi bez komplikaci,
porod byl spontanni a chlapec byl donoseny. Po narozeni novorozenecka
Zloutenka. Od véku 6 mésicl byl pozorovan opozdény vyvoj.

Oblast socializace

Soucasny stav: AlesS je rad v prostfedi materské skoly. Je rdd mezi détmi. Na
ucitelky Skoly je zvykly, ne vidy vsak respektuje zdkaz, domluvu ( pfi pobytu
venku je nutno dité neustdle drzet za ruku. AleS nezna pocit nebezpeci. )

Plan: PrizpGsobit Ales(iv rezim, rezimu celé tfidy. Dbat na disledné dodrzovani
stanovenych hranic chovani, jednani aby se dité zorientovalo, co je spravné a
co ne. Podporovat radostné prozivani, vytvorit ditéti prostiedi, kde bude
Stastné a pokojené. Podporovat vyznamnou spolupraci s rodici — zaméfit se na
nastaveni stejnych pravidel. Byt dusledni ale laskavi. Pokracovat ve vytvareni
rezimovych stereotypll. Dodrzovat ritudly chovani a odménovat dité
pochvalou, pohlazenim, zatleskdnim a to i pfi sebemensim Uspéchu,
poslechnuti. Naddle se zaméfit na odpoutani pozornosti od nezddoucich
aktivit.

Oblast sebeobsluhy

Soucasny stav: AleS po celou dobu pobytu v materské Skole potrebuje
neustalou kontrolu a dohled pedagogli. WC se snaZi pouZivat samostatné,
hygienické a stolovaci navyky je treba utuZovat. Nutné pripominat,
podporovat chvalit. Dité je c¢asto nesoustfedéné, predvadi se a rusivé
momenty nezvlada.
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Plan: Postupné rozvijet samostatnost v jednoduchych ukolech sebeobsluhy.
Za vyuziti spravné motivace naucit dité stolovani a sebeobsluze. Veskeré
Cinnosti doprovazet jednoduchym slovnim komentafem. Vytvaret postupné
spravné navyky v sebeobsluze, pfi hygiené, jidle, oblékani. Spravné drzeni a
pouzivani lzice, hrnicku — dbat na Ccistotu prostfedi. VyuZivat pochvalu,
povzbuzeni ale byt dlsledni. Dat ditéti dostatek ¢asu na sebeobsluzné
Cinnosti. Trénovat smrkani do kapesniku.

Jemna motorika, grafomotorika

Soucasny stav: U AleSe neni koordinace oko x ruka. Pozornost je pouze
kratkodoba. Pfi manipulaci s drobnym materidlem vydrzi pouze vyjimecné.
Dité projevuje zajem o praci s modelinou, barvou, pastelkou, tuzkou. Drzeni
tuzky je viak nespravné a doposud nevyhranéné. Uchop kfecovity. Kresba je
v obdobi ¢aranic.

Plan: Podpofit zdjem ditéte o vytvarné a pracovni Cinnosti. Vytvorit u ditéte
pocit uspokojeni a radost z vykonaného dila. Procvicovat dlani, prstd — hru
s fikadlem ( Vafila mySi¢ka kasicku ). Cmdérani prstem do piskovacky, do
krupice. Rozvijet grafomotoriku. Podpofit zajem ditéte o malbu. Malba
Sirokym Stétcem ( holici Stétkou, houbic¢kou na nadobi apod. ). Hra se skvrnou
— roztirani. Mackat a trhat papir ( prace sjemnym papirem ). Pracovat
s modelinou — cvi¢it mackani, trhani, krajeni apod. Cinnost vidy provadét za
dopomoci a dohledu dospélého - nutny je zvySeny individualni pfistup a
dohled.

Hruba motorika

Soucasny stav: Chlze je nejistd. Opozdény psychomotoricky vyvoj. Dité je
velmi aktivni. Chovani je bez zabran. Je pozorovéna bezucelna aktivita.

Plan: Podporovat radost ditéte z pohybu. Umoznovat AleSovi co nejpestrejsi
Skalu pfirozenych pohyb( ( chlze, prelézani, podlézani, valeni — ovsem vzdy za
dopomoci dospélého ). Davat moznost hrat si s micem (koordinace pohybu a
zrakova kontrola ). VyuZivat schopnost ndpodoby. Pfi pobytu venku -
samostatny pohyb pouze na bezpeéném misté.
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Komunikace a fecova vychova

Soucasny stav: AleS velmi casto vold na dospélého, snazi se “domluvit
s ostatnimi” verbalné. Pouziva citoslovce ( au, fuj, hele ). Pouziva jednoduché
vyrazy ( mdma, déda, tata, teta ). Pfi neverbalni komunikaci ukazuje rukou,
gestikuluje a pouziva vyraznou mimiku. Ales rozumi jednoduchym verbalnim
pokynlim. Stava se, Ze velmi Casto predvadi a ma tendenci u’tikat ucitelce.
UdrZuje ocni kontakt.

Plan: U AleSe naddle rozvijet pfimérené rtecCové dovednosti ovsem
s pfihlédnuti k individudlnim zvlaStnostem. Cvi¢it mluvidla a pracovat
s dechem. Provadét dechova cvi¢eni ( bublifuk, peficko, Satecek, pistalka,
apod. ) DllezZité je zvolit vhodnou motivaci. Postupné rozliSovat zvuky a snazit
se je napodobovat ( citoslovce ). Pouzivat jednoduché obrazky, logopedické
kostky. Vybizet dité k vyjadreni se. Pfi ukazovani na predmét podporovat dité

"

k jednoduché odpovédi “ Co je to”“ , “ Co chceS “ apod. Prohlizeni knih,

Casopisl. Podpofit zajem o jednoduchd fikadla, pohadky, vyuzivat momentd,
kdy jed dité soustfedénéjsi.

Smyslova vychova

Hmat: Rozvijet hmatové vnimani celého téla — jemné, silné doteky. RozliSovat
teplé studené.

Zrak: Vkladani tvar( ¢i obrdzkd do pfislusnych otvorl ( kubusy, jednoduché
puzzle ) Skladat a stavét kaminky. Vyuzivat dfevéné a molitanové kostky.

Sluch: hra se zvuky ( hlasy zvifatek — kocka, pes, ptacek apod. ) napodobovat
tleskani. Podpofit zajem o hru na bubinek ( rytmizace ), vyuZiti dalSich
hudebnich nastroja.

Cich a chut: Rozlisovat p¥i jidle- svadina, obéd

Kazdy den zarazovat a rizné obménovat hry na rozvoj smysla ditéte. Vyuzivat
zajem o danou ¢innost.
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Pouzivané kompenzacni pomucky:

Logopedické kostky, leporela, obrazky, piktogramy

Piskovacka, trojhrannd tuzka na grafomotoriku, kfida a tabule, Siroké Stétce
Barevné kostky

Gumovy masazni micek

Relaxani bazének s kulickami, koutek s polStafi a molitanovymi kostkami
Nafukovaci mic¢ — overball

Bublifuk
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3.3 KAZUISTIKA
Chlapec: Martin 25.7. 2005

Diagndza: Détsky autismus

Rodinna anamnéza: Martin vyrista v Uplné rodiné. Otec narozen 1970 vyucen
jako svarec kov(, pracuje jako podnikatel. Matka narozena 1977 ma zakladni
vzdélani, nezaméstnana. Zdravotni stav obou rodi¢u je dobry. Martin ma dva
starSi sourozence, sestry jejiz zdravotni stav je také dobry. Spole¢né vsichni
bydli na vesnici v rodinném domé.

Osobni anamnéza: Martin je ze tfetiho téhotenstvi matky. Dle slov matky bylo
téhotenstvi rizikové ale porod probéhl bez komplikaci. Zmény v chovani a
vyvoji byly dle rodi¢ pozorovany jiz béhem prvniho roku Zivota ditéte.

Oblast socializace :

Soucasny stav: Martin navstévuje druhym Skolnim rokem 2. Tfidu materské
Skoly z dlivodu odkladu Skolni dochazky. Prostfedi matefské Skoly znd velmi
dobre. Je velmi rad s asistentkou pedagoga, chce ji mit jen pro sebe rad se s ni
pomazli. Stdva se vSak, Ze svou nevoli bez zjevné pficiny vyjadfi nahlym
vybuchem asistence ublizit — Stipe, kouSe, Skrdbe. Napadd také déti,
predevsim slabsi jedince zezadu. Zcela neocekavané do nich stréi, sebere
hracku, zbofi stavbu. Zakazové karty nejsou pouzivany dité na né reaguje jesté
vice podrazidénéji. Po cely pobyt v materské Skole byvd Martin neklidny,
hyperaktivni. Oblibil si nékteré pohybové hry, kde se déti honi, béha dokola
ale hra je bezucelnd, ne dle pravidel.

Plan: Dodrzovat pravidla chovani, neublizovat — pohladit kamarada, vratit mu
hracku. DUsledné reagovat na opakujici se negativni projevy, vse resit stejnym
povelem zdkazu ( pedagogové, asistentka, rodice ) zvysit hlas fici STOP,
NESMIS. Doplnit gesty a vyraznou obli¢ejovou mimikou dospélého ( zlobim se)
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Oblast sebeobsluhy

Soucasny stav: Zaznamenan je posun vpred. WC pouziva bez problému, umyje
se. V Satné se snazi oblékat to vSak za dozoru a pomahani dospélého. Dosud
se viak neumi vysmrkat a udriet ¢&istotu pFi stolovani. Uchop lZice je
nespravny vsak dité odmita spolupraci. Jidlo si vybira, ma rad vétsinou pfilohy,
které si Casto pridava. Hrnicek a skleni¢ku pouziva samostatné.

Plan: Podporovat samostatnost ditéte pfi sebeobsluze, zlepSit stravovaci
navyky. ZvySovat postupné ndroky na dodrzovani vsech hygienickych navyka,
na dodrZovani osobni hygieny a pofadku v osobnich vécech

Jemna motorika, grafomotorika

Soucasny stav: Martin projevuje kratkodobé zdjem o prdaci s papirem —
nalepovani samolepek, trhani papiru, prestfihdvani prouzkl papiru apod. Ke
kresbé s pastelkou nebo tuzkou ma negativni pfistup. Dava prednost kresbé
kfidou na tabuli. Nejradéji maluje Stétcem, kde pozoruje stopu stétce. Pokrok
v kresbé oproti minulému Skolnimu roku nebyl zaznamenan. Bez obtiZi plni
naucené ukoly na procviceni jemné motoriky — navlékani koralk(i, hry
s mozaikou, skldda jednoduché puzzle, ptlené obrazky apod.

Plan: Zaméfit se na motivaci a probudit v ditéti zajem o danou cinnost.
Zarazovat kresbu trojhrannou tuzkou, kfidou — pracovat kratkodobé,
opakované s vyuZitim motivace (pf. : ,auto jede” — vodorovna cara, kresbu
doplfiovat zpévem, fikadlem ) Podpofit zacinajici zdjem ditéte o praci
s papirem (mackat, trhat, stfihat na prouzky). Zarazovat praci s modelinou,
keramickou hlinou (mackat, ustipovat, krajet détskym nozikem) Dat mozZnost

Hruba motorika

Soucasny stav: Martin je hyperaktivni a v neustalém pohybu. Pokracuji zde
problémy s koordinaci pohybu. Chodi po Spickach. Pri hrach nereaguje na
dohodnuty signal, nedafi se dodrzovat zmény béhu podle hudby, stfidat a
zrychlovat chizi, béh dle pokyn(. Pfesto se Martin rad pohybuje mezi détmi.
Obcas se za pomoci asistentky povedou zrealizovat nékteré zdravotni cviky.
Duraz je kladen na kazdodenni pobyt venku. Ditéti se zvySuje odolnost a
pohybem se dité zrelaxuje, zmirni projev agresivity.
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Plan: ZvySovat odolnost, procvi¢ovat a uvoliovat svalstvo celého téla.
Zabezpedit Martinovi dostatek télesné aktivity, tedy zvysSit hybnost a
uvédomovani si vlastniho téla. Navozovat pocit radosti a optimismu. Za
pomoci a dohledu pedagoga chodit po Sikmé ploSe a zvySené roviné ( lavicce ),
volné v prostoru, zkusit se vyhybat ostatnim détem. Stfidat béh, chizi,
poskok. Vyzkouset skoky snoZzmo na misté. Koulet a hazet s mi¢em, vyhazovat
micek do vysky, koulet micek na kuzelky. Zapojit se do cviéeni s ostatnimi
détmi — pohybové hry a zdravotni cviky.

Komunikace a fecova vychova

Soucasny stav: Martin zacind pouzivat nova slova. Obclas se objevuji i
jednoduché véty ve druhé osobé. Reaguje na vypravéni, prohlizeni a
popisovani obrazkl. Dafi se ndhradni komunikace v podobé nacviku aktivniho
pouzivani obrazkového denniho reZzimu. Alternativni komunikace a vizualizace
je pouZivana ve vsSech ¢innostech a aktivitach. Pfi pracovni ¢&innosti ma
vyhrazené své specialni misto v lozni¢ce, kde neni rusen a denné pracuje za
Ucasti pedagoga a asistentky.

Plan: Nahradni alternativni komunikaci zajistit ditéti moZnost vyjadfit sva
prani, pozadavek je vnimat denni rezim a s nim spojené cinnosti a aktivity.
Neustale pokraCovat v nacviku aktivniho pouZivani obrazkového denniho
rezimu. Dusledné uplatiovat strukturalizaci a vizualizaci pfi veSkerych
¢innostech, aktivitach. Alternativni obrazkovou komunikaci denné pouzivat pfi
veskerych ¢innostech jak pfi individualni praci tak pfi praci ve dvojici. Pouzivat
vyrazné neverbalni komunikaci — mimika, gesta apod. Podporovat dité
k vyslovovani slov — prace s ¢asopisem, knihou, obrazky apod. Pouzivat otazky
“Ukaz “, ,Kde je”, ,Co to je” ( procviCovani porozuméni fedi, ale i orientaci
na obrazku, predmétu, pocita¢i ). VyuZivat logopedické pomucky -
logopedické kostky, foukdni do kuli¢ky, bublifuk. Opakovat jednoducha slova,
ktera dité pouziva.
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PouZivané kompenzacni pomticky: Logopedické kostky na procvi¢ovani jemné
motoriky, koordinace oko x ruka, rozvijeni slovni zdsoby — volit jednoduchd
slova.

Casopisy, knihy dle zajmu ditéte.
Puzzle
Zvukové hracky (cviceni zvukového vnimani, reakce na povel )

Piskovnicka, trojhrannd tuzka, pastely, Siroké Stétce, molitanovd houbicka (
zaméreni na grafomotoriku )

Tabule s magnetickymi obrazky, magnetické skladanky ( procvi¢ovani tvar,
tfidéni, razeni )

Pocitacové naucné programy

Nafukovaci micek, bublifuk, foukani do kulicky ( cviceni dechu, vydechu,
koordinace, orientace v prostoru )

Relaxani bazének s micky

Pracovni koutek v loZnici
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3.4 KAZUISTIKA
Divka: Sona 4. 12. 2006
Diagndza: détsky autismus

Rodinnd anamnéza: Sona pochdazi z Uplné rodiny. Matka ruské ndarodnosti
narozena 1969 je na materské dovolené, zdravotni stav dobry. Otec narozen
1966 ma VS pracuje jako policista. Zdravotni stav otce je dobry. Spole¢nou
domdcnost sdili také starsi a mladsi bratr. Zdravotni stav obou sourozencu je
dobry.

Osobni anamnéza: Celé téhotenstvi probihalo bez komplikaci. Porod
spontanni ale komplikovany, dité mirné pridusené. Dle slov matky dité kojeno
do dvou let véku. Opozdény vyvoj je pozorovan od 7 mésice. Dité zacalo
chodit ve 3 letech.

Oblast socializace

Soucasny stav: Sona prvnim rokem navstévuje materskou Skolu. Adaptace na
nové prostfedi navzdory ocekdvani byla bezproblémova. Matefskou Skolu
navstévuje na omezenou dochazku tj. 4hodiny denné. Volné se pohybuje mezi
détmi, neublizuje, neni agresivni. BEhem dne vyhledavad pedagoga i své
klidové misto — v loZnici, kde odpociva. Nepreferuje socidlni hru. Veskeré
predméty zahazuje. Velmi rdda pozoruje svij stin a dotyka se zemé. Na své
jméno nereaguje. Na prochdzkach pada bez priciny na kolena, padani je velmi
Casté a nedd se predem odhadnout.

Plan : Zajistit ditéti klidné prostfedi a moznost byt denné ve spole¢nosti déti.
Pokracdovat v prizpUsobovani rezimu materské Skole a respektovani urcitych
potizi vychazejici ze specialnich potfeb ditéte.

Oblast sebeobsluhy

Soucasny stav : Sofa potiebuje neustalou dopomoc dospélého, ¢asto vazne
socialni fizeni pozornosti. Nereaguje na zadné pokyny. Neudrzi Cistotu a nosi
pleny. Po dohodé s rodici zkouseji pedagogové béhem dopoledne odstranovat
pleny a dohliZzet na ¢asté vyprazdnovani ditéte. P¥i jidle ji IZici, zkousi se sama
najist, hrnecek si sama nepfidrzi, je zapotiebi neustdly dohled dospélého.
Nedokaze udrzet poradek a Cistotu.
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Plan : Zabezpecit stejné plisobeni jak v materské Skole tak v rodiné Pokusit se
o udrZeni Cistoty — zkouSet odstranovat pleny a vést dité k vyprazdiovani na
toaleté. Davat ditéti moZnost se samostatné najist a napit.

Jemna motorika, grafomotorika

Soucasny stav: V centru veskerého zdjmu je hazet predméty na zem a
rozhazovat kolem sebe. Objevil se zdjem o otaceni listd v leporelu.
Spolupracovala pfi praci s trojhrannou tuzkou, normalni pastelku odmita.

Plan: Cvicit uchopy, koordinaci oko x ruka, uchop predmétl denni potieby. Za
¢it pracovat s pedagogem ( asistentkou ) na vytvoreném a vyhrazeném
pracovnim misté — kratkodobé, opakované, jednoduché ukoly. Nabidnou
ditéti piskovacku, tabuli, kfidy, hru se skvrnou, vyuzZit vidy vétsich pom(cek a
materiald.

Hruba motorika

Soucasny stav: Dité se nezapojuje do pohybovych aktivit. Byl zaznamendn
zdjem o micek. Prevlada vsak hazeni veskerych predmétl. Nepreferuje
spontanni hru.

Plan: Cvicit uchopy, koordinaci oko x ruka, uchop predmétl denni potreby. Za
¢it pracovat s pedagogem ( asistentkou ) na vytvoreném a vyhrazeném
pracovnim misté — kratkodobé&, opakované, jednoduché ukoly. Nabizet ditéti
dalsi pohybové aktivity s asistenci pedagogli — chlze po lavicce, zkusit
podlézani, prekracovani prekazek.

Komunikace a fe€ova vychova

Soucasny stav: S ditétem se kontakt nedafi navazat. Sona nemluvi, nepouziva
gesta,neukazuje, nerozumi, nereaguje. Obcéas se objevi Usmév a vyrazné
pomrkavani. Pozorovana je hra se rty — prskani. Vydava nestejné
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nesrozumitelné zvuky. VSe je spiSe smutnéjSiho rdzu. Pfi prdci s trojhrannou
tuzkou bylo jedenkrat zaznamenan naznak citoslovce tuk, tuk. Je vyuZivana
alternativni komunikace — strukturalizace, vizualizace. Dité je vedeno

k intenzivnimu nacviku aktivniho pouZivani obrazkového, predmétového
denniho rezimu.

Plan: Nahradni komunikace — pouZivanim obrazkového denniho reZimu
navazat kontakt s ditétem. Zamérovat se na ndcvik alternativniho pouzivani
obrazkového denniho rezimu, postupné uplatfovat strukturalizaci a vizualizaci
pfi veskerych Cinnostech a aktivitach. Aktivni obrazkovou komunikaci zkouset
pfi individudlni praci — prdce ve dvojici ( dité x pedagog, asistent ). Pouzivat téz
vyrazné neverbalni komunikaci — mimika gesta.

Kompenzacni pomucky:

Piskovnicka

Tuzka — trojhranna (tukani s doprovodem jednoduché slabiky, fikanky )
Leporela ( s tvrdymi deskami )

Gumovy masazni micek, Relaxacni bazének s kulickami, koutek v loZnici,
molitanové kostky, molitanovy micek.
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3.5 KAZUISTIKA
Divka: Nina 9. 4. 2007
Diagndza: détsky autismus

Rodinna anamnéza: Nina je ze druhého téhotenstvi matky. Ma starsi sestru
zdravotni stav sestry je dobry. Matka narozena 1978 je nezaméstnand ale
studuje VS. Otec narozen 1974 ma stfedni $kolu a pracuje jako hasic.
Zdravotni stav obou rodic je dobry.

Osobni anamnéza: Nina je ze druhého téhotenstvi matky, které probihalo bez
komplikaci. Porod byl spontanni a vterminu. Dité mélo novorozeneckou
Zloutenku.

Oblast socializace

Soucasny stav: Nina materskou Skolu navstévuje jiz druhym rokem. Prostiedi
tfidy a Skoly ji vyhovuje. Nejradéji pobyva v bazénku s barevnymi micky.
V soucasné dobé si oblibila divku Sonu, ktera materskou skolu navstévuje od
zari 2010. Holcicce chce pomahat, urovndvat kolem ni véci, podavat ji hracky a
celkové pomahat. Ovsem objevilo se i negativni chovani k nékterym
vrstevniklim, které Stipe, Skrti. Nina vydavd neurcité nesrozumitelné zvuky.
Vyjadfuje tim svou libost a nelibost. Objevuje se negativismus u ¢innosti,
kterou si ona sama nevybrala. Pozornost je kratkodobd. Nina se zapojuje do
télovychovnych a hudebnich ¢innosti, snazi se spolupracovat a napodobovat,
hru sleduje se zdjmem. M4 rada pochvalu, povzbuzeni, zatleskani.

Plan: Vytvaret prostfedi, kde bude dité stastné, spokojené, které ma zajem
sdélit sva prani ( alternativni komunikace ) a tim navdazat kontakt s dospélym,
upevnovat pocit bezpeéi a jistoty. Zamérit se na nacvik alternativni
komunikace v oblasti spolecenskych navykli, ndcvik socidlnich vztaha (
adaptace na socidlni prostfedi ). Nadale u ditéte vytvaret nenasilné rezimové
stereotypy. Oslovovat dité jménem s pozadavkem ocniho kontaktu.
Seznamovat dité se jmény ostatnich déti, podporovat vzajemny ocni kontakt.
Vyvozovat pojem “ JA “ a to vkonkrétnich situacich a s pojmenovanim
Cinnosti (ja kreslim, j4 mam, ja jsem Nina ). Uzivat slova “ TY “ komentovat
vsechny dcinnosti, prozZit si svlj Uspéch. Postupné zaclenovat do vsech
kolektivnich a Fizenych cinnosti. Vytvoreni spolecenskych pravidel chovani,
jednani jak v materské skole, tak v roding, pf.: pti pozdravu — podani ruky
ucitelce, rozlouceni — zamavani. Vyuzivani gest pro urcité ¢innosti. Podporovat
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radostné prozivani, chvalit za Uspéch a povzbuzovat pfi neldspéchu, provazet
dité kladnym emocnim prozitkem.

Oblast sebeobsluhy

Soucasny stav: Nina potfebuje neustaly dohled a dopomoc dospélé osoby.
WC pouZiva samostatné a ma dobré hygienické a stolovaci navyky. V Satné pfi
oblékani a svlékani je zavisla na dopomoci dospélého, je treba ji pfipominat a
ukazovat co ma délat. Pfi této cinnosti je vSak velmi nesoustfedénd, Casto
vnima rusivé podnéty kolem sebe, pak i hlre spolupracuje. PouZivani
kapesniku je minimalni, je tfeba se zaméfit na spravné smrkani. (souvisi
s dechovym cvicenim — nadech, vydech )

Plan: Postupné rozvijet samostatnost v jednoduchych Ukolech sebeobsluhy.
Trvat na samostatnosti a dokonceni Ukolu. Navazat kontakt s ditétem a vyuzit
nahradni alternativni komunikaci. VSechny cinnosti doprovazet nahradni
alternativni komunikaci, vyuzivat mimiku, gesta apod. Dodrzovat dohodnutd
pravidla s matkou a pedagogy. UCit dité spravné pouzivat kapesnik, dbat na

{4

nadech a pak pouzit “vycistit nos “ vydech. U ditéte vytvaret a upevnovat
postupné spravné navyky v sebeobsluze — pfi hygiené, pfi jidle, pfi oblékani.
Dat ditéti dostatek Casu pro sebeobsluzné cinnosti. Nechavat Ninu aby se

oblékala sama.

Jemna motorika, grafomotorika

Soucasny stav: Nina u Cinnosti vydrzi kratkodobé. Vytvarny projev je chudy, je
v obdobi spontdnnich ¢mdranic. Pfevazné pouziva pravou ruku.

Plan: Podpofit zdjem Niny o vytvarné a pracovni ¢innosti. Vytvofit u ditéte
pocit uspokojeni a radost z vykonaného dila, zdokonalovat Uchop pastelky,
tuzky. ProcviCovat uvolnovani ruky, zapésti, prstd. Kreslit silnéjsim grafickym
materialem (kfida, rudka, pastel ) po celé plose velkych formatd. Ucit se
zachdzet s barvou, hra se skvrnou, roztirani, otisky Stétce. Mackat a trhat papir
( prace sjemnym papirem ). Zachazet stvarnym materidlem ( mackat,
ustipovat, placat, slepovat apod. )
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Hruba motorika

Soucasny stav: Dité se zapojuje do veskerych pohybovych &innosti oproti
minulému Skolnimu roku velké zlepSeni ovsem neustale pretrvavaji problémy
v pohybové koordinaci.

Plan: ZvySovat odolnost, procvi¢ovat a uvolfiovat svalstvo celého téla.
Zabezpedit Niné dostatek télesné aktivity. Navazovat pocit radosti a
optimismu, uvédomovat si vlastni télo. Chize po Sikmé plose a zvySené roviné
(lavi€ce ). Pohybovat se volné v prostoru a zkusit se vyhybat ostatnim détem.
Stfidat béh, chlze, poskok, skoky snoZmo na misté, skoky do dalky z mista.
Koulet hazet mi¢em, vyhazovat mi¢ do vysky.

Komunikace a fecova vychova

Soucasny stav: Nina se projevuje pomoci neidentifikovatelnych zvuk. Vykriky
se snazi vyjadrit radost nebo nelibost. O¢ni kontakt je malo Casty, ale pokud se
setka s oCima ucitelky zareaguje pozitivné. Velmi casto vyhledava télesny
kontakt. Rozumi jednoduchym pokynlm, kterym se snazi uposlechnout.

Plan: Na zakladé nahradni alternativni komunikace navazat Uzky kontakt
s ditétem s vyznamnym podilem spoluprace Skoly a zakonnymi zastupci ditéte.
Nacvik alternativni ndhradni komunikace, kterd je zaloZzena predevSim na
jednotném plsobeni pedagogl a rodiny. Ve tfidé bude pouzivdan denni
predmétovy rezim ( redlné predmeéty, hracky ¢innosti. Logopedickd péce bude
ve Skole provadéna denné se zamérfenim na hravé cviéeni gymnastiky
mluvidel, praci sdechem, zarazovani dechovych cvi¢eni s pomuickami
( bublifuk, peficko, satek, pistalka apod.)

PInéni doporuceni SPC : Prohlizeni obrazkd s pojmenovani, uzivani zvukd
zvifat jako ndhradu za jméno. Spojeni jména zvifete se zvukem — to je pes,
déla haf, jak déla pes — dopomoci ditéti s odpovédi. Tvofit véty ve spojeni
s nazorem — konkrétnim obrazkem, predmétem — to je kytka, to je stdl.
Neustale opakovat vybrand slova a zvuky. Cvicit s Ninou zpév s hudebnimi
nastroji.
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Smyslova vychova
Denné zarazovat jednoduché smyslové hry a relaxacni cvi¢eni

Hmat, Zrak: Sestavovdani ruznych tvar( z kostek nebo stavebnic, pracovat
s dominem, pexesem ( co je stejné ). Cvicit koordinaci oko x ruka ( micové hry,
hfibeckové mozaiky, vysivani, skladacky apod. )

Sluch: Hry se zvuky, pouziti hudebnich nastroju, vytleskavani rytmu — hra na

ozvénu

Cich a chut: VyuZivani reZimovych momentd — svacina, obéd. Déle pfi pobytu
venku vnimat vané ( pric¢ichnout ke kvétiné — dechové cviceni )
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3.6 KAZUISTIKA
Chlapec: Oto 5. 6. 2006
Diagndza : aspergerlv syndrom

Rodinnd anamnéza: Ota vyrlsta v Uplné rodiné. M4 starSiho bratra. Matka
narozena 1981 vystudovala obchodni akademii. Otec narozen 1974 pracuje
jako zubni laborant. Zdravotni stav matky a otce je dobry. Starsi bratr byl
vySetien v PPP pro hyperaktivitu.

Osobni anamnéza: Ota je z druhého rizikového téhotenstvi matky. Narozen
dva tydny pred terminem. Porod byl spontanni. Zauzlena pupecni $ilira dité
mirné pridusené. Ota byl kojeny do 15 mésice. Prvni slova zacinal pouzivat jiz
pred prvnim rokem Zivota. Pleny byly odstranény do 3 roku ditéte. Ve 2.5 let
zacal Ota navstévovat jesle na 5 dni v mésici. Jiz zde zaznamenan neklid a
agrese v0ci ostatnim détem.

Oblast socializace

Soucasny stav: Ota navstévuje materskou Skolu tretim rokem. V materské
Skole je rad kazdé rano se do Skolky tési, chce se pomazlit. Velmi casto
vyhledava pozornost dospélého, chce ho mit jen pro sebe. Pokud tomu tak
neni nahly pfiliv vzteku a agrese s umyslem ubliZit. Pfi pobytu v materské
Skole byva velmi hluény a hyperaktivni. Ota umi tvofit hru a velmi c¢asto si
hraje sam.

Plan: Dodriovat stanovend pravidla chovani, respektovat ostatni déti,
neubliZzovat. V pfipadé ublizeni je se omluvit. Veskeré projevy agrese resit
dlsledné. Pokyny formulovat jasné struné a zkontrolovat, zda je vnimal.
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Oblast sebeobsluhy

Soucasny stav: Dité v oblasti sebeobsluhy nema vyraznéjsi problém. Zvlada se
sam najist a dodrzovat Cistotu pfi stolovani. Pouziva spravné nlz a vidlicku.
WC umi pouzivat. | tak je dllezita kontrola.

Plan: Dité kontrolovat popfipadé dopomahat

Jemna motorika, grafomotorika

Soucasny stav: Ota udrZi pozornost pouze kratkodobé. Velmi snadno se necha
vyrusit. S manipulaci s drobnymi predméty nemiva vétsi problém ovsem
pokud mu néco nejde, nastava vztek a rozcileni nad sebou samym.

Plan: Neustalé procvi¢ovani manipulace sdrobnymi predméty. Dbat na
dokonceni ukolu.

Hruba motorika

Soucasny stav: Dité je bez zabran hyperaktivni, nevydrzi chvili posedét. Rad by
lezl do vysek. Nezna pocit strachu a neuvédomuje si nebezpedi.

Plan: Podporovat radost ditéte z pohybu ovsem dlsledné dbat na dodrzovani
stanovenych pravidel. Umoznit Otovi §kdlu ptirozenych pohyb( oviem vzdy za
dohledu dospélého. Pobyt venku uskutecfiovat jen na bezpe¢ném misté a pfi
prochazce jen za pfidrzovani pedagoga. ZvySovat naroky na reakci, pokyn a
povel.

Komunikace a fecova vychova

Soucasny stav: Ota bohaté verbdlné komunikuje ovSem bez navazani o¢niho
kontaktu s pedagogem. Recovy projev je mélo srozumitelny, prekotny. Velmi
Casto vypravi své zazitky. Ota je velmi hlucny, pfedevsim pfi projevu agrese
kdy ktici, zlobi se, ve vulgarni.

Plan: Zklidnit a zpomalit feCovy projev. Zaméfit se na praci s dechem.
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3.7 KAZUISTIKA
Chlapec : Matyas 6. 5. 2006

Diagndza: opozdény vyvoj feci z podkladu DMO ( dysfazie )

Rodinnd anamnéza: Matyds pochdzi s uplné rodiny. Bydli na vesnici
vrodinném domé spolec¢né ze starSim bratrem, rodi¢i a prarodi¢i. Matka
narozena 1979 pracuje jako posStovni dorucovatelka. Otec narozen 1978
pracuje jako délnik. Zdravotni stav obou rodicl je dobry.

Osobni anamnéza: Matyas je ze druhého téhotenstvi matky, které stejné jako
to prvni bylo rizikové. Porod probéhl bez komplikaci. Opozdény rany vyvoj (
chlapec zacal sedét v9 meésicich a chodit v1,5 roce ) Byla realizovana
rehabilitacni péce. Dité trpi epilepsii na kterou bere Iéky tedy nesmi vylézat do
vysek a plavat smi pouze s dozorem.

Oblast socializace

Soucasny stav: Matyas zvlada odlouceni od rodic¢li bez problémi. Matefskou
Skolu navstévuje rad. Metyas vydava neidentifikovatelné zvuky zvladne jen
par slov. V kolektivu se snazi byt dominantnéjsi pokud se mu nevyhovi byva
vuci ostatnim détem agresivni ( Skrti, bije, bourd stavby ). Velmi casto se
objevuje  negativismus v nucené <¢innosti nevydrii, pozornost je
kratkodoba,preferuje snadnéjsi ukoly popfipadé se snazi praci ukoncit a
odejit. Do her se zapojuje dle nalady. Ma velmi rdd pochvalu a povzbuzeni
kterou projevi Usmévem nebo snahou pomazlit se.

Plan: Zamérit se na rozvoj komunikace a poskytovat dostatek recovych vzoru
a podnétd ( obrazkové knihy, ¢asopisy, komentovani vsech béznych cinnosti
apod. ) Dlsledné reagovat na negativni projevy vzdoru. Je zapotiebi pozitivni
motivace, povzbuzeni pochvaly.

Oblast sebeobsluhy

Soucasny stav: Matyas potirebuje neustdly dohled a kontrolu dospélého. Pri
oblékani je nutnd dopomoc. Diky své vaze mu déld problém ohybani tedy
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obouvani bot nandavani kalhot apod. Nejsou zcela vytvoreny hygienické
navyky Casto se pokali, pomoci zaroven vsak nesnese mit na sobé Spinavé
pradlo chce se hned prevléci. V jidle neni vybiravy, drZeni lZice je nespravné.

Plan: VSe doprovazet jednoduchym slovnim komentafem a dité povzbuzovat
ale byt dlsledni. Vytvaret spravné navyky vsebeobsluze — pfi hygieng,
pouzivani WC, oblékani a jidle.

Jemna motorika, grafomotorika

Soucasny stav: Chlapec jednoznacné preferuje manipulaéni ukoly charakteru
hry. M4 rad trhani a mackani papiru, praci s modelinou, barvou. U ¢innosti
véak vydr#i kratkodobé. Uroveri grafomotorickych dovednosti je prozatim
nizkd odpovida vykonim ttiletych déti ( krouzky, ¢maranice ).Preferuje levou
ruku. NerozliSuje barvy, barevné pastelky podle pojmu nenachdzi ani sobé
nepfifazuje nenachazi ani stejné k sobé nepfiradi.

Plan: Procvicovani prstl, dlani za pomoci fikadel. Kresleni prstem do
piskovacky, mokrou houbou na tabuli. Spojit grafomotoriku s fikadlem,
pisni¢kou. Veskeré ¢innosti provadét kratkodobé vzdy pod vedenim pedagoga.

Hruba motorika

Soucasny stav: Problémy s koordinaci pohybu. Matyas se nechce zapojovat do
pohybovych her a nema rad zdoldvani prekazek nebo terénu.

Plan: Motivovat k zapojovani se do pohybovych her a aktivit. Zvysit hybnost a
uvédomovani si vlastniho téla. Stfidat chizi, béh, poskoky. Kouleni hazeni
s mice. Umoznit co nejpestrejsi Skalu pohybu.

Komunikace a fe€ova vychova

Soucasny stav: Expresivni slozka reci vzhledem k véku ditéte je nedostatecné
rozvinutd. Aktivni slovni zasoba odpovida véku ditéte mezi 1. a 2. rokem
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Zivota. Chlapec se ¢asto dorozumivd posunky, citoslovci, nesrozumitelnymi
vykfiky. PouZiva nékolik slov jejichz vyslovnost je dyslalicka. Mluvené reci
rozumi, je schopen reagovat na pokyny. Dle foniatrického vysetfeni je sluch
v poradku.

Plan: Zaméfit se na rozvoj slovni zasoby. Procvicovat fikanky doprovazené
rytmickym pohybem. Posilovat zdravé sebepojeti a motivovat k lepSim
vykonlm. Postupné se snazit prodluzovat zamérnou pozornost.
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3.8 KAZUISTIKA
Chlapec: Rudolf 24.9. 2006
Diagndza: mutismus

Rodinnd anamnéza: Ruda vyrlsta v Uplné rodiné. Nemd Zadné sourozence
ovsem rodina je velmi pocetnd. Matka narozena 1985 vyucend prodavacka a
pracuje jako délnice. Otec narozen 1983 zakladni vzdélani a je bez zaméstnani.
Otec ma vadu reci ( balbuties ).

Osobni anamnéza: Ruda je prvni a jediné dité obou rodica. Téhotenstvi matky
probihalo bez komplikaci a porod probéhl tfi tydny pred porodem nejspisSe
diky padu ze schodd.

Oblast socializace

Soucasny stav: Ruda je na prostfedi materské Skoly zvykly presto byva
plactivy. Vétsinu ¢asu travi sam, neumi tvofit hru. Je nema potiebu navazovat
kontakt s vrstevniky ani s pedagogem. Mluvenou fe¢ ovlada, ale komunikuje
pouze pokyvanim hlavy.

Plan: Pokracovat v kazdodennich stereotypech. Dopfat Rudovi klidné
prostfedi do kterého by se mohl zapojovat a citil se spokojeny a Stastny.
Motivovat k praci a kladné odménovat pochvalou, zatleskani

Oblast sebeobsluhy

Soucasny stav: Bez vétSich obtizi pouzivd WC, umi si umyt ruce ovsem je
neustdle nutny dohled a ptfipominani. V jidle neni vybiravy s chuti sni vSe. LZici
pouziva bez vétsich komplikaci u pfiboru Spatny uUchop. Pfi oblékani nutna
dopomoc a neustalé povzbuzovani.

Plan: Postupné vytvaret spravné navyky v sebeobsluze. VSe doprovazet
jednoduchym slovnim komentarem, popisem
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Jemna motorika, grafomotorika

Soucasny stav: Neni koordinace oko x ruka. Pozornost je kratkodoba u
¢innosti nevydrzi. U manipulace s drobnymi predméty vydrzi cca 10 minut.
Kresba je ve stadiu ¢maranic. Drzeni tuzky neni spravné, pouzivani levé ruky.

Plan: Postupné prodluzovat dobu Cinnosti. Zamérit se na vhodnou motivaci
pro navozeni zdjmu ditéte. Procvicovat prsty,dlané pomoci uvolfiovacich

7 v

cvikl- doplnéni fikadlem, pisni¢kou.

Hruba motorika

Soucasny stav: Ruda nevyhleddvd pohyb a pohybové aktivity. Nechce se
zapojovat do her.

Plan: Nabizet Rudovi pohybové aktivity a motivovat pro zapojeni do her a
pohybu. Pracovat se zajimavym télocviénym materidlem

Komunikace a fecova vychova

Soucasny stav: Ruda verbalni fe¢ ovlada nelze vsak urcit na jaké udrovni.
V domdcim prostfedi a rodinou komunikuje bez zabran je i hlu¢ny. V materské
Skole se vyjadfuje jen pokyvani hlavou na souhlas. Pfi nesouhlasu jen kouka,
to i pfi snaze navodit komunikaci pfi obrazkd. Nechce se zapojovat pfi
fikadlech, basni. Mluvené reci rozumi.

Plan: Nenasilné se snazit o navozeni komunikace. Pokracovat v prohlizeni
obrazkd doplnéné o pojmenovani. Povzbuzovat dité
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Celkové zhodnoceni predskolniho vzdélavani a jeho vysledky
PouZitou metodou bylo pozorovani, které probihalo od 1.9. 2011 do 31.1 2012

Sebeobsluzné cinnosti: Nékteré déti jsou pomérné samostatné, zlepsSeni
navyk( ale neustdle nutny dohled a dozor pedagogl, nutnd dopomoc pfi
oblékani. Zlepseni uUrovné stolovani, déti se podileji na ptipravé stolovani,
pfiprava priboru.

Socializace a socialni vyvoj: Déti se neustdle uci dodrZovat stanovena pravidla
a normy chovani. Stale se objevuji agresivni utoky ( Ota, Martin ) Jsou vsak
vedeny k vzdjemné toleranci, respektu, dohodnuti se, podpore pratelstvi a
dobrych vzajemnych vztah(.

Hruba motorika: Rozdily mezi détmi jsou velmi markantni vzhledem k jejich
véku a postizeni. ZlepSeni v zakladnich pohybovych aktivitach ( chlze, béh,
skok, lezeni ) dle postizeni a véku. Znatelny je vliv zdravého Zivotniho stylu
v MS ( kazdodenni cvi€eni, pobyty venku a nejriiznéj$i pohybové aktivity) Lepsi
je také reakce na uréeny signal. Pfinosem je zdjem déti o pohybové aktivity,
radost z pohybu, pohybovych aktivit v ptirodé, ve tridé, ve spojeni s hudbou

Jemna motorika: VétSina déti ma problémy s udrienim pozornosti. Spatna
koordinace oko x ruka. U nékterych déti doSlo k pfimérenému rozvoji
praktickych dovednosti. Velké rezervy jsou v pracovnich cinnostech jako
stfihani, vytrhavani papiru. VétSina déti nedodrzuje spravny uUchop tuzky.
Doslo k pfimérenému vytvoreni pracovnich ndvykl a dovednosti.

Grafomotorika: Nespravné drzeni tuzky. Nékteré déti nemaji upevnén
spravny uchop tuzky. Vzrost zajem déti o vytvarné cinnosti, zejména prace
s barvou, prstovymi barvami a kfidou.

Komunikace, rozvoj reci: Vétsina déti ma snahu komunikovat a pokud jim to
jejich diagndza dovoluje jsou velmi sdilné. Na zdkladé prozitkového uceni
doslo u nékterych déti k rozvoji aktivni slovni zasoby a ke zlepSeni fecovych
dovednosti.

Po celou dobu predskolniho vzdélavani je u déti rozvijeno tvofivé mysleni,
pozornost, fantazie. Déti jsou vedeny ke klidnému reSeni problému,
sebevyjadreni a zhodnoceni svych ziskanych zkuSenosti.
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ZAVER

V dnesni hektické dobé ne kaidy ma takové Stésti a narodi se mu
zdravé dité. Zprvu se nemusi jevit u ditéte Zddné zvladstnosti a rodina si mysli,
Ze ma Uplné zdravé dité ale postupem casu ovSem zacind dochdzet oproti
jinym détem k odliSnostem a rodina zacina zjistovat, Ze néco neni v poradku.
V kazdém pripadé je tézké vyrovnat se s touto zpravou, at uz se ji rodice dozvi
tésné po narozeni ditéte, nebo v prlibéhu vyvoje. Nastavaji tedy tti faze.
V prvnim fazi se rodice zabyvaji otazkami typu: Jak se to mohlo std? Proc
pravé ja? Rodice prozivaji velmi tézké a stresové obdobi jelikoZz zdravi rodice
automaticky predpokladaji, Zze se jim narodi zdravé dité. Ve druhé fazi se
rodi¢e snové vzniklou situaci zaCinaji seznamovat a postupné se zacinaji
s problémem vyrovnavat. OvSem ne vzdy se rodice s timto problémem dokazi
vyrovnat. ZdaleZzi na mnoha faktorech jako psychicky stav emociondlni
vyrovnanost ale také domadci zdzemi. Pokud je rodina schopna pfijmout
jedince s postizenim, dostdva se do faze, kdy se snazi vyrovnat s realitou a
postizené dité brat jako soucdst jejich Zivota. Dité je brano takové, jaké je a
rodic¢e se ho snazi rozvijet dle jeho potieb a schopnosti. Mentalné postizené
dité je v kazdém pripadé pro rodinu velkou zatézi jak v citové, ekonomické,
pracovni a organizac¢ni oblasti. Ne vZidy se to podafi, proto se také stava, Ze se
rodina rozpadda. V opacném pripadé, kdy se rodina s nové vzniklou situaci
smifi, za¢ind dlouha a naroc¢na cesta.

V oblasti vychovy a vzdélani je vSe mnohem, mnohem ndarocnéjsi. Pod
vedenim specialnich pedagogl probihd systematické vzdélavani, které ma za
ukol doplfiovat rodinnou vychovu. Rozvijet jedince ve vSech oblastech a
podporovat zdravy télesny a dusevni rozvoj. Ve specidlnim vzdélavani by mély
byt zohledriovany veskeré individualni zvlastnosti jedince a tedy usnadnéni
vzdélavani. Vse by mélo probihat nenasilnou formou tedy hrou. , Hra je
nejvyssi forma svobodného uceni”. (H. H. Deissler 1994 s 34 ) Proto i kdyz
mnoho lidi se domniva, Ze déti v materské skole si jen hraji, neni tomu uplné
tak. Nezdlezi, zda li se jedna o béZznou materskou skolu nebo materskou skolu
specidlni. Ve vSech zafizenich je zakladem hra, tedy zabavna forma, kterou se
déti uci a ziskavaji nové védomosti a znalosti.

Vychova a vzdélani déti se zdravotnim postizenim neni snadné. Jak
rodice, tak specidlni pedagogové museji byt obrnéni nutnou ddvnou empatie a
predevsim trpélivosti. Museji pocitat stim, Ze pro dité postizené je vse
narocnéjsi tedy je zapotrebi neustalé a disledné opakovani a nacvicovani i
zakladnich navykd, které jsou pro intaktni jedince samozfejmosti. Ovsem pfi
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sebemensim pokroku nebo zlepSeni je radost o to vétsi a ta ndmaha za to
stoji. Prace specialnich pedagog( je velmi ndroéna a obcas vyéerpavajici. Rikd
se, ze byt ucitelem neni prace ale poslani, oviem musime vzit na védomi, Ze
,NemuZeme vsechny déti naucit vSemu, ale miGZeme je ucinit stastnymi”

J.A. Komensky
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PRILOHY

Vysvétlivky: A - ANO
B — SPISE ANO
C - SPISE NE

D - NE

PRILOHA A RADEK

SEBEOBSLUZNE CINNOSTI

Stolovani

Neumi jist, krmeno

Umi jist samostatné Izici

Umi jist samostatné priborem

udrzZuje Cistotu pfi stolovani

Odmita skoro vSechny pokrmy

Ji s chuti vSechno

> |0 |0 |0 |>» |0

w|o|Oo|0[> |0

Poradek, hygiena,osobni Cistota

Neudrzi Cistotu ani pres den

NeudrzZi Cistotu ani pfi spani

Pouziti WC je samoziejmosti

Je samostatné na WC

Umi si samo umit ruce

Vlastni véci udrzuje v poradku

Spolecné véci udrzuje v poradku

o0 |0O|o|>|>

OO0 |0 (o> >

CHOVANI JEDNANI

Place cely den

Lpi na ucitelce

Lpi na svych vécech

Je spiSe introvertni

Je spiSe extrovertni

Je temperamentni

Je bazlivé a plaché

Je agresivni

OO |>|®m@O|O|(>|0

OO |>|I®@O|O|(>|W




Je spokojené a veselé

Je ohleduplné a odpovédné

(@)

(@)

Vztak k ucitelce

Je otevrené a sdilné

chova se pfirozené a spontalné

Je nesmélé a plaché

Snazi se upoutat pozornost

Akceptuje pfirozenou autoritu ucitelky

Potfebuje jeji stalou pomoc

Rozlisuje tykani a vykani

o \|>|> |>|0|> |>

o \|>|> |>|0|> |>

Vztah k ostatnim détem

Je socialné prizplsobivé

Snazi se mit navrch

Nechava se ovladnout

Je stale samo

Obtézuje své kamarady

Reaguje agresivné

o|0|o0(>|0o|>

O|lm|m|>|0|>

Jak se vyrovnava s rezimém v M$

Je neteéné

(@)

Odmlouva

O

o |0

Je veselé a spokojené

v}

v}

Chovani pfi hie

Pri volné hre se dobre bavi

Bavi ho hry organizované détmi

Bavi ho fizené hry

M3 rad klidné hry

Dodrzuje pravidla hry

Hraje si s ostatnimi

W OO || w|O

O0O|0O|m | 0|0

Chovani pti vychovné vzdélavacim
procesu

Projevuje zajem

Udrzi pozornost

Odmitd spolupracovat

Je roztrzité

OO

> 0|00

POHYBOVE DOVEDNOSTI

Jemna motorika

Stavi kostky

Vklada predméty

Modeluje dle navodu

Vysttihuje

Trha a vytrhava papir

0|0 |0 |>» |>

o0 0> >




Lepi spravné

Sklada papir dle ndvodu

Navléka koréle

Vysiva

OO0 |o0n

@™ | OO

Umi spravné uchopit a pracovat s:

tuzka

O

@)

Stétec

o

(@)

nazky

Lateralita

pravostranna

levostranna

nevyhranénd

Grafomotorika

Tvary derormuje, mara

Tvary reprodukuje spravné

Kresba

Lidska postava na urovni hlavonozce

Lidskd postava s detaily

Hruba motorika

Pohybuje se samostatné

Chodi s jistotou

Béha s jistotou

Chodi dobfe po schodech

Skace po obou nohach

Skace po jedné noze

Hazi spravné mic

PFi volném pohybu nevrazi do déti

Dava pozor na ulici

Pohyby jsou koordinované

Je pomaly a liny

OO0 (>| @ | w|>

o000 |®m (> (> |> > |>

REC A KOMUNIKACE

Vyslovuje vSechny hlasky spravné

Red je narusena

Zapojuje se do hovor( s dospélym

Vyjadtuje se spontalné

Ma sirokou slovni zasobu

Zna basné a rikadla

Popisuje obrazky

Re¢ je plynula se spravnym dychanim

Déli slova na slabiky

0O |0O|0O|0 |0 |>»|> |>|0

@ |O|O|0O(0O(>|>|>|0




PRILOHA B ALES

SEBEOBSLUZNE CINNOSTI

Stolovani

Neumi jist, krmeno

Umi jist samostatné IZici

Umi jist samostatné priborem

udrzuje Cistotu pfi stolovani

Odmita skoro vsechny pokrmy

Ji s chuti vSechno

@ | O |0 |0 |®m| 0O

|0 |0 |0 |>» |0

Poradek, hygiena,osobni Cistota

Neudrzi Cistotu ani pres den

NeudriZi Cistotu ani pfi spani

Pouziti WC je samoziejmosti

Je samostatné na WC

Umi si samo umit ruce

Vlastni véci udrzuje v poradku

Spolecné véci udrzuje v poradku

O |0 0O |0|®m| 0|0

OO0 |w | 0|0

CHOVANI JEDNANI

Place cely den

Lpi na ucitelce

Lpi na svych vécech

Je spiSe introvertni

Je spiSe extrovertni

Je spiSe vainé

Je bazlivé a plaché

Je agresivni

Je spokojené a veselé

Je ohleduplné a odpovédné

Je upfimné

> |0 |w|O|0|0|>» 0w 0|0

> |0 |>»|0|0 |0 |>» | 0|m 0|0

Vztak k ucitelce

Je otevrené a sdilné

chova se pfirozené a spontalné

Je nesmélé a plaché

Snazi se upoutat pozornost

Snadno se podfizuje

Akceptuje pfirozenou autoritu ucitelky

Potfebuje jeji stalou pomoc

Rozlisuje tykani a vykani

o> 0w (>|0|>|®

o> 0w (>|0|>|®

Vztah k ostatnim détem




Je socialné prizplsobivé

Snazi se mit navrch

Nechava se ovladnout

Je stale samo

Obtézuje své kamarady

Reaguje agresivné

O |m|®m|>|0|>

O |m|®m|>|0|>

Jak se vyrovnava s rezimém v MS

Odmlouva

@)

@)

Je veselé a spokojené

ve]

>

Chovani pfi hie

Pfi volné hie se dobie bavi

Bavi ho hry organizované détmi

Bavi ho fizené hry

Dodrzuje pravidla hry

Hraje si s ostatnimi

O[0|O0O 0O

OO0 0n

Chovani pfi vychovné vzdélavacim
procesu

Projevuje zajem

Udrzi pozornost

Odmita spolupracovat

Je roztrzité

> || o0

> || o0

POHYBOVE DOVEDNOSTI

Jemna motorika

Stavi kostky

Vklada predméty

Modeluje dle navodu

Vystfihuje

Trha a vytrhava papir

Lepi spravné

Sklada papir dle ndvodu

Navléka korale

@ |0 |0 0O|0|0| W W

Vysiva

0O |®|0|0|0|0 |00 0O

Q)
>

Umi spravné uchopit a pracovat s:

tuzka

O

Stétec

O

@)

nazky D

Lateralita

pravostranna

levostranna

nevyhranéna A

Grafomotorika

Tvary derormuje, ¢mara A




Tvary reprodukuje spravné

Kresba

Lidska postava na urovni hlavonozce

Lidskd postava s detaily

Hruba motorika

Pohybuje se samostatné

Chodi s jistotou

Béha s jistotou

Chodi dobfe po schodech

Skace po obou nohdach

Skace po jedné noze

Hazi spravné mic

Pti volném pohybu nevrazi do déti

Dava pozor na ulici

Pohyby jsou koordinované

Je pomaly a liny

O |0O|0O|0O|O0|0 |0 |0 |0 |0 |>

O|O|0O|O|O|O0|0O |0 |0 |0 |>

REC A KOMUNIKACE

Vyslovuje vSechny hlasky spravné

Re¢ je narugena

Zapojuje se do hovor( s dospélym

Vyjadtuje se spontalné

Ma Sirokou slovni zasobu

Zna basné a rikadla

Popisuje obrazky

Red je plynula se spravnym dychanim

Rozumi verbalnimu projevu

Déli slova na slabiky

O |w|O|0O|0|0|>» |0 |>» |0

O |>»|O|O0|0|0|>|0|>|0
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PRILOHA C MARTIN

SEBEOBSLUZNE CINNOSTI

Stolovani

Neumi jist, krmeno

Umi jist samostatné IZici

Umi jist samostatné priborem

udrzuje Cistotu pfi stolovani

Odmita skoro vsechny pokrmy

Ji s chuti vSechno

@O |0 |0 (> |0

@O |0 |0 |> |0

Poradek, hygiena,osobni Cistota

Neudrzi Cistotu ani pres den

NeudriZi Cistotu ani pfi spani

Pouziti WC je samoziejmosti

Je samostatné na WC

Umi si samo umit ruce

Vlastni véci udrzuje v poradku

Spolecné véci udrzuje v poradku

OO0O|m|w|> 0|0

OO0O|m|w|> 0|0

CHOVANI JEDNANI

Place cely den

Lpi na ucitelce

Lpi na svych vécech

Je temperamentni

Je spiSe vainé

Je bazlivé a plaché

Je agresivni

Je spokojené a veselé

Je ohleduplné a odpovédné

O|0O|>»|0|0|>»|0O|w |0

O|0O|>»|0|0|>» |W|> |0

Vztak k ucitelce

Je otevrené a sdilné

chova se pfirozené a spontalné

Je nesmélé a plaché

Snazi se upoutat pozornost

Snadno se podfizuje

Akceptuje pfirozenou autoritu ucitelky

Potfebuje jeji stalou pomoc

Rozlisuje tykani a vykani

O[> |0O|0|®m|0|> |0

O|>» |®|O|>»|0|> |0

Vztah k ostatnim détem

Je socialné prizpUsobivé

O

O

Snazi se mit navrch

(@)

(@)

Vi




Je stale samo

Obtézuje své kamarady

(@)

Reaguje agresivné

> | @

Jak se vyrovnava s rezimém v M$

Odmlouva

ve]

Je veselé a spokojené

@)

v

Chovani pfi hie

Pfi volné hie se dobre bavi

Bavi ho fizené hry

Ma rad klidné hry

Dodrzuje pravidla hry

Hraje si s ostatnimi

O |0 |0 |0 | O

0|0 |0 |0 |®m

Chovani pti vychovné vzdélavacim
procesu

Projevuje zajem

Udrzi pozornost

Odmita spolupracovat

Je roztrzité

> |m| 0O |0

>0 |®m 0

POHYBOVE DOVEDNOSTI

Jemna motorika

Stavi kostky

Vklada predméty

Modeluje dle navodu

Vystfihuje

Trhd a vytrhava papir

Lepi spravné

Sklada papir dle navodu

Navléka korale

Vysiva

> |>»|0O|0(0|0 |0 |>|>

>|>» |0 |0 |w | 0|0 |> >

Umi spravné uchopit a pracovat s:

tuzka

@)

@)

Stétec

(@)

(@)

nazky

Lateralita

pravostranna

levostranna

nevyhranénd

Grafomotorika

Tvary derormuje, ¢mara

Tvary reprodukuje spravné

Kresba

Lidska postava na urovni hlavonozZce

VI




Lidskd postava s detaily

Hruba motorika

Pohybuje se samostatné

Chodi s jistotou

Béha s jistotou

Chodi dobfe po schodech

Skace po obou nohdach

Skace po jedné noze

Hazi spravné mic

PFi volném pohybu nevrazi do déti

Dava pozor na ulici

Pohyby jsou koordinované

Je pomaly a liny

O|0O|0O|0O|0|0|>»|> | ®| | ®|>

O|0O|0O|0O|0|0|>»|> || ®|>

REC A KOMUNIKACE

Vyslovuje vSechny hldsky sprdvné

Red je narudena

Zapojuje se do hovor( s dospélym

Ma sirokou slovni zasobu

Zna basné a rikadla

Popisuje obrazky

Red je plynula se spravnym dychanim

©O|0 |0 |0 |0 |0 |0

OO|O0O|0O|0 |0




PRILOHA D SONA

SEBEOBSLUZNE CINNOSTI

Stolovani

Neumi jist, krmeno

Umi jist samostatné IZici

Umi jist samostatné priborem

udrzuje Cistotu pfi stolovani

Odmita skoro vsechny pokyny

Ji s chuti vSechno

@ | O |0 |0 |®m| 0O

@ | O |0 |0 |®| 0O

Poradek, hygiena,osobni Cistota

Neudrzi Cistotu ani pres den

NeudriZi Cistotu ani pfi spani

Pouziti WC je samoziejmosti

Je samostatné na WC

Umi si samo umit ruce

Vlastni véci udrzuje v poradku

Spolecné véci udrzuje v poradku

O |O|0 |0 |0 |>» >

O |O|0 |0 |0 |>» >

CHOVANI JEDNANI

Place cely den

Lpi na ucitelce

Lpi na svych vécech

Je spiSe introvertni

Je spiSe extrovertni

Je temperamentni

Je spiSe vainé

Je bazlivé a plaché

Je agresivni

Je spokojené a veselé

Je ohleduplné a odpovédné

Je upfimné

O|0O|0|0|0|0|0|0O|m |O|O|®

O|0O|0|0|0|0|0|0O|m |O|O|®

Vztak k ucitelce

Je otevrené a sdilné

chova se pfirozené a spontalné

Je nesmélé a plaché

Snazi se upoutat pozornost

Snadno se podfizuje

Akceptuje pfirozenou autoritu ucitelky

Potrebuje jeji stalou pomoc

Rozlisuje tykani a vykani

O[>»|>» > 0|0 (> |0

O[> |>»|>» | 0|0 (> |0




Vztah k ostatnim détem

Je socialné prizplsobivé

Snazi se mit navrch

Je stale samo

Obtézuje své kamarady

Reaguje agresivné

O |0 |®m | O ®

O |0 |®m | O ®

Jak se vyrovnava s rezimém v MS

Odmlouva

O

O

Je veselé a spokojené

(@)

ve]

Chovani pfi hie

Pfi volné hie se dobie bavi

Bavi ho fizené hry

Ma rad klidné hry

Dodrzuje pravidla hry

Hraje si s ostatnimi

O |0 |0 |0 |0

O |0 |0 |0 |0

Chovani pfi vychovné vzdélavacim
procesu

Projevuje zajem

Udrzi pozornost

Odmita spolupracovat

Je roztrzité

> |>» |0 |0

> |w O |0

POHYBOVE DOVEDNOSTI

Jemna motorika

Stavi kostky

Vklada predméty

Modeluje dle navodu

Vystfihuje

Trha a vytrhava papir

Lepi spravné

Sklada papir dle ndvodu

Navléka korale

Vysiva

|0 |0|0|0|0 |0 |0 |0

|0 |0|0|0|0 |0 |0 |0

Umi spravné uchopit a pracovat s:

tuzka

O

(@)

Stétec D

@)

nazky D

Lateralita

pravostranna A

levostranna

nevyhranéna

Grafomotorika

Tvary derormuje, ¢mara D

Xi




Tvary reprodukuje spravné

Kresba

Lidska postava na urovni hlavonozce

Lidskd postava s detaily

O

Hruba motorika

Pohybuje se samostatné

Chodi s jistotou

Béha s jistotou

Chodi dobfe po schodech

Skace po obou nohdach

Skace po jedné noze

Hazi spravné mic

Pti volném pohybu nevrazi do déti

Dava pozor na ulici

Pohyby jsou koordinované

Je pomaly a liny

N0 |0|0|0|0|0 |0 |0|0 (0|0

O |0O|0|0|O|0|0|0|0|0 |®m

REC A KOMUNIKACE

Vyslovuje vSechny hlasky spravné

Re¢ je narugena

Zapojuje se do hovor( s dospélym

Vyjadtuje se spontalné

Ma Sirokou slovni zasobu

Zna basné a rikadla

Popisuje obrazky

Red je plynula se spravnym dychanim

Déli slova na slabiky

O |0O|0O|0O |0 |0 |0 |>» |0

O |0O|0O|0O |0 |0 |0 |>» |0

Xl




PRILOHA E NINA

SEBEOBSLUZNE CINNOSTI

Stolovani

Neumi jist, krmeno

Umi jist samostatné IZici

Umi jist samostatné prfiborem

udrzuje Cistotu pfi stolovani

Odmita skoro vSechny pokyny

Ji s chuti vSechno

> |0 |0 |0 |>» |0

> O |0 |0 (> |0

Poradek, hygiena,osobni Cistota

Neudrzi Cistotu ani pres den

NeudrZzi Cistotu ani pti spani

Pouziti WC je samoziejmosti

Je samostatné na WC

Umi si samo umit ruce

Vlastni véci udrzuje v poradku

Spolecné véci udrzuje v poradku

O |wm|w|w|>|O|o

W | w|w|(>|0|0

CHOVANI JEDNANI

Place cely den

Lpi na ucitelce

Lpi na svych vécech

Je spiSe introvertni

Je spiSe extrovertni

Je spiSe vainé

Je bazlivé a plaché

Je agresivni

Je spokojené a veselé

Je ohleduplné a odpovédné

OO0 OO0 (™ |0O|0|0

(@ OOO|O|® O|0|0

Vztak k ucitelce

Je otevrené a sdilné

Je nesmélé a plaché

Snazi se upoutat pozornost

Snadno se podfizuje

Akceptuje pfirozenou autoritu ucitelky

Potrebuje jeji stalou pomoc

Rozlisuje tykani a vykani

O|>»|>»|>» |0 |0 |0

O|>» |>» |®|O|0|0O

Vztah k ostatnim détem

Je socialné prizplsobivé

vs)

Snazi se mit navrch

O

wlve]

Je stale samo

Xl




Obtézuje své kamarady

Reaguje agresivné

Jak se vyrovnava s rezimém v M$

Odmlouva

Je veselé a spokojené

ve]

@O

Chovani pfi hie

PFi volné hre se dobre bavi

Bavi ho hry organizované détmi

Bavi ho fizené hry

Dodrzuje pravidla hry

Hraje si s ostatnimi

0|0 |0 |0 |>

O |0 |0 |0 |>

Chovani pfi vychovné vzdélavacim
procesu

Projevuje zajem

Udrzi pozornost

Odmita spolupracovat

Je roztrzité
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