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UvVoD

Casto se setkavam s negativnimi nazory, ze délky ukladanych trestd v Ceské
republice jsou pfili§ nizké, vézni maji nadstandardné vybavené cely a trest odnéti
svobody nema pro spole¢nost nijak odstrasujici efekt. Maji tito lidé pravdu? Nebo
jen soudi bez dostatku podloZzenych informaci? Odsoudit ¢lovéka a odfiznout jej na
nékolik let od svého dosavadniho Zzivota je lehké jako lusknout prsty, ale toto
odsouzeni jej muze vazn¢ poznamenat na cely zbytek zivota. Pomineme-li nasilné
trestné Ciny, kde trest odnéti svobody je nezbytny piedev§im jako ochrana
spolecnosti pied pokracovanim v pachani dalSi trestné Cinnosti, tak u méné
zévaznych trestnych ¢inl je jeho prospésnost spole¢nosti mnohdy otdzkou. Nazory
jsou ruzné, a proto jsem se rozhodla tématem vykonu vazby a vykonu trestu odnéti

svobody zabyvat ve své diplomové praci.

Ceské vézefistvi si proglo ¢etnymi historickymi zménami a progresivnim
vyvojem, ktery je i aktualné v aktivnim procesu. Stale se ale potyka s mnoha
problémy, jako je pifeplnénost vé€znic, nedostatek finan¢nich prostfedkid pro
modernizaci a rozrastani vazebnich véznic a véznic a v neposledni fadé¢ nedostatek
pracovnich pftilezitosti pro osoby ve vykonu vazby nebo vykonu trestu odnéti
svobody. Takovych problémi bychom jist¢ nalezli celou fadu. Je vSak dulezité
zamyslet se nad timto trestem jako takovym. Z mého pohledu je trest odnéti svobody
naprosto nezbytny, ochraiiuje nasi spole¢nost pfed nebezpecnou trestnou ¢innosti,
pachatelé jsou potrestani odebrdnim mozZnosti volby pohybu a svobodného
rozhodovani a mélo by zaroven dochazet k jejich napravé a resocializaci, coz je asi
nejtézsi ukol trestu odnéti svobody. I ptes profesionalitu a odbornost persondlu je
tento Ukol mnohdy nesplnitelny a velkd ¢ast odsouzenych odchazi na svobodu
V podstaté v nedotéeném stavu. Subkultura véznice je totiz velice specifickd a
komplikovand kumulaci nejSirSim spektrem patologickych typli osobnosti,

agresivitou, bojem o postaveni a pfeziti viibec.

Diplomova préace bude slozena z teoretické a praktické ¢asti. Cilem teoretické
Gasti bude ve struénosti popsat historicky vyvoj vézenstvi v Ceské republice,
vysvétlit vyznam pojmu penologie, shrnout pravni upravu a funkce vykonu vazby a

vykonu trestu odnéti svobody, popsat funkci a pracovni ramec vézenské sluzby,
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specifikovat persondl véznice, vymezit zachdzeni s véznénymi, zabyvat se
specifickymi formami chovani a jednani véznénych, odkryt problematiku agrese a
Sikany v penitenciarnim prostfedi spolu se socidlnimi problémy spojenymi
s uvéznénim. Dale popisi s problematikou spojené negativni doprovodné jevy
spojené s Vykonem trestu odnéti svobody, negativni stranku prizonizace, mediaci

V ramci vykonu trestu a posledni kapitola bude vénovana alternativnim trestim.

Praktickd cast bude zpracovana na =zakladé¢ dotaznikového Setfeni u
vybrané¢ho vzorku respondentl z fad SirSi vefejnosti. Jejim cilem bude zjistit, jaky
ndzor ma laickd vefejnost na trest odnéti svobody a jeho aplikaci v praxi. Déle se

pokusim srovnat informovanost laické vetejnosti o vykonu trestu odnéti svobody.



Teoreticka ¢ast
1. HISTORIE VEZENSTVI V CESKE REPUBLICE

Vroce 1918 pievzala nové vznikla Ceskoslovenska republika od
rozpadajiciho se Rakouska-Uherska vézenstvi ve velmi bidném stavu a v rdmci
svych mozZnosti zapocala sjeho népravou. Mnoho véci se dafilo zlepSovat
Vv mezivalecném obdobi, zejména zachdzeni s vézni, kde se od pouhého drilu a
elementarniho Skolstvi pozvolné pieslo ke kulturné mravnimu a vychovnému

pusobeni na vézné. Tento slibny vyvoj prerusila druhd svétova valka.

V padesatych letech zaznamenalo ceskoslovenské vézenstvi velky upadek.
Statni trestnépravni politika smétfovala k potlaceni projevi obcanského principu.
Trestni pravo bylo zneuzivdno k prosazeni hospodaiskych, politickych a jinych
statnich zajmul. Pachatelé trestné ¢innosti byli oznaceni za ,,neptatele socialismu* a
Kk jejich napravné vychové ¢&i prevychové slouzil nehumanni zpisob VTOS.

Praktikovala se tuha kazen, izolace od vné&jsiho prostredi a dril.

Po padu totalitniho rezimu se uvolnil obrovsky tlak na odstranéni justi¢nich
nespravedlnosti, ktery spolu s netrpélivosti véznénych osob vedl az k nepokojim a
vzpouram ve véznicich. V devadesatych letech bylo Ceské vézeiistvi prostoupeno
tistiovou atmosférou spojenou s profesnim i1 mordlnim rozkladem vézeniského
personélu, ktery jiz nesmél aplikovat predchozi militantni, represivni praxi a
souCasné Casto nebyl schopen pfijmout, aplikovat a zvnittnit moderni penologické
poznatky. Na pofadu dne se tak ocitla radikalni ocista vé&zeiiského personalu od
zkorumpovanosti a neschopnosti. Doslo k rozsahlé vyméné ptislusnikti a postupné
se vytvafela Vézeniska sluzka Ceské republiky (www.vscr.cz). Novi lidé prichazeli
do funkci dozorct a straznych, ale i na systematizovana mista specialisti (pedagogii,

psychologt, socialnich pracovniki a jinych profesi).

Dal§im krokem pfi této transformaci bylo zpracovani nové koncepce, ktera
by byla vsouladu s mezinarodnimi konvencemi. Tento proces je v naSich
podminkach oznacovan jako humanizace ceského vézenstvi. Je tak zvyraznéna snaha
odlisit vyvoj v zemi od totalitniho rezimu, zacilena na cestu demokratizace a plné¢ho
respektovani lidskych prav jedince i v obdobi, kdy se nachazi ve vykonu vazby nebo

VTOS. Jde o uvedeni ceského vézenstvi do souladu jak se Standardnimi



oS24

minimalnimi pravidly pro zachazeni s vézni, tak posléze i s naro¢néjSimi

Evropskymi vézeniskymi pravidly.

Dnes mtizeme konstatovat, ze se pfijatou koncepci dafi realizovat, i kdyz ne
takovym tempem, které bylo potiebné. Nejde pouze o tizivy dlouhodoby finan¢ni
nedostatek na modernizaci vézenstvi. Podstatnéj$i je tuha setrvacnost v lidském
mysleni, nepochopeni nezbytnosti integrace principi humanizace, bezpecnosti a
G¢innosti. Ceské vézetistvi jde dal a diistojng, sebevédomé a realisticky se piipravuje
na svoji existenci v novych podminkach. Koncepce rozvoje ceského vézenstvi do
roku 2015 nékteré strategické zaméry jiz uvadi. Vychazi hlavné z dokumenta, které
v prubéhu let k vézenstvi v\davala a vydava Rada Evropy. Respektuje prognézu
vyvoje kriminality, teprve uvazované nebo jiz realizované zmény trestni politiky a
dopady téchto jevl na vyvoj vézeniské populace. Apeluje na fidici, fadové a
obéanské pracovniky Vézenské sluzby CR scilem dosdhnout jejich tplné
angazovanosti a to na tvorbé samotné koncepce a samoziejme 1 na jejim praktickém

plenéni. !

Y HALA, J., 2006, s. 35-38.
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2. PENOLOGIE
Penologie (z latinského poena — trest, nahrada za spachany zloc¢in, odplata, pokuta)

e Je naukou o trestu a trestani a jejich Uc€incich. Zkouma efektivnost vsech
druhu trestu, ale obzvlasté vykon trestu odnéti svobody.

e Studuje vyvoj penologickych myslenek a penologickych koncepci.

e Zkouma socialné-psychologické procesy, vztahy a zakonitosti, které vznikaji
v dusledku aplikovani trestu.

e Zkouma fyzickou a psychosocidlni realitu pachatele (jeho zdravotni stav,
nemoci, urazy). TaktéZ se zaméfuje na pachatelovo zazemi, vék, dosazené
vzdélani atd.

e Zkouma4, ovéfuje a koncipuje pristupy vychovného zachazeni s odsouzenymi,
aby bylo dosazeno co nejefektivnéjsiho ticelu trestu.

e Zkoumd systém instituci a jejich funkci pfi realizaci zdkonného postihu.
Zkouma a hleda i jiné sankce, které by uc¢inn¢ ovlivitovaly chovani pachatelt

trestnych &nd (ochranna opatieni, alternativni tresty).?
Vztah penologie k dal§im védam

Penologie vyuziva mnoho poznatkl z dalSich védeckych disciplin, zejména
pedagogiky a specialni pedagogiky, psychologie, socialni prace, prava, sociologie,

mediciny atd.

Psychologie, medicina, pedagogika a specidlni pedagogika udéavaji zéklad pro
co nejpfesnéjsi diagnostiku véznénych, kterd je nezbytnd pro jejich zatazeni do
konkrétni véznice i volbu forem a metod plsobeni na vézné€ v rdmci programu
zachdzeni, ktery je kazdému znich stanoven. Penologie ma vztah zvlast
k aplikovanym psychologickym a pedagogickym disciplinam (napf. penitenciarni

pedagogika a penitenciarni psychologie).

Penitenciarni psychologie je soucasti forenzni psychologie. Studuje
psychologickou problematiku véznéni c¢loveéka, jeho adaptaci, prozivani,

psychologické aspekty zachazeni s vézni vcetné aplikace psychologickych metod,

2 CERNIKOVA, V. a kol., 2008, s. 143-145.
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penitenciarni diagnostiky, vhodnosti pracovniho zafazeni véziii, expertizy pro

posouzeni mozného podminéného propusténi, interakce vézen — personal apod.

Penologie a penitenciarni discipliny zkoumaji realizaci vykonu trestu.
Soustied’'uji se na socidlné-psychologické a trestnépravni zakonitosti, vztahy
vznikajici mezi osobou pachatele a subjektem realizace vykonu trestu v institucich,

které jsou k vykonu trestu urceny.

Nedilnou soucasti snah penitenciarni psychologie je harm reduction —
minimalizace negativnich dopadii véznéni na psychiku ¢loveéka. Z obecného pohledu
muzeme fici, ze penitencidrni psychologie zkouma psychologické problémy procesu

penitenciarniho zachazeni.?
Penologie je tvofena:

e Osobnosti odsouzeného
Vyvojem osobnosti, pfi¢inami trestné cinnosti, krimindlni kariérou,
poruchami sociability, uznanim viny za spachany trestny ¢in, akceptaci
trestu.

e Procesem vychovného zachazeni
Metodami vychovného zachéazeni, diferenciovanym vychovnym zachazenim,
individualizovanym pfistupem.

e Urcenymi institucemi
Pro vykon trestu odnéti svobody, pro vykonavani ulozenych ochrannych
opatteni, pro zajisténi vykonu patteni (vychovnach, ochrannych, trestnich u

mladeze)”

> SOCHUREK, j., 2007, S.8-9.
*CERNIKOVA, V. a kol., 2008, s. 21-22.
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3. PRAVNI UPRAVA VYKONU TRESTU ODNETI SVOBODY A VYKONU
VAZBY

3.1 Pravni uprava vykonu vazby

%

Zakon ¢. 293/1993 Sb. O vykonu vazby je moderni normou vychazejici
z mezinarodnich dokumenti, které fesi ukladani vazby a jeji vykon. Zakon o vykonu
vazby a jeho provadéci vyhlaska ministerstva spravedlnosti ¢. 109/1994 Sh., kterou
se vydava tad vykonu vazby, také respektuje Evropskéd vézeiiskd pravidla a dalsi
relevantni dokumenty Rady Evropy. Pfi tvorbé zdkona o vykonu vazby byl uplatnén

princip presumpce neviny. °

Listinou zékladnich lidskych prav a svobod nesmi ve vykonu vazby dochazet
K poniZovani lidské distojnosti obvinéného, nesmi byt podrobovan psychickému ani
fyzickému natlaku. Persondl véznice mize pouzit pouze takovd omezeni a

donucovaci prostredky, které uvadi zékon.

Vykon vazby musi byt realizovan v podminkach dastojnych pro lidsky Zivot,
aby na zékladé dosazeného poznani co nejvice zmirnoval negativni dusledky vykonu

vazby.

Ukolem vazby je zaji§téni osoby obvinéného za i¢elem trestniho fizeni (TR)
a pro VTOS, ptipadn€ zabranéni obvinénému v pachéani dalsi trestné Cinnosti a
mafeni ovétovani dikazu. ,,Zdkon o vykonu vazby upravuje podminky vykonu vazby
v TR, stanovuje prdava a povinnosti osob ve vazbé a vymezuje postaveni Veézeriské

v v . cov roor . , ’ 6
sluzby pri zajistovani vykonu vazby a upravuje dozor na timto vykonem.,,

Podle § 67 trestniho tadu (z. €. 43/2002 Sb.) mize byt obvinény vzat do
vazby jen v ptipadech, kdy z jeho jednani nebo dalSich konkrétnich skutec¢nosti

vyplyva divodna obava, Ze:

5Presumpce neviny je princip, podle kterého je na uUcastnika trestné-pravniho fizeni v rGznych fazich
fizeni (podezfelého, obvinéného, obZalovaného) nahlizeno jako na nevinného, dokud neni
pravomocnym rozsudkem soudu rozhodnuto o opaku. Je jednim z principl pravniho stidtu a vykonu
soudnictvi. Odpovédnost za dokazovani viny leZi na Zalobcich, Zalovany nemusi dokazovat svou nevinu.

® HENDRYCH, I., 2010, s. 39-40.
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e Uprchne nebo se bude skryvat

e Bude ptisobit na dosud nevyslechnuté svédky nebo spoluobvinéné

e Bude opakovat trestnou ¢innost, pro kterou je stihan, dokona trestny
¢in, o ktery se pokusil nebo vykona trestny ¢in, ktery ptipravoval nebo

kterym hrozil.

Vazba vyrazné a vazné¢ zasahuje do soukromi Clovéka a jeho obcanskych
prav. V soucasnosti se uplatiuje v ¢asové omezeném rozsahu (v navaznosti na

pravni kvalifikaci TC a délku hroziciho trestu odnéti svobody)
Povinnosti obvinéného:

e Dodrzovat zdkon o vykonu vazby

e Chovat se slusné ke v§em osobam, se kterymi se styka

e Nenavazovat nedovolené vztahy

e Plnit ptikazy zamé&stnanct véznice

e Podrobit se osobnim prohlidkdm, prohlidce osobnich véci a cely.

e Nepifechovavat a neprondset nedovolené predméty, zejména vsak ty, které by
mohly byt napomocny k utéku nebo ohroZeni zdravi a Zivota osob.

e Setfit majetek véznice
Prava obvinéného:

e Pifijem a odesilani korespondence — ta podléha kontrole zaméstnanci VS.
Vyjimkou je korespondence mezi obvinénym a advokatem, statnimi organy,
které projednavaji a pfijimaji podnéty, soudy a statnimi zastupitelstvimi a
také organizacemi na ochranu lidskych prav. U cizincu se vyjimka vztahuje
na dopisy zastupitelskym Gfadiim zemi, kterych je obvinény obcanem.

e Na osmihodinovy spanek

e Pfijimat navstévy - 1x za dva tydny, mladistvy 1x za tyden. Délka navstévy
je 90minut.

e Na stravu 3x denné — musi respektovat pfipadnd zdravotni omezeni i
nabozenské zvyklosti.

e Na vychazku o délce 1h. denné. Tuto mlZe pouze ve vyjimecnych ptipadech
zrusit feditel véznice, ten musi nasledné informovat generalniho feditele VS.

e Na socialni a duchovni sluzby
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e Na zdravotni péci

e Na uspokojovani kulturnich potfeb — na vlastni naklady koupé casopist,
novin. Véznice je vybavena vlastni knihovnou. V dnesnich podminkach je ve
vétsing pripadt zajistén pristup k televizi. Se souhlasem feditele véznice
muze mit obvinény televizi i na cele.

e Obdrzet finan¢ni prostiedky — na nakup véci osobni potieby (min. 1x tydné).
Za timto ucelem jsou ziizeny kantyny.

e Pokud o to sam obvinény pozada, mize byt zafazen do prace, ta ale nesmi

e 7% 7
narusit ucel vazby.

,wDozor nad vykonem vazby provadi prislusné statni zastupitelstvi, v jehoz
obvodu se véznice nachadzi. Dozorujici statni zdstupce ma prdavo vstupu do vsech
prostor vykonu vazby, kde jsou obvineni. Vykon vazby musi statnimu dozorujicimu

zastupci predlozit napr. osobni spisy obvinénych, kazenské listky atd. 8

Dozor také vykovavaji prislusné organizace dohlizejici na dodrzovani lidskych
prav. Vézni jsou diferenciovani podle pravnickych, pedagogicko psychologickych a
socialnich kritérii. Pfi umistovani do cel se dbd na dodrzeni ucelu vazby a aby

nedochazelo kK moznému ohrozeni obvinénych.
Oddélené se umist'uji:

e Zeny od muzd.

e Obvinéni, u nichz je opravnéna obava, Ze budou mafit objasnovani
skutecnosti dilezitych pro trestni stihdni (tzv. koluzni vazba - § 67, odst. 1,b
tr. f.) a obvinéni proti nimz je vedeno spolecné fizeni.

e Obvinéni od pravomocné odsouzenych

e Obvinéni, u kterych je podezieni na dusevni nebo infekéni onemocnéni

e Obvinéni, ktefi jsou stihani pro néktery z trestnych ¢ind uvedenych v § 62 tr.
z. od ostatnich obvinénych.

e Obvinéni stihani pro TC spachany z nedbalosti a obvinéni, kteii diive nebyli

odsouzeni k nepodminénému trestu odnéti svobody.

’ SOCHUREK, J. 2007, S. 31-33.
 SOCHUREK, J. 2007, S. 33.
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e Obvinéni ve vazb¢ z divodi uvedenych v § 350 a § 351 trestniho fadu ods.

ostatnich obvinénych (tzv. vyhostovaci a vydavaci vazby.)

Mladistvi se umist'uji do cel odd€len¢ od ostatnich obvinénych. Dohromady

S ostatnimi obvinénymi je Ize umistit pouze ve vyjimecnych ptipadech.

Obvinéné lze za stanovenych podminek (§ 8 zak. o vykonu vazby) umistit do
vazby se zmirnénym rezimem. Cilem tohoto opatfeni je zmirnit nékteré negativni
dusledky vazby (pf. pocit izolace). Umistit sem obvinéného mulzeme pouze
Vv ptipadé, Ze nebude ohrozen ucel vazby, neporusuje stanoveny potadek a kéazen,
nebo v piipadé€, kdy by jeho umisténi pfedstavovalo zvySené bezpecnostni riziko.
K doporuceni se vyjadiuje i 1ékat a psycholog. Obvinéni umisténi ve vazbé
S mirn&jSim rezimem maji spolecné socidlni a kulturni zafizeni a ve stanovenou
dobu se mohou pohybovat mimo cely. Pfichdzeji tak do kontaktu s ostatnimi

obvinénymi.

Ve vézenském prostiedi jsou primarné aplikovana kritéria pravnicka, i kdyz
je snaha vyvazit je kritérii penitenciarnimi.® Zmin&né penitenciarni kritéria jsou

v .. , ey ;. v . ’ « . 1
Zasto limitovéana kapacitnimi a prostorovymi moznostmi vazebnich véznic. *°

3.2 Pravni aprava vykonu trestu odnéti svobody

Pravni uprava VTOS je dana zakonem €. 169/1999 Sb. o vykonu trestu odnéti
svobody a Vyhlaskou ministra spravedlnosti ¢. 345/1999 Sb., kterou se vydava
Rad vykonu trestu odnéti svobody. U mladistvych se v souladu se zakonem ¢&.
218/2003 o odpovédnosti mladeze za protipravni €iny a soudnictvi ve vécech
mladeze uziva termin trestni opatfeni odnéti svobody - § 24, ods. 1, pism 1) cit.
zékona. Podobn¢ jako v ptfipad€ vazby se i zde tidi ¢innost véznic nafizenimi
generdlniho feditele a metodickymi pokyny fediteli odborti generalniho
feditelstvi VS CR. Tyto dokumenty jsou podle podminek jednotlivych véznic

rozpracovany ve Vnitinim fadu véznice vydavanym feditelem.

*Penitenciarni kritéria - respektujici zdravotni, socidlni, pedagogické a psychologické aspekty osobnosti
obvinéného
' SOCHUREK, J. 2007, s. 34-35
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V CR je zachazeni s odsouzenymi provadéno v souladu s Listinou zakladnich

prav a svobod i doporuc¢enimi Rady Evropy v oblastech zachazeni s véznénymi

osobami a dodrzovani lidskych prav. VTOS je vykonavan ve véznicich.

V nékterych z nich jsou navic specializovand oddé€leni pro vykon trestu

specifickych skupin vézni, vcetné dvou vézenskych nemocnic a to Praha —

Pankrac a Brno. 1!

Zminéné dokumenty uvadi nasledujici principy zachazeni s vézni:

Se vSemi osobami, jeZ jsou omezeny na svobodé€, musi byt zachéazeno
s ohledem na jejich lidska prava a lidskou dustojnost.

Dustojny a humanni VTOS a vykon vazby lze realizovat pouze ve véznicich,
které zajist'uji bezpecnost a bezpeci celé spolecnosti, stejné jako vézinlm a
vézenskému personalu.

Omezeni osob vykonavajicich trest odnéti svobody a vykon vazby maji byt
uplatiiovana jen v rozsahu nezbytné¢ nutném k dosazeni ucelu trestu odnéti
svobody a tcelu vykonu vazby.

Zivot ve véznici ma byt v co nejvyssi mife blizky pozitivnim aspektiim Zivota
ve spolecnosti a socialni realité, na které jedinec aktivné participuje.

Rizika ptredstavend jednotlivymi vézni maji byt posuzovana pfisné,
individualné a pouze podle toho ma byt s nimi jednano.

VTOS ma byt planovan individudlné a s dirazem na vytvareni nejlepSich

moznych podminek pro reintegraci.*?

Diferenciace véznic

Dle zplisobu vné&jsi ochrany a zajiSténi bezpec€nosti délime 4 zékladni typy:

S dohledem — trestné ¢iny spachané z nedbalosti a u pachatelt, ktefi dosud

nebyli ve vykonu trestu pro tmysiny TC.

S dozorem — trest za TC spachany z nedbalosti a ktery jiz byl ve vykonu
trestu pro imyslny TC. Nebo imyslny TC ve vyméfe nepievysujici 2 roky a

ktery dosud nebyl ve vykonu trestu pro tmyslny TC.

1 SOCHUREK, J. 2007, s. 37.
12 &zerska sluzba CR, 2005, s.8-9.
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e Sostrahou — za umyslny TC a zaroven nejsou splnény podminky pro
umisténi do véznice s dozorem nebo se zvySenou ostrahou. Také u pachatele,
ktery byl odsouzen pro TC spachany z nedbalosti a nebyl zatazen do VTOS

s dohledem nebo dozorem.

e Se zvySenou ostrahou — u pachatelii, ktefi byli odsouzeni na trest odnéti

svobody na dozivoti, kterému byl ulozen trest odnéti svobody jako zvlast
nebezpeénému recidivistovi, kterému byl za zvlast zavazny TC uloZen trest
odnéti svobody ve vyméfe nejméné osmi let nebo ktery byl odsouzen za

tmyslny TC a v poslednich péti letech uprchl z vazby nebo vykonu trestu.

Préva a povinnosti odsouzenych jsou stanoveny ve vSech typech véznic jednotné.
Postaveni odsouzeného z hlediska rozsahu jeho prav zavisi na jeho chovani. Pokud
odsouzeny porusuje povinnosti stanovené zakonem (vcetné povinnosti vykovavat
pracovni ¢innost pfi zafazeni do zaméstnani), nevznikd mu narok vyuzivat moznosti,
které¢ zlepSuji podminky VTOS. U véznéného je podnécovana aktivita, aby se

dobrym chovéanim zasadil o zlepSeni svych socidlnich podminek ve véznici.

Do urcitého typu véznice je odsouzeny zatfazen na zakladé rozhodnuti soudu
a je soucasti rozsudku, kterym se odsouzenému uklada nepodminény trest odnéti
svobody. Jde o tzv. vngjsi soudni diferenciaci, kterd se prioritné opira o trestné-
pravni kvalifikaci, na jejimz zakladé se dospéli odsouzeni zatazuji do jednotlivych

typt véznic.

Vnitini diferenciaci provadi Vézenskd sluzba na zdkladé odborného
diagnostikovani — psychologického, pedagogického, psychiatrického atd. Vnitini

diferenciace vytvari vhodnéj$i podminky pro dosahovani tucelu trestd odnéti

svobody. 3

3 CERNIKOVA, V., 2008, s. 94-96.
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3.2.1 Prava a povinnosti odsouzenych

Prava odsouzenych délime do tfech zdkladnich skupin:

1. Pravo na uspokojovani zakladnich socialnich potieb a poskytovani zdravotni

péce.

2. UdrZovani, pripadné rozSirovani socidlnich vztahi — rozsah téchto prav je
podminén kvalitou chovani, kterd je posuzovana z hlediska miry plnéni povinnosti
vymezenych zadkonem. Je-li chovani odsouzeného aktivni s pozitivnim socialnim

zaméfenim, tim se rozsifuje rozsah nékterych jeho prav a naopak.
NéleZi sem:

Prdvo na ndkup potravin, na pfijimani ndvstév, prdvo na piijem balicku,
pravo na pfijem penéz, pravo na uspokojovani kulturnich potfeb a na duchovni
sluzbu, vyuzit specidlni sluzby odbornikdi, umozni pouzit telefon ke kontaktu
s osobou blizkou nebo ktera kladnym zplisobem ovliviiuje uvéznéného. Odsouzeny

ma také pravo na ochranu svych prav.

3. Podrobit se omezeni nékterych prav a svobod - které jsou v rozporu s ucelem
vykonu trestu a nebo nemohou byt uplatnéna. Omezeni se vztahuji na
nedotknutelnost osoby a jeji soukromi, zachovani listovniho tajemstvi, svobodu

pobytu a pohybu, pravo svobodné volby povolani a tajemstvi jejich povolani.

Po dobu VTOS jsou odsouzeni zbaveni prdva: sdruzovat se ve spolcich,

spolecnostech, podnikat, prava na stavku, provozovat jinou hospodairskou ¢innost,
prava svobodné volby lékate a zdravotniho zafizeni, prava zakladat politicka hnuti

ve VTOS, vykonévat volené a jiné vetejné funkce.

Povinnosti odsouzenvych:

Tato prava délime do tfi skupin:

1. Dodrzovat zakazy
e Vyrabét, prechovavat, konzumovat alkohol a jiné psychotropni latky
e Navazovat nedovolené styky s 0sobami v rozporu se zakonem
e Ptechovavat nebo vyrabét nedovolené predméty

e Hrat hazardni hry
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e Tetovat sebe nebo jiné

e Ptechovavat tiskoviny propagujici hrubost, nesnasenlivost, ndvody na
vyrobu jedl, vybusnin apod.

e Ptedstirat poruchu zdravi, sebeposkozovat se

e Bez souhlasu VS darovat, prodavat nebo sménovat véci.

2. Dodrzovat kazen a poradek
e Plnit ukoly vyplyvajici z programu zachéazeni
e Neposkozovat cizi majetek
e Radné plnit pracovni tkoly, pokud je odsouzeny zaiazen do prace
e Dodrzovat zasady slusného chovani v socidlni interakci
e Dodrzovat ustanoveni vnitiniho fadu véznice
e Zachovavat dalsi (specidlni) pravni ptedpisy (ochrana zdravi,

bezpecnost prace)

3. Strpét ukoly, které jsou spojené s kontrolou VS
e Podrobit se 1ékatskym a osobnim prohlidkam
e Hradit zdravotni pojiSténi, 1 kdyZ nepracuje
e Povinnost hradit ndklady na VTOS, i v ptipad¢ Ze nepracuje
e Uhradit ndklady na zdravotni péci, kterd neni hrazena zdravotni
pojistovnou
e Uhradit Skody zpiisobené samotnym odsouzenym, oznamit rizika

vzniku Skody a ohroZeni prosttedi vé€znice

Kazenské odmény stimuluji odpovédné plnéni povinnosti odsouzenych a
podporuji spolupraci odsouzeného pii napliovani vykonu trestu. Jsou jimi —
pochvala, vécna nebo penézitd odmeéna az do vySe 1000,-K¢, rozsiteni osobniho
volna na kulturni, sportovni ¢i jiné aktivity az na dobu jednoho mésice, preruSeni
vykonu trestu, mimofadné zvySeni doby trvani navstévy (v 1 kalenddinim meésici az
na 5h.), povoleni jednorazového nakupu potravin a véci osobni potieby

odsouzenému. Vykon kazenskych trestil 1ze odlozit také podminéné€ az na 6 mésicu.

Kazenské tresty jsou uklddany za tzv. kdzenské prestupky, které se ukladaji

za neplnéni ulozenych povinnosti nebo jejich zavinéné poruseni. Kazenskymi tresty
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mohou byt - ditka, pokuta do vyse 1000,-K¢, propadnuti véci, snizeni kapesného
(nejvyse o tretinu az na dobu 3 kalendainich mésictl), umisténi do samovazby az na
20 dnt, zékaz piijeti jednoho balicku v kalendafnim roce, umisténi do uzaviené¢ho

prostiedi odd¢€leni az na 28dni, odnéti vyhod z piredchozi kdzenské odmény. 14

1 CERNIKOVA, V., 2008, s. 99-101.
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4. FUNKCE VAZBY A TRESTU ODNETi SVOBODY

v

Spolecnost vyviji na svoji ochranu §iroké spektrum aktivit od spolehlivéjsiho
zajistovani majetku obcfant pfed kradezemi vyuzitim rozmanitych technickych
prostiedkl, az po ucinnéjsi trestani provinilych. Trest, ktery byva Casto definovan

jako zamérné pusobeni Gjmy, zasahuje zloc¢in ve vice dimenzich.
4.1 Funkece trestu:

1. Vyrovnavaci — sleduje cil vyrovnat se s realitou trestného ¢inu a ma dva

aspekty:

a) Jde o vyrovnani se obéti s trestnym ¢inem. Vychazi se
z ptedpokladu, Zze emoce posSkozenych nebo pozistalych lze minimalizovat nebo
alespoit kompenzovat Ujmou, kterd bude zplUsobena pachateli trestného Ccinu,

pfipadné nédhradou skody.

b) Jestlize je pachatel zavazného trestného ¢inu odsouzen a uvéznén,
dostavd pfilezitost, Cas a prostor pro zpytovani svédomi a ptihlaSeni se

k odpovédnosti za spachany ¢in se v§emi vyplyvajicimi disledky a tim i pfijeti viny.

2. Regulativni — siln€ji nez funkce vyrovnavaci akcentuje cil chranit
spolecnost pfed zloCinem. Trest pomaha regulovat trestnou ¢innost, minimalizovat
ji. Je mozné rozlisit téi zpisoby naplnovani regulativni funkce trestu. Lisi se od sebe

mimo jiné riznou mirou zprostiedkovanosti plisobeni trestu na zlo¢in.

a) Prvni pfistup mizeme nazvat izolace. Je-li odsouzeny ve VTOS, je mu tak
bezprostfedné znemoznéno pachat dals$i trestnou cinnost. Izolace zlocince
uvéznénim je G¢innym prostiedkem jeho zneschopnéni. Do popfedi dnes vystupuje
individualizovany, klinicky pfistup soudcii ke kazdému rozhodovani. Zvazovani
potiebnosti uvéznéni, vhodnosti nékterého z alternativnich trestli nebo vybér jiné
moznosti se déje na podklad€ souboru zjisténych poznatkii o trestném ¢inu a jeho

pachateli, platnych zakond, ale také dosavadnich zkuSenosti.

b) Dalsi pfistup nese nazev odstrasovani. Je zalozen na predpokladu, ze
pfedevSim potencidlni pachatelé trestnych ¢inil jsou konfrontovani se skute¢nosti
fungujici posloupnosti zlo¢in — trest, na tomto podkladé¢ zvazuji své jednani a

rozhodnou se trestny ¢in nespachat. ZkusSenosti dokazuji, ze tento mechanismus
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zastraSovani zasahuje hlavné standardni, tedy nepsychopatickou populaci. Zde trest
prezentuje celou fadu nepfijemnych rizik — ztrata svobody, rodiny, zaméstnani,
statusu, bydleni atd. Odstrasovani trestem je vSak mén¢ ufinné u osob s asocialni
poruchou osobnosti, protoze pravé pro n¢ je charakteristicky nezajem 0 nasledky

vlastni nezodpovédné a bezohledné ¢innosti.

c) Treti zplisob napliiovani trestu piedstavuje usili o zmény v chovani,
eventueln¢ osobnosti provinilce. Zejména pak v piipadé odsouzeni k trestu odnéti
svobody ma byt tento vytvofeny casovy prostor intenzivné vyuzit k atlumu
nezaddouciho chovéani a naopak k rozvoji rtiznych forem prosocidlniho chovani.
Problémem je, jak pachatele trestného Cinu nachazejiciho se po urcitou dobu ve
vykonu trestu odnéti svobody motivovat ke zméné k lepsimu a pficinil se k tomu jiz

ve vézeni.

4.2 Vychovna funkce trestu odnéti svobody a jeji realizace

Vnik vychovné funkce je spojovan s relativni teorii trestu, ktera definuje ucel
trestu, tedy cile uzite€né pro spolecnost a opravnénost trestu. Vychovna funkce
ukladani trestl je obsaZena ve vymezeni ucelu trestu v naSem trestnim zakoné
(ustanoveni § 23), podle n¢hoz je i€elem trestu chranit spole¢nost pired pachateli
TC, zabranit odsouzenému k pachani dalsi TC a vychovat ho k tomu, aby ved]

Ffadny Zivot a tim piisobit vychovné i na ostatni ¢leny spole¢nosti.

Realizace vychovné funkce je pfedstavovana systémem podminek, aktivit a
zasad, které musi byt uplatiovany, aby trest mél vychovny ucinek. Tato funkce je
realizovana v procesu zachazeni s odsouzenymi, ktery se odviji v zadaném ramci
s vymezenymi prostfedky danymi zdkonem ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti

svobody.*®

Pojem zachazeni obsahuje souhrn aktivit sm&fovanych k pachateli TC, které
provadi specializovany pracovnik (vézensky, socidlnich sluzeb, vychovny), ktery

jedna s pachateli TC, fe§i nebo pomaha fesit jejich problémy, vede odsouzené,

 HALA, 1., 2006, s. 40 - 44.
16Zacha’zem’—je pfijato z materidlu Rady Evropy a OSN a je prekladem anglického slova treatment, které
znamena zachazet, nakladat (s nékym), feseni probléml, osetreni, Iécba, péce, zplsob léCby, mit vliv.
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pecuje, pusobi a ovliviiuje jejich chovani, ndzory a vyvoj. Snazi se smeétfovat
odsouzené k prosocidlni orientaci. Cilem je, aby zachdzeni vedlo odsouzeného
k socialné vyzralejSimu, odpovédnéjsimu chovani. V tomto procesu se odsouzeny
stava samostatnéjSim, rozhodujicim se subjektem, s odpovédnosti za disledky svych

jednani a rozhodnuti.

. r ’ 7 . s 1 17 ror v ’
Pojem zachéazeni vystiidal pojem resocializace™ vyskytujici se a uzivany

v odborné literatufe a v platné zakonné ipravé VTOS v CR do roku 1999. '8

4.2.1 Zasady zachazeni s odsouzenymi

Ptispivaji k vétsi ucinnosti VTOS a také ke snizeni plsobeni nezadoucich
dusledkt. Formulovala je Rada Evropy. Zéasady plati stejné pro vSechny typy véznic,

ale riizna je mira usili potifebna pro jejich naplnéni.

e Zéisada INDIVIDUALZACE - pozadavek zohlediiovat rGznost
vézenské populace (osobnostni vlastnosti, trestnd ¢innost, chovani,
kriminalni kariéra, postoj k trestné ¢innosti, snaha nebo absence snahy

problém fesit).

e Zasada NORMALNOSTI — pozadavek, aby se Zivot ve véznici co
nejvice blizil realit¢ Zivota na svobod¢€ i1 narokiim, povinnostem,

pozadavkiim.

e Zasada BEZPECNOSTI A BEZPECT — pozadavek, aby u odsouzenych
bylo posuzovano individudlni riziko ohroZeni bezpecnosti spole¢nosti
(riziko utéku a riziko pachani TC na utéku), ale také riziko ohroZeni

bezpecnosti ve véznici (riziko pro sebe, spoluodsouzené, personal).

v Pojem resocializace — korektivni nebo druhotna socializace jedincd, u kterych proces socializace
v predcich vyvojovych etapach neprobéhl Uspésné nebo protoZe byl socializovan v antisocialnim
smyslu’= zapojeni do systému hodnot a norem rozpornych s moralnimi hodnotami a zakonnymi
normami.

'8 CERNIKOVA, V. a kol., 2008, s. 143-145,
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Zisada ODPOVEDNOSTI — pozadavek, aby organizovani Zivota ve
véznicich pfinaSelo a obsahovalo pro odsouzené vice piilezitosti

rozhodovat se a za sva rozhodnuti nést nasledky a odpovédnost.

Zésada POSTUPU - pozadavek individualniho planovani vykonu
trestu (plan dil¢ich postupti a vedeni, dil¢ich cill, podnécovani

odsouzeného, aby postupoval progresivnim smérem.

Zasada NEODDELOVANTI — pozadavek, aby odsouzeni s doZivotnim
trestem nepiedstavovali fatdlné urCenou skupinu, jejiz trest musi byt

vykonan jen v oddé€leni na dozivoti odsouzenych.

Zasada REINTEGRACE — pozadavek, aby veSkeré zachazeni a cely
zpusob vykonu trestu smétfovaly k socidlni reintegraci odsouzeného.
Zpusob realizace a obsah vychovné f-ce musi mit smysl a vyuzitelnost
v zivoté na svobod¢ (plnit vSechny zdakladni povinnosti obcana

spolecensky akceptovatelnym zpi’lsobem).19

4.2.2 Realizace vychovné f-ce trestu odnéti svobody

Funk¢ni a strukturdlni rdmec pro napliovani vychovné funkce trestu je dan

zékonem ¢. 469/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody. Vychovna funkce TOS

sleduje specifické a individualni vychovné cile, obsazené v zachazeni s pachatelem.

e Specifické vychovné cile jsou prevazné zaméfeny na:

©)

o

Odstranéni nezddoucich forem chovani

Odstranéni nezadoucich navyku

Ptekonani protispole¢enskych tendenci

Utvareni a pfetvareni osobnosti ve smyslu pozitivnich spolecenskych

cild a norem.

% CERNIKOVA, V. a kol, 2008, s. 145-149.
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e Individualni cile jsou zaméteny na:
o Osvojeni si védomosti, navykt a dovednosti
o Adaptaci

o Piipravu na budouci zivot po propusténi z VTOS

Individualni cile se stanovuji pro kazdého vézné jednotlivé, pro dosazeni co
nejvétsiho pokroku ve zmeénach smérem k odklonu od kriminélni kariéry. Jsou
ptizpisobeny, stanoveny a dosahovany s ohledem na jedinecnost a neopakovatelnost

kazdé lidské osobnosti.

Naplhovani vychovné funkce se odviji v nékolika etapach:

a) Etapa pocatecni pedagogicko-psychologické diagnozy
b) Etapa pedagogického planovani
¢) Etapa regulace vychovného ptisobeni

d) Etapa vysledné pedagogické diagnozy (zpétné vazby)

Poradek, kazen a rezim maji v podminkach vé€zeni specifické funkce:

o Vychovnou
o Zajistujici

o Represivni
Tento rezim chapeme jako prostfedek:

e Vychovy ke kazni

e Uskutecniovani ptisné socialni kontroly

e Vytvafeni novych stereotypti chovani

e Napravy defektli ve struktufe potieb odsouzenych

e Aktivizace vSech forem vychovnych piisobeni
Ve vychové ke kazni jsou pouzivany tyto metody:
e Osobni ptiklad
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e Pfesvédcovani
e Organizace chovani
e Donucovani

e Hodnoceni

Prostiedky penitenciarniho vychovného pilisobeni jsou rozpracovany v penitenciarni

pedagogice nasledovné:

e Pracovni vychova
e Cinnosti zdjmové, vzdélavaci a kulturni

e Pulsobeni poradku a kazné

Program zachazeni obsahuje rtizné druhy aktivit, ze kterych se sestavuje
individualizovany program zachdzeni, jeho soucasti jsou aktivity vzdélavaci,
pracovni, specialné-vychovné, zdjmové a aktivity sméfujici k rozvijeni a utvareni
vnéjSich socidlnich vazeb. O vhodnosti programu zachazeni nebo jeho modifikaci
rozhoduje diagnostika na nastupnim oddéleni, kde se vypracovava komplexni zprava

o odsouzeném, kde jsou krom¢ diagnostiky poznatky ziskdvéany i pozorovanim.

Program zachazeni se zaméfuje na:

e Zjisténé potieby a problémy odsouzeného
e Pozitivni rozvoj schopnosti a moZznosti véznéného

e Zajmovou a preferencni oblast aktivit

Na zaklad¢ poznatki z téchto oblasti je sestaven individualizovany program
zachazeni, jehoz cilem je rozvoj pozitivnich schopnosti a moZnosti véznéného a
regulovani  (vychovné ovlivilovani) problémové charakteristiky osobnosti

odsouzeného.
Mezi zakladni sloZky programil zach4zeni fadime:

e Vzdélavaci — dokondeni riiznych stupiitt vzdélani (SS, SOU, VS atd.)
e Pracovni — osvojeni si ndvykl a dovednosti.
e Terapeutické — specialni vychovné postupy, které napomdhaji k ziskavani

dovednosti prospésnych k Zivotu na svobod¢.

27



e Volnocasové — rozvoj sportovnich, kulturnich, jazykovych a rukodélnych
zajma.

e Socidlni poradenstvi — nalézani vhodného fesSeni socidlnich problému, se
kterymi se odsouzeny potyka.

e Extramuralni — vychéazky, preruseni vykonu trestu.

e Tréninky zvladani agrese a zvladani konfliktnich situaci

e Obecné metody — jsou stanoveny zakonem, piedpisy a jinymi normami
upravujicimi kdzen, prava a povinnosti a pofadek ve véznici.

e Specialni — psychologické, pedagogické a terapeutické metody zamétené na

skupinovou a individudlni praci s odsouzenymi.

Programy zachdzeni musi byt pravidelné¢ vyhodnocovany, aby vychovné

pusobeni bylo systematické a cilené.

Realizace programil je zavisla na materidlnim vybaveni véznic, které musi

splnovat urcité podminky. Véznice musi zabezpecovat:

o Adekvatni prostorové a materiadlni podminky.

o Vytvaret vhodné socidlni klima.

o Zajisténi bezpecnosti véznic.

o Dostatecny pocet persondlu — adekvatni vzdélanostni drovné a
specializace.

o Dostatek  programi, jejich  dosazitelnost, moznost realizace,
individualizované modifikace v¢etné evaluace plnéni a jejich ucinnosti na

odsouzené.

VTOS a VV maji sva specifika, kterd vyrazné ovliviiuji vychovnou funkci trestu

odnéti svobody a v nékterych piipadech proces vychovy spise komplikuji.
Jako limitujici faktory mizeme povazovat:

e Charakter véznice — dan typem véznice, sloZzenim véznu, délkou
vykonavanych trestl, zafizenim specializovanych zafizeni.

e Zazemi pro ubytovani — nékolik véziili na jedné cele.

e Penitenciarni zachazeni s vézni ze strany personalu — je urCeno piedevsim

délkou casu, ktery jsou pod dohledem personalu (pod jejich piimym vlivem),
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vcetné doby kdy pracuji, strukturou a obsahem nabizenych aktivit nevyjimaje
specialnich metod zachazeni.

e Technické a materidlni podminky — vybaveni na celach a dalSich prostor
véznice.

e Celkovou aktualni situaci ve véznici (panujici atmosféru) — je zavisla na
momentalni vnéjsi situaci ve spolecnosti, vnitini situaci ve véznici, slozenim
véznu atd.)

e Zaméstnavani vézini — nabidka vhodné prace a jeji finanéni ohodnoceni.

e Nutnost zajisténi vnitini i vnéjSi bezpec¢nosti véznice — véznice musi byt
bezpetné pro vnitini svét a zabezpeCené pro veifejnost. To s sebou nese
mnozstvi méné populdrnich ukont, jako jsou osobni prohlidky, prohlidky cel
atd.

e MozZnost sportovniho, zidjmového a Kkulturniho vyzZiti — limitovdno

prostorovymi moznostmi a finanénimi zdroji.

Sledovat u¢innost vychovné funkce VTOS je velice obtizné sledovat. Kritériem
neni pouze recidiva krimindlniho chovani, ale je tfeba ptihlédnout ke zplsobu
zivota, ktery odsouzeny vedl a jaky pozitivni pokrok a jak se méni zdvaZnost

pachané trestné &innosti.?

2% *ERNIKOVA, V. a kol, 2008, s. 150-155.

29



5. VEZENSKA SLUZBA

Dne 1. 1. 1993 nabyl ucinnosti zdkon ¢. 555/1992 Sb., o Vézenské sluzbé a
justi¢ni strazi Ceské republiky. V tomto modernim textu se plné odraZeji principy
Evropskych vézenskych pravidel a mezinarodnich konvenci z oblasti ob¢anskych a
lidskych prav. Zakon piesné stanovuje tkoly Vézenské sluzby a prava a povinnosti

L1 1. 21
veézenského persondlu.

Vézenska sluzba je rozpoctovou organizaci podiizenou Ministerstvu
spravedlnosti, plni ve stanoveném rozsahu tkoly statni spravy vézenstvi a zajistuje
vykon vazby a VTOS. Praci ve vézeiistvi je tieba povazovat za druh statni sluzby a

vézenisky personal za statni ufedniky s velkym rozsahem socialni prace.

Vézeinistvi je soucasti socidlniho systému zachédzeni s kriminalni populaci,
nebot’ v ramci penitenciarniho piisobeni vytvaii podminky k obnoveni takovych
vlastnosti, hodnot a socialnich dovednosti, které by mély byt zdkladem jeho
integrace do spolecnosti po propusténi z VTOS. Ulelem trestu je totiz piiprava

jedince na zivot na svobodé¢ jako obcCana, ktery je schopen vést fadny Zivot.

Vézenska sluzba taktéz plni funkci organu na ochranu pravniho fadu, s ¢imz
je obsahové svdzano naplnovani jednoho z uGceld trestu a trestani, jez je ochrana
spole¢nosti pied kriminalnimi jedinci a jejich dal§im pachanim trestné ¢innosti,

ptitom je nékdy nezbytné pouzit donucovaci prosttedky uvedené v zdkong.?

5.1 Organiza¢ni struktura Vézenské sluzby
Z hlediska obsahu ukolu se Vé&zeiniska sluzba ¢leni na:

Vezenskou straz — ptevadi a stiezi obvinéné a odsouzené, stfezi objekty

Vézenské sluzby a v t€chto mistech zajist'uje 1 kazen a poradek.

Justicni straz — se stard o zajiSténi bezpecnosti a potfadku v soudnich sinich a

Vv jinych mistech ¢innosti soudu a Ministerstva spravedlnosti. Také se zamétuje na

L HALA, J., 2006, s. 51.
2 CERNIKOVA, V. a kol, 2008, s. 71.
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ochranu zaméstnanct soudu pfi vykonu soudnich rozhodnuti s to v budovach soudu i

mimo né.

Spravni sluzbu — zabezpecuje ekonomickou, organizacni, zdravotnickou,

specialné vychovnou a dal$i odbornou ¢innost.

Vézenskou sluzbu tidi ministr spravedlnosti prostfednictvim generalniho
feditele Vézenské sluzby, ktery mu za cinnost Veézeiiské sluzby zodpovida.
Ministerstvo spravedlnosti pfi vykonu statni spravy vytvaii vézenské sluzbé
podminky k fadnému vykonu jeji Cinnosti a také provadi kontrolu dodrzovani
pravnich a wvnitfnich pfedpisti upravujicich povinnosti pfislusnikti a obcanskych

zaméstnanct Vézeiiské sluzby.
Zakladnimi ¢lanky organizace Vézenské sluzby jsou:

e Generalni feditelstvi
e Vazebni véznice
e Véznice

. A r w1 1wy D
e Institut vzdélavani vézenské sluzby 3

(Schéma organizaéni struktury VC CR— v grafickém zpracovani viz. ptiloha &. 1)

5.2 Ukoly Vézeiiské sluzby a justi¢ni straze Ceské republiky

1. Stiezi a spravuje vazebni véznice a vé€znice a odpovida za dodrzovani
zakonem stanovenych podminek vykonu vazby a VTOS.

2. Strezi, eskortuje a predvadi osoby ve vykonu vazby a ve VTOS.

3. Pisobi na osoby ve VTOS prostiednictvim programi zachazeni
s cilem vytvoftit pfedpoklady pro jejich nekonfliktni zplisob zivota po
propusténi.

4. Provadi vyzkum v oblasti penologie (vyuziva jeho vysledky ve
vykonu vazby a VTOS)

5. Zajistuje bezpecnost a potfaddek v budovach soudi, statnich

zastupitelstvi a ministerstva v jinych mistech jejich ¢innosti.

2> CERNIKOVA, V. a kol, 2008, s. 73-74.
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6. Vytvaii podminky pro pracovni a jinou ucelovou Cinnost 0sob ve
vykonu vazby a VTOS.

7. Provozuje hospodaiskou cCinnost za ucelem zameéstnavani osob ve
VTOS, ptipadné i osob ve vykonu vazby.

8. Vede evidenci osob ve vykonu vazby a VTOS na tizemi CR.

9. ProSetfuje vlastnimi provéfenymi organy trestnou ¢innost ptisluSniki
(ve spolupréci s Policii CR se podili na odhalovani a ptedchazeni
trestné Cinnosti osob ve vykonu vazby a VTOS).

10. PIni tkoly, které pro ni vyplyvaji z vyhldSenych mezinarodnich
smluv, k jejichz ratifikaci dal souhlas parlament a jimz je CR véazana.

11. Poskytuje zdravotni péci osobdm ve vykonu vazby a VTOS, takeé
piislusnikim a obCanskym zaméstnancim Vézenské sluzby
(zabezpecuje 1 specializovanou zdravotni péci v mimovézenskych
zdravotnickych zatizenich).

12. Zabezpecuje vzdélavani ptislusnikli Vézenské sluzby a obcanskych
zaméstnanclt Vézenské sluzby, které provadi Institut vzdélavani.
(Také provadi vzdélavani osob ve vykonu vazby a VTOS, které je
provadéno sttednimi odbornymi ucilisti, ucilisti a odbornymi ucilisti
Vézeniské sluzby).

13. PIni dalsi ukoly podle zvlastnich predpist.

5.3 Cinnosti dozorce

Vézenisky dozorce dohlizi na to, aby vazba, pfipadné trest odnéti svobody
byly vykonavany v souladu s vnitinim fadem konkrétni véznice nebo vazebni
véznice. Pro humdnni, bezpecné a ucinné zachazeni dozorcti (obdobné u dalsiho
vézenského persondlu) S véznénymi osobami lze ze skuteCnosti doporudit

dodrzovani nasledujicich zésad:

1. Byt disledny a nekompromisni pii vyZadovani plnéni povinnosti (uklid cely,
slusné chovani atd. — dano vnitfnim fadem).

2. Korektnost v jednani s odsouzenymi.

3. Trpélivé vyslechnuti véziiovych pozadavk.

4. Nikdy neponizovat a nezesmésnovat véznéné osoby.
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5. VSem véznim vykat.

6. Slibovat véziitim jen to, co sdm chci, smim a mohu splnit. Slibené vzdy
V terminu realizovat.

7. Uvédomovat si, ze pro vézné¢ jsou dulezité i zdanlivé malickosti, jejich
vyznam nesnizovat.

8. Nezaplétat se s vézni.

9. Nevést pied vézni zadné zbytecné hovory s kolegy, zvlasté pak o sluzebnich
nebo soukromych vécech.

10. Nekompromitovat kolegy, ned¢€lat se lepSim na jejich ucet.

11. S mentaln¢ retardovanymi vézni jednat jako s ostatnimi.

12. Zvyraznit dislednost, ale soucasné i1 pozitivni pfistup k mladistvym véznim.

13. S pedagogickym taktem, trpélivosti, ale i zdrZenlivosti jednat s uvéznénymi
Zenami.

14.V rozumné mife vykonavat pro vézn¢ drobné nezakazané sluzby.

15. Nesd€lovat véznim nic z pribchu jednani ridznych pracovnich skupin.
Ponechat sdélovani vybranych vhodnych informaci kompetentnim

o 24
pracovnikim.

* HALA, J., 2006, s. 55-56.
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6. PERSONAL VEZNIC

Personal VS CR je diferencovan na pfislusniky ve sluzebnim poméru cca

60% a na zam¢stnance v poméru pracovnim cca 40%.

Personal Vézenské sluzby ma za tkol vnéjsi i vnitfni bezpecnost veznic
(strazni a dozor¢i sluzbu — nékdy definovdana jako pfimy vykon sluzby).
Uniformovani pfislusnici jsou i feditelé véznic, jejich sluzebni zastupci a ¢lenové
samostatného referatu prevence Stiznosti — odhalujici pfipadnou trestnou ¢innost a

nepovolenou ¢innost vézit, ale také zaméstnanct.

Tzv. civilni zaméstnanci jsou az na vyjimky - specialist¢ oddéleni vykonu
vazby a trestu, fizeni v linii zéastupce feditele. Jejich pracovni napli muzeme
charakterizovat jako administrativn¢ - logistickou podporu pro plnéni ucelu vazby a
VTOS. Podileji se na specializovanych ukolech v oddélenich a referatech
zdravotnickych, ekonomickych, spravnich, personalnich, informacnich technologii,

zaméstnavani véznu a logistiky.

Specialist¢ odd€leni vykonu trestu a vazby jsou skupinou odbornych
zaméstnancl véznic, kterd se podili nejvétsi mirou na tvorb¢ a realizaci programut
zachazeni s vézni, na jejich ndpravé€, resocializaci, reintegraci a reedukaci. Jejich
konkrétni ukoly jsou definovany Natfizenim generalniho feditele Vézenské sluzby

CR 25

6.1 Vychovatel
Ukolem vychovatele je:

Komplexni vychovnd, vzdé&lavaci, preventivni a diagnostickd cinnost
zaméfend na celkovy rozvoj osobnosti a také na socializaci, resocializaci a reedukaci
véetn¢ cilenych opatieni k optimalizaci vzdélavaciho procesu odsouzenych a
realizaci protidrogové prevence V ramci véznice. Vychovatele metodicky usmérnuje

specialni pedagog a je podfizen vedoucimu oddéleni.

Samostatnym a tviir¢im zptisobem plni tyto ukoly:

2 HENDRYCH, I., 2010, s. 62.
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Pedagogicky usmérnuje a znéd sveéifené odsouzené, jejich socidlni vztahy a

skupinovou atmosféru v pridélené skupiné.

Navazuje nezbytné kontakty s blizkymi osobami jemu svéfenych

odsouzenych, napomaha fesit jejich socialni problémy.

Aktivné se zucastiiuje na jednani poradnich organt feditele véznice vcetné
poradny drogové prevence, piedkladd odborna stanoviska potfebnéd k piefazovani
odsouzenych v ramci vnitini diferenciace véznice, v navaznosti na zmény v chovani
a jednani svéfenych odsouzenych navrhuje jejich umisténi do krizového, vystupniho,
specializovaného oddé¢leni, oddéleni se zesilenym stavebné technickym
zabezpeCenim a do bezdrogové zony. Také se podili na rozhodovéani o zatazeni
odsouzené¢ho do seznamu objektli mozného ohrozeni nebo napadeni a vytypovani

psychicky labilnich a konfliktnich odsouzenych.

Vv .

Spolupodili se na zkoumani pfi¢in vzniku mimofadnych udalosti ve vztahu

v R I TR C ey, .2
k v&zn&nym a navrhuje pislusna opatieni k jejich eliminaci, feSeni a prevenci.?®

6.2 Socialni pracovnik
UKolem socialniho pracovnika je:

Samostatna socidlni prace, zaméfend zejména na plynuly piechod
odsouzenych do fadného obclanského zivota. Dbé na zajisténi a dodrzeni standardi
kvality poskytovanych socialnich sluzeb. Je podfizen vedoucimu oddélena VT a
soucasné je odbornym poradcem fteditele veznice v oblasti socidlné¢ pravnich

aspektim.

Podili se na navrhu o udéleni pferuseni vykonu trestu, do¢asného opusténi
véznice, UCasti odsouzenych na akce mimo véznici, pfefazovani odsouzenych do

jiného typu véznic atd.

Podili se na konkrétnich programech zachdzeni, na vyhodnocovani jejich

uspésnosti a navrhovani v jejich zménach.

® HENDRYCH, I., 2010, s. 63-65. .
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Podavé navrh na vyse socidlni vypomoci pfi vystupu z vykonu trestu.

Zpracovava socialni posouzeni, socialni diagnézu a individudlni

socioterapeuticky plan.

Poskytuje socidlné pravni poradenstvi, provadi vychovnou ¢innost.

r

Je garantem kontinudlni socidlni prace, v jejimz ramci udrZzuje pifimé
pracovni kontakty s organy statni spravy, cirkvemi, zdjmovymi obcCanskymi a

cirkevnimi sdruZzenimi.

. , s . vy s s cr1 0. . 27
Jeho prace ma charakter socidlni terapie, smétujici k socialni rehabilitaci.

6.3 Specialni pedagog
UKolem specialniho pedagoga je:

Garance u svéfenych odsouzenych odborné turovné realizace programu
zachazeni a vnitini diferenciace. Usmériiuje vykon prace vychovateli a pedagogii
volného c¢asu. Odpovida za uroven odborného zachdzeni s jednotlivymi
odsouzenymi. Je pfimo podfizeny vedoucimu oddéleni a je odbornym poradcem

reditele véznice.
Specialni pedagog pii praci s odsouzenymi plni zejména tyto hlavni tkoly:

Zpracovava vn¢jSi a vnitini diferenciace pro jednotlivé kategorie
odsouzenych. Slozky programu zachazeni rozpracované v jednotlivych projektech,

materialni, personalni a financni zajiSténi, predklada ke schvaleni fediteli véznice.
Provadi pedagogickou diagnostiku a pedagogické posuzovani.

Pracovdvda ramci casového planu piehled aktivit programu zachazeni

S ur¢enim mista, ¢asu a stanovenim osobni odpovédnosti za jejich realizaci.
Usmérnuje v ramci své odbornosti vychovatele a pedagogy volného Casu.

Aktivné se zucastnuje jednani poradnich organi feditele vcetné poradny

drogové prevence, piredklada odbornd stanoviska k pfefazovani odsouzenych v ramci

> HENDRYCH, I., 2010, s. 65-68.
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vnitini diferenciace. Podili se na rozhodovani o zafazeni odsouzeného do seznamu
objekti mozného ohrozeni nebo napadeni a vytypovani psychicky labilnich a

konfliktnich odsouzenych.

Je odbornym garantem skladby knihovniho fondu a vybéru dalSich médii

Z hlediska vhodnosti specifiky programu zachazeni a ac¢elu VTOS.

Provadi orienta¢ni pohovory z podnétu zaméstnancti, odsouzenych nebo na
zéklad¢ vlastnich poznatkii. Poskytuje odbornou pedagogickou pomoc, zabezpecuje

individualni pedagogickou péci o odsouzené v krizovych psychickych stavech.

Mrwe .

Spolupodili se na zkoumani pfi¢in vzniku mimofadnych udalosti ve vztahu

k véznénym a navrhuje pfislusna opatieni k jejich eliminaci, feSeni a prevenci.

Realizuje svétenou kazenskou pravomoc, podili se na navrhu k rozhodovani o
udéleni pferuSeni vykonu trestu, povoldvani volného pohybu mimo véznici,

. X o 28
docasného opusténi véznice atd.

6.4 Psycholog
Ukolem psychologa je:

Garantovat u odsouzenych odbornou psychologickou ¢innost a odbornou
uroven realizace programu zachazeni. Je podfizeny vedoucimu oddé€leni a soucasné

zastava roli poradce feditele véznice v psychologickych aspektech VT.

Psychologicky diagnostikuje svéfené odsouzené a zpracovava jejich
posouzeni v ramci komplexni zpravy. Vybér diagnostickych metod je jen na jeho

uvazeni.

V ramci své odbornosti usmériiuje vychovatele, terapeuty v oblasti pfipravy a

vedeni jednotlivych aktivit a prabézného hodnoceni programu zachézeni.
Podili se na zpracovavani jednotlivych programt zachézeni.

Aktivné se zucastnuje jednani poradnich organi feditele vcetné poradny

drogové prevence, piedklada odborna stanoviska k ptfetfazovani odsouzenych v ramci

2 HENDRYCH, I., 2010, s. 66-68.
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vnitini diferenciace. Také se podili na rozhodovani o zatazeni odsouzeného do
seznamu objektd mozného ohrozeni nebo napadeni a vytypovani psychicky labilnich

a konfliktnich odsouzenych.
Provadi psychodiagnostickou ¢innost.

Zajistuje individudlni psychologickou péci o odsouzené, kteti odmitaji
stravu, jsou V krizovych psychickych stavech, sebepoSkozuji se nebo ktefi se

pokouseji o sebevrazdu.
Pritbézné se podili na hodnoceni na hodnoceni programu zachazeni.

Sleduje kvalitu ucasti svéfenych odsouzenych v programu zachazeni a zmény

V jejich chovani — vhodné zmény upeviiuje a podnécuje.

Zabezpecuje podle odbornych doporuceni zvySenou individudlni péci o
odsouzené v krizovych psychickych stavech, se zdvaznymi socialnimi problémy,
podili se na zabezpecovani pedagogické péce u odsouzenych, ktefi odmitaji stravu,

sebeposkozuji se atd.

Spole¢né s vystupnim oddélenim a socidlnim pracovnikem zajiStuje kontakt
se socidlnim zazemim odsouzeného za UcCelem feSeni probléml spojenych

s ptechodem do obc&anského Zivota, k tomu zejména:

e Zpracovava podklady pro jeho vystupni hodnoceni
e Vede odsouzené k sebeobsluzné ¢innosti a upeviiovani navyka
e Zabezpecuje fadny chod odd¢leni

e Podili se na organizaci komunitniho setkani odsouzenych29

6.5 Vychovatel-terapeut
Ukolem vychovatele je:

Realizace individuélnich a skupinovych terapii.

2 HENDRYCH, I., 2010, s. 39-40.68-70.
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Podili se na zpracovavani projektl pro jednotlivé kategorie odsouzenych pii

zachovavani zasad vnitini 1 vnéjsi diferenciace.

Voli adekvatni formy, obsah, metody a pfistup ke specifickym kategoriim

odsouzeného.
Sleduje kvalitu Gi¢asti odsouzenych v programu zachéazeni

Podili se na zpracovavani prubézného hodnoceni programu zachazeni

odsouzenych.

Spolupodili se na zkoumani pii¢in vzniku mimofadnych udalosti — navrhuje

opatieni k jejich eliminaci, feseni a prevenci.®

Je nutno podotknout, Ze prace vSech vySe zminénych specialistll se v mnoha
prolind, kazdy u nich vSak musi k problému pftistupovat z pohledu svoji kvalifikace.
Je tak zajiSténa jakasi globalni péce o odsouzené. Je tedy nutnéd aktivni spoluprace

téchto odbornikil mezi sebou.

6.6 Pedagog volného ¢asu
Ukolem pedagoga volného ¢asu je:

Realizace skupinové a individudlni, sebeobsluzné a zajmové, terapeuticke,

rukodé€lné, kulturni a sportovni ¢innosti s 0dsouzenymi.
Podili se na piipravé a realizaci zachazeni s odsouzenymi.
Vede sklad potteb k rukod€lné, kulturni, sportovni a sebeobsluzné ¢innosti.

v

Spolupodili se na zkoumani pfi¢in vzniku mimotadnych udalosti ve vztahu
k véznénym osobam a navrhuje pfisluSna opatieni vedouci k jejich feSeni, prevenci a

eliminaci.

Organizuje a realizuje hromadné akce volno&asového charakteru.®

** HENDRYCH, I., 2010, s. 70.
* HENDRYCH, I., 2010, s. 70-71.
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7. AGRESE A SIKANA V PENITENCIARNIM PROSTREDI
7.1 Formy agrese vV penitenciarnim prostiedi

Divody pomérné castého vyskytu riznych forem agresivnich projevia

vV podminkach vézeni miizeme shrnout v n¢kolika bodech:

e Znacné kumulovani problémovych osob.

e Ztrata soukromi a intimity.

e Vnitini organizovanost a provazanost zivota ve véznici.

e Soustiedéni vice osob ve stisnéném prostoru.

e Dlouhodoby pobyt slidmi, které si nemizeme vybirat a od kterych

nemuzeme svévolné odejit.

Stejné jako v zivoté, tak se i ve véznici vyskytuji vSechny druhy agrese. Uto¢niky
jsou prevazné odsouzeni s agresivnimi sklony, trpici poruchou osobnosti,

nesnasenlivi a popudlivi.

Podle subjektu agrese ji délime na:

e V¢zné vici zaméstnanciim
e Mezi vézni navzdjem

e Zameéstnance vuci véznim
e Mezi zaméstnanci

e Sikana
Fyzicky ttok vii¢i zaméstnanci (pFipraveny, planovany)

VétSinou jde o piepadeni v ramci pokusu o uték a eliminovat jednu
z prekazek utéku — piislusnika. Sviij plan mivaji dobie promysSleny, ale pouze
Vv prostorach, které znaji. Obtizn€ jsou schopni vyhodnotit situaci a bezpecnostni

opatfeni v prostorach, které neznaji a o kterych nemayji piehled.

Podobné je tomu tak za zdmi véznice, jedla-lise o uték. Vézni ale vétSinou
voli cestu utéku bez napadeni zameéstnance. V dusledku stoupajiciho poctu
odsouzenych k dlouhodobym trestim (n&jemni vrahové, ¢lenové organizovaného
zlo¢inu a dal$i profesionalni zabijaci), je nutné pocitat i se scéndiem utcéku z vézeni

za pouzité¢ ndsili vici zaméstnanci nebo jiné nevéznéné osobé. V tomto piipadé
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znamena odklon od VTOS a ¢astéjsi uplatiiovani tresti s nim nespojenych povede ke

zhorSeni bezpecnostni skladby véznénych osob.

Prevenci je profesiondlni vykon sluzby, striktni dodrzovani bezpecnostnich

zéasad a dobra znalost osobnosti jednotlivych véziili a pozorovani jejich chovani.

Moderni penologickd pravidla jsou nastavena tak, aby vézen ziskal co

nejvetsi miru soukromi a svobody, které vsak mohou byt na ukor bezpecnosti.
Fyzicka agrese vii¢i zaméstnanci (reaktivni)

Jedna se o formu agrese pii konfliktu s vézném. Vézen utoc¢i na zaméstnance
behem kratkodobého, ale 1 dlouhodobého konfliktu. V naprosté vétsin€ ptipadl jde o
nepfiméfenou reakci vézné na opravnény postup zaméstnance nebo nezvladnuti pro

veézné zatézové situace.
Fyzicka agrese mezi vézni navziajem

Ve vétsing pripadt jde o vzajemné napadeni mezi dvéma nebo vice vézni a to

bud’ jednorazové nebo v podobé rvacky.

Nejcastéisi pri¢iny mohou bvt:

o Momentalni hadka (rozepte)

o Sikana

o Zarlivost (k osob& na svobod¢)

o Zarlivost v ramci homosexuélnich vztaht ve vézeni
o Boj o pozici ve skuping véznu

o Vyvrcholeni dlouhodobych problémt a neshod

o Vzajemna nesnaSenlivost

o Podeziravost mezi spoluvézni

Vézeiniska sluzba se snazi pfedchazet Sikanovani i podobnym projeviim nasili,
proto jsou vézni podrobovani Castym lékaiskym prohlidkam a i pii rozdélovani
véznil na cely je zohlednovano hledisko agrese u jednotlivych véznénych osob.
Kazdé, byt drobné, poranéni se peclivé prosetifuje a eviduje 1 v ptipad¢€, Ze si je

postizeny zpusobil sam tieba z nepozornosti.
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Fyzicka agrese zaméstnance viici vézinim

Drtiva vétSina téchto piipadi je pouziti nasili jako donucovaciho prostiedku a
to v souladu s ptfedpisy, které toto zachazeni povoluji, ba dokonce nafizuji (napf.

odvraceni utoku na svoji nebo dal$i osobu, zabranéni rvacce atd.).
Verbalni agrese piima, aktivni ze strany vézii

Spociva v pifimych slovnich utocich a patfi mezi nejcastéjsi formy
agresivniho chovani vii¢i zaméstnanci véznice. Nepatii sem pouze vulgarismy, ale i

kiik, vyhroZovani stiznostmi atd.
Verbalni agrese mezi vézni

Vétsinou jde o hadky, které vSak mohou prertist ve fyzickou potycku. Svoji
roli zde hraji osobnostni rozdilnosti jednotlivych vézna, ktefi spolu musi sdilet celu

a tim i sympatie a antipatie mezi sebou navzajem.
Neprimé formy verbalni agrese véziii vici personalu

Jde o osocCovéani persondlu, vymysleni si a organizovani stéZovatelskych
kampani. Nékteré tyto formy znamenaji pro zaméstnance VS zna¢nou psychickou
Zatez.

A4

Neprimé formy verbalni agrese mezi vézni

Podobné jako u persondlu, si na sebe spoluvézni vymysleji rizné 1zivé
informace, za u€elem poskodit nepfitele. Rozeznat skutecnost od ucelové nepravdy

je pro personal velice tézké.
Fyzicka agrese vézii vici majetku

Vé&zni ni¢i zafizeni cel, rozbiji ndbytek, rozbijeji véci denni potieby.
Podstatou tohoto chovéani je vétSinou odreagovani se. Skody zplisobené timto

chovanim dortstaji na obrovské Castky.
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7.2 Sikana

Sikana je nasilné ponizujici chovani jednotlivce nebo skupiny vici slabsimu

. . . ’ o v . . ’ ;v W ;e 32
jedinci, ktery nemuze ze situace uniknout a neni schopen se u¢inné branit.

Sikana maZe mit podobu fyzickou a psychickou, ktera se vyskytuje ve vsech
veékovych 1 socidlnich skupinach. Za urcitych okolnosti mize Sikanovani prerist az do
forem skupinové trestné Cinnosti a v nékterych zavaznych ptipadech ziskat i rysy

organizovaného zlo¢inu.

Ve véznicich se casto teSi vydirani, které si lze ptedstavit jako nuceni

odevzdavani jidla, nuceni k riznym ¢innostem, zaméstnavani, ponizovani atd.

Skryté Sikana

Obét je izolovéana od skupiny. Vézen, ktery je v pozici obéti byva oznacen za

donasece, homosexuala apod.
Zjevna Sikana

o Psychické ponizovani a vydirdni zesmésnovani, nadavky)
o Fyzické nasili (kopance, srkani, biti)

o Destruktivni aktivity zaméfené na majetek obéti (nieni véci)

[ 4 7

Obéti Sikany jsou casto né¢im napadné. Muze jit o maly vzrust, slabou télesnou
konstituci, osoby plaché, tiché, s kosmetickymi vadami, vadami feci, jiné rasy nebo
vézni ndpadni svym chovanim. Obét vétSinou nevédomé vyprovokuje pachatele
svym chovanim nebo jednanim. Agresofi se potom brani tim, ze si o to Sikanovany

,sam fekl“.

Ve vézenském prostiedi vykazuje Sikana vysokou latenci, obét’ Casto vi, ze jde
pouze o prechodnou zaleZitost nebo se snazi uniknout (jiny kolektiv, nemoc).

Necht¢ji se stat donaseci a proto odhaleni byvéa dlouhodobou zalezitosti.

Podobné jako jiné socidlné patologické jevy a formy chovani (vandalismus,

drogy, nasili a niceni) je i Sikana v krimindlni subkultufe Casto favorizovéana. Jejich

nositelé proto ve vézeniskych kolektivech nenarazeji na Casty odpor.33

32 VAGNEROVA, M., 2004, s. 285
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Na zaklad¢ vyzkumu ve Velké Britanii bylo zjisténo, ze:

o 02% vézi Celilo urdzkam

o 48% vézil bylo vyhrozovano nasilim

o 429% zazilo Sikanu spojenou se stravovanim
e 38% bylo zatazeno do rvacky

e 29% byly ukradeny véci na cele

e 27% bylo n napadeno

Dale uvadéji, Zze 53% incidentl se odehralo na cele obéti. Je zde zahrnuto 88 %
verbalnich utokt, 100 % kticeni na cele, 100 % kradeze na cele, 21 % napadeni, 73

% vyhruzek, 43 % oloupeni.
Dalsi vyznamné mista, kde se nachézi Sikana jsou:

e Vychazkové dvory (oloupeni 29 %, rvacky 30 %)
e Cekarny na navitévy (oloupeni 14 %)

e Jiné ¢ekarny (vyhruzky, napadeni, rvacky — celkem 16 %)
Z vyzkumu dale vyplyva nasledujici:

o Vézni Castéji trpni nenasilnymi nez nasilnymi formami Sikany.

o Nejvice problematickou casti dne jsou vecery, kdy jsou vézni uzamceni na
celéach.

o Nejcastéjsim mistem nendsilnych forem Sikany je vlastni cela. I pfes to, je

o Nasilna Sikana se nejcastéji vyskytuje v dobé, kdy jsou vézni ve vzajemném
kontaktu (télocvi¢na, vychazkové dvory, volnocasové aktivity).

o Vykiiky z okna &asto souvisi s napadenim nasledujici den.*

3 SOCHUREK, J., 2007, S. 28 - 29.
3 HALLEY, S., SMITH, M., 2005, C. 157
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8. MEDIACE V RAMCI VYKONU TRESTU ODNETI SVOBODY
8.1 Mediace

Pojem mediace je propracovany proces, ktery se uplatiuje v oblasti prava,
poradenstvi, psychologie a dalSich oblastech spolecenského zivota. Slovo mediace
pochazi z lat. medium — coz znamena stied. Jedna se o feseni konfliktu mezi dvéma
ob&any za pomoci tieti (odborné) strany, kterou nazyvame — mediator. Ukolem
mediatora je pomahat pii feSeni spori a nalézt vzajemné pfijatelné feSeni dané

strané. Je zde podporovana schopnost ucastniki urovnat problém vlastnimi silami.

Mediaci se podle zakona o probacni a mediacni sluzbé rozumi mimosoudni
zprosttedkovani za tcelem feSeni sporu mezi obvinénym (odsouzenym) a
poskozenym, jenz sméfuje k urovnani konfliktniho stavu a je konano v souladu

S trestnim rizenim.

Mediace muze byt provadéna jen s vyslovnym souhlasem obvinéného

(odsouzeného) a poskozeného (dobrovolny souhlas obou stran)
Mediace v ramci vykonu trestu odnéti svobody (VTOS)

Cilem je néaprava Skod materidlnich i1 psychickych. V ramci VTOS se na
mediaci podileji pfedev§im probacéni ufednici ve spolupraci se specialisty z vézenské
sluzby CR, piedevsim se socialnimi pracovniky a psychology. Podnét k mediaci neni
v CR, oproti jinym zemim, nabizen automaticky. Je tedy nutné, aby o spolupraci
zazadala osoba posSkozend nebo obvinénd, piipadné poskozend instituce. Toto

opattfeni bohuZzel snizuje informovanost a moznost vyuZiti této sluzby.

8.2 Prinos mediace odsouzenému

Predstupen podminéného propusténi z VTOS

Tuto vyhodu Ize v soucasnosti oznalit jako nejvEét§i motivaci k vyuziti
mediacni sluzby odsouzenymi osobami. Soudy totiz piihlizeji k tomu, zda
odsouzena s PMS spolupracuje a bere ohled na hodnoceni, které ukazuje, jak

uspesné spoluprace probiha.
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Predstupen pro mediaci na svobodé

Mediace probiha jiz v pruibé¢hu VTOS a ma n¢kolik vyhod — ptfedevsim cely
proces mediace urychluje. Odsouzenému ukazuje, co po ném bude na svobodé
pozadovano, je tak lépe pfipraven se rozhodnout, ma-li v procesu mediace
pokraCovat. Pracovnikim PMS déava obraz o tom, zda tuto osobu doporucit pro

podminéné propusténi a zda je vhodna pro ptislusné kroky na svobodé.
Zména v pristupu k posSkozenym osobam

Nejpozitivnéj$im z cili mediace je zména pfistupu pachatele trestného ¢inu
k poskozenym, kdy pachatel nejen uzna jejich naroky a je nucen poskozené
odskodnit a napravit, co jesté Ize, ale hlavni snahou je se v budoucnu takového
chovani vyvarovat. M¢lo by dojit ke zméné chdpani napravy, nikoli jako trestu, ale

jako svého tukolu.
Prinos mediace spole¢nosti

Mediace v kone¢ném dusledku snizuje naklady a zlepSuje socialné-pravni
jistotu obcana, a to nejen poskozeného. Odsouzeny je vice motivovan

k bezproblémovému zivotu.

8.3 Kritéria pro mediaci

Vzdy musi byt bran ohled na ochotu ztcastnénych stran k této technice, ale
také na jejich aktudlni psychické rozpolozeni a osobnostni piedpoklady, které

spoluurcuji, ktery z typti mediace je v konkrétnich ptipadech vhodny.

Z hlediska odsouzenvch rozliSujeme tyto typy:

1. Piima
2. Nepfima
3. Zastupna

Kritéria pro primou mediaci
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Tato forma musi byt nejpiisnéj§i — hlubsi osobni nenarusenost odsouzeného,
bazéalni emocni stabilita, snaha o napravu piedchoziho stavu (vcetné uznani zavazki
a jejich nasledné plnéni), uznéani vlastni viny, intelektovy potencial, dlouhodoba
terapeuticka prace na sob¢ samém, neptivyknuti si kriminalniho stylu zivota, snaha o
podmineéné propusténi z VTOS. V popiedi by vzdy méla byt snaha vyhnout se

mozn¢é dalsi viktimizaci poskozenych ¢i jejich blizkych.
Kritéria pro neprimou mediaci

Zde je nutny pouze zajem pachatele kontaktovat prostfednictvim pracovnika
MPS poskozené, a to vétSinou pravé v rdmci snahy o podminecné propusténi
z VTOS, poptipad€¢ ve smyslu snahy odsouzené¢ho ziskat odpusténi. Kontakt vzdy
podléha kontrole pracovnika PMS. Kritériem je uznani odsouzeného, Ze svym

konénim né€koho poskodil. Pachatel ani nemusi poskozeného osobn¢ znat.
Kritéria pro zdastupnou mediaci

Pfi této formé je nutny peclivéjsi vybér odsouzenych, jak podle schopnosti
respektovat pravidla a prozivat emoce, tak dle jejich aktudlniho psychického stavu.
Nutnosti je i1 dostatecna intelektovd vybavenost. Mohou se zucastnit 1 znacné

asocialn¢ narusené osoby, ovSem za podminky dostatecné ochrany poskozené osobé.

10.4 Diivody mediace ve VTOS

e Uprava vztahi mezi pachatele a pfimo ¢&i nepfimo postizenymi, a to jak
psychickych, tak materialnich.

e Uprava vnitiniho postoje odsouzeného k trestné &innosti a poskozenym.

e Uprava vnitiniho postoje k trestnému &inu u poskozeného a zabranéni &i
zmirnéni sekundarni viktimizace.

e ZvysSeni Sance odsouzenych k podminénému propusténi.

e Zmirnéni ¢i urovnani probléml mezi odsouzenym a jeho blizkymi tak, aby
VTOS co nejméné ovlivnil jejich vzajemné vztahy.

e Uprava vztahll mezi odsouzenym a instituci, zejména pro zvyseni jeho

realnych Sanci pro snazsi ndvrat z VTOS zpét do spolecnosti.
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Mediacni proces ve VTOS
Pozadavek pro zapoceti mediace miize vzejit z né¢kolika stran:

e (Od odsouzeného
e Od poskozeného (pfimo nebo zprostiedkovan¢)
e Od instituce

e (Od rodinného ptislusnika

Z hlediska mozného plného zabezpeceni vEznici jsou nejsnaz§i na organizaci
piipady, kdy se ,,zakdzka® mediace objevi ze strany mimo véznici (od poSkozeného,
pribuzného nebo instituce). V tomto ptipade je zdjem vnéjsiho ucastnika jasny a je

potieba jen zjistit, zda odsouzeny zaujima podobny postoj.

Projevi-li zajem odsouzeny a tyké se jeho ptibuznych nebo blizkych, jde také o
technicky zvladnutelnou moznost (za pomoci socidlnich pracovnikii nebo

institucionalizované pomoci — K-centra, azylové domy a;.)

Nejvice problematicky je zdjem o mediaci ze strany odsouzeného smérem

k poskozenému a to hned z nékolika divoda.

e MozZnost zneuzivani vyhradné za vidinou podminéného propusténi z VTOS.

e Problematické technické provedeni kontaktu poskozeného.

e Samotné¢ kontaktovani poSkozené povahy mulzZe v nékterych ptipadech
pusobit traumaticky, coz je spole¢né pro mnoho poskozenych (zejména u

nasilnych TC).
Samotna mediace

Je individualni procesem a musi byt pfizpuisobena jak konkrétnim pfipadim, tak

konkrétnim zucastnénym stranam. %

* Bernard, J., CHODIRA, B., KRATOCHVIL, R., 2005, S. 5-17.
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9. NEGATIVNI DOPROVODNE JEVY VYKONU TRESTU ODNETI
SVOBODY

Ve véznicich se Casto vyskytuji i jevy, které jsou v rozporu se snahami o
napravu chovani a postoji odsouzenych. Proto s sebou pobyt ve véznicich nese i

nékteré negativni jevy, které brani odklonu od kriminalni kariéry.
Nebezpeci vzajemné demoralizace véziili samotnych.

e Formou donucovaciho prostfedku méa negativni vliv na odsouzeného -
posiluje v ném otrlost, podlézavost ¢i lhostejnost.

e Dochazi k pretrhani jak neuziteCnych, tak uzitecnych (rozbiti rodiny)
socialnich vztahi.

e Socidlni stigmatizace jako pfekazka pii resocializaci a zejména pak
reintegraci do spole¢nosti.*

e Gradace komplexti ménécennosti.

e Vzijemna demoralizace vézi.

e ZkuSenost s homosexudlnim stykem, hrozba pfenosu chorob.

e Raust zadluzenosti.

e NaruSeni volnich vlastnosti véznl jako je samostatnost, schopnost

s o 7
rozhodovat se, sebeovladani, ukaznénost.®

Podminky VTOS jsou casto odborniky povaZzovany spiSe za desocializa¢ni
nikoli v8ak resocializa¢ni. Ztrata vazby na rodinu vede ¢asto ve svych disledcich
k hledani zazemi v kriminalnich partach, coz vede k upinani se na ,,vézenské
znamosti“. Odsouzeny si navyka na vézeiiské prostiedi a to po case vede
k nesamostatnosti, neschopnosti si nalézt a udrzet si stalé zaméstnani.
Vyznamnym faktorem je zde i délka pobytu ve VTOS, ¢im delsi je trest, tim

intenzivng¢jsi a hlubsi vzniké adaptace na vézenské prostredi.

%

Dalsim negativnim jevem véznic je nasili mezi odsouzenymi. Pfi¢iny jsou

rizné, fada z nich vychazi z tlaku vézeiiské subkultury, jini maji agresivitu ptimo

3 Stigmatizace= ndlepka pobytu ve vézeni
*” HENDRYCH, 1., 2010, s. 36.
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zakotvenou ve své osobnostni vybavé. Ackoli je persondl véznic povinen feSit

kazdy piipad agresivity a pisobit preventivng, neni mozné ji plng vymytit. *

Podminky VTOS povazuji mnozi penologové, penitencidrni pedagogové a

psychologové spisSe za desocializacni, nikoliv resocializacni.

* HENDRYCH, I., 2010, s. 37-38.
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10. PRIZONIZACE

Prizonizaci oznacujeme souhrnné vSechny negativni jevy, které plsobi na
odsouzené v prubéhu VTOS. Jde o postupny proces ptfizpisobovani se vézenskému
zpusobu zivota a ndvyk na spolecCenstvi odsouzenych. Tento proces ma dva aspekty.
Prvni je institucionalizace, neboli adaptace na vnitini organizaci a zjednoduSené
formy zivota, které ve vézenskych prostorach probihaji. Vice méné¢ ji podléha kazdy

vézen, piedevsim dlouhodobé odsouzeni. V extrémnim ptfipadé pojimé odsouzeny

vézeni za svlij domov a v jiném prostiedi nedokaze bez problému Zit.

Druhym aspektem je ideologizace, ve smyslu pfijiméani a piejimani soustav
postoji, hodnot, norem chovani a nazori, které jsou vytvafeny v neformalnich
skupinach odsouzenych. Ideologizace vyustuje ve vlastni skryty Zivot ilegalni Zivot

vézeiiské subkultury. Jedinec postupné ztraci své dosavadni dovednosti a navyky. *

Obvvykle kladné byvaji mezi vézni hodnoceny tyto aspekty:

e Zavainost spachaného TC — prestiz a uznani je vénovana medializovanym
ptipadim (vyjimkou jsou TC spachané na détech nebo starych lidech).
V podobné pozici jsou i vézni odsouzeni k dlouhodobym trestim odnéti
svobody, ktetfi maji pfed ostatnimi znacnou autoritu.

e Celkova doba stravena ve VTOS, ale i délka pobytu v konkrétni véznici.

e Schopnost opatfit si zakazané a nedovolené véci.

e Podileni se na formach organizovaného zlocinu.

e Vézeniska demograficka a osobni historie vézné — zda vykonaval trest
vV nékterém ze ,,znadmych* véznic, piipadné s jakymi zndmymi vézni. Jestli je
prosluly svymi utéky, vzpourami nebo nékdy napadl zaméstnance atd.

e Solventnost vézné.

e Vnéjsi, vézni pozitivné hodnocené znaky — ovladani bojovych technik a
uméni, vzhled atd.

e PrestiZ pracovniho zarazeni vézné — dobfe hodnoceni jsou vézni zafazeni
Z vnitinich provozl — kuchafti, adrzbafi aj.

e MozZnost nebo schopnost ovlivnit — nezaménovat s korupci personalu.

** HENDRYCH, 1., 2010, s. 38.
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Negativné jsou v8ak hodnoceny tyto typy véznu:

Pachatel¢ sexualn¢ orientovanych (mravnostnich) delikti péachanych na
détech

Vézni se snizenou télesnou hmotnosti

Vézni, ktefi maji potize s hygienou

Vézni se snizenou kapacitou adaptace

Neurotici

Podezteli ze spoluprace s policii

Vézni s viditelnymi kosmetickymi vadami

Vézni s podivinskym nebo ostatni obtéZujicim chovanim
Vézni trpici pfenosnymi infekénimi nemocemi

Odlisné sexualné orientovani

I3 oo 1r v s /4
Na drogéch zavisli a drogy zneuzivajici®

Prizonizace se sklada ze dvou slozek:

1.

Ideologizace — proces piizpiisobovani se normam, nazorim, hodnotim a
postojiim, které jsou vytvareny v neformalnich skupinach mezi odsouzenymi.
Jde o pfizpisobovani se vézenské subkultufe,*’kterds ma desocializaéni
charakter.

Institucionalizace — je vysledek adaptace na pfesné a vysoce organizovany

Zivot ve vézeni. Vysledkem byva ztrata vlastni aktivity. *?

Podminky hloubky procesu prizonizace:

Stabilita osobnosti odsouzeného
Inteligence odsouzeného

Délka trestu

Ochota ucastnit se zakazanych €innosti

Sklon k abnormalnimu sexudlnimu chovani

O CERNIKOVA, V., 2008, s. 123-124.

“Subkultura - je osobitd mensinova kultura v rdmci kultury vétSinové
*» SOCHUREK, J., 2007, S. 10-11.
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e Formy a metody vychovného ptlisobeni
e Stupen disociality a demoralizace
e Rozsah a druh vztaht ve véznici

e Ochota a schopnosti ptizpusobit se neformalnim vézenskym skupinam

Hloubku prizonizace lze kladné¢ i1 zéporn¢ ovlivnit. Indikdtorem hloubky
prizonizace je konkrétni chovani daného jedince v pribéhu VTOS. Nékdy o hloubce

prizonizace vypovidaji i vnéjsi znaky odsouzeného, jako je napfi. tetovani.

Kolektiv véznl se zcela lisi od kolektivu v bézné populaci. Ve véznici mnohem

vys$i vyskyt osob s riiznymi psychickymi problémy, a tak vznikaji velice specifické

socialni skupiny se spoustou zvlastnosti. Piisobi pak na ostatni vézné resocializacné.

Jsou to nositelé prizoizace, kteti plisobi velkou psychickou z4téZ na nenaruSené
spoluvézné. Personal vSak cCasto povazujete tyto nositele za nekonfliktni a
bezporuchové. Skutecnost je takova, ze existuje nemalé mnozstvi véznénych

o o - o s , . , 43
pachateld, ktefi jsou vii¢i vychovnému procesu resistentni.

10.1 Tzv. Druhy Zivot ve vézeni

Za druhy Zivot vézii povazujeme souhrn vSech antisocialnich* a asocialnich®
aktivit, specifickych typl obrannych reakci, uplatiiovani specifické hierarchie,
negativnich zpisobl chovéani a vytvafeni uzavienych skupin. Tento typ Zivota se
vyskytuje ve vSech typech véznic a umoziiuje jej piedev§im hromadné ubytovani
véznd. Nachazi se zde vlastni pravidla a vlastni pojeti spravedlnosti. Mezi typické
jevy patii vzdjemné napadéni mezi vézni, okradani se, vydirani, Sikana, vzdjemna
manipulace ke kfivym svédectvim (¢im se velice efektivné a ucinn€¢ manipuluje
s vézeniskou sluzbou, zastraSovani, homosexualita, néhrazkovy sex, sexualni
obt&Zovani, prostituce a dalsi negativni jevy. Ackoli se VS CR snazi konat opatieni
na ochranu potencionalnich objektt nasili, je proti zminénym projevam tzv. druhého

zivota v€znu v podstaté bezmocnd. Tento zpusob Zivota je totiz zaleZitosti hlavné

* SOCHUREK, J., 2007, s. 14 - 16.

** Antisocialni - protispole¢enské a protipravni, nezakonné chovéni majici raz vaznych prestupkd a
trestné ¢innosti

*Asocialni — neschopny pfizplsobit se béznym poZadavkim vétSinové spolecnosti
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no¢nich hodin nebo neviditelnych struktur mezi vézni. Zakladem je socidlné
deviantni*® systém hodnot a norem, které jsou v rozporu s platnymi normami véznice

a které taktéz odporuji korektivni a vychovné funkci trestu.

10.2 Kolchozy

Kolchoz je seskupeni zpravidla 2-4 solventnich®’ véziit (silnych jedinci), tedy
téch, ktefi disponuji penézi a velkym vlivem. Vzajemné se podporuji psychicky 1

finan¢né. Jejich cilem je ovladat kolektiv v&ziil (az celou véznici).

Zékladem kolchozi je cerny trh, sit’ neformdlnich trhii, jehoz prostfednictvim
vézni sménuji a ziskavaji dovolené i1 nedovolené véci. V ramci kolchozu je
skupovéano rizné zbozi a to je pak ostatnim s velkymi pfirdzkami prodavano nebo
poskytovano za Usluhy. Vznikaji jako néasledek deprivace z absence zbozi, které je
mimo véznici povazovano za samoziejmé (cigarety, zapalovace, rizné druhy
potravin, ale i alkohol a drogy. MlZeme sem zatfadit i vynaSeni a zprostiedkovani

riznych zprav, opatfeni mobilnich telefonli nebo jen mozZnost si z ného zavolat.

Neztidka je obchodovano i s homosexudlné orientovanymi vézni, nebo témi,

ktefi se k témto praktikam v ramci latentni*® homosexuality proptjcuji. 49

Vyznamnym artiklem je obchod s 1€ky, které Ize zneuzivat jako drogy.

Dalsi formou ,,druhého Zivota® je organizovani hazardnich her. Mnohym je tato
¢innost divérné zndma z civilniho Zivota. Nepfimo jsou tak spoluvézni obirani o

jidlo, penize atd.

“*Deviace - odchylka, tchylka, vybogeni; odklon od normy
“Solventni - schopny platit; uvolfiujici, rozpouité&jici
48 . . ’ P v ,
Latentni - utajeny, skryty, bezpfiznakovy
* SOCHUREK, J., 2007, s. 17- 18.
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11. ALTERNATIVNI TRESTY

Jsou takové tresty, které nejsou spojeny s odnétim svobody — nevézenska feseni.
Neé¢kdy je pro né€ pouzivan ndzev — alternativni trestné pravni sankce. Ptistupuje se

K nim proto, ze VTOS ma dvé podstatna rizika:
1. ekonomicka — finan¢ni naro¢nost
2. psychologicka - resocializace nemusi byt vzdy uspésna

V souvislosti s témito tresty se pouziva pojem dekriminalizace (vyjmuti
nékterych z trestnych ¢ind z jejich kategorie), depenalizace (nahrazovani trestu
odnéti svobody za jiné sankce), mediace (rozptyleni napéti mezi pachatelem a obéti
pomoci navazovani kontaktli mezi t€émito stranami za pomoci zprostiedkovatele —
mediatora), nebo diverze (moznost volby pachatele mezi trestné pravni sankci a

jinou sankci, tzv. odklon od uvéznéni).

V soucasné dob¢ se alternativnimi tresty zabyvaji orgdny Probacni mediacni
sluzby, ztizené pii ptislusnych soudech. Vazebni véznice az také zaznamenavaji
tresty odnéti svobody u osob, které se alternativnim trestim vyhybali. Zde pak jde o

nahradni trest.>°

11.1 Pozitiva alternativnich sankeci

e Nejsou zptetrhany socidlni vazby delikventa se socidlnim prostfedim, ve
kterém zije.

e Podporuji socidlni sounalezitost a odpovédné rozvijeji osobni vztahy.

e Ptedstavuji hlubsi individualizaci ukladani trestnich sankci.

e Jsou vyrazem depenalizace a humanizace trestniho prava a ukladéani sankci.

e Pfinasi sniZzeni ndkladl v porovnani s ndklady na VTOS.

e Zohlednuji osobnost jedince a jeho individudlni zvlaStnosti, Zivotni
podminky a potieby v urcité jeho Zivotni etapé.

e Jsou stavény na pozitivni hodnoté sebe sama, na reflexi moznosti a

schopnosti jedince, také na jeho etickych zasadach.

*® MARADEK, v., 2005, S. 13 — 14.
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e Vytvaii ptiznivé klima pro feSeni nasledka deliktu, pro vyrovnani se s obéti a
pfispéni na odSkodnéni obéti — Kk minimalizaci napéti mezi obéti a
pachatelem.

e Zamérem je také oddalit zkuSenost s vézenskym prostfedim.51

11.2 Piehled forem alternativniho FeSeni trestnich véci

Aktivity sméfujici k alternativnimu feSeni trestnich véci v CR probihaji ve dvou

rovinach:

e V ramci platného systému trestniho prava
e Mimo systém, trestniho prava, kdy samo toto prostiedi neni regulovano
trestnim pravem, ale podle pravni upravy, v ném lze dosahnout feSeni, které

miize mit dopad v trestnépravni oblasti.
Jedna se o nasledujici druhy alternativnich feSeni trestnich véci:
Alternativy v trestnim Fizeni — odklony (diverze)

e Narovnani.
e Podminéné zastaveni trestniho stihani — alternativy v systému trestniho

prava procesniho.
Alternativy k potrestani

e Upusténi od potrestani.
e Podminéné upusténi od potrestani — alternativy v systému trestniho prava

hmotného.
Alternativy k trestu odnéti svobody

e Podminéné odsouzeni

e Podminéné odsouzeni s dohledem
e Obecné prospésné prace

e Penézity trest

e Dalsi alternativni tresty

>! CERNIKOVA, V. a kol, 2008, s. 184.
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11.3 Jednotlivé tresty

Tresty v této Casti jsou sefazeny dle jejich pofadi v zakoné, tedy od
nejptisnéjSiho domaciho vézeni po zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné

spolecenské akce.
Domaci vézeni

Domaci vézeni je z pohledu novodobého ¢eského statu novinkou, ukotvenou
v novém trestnim zdkoniku. Jde o druhy nejpfisnéjsi trest po trestu odnéti svobody.
Jeho podstatou je omezeni pohybu odsouzeného v urcitych hodinach (zpravidla od
20h do 05h) po dobu maximalné 2 let. V tento ¢as je odsouzeny povinen zdrzovat se
v misté stanoveném soudem (zpravidla ve svém bydlisti). Ma tak dojit k uréitému
omezeni a kontrole pachatele bez jeho vytrzeni ze socialniho prostfedi. Kontrolu
provadi namatkové pracovnici Probaéni a media¢ni sluzby CR, ktefi o priibéhu
informuji soud. Pokud pracovnici zjisti nepfitomnost odsouzeného ve stanoveny cas
ve stanoveném obydli a odsouzeny nema ptijatelnou omluvu (napt. nahla zdravotni
komplikace potvrzend lékafem), mize soud ulozit ndhradni trest odnéti svobody az

na jeden rok.
Podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody

Podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody je dnes nejcastéji ukladany
trest. Tyka se precint s maximalni sazbou trestu odnéti svobody na tfi roky a udéluje
se za predpokladu, Ze neni tfeba vykonu trestu k napravé pachatele. V ptipadé, ze
soud uzna za vhodné pachatele zvysené sledovat a kontrolovat jeho chovani, mtze

navic stanovit dohled.
Obecné prospésné prace

Tento trest umoziuje pachateli méné zavazné trestné Cinnosti odCinit své
jednani praci k obecné prospéSnym ucelim. Trest obecné prospéSnych praci je
mozno udélit v rozsahu 50 az 300 hodin. Tyto hodiny je odsouzeny povinen
odpracovat rok ode dne, kdy mu byl vykon trestu natizen soudem. Na vykon trestu
dohlizi pracovnik Probaé¢ni a media¢ni sluzby CR, ktery navrhuje odsouzenému

mozné umisténi.

57


http://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Proba%C4%8Dn%C3%AD_a_media%C4%8Dn%C3%AD_slu%C5%BEba_%C4%8CR&action=edit&redlink=1
http://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Proba%C4%8Dn%C3%AD_a_media%C4%8Dn%C3%AD_slu%C5%BEba_%C4%8CR&action=edit&redlink=1

Propadnuti majetku

Propadnuti majetku je nejpiisnéj$i majetkovy trest. Zpravidla byva ulozen za
zvlast zavazné zloCiny, jimz pachatel pro sebe nebo pro jiného ziskal nebo se snazil
ziskat majetkovy prospéch, nicméné muze byt ulozen samostatné v piipadée, ze
zakon ulozeni tohoto trestu za spachany zlo¢in dovoluje a jestlize vzhledem k
povaze a zavaznosti spachaného trestného Cinu a k osobé a pomérim pachatele
ulozeni jiného trestu neni tfeba. Muze postihnout veskery majetek nebo jen cast,
kterou ur¢i soud. Majetek ptipadd statu. Nesmi se vSak v dotknout majetkovych
hodnot, které jsou nezbytné napft. k uspokojeni zivotnich potieb odsouzeného ¢i jeho

potomk.

Penézity trest

Penézity trest mize byt ulozen jako samostatny trest, ale ¢asto byva ulozen i
jako trest vedlej$i. Jeho vymeéra je stanovena nové ve formé tzv. dennich pokut,
které vyjadfuji zadvaznost trestného ¢inu prosttednictvim poctu dennich sazeb. To
ovSem neznamend, Ze pachatel bude splacet fadu menSich castek, je to zpisob
vypoctu celkové castky. Denni sazba mize byt stanovena v rozmezi 100 - 50 000
K¢. Pocet dennich sazeb je moZzno udélit v rozmezi 20 a 730. Maximalni vymér tedy
¢inni 36.5 mil. K¢. V ptipad¢€, ze odsouzeny nezaplati, mize mu soudem byt ulozen

nahradni trest odnéti svobody aZ na 4 roky.

Propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty

Byva spiSe ukladan spolecné s jinym trestem, nicméné je jej také moZzZno
ulozit samostatn€. Slouzi piedevS§im k zneSkodnéni véci nebo jiné majetkové
hodnoty, kterda by mohla slouzit pachateli k pachani trestné cinnosti. Majetek

propada statu.

Zakaz ¢innosti

Tento trest ma za kol zabranit v pachani trestné ¢innosti pachatelem, ktery k
ni vyuzil ur¢ité aktivity, vyzadujici ur¢itou odbornou ¢i moralni zpUsobilost. Je

mozn¢ také tento trest udélit pachateli, které podobnou zpiisobilost nevlastnil.
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Zakaz pobytu

Tento trest je udélovan pachateli z divodu zamezeni pachani dalsi trestné
¢innosti. Neni mozné jej udélit na misto trvalého bydlisté. Pokud doty¢ny potiebuje
navstivit v osobni zalezitosti dané misto, musi pfedem upozornit policii, kterd mu

muze (nemusi) udélit povoleni.
Ziakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce

Jeho podstatou je zdkaz vstupu na uréenou sportovni, kulturni ¢i
spoleCenskou akci. V priibéhu vykonu trestu odsouzeny navstévuje Probacni a
mediaéni sluzbu CR a pfipadné se musi hldsit béhem konani akce na mistnim

policejnim stfedisku.

v __r

VyhoSténi

Trest vyho$téni je udélovan za tUcelem zabranéni pachani trestni ¢innosti
cizinci na Uzemi CR. Jeho podstatou je pfemisténi doty¢ného z Gzemi CR na uzemi
statu, kde je obCanem. Je udé€lovan na 1 az 10 let, nebo na dobu neurcitou.

Nevztahuje se na ob&any Ceské republiky. %2

>2 Wikipedie, http://cs.wikipedia.org/wiki/Alternativn%C3%AD_trest#Jednotliv.C3.A9_tresty
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Prakticka éist

12. CiLE DIPLOMOVE PRACE

Vybérové zjistovani prob&hlo v Olomouci mezi laickou vefejnosti. Hlavni cile

provadéného Setfeni a ndsledné analyzy ziskanych dat jsou nasledujici:

1. zjistit, jaky ndzor mé laickéd vefejnost na trest odnéti svobody a jeho aplikaci v
praxi

2. srovnat informovanost laické vefejnosti o vykonu trestu odnéti svobody

12.1 Pouzita metodika Setreni

Vychozi podminky

Vyzkumné Setieni, jez se tykalo zjisténi nazoru a informovanosti o trestu
odnéti svobody a jeho vykonu probéhlo v Olomouci v obdobi mezi 1.-30.5.2011.
Celkem bylo osloveno 105 respondenttl ve véku 23-50 let. Z téchto oslovenych bylo
65 respondentt s vysokoskolskym vzdélanim, co se tyka pohlavi bylo osloveno 18
muzi a 87 zen. Souhlas s ucCasti na tomto vyzkumném Setfeni byl dan vlastnim
vyplnénim a odevzdanim dotazniku. Data, kterd byla takto ziskana, byla prehledné

zpracovana pomoci vhodného software (Microsoft Word 2003, Microsoft Excel
2003).

Technika Setfeni

Data, ktera byla pouzita k analyze byla ziskdna prostfednictvim anonymniho
dotazniku (ptiloha ¢. 2) Otazky, které dotaznik obsahoval, byly vybrany a sestaveny
tak, aby jejich odpovédi co nejlépe reflektovaly laicky pohled na trest odnéti

svobody a jeho vykon.

Po Gvodni c¢ésti dotazniku, v némz byli respondenti dotazovani na vék,

pohlavi a nejvyssi dosazené vzdélani se prvni ¢ast dotazniku se vénovala nazorim
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respondenti na vykon trestu odnéti svobody — délku uklddanych trestd a jeji
dostatec¢nost, vliv ukladanych trestd na napravu ¢i naopak recidivu, rezim a kapacitu
véznic a také na moznosti ukladani alternativnich trestli . Druhd ¢ast dotazniku se
vénovala ve svych otazkdch samotnym odsouzenym — podpora resocializace véziu a
jejich pracovni moznosti, mozny kontakt s rodinami a pfistup k informacim.
Posledni c¢ast dotazniku méla za ukol ovéfit u respondentii znalost zakladnich
parametri vykonu trestu odnéti svobody. Veskeré otazky predlozené¢ho dotazniku
byly otazky uzaviené. V prvnich dvou castech odpovidali respondenti oznacenim
jedné z odpovédi — ano, vétSinou ano, vétSinou ne, ne, nevim, v posledni ¢asti pak
méli ke kazdé otazce moznost vybéru ze 4 nabidnutych odpovédi, z nichz byla vzdy

jen jedna spravna.

12.2 Analyza vysledkii Setfeni

Nazor na trest odnéti svobody a jeho vykon

Prvni otazka této ¢asti dotazniku smétovala ke zjiSténi ndzoru na dostatecnost
délky ukladanych trestii odnéti svobody. Ze jsou délky ukladanych tresti dostateéné
si mysli 6 oslovenych (5,7 % ), s mensi nejistotou, Ze tomu tak je odpovidalo 15
z nich (14,3 %), spiSe proti bylo 58 oslovenych (55,2 %) a jednoznacné proti pak 26
(24,5 %). Muzeme fici, ze pfevdznd vétSina oslovenych si mysli, ze délky

ukladanych trestli odnéti svobody je v CR nedostatedna — graf ¢. 1.
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Graf¢c. 1

Otazka ¢. 1: Myslite si, Ze jsou délky ukladanych
trestti v CR dostate¢né?
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Zdroj: ptedlozeny dotaznik, vlastni vypocty grafické zpracovani

Druha polozenéa ndzorova otazka navazovala svym obsahem na prvni a byla
konkrétnéji cilend na délku trestli. Respondenti byli dotazani na to, zda souhlasi
Z udélovanymi délkami vykonu trestl odnéti svobody za jednotlivé trestné Ciny.
Jednoznacny souhlas nevyjadfil zadny z dotdazanych (0,0 %), souhlas s vyhradami
vyjadiilo 18 znich (17,1 %), spiSe proti zde bylo 36 dotizanych (34,3 %) a
jednoznacné proti pak 30 (28,6 %). Bez nazoru na tuto otazku bylo 21 dotdzanych
(20,0 %). Vysledek koresponduje s hodnocenim piedchozi otdzky, kdy jednozna¢na
vétsina respondentli nesouhlasi s délkami tresti za jednotlivé trestné Ciny, coz
podtrhuje jesté fakt, Ze nikdo z dotdzanych nevyjadfil souhlas bez vyhrad. Graficky

shrnuje rozdéleni odpovédi na druhou otdzku graf €. 2.
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Graf ¢. 2

Otazka ¢. 2: Souhlasite s udélovanymi délkami
VTOS za jednotlivé trestné ¢iny v CR?
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Zdroj: ptedlozeny dotaznik, vlastni vypocty grafické zpracovani

Dalsi tfi otdzky smétfovaly k ndzorim respondentti na efekt udélovani tresti
odnéti svobody. Nejprve §lo o dotaz na efekt na jiz odsouzené delikventy — ma-li
ulozeny trest napravny uUcinek. Zde se 6 (5,7 %) respondentli domniva, Ze ano,
souhlas s vyhradou dalo 21 (20,0 %) respondentl, s mirnym nesouhlasem
odpovédelo 48 (45,7 %) respondentil, nesouhlas s napravnym ucinkem trestu odnéti
svobody vyjadtilo 9 (8,6 %) oslovenych . Bez nazoru pak bylo opét 21 (20,0 %)
oslovenych. I zde vétSina respondentli vyjadriila spiSe negativni postoj, nejde jiz ale
o tak vyraznou vétSinu jako v prvnich dvou otazkach dotazniku (graf ¢. 3). Otazka ¢.
4 pokracovala v dotazovani na nazor ohledné efektu trestu, byla ale sméfovana do
oblasti preventivniho ucinku existence trestu odnéti svobody na spole¢nost. Souhlas
s vystraznym U¢inkem existence trestu odnéti svobody potvrdilo 18 (17,1 %)
respondentli, souhlas s vyhradou pak 30 (28,6 %) oslovenych. Mirny nesouhlas
s timto faktem uvedlo 39 (37,1 %) oslovenych a nesouhlas pak 9 (8,6 %)
respondent. Bez ndzoru je zde jiz méné oslovenych, a to 9 (8,6 %). Jestlize je
skupina respondenti spiSe proti vlivu trestu odnéti svobody na jiz odsouzené, pak co
se tyka preventivniho vlivu na spolecnost je prakticky stejné rozdélena mezi souhlas

a nesouhlas — graf ¢. 4.
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Graf ¢. 3

Otazka ¢. 3: Ma trest odnéti svobody napravny
ucinek?
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Zdroj: ptedlozeny dotaznik, vlastni vypocty grafické zpracovani

Graf ¢. 4
Otazka ¢. 4: Ma trest odnéti svobody vystrazny
efekt pro spolecnost?
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Zdroj: ptedlozeny dotaznik, vlastni vypocCty grafické zpracovani

Posledni z této série otazek dopliuje otazku ¢. 3, a to dotazem zda trest odnéti
svobody naopak podporuje recidivu kriminalniho jednani. Ze je tomu tak si mysli 18
(17,1 %) oslovenych, s vyhradami souhlasilo 30 (28,6 %) oslovenych, mirny
nesouhlas projevilo 33 (31,4 %) respondentt a nesouhlasili 3 (2,9 %). Bez nazoru je
21 (20,0 %) dotazanych. VétSina oslovenych se tedy domniva, ze trest odnéti
svobody podporuje recidivu krimindlniho jednani (graf ¢. 5), coz odpovida zjisténi

ndzoru z otdzky ¢. 3. Celkové muzeme tedy tvrdit, ze se skupina respondentl
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domniva, Ze udélovani trestu odnéti svobody muiize mit alespofi mirny preventivni
ucinek na spole¢nost, nicméné na jiz odsouzené nema zadny napravny ucinek a spise

podporuje recidivu kriminalniho jednani.

Graf ¢. 5
Otazka ¢. 5: Podporuje vykon trestu odnéti
svobody recidivu kriminalniho jednani?
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Zdroj: ptedlozeny dotaznik, vlastni vypocty grafické zpracovani

Dostavame se k otazce €. 6, jez zjiStovala ndzor oslovené skupiny na
moznost nahrazeni trestu odnéti svobody za méné€ zavazni trestné ciny jinou
alternativni formou. S touto moznosti souhlasilo 18 respondentd (17,1 %),
s vyhradami pak souhlasilo 58 (55,2 %) oslovenych. Mirny nesouhlas projevili
k této moznosti 3 (2,9 %) osloveni, jednozna¢né pak nesouhlasilo 6 (5,7 %)
respondentl. Bez nazoru bylo 20 (19 %) oslovenych. Zde tedy vidime, Ze se skupina
stavi k moznosti nahrazeni trestu odnéti svobody jinou alternativni formou rozhodné

pozitivné — graf €. 6.
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Graf ¢. 6

Otazka ¢. 6: Nahradili byste VTOS u méné
zavaznych trestnych ¢ini alternativni formou?
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Zdroj: ptedlozeny dotaznik, vlastni vypocty grafické zpracovani

Posledni dvé otazky prvni casti predlozeného dotazniku zjiStovaly néazor
oslovené skupiny na véznice v CR. Nejprve byli dotazani na nazor ohledné p¥isnosti
rezimu v &eskych véznicich. Ze je rezim dostateéné piisny se domniva 6 (5,7 %)
oslovenych, souhlas k tomuto s vyhradami vyjadfilo 12 (11,4 %) oslovenych. Za
rezim, ktery dostatecné piisny pfili$ neni, jej povazuje 48 (45,7 %) oslovenych, jako
jednoznaéné nedostatecny jej pak oznacilo 21 (20,0 %) oslovenych. Bez nézoru na
tento dotaz bylo 18 (17,1 %) respondentli. Zde sledujeme, Ze by jednoznac¢na vétSina

dotdzanych rezim ve véznicich CR urcité zpfisnila (graf ¢. 7).
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Graf¢. 7

Otazka ¢. 7: Myslite si, Ze je rezim ve véznicich
dostatecné prisny?
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Zdroj: ptedlozeny dotaznik, vlastni vypocty grafické zpracovani

Graf ¢. 8
Otazka ¢&. 8: Je kapacita véznic v CR dostacujici?
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Zdroj: ptedlozeny dotaznik, vlastni vypocty grafické zpracovani

Dalsi otdzka sméfovala ke zjisténi nadzoru na dostateCnost kapacit ceskych véznic.
Ze tomu tak je, tedy Ze je kapacita ¢eskych véznic dostadujici si mysli 6 (5,7 %)
respondenttl, s vyhradami jich pak souhlasi také 6 (5,7 %). Za mirn€ nedostate¢nou
povazuje kapacitu Ceskych véznic 18 (17,1 %) oslovenych, jako jednoznacné

nedostatecnou ji pak hodnoti 48 (45,7 %) oslovenych. Bez nazoru je zde 27 (25,7
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%). Negativné¢ se ke kapacité ¢eskych véznic vyjadiuje opét jednoznacna vétSina
oslovenych (graf ¢. 8) a mtizeme tak tvrdit, Zze pohled skupiny respondentli na Ceské

véznice je dosti negativni.

12.3 Nazor na odsouzené vézné

Druhé ¢ast dotazniku ma za cil zjistit postoj oslovené skupiny respondentli na
samotné aktéry vykonu trestu odnéti svobody, tedy na vézné. V této cCasti bylo

respondentim pifedlozeno 5 otazek.

Nejprve bylo zjistovano, jaky ndzor maji osloveni na podporu vézna
Vv resocializaci po ukonceni vykonu trestu. Za dostate¢nou povazuje tuto podporu 9
z nich (8,6 %), s vyhradami za dostate¢nou pak 6 (5,7 %) respondentd. Jako mirné
nedostatecnou oznacilo podporu v resocializaci 24 (22,9 %) oslovenych a jako
nedostatecnou pak 12 (11,4 %) oslovenych. Bez relevantniho ndzoru je pak 54 (51,4
%) respondentii. Je vidét, ze oslovend skupina nema pfili§ prehled ¢i informace o

podpoie véznu v resocializaci, pokud se vyjadrili, pak spiSe negativné (graf ¢. 9).

Graf ¢. 9
Otazka ¢. 9: Je vézinim poskytovana dostate¢na
podpora v resocializaci?
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Zdroj: ptedlozeny dotaznik, vlastni vypocty grafické zpracovani
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Druhou otazkou v této oblasti byl dotaz na povinnou dochdzku do zaméstnani u

prace schopnych odsouzenych. S timto souhlasilo 90 respondentd (85,7 %),

S vyhradami souhlasilo 6 (5,7 %), mirny nesouhlas projevili 3 (2,9 %) osloveni,

nesouhlas pak také 3 (2,9 %). Bez nazoru na tuto otdzku byli rovnéz 3 (2,9 %)

osloveni. Zde pozorujeme jednoznacny souhlas s povinnym zapojenim do prace u

prace schopnych odsouzenych (graf ¢. 10).

Graf ¢. 10
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Otazka ¢. 10: Méla by byt u prace schopnych
odsouzenych povinna dochazka do zaméstnani?
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Zdroj: ptedlozeny dotaznik, vlastni vypocty grafické zpracovani

Graf ¢. 11
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Otazka ¢. 11: Je odsouzenym zaji$tén dostatecny

kontakt s rodinami?
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Zdroj: ptedlozeny dotaznik, vlastni vypocty grafické zpracovani
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Mimo nazor na zapojeni odsouzenych do prace se dalsi z otazek dotazniku
zajimala o nazor na plnéni socidlnich potieb, specialné pak o zajisténi dostatecného
kontaktu srodinami. Ze jej vézni maji dostatecné zajiitén si mysli 9 (8,6 %)
dotdzanych, s vyhradami jej povazuje za dostatecny 15 (14,3 %) respondentl, za ne
ptili§ dostatecny oznacilo kontakt s rodinami 9 (8,6 %) oslovenych a za
nedostate¢ny pak 3 (2,9 %) z nich. Velmi vysoka cast respondentt, 69 (65,7 %) na
tuto otdzku neméla sviij nazor. Opét to svédci o velmi slabé informovanosti laické
vefejnosti o zivotnich a socidlnich podminkéch vézni, tak jako v otdzce ¢. 9.

Rozdé€leni odpovédi je shrnuto v grafu ¢. 11.

Ptedposledni otdzkou monitorujici ndzory skupiny respondentl na vykon
trestu odnéti svobody zjisStovala nézor na vliv véku odsouzeného na efektivitu
ulozeného trestu. S timto tvrzenim souhlasilo 15 (14,3 %) oslovenych, s vyhradami
projevilo souhlas 39 (37,1 %) respondentd, spiSe proti zde bylo 12 (11,4 %)
respondentl a nesouhlas pak vyjadfilo 6 (5,7 %) z nich. Bez ndzoru na tuto otdzku
pak bylo 33 (31,4 %) oslovenych. S tvrzenim, Ze v€k ma jisty vliv na efektivitu
vykonu trestu odnéti svobody vétSina respondenti, jez se vyjadrili, souhlasi — graf ¢.

12.

Graf ¢. 12
Otazka ¢. 12: Ma vliv vék odsouzeného na efektivitu
VTOS?
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Zdroj: ptedlozeny dotaznik, vlastni vypocty grafické zpracovani
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Posledni otazka zji§tovala ndzor na moznosti véznd v oblasti ziskdvani
informaci a kontaktu s okolnim svétem a kazdodennim zivotem a také na moznosti
vzdélavani se ve vykonu trestu. Ze jsou odsouzeni dobie informovani, respektive
maji zajiStén dostateCny piistup k informacim a mohou se vzdélavat si mysli 15
(14,3 %) oslovenych, s vyhradami stimto tvrzenim souhlasi 21 (20,0 %)
respondenti. Mirny nesouhlas projevilo 9 (8,6 %) oslovenych a jednoznacny
nesouhlas pak 6 (5,7 %) z nich. I zde se setkavame s velkym poctem respondent,
kteti se nevyjadiili 54 (51,4 %). Pfesto z téch, co odpovédéli je vétSina presvédcena

o dostate¢né moznosti pristupu véziu k informacim a ke vzdélavani — graf ¢. 13.

%
Graf ¢. 13
Otazka ¢. 13: Jsou véznénym osobam dostate¢né zpiistupnény informace
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Zdroj: ptedlozeny dotaznik, vlastni vypocty grafické zpracovani

12.4 Vyhodnoceni védomostniho testu

Posledni cast dotazniku, jeZz byl pfedloZen respondentim mél charakter
védomostniho testu. Otazky, jez byly oslovenym v tomto testu pfedlozeny mély za
ukol zjistit troven zakladnich znalosti o trestu odnéti svobody a jeho vykonu. Kazda
otdzka nabizela Ctyfi odpovédi, ze kterych mohli respondenti vybirat. Nasledujici
tabulka ¢. 1 uvadi ptehled polozenych otazek, sprdvnou odpovéd a pocet

respondenttl, jez odpovédéli spravné a Spatné.
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Tabulka ¢. 1

Spravna
Otazka odpovéd’ Spravné | Spatné
Odsouzeny k VTOS mtze mési¢né
vyuzivat moznost navstévy v celkové 3 hodiny 42 63
vysi
Které z téchto vybaveni na cele nemuze
telefon 105 0
byt
Odsouzeny denné ma narok na vychazku )
‘ 1 hodina 27 78
mimo celu o délce
Pod které ministerstvo spada Vézeniska )
. spravedInosti 66 39
sluzba CR

Zdroj: ptedlozeny dotaznik, vlastni vypocty

Nejlépe si respondenti vedli v otazce zakazaného vybaveni v cele. Telefon vybralo
vSech 105 (100 %) z nich a spravné ponechali v povoleném vybaveni cely televizi,
socialni zafizeni a rddio. Relativné dobfte si také vedli v otdzce spadovosti Vézeniské
sluzby. Ministerstvo spravedlnosti spravné oznacilo 66 z nich (62,9 %). Nejvice
Spatnych odpovédi piisoudilo Vézeniskou sluzbu ministerstvu vnitra (33, 31,4 %).
Naopak nikdo nezvolil ministerstvo financi. V téchto otdzkach mizeme povazovat
respondenty za informované. Hiuie si pak vedli pfi odpovidani na otazky souvisejici
S Casovymi ndroky véznil. Sprdvné na otazku mési¢niho ¢asového naroku na
navstévy (3 hodiny) odpovédélo 42 (40,0 %) respondentli. Ostatni Spatné odpovédi
byly pak rozdé€leny prakticky rovnomérné. V otazce naroku vézné na denni délku
opusténi cely bylo uspésnych jiz jen 27 (25,7 %) oslovenych. Mimo spravnou
odpovéd’ — 1 hodina — oznacilo nejvice respondenti 2 hodiny ¢asu. Nékolik z nich

pak se také domnivalo, Ze odsouzeny na zadny Cas k opusténi cely narok nema.
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12.5 Diskuse

Komplexnim pohledem na odpovédi skupiny laickych respondenti
v otdzkach vykonu trestu odnéti svody dochazime k nasledujicim zavéram.
Pohledem laika nejsou ud€lované tresty odnéti svobody obecné dostateéné dlouhé,
také za jednotlivé konkrétni trestné Ciny by si laickd vefejnost predstavovala
udélovani trestti v delsi dob¢ trvani. Dale se vefejnost domniva, ze pro spolecnost
muze byt existence institutu trestu odnéti svobody jisty preventivni ucinek pted
pachanim trestné cinnosti, nicméné pro jiz odsouzené podle nich nemé vétsiho
napravného ucinku a dokonce se domnivaji, Ze v téchto delikventech spiSe
podporuje recidivu jejich krimindlni Cinnosti. Velmi jednoznaéné se oslovena
skupina vyjadfila k moznosti vykonu alternativnich trestt u méné zavaznych
trestnych ¢inl a zde tuto moznost rozhodné podpofila. Jejich rozhodnuti souvisi také
jist& s pohledem na kvalitu véznic v CR, nebot’ se domnivaji, Ze je jejich kapacita
nedostatecna a prevlada také ndzor, ze rezim v Ceskych véznicich je pro odsouzené
dosti mirny. V otazkach vykonu trestu odnéti svobody a praktického uplatiovani
v CR se nesetkavame s n&jakym relativné velkym stupném beznazorovych odpovédi,
coz svédci o jistém pichledu a existenci vlastniho pohledu na trest odnéti svobody a

jeho vykon u laické vetejnosti.

V pohledu na odsouzené tomu jiz tak neni. Zde naopak vidime velké
mnozstvi odpovédi, jeZ nevyjadiuji zddny osobni nazor na poloZené otazky. Jestlize
je tedy existuje jisty pohled laické vetejnosti na vykon trestu odnéti svobody, pak u
odsouzenych a jejich moznostech pii vykonu trestu je tomu naopak. Pokud se ale
respondenti vyjadfili, pak jednozna¢né€ podpofili povinnost pracovat u prace
schopnych véziid, povazuji moznosti véziili v oblasti ziskavani informaci a
vzdélavani se, tak jako v oblasti kontaktu srodinami za vesmés pfijatelné a
dostatecné. Naopak naslednou podporu v resocializaci oznacili ti, co odpovédéli za
spiSe nedostatecnou. VéEtsina oslovenych si také mysli, Ze rozhodnym parametrem
pro vliv vykonu trestu odnéti svobody na odsouzené ma jejich vék. Z téch mala
odpovédi v této skupiné otazek milzeme vycist fakt, Ze laickd vefejnost povazuje
vykon odnéti svobody opravdu za jednoznaény trest a proto chce, aby se k jeho

praktickému prabéhu i takto pfistupovalo.

Nakonec muzeme na zakladé vysledku dotazniku fici, ze znalosti laické

vetejnosti ohledné zékladnich prvkl vykonu trestu odnéti svobody nejsou nijak
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vyborné, coz jisté ovliviiuje také nazory jak na trest odnéti svobody a jeho vykon
jako takovy, a také na moznosti odsouzenych a jejich ptistup k nim jako k lidskym
bytostem.
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ZAVER

Téma trestu odnéti svobody je stale Casto diskutovanou tématikou, zejména
ve spojitosti s mnoha problémy, se kterymi se potyka sprava véznic a vSichni
pracovnici 1 specialist¢ vykonavajici svoji kazdodenni praci s odsouzenymi. Tato
prace je velice narocna ve vSech smérech, predevsim kvili cilové skupin€, na kterou
je tato ¢innost zaméfena. Agresivita, psychické poruchy, kriminalni chovani a snaha
o nekazenl se v hojné mife vyskytuji za zdmi véznic. V mnoha ptipadech je praveé
agresivita diivodem uvéznéni a trest odnéti svobody je mnohdy jedinym vhodnym
reSenim, jak chranit spole¢nost od péachdni trestné cinnosti. NaStésti jsou ale
V soucasnosti i silné tendence nahrazovat vykon trestu odnéti svobody jinou stejné
efektivni formou a to v pfipadech, kdy je tato alternativa mozna. Jak jsem totiz
popsala v této diplomové praci, dopady vykonu trestu na lidskou osobnost jsou
zédsadni a mnohdy nevratné. Na ovlivnéni dal§iho vyvoje pfi reintegraci a
muzeme zatadit délku pobytu ve véznici, osobnostni vlastnosti odsouzeného, klima,

které panuje ve véznici a mnoho dalsich.

Cilem této diplomové prace bylo popsat historicky vyvoj vézenstvi v Ceské
republice, objasnit pojem penologie, shrnout pravni tpravu a funkce vykonu vazby a
vykonu trestu odnéti svobody, vymezit funkci a pracovni ramec vézeniské sluzby,
specifikovat personal véznice, definovat zachazeni s véznénymi, zabyvat se
specifickymi formami chovani a jednani véznénych, odkryt problematiku agrese a
Sikany v penitencidrnim prostiedi spolu se socidlnimi problémy spojenymi
Suvéznénim. Tato témata jsem spoleéné s alternativnimi tresty, problémem
prizonizace a negativnimi doprovodnymi jevy uvéznéni popsala v teoretické casti

prace.

Vyzkumnaé ¢ast byla realizovand dotaznikovym Setfenim s cilem zjistit, jaky
nazor ma laicka vefejnost na trest odnéti svobody a jeho aplikaci v praxi a srovnat
informovanost laické vefejnosti o vykonu trestu odnéti svobody. Na zakladé
vysledkli jsem dospéla k zadvérim, Ze pohledem laika nejsou délky udélovanych
trestii dostate¢né dlouhé a vetejnost by si piedstavovala u jednotlivych trestnych
¢ind udélovani tresti delSich, nez jak je praktikovano nyni. Respondenti se dale

domnivaji, Ze institut vykonu trestu odnéti svobody ma jisty preventivni uc¢inek pred
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pachanim trestné ¢innosti, ale pro samotné odsouzené uz takto nepusobi a dokonce
je Casto diivodem recidivy kriminalni ¢innosti. Problematice alternativnich trestl u
méné zavaznych trestnych ¢int je vetfejnost pomerné naklonéna, nebot’ se domniva,

ze kapacita véznic je nedostacujici a rezim, ktery v nich panuje je mirny.

Respondenti se dale nazorové vyjadrili, ze by jednoznacné podpofili
povinnost zamé&stnanosti u prace schopnych odsouzenych. Za dostate¢ny a ptijatelny
povazuji dotazovani interval a ¢as, kdy se mohou uvéznéni setkavat s rodinami a za
dostacujici povazuji i pristup ke vzdelani. Velkd cast oslovenych povazuje za

rozhodny parametr pro vliv vykonu trestu vék.

Na zakladé¢ vysledku veédomostnich otdazek mohu konstatovat, ze
informovanost laické vetejnosti neni velkd, coz jisté ovliviiuje i jeji ndzory na vykon

trestu odnéti svobody.
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Seznam zkratek

MS — Ministerstvo spravedInosti

PMS - Probac¢ni a mediac¢ni sluzby

TC — trestny &in

TR — Trestni fizeni

VT — vykon trestu

VS CR — Vézetiska sluzba Ceské republiky

VTOS — vykon trestu odnéti svobody
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Prilohy
Piiloha & 1

Organizaéni struktura Vézeiiské sluzby Ceské republiky
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Priloha €. 2

Dotaznik - pro praktickou ¢ast této diplomové prace

Vazeni respondenti,

jsem studentkou 6.ro¢. oboru Pedagogika —spravni Cinnost na Pedagogické

fakulté¢ Univerzity Palackého v Olomouci. Prosim Vés o vyplnéni dotazniku, jehoz

vysledek poslouzi pro praktickou ¢ast mé diplomové prace, ve které se zabyvam

problematikou vykonu trestu odnéti svobody (VTOS). Tento dotaznik je anonymni a

skladd se ze dvou Casti. V prvni ¢asti jsou uzaviené otdzky zalozené na zjisténi

Vaseho nazoru s odpovédi ano/vétSinou/ano/ vétSinou ne/ne.Spravnou odpoveéd

vzdy zakrouzkujte Druha polovina dotazniku se sklad4d ze 4 védomostnich otazek

s volbou danych odpovédi. Na kazdou otazku je vzdy pouze jedna spravna odpoveéd.

Nez dotaznik zacnete vyplilovat, cely si jej nejdiiv prectéte. DEkuji za spolupraci.

Pohlavi: ZENA/MUZ

Véra Kremplova

Myslite si, ze jsou délky

1. ukladanych ANO | VETSINO | NE | VETSINO | NEVIM
trestu v CR dostate&né? U ANO U NE

Souhlasite s udélovanymi

2. |délkami VTOS za jednotlivé | ANO | VETSINO | NE | VETSINO | NEVIM
trestné ¢iny v CR? U ANO U NE
Ma trest odnéti  svobody VETSINO VETSINO

3. | napravny G¢inek? ANO | U NE | UNE NEVIM

ANO

M4 trest odnéti  svobody

4. | dostate¢n& vystrazny efekt pro | ANO | VETSINO | NE | VETSINO | NEVIM
spolec¢nost? U ANO U NE
Podporuje vykon trestu odnéti

5. | svobody recidivu kriminalniho | ANO | VETSINO | NE | VETSINO | NEVIM
jednani? U ANO U NE




Nahradili

byste vykon trestu

6. |odndti svobody u mén& | ANO | VETSINO | NE | VETSINO | NEVIM
zavaznych trestnych ¢ina U ANO U NE
alternativni formou?
Myslite si, Ze je rezim ve

7. | véznicich dostateéné piisny? ANO | VETSINO | NE | VETSINO | NEVIM

U ANO U NE

Je véziim poskytovana VETSINO VETSINO

8. | dostatecna podpora | ANO | U ANO NE [ U NE NEVIM
v resocializaci?
Me¢la by byt u prace schopnych

9. | odsouzenych povinnd dochazka | ANO | VETSINO | NE | VETSINO | NEVIM
do zaméstnani? U ANO U NE
Je odsouzenym zajistén

10. | dostate¢ny kontakt s rodinami? | ANO | VETSINO | NE | VETSINO | NEVIM

U ANO U NE

Mé vliv vék odsouzeného na

11. | efektivitu vykonu trestu odnéti | ANO | VETSINO | NE | VETSINO | NEVIM
svobody? U ANO U NE
Jsou véznénym osobam

12. | dostatedné zpiistupnény | ANO | VETSINO | NE | VETSINO | NEVIM
informace ze soucasného U ANO U NE
svétoveho déni a moznost
vzdélavani se?
Je  kapacita véznic v CR|ANO [ VETSINO VETSINO

13. | dostacujici? U ANO NE | UNE NEVIM

1. Odsouzeny k VTOS mlZe mé&sicné vyuzivat moZnost navstévy v celkové vysi:

2. Které z téchto vybaveni na cele nemtize byt:

a) 1 hodinu
b) 3 hodiny
¢) 5 hodin
d) 8 hodin

a) Televize
b) Socialni zafizeni

c) Telefon




d) Radio
3. Odsouzeny ma denné narok na vychazku mimo celu o délce:

a) 30 minut
b) 1 hodina
¢) 2 hodiny

d) Nema narok
4. Pod které ministerstvo spada Vézeiiska sluzba CR

a) Obrany
b) Vnitra
c) Spravedlnosti

d) Financi
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