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Anotace

VALENTOVA, Markéta. Urover komunikacnich dovednosti u déti v predskolnim véku.
Hradec Kralové: Pedagogicka fakulta Univerzity Hradec Kralové, 2019. 64 s. Bakalaiska
prace.

Bakalafska prace se zabyva problematikou komunikacnich dovednosti u déti predskolniho
veéku. V teoretické casti bakalaiské prace jsou popsany specifické dovednosti déti
ptedskolniho véku, nasledné je charakterizovana uroven jazykovych kompetenci
odpovidajici véku vybrané skupiny déti a blize popsan vyvoj fe€i predSkolniho ditéte
Vv jednotlivych jazykovych rovindch. Jsou zde charakterizovany vady fe¢i nejCastéji se
objevujici v obdobi pfedskolniho véku. V dalsi kapitole jsou nastinény moznosti podpory
rozvoje komunika¢nich dovednosti u déti ptedskolniho veéku z hlediska resortt
jednotlivych ministerstev, nasleduje podrobn&j$i popis moznosti rozvoje komunika¢nich
dovednosti v oblasti ramcového vzd€lavaciho planu pro ptredskolni vzdélavani a je zde
priblizen ptehled moZnosti diagnostiky jazykového vyvoje u déti v predSkolnim veku.

V prakticky orientované casti bakalaiské prace je sledovana aktualni uroven
komunikacnich dovednosti u vybrané skupiny déti pfedSkolniho véku pomoci diagnostické
baterie pro posouzeni vyvoje jazykovych znalosti a dovednosti a na zaklad¢ vysledkt
realizované diagnostiky jsou definovana doporuceni pro rozvoj komunikaénich dovednosti

u dané cilové skupiny.

Klicova slova: piedskolni v€k, komunika¢ni dovednosti, diagnostika, mateiska skola,

vyvoj feci.



Annotation

VALENTOVA, Markéta. The level of communication skills in preschool children. Hradec
Kralové: Faculty of Education, University of Hradec Kralové, 2019. 64 pp. Bachelor
Degree Thesis.

The bachelor thesis deals with the issue of communication skills in preschool children. The
theoretical part describes the specific skills of preschool children, the level of language
competences corresponding to the age of the selected group of children and the
development of the preschool child's speech in individual language levels, the last being
described in more detail. The thesis also focuses on speech defects most often occurring in
pre-school age. The next chapter outlines the possibilities of supporting the development of
communication skills in pre-school children as perceived by relevant authorities, such as
ministry of education and others, and describes the possibilities of developing
communication skills in the framework of the pre-school education plan and provides an
overview of the possibilities of diagnosing language development in pre-school children.
The practical part of the thesis analyzes the current level of communication skills in
a selected group of preschool children using a set of tests to assess the development of
language skills and, stemming from the results of the implemented diagnostics, makes
recommendations for the development of communication skills for a given target group are
defined.

Keywords: preschool age, communication skills, diagnostics, kindergarten, ontogeny of
speech.
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Uvod

s dispozici pro te¢, jejimz prostfednictvim se pak muze dorozumivat se svym okolim.
Pro zdarny rozvoj komunikace vSak musi byt tyto dispozice dostate¢né rozvijeny
a stimulovany. V prvnich letech Zivota dochazi K nejvétSimu rozvoji komunikacnich
dovednosti, které slouzi krom¢ navazovani kontaktu s ostatnimi lidmi a napliiovani potieb
a prani také k ziskavani informaci, dovednosti a védomosti a jsou tedy kliCové
pro vzdélavani.

Rozvoj komunika¢nich dovednosti vSak muize byt nedostatecny, pfipadné muze
dojit k jeho naruseni v disledku plsobeni nejriznéjsich vlivil, coZ se negativné projevuje
v socializaci, vzdélavani a napliiovani potfeb jedince. V piipadé naruseni komunikaéni
schopnosti je dilezita v¢asna diagnostika a nastaveni odpovidajici terapie. V souvislosti
s rozvojem komunikacnich dovednosti je posledni dobou v praxi hojn¢ diskutovana troven
komunika¢nich dovednosti u déti ptedskolniho véku. Z absolvovanych logopedickych
praxi jsem si témét vzdy od pedagozek odnaSela mimo jiné i informace o tom, jak se déti
v komunikacnich schopnostech stale zhorSuji a Ze rok od roku musi snizovat svoje naroky
na jejich vykony. Ve svém okoli nemam dostatecny pocet déti v predSkolnim veku na to,
abych si na tuto oblast mohla utvofit nazor, proto jsem se rozhodla prozkoumat tuto
problematiku v ramci bakalafské prace. Zajimalo mé jaka je tedy tGroven komunikace
u predskolnich déti a co mlze byt pticinou jejich piipadné snizené irovné. Tématem prace
se tak stala uroven komunikacnich dovednosti déti v matefské skole.

Uvodni kapitoly teoretické &asti prace se zabyvaji jednotlivymi oblastmi vyvoje
v obdobi ptedskolniho veku, vyuzivajici poznatky z logopedie, vyvojové psychologie
a pedagogiky. V pedagogické i logopedické praxi je nutné znat spravny vyvoj feCové
komunikace a dalsi kapitoly se tak vénuji charakteristice vyvoje feci u ditéte v pfedSkolnim
véku a nejcastéjSim typiim jeho naruSeni V piipadég, ze fecovy vyvoj neprobiha optimalné.
Ctvrta kapitola predklada pro pfipad, Ze dojde k narufeni komunikaénich schopnosti,
piehled moznosti podpory rozvoje komunikacnich dovednosti a zptsoby diagnostiky
Vv ramci matefskych Skol, které maji na rozvoj komunikace ditéte v pfedskolnim véku
nemaly vliv, jelikoz v pfedskolnich zafizenich déti travi vétSinu dne.

Cilem prakticky orientované casti prace je zhodnotit wroven komunikacnich

kompetenci u vybrané skupiny déti v predskolnim véku s vyuzitim diagnostické baterie
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Diagnostika jazykového vyvoje od Gabriely Seidlové Malkové a Filipa Smolika, ktera
ovetuje povédomi déti o zvukové stavbé slov, slovni zdsobu a znalost gramatickych
pravidel. Prakticka ¢ast zahrnuje zhodnoceni vysledka diagnostiky trovné komunikaénich
schopnosti u déti vybrané skupiny. Soucasti praktické ¢asti je vypracované doporuceni pro
pedagogickou praxi k podpofe rozvoje komunikac¢nich dovednosti u déti v predskolnim

véku.
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Teoreticka Cast

Uvedeni do teoretické casti

Clovek je tvor spoledensky s potiebou predavat si s ostatnimi informace, sdilet myslenky,
pocity, napady. Komunikace je tedy nezbytnou soucasti zivota kazdého z nas, je potfebna
k napliiovani zakladnich Zivotnich potieb i k realizaci naSich dalSich zajma. Ktomu je
potteba, aby vSechny jeji slozky fungovaly tak, jak maji a bylo tak mozné dosahnout

efektivni komunikace.

Komunikace
Slovo komunikace vychazi z latinského slova communicare, coz znamend ,,Cinit néco
spole¢nym, néco spolecné sdilet”, v soucasnosti ale vhimdme vyznam slova ,.komunikace*
hlavné jako ptenos informaci z jednoho zdroje K piijemci. S odvolanim na latinsky pavod
slova lze komunikaci definovat jako ,spolecné podileni se na né&jaké cCinnosti ve
vzajemném kontaktu“. Nejedna se tedy pouze o proudéni informace, ale i o podileni se na
celku komunikace tfeba jen svou piitomnosti — komunikovat tedy miizeme, 1 kdyZ jen
ptihlizime slovni vyméné mezi dvéma ucastniky (Vybiral, 2005).
Dle Neubauera (2014, s. 11) ,,se jednd o proces, v némz jsou mezi ucastniky predavany
informace, zahrnuje motivovany zdamer, vyber prostredkii a jejich uziti — dale prijem
informace, jeji zpracovani, rozuméni obsahu a tvorbu odpovedi

Recova komunikace je slozitym vicetroviiovym procesem, na némz se vzajemné
podileji tfi typy predpokladii: mentalni predpoklady uzivani jazyka, ptedpoklady ziskané
ucenim a faktory pusobici v aktualni komunikac¢ni situaci (Neubauer, 2014).

Obsahuje produkci feci ajeji recepci, zahrnutim fecového projevu i pisma
a neverbalnich prostredkt se sklada celkovy obraz jedine¢né fecové komunikace, kterd je
vlastni pouze ¢&lovéku. Retova komunikace je predeviim sdélovanim myslenkového

obsahu. (Neubauer, 2018)

Ret

Re¢ je zvukovou realizaci jazyka, zahrnujici motorické &innosti v oblasti artikulaénich
organii (Neubauer, 2014). Re¢ je pro &lovéka hlavnim prostfedkem komunikace

a vnimame ji jako automatickou. Je ovlivnéna anatomickymi a fyziologickymi vlastnostmi

artikulacniho aparatu jednotlivce a také jazykovym systémem prostiedi, v némz vyrasta.
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Tyto ¢asti se spojuji do individualnich artikula¢nich navyku. Jedinec vnima a reaguje na
vSechny procesy utvareni, proces vzniku komunikace je tedy velmi dynamicky (Neubauer,
2018).

Jazyk

Jedna se o systém lidské komunikace realizovany mluvenou fe¢i nebo pismem popiipadé
manudlnim zpasobem. Jazyk je definovan slovnikem, gramatickymi pravidly
a syntaktickymi pravidly stavby vét. Predstavuje duSevni ¢innost cloveéka, kterd miize byt
sdilena s okolim prostfednictvim komunika¢niho procesu nebo zlstat vnitini mluvou bez

feCového projevu. (Neubauer, 2014).

Komunika¢ni kompetence

Komunika¢ni kompetenci se rozumi soubor znalosti umoznujicich mluv¢imu, aby mohl
komunikovat v ur¢itém jazykovém prostiedi. Krom¢ znalosti jazyka je zde zahrnuta
I znalost toho, jak pouzivat jazyk v rozlitnych komunika¢nich situacich

(https://www.czechency.ord/slovnik/SOCIOLINGVISTIKA#komunika%C4%8Dn%C3%

AD%20kompetence). Radi se sem piiméfena urovei porozuméni slovni i mimoslovni

interakci, riznym typim verbalnich projevi i pisemnych zaznami, obrazovych materiali.
Je zde zahrnuto rozuméni bézn¢ uzivanym gestiim, mimice, zvukiim a jinym informa¢nim
prostfedkiim. Do definice komunika¢ni kompetence spada také adekvatni reagovani na
prijaté informace a jejich vhodné a pfiméfené vyuzivani komunikace k vlastnimu

vyjadfovani a zapojeni se do spoleCenského souziti (https://slovnik-cizich-slov.abz.cz/

web.php/slovo/komunikacni-kompetence).

1 Charakteristika ditéte predsSkolniho véku

Obdobi piedskolniho veéku trva od 3 do 6 az 7 let, jeho ukonéeni je ohrani¢eno nejen
vekem ditéte, ale zejména nastupem do Skoly, ktery je vnimén jako vyznamny vyvojovy
asocialni meznik (Svingalova, 2003). V tomto obdobi dochazi k diferenciaci vztahu
k okolnimu svétu, v jehoz poznavani ditéti pomaha fantazie. Soucasn¢ se také rozviji
paméti a Vv emocéni oblasti dochazi k rozvoji emoéni inteligence (Vagnerova, 2007).
Predskolni veék je obdobim iniciativy, ktera je napliovdna ucelnou aktivitou
(Klenkova & Kolbabkova, 2003). V ¢innosti piedskolnich déti dominuje hra a fantazie

(Skorunkové, 2013). Jedna se o obdobi, které¢ je velmi vyznamné pro rozvoj intelektu
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a osvojeni jazyka. Lze konstatovat, ze ptedSkolni vék je senzitivnim obdobim ve vyvoji,
etapou, kterd je optimalni pro osvojeni uritych dovednosti. V piipad€, ze jich v tomto
obdobi neni dosazeno, nemusi se v budoucnu plné rozvinout. (Wedlichova & Hefmanova,
2008). Je nutné respektovat, ze vyvoj dovednosti ma u kazdého ditéte individualni prabéh.
Na feCovy vyvoj ma vliv mnoho C¢initeldi, jejichz dobra uroven je nutna
kespravnému rozvoji jazyka a fe¢i. K témto faktorim patii motorické schopnosti, sluchové
a zrakové vnimani a vliv socidlnich prostfedi. DalSimi Ciniteli jsou mysleni, psychicky
vyvoj ditéte, uroven intelektu, nadani pro jazyk a daldi (Skodova & Jedlicka, 2003).
Je nutné znat tyto faktory plisobici na rozvoji osobnosti a tim i feci ditéte ptisobi, aby bylo

mozné jazyk a fe¢ efektivné rozvijet (Zajitzova, 2011).

1.1 Hrub4 a jemna motorika

U déti v predskolnim véku dochézi k dal§imu rozvoji pohybové obratnosti a koordinace.
Po tfetim roce zivota je udéti ukoncena etapa vyvoje chiize a pohybu po zpisobu
a koordinace jednotlivych svalovych skupin. Zvladaji chiizi po rovin¢ i nerovném povrchu,
malokdy padaji, chtizi do schodi a ze schodii zvladaji bez drzeni. V oblasti hrubé motoriky
se mezi sebou rady pométuji — kdo dobéhne dal, kdo je rychlejsi, silngjsi, co vSechno
zvladne (Skorunkova, 2013). Diky rozvinutéj$i pohyblivosti dit¢ zvlada sebeobsluhu,
drobné pracovni ¢innosti a zdklady nekterych sportovnich ¢innosti, coZ ma pozitivni vliv
na osobnostni rozvoj ditéte (Wedlichovd & Hefmanova, 2008).

Dtlezité pro rozvoj motoriky je hmatové vnimani, které jiz od narozeni hraje vyznamnou
roli v poznavani okolniho svéta arozvoji komunikace. V pfedskolnim véku se jemna
motorika zdokonaluje, dité se ji procviCuje pii stavéni stavebnic, hie s modelinou ¢i pii
kresleni. Déti s oblibou vyhleddvaji skladacky, mozaiky a rizné rukod€Iné c¢innosti, pii
kterych se rozviji presnost a obratnost (Svingalova, 2003). S obratnosti a manualni

zru¢nosti souvisi 1 to, zda ma dité moznost ruce vSestranné pouzivat (Kutalkova, 2009).

Kresba

V rozvoji kresby lze zaznamenat znacny pokrok, kresba lidské postavy se stava
realistiCtéjsi a detailngjsi. Pti kresbé se cviéi senzomotoricka koordinace a projevi se rtst
rozumového pochopeni svéta. Je jednou ze symbolickych funkei, kdy se projevi snaha
zobrazit realitu tak, jak ji dit€ chape (Wedlichova & Hefmanova, 2008). ,, Okolo tretiho
roku by meél byt navozen Spetkovy uchop — tuzka lezi na poslednim clanku prostredniku,

seshora ji pridrzuje brisko palce a ukazoviku® (Bednafova & Smardova, 2015, s. 7).
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Tuzka neni svirdna kiecovité. K navozeni Spetkového tchopu by mélo dojit, jakmile déti
zacinaji vice kreslit, nejpozd¢ji s nastupem do Skoly. Pfedchazi se tak obtizim v psani pti
néastupu do $koly (Bednafova & Smardova, 2015).

Ve véku Ctyt let kresli dit€ hlavonozce, v péti letech zobrazuje hlavni ¢asti postavy,
kdy télesné proporce jesté neodpovidaji realité, v Sesti letech je kresba postavy detailné
propracovana a nese vSechny znaky lidského téla, lisi se ztvarnéni postavy muze a zeny.
Co se tyCe spontanni kresby, ve tiech letech dité namaluje obrazek, ktery nasledné
pojmenuje, znazornovanému piedmétu se zpravidla nepodoba. Ve ¢tyfech letech uz vytvari
obrazek s piesné danym zamérem, &asto se ale vysledek od zaméru lisi (Svingalova, 2003).
V tomto véku pozorujeme u ditéte pti kresbé ortoskopické vidéni, kdy vidi kreslené
objekty ze vSech uhli pohledu, neuziva pii kresbé perspektivy. Setkavdme se také
s rentgenovym vidénim, kdy napiiklad pti kresbé domu vidime skrz zdi i obyvatele domu,
nebo tfeba prithledné obleceni, kdy dit€¢ nejdiive nakresli télo a poté postavu ,,oblékne*
(Wedlichova & Heifmanova, 2008).

Ve veéku péti let se predstava o budoucim obrazku a vysledek kresby shoduje
(Svingalova, 2003). ,,Dité pritom kresli spise t0, co 0 objektu Vi, nez to, co vidi (1. jakd je
skutecnd perspektiva kresleného objektu) (Skorunkova, 2013, s. 80). Podobnost kresby
a znazornovaného predmétu zavisi na dosazeni fady schopnosti a dovednosti
(senzomotoricka koordinace, motorika, kognitivni procesy) na ur¢ité urovni ataké na
aktudlnim rozpolozeni. V kresbé mohou byt zastoupeny vice subjektivné dulezité rysy nez
realna podoba, jelikoz je kresba koncipovana jako vyjadieni vztahu ditéte k vyobrazenému
objektu (Wedlichova & Hefmanova, 2008). Podle piedlohy zvlada dit¢ napodobovat ¢im

vvvvvv

trojuhelnik, v Sesti ¢tverec a v sedmi letech kosoctverec (Krejéitova, 1998).

Lateralita

S kresbou souvisi také lateralita, Cili ktera strana je pii vykonavani vétSiny c¢innosti
upiednostiiovana. To se odviji od dominance mozkové hemisféry. Kazdd z mozkovych
hemisfér ma své specifické ukoly. Pravou polovinu téla fidi hlavné levd hemisféra, levou
hemisféfe — je-li dominantni prava hemisféra, clovék bude s nejvétsi pravdépodobnosti
levak. Ve stranové dominanci hraje nezpochybnitelnou roli dédicnost, ovSem levak se
muze narodit iV rodin€, kde vSichni upifednostiiuji pouzivani pravé ruky. Levactvi je

v populaci zastoupeno 10 - 15 %, vétSina populace je tedy pravoruka (Svobodova, 2016).
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Jesté¢ donedavna ovSem byla levorukost povazovana za nezadouci jev a byla snaha
0 preucovani levaki na pravaky, zejména ve Skolach pfi vyuce psani. To ovSem pfiineslo
fad¢ lidi negativni nésledky v podob¢ koktavosti, zvySené agresivity ¢i riznych
neurotickych problém, ke kterym pti preucovani dochazelo z diivodu poskozovani vyvoje
dosud nezralé nervové soustavy. Diky profesoru Sovéakovi nastala v této oblasti zména,
kdy v Sedesatych letech zavazny ministersky pokyn prosadil vychovné vedeni levakl ve
Skole na zakladé vysledku jeho védeckych praci (Kutalkova, 2009). Vyhranéna lateralita se
u ditéte zacne velmi brzy projevovat, jednu ruku pouziva vyrazné vice. V ptipadé, ze dité
ruce pii Cinnosti stfidd anedavd Zzadné ruce mimofddnou piednost, hovoiime
0 nevyhranéné lateralité. Ta miZe byt postupem ¢asu ovlivnéna pravorukou spole¢nosti
a napodobovanim okoli muze dojit k upfednostiiovani pravé ruky. Ve Skole ovSem muze
nastat problém pifi vyuce psani, protoze dité prestoze pravou rukou psat zvladne, ji nema
dostatecné vycvicenou jako vyhranény pravak.

Dle Kutalkové (2009) se lateralita tyka i oka, nohy a ucha. Pro pisemny projev a Cteni je
nebo obracené, jedna se o piekiiZzenou lateralitu, ktera ditéti mize zplisobovat problémy ve
vyuce — nékterd pismena pisi obracené, pletou si smér, atd. Lateralita se urcuje nejdiive ve
véku kolem péti let, diive nemusi byt jesté¢ zcela dovyvinutd a vysledek by mohl byt
zavadgjici. Nejpozdéji by vSak k jejimu uréeni mélo dojit pred nastupem do Skoly, aby
bylo mozné podporovat jeji ¢innost. ZjiSt'ovat lateralitu 1ze pomoci her (naptiklad stavéni
véze z kostek, kopani nohou do mice, krasohled), kresby (pouziva se az po patém roce —
dit¢ ma nakreslit dim ¢i postavu na pielozeny papir o rozméru A4, poté ma na druhou
stran papiru nakreslit totéz, ale druhou rukou. Po rozlozeni papiru sledujeme techniku
i obsah kresby.) ¢i pomoci testd laterality, které provadi psychologové a logopedi
(Kutalkova, 2009). Nejrozsitenéjs$im testem pro uréovani laterality oka a ruky je u nas
Matgjckiv - Zlabtv test laterality z roku 1972, ktery je dle slov autort uréen k uZiti pro
psychology,  specialni  pedagogy, ucitele, 1ékafe a  dalsi  pracovniky

(https://www.levactvi.cz/je-levak-nebo-neni-/standardni-test-laterality/). Test obsahuje

doplilyjici tkoly na zjisténi laterality nohy a ucha. ZkouSka miZze byt pouzita u déti

i u dospélych (Skodova, Jedlicka & kol., 2003).
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1.2 Kognitivni procesy

Vnimani
vnima tvary. Patrné je to U zrakoevého vnimani, zejména u rozliSovani a pozorovani barev
(Wedlichova & Hetmanova, 2008). Piesto je pro predskolni vék charakteristické spiSe
vnimani celku nez detailu, které predchazi vnimani jednotlivosti. Dité¢ v pfedSkolnim véku
je schopno uvédomovat si polohu pozorovaného pfedmétu v prostoru, tato schopnost je
ovlivnéna zkuSenosti ditéte. Rozvinutd zrakova pamét umoziuje po nastupu do Skoly
spravné si zapamatovat a Vybavovat pismena a Cislice, které jsou zastoupené symboly,
promita se tedy pak do ¢teni, psani a po¢itani (Bednafova & Smardova, 2015). Déti se uéi
rozliSovat a pojmenovat barvu, postupné piechdzi od vniméani predmétu jako celku
k pozorovani detaild (Wedlichova & Hefmanova, 2008). Dostate¢né rozvinuta zrakova
percepce je dulezita pro spravny rozvoj prostorové orientace, rozsifovani slovni zasoby a je
pfedpokladem k Gspé$nému zvladnuti psani, ¢teni a pocitani. Pfestoze je pii hodnoceni
dialezitosti pro rozvoj fe¢i vétSinou vyzdvihovan sluch, zrakové vnimani nesmi byt
opomenuto — vzdyt c¢lovek zrakem ziskdva az 80 % informaci. Zrakové vnimani je
u zékladt lidské komunikace — prvni kontakt s kojencem je zaloZen na zrakovém vjemu.
K osvojeni artikulace a neverbalni komunikace pfispiva odezirani pohybii mluvidel
a vnimani pozice téla (Lechta, 2002).

Co se tyCe sluchového vnimani, dité je schopné jemnéji diferencovat a rozlisuje
I hlasky zvukové velmi blizké. ZvétSuje se rozsah a intenzita sluchového vnimani, dité
rozezna polohu a vysku tonu (Wedlichova & Hefmanova, 2008). Schopnost lokalizace
zvuku se vyznamnou mérou podili na rozvoji prostorového vnimani. Je dulezité sledovat
bedlivé sluchové vnimani, a zejména pak troven fonematického uvédomovani, jelikoz
hraje vyznamnou roli pfi rozvoji teci, abstraktniho mySleni a ctenafskych dovednosti.
V predskolnim véku se zlepSuje schopnost ditéte zaméfit pozornost na pro ngj dilezité
zvuky a odstinit zvuky z pozadi. Dochazi také k rozvoji naslouchani, kterazto schopnost
uzce souvisi se schopnosti diferenciace. Dit¢ dokaze postupné rozliSovat zvuky ve svém
okoli, nasloucha pisnim, basnickam. Okolo tii let véku dité¢ poslouchd jednoduchou kratsi
pohadku. Ve véku kolem Sesti let by dit¢ mélo byt schopné vyslechnout delsi piibéh. Co se
tyCe feci, dité je az po Ctvrtém roce zivota schopné odlisit jednotliva slova ve vété, kterou
predtim vnimalo jako nositele informace, nezavisle na jeji délce a obsaznosti. Postupné se

vyviji sluchova analyza a syntéza, kterou lze podpofit rytmizaci basnicek, pisnicek, dité tak
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zatne spomoci rytmizace kolem c¢tvrtého roku délit slova na slabiky
(Bednéatova & Smardova, 2015). S vyélefiovanim samostatnych hlasek ze slova za¢ina dité
kolem patého roku. Nejprve se jedna o hlasky na zacatku slova, nasledné o hlasky na konci
slova (Svingalova, 2003). Se schopnosti rozlisit jednotlivé hlasky tzce souvisi sluchové
diferenciace, ktera je dilezitd pro spravnou vyslovnost jednotlivych hlasek a také pro
rozvoj Cteni apsani. Normou pro dosazeni schopnosti diferencovat vSechny zvuky
matefského jazyka je podle Matéjcka Sest a pul roku (Matéjéek in Lechta, 2002). Se
sluchovym vniméanim souvisi také vnimani rytmu a sluchova pamét, kterda je velmi
podstatna v procesu udeni (Bednafova & Smardova, 2015).

Vnimani ¢asu je pro dité v predskolnim v€ku obtizné a rozviji se velmi pozvolna.
Dit¢ si neuvédomuje obsah pojmi jako je minulost, budoucnost, soustiedi se na
pfitomnost, kterd je pro n¢j vyznamnéj$i neZ budoucnost (Wedlichovd & Hetfmanova,
2008). Schopnost chapat pojmy oznacéujici minulost, pfitomnost, vCera, zitra, ktery je den
apod jsou déti schopné s jistotou urdit mezi $estym a sedmym rokem. Sestileté déti jsou
schopné predstavit si ndslednost dni v tydnu a védomé uzivat pojmy pozitii, pfedevéirem
atd (Svingalova, 2003). Cas mé#i diky pro n&j vyznamnym udalostem a opakujicim se
jevam charakteristickym pro jednotlivé ¢asti dne (Vagnerova, 2000). Pii zaujeti néjakou
¢innosti nemysli na to, co bude v brzké dobé nésledovat, uvédomovani si ¢asu zavisi na
prozivani aktudlni situace a je velmi subjektivni. D&t maji problém s utvofenim si
predstavy o ¢asovych usecich, které jsou delSi, napfiklad stfidani ro¢nich obdobi. S tim
souvisi motivace déti, ktera je pro né v souvislosti s dalekou budoucnosti tézko
predstavitelna. Motivovat tedy déti tim, Ze se jim dana dovednost bude v Zivoté hodit, neni
ptilis efektivni. ,, S vaimdnim plynuti casu uzce souvisi vnimani casové posloupnosti,
casového  sledu, uvédomovani  si  priciny  andsledku,  zacatku  a konce*
(Bednatova & Smardova, 2015, s. 25). S postupujicim vékem dokaze dité lépe vyvodit
nasledujici udalost a pfipravit se na ni. Tato schopnost usnadiiuje kazdodenni ¢innosti
a dodava ditéti pocit jistoty (Bednafova & Smardova, 2015).

Vniméani prostoru je dlouhodoby proces zavisly na kvalité zrakovych, sluchovych,
pohybovych a hmatovych jevii ana jejich zpracovani (Svingalova, 2003). Prostorové
vnimani zavisi kromé¢ vySe zminéného také na rozvoji motoriky atedy na pohybové
schopnosti jedince. Pocéatky prostorového vnimani jsou v kojeneckém véku, kdy dité
zamé&fuje pozornost na piedméty ve svém okoli. Rozvoj prostorového vnimani souvisi se
senzomotorickym vnimanim, které je nezbytné pro utvafeni prostorovych predstav

a pojmenovani prostorovych vztahd. Dité si nejprve osvojuje pojmy nahoie/dole, pozdéji
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vptedu/vzadu akolem péti let véku pojmy vpravo/vlevo. RozliSuje také pojmy
blizko/daleko, venku/uvnitt,...Ve vnimani prostoru dit¢ ¢asto pieceiiuje velikost prostoru,
jesté nevnima hloubku. Perspektivu se dité uéi vnimat postupné (Bednafova & Smardova,
2015). ,, Egocentricka perspektiva je charakteristicka i pro vaimani prostoru* (Vagnerova,
2000, s. 111). Dit¢ ma sklon precenovat velikost blizkych objektd a podcenovat velikost
téch vzdalenych (Vagnerova, 2000). Prostorové vnimani je izce spojeno s vnimanim ¢asu
arozvojem zrakové analyzy a syntézy a ovliviiuje napiiklad i orientaci v textu pii ¢teni
a psani, orientaci v ¢iselnych fadach ¢i orientaci v notovych zapisech, v mapach. V piipadé
jeho naruseni muze dochazet k potizim pfi vySe zminénych ¢innostech a také k nesnazim

pfi sportu, rukod&lnych ¢innostech & sebeobsluze (Bednafova & Smardova, 2015).

Pocetni predstavy

Dité v predSkolnim véku zacinad chapat jednoduché matematické vztahy, pozna, Ze Ctyfi je
vic nez jedna (Ri¢an, 2014). Podet vnima jako mozné klasifikatni kritérium, coz je
podporovano prostfedim — dité se snazi napodobit své okoli (Vagnerova, 2000). K osvojeni
pocetnich pfedstav je =zapotiebi potiebna uroven mnoha schopnosti a nezbytnych
védomosti. Schopnost pracovat s matematickymi piedstavami také zavisi na tirovni rozvoje
mysleni, logického uvazovani a motoriky. Schopnost ditéte se pohybovat ovliviiuje Groven
poznavani okolniho svéta, je tim tak ovlivnéna predstava ditéte o velikosti pfedméti, jejich
tvaru, hmotnosti a dalSich vlastnostech. Je tedy potiebné, aby byla ditéti krom¢& prace
S Obrazovym materidlem umoZnéna také manipulace s redlnymi pfedméty, diky nimZz
dochazi k rozvoji motoriky, zrakového vnimani a prostorového vnimani. Vnimani okolniho
prostoru je dileZité pro rozvoj geometrie a aritmetiky. Rozvoj prostorového vnimani velmi
uzce souvisi s vnimanim casu a asové posloupnosti, dité se uci piedvidat nasledny krok
a rozlisit pficinu a nasledek.

Kromé¢ vySe zminénych schopnosti se na rozvoji matematickych ptedstav podili
uroven rozvoje fe€i, porozuméni pojmim a jejich aktivni pouzivani. Sviij vliv ma také
zrakové vnimani, kdy je dialezité, aby dité bylo schopné rozlisit casti a celek, polohy
predmétt aj. Nezbytnou schopnosti je pak schopnost koncentrace a nemalou tlohu hraje
kratkodoba pamét. Vyse zminéné schopnosti vytvaii zaklad ptredCiselnych piedstav, které
pfedchazi porozuméni matematickym pojmim a vztahim. Dité si postupné osvojuje
pravidla, podle kterych porovnava a tiidi predméty, ¢imz si osvojuje pojmy oznacujici
mnozstvi — stejné, vic, méné (Bednafova & Smardova, 2015). Na zakladé znalosti téchto

pojmu je schopné porozumét potadi ¢isel (Vagnerova, 2000). Okolo patého roku dité tridi
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pfedméty podle jedné vlastnosti, kterd je pro néj nejptitazlivéjsi, postupné je schopné do
tiidéni zaradit dalsi kritéria. Zvlada tadit pfedméty napiiklad podle velikosti ¢i mnoZzstvi.
Ciselné piedstavy vznikaji na zakladé pred¢iselnych piedstav, kdy dité zvlada uréovat
mnozstvi, chape &iselné fady aje schopno &iselnych operaci (Bednafova & Smardova,

2015).

Pamét’

Pamét’ predskolniho ditéte je typicka obraznosti a Citovosti, v pribéhu ptedskolniho veku
roste rozsah a trvalost paméti, které jsou zakladem pro systematické uceni. Déti si nejlépe
pamatuji véci spojené s emociondlnimi zazitky at’ uz pozitivnimi nebo negativnimi. Na
zacatku predskolniho v€ku si dit€¢ pamatuje mimovolné, bez snahy néco si zapamatovat
(Wedlichova & Hetfmanova, 2008). Pfitom mizeme pozorovat, ze ovladd mnozstvi
basnicek, pisnicek, pohadky znd nazpamét a Casto trvd na piesné stejné reprodukci
(Svingalova, 2003). V druhé poloving predskolniho véku si dité zatina zapamatovavat véci
umyslné auz si  pamatuje iudalosti, které na né nemaji citovy dosah
(Wedlichova & Hetfmanova, 2008). Ani ve véku kolem Sesti let ale nejsou détské
vzpominky pfili§ presné, casto byvaji kombinaci zapamatovaného a domysleného.
V piedskolnim véku déti pomérné rychle zapominaji (Vagnerova, 2007). S rozvojem
epizodické paméti uzce souvisi vyvoj jazykovych schopnosti, kdy verbalizace dava
udalostem vétsi vyznam a napomaha jejich uloZeni v paméti. K rozvoji epizodické paméti
souvisi interakce sjinymi lidmi, kdy dochédzi ke sdileni z&zitkii a moZnost formulace
vlastniho vypravéni (Nelson, 1995).

Pamét’ je prevazné mechanicka (Svingalova, 2003). Dité si zapamatovava nahodné
souvislosti, zejména podle vnéjSich znakil — barvy, tvaru, zvuku... Lépe si osvojuje véci,
kterym rozumi, nez pro né nepochopitelny obsah — unikaji mu ale vnitini logickeé
souvislosti, které¢ nejsou postihnutelné smyslovym vnimanim, protoze se V pamétovych
procesech opira o vnéjSi znaky. Logickou pamét ditéte tedy rozvijime nabidkou
srozumitelného  a pfiméfeného  materidlu  a vysvétlujeme  1iprosté  skutecnosti

(Wedlichova & Hefmanova, 2008).

Fantazie

Fantazie u déti ptedskolniho véku je velmi Ziva, coz se projevuje ve hrach a détské zalibé
v pohddkéch a ptibézich (Wedlichovd & Hetmanova, 2008). Fantazie pomaha détem
vysvétlovat realitu tak, aby pro né byla srozumitelnd, z ¢ehoz prameni i vznik nepravych

1zi. Dochéazi ke kombinaci vzpominek a fantazie, takto vznikla neprava lez pro dité
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predstavuje skutenost a to je 0 jeji pravdivosti piesvédéeno (Svingalové, 2003). Ve svété
kolem nas je pro predSkolni déti hodné jevi, U nichZ neznaji pfi¢iny, nebo jim je nikdo
dostate¢né nevysvétlil. Kolem ¢étvrtého roku se tak objevuje magické mysleni, dité si jevy
personifikuje avidi za nimi pasobeni nadpfirozenych bytosti. Tim si nékteré jevy
vysvétluje a Iépe jim rozumi (Wedlichova & Hefmanova, 2008).

S bohatou fantazii a magickym myslenim mize ovSem dochazet i k pfechodnym
strachtim ¢i fobiim, kdy déti véii v nadpiirozend stvoreni. V piedSkolnim véku mivaji déti
kolem péti specifickych strachu (ze tmy, strasidel, atd.), pfed nastupem do $koly se k nim

ptidava jesté strach ze smrti (Skorunkova, 2013).

Hra
S fantazii souvisi irozvoj hry - v pfedskolnim v€éku uz hra nema jen experimentalni
charakter, ale je rozvinutéjsi a miva pfedem stanoveny cil. Velmi silnou roli hraje fantazie,
diky které si dit€¢ mize pfizplsobit realitu podle svych ptedstav. DéEti si zkouSeji socialni
role v namétovych hrach nebo tvoii néco nového v konstrukénich hrach. Je dilezité nechat
détem dostatek prostoru pro volnou hru, protoze si samo hleda, co ho bavi, pfi hie objevuje
nové skutenosti a u¢i se, dochazi k rozvoji komunikace a socialnich dovednosti pfi
kooperativni hie s ostatnimi détmi (Skorunkova, 2013).

Prostfednictvim hry dité¢ objevuje okolni svét, ale i samo sebe, kdy rozviji celou
svou osobnost. Hra je pro déti nejpiirozenéjsi ¢innosti a piinasi jim pocit seberealizace

v

wevr

(Bednatova & Smardova, 2015). Prostiednictvim symbolické hry se dité vyrovnava
s realitou, kterd pro n¢j mlze byt nepochopitelnd a komplikovana. Tematickd hra pomaha
k procvicovanim budoucich roli, pomaha nastinovat vhodna feSeni riznych situaci
a umoziuje prozivani rozmanitych socialnich roli (Vagnerova, 2007). V obdobi mezi
ctvrtym a patym rokem dit¢ vyhledava hracky, které jezdi, jako jsou kocarek, vlacek,
tiikolka, vymysli jim trasy. S oblibou si hraje na pisku, kde stavi hrady a babovky, stavi
z kostek, je schopné pracovat s modelinou a rado kresli a maluje. Bavi ho hry, které se
vztahuji k béznym ¢innostem (jako je vafeni, na ulitelku, na doktora,...) ihry, kdy
ztvariiuji nékoho jiného, vétSinou oblibenou pohddkovou postavu. V tomto véku si deti
mohou vymyslet imaginarniho kamardda, s nimz si hraji, povidaji atd. S postupujicim
vékem je dité stale vice schopné zapojit do hry socidlni vztahy ahrat si krat$i dobu

S ostatnimi détmi.
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Mezi ¢tvrtym a patym rokem véku se hra ditéte zaméfuje na pohybové hry s vétsi
nutnosti prostoru pro hru. Dit¢ rado hry stfid4d, bavi ho takové, kdy je nezévislé
na ostatnich, rddo tedy napiiklad jezdi na tfikolce, b&hd, Splha po prolézackach, hraje si
s mi¢em apod. S postupnym rozvojem manudlni zruc¢nosti je schopné lépe manipulovat
s vytvarnymi potiebami, zvlada 1épe manipulaci s nizkami, $tétci, tuzkami, umi modelovat
z plasteliny, stavi slozit&jsi stavebnice. Stale vice oblibené jsou hry s dalSimi détmi.

S nastupujicim Sestym rokem vyuzivd dité pii hie rozvinutou pohybovou
koordinaci — kromé jizdy na kolobézce se uci napiiklad lyzovat ¢i plavat. Dité velmi bavi
volné hry, pfi nichz miZe naplno nechat pracovat svou fantazii. Oblibend je hra ve skupiné
s ostatnimi détmi, kdy je schopné s nimi spolupracovat, piipadné se dé€lit o hracky. Dité jiz
zvlada jednoduché spoledenské hry, jako je tieba Clovéce, nezlob se. S blizicim se
nastupem do Skoly jsou ¢im dal vyuZzivangjsi didaktické hry, které u ditéte rozviji
poznavaci schopnosti a dochazi unich k zdmérnému uceni. Pomahaji zaroven ditéti

pozvolna piejit od volné hry k plnéni ukoli (Bednafova & Smardova, 2015).

Mysleni

V obdobi kolem ctyf let se uroven mysleni dostava ze symbolického mysleni na troven
nazorného, intuitivniho mysleni. Pfedskoldk umi vyvozovat zavéry, usudek je ale zavisly
na vnimani vnéjsich znakl pfedmétu (Langmeier, Krej¢itova, 1998). Mysleni predskolniho
ditéte je vazano na konkrétni innost, na piitomnost, zavisi na aktudlni situaci (Svingalova,
2003). Jeho mysleni se nefidi logickymi operacemi, je tedy ptedoperacni. Toto mysleni je
vazano na ¢innost ditéte a mizeme ho tak vnimat jako egocentrické, antropomorfické,
magické a artificialistické (Wedlichovda & Hefmanové, 2008). Egocentrické mysleni se
vyznacuje ulpivanim na subjektivnim pohledu, dit€¢ mé tendenci zkreslovat minéni podle
subjektivnich preferenci a nevidi, Ze je moznost posuzovat situaci iz jin¢ho hlediska.
Magicnost mysleni vnimame pii zapojovani fantazie do vytvareni usudku, kdy fantazie se
projevuje animismem — piisuzuje nezivym vécem vlastnosti Zivych tvoru. Typicky pro
predskolni mysleni je antropomorfismus, kdy dit€¢ nezivé véci polidstuje, napf. slunce
zapada, protoze jde spat. V mySleni sledujeme iprojevy artificialismu, dité si mysli,
ze vngjsi sveét nékdo stvoril, naptiklad dal slunce na oblohu, napustil mote (Vagnerova,

2000).

Identita
Rozvoj sebehodnoceni aidentity je silné spjato s nazorem rodici a dalSich pro dité

dilezitych osob. Dité v pfedSkolnim véku piejima ndzory nekriticky, ztotoziuje se s rodici,
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kterym chce byt podobné. V piedskolnim veku ditéti pribyvaji socidlni role i mimo rodinny
kruh, vyznamnou roli je role zaka matetské skoly, kde se u¢i budovat vztahy s vrstevniky
arozviji komunikaci a sebeprosazeni v kolektivu. Zaroven je to mozZnost pro rozvoj
empatie, sebeovladani a spoluprace. ,, Prosocialni chovani je zavislé na dosazené urovni
mysleni, kdy ke konci predskolniho veku je dité schopné alespon Ccastecne uvazovat
Z pohledu jiného clovéka a chapat jeho potieby* (Skorunkova, 2013, s. 86). Soucasti
identity se stava vlastnictvi, u déti v pfedSkolnim véku proto miZeme pozorovat
majetnické sklony, kdy déti nechtéji své véci plijcovat ostatnim. To mulze byt zaroven
dobrou pfilezitosti pro to naucit je respektovat majetek druhych. V predskolnim veéku také
dochazi k rozvoji svédomi, které je dulezité pro zaclenéni ditéte do spolecnosti. Dité si
postupné uvédomuje, co nema délat a pro¢ a Vv ptipad€, Ze pravidla porusi, proziva pocit
viny. Podle Eriksona miize n¢které déti omezovat pfilis silné svédomi, jiné ho zase mohou
mit piili§ slabé. Krozvoji piiméfeného svédomi je dulezitd role rodict a ucitelt
matefskych skol (Skorunkové, 2013). Dochazi také k rozvoji empatie, ktera je soucasti
emoc¢ni inteligence. Projevy emoci u jinych lidi byvaji détmi v mlad$im piedskolnim véku
posuzovany subjektivné a s ohledem na situaci. AZ ve véku kolem péti a pul let jsou na
zaklad¢ zkuSenosti s vlastnimi emocemi a znalostmi s chovanim jinych lidi schopné
posuzovat emoc¢ni chovani ostatnich objektivnéji (Vagnerova, 2007). ,, Soucdasti identity
predskolniho ditéte jsou i vSechny socialni role, které ma. V této dobé nabyvaji na vyznamu
predevsim ty, jez presahuji ramec rodiny a signalizuji jeho pozici v jiném socialnim
prostiedi, napr. role Zaka materské skoly“ (Vagnerova, 2000, s. 117). Dité je na tyto role
hrdé, oznacuji dosazeni postaveni ve skupiné a projevuji se 1 v sebepojeti ditcte.
V predSkolnim véku se také stale vice zpiesnuje tzv. gender role zahrnujici pojeti a obsah

roli obou pohlavi, s nimZ se dité postupné ztotoziiuje (Vagnerova, 2000).

Socialni dovednosti

Osvojovani socialnich dovednosti dit¢ ¢erpa z mezilidskych vztahti, které uspokojuji jeho
citové a socidlni poteby. Kontakt s lidmi ditéti poskytuje zkuSenosti s okolnim se svétem,
s mezilidskymi vztahy. Pokud ma dité v okolni svét diveru, piijimé snaze okolni podnéty,
rychleji se u¢i aje vice oteviené poznani. Potiebou, ktera ovliviiuje socialni chovani je
potieba pozitivni identity, dité¢ potfebuje citit pocit soundlezitosti s uritymi lidmi, mize
jim divéfovat a spolehnout se na né. KdyZz ma dit¢ takovéto zazemi, mize se zdravé
rozvijet jeho identita, ktera se vyviji podle toho, jak se k nému jeho blizci chovaji, jak

0 ném pred nim mluvi, jak se chovaji lidi kolem né&j sami k sobé. Kontakt s ostatnimi,
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pozorovani jejich chovani a orientace Vv nich je ditéti socialnim uéenim, u n¢jz ma nejvetsi
vyznam napodoba a upeviovani zddaného zptisobu chovéni. Diky socidlnimu uceni si dité
osvojuje socialni dovednosti, jako je komunikace, schopnost piiméfené reakce na nové
situace, adaptace na prostfedi, schopnost porozuméni chovani druhych lidi a dal3i. Uroveti
socialnich dovednosti méd vliv na to, jak je dit€¢ vnimdno a pfijimano ostatnimi lidmi
(Bednaiova & Smardova, 2015). ,, Pro uspokojovini emociondlnich a socidlnich potieb
ditéte, pro proces socidlniho uceni a rozvoj socidlnich dovednosti je diilezité: naladeéni,
vénovani pozornosti, prijeti, pochopeni pro jeho potreby, ponechavani prostoru
a vymezovani hranic* (Bednatova & Smardova, 2015, s. 55).

Socialni vyvoj je ovlivnén velkym mnozstvim faktori, proto se uroven v této
oblasti muze ujednotlivych déti zna¢éné lisit. VIiv maji zejména sociokulturni
a ekonomické podminky, vztahy asituace v rodiné, zdravotni stav ditéte, uroven
rozumového vyvoje a komunikac¢nich schopnosti a osobnost ditéte. Vzhledem k velkému
mnozstvi vlivil ovliviiyjicich vyvoj socidlnich dovednosti je potteba v pristupu k ditéti tyto
souvislosti reflektovat a volit citlivy piistup (Bednafova & Smardova, 2015). Se zaklady
socialniho chovani se dité¢ seznamuje v ramci rodiny, kdy se u¢i komunikovat, vnimat
a chapat projevy jinych lidi, fesit rizné situace. Tyto dovednosti pak vyuziva v kontaktu
S cizimi lidmi. S nastupem do mateiské Skoly se dit¢ uci novym socialnim dovednostem,
dochazi k rozvoji komunikace, sdileni, spolupraci a sebeprosazeni v prostiedi vrstevnikl
(Véagnerova, 2007).

Socialni dovednosti, které by dit€é mclo mezi tfetim a ¢tvrtym rokem zvladat, jsou
schopnost odlouc¢it se od matky, poprosit, podékovat, pozdravit arozloucit se,
spolupracovat s ostatnimi détmi, ucit se ovladat své chovani a dodrzovat pravidla chovani.
Dité¢ zvladne poprosit o pomoc. Ve veéku péti let se dit¢ rddo kamaradi, viici mladSim
détem se chova ochranitelsky a umi se vcitit do druhého. Zvladd dodrzovat zdkladni
pravidla slusného chovani a domluvit se s ostatnimi. V péti letech umi pockat, az na n¢j
piijde fada a umi piijmout, kdyZ vyhraje nékdo jiny nez on, piipadné je nékdo jiny stfedem
pozornosti. Umi spravné reagovat na pokyny autority, na vetejnosti se chova pfiméefené.
Sestilet¢ dit¢ védomé projevuje zdvofilostni chovani, dokaZe odmitnout nezadouci
chovani. U ditéte se za¢ina rozvijet smysl pro moralku, povinnost a zodpovédnost. Zvladne
samostatné plnit 1 narocnéjsi ukoly a zhodnotit vysledky. Udrzuje pofadek. Zapojuje se do
her, pti kterych je potteba rozhodovat, rozdélit role a dodrZzovat stanovena pravidla

(Bednaiova & Smardova, 2015).
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Sebeobsluha
Dité chce velmi brzy zkouset to, co vidi u dospélych. Tento zdjem je potieba vyuzit
k nacviku samostatnosti v sebeobsluze. Moznost délat néco samo posiluje sebeduvéru
ditéte a motivuje ho, kdyz se na véci miize podilet a vidi, Ze ho v &innosti podpotime. Cim
vic dité zvladne, tim vic ho to motivuje K dalsi samostatné ¢innosti a Stava se tak stale
nezavislejsi na pomoci rodic¢ti. Vedeni k samostatnosti ditéti usnadni vstup do matetské,
pozdéji zékladni skoly. Zvladnutim sebeobsluhy (hygiena, stolovani, oblékani) dit¢ ziskava
samostatnost a posiluje se tak sebediivéra ve vlastni schopnosti. Je potfeba dat détem
prilezitost, aby si danou Cinnost vyzkousely samy, pfestoze to muze byt Casové narocné
nebo dité neprovede ¢innost zcela dle nasich ptedstav. Idedlni je nacvik formou hry, kdy ze
zacatku lze vyuzit naptiklad panenku k nacviku oblékani. S rozvojem sebeobsluhy uzce
souvisi celkovy rozvoj ditéte a dostatecnd zralost v oblastech vniméni, motoriky,
vizuomotoriky aroli hraje iosobnost ditéte. Velmi dulezitym faktorem v oblasti
sebeobsluhy je angazovanost rodi¢t v této oblasti, jejich trpélivost, dislednost, schopnost
odhadnout momentalni moznosti ditéte a respektovat jeho individualni troven vyvoje
(Bednaiova & Smardova, 2015).

Dle Bednafové a Smardové (2015) by dité ve véku tif let mélo byt schopné svléct
a obléct si jednoduché obleceni, jako je tricko ¢i teplaky, zout si rukama boty a ponozky
a zapnout si boty na suchy zip. Ttileté dit€¢ umi spravné drzet 1zicku a jist a pit z hrnicku
samostatné. Ve v€ku ctyf let mélo byt schopné dojit si samo na WC a ovladat potiebu
I béhem spanku. M¢lo by si umét namydlit, umyt a utfit si ruce a umyt si oblicej V oblasti
oblékani by mé¢lo zvladnout rozepnout knofliky, samostatnéji se oblékat, svliékat a obouvat
a snazit se ukladat véci na spravné misto. Pii stolovani ji samostatn¢ a Cist€¢ vidlickou
a 1zickou a zac€ina pouzivat piiborovy niz. Zvladne si nalit piti a sedét béhem celého jidla
klidn¢ u stolu. Okolo péti let je pak dité schopné samostatné pouzivat kapesnik a vy¢istit si
zuby, zvladne se samostatné obléct arozepnout azapnout knofliky a zapnout zip.
Je schopné véci slozit a uklidit je na jejich misto. Pti oblékani rozlisuje mezi pfedni a zadni
¢asti odévu, poznd svoje obleCeni a zkousi zavazovat tkanicky. Pétileté dit€ zvladne
prostfit a sklidit ze stolu, jidlo kraji nozem a s dopomoci namaze chleba. Ve veku Sesti let
uz by pak mélo dité zvladat udrzovat hygienu samostatné — samo si dojit na WC, spravné
pouzit toaletni papir, splachovaci zatizeni, umyt a utfit si ruce. Dit¢ by v tomto véku mélo
byt schopné poznat, kdy je tfeba umyt si Spinavé ruce a pusu. Pii oblékani zvladne obratit
odév, kdyz je naruby, umi pojmenovat jednotlivé druhy obleceni a zvolit vhodné obleceni

podle podasi. (Bednafova & Smardové, 2015). Sestileté dité se stravuje samostatng, b&zné
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pouziva piibor, je ochotné zkouset nové pokrmy (Kejklickova, 2016). Samostatné si
namaze chleba a nalije polévku (Bednafova & Smardova, 2015).
Vyvoj predskolniho ditéte probihd také v oblasti feCové a jazykoveé, této

problematice bude pozornost vénovana v kapitole. ¢. 2.
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2 Ontogeneze détské reci

Dle Bytesnikové (2007) je zejména pro pedagogy v matetskych skolach dilezita
znalost vyvoje feci u intaktniho ditéte. Tento vyvoj prochéazi jednotlivymi etapami, které na
sebe navazuji a mohou bud’ zrychlovat ¢i probihat pomaleji, vSe zavisi na individudlnim
vyvoji kazdého jedince. Jednotlivé etapy na sebe vSak vzdy navazuji, nelze jednu vynechat
a pokracovat dalsi etapou. Jednotliva obdobi vyvoje d€lime na predbézna stadia vyvoje
zpocatku matka ditéte ajeho blizké okoli, pozd¢ji ucitelky v mateiské Skole, ktera
navazuje na rodinnou  vychovu avyznamné  pfispivda  krozvoji  ditcte
(Klenkova & Kolbabkova, 2003). Rozvoj feci je ovlivnén fadou vnitinich 1 vnéjSich vliva
jakymi jsou napiiklad podnétnost prostfedi, zdjmové Cinnosti, feCovy talent a dalsi
(Kejklickova, 2011). ,, Vzdy je nutné pristupovat k hodnoceni vyvoje reci u kazdého ditéte
individuadlne, v kazdém Vyvojovém obdobi je nutné pripustit urcitou casovou variabilitu. *
(Klenkova, 2005, s. 32). ,, Vyvoj Feci je ovliviiovan nejen vrozenymi dispozicemi, ale také

6

zdravotnim  stavem a  sociokulturnimi podminkami, ve kterych dite vyrista
(Klenkova & Kolbabkova, 2003, s. 5).

V predskolnim véku rychlym tempem pokracuje vyvoj feci, dit¢ zalina vytvaiet
pravidla arozsituje si slovnik. Toto obdobi je citlivou etapou z hlediska rozvijeni feci.
Rozvoj fe¢i se vyviji spolu s mySlenim a oba procesy se vzajemné dopliuji. MySleni
vznika diive nez te€, ta pak urychluje proces poznéavani, protoze diky ni lze Cerpat nové
znalosti od ostatnich osob. Aby méla fe¢ kyzeny piinos, musi se spojovat se zasobou
smyslové  zkuSenosti, tak pomdha tvofit pojmy alogické formy mySleni
(Wedlichovéa & Hefmanova, 2008). V predSkolnim véku pozorujeme druhé ptaci obdobi,
kdy se dité zajima predevSim o to, pro¢ se néco d¢je ajak se to d¢je, tyto informace
predskolnich déti se 1inadale objevuji obcCasné agramatismy. Dochdzi k rychlému
rozsifovani slovni zasoby, kdy aktivni slovni zasoba vzriistd béhem ptedSkolniho obdobi
z cca 1000 slov na asi 3000 slov. S rozvojem feci je uzce spjato sluchové vnimani, které je
k fyziologickému rozvoji fe¢i nezbytné a predchazi samotné schopnosti fecové produkce.
U ptedskolnich déti se objevuje egocentrickd tec, kdy si piredskolak povida sdm pro sebe,
komentuje svou ¢innost, pfipadné se opravuje. Tato egocentrickd fe€ se postupné stava

vnitini fe¢i (Skorunkova, 2013).
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Vlastnimu vyvoji fe¢i pfedchazi predbéZna stadia vyvoje feci. K prechodu mezi
témito stadii dochazi u kazdého ditéte individudlng, vétSinou se tak déje kolem jednoho
roku veéku (Zajitzova, 2011). Sovak (1972) v obdobi piedbéznych stadii vyvoje feci
vymezuje obdobi kiiku, obdobi Zvatlani a obdobi rozuméni fec¢i. Na obdobi rozuméni feci
podle Sovaka (1972) navazuje stadium emocionalné-volni, stadium asocia¢né-reprodukéni,
stadium logickych pojmi a stadium intelektualizace feci. V ptipravnych stadiich vyvoje
feCi si dit¢ osvojuje navyky, predverbalni a neverbalni aktivity, na nichz pozd¢ji stavi fec.
Ptedverbalnimi projevy jsou naptiklad kiik, broukani, zvatlani, které se vazi na budouci
fe¢ ditéte. Vznikaji jeSté pfed narozenim ditéte a jsou pfipravou artikulacnich organt
k produkci skuteéné teci. Neverbalni projevy, které obsahuji zvukové i nezvukové prvky
nejsou vzdy spojeny s budouci feci — jednd se napt. o zrakovy kontakt. Neverbalni projevy
na rozdil od té€ch predverbalnich ptetrvavaji po cely zivot. Pfiblizné od 6. tydne dostava
ktik citové zabarveni, dité¢ zacina broukat, objevuji se zacatky zvatlani, pii kterém se tvori
tzv. prefonémy. Od 6. mésice zacina napodobivé zvatlani, kdy dit¢ hlasky, které produkuje,
ptizplisobuje hlaskam matetského jazyka. V 10. mésici ptichazi stadium rozuméni.

O pocatku vlastni Feci mluvime zpravidla v obdobi kolem 12 mésici, ktery zacina
stadiem emocionalné-volnim. Dit¢ vyjadfuje prosby, prani, pocity, coz se zpocatku
projevuje jednoslovnymi vétami bez gramatické stavby, uzivanim onomatopoii (Klenkova,
2006). Pretrvava dorozumivani se gesty, placem, ale postupné ztraci na vyznamu. Na konci
tohoto obdobi zna asi 80 slov (Lechta, 2002). Mezi rokem a pil az 2 roky se jedna
0 egocentrické stadium ¥Fe¢i — dité¢ poznava mluveni jako ¢innost (Klenkova, 2006).
Zalind prvni vek otdzek, ¢im dit¢ stale aktivnéji poznava okoli. Nastdva tvofeni
dvojslovnych vét (Lechta, 2002). Nasleduje asociaéné-reprodukéni stadium, kdy maji
slova pojmenovavaci funkci (Klenkové, 2006). Dit¢ ovlada kolem 300 slov, dochazi
Kk dramatizaci feci, krom¢ jmen a sloves si za¢ind osvojovat dalsi slovni druhy (Lechta,
2002). Okolo 3. roku nastava stadium logickych pojmi, kdy slova ziskavaji ur€ity obsah
(Klenkova, 2006). Dité¢ o sob& casto hovofi ve tfeti osobé, pojmenuje predméty denni
potieby, stale 1épe pouziva viceslovné véty. Dokaze fici svoje jméno i jména sourozencl,
umi pfes 1000 slov. Zacina tvofit vSeobecnéj$i pojmy, mohou se objevit fyziologické
tézkosti v fe¢i. Nastava druhy vek otazek (Lechta, 2002). Mezi 3. a 4. rokem je dité
schopné vyjadfovat se obsahové 1 formalné pfesné, toto obdobi oznacujeme jako obdobi
intelektualizace reci, kdy dochazi k osvojovani novych slov, rozSifovani slovni zasoby

a zptesnovani obsahu slov (Klenkova, 2006).
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Lechta rozdé€luje vyvoj feci na pét vyvojovych fazi, které Ize vyuzit pfi orientacnim
posouzeni urovné feci. Prvnim obdobim je obdobi pragmatizace, které trva ptiblizné do
konce prvniho roku Zivota. Nasleduje obdobi sémantizace. Od druhého do tietiho roku
zivota vymezuje obdobi lexémizace. Od tiettho roku zivota nastupuje obdobi
gramatizace. Posledni je obdobi intelektualizace, které zacina po ¢tvrtém roce zivota
(Klenkova, 2006).

Na nasledujicich fadcich je struéné shrnut vyvoj feci u predskolnich déti ve véku od
3 do 5 let. Neni mu vénovan takovy prostor z divodu, ze vék testovanych déti byl 6 let
avice. Pro ucinnou diagnostickou a terapeutickou cinnost je potifeba znat specifika
feCového vyvoje iu déti mladsich, nez je diagnostikovany vzorek, abychom v ptipadé
potizi byli schopni ur€it, na které Grovni fe¢ového vyvoje se dité¢ nachazi.

U triletého ditéte je vyslovnost jesté nedokonald, slovni zasoba se pohybuje kolem
tisice slov, pouziva pfiblizng 500 srozumitelnych slov (Skodova, Jedlicka & kol., 2003).
Kolem tietiho roku se zaéinaji objevovat i podiadna souvéti, dité znd nékolik basnicek,
umi urcovat zdkladni barvy (Wedlichovd & Hefmanova, 2008). Ve spravném uzivani
ptedlozek a spojek se jesté vyskytuji nepfesnosti (Klenkova & Kolbabkova, 2003). Dité
zna predlozky v, na, pod. Zna slova velky a maly a par dalSich protiklada. Je schopné
odpovédét na otazku Kdo co dela?, odpovida na jednoduché otazky Kdo? Kde? Jakd
barva? Pamatuje si Gasto pouzivané obraty a uziva je (Skodova, Jedlicka & kol., 2003).
Dit¢ zna své celé jméno ajména sourozencl, vi, kterého je pohlavi
(Klenkova & Kolbabkova, 2003). Dité¢ pouzivad ¢im dal vice ptfidavnych jmen, zacina
uzivat osobni zajmena (jd, muj, ty) a zajmena 0N, ona, ono, poté Cislovky, predlozky,
spojky. Po tfetim roce dité¢ uziva jednotné i mnozné cislo (Klenkova, 2006). Véty byvaji
Casto agramatické (Bytesnikova, 2012). Slovo s klicovym vyznamem dité asto klade na
zacatek véty. Dit€ ma snahu komunikovat, navazuje a je schopné udrzZet kratky rozhovor.
Okolo veku tii a pil roku nastupuje druhé obdobi otazek (Proc¢? Kdy?) (Klenkova, 2006).
V obdobi okolo tii let véku lze pozorovat rtizné obtize v feci jako je opakovani hlasek,
slabik pfipadné slov, neplynulost projevu coZz je spojeno s piechodem na stadium
logickych pojml (ByteSnikova, 2007). Mezi tfetim a ¢tvrtym rokem jiz dité vétSinou
zvlada spravné vyslovovat sykavky, coz napomdahd lepsi srozumitelnosti jeho fecového
projevu (Kejklickova, 2011).
se vSak v jejich vyjadiovani vyskytuji obcasné dysgramatismy a nepfesnosti, zejména co

se tyCe Casovych vztahii. Dit¢ by mélo uzivat vSechny slovni druhy. Slovni zdsoba se
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pohybuje v rozsahu okolo dvou tisic slov (Wedlichova & Hefmanova, 2008). Re¢ se stava
srozumitelnou, dité pouziva asi 800 slov. Zacina pokladat otazky a je schopné doplnit
posledni slovo do véty (ptf. Kocka pije mléko.). Reaguje na piikazy zahrnujici dvé akce
nebo dva predméty (Skodova, Jedlicka & Kkol., 2003). Dochézi k intelektualizaci feéi, dité
dokaze komunikovat primétené situaci (Klenkova, 2006). Dité se snadno uci basnicky, ale
jesté se mu nedaii recitovat basniCku s pfednesem, Casto ji rytmizuje a doprovazi
tleskanim. Po Ctvrtém roce dochazi k fixaci vyslovnosti fady hlasek (Kutalkova, 2005).

V péti letech véku umi dit¢ podat jednoduchou definici znamych piedméti
(Wedlichova & Hefmanova, 2008). Pti sluchové diferenciaci i artikulaci mize mit problém
obdobi jsou ke stimulaci vhodné pohadky a jejich kratka reprodukce, diky cemuz dité
rozviji schopnost souvislého vyjadiovani (Klenkova & Kolbabkova, 2003). Pfi vypravéni
ma tendenci misit skutecné a nesmyslné udalosti. Dité¢ rozumi pfiblizné¢ 2500 slovim,
pouziva asi 1500 slov. Odpovida na otazky Kolik? Jak dlouho? Pouziva zajmena on, ona,
ja, ty, mne, miyj, objevuji se zvratna zajmena. Casto fika ja sam (Skodova, Jedlicka & kol.,
2003).

Sestileté dité zvladne vypravét kratsi piibsh, zopakuje delsi souvéti, spontdnnd
pojmenovava predméty kolem sebe a umi vysvétlit, k cemu slouzi (Lechta, 2002). Dité
dokaze spontanné mluvit o svych zazitcich (Kutalkova, 2005). Dité je schopné samostatné,
pokyny (Klenkova & Kolbabkova, 2003). Sestileté dité by mélo zvladnout komunikovat
V riznych situacich a riznym zpiisobem bez vétSich problémt. Mélo by si uvédomovat
regulacni funkci feci, tedy Ze pomoci fe¢i muze byt regulovano, ale zaroven te¢ k regulaci
muze pouzit. V feCi by se uz nemély objevovat dysgramatismy (Byte$nikova, 2007).
., Veveku Sesti az sedmi let by jiz melo mit dité zafixovanou vyslovnost vSech hlasek
materskeho jazyka“ (Bendova, 2014). Slovni zasoba se pohybuje kolem tfi tisic slov
(Klenkova & Kolbabkova, 2003). Individualni slovni zasoba na odpovidajici trovni by
méla zahrnovat zejména osoby, zvifata, predméty a jevy, déje, Cinnosti stavy a vztahy
zjeho okoli (Bytesnikova, 2007). Postupné¢ se zacina dokonCovat proces vyvoje
fonematické diferenciace (Lechta, 2002). V prubéhu Sestého roku zivota se upeviuji
zékladni vyjadfovaci navyky (Kutalkova, 2005).

., Do vstupu do Skoly by dite melo zvladnout 7ec po strance obsahové i formalni tak,
aby mu slouzila jako skutecny nastroj dorozumeéni, komunikace ipozndvani*

(Wedlichova & Hefmanova, 2008, s. 20).
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Pti posuzovani vyslovnosti déti Ize vyuZzit popis vyvoje artikulace od Salomonové (2003).

vek vyvoj artikulace
od 1 do|b,pmaouie
2,5 let j,d, t,n
| — artikula¢ni postaveni se upravuje po tietim roce a ovlivni vyvoj hlasky r
od 2,5do | au,ou, v, f, h,ch kg
3,5 let
od 3,5 do | b&, p&, me¢, v¢, d, £,
45 let
od45do | ¢S,z
5,5 let
od55do|¢cs,zr
6,5 let
od 6,5 do | f a diferenciace ¢, §, z, ac, s, z
7 let

Grafické schéma €. 1: Orientacni tabulka vyvoje vyslovnos: Zdroj: Salomonova, 2003, s. 334

Ne kazdé dit¢ ma ale dostatecné rozvinuté komunikacni dovednosti a mize se u ngj

vyskytovat n¢ktera z vybranych vad teci typickych pro piedskolni v€k charakterizovanych

v kapitole ¢. 3.
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3 Vady reci u déti predSkolniho véku

Vadami feci u déti, které se nejcasteji vyskytuji v predskolnim veku, jsou opozdény vyvoj
fe¢i, vyvojova  dysfazie, rhinolalie, dyslalie,  breptavost a  balbuties
(Klenkova & Kolbabkova, 2003).

Diivody vzniku opoZdéného vyvoje FeCi posuzuje pediatr, ktery doporuc¢i dalsi
odborna vySetfeni. Na jejich zéklad¢ pak l1ze urcit, zda se jedna o opozdény vyvoj feci nebo
vyvojovou dysfazii (Klenkova & Kolbabkova, 2003). O opozdény vyvoj feCi se jedna,
pokud dité nemluvi ve tiech letech nebo mluvi o pozndni méné nez ostatni déti (Klenkova,
2006). Jsou tedy opozdéné vyjadfovaci schopnosti, ale rozuméni byva zpravidla v normé.
Obcas lze u déti s opozdénym vyvojem feci pozorovat i obtize v motorice (Kejklickova,
2011).

Pti diagnostice je nutné vyloucit sluchovou vadu, vadu zraku, poruchu intelektu,
vady mluvnich organt a autismus. NejcastéjSimi divody pro vznik opozdéného vyvoje feci
je nepodnétné prostiedi, citova deprivace ditéte, vliv genetiky, pred¢asné narozeni ditcte,
kdy neni zcela vyzradld nervovéd soustava. Kromé& rozvoje fe€i je potfeba vénovat se
celkovému rozvoji ditéte, opozdéni se mlize zcela vyrovnat. Dillezity je dobry mluvni vzor,
zvySovat mluvni apetit ditéte vtahovanim do komunikace hravou formou, tak aby nebylo
dit¢ ke komunikaci nuceno. Dalsimi faktory pfispivajicimi k podpofe komunikaéni
schopnosti je podpora sluchové a zrakové percepce a schopnost sluchové diferenciace,
rozvoj aktivni i pasivni slovni zasoby a podpora spontanni fe¢i i rozumeéni feci. K rozvoji
fe¢i vyznamnou meérou prispiva i podpora motorickych schopnosti — hrubé motoriky,
jemné motoriky a motoriky mluvnich organti. Klicova je podpora komunikaéni schopnosti
ve spolupréci rodici, logopeda a ucitelli matetské Skoly. U nékterych déti se mize pozdéji
projevit dyslalie, pfipadné dojde k uptesnéni diagndzy na vyvojovou dysfazii (Klenkova,
2006).

V piipadé, ze se jedna o vyvejovou dysfazii mizeme pozorovat neschopnost ditcte
verbaln¢ komunikovat, prestoze podminky pro vytvoreni feci jsou dobré, tedy dit¢ ma
intelekt v normé, nevyskytuje se u n¢j vada sluchu a vyrustd v podnétném prostiedi
(Klenkova & Kolbabkova, 2003). Etiologie je multidimenzionalni, pisobi zde velké
mnozstvi faktorti. Jedna se o centralni poruchu sluchové oblasti fecovych center, kterou
fadime k vyvojovym poruchdm. Nejednd se o loziskové postizeni, nybrz o difuzni
postizeni centralni nervové soustavy, které zasahuje celou centralni korovou oblast.

Difuzni posSkozeni zasahuje expresivni i1 receptivni slozky fe€i ve vSech jazykovych
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rovinach. Lze pozorovat potize v syntaktickém spojovani slov do vétnych celkii, poruchu
vV potadi fazeni slabik, malou aktivni slovni zasobu. Re¢ byvéa agramaticka a ¢asto $patné
srozumitelnd. Dité s vyvojovou dysfazii miize mit poruchu kratkodobé paméti, poruchu
kresby a obtize ve zrakové a hmatové percepci. Sledujeme také nepomér mezi feCovym
I a nefeCovymi schopnostmi. Kromé poruch v oblasti feCové produkce lze pozorovat
nerovnomérny vyvoj celé osobnosti ditéte (Klenkova, 2006). U déti s vyvojovou dysfazii
muzeme pozorovat obtize v soustiedéni, neobratnost, snadnou unavitelnost
(Klenkova & Kolbabkova, 2003). Muzeme se sSetkat iSoslabenim v oblasti jemné
motoriky, grafomotoriky, paméti. Mize byt narusena i z4jmova, emocionalni a motivacni
sféra. Dysfazie negativné ovliviiuje socialni kontakt ditéte, jeho z4jmy a proto je nezbytna
v¢asna odborna diagnostika a terapie (Klenkova, 2006).

Dulezit¢ je odliSit vramci diferencidlni diagnostiky vyvojovou dysfazii od
opozdéného vyvoje feci, dyslalie, sluchovych vad, mentalni retardace, mutismu, autismu a
syndromu Landau-Kleffnera. Terapie vyvojové dysfazie se u nas zaméfuje na rozvoj
zrakového a sluchového vnimani, mysleni, paméti a pozornosti, motoriky, grafomotoriky a
feCi. Jednotlivé oblasti je potifeba posilovat za pomoci reedukacnich a rehabilitacnich
pristupti tak, aby dité vyuzilo co nejvic ztoho, co umi, netrénovat jednotlivé slozky
izolovang. Je snaha zaméfit se na celkovou osobnost ditéte bez zdtraznovani fecové slozky
(Klenkova, 2006). Kutalkova (2011) u déti s vyvojovou dysfazii uvadi moznost vyuziti
systémll augmentativni a alternativni komunikace k podpofe komunikace ¢i jako
nahradniho zpisobu dorozumivani (Kutalkova, 2011).

U rhinolalie se jedna o naruseni artikulace a zvuku fe¢i (Klenkova, 2006).
V ptedskolnim veéku byva jeji pfi¢inou nejcastéji zbytnéla nosni mandle, s rhinolalii se
muzeme setkat u déti srozStépem patra (Klenkovd & Kolbdbkova, 2003). Dochazi
K naru$eni rovnovahy ustni a nosni rezonance vlivem poskozeni velofaryngealniho uzavéru
¢1 kvili orgdnovym poruchdm v orofaryngedlni oblasti. ,, K poruse dochazi tehdy, jestlize
se prostory dechové trubice (nosohltan a dutina nosni) podileji na rezonanci prilis silné,
nebo naopak velmi madlo* (Klenkova, 2006, s. 130). K naruSeni oronazalni rovnovahy
dochdzi pokud se uoralnich hladsek zvys$i nazalita a u nazalnich se nazalita sniZi.
U rhinolalie rozlizujeme tfi hlavni skupiny — hyponazalitu, hypernazalitu a smiSenou
formu. U hyponazality dochazi ke zhorSeni prichodu vydechového proudu kviili
mechanickym pifekazkam v nosohltanu jako jsou nosni polypy, rymy, zbytn€la nosni
mandle, nadory nosohltanu. Dochazi tak k omezenému dychani nosem s dychanim usty,

poruse &ichu a denazalizaci nosovek M, N, N. Re¢ zni tak, jako by dotyény mél rymu.
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Hypernazalita je zvySend nosovost, ordlni hlasky jsou tedy siln¢ zabarveny nosovosti.
K naruSeni dochdzi zejména u hlasek I a U, u frikativ a afrikatt. Priciny mohou byt
vrozené Ci ziskané. Kongenitalni pfiiny spocivaji v naruseni vyvoje meékkého patra a tim
padem nedostacivosti velofaryngedlniho mechanismu. Zejména patrné je to pii rozstépech
patra. Dal§im vrozenym diivodem muze byt zkracené mékké patro. Ziskanymi pticinami
hypernazality mohou byt nasledky organického onemocnéni nebo Urazu, jako naptiklad
obrna meékkého patra vznikld poskozenim nervového systému. Pfi¢inou vzniku
hypernazality mize byt i adenotomie ¢i tonsilektomie, dojde-li po operaci ke zkraceni nebo
poskozeni velarniho svalstva. Smisend forma se vyznacuje hyponazalitou zpiisobenou
organickou pfekdzkou v oblasti nosu a hypernazalitou na zakladé¢ velofaryngealni
nedostate¢nosti (Klenkova, 2006).

K diagnostice je nutna spoluprace odbornikii ztad Iékait (pediatr, foniatr,
neurolog, otorinolaryngolog), logopeda a i rodict a ucitell. Vyuzivaji zékladni vySetfovaci
zkousky, které miize provadét logoped, a pfistrojové vySetfovaci techniky, které
vykonavaji odbornici z oblasti mediciny. PouZzivaji se postupy zaloZené na sluchovém
vnimani mluveného projevu — jedna se o slovni a obrazkové testy, které obsahuji hldsky na
kterych je mozné pozorovat schopnost tvofit velofaryngedlni uzavér. Na terapii kooperuji
odbornici z medicinskych i nemedicinskych obort, kdy je nejprve odbornou lékatskou péci
odstranéna primarni pfi¢ina rhinolalie, poté nasleduje logopedické terapie. Je nutna
mezioborova spoluprace odbornikti z oblasti pediatrie, foniatrie, otorinolaryngologie
a logopedie. U hyponazality se po lIékafském oSetfeni pracuje na nacviku dychani nosem
po jehoz osvojeni ndsleduje nacviCovani spravné artikulace nosovek a jejich uZiti.
Pii terapii hypernazality se nacvicuje zlepSeni sméru vydechového proudu vzduchu
a zvySovani orality. Terapie smiSené huhnavosti se voli podle toho, kterd slozka vady vice
zpusobuje naruSeni zvuku fe¢i. V terapii rhinolalie dochazi ke kombinaci pasivnich
a aktivnich cviceni (Klenkova, 2006). Do terapie jsou zaclefiovdna také cviceni na posileni
funkce svall obliceje, ptipadné cviceni na podporu sluchového vnimani (Kutalkova, 2011).

Jednou z nejnapadnéjsich a nejtézsich fecovych poruch je balbuties, manifestujici
se preruSovanym fecovym projevem. U ditéte s balbuties se miize objevovat strach
z produkce teci az dokonce vyhybani se komunikaci. Pii balbuties se vyskytuji poruchy
mimoslovniho chovani jako je mrkéani, rGzné grimasy azmény ve vegetativni
a emocionalni oblasti jako napfiklad poceni (Klenkova & Kolbabkova, 2003). ,, Koktavost
pokladame za syndrom komplexniho naruSeni koordinace organii participujicich na

mluveni, ktery se nejndpadnéji projevuje charakteristickym nedobrovolnym (tonickym,

34



klonickym) prerusovanim plynulosti procesu mluveni* (Lechta in Klenkova, 2006, s. 154).
V soucasnosti se hovoii 04 —5 % détské populace, kterym je diagnostikovana balbuties
pricemz statistické udaje prokazuji vzristajici tendenci jejiho vyskytu. V obdobi
predskolniho véku, obdobi vstupu do Skoly a puberty lze pozorovat zvySenou frekvenci
vyskytu balbuties oproti jinym obdobim, diivodem byva zvySena zatéz organismu. Nazort
na vznik koktavosti je mnoho, jednim z aktudlnich je vznik balbuties v disledku dédi¢nosti
a v dusledku poskozeni centralni nervové soustavy. Nemalou ulohu hraji také negativni
vlivy socialniho prostiedi, jako je neurotizace doma ¢i ve Skole. Pfi¢inou vzniku balbuties
mohou byt i rliznd psychotraumata. Jednou z nejcastéji uvadénych pri¢in jsou pak
organové piiciny lokalizované do podkorovych oblasti. V1iv na vznik balbuties mohou mit
také poruchy metabolismu, vegetativni labilita a vrozena fecova slabost. Soucasni autofi se
kloni k ndzoru, Ze se jedna o vzajemné prolindni jednotlivych pficin zpisobujiich balbuties
(Klenkova, 2006). U déti v predskolnim véku miize mit vliv na vznik koktavosti také dnes
velmi Casté pretézovani ditéte zejména v podobé volnocasovych aktivit. Dle Kutalkové
(2011) mize mit negativni vliv také nadmérny cas straveny televizni ¢i pocitacoveé
obrazovky a celkové naduzivani modernich technologii. Svou roli muize sehrat také
tendence déti napodobovat napadné jevy, napiiklad postavu z pohadky. Vinu na vzniku
koktavosti mohou nést také nevhodné reakce na fecové projevy ditéte ¢i dokonce vysmeéch.
Nevhodné mohou také ovlivnit rozvoj feci autoritativni styl vychovy a pfecvicovani
levactvi (Kutalkova, 2011). Koktavost je slozity syndrom, neprojevuje se tedy jednim
pfiznakem. Symptomy sledujeme ve vSech jazykovych rovindch, mohou se ménit podle
momentalni situace, aktualniho zdravotniho stavu nebo unavy, vliv ma i osobnost jedince
a jeho sebevédomi (Klenkova, 2006). Pfiznaky lze sledovat v feci ale i v oblasti télesného
schématu. Jsou jimi naruSené dychani, potize ve fonaci (dochdzi ke spazmiim na
hlasivkovych vazech coZ zplisobuje tvrdé hlasové zacatky a miize tak dojit k poSkozeni
hlasivek), naruseni prib&hu artikulace (zde rozliSujeme balbuties na tonickou a klonickou,
popiipadé¢ kombinovanou) (Kejklickova, 2011). Objevuje se také dysprozodie,
embolofrazie ¢i parafrdzie. Specificky mize byt u balbutikl ptisup k feci, ktery mize byt
u rozvinuté balbuties negativni, projevuje se obavami z mluveni, nékdy mize dojit az
k odmitani verbalné komunikovat, coz vede k socialni izolaci balbutika. S balbuties se
muZe objevit 1 naruSené koverbalni chovani jako mrkani, preSlapovani, kyvani ze strany na
stranu a celkovy motoricky neklid, coz pusobi na okoli rusivé (Klenkova, 2006).

Lze pozorovat i vegetativni projevy jako je zarudnuti obliceje, poceni, zrychleni srde¢niho
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tepu a dalsi (Kejklickova, 2011). Pfiznaky koktavosti se mohou objevit i ve psaném
projevu v po dob¢ naruseni plynulosti ¢ary, prepisovani a skrtani apod (Klenkova, 2006)

V diagnostice je v soucasné dob¢ kladen duraz na odhaleni pfi¢iny vzniku balbuties
(z anamnestickych 1daji a psychologického vysetieni), je vSak potieba zaméfit
diagnostiku 1 na symptomy a jejich analyzu. Je potieba zohlednit vék diagnostikované
osoby a pfizplusobit diagnostické metody. Diagnostika probihd ptredevsim fizenym
rozhovorem, kdy hodnotime spontanni mluveny projev. Je mozné pouzit nahravku
fizeného rozhovoru, ktera mize pomoci s rozborem chovani balbutika. Pii diagnostice déti
v predskolnim véku se pouziva popis situacnich obrazk, u starsich déti a dospélych se pak
vyuziva upraveného textu. V ramci diagnostiky balbuties je mozné pouzit balbutiogram
dopliujici okrajové symptomy ¢i hodnotici kritéria zamétujici se na hodnoceni symptomul
balbuties a diferencialni diagnostiku. Pfi diagnostice balbuties je nezbytna mezioborova
spoluprace logopeda, psychologa a lékarti. V ramci diferencidlni diganostiky je nutné
odlisit balbuties od tumultu sermonis ¢i od neplynulosti fe¢i na zékladé organického
poskozeni centrdlniho nervového systému a fyziologickou neplynulost od incipientni
koktavosti. Vzhledem k $iroké Skale pii¢in vzniku balbuties je obtizné zvolit vhodny
terapeuticky postup, pokud nezname pfic¢inu potlacujeme tedy jen piiznaky balbuties.
Problematicky je vybér vhodného terapeutického pfistupu vzhledem k jejich obsahlému
mnozstvi. Terapie mize byt individudlni ¢i skupinova, terapeutické ptistupy se pak déli na
pfimé a nepiimé. Ptistup pfi terapii se liSi podle véku balbutika. V piedskolnim véku se
obvykle vyskytuje incipientni koktavost a vyvojova dysfluence. Incipientni koktavost
se manifestuje opakovanim casti slov, redukovanim samohléasek, nepfirozenou artikulaci,
nejasnymi pocity frustrace a ustupujicim zrakovym kontaktem. U ditéte s vyvojovou
dysfluenci pozorujeme v jeho projevu vsuvky, slovni repetice a opravy nekompletnich vét
(Klenkova, 2006).

U predskolnich déti se také miZzeme setkat s breptavosti (tumultus sermonis), pii
niz se jedna o poruchu tempa fteci, ktera je piekotnd, dochdzi k vynechavani hlasek c¢i
slabik atim k deformaci slov. Re¢ se tim stiva $patné srozumitelnou. Narueny jsou
modulacni faktory feci, dochazi i k porucham v mimice (Klenkova & Kolbabkova, 2003).
Jedna se o kombinaci naruSeni psychického, lingvistického a fyziologického, projevujici se
poruchou pozornosti, neplynulosti fe¢i, dysgramatismy a dychaci dysrytmii. Je to tedy
naruseni globalni postihujici vSechny slozky vypovédi. Etiologie neni doposud zcela
oziejmena, za mozné priCiny vzniku breptavosti jsou povazovany dédi¢nost, vznik na

organickém podkladu ¢i neuroticky charakter narusené komunikacni schopnosti
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(Klenkova, 2006). Charakteristickd je tato porucha tim, Ze si ji jedinec neuvédomuje
anema tedy obavy z mluveného projevu (Kejklickova, 2011). Symptomy breptavosti l1ze
rozdélit do tii Grovni — pfiznaky prvni urovné se tykaji obsahu vypovédi, kdy dochézi
k dezorganizaci mySleni, fe¢ je bezobsazna. Druha uroven shrnuje pfiznaky tykajici se
formy vypovédi, jako jsou nespravné véty a chuda skladba. Pfiznaky tfeti irovné se tykaji
podstaty vypovédi, kdy se projevuje rychlé tempo feci, dochazi k opakovani hlasek, slabik
a slov, objevuje se chybna artikulace, monotonni fe¢ (Klenkova, 2006).

Pii diagnostice breptavosti je kli¢ova spoluprace odbornikii z oblasti foniatrie,
neurologie, psychologie a logopedie. Vyuziva se vysetfeni EEG, EMG, rozhovor a testové
metody, které jsou zamétené na zhodnoceni Urovné mentalniho vyvoje, zhodnoceni
jazykové schopnosti a stanoveni ptfipadného nepoméru mezi inteligenci a lingvistickou
schopnosti. V oblasti diferencialni diagnostiky je tieba rozlisit breptavost od koktavosti.
Pfi terapii je snaha zejména o vytvoreni ¢i obnoveni akustické a motorické zpétné vazby.
Klient se tak sam zacne slySet, sviij stav si uvédomi a dojde ke korekci jeho fecového
projevu. Terapie se zamé&fuje také na nacvik spravného dychani, zietelné artikulace
a upravu tempa feci (Klenkova, 2006).

Nejrozsitengjsi vadou feci u déti v predskolnim véku je dyslalie. V piipadé dyslalie
je na misté poradit se s logopedem, zda se jedna o pfirozenou vyvojovou odchylku nebo
zda je nutna logopedicka intervence (Klenkova & Kolbabkova, 2003).V ptipadé dyslalie se
jedné o poruchu artikulace, kdy je naruSena vyslovnost jedné nebo vice hlasek matetského
jazyka (Klenkova, 2006). Nejcastéji pozorovanou poruchou vyslovnosti hlasek je naruseni
vyslovnosti hlasky r, ¥ a sykavek (Kejklickova, 2011). Jedna se o vadu vyslovnosti
vznikajici béhem vyvoje vyslovnosti. Dyslalie se vyrazné manifestuje na fonetické trovni
vynechavanim hlasek, jejich zaméiovanim nebo nahrazovanim ¢i nepiesnym
vyslovovanim. Na fonologické urovni pak dochéazi k porucham v plynulé feci v disledku
ovlivitovani predchézejici ¢i nasledujici hlaskou, pauzou, ptizvukem ¢i rytmem. ,, Dyslalie
vzoril reci v procesu komunikace podle zvyklosti a jazykovych norem daného jazyka*
(Klenkova, 2006, s. 99). Jak bylo zminéno vySe, je potieba rozliSovat mezi dyslalii
a tzv. fyziologickou dyslalii, kdy je nespravna vyslovnost pfirozenym jevem do urcit¢ho
veéku ditéte. S pribyvajicim vékem ditéte klesa vyskyt nespravné vyslovnosti, na ¢ez ma
vliv proces dozravani, vyuka ¢teni a psani a také logopedicka intervence. Pomér vyskytu
dyslalie z hlediska pohlavi je pfiblizné 60 : 40 %, u chlapct je vyskyt dyslalie Castéjsi.

Z hlediska etiologie se dyslalie d€li na funk¢ni a organicky podminénou, pti¢ny jejiho
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vzniku se dé€li na vnitini (poruchy sluchu, neuromotorické poruchy, kognitivné-lingvistické
nedostatky aj.) a vngj$i, kam se fadi zejména psychosocidlni vlivy. Vyznamnymi vné&jSimi
faktory jsou dédi¢nost, vliv prostiedi, poruchy centralniho nervového systému
a neuroefektoru, poSkozeni dostiedivych a odstiedivych nervovych drah a poruchy
sluchového a zrakového analyzatoru. DalSimi moznostmi déleni dyslalie je rozdéleni podle
rozsahu na dyslalii univerzalis (mnohocetnou, kdy je postizena vyslovnost vétSiny hlasek),
dyslalii multiplex (mensi rozsah vadné tvofenych hlasek nez u dyslalie univerzalis)
a dyslalii simplex (vada jedné nebo nékolika hlasek) (Klenkova, 2006).

Diagnostika dyslalie je provadéna logopedem - pomoci rozhovoru jsou
shromazdény anamnestické udaje, provedeno vySetfeni sluchové percepce a fonematické
diferenciace, vySetfeni motoriky, expresivnich slozek feCi a vySetfeni laterality.
Po navdzani kontaktu se fizenym rozhovorem zjistuje vyslovnost vSech hlasek, casto je
vyuzivano obrazkovych testil. Je potteba odlisit dyslalii od vady vyslovnosti pii poruchach
sluchu, vady vyslovnosti u mentaln¢ postizenych, komoleni pii breptavosti ¢i od odchylek
ve vyslovnosti u déti z cizojazycného prostfedi. Diagnoza je stanovena ve spolupraci
s foniatrem piipadné psychologem. Dtlezita je spoluprace s ucitelem v mateiské Skole.
Terapie by méla probihat formou hry a méla by byt pokud mozno zabavna, jinak se pro
dit¢ zméni v nudnou povinnost. Seeman vypracoval Ctyii zasady pro pribéh terapie
dyslalie a sice zdsadu kratkodobého cviceni (cvicit kratce, ale co nejcastéji), zdsadu vyuziti
sluchové kontroly, zasadu pouzivani pomocnych hldsek a zdsada minimalni akce
(doporucuje se provadét cviceni bez pirehnaného Usili a napéti artikula¢nich organi a také
nacvicovat Septem). Tyto zasady byly pozdé€ji rozpracovany a doplnény dalSimi autory.
Prubéh korekce hlasek probiha ve CEtyfech na sebe navazujicich etapach — piipravna
cviceni, vyvozovani hlasky, fixace hlasky a automatizace hlasky. Pro spravny fecovy vyvoj
by méla ditéti rodina poskytovat jiz od utlého détstvi spravny mluvni vzor, stimulovat
foneticko-fonologickou rovinu jazyka adalsi roviny. Na to navaze mateiska Skola
S podporou rozvoje komunikacnich dovednosti. Dé¢ti by tak mély do zékladni Skoly

vstupovat se spravnou vyslovnosti (Klenkova, 2006).

38



4 Podpora rozvoje komunikac¢nich dovednosti u déti pfedsSkolniho véku

V piipadé naruSeni komunika¢ni dovednosti je détem v predskolnim veéku k dispozici
podpora klinického logopeda plisobiciho v resortu ministerstva zdravotnictvi, ministerstva
Skolstvi, mladeze a télovychovy a ministerstva prace a socialnich véci. Podpora
komunikace je také zakotvena v Ramcovém vzdélavacim planu pro predskolni vzdélavani,
kde neni pfedmétem terapie narusené komunikacni schopnosti, ale jeji podpora a rozvoj.
Rozvoje komunikacnich dovednosti vramci ptedSkolniho vzdélavani by se détem
Vv pfedSkolnim véku mélo dostdvat minimalné jeden rok pted zahdjenim Skolni dochdzky,
vzhledem K povinnosti absolvovani posledniho roku v matefské Skole pied nastupem do
zakladni Skoly. Pokud maji rodice ptedsSkolnich déti pocit, ze jejich dit€¢ ma jisté obtize
v komunikaci, mohou se v Ceské republice obratit na odborniky v oblasti logopedie ve
ttech resortech.

V resortu ministerstva zdravotnictvi zajistuji logopedickou péc¢i logopedi
v soukromych ambulancich, v ambulancich, které jsou soucasti soukromych
logopedickych klinik, v détskych stacionafich, anebo V poradnich zfizenych pfi
zdravotnickych  zafizenich jako jsou polikliniky, foniatrickd oddéleni apod
(Klenkova & Kolbabkova, 2003). Zjistuji péci na specializovanych ltizkovych oddélenich.
Krom¢ diagnostické, terapeutické a preventivni c¢innosti provadéji také cinnosti
poradenskou, kterd je urena détem s naruSenou komunikacni schopnosti i jejich rodi¢im
(Klenkova, 2006).

V resortu ministerstva Skolstvi je détem v pfedskolnim véku s naruSenou
komunikacni schopnosti péce poskytovana v ramci matetskych Skol pro déti s vadami feci
popiipadé v logopedickych tfidach pii béznych matetskych Skolach. Pti téchto matetskych
Skolach jsou zfizovana specialné pedagogickd centra, v nichz dochazi k diagnostice déti
s narusenou komunikacni schopnosti ajejich zafazenim do logopedické péce
(Klenkova & Kolbabkova, 2003). Tato centra také zajistuji metodickou pomoc pedagogim
matefskych Skol a rodicim déti s NKS a sestavuji navrhy individualniho vzdélavaciho
planu pro individudlné¢ integrované¢ klienty. Do matefské Skoly logopedické jsou
zafazovany dé€ti se zdvaznym typem a stupném postizeni, do nichz dité dochazi denné€ nebo
je na internatu pii matetské Skole. V téchto tfidach je napliovan stejny obsah vyuky, jako
je v béznych matetskych sSkolach, Casto je snizeny pocet zakl a jsou zafazeny hodiny

individualni logopedie. V logopedickych t¥idach pii béznych MS byva taktéz snizeny podet
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zaku, vyucuje zde specialni pedagog logoped a v pribéhu edukace je kladen zvySeny diraz
na rozvijeni komunika¢nich schopnosti zakt (Klenkova, 2006).

Détem, unichz se kromé vady feCi vyskytuje mentalni, télesné nebo smyslové
postizeni, je zabezpeCena péfe V resortu ministerstva prace a socialnich véci, obvykle
Vv tstavech socidlni péce (Klenkova & Kolbabkova, 2003). Logopedicka intervence je
Vv Gstavech socialni péce soucasti komplexni rehabilitace. U klienti ustavu socialni péce
byva vyuzivano prvki ze systému augmentativni a alternativni komunikace s ohledem na
jejich dalsi postizeni (Klenkova, 2006).

Odbornici ztad logopedi plsobi i v nestatnim sektoru a to Vv soukromych,
nadacnich a charitativnich organizacich, které vramci nabizenych sluzeb poskytuji
i logopedickou intervenci (Klenkova, 2006).

Détem v ptedSkolnim véku se dostava podpory rozvoje komunika¢nich kompetenci
v ramci dochazeni do matetské skoly, kterd se fidi Rdmcovym vzdélavacim planem pro
predskolni vzdélavani, ktery vymezuje hlavni podminky predskolniho vzdélavani v MS.
Z RVP PV se vychazi pti vytvaieni Skolnich vzdé€lavacich plant. Soucasné kurikulum pro
predskolni vzdélavani rozpracovava komunikativni kompetence v ramci vzdélavaci oblasti
,Dité a jeho psychika® v podoblasti ,,Jazyk a fec*. V této oblasti je zdmérem pedagoga
podporovat dusevni pohodu a psychickou zdatnost ditéte, rozvijet jeho intelekt, fe¢ a jazyk,
poznavaci procesy a funkce, jeho city a vili. Podporuje také jeho sebepojeti
a sebenahlizeni, kreativitu a sebevyjadfeni. Stimuluje osvojovani a rozvoj jeho
vzdélavacich dovednosti a povzbuzuje ho v dal$im rozvoji, poznavani a uceni. Schopnosti
nabyté v ramci podoblasti ,Jazyk a Fe¢“ vedou K rozvoji klicovych komunikativnich
kompetenci. Dochazi k nim pomoci dil¢ich vzdélavacich cilii a vzdélavaci nabidky, z nichz
pak vychézi o¢ekavané vystupy. Dil¢i vzdélavaci cile jsou urceny pro pedagoga, kde jsou
vymezeny konkrétni cile pro vzdélavaci oblast. Jednd se o rozvoj fecovych schopnosti
ajazykovych receptivnich (vniméni, naslouchani, porozuméni) 1 produktivnich
(vyslovnost, vytvafeni pojma, mluvni projev, vyjadfovani) dovednosti, rozvoj
komunikativnich verbalnich i neverbalnich dovednosti, kultivovaného projevu, osvojeni si
poznatkli a dovednosti predchazejicich Cteni a psani a rozvoj zajmu 0 psanou podobu
jazyka 1 dal$i formy sdéleni verbalni i neverbalni. Vzdélavaci nabidka je prostfedkem
slouzicim k dosazeni cilli danych pedagogem, ktery ji konkretizuje a pfizptisobuje trovni
moznosti jednotlivych déti. Prostiednictvim vzdélavaci nabidky dochéazi k dosazeni dil¢ich
cili ve formé¢ ocekavanych vystupl. Osvojenim téchto vystupli dochéazi k utvareni

komunikativnich kompetenci. Poskytuje détem poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek,
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sledovani filmovych a divadelnich pohadek a piibéhti. Podporuje déti ve vypravéni
vlastnich zazitki, pomdhd jim pii prohlizeni a ,.cCteni” knizek. Uc¢i déti grafickému
napodobovani symboll, tvari, Cisel a pismen a seznamuje je s ruznymi sdélovacimi
prostiedky. Dé&ti se uci piednesu, recitaci, dramatizaci a zpévu, pedagog nabizi hry
a ¢innosti zaméefené na poznavani a rozliSovani zvukl a uzivani gest.

V oblasti vzdélavaci nabidky ucitel détem nabizi artikula¢ni, feCové, sluchové
arytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky a vokalni Cinnosti, spole¢né diskuse,
rozhovory, skupinové i individualni konverzace v podobé vypravéni zazitki a piib&éha
podle skuteCnosti ¢i obrazového materidlu. Déle vede déti ke schopnosti komentovat
zazitky a aktivity, vyfizovat vzkazy a zpravy. Podporuje u déti samostatny slovni projev na
urcité téma.

Ocekavanymi vystupy, tedy tim, co dit¢ na konci piedsSkolniho obdobi zpravidla
dokaze je schopnost spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo a intonaci fe¢i. Dokaze
pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno, vyjadiovat samostatné a smysluplné
myslenky, napady, pocity, minéni a Gsudky ve vhodné zformulovanych vétach. Dité pred
vstupem do zakladni Skoly zvladne vést rozhovor, sledovat fecnika i1 obsah, umi naslouchat
druhym avyckat, az druhy dokon¢i mySlenku. Umi se domluvit slovy i gesty
a improvizovat. Porozumi slySenému, zachyti hlavni mysSlenku ptibéhu, sleduje d¢&j
a zvladne jej zopakovat ve spravnych vétach. Dité€ pfed néastupem do Skoly formuluje
otazky, umi odpovidat, hodnotit slovni vykony a slovné reagovat. U¢i se nova slova
a aktivn€ je pouziva, na slova, kterym nerozumi, se zepta. Zvladne se naucit zpaméti
kratky text — fikanky, pisnicky, pohaddky, zvladne jednoduchou dramatickou tulohu.
Je schopné sledovat a vypravét pohadku ¢i piibéh, umi popsat situaci skute€nou i na
obrazku. Chape slovni vtip a humor. Umi sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky
a hlasky ve slovech, utvofit jednoduchy rym, poznd a vymysli jednoducha synonyma,
homonyma a antonyma. RozliSuje nékteré obrazné symboly, jako jsou piktogramy,
orientacni a dopravni znacky nebo oznaceni nebezpeci a rozumi jejich vyznamu 1 jejich
komunikativni funkei. Umi sledovat o¢ima zleva doprava, pozné néktera pismena a ¢islice,
ptipadné slova, pozna napsané své jméno. Dité projevuje zdjem o knizky, poslech cetby,
hudbu, divadlo, film a umi pouzivat telefon.

V oblasti komunikativnich dovednosti se u ditéte ukoncujiciho piredskolni
vzdelavani predpoklada dosazeni nasledujicich kompetenci: dité ovlada fe¢, hovoii ve
vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své mySlenky, sdéleni, otazky

I odpovédi. Dité rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog. Na konci
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ptedskolni dochézky dokaze dit¢ vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady
riznymi prostiedky - feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod. Pti domluvé
pouzivd gesta 1 slova, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu 1 funkci.
Dit¢ komunikuje v béznych situacich bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi. Chape,
ze byt komunikativni, vstiicné, iniciativni a aktivni je vyhodou. Dité pfed ndstupem do
Skoly ovlada dovednosti pfedchazejici ¢teni a psani. Pribézné rozsifuje svou slovni zasobu
a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim. Zvladne pouzivat informativni
a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézn¢ setkava, jako jsou knizky, encyklopedie,
pocita¢, audiovizualni technika, telefon a dalsi. Dit¢ ukoncujici pfedSkolni dochézku vi,
ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a ze je mozné se jim ucit. Ma vytvofeny
elementarni ptredpoklady k u€eni se cizimu jazyku.

Riziky ohrozujicimi Gspéch vzdélavacich zamért pedagoga miize byt komunikacné
chudé prostiedi, které omezuje b&éznou komunikaci mezi détmi i s dospélymi, malo
prilezitosti a slaba motivace k samostatnym feCovym projevim ditéte. Rizikem mize byt
Spatny jazykovy vzor, vytvafeni komunikativnich zabran, mezi které patfi naptiklad
necitlivé donucovani ditéte k hovoru, nepfiméfené¢ vyuzivani audiovizudlni techniky,
nedostateéna pozornost vénovana rozvoji dovednosti predchazejicich Cteni a psani
a omezeny piistup ke kniham.

Pedagogové v matefskych skolach pravidelné sleduji pribeh piedSkolniho vzdélani
a hodnoti jeho vysledky. Jsou realizovany individudlni i skupinové vzdélavaci Cinnosti,
které¢ se zamétuji na rozvoj deéti a rozSifovani jejich kompetenci. Dochazi k posuzovani
udinnosti vzdélavaciho programu a hodnoceni pokroku déti v jejich rozvoji (RVP PV,
2018).

Diagnostika komunika¢nich dovednosti v mateiskych Skolach

Pro diagnostiku komunikacnich dovednosti u déti v predskolnim véku nejsou pro vyuZiti
pedagozkami v matetskych Skoldch urCeny zadné standardizované testy, k ureni urovné
fe€i u predskolnich déti byva tedy vyuzivano bézné¢ dostupnych materiali zaméfenych
zpravidla na vice oblasti, jejichz zvladnuti je potfebné pro nastup do zékladni Skoly.

K diagnostice komunikacnich dovednosti v matefskych Skolach Ize vyuzit
Diagnostiku ditéte predskolniho veéku: Co by dite mélo umet ve véku od 3 do 6 let od Jitiny
Bednafové a Vlasty Smardové, ktera se kromé feci orientuje i na dalsi oblasti jako jsou
motorika, jemna motorika, grafomotorika, sebeobsluha, zrakové vniméni, sluchové
vnimani, vnimani prostoru, vnimani casu, matematické predstavy, socialni schopnosti

a dovednosti a hra. Od vyse uvedenych autorek lze vyuzit nékteré tikoly z publikace Skolni
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zralost: Co by mélo umet dité pred vstupem do Skoly, kterd je zaméfend na déti ve vékovém
rozmezi od 5do 6 let a je orientovand na zhodnoceni Skolni zralosti a pfipravenosti.
Zamg¢iena je predevSim jako podpora k rozvoji Cinnosti, které by mélo dité¢ ovladat pred
nastupem do Skoly, l1ze ho vSak pouzit i jako diagnosticky material, ktery muze upozornit
na nekteré obtize a je mozné tak zabezpecit véasnou odbornou pomoc.

DalSim materidlem pouzitelnym k diagnostice urovné komunikacnich kompetenci
v piedSkolnim véku je Diagnostika predskolika: spravny vyvoj reci ditéte od Jifiny
Klenkové a Heleny Kolbabkové. Kniha je urcena rodi¢iim a pedagogiim a slouzi k zjisténi
urovné feci ditéte a jeho rozvoje i v dalSich oblastech. Obsahuje soubor materialii
a metodickych postupd, které jsou urceny k podpoie vyvoje fe¢i pied nastupem do Skoly
a je také mozné jejich pomoci zjistit orienta¢ni uroven feci ditcte.

Ke zhodnoceni urovné fe¢i by bylo mozné uzit metodiku od Waltera Strassmeiera
260 cviceni pro deti raného veku, ktera nabizi soubor ndméti a ¢innosti pro déti ve véku do
5let. Pomoci uvedenych her a cviceni lze také zjiStovat vyvojovou uroven ditéte
Vv oblastech, jako je jemna a hruba motorika, vnimani, mysleni a socialni vyvoj.

Diagnostika jazykového vyvoje od Gabriely Seidlové Malkové a Filipa Smolika,
ktera slouzila k diagnostice komunikacnich kompetenci v této praci, je materidlem, ktery
muze byt vyuzit ucitelkami v mateiské Skole, psychology, specialnimi pedagogy a také
logopedy. Tato diagnostickd baterie hodnoti fonologické schopnosti, slovni zésobu,
porozuméni jazyku a gramatice, je tedy pomérné komplexni. Pfi jeji administraci je vsak
nutné postupovat piesn¢ podle udavanych instrukci a administrovat je pfesné podle zadani.
Vysledky z diagnostiky lze porovnat s normativnimi udaji a ziskat tak méfitelnou
uspésnost ditéte v daném subtestu.

K orientaénimu zhodnoceni urovné jazykového vyvoje je mozné vyuZit material
vytvofeny Martinou Kolmanovou — Jak md mluvit pétileté dité? Jedna se o rychlou
a prehlednou diagnostiku fe¢i uréenou primarné pro rodice, sviij ucel ale zajisté splni
i v matetskych skolach. Material muze poslouzit jako voditko, zda je zahodné pro
diagnostikované dit¢ vyhledat logopedickou pomoc a zda je z pohledu logopedie
pfipravené na nastup do prvni tfidy. Piijjemné je, Ze material je ve formé e-booku
ke stazeni zdarma na webovych strankach logopedky Martiny Kolmanové.

Naméty pro rozvoj komunikacnich dovednosti u déti v predSkolnim véku
Jako namét pro rozvoj komunikacnich dovednosti v ptfedSkolnim véku miize poslouzit vyse
zminéna Diagnostika ditéte predskolniho véku od Bednafové a Smardové, kde jsou

navrzeny mozn¢ zpusoby rozvijeni nejen komunikacnich dovednosti ditéte, ptilohou knihy
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je 1 podplirny obrazovy materidl. Tento materidl je urCen pro vyuziti rodi¢i i ucitelkami
matetskych skol, které zde naleznou naméty pro zajisténi odpovidajici vzdelavaci nabidky.

Vyuzit je mozné dalsi publikace od zminénych autorek - Skolni zralost: Co by mélo
umeét dite pred vstupem do Skoly. Tato kniha disponuje ucelenou fadou odbornych
material a obsahuje naméty k podnécovani rozvoje predskolniho ditéte ve vSech oblastech
potiebnych ke vstupu do $koly. Publikace je taktéz urcena rodi¢im i pedagogiim, aby jim
pomohla v rozvoji ditéte pred nastupem do $koly.

Materidlem pro rozvoj komunikacnich dovednosti muze byt jiz zminovana
Diagnostiku predskolika: spravny vyvoj reci ditéte od Heleny Kolbabkové a Jifiny
Klenkové, ktera se v mnohém podoba publikaci Skolni zralost od Bednafové a Smardové.
Jedna se o soubor materidlti a metodickych postupt pro praci s predskolnim ditétem, jehoz
cilem je co nejicinnéji ovlivnit vyvoj feci. Material je vhodny jak pro rodice tak pedagogy.

Je potieba, aby si déti osvojily zdkladni kompetence jest¢ pred vstupem na zakladni
Skolu, pokud ma zékladni vzdélani efektivné navazovat na to piedskolni. Mezery
v kli¢ovych kompetencich by mohly v budoucnu pro dité znamenat znevyhodnéni a obtize
V osvojovani navazujicich dovednosti (Zajitzova, 2011).Diagnostika je tedy potiebna

ke v€asnému zjisténi potizi a zajisténi podpory v problémovych oblastech.
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Prakticka cCast

5 Uvedeni do praktické ¢asti bakalarské prace

Déti se v arovni komunikacnich dovednosti 1i§i, coz mize byt ovlivhéno mnoha faktory,
které na vyvoj feci piisobi. Ve vyvoji feci hraje velkou roli matetska Skola, proto prob&hlo
vyzkumné Setfeni v prostiedi matetfské Skoly, kde byla diagnostikovana skupina déti

za ucelem zjisténi jejich komunikacéni Grovné.

5.1 Cil praktické ¢asti bakalarské prace
Hlavni cilem praktické casti bakalaiské prace bylo zjistit, jakd je urovenn komunikac¢nich
kompetenci u vybrané skupiny déti v pfedskolnim véku.
Naplnéni hlavniho cile bylo realizovano dle nize specifikovaného postupu:
- Otestovat déti v predskolnim véku pomoci diagnostické baterie Diagnostika
jazykového vyvoje, G. Seidlova Malkova, F. Smolik
- Zpracovat vysledky testovani (zjiSténi aktudlni Grovn€ aporovnani se
standardizovanymi diagnostickymi materialy)
- Definovat doporuéeni pro pedagogickou praxi k podpofe rozvoje komunikaénich

dovednosti déti predSkolniho véku

5.2 Charakteristika mista vyzkumného Setreni

Realizace praktické ¢asti bakalaiské prace probihala v Mateiské skole JeniSovice. Jedna se
0 vesnickou matefskou Skolu rodinného typu, v niZ jsou déti rozdéleny do ti tfid podle
veéku. V kazdé tiidé se o déti staraji dvé ucitelky, celkova kapacita matefské Skoly je
70 déti. Program MS JeniSovice vychazi ze zakladi a principti rodinné vychovy a sousttedi
se na jejich dopliiovani a prohlubovani. MS pracuje podle Skolniho vzdélavaciho
programu pro predSkolni vzdélavani s motivaénim nazvem ,,.Letem svétem za poznanim —
poznavame bez ustani, mame na to cely rok — 202 dnu dlouhy krok*, ktery se orientuje na
vychovu k ekologii a souziti s ptirodou. Soucasti SVP soudasti je environmentalni vychova
véetné sbéru druhotnych surovin. Snahou je nenésilnou formou rozvijet samostatnost
a tvofivost ditéte. Diiraz je kladen na prozitkové uceni. Vzdélavaci obsah je rozdélen do
Sesti integrovanych blokii. V ramci integrovanych blokl jsou zahrnuty riznorodé aktivity
zamé&fené na celkovy rozvoj osobnosti ditéte, k rozvoji komunika¢nich dovednosti jsou pak
zafazena cviceni vyslovnosti a paméti v didaktickych hrach, podnécovani k feCovému

| vytvarnému projevu, popis, manipulace a tfidéni obrazki, cviCeni vyslovnosti pfi
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logopedickych chvilkach (tfikadla), vytvateni vét, spravny slovosled pii popisu obrazka
a skutecnych predmétli, rytmizace a melodizace slabik, reprodukce textl, dramatizace
pohadky, vypravéni déje podle obrazkii a samostatny slovni projev na dané téma, sluchové
hry na rozvoj hudebniho citéni, naslouchéni zvuki v ptirodé, prohlizeni obrazkovych knih,
artikulacni cviceni, vymysleni verSovanek, vypravéni déje podle obrazku i vyslechnutého
textu, vypravéni z vlastni zkuSenosti, prohlizeni encyklopedii a rozhovor o obrazcich, hry
se slovy a basnémi, recitace naucenych basni, rozsifovani slovni zasoby, prohliZzeni, ¢teni
a komentovani obrazkl v détskych Casopisech, vypravéni o zaméestnani rodicli, o domacich
pracech, rymovani, hry se slovy, slovni hiicky, popisovani pfedmétil, hracek a obrazového
materialu, slabikovani podle obrazkii, zadanych slov.

V MS JeniSovice rozviji socialni a kulturni rodinné zazemi ditéte s ohledem
najejich individudlni potieby. Nabizi poradensky servis a zafizuje rodicim v piipadé
potieby kontakty na specialisty jako je logoped, psycholog, pedagogicko psychologicka
poradna aj. Konzultace s odbornymi poradenskymi zafizenimi pfispivaji k feSeni probléma
souvisejicich se kolni zralosti. Skola je oteviend détem se specialnimi vzdé&lavacimi
potiebami. Mateiska $kola spolupracuje se ZS JeniSovice formou navitév predskolaki
V prvni tiid€, pro rodice je pak organizovana piednaska s ucitelem budouci prvni tfidy.
Kontakt se ZS piispivd k bezproblémovému piechodu z predskolniho do zakladniho
vzdélavani. Vzdélavaci nabidka je doplnéna sportovnimi a kulturnimi aktivitami — déti
jezdi do plaveckého bazénu, ucastni se divadelnich vystoupeni v méstském divadle,
vystavuji své vytvory na vystavce v ZS, vydavaji se na vylety do blizkého okoli. Vystupy
celoro¢ni prace jsou prezentovany na besidkach pro rodice, déti vystupuji na rozsvéceni
vanoéniho stromu & na raznych slavnostech MS. Sezénné vyuzivaji déti t&locviénu
ahtisté pii ZS. Podnikaji také exkurze na zajimava mista, ¢asto tematicky spojena
S probiranym ndmétem, napi. zahradnictvi, poSta, farma, obchod,... Na dobré urovni je
i spolupréace s rodi¢i, ktefi poméhaji s potadanim réiznych akci MS, naptiklad pohadkového

lesa ¢i prespavani ve Skolce (http://www.ms-jenisovice.cz/). Ucitelky se pravidelné ucastni

vzdélavacich akci podle potfeb Skoly a vlastniho zdjmu. Jedna se zejména o vzdélavaci
akce zaméfené na rozvoj osobnosti ditéte, rozvoj komunikacnich schopnosti a pfipravu na
Skolu.

Dopoledne je vénované tematicky zaméfenému programu dle SVP a volné hfe.
Predskolaci se ukladaji k odpolednimu odpocinku jen v prvnim pololeti, od pololeti
druhého se riznymi formami pfipravuji na vstup do Skoly. Déti ve tfidach denné cvici,

chodi na vychazky do okolni pfirody a na zahradu vybavenou dfevénymi prolézackami,
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kterd je vSak pomémné mala a svazitd. Dba se na spravny télesny vyvoj, zdravé navyky
a osvojeni si pohybovych dovednosti. Déti stoluji samoobsluznym zptsobem, piedskolaci
se sami staraji o sklizeni ze stolu po dojedeni. Prostory MS jsou hezky vyzdobené, pouZito
je vyrobki a kreseb déti. Je snaha seznamovat déti s tradicemi typickymi pro vesnické
prostiedi, jakymi jsou vynaseni Morany, jitfikovské pout’, posviceni apod.

K realizaci vyzkumného Setfeni byla k dispozici samostatnd mistnost oddélena od
herny posuvnymi dveimi, bylo tedy zajisténo klidné prostfedi bez rusivych vlivl, které
zaroven bylo pro déti dobfe znamé, takze se citily komfortn€. Prace probihala u stolecku,

déti tedy dobte vidély na podpiirny obrazovy material a mohly si pomoci ukazovanim.

5.3 Charakteristika vyzkumného vzorku

Prakticka cast bakalaiské prace byla realizovana ve tfidé Motylkt, kam dochazi déti
v ptedskolnim veéku. Ve tfidé je 23 déti ve véku od péti do sedmi let, deset z nich se
ucastnilo diagnostiky jazykového vyvoje souborem subtesti. Jednalo se o Sest chlapcii
a étyfi divky ve ve€kovém rozmezi 6 let az 6 let a 10 mé&sict. DéEti byly vybrany nahodné,
vybér byl ovlivnén zejména jejich piitomnosti v MS v dobé zagatku prace s diagnostickym
materidlem. Diagnosticky material je uren pro déti do veéku 5 let a 6 mésict, déti
z vybraného vzorku byly starsi o 6 — 16 mésici (byly ve véku 6 let az 6 let a 10 mésici).
Jiz v testové pfirucce je uvedeno, ze vétSina Uloh je pro déti ve sledovanych vékovych
pasmech spiSe snadnd. S ohledem na vék déti testovanych v ramci bakalaiské prace lze
tedy prepokladat, Ze jejich vysledky budou dosahovat maximdalniho mozného poctu
ziskanych bodt. U poloviny z diagnostikovanych déti byly pozorovany artikulaéni obtize,
dle popisu vyvoje artikulace podle Skodové a kol. (2003) Ize obtize u dvou z p&ti déti
povazovat za fyziologické. U tii déti l1ze hovoftit o dyslalii, obtize se tykaly sykavek
a hlasky R.

5.4 Specifikace ¢asového pribéhu realizace vyzkumného Setifeni

Vyzkumné Setfeni probihalo béhem tnora a biezna roku 2019. Jesté¢ pred zapocetim
samotného testovani probéhlo v ramci sezndmeni se s détmi nékolik navstév matefské
Skoly s moznosti pozorovani jejich denniho programu se zaméfenim na aktivity rozvijejici
komunikac¢ni schopnost. Nasledné vyzkumné Setfeni bylo realizovano vzdy v dopolednich
hodinach od osmé do jedenacté hodiny ranni, kdy byly déti dostate¢né odpocaté a schopné
soustiedit se na zadavané Ulohy. Bcéhem kazdé navstévy matefské Skoly probihala
administrace dvou az tfi subtestd u péti déti, vice déti nebylo mozno béhem jednoho

dopoledne diagnostikovat z ¢asovych davodu.
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6 Metodologie

Pro realizaci praktické casti bakalaiské prace byla vyuzita Diagnostickd baterie pro
posouzeni vyvoje jazykovych znalosti a dovednosti déti predskolniho veku, jejimiz autory
Jsou Gabriela Seidlova Malkova a Filip Smolik. Soubor diagnostickych materialt se sklada
Z deseti subtestii. Prvnich pét subtesti diagnostické baterie se zamétfuje na hodnoceni
zpracovani fonologické informace, druha ¢ast se soustfedi na gramaticko-lexikalni oblast
jazyka, kdy jedna uloha hodnoti slovni zasobu, a dalsi ¢tyfi umoziuji posouzeni znalosti
gramatickych pravidel aschopnost ditéte se témito pravidly fidit. Kazdy ztesti ma

zacvicnou fazi, ve které se ovétuje, zda dit€ zaddvany kol pochopilo.

6.1 Specifikace jednotlivych subtesti Diagnostické baterie pro posouzeni vyvoje
jazykovych znalosti a dovednosti déti predSkolniho véku
- Rozpoznavani slabik

Prvni ze subtesti je zaméfen na hodnoceni fonematického poveédomi, které se
v predskolnim veéku rychle wvyviji, jelikoz roste schopnost ditéte rozliSovat mensi

Ukol v tomto subtestu spo¢iva v rozpoznani pocatedni slabiky vyzvového slova
a dvou testovych slov. Dité slysi modelové slovo a dvé slova podnétova, z nichz vybira to,
které¢ zacina stejnou slabikou, jako modelové slovo. Subtest je roz¢lenén do dvou blok,
kdy prvni je uren pro mladsi déti ve véku 3 — 4 roky, druhy pro déti nad 5 let véku. Prvni
blok je tvofen patndcti vyzvovymi slovy, ke kterym naleZi soubor obrazkovych karet
s jejich vyobrazenim. Druhy blok je tvofen Sesti pseudoslovy, ke kterym jiz neni
k dispozici obrazova podpora, a slova jsou zadavana jen slovni instrukci.

- Skladani slabik

e 4

vvvvvv

slovy a to skladat zvukové jednotky k sobé a vytvorit tak kone¢né slovo. Subtest je tvofen
dvéma bloky. Prvni ¢ast materialu je tvofena realnymi slovy, druha pseudoslovy. Ukol je
koncipovan jako hra na robota, ktery vydava zvlastni rozdélena slova a dité¢ ma pfijit na to,
0 jaké slovo se jedna.

- Rozpoznavani hlasek v pseudoslovech
Poslednim subtestem hodnoticim fonematické povédomi je kol podobny rozpoznavani

24

Ukol také vice zatézuje kratkodobou pamét, protoze si déti museji zapamatovat dvé
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podnétova slova ata porovnavat s modelovym slovem, ke kterému patii obrazek, diky
némuz ma dité moznost si modelové slovo Iépe zapamatovat. Dité ma za kol urcit, které
Z podnétovych slov zac¢ina na stejny zvuk jako slovo modelové. Tato uloha ma stejn¢ jako
dv¢ predchozi také dvé Casti — prvni obsahujici slova, ktera se rymuji, urenou mladsim
détem a druhou pro starsi déti se slovy, ktera se nerymuji.

- Rychlé jmenovani obrazki
V tomto testu tvofeném dvéma bloky pracujeme s tabulkou s obrazky tvofenou péti
opakujicimi se slovy, kterd by pro déti piedskolniho véku méla byt dobie zndma (auto,
banén, kocka, ruka, bryle). Znalost slov na obrazku je nutné pied samotnym testem ovéfit.
Dité ma za ukol co nejrychleji pojmenovavat slova z obrazki fadek po fadku. Sledujeme
nejen spravnost, ale hlavné rychlost ditéte pti plnéni tikolu.

- Opakovani pseudoslov
Tento subtest hodnoti kratkodobou slovni pamét. Administrator ditéti prezentuje dvacet
dva dvou az ¢tyislabi¢nych pseudoslov, dité ma za kol je spravné zopakovat. Je nutné brat
ohled na neukonceny vyvoj feci predskolnich déti a nehodnotit chybné polozky, v nichz se
dit€¢ myli vlivem nespravné vyslovnosti.

- Slovnik
Tento subtest je prvnim testem z ¢asti hodnotici gramaticko-lexikalni oblast. Zamétuje se
na porozuméni sloviim, ne pfimo na jejich produkci aje tak vhodny ipro déti
s artikula¢nimi obtizemi. Administrator ukaze ditéti stranku se ¢tyimi obrazky a fekne jim
slovo, na které maji ukazat. Uzita slova jsou podstatna jména, ptidavna jména a slovesa. Ze
zaCatku jsou zafazena frekventovanéj$i slova, u nichz je pfedpoklad, ze je dité zna.
Postupné jsou vyobrazena slova s mensi Cetnosti vyskytu a slova, ktera zobrazuji ¢asti
pfedmétl nebo jsou podobna vyzvovému slovu. Subtest méa dvé verze. Prvni je ur€ena pro
déti do véku 4 let a 6 mésici, druhd verze je pro déti starsi. Jedna se o spise méné naro¢nou
tlohu, u které je predpoklad, Ze déti zvladnout spravng uréit vétsinu slov. Uloha tedy
neodhali malé rozdily mezi jedinci, ale méla by pomérné spolehlivé urcit déti, které jsou
hloubéji pod primérnym vysledkem.

- Morfologie
V této Casti materidlu je testovana znalost slovnich tvart 1 vétnych kontextl. Test se sklada
Z péti Casti, znichz kazd4d je zameéfena na jiny typ slovnich tvarG. Dit¢ ma za ukol
odpovédét slovo ve spradvném tvaru, musi byt tedy schopné nejen produkce, ale

| porozuméni souvislosti. 1 utohoto subtestu je potfeba brat zietel na déti, U nichz
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pozorujeme problémy s vyslovnosti — tvorba spravnych tvari mize byt vyslovnostnimi
potizemi ovlivnéna.

- Porozuméni gramatice
Tento test hodnoti ve Ctyfech Castech porozuméni vétné skladbé, k dispozici je pomocny
obrazovy material. Déti zde maji za ukol po vyslechnuti jednoduché véty ukazat na
obrazek, ktery zobrazuje danou vétu. Vybrat mize ze dvou obrazki, které jsou podobné,
ale 1i8i se zobrazenymi vztahy. Dit¢ v tomto pfipad¢ jenom ukazuje, tlohu lze tedy vyuzit
I U déti s obtizemi v produkci feéi.

- Posuzovani gramati¢nosti
K administraci této ulohy jsou uzivany pomocné obrazky a plySové zviratko, které se uci
esky a neumi jesté vechno fikat spravné. Ukolem ditéte je zhodnotit, jestli jsou $patné
nebo spravné. Ani Vv této Uloze dit€¢ nemusi aktivné produkovat odpoved, staci, aby kyvlo
nebo zavrtélo hlavou, je tedy vhodna k vyuziti u déti s problémy v produkci.

- Opravovani vét
Posledni subtest diagnostické baterie je podobny pifedchozimu testu Posuzovani
gramaticnosti, lisi se ale tim, Ze po ditéti vyzaduje aktivni produkci. I zde vyuzZivame
postavicky plySového zviratka. Administrator prezentuje gramaticky nespravnou vétu, dité
ma za ukol ji opravit. Dit¢ méa podporu v obrazovém materidlu, ktery zobrazuje vyslednou
vétu. Uloha je pro déti znaén& obtizna, jelikoz dité musi vyslechnout chybnou vétu,
zpracovat a vytusit jeji spravny vyznam. Nelze uni ziskat body ndhodnym hadanim
(Smolik & Seidlova Mélkova, 2014).
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7 Vysledky vyzkumného Setieni

Data ziskand diagnostikou vybraného vzorku déti jsou usporadana do tabulek, kde jsou

vysledky rozdéleny podle jednotlivych subtestli, a ziskané skore je zaznamenano

V porovnani s maximalnim moznym poctem bodi. Vysledky jednotlivych subtestli jsou

dale rozebrany podrobnéji a opatieny grafem zobrazujicim UspéSnost deéti v konkrétnim

testu.
proband | vék skladani opakovani RAN | prumér | slovnik gramatické
+ slabik pseudoslov RAN + uvédomovani-
pohlavi pocet opravovani vét
chyb

A 6% 0/24 13/22 1.10, 60.07 33/40 4/8
1.04 0

D 6% 23/24 20/22 37.54, | 39.65 36/40 718
41.75 1

J 6/1 3 22/24 20/22 40.64, | 45.29 36/40 718
49.93 0

\ 6/3 & 13/24 17/22 57.20, | 58.62 37/40 5/8
1.03 6

Si 6/3 & 24/24 21/22 3218, | 32.17 38/40 6/8
32.16 0

E 6/3 ¢ 24/24 22/22 45.20, | 48.11 39/40 718
51.02 1

\ 6/4 & 23/24 19/22 50.14, | 51.80 36/40 5/8
53.47 0

St 6/8 & 17/24 19/22 1.03, 60.06 30/40 3/8
1.10 1

@) 6/9 ¢ 23/24 19/22 1.03, 59.48 31/40 6/8
58.94 0

M 6/10 @ 0/24 21/22 57.19, | 58.11 35/40 6/8
59.03 0

Grafické schéma €. 2: Vysledky subtestl
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vek gramatické porozumeéni | rozpoznavani | rozpoznavani | morfologie
+ uvédom. — gramatice hlasek v slabik
pohlavi posuzovani pseudoslovech
gramaticnosti
A 69 13/16 20/22 28/35 16/21 22/30
D 69 16/16 21/22 33/35 19/21 26/30
J 6/1 3 15/16 21/22 29/35 20/21 24/30
\Y 6/3 3 14/16 19/22 21/35 16/21 25/30
Si 6/3 3 15/16 21122 17/35 14121 29/30
E 6/3 ¢ 16/16 22/22 28/35 10/21 28/30
\% 6/4 3 16/16 22/22 24/35 13/21 24/30
St 6/8 & 10/16 18/22 18/35 15/21 24/30
0] 6/9 ¢ 15/16 20/22 17/35 20/21 27/30
M 6/10 @ 11/16 21/22 24/35 19/21 27/30

Grafické schéma ¢. 3: Vysledky subtestti

Rozpoznavani slabik

V prvnim administrovaném subtestu déti slySely vyzvové slovo a mély za kol rozpoznat
vV jednom ze dvou testovych slov stejnou pocatecni slabiku jako ve vyzvovém sloveé.
Béhem prvniho bloku testu mély kdispozici podporu v podobé obrazkovych karet
s vyobrazenymi slovy. Se zacvikem mély problém tfi z deseti déti, zbytek pochopil princip
plnéni tkolu hned napoprvé. Pfi administraci druhého bloku testu, v némz byla pouzita
pseudoslova, déti chybovaly podstatné vice nez pii prvni ¢asti subtestu, kde se pracovalo
se slovy jim zndmymi. Cely ukol byl administrovan béhem pfiblizn€ péti minut a béhem
dvou bloki subtestu byla kratk4 pauza. Proto nepiedpokladame, Ze niz8i Gispé€Snost Vv druhé
Casti subtestu byla zptisobena snizenou pozornosti ¢i inavou déti. Pracovat s pseudoslovy
pro n¢ byl vyrazné obtizngjsi ukol, Casto slovo, které zvolily za spravnou odpovéd’, od
druhé slabiky mély tendenci slova komolit. Prakticky vSechny déti chybovaly v testové
polozce, kdy vyzvovym slovem bylo slovo ,,pekai“, déti mély za kol urcit, zda stejné€ jako

Yee

slovo ,,pekaf* za¢ina slovo ,,péna“ nebo ,,pero®.
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Grafické schéma €. 4: Rozpoznavani slabik

V testu bylo mozné ziskat maximalné 21 bodd, co polozka subtestu to jeden bod. Dvé déti
ztratily v tomto subtestu jeden bod, dvé déti dosahly 19 bodt, dvé 16 bodi. Nejhorsim
vysledkem bylo ziskdni 10 bodi, tedy méné nez poloviny z celkového moZného poctu

bodu.

Skladani slabik

V tomto subtestu bylo ukolem spojit slySené slabikované slovo do jednoho celku.

Pti plnéni zadaného tkolu mély nékteré déti tendenci nahrazovat pseudoslova podobnymi
slovy s vyznamem. Napiiklad misto pseudoslova ,kronik* fikaly ,kurnik*, misto ,,sitel
slovo ,,sito. Nékteré¢ déti mély problém se slabikovou syntézou a nebyly schopné slySena
slabikovana slova spojit do jednoho celku. D¢€lo se tak vétSinou u slov delSich ¢i u slov
a nepovedlo se jim do jednoho slova spojit ani kratsi slova. Vyskytly se také déti, které
byly schopné spojit do slov jen kratk4 jednoduché slova. U slov delSich nez tfislabi¢nych
a u pseudoslov se jim nepodafilo kol splnit. Nezda se, Ze by zadany ukol nepochopily,
protoze jak jiz bylo feCeno vyse, néktera slova byly tyto déti schopny ze slabik spojit

a n€kolikrat béhem administrace jim bylo zopakovano, co je jejich kolem.
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Grafické schéma ¢. 5: Skladani slabik

Maximalni pocet dosazenych bodi tohoto subtestu byl 24. Tohoto vysledku dosahly dvé
déti. Se ztratou jednoho bodu vyplnily subtest tii déti. 22 bodia ziskalo jedno dité. Dalsi
vysledky byly 17 bodu, 13 bodti a dvé déti neziskaly v tomto subtestu zadny bod. Nulové
skore mély proto, Ze cely subtest opakovaly po zadavajicim, tzn. slabikovaly a nespojovaly
slabiky do slov. Nejslabsich vysledkd dosahly, jak je vidét zgrafu vyse, nejstarsi

a nejmladsi divka.

Rozpoznavani hlasek v pseudoslovech
V tomto tkolu ma dit€ rozhodnout, které z nabizenych pseudoslov zacina stejné jako
vyzvové slovo. K administraci testu byly k dispozici obrazové materialy, které détem

pomohly lépe udrzet v paméti vyzvové slovo.
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Grafické schéma €. 6: Rozpoznéavani hlasek v pseudoslovech

V tomto subtestu miize lze ziskat maximalng 35 bodi. Sest z deseti déti dosahlo v tomto
subtestu vyrazné podprimérnych vysledkii. Vysvétlit to 1ze vySsi naro€nosti tkolu, kdy
dit¢ pracuje s mensi zvukovou jednotkou (fonémem) nez v predchozim ukolu, kde
pracovalo se slabikami. Déti si také museji zapamatovat dvé pseudoslova a ta porovnavat
s vyzvovym slovem. Nejlepsim dosazenym vysledkem bylo ziskani 33 bodi, nasledovalo
skore 29 bodi, 28 bodil, 24 bodi a 21 bodh. Dalsi vysledky klesly pod hranici dvaceti
bodi. NejhorSim vysledkem bylo ziskani 17 bodi. Pfi porovnani stejné starych déti ve
véku 6 let a 3 mésict jsou patrné znacné rozdily v dosazeném poctu bodi. Nejlepsi
vysledek v této vékové skupin€ byl 28 bodut, nejhorsi potom o 11 bodl méné. Prostiedni
vykon byl 21 dosazenych bodl. Z grafu je vidét, ze star$i déti nedosahovaly v tomto
subtestu lepsich vysledku, jak by bylo mozno piedpokladat v souvislosti s rozvinuté&jsimi

jazykovymi schopnostmi.

Rychlé jmenovani obrazki (RAN)

Ukolem tohoto subtestu bylo otestovat dovednost pohotového vyvolavani fonologickych
informaci z dlouhodobé paméti. Tato dovednost je piedpokladem pro spravny rozvoj
ctenaiskych dovednosti, u déti v predskolnim véku by tedy méla byt dostatecné rozvinuta,
vzhledem K tomu, Ze snastupem do Skoly prichazi uceni se Cteni. Tento subtest byl
administrovdn s pomoci pfiloZzené tréninkové karty s obrazky advéma kartami pro

administraci. Déti mély za kol co nejrychleji a spravné pojmenovat obrazky z tabulky,
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jako kdyby je Cetly z obrazkli. Pojmenovéavaly tedy obrazky fadek po fadku zleva doprava.
V zacviéné fazi bylo potfeba ovéfit, zda dité znd obrazky, které ma pojmenovavat.
Vsechny déti z vybran¢ho vzorku znaly slova, s nimiz se béhem testu pracovalo, bylo tedy
mozné administrovat subtest se vSemi dcétmi. Nekteré déti si potiebovaly pomoci
ukazovanim prstem na jednotlivé obrazky piipadné si ukazat nasledujici fadek — Ize z toho
usuzovat na oslabené zrakové vnimani. Jedno dité¢ u prvni tabulky zfejmé nepochopilo, ze
ma Cist samo tadek po fddku a mélo problém se samostatnym jmenovanim obrazkl —
pojmenovalo je az poté, co mu na né¢ bylo ukazano prstem. Dalsi z testovanych déti zase
pfi zacvicné fazi jednotliva slova slabikovalo, pfi samotném testu uz ale slova fikalo

veelku.

(s)

cas

| 1. tabulka

v

m 2. tabulka

m primérny cas

M
g 4 & 2 4 4 % 6102
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A6Q D6Q J6/1 V6/3 Si6/3 E6/3 V6/4 St6/8 06/9

Grafické schéma €. 7: Rychlé jmenovani obrazka (RAN)

U tohoto testu neni stanoven maximalni mozny pocet bodd, ale je zde hodnocen cas, za
ktery dité zvladlo piecist vSechny obrazky z tabulky a jsou zohlednény i chyby, kterych se
pii Cteni obrazkli dopustilo. Dle testové ptirucky by nemélo dojit k pfesdhnuti casu
60 vtefin. V testu chybovaly ¢tyfi z Sesti déti, ve tiech piipadech se jednalo pouze o jednu
chybu, v jednom ptipadé¢ dité chybovalo Sestkrat, z ¢ehoz lze usuzovat na vyrazné oslabeni
schopnosti vyvolavani fonologickych informaci z dlouhodobé paméti. Dvé déti dosahly
pramérného ¢asu vyssiho nez jedna minuta, zbytek se drzel okolo 50 vtetin. NejlepSim

vysledkem byl primérny ¢as 32 vtefin.
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vek + J Vv Si E Vi St o M
pohlavi | 69 69 | 6/13|6/33 |6/33 632 |6/43 |6/83|6/92 | 6/10
?
pramérny | 60.07 | 39.65 | 45.29 | 58.62 | 32.17 | 48.11 | 51.80 | 60.06 | 59.48 | 58.11
cas
pocet 0 1 0 6 0 1 0 1 0 0
chyb

Grafické schéma €. 8: Rychlé jmenovani obrazk (RAN) — primérny ¢as a pocet chyb

Opakovani pseudoslov

V tomto subtestu hodnotime uroven kratkodobé slovni paméti. Pfi opakovani pseudoslov

bylo tkolem ptesné zopakovat pseudoslovo vyslovené administratorem testu.

Pfi vyhodnocovani subtestu je nutné brat v potaz neukonceny vyvoj fe¢i u predskolnich

déti. Proto tedy v pripadé, ze dité opakované chybuje pii vyslovnosti nékteré hlasky

z divodu dyslalie, je nutné tuto skute¢nost zohlednit pfi vyhodnocovani subtestu

a nepocitat tato slova jako Spatné zopakovand. Pfi posuzovani vyslovnosti déti byl vyuzit

popis vyvoje artikulace od Salomonové (2003).

vek vyvoj artikulace
od 1 do|b,p maouie
2,5 let j,d, t,n
| — artikula¢ni postaveni se upravuje po tietim roce a ovlivni vyvoj hlasky r
od 2,5do | au,ou, v, f, h,ch kg
3,5 let
od 3,5 do | be, p¢, me, v¢, d, t, n
4.5 let
od45do ¢S, 2
5,5 let
od55do|cs, zr
6,5 let
od 6,5 do | f a diferenciace ¢, §, Z,ac, s, z
7 let

Grafické schéma €. 9: Orientacni tabulka vyvoje vyslovnosti
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U poloviny déti z testovaného vzorku bylo mozné pozorovat artikulac¢ni obtize, u dvou
z nich se jednalo o fyziologii v ramci neukonéeného vyvoje feéi. Tti z déti poté mély
artikulacni obtize s hlaskami, jejichz vyvoj by mél byt dle vySe zminéné tabulky od
Salomonové jiz ukoncen. Pti administraci testu bylo nejcastéjSi chybou vypusténi slabiky
ze slova, zdména ¢i presmyknuti hldsek ve slove, nékteré déti mély tendenci upravovat
opakované slovo tak, aby bylo blizké¢ nékterému pro né zndmému slovu — napiiklad
vyzvové slovo bylo ,.koctolou®, déti ho nahrazovaly slovem ,.koCkou®. Déti chybovaly
pfevazné ve tiislabicnych a ctyfslabi¢nych slovech, ve slovech dvouslabi¢nych dochézelo

k chybam vyjimecné.
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Grafické schéma ¢. 10: Opakovani pseudoslov

V tomto subtestu byly déti pomérné Gspé$né. V testu bylo mozné dosahnout 22 bodu, coz
se jednomu probandovi zadafilo. Jeden bod ztratily v subtestu dvé déti, dvé déti ztratily
dva body, vysledku 19 bodi dosahly tii déti. Nejhorsi dosazeny vysledek v subtestu byl
13 bodu.

Slovnik

Tento subtest md za kol zhodnotit slovni zasobu. Jelikoz se jedna o tlohu testujici
porozuméni sloviim, bylo by mozné jeji vyuziti i u déti s artikulaénimi problémy ¢i jinymi
obtizemi pii fecové produkei. Détem je ukazana stranka se ¢tyfmi obrazky a feceno slovo,

jehoz vyobrazeni maji ukazat. Obtiznost ulohy neni dle slov autord piili§ vysoka, déti
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z testované¢ho vzorku by v ni tedy mély uspét s dobrymi vysledky, vzhledem k tomu, ze

jsou nad hranici véku, pro ktery je testova baterie urena.
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Grafické schéma ¢. 11: Slovnik

Vysledky déti byly pomérné vyrovnané, v rozptylu deseti bodti. Maximalnim poctem bodd,
ktery bylo mozné v testu ziskat, bylo 40. NejlepSim vysledkem bylo ziskani 39 bodi,
nejniz§im vysledkem bylo 30 bodi, které ziskalo jedno z nejstar§ich déti. VétSina déti
(8 z 10) neurcilo spravné na obrazku slovo ,krajic”, problém mély také s uréenim slov
»sunka®, | dobytek®, ,sako* a ,svitilna®“. U urovani slova ,Sunka“ zpravidla zvolily
obrazek salamu, takze podobnost vyznamu je patrnd. OvSem pii urovani obrazku
odpovidajicimu slovu ,,dobytek* byly na vybér obrazky skotu, koni, kralikd a kufat a déti
neocekavané volily jako odpoveéd kurata nebo kraliky, nikoli kon¢, ktefi jsou hledanému
vyrazu blize, zejména co se tyCe vnéj$i podobnosti. S jistym prekvapenim ze strany

administratora dokazaly vSechny déti spravné na obrazku uréit pfidavné jméno ,,sypky*.

Morfologie
Subtest hodnotici morfologii m¢l pét casti, v nichz mély déti za kol doplnit do véty
spravny tvar slova. K uspé$nému absolvovani je zapotiebi znalost vétnych tvart, dit€ musi

spravné porozumét kontextu a byt schopné produkovat odpovéd’. Ke vSem ¢astem subtestu
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je détem k dispozici podplrny obrazovy materidl, ktery jim pomaha 1épe vétu pochopit
a pracovat s jejim obsahem.

V prvni ¢asti subtestu se jednalo o doplnéni spravného tvaru mnozného ¢isla do véty. Na
obrazku byl vzdy objekt zobrazen nejprve samostatné napi. jeden balon, vedle pak vicekrat
(v. mnozném ¢isle) napf. dva baldony. Administrator popsal vzdy co je na obrazku
V jednotném ¢isle, dité pak mélo za tkol doplnit, co vidi vedle na obrazku v mnozném cisle
(pt. Tady je jeden balon a tady jsou dva.... — doplni dit€). V této Casti subtestu byla
nejvetsi bodova ztrata Ctyii body z Sesti. Tii déti v této Casti neztratily zadny bod.

Druha ¢ast testu byla zamétena na doplnéni spravného tvaru slovesa. Dit¢ mélo
opét k dispozici obrazek a k nému nésledujici instrukei: ,,Na tomhle obrazku vidime pana
fidit. Rekni mi, co ten pan d&la? Ten pan.... (dit¢ ma doplnit slovo 7di).“ Nejvyssi bodova
ztrata v této Casti byla dva body z Sesti, dvé déti splnily kol bez ztraty bodu. Nejcastéji
déti chybovaly v dopliiovani spravného tvaru slovesa ,,bézet*, nespravné tvar doplnily Ctyfi
Z deseti déti.

Tteti ¢ast testu hodnotila schopnost déti uzivat spravné tvary sloves v minulém
¢ase. Opét mély k dispozici vizualni podporu a dopliiovaly vétu, kterou jim prezentoval
administrator, napft. ,,Zednik stavi dim. V¢era to d¢lal taky. Co d¢lal véera? Zednik vcera...
(dit¢ ma odpoveédeét stavel dum).“ Nejvyssi bodova ztrata byly tii body, ctyii déti
absolvovaly test bez bodové ztraty. Polozkou, kde ztratilo bod nejvic déti, bylo doplnéni
spravného tvaru v minulém c¢ase u slovesa ,,vytirat®.

Ptedposledni ¢ast subtestu byla zamétena na pojmenovani povolani, které vidélo na
obrazku. Povolani je vzdy zobrazeno, jak je vykonava zena i muz. Dit€¢ od administratora
slysi pojmenovani povolani pro jedno z pohlavi, druhé pojmenovani uz musi doplnit samo.
Naptiklad ,,Pan je postak a pani je.... (dit€¢ ma doplnit slovo postacka). Nejvyssi ztrata
byly dva body ze Sesti, Sest déti neztratilo zadny bod. Nejastéji déti chybovaly ve
spravném pojmenovani vySe zminéného povolani posték/postacka, kdy meély doplnit
nazev povolani, kdyZ je vykondvano Zenou. Zaznivaly nazvy jako ,,poStovka®,
»postovnice®.

Posledni ¢ast subtestu byla zaméfena na testovani spravného uzivani piedlozek.
Cast byla administrovdna za pomoci vizualni podpory, na obrazku bylo nakresleno
rozmisténi véci. Administrator poté popsal, co na obrazku vidime, a zeptal se ditéte na
polohu konkrétniho pfedmétu vici jinému predmétu. Napiiklad ,,Tady je knihovna a v ni
jsou knizky. Zkus fict, kde jsou knizky. Knizky jsou v.... (dit€¢ ma odpovédet ,.knihovné®).

Nejcastéji chybovaly praveé v této konkrétni polozce — volily nespravny tvar slova ¢i misto
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slova ,knihovna*“ uzivaly slova ,skfin, ,,police” aj. Celkové v této oblasti byly déti
pomérné Uspésné — dvé z nich ztratily po dvou bodech, tfi déti ztratily jeden bod, pét déti

neztratilo zadny bod.
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Grafické schéma €. 12: Morfologie

PIny pocet bodi, kterych bylo mozno v tomto subtestu dosdhnout, bylo 30 bodu, z kazdé
Z péti casti mohlo dité ziskat Sest bodt. Nejlepsim vysledkem bylo ziskani 29 bodi, jedno
dit¢ ziskalo 28 bodi, dveé déti ztratily tfi body. NejhorSim vysledkem ze skupiny déti

ucastnicich se testovani bylo ziskani 22 bodt z 30.

Porozuméni gramatice

Subtest je zaméfeny na porozumeéni vétné skladbeé, kdy ukolem déti je vyslechnout vétu
a ukazat na obrazek znazornujici vyznam véty. Vybiraji ze dvou obrazkii, na nichz jsou
stejné predméty znazornény v riiznych vztazich. Uloha se sklada ze &tyt Gasti, dvé &asti
maji po péti polozkach, dvé po Sesti polozkach. Jednotlivé ¢asti se soustfedi na predlozky,
pluraly, pady a slovosled a shodu.

V prvni ¢asti soustfedici se na uziti predlozek chybovalo jen jedno dite, zbytek déti
mél plny pocet bodii. V druhé ¢asti, kterd je zaméefend na mnozné ¢islo, ztratily po jednom
bodu tfi déti. Tteti polozka hodnotila slovosled, spravné porozuméni ovlivnilo to, ktery
obrazek déti vyberou. Déti napiiklad vybirali ze dvou obrazkt — na jednom byla maminka,
ktera hladila dité, a na druhém obrazku bylo dité, které hladilo maminku. Vyzvova véta

znéla ,,Maminka hladi dit¢*. Proband mél za ukol vybrat obrazek odpovidajici vyznamu
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veéty. V této Casti chybovalo jen jedno dité, ztratilo jeden bod. Posledni ¢ast byla zamétena
na shodu. Dité opét vybiralo ze dvou obrazku ten, ktery odpovidal vyznamu slySené véty,
napiiklad ,,Tady pracuje na zahrad€“, na jednom obrazku pak byla vyobrazena zena
pracujici na zahrad¢, na druhém skupina déti pracujicich na zahrad€. NejhorSim vysledkem
této Casti byla ztrata ¢ty bodl ze Sesti, dvé déti ztratily po dvou bodech a dvé déti po

jednom bodu.
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Grafické schéma ¢. 13: Porozuméni gramatice
Celkovy pocet bodl, které bylo mozno v subtestu ziskat, byl 22 bodd. NejhorSim
vysledkem byla ztrata ¢tyf bodl, dvé déti dosihly plného poctu 22 bodl. Jinak byly
vysledky pomérné vyrovnané vrozmezi 19 — 21 bodu. V tomto subtestu dosahovali

probandi nejveétsi uspésnosti z celé diagnostické baterie.

Posuzovani gramati¢nosti

Pti této uloze je rovnéz jako v predchozich tikolech k dispozici obrazovy material, ma ale
spiSe pomocnou ulohu, neni jeji soucésti. K jejimu uspéSnému feSeni dité potiebuje
znalosti gramatiky a slovni zasoby a musi je také umét efektivné vyuzivat. Uloha
nevyzaduje aktivni mluveny projev, pouze odpovéd ,,ano‘/,ne“, kdy dit€¢ posuzuje
spravnost slySenych vét. Lze tedy vyuzit i u déti s problémy v feGové produkci. Prestoze
ukolem ulohy bylo pouze vyjadiit, zda je véta spravné nebo Spatn€, nékteré déti mély
tendenci opravovat véty, které podle nich nebyly spravné. Poloviné déti, které se o opravu

vét snazily, se dafilo, druhd polovina véty spiSe nez opravovala tak ménila podle toho, co
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vidéla na obrazku (napi. Vyzvova véta znéla: ,,Ptacek ukazuje cCervenou kytku®.
Na pomocném obrazku byl nakresleny ptacek s ¢ervenou rizi, odpoveéd tedy mela byt, ze
véta je poradku. Déti vétu, ale oznacily za nespravnou a opravily ji takto: ,,Ptacek ukazuje
gervenou 10zi.). Casto se vnové vytvofenych vétach objevoval $patny slovosled &i
tvaroslovi. U jedné véty se oprava nepovedla nikomu — véta zni: ,,Rybu udici na eskymak
chytaji.“. V této uloze bylo pomérné casto potifeba détem opakovat vyzvovou vétu.
Prakticky vSem détem byla zopakovadna alesponi jedna véta, u ctyf déti se jednalo
0 opakovani Sesti a vice polozek subtestu. Zopakovani ovSem vétSin€ déti nepomohlo se

spravnym zodpoveézenim polozky a odpoveédély chybné.
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Grafické schéma ¢. 14: Posuzovani gramati¢nosti

Celkovy pocet bodd, které bylo mozno v tloze ziskat, byl 16 bodl. Nejhorsim vysledkem
bylo ziskani 10 bodd, tfi déti ziskaly plny pocet 16 bodl, dvé déti ztratily jeden bod

z celkového poctu 16 bod.

Opravovani vét

Tento kol vyzaduje od ditéte aktivni produkci, kdy dité vyslechne vétu a mé za tkol ji
opravit. Ma k dispozici obrazovou podporu, kterd zobrazuje cilovou vétu. Dle slov autor
je uloha pomérné narocnd, dit¢ prakticky nemtize skorovat ndhodnymi odpovéd'mi.
V tloze jsou sledovany jazykové dovednosti, metajazykové schopnosti a také pragmatika.

Podle vysledkii probandi 1ze potvrdit slova autori o naro¢nosti této ulohy. Ctyfi
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8 bodi. Jak je mozné vidét v grafu ¢.13 nize, vysledky jsou rozvrstveny do celého
veékového spektra navzdory ofekavani, ze star§i déti budou dosahovat lepSich vysledk.
Nejcastéjsimi chybami v odpovédich byl chybny tvar slovesa (pf. Kluk a holka si hrajeme.)
a nespravny slovosled (Nese prasatko soudek.). Nekteré déti mély tendence ménit sloveso
uzité v zaddvané vété za jiné (pt. Myska okusuje syr. Dit¢ zaménily sloveso ,,okusuje* za
sloveso ,,ji*). Pro tfetinu odpovédi v subtestu bylo potfebné opakovani zadavané véty.
Nekteré déti mely potize s pochopenim ukolu a ztratily tak bod pii prvni zadavané poloZzce,

poté uz vétsinou pochopily a dalsi polozku zodpoveéde€ly spravné.
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Grafické schéma €. 15: Opravovani vét

7.1 Zhodnoceni urovné KD s vyuzitim Diagnostické baterie pro posouzeni vyvoje
jazykovych znalosti a dovednosti déti piedskolniho véku

Vzhledem k faktu, ze déti z vyzkumného vzorku byly star$i nez pét a pul roku (coz je horni
hranice, pro kterou je ur€en pouzity diagnosticky material), pfedpokladala autorka prace,
ze se déti budou pohybovat v GspéSnosti plnéni testl tésn¢ kolem maxima ziskanych bodu.
Tento predpoklad se nepotvrdil — variabilita vysledkd byla znacnd a UspéSnost v testu
nekorelovala s pfedpokladanou zralosti odvozenou od kalendainiho véku ditéte.
Ve skupiné byly Sestileté déti, jejichz vysledky byly spiSe primérné a také Sestileté déti,
které se pohybovaly kolem horni hranice dosazenych bodt. Podobny rozptyl vysledkt
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vykazovaly i déti kolem Sesti let a deviti mésicti — nékteré dosahovaly maximalnich hodnot
bodového zisku, jiné v testu neuspély adekvatné véku.

Nejlépe vsSechny déti uspély v tkolu, ktery testoval porozuméni gramatice. Zde
neziskalo zadné z déti méné nez 18 bodi z celkového poctu 22. Jako pomérné Gspésny 1ze
také hodnotit subtest zaméfeny na skladani slabik, kde az na dva vysledky s nulovym
ziskem bodi byly vykony ostatnich déti pomérné vyrovnané a pohybovaly se okolo
22 bodl z moznych 24. | v subtestu opakovani pseudoslov hodnoticim uroven kratkodobé
slovni paméti byly déti pomérné tispésné — pramérné dosahovaly vysledku 19 bodu z 22.

Naopak nejproblémovéjsi byl pro déti ukol rozpoznavani hlasek v pseudoslovech,
kdy az na jeden vykon (ziskani 33 bodua z 35) ztratily déti v subtestu 6 a vice boda z 35,
coz poukazuje na nedostatky ve fonematické oblasti pfipadné v kratkodobé pracovni
pam¢éti, déti si tu totiz musely zapamatovat dvé kratka pseudoslova a ta porovnat se slovem
vyzvovym. Diagnostickd baterie nebyla primarné urcena k testovani spravné artikulace,
béhem diagnostiky ale byly pozorovany obtize v oblasti artikulace u tfetiny déti
z vybraného vzorku. Tyto obtize byly pozorovany u déti, které zaroven ve vSech subtestech
dosahovaly niz8ich vysledk.

Vysledky vykazuji zna¢nou variabilitu mezi jednotlivymi détmi ve skuping.
Na zakladé provedené diagnostiky tedy nelze skupinu hodnotit jako celek, jemuz je
spolecny dosazeny kalendaini v€k. Vysledky odraZeji jednak rozdilné dispozice jedince

K rozvoji komunikacnich schopnosti prave tak jako rozdilné podnétné prostiedi v rodiné.
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8 Zhodnoceni naplnéni cili praktické ¢asti bakalarské prace a diskuze

Hlavni cilem prakticky orientované ¢asti bakalaiské prace bylo zjistit, jaka je uroven
komunika¢nich kompetenci u vybrané skupiny déti v predskolnim veku.

Naplnéni hlavniho cile bylo realizovano prostfednictvim otestovani déti uzitim
diagnostické baterie, zpracovanim vysledkli testovani a definovanim doporuceni pro
pedagogickou praxi k podpoie rozvoje komunika¢nich dovednosti déti pfedSkolniho véku.

Déti byly testovany pomoci diagnostické baterie Diagnostika jazykového vyvoje —
diagnosticka baterie pro posouzeni vyvoje jazykovych znalosti a dovednosti deti
predskolniho véku od Gabriely Seidlové Malkové a Filipa Smolika. Testovani probihalo
béhem unora a biezna 2019 v ramci piiblizn¢ deseti navstév ve vesnické materské Skole
v Libereckém kraji. Testovani probihalo vzdy v dopolednich hodinach, kdy byly déti
dostate¢nd odpocaté a schopné soustiedit se na praci. Ukoly jednotlivych subtesti byly
povétSinou détmi plnény dle ocekavani, jen obcas se objevily nesndze s porozuménim
zadani ukolu, které bylo vzdy zadavano podle instrukci v metodice. Casovy plan
administrace jednotlivych subtesti se podafilo naplnit, za jednu navstévu probéhla
vétsinou administrace dvou az tii subtestli u péti déti.

Na to pfimo navazoval dalsi cil prace a to zpracovani vysledkii testovani (zjiSténi
aktualni irovné a porovnani se standardizovanymi diagnostickymi materialy). Vzhledem
ke starSimu véku déti nebylo pouZito porovnani se standardizovanymi diagnostickymi
materidly, protoze by neposkytovaly adekvatni obraz jejich jazykové urovné. Dosazené
vysledky déti byly vzdy porovnany s maximalnim moZnym poctem dosaZenych bodu.
Vysledky byly prezentovany v podobé tabulek a grafti s komentarem, které najdeme na
stranach 51-64. Na zaklad¢ vyzkumného Setfeni 1ze konstatovat, Ze troven komunika¢nich
dovednosti u testovaného vzorku nelze skupinu hodnotit jako celek, jelikoz vysledky jsou
mezi détmi ve skupin€ znac¢né variabilni a to i mezi détmi stejné starymi. Pro autorku
bakalarské prace bylo piekvapujici, Ze oproti vyvojovym normdm dosahovaly nékteré déti
vyrazné nizsich vysledki. Vzhledem k faktu, Ze se viem détem dostava v ramci MS stejné
péce, poukazuji vysledky diagnostiky na rozdilné dispozice jedince k rozvoji
komunikacnich schopnosti ataké pravdépodobné na rozdilnou podnétnost rodinného
prostiedi.

Na zakladé vysledkii diagnostiky byla definovana doporuceni pro pedagogickou

praxi k podpofe rozvoje komunikac¢nich dovednosti déti ptedskolniho veéku. Dle slov
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pedagozek z MS vyplyva, Ze se vzdy na za¢atku Skolniho roku realizuje depistaz déti
S obtizemi v feCové komunikaci. Na zaklad¢ vysledkli probihaji hovory s rodi¢i, kdy je
Vv piipadé potieby doporucena navstéva pedagogicko psychologické poradny. Se souhlasem
rodi¢t objednavaji pedagozky konzultaci v PPP, kterou zajistuji pfimo v MS, aby déti byly
Vv prostiedi, které znaji. Pracovnice z PPP po vySetieni hovoii s rodi¢i, sdéli jim prvotni
dojmy z prib¢hu diagnostiky. Posléze obdrzi postou plné pisemné zpracovani vysetieni.
Dle slov pedagozek 90 % oslovenych rodi€ii souhlasi s vySetfenim v PPP. U zbylé ¢asti
rodicu se v8ak podle pedagozek objevuje nazor, Ze vySetieni v PPP je ostuda a kdyby jejich
potomek dostal odklad, ve vesnici by se fikalo, ze maji hloupé dité, proto s vySetienim
nesouhlasi. Pfipadné ho vySetfit nechaji, ale o odklad nepozadaji a dit¢ do Skoly nastoupi
navzdory doporuéeni z PPP. Pedagozky jsou na zakladn¢ doporuceni z poradny ochotny
spolupracovat a procvi¢ovat zadani z poradny v ramci dochazky do MS. Této moznosti
oviem rodide ziidkakdy vyuZivaji, poptipadé jim otevie o¢i az zapis do ZS a bliZici se
nastup do 1. tfidy. Rodice také Casto argumentuji tim, ze déti jsou jesté malé, ze je Cas a Ze
ze ,,8181ani* vyrostou. Chybi tedy zpiisob, jak rodice pfimét k vyhledani odborné pomoci,
pokud ji jejich dité potiebuje, zejména je-li podnét k jejimu vyhledani podpoten odbornou
diagnostikou. K rozvoji komunika¢nich dovednosti by pomohla systémové nastavena
spoluprace s logopedem a SPC s ¢imz souvisi zintenzivnéni komunikace s rodici, ktefi
hraji v rozvoji komunikace dtileZitou roli.

V matefské Skole, vniz probihala diagnostika, uzivaji pro rozvoj (nejen)
komunikacnich dovednosti u pfedSkolnich déti mnozstvi materiali. Pedagozky cerpaji
naméty pro rozvoj z Metodickych listii pro predskolni vzdélavani (Burianova, Jakoubkova,
Nadvornikova), z Inspiromatu pro ucitelky MS (1. dil) a vyuZivaji komplexni metodiku
Raadce predskolniho vzdélavani pro cely rok obsahujici naméty aktivit dle ro€nich obdobi.
Pracuji také s materidlem Predskolakitv rok, do skoly jenom krok, ktery obsahuje basnicky
s doprovodnou pohybovou aktivitou, cvic¢eni pro rozvoj grafomotoriky, koordinaci oka a
ruky a dalSich oblasti, tvofeni a pracovni listy pro vSestranny rozvoj ditéte. Pedagozky
cerpaji také z publikace Diagnostika predskoldika (Klenkova, Kolbabkova). Inspiruji se
také v Souboru textii k literdrni vychové v MS (Eva Veberova). Déti v predskolni t¥idé
pouzivaji pracovni seSity podporujici grafomotoriku, pocetni ptedstavy a celkovy rozvoj
ditéte. Jedna se o publikace od firmy Nomiland - Pisanka predskoldika, Matematika
predskoldka, Svét predskoldka. Na seznameni s pismeny a &isly pouzivaji v MS
obrazkovou abecedu s €isly a znaménky — jedna se o soubor plastovych karti¢ek a archt se

zobrazenymi pismeny a Cisly, které vyuzivaji naptiklad k procvicovani hlasek a osvojovani
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si grafické podoby pismen. Dal$imi uzivanymi materialy, které maji podobu karticek, jsou
Obrdazkové hricky (nakl. Komenium v Praze), Vzdélavaci kartickové hry (Pygmalino)
a karti¢ky Rikej, co délaji (Marie Flickova).

K rozvoji komunikace pouzivaji v MS spole¢enskou hru Ddvej bacha aneb bezpecny
start do Zivota, kterd déti seznamuje s moznymi nastrahami zivota a ukazuje jim, jak si
S nimi poradit. Dal§i vyuzivanou stolni hrou jsou Hadanky drdacka Fracka, které pracuji
s verSovanymi hadankami, na néz déti musi spravné odpoveédét. Hra je zaméfena na rozvoj
slovni zasoby, logického mysleni a na posilovani schopnosti soustiedéni.

Hojné vyuzivanou pomtickou je Logico Piccolo a Logico Primo. Tyto pomtcky
déti pouzivaji individualné i ve skuping, je zaméfena na podporu jemné motoriky,
zrakového a prostorového vnimani, trpélivosti a podporu fe¢ového projevu. V MS jsou pro
Logico Primo k dispozici karty k tématim Oslava a zabava, Na nakupu, U babicky,
S dédou, Vnimej a povidej, Na hfisti a u vody, Kamaradi, Léto, Podzim, Zima, Zbystii
zrak a soustied’ se, V nemocnici, Na statku, Den s Luckou a s Vojtou, Barvy a tvary,
Oblékame se atd. Pro Logico Piccolo mohou déti vyuzivat tematické karty Pripraven ke
startu — pozorovani, odhalovani, vypravéni, Pfedctendiské dovednosti — vizudlni,
prostorové a obsahové vnimani, Vyznam slov (Spojeni déje (slovesa) s pfedmétem
(podstatnym jménem)), Homonymie sloves (pouZzivani slovesa Vv riznych souvislostech),
Rymy se slovesy, rymy s podstatnymi jmény (tfidéni podstatnych jmen podle zvukové
podoby), Podstatna a ptidavna jména (vytvafeni slozenych pojmu), Homonymie
podstatnych jmen (uvédoméni si riznych vyznami slova), Pfidavnd jména — antonymy
(ptitazovani piidavnych jmen opaného vyznamu), Pfidavna jména a ptislovce, Pfedlozky
(nalezeni stejného umisténi v riznych situacich), Slova soutadnd (pfifazovani obrazkl
podle vyznamu), Slova vyznamem podiazend, Pocatek slov (vnimani stejnych hlések,
procvi¢ovani fonematického sluchu), Slovesa a podstatna jména (logické spojeni déje
S odpovidajicim pfedmétem), Jednotné a mnozné cislo podstatnych jmen (pfifazovani
predmétii na obrazcich dle pokynu, jedno-vice).

Z vyctu vySe zminénych pomicek a materidlll nevyplyva, ze by déti mély malo
moznosti k podpote rozvoje komunikac¢nich kompetenci, pfesto pedagozky poukazovaly na
problémy s ni spojené a napovidaji tomu i vysledky diagnostického Setteni.

Pti posledni navstéveé v matefské Skole se mi osvédcila prace s pribéhovymi kostkami
(Pribehy z kostek od Mindoku), béhem které mély deéti za kol vypravét pribéh podle
obrazk, které si na kostkach hodily. Aktivita je bavila, zejména proto, Ze pro n€ byla nova

a také je interaktivnéjSi nez prace s obrazky. Divodem mohlo byt i to, ze jsou zvyklé na
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»akei“ z televize a pocitacti a obrazkové materidly pro né nejsou tolik poutavé, zatimco
kostky jsou variabilngjsi, jedna kostka nabizi vice moznosti. Pfib&h navic déti sestavuji
podle sebe, coz na n¢ sice klade vétsi naroky, zaroven ale vypadaly nadSené, ze mohou
néco d¢lat samy a tak, jak chtéji. U nékterych déti byla potfeba ob¢asna dopomoc, jinak ale
aktivitu zvladaly prekvapivé dobfe. Kostky lze vyuzit na nékolik her nejen vypravéni
ptibéhu — fantazii se meze nekladou. Je mozné tvofit jen véty, nebo vytvaret piibéh ve
skupince déti, kdy kazdé z nich hodi jednou kostkou a podle toho, co mu padlo za obrazek,
ptidat k ptibéhu dalsi ¢ast. Dalsi material, ktery déti zaujal, byla hra Kdo jsem? od firmy
Tiger (existuje i variace Kdo jsem? od Mac Toys, Hadej, kdo? od Hasbro, Kdo je kdo? od
HM Studio) pii niz dostanou hraci dvé identické karty s obrazky zvifat a jedno z nich
z vybrat. Za ukol maji zjistit, které zvife si protihra¢ zvolil a to pomoci vylucovacich
otazek, vytazena zvifata si vySkrtavaji pomoci fixu.

Kromé¢ vySe zminénych materialti, které mély u déti uspéch lze doporucit praci
S materidly zaméfenymi pfimo na rozvoj komunikacnich dovednosti, jako jsou napiiklad
Simonovy pracovni listy 1 (Celkovy rozvoj), 2 (Obrazky - rozvoj pozornosti, cviéeni
postiehu, zrakova diferenciace), 4 (Rozvoj mysleni a feci), 6 (Logopedicka cviceni I),
7 (Logopedicka cviceni II), 10 (Rozvoj obratnosti mluvidel a nacvik dychani), 15 (Rozvoj
sluchového vnimani, rozliSovani hlasek, slabik a slov), 20 (Rozvoj mysleni a feci, vytvarné
a pohybové hry, grafomotorika), 22 (Celkovy rozvoj s dirazem na ptipravu do $koly),
23 (Rozvoj slovni zasoby), 26 (Uz se té§im do Skoly). Kpodpoie komunikacnich
a predctenaiskych dovednosti dobte poslouzi kniha Malované cteni (Tetourova, Havel)
a jeji razné modifikace. Material je dostupny i jako e-kniha. Dal$im materialem, ktery by
déti mohl bavit a zaroven piispét k rozvoji citu pro rym, rytmus a jazykovy cit jsou
Logopedické hadanky (Havlickova, Eichlerova). Hadanky jsou kratké, snadno
zapamatovatelné a dit€¢ se na jejich precteni podili hledanim vhodného slova, které
v hadance chybi. Dalsi knihou podporujici smysl pro rytmus je publikace Koukd Mina do
komina (Havlickova, Eichlerova), ktera obsahuje 1 del§i basnicky. Primarné je publikace
urcena k procvicovani vyslovnosti vSech hlasek ¢eského jazyka, zdbavné mohou byt ale 1
pro déti se spravnou vyslovnosti. K rozvoji slovni zdsoby a jazykového citu lze vyuzit
publikaci Zvanda a Melivo (Stara, Stary), ktera nabizi fadu tikold, basni¢ek, dopliovadek,
piibéhti a hadanek zaméfenych na synonyma, protiklady, stupiiovani, rymy, piedlozky,
tvary slov. Ukoly nemaji jediné spravné feieni, je ponechan prostor détské tvofivosti.
Kniha je bohat¢ ilustrovana, ale zaroveit détem ponechava prostor pro vlastni vybarvovani,

spojovani ¢arami, podtrhavani a dalsi aktivity. Kniha se snazi podporovat schopnost co

69



nejpresnéji vyjadfovat myslenky a city, velkd Cast je zaméfena na vypraveéni (tvoreni
ptibéht podle obrazkovych scénaiti, logickd a casova posloupnost, popisy situaci,
dopliiovani zndmych pohadek). Vyuzit 1ze také nékteré z materidlli zminénych ve ctvrté
kapitole — jedna se zejména o Diagnostiku piedskolniho ditéte od Bednatové a Smardové,
kde lze najit napady pro rozvijeni nejen komunikacnich dovednosti, ale i jemné a hrubé
motoriky, zrakového a sluchového vnimani a dalsi. Od zminovanych autorek je mozné
k rozvoji komunikaénich schopnosti pouZit publikaci Skolni zralost: Co by mélo umét dité
pred vstupem do Skoly. Pfinosnou v oblasti rozvoje komunikace by mohla byt metodika od
Waltera Strassmeiera 260 cviceni pro deti raného veku.

Dalsi navrhované materidly méla autorka bakalaiské prace moznost vidét pfi
praxich, uéitelky specialnich MS i logopedky je dle svym slov rady pouzivaly a shledavaly
je ptinosnymi. Lze tedy doporuéit: Tik...Tak... Bum! Bombastickd slovni hra (Piatnik),
Povis mi to? (Ester Stara), Lingo Cards Funny Family (Lingoplay), Brain Box (Albi), Mluv
se mnou (Katetina Slezakova), Pohddky k povidani (Sarka Jechova), Pexeso pro usi
(Alexander), Povim ti, mami (Alexander), Co k cemu tdito? (Alexander). Materialti pro
rozvoj komunikacnich schopnosti je na trhu nepfeberné mnozstvi, zminény jsou ty
pomucky, s nimiz ma autorka bakalafské prace dobrou zkusenost ¢i na n¢ dostala reference
od odborniku z oblasti pedagogiky a logopedie.

Splnénim dil¢ich cilt doSlo k naplnéni cile hlavniho, byla zjisténa uroven
komunikaénich dovednosti u déti v pifedskolnim véku a na zakladé ziskanych vysledku
byla navrhnuta doporuceni pro pedagogickou praxi piispivajici k rozvoji komunikaénich

kompetenci.

8.1 Zhodnoceni urovné komunikaénich dovednosti déti predskolniho véku ucitelkami
MS

Ucitelky se podpote komunikacnich dovednosti a rozvoji fe€i vénuji, pomohla by vSak
systémove nastavena spoluprace s logopedem a SPC s ¢imz také souvisi zintenzivnéni
komunikace srodi¢i. U tfetiny ztestovaného vzorku déti byly zjistény nedostatky
ve vyslovnosti. Z rozhovoru s détmi vyplynulo, ze tii z péti déti, které maji dyslalické
obtize, dochazi pravidelné k logopedovi. Déti komunikuji spontanné, neostychaji se
a snadno navazuji kontakt. Znaji mnoho bésnicek, pisnicek a fikadel, hezky a rady zpivaji.
Samy od sebe vzdy pozdravily a rozloucily se. Po prvni navstévé v mateiské Skole se
se mnou déti davaly samy do feci, ukazovaly mi, co postavily a nakreslily. Dle slov

ucitelek se vzdy t&Sily, az opét ptijdu s dalsimi ukoly k pInéni a détem, které se diagnostiky
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neucastnily, to bylo lito. Proto jsem na konci vyzkumného Setfeni pfinesla hry a aktivity
pro vSechny déti, aby se také mohly zapojit.

V ramci navitév MS za uéelem diagnostiky byla moZnost hovofit s pedagozkami
0 dennim rezimu déti, jejich rodinném zazemi a namétech a napadech pedagozek K lepSimu
rozvoji komunikace u déti. Ucitelky hodnotily urovenn komunika¢nich dovednosti
v kontextu RVP. Jako problematické oznacuji zejména spontanni vypraveéni zazitki, kdy
déti hovoti Casto zmatené, v kratkych vétach a preskakuji v Case. Dalsi slabé misto spatiuji
ucitelky ve vypravovani ptibehu podle obrazkl, kdy maji déti setadit obrazky podle Casové
souslednosti a nasledn& popsat, co se asi odehrélo za piibéh. Casto maji tendence pouze
popsat pomoci jednoduchych vét, co vidi na obrazku (,,Tady je mracek a slunicko. Tady
sedi pes.”). Nekdy pomtze nasmérovani od pani ucitelky, setkavaji se ale 1 s détmi, které
nejsou vypraveéni podle obrazkli schopné ani s dopomoci. Dalsi problémovou oblasti je
slovni zéasoba, ktera by dle minéni pedagozek méla byt bohat$i. Vysledky diagnostiky
slovni zasoby v ramci bakalafské prace ukazaly primérnou bodovou ztratu v tomto subtest
5 bodi ze 40 moznych, dvé déti dosahly vysledku 39 a 38 bodi. S ohledem na to, Ze
diagnostickd baterie je ur€ena pro mladsi déti Ize na zakladé¢ ziskanych vysledkt souhlasit
s tvrzenim pedagozek o jistém oslabeni v oblasti slovniku. Naptiklad pfi popisu obrazku
nepouzivaji rozvitych vét, uzivaji malo pfidavnych jmen. Détem déla problém zformulovat
své prani, poptipadé zadost ¢i prosbu. Nakonec pedagozky zminily problémy ve
vyslovnosti objevujici se nejméné U tietiny piedskolnich déti v poslednim roce pted
nastupem do ZS.

Obecné je dle slov ucitelek schopnost déti ucelné komunikovat s postupujicimi
roky hor$i a horSi. Vinu spatfuji nepochybné v negativnim vlivu naduzivani televize,
tableti a mobilnich telefonli a v nedostatku Casu, ktery rodi¢e détem vénuji. DalSim
faktorem je dle ucitelek také nedostatecnd pestrost zpisobll traveni casu mimo matefskou
Skolu. JelikoZ se jedna o vesnickou matefskou Skolu, ulitelky vétSinou znaji rodice déti
osobné a znaji i rodinné zazemi. Casto vyucovaly rodi¢e déti, které do mateiské skoly
dochazi nyni, mohou tedy Cerpat pii praci s détmi ze zkuSenosti s jejich rodici — védi
napiiklad, zda mohou mit vrozené dispozice k feCovym obtizim po nékterém z rodict
apod. Hodnoceni urovné fedové komunikace pedagozkami MS se ztotozfiuje s tvrzenim
Z publikace Dany Kutalkové Vyvoj deétské reci krok za krokem:,, Schopnost samostatné se
vyjadrovat je primo umérna tomu, jak se dospéli ditéti venovali. A tak jsou mezi
predskolnimi detmi velké rozdily. Neékteré dokazou vypravet jednoduchou pohadku, jiné

maji potize, maji-li rici, co pred chvili delaly ve skolce. “(Kutalkova, 2005)
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8.2 Diskuse na urovni shody s literaturou

Vysledky testovani se u vétSiny déti v nékteré z oblasti rozchdzely s normou pro dany vék
udavanou v odborné literatuie. D¢Eti naptiklad selhavaly v rozpoznavani hlasek
v pseudoslovech — jednalo se o urceni toho, které ze dvou nabizenych slov za¢ina stejnou
hlaskou jako slovo vyzvové. Dle RVP PV by v ramci o¢ekavanych vystupi mély byt déti
pted nastupem do 1. tfidy schopné urcit nejen prvni ale i posledni hlasku ve slové (RVP
PV, 2018). Z vyjadieni ucitelek v urovni komunika¢nich dovednosti vyplyva, ze déti maji
problém s komunikaci v rozvitych vétich a omezené pouzivaji pfidavna jména.
Wedlichova a Hefmanova (2008) uvadi, ze ve véku ctyt az péti let dit€¢ mluvi v delSich
a slozitgjsich vétach a souvétich a mélo by uzivat vSechny slovni druhy. Dale pedagozky
hodnoti jako nedostate¢nou schopnost déti zformulovat své pfani, Zadost ¢i prosbu, ¢ehoz
by podle Klenkové a Kolbabkové (2003) mélo byt schopné ve véku Sesti let. AZ na
jednoho byli probandi starSi Sesti let a proto by tuto schopnost méli mit osvojenou.
Posledni oblasti, na jejiz nedostate¢nou uroven pedagozky poukazovaly, byl rozsah slovni
zasoby. Ta by dle Klenkové (2006) méla byt v rozsahu 2500 — 3000 slov.

U tfetiny déti z testovan¢ho vzorku byly pozorovany artikulacni obtiZe, jeZ by bylo
vhodné terapeuticky vyftesit pfed nastupem do 1. tiidy. Tyto obtize byly pozorovany u déti,
které zaroven ve vSech subtestech dosahovaly nizSich vysledkt. To ukazuje na celkovou
nedostate¢nou urovenn komunikacnich schopnosti a nutnost stimulace a podpory vsech
oblasti jazykového vyvoje. Z tohoto diivodu by bylo vhodné, aby déti co nejdiive zahajily
logopedickou terapii. Problém je ovSem v absenci zpusobu, kterym by bylo mozné pfimét
rodi¢e k vyhledani odborné pomoci. K rozvoji komunika¢nich dovednosti by pomohla
systémoveé nastavena spoluprace s logopedem aSPC sc¢imZz souvisi zintenzivnéni
komunikace s rodi¢i.

Ze strany ucitelek je vidét zajem o rozSifovani znalosti v oblasti rozvoje
komunikacnich kompetenci, jelikoz se pravidelné ucastni vzdélavacich akci, které jsou
mimo jiné zamétfené 1 na toto téma. V piipad¢, ze ma dité naptiklad od PPP ¢i od logopeda
doporuceni k rozvoji nékteré z oslabenych oblasti, jsou uclitelky ochotny spolupracovat
a procvic¢ovat doporucené oblasti. Podporu déti ve specifickych dovednostech ve vztahu
k vyvoji feCi a jazyka lze spatfovat v pravidelnych vyjezdech do divadla na détska
divadelni predstaveni ¢i potadani besidek se spole¢nymi 1 individudlnimi vystupy déti

s péveckymi ¢i dramatickymi €isly.
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Zavér

V praxi je kritizovana zhorSujici se komunika¢ni Groven déti predskolniho véku, ktera bez
vCasné diagnostiky a nastoleni terapie pusobi v pozdéjsim véku dalsi potize, zejména pii
nastupu do Skoly. Vzniku obtizi v komunikaci l1ze alespon Castecné zamezit dostate¢nou
stimulaci feCového vyvoje a podporou komunikacnich dovednosti v ptedskolnim veéku
ditéte s vyuzitim dostupnych pomtcek. V reakci na odbornou vefejnosti kritizovanou
zhorSujici se uroven komunikace u piredskolakti se bakalafska prace zabyvala
problematikou dosazené Grovné komunikacnich dovednosti u déti v predskolnim véeku,
konkrétn¢ déti v poslednim roce piedSkolniho vzdélani pfed nastupem do zékladni Skoly.
Déti byly diagnostikovany v oblasti komunikace zejména s ohledem na pfipravenost na
jejich néstup do prvni tidy.

Cilem této prace bylo zhodnoceni urovné¢ komunikacnich dovednosti u déti
v predskolnim véku a vytvofeni nasledného doporuceni pro podporu rozvoje
komunikac¢nich dovednosti.

V uvodnich kapitolach je vymezen pojem komunikace a popsan vyvoj ditéte
Vv pfedSkolnim véku z hlediska motoriky, sluchového a zrakového vniméni, poznavacich
procest a feci. Dalsi kapitoly se vénuji ontogenezi détské fe¢i a narusenym komunika¢nim
schopnostem nejcastéji se vyskytujicim v obdobi ptedskolniho véku. Zavérecna kapitola
teoretické Casti bakalaiské prace seznamuje s moznostmi podpory rozvoje komunikaénich
dovednosti v oblasti jednotlivych ministerstev, dukladnéji se pak zaméfuje na Ramcovy
vzdélavaci plan pro predskolni vzdélavani, zejména pak na jednu z klicovych kompetenci
— kompetenci komunikativni a jeji hodnoceni.

V praktické ¢asti byly zhodnoceny vysledky diagnostiky trovné komunikacnich
schopnosti u déti vybrané skupiny, k ¢emuz byla vyuzita Diagnostickd baterie pro
posouzeni vyvoje jazykovych znalosti a dovednosti déti pfedskolniho véku od Gabriely
Seidlové Malkové a Filipa Smolika. Byla ovéfena troven povédomi déti o zvukové stavbé
slov, slovni zasobé a znalosti gramatickych pravidel. Variabilita vysledki vyzkumného
Setfeni byla znac¢na a uspésnost déti v testu neodpovidala predpokladané zralosti v oblasti
komunikacnich dovednosti pro danou vékovou skupinu. Ackoliv byl spole¢nym
jmenovatelem celé skupiny vek, vysledky jednotlived byly znacn€ proménlivé, a bylo
proto nutné vzit v potaz, jak se v nich promitly osobnostni dispozice ke komunikaci a
podnétnost prostiedi, v némz dité vyrasta. Vyskytlo se ovSem n¢kolik subtestu, v nichz

byly vysledky pomérné vyrovnané. Nejlépe probandi uspéli v tikolu testujicim porozuméni
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gramatice — vSichni ziskali 18 a vice bodi z moznych 22. I test zaméfeny na skladani
slabik 1ze hodnotit jako uspéSny — vysledky se pohybovaly okolo 22 bodi z 24.
Nejproblémovéjsim ukolem bylo rozpoznavani hlasek v pseudoslovech, kdy probandi
ztratili 6 a vice bodi z celkovych 35.

Vyzkumné Setfeni probihalo na vesnické Skole v Libereckém kraji, déti byly do
diagnostikovaného vzorku vybrany ndhodné. Soucésti konani vyzkumného Setfeni byla
i komunikace sucitelkami v matefské Skole, které vramci urovné komunikacnich
kompetenci u déti poukazovaly zejména na Vliv audiovizualnich technologii
a nedostate¢ného zajmu o rozvoj a podporu komunikace ze strany vétsiny rodicu.

Lze konstatovat, ze stanoveny hlavni cil a dil¢i cile bakalatské prace byly splnény.
Na zaklad¢ vysledkid diagnostiky bylo vypracovano doporuceni pro pedagogickou praxi
k podpoie komunikaénich dovednosti u déti v pifedskolnim véku. Vzhledem K variabilité
vysledkt u jednotlivych déti je nutno pracovat na podpoie komunika¢nich kompetenci
U konkrétnich jedinct, coz miize c¢astecné podpofit navrzeni konkrétnich pomiicek
k rozvoji komunikace a v ramci MS tak lze piisobit na rozvoji komunikace u téchto déti. Je
ale potfebnd také podpora ztad dalSich odbornikli, zejména logopedii a specidlnich
pedagogli. Problémem je absence ucinného mechanismu, ktery by rodice piimél
k vyhledani odborné pomoci, pokud ji jejich dit¢ potiebuje. K rozvoji komunikaénich
dovednosti by pomohla systémové nastavena spoluprace s logopedem, SPC a ordinaci
praktického 1ékate pro déti a dorost, s ¢imz souvisi vySe Castokrat zminiované zintenzivnéni

komunikace s rodici, ktefi maji na této oblasti velky podil.
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