Univerzita Hradec Kralové

Pedagogicka fakulta

Ustav primarni, preprimarni a specialni pedagogiky

Vyuziti prirodnich materiala ve vyuce

vytvarné vychovy na 1. stupni

Autor:
Studijni program:
Vedouci prace:

Oponent price:

Hradec Kralové

zakladnich Skol

Diplomova prace

Kléra Chocholousova

Utitelstvi pro 1. stupefi ZS

PhDr. Katefina St&pankova, Ph.D.
Mgr. Lucie Tikalova, Ph. D.

2024



* Univerzita Hradec Kralové
Pedagogickd fakulta

Zadani diplomové prace

Autor: Klara Chocholousova
Studium: P19P0629
Studijni program: MO113A300002 Uéitelstvi pro 1. stupen zadkladnich skol

Studijni obaor: Utitelstvi pro 1. stupen zdkladnich kel

Nazev diplomové Vyuziti prirodnich materialli ve vyuce vytvarné vychovy na 1.
prace: stupni zakladnich skol

Nazev diplomové  The use of natural materials in the teaching of art education at the first grade
prace AJ: of primary school

Cil, metody, literatura, predpoklady:

Diplomova prace se zabyva vyuzitim prirodnich materiala ve venkovnim prostiedi ve vyuce
vytvarné vychovy na 1. stupni zakladnich gkol. Prace se snazi prozkoumat moznosti, které nabizi
priroda ve vztahu k vytvarné vychové a ukazat zakam, ze jsou soucasti vétsiho celku prirody a ze
ji lze vyuziit i tviréim zplhsobem jako vitvarny prostiedek Teoreticka fast seznamuje s uméleckym
smérem zvanym land art. Dale je zde popsana dileZitost haptického kontaktu Zika mladsiho
gkolniho véku s pfirodou. Prakticka ¢ast obsahuje pFipravy na vyutfovaci jednotky vytvarné
vychovy a vysledky jejich ndsledného provedeni v praxi s 2dky 1. stupné zdkladnich skol. Cllem
této Casti je overit moznosti vyuziti prirodniho materialu ve vytvarné vychové a schopnost zaka
tvorivé myslet.

REPA, Karel, Aleg POSPISIL, Zuzana DUCHKQVA a Michal FILIP. Krajina jako ndmét a médium ve
vytvarne vwchove, 1. viydani. Olomouc: INSEA, ¢eska sekce mezinarodni spolefnosti pro vychovu
umeénim, 2020. ISBN 978-80-904268-5-6.

LEAVY, Patricia. Handbook of Arts-Based Research. New York: The Guilford Press, 2017. ISBN 978-
1462521951,

ROESELOVA, V&ra. Rady a projekty ve vtvarné vichové. Praha: Sarah, 1997. ISBN 80-902267-2-8.

UZDIL, Jaromir. Cary, kitkyhdky, pafidci a auta: vwWtvarny projev a psychicky Zivot ditéte. Praha:
Portal, 2002, ISBEN 80-7178-599-7.

Zadavajici Ustav primdarni, preprimarni a specidlni pedagogiky,
pracoviste: Pedagogicka fakulta

Vedoucl prace: PhDr. Katefina Stépankova, Ph.D.

Oponent: Mgr. Lucie Tikalova, Ph.D.

Datum zadani zdvéretné prace: 20.3.2023



Prohlaseni

Prohlasuji, ze jsem diplomovou praci VyuzZiti prirodnich materidlit ve vyuce vytvarné
vychovy na 1. stupni zdkladnich Skol vypracovala pod vedenim vedouciho zavérecné

prace samostatné a uvedla jsem v§echny pouzité prameny a literaturu.

V Hradci Kralovédne ....................................



Podékovani

Timto bych chtéla podeékovat vedouci své diplomové prace, PhDr. Katefingé
Stépankové, Ph.D., za jeji odborné vedeni a cenné rady, které mi pii zpracovani prace

velmi pomohly.



Anotace

CHOCHOLOUSOVA, Klara. Vyuziti prirodnich materidlii ve vyuce vytvarné vychovy
na 1. stupni zakladnich Skol. Hradec Krdlové: Pedagogicka fakulta Univerzity Hradec
Kralové, 2024. 110 s. Diplomova préce.

Diplomova prace se zabyva vyuzitim pfirodnich materialG ve venkovnim prostredi
ve vyuce vytvarné vychovy na 1. stupni zékladnich Skol. Prace se snazi prozkoumat
moznosti, které nabizi ptiroda ve vztahu k vytvarné vychové a ukazat zakim, Ze jsou
soucasti veétsiho celku pfirody aze ji lze vyuzit itvaréim zpuasobem jako vytvarny
prostfedek. Teoreticka Cast seznamuje s uméleckym smérem zvanym land art. Dale je
zde popsana dulezitost haptického kontaktu zaka mladsiho Skolniho véku s ptirodou.
Prakticka Cast obsahuje pfipravy na vyucovaci jednotky vytvarné vychovy a vysledky
jejich nésledného provedeni v praxi s zaky 1. stupné zdkladnich Skol. Cilem této Casti je
ovefit moznosti vyuziti pfirodniho materialu ve vytvarné vychové a schopnost zakt

tvorivé myslet.

Kli¢ova slova: land art, pfirodni materialy, vytvarna vychova, prvni stupen zakladni

Skoly.



Annotation

CHOCHOLOUSOVA, Klara. The use of natural material in the teaching of art
education at the first grade of primary school. Hradec Krilové: Faculty of Education,

University of Hradec Krilové, 2024. 110 pp. Diploma Thesis.

This Diploma Thesis deals with the outdoor usage of natural materials in Art education
classes at the first grade of primary school. The Thesis explores options that are offered
by nature in relationship with art education and show that pupils are a part of the nature
and that it can be used in acreative way as an art medium. The theoretical part
acquaints with the art movement called land art. Next, there is described the importance
of haptic contact of pupils of a younger school age with nature. The practical part
contains the preparations for art lessons and the results of their following executions
in practise with pupils of the first grade of primary school. The aim of this part is
to verify the options of the usage of nature materials in Art classes and the pupil’s

ability to think creatively.

Keywords: Land Art, natural materials, Art Education, first grade of primary school.



Prohlaseni

Prohlasuji, Ze diplomova prace je ulozena v souladu s rektorskym vynosem €. 13/2017
(Rad pro nakladani s bakalaiskymi, diplomovymi, rigoroznimi, dizertacnimi

a habilitatnimi pracemi na UHK).



Seznam pouzitych zkratek

ABR

apod.

atd.

RVP PV

RVPZV

tzv.

\'A"

Arts-Based Research

a podobné

a tak dale

Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani

Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani

takzvany

vytvarna vychova

zakladni skola



IVOU. et e e et ea e e st ettt et et es st 13
1 Vytvarna vychova na zakladnich SKOIACh ... 14
1.1 Cile vytvarné vychovy podle RVP ZV ..o 14
1.2 Rozvijeni smyslové ¢innosti ve vytvarné vychove. ..o, 15
1.3 Tvotivost na zakladnich SKOIACH.........cccccoviiiiiiiii e 17
1.4 ROZVIJENT tVOTIVOStL....eevviuiieiciitiiiiicsiie e 17
2 HAPEKA ..ottt 20
2.1 HAPCKY LY rviteeeeieeeiciee ettt 21
2.2 Procviovani haptiky U deti .........ccoceeiviiiiiiiii 22
2.3 Haptika ve vytvarné vyChOove ..ot 22
2.4 Dulezitost kontaktu s okolnim svétem a s pfrodou.........ccccceevvviiiiiiieiniienieine 23
3 PHIOAA @ UMEI ..c.veiueeeeie ettt sttt sae et s s s e st sb et 25
3.1 PHrodni Materialy ......ccveoueeeerieriieieiieiieie sttt e 26
3.2 KIAJINA 1ttt et 28
Zi 1571 3 T I OO O OO OO ORT PRI ITPPIPP PP PRI 29
4.1 Historie a VyVvOj 1and artU.........c.ccovviiiiiiiiiiiiiii i 30

4 2PHStUPY K tVOIDE ...ttt 31



A 3 TUMBLCE LANA AITU . .oeeeeeeeeeeeee e et eeeeeetee e eeeeeeeeeeaeaeaeeeaeeeaeeeeeeeeeeeeeeeesaeeeeaaereresaaasess 33

4.4 Land art v esKych ZemiCh........c.oouiiiiiiiiiii 36
4.5 LaNA ATE VE V'V oottt ettt sttt aas e e e s e 40

5 VYZKUMNE SETENT ..ttt 43
5.1 VYZKUMNE OLAZKY ....viiiviiiiiiiititiieeii s 43
5.2 MetodiKa VIZKUIMU ....ouereeeeieiiiiitiiiie et 43
5.2.1 DOtAZNTK ..ottt ettt 43
5.2.2 ROZNOVOT .....utiiietiieeetieeeetieeette ettt et st sas e eas e ss s e ese e e s e ssne e sabe s aae e 44
5.2.3 Vyzkum zalozeny na UmeENi.........ooeviriniiininiiniieiieiii e 45

5.3 VYZKUMNY SOUDOT ......coitiiiuiiititiieiesit ettt 45
5.4 ObSah dOtaZNIKT ....oovveivveerier ittt 46

6 POSTUP PIUZKUMIU ...cvoveeeeceteeeeecieteeee e 47
6.1 Reflexe prvni piipravy na hodinu ... 47
6.1.1 PTACE ZAKU .ottt ettt eaa e b s e st 49

6.2 Reflexe druhé pripravy na hodinu ..., 50
6.2.1 PLACE ZAKU ..ttt ettt ettt saa e sbs st 51

6.3 Reflexe tieti pripravy na hodinu ..o 53

.31 PTACE ZAKU oo ee e e eeee e e e e eeeeeeeeeeeeeeeeeeese s s s ssssssssnssssssssssssnsnnnsnenenassnsnsssnsnnnn 54



6.4 Reflexe Ctvrté piipravy na hodinu ... 55

6.4.1 PrACE ZAKU c.vovvivveeiie et ettt ettt sa s s bbbt 56
6.5 Reflexe paté piipravy na hodinu........ccocooioeiiiiiiniiini e, 57
6.5.1 PIACE ZAKUL c.oovvivveeiieeteeie ettt st sa et sb e ea e 58

7 VysledKy PrUZKUMU ....coovivevieieiiiicc s 60
7.1 Prvni dotazngk ........eeeeeiieeeie ettt s s 60
7.2 Rozbor odpoveédi prvniho dotazniku.........ccoceevieiiiiiinii 60
7.3 Druhy dOtaznik ........ccccoueeeeiiiiiiiiiiiii 61
7.4 Rozbor odpovédi druhého dotazniku...........cooieiiiiiiiinie, 61
7.5 Porovnani vysledkt dotaznikill..........ccocooveieiniiiiiiiii 62
7.6 Dotaznikové Setfeni mezi UCItEli......ccueueriiriiiiiiiiiiiiii e 63
7.7 Vysledky dotaznikového Setfeni mezi uCiteli .......oveirinieeiinininniiiii 63
7.8 Dotaznik s tiidni pani UCItElKOU........c.ooiviiiiiiiiii 65
7.8.1 Doplnéni dotazniku s tiidni pani uCitelKou ..o 67
7.9 Vyhodnoceni vyzKumnych OtAzeK ..........ooovviiiiniiiiiiniiiiinii 69

7.9.1 Zvysi se po provedeni série hodin land artu u zaka Cetnost napadii pro

vytvarné vyuziti prirodniho materialu?...........ocoovoioinnii 69

7.9.2 Jaky je pristup ucitell k tvoreni venku s pfirodnimi materialy?.................... 71



BIDHOGIATIE ...ttt

ODBIAZOVE ZATOJE c.nveuveeeiie ettt ettt s

PHLONY ..ttt



Uvod

Praci VyuZiti prirodnich materiali ve vyuce vytvarné vychovy na 1. stupni zdkladnich
Skol jsem se rozhodla napsat z divodu, ze spojuje vSechna témata, ktera mi jsou velmi
blizka. Jako mala jsem travila hodné ¢asu venku, kde jsem si hrala, a zpétné to vhimam
jako velky krok smérem ke svému vytvarnému zaméteni. Predstirani, ze obycejna véc
je néco uplné jiného, a neustalé vymysleni novych her ve stejném prostfedi mi pomohlo
v rozvoji predstavivosti a kreativity. Také mam velké mnozstvi vzpominek z détstvi,

které se odehravaji v pfirod¢€, a myslim si, Ze to je néco, co by mélo zazit kazdé dité.

Volny pohyb ditéte, traveni Casu v piirod¢€, ekologické dopady na planetu a v§imani si
okolni pfirody, to jsou témata, ktera jsou v soucasné dobé velmi aktualni. Je zpusob,
jak tato témata vSechna propojit dohromady, prakticky provést a jeste déti néco naucit.
Resenim je aplikace prvkd eko artu do hodin vytvarné vychovy na zakladnich $kolach.
Zaci se pii praci nauéi o vyznamu pobytu venku, pochopi, Ze piiroda nabizi mnoho
moznosti, jak travit ¢as, nauci se ji vnimat v trochu jiném svétle a diky ekologicky
Setrnym technikdm mohou sebe i okoli poucit o dilezitosti chranit své ptirodni okoli.

A praveé tato myslenka vedla k napsani této diplomové price.

Cilem teoretické Casti diplomové prace bude popsat dilezitost pobytu venku a zapojeni
haptické zkusenosti pfi vyvoji ditéte. Prace se bude opirat o nazory psychologu, jako
jsou Pavel Ri¢an & Marie Vagnerova, ale nebudou chybét ani nazory Marii Montessori
zastupujici pedagogickou rovinu. Tato ¢ast také seznami s tématem land artu, ktery je
inspiraénim zdrojem pro hodiny vytvarné vychovy provedené jako soucast praktickeé
Casti prace. Bude popsan vznik, razné pfistupy a také budou predstaveni vyznamni

umélci land artu.

Prakticka ¢ast si bude klast za cil zjistit, zda 1ze pomoci péti na sebe navazujicich hodin
vytvarné vychovy zabyvajicich se tématem land artu zvySit kreativitu zaka prvniho
stupné zakladni Skoly. Vysledky se budou zjistovat pomoci dotaznikového Setieni.
Vedlejsim cilem bude zmapovani situace z pohledu tfidnich uciteld prvniho stupné
zakladni Skoly, tedy jaky maji nazor na praci s pfirodnimi materialy a na praci venku,

jak Casto je zafazuji, co vidi jako klady a kde se pfi praci inspiruji.
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1 Vytvarna vychova na zakladnich skolach

Umeéni obklopuje lidstvo jiz velmi dlouhou dobu. A s uménim se velmi tésné poji
vytvarna vychova, pro kterou je uméni velkym inspiracnim zdrojem. Uz malé dité se
vyjadifuje pomoci kresleni, je to pro n¢j pfijemna ¢innost, kterou vyuziva k vyjadreni
svych wvnitinich pociti. Je proto pouze ofekavané, Ze se vytvarna vychova bude
vyucovat jako jeden z povinnych piredméti na zdkladnich Skolach, aby pfispivala
ke spravnému rozvoji ditéte v kreativnich a tvofivych c¢innostech. Pomaha ditéti
se uvolnit a relaxovat, soustfedit se na sebe. Diky tomuto si vytvarna vychova drzi

nezastupitelné misto v systému vzdélavani.

Vytvarnd vychova je v Ceské republice vyutovana od prvniho roéniku na zakladnich
Skolach. Déti se ovSem vytvarné projevuji od utlého veéku. Uzdil (2002, s. 14) zastava
nazor, ze dit€ kresli jiz ve véku dvou a méné let, a to za podminky, ze ma k tomu
vhodny materidl. Ani Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani (2021,
s. 25) toto téma neopomiji a ve vzdelavaci oblasti Dité a spolecnost hovoii o budovani
vztahu ke kultufe aumeéni vdil¢ich wvzdélavacich cilech této oblasti takto:
,seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zdkladnich poznatkii
o prostiedi, v némz dité Zije (MSMT, 2021, s. 25). V mateiské §kole by se podle RVP
PV (2021, s. 25-26) méla pomoci tvarcich Cinnosti a kulturnich akci rozvijet tvofivost
a napaditost ditéte a také jeho esteticky vkus. Pii nastupu na zakladni skolu by se melo
dit¢ zvladat vyjadifovat prostfednictvim zakladnich vytvarnych technik (kreslent,
malovéni), mélo by také mimo jiné byt schopné tvofit z pfirodnin a vnimat vytvarné

podnéty ve svém okoli (MSMT, 2021, s. 25-26).
1.1 Cile vytvarné vychovy podle RVP ZV

Cile vytvarné vychovy pro zakladni skoly jsou v Ramcovém vzdélavacim programu
pro zakladni vzdélavani definovany ve vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Béhem
prvniho stupné na zékladni Skole by se mél zak seznamit se zdkladnimi pojmy
a technikami vytvarného uméni, které mu nasledné¢ pomahaji pfi poznavani svéta
a zpracovavani estetickych prozitkd. Na prvnim stupni ZS je piedmét vytvarné

vychovy zaméfen spiSe prakticky. Zak se uci tvar¢im Cinnostem, vnimani dila a jeho
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interpretaci. Diky témto fizenym aktivitim dochdzi k rozvoji v oblasti fantazie,
predstavivosti, intuice, uméleckého citéni, prozivani a dalSich (M§MT, 2023, s. 81-82,
86-87). VSechny vySe zminéné oblasti jsou v RVP ZV roziazeny do tii nasledujicich
domén (MSMT, 2023, s. 82):

e rozvijeni smyslové citlivosti;
e uplatiiovani subjektivity;

e ovéfovani komunikacnich uéinku.

Cinnosti, které zakovi pomahaji rozligovat podil smysla pfi vnimani skute¢ného svéta
a nasledny vhodny vybér ztvarnéni vytvarného dila, jsou zatazeny do domény Rozvijeni
smyslové citlivosti. Konkrétnim piikladem mulze byt prace s vizualné obraznymi
vyjadrenimi Ci spoluprace zraku a dalSich smysla. Doména Uplatiiovani subjektivity
zahrnuje aktivity, které zavisi na zékovych zkuSenostech a zazitcich. Zafazuje se sem
vyjadiovani subjektivnich zkuSenosti. Do Ovérovdni komunikacnich ucinkit obsahové
spadaji Cinnosti, které zak vyuzije pfi praci s vyslednymi dily, které vytvoii. Jako
piiklad miize byt uvedeno porovnavani odli§nych interpretaci d&l (MSMT, 2023, s. 82).

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura smétfuje u zéka k rozvoji klicovych kompetenci
danych Ramcovym vzdélavacim programem. Pomaha zakovi pochopit kulturu jako
neoddélitelnou soucast lidského zivota a uvédomit si sdm sebe jako jedince schopného
esteticky vnimat své okoli. SouCasné tato vzdélavaci oblast zavazuje k vytvoreni
ptijemné prostiedi, ve kterém se zak neboji tvofit a jinak kulturné projevovat. Mimo
tuto vzdélavaci oblast se zminky o kultufe a uméni objevuji iv oddilu vénovaném
prufezovym tématim, konkrétneé v Environmentdlni vychove. Toto prirezové téma by
se mélo vyucCovat napfi¢ predméty a zasahuje tedy ido vzdélavaci oblasti Uméni
a kultura. Upozorniuje zde na vnimani krajiny aokoli jako umeélecké inspirace

a na ddlezitost zkoumani piitomnych estetickych prvka (MSMT, 2023, s. 82, 125, 133).
1.2 Rozvijeni smyslové &innosti ve vytvarné vychové

Vytvarna vychova na zakladni Skole se netyka tedy pouze poznéavani novych technik
atvart arozvijeni tvofivosti a predstavivosti. Jak je zminéno vySe, jednou kategorii,

kterd nesmi byt v obsahu uciva vytvarné vychovy opomijena, je rozvoj smyslové
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citlivosti. Podle RVP ZV by ucivem této oblasti mélo byt, mimo jiné, rozvijeni
zrakového vnimani ve vztahu k dal§im lidskym smyslim. V praxi to znamena, ze by
se zak mél naugit vizualné zpracovévat to, co zaznamen4 jinymi smysly (MSMT, 2023,
s. 86-87). Tématu rozvijeni smysla se vénuje ve své knize i Maria Montessori (2017,
s. 103). Smysly povazuje za velmi dulezité pro vytvareni zaklada pro intelektualni rast.
Dle jejiho ndzoru se intelekt tvoii za prispéni konkrétnich predstav, které dité ziskava
pravé pomoci smyslového poznani okolniho prostfedi. Smysly pomahaji pii ziskavani
novych zkuSenosti a prostfednictvim toho nasledné¢ budovani spravné fungujiciho

abstraktniho mysleni (Montessori, 2017, s. 103).

Rozvoj smyslového vnimani ve vytvarné vychoveé probiha prostiednictvim ¢innosti,
které zakovi ucitel nabizi v prabéhu hodiny. Napojeni na smysly zacina ov§em jiz pfi
uvodni motivaci, kterd navazuje na zakovy zkuSenosti Casto pravé smyslové
orientované. Motivace se mize vyskytovat v nékolika riznych podobach. Prvni a velmi
Casty zpusob je motivace pomoci samotného uméleckého dila. Tato motivace pusobi
na rozvoj zrakového vnimani. Pokud by mélo byt plisobeno na vnimani sluchové, dobte
poslouzi hudebni nahravka uméleckého dila, & vypravéni o dile (Sobatiova, 2006,
s.37). Ve vytvarné vychové velmi Casto pusobi vizualné€ obrazné prostiedky, které
rozviji zrakové vnimani. Podle Vancata (2006, s. 31) se diky nim zak uci rozpoznavat

intenzitu svétla, barvy, rytmus v dile a dalsi.

Konkrétni navrhy na naméty do hodin vytvarné vychovy, které piispivaji
k prohlubovéani smyslového prozitku a rozvoje smyslového vnimani, uvadi Roeselova

(2000, s. 157-158):

e Jak na jafe voni zemé¢, po desti les — zak si predstavi, jak voni pfiroda a své
predstavy zakresluje;

e Chut na... — zak barevné vyjadiuje chut svych oblibenych potravin a jidel,

e Poznas, co to voni? — zak Cicha k lahvickam, snazi se uhodnout, co je jejich
obsahem a intenzitu a viini barevné znazoriuje na papir;

e Nakresli, co uz jsi n€kdy slySel — zak graficky zaznamenava jemu znamé zvuky.
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1.3 Tvorivost na zakladnich Skolach

Stejné jako tvirci RVP mysli na rozvoj smyslové Cinnosti (viz pfedchozi podkapitola),
tak neni opomenuto ani tvorfivé mysleni. Ve skuteCnosti je uvedeno jako jeden z cila
zékladniho vzdélavani: , podnécovat Zdky k tvorivému mysleni... “ (MSMT, 2023, s. 8).
OvSem tvofivost je zafazena ve vice oblastech zminéného dokumentu, tento pojem
muze byt nalezen napiiklad v klicovych kompetencich. V komunikativnich kli¢ovych
kompetencich je s tvofivosti spojeno porozuméni ruznym typum grafického zaznamu,
gest a dal§ich komunikaénich prostiedkil. Zak ma tyto prostfedky vyuZzivat aktivng
a tvoriveé k rozvoji své osobnosti. Podle kompetenci obcanskych zak projevuje tvorivost
pii pfistupu ke kultufe a kuméni obecné. Tvofivost je obsazena i v prufezovych
tématech, kde je zminéna ve vztahu k pfirod€ v Environmentdlni vychové, vyuzivani
tvorfivych postupl v Medialni vychové a snaha vytvorit tvofivého Clovéka jako obCana
Evropy ve Vychové mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech (MSMT, 2023,
s. 11-12, 130, 135, 146).

OvSem pojem tvorivost zahrnuji idalsi casti RVP ZV, a to jednotlivé vzdélavaci
oblasti. Povzbuzovani arozvijeni tvofivosti je prevazné cilem vzdélavacich oblasti
podn&cujicich piimou aktivitu zaka, tedy Umeéni a kultura, Clovék a svét prdce
a Télesnd vychova. 74k tedy tvofivé pracuje v hudebni avytvarné vychové,
praktickych cinnostech, ale pohybovou tvofivost rozviji jesté v hodinach télesné
vychovy. Jeden zhlavnich cild vzdélavaci oblasti Uméni a kultura vede Zzaka
k: tvorivému  pristupu ke svétu, k mozZnosti aktivniho prekondavdni Zivotnich
stereotypii... “ (MSMT, 2023, s. 82). U n&kterych $kol ¢ bshem zajmovych krouzk? je
zafazena jeSt€ Dramatickd vychova, Etickd vychova a Filmovd a audiovizudlni
vychova, které taktéz v urditych oblastech tvofivost rozviji a kultivuji (MSMT, 2023,
s.22-23,81-82,96, 102, 113, 118).

1.4 Rozvijeni tvorivosti

Z cili RVP ZV popsanych v predchazejici podkapitole vyplyva, ze skola by méla
tvorivost rozvijet, a to v nejriznéjSich oblastech. Nejprve je ale dilezité uvést, co to
vlastné tvoftivost je a kdy ji clovék pouziva. Tvortivost je Casto mylné spojovana pouze

s umeéleckymi obory, jako je vytvarné umeéni, hudba, tanec, nebo tieba is védou.
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Pravda je ovSem jina. Tvoftivost se uplatiiuje kazdym dnem v béznych Cinnostech, které
Clovek déla. Jedna se o jev spoleCensky, ktery se neomezuje pouze na jednoho ¢lovéka,
ale ovliviiyje celou spolecnost (Petrovd, 1999, s. 9). Konigova (1999, s. 9) pouziva pro
slovo tvofivost synonymum kreativita a definuje ji takto: , Kreativita je schopnost
vytvareni novych kulturnich a technickych, duchovnich i materialnich hodnot ve vSech
oborech lidské cinnosti. Tvorivost je aktivita, kterd prinasi dosud nezndmé a soucasné
spolecensky hodnotné vytvory. “ Tvofivi jedinci podle této autorky byvaji citlivi a maji
velmi vyvinuté vnimani, jejich myslenky byvaji pruzné, maji v oblibé abstraktni pojmy
a zobecnovani, nechybi jim soustfedéni umoziujici ponofeni se do problému a hlavné

oplyvaji silnou motivaci (Konigovd, 1999, s. 9).

Hlavsa (1985, s. 82) d¢li kreativitu na hodnotnou a negativni. Pfi vyuzivani tvofivosti
se jedinec musi rozhodnout, zda vyuzije kreativitu ke konstrukei ¢i k destrukei. Kazda
ma jiné charakteristické rysy. Hodnotnou kreativitu popisuje napiiklad takto (Hlavsa,

1985, s. 82-83):

e vytvafi nové hodnoty;

e je nastrojem pouZzivanym ke splnéni ukolu;
e ma vysokou produktivitu;

e je metodicky vedend, ma planovany postup;
e je ruznoroda, toleruje odli§né pristupy;

e pii praci zapojuje jedince do kolektivu.

Opakem hodnotné kreativity je negativni tvorba (jinak nazyvand také antikreativita).

Negativni tvorba by mohla byt charakterizovdna napfiklad takto (Hlavsa, 1985, s. 83):

e vyuziva nevhodné cile (spoleCensky, eticky, psychologicky);
e vyuziva nevhodné prostredky (nasili, klamy...);
e je efektivni, ale ni¢i dosavadni hodnoty;

e je omezena vyuzitim (pouze pro jednoho jedince).

Tvoftivost (v kladném smyslu) Ize rozvijet nékolika zptsoby, Némec (2004, s. 43) uvadi
jako jednu z moznosti kladeni tvofivych otazek ucitelem. Dal§im zpisobem jsou

tvorivé hry a Cinnosti, které maji nékolik rtznych kategorii podle toho, na co
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se soustiedi (Némec, 2004, s. 43, 61-63). Vyznamné mohou rust kreativity podpofit
pravé tvorivé Cinnosti ve vytvarné vychove. Je potieba, aby byly naplnéné nékteré
predpoklady, které umoziiuji uplatnéni kreativity v hoding. Zak by mé&l mit moznost
svobodné se rozhodovat o vyuziti vytvarnych prostiedkl, zkouSet nové neznamé
postupy a kombinovat rizné prostiedky a v neposledni fadé hledat vlastni cesty tvorby
s rozmanitymi vytvarnymi prostiedky. Zak by mé&l mit moZnost experimentilniho
tvofeni, které neni zamé&fené na vysledek, ale na samotny proces tvorby. Cas by nemél
byt striktné dany, ale s moznostmi uprav podle naladéni zakd na praci. Také misto je
vhodné upravit tak, aby zakim nabizelo dostatek prostoru pro tvorbu. Méla by byt
vytvorena uvolnéna atmosféra, kde se zak neboji udélat néco svym vlastnim zpiisobem,
ale naopak citi, ze je ve své &innosti podporovan. Zakovi by nemél byt omezovan
format papiru, na ktery tvori (format A4 Casto neni dostacujici). Neni vhodné pouzivat
Sablony a predlohy, které zakovi davaji pouze maly prostor pro experiment a jeho
vlastni zpusoby feSeni zadani. Souhrnné je nejdilezitéjsi, aby mél zak moznost volby,
a to jak technik, tak postupu prace, a nezaméfovat se na vysledné dilo, ale na proces

a hledani (St&pankova, 2013).
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2 Haptika

Termin haptika pochazi z feCtiny. Originadlem je slovo haptikos Ci haptesthai, coz je
prekladano jako doteku a hmatu se tykajici. Je to ,,forma nonverbdlni komunikace,
ktera probiha prostrednictvim dotekit a ma sdélovaci vyznam“ (Vyskotovd, 2013,
s. 19). Obecné lze fici, ze se jedna o zpusob komunikace mezi jedincem a jeho okolim,
kdy tento jedinec pouziva pro navazani kontaktu hmat a doteky. I chovani mutze byt
nasmérovano spravnym smérem diky doteku, naptiklad pohlazenim, ¢i polozenim ruky

na rameno (Vyskotovd, 2013, s. 19).

Pro tuto praci je haptika dulezita z hlediska jeji spojitosti s tvorbou v pfirod€. Projevuje
se, kdyz déti tvoti z pfirodnich materialQ, sahaji na n€, hodnoti jejich vlastnosti a fesi,

jak je nejlépe ve vysledném dile vyuzit.

Déti prirozené hledaji moznosti, jak si na néco sahnout, sami pomoci svych rukou néco
vytvorit a hmatem se vyjadrit. Adamcova (1994, s. 32) tvrdi, ze je pro dité vhodné
pracovat s hlinou, zkousi tak nové véci pomoci hmatu, dotyka se hliny a rizné ji
v rukach hnéte. Dava mu to pocit, ze je panem své tvorby (Adamcova, 1994, s. 32).
S tim, ze pro malé déti je hapticky kontakt s okolim ten nejdulezit€jsi, souhlasi také
Uzdil (1974, s. 77-78). Popisuje potiebu ditéte na vSe si sdhnout, v§e ohmatat a zjistit
co nejvice informaci o pfedmétu pomoci dotykd. Uvadi mysSlenku, Zze zrak je sice
pii poznavani dulezity, ale ukazuje, Zze i ostatni smysly jsou velmi vyznamné

a pfi seznamovanim se svétem 1 tvorenim nezbytné (Uzdil, 1974, s. 77-78).

Na vyznamu fyzického kontaktu v raném obdobi vyvoje se shoduji i autofi z oblasti
psychologie. Télesny kontakt s matkou dit€ motivuje a aktivizuje a €ini jeho pohyby
mnohem zivéjSimi. Mimoto poskytuje matka ditéti svou blizkosti mnozstvi podnéta
dulezitych pro jeho vyvoj. Dité podle hmatu pozna, zda se dotyka ¢loveka, nebo véci
a instinktivné je vice pfitahovano pravé k lidskému jedinci. Je dilezité i to, jakym
zpusobem matka dité drzi v rukou. Pokud ho drzi spravné (oteviena dlan, roztazené
prsty), dit€ se citi v bezpeci a buduje si k matce duveéru, jejiz zaklady by mély byt
polozeny pravé vraném (konkrétné kojeneckém) veéku. NejlepsSim zpusobem, jak
diveéru ditéti dokazat, je pravé prokazanim lasky, n€hou a fyzickym kontaktem
(Langmeier, 2006, s. 36, 40; Riéan, 2012, s. 272; Véagnerova, 2012, s. 68).
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2.1 Hapticky typ

Lowenfeld (1964, s. 258) rozcletiuje lidi na dva kreativni typy podle toho, jak pfistupuji
k tvofeni a jak vypada jejich vysledné dilo. Prvni typ, vizudlni, poznava svét prevazné
prostfednictvim zraku. Hapticky typ, naproti tomu, vnima svét hodné subjektivné. Pti
poznavani svéta uprednostiiuje své vlastni zazitky, zkuSenosti atélesné pocity
(Lowenfeld, 1964, s. 258). Jedinec haptického typu vidi svét jako misto, které se sklada
z mnozstvi predmétt, kterych se ma dotykat a zkoumat je jinymi smysly nez zrakem
(Lowenfeld, 1939, s. 85). Tento Clovék studuje vlastnosti objektl, jako tieba jejich
teplotu a hmotnost, pomoci doteku. Hmat a dotykani se piedméti je pro néj
nevypustitelnym prvkem pii seznamovani se s &imkoli novym (Sickova-Fabrici, 2008,
s. 142). Hapticky a vizualni typ se nejcastéji projevuje v prubéhu umeleckého tvorent,
ale ovliviiuje i Sirsi ¢asti osobnosti a nikdy se nevytraci (Uzdil, 1974, s. 78). Lowenfeld

(1964, s. 259) zmitiuyje test s 1 128 jedinci, jehoz vysledky byly nasledujici:

e 47 % jedincu se fadilo jasné k vizudlnimu typu;
e 23 % jedinct spadalo do kategorie haptického typu;

¢ 30 % jedincu bylo testovano s nejednoznacnym vysledkem.

Vysledky odpovidaji jinému predchazejicimu testu provedenému W. Greyem
Walterem. Procentudlni zastoupeni popsané vySe lze aplikovat na celou populaci.
Zjeho vyzkumi tedy vyplyva, ze priblizné ctvrtina celé lidské populace reaguje
hapticky, kdyz ma na vybér. VétSina lidi neni stoprocentné vyhranéna na jeden typ, ale
pouze malokdo ma vyrovnané sklony pro uplatiovani obou typt (Lowenfeld, 1964,
s.259). Stejné procentualni rozdéleni podporuje iUzdil (1974, s.78). Stejné
Lowenfeldovo déleni pouziva i Herbert Read (1967, s. 154). Ten ovSem haptickému
typu pfipisuje vétsi zajem o svij vnitini svét. Mluvi o ném jako o typu, ktery témeér
nevyuziva zrak jako prostfedek poznavani svéta, ale zamétuje se na svou subjektivitu

(Read, 1967, s. 154-155).

Lowenfeld (1939, s. 81-84) sam vyzkoumal tyto typy diky pozorovani déti s oslabenym
zrakem. Pomoci pokust zjistil, ze neékteré déti se zbytkem zraku tvoii pomoci vnitiniho
prozivani, a kdyz se jim pfipomene moznost zraku, jejich dilo ztrati na originalnosti

a expresivité. Jeho vyzkum dokazuje, jak je dulezité znat jednotlivé kreativni typy
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a pomoci nabidky riznych podnéta zjistit, ktery typ je které dit€. Diky tomu je mozné
pro dité volit spravné postupy tvorby, ale zaroveni mu ¢as od ¢asu dat vyzkouset i néco
nového, co by ho mohlo opét posunout kousek dile v jeho tvofeni a ukdzat mu nové

moznosti (Lowenfeld, 1939, s. 81-84).
2.2 Procvicovani haptiky u déti

U malych déti je nejvhodnéjsi zacit trénovat hmat a pouzivani rukou u destruktivnich
cinnosti. Nejbézngjsim prikladem mize byt rizné mackani atrhani papiru.
Ze zmackanych papirt lze vytvorit papirové koule aty nasledné kutalet, vyhazovat,
chytat atd. Dals§i moznosti je prace s piirodnimi materialy, jako je lamani klacikd,

sbirani kastanu ¢i zaludt nebo presypani pisku (Kirchnerova, 2009, s. 8).

Sickova-Fabrici (2008, s. 143) obecné doporuduje také hry s &astmi t&la, pievazné
s rukama. Od jednoduchého dotykani se predméti s riznymi vlastnostmi, pres tleskani
aplacani az kplnéni sackt riznymi predméty a malovani pomoci prstd. Jako
alternativu zde nabizi i moznost malovani nohama. Pii praci s celym télem navrhuje
razné otisky téla nebo obalovani do plosné velkych materialti, napiiklad platna nebo

zaclony (Sickova-Fabrici, 2008, s. 143-144).
2.3 Haptika ve vytvarné vychové

Urcité prvky haptiky lze promitnout i do prace ve vytvarné vychové. Piimy kontakt
s materialy je fazen mezi nové vyjadiovaci prostiedky a nabada zaky k riznorodému
ndhledu na skutec¢nost. Nabizi nové prozitky, kterych béznymi vytvarnymi technikami
dosdhnout nelze (Roeselovd, 2000, s. 15). Prace s materidly uci zaky spravné vnimat
a hledat skryté souvislosti. Podnéty, které materialy nabizi, jsou chlad, tvrdost,
povrchova struktura, hebkost, tvarnost, barevnost a schopnost uchovat otisk (Roeselova,
1996, s. 214). S nékterymi naméty prace z oblasti haptiky seznamuje Roeselova (2000,
s. 72-73,85, 89, 157-158):

o Dotykédni se kamene — zak si osaha opracovany kamen, nakresli jeho siluetu,
vyplni texturou a dolepi nakreslenou ruku;

e Pocta kameni — zaci spolecné vytvori objekt z pfinesenych oblazku;
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e Dotykani se kvéti — zak se dotyka dlanémi ruznych kvétd a zakresluje pocit,
ktery v ném tato ¢innost zanechala;

e Vnimdni stromu — zdk objima strom, dotyka se ho a vnima jeho povrch,
nasledné své pocity vyjadii na papir;

e Co jsme schovali pod papirem — zak poznava zakryté predméty podle hmatu
a nisledné je zakresluje;

e Dotykani se bavlnek — zak se seznamuje (bez pouziti zraku) s riznymi druhy
viny ¢i bavinek a nasledné je vytvarn€ ztvariuje na papir, vysledné dilo vytrha
a spoji s ostatnimi pracemi spoluzaku;

e Pozoruj, co je vkrabici — zak zkouma predméty v uzaviené krabici, poté
zakresluje nejen predméty, ale také pocity z Cinnosti;

e Ceho se dotykam — 7aci se navzdjem se zavazanyma o¢ima dovedou k uréitému
pfedmétu, ten vytvarn€ ztvarni (malba, kresba, modelovani...);

e Stopy po dotykani — zak mé v ruce sacek s tajemnym obsahem, jednou rukou ho
ohmatavd, druhou pomoci kratkych linii zaznamendvd své pocity z materidlu

uvnitt sacku.

Jak vyplyva z této kapitoly, haptika je pfirozenou soucasti vyvoje ditéte. Stejn¢ tak by
meéla byt 1 soucasti vytvarné vychovy, jejimz prostiednictvim nabizi nové moznosti
anové prozitky sriznorodymi materialy, které dit€ obohati v oblasti vnimani

a poznavani svéta.

2.4 Dulezitost kontaktu s okolnim svétem a s pfirodou

Cim vice se sou¢asna spole&nost vyviji, tim vice si lidé piivykaji pohodli. Sougasné tim
zaCinaji travit vice Casu uvnitf vbudovich améné casu venku. Tento jev je
pojmenovan jako odcizovani se od pfirody. Dokonce i odbornici z riznych obort
upozoriiyji na spojitost civilizaCnich onemocnéni s nedostatkem pobytu venku. Stejné
tak se détem s poruchami soustiedéni radi pobyt venku jakozto lécba ptirodou
(Jancatikova, 2013, s. 7, 9). Montessori (2017, s. 72) zastdvd nazor, ze blizkost
k ptirodé je (nejen) pro déti vhodna z vice diivodu. Ditéti nestaci se o pfirodé jenom
ucit, must si v piirodé néco zazit. Détem by se jejich volnost neméla odepirat, ale mélo
by jim byt dovoleno bé&hat venku na slunci a na ¢erstvém vzduchu, chodit bosi louzi

a zamazat se (Montessori, 2017, s 72-73).
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Adamcova (1994, s. 31) k tématu piimého kontaktu s okolim predkladd myslenku, ze
televizni obrazovka nenahradi smyslové vjemy, které dité ziskava pii prozkouméavani
svéta pomoci vlastniho pfi¢inéni. Kdyz dité pujde ven a samo si vyzkousi vlastnosti
pfedmétu pomoci svych smysla, bude to pro néj mnohem cennéjsi zkusenost a uzije si
vice zabavy nez pii zprostiedkovaném vjemu. Diky aktivnimu zkoumani svého okoli
a pfedmétt v ném zjisti o svété znacné vice informaci, které jsou patrné prave, kdyz je
dit¢ ve fyzické pritomnosti konkrétniho objektu, jako je struktura, velikost, tvar,
teplota, viné a dalsi (Adamcova, 1994, s. 31-32). Pfiroda nabizi ditéti nepfeberné
mnozstvi podnétd, diky kterym poznava svét. To, co dité vidi a jako malé si zafixuje, to
si uri za bézny stav. Krajina, kterou poznalo v mladi, se pro né stane zakladem pro
budouci poznavani celého svéta. VSe ostatni pouze porovnava s tim, co jiz zna. Dité se
v pfirodé setkava s riznymi tvary, které pro n€j mohou byt novym zazitkem. Mimo

tvaru a barvy se seznamuje zarover i s vét§im prostorem (Kubista, 1948, s. 52).
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3 Priroda a uméni

Ptiroda je velkym zdrojem naméti a napadi pro umeéni. Nabizi mnoho forem, kterymi
se umeéni inspiryje. Sledovani, zkoumdni a pozorovani pfirody je tedy jednim
z nejjednodussich zpusobu, jak se setkat s prvky uméni ve svété. Pokud probiha tvorba
pfimo v pfirodé ¢i vjeji bezprostiedni blizkosti (napfiklad vlese), je velkd
pravdépodobnost, ze se do tvofeni promitne inspirace z okoli. To se pak muZze projevit
ve formé zakomponovani pfirodnich materiali do dila, inspirace jejich tvarem nebo
pouziti techniky frotaze pro modifikaci povrchu. Kromé inspirace mize piiroda nabizet
také misto pro vystavku hotovych dél. Takové vystavni misto pasobi atraktivnim

dojmem (Babyrddov4, 2005, s. 22, 63).

Sobatiova (2006, s. 27) vztahuje spojeni piirody a uméni i do $kolského prostiedi, kdyz
do své knihy Kapitoly z didaktiky vytvarné vychovy zahrnuje kapitolu pojedndvajici
o vytvarnych technikdch vyucovanych na Skolach. Jednou z péti skupin, na které
techniky déli, jsou soudobé vytvarné postupy, které seznamuji zaky s vytvarnymi
postupy 20. stoleti. Do této skupiny fadi, mimo jiné, praci s pfirodninami i pfimo
techniku landartu. Déle také uvadi, ze prdce v pfirodé atvofeni vrdmci pobytu
v pfirodé muze zaka velmi motivovat nabidkou neobvyklych anovych Ccinnosti.
Cinnosti v piirodé také zaky aktivizuji, ¢imz napomahaji vétsimu nadSeni z price

(Sobaiiova, 2006, s. 27, 38).

Jednim z nejbé&znéjsich prvka, které piiroda nabizi, je inspirace tvarem. Prvni moznosti
je doslovné napodobovani tvart zvifat a rostlin. Jindy je tvar pouze lehkou inspiraci pro
vznikajici predmét. Nekteré z bézné uzivanych predmétd (napiiklad dzban) maji
nejcastéji svij tvar odvozen od piirodnich prvka (Read, 1967, s. 32-33). Uzdil (1974,
s.239) také hovotfi oinspiraci tvarem. Pojeti je zde ovSem trochu jiné, nez
u Babyradové (2005, s. 63) ¢i Reada (1967, s. 32-33). Zaméfuje se zde na pozorovani
prvka pfirody, kterych si Clovék bézné€ nev§imne nebo jsou pouhym okem
nepozorovatelné. Modelovym piikladem prvni kategorie muze byt stavba listu ¢i
letokruhy u parezu. Uk4zkou okem nepozorovatelné piirody je fez rostlinou zkoumany

pod mikroskopem a ptirodni tkazy hluboko pod vodou (Uzdil, 1974, s. 239).
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Uzdil (1974, s. 239) se ovSem nezabyva pouze statickou formou pfirody, ale upozoriiuje
i na nekteré pfirodni dynamické jevy, které by taktéz z estetického a uméleckého
hlediska nemély byt opomijeny. Jednd se o projevy zivé €i nezivé prirody. Uzdil (1974,

s. 239) uvadi nésledujici:

e rust, rozristani;

e vétveni, bobtnani;
e praskanf;

e salani a hofeni;

e roztahovani;

e smrstovani;

e zanik.

3.1 Pfirodni materialy

Ptirodni materialy tvori velmi riznorodou skupinu. Mohou to byt pfedmeéty trvanlivé ¢i
netrvanlivé, pochdzejici ze zivé pfirody nebo naopak znezivé prirody, nékteré se
mohou vyskytovat i v riznych skupenstvich a nékteré jsou pouze sezonni zalezitosti.
Nasleduje seznam prirodnich materialti, hlavnim znakem tfidéni bude jejich pivod —
Zlva a neziva ptiroda.

Tab. 1 — Pfirodni materialy

Piirodni materialy pochazejici z nezivé piirody Piirodni materialy pochazejici
ze Zivé prirody
Riizna Pavodem od | Ostatni Rostlinné Plody rostlin
skupenstvi zivoficha materialy
e Snih,led, | e Musligky. e Blito, e Listy; e Zaludy,
voda. ulity, bahno, hlina; | ¢ jehliéi; kastany,
schranky * pisek; o vitvicky: bukvice,
zivocichu; e kameny, e vrbové Sipky ...
e pirka; kaminky. proutf; o disky;
e vajeéné e rikos; e semena.
skofapky. e kvétiny;
e mech;
e fasy;
e trdva.

Zdroj: Vlastni zpracovdni
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Zajimavost piirodnin jako vytvarného materialu tkvi vjejich rlznorodosti tvara
a barev. Diky této rozmanitosti pomahaji skvéle rozvijet fantazii atvorivost u déti.
Dalsi vyhodou je jejich dostupnost, spousta materialt je pfistupna a lehce k nalezeni jiz
pfi kratsi prochazce. Materidly Ize navzijem zajimaveé kombinovat a mohou vznikat
neobvykld aorigindlni dila (Kickbusch, 2006, s. 5; Smikmatorova, 2006, s. 5).
Zminovana dostupnost ovSem muze byt brana ijako nevyhoda. Prestoze nékteré
materidly jsou dostupné cely rok, najdou se i piipady (zaludy, kastany a dalsi plody),
které lze najit pouze na podzim a napiiklad kvétiny ve vétsin€ pripadd nelze objevit
v zimé& (Woodova, 2006, s. 10, 19). A naopak pravé v zimé je dostupny snih a led, které

vybizeji ke hie se svétlem a stiny (Hejtmankova, 2013, s. 42).

Béznym prvkem piirody na podzim jsou opadané barevné listy stromt. Listy mohou
byt kreativné vyuzity ve forme skladani do vétSich ploch s cilem vytvofit urcity obrazec
¢i reprezentovat mysSlenky. Takovéto obrazce mohou byt doplnény dal§imi pfirodnimi
materialy, napfiklad plody stromt. S listy se jakoZzto soucast stromu poji také vétve
a klaciky. Ty se dobfe vyuziji ke stavbé hnizd inspirovanych skute¢nymi ptaky
(Slavikovd, 2007, s. 105-106, 110-111). Specialnim druhem vétvicek je vrbové prouti,
které je znamé svou pruznosti (Woodova, 2006, s. 56). Smikmatorova (2006, s. 3)
nabizi jako netradicni alternativu k vétvickam rakos. U rdkosu lze pouzit nejen stonek,
ale i listy, lehce se s nim pracuje nizkami a navic svym vzhledem pfipomina exoticky
bambus, takze vytvarna dila netradicné ozivi (émikmétorové, 2006, s. 3, 5). Bambus
jako takovy lze samo sebou pouzit v tvofeni také, neni ovSem tolik dostupny. Svym

tvarem se jevi jako velmi vhodny materidl na otiskdvani (Woodova, 20006, s. 84).

Z prirodnich materiald nelze opomenout S§isky. Tyto pfirodniny se vyskytuji
ve v§emoznych tvarech, velikostech, strukturach i riznych odstinech hnédé (Woodov4,
2006, s. 48). Jako mén¢ obvyklym materidlem se nabizi semena vSech riznych druhg,
ktera ovSem poskytuji krasné pfirozené barvy od zelené pies zlutou a Cervenou az
po hnédou. Na seminka navazuji kvétiny. Kvétiny jsou vhodnym materialem pro
vyjadieni zmén v pfirodé, protoze se Casto vyskytuji v riznych stadiich rozkvétu.
Stejné neobvyklé, jako je pouziti semen, byva pouziti mechu. Mech se vyskytuje
v raznych barvach itvarech, je tedy vhodnym ozivenim dila, je ho ovSem potieba
uzivat opatrn€ v ramci ekosystému. Vhodné je uziti mechu rostouciho na mistech, kam

bézné nepatfi, jako jsou napfiklad chodniky ¢i kamenné stény (Edwardsovd, 2019,
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s. 20; Woodova, 2006, s. 52, 62). Na svazovani ptirodnin je doporucovany sisalovy
provazek, konopny provazek &i lyko (Smikmatorova, 2006, s. 5). Mezi sezonni piirodni
materialy patfi napfiklad zaludy, kaStany, bukvice, Sipky a dalsi plody (Hofman, 1991,
s. 11, 16).

Specialni kategorii tvorfi pfedméty, které se vyskytuji u morfe a na motskych plazich,
jako jsou muslicky, schranky mofskych Zzivocichti aftasy. Tyto pfedméty pusobi
na pohled velice pfitazlivé amaji velké moznosti vyuziti (Woodovd, 2006, s.24).
Nezivym pfirodnim materidlem jsou kameny. Vyskytuji se vriznych tvarech
a velikostech. Jednou je kdmen plochy a hladky, ten je pak nazyvan obldzkem, jindy
muze byt velky, nepravidelny a hruby (Brooksova, 2019, s. 44). V knihach byva dobfte
metodicky popsand prace s hlinou. Pfipraci s hlinou dité rozviji své smyslové
poznavani pii premyS$leni nad tvarem, objemem ¢i velikosti objektu, ale také pii
samotné praci s hlinou, jako je mackani, hnéteni a dalsi tvarovani. Do hliny je mozné
malovat a tvarovat jeji povrch (Adamcovd, 1994, s. 32; Slavikovd, 2007, s. 51, 52).

Jako vhodny alternativni materidl k hlin€ je bahno (Hejtmankova, 2013, s. 42).

Vsechny tyto materialy je mozné vyuzit pii praci v interiéru, ovSem nabizeji i mnoho
ptilezitosti pro vytvarnou ¢innost venku, objevovani novych a odliSnych tvarg, textur,
barev a porovnavani raznych predméti v téchto kategoriich. Je mozno je navzajem

kombinovat a nachéazet jejich nové, pro dité doposud skryté, moznosti.

3.2 Krajina

Krajina je inspiraci pro umélce jiz po mnoho let. Uplné pocatky prvkd krajiny, tedy
potazmo pocatky krajinomalby, 1ze spatfit jiz ve starovéku. V té dobé nebyla krajina
ustfednim motivem, jednalo se spiSe o zahrnuti ptirody jako bézné soucasti zivota. Jsou
znama vyobrazeni stromd, kvétin, zvifat a fek na egyptskych a mezopotamskych
kamennych rytinach a egyptskych nasténnych malbach. Poté jsou jeji prvky k nalezeni
az v antické fecké a fimské kultufe. Krajina v krajinomalbé se postupné menila,
vyvijela apro§la fadou raznych smérd a zpracovani. Iv soucasné dobé je krajina
tématem mnoha umélci, a to nejen malift, ale napfiklad i fotograf. Dalsi, kdo pfi své
tvorbé vyuziva krajinu, ovSem trochu jinym zpusobem, jsou umélci sméru land artu

(Repa, 2020, s. 10, 38-73).
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4 Land art

Land art je umélecky proud téz znamy pod anglickymi terminy earthwork a earthart
(Malpas, 2012, s. 15; Repa, 2020, s. 60). Land art nevyuziva krajinu jako namét
k dal§imu tvofeni, ale samotna krajina je pro n¢j vytvarnym médiem. Umélci tohoto
sméru pracuji ptimo v prirod€ a svou tvorbu pojimaji velmi odlisné. Nektera dila jsou
velmi vyrazna (Gtvary tvofené z nanosu hliny a kamenu v jezefe), zatimco jina je
mozno Vv piirodé i prehlédnout (vyslapana cesticka v travé), nebo dokonce nezanechaji
zadné stopy (meditace spojena s napojenim na prirodu). Land art se ov§em nezamétuje
pouze na krajinu ve volné pfirodé. Nektefi land artisté pravé naopak voli radéji
mestskou krajinu (Andrews, 1999, s. 205; Repa, 2020, 60-63). Jako ma kazdy své
oblibené misto, ma stejné tak vétsSina umélct své vyhranéné styly prace. Jako priklady

lze uvést tyto (Malpas, 2012, s. 15, Repa, 2020, s. 62):

e Robert Smithson — pozemni spirdly;

e Michael Heizer — oblast Nevadské pousti;

e Nancy Holt — hvézdné observatore;

e Christo a Jeanne-Claude — zahalovani rozsahlych objektu;

e Alice Aycock — inspirace z no¢nich mur a détskych vzpominek;

e Richard Long — kamenné spirdly a rovné fady;

e Andy Goldsworthy — oblouky, cakance, otisky tél, stény a sn¢hové koule;

e Chris Drury — chySe a léciva kola.

Hlavnim zakladem pro umélce tvorici v tomto sméru je akceptovani toho, ze uméni
v piirod€ neni trvalé a postupem cCasu se rozpadne. Land art je spojenim casu a vlivu
ptirodnich sil na dilo. (Schmelzova, 2014, s. 19). Téma casu v pojeti land artu fesi
i Repa (2020, s. 64). Udava, ze ¢as v dilech land artu je mozné chapat jako &tvrtou
dimenzi dila. Cas, b&hem kterého na dilo ptisobi pro piirodu tak typické vlivy, jako
trouchnivéni, zarastani, unaseni proudem vody, odvati vétrem a dalsi, je néco, s ¢im
néktefi tvirci doptedu pocitaji (Repa, 2020, s. 64). Z t&chto divodd je pro land art
velmi dulezita fotografie, film a dalsi zpisoby zaznamenani. Diky fotografii se dila
land artu mohou dochovat déle. Dilezitou ulohou umélce, ktery zde zastava i roli

fotografa, je, aby vybral spravny okamzik. U nékterych dél je potfeba fotografii
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vytvorit béhem jedné vtefiny, protoze je toto dilo velmi pomijivé. U jinych d¢l je tfeba
pockat nanejvhodnéjsi moment. Ten muze byt zvolen podle polohy slunce

¢i oblacnosti (Malpas, 2012, s. 41).

Existuji i odpuarci land artové tvorby. Land artu je vytykano, ze ignoruje politicka
témata a globdlni otazky soucasného svéta (chudobu anemoci). Podle kritikd je
konzervativni, nostalgicky a opakujici se. Vadi jim také prilisna jednoduchost tvorby
(Malpas, 2012, s. 19-20). Nekteti kritizovali také pouziti tézké techniky pii tvofeni.
Patricia Johansonova tvrdila, Ze to muZze mit Spatny dopad na spoleCenstvi zijici v okoli

(Hejtmankova, 2013, s. 13).
4.1 Historie a vyvoj land artu

Prvni myslenky a prvky land artu pochdzeji z 60. let 20. stoleti. Tento proud vznikl
v reakci na modernistické uméni. Umélci hledali néco jiného nez klasicka dila, ktera
jsou vystavovdna v galeriich, a jako ndhrada byla objevena pravé krajina (Schmelzova,
2014, s. 18). Hlavnim divodem nespokojenosti s vystavovanim v galeriich byla pro
velké mnozstvi umélcti myslenka toho, ze galerie je zkorumpovanym mistem, které
od soudobé kapitalistické spolecnosti nedostavalo takové uznani, jako by si podle nich
uméni zaslouzilo. Jeden z land artist(i, Robert Shmitson, nazval galerie jako , Arbitovy
nezivych uméleckych predmétii, které podporuji uméleckou soutézivost a chdpdni dila
Jjako spotiebni komodity” (Hejtmankova, 2013, s. 13). Umeélci se postupné piesunuli
k presvédceni, ze dilezit€jsi nez samotné dilo je material, ze kterého je dilo vytvoreno,
proces, ve kterém dilo vznikd, a samotna myslenka autora na vznik dila (Andrews,

1999, s. 202-203).

Postupné se land art vyvijel spolu s konceptualnim uménim, nebo by se dalo fici i jako
jeho soucast, spada pod n¢j tedy i akéni umeéni 60. a 70. let (Hejtmankova, 2013, s. 11;
Malpas, 2012, s. 79). Zatazuji se sem rizné akce v pfirodé, pii kterych se pracovalo
s ndhodnosti, improvizaci a pohybem (Schmelzova, 2014, s. 19). Smér se prenesl
zmista vzniku, Ameriky, do okolniho svéta a hovofilo se o ném jako
o osamostatnéném sméru. Mél stejné principy, ale v kazdé zemi se inspiroval i jeho
kulturou a byl ji ovlivnén. Napfiklad v Anglii byl pojaty ve venkovském a velebném

stylu. Vliv na n€j mélo tradi¢ni britské zpracovani krajiny a prvky britské romantické
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poezie. Evropsky land art zacinal poklidn€, napojenim umélci na pfirodu, jejim
vnimanim, a az pozdéji tvorenim dél (Hejtmédnkova, 2013. s. 14; Malpas, 2012, s. 116;

Repa, 2020, s. 61).

4.2Pristupy k tvorbé

Land art byl jiz od svych pocatkd spojovdn s ekologii a environmentalnim uménim
(Kastner, 2010, s. 12). Tento pfistup, ktery se nazyva eko art, se skrze kreativni
a tvofivé pusobeni v pfirodé vénuje prevazné otazkam ekologie. Eko art je, nejen diky
svému piirodnimu zaméfeni, i v soucasnosti velmi popularni. Vhodné je i jeho zatazeni
do skolniho vzdélavani v oblasti  environmentdlni a vytvarné  vychovy.
Environmentalni umeéni, které v sobé zahrnuje ieko art, je obecné umeni, které se
pomoci tvorby v pfirodé vyjadiuje k sou¢asnym ekologickym a politickym situacim.
Chce ukazat dileZitost piirody a jeji souvislosti s celou spole&nosti (Repa, 2020, s. 60-
61). Environmentdlni stranka land artu je nejen v roviné materialni, kdy si jedinec
uvédomuje, jak pasobi na pfirodu a jaké za sebou zanechava ekologické stopy, ale
ivpfistupu ke svétu, ktery vychazi zlidské podstaty. Druhé kritérium popisuje
Hejtmankova (2013, s. 18-19) némeckym slovem schopfungsgemdf znamenajici
., Priméreny stvoreni a odpovidajici naSemu urceni ve svété“ (Hejtmankova, 2013,
s. 18-19). V praxi se to projevuje volbou skromnych vyrazovych prostiedkd,
nevyuzivanim drahé techniky a jednoduchosti dél. Pro environmentdlni strdnku land
artu je také typické omezeni pfiliSného cestovani k mistu tvorby dila (Hejtmankova,
2013, s. 19-20). Pfiznaénym predstavitelem ekologickych snah vuméni je Hans
Haacke. Dokazuje to napiiklad dilo Cisticka rynské vody, kde chtél autor
prostfednictvim nékolika plastovych kontejnerd s riznym stupném vycisténé rynské
vody poukdzat na krajni znecisténi feky. Za zminku také stoji dilo Vypusténi deseti Zelv
na svobodu, které mélo poukédzat na lidské vztahy k pfirodé a vést k zamysSleni
nad drzenim zvifat v zajeti jako mazlick(. Dals§im piikladem muze byt dilo Pldn
kontroly eroze a sedimentace v oblasti s uhelnym popelem a kalem — Vrbové kruhy, kde
Harriet Feigenbaumovd zasadila roku 1985 vrby do oblasti postizené tézbou uhli.
Pomoci napravy poniCené oblasti chce udrzet rovnovahu mezi pfirodou a lidmi

(Kastner, 2010, s. 140-141, 149).
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Dal§im castym pfistupem je jiz zminénd konceptualni tvorba. Ta pouziva prvky
z environmentalniho umeéni, happeningu ainstalace. Muze se sem ovSem zaradit
i meditativni pojeti komunikace s ptirodou ¢i jiny subjektivni pocit pfirodou vyvolany.
Pravé zde je cCasto vyuzivana fotografie, protoze jsou dila pomijiva a tvofena
s mySlenkou postupného nevyhnutelného rozpadu (Schmelzovd, 2014, s. 20-21).
Pritomto stylu prace je kladen diraz na vnitini prozitek umélce a na napad,
ne na vysledné dilo. Pfikladem mohou byt balénky 1étajici nad Central Parkem, které
vypustil Hans Haacke, a stopy na nebi vytvorené letadlem zvané Whirlpoolsky stied
boure od umélce Dennise Oppenheima (Malpas, 2012, s. 79).

S konceptudlni tvorbou tzce souvisi tvorba pohyblivych soch. V pojeti land artu lze
hovoftit i 0o hazeni materidlu ¢i jeho vyhazovani do vzduchu. Jsou znamé priklady
hazeni bldta na zdi, bud’ za ucelem vytvoreni kruhu, ¢i pokryti vétsi ¢asti zdi (Richard
Long), kdy nékteti umélci se dokonce nebali se v blaté povalovat a pii tom s nim
pracovat (Kazuo Shiraga adilo 7voreni dila svym viastnim télem z roku 1955). Jini
fotografovali sami sebe predstavujici n€jaky pohyblivy predmét (naptiklad fontanu jako
Bruce Nauman), vyvoldvali mini exploze, aby evokovali vzhled nukledrni exploze
(Guo Qiang Cai) anéktefi vyhazovali predméty do vzduchu bez ocekavani otisténi
na néjaké plose (Andy Goldsworthy). Pravé ztéchto poslednich pfipadii prameni
obcasna kritika tohoto land artového pfistupu v bulvarnim tisku (Malpas, 2012, s. 68-

69).

Zajimavé je pojeti land artu a zahrad. Zahrady jsou mistem, kde muze land art probihat
v raznych formach. Nékdo ho pojimd jako performacni uméni, ato v nékterych
ptipadech i pouze sdm pro sebe (Richard Long, Hamish Fulton, Christo), a jiny zahradu
vyuzivd pro vytvareni videi dokumentujici dé&e v pfirodé¢ (Matthew McCaslin).
Objevuji se ovSem i nestalé prirodni stavby ¢i architektonické instalace (Malpas, 2012,
s. 36-37). Land art se inspiruje filozofickymi myslenkami vychodu, ato taoismem
a zen buddhismem, ataké pomijivosti a doCasnosti krasy (Schmelzova, 2014, s. 18).
Materidly se v této filozofii vyuzivaly tak, ze predstavovaly néco jiného, pisek mohl byt
upraven do takového tvaru, ze pifipominal vodu, kameny mohly byt vnimany jako hory

nebo dokonce vzbuzovat predstavu vodopadu (Malpas, 2012, s. 37).
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4.3 Umélci land artu

Prace nékterych umélcta sméru land artu byla jiz kratce popsana v predchozich castech
prace. Neni zde prostor pro charakteristiku ani vyjmenovani vSech, ktefi se land artu
vénovali €1 vénuji, proto budou vybrani jen néktefi zastupci tohoto obsdhlého smeéru,

a to (Kastner, 2010; Malpas, 2012):

e Carl Andre — drevéné linie;

e Dennis Oppenheim — dila viditelna az ze vzduchu a dila ze sn¢hu;
e Mary Miss — dievéné instalace a Castd prace s vodou;

e Walter de Maria — kovové tyce;

e Meg Webster — pfirodni materidly;

e Ana Mendieta — otisky svym télem a zapalovani ohné;

e Hamish Fulton — inspirace chizi;

e James Turrell — tunely, observatofe a komnaty;

e Robert Morris — geometrické dtvary;

e Hans Haacke — organicka pfiroda a pomijivost nékterych ptirodnich jevu.

Bylo by vhodné alesponi nékteré zland artisti popsat trochu podrobnéji, je ovSem
obtizné vybrat jen nékolik. Proto budou zvoleni tvirci, jejichz uméni nejvice souvisi

s praktickou Casti této prace, a neéktefi z nich byli dokonce inspiraci pro tvoreni.

Andy Goldsworthy mé¢l jako velky inspiracni zdroj pro své dilo své détstvi, kdy
pracoval na farmé. Podle jeho slov ,prdce na farmé byla stejné dileZitd, jako
navstévovani vytvarné Skoly “ (Malpas, 2014, s. 243). Vétsina jeho prace je spojena se
severem Velké Britanie. Piikladem muze byt Zed, kterd sla na prochazku z roku 1991
v Grizedale. Gooldsworthy vyuziva pfirodni materidly tak, aby z nich vytvotil dila
pfirodnich tvard. Nezaméfuje se pouze na jeden material, ale vénuje se praci s listy
(Podzimni roh, 1986), se snéhem aledem (Ledovy kousek, 1987), kvétinami (kruh
ze zlutych pampeliSek lezici na fialovych zvoncich, 1987), kaminky a kameny (Zed
krale boure, 1998), piskem, vétvickami a dal§imi materialy. Vyjimeéné uziva mimo
rostlinné materidly i zviteci (Husi peri, 1983). Goldsworthyho dila jsou Casto pomijiva

a v ptirodé dlouho nevydrzi (Kastner, 2010, s. 68-69; Malpas, 2012, s. 243-249, 312).
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Obr. 1 - Zed, ktera §la na prochazku

Zdroj: Walking Wall, 2024

Obr. 2 — Podzimni roh

Zdroj: Andy Goldsworthy Digital Catalogue, 2006

Obr. 3 — Ledovy kousek

Zdroj: Elephant.art, 2021
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Robert Smithson si, stejné jako Goldsworthy, do svého tviir¢iho obdobi pfinesl néco
ze svého mladi, zde konkrétné se jednalo o lasku ke krystalim a kamenam, které jako
dit¢ sbiral. Za jeho pravdépodobné nejznaméjsi dilo by se mohlo oznalit Spirdlové
molo vytvorené roku 1970. Toto dilo inspirovdno antickym symbolem je tvofené
z blata, kamenud a vody a vysraZzenych krystalkt soli. Smithson dopfedu pocital s tim,
ze jeho dilo bude ovlivnéno a upraveno neusporadanymi pohyby piirody. Kromé
Spirdlového mola vytvoril jesté dal§i dvé monumentalni dila z pfirodnich materialt
s kruhovou formou. Jednd se o Zlomeny kruh vznikly v roce 1971 a Armarillskou

rampu (Malpas, 2012, s. 157-164).

Obr. 4 — Spiralové molo

Zdroj: NASSR Graduate Student Caucus, 2014

Hamish Fulton povazuje za esencidlni prvek chizi. Chize je pro né zaklad, je to
zaklad celého umeéni, bez chiize nema inspiraci, podle svych slov , Zdadna chiize, Zadna
prdce (Malpas, 2012, s. 241). Nekterym jeho uménim je pouze text vystaveny v galerii
(Zdadné mluveni po sedm dmii, 1993; Kamen Pad Ozvéna Prach, 1988), oviem tento text
byva doplnén o komentar, kde akdy byla provedena akce vedouci k tomuto dilu
(chiize). Fulton nechtél délat né€jaké velké zmény v krajin€, nechtél kopat, obalovat
objekty ani pouzivat velké hlucné stroje, naopak radé€ji volil stfidmé puasobeni

na krajinu (Malpas, 2012, s. 241-242).

Hans Haacke svou ranou tvorbou prozkoumadval pfirodu, ale pozdéi tihnul spise
k politickym, socidlnim aekonomickym otizkdm soucCasné spolecnosti. Ridil
se principem, ze ¢im jednodussi dilo je, tim je lepsi. Jeho dila Casto ukazuji pomalu

se ménici pfirodu ve svych typickych procesech. Dilo Trdva roste, provedeno
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dvakrat v letech 1966 a 1969, ukazuje hromadu hliny, na které roste trdva,
a je typickym piikladem ukazujicim zminény princip jednoduchosti. V dile Rizeny riist
z roku 1972 nechava rust fazole, ale tentokrat na predem natazeném provazku, ktery
rast koordinuje. Kondenzacni kostka z let 1963 az 1965 ukazuje proces kondenzace
vody na velké krychli postavené z plexiskla. Poutavé price vytvorené timto land
artistou byly tvorené z raznych skupenstvi vody (led, snih, mlha, para), koufe a vody
samotné: Mlha, potopa, eroze, 1969 (Kastner, 2010, s. 138-139; Malpas, 2012, s. 206-
208).

Obr. 5 — Trava roste

Zdroj: Art & Antiques Magazine, 2012
4.4 Land art v €eskych zemich

Land art se do Ceskych zemi dostal okolo 70. let 20. stoleti (Mistera, 2020, s.9).
Pocatky Ceského land artu byly obecné spojovany spiSe s akénim uménim, coz bylo
zvelké cCasti dano politickou situaci. Happeningy ve volné pfirodé se tak staly

moznosti, jak svobodné tvofit a nebyt cenzurovan (Hejtméankov4d, 2013, s. 14).

Ze zacatku se zde projevovala predevsim K7iZovnicka Skola Cistého humoru bez vtipu,
ktera poradala rizné terénni akce. S touto Skolou je spojeno jméno Zorky Saglové. Dale
se konala neoficidlni sympozia, umozinujici setkani umélct, ktefi tak mohli tvorit
a pracovat v pfiméfené svobodé. Vyznamnou akci v déjinach Ceského land artu byly
neoficidlni akce sochafe Jifiho Sozanského konané vletech 1981 a 1982. Slo
o vyjadfeni nesouhlasu s primyslovym zpustoSenim meésta Most kvuli vyrobé

vyzadované tehdejsi dobou a politikou komunistického rezimu (Mistera, 2020, s. 9).
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Jména, kterd jsou prevazné spojovana s Ceskym land artem, jsou ndsledujici: Jifi,
Beranek, Ivan Kafka a Magdalena Jetelova (MiStera, 2020, s. 9). OvSem ne vSichni tito
tvarci svymi dily spadaji k proudu land artu shodnému s tématem praktické casti prace.
Pro Magdalenu Jetelovou je charakteristickd prace s nesoumérnosti tvard a snaha
navazovat na historii mist, kde pracuje, Jifi Berdanek se odlisuje hrubé tesanymi schody
a plosinami (Schmelzova, 2014, s. 20, 31). Pro Beranka bylo dilezitym inspira¢nim
zdrojem ticho a duchovno. Jak sam o sobé tekl, ,moje nikdy nekoncici touha utéct
nékam daleko — v naprostém tichu *“ (Mistera, 2020, s. 16). Pozdé&jsi tvorba Ivana Kafky
jiz do tématu prace spada. Ke konci 80. let tvofil prevazné dila z ptirodniho materialu
ttidéného podle barev (Lesni koberec pro ndhodného houbare I, 1986, Sedm
kamennych hromad pro Stein, 1988). Predchazejici a nasledujici dila Ivana Kafky opét

spadaji do jiného proudu land artu (Rousova, 2007).

Obr. 6 — Lesni koberec pro nihodné houbare I

Zdroj: Zhov, 1993

Obr. 7 — Sedm kamennych hromad pro Stein

Zdroj: Kafka, 1988
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Mimo jiz popsané umélce jsou samoziejmé i1 dalsi, ktefi se vénovali sméru land artu
v Ceskych zemich. V nasledujici Casti bude zminéno jen nékolik vybranych jedinci,

ktefi byli inspiraci pro praktickou Cast této prace.

Jan Ambruz se delsi dobu vénoval tématu polnich cest, poli a polnich soch. Pomoci své
cinnosti se snazil podnitit lidi, aby se opét navratili k ptirodé, pomohli proslapat
zarustajici cesticky v polich a zasadit par stromt (Schmelzovd, 2014, s. 90-93). Jan
Krticka je uchvacen ptirodnimi jevy, ve kterych vidi néco nepochopitelného. Ptiroda
podle n& nabizi vice moznosti a zazitki nez prace v uzavieném ateliéru. Prace
v pfirodé€ je nepfedvidatelna a umoziiuje prozit mnoho intenzivnich zazitka. Diky jeho
pfistupu vznikaji dila jako Labyrint, 2001, Re, 2003 nebo Hannukuru, 2003
(Schmelzova, 2014, s. 65-67).

Obr. 8 — Labyrint

Zdroj: Krticka, 2001

Obr. 9 — Hannukuru

Zdroj: Krticka, 2003
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Dagmar Subrtova vyuziva pfirodni materialy, na jejichZ zpracovani pouZiva sochaiské
postupy, ahotové dilo Casto dokumentuje pomoci fotografii. Jeji tvorbu je mozné
rozdelit do dvou obdobi. V prvnim obdobi pouziva materidly pfimo nalezené na misté,
kde dilo vznika. Klasickym ptikladem jsou dilo Hnizdo z roku 1996, Jehlici a Tancici
trdva vytvorené roku 1997. V druhém obdobi vyuziva jako inspiraci prumyslovou

krajinu (Sykorov4, 2015).

Obr. 10 — Hnizdo

Zdroj: Subrtovd, 1996

Obr. 11 — Jehlici

Zdroj: Subrtova, 1997
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Obr. 12 — Tandici trava

Zdroj: Subrtova, 1997

Styl kazdého z popsanych umélct je jedineény. Kazdy z nich prosel svym vyvojem,
vystfidal rizna obdobi tvorby a vyzkouSel rizné materialy. VSichni maji ovSem néco
spole¢ného, a to je (alesporni v urcité fazi zivota) tvorba z ptirodnich materiala. Nektera
zminéna dila se stala inspiraci pro praktickou Cast této prace. Dulezity byl zpusob

zpracovani a pristup k praci.

4.5 Land art ve VV

V soucasné dobé se hodné bere na zietel pfiroda, ekologické chovani a environmentdln{
vychova (Repa, 2020, s. 36). Environmentalni vychova jako takova je zafazena
ido RVP (2023, s. 125) a dokazuje, ze vztah k pfirodé, ekologie a hodnoty spojené
s pfirodou by mély byt vyuCovany a nabizeny détem jiz od pocatkl vzdélavani

(MSMT, 2023, s. 125, 133).

Nejvyznacné€js§imi okruhy v poli environmentdlni vychovy jsou, mimo jiné, senzitivita
(rozvijena pomoci vztaht CcClovéka s prostiedim), zkoumani zakonitosti pfirody
a budovani dovednosti a znalosti o pfirodé (Pastorovd, 2011, s. 54-55). Pravé okruh
senzitivity lze rozvijet prostfednictvim vytvarného umeéni konaného piimo v krajiné,
tedy i prostfednictvim umeleckého sméru land artu. Diky préci v pfirod€ zak pochopi,
¢im pro né& ve skuteCnosti pfiroda je, ¢i ¢im byt miZe, co vlastné znamena obecny
pojem  krajina“ ajak se kni uvazlivé chovat. Diky konkrétni prici v ptirodé
a kontaktu, ktery s ni zak ma, si buduje emocni vztahy, které ho s pfirodou spojuji.

Pro podporu environmentélni vychovy, a tedy ukotveni land artu ve vytvarné vychové
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prostfednictvim RVP, je vhodné pouzit piistup eko art, ktery byl popsan v podkapitole
4.2 Piistupy k tvorbé (Hejtménkovd, 2013, s. 37; Repa, 2020, s. 91). Repa (2020,
s. 189) stavi na myslence, ze jakymkoli ekologickym problémim lze predejit, kdyz ma

jedinec vytvoreny kladny vztah k ptirodé.

Land art 1ze do vytvarné vychovy zavadét postupné. Je mozné zacit nejprve napiiklad
vytvarnou hrou zaméfenou na praci s objevenymi pfirodninami, fyzickym pohybem
vyjadfit atmosféru mista nebo vytvarné ztvarnit pfirodni procesy, které se na tom
konkrétnim misté¢ pravé dé&ji. Krajina se v tomto pfipadé stava vytvarnym médiem,
ne pouze namétem, krajina se stava uménim (Repa, 2020, s. 95). Pii planovani hodin
land artu je tfeba dopredu promyslet misto, kde se tyto hodiny budou odehravat. M¢l by
tam byt dostatek materiali na tvoreni, prvky, které pomahaji zaky inspirovat, a samotna

atmosféra mista by méla podnécovat k tvoreni (Hejtmankova, 2013, s. 54).
Hosman (2007, s. 18) uvadi tfi kategorie vytvarné tvorby:

e vytvarné vyjadfovani imaginace;
e vytvarné studium skutecnosti,

e vytvarnd experimentace.

Pravé do vytvarné experimentace je zafazena i prace ve vytvarném smeéru land artu.
U nejmladsich déti je§t¢ v predskolnim veéku je vhodné zalinat periodicky
se opakujicimi zménami v krajing (Repa, 2020, s. 96). U starsich je mozné navazovat
slozit&j§imi postupy, napiiklad (Roeselové, 1997, s. 139; Repa, 2020, s. 187, 210-211,
226-227):

e pozorovani Castych cest lesnich zvifat;

e vnimani sméru v krajin€ (napf. zatoCeni cesty),

e soustfedéni se na barevné spektrum, které okolni krajina nabizi;

e vyjadreni pfibéht, které se v konkrétni krajiné odehraly/mohly odehrat pomoci
pfirodnich materiald;

e znazorinovani dopadajiciho svétla skrz listi stromu a kefd;

e znazornéni pohybu vétru pomoci pohybu latky;

e zmény usporadani materiald v pfirodé.
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Nez se ovSem s zaky zacCne pracovat, je potfeba je fadné pro praci motivovat. K tomu
mohou napomoci smysly, rozum ¢i emoce pii estetickém vnimani. Motivaci vhodnou
pro praci vland artovém umeéni je mozné postihnout ve Ctyfech smérech: zaprvé
otevienost k prostifedi (prochdazka krajinou), zadruhé zkoumavy piistup (inspirace
krajinou a pfirodou), zatfeti spontaneita (aktivizace zakd) a zactvrté koncentrované
vnimani (spojeni s hudebni kulturou). Kdyz si zaci tyto zasady osvoji, bude pro né
mnohem jednodussi se vnitiné napojit na misto a komunikovat s krajinou. Stejné tak
1ze jako motivaci pojmout nav§tévu vystavy, ktera se vénuje zamyslenému typu umeéni,

&i jit na exkurzi (Repa, 2020, s. 97-98, 187).
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5 Vyzkumné Setreni

Cilem vyzkumného Setfeni bylo zmapovat situaci pouzivani pfirodnich materiala
ve vyuce vytvarné vychovy v konkrétni Skole a zaroven zjistit, zda mohou hodiny land

artu pomoci pii rozvijeni kreativity zaku.
5.1 Vyzkumné otazky
Cil prace byl pteveden do nasledujicich vyzkumnych otazek:

e Zvysi se po provedeni série hodin land artu u zakl Cetnost napadi pro vytvarné
vyuziti pfirodniho materialu?

e Jaky je pristup ucitela k tvoreni venku s ptirodnimi materialy?
5.2 Metodika vyzkumu

Pro zjisténi vysledki byla v obou piipadech pouzita metoda dotazniku. Po vyplnéni
dotazniku pani tfidni ulitelkou konkrétni tfidy, kterd se ucastnila hodin vytvarné
vychovy zaméfené na land art, byl veden jesté strukturovany rozhovor za ucelem
zjisténi vice informaci. Obé vyzkumné metody budou predstaveny v této podkapitole
a zaroven budou uvedeny divody jejich uziti. Soucasné s dotaznikem byla vyuzivana

i metoda vyzkumu zalozeného na umeéni, taktéz popsana v této podkapitole.
5.2.1 Dotaznik

Dotaznik, patfici mezi explorativni metody (exploro, explorare = vytézit), je jednou
z nejpouzivanéjsich technik kvantitativniho vyzkumu. Zakladnim principem, na kterém
dotaznik stavi, je zjisténi dat a informaci. Cilem dotazniku je ziskat tidaje od velkého
poctu respondentll za co nejméné Casu. Dotaznik vyuziva pisemné formy pokladani

otazek i zaznamenavani odpovédi (Gavora, 2000, s. 47, 99; Pelikan, 2007, s. 103-104).

Metoda dotazniku byla vyuzita vicekrat. V prvnim ptipadé byl dotaznik vyplnén zaky
tfidy. Tato metody byla vybrana z toho divodu, ze umoziuje ziskat odpoveédi od vSech

zakt najednou. Byl zarukou, Ze odpovidali skute¢né vSichni zaci. Pokud by byl veden
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rozhovor, hrozilo by, Ze méné prubojni zaci se k odpovidani vibec nepfihlasi
¢i nedostanou. Druhou vyhodou byla anonymita dotazniku, ktera zakGm slibila, ze je
nebude nikdo za jejich odpovédi hodnotit. Nevyhodou bylo mozné opisovani zakt mezi
sebou. Aby doslo k co nejvétsimu omezeni tohoto Skodlivého jevu, byli zaci nabadani
k tomu, at' odpovidaji skuteCné sami, ze zadna odpovéd’ neni Spatna. Soucasné doslo

ke kontrole opisovani prostfednictvim prochazeni po tfide.

Tento dotaznik pro zaky vyuzival otevienych otazek. Oteviené otazky byly vhodné,
protoze neomezovaly respondenta, jako by to bylo u uzavienych ¢i polozavienych
otizek (Gavora, 2002, s. 102-104). Zaci odpovédi zapisovali pouze heslovits, aby
se nezdrzovali psanim. Bylo jim slibeno, ze se nebude hledét na pravopisné chyby

u napsanych slov.

Druhy dotaznik byl ur€en pro ucitele prvniho stupné zékladnich Skol. Byl vyuzit
ke zmapovani situace ohledné vyuzivani pfirodnich materiald a prace snimi
na zdkladni Skole, kde se konala praktickd cast. Dotaznik byl zvolen z toho dtvodu, ze
umoziuje respondentim se nad odpovédmi vice zamyslet, nez by tomu bylo
u rozhovoru. Otdzky byly pouzity uzaviené, polouzaviené 1 oteviené tak, aby

co nejlépe vyhovovaly ucelu dotazniku.
5.2.2 Rozhovor

Rozhovor, n¢kdy téz zvany hloubkovy rozhovor pro své zaméfeni na jedinou osobu, je
v kvalitativnim vyzkumu jednou z nejvice pouzivanych metod (Svaficek, 2007, s. 159).
Miovsky (2006, s. 156) uvddi moderovany typ rozhovoru, ktery nazyva interview.
Tento druh rozhovoru je charakteristicky svymi cili a aCelem, za kterym je veden.
Interwiev byva vétSinou vedeno s jednim respondentem, maximalng se tfemi (Miovsky,

2006, s. 156).

Podle miry strukturalizace lze rozdé€lit interview do tifi skupin: nestrukturované,
polostrukturované a strukturované interview. Strukturované interview se svym jasné
danym planem jiz blizi k metod€ dotaznikové, ale jeho vyhodou je mensi Casova
narocnost (Gavora, 2000, s. 111; Miovsky, 2006, s. 157). Pravé strukturovany rozhovor

byl zvolen pro své piesné dané otazky. Také umoznil neodchylovat se od tématu. Byl
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veden nad jiz vyplnénym dotaznikem a piimo sledoval strukturu otazek a odpovédi
v dotazniku za cilem odpovédi rozvést, vice oduvodnit a doplnit o souvisejici

informace.
5.2.3 Vyzkum zalozeny na uméni

Vyzkum zalozeny na uméni aplikuje prvky zumeéleckych oblasti a davd je
do souvislosti s védou, diky ¢emuz vytvaii jakysi prusecik téchto dvou obort. Ve svété
je tato metoda zndmd jako Arts-Based Research, k nalezeni nejcastéji pod zkratkou
ABR (Leavy, 2019, s. 3-4). Tato metoda je odlisSna od jinych vyzkumnych metod, ale
nelze ji povazovat za méné platnou (Leavy, 2020, s.2). ABR muze byt pouzita
ve vSech fazich vyzkumu, od vytvafeni vyzkumnych otazek, pifes analyzu az
po zaveéreCné prezentovani. Prostfednictvim uméni pomaha odpovidat na vyzkumné
otazky tykajici se i odliSnych obort, jako je sociologie (Leavy, 2019, s. 4). ABR
propojuje tvorbu s vyzkumnym procesem tim, ze samotny proces tvorby a jeho
vysledky jsou povazovany za vyzkumny material, diky kterému lze nasledné vyvodit
zavéry (Leavy, 2019, s. 5; Stépankova, 2023, s. 87). ABR ma mnoho vyhod. Jednou
z nich je to, ze pomaha zkoumat néco, k Cemu se pomoci jinych metod dostava velmi
Spatné. Jeji pristup je holisticky, ¢imz poméha propojit mnoho odlisnych disciplin a tim
se dostat hloub&ji ve zkoumani. Ugastnici, ktefi jsou na stejné Grovni jako vyzkumnici,

se sami podileji na vyzkumu, jsou do néj vtazeni (Leavy, 2019, s. 9-10).

Pravé z divodu vysSe popsanych principi, na kterych ABR stavi, byla tato metoda
pouzita pii vyzkumné Casti této prace. Spolu s dotaznikem pomohla zjistit odpoveédi

na vyzkumné otazky tykajici se ristu kreativity zaku.
5.3 Vyzkumny soubor

Cilovou skupinou pro dotaznik tykajici se hlavni vyzkumné otdzky byli zaci druhé tfidy
Zakladni Skoly Pardubice-Spofilov, Kotkova 1287, ktefi se u€astnili série péti hodin
zaméfenych na land art. Jedna se o tfidu 2. A, plny pocet zaku ve tfidé byl 23. Druhou
skupinou, ktera se ucCastnila vyzkumu, byli tfidni ucitelé tiid na 1. stupni Zakladni Skoly
Pardubice-Spofilov, Kotkova 1287 (kromé tfidni pani ucitelky 2. A). Celkovy pocet

zacastnénych ucitelt byl osm.
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5.4 Obsah dotazniku

Dotaznik pro zaky obsahoval Ctyfi oteviené otazky s moznosti psani nékolika
odpovédi. Otazky byly znazornény pomoci obrazki, aby se zaci nemuseli zatéZovat
¢tenim dlouhych slovnich otdzek. Otdzky jim byly feCeny a obrazky pouze
pfipominaly, o jaky materidl se jednd. Byly zaméfeny na napady tykajici se tvorby

s jednotlivymi materidly.

Dotaznik pro ucitele byl rozdélen do vice ¢asti. Je§teé pred samotnymi otdzkami byl
popsén obsah dotazniku a divod jeho distribuce. Uvodni &ast se zamé&fovala na otizky
demografické, druhd se tykala prace s ptirodnimi materidly a ¢ast nasledujici prace
s prirodnimi materialy v exteriéru. ZavéreCna Cast se vénovala inspiraci a dal§im

preferencim respondenttl.
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6 Postup pruzkumu

Dotazniky pro zaky byly rozdany a vyplnény poprvé t€sné€ pred prvni hodinou vytvarné
vychovy a podruhé hned nésledovné po posledni, paté, hodin€. Prvni dotaznikové
Setfeni bylo provedeno 19. 10. 2023, druhé 16. 11. 2023. Hodiny land artu probéhly
19.10, 1. 11, 3. 11, 10. 11. a 16. 11. 2023. Dotazniky pro ucitele byly rozdany

na podzim roku 2023 v obdobi uskuteciiovani hodin vytvarné vychovy.

Podrobné pripravy, podle kterych byly vedeny hodiny vytvarné vychovy zaméfené na
praci s prirodnimi materialy, jsou v pfilohach A az E. Jejich soucasti jsou i obrazové
materialy pouzité pii hodinach jako inspiracni ¢i vyukovy vzor pro zéky. Hodiny byly
inspirovany dfive zminénymi autory stylu land artu, nejvice dily Andyho
Goldsworthyho (nékolik jeho dél bylo pouzito i jako inspira¢ni zdroj pro zaky).
Podnétny pro vytvafeni motivace se stal text od Repy popsany v zavéru podkapitoly
4.5Land art ve VV. Byly vyuzity vSechny typy motivace: otevienost k prostredi,

zkoumavy pfistup, spontaneita a koncentrované vnimani.

V nasledujici ¢asti budou uvedeny reflexe jednotlivych hodin. Bude provedena analyza
jejich silnych a slabych stranek, zjisténych pfi realizaci hodin, a mozné navrhy

na zvySeni efektivity prace v hoding.
6.1 Reflexe prvni pfipravy na hodinu

Prvni hodina se tykala barvy. Hlavnim cilem bylo, ze zak rozezna teplé barvy a pomoci
mandaly z listi zachyti charakteristiku slunce. Jako pomicky byly pouzity pouze listy
z okolnich stromt a kefti. Motivaci bylo sezndmeni s typickymi vlastnostmi sluce.
V kulturnim kontextu byli Zaci seznameni s dila od Andyho Goldsworthyho. Ukolem
zaka bylo ve skupinkach postavit mandalu z barevnych podzimnich listd. Hodnoceno
bylo pouziti tfi riznych barev listd (tond), odpovidajici velikost a zapojeni vSech
ve skuping. Reflexe probihala formou prezentace samotnych dél a naslednou diskuzi.
Cile prace jsou u této 1 u dalSich ptiprav formulovany velmi jednoduse vzhledem

k véku zakt. Kontext i dalsi cile hodiny byly feSeny prostfednictvim motivace.
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Jednalo se o prvni hodinu, zéci byli natéSeni a plni o¢ekéavani. Jiz prvnim piekvapenim
pro né bylo, ze se celé dvé hodiny konaly venku. So to vétSi energii ovSem
spolupracovali jiz na prvni ¢asti hodiny, tedy pfi motivaci. K praci byl vybrdn jeden
z parkli hned vedle budovy skoly, kde je velké mnozstvi riiznych stromd, ale i dostatek

volné plochy na tvofeni.

Hodina zacala ivodni konverzaci slunci a jeho vlastnostech. Nasledovala ¢ast spojend
s vykladem barev. Podle nadSeni zakua lze konstatovat, ze se jednalo o dobie zvolenou
kombinaci nazornych pomucek a aktivniho zapojeni zaka. I povidani o mandalach zaky
velmi zaujalo. Ukizka mandal a toho, co bude jejich praci, vSechny povzbudila
k Cinnosti a dodala inspiraci tém, ktefi si uplné nevédeli se zadanim rady. Ukédzky byly
nasledné skryty, aby zaci vyuzivali vlastni fantazii a pouze nekopirovali, co vidéli.

Diky tomu vznikla dila, ktera by je samotné predtim ani nenapadla.

Nejvétsim  problémem bylo se vramci pfiblizn€ tii az pétiClennych skupinek
dohodnout, jak bude jejich mandala vypadat. VétSina zvolila sefazeni listi do kruhu
podle barev. Na zavér hodiny probéhla prezentace vSech mandal. Tvirci ostatnim
ukazali své dilo a néco malo o ném tekli (co je inspirovalo, kdo zastaval kterou funkeci,
zda by na dile néco zménili atd.). Nasledovala jesté hromadna diskuze o tvoreni
a vyslednych dilech. Tato prezentace byla vhodnym zakoncCenim hodiny. Protoze
pfi praci technikou land artu nelze vystavit hotovd dila ve tfidé a divat
se na n¢ o prestavkach (pouze jejich fotografie), byla prezentace vhodnym feSenim, jak

se na vSechna dila podivat, na chvili se nad nimi zamyslet a vnimat, jak ptsobi.

Podle zavérecné reflexe prace zaky velmi bavila. Bylo to pro n€ néco nového. Pani
ucitelka opakovala, jak je rada, ze si jeji zaci mohou toto vyzkouset, protoze sama by
s ni¢im takovym nepfisla. Tvoreni pro zaky nebylo nijak moc slozité, coz bylo dobfte,
nebylo by vhodné zaky hned na zaCatku odradit ukolem, ktery by byl nad jejich sily.
Jedna z otazek prozradila, ze by podobné tvoreni chtéli v budoucnu znovu, a méli

radost, kdyz jim to bylo slibeno.
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6.1.1 Prace zaku

Zaci zvladali praci velmi obstojné. Kazda skupinka si vybrala své vlastni misto
a nekteré z nich dokonce vyhledaly specialni ¢ast krajiny, kterou k praci vyuzily (dolik
v zemi, kterym oznaCily stfed, ¢i strom, kolem kterého stavely). Neékteré skupinky
pracovaly velmi aktivné, zatimco nékde spoluprace nefungovala tak, jak by méla, a to
vSe se odrazilo na vysledcich prace. Nekteré skupiny svou mandalu ozivily

origindlnimi prvky, jako tfeba paprsky a vlajkami z vétvicek.

Obr. 13 — Mandala 1

Zdroj: Vlastni fotografie

Obr. 14 — Mandala 2

Zdroj: Vlastni fotografie
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6.2 Reflexe druhé pfipravy na hodinu

Druhé hodina byla zaméfena na svétlo a stin. Hlavnim cilem hodiny bylo, aby Zzaci
pozorovali stin stromu. Tento stin meli nasledné co nejvérohodnéji zachytit pomoci
pfirodnin. Nejdilezitéjsimi pomickami byly listy a pfirodniny v okoli parku a ptirodni
provazek. Motivaci byl stin jako vytvarny prostfedek. V kulturnim kontextu byla
predstavena nektera dila Ceského umeélce Milana Maura. Pfi samotné praci si zaci
vybrali strom, jeho stin oznacili provazkem a zacali ho vypliovat listy a dalSimi
ptirodninami. Hodnocena byla zietelnost stinu a zapojeni zaka ve skupin€. Reflexe opét
probihala soucasné s prezentaci dél, nasledné byla vedena také diskuze, ktera se vracela

k dvodu hodiny a vniméni posunu stinu.

Tato hodina byla naro¢néjsi z hlediska toho, ze vyzadovala pro své provedeni slunecni
svit, coz bohuzel ne zcela vySlo. Z divodu lehké oblacnosti bylo nutné u jedné
ze skupin provést mens$i provizorni feseni, aby méli predstavu, jak stin stromu asi
vypada, kdyz byl skute¢ny stin zfetelny jen velice malo. Hodina za¢ala motivacni ¢asti,
ktera probihala venku pred Skolou. Hlavnim cilem motivaéni €asti bylo svétlo jako
vytvarny prostiedek a ukazka dél tvofenych pomoci svétla a stinu. Zaky motivace opét
zaujala, ale bylo na nich vidét, ze jiz chtéji védét, co bude jich tkolem. Ttida
se rozdélila na dvé skupinky, takze pracovali pfiblizn€ ve skupinach po deseti clenech.
Rozd¢lili se, jak chtéli, coz vedlo ke skupiné tvorené dévcaty a skupiné tvorené chlapci

a jednou divkou.

Div¢i skupina méla mensi strom, ktery byl dobfe nasviceny a stin byl velmi dobfie
zietelny. I tak jim bylo doporuceno, aby si stin ,,obkreslily* provazkem, kdyby piestalo
slunce svitit, aby stale mély pted sebou, jak stin vypadal. To udélaly, ale velmi pfi tom
stin zdeformovaly, coz ve vysledku vedlo k deformaci celého dila. Bylo by asi
vhodnéj$i, kdyby jim délal kontrolu nékdo dospély, aby obrys stinu mél alespon trochu

podobny tvar skute¢nému stinu.

Mezitim chlapecka skupina fesila problém s vétsim stromem a méné viditelnym stinem.
VyfteSeno to bylo nasledovné: zaci si vytvorili nahradni stin. Jejich tkolem bylo
nakreslit na ¢tvrtku papiru jejich zvoleny strom tak, jak je. Poté ho vystfihli, postavili

na zem, jako by tam prave rostl, nechali na néj svitit slunce a na ¢tvrtku za vystfizenym

50



stromem jeho stin piekreslili. Tento nahradni stin se jim velmi povedl a skutecné
odpovidal stinu stromu tak, jak by mohl byt. Podle tohoto stinu zkusili pfiblizné
natdhnout provazek, a kdyz zacalo svitit slunce vice, provazek poupravili. Piestoze
pouzili nepfesny model, tvar byl vcelku povedeny, upravovali pouze jeho velikost.
Ve vysledku méli kvili tomu narocnéjsi praci nez prvni skupinka a vice zdeformovany

stin, ale hlavni bylo, Ze se snazili a prace je bavila.

Podle pozorovani 1ze konstatovat, ze se obé skupinky velmi snazily a kreativné teSily
problémy a dal$i nastalé situace. Dle zavérecné reflexe a otazek pii ni polozenych byla
prace pro zaky zajimava a byli radi, Ze si mohli zkusit opét néco nového. Libilo se jim,
ze mohli spolupracovat ve zvolenych skupinkach a kazda méla svij prostor, kde
si nikdo neprekazel a nekradl material. Toto rozdé€lni se ukazalo jako opravdu vhodné,
protoze oproti predchéazejici hodiné se skupinky navzajem nerusily pfi praci. Také byla

obé¢ dila originalni, protoze nebyla moznost ptebrat napady toho druhého.
6.2.1 Prace zaku

Vysledna dila byla, pokud se pomine deformita stinu, velmi povedena. Na zavérecnou
prezentaci svitilo krasné slunicko, které umoznovalo ukazat, jak se stin v prubéhu dne
posouva a méni, a zaci zmény nad$en& pozorovali. Zaci vyuzili viechny piirodniny,
které nasli, aniz by jim to bylo jakkoli napovézeno (plody, velké zlomené vétve,
klaciky). Kazdy se zapojoval se svymi vlastnimi napady a nezfidka kdy bylo slySet véty
typu: ,, Koukejte, co jsem nasel! To miizeme pouzit taky!“. Z zaka bylo citit nadSeni

pro préci.
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Obr. 15-Stin 1

Zdroj: Vlastni fotografie

Obr. 16 — Stin 2

Zdroj: Vlastni fotografie
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6.3 Reflexe tfeti pfipravy na hodinu

Treti hodina vytvarné vychovy se zaobirala tématem tvaru. Cilem zakl bylo seskladat
obraz vyjadiujici jejich naladéni na misto ¢ijejich aktudlni prozivani mista.
Pomickami byly stiedné velké kameny sebrané pied Skolou. Motivaci pro zaky byl
vyznam tvaru a jeho pusobeni. Kulturni kontext pfedstavil land artova dila umélca
zobrazujici rizné tvary. Zaci méli za tkol postavit tvar ukazujici jejich aktudlni
prozivani. Poté nasledovala prezentace dél. Hodnotil se pocet kaminku, ze kterych bylo
dilo postaveno, a vyjadfeni pocitu pomoci statickych objekti. Reflexe se tykala

narocnosti prace a popisu toho, co pro né misto a tvar znamena.

U této piipravy bylo velmi dilezité vhodné vybrat misto. Je potfeba mit na paméti,
ze dila musi v piirodé néjaky Cas zdstat, neni proto mozné udélat je na chodniku pred
Skolou, kde by vSem prekazela. Stejné tak je nechténé udélat tvofeni na travniku
v parku u Skoly, kde by pak mohly kameny zpusobit problém na jafe pii sekani travy.
Nakonec byla zvolena moznost slozitéj§i, ale nejvhodné§i. Bylo tvofeno
na vydlazdéném placku na zahradé skoly. Den, kdy byla hodina provadén, nanestésti
prselo. Na posledni chvili bylo potfeba zménit vSe, co se dalo, aby zaci nemuseli byt 90
minut na desti, ale zaroven tvorfili venku ve stylu land artu. Motivace byla z toho

divodu vedena ve tiid€, coz ve vysledku nezpusobilo zadné velké potize.

Vsichni zaci méli puvodné pracovat samostatné, ale nakonec se néktefi i pres tuto
domluvu spojili dohromady. Vétsinou z toho divodu, ze na né€ zapusobil stejny tvar
a dopliovali se. Prestoze byla prace v desti, zaky stavéni bavilo. Je velka
pravdépodobnost toho, ze kdyby neprselo, byla by dila jesté vice propracovana, protoze

by na né€ bylo vice ¢asu.

ZaveéreCna reflexe probihala jiz vsuchu ve tfidé. Stavby a dila byla nafocena
a fotografie byly zaktim ukazovany z notebooku. V tomto improvizovaném prostiedi
si zaci predstavovali, co vytvorili. Provizorni feSeni celé hodiny byla vedena tak, jak to
bylo v tu chvili nejvhodnéjsi, a je pravdépodobné, ze kdyby bylo lepsi pocasi, vse by
dopadlo jinak a 1épe. Diky témto nepfijemnostem, které hodinu provazely, si zaci
uvédomili, ze dést’ neni nepfitel a nemusi od tvofeni venku odradit. I pies dést’ a Casové

nedostatky zaci hodnotili hodinu kladné.
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6.3.1 Prace zaku

Zaci se do tvoreni opravdu ponofili. Celou hodinu bylo slyset véty jako: ,, Pani ucitelko,
pojdte se podivat, co jsem vytvorila!“. Nékteti sami od sebe zacali sva dila spojovat
do komplikovanéjSich obrazct a o to vétsi radost méli pii prezentaci vysledkt prace.
U nékolika dél opravdu nebylo zietelné, o ¢em md dilo vypovidat, ani sdm autor
neveédél, a tak se kazdy predhanél v tom, co v obrazci vidi: ,, 7o je lev!”, , Ne, to je
oblicej! “, ,,Ja vidim krecka. “. Byli i taci, které prace tolik nezaujala, ale pro ty byla

zase vhodn¢jsi druha cast s panacky. Kazdy si v hodiné nasel néco, co ho bavilo.

Obr. 17 -Tvar 1

Zdroj: Vlastni fotografie

54



Obr. 18 — Tvar 2

Zdroj: Vlastni fotografie

6.4 Reflexe €tvrté pfipravy na hodinu

Ctvrta hodina seznamovala spojmem ornament. Cilem hodiny bylo vytvoreni
ornamentu okolo stromi. Jako pomucky byly opét pouzity listy z parku vedle skoly.
Pripadné dalsi pomucky byly hrabé, papiry a tuzky. Motivacni Cast inspirovala
k pfemysleni nad tvary kofeni stromu. Nasledovala prace s pojmem ornament
a v kulturnim kontextu byla predstavena dila land artu pracujici s koteny a listy. Zaci
méli za kol vybrat si strom a okolo jeho kmene vytvofit ornament z listi. Hodnocen
byl rozmér ornamentu, a samotné vytvofeni ornamentu. Reflexe byla tentokrat vedena
prevazné v dobé prezentace dél, byly kladeny otazky na to, pro¢ vypada ornament tak,

jak vypada, a co bylo inspiraci.

Po motivaci byla zakiim ukazana néktera dila land artu provedend na obdobné téma.
Tyto obrazky neodpovidaly pfimo zadani, neobsahovaly ornamenty, ale zaci se jimi
velmi inspirovali. To vedlo k tomu, Ze, pfestoze na zacatku byli zaci upozoriovani na

to, ze musi jeSté vytvolit ornamenty, vétSina vytvarela dila bez ornamentt. Skupinky
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dostaly i papiry, kam by si mohly ornament predkreslit, aby bylo tvofeni jednodussi
a hlavné nezapomnély, ze musi do dila ornament zakomponovat. Na tento popud zacala
vétSina opravdu ornamenty vymyslet, ale nakonec skoncila stejné u toho, co bylo
ukdzdno v motivaci, nebo u obycejného kruhu kolem stromu. Pfisté by asi bylo lepsi
vybrat vice specifikujici obrazky, poptipadé autorské fotografie dél, ktera byla
vytvorena piimo podle stejného zadani, aby nedoslo ke zmateni zaka ohledné toho, co

maji tedy vlastné délat.

Ve vysledku sice zaci nevytvortili pfimo to, o co byli pozadani, ale podle pozorovani je
tato hodina bavila nejvice ze vSech. Na zacatku si totiz museli odhrabat listi z okoli
stromu, aby méli volnou plochu. Nekteré skupinky se do této Cinnosti tak ponorily, ze
upln€ zapomnély, ze maji jeSté tvorit ornamenty z listd. Odhrabané listi nakonec
pouzila vétsina zakl intuitivné tak, Ze okolo stromu postavila malou hradbicku, ktera
jejich dilo chranila pred tim, aby ho nékdo nechté rozkopal. Ze vSech péti hodin land
artu, zastaly prave tyto stavbicky nejdéle patrné. Dokonce i po nékolika mésicich bylo

jesté u nekterych stroma vidét, jak dilo vypadlo a kde se nachdzelo.

6.4.1 Prace zaku

Dila si byla hodné podobna. Nejrychlejsi skupinka vymyslela prvek, ktery se ostatnim
tak libil, ze ho zakomponovali i do svych dél. Bylo pekné pozorovat, ze si zaci
navzdjem radi pomdhali, sami si nabizeli pomoc a druzi se nebali nabizenou pomoc
pfijmout. Vdek poté projevili tim, ze pfi prezentaci mohli byt i ti, co pomahali. Pfi této
hodiné se nejvice ukéazala soudrznost tfidy. VétSina nebrala ohled na to, jaké listi ma,

ale byly i takové skupinky, které prebiraly kazdy listek, aby vybraly ten nejvhodné;jsi.

Obr. 19 — Ornament 1

Zdroj: Vlastni fotografie
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Obr. 20 — Ornament 2

Zdroj: Vlastni fotografie
6.5 Reflexe paté pripravy na hodinu

Pat4 hodina se vénovala tématu prostoru, konkrétni zaméfeni v prostoru. Cilem hodiny
bylo postavit kukatko (okénko), kterym by bylo mozno se podivat na konkrétni objekt
v okoli. K tvorbé byly potieba klaciky, vétve a vétvicky, prirodni provazek a ntuzky.
Motivaci bylo pozorovani esteticky zajimavych objektd v okoli. Na konci hodiny
se hodnotilo to, zda kukatko drzi samostatné pripevnéné na stromé a zda jim lze
pohlédnout na zajimavou cast krajiny. Pokud by zbyl Cas, zaci by vSichni spolecné
vytvorili jeden velky kruh z vétvi na zemi. Misto by bylo zvoleno podle toho, kde je
néjaky zajimavy pozorovatelny detail bud’ na zemi, nebo v korunach stromu presné
nad zvolenym mistem. Reflexe probihala stejné jako u predchazejicich hodin v prabéhu
prezentace zavérecnych dél, byly pokladany otazky typu, co je pres okénko vidét a zda

se néco zméni pii pohledu z druhé strany ¢i z dalky.

Pfi praci obCas vladla nejistota, kdyz zaci nevédéeli, jak maji dosahnout svého
zamysleného cile. Nejlepsim feSenim se ukazalo vSechny skupinky postupné obchazet
a pomahat, kde bylo potfeba. Z téchto divodi byla prace o néco opozdéna, takze
ke druhé casti prace viubec nedoslo. Nejvyznamnéjsim bodem u této pfipravy je
nepodcenit pfipravu zak(l na uvazovani a piivazovani. Dale je potieba mit kolem sebe
dostatek materialu. Hodné bylo doneseno dopiedu (coz velmi pomohlo) a zaci také dost
nasli v parku, kde pracovali, ale bohuzel byl popularni jeden druh bfezovych vétvi
anebylo ho dostatek pro vice skupinek. Idedlnim mistem pro provedeni by byl les
napfiklad pfi n&akém vylet€¢ nebo na Skole v pfirod¢€. Tato pfiprava by se tak dala
vyuzit naptiklad misto klasického stavéni domeckt pro sktitky. Les by poskytoval vétsi
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vybér nejen raznych klacikt a vétvi, ale i stromu a keft, na kterych by se stavélo. Dale
mozna bude lepsi, kdyz budou zaci pracovat v menSich skupinkich, kde se 1épe
dohodnou. Puvodni predpoklad byl, ze kdyz jich bude vice, pujde jim to snaze, ale

zrovna u téhle tfidy tato teorie nezafungovala.

Na druhou stranu zaky prace velmi bavila, byla pro né sice naro¢néjsi, ale o to vétsi
radost pak méli, kdyz se jim vysledné dilo povedlo. Pfirodni provazky zakim opravdu
usetfily praci s proplétanim vétvicek, které by v podminkach, jaké méli, bylo velmi
narocné. Vysledky, 1 kdyz se to po pocatecnich par minutach nedalo predpokladat, byly
nakonec velmi uspokojujici. Na vSech dilech bylo vidét, Ze si zaci dali skutené zalezet.
Nanestesti ten den velmi foukalo a jiz pfiblizn€ hodinu po dokonceni dél byla polovina
rozpadla. Nebylo to pro zaky uplné St'astné, ale zase to vS§em ukazalo pomijivost téchto

ptirodnich praci land artu.
6.5.1 Prace zaku

Kazda skupinka pfistupovala k dilu velmi individualné a upravovala zadani ke svym
potfebam. Tato originalita a napaditost byla pfesné to, co bylo od hodin ocekavané.
Vsechna dila byla diky tomu taplné odlisna. Bylo vidét, Ze i zaci byli ze svych vytvora
mnohem nad$engjsi, kdyz vidéli, ze nikdo nemé4 nic podobného. Cim samostatn&ji
pracovali, tim vice pfi reflexi chvalili, jak je to bavilo: ,,Moc mé to bavilo, neprislo mi

¢

to ani tak moc tézké, jako jsem myslela na zacdtku. ‘

Obr. 21 — Okénko 1

Zdroj: Vlastni fotografie
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Obr. 22 — Okénko 2

Zdroj: Vlastni fotografie
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7 Vysledky prazkumu

Hlavni ¢ast vyzkumu pro diplomovou praci tvorily dotazniky vyplnéné zaky, ktefi se
zOCastnili série péti hodin vytvarné vychovy zameétfené na land art. Cilem tohoto
dotaznikového Setfeni bylo zjistit, zda hodiny land artu pomahaji u zakt zvySovat
kreativitu a obohacuji o vytvarné citéni spojené s ptirodou. Vzor dotaznika je dostupny
v Piiloze F. Tato kapitola pojednava o vysledcich prvniho i druhého dotazniku a jejich
porovnani. V zavéru této kapitoly jsou i vysledky a vyhodnoceni dopliikového
dotaznikového Setfeni mezi uciteli. Vzor dotazniku tvofi pfilohu G. Soucasti této
kapitoly je také dotaznik vyplnény tfidni pani ucitelkou doplnény strukturovanym
rozhovorem o podrobnéjsi odpoveédi. VSechny tabulky jsou vypracovdny v programu

Microsoft Excel
7.1 Prvni dotaznik

Vypliiovani prvniho dotazniku se zucastnilo celkem 22 zakt. Tento pocet se skladal
ze 13 divek a 9 chlapci. Cilem tohoto dotazniku bylo zjistit, jaky je pocateCni stav
ve tfidé. Sledovalo se, jak kreativni a origindlni napady zaci navrhnou a kolikrat
se bude ktery navrh opakovat. Pozoroval se pravé pomér vytvarnych napada a napadu,
které sumeénim vibec nesouvisi. Vysledky dotazniku byly pouzity k porovnani

s vysledky druhého dotazniku, ktery zaci vypliiovali po sérii hodin land artu.
7.2 Rozbor odpovédi prvniho dotazniku

Odpoveédi zaka na otazky z prvniho dotazniku jsou shrnuty v nasledujici tabulce:

Tab. 2 — Vysledky prvniho dotazniku

Vytvarné napady Ostatni napady
Listy 7 2
Vétve 3 7
Kameny 8 5
Snih 5 7

Zdroj: Vlastni zpracovdni
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Vsechny otazky byly zaméfené na zjisténi odpovédi na to, co by zaci délali s urCitym
materidlem, kdyby ho nasli v pfirodé. Odpovédi mohli napsat vice, proto je naptiklad
u tfeti otazky vice odpovédi nez u otdzky prvni. Jak vyplyva ztabulky, zaci méli
pfiblizné stejny pocet vytvarnych a nevytvarnych napadd. Pod kolonkou ,vytvarné
napady“ jsou zapsané i napady, které nejsou Cisté vytvarné, ale obsahuji prvky
pracovnich ¢innosti (naptiklad néco vyrobit). Také ne vSechny vytvarné napady lze
hodnot jako kreativni. VétSina napadi by se dala hodnotit jako klasické techniky
¢i metody prace (namalovat, nakreslit, postavit). Vice vytvarnych navrhti mély divky,
zatimco chlapci se spise obraceli smérem pragmatickym (sebrat, zahodit). Obecné 1ze
shrnout, ze zaci maji povédomi o moznosti prace s prirodnimi materialy, jen vétSina

nevi, jak s timto materidlem pracovat tvorive a originalné.
7.3 Druhy dotaznik

Druhy dotaznik vypliiovalo celkem 19 zakt druhé tfidy. Divek bylo pfitomnych
13 a chlapci pouze 6. Cile druhého dotazniku byly velmi podobné jako u dotazniku
prvniho. Opét mél za kol zjistit, jak kreativni napady zéaci vymysli a kolikrat se tyto
ndpady budou v dotaznicich celkem objevovat. Dotaznik byl dulezitou soucasti
vyhodnocovani vysledki hodin vytvarné vychovy zaméfené na praci v piirode
a s prirodou. Byl predpoklad, Ze by se mélo objevovat vice kreativnich napadi a hlavné
vice napadu spojenych s vytvarnou vychovou, nez u piedchazejiciho dotazniku, protoze

se tfemi ze CtyT materiald, na které se dotaznik zaméfuje, zaci v mezicase pracovali.
7.4 Rozbor odpovédi druhého dotazniku

Odpoveédi zaka na otazky z druhého dotazniku jsou shrnuty v nasledujici tabulce:

Tab. 3 — Vysledky druhého dotazniku

Vytvarné napady Ostatni napady
Listy 12 4
Vétve 5 7
Kameny 13 3
Snih 3 5

Zdroj: Vlastni zpracovdni

61



Otazky, na které zaci odpovidali, byly zadany ve stejném znéni jako u prvniho
dotazniku. Vytvarnych napadi se vyskytuje vice nez téch ostatnich. V poctu
vytvarnych navrhu je tentokrat vice navrhu i tvorivych, inspirovanych pfimo aktivitami
z provedenych hodin vytvarné vychovy. V druhém dotazniku se tedy vyskytuje vice
vytvarnych navrhii (pfirozené se ani tentokrat nepovedlo zcela vyhnout prvkim
z pracovnich Cinnosti) i vice tvofivych navrhi. Stale se vyskytuji i odpovédi typu

,,sebrat”, | zahodit® a ,nic“, ale v o poznani mensim poctu. Podle tabulky je nejvice

vytvarnych napadd patrnych u otazky s listy a kameny, ale pozadu nezustavaji ani
vétve, kde sice neni tolik riznych navrha, ale zato se vytvarné a kreativni navrhy ¢asto

opakovaly.
7.5 Porovnani vysledku dotazniku
Hypotéza:

e ve druhém dotazniku bude vice odpoveédi zaméfenych na tvurci Cinnosti a stejné

tak vice hlast pro tyto odpovédi nez v prvnim dotazniku.

Predpokladem pro ur€eni hypotézy byly hodiny land artu, kterych se tfida zucastnila
po vyplnéni prvniho dotazniku a pied vyplnénim druhého. Tyto hodiny mély zakim
ukdzat, jaké moznosti ma piiroda vzhledem k vytvarnému tvofeni a zvysit jejich

schopnost tvotivosti.

List mél velké zastoupeni tvofivych napadu jiz v prvnim dotazniku. Vétsina odpovédi
ovSem nebyla zamérena vytvarné, a to je vec, ktera se ve druhém dotazniku zménila.
Pomér vytvarnych napada k ostatnim zastal vcelku stejny (75 % napada tvoiivych
a 25 % ostatnich). Zvysil se ovSem pocet, kolikrat byly tyto napady zapsany. Lze tedy

fici, ze v prvni kategorii tykajici se listu mély hodiny land artu zamysleny dopad.

Druha otazka tykajici se vétvicek méla velky potencial k posunu k vice vytvarnym
napadim. Prvnim divodem je to, Ze v prvnim dotazniku se ukazaly odpovédi na tuto
otazku byt znacné netvofivé, a druhym divodem je pouziti vétvicek a klacika jako
soucast tvotreni pii minimaln€ dvou hodinach land artu. Z téchto hodin by si zaci méli

odnést néjaké zkuSenosti a zazitky, diky kterym byl predpoklad, ze vyplni druhy

62



dotaznik v otazce Cislo dv€ kreativné€ji. U poctu raznych napadi sice stale prevySovaly
ty nekreativni nad kreativnimi, ale rozdil jiz nebyl tak velky. Uspéchem oviem je,

ze kreativni napady se opakovaly mnohem vice nez nekreativni.

Treti otazka zjistujici postoj ke kamenim a kaminkim zistala témér beze zmény.
V posledni kategorii byla predpokladana nejmensi zména. Divodem je to, ze zadna
hodina land artu nebyla zaméfen4 na praci se snéhem ani zadnou podobnou latkou
¢i materialem. Pokud by byly odpovédi vice tvofivé, ukazovalo by to na to, Ze i zaci
zvysili svou dovednost tvorivé myslet, protoze by nemohli pouze zapsat to, co délali,

ale sami ¢innosti vymysleli. Zména ovSem nebyla vyrazné patrna.

7.6 Dotaznikové Setreni mezi uciteli

Dotaznikové Setfeni mezi ucliteli probihalo na stejné Skole jako prakticka cCast
diplomové prace. Respondenty se stali ucitelé ucici na prvnim stupni Zakladni Skoly
Pardubice-Spoftilov, Kotkova 1287. Toto Setfeni slouzilo jako dopln€k pro utvoreni
predstavy, v jak podnétném prostredi se nachazi tiida, se kterou byl konany vyzkum
v predchazejici podkapitole. Cilem bylo zjistit, zda ucitelé vyuzivaji moznosti pracovat
s pfirodnimi materialy ve svém venkovnim okoli, za jakych podminek takto pracuji

nejradéji a jaké zdroje vyuzivaji.

7.7 Vysledky dotaznikového Setfeni mezi uciteli

VétSina uciteld nevyuziva praci s pfirodnimi materialy velmi Casto. Tii Ctvrtiny
respondenti uvedly, ze maximalné 4x za rok. Kdyz uz pfirodni materialy vyuzivaji,

vétsinou se jedna o nejbeéznéjsi materialy, jako jsou vétve, listy, plody a kameny

(viz Tab. 4).
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Tab. 4 — Preferované materialy

Pocet respondenti

Vétve, klacky, klaciky

Listy, jehlici

Kvétiny

Trava, mech, kapradi

Plody (kasStany, zaludy...), SiSky

Voda, led, snih

—| | =] N | O

Pisek, hlina, blato a bahno

Kameny a kaminky

Jiné

—| W O

Tab. 5 — Duvody zaiazeni do vyuky

dovednosti zakt (podrobnéjsi vysledky viz Tab. 5).

Zdroj: Vlastni zpracovdni

Sedm z osmi uciteld uvedlo, ze zaci na tyto hodiny reaguji dobie nebo velmi dobfe.
Nejobliben€jsim ro¢nim obdobim pro praci s pfirodnimi materidly venku je jaro
nasledovdno létem. Jednoznacné nejCastéjSimi divody zarazovani hodin s praci

s pfirodninami mimo vnitini prostory Skoly je zabava a relaxace a zlepSeni manudlnich

Pocet respondenti

Zabava, relaxace

Zpestieni hodiny

Mezipiedmétové vztahy

Manualni dovednosti

Haptické zkuSenosti, prozitek

Odli$na esteticka zkuSenost

Podpora spoluprace

ZlepSeni vztahii mezi spoluzaky

Nepremyslel/a jsem nad tim

S| O W O O X N |
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Nejcastejsim inspiracnim zdrojem byvaji tradiéni a osvédCené nameéty a internetové
zdroje. U uciteli, ktefi maji vice nez 30 let praxe, se také Cast&i objevuji jako
inspiracni zdroje knihy a Casopisy (podrobnéji v Tab. 6).

Tab. 6 — Inspiracni zdroje

Pocet respondenti

Tradic¢ni a osvédéené naméty

Knihy

éasopisy

Internetové zdroje

Inspirace uménim

Seminare, kurzy

—| = W] N W = O

Jiné

Zdroj: Vlastni zpracovdni

VétSina dotazovanych uciteli zatazuje praci venku s pfirodnimi materidly ve vSech
rocnicich, ov§em z vysledku 1ze vycist, ze ¢im nizsi rocnik, tim vice jsou tyto aktivity

preferované.

7.8 Dotaznik s tfidni pani uéitelkou

Pani ucitelka vypliiovala stejny dotaznik, ktery obdrzel zbytek ucitelského sboru
Zakladni Skoly Pardubice-Spofilov ucici na prvnim stupni. Po vyplnéni dotazniku
probéhla jesté nasledna ustni konzultace o odpovédich. Z této konzultace a poznamek,
které pani ucitelka méla v prabéhu konani praktické ¢asti diplomové prace ve tiidé,

ve které vyucuje, byl sestaven nasledujici zaveér.

Tato pani ucitelka uci od roku 1985, ma tedy téméf Ctyficetiletou praxi v oboru.
S pfirodnimi materialy a celkové v piirodé pracuje velmi rada a shleddva to vhodnym
i pro své zaky. S zaky pracuje venku c¢astéji nez 4x za rok, podle jejiho doplnéni témért
kdykoli, kdy je to mozné. Rada uci ve venkovnim prostfedi i1 jiné predméty. Jako
priklad uvedla pani ucitelka hodinu Ceského jazyka, kde se zaci uci psat do pisku
a zkoumaji slova mnohoznacna (list), ¢i hodinu matematiky, kde pocitaji pomoci

kamink(. Velkym plusem piirody je také propojovani v ramci mezipfedmétovych
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vztaht, a to pfevazné v prvouce a vytvarné vychové. Prirodu a pobyt venku povazuje
celkové za velmi dulezité pro vyvoj déti. S pfirodnimi materidly pracuje venku

se vSemi ro¢niky a nelze podle ni ur¢it, se kterym nejrade;ji.

Co se tyCe prirodnich materiali, pouziva pani ucitelka spiSe mén¢ tradi¢ni materialy.
Nejradsi ma praci s kameny a kaminky, které, dle jejich slov, mohou byt vyuzity
ke vSemu. Na stejném principu zvolila i odpoveéd’ s vétvemi, klacky a kirou. Posledni
zvolenou odpovédi byl pisek, hlina, blato a bahno. Z jejich zkuSenosti vyplyva, ze déti
s témito materidly pracuji velmi rdady. Vodu, led a snih moc nepouziva, ale rada
vzpomina na nékteré z hodin, které vidéla a kde se s témito materidly pracovalo. Pan{
ucitelka pro praci nevyhledava kvétiny, travu, mech, kapradi, nepouziva ani ve vét§im
mnozstvi listy a jehli¢i, protoze je to moc bézné a radsi zadky seznami s néim novym.

Ptirodni plody jako kaStany a zaludy nahrazuje spise jiz zminénymi kaminky.

Za léta praxe zjistila, ze vétSina zakl na pobyt a tvoreni venku reaguje velmi dobfe. Je
to pro n¢ vétsinou spiSe odména. Znacné se jim libi cokoli jiného a neobvyklého.
Dnesnim détem nestaci papir a malovani ve tfid€, ale potiebuji néco, co je upouta.
Ne vzdy pfi tom pouziva pfirodni materialy, ale s vytvarnym krouzkem cely podzim
chodila tvofit ven, jen aby vyuzila pékné pocasi a vzala zdky co nejvice na Cerstvy
vzduch. Rada do tvoreni venku vklada pohyb a hru, kterd je vytvarné motivovana,
protoze tvoreni pak zaky bavi o to vice. Z roCnich obdobi preferuje podzim. Jaro je
podle jejiho nazoru moc tradi¢ni, v 1ét€ neni moc co vytvaret a v zimé také pfirodnich

materiala neni tolik. Ale ve vysledku pracuje s zaky venku rada v kazdém obdobi.

Duvodi pro zafazovani téchto hodin ma pani ucitelka vice. Nejdilezitéjsi je pro ni
prozitek. Obecné s zaky rada chodi do galerii, ekocenter apod., nejen pro zazitek, ktery
z toho maji zaci, ale 1 proto, ze si tyto vyukové programy sama uziva. DalSim
vyznamnym prvkem je jiz zminovana odlisna esteticka zkuSenost zakd. Tyto hodiny
dle ni pfinasi do vyuky také znacnou rozmanitost. Tretim, nejdulezit€jsim, bodem je
uceni zaku spolupraci. Tato schopnost je opravdu dilezita a je tieba ji ucit kdykoli, kdy
je k tomu pfilezitost. Stim souvisi také zlepSeni vztahli mezi spoluzaky navzajem.
Podstatnym prvkem je izdokonaleni manualnich dovednosti, nebot oproti minulé
generaci je tato méné zrucna. Toto byly jen ty nejvyznamnéjsi duvody, ale jiz dfive

byly zmifiovany meziptedmeétové vztahy a pozitivni vztah déti k tvofeni v pfirode.
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Nejvétsi inspiraci jsou pro pani ucitelku knihy a Casopisy, které ma opravdu rada
anachdzi zde hojné napady na tvoreni venku. Také se velmi Casto inspiruje jinym
umeénim. Tradi¢ni a osvédCené naméty nepreferuje, rada zkousi nové véci. Stejné tak
nevyhledava na internetu, protoze popularni naméty se zde §ifi velmi rychle a kazda
Skola pak vytvaii to stejné (zde hovortila hlavné o Pinterestu). Seminafe a kurzy jsou

podle pani ucitelky zajimavé, ale nema na né Cas.

7.8.1 Doplnéni dotazniku s tridni pani ucitelkou

Pani tfidni ucitelka se kromé dotazniku spolecného pro vSechny ucitele ucastnila jesté
dvou kratkych standardizovanych rozhovort tykajicich se hodin vytvarné vychovy
zamétené na land art. Prvni byl veden pfed hodinami jako oCekavani a druhy po jejich
dokonceni jako zhodnoceni. V nasledujici ¢asti budou kratce shrnuty odpovédi na
oteviené otazky. Nejedna se o podrobnou analyzu rozhovort, pouze o jejich lehké

predstaveni a doplnéni pohledu pani ucitelky k predchazejici podkapitole.

1. Ocekavani

1. Co si predstavujete, Ze bude obsahem hodin zamérenych na land art?
e Tvorfeni v oteviené pfirodé s maximalnim vyuzitim pfirodnich materiald;
e vyuziti moderni techniky, ktera priblizi Zakiim teoretickou Cast;

e nové formy a metody vyuky a hodnoceni.

2. Co si myslite, Ze bude prinosem pro Zdky po provedeni série hodin zamérenych

na land art?
e Pobyt v pfirodg;

e vnimani a uvédomovani si krasy pfirody a pfirodnich materiald;

e umocnéni vytvarného pusobeni.
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3. Co si myslite, Ze bude prinosem pro Vas po provedeni série hodin zaméienych

na land art?

e Sezndmeni s oborem, ktery je sice ve Skolach vyuzivany, ale ne v takové mife

a propracovanosti, jak by si zaslouzil.

2. Hodnoceni

1. Splnila série hodin land artu Vase ocekavani?

e Ocekavani byla naprosto pievysena.

2. Co Vds na hodindch land artu prekvapilo?

e Narocnost ptipravy na hodiny vytvarné vychovy;
e propracovanost teoretické a motivacni Casti;

e nadseni zaku pfi praci;

e reakce okoli na dila;

e samotna vysledna dila, ktera zaci vytvorili (originalnost, detaily, vzhled).

3. Objevila jste pri provadéni hodin néco nového, co miiZete ve Vasi vyuce pouZit?

e Nové metody vyuky;

e vyuziti pobytu zakl venku.

4. Bylo pro Vas prekvapivé chovani Zakit v pritbéhu hodiny?

Ano, bylo, a to:

e celkovy piistup;

e nadSeni a radost z tvorent;
e spoluprace mezi zaky;

o zlepSeni vztahd mezi zaky;

e nadSeni z fyzické price.

68



7.9 Vyhodnoceni vyzkumnych otazek

Na zakladé vyzkumného Setfeni pomoci dotaznikového Setieni, rozhovoru a vyzkumu

zalozeném na uméni bude v této podkapitole reagovano na polozené vyzkumné otazky.
Otazky znéji:

e Zvysi se po provedeni série hodin land artu u zakl Cetnost napadii pro vytvarné
vyuziti pfirodniho materialu?
e Jaky je pristup ucitela k tvoreni venku s ptirodnimi materialy?
7.9.1 ZvySi se po provedeni série hodin land artu u Zzaku €etnost napadu

pro vytvarné vyuziti pfirodniho materialu?

Z porovnani odpovédi na prvni tfi otazky dotaznikd by se mohlo zdat, ze zaci skutecné
udélali velky posun, co se tyCe vnimani krajiny jako média, vytvarného prostiedku
a mista, které samo muze byt uménim. OvSem posledni kategorie dokazuje, Ze si spise
pouze zapamatovali, co délali pfi hodinach a tvofivé mySleni se nijak vyrazné
nezdokonalilo. Vétsina novych napadi byla prevzata z hodin a pouze popsdna jinymi
slovy, ale v nékterych odpovédich (hlavné u listu a kamentl) se nasly i nové originalni
odpoveédi. Nelze proto tvrdit, ze hodiny land artu nemély vibec zadny uspéch.
Minimalné maji zaci oteviené nové moznosti tvofeni toho, co by je mohlo intuitivné
dovést k dalsi tvorbé. Dale jiz diky témto hodinam védi, ze v pfirodé Ize tvofit 1 jinak

a sami mohou zkousSet nové véci a vS§imat si vice okoli.

Cim mohlo byt zptisobeno, Ze hodiny land artu nemély takovy dopad, jak bylo
ocekavano? Je zde vice moznych pficin, které fungovaly pravdépodobné v kombinaci

vSechny dohromady v rizném poméru.

1. Prvni mozZnosti je, ze pét hodin v ramci jednoho mésice je malo. Zaci neméli
dostate¢né dlouhy Casovy usek, aby si na praci v ptirodé stylu land artu zvykli
apouze pét devadesatiminutovych vyucovacich jednotek zkratka nestaci.
Kdyby se snimi pracovalo méné intenzivné, ale del§i dobu, mohl by byt

vysledek opét trochu jiny.
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2. Druhou moznou pfi¢inou je to, ze 1 kdyz byly prace vedeny v parcich, stéile byla
okolo méstska krajina. Zaci nemohli citit takovou inspiraci krajinou a piirodou,
jako by byli naptiklad vlese, na velké louce ¢i u feky ve volné pfirodé.
Navrhem na zlepSeni by bylo zavadéni téchto hodin napfiklad na Skolach
v piirod¢, kde je vice Casu 1 lepsi pfistup k prirodé jako takové. Alternativou
ke Skolam v pfirodé jsou letni tabory, které béhem letnich prazdnin porada jiz
nekolik zakladnich skol.

3. Tieti pficina, kterda mohla ovlivnit vysledky druhého dotazniku, je fakt, Ze
dotazniky byly vypliiovany v patek posledni hodinu $koly. Zaci byli jiZ unavent,
nesoustiedéni a tesili se na vikend. Otazka se snéhem byla navic uplné€ posledni
a mohlo se stat, ze néktefi zaci ji odbyli prvnim, co je napadlo, a dost se nad ni
nezamysleli. Tuto teorii by dokazovalo imnozstvi odpoveédi a hlasa
pro jednotlivé napady, protoze jejich soucet byl 20 a to je nejnizsi €islo u vSech

odpovédi z obou dotaznikd.

Zaroven je nutné poznamenat, ze ne vSe lze zjistit pomoci dotazniku a sepsanych
odpoveédi. Dotaznik nemiize dokazat vSechno. Na zacatku hodin land artu byla dila
skupinek hodné podobna. VétSina chtela délat to nejjednodussi a nejradéji by udélala
presné to stejné, jako zobrazovaly obrazky pro inspiraci ze zacatku hodiny. Postupné
byla ovSem vidét snaha zkusit néco samostatné, ne pouze opakovat to, co jiz zaci vidéli.
Nejztetelngjsi to bylo praveé u posledni hodiny, kdy tivodni obrazek neodpovidal Cisté
tomu, jak mélo vypadat jejich dilo, a tak zaci museli sami premyslet, jakym zptisobem
tvorit, aby splnili zadany ukol. Ve vysledku si byla pouze dvé dila ¢astecné podobna,
ale zbytek ke svému tvoreni pfistupoval zcela samostatné. Toto pozorovani tvoreni
a jeho vysledka tedy ukazuje, ze 1 kdyZ to nedokazaly odpovédi z dotaznikt, urcity

posun v tvorivosti zaka prece jen nastal.

Vysledky lze tedy shrnout tim, ze déti jsou schopné o materidlu premyslet, ovSem ne
vzdy je napadne tvorivé feSeni problému. Kdyz ale maji material v ruce a prakticky
s nim pracuji, jejich napady se stavaji originalnéjSimi a napaditéjSimi. Je pro né tedy
mnohem jednodusi konat. Toto zjiS§téni dokazuje potiebu doteku a pfimé prace

s materidlem, kterd byla popsand v teoretické ¢asti prace.
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7.9.2 Jaky je pristup uciteld k tvoreni venku s prirodnimi materialy?

Podle vysledki dotaznikového Setfeni jsou si ucitelé védomi toho, ze zaci maji tyto
hodiny velmi radi a reaguji na né vesmés kladn€. Velké vyhody jsou podle nich
v relaxaci, zlepSeni manualnich dovednosti a podpote spoluprace. Lze tedy fici, zZe
ucitelé vidi pozitiva, kterd tyto hodiny pfinaseji, ale pfesto je vétSina uvadi do praxe

pouze 2x az 4x do roka.

Neékteré mozné odpoveédi na to, pro¢ tomu tak je, lze vybrat z odpovédi pani tfidni
ucitelky 2. A. Podle ni muze byt nékdy pfiprava na tyto hodiny velmi naro¢na a je tedy
mozné, ze ne vSichni se ji chtéji zabyvat. Sama tfidni pani ucitelka neméla predstavu
otom, ze vytvarna vychova venku muZe koncipovdna na téma land artu. Dalsi
moznosti je tedy to, ze ani ostatni ucitelé nemaji takové povédomi o moznostech
vytvarné vychovy ve vztahu ke krajiné. VétSina uvedla jako inspiraéni zdroje
osveédcené naméty, zalezi tedy, kde maji tyto nameéty sviij zdroj a zda tento zdroj zna
techniku land artu. Stejné se lze podivat 1 na inspiraci internetovymi zdroji. Internet je
plny ukazek dél land artu, ale pokud je Cloveék ptimo nevyhledava, ¢i nevi, jak s nimi

spravné pracovat, nemaji takovy dopad.
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Zaver

Cilem této diplomové prace bylo zjistit, zda je mozné pomoci péti hodin vytvarné
vychovy zaméfené na land art zvysit kreativitu zak na prvnim stupni zakladnich skol.
Druhym cilem bylo zmapovat situaci ohledné vyuzivani pfirodnich materiald a prace

venku pfi vytvarné vychove ze strany uciteld na 1. stupni zakladnich skol.

V prubéhu praktické Casti pti provadéni hodin vytvarné vychovy jsem zjistila nékolik
problémd. Zaci druhého roéniku jesté nejsou dostateGné samostatni, je proto potieba
vSe Casto opakovat a nejlépe vSe ndzorn€é ukazat. VétSina nezapojuje svoji fantazii
a kreativitu do té doby, nez musi. V praxi se to projevuje tim, ze pokud maji ukazku
na inspiraci, radéji udé€laji to stejné, nez aby vymysleli vlastni feSeni. Vychodisko
v tomto pfipadé je velmi jednoduché, inspirujici dilo jim ukazat, ale pfi jejich praci ho
schovat. V nékterych ptipadech byly problémy se spolupraci, které si ovSem ve vétsine

pfipadi zaci dokazali vyfesit sami.

Diky zvolenym vyzkumnym metoddm a pifevazné jejich kombinaci lze stanovit

nasledujici:

e Zaci potiebuji k dostatednému projeveni své fantazie a tvofivosti prakticky
tvorit.

e Dotazniky samotné neukazovaly nijak velky posun v kreativitg, ale diky metodé
vyzkumu zalozeném na uméni je mozné prohlasit, ze zaci byli postupem ¢asu
otevienéjsi novym vécem. Nebali se s materidlem experimentovat, zkouseli
nova feSeni, vymysleli své vlastni postupy, dila se stavala detailnéj§imi
a propracovangj§imi a hlavng, zaCala se vice projevovat tvorivost zakd.

e Nelze jisté konstatovat, ze tyto hodiny opravdu zvysily kreativitu zaka (na to by
bylo potfeba pracovat v delSim ¢asovém useku a zdky znat opravdu dobre,
nejlépe alespon rok). Vypada to ale, ze prostfedek k dosazeni vytyCeného cile

byl zvolen vhodné.

Druhé otazka nebyla feSena pfili§ do hloubky, jednalo se spiSe o doplnéni, zjisténi
pozadi toho, jak se k praci s pfirodninami a praci venku stavi ostatni ucitelé konkrétni
zakladni Skoly. Z odpovédi vyplynulo, ze ucitelé tyto hodiny nezafazuji nijak casto,
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prestoze si sami uvédomuji, Ze jsou prospesné. Kladné zjisténi bylo, ze vétSina vyuziva
razné inspiraéni zdroje, takZe si mohou navzajem ukazovat nové napady a tento styl

vyuky dale podporovat.

Prakticka cast diplomové prace oteviela dalsi otazky a moznosti navazani. Zmeénilo by
se néco, kdyby zaci nebyli v okoli skoly, ale mimo mésto, v oteviené krajiné? Projevila
by se jejich tvofivost vice? Projevila by se vice, kdyby tvofili cely den a jejich
koncentrace nebyla naruSena pfesnym Casovym ramcem a naslednou vyukou zpét
ve Skole? Pomohlo by krozvoji kreativity, kdyby hodiny probihaly méné casto
(naptiklad 1x mési¢n€), ale po cely Skolni rok? Toto jsou otdzky, na které price

odpovédi nedava, a mohou se tak stat podnétem pro dalsi zkoumani.

Dal§im namétem by mohlo byt zvySovani povédomi o land artu mezi uciteli na prvnim
stupni zakladnich Skol. Ucitelé si jsou védomi toho, ze je vhodné brat zaky ven, jsou si
veédomi 1 toho, ze existuji moznosti prace venku. Jen n€kteti nevi, jak toto téma spravné
uchopit. Prace dokazuje dulezitost neustalého se vzdélavani v novych moznostech

a trendech.

Diplomova prace seznamuje cCtenafe s praktickymi radami vyuzitelnymi nejen
ve vytvarné vychové. Ukazuje, jak rozvijet tvofivost, davd naméty na rozvoj
smyslového vnimani a haptiky, predstavuje pfirodni materidly, které je mozné pii
tvoreni vyuzit, a ddva ndvrhy na hodiny vytvarné vychovy zaméfené na land art. Kromé
toho nabizi kompletné zpracované pfipravy na vyuku vytvarné vychovy s presné
popsanymi klady a pfipominkami, jak ucinit hodiny jesté efektivnéj§i. Vyzkumy
dokazuji, ze tyto hodiny poméhaji rozvijet kreativitu, kterd je v dne$ni spolecnosti
velkou vyhodou. Kromé toho zaky tvorfeni bavi, obohacuje je o nové zazitky, zlepsuje
spoluprdaci mezi nimi a celkové jejich vztahy. Pfipravy jsou tedy vhodné pro vyuziti

V praxi.
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Priloha A

Prvni pfiprava na hodinu vytvarné vychovy

Priprava na prvni hodinu vytvarné vychovy

Téma projektu: land art

Téma hodiny: barva

Trida: druhd

éasovy rozsah: 90 minut

Cile hodiny: o 74k rozezna, které barvy patii do skupiny teplych barev.

e Zak vyjmenuje alespori tii barvy patfici do skupiny teplych barev.

e  7Zak zachyti charakteristiku slunce pomoci pfirodnin.

Technika: vytvarny postup land artu
Pomiicky: listy stromu a ket

Zdroj: Vlastni zpracovdni
Motivace:

Motivace je na téma slunce. Pro aktivizaci zaku jsou polozeny otazky jako: Jaké je
slunce? Slunce je teplé, zafici, na slunci probihaji erupce, slunce je v neustdlém

pohybu. Slunce ale zaroven na podzim ztraci svou silu, ,,usind®. Jaké barvy miize mit

2>

slunce? Slunce neni stalé, méni své barvy pii vychodu, béhem dne a pfi zapadu.
Uc¢ivo:

Pti vykladu je pouzita pomiicka barevného kruhu. Barvy jsou zakladni (Zluta, Cervena,
modra), ze kterych se michaji dalsi barvy, barvy jsou teplé (zluta, Cervena, oranzova),
které vyvolavaji pocit tepla, studené (modrd, zelena, fialova), které vyvolavaji pocit
chladu, a pFibuzné (Servena a oranzova), které lezi na kruhu vedle sebe. Ukol pro zaky
pro upevnéni latky: Najdéte vSechny listy shodnych barev k teplym barvam na paleté
teplych barev.




Barevny kruh

Zdroj: Vlastni fotografie

Paleta teplych barev

Zdroj: Vlastni fotografie
Mandala (Fincher, 1997, s. 9-25):

Mandala je kruhovy obrazec. Dfive byla vyuzivana pfi ritudlech. Jeji tvar je odvozen
od tvaru Slunce, které bylo pii téchto ritualech uctivano. Nekdy meéla také vyznam
ohné, ktery byl se Sluncem spojovan. Mandala dodnes pretrvava jako symbol Slunce.
Je povazovana za magicky symbol. Jeji nejzakladnéjsi tvar je kruh rozdéleny na Ctyfi
Casti. Svlj vyznam méla mandala i v architektufe, napiiklad jako rosety v oknech

katedrdl. Dodnes se mandaly vyuzivaji v ritualech napiiklad v Tibetu.
Inspiracni zdroje / kulturni kontext:

e Architektura — rozety;

e Tibetska ritualni pise¢na mandala;

e Andy Goldsworthy — mandaly z barevnych listd.
2.



Severni rozeta katedraly Notre Dame v Parizi

Zdroj: Mizera, 2018

Sand Mandala

Zdroj: Warden, 2011

Andy Goldsworthy’s Tribute

Zdroj: Feather, 2011



Andy Goldsworthy s Fall Leaves

Zdroj: Moss and Fog, 2020

Andy Goldsworthy’s Land Art

Zdroj: Dainius, 2016

Zadani:

Vytvoite mandalu ze spadaného listi. Inspirujte se ukazkami rozety, pise¢né mandaly
a Goldsworthym. Mandala se bude skladat alesponn ze tifi rtuznych barev listi.
Premyslejte nad kompozici, nad kontrastem a pfibuznosti barev, rytmem, symetrii
a detaily, vyuzijte prvky gradace. Méjte na paméti, ze mandala je symbolem slunce

(dynamika, zmény, vyhasinani, zhnuti...).



Hodnoceni + reflexe:
Hodnoceni a reflexe se mohou vzajemné v nekterych Castech prolinat.

e Jakou podobu slunce zobrazuje vase mandala?

o Jaké dynamické prvky jsou pritomny ve vaSich mandaldach? Jak jste pomoci
statickych predmétii dokdzaly vytvorit pocit pohybu?

e Jaké origindlni prvky obsahuji vase mandaly? Cim jsou odlisné?

o Jaké prvky jste pri prdaci vyuzili?



Priloha B

Druha pfiprava na hodinu vytvarné vychovy

Priprava na druhou hodinu vytvarné vychovy

Téma projektu: land art

Téma hodiny: svétlo a stin

Trida: druhd

éasovy rozsah: 90 minut

Cile hodiny: e  Zak pozoruje stin stromu.

e Zak zachyti stin stromu pomoci pfirodnin.

o Zak spravné voli vhodné piirodniny podle charakteru prace.

Technika: vytvarny postup land artu

Pomiicky: stromy a podzimni pfirodniny na zemi v jejich okoli, pfirodni provazek,

baterka, klacik, kameny

Zdroj: Vlastni zpracovdni
Motivace:
Motivace se tykd stinu. Co déld stin béhem dne? Jaky je stin v porovnani se skutecnym
objektem, ktery jej vrhd? Stin je odlisny od objektu, méni se, nezlstava stejny. Béznym
pohledem se zd4, ze se stin nehybe. Je mozno ukdzat zmény stinu pomoci baterky.

Ucdivo / kulturni kontext:

Diky svétlu vidime barvy. Svétlo mize byt vytvarnym prostiedkem (Roeselova, 2004,
s. 212-209, 225-227). Inspirujici je vytvarné dilo Milana Maura.




V noci ze 7. na 8. ¢ervence 1995 jsem piespal pod hrus$ni na své zahradé a nasledujici den obkreslo val stin
vrzeny jeji korunou

Zdroj: Maur, 1995

i

(!
]

Kresba stinu 5

Zdroj: Maur, 1984

Zadani:

Vytvoite stin vybraného stromu. Stin pozorujte, premyslejte nad nim. Vyberte vhodné
ptirodniny pro jednotlivé casti tak, abyste ukéazaly prvky charakteristické pro tento
konkrétni strom. JeS§té, nez zaCnete, tak si stin vyznacte provazkem. Okoli stinu

vycistéte od zbylych pfirodnin, aby byl stin zfetelny.

-7 -



Hodnoceni + reflexe:
Hodnoceni a reflexe se Castecné prolinaji.

e Jak se vase stiny lisi? Pojala kazda skupina prdci trochu jinak?

o Cim jste vyjadrili charakter stromu?

e Podle ceho jste se rozhodovali, jaké materialy pouzit?

o Vystavéli jste stin presné tak, jak byl, nebo jste ho redukovali, domysleli Ci jinak

tvarovali?



Priloha C

Tteti pfiprava na hodinu vytvarné vychovy

Priprava na tieti hodinu vytvarné vychovy

Téma projektu: land art

Téma hodiny: tvar

Trida: druhd

éasovy rozsah: 90 minut

Cile hodiny: e Zak vyjadii pocity a naladu pomoci tvaru.

o Zak vyjadii tvar v pohybu.

e Zak vyuzije osobni preference pfi vybéru mista.

Technika: vytvarny postup land artu
Pomiicky: kameny, kaminky

Zdroj: Vlastni zpracovdni
Motivace:

Motivace se vztahuje ke tvaru. Co vds napadne, kdyz se rekne slovo ,,tvar“? Jsou
nékteré tvary, které na vds piisobi prijemnéji nez jiné? Tvary pomahaji vyjadiit pocity.
Porovnani takety (ostra, nepfijemna) a malumy (klidna, ptijemna). Jak miiZzeme vyjadrit
pohyb pomoci tvaru? Pohyb lze vyjadfit opakujicimi se tvary, zmnozenim linie,

protinam linii a prvkd, esovitou linii, spiralou.

Inspiraéni zdroje / kulturni kontext:

Inspiracnimi zdroji jsou land artova dila vyjadiujici pohyb pomoci tvaru.




White Rock Spiral

Zdroj: Jao, 2019

Heart With a Spiral in It

Zdroj: Bell, 2013

Zadani:

Premyslejte nad mistem. Vyberte si to, které se vam nejvice libi, kde se citite dobre.
Na tomto misté postavte obrazec, ktery vyjadiuje vasi néaladu. Vyuzijte prvky

dynamiky, geometrické tvary, taketu, malumu. Inspirujte se tim, co vidite okolo sebe.

Hodnoceni + reflexe:

Hodnoceni a reflexe se v ne¢kterych ¢astech prolinaji.

e Co pro tebe znamend zvoleny tvar? Co vyjadiuje tviij tvar?
e Najdeme zde podobné tvary? Maji vyjadiovat to stejné, nebo odlisné naladéni?
e Maji tvary néco spolecného? Co maji rozdilného?

- 10 -



Priloha D

Ctvrta priprava na hodinu vytvarné vychovy

Priprava na ¢tvrtou hodinu vytvarné vychovy

Téma projektu: land art

Téma hodiny: ornament

Trida: druhd

éasovy rozsah: 90 minut

Cile hodiny: o Zik piemysli nad vhodnym vyjadfenim objektu pomoci
ornamentu.

o Zak propoji jednotlivé objekty.

Technika: vytvarny postup land artu
Pomiicky: listy stromu a ket

Zdroj: Vlastni zpracovdni
Motivace:

Motivace se tyka kofend stromu. Jak mohou vypadat koreny stromii? Mohou byt riizné
propletené? Miize v tom byt urcita pravidelnost? Mohou koreny vytvorit urcity tvar?

Na motivaci plynule navaze téma ornamentu.

Ucéivo:

Ornament je ozdobny prvek, ktery slouzi ke zkrasleni. Jeho charakteristickym znakem
je opakovani zdobného prvku podle urcitych pravidel. Muze byt nalezen napfiklad jako
prvek v architektufe, na kobercich a v knihach. Pfevazuje u n¢ho esteticka funkce.
Muze byt tvofen z riznych materiald, jako tfeba ze dieva ¢i z kovu. Ornament je
inspirovan pfirodou. Byva znacné zjednoduSeny. Mize obsahovat i abstraktni

a geometrické vzory.

-11 -
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Ornamenty v pfiruéce z roku 1898

Kovovy ornament
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Zdroj: Kolossos, 2005

Zdroj: Kovmat



Jednoduché geometrické ornamenty

Zdroj: Depositphotos

Kulturni kontext:

Jsou predstavena land artova dila zobrazujici kotfeny obklopené listy.

Andy Goldsworthy’s Beautiful Fall Leaves

Zdroj: Moss and Fog, 2023
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Andy Goldsworthy

Zdroj: BLOG 75, 2019

Rooting For Rain

Zdroj: Tekuteku, 2018
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Zadani:

Najdéte si strom, ktery ses vam svym vzhledem zda zajimavy. Predstavte si, jak by
mohly vypadat kofeny tohoto stromu. Tyto kofeny vytvoite pomoci listi. Muzete pouzit
1 dalsi pfirodniny. Do dila zahriite prvek ornamentu. Zamyslete se nad jednotlivymi

hotovymi dily. Spojte dila, ktera vypadaji podobné, ktera jsou si né¢im blizka.
Hodnoceni + reflexe:
Hodnoceni a reflexe se v ne¢kterych ¢astech prolinaji.

e Proc si myslite, Ze by koreny vypadaly zrovna takto? Pomohl vam k tomu vzhled
stromu?

o Vyskytuji se zde podobné ornamenty, nebo jsou vsechny odlisné? Cim to miize
byt?

e Podle ceho jste se rozhodli, jaké stromy spojit dohromady?
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Priloha E

Pété piiprava na hodinu vytvarné vychovy

Priprava na patou hodinu vytvarné vychovy

Téma projektu: land art

Téma hodiny: prostor (zaméfeni v prostoru)

Trida: druhd

éasovy rozsah: 90 minut

Cile hodiny: o  Zak vybere misto s nejvétsim estetickym téinkem.

o  Zak objasni vybér mista.

Technika: vytvarny postup land artu
Pomiicky: klacky, vétve, ptirodni provazek, niizky

Zdroj: Vlastni zpracovdni
Motivace:

Motivace upozoriiuje na vyznamna mista v krajin€. Rozhlédnéte se kolem sebe. Ktery
objekt upoutal vasi pozornost? Popiste, Cim to je. Je tady vice zajimavych objektu?
Zajimavym objektem muze byt objekt pfirodni (pravidelny kef), nebo umély (znacka
u silnice).

Kulturni kontext:

Jsou predstavena land artova dila zobrazujici kruh z klacikd.
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Andy Goldsworthy 2

Zdroj: jenndraper, 2011

Trans-Substance

Zdroj: Ross, 2017

The Nest

Zdroj: Nils-Udo, 1978
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Postup:

Postav pruhled mezi stromy, ktery bude ukazovat na esteticky vyznamné misto
v krajiné. Ke stavbé pouzij klaciky a vétvicky rGznych tvard a velikosti. Pomoci
si muzes prirodnim provazkem. Po vytvoreni jednotlivych prihledd vytvor spole¢né
s celou tfidou dalsi dilo. Vyber misto, které umoziuje zajimavy pohled nad sebe, Ci je
tam sama zemé¢ néCim esteticky zajimava. Na tomto misté postav na zemi kruh

z vétvicek.

Hodnoceni + reflexe:

Hodnoceni a reflexe se v ne¢kterych ¢astech prolinaji.

e Podle ceho jsi vybiral misto, kde jsi stavél?
o Vybiral jsi mezi vice misty? Proc jsi vybral zrovna tohle?
o  Ukazuje kukatko na esteticky vyznamny prvek i pri pohledu z druhé strany? Je

samo kukdtko estetickym prvkem krajiny?

- 18-



Priloha F

Vzor dotazniku pro zaky

Jsem divka/chlapec.
let.

&5
D A
3

Dotaznik pro ziky

Zdroj: Vlastni zpracovdni
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Priloha G

Vzor dotazniku pro ucitele

Vyuzivani prirodnich materialu ve vyuce vytvarné vychovy

na 1. stupni zakladni Skoly

Dobry den,

jmenuji se Klara Chocholousova a jsem studentkou 5. rocniku oboru Ucitelstvi pro
1. stupeit ZS na Univerzité Hradec Kralové. Rada bych Vas pozadala o vyplnéni
kratkého dotazniku na téma vyuzivani pfirodnich materialt pfi vyuce vytvarné vychovy
na 1. stupni ZS. Dotaznik je anonymni a nemé&l by zabrat vice nez 5 minut. Ziskana

data budou pouzita pro praktickou ¢ast mé diplomové prace.
Predem dékuji za Vas Cas a ochotu podilet se na mém vyzkumu.

Vami zvolenou odpoveéd zakrouzkujte.

1. Jaké je VaSe pohlavi?

a. zena
b. muz
c. jiné

2. Jaka je Vase doba praxe v oboru uéitelstvi pro 1. stupeii ZS?

a. 0-51let
b. 6 -151et
c. 16-301let

o

31 let a vic
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3. Jak cCasto pracujete s prirodnimi materidly v rdmci vyuky vytvarné vychovy
mimo vnitini prostory skoly?
maximalné 1x za rok
b. 2x —4x zarok

c. Castéji

4. Jestli jste zvolil/a odpovéd’ a), stru¢né zdivodnéte proc.

Nasledujici otdzky se vztahuji k préci s pfirodnimi materialy venku.

5. Jaké pfirodni materidly pouzivate? Zvolte maximalné 3 materialy, které

pouzivate nejcasteji.

a. veétve, klacky, kira f. voda, led, snih

b. listy, jehlic¢i g. pisek, hlina, blato
c. kvétiny a bahno

d. trdva, mech, kapradi h. kameny, kaminky

e. plody (kastany, i. jiné

zaludy...), Sisky

6. Jak na tyto hodiny s pouzitim pfirodnich materialt Zaci reaguji?
a. negativné
b. neutralné
c. dobfe

d. wvelmi dobfe

7. 'V jakém rocnim obdobi pracujete s zaky venku nejradéji?

a. jaro
b. 1éto

c. podzim
d. zima
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8. Zjakého duvodu zatazujete tyto hodiny? Vyberte maximalné 3, které Vam jsou

zabava, relaxace

zpestieni hodiny

mezipfedmétove vztahy

manualni dovednosti

nejblizsi:
a
b.
C.
d.
e. haptické
prozitek

zkuSenosti,

f. odlisna esteticka
zkuSenost

g. podpora spoluprice

h. zlepSeni vztahi mezi
spoluzaky

i. nepfemyslel/a jsem

nad tim

9. Coje Vasim inspira¢nim zdrojem? Vyberte 3 hlavni zdroje, které Vas inspiruji.

a.

10. V jakém ro¢niku zarazujete tyto hodiny nejradéji?

tradi¢ni
nameéty
knihy

casopisy

a

osveéddéené

d. internetové zdroje
e. inspirace umenim
f. seminaf, kurz

g. jiné
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