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Uvod

K napsani diplomové prace na téma alternativni pedagogika mé¢ motivovalo piedevsim to,

ze alternativy ve vzdélavani jsou v soucasné spolecnosti velmi diskutované téma.

Mnoho lidi mé o alternativni pedagogice zkreslené piedstavy, proto bych rada, diky
své diplomové praci, seznamila nejen ucitelé s jednotlivymi prvky, které se daji vyuzit
béhem bézné vyuky Vv zakladnich Skolach. V budoucnu bych tyto prvky ve své praxi také

chtéla vyuzivat.

Na téma alternativni pedagogika jsem béhem studia nardzela pomérné Casto. AvSak
Vv prib¢hu své absolvované praxe jsem se minimalné setkavala s tim, ze by ucitelé nékteré
prvky alternativnich Skol zatazovali do své vyuky. Proto jsem si stanovila cil zmapovat

alternativni prvky vyuky v nasi obecni $kole ZS Dolni Dobrou¢.

Cilem mé diplomové prace je zjistit povédomi nejen uliteli ale také rodici
0 alternativni pedagogice, alternativnich principech a metodach, které se daji vyuzit

ve vyuce na 1. stupni ZS.

V teoretické Casti se zabyvam zéakladnimi informacemi o alternativni pedagogice,
jejich vlastnostmi a funkcemi. Také porovnanim tradicni Skoly a Skoly alternativni.
Predev§im se vénuji jednotlivym alternativnim koncepcim, struéné je charakterizuji
a hloubgji se zabyvam jejich typickymi rysy a metodami, které jsou vyuzitelné také v bézné

vyuce na 1. stupni zékladni Skoly.

V empirické ¢asti se budu zabyvat vyzkumem, pomoci kter¢ho zjistim, zda rodice
maji povédomi o alternativni pedagogice a zda by byli pfiklonéni k za¢lenéni nékterych
alternativnich prvka do vyuky ¢i naopak. S pani u€itelkami povedu rozhovor o tom, zda ve
své vyuce nékteré alternativni prvky vyuzivaji ¢i naopak k t¢émto metoddm maji spiSe

negativni vztah.



1 Alternativni Skola

Zéklad pojmu ,,alternativni* 1ze nalézt v latinském ekvivalentu ,,alter*, coz je mozné ptelozit

rec
1

jako ,,druhy®. Podstata vyznamu pojmu ,,alternativni® spociva zejména v moznosti volby
mezi dvéma ¢€i vice variantami feSeni. Pokud se zaméfime na spojitost pojmu ,,alternativni‘
se vzdélavanim, alternativou je mys$len odklon od tradi¢niho vzdé¢lavaciho proudu a nabidka

SirSich moznosti pii vybéru zpiisobu ziskavani novych dovednosti, znalosti, navykt i hodnot.

Odbornd literatura nabizi rzné definice pojmu alternativni Skola a alternativni
vzdélavani. Pracha (2012, s. 21) uvadi, ze ,pojem alternativni Skola nebo alternativni
vzdeélavani je mnohovyznamovy a uzZivda se casto jako synonymicky ekvivalent k jinym
pojmiim jako netradicni Skola, volna skola, svobodna $kola, oteviend skola, nezavisia skola
aj. V této oblasti viadne — nejen v cestiné, ale i v ostatnich jazycich — terminologicky chaos
komplikovany odlisnym chdpanim pojmu ,,alternativni Skola“ v jednotlivych zemich,

V jednotlivych pedagogickych teoriich aj. *

Pedagogicky slovnik (2013) oznacuje alternativni Skoly jako obecny termin pro
vSechny typy Skol, které se vyznamné odlisuji od tradi¢niho Skolstvi zejména vzdelavacim
obsahem, organizaci nebo hodnocenim, at’ jsou soukromé nebo statni (Priicha, Walterova,

Mares, 2013).

(Pricha, 2004) Za alternativni Skoly mlizeme povazovat vSechny takové, které
vyuzivaji ve vyuce zvlaStni, inovativni, nestandartni, experimentdlni formy, obsahy

a metody vzdelavani. Od béznych zakladnich kol se 1isi pfedevSim v:

- jiném zpUsobu organizace vyuky;

- zménach obsahu nebo cilech vzdélavani nebo také oboje;
- rozmisténi a vybaveni tidy;

- zpiisobu hodnoceni — slovni hodnoceni;

- vztazich mezi $kolou a rodiéi.

1.1 Vlastnosti a funkce alternativnich Skol

Vznik a nartstajici obliba alternativnich skol ptisla v dobé&, kdy vetejnost zacala projevovat
nespokojenost se stavajicim vzdéldvacim obsahem, zplUsoby vyuky 1 organizaci
vzdélavaciho procesu ¢1 hodnocenim dosaZenych vysledkil. Alternativni Skoly tak reagovaly
na potfebu zmény a moznosti vybéru vhodnéjsich ¢i atraktivnéjsich ekvivalentl nez tradi¢ni

zpisob vzdélavani.
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Alternativni Skolstvi se v prvni fad¢ orientuje na individualitu kazdého ditéte, jeho
osobni potieby, zdjmy i moznosti. Vyukové i vychovné metody a postupy téchto Skol nejsou
zaméfeny na soutézivost, konkurenci ¢i vykonovou oOrientaci, ale naopak podporuji
arozvijeji kooperaci, vzadjemnou podporu, respekt, pomoc, solidaritu, rozvoj zdravého

sebevédomi 1 motivaci pro dalsi uceni.

Neodborné vyklady mohou alternativni $koly oznacovat jako skoly soukromé, avSak
ne vSechny skoly soukromé jsou alternativni, a ne vSechny skoly statni nabizeji vzdélavani
podle tradi¢niho vzdélavaciho modelu (Priicha, Walterova, Mares, 2013). Ve vzd¢€lavaci

soustavé plni alternativni Skoly nékolik funkeci:

e Kompenzaéni — alternativni $koly reaguji na mezery a nedostatky v tradi¢nim
vzdélavacim systému a dopliuji takovou vzdélavaci nabidkou, kterou tradi¢ni Skoly
nenabizeji.

e Diverzifika¢ni — alternativni Skoly zajist'uji nezbytnou pluralitu vzdélavaci nabidky,
ktera dava vetejnosti moznost volby.

e Inovacni — alternativni skoly nabizeji prostor pro ovétfovani modernich vzdélavacich

trendl a inovaci (Pricha, 2012).

Alternativni $koly jsou typické pfedevsim v tom, Ze jsou zamé&feny pedocentricky, to
znamena, ze zak je na prvnim misté, je respektovana jeho individualita. Vyuzivd mnoho
vyu€ovacich metod a forem, ¢asto je ve vyuce vyuzivana skupinové a individualni prace,
rozhovor, ale také projektové vyucovani. Hlavnim cilem je rozvoj aktivity, odpovédnosti
zéka a celkové komplexni rozvoj zaka, jak ze stranky intelektualni, tak ze strany emocni
a sociadlniho rozvoje. Alternativni §koly jsou chapany spise jako ,,spolecenstvi®, to znamena,

ze na chodu Skoly se podileji jak ucitelé, Zaci tak i rodice (Prticha, 2004)

Pro spravnou a ucelnou praci v téchto skolach je podstatné diilezité znat vyvojova
specifika zaki, pfistupovat ke kazdému individualné a respektovat jejich psychické a fyzické
zvlastnosti.

Z4ci jsou brani jako rovnocenné osobnosti, u¢itelé by k zakim méli pfistupovat tak,
aby rozvijeli jejich samostatnost, tvofivost a schopnost rozhodovat se. I proto se zaci podile;ji

na tvorbé obsahu vyucovani, metodach, formach a prostiedich, kterd budou vyuzity béhem

vyucovani. Obsah vyuc€ovani vychazi z aktualnich zkuSenosti zakt a jejich zajmu.

Pocit tspéchu v alternativni Skole zaZije kazdé dité, protoZe kazdy je schopen

Vv ur¢itém smeéru pracovat nadprimeérné a je diilezité si ho vazit a za praci zdka ocenit. ,, Riizné
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nadani, pohotovost a osobni zivotni tempo neni kritériem pro déleni deti na vseobecné

vynikajici, priomérné a podprumérné. “ (Hrdlickova, 1994, s. 36)

Alternativni Skoly vyuzivaji velkou Skéalu nejriznéjsich metod, forem a prostredk,
pomoci kterych povzbudi ziajem zakl, uvede je do c¢innosti a podpoii ke spolupraci
S ostatnimi. Spolecné hledaji riizné postupy argumenty a problémy. Na rozdil od bézné
zakladni Skoly tu neprobihd frontdlni vyucovani, jako je napt. poucovani, vyklad, cviceni,
opakovani, také se tu neobjevuje zkouSeni a klasifikace. Klasické hodnoceni zndmkami je
nahrazeno hodnocenim verbalnim, kdy se ucitel zaméfuje na UspéSnost v jednotlivych
predmétech, ale také v oblastech rozvoje zéka. Ucitelé respektuji to, Ze vSichni nemohou byt

stejni a hodnoti kazdého individualné.

Béhem vyuky by mél byt dostateCny prostor pro komunikaci, diskusi a dialog. Ve

ttidach panuje partnerska rovnocennost, kde ucitel ma ptirozenou autoritu.

Hodiny zde neprobihaji klasickych 45 minut a jsou casové flexibilngjsi, vétSinou probihaji

ve form¢ epochy, kursu nebo tydennich plant.

Zaci jsou z diivodu lepsiho socidlniho a emocionalniho vyvoje sdruzovany do vékove
smiSenych skupin. A jsou pfesvédceni o tom, Ze se u¢i sami pro sebe nikoli pro prestiz a pro

znamky. Vnitini motivace pfevazuje nad motivaci vnéjsi.

V koncepcich alternativni pedagogiky jsou rodice téméf rovnocennymi ucastniky
Skolniho Zivota. Podileji se témét na vSech aktivitach Skoly, jako napft. tklid, idrzba a péce
o okoli Skoly, administrativni prace, stravovani déti. Ale také maji moZnost spolupracovat

na pofadani rznych Skolnich akcich — vylety, dobro¢inné bazary, slavnostni vystoupeni.

Chovani zakl neni stanoveno zadnym omezujicim ptedpisem, ktery ur€uje, jak se
smi a jak se nesmi zak chovat. Hned od zac¢atku Skoly je u zakl riznymi pedagogickymi
prostiedky rozvijena vnitini kazen, kdy se dité chova dle urcenych pravidel z vnitiniho
presvédceni, zalozené na poznani, které mu vhodné pfedstavi ucitel, napt. rizné situace ze
Skoly ¢i z domova. Je zde odmitano donucovani, Zaklim je umoZnén volny pohyb po tfidé
ale i po budové Skoly, ale pod podminkou, Ze nevyrusuji ostatni spoluzaky (Hrdli¢kova,
1994).

Alternativni Skola je kterdkoli Skola, bez ohledu na zfizovatele, mize to byt skola
nestatni i statni. Ale svoji pedagogickou a didaktickou specificnosti se odliSuje od §kol

standartnich.
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Po celém svété vzniklo nckolik typt alternativnich Skol. Nékteré jsou pouze
soukromé (neveiejné) a ty ostatni jsou soucasti jak statniho (vefejného) Skolstvi, tak

I soukromého Skolstvi (Prticha, 2004).
Priicha (2012) oznacuje tti zékladni typy alternativnich skol.
e Klasické reformni alternativni Skoly

Do tohoto typu zarazuje Skoly waldorfské, montessoriovské, freinetovské, jenské, daltonské

a winnetskou soustavu.
e Cirkevni (konfesijni) skoly

Do tohoto typu jsou zatfazeny Skoly, kde alternativu tradi¢niho Skolstvi tvofi orientace na

nabozenstvi a kiest'anské hodnoty.
e Moderni alternativni Skoly

Tento typ alternativnich Skol zahrnuje vSechny soudobé alternativni sméry, které nejsou
odvozovény od klasickych alternativnich §kol. Do této kategorie jsou zatazeny vzdélavaci

programy napt. Zacit spolu, Zdrava Skola, Summerhill school, Tvofivé skola a dalsi (Priicha,

2012).
1.2 Porovnani tradi¢ni a alternativni Skoly

V devadesatych letech minulého stoleti nastal rychly vzestup a obliba alternativniho
Skolstvi. Do této doby byl Cesky Skolsky systém jednotny a vychazel z jednotnych
vzdélavacich dokumenti. Odpoutani od tradi€nich vychovné vzdélavacich postupll, vyssi
orientace na individudlni moznosti kazdého zaka, odlisné vzdélavaci metody i formy préace
nasly velké mnozstvi zastanci 1 odplrch. Zakladni odliSnosti tradi¢niho Skolstvi

a alternativnich forem vzdélavani shrnuje nasledujici tabulka.
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Tabulka 1 Srovnani tradi¢niho $kolstvi a alternativnich forem vzdélavani (Pricha,

2012)
St & : ALTERNATIVNI  FORMY
TRADICNI SKOLSTVI VZDELAVANI
organizace vyuky -
vyucovaci hodiny . , y ,
Wasického rozsahu Organizace vyuky — vyucovaci
vucovaci tedmet ” | bloky rozmanité délky,
VZ d8lévaci ob dobip( ololet};, prolinani vzdé€lavacich oblasti,
Stvrtlet) pvékové vzdélavaci  obdobi  (napf.
h -~ d&lavaci tematicka), vékove heterogenni
ORGANIZACE e ey | vzdelvact skupiny
skupiny, ro¢niky
organizace  prosttedi — Organizace prostfedi a
Klasické uspofddani tidy netradiéni uspotfadani tfidy,
(lavice wGitelsky sl tematickd pracovisté, zvysSené
tabule)’ tradi¢ni Vybaveni naroky na vybavenost tridy
tiidy
Stanoveny vzdélavacimi Vychdzi 2 ,YZdélélvaC,iCI,l
VZDELAVACI dokumenty, napliovani dokumentt stdtni urovlr_le, (_lava
OBSAH stanovenjch vystupi prostor pro seberealizaci a
Kli¢ové kompetence > | vyuziti individudlnich moZznosti
P jednotlivych zaka
Slovni hodnoceni, nékdy je
e, .~ . | hodnoceni vyfazeno 1pln¢,
HODNOCENT Tradiéni  Klasifikaéni | o 007 Lo qnotlivieh  zaka
stupnice (slovni hodnoceni) L7 .
sleduje ucitel a konzultuje s
rodici
VZDELAVACI Prevazuje frontalni vyuka, iizv?;‘gg sa?nlzg?e(li‘[}rllé tYi/n“fV-‘/é
METODY A FORMY | klasické vyukové metody, | > - PHOVa, > LYoV
PRACE prace, podpora  vzijemné

vysokd mira soutézivosti

pomoci, spoluprace, respektu

VZTAH UCITEL x

Formalni vztahy, stanovena
setkdvani (tfidni schizky,

Blizsi vz4jemné vztahy, Casta
formalni 1 neformalni setkani

dopliluje a rozSifuje dalSim
vzdélavanim

7ZAK x RODICE tiidnické hodiny, | (konzultace, slavnosti, oteviené

konzultace) vyucovani)

Ucitel musi splnovat

zakonem pfedepsané | ZvySené naroky na ucitele, u
NAROKY NA | vzdélani a urcité profesni | nékterych alternativ musi ucitel
UCITELE kompetence, které si | absolvovat pribézné

specializované vzdélavani
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2  Tradi¢ni alternativni koncepce

Zakladani alternativnich Skol vychazi z reformni pedagogiky, ktera se zacala rozSifovat jiz
Vv devatendctém stoleti. Cilem tohoto sméru byl pievratny nahled jak na osobnost zéka, tak
I osobnost ucitele. Za zékladni znaky 1ze povazovat pedocentrismus (orientace na pfirozeny
vyvoj, potfeby a zajmy ditéte), svobodu ucitele i zdka, individualizace (respektovani
individualnich moznosti kazdého zaka), samostatnost a aktivita (proména pasivnich
a reproduk¢nich principi tradiéniho skolstvi), ziskavani komplexnich poznatkii a dovednosti

(zpracovani jednoho tématu z riznych hledisek) (Svobodové, 2007).
2.1 Pedagogika Marie Montessori

Jednou z nejcastéji uvadénych vzdélavacich alternativ je pedagogika Marie Montessori.
Marie Montessori byla vyznamna italskd lékatka a pedagozka, kterd byla za svilij pfinos
v oblasti vzdélavani nékolikrat nominovédna na Nobelovu cenu miru. Motto jejich
pedagogickych myslenek a smyslu jejiho pfistupu ke vzdélavani tvoii véta: ,, Pomoz mi,

abych to dokazal sam. “ (Zelinkova, 1997)

Montessoriova véfila, Ze dit€ se chce samo néfemu naudit. V mlad$im véku se
jednalo pfedev§im o poznavani a zkouseni véci v okoli. Pravé v tomto obdobi jim chtéla

poskytnout prostredi, které by pro n€ bylo vychovné (Hébl, Janis, 2010).
Princip pedagogiky Marie Montessori

Za hlavni princip montessoriovské pedagogiky jsou povazovany zejména bezpodminecna
orientace na osobnost ditéte a jeho potiebu hry, jeho z4jmy a vlastni postupy pii poznavani
okolniho svéta. Marie Montessori si na svych principech velmi zakladala a osobné
pripravovala své nasledovniky tak, aby je bezvyhradné a bez jakychkoliv vlastnich uprav
uplatnovali. Déti pracuji ve vékove heterogennich skupinéch, které podle Montessori jsou
modifikaci lidské spole¢nosti, ve které se uci zit, spolupracovat, podporovat, tolerovat,

respektovat, pomahat a pfipravuji se na budouci zivot (Zelinkova, 1997).

Montessori popsala vyvoj ditéte v tzv. senzitivnich fazich, pfesnou definici uvadi
Poussin ve své publikaci: ,,Jedna se o jakési vrozené predispozice, které vedou dité k tomu,
aby veénovalo pozornost jedné oblasti ve svéem prostiedi, kterd je praveé v tom okamzZiku

diilezita pro jeho rozvoj a odpovida jeho vyvojovému stadiu. *“ (Poussin, 2018, s. 35)
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Senzitivni faze shrne nasledujici tabulka:

Tabulka 2 Senzitivni fize vyvoje ¢lovéka u Marie Montessori (Kasper, Kasperova,
2008)

0-3 roky Senzitivni oblasti jsou pohyb, Fe¢ a Fad. Dité je citlivé v pohybové oblasti
— chtize, béh, rozvoj manualni zru¢nosti. V této fazi je dité citlivé v oblasti

feCi a fadu, jedna se o rozvoj pravidelné¢ho rezimu vic¢i vnéjsimu svétu.

3-6 let V této fazi dochéazi k sebeuvédoméni ditéte diky ziskdvani novych
zkuSenosti v ramci aktivnich Cinnosti, dité¢ se zaCina citit jako soucast

skupiny. Rozvoj pohybovych a fe¢ovych dovednosti pokracuje.

7-12 let Tato faze je charakteristickd rozvijejici se moralni senzitivitou. Dité
hodnoti dobré a zI¢ jak ve svém jednéni, tak v konani okolnich osob. Dité
ziskavé socidlni zkuSenosti, pokud jsou jeho socidlni vztahy omezované,
muze nastat problém v jeho dalSim vyvoji. Dale dochazi k rozvoji mysleni,
projevuje se prechod k abstrakci. Je dulezité dit€¢ podporovat v aktivnim
poznavanim svéta, samostatném ziskavani dovednosti a znalosti, vede to ke

zdravému rozvoji jeho sebevédomi.

12-18 let Tato faze je specificka vyvojem v samostatnosti v socialnich vztazich

dospivajiciho.

V procesu uceni je uplathovéna tfistupiiova vyuka. Prvni fdze ,,pojmenovani
ucitelem* je zaloZeno na pozorovani Cinnosti a vysvétlovani. Druha faze ,,znovupoznani‘ je
Lo ree

aktivni spoluprace priivodce a ditéte na osvojované Cinnosti. Tieti faze ,,aktivni ovladani* je

zcela samostatné oveétovani urovné osvojeni nové dovednosti ditétem (Rydl, 2006).

Pedagogické strategie, které Montessori formulovala na zakladé svého celozivotniho

vyzkumu, jsou zédkladnimi mySlenkami Montessori pedagogiky.

e Dité je tviircem sebe sama.” Dit¢ si samo fidi a ovliviiuje vlastni rozvoj
prostiednictvim vlastni prace, zajmu i volbou (Montessori, 2012, s. 69-70).

e, Pomoz mi, abych to dokazal sam.“ Osobnost u€itele neni hlavnim zdrojem novych
poznatkll a informaci, ale pomocnik, ktery poskytuje prostor a prostredi, ve kterém

dité¢ své dovednosti hledd a ziskavd samo vlastnim pfi¢inénim (Montessori, 2012,
s. 10).
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e, Ruka je nastrojem ducha.“ Proces uceni je pfimo zavisly na fyzickych aktivitach
(Zelinkova, 1997, s. 17).

e Senzitivni obdobi. Pro uceni je nezbytné vyuzit spravné senzitivni obdobi, které je
vhodné pro ziskani konkrétni dovednosti. Pokud neni toto obdobi vyuzito, citlivost
pro danou dovednost se vytraci.

e Svoboda volby. Dité rozhoduje samo o své praci — voli si cil, spolupracovnika, dobu
1 prostiedi.

o, Pripravené prostredi” je nezbytnou podminkou montessoriovské pedagogiky.
Struktura prostfedi, nabytek, pomiicky i ¢innosti jsou pfipraveny tak, ze vyzaduji
pouze minimalni pomoc z okoli. Rozdé€leni ¢innosti do dil¢ich fazi nepotiebuje
dlouhou expozici ¢i zasah dospélého (Montessori, 2012, s. 103).

e Polarizace osobnosti, tedy absolutni koncentrace na zvolenou ¢innost, je podle
Montessori zakladnim smyslem uceni.

e Celostni uceni predstavuje propracovany systém cinnosti zaloZzenych na propojeni

a vzdjemném plisobeni télesné a dusevni prace (Zelinkova, 1997).

Organizace $koly a vyuky

Hlavnim znakem Montessori pedagogiky je princip v€kové heterogenity. To znamena, Ze
skupiny v montessoriovskych $kolach jsou vékoveé smiSené, diky tomu by mél byt vétsi
prostor pro vzajemnou spolupraci mezi zaky. Obvykle se dohromady spojuji tfi roc¢niky.
Vékova rozmanitost ve skupiné vede zaky k pozorovani starSich spoluzaku pti ¢innostech,
k mozné volbé aktivity dle individualniho stupné vyvoje, ale i k rozvoji zdravého

sebevédomi (Kasper, Kasperova 2008).
Montessori pedagogika zahrnuje Sest vzdélavacich oblasti:

e prakticky Zivot (oblast zaméfend na praktické cinnosti zbéZného Zivota
— sebeobsluha, ptiprava jidla a zéklady stolovani, domaci prace apod.);

e smyslova vychova (poznévani svéta v§emi smysly — zrak, sluch, hmat, ¢ich, chut’);

e jazykova vychova (jazyk jako nastroj komunikace ve vSech jejich formach);

e matematika;

® poznavani svéta;

e kosmicka vychova (chapani sounalezitosti s piirodou a zivotem v prostiedi, které

dit& obklopuje) (Montessori CR, online).
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Pro tyto vzdélavaci oblasti je nezbytné, aby ucitelé méli dostatecné mnoZzstvi
specifického didaktického materidlu. Tyto pomucky si ucitelé pfipravuji sami, nebo je lze
objednavat u specializovanych vyrobcii. Pomicky jsou velmi jednoduché, vyrobené
z ptirodnich materialii tak, aby vSestranné rozvijely osobnost ditéte. Princip pomiticek vSak

musi zachovavat schopnost samostatného ovétreni spravnosti (Montessori CR, online).

Jak bylo vyse feceno, pro montessoriovskou pedagogiku je nezbytné piipravené
prostfedi. Nabytek i vybaveni pracovny je pfizptisobené détem a casto jen vzdalené
pfipomina ucebnu. Jednou z myslenek Montessori je divérné a ptirozené prostiedi, kde se
dité bude bez obav a stresu ucit. Proto je volen takovy nabytek, ktery je vyskové vhodny pro
dit¢ a pripominad mu doméci prostfedi — stolky, zidle, kiesilka, policky, pracovni koutky,

relaxaéni mistnosti, knihovny apod (Montessori CR, online).

V Montessori Skole netrvaji hodiny 45 minut, ale vyuka probihd v tzv. blocich

trvajici 90 minut.
Role uditele

Také role ucitele je podle pedagogickych principti Marie Montessori zcela odlisna. Ucitele
nazyva pruvodcem, ktery ditéti ptfipravuje prostiedi a moznosti, kde si samo vybira, co, jak
a kdy se ucit. Jeho hlavnim ukolem je ptiprava podminek a pomiicek pro vlastni uceni ditéte
a pozorovani, jakym zptisobem a co se dité uc¢i. Je ptipraven pomoci, kdyz dit¢ o pomoc
pozada. V Zadném piipadé do u€eni samovolné nezasahuje. Aby byl ucitel plnohodnotnym
pozorovatelem a priivodcem, je nutné, aby se seznamili S experimentalnimi metodamil,
proto ucitelé v Montessori Skolach prochazi specializovanymi diplomovymi kurzy, které

nabizi spolecnost Montessori CR. (Montessori CR, online).
., Za vychovatele byva oznacovan dospély clovek, ktery stoji proti dospivajicim
rizného véku a v ruznych vychovné vzdeélavacich zarizenich a pozitivné ovliviiuje

sebevychovu cloveka. “* (Rydl, 1999, s. 28)

V Montessori pedagogice ucitel/ privodce nenapomina ani netresta, ale dokaze zaky

podporovat k ¢innosti, dodrzovani pravidel jednani a v neposledni fad¢ k sebeduvéie ditéte.

L For if we make of the teacher an observer, familiar with the experimental methods, then we must make it
possible for her to observe and to experiment in the school. ” (Montessori, 1912, s. 28)
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Kasper ve své publikaci charakterizuje podle Rydla (1999) n¢kolik ukola ucitele/

privodce v montessoriovské pedagogice:

‘

o Ucitel je ditéti pomocnikem.*

o Jevedoucim a organizatorem jednotlivych cinnosti. *

o Je podnécovatelem detské svobody. “

o |, Ucitel musi vénovat dostatek pozornosti priprave na vychovné a vzdélavaci situace,
priprave prostredi, zajisténi svobody rozvoje jednotlivce (...).

o, Ucitel musi byt dobrym pozorovatelem a analyzatorem, ktery reflektuje vychovné

cinnosti v celkovém kontextu vyvoje osobnosti ditéte. *

(Kasper, Kasperova, 2008, s. 139-140)
Hodnoceni

V Montessori Skoldch zaci nemaji klasické Zdkovské knizky, ale kazdy zak si vede své
portfolium Skolni prace, kam si zaklada své dokoncené ukoly a zdznamy o svych pokrocich

v uceni. Ucitel je povinen si o kazdém zaku vést pedagogické zdznamy.

Velkou roli hraje sebehodnoceni déti, nejprve formou ustniho ocenéni, pozdé€ji déti
zvladnou napsat obsahlé pisemné sebehodnoceni. Kazdy zdk si vede denicek, kam si

zapisuje, co se kazdy den naucil nového.

Hodnoceni je sméfovano vzdy konkrétnimu zdkovi, nikdy nesmi ucitel srovnavat
zaky mezi sebou. Hodnoceni dava Zakovi a jeho rodi¢iim zpétnou vazbu o individualnim
pokroku ditéte. Na vysvédceni se pouziva popisné slovni hodnoceni, ucitel popisuje pokroky
zakl ve znalostech, dovednostech, zamétuje se na osobni Uspéchy, ale také netspéchy zaka.
K vytvofeni slovniho hodnoceni ucitel vyuZziva vypracované portfolio a poznamky

pedagogickych zaznami (Montessori CR, online).
2.2 Waldorfska pedagogika

Za vyznamnou alternativu tradi¢niho Skolstvi je povaZzovana waldorfskéa pedagogika. Vznik
waldorfskych Skol je datovan do pocatku dvacatého stoleti. Jejich zakladatelem je rakousko-
némecky vSestranny odbornik Rudolf Steiner. Rudolf Steiner se vénoval velmi Sirokému
spektru vzdélavacich oblasti, které propojoval s alternativnimi a duchovnimi védami jako je
esoterika, kiestanstvi, vychodni ndbozenské prvky (karma, reinkarnace, viceClenna lidska

bytost apod.) (Nejedlo, 2010).
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Princip Waldorfské pedagogiky

Podstatou filozofie waldorfského Skolstvi je antroposofie, za jejihoz tvirce je Steiner
povazovan. Tato nauka propojuje vSechny tirovné byti ¢lovéka — fyzické, dusevni a duchovni
s okolnim 1 vzdalenym, hmotnym i nehmotnym svétem (Filova, Svobodova, 2007).
Antroposofie ma duchovni podstatu a néktefi odpurci ji povazuji za zdhadnou pseudovédu

zalozenou na mystice a magii (Heftt, 2007, online).

., Steiner odmita statni Skolu, pozaduje volnou Skolu orientovanou vselidsky,
prosazuje co nejvetsi Zakovskou samospravu, zdiiraznuje iniciativu Zakii a uplatnéni tviiréich

a pracovnich vyucovacich metod. “ (Java, 1997, s 54)

Waldorfska pedagogika vychazi z antroposofického popisu vyvoje jedince: Do
sedmi let dité poznava a uci se fyzickou podstatou svého téla, do ¢trnacti let proces uceni
ovliviiyje psychika, prozitek a moralni hodnoty a do jednadvaceti let se angazuje duchovni

stranka jedince, jejimzZ prostfednictvim se utvaii vlastni tsudek (Steiner, 2010).

Podrobnéji tyto tfi sedmileté cykly, ve kterych podle antroposofie probiha rozvoj
fyzické, dusevni a duchovni slozky ¢loveéka popisuje Hrdlickova (1994) ve své publikaci:

e Prvni sedmileti (0-7 let): ve vychové je dulezita citova vnimavost, jsou rozvijeny
lidé, kteti ho obklopuji, dite se u¢i predevsim tim, co vidi u dospé€lého jedince, ten se
musi chovat tak, aby dit€ mohlo do svych myslenek piijimat dobro, pravdu, moudrost
a lasku. V této fazi je posilovan pocit jistoty a sebedvéry. Duraz je kladen na klidné
aradostné prozivani détstvi. Pro dit€ je nejvhodné&jsi svobodna €1 ¢astecné fizena hra.

e Druhé sedmileti (7-14 let): dité si neuci pouze napodobovanim, ale obsahem.
uméleckého tvotfeni a proZivani. Ditéti je svét zprosttedkovavan pomoci pohadek
a pfibéhi, diky nimZ Z4ci rozviji predstavivost a fantazii. Okolo 10. roku dochazi
Kk rozvoji rozumovych schopnosti, dité¢ je schopno pfijimat rizné definice, které
chéape a rozumi jim.

o Tteti sedmileti (14-21 let): clovek si jiz utvaii své vlastni ndzory o svété, uvédomuji
se svoji identitu a uvédomuji si abstrakci, objevuji se prvni lasky. Stale je dilezité

rozvijet estetickou, mravni a télesnou slozku vychovy (Hrdlickova, 1994).
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Organizace Skoly

Skola je financovana z Casti ze statnich ptispévkil a z ¢asti z fondu svého sdruzeni, kam
ptispivaji rodice. Na chodu Skoly se podileji vSichni rodiCe, ucitelé a dalsi pratelé

waldorfskych skol (Hrdlickova, 1994).

Ve waldorfské Skole byva dvanact ro¢niki, kdy kazdému ro¢niku odpovida jedna
tfida. Kolektiv tfidy béhem celé $kolni dochazky je zachovan. Skola se déli na nizsi (1. - 8.
ro¢nik) a vyssi stupeni (9.-12. ro¢nik). Pocet zaki ve tfide byva 30-35 74k, ale neni to pevné
stanovené pravidlo, v nékterych tifidach byva az 40 zaka a v n€kterych jen 7. Waldorfska
Skola nestavi na praci s malym kolektivem ba naopak, ¢im vice zakl ve tfid¢, tim je to pro
skupinu pfinosngj$i, vznikd tam moznost navozovani ruznych socidlnich vztaha

(Grecmanova, Urbanovska, 1996).

Od prvni do osmé tfidy jsou Zaci vedeni jednim uéitelem, ktery vyucuje vSechny
hlavni predméty. Od 5. tiidy Zaky uéi 1 jini ucitelé, ktefi jsou specializovani pfedevSim na

vyuku jazykl a vychov (Hrdlickova, 1994).

Pro waldorfské skoly je typicka velmi tizka vzajemna spoluprace mezi vSemi aktéry
vzdélavani. Skola méa zvySené niroky na spolupraci rodiny ve formé spolutidasti na
organizaci oslav a dalSich akci, ale také finan¢ni podpory (Skolni poplatky, nakup

specifickych pomicek apod.) (AWS CR, 2008, online).
Organizace vyuky

Vyuka je délena do tzv epoch. Epochy trvajici 100-120 min se vénuji jednomu hlavnimu
pfedmétu po dobu nékolika tydnili, poté nasleduje dalsi epocha. Souvisla vyuka jednoho
predmétu umoznuje hluboky prinik do probiraného tématu bez ohrozeni rozptyleni
pozornosti jinym predmétem. Blok epochy hlavniho vyucovaciho piedmétu zahajuje
kazdodenni vyuku a skladd se z né€kolika celkl, které zahrnuje pozdrav a ,pripovéd™
pfipominajici hlavni mySlenky antroposofie, hudebni slozku, procvi¢ovaci slozku, pohybové

— rytmickou slozku, nacvik nové latky, zapis do epochovych sesitl a vypravéni.

Waldorfska pedagogika povazuje tisténé ucebnice za piili§ svazujici a omezujici
individuélni rozvoj kazdého zdka. Proto si Zaci sami vytvareji ucebni materidly formou

epochového sesitu (AWS CR, 2008, online).
Pribéh vyucovaciho dne:

e Pozdrav
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o kazdy 74k jednotlivé si pii vstupu do tfidy nebo Skoly poda ruku s ucitelem
Hlavni vyucovani-epocha (100-120 min)
o vyuka hlavnich pfedméti (matematika, matetsky jazyk, geometrie, kresleni
forem a tvart, ve vys$sich ro¢nicich také déjepis, zemépis, fyzika a chemie
o epocha ma tii zakladni ¢asti
= 1. ¢ast ,rytmickda” (15-30 min) - probuzeni, navozeni atmosféry
celého dne, sborova recitace ranniho verse
= 2. c¢ast,,poznavaci “- zde je prostor pro diskusi ohledn¢ domaci prace,
Zaci se seznamuji s NOvym ucivem
= 3. ¢ast-je vénovana individualni praci-zaci zpracovavaji namet
hlavniho vyucovani.
Vyuka predmétt
o Tyto hodiny trvaji tradi¢n€ 45 min.
o Patfi sem cizi jazyk, ¢astecné matematika, eurytmie a matetsky jazyk, dale
pfedméty pracovniho charakteru, uméleckého zaméteni a télesnd vychova

— ty probihaji v pozdnich odpolednich hodinach.(Hrdlickova, 1994).

Specifika vyuky

Vyuka vice cizich jazykt od mladSiho Skolniho véku — jazyky (vétSinou dva) jsou
vyucovany jiz od prvnich ro¢nikd formou napodoby, rytmizace, zhudebnéni pouze
ustng, od Ctvrteé tiidy jsou zafazovany gramatické jevy a pisemna forma (Pol, 1995).
Vyuka €teni a psani rozlozena do delSiho obdobi — nacvik ¢teni a psani je rozvrZen
do prvnich dvou ro¢niki, kdy v prvni a druhé tfidé si Zaci osvojuji Cteni a psani
tiskaciho pisma a ve tieti tfidé nacvi¢uji pismo psaci. Cteni rozvijeji prostfednictvim
originalni ¢itanky pro kazdého Zéka, kde ucitelem vybrané texty ilustruji ¢lenové
zakovy rodiny (AWS CR, 2008, online).

Zesilena vyuka uméleckych, pracovnich a femeslnych ¢innosti — uméni a prace je
jednim ze zékladnich principt waldorfské pedagogiky. Zaci se od prvniho ro¢niku
uci hrat na pentatonickou €1 sopranovou flétnu, poté dle vlastni volby pfidavaji dalsi
nastroje. Pti vytvarnych ¢innostech se uci pracovat s barvou, uci se riznym ru¢nim
pracim, které rozvijeji jejich motoriku, smysl pro esteticno, ale i vili a vytrvalost

(AWS CR, 2008, online).
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e Netradi¢ni vyuCovaci predméty — specifikem waldorfskych skol jsou netypické
predméty jako eurytmie (podobnost vyrazovému tanci) a kresleni forem (kresleni
obrazctl v rizné symetrii) (AWS CR, 2008, online).

e Velké mnozstvi slavnosti a dalSich spolecenskych akci — oslavy a akce jsou pro
waldorfskou pedagogiku typické. Tematické oslavy se vztahuji k ndbozenskym
a tradi¢nim svatkum a na nich se schazi ucitelé, Zaci i rodice.

e Uceni se zazitkem a rytmem — waldorfska pedagogika klade velky diiraz na prozitek,
nazor, propojeni intelektu, citu, pohybu, rytmu. Rytmus je zakladni prvek pro nacvik
pamétnych fad (napf. nasobky, abeceda, vyjmenovana slova apod.) (WS Olomouc,
online).

e Waldorfska pedagogika uziva individudlni a skupinové prace, hlavni vyucovani
probiha piedevsim formou spole¢né prace, v ostatnich aktivitach probiha ¢innost

v mensich skupinach (Grecmanova, Urbanovska, 1996).
Hodnoceni

Waldorfské Skoly nepouzivaji tradi¢ni klasifika¢ni Skéalu, ale Zaky hodnoti slovnég, popisuji
osobni pokroky, silné stranky i1 ptekazky, které je potieba v dalsim obdobi pfekonat. Pouze
Vv ptipadé vyssich ro¢nikii slovni hodnoceni pfevadi na znamky vzhledem K pfijimacimu
fizeni na stfedni Skoly. Tradi¢ni klasifikaci odmita jako motivacni prvek, nebot” hodnoticim

faktorem je iroveti zajmu o probirané u¢ivo (AWS CR, 2008, online).

Klasické zkouSeni zde neexistuje, vysledky prace ucitel ovétuje béhem kolektivni
prace peélivym pozorovanim kazdého jedince. Zaci ve waldorfskych $kolach nepropadaii,

pokracuji v dal§im ro¢niku, ale je jim vénovand individualni péce (Hrdlickova. 1994).
Role ucitele

., Waldorfsky ucitel je volné tvoricim, produktivnim umélcem, jehoz charakterizuje v jeho

vychovné praci jedinecnost, neopakovatelnost, originalita: *“ (Hrdlickova, 1994. s. 70)

Ucitel mé ve waldorfské Skole specialni funkci. Jeho tkolem je dokonale poznat dit¢,
se kterym pracuje, aby byl schopen naplnit jeho potfeby a mohl k nému pfistupovat
individudlné. Vyuku si planuje sdm nebo s kolegy, ale vzdy spolupracuje se zaky a z&ésti
i srodi¢i. Prace ve waldorfské skole se 1isi od tradiéniho vyucovani, proto je dilezita
specialni pfiprava. Po vystudovani pedagogické fakulty musi ucitel absolvovat dvou az

Ctytlety specializovany semindi. (Pechackova, Vaclavik, 2014).
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2.3 Jensky plan

Jenskd skola pracuje podle principti uvedenych Peterem Petersenem ve dvacatych letech
minulého stoleti v Jen€. Petersenova mysSlenka vnima Skolu jako spolecnost, ve které se zak
uci spolupracovat, pfijimat role, vnimat a reagovat na konflikty. Jensky plan stavi vychovu

a vyuku na rovnocennou uroven, ¢asto vychovu klade na prvni misto.
Znaky pedagogiky jenského planu
Rysy Petersenovy pedagogiky Ize shrnout do nékolika bodi:

e skolni obec — vychova s prvky rodinného zivota;

e pedagogické situace — feSeni otazek vyplyvajicich ze vzajemného souziti;

e Skolni obytné mistnosti — motivujici, pfijemné a vybavené prostfedi S mnozstvim
podnétil z riznych oblasti (knihy, Zivy koutek, materialy a pomiicky pro experimenty
nebo umeélecké ¢innosti);

e kmenova skupina — pravideln¢ se obménujici vékoveé heterogenni skupina, kde si
kazdy vyzkousi pozici nejmlads$iho i1 nejstar§iho, coz umoziiuje hlub$i vniméni
vztaht, spoluprace, respektu;

e tydenni pracovni plan — ulitelem sestaveny plan ¢innosti na jeden tyden, ktery
zohlednuje individualni moznosti kazdého zaka, a zahrnuje i aktivitu Zdka mimo
Skolu nebo o vikendu;

e zakladni formy vyucovani — rozhovor, hra, prace, slavnost (Svobodova a kol, 2007);

e jednd se o Skolu bez nuceni a tresti-Skolni f4d a pravidla si urcuji sami zaci

(Hrdlickova, 1994).
Organizace Skoly

Zaci jenskych $kol pracuji ve vékové heterogennich skupinach, které simuluji Zivot ve
spolecnosti. Jenské pedagogika preferuje vice pocetné skupiny, ve kterych se star§i a mladsi

Zaci uci vzajemné spolupraci, toleranci a respektu (Radio junior, 2016, online).

Skupiny zakt nejsou usporadany po rocnicich, ale do tzv. kmenovych skupin. Tyto
kmenové skupiny byly vytvoteny 4: nizsi (1. az 3. tfida), stiedni (4. az 6. tfida), vyssi (7. az
8. tfida) a skupina mladistvych (9. az 10. tfida). V takovémto uspotfadani se méni podminky
pro praci, podobné podminky jsou vSak v malottidnich Skolach. Petersen vymyslel kmenové
skupiny z toho divodu, aby zaci ve skupiné byli rtizné stafi a mohli si vzajemné pomahat

(Vaclavik, 1997).
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Také spoluprace s rodici je pro fungovani skoly dulezitd. Podle Petersena muze skola
fungovat a byt tispésna jen tehdy, pokud je v blizkém vztahu s rodici a spolupracuji spolu.
Tato spoluprace musi mit ale formu pravidelnych schiizek, napt. skupinové nebo celoskolské

vecery s rodici, mésicni velké porady ¢i spolecné slavnosti a hry (Hrdlickova, 1994).
Organizace vyuky

V jenskych $kolach maji misto klasického rozvrhu hodin tzv. tydenni plan prace, ktery

respektuje denni i tydenni rytmus Zivota zaki.

Tydenni plan zahrnuje 4 zékladni druhy Ccinnosti-jadrové vyucovani, vyuka

Vv kursech, volna prace, pracovni spolecenstvi.

Jadrové vyucovani-zapliiuje vice jak polovinu vyucovaci doby, zaci se svym
ucitelem probiraji rizna témata, ktera obsahuji vice oborl, takovym tématem muze byt

naptiklad ,,podzim*. Téma se rozebird nékolik tydna.

Vyuka v kurzech — zaméfena na zvladnuti jednotlivych oborG (Eteni, psani,
matematika, ...), zaci jsou béhem vyuky samostatni, spolupracuji s ostatnimi zaky. Vysledky
si kontroluji sami zZaci, pochopiteln¢ i sdm ucitel méa prehled, jaké pokroky zaci délaji.
Samostatnost Zaki ucitelovi umoziuje pracovat se slabSimi jedinci.

Béhem volné prace si zaci své tkolu voli podle vlastniho rozhodnuti, vénuji se oboru,
ve kterém jsou slabsi a potiebuji ho docvidit.

Cinnosti v riiznych pracovnich spoleenstvi umoziuje zakaim utvaiet jejich osobnost,
napiiklad prace v keramické dilné, prace na skolni zahrad¢ (Vaclavik, 1997).

Specifika vyuky

,Jensky plan rozlisuje ctyri hlavni formy vzdelavani. Ty se kombinuji s vySe uvedenymi
cinnostmi a Skolni prace tak dostava zcela novy charakter, odlisny od tradicné pojatého

vyucovani. “ (Véclavik, 1997, s. 71) Patii sem: rozhovor, prace, hra, slavnost.

Rozhovor — béhem rozhovoru zaci sedi v kruhu ¢i jiném uskupeni, které je pro
konverzaci pohodlné, Zaci s vedoucim kmenové skupiny (ucitelem) hovoii o tématech

vyucovani, planuji dalsi praci nebo hodnoti dosazené vysledky.

Prace — po rozhovoru nasleduje prace v malych skupinkach nebo samostatna prace
jedincl, uceni probihd z vétSi ¢asti samostatné, ucitel je vSak vzdy, kdyz je potieba,

napomocen, zaci se béhem prace uci respektu a spoluprace.
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Hra — je soucast nejen vyucovani, ale také prestavek a volného ¢asu, nejptinosné;si
je pro mensi déti, pomoci her se se rozviji pamét, pozornost a mysleni. Diky hrdm se u¢ime

zasadam socialnich vztahu.

Slavnost — probiha kazdé pondélni rano a na konci tydne, zaci se setkavaji s uciteli,
spolecné zpivaji, hraji scénky a gratuluji détem, které maji narozeniny ¢i svatky (Vaclavik,

1997).

Pomoci vSech uvedenych hlavnich forem ucitel dosahuje odpovidajici atmosféry
celého vyuCovani, zaméfeného predevSim k rozvoji védomostni stranky osobnosti zaka

i jeho slozKky citové, akéné volni a télesné (HrdliCkova, 1994).

Béhem vyuky zaci vyuzivaji ucebni pomucky. Jensky plan nema své vlastni
pomucky, ale mohou byt vyuzity pomucky jinych pedagogickych sméri, napi. v duchu
Montessori. Pomuticky by mély mit didakticky charakter, aby s nimi zaci mohli pracovat

samostatné a mé&li moznost 1 samostatné kontroly.

Zpisob prace v jenskych skolach vyzaduje 1 apravu prostort tfidy, které nesou nazev
Skolni obytné pokoje. Pokoj je ¢lenény do nékolika koutt, které umozinuji samostatnou praci

nebo praci v malych skupinkach.

Béhem otevieného vyucovani Zaci nesedi na misté, v ulitelovych sildch neni
kontrolovat a sledovat v§echny Zaky, ve tiid¢ je pracovni Sum, tradi¢ni kazen zde zcela chybi

(Vaclavik, 1997).
Hodnoceni

Na Skole probihaji tyto formy hodnoceni: slovni, sebehodnoceni, prace s chybou,
samokontrola, prezentace, portfolia a zavérecné slovni hodnoceni. Hodnoceni je postavené
na spole¢né komunikaci mezi ucitelem a zdkem, spolecné prochdzeji vypracované ukoly
hodnoti je a pfipadné hledaji pfi¢iny netispéchu, aby se prace piisté dafila. Zaci vytvaii sva
vlastni portfolia praci a svlij pracovni posun zaznamenavaji do individualni vzdélavaci
mapy. Ucitel jejich posun ve vzdélavaci mapé kontroluje, pokud se zak dlouhodobé
neposouva, zajimad ucitele nejdiive divody, pro¢ tomu tak je. Poté ucitel komunikuje

s ditétem a rodinou a spole¢né hledaji impulz pro dalsi rozvoj (Hucék, online).

Role uéitele

vvvvvv

samo sebe, tj. sebepoznani.
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Stejné jako u jinych alternativnich pedagogickych koncepci je dulezité, aby ucitel
pracoval se stejnou skupinou déti co nejdéle. Jediné tak ma moznost dit€¢ opravdu poznat

a pracovat podle jeho individualnich potieb.

Aby si ucitel s zaky a rodici porozuméli co nejvice, navstévuje ucitel rodinu ditéte,

kde spolecné travi volny ¢as (Hrdlickova, 1994).
2.4 Freinetovska skola

Freinetovska Skola Casto nazyvana také moderni pracovni Skola byla zalozena francouzskym
pedagogem Célestinem Freinetem. Tento projekt vychazel z jeho negativnich zkuSenosti
z détstvi, kdy skolu, kterou navstévoval, pfirovnaval k vojenskym kasarnam. Jeho vizi byla
Skola nabizejici vzdélani Sirokym vrstvam obyvatel z riznych socialnich pomért, ktera
rozviji aktivitu a kreativitu déti, nezatézuje jim pamét’ a zvySuje z4jem uceni a objevovani

(Filova, Svobodova, 2007).
Princip freinetovské Skoly

Freinetova pedagogika rozClenuje vyvoj ditéte do tfech obdobi: ,, Obdobi dotykového
zkoumani okoli a véci, obdobi pozvolného zarazovani a vélenovani sebe sama a obdobi

cinného pusobent. © (Rydl, 1994, s. 37)
Na zakladé téchto vyvojovych obdobi Freinet sestavil zékladni principy své pedagogiky.

e aktivnost — Zaci si voli praci podle vlastniho zajmu;

e komunikace — vzajemné rozhovory pii rannim setkani, volné texty,
dramatické, pohyboveé, umélecké a hudebni Cinnosti;

e experimentovani a badani — pro proces uceni je vyuZita pfirozend zvidavost
ditéte;

e Spoluprice — vzajemnd spoluprace mezi zéky, tfidami, Skolami, uciteli
a zaky, Skolou a rodinou, socialni vztahy Zaci rozvijeji pii tvorbé Skolniho
casopisu, pii praci s komunikacni nasténkou;

¢ individualizovana prace — ucitel respektuje individualni moznosti kazdého
zaka a jeho néaroky na Casovy prostor, pracovni tempo i miru pomoci

(Alternativni Skoly, online).
Organizace skoly

Zakladni odliSnosti freinetovskeé Skoly od tradi¢niho Skolstvi spocivaji zejména v uspotfadani

ttidy na pracovni ateliéry, tvorbé individudlniho tydenniho pracovniho planu, vybavené

27



pracovni knihovné, vyuziti informacnich technologii, vyuzivani riiznych typt kartoték
snavody na experimentalni ¢innosti, rozclenénym ucivem, ukoly a testy, zakovskych
portfolii, vyuzivani Skolni tiskarny, ¢innosti s komunika¢ni nasténkou, Gcast tfidni rady,
komunikaci s dalsimi Skolami, pfirozené kazni a uzké spolupraci s rodinou (Alternativni

Skoly, online).

Frontalni vyucCovani je nahrazeno skupinovou a individudlni praci, tradi¢ni
vyucovaci hodiny, zde také nenajdeme. Jiz zminény tydenni pracovni plan, na jehoZz

vytvoieni se podileji i zaci, nahrazuje tradi¢ni ucebni plan.

Obsah uciva, jednotlivé tematické oblasti a konkrétni aktivity si zaci voli dle svého
uvazeni po domluvé s ugitelem. Ukolem ugitele je vytvofit vhodné prostiedi pro vzdélavani,

vybavit prostiedi potifebnym materidlem a celkové se postarat o ptijemné prostiedi pro préci.
Doméci tikoly nejsou zadévany, Freinet je chapal jako donucovaci prostiedek.

Klasické hodnoceni zndmkami zde také nenalezneme, je hodnocen ptfedevsim ptistup

ditéte k praci a jeho zéapal k dalsim aktivitdm (Hrdlickova, 1994).
Organizace vyuky

Dilezitou podminkou pro vyuku zaku je jejich pracovni aktivita, ktera uspokojuje jejich
ptirozené potieby, predevsim potiebu tvofit, komunikovat a vyjadiit se. I proto jsou béhem

vyu€ovani preferovany besedy a rozhovory.

Na zékladn€ vytvofené¢ho spolecného pracovniho planu tfidy jsou vytvareny
I individualni tydenni plany pro kazdého jednotlivce. Tyto individualni tydenni plany
obsahuji témata a tikoly, které ma Zak dany tyden splnit. Na konci tydne si Zak oznaci splnéné
ukoly a vyhodnoti, zda byl v praci uspésny nebo by mohl pracovat pilnéji. Pomoci tohoto

planovani se zaci u¢i odpoveédnosti, samostatnosti a cilevédomosti.

Pii vyuce Cteni a psani se vyuziva Skolni tiskarna, kterd slouzi k vytvareni
jednoduchych textt, je k dispozici v kazdé t¥idé nizsiho stupné. Z téchto texti je publikovan

ro~or

$kolni ¢asopis, ktery si mohou pieéist jak ostatni Zaci $koly, tak rodice.?

2 Why did the students write these texts even though they hated traditional dictations? They wrote because

these texts will be printed in their school journal, and will be read by other students, parents (...).” (Acker,
2007 s. 62)
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Béhem vyuky se také vyuzivaji tzv. kartotéky, které obsahuji n€kolik odbornych
karet rozdélenych do n€kolika krabic dle tématu, jsou zpracovany tak, aby si sadm zak své

feSeni mohl zkontrolovat samostatné (Pechackova, Vaclavik, 2014).
2.5 Daltonsky plan

Zakladatelkou alternativniho vzdé&lavaciho programu Daltonsky plan byla Helen
Parkhurstova, ktera vykonavala svou pedagogickou praxi ve mésté Dalton. Tento vzdélavaci
program se béhem vyuky piizptasoboval individuadlnimu tempu kazdého zaka. Principy

Daltonského planu jsou vyrazné ovlivnény vySe zminénymi myslenkami Marie Montessori.

Nejde o uceleny systém, podle kterého by se muselo postupovat krok za krokem, ale

jedna se o soubor principt, které od zakladu ovliviuji styl vyuky (BureSova, Majer, online).
Princip daltonského planu

»wDaltonsky plan je forma organizace tridy nebo Skoly, ktera na principu volnosti
a samostatné prace zaki sleduje cile uvédomeélé a aktivni vychovy k zodpovédnosti
samostatnosti. Volnost a samostatna prdce ve vyucovani a vychove se stimuluje a vymezuje
pomoci instrukci nebo zadani. Individualni zpracovani urcené ucebni latky at' uz predchazi
a/nebo nasleduje po skupinovém vyucovani nebo prdaci v klasickych vyucovacich hodindch,
podporuje vzajemnou pomoc a spoluprdaci stejné jako tyto spolecné instruktazni lekce.*

(Wenke, Rohner, 2000, s. 16)

Pojeti Daltonského planu nema jednoznaéné vymezeni, kazda Skola si jej upravuje
podle vlastnich moznosti, av§ak zakladni mySlenky jsou stejné — svoboda volby uceni, tempa
1 Casu pro splnéni ukolu, samostatnost, odpoveédnost za splnéni prace a vzdjemna spoluprace

(Filova, Svobodova, 2007).
Daltonska Skola svym zaklim umoZiiuje Siroké moZznosti:

e, Ucit se zachdazet se svobodou. “
e, UCcit se samostatné pracovat. *

o Ucit se spolupracovat. “ (Wenke, Réhner, 2000, s. 19)
Organizace Skoly

Daltonsky plan stanovuje uzavieni dohody mezi ucitelem a zadkem, ktery si stanovi praci,
zpusob splnéni i ¢asovy rozsah. Ucitel pak hodnoti po uplynuti domluveného €asu splnéni

zvoleného ukolu.
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Odlisnost Daltonského planu od tradi¢niho vzdélavani Ize vidét zejména v organizaci
vyuky (2-3hodinové bloky), pfevazujici samostatna prace, kterd spociva na individualnim
plnéni dohodnutych ukolt, funkci barev a piktogramid, mésicni dohodé¢ mezi zdkem
a ucitelem o obsahu uciva, nebo také v uspotradani tiidy, které umoziuje volny pohyb zak,

pii plnéni tkolu (Filova, Svobodova, 2007).

Ucitel se nachdzi v roli poradce €i trenéra, déti ho prosi o radu az tehdy, kdyz
vycerpaji vSechny moznosti, jak ulohu vyfesSit samostatné, napf. s pomoci ucebnice,
encyklopedie, pocitace ¢i spoluzaka. Nikdy jim ucitel nesdéli spravnou odpoveéd’, zakiim
poskytne pouhy navod k feSeni. Ucitel zakim zadava ukoly v pifiméfeném rozsahu

a narocnosti, aby je zvladl kazdy jedinec (BureSova, Majer, online).

Ve skole jsou pro kazdy predmét vybudovany odborné pracovny, tzv. laboratote,

které jsou vybavené potiebnymi pomuickami a knihovnou.

Zaci dostavaji na mésic urcity pocet tloh, které si plni kazdy sam vlastnim tempem

podle svého programu (Pechackova, Vaclavik, 2014).
Organizace vyuky

Vyuka v daltonskych Skolach probiha v daltonskych blocich, v prvni a druhé tfid¢ tyto bloky
trvaji dvé nebo tfi vyucovaci hodiny jednou nebo i vicekrat tydng. Ukolem déti je samostatng

pracovat na ukolech z riznych predméti.

Daltonsky blok za¢ina rozhovorem v kruhu, kde maji zaci moznost diskutovat
0 aktualnich zajimavostech, vysvétli se podstata ukoli samostatné praci, specifikuje se
zpisob hodnoceni a zopakuji se pravidla, kterd se dodrzuji béhem samostatné praci,
V neposledni fadé si uréi Cas, kdy se opét sejdou v kruhu, kde kazdy bude mit ¢as pro
sebehodnoceni. Daltonskd informacni tabule zakiim slouzi k pfehledu ukold pro dany

daltonsky blok.
Béhem prace zaci vyuzivaji tymovou praci, sebekontrolu uéi se komunikovat,
respektovat se navzajem, piijimat Kritiku a hodnotit sebe i svou praci (BureSova, Majer,

online).

Ucitel s Zdkem uzavirad smlouvu, ve které je stanoven program prace, kterou mé zak
vV daném obdobi vykonat. Pokud ma Zak ukoly splnéné, necha se pifezkouset uclitelem

a dostane dalsi blok ukoli (Pechackova, Vaclavik, 2004).
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Kritika koncepce

Daltonsky plan v dobé svého zrodu prosel znacnou kritikou pedagogickych odbornik
zejména pro maly prostor k opakovani a upeviiovani probraného uciva, nesystemati¢nost
v ziskavani novych poznatki a dovednosti, pfiliSnou centralizaci na z4jmy zakt a jejich
aktivitu a podruznou roli u€itele s omezenym vlivem na vychovu. Proto byl Daltonsky plan
nasledné¢ modifikovan Carletonem Wolsey Washburnem, ktery jej doupravil, a realizoval
pod ndzvem Winnetska soustava. Upravena koncepce zahrnuje tpravu délky studijnich
plant, zkraceni Casu na samostatnou praci, spolecné procvicovani probraného uciva
a zafazeni volnych hodin pro doplnéni uciva a procvi¢ovani dle individualni potteby zaka

(Smahenova, 2008).
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3 Soucasné alternativni koncepce

Jak bylo zminéno v pfedchozi kapitole, jednim z typt alternativnich Skol jsou tzv. moderni
alternativni Skoly, jejichZ princip a myslenky nevychazeji z zddné klasické reformni Skoly
a nejsou ziizovany cirkevnimi nebo ndbozenskymi institucemi. Ve vétsiné ptipadi se jedna
o vzdélavaci programy, které jsou zalozeny na demokratickych vzdélavacich myslenkach,
liberalnim postoji k vychov¢, aktivni spolupraci srodi¢i, odmitani vykonové orientace
a vzajemné soutézivosti, vyznamné roli neformdlniho vzdélavani a také komplexnim

ptistupu k vyucovani napt. formou projektové vyuky (Pricha, 2012).

Ve vzdélavacim procesu je uplatiovano velké mmnozstvi téchto alternativnich
programi, ale je nezbytné zminit, Ze ne vSechny z nich nabizeji kvalitni vzdélavani. Jako
priklady téch s vysokou uspésnosti 1ze uvést napi. program Zacit spolu, Zdrava Skola,
Tvoriva $kola, svobodna $kola, ScioSkola, lesni $kola nebo domaci vzd&lavani (Pricha,

2012).
3.1 Zacit spolu

Vzdélavaci program Zacit spolu se vyvinul z pivodniho programu Step by step, ktery vznikl
Vv 90. letech minulého stoleti ve Spojenych statech. Jeho mySlenky jsou zaloZeny na
tehdejsich nejnovéjsich poznatcich z oblasti neurologie, psychologie a uéeni (Krejéova,
Poche Kargerova, 2011).

Program je ptredev§im zaloZeny na individualnim pfistupu k ditéti, je otevieny
k zaClenovani déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. Také klade diraz na tymovou
spolupréci a na partnerstvi rodiny, Skoly a §ir§i spolecnosti.

Vychovné — vzdélavaci prace vychazi ze znamé Freinetovy Moderni Skoly a jinych
reformnich Skol. Program se inspiroval pfedevSim v téchto oblastech: podnétné prostiedi

(centra aktivit ve tfid¢), kooperativni uceni, projektové vyucovani, integrovand tematicka

vyuka, sebehodnoceni (Priicha, 2009).
Organizace Skoly
Odlisnosti koncepce Zacit spolu od tradi¢niho skolstvi je moZné najit ve vSech oblastech:

e oOteviené vyuCovani — uzka spoluprace srodinou v dobé vyucovani (moznost
neomezené navstévy rodicu ve vyuce) i mimo néj;

e Konzultace ve tiech — vzajemna komunikace s rodici a ditétem spolu s ucitelem;
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e slovni hodnoceni a zakovské portfolio se sebereflexi zaka,
e individualni pfistup, inkluze, multikulturalita;
e Uusporadani tiidy a jeji vybavenost (centra aktivit);

e projektové vyucovani (Krej¢ova, Poche Kargerova, 2011).
Organizace tridy

Jiz pti vstupu do tfidy si miizeme vSimnout odliSného usporadani materialniho a socialniho

prostiedi. V programu Zacit spolu se toto prostifedi nazyva podnétné.

Jednou z podminek pro podnétné prostiedi je spolecna tvorba pravidel chovani a
spoluziti. Diky tomu, Ze se zaci podileji na tvorbé pravidel tfidy, tak jsou vice motivovani
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k jejich respektovani a jsou zodpoveédnéjsi v jejich dodrzovani.
Pii tvorbé pravidel/ imluvy je dulezité dodrzovat tyto zasady:

e do tvorby zapojit vSechny déti;

e pisemné zaznamenani stanovenych pravidel a nasledné umisténi na viditelné misto;

e pravidla formulovat srozumitelnym jazykem,;

e uvadét pouze ty nejdilezitéjsi, podstatna pravidla,

e pravidla formulovat pozitivnim jazykem,;

e cely skolni rok porovnavat zivot tfidé se stanovenymi pravidly;

e pokud je potieba, lze umluvu doplnit dalsimi dulezitymi pravidly (Krejéova,
Kargerova, 2003).

vvvvv

zam¢efena na jednotlivé vzdélavaci oblasti — napf. objevy, matematika, jazykové hry,
orchestfisté, ateliér, dilna psani apod. V téchto pracovnich koutcich, které jsou vhodné
vybaveny (pomucky, materidly, pfistroje, literatura) Z&ci zpracovavaji zadané téma
z nejruzngjSich hledisek. Tento zplisob prace si déti voli dle vlastniho zajmu a pracuji
samostatné ¢i skupinové. Prace v centrech aktivit zajiStuje komplexni ndhled na zadané
téma, rozviji samostatnost, vzdjemnou komunikaci, zodpoveédnosti i motivaci zakl k ucent

(Zacit spolu, online).

Na prvnim stupni zékladni Skoly se setkame s témito centry aktivit: ¢teni, psani,

matematika a manipulativa, pokusy a objevy, ateliér, kostky, relaxace.

Prostorové uspotadani tfidy do center aktivit tvoii ucitelé spolecné s zaky. Kazdy

ucebni koutek je ohraniCeni, tak aby tam Zaci méli klid na praci. Dllezité je rozmisténi
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jednotlivych center, ,ticha“ centra (napf. centra Cteni, psani, relaxace) by neméla byt

Vv blizkosti center ,,hlu¢nych* (pokusy a objevy).

Jako i v jinych alternativnich koncepci i zde hraji dilezitou roli u¢ebni pomucky,
které by mély byt pfehledné oznacené a usporadané ve skiinkach, do kterych ma kazdy zak

neomezeny piistup (Krejcova, Kargerova, 2003).
Organizace vyuky

Vyucéovani probiha prostfednictvim vyucovacich bloki, které nemusi odpovidat bézné
45minutové vyucovaci hodin¢€ a tematickych projektt, které jednotlivé pfedméty logicky
propojuji.

SDulezitym organizacnim celkem je tyden, ve kterém se déti na zaklade individualni
volby vystridaji ve vsech tzv. povinnych cinnostech v centrech aktivit. Povinné tikoly

(Cinnosti) vedou K ziskani kompetenci vychazejicich ze vzdélavacich standardu. * (Krejcova,

Kargerova, 2003, s. 78)

Struktura dne je podfizena potiebam déti a odviji se od aktualniho tématu.

V nésledujicich fadcich popisi orientacni ¢asové rozvrzeni dne:
1. Ranni kruh (cca 20-30 minut)

Ranni kruh se da povazovat za tzv. ritudl, ve kterém se vSichni spolecné sejdou a sdéluji si
zazitky z ptedchozich dnti a své aktualni pocity. Taka zde je prostor pro zpév tfidni hymny.
Ranni kruh poskytuje prostor pro organizacni zaleZitosti, napf. co Zaky ten den ceka, jaké
jsou naplanované aktivity. Tyto informace zakiim ucitel sdéluje pomoci dopisii — rannich
zprav, jsou formulovany tak, aby mél kazdy zak moznost si dopis piecist sam a motivoval

zaky k dalSim ¢innostem.
2. Spole¢na prace (cca 60-90 minut)

Po rannim kruhu nésleduje uceni se ,,triviu Zaci se vénuji ¢eskému jazyku a matematice.
Tyto pfedméty si procvicuji pomoci riznych didaktickych her. Zéaci pracuji predevsim

samostatné nebo spolupracuji ve dvojicich.
3. Prestavka (cca 20-30 minut)

O prestavkach maji Zaci 1 ucitelé prostor pro odpocinek a regeneraci. K témto ucelim jsou
pfizpusobeny prostory Skoly (na chodbach je stolni tenis, Zinénky, pfistup na Skolni zahradu,

)
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4. Prace v centrech aktivit (cca 60-90 minut)

Po prestavce nasleduje prace v centrech aktivit (udebnich koutcich). Ulohy, které Zaci fesi

se vztahuji k tématu projektu, ktery je v daném obdobi aktudlni.

Déti v centrech aktivit pracuji samostatné, praci si kazdy zdk musi naplanovat sam,
tak aby kazdy prosSel za cely tyden vSemi centry aktivit a splnil tzv. zakladni ukoly. Ke

snadnému planovani slouzi rozpis, do kterého se zaci zapisuji a pracuji podle n¢;.

V centrech jsou krom¢ zéakladnich ukolii ptipravené i ukoly nadstavbové, volitelné,

které vedou zéky k pfemysleni a zaroven k praktické cinnosti.

V kazdém koutku pracuje skupina zaki, ale kazdy tesi jiny ukol. Centra spojuje téma

projektu, ke kterému se vztahuji jednotliva témata.

V této ¢asti vyuky se nachazi ucitel v roli pozorovatele a pomocnika. V této fazi ma

ucitel moznost vénovat se jednotlivym zaktim, kteti potiebuji individualni péci.
5. Hodnotici (zavére¢ny) kruh (cca 20-30 minut)

Na konci dne se opét vSichni sejdou v kruhu jako rano. Zde Zaci prezentuji své vysledky
a kazdy mé prostor pro sebehodnoceni. Zaci si vyménuji své zkuSenosti a stanovuji si cile

dalsiho uceni. (Krejcova, Kargerova, 2003)
Hodnoceni

Hodnoceni se vyuzZiva pfedevsim individudlni, v némz je dité¢ porovnavano samo se sebou
nikoli s ostatnimi zaky ve skupiné. Aby toto individualni hodnoceni bylo realné je potieba
zaky peclivé pozorovat, zpracovavat si pisemné zaznamy o ditéti a vyhodnocovat vysledky
détskych praci, které jsou shromazd’ovany v tzv. portfoliu. Portfolio poskytuje zakam,
rodi¢lim a uciteliim informace o pokrocich, kterych Zak dosahl.

Hodnoceni ucitel realizuje prubézné, presnéji se tomu fika prubézné rozvijejici
hodnoceni, které Zaky motivuje k dalsi ¢innosti a respektuje individualitu kazdého jedince.

Hodnoceni by meélo byt formulovano pozitivng, ucitel by mél povzbuzovat a

ocenovat, zaktim to poméaha k budovani sebedtivéry, sebeticty a posiluje sebevédomi zaki.

| vtéto alternativni koncepci zde hraje velkou roli slovni hodnoceni. Slovni
hodnoceni ucitelé uplatiiuji pritbézné€ k hodnoceni kazdodenni prace déti, snazi se alespoii

jednou tydné poslat hodnoceni rodi¢lim, ale také jej vyuzivaji na vysvédCeni. Slovni
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hodnoceni mize byt doplnéno i klasickym vysvédcenim, kdy jsou Zaci hodnoceni zndmkami

(Krejcova, Kargerova, 2003).
3.2 Zdrava Skola

Projekt Zdrava kola je v Ceské republice realizovan od roku 1991. Byl vytvofen Svétovou
zdravotnickou organizaci pro Evropu, Evropskou unii a Radou Evropy. Skoly, které chtély
pfijmout tento vzdélavaci program, zpracovavaly podle metodiky Program podpory zdravi
ve Skole vlastni projekty, které byly vyhovujici pro konkrétni Skolu (Statni zdravotni tstav,

online).

Projekt Zdrava skola nelze jednoznaéné definovat, nebot’ kazda skola si sviij program
vytvatela pro vlastni moznosti. Zdrava Skola nenahlizi na zdravi jednosmérné, tedy pouze
na fyzickou pohodu jedince. Ve své filozofii pojima zdravi jako pohodu ve vSech slozkach
osobnosti a v souvislosti se Skolou v propojeni se Skolnim prostfedim. Program podpory

zdravi ve Skole stanovuje tii zakladni pilife projektu:

e Pohoda prosttedi — zahrnuje podminky, které piimo ovlivituji zivot ve Skole
— bezpecnost, nezavadnost, funkénost, hygieni¢nost a efektivita prostiedi i vybaveni,
optimalni socidlni klima, vzdjemné chovéni, motivace, zdrava strava a zdravy rezim,
dostatek pohybu.

e Zdravé uceni — zahrnuje takovy vzdélavaci obsah, ktery je smysluplny, pfiméteny,
zajiStujici moznost volby, obsahuje hodnoceni podporujici motivaci a umoziuje
zaktm podilet se a spoluutvaret vlastni vyuku.

e Oteviené partnerstvi — charakterizuje Skolu jako demokratickou instituci, ktera
aktivné a Gzce spolupracuje s obci, vytvafi prostor pro rovnocenné partnerstvi mezi
vSemi jejimi Cleny (uciteli, Zaky, rodi¢i) a vytvaii dal$i moznosti pro individualni
rozvoj kazdého zdka (napf. formou mimoskolni zajmové cinnosti) (Havlinova,

1998).

Odlisnosti Zdravych Skol od tradi¢niho Skolstvi nelze jednoznacné stanovit, nebot’
jak jiz bylo zminéno vySe, Skoly si utvareji vlastni projekty. Obecné je mozné se setkavat
napt. s modernimi vychovnymi a vzdélavacimi formami a metodami (projektové vyucovani,
rozvoj kritického mysleni, vyuziti heuristickych metod, vyssi podil samostatné prace, volna
tviréi prace, vyuka v blocich ¢i epochéach, kooperativni vyuka, vyuzivani prvka
alternativnich smérti, apod.), netradi¢nim uspotadanim t¥idy, mobilni ¢asovou dotaci na

vyuku, vyuzivani prostor pro pohybové aktivity, viceCetném vyucovani télesné¢ vychovy,
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nadstandardni aktivity (soutéZe, prehlidky, exkurze, netradi¢ni zajmové aktivity), participaci
zakovského parlamentu, konzulta¢nich hodindch ve tfech (ucitel, rodi¢, zak), otevieném
vyucovani, zdravém stravovani o prestavkach i ve Skolni jidelné (napt. Skolni bufety se
zdravou vyzivou, projekt Ovoce do skol, projekt Zdrava skolni jidelna, Zdrava svacinka

apod.) (Alternativni $koly, online).
3.3 Summerhill school

Pted sto lety zalozil Skolu Summerhill school skotsky pedagog Alexandr Sutherland Neill.
Demokratickd Skola Summerhill se naprosto odliSuje od Skol s tradicnimi vzdélavacimi
postupy. Neillovy myslenky jsou postaveny na viie, ze dité samo vi, co se potfebuje naucit,
a ztohoto divodu nepotiebuji jednotnou organizaci vyuky, ale naopak pfipravené

ptilezitosti, ze kterych si samo vybere.
Za hlavni principy Skoly Summerhill 1ze oznacit:

e Dobrovolnost — déti se mohou samy rozhodnout, zda se chtéji vyuky ucastnit, ¢i ne.

e Absence rozvrhu — platny rozvrh maji pouze ucitelé, déti si vybiraji, co se chtéji udit.

e Samostatnost — pro rozvoj samostatnosti jsou déti ubytované na internatu po celou

e Komunita — Zaci i uéitelé jsou rovnocenni partnefi, maji stejny rozhodovaci hlas,
spole¢né rozhoduyji.

e Skolni pravidla — jsou stanovena shromazdénim a tykaji se zejména kolni prace
a spole¢ného souziti. Na Skolnich shromézdénich, kterd se pravidelné¢ odehravaji,
jsou diskutovany kazdodenni problémy ¢i utvafena nova pravidla pro fungovani
Skoly.

o Skolni shromazdéni — tydenni setkavani viech &lenti komunity. Zde kazdy miize
vyjadiit své nazory svobodné a oteviené. Shromazdéni také fesi prohfesky viaci
stanovenym Skolnim pravidlim a jejich tresty.

e Ucitelé — jsou pritvodci a radcei, ne autority. Maji stejna prava i stejné povinnosti jako
jejich zaci.

e Délka vyucovani a metody vyuky — vyucovani je delSi, aby zajistilo dosStatecny
prostor pro rozvijeni Zdkova zajmu. Nejzasadnéjsi je zejména samostatna prace,
experiment a badani.

e Hra — Summerhill nabizi ¢asov€ neomezené moznosti hry, nebot’ Neill hru oznacil

jako moznost pro rozvoj fantazie, kreativity a emocionalni vyrovnanosti.
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Absence disciplinarnich fizeni za neucast ve vyuce — Zaci nejsou trestani za
prohiesky vyplyvajici z neti¢asti na vyucovani. Neillova myslenka Stastné Skoly
a st'astného ditéte bez pocitu strachu ze Skolniho netspéchu stavi kazenska tizeni za
absence ve vyuce mimo ramec $koly.
Duraz na emocionalni rozvoj ditéte — dobrovolnost a svoboda v rozhodovani vytvaii
Individualita — jeden ze zakladnich ryst Skoly Summerhill. Kazdé dit¢ ma
individualné nastavené vzdélavaci cile, co se chce naucit nebo ¢eho chece dosahnout.
Dobrovolna zavére¢na zkouska — v piipadé, Ze zaci chtéji pokracovat ve vzdélavani,
skladaji zaveéreénou zkousku, ktera jim otvira moznosti dal§iho studia na vysSich

vzdélavacich stupnich (Strynclova, 2003).

V podminkéch ¢eského Skolstvi zdkony neumoziuji tak velkou moznost svobody

déti ve vztahu ke vzdélavani. Avsak nékteré Skoly si demokratické principy vzaly za své

a zaradily je do svych vzd¢lavacich programil.

3.4 Tvoriva Skola

Tvoriva Skola, Ceské ¢innostni uceni je ndzev vzdélavaciho programu, ktery je postaven na

nazorech a myslenkach nékolika myslitelti, mezi které patii napt. Piaget, Komensky, Storch

a dalsi.

Zakladni filozofii ¢innostniho uceni je propojeni mysleni a ¢innosti. To znamena, Ze

se dit¢ u¢i manipulaci s riznymi pomickami a nasledné vyvozuje a komentuje zjisténé

poznatky (Skalkova, 2007).

Jako principy ¢innostniho uc¢eni je mozné uvést:

Motivace — probuzeni zajmu o uceni. Tvofivi u€itelé vysvétluji détem, pro¢ se danou
véc uci a k ¢emu ji v budoucim Zivoté vyuziji, ptipravuji takové ¢innosti, ve kterych
kazdy zak prozije uspech, poskytuji prostor pro vlastni vyjadfovani déti, nabizeji
moznost objevovani a experimentovani, pfipravuji takova cviceni, které si mohou
zaci sami kontrolovat a hodnotit.

Pomticky —jednim z typickych znaka Tvofivé Skoly je dostate¢né mnozstvi pomiicek
pro kazdého zéka. Jedna se o didaktické pomtcky, ale také o predméty denni potieby,

umélecka dila, ptirodniny apod.
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Objevovani — objevovani a experimentovani je jednou =z typickych metod
¢innostniho uceni. Pii manipulaci s pomuckami zaci objevuji jejich vlastnosti,
funkci, vyuziti, spravna feseni atd.

Individualizace a diferenciace vyuky — ucitelé Tvotivé Skoly ptizptisobuji ucivo
zakim podle jejich individualnich moznosti, respektuji osobni tempo, zptsob
chédpani i mysleni kazdého zéka.

Tvoftivost — aktivity, které zaktim Cinnostni uceni nabizi, aktivné podporuje jejich
tvofivé mysleni, kreativitu pfi vSech ¢innostech ve vSech predmétech.

Hodnoceni — Tvofiva Skola klade diraz na pozitivni hodnoceni, rozviji
sebehodnoceni zakl podle pfedem dojednanych pravidel, vyuzivad materidly, kde
jsou zpusoby sebehodnoceni zdka nabidnuté.

Propojeni uceni a bézného Zzivota — Tvofiva Skola pro uceni vyuziva situace
z bézného zivota, vyuziva jako pomicky pfedméty denni potieby, do vzdélavani
zahrnuje &asté mimoskolni akce, které zaktim b&zny Zivot pfiblizuji. Zaci jsou vedeni
tak, aby uc¢ivo mohli v Zivoté bézné vyuzivat.

Partnersky vztah mezi u€itelem a zakem — ucitel poskytuje zaktum prostor pro vlastni
zpisob uceni, objevovani a zkoumani. Pfipravuje mu takové prostiedi, ve kterém je
podnécovan zakliv zajem o pozndvani novych véci 1 u€eni se novych dovednosti.
Vztah $koly a rodiny — $kola a rodi¢e maji pevny a diavérny vztah. Ucitel s rodici

jedna otevieng, pozitivné a spole¢né podporuji dité¢ v uceni (Rosecka a kol., 2006).
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4 Uvod do prizkumného $etfeni

Empirickou ¢ast mé diplomové prace tvoti dotaznikové Setieni, které bude zaméieno na
rodice zakl, kteti navstévuji ZS Dolni Dobrou¢, pomoci kterého zjistim jejich vztah
k alternativnim metodam vyuky a jejich povédomi o tom, zda se v mistni Skole né&jaké

alternativni prvky vyuzivaji.

Druhou ¢ast empirické casti bude tvofit také dotaznik, ale tento bude zaméfeny na
ucitele 1. stupné ZS Dolni Dobrou¢ a jejich vyuzivani/ nevyuzivéani alternativnich principt

V jejich vyuce. Pomoci dotazniku také zjistim jejich celkovy vztah k alternativni pedagogice.

Pivodné jsem méla v planu navstivit vyucovaci hodiny kazdé pani ucitelky a
nasledné¢ hodinu pomoci rozhovoru rozebrat a pobavit se s pani ucitelkou na téma
alternativni pedagogika a rozebrat jeji vztah k tomuto druhu vyuky. Ale bohuzel kvili
pandemii se zaviely Skoly a ja neméla moznost vyucovani navstivit, tudiz jsem zvolila

nahradni plan, a to pravé online dotaznik.
4.1 Cil prizkumného Setieni

Cilem prizkumného Setieni je zjistit, jak velké povédomi maji rodice i uéitelé o alternativni
pedagogice a prozkoumat, zda jsou v obecni §kole ZS Dolni Dobrou¢ vyuzivany nékteré

Z principt jednotlivych alternativnich koncepci.

V prvni ¢asti prizkumného Setfeni se zaméfim na rodic¢e, pomoci dotaznikového
Setfeni zjistim, zda se nékdy s alternativni pedagogikou setkali, jaky k ni maji postoj a zda
si mysli, ze se v mistni $kole nékteré alternativni prvky vyuzivaji/nevyuzivaji. Pokud si

mysli, Ze nevyuZzivaji, tak zda by méli o zaclenéné nékterych prvkl zajem.

Druha ¢ast bude orientovana na ucitelé, prosttednictvim dotazniku zjistim, jaky vztah
maji k alternativni pedagogice, zda nékteré prvky vyuzivaji/nevyuzivaji ve své vyuce a zda
by byli ochotni na zakladé€ ohlasu rodici n€které prvky do vyuky zatadit.

Na konci vyzkumného Setieni vyhodnotim ziskana data a pokusim si zodpovédét na
nasledujici vyzkumné otazky:

1) Jaky maji rodi¢e postoj k alternativnim metodam?
2) Jaky maji ucitelé postoj k alternativni pedagogice?
3) Jakym zplsobem ucitelé zatazuji prvky alternativni pedagogiky do vyuky?

4) Které alternativni prvky jsou pro rodice nejperspektivné;si?

40



4.2 Vyzkumny soubor

Zakladni soubor budou tvofit rodiée zakd, ktefi navitdvuji 1. stupeit ZS Dolni Dobroud

a ucitelé, ktefi na této Skole vyucuji.

Na 1. stupni ZS je celkem 7 t¥id (1. t¥ida, 2.A, 2. B, 3. t¥ida, 4. tfida, 5.A, 5.B).
Podle vyro¢ni zpravy z roku 2019 prvni stupen navstévovalo 134 zakt, podobné tomu
bude i v letoSnim Skolnim roce. KdyZ ode¢tu mozny pocet sourozencti, zbyde mi kolem
100 zaku. Idealné bych tedy mohla ziskat kolem 100 odpovédi na online dotaznik, ktery

rozesle rodi¢tim pan feditel ptes elektronickou zdkovskou knizku.

Utiteld je na 1. stupni ZS celkem 9, viechny jsou to Zeny. Z toho 7 pani uditelek
ma tfidnictvi a 1 je na matetské dovolené. Panim ucitelkdm také rozeslu online dotaznik,
ktery bude zamé&feny na jejich celkovy vztah k alternativni pedagogice, na
vyuzivani/nevyuzivani alternativnich prvkil ve vyuce a na jejich otevienost ke zméné

dosavadnich metod vyuky.
4.3 Metoda vyzkumu

Pro empirickou ¢ast jsem si zvolila jednu vyzkumnou metodu — sbér dat od rodici i ucitelti

bude uskuteénén pomoci dotazniku.

Dotaznik jsem si zvolila proto, Ze pomoci néj ziskam informace od vétsiho mnozstvi
respondentl a jeho zpracovani neni tak casov€ ndrocné. Gavora (2000) ve své publikaci
uvadi: ,Je to zpiisob pisemného kladeni otdzek a ziskdavani pisemnych odpoveédi. Dotaznik je
nejfrekventovanéjsi metodou zjistovani udaju. Tato frekventovanost je casto dana (zdanlive)
lehkou konstrukci dotazniku.” (Gavora, 2000, s. 99) Dotaznik vnimdm jako velmi
spolehlivou metodu pro sbér dat i jeho vyhodnocovéani, diky pisemnym odpovédim je snazsi

jeho vyhodnoceni.

Prvni dotaznik, ktery je sméfovan pro rodice, obsahuje 11 otdzek, pomoci nichz
zjistim jejich vztah k alternativni pedagogice a vztah k zaclenovani alternativnich prvkl do
vyuky na mistni Skole. Abych zjistila funkénost tohoto dotazniku, realizovala jsem
predvyzkum v ZS Horni Tiesnovec. Na dotaznik reagovalo 14 rodi¢t. Diky predvyzkumu
jsem zjistila, Ze n€které otazky jsou nevhodné polozené, rodice je Spatné chapali, proto jsem

dotaznik upravila, tak aby byl srozumitelny.

Druhy dotaznik, smé&fovany na pani ucitelky, se sklada z 15 otdzek, které jsou jak

uzaviené, tak oteviené.
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5 Popis dosazenych vysledkii

V prvni ¢asti se budu zabyvat dotaznikem, ktery vyplnili rodi¢e zaki, ktefi navstévuji
1. stupent ZS a ve druhé &asti dotazniku, ktery vyplnily pani uéitelky, které na 1. stupni
vyucuji.

5.1 Dotaznik pro rodice

V prvni ¢asti se budu zabyvat dotaznikem, ktery vyplnili rodi¢e zakd, kteti navstévuji
1. stupent ZS a ve druhé &asti dotazniku, ktery vyplnily pani uéitelky, které na 1. stupni
vyucuji.

Prvni dvé otazky jsou pouze informacni, z jedné se dozvidame pohlavi respondentti a ve

druhé jejich vék nebo piesnéji vékovou kategorii.

Od rodic¢t jsem ziskala celkem 58 odpovédi, z toho pouze 6 (10,3 %) od muzi. Zbylé 89,7 %
jsou odpoveédi od zen (52). Viz Graf 1.

,-"(- 10,3 %

897% -

® Muz @ Zena

Graf 1: Pohlavi respondentii

42



Jak nam ukazuje Graf 2, zadny z rodict nepatii do vékové skupiny do 30 let. Nejvétsi
zastoupeni maji rodice ve vékové kategorii 38-44 let (44,8 %), do vékové skupiny 31-37 let

se zafadilo 20 rodi¢t, coz ¢ini 34,5 % a zbylé 20,7 % jsou rodice ve véku 45 let a vice.

o 345%

44,8 % /

® do 30 let ® 31-37 let ® 35-44 et ® 45 |et a vice

Graf 2: Vek respondentii

V otazce €. 3 se ptam na to, zda se rodi¢e nékdy setkali s alternativni pedagogikou,
jestli o ni nékdy slyseli. Jak nam ukazuje Graf 3, tak 46 rodict (79,3 %) se jiz s alternativni
pedagogikou setkali. 12 rodi¢t (20,7 %) o alternativni pedagogice nikdy neslyseli. Myslela
jsem si, Ze na tuto odpovéd’ bude mit vliv v€k a pohlavi respondenttl, ale neni tomu tak. Vék
je hodné¢ vyvazeny, vkazdé vekové kategorii je dost podobny pocet rodicl, ktefi
0 alternativni pedagogice neslyseli. Co se tyce pohlavi, tak negativné odpovédéli 4 muzi a 8

zen.
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Graf 3: Povedomi o alternativni pedagogice

Odpovédi na otazku, kterd alternativni koncepce je pro rodice nejznaméjsi, mizeme
vidét v Grafu 4. Pro rodi¢e nejznaméjsi alternativni koncepce je pedagogika Marie
Montessori, tu zna skoro vétSina rodict (93,5 %). I Waldorfskd pedagogika je pro rodice
pomérné znama, o této koncepci slyselo 47,8 % rodicl. Na stejné pficce se umistila Zdrava
Skola a Zacit spolu, tyto alternativni koncepce znaji 28,3 % rodi¢t. Pro rodice mén¢ znamé
jsou alternativni koncepce Daltonsky plan (17,4 %), Jensky plan (13 %), Tvotiva skola
(10,9 %) a Summerhill school (8,7 %). Pouze jeden z rodi¢t zna Freinetovskou $kolu

(2,2 %) a jeden rodi¢ doplnil Hejného matematiku.

44



100%

93,5%

= 75%

3

=)

=

Q

S

=1

2 50% 47.8%

b=

=

€

o

s 2B,3% 28.3%
A 25%

17.4%
13,0%
8.7% 10,9%
22 m N -
0% |
® Pedagogika Marie Montessori ® Waldorfska pedagogika
Jensky plan ® Freinetovska skola

® Daltonsky plan ® 7afit spolu
® Zdrava Skola ® Summerhill school
® Tvofiva Ekola Jingé, jaké&?

Graf 4. Nejznaméjsi alternativni koncepce

Z tohoto Grafu 5 vyplyva, ze velka ¢ast rodict ma k vyuzivani alternativnich prvka
ve vyuce pievazné kladny vztah. Presnéji 18 rodi¢l ma vztah kladny (31 %), 16 rodi¢t vnima
alternativni pedagogiku spise kladné (27,6 %), 11 rodi¢i ma vztah neutralni (19 %), 7 rodi¢t
ma vztah zaporngjsi a z toho 6 spise zaporny (10,3 %) a pouze 1 ma vztah zaporny (1,7 %).
6 rodicu (10,3 %) odpovédelo, ze o alternativni pedagogice nikdy neslySeli, tudiz na tuto

otazku odpovédéli, ze nemaji vztah zadny.
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Graf 5: Vztah respondentit k vyuzivani alternativnich prvkii v bézné skole

Jak mtzeme vidét v Grafu 6, tak 38 rodi¢u (65,5 %) si mysli, ze v mistni $kole se
alternativni prvky vyuzivaji. Zbylych 20 rodict (34,5 %) je pfesvédcena o tom, ze ve Skole,

kterou navstévuji jejich déti, se zadné alternativni prvky a metody nevyuZzivaji.
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Graf 6: vyuzivani alternativnich prvkii na ZS Dolni Dobrouc

Na otazku, jaké konkrétni prvky si mysli, Ze jsou na mistni Skole vyuZivany, rodice
nejcastéji uvadeji skupinovou praci, mysli si to 27 rodict (46,6 %). Velké zastoupeni ma
i slovni hodnoceni, 18 rodi¢a (31 %) a konzultace - 16 rodi¢u (27,6 %). 7 rodicu (12,1 %)
uvedlo, Ze v mistni zdkladni Skole jsou realizovany projekty. Mens$i zastoupeni maji
didaktické pomicky - 5 rodi¢t (8,6 %), komunitni kruh - 4 rodice (6,9 %) a ranni kruh - 3
rodice (5,2 %). Rodice také uvedli prozitkové uceni, interaktivni tabule a vyucovani hrou.
Jeden z rodict odpovedél, Ze nevi. Jsem piekvapena, Ze slovni hodnoceni zminilo pouze 18
rodiét a konzultace 16 rodi¢d. Protoze vim, Ze v ZS Dolni Dobru¢ pani uéitelky pisi

Kk vysvédceni slovni hodnoceni a t¥idni schiizky probihaji formou konzultace, tzv. triady.

V dalsi otdzce se ptdm na to, zda by méli rodice zajem o zatrazeni alternativnich prvkl
do vyuky. I vtéto otazce jsou rodi¢e priklonéni ke kladnym odpovédim, 25 rodict
odpovédélo ,,ano* a 25 rodicu ,,spise ano*. Celkem je to 50 % rodict, co by byli radi, kdyby
se v ZS Dolni Dobrou¢ vyuzivaly alternativni prvky. Zbylych 8 rodict (13,8 %) o za&lenéni
alternativnich prvkt do vyuky nemaji zajem. Vysledky vidime v Grafu 7.
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Graf'7: Zajem respondentii o zaclenéni alternativnich prvkii do vyuky

Jak vidime v Grafu 8, vétsina rodict (35) se s alternativnimi prvky nikde nesetkali,

ostatnich 23 rodi¢t odpovédélo, ze se jiz nékdy s témito prvky setkali.
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Graf 8: Setkani s alternativni pedagogikou v priibéhu Zivota

Rodi¢e nejéastéji uvadgji, ze s témito prvky se setkali pravé v ZS Dolni Dobroug,
odpovédelo tak 8 rodict (22,9 %). 2 rodi¢e napsali, ze s alternativnimi prvky se jiz setkali
na ZS Bratii Capki v Usti nad Orlici, kde maji v rAmci b&zné zakladni §koly tiidu, ktera je
zamétena alternativnim smérem. Také se tu objevily dalsi 2 zakladni $koly, jedna v Brné,
druhd v Zamberku. Také 3 rodi¢e uvedli, Ze s prvky alternativni pedagogiky se setkali
vV Montessori $kole, kterou navstévuji déti rodinnych znamych. Rodice také uvadéji jejich
samotné studium ¢i média.

Na zavér maji rodiCe mozZnost vyjadfit jejich celkovy nazor k vyuzivani
alternativnich prvki na mistni Skole. Shrnout odpovédi na tuto otazku bylo 0 trochu
odpovédélo, ze alternativni pedagogiku na tolik neznaji, proto nejsou schopni odpoveédét a 3
rodi¢e jsou zastanci spise klasické vyuky a mysli si, ze v mistni §kole ucitelé nejsou ochotni
tyto alternativy do vyuky zatfazovat. Ostatnich 45 odpovédi (77,6 %) je opravdu jen pozitivni
a rodi¢tim ptijde pfinosné tyto alternativni prvky do vyuky zafazovat. Ve vétSiné piipadi se
opakuji podobné odpovédi. Rodice hodné zminuji rozdil mezi jednotlivymi pedagogy,
néktefi jsou vice ochotni a tyto prvky vyuzivaji a néktefi naopak nejsou témto alternativam
moc otevieni. Respondenti nejvice ocenuji skupinovou praci, slovni hodnoceni, které zaci
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dostavaji spole¢né s vysvédCenim a také ocenuji tiidni schiizky ve tfech (tridda). Nejveétsi
vyhodu v tomto druhu vyuky vidi v bliz§im vztahu ucitel-zak a ucitel-rodic. Také si mysli,

ze diky témto prvkim je vyuka pro zaky pestiejsi, zdbavnéjsi a pristupnéjsi pro slabsi zaky.
5.1 Dotaznik pro ucitele

V dalsi ¢asti vyhodnotim dotaznik, ktery mi vyplnily pani ucitelky. Na 1. stupni Zakladni
Skoly v Dolni Dobrouci uci celkem 8 pani ucitelek, které mi ochotné odpovédély na dotaznik

tykajici se zacleniovani alternativnich prvkad do své vyuky. Odpovédi jsou z veétsi Casti

24

Prvni dvé otazky jsou opét pouze informacni, zjistime, jakou tfidu pani ucitelky uci

a jak dlouha je jejich praxe.

Prvni otazka tykajici se téidy je spiSe pro moji potiebu, abych se 1épe orientovala
a mohla si odpovédi prifadit ke konkrétni pani ucitelce, protoze zndm vSechny osobné,
navstévovala jsem tuto Skolu jako zadk a zaroven jako praktikantka pti nékolika praxich.
Pouze jedna pani ucitelka nema svoji tfidu, uci rizné predméty ve 2., 4. a 5. tfidé. Ostatni

pani ucitelky maji své tfidy, ve kterych vyucuji vSechny nebo vétSinu predméta.

Jak vidime v Grafu 9, skoro vSechny pani ucitelky na mistni Skole maji praxi delsi
jak 21 let. Pouze dvé pani ulitelky spadaji do kategorie 11-15 let ucitelské praxe. Jak jsem
podle odpovédi zjistila, délka praxe nehraje v pfistupu k alternativnim metodam zaddnou

dualezitou roli.
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Graf 9: Délka ucitelské praxe

Na otazku, jaky maji vztah k vyuzivani alternativnich prvki ve vyuce, pani ucitelky
odpovédély pouze kladné, i kdyz 1 pani ucitelka (12,5 %) vyplnila, ze k alternativni
pedagogice ma neutralni vztah. 5 pani uitelek (62,5 %) ma vztah spise kladny a 2 (25 %)
jsou Kk alternativni pedagogice piiklonéni uplng€, protoze vyplnily, Ze maji vztah kladny.

Vysledek mé velice t&si, 1 pro rodice je to dobré zprava.
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Graf 10: Vztah pani ucitelek k vyuzivani alternativnich prvkii ve vyuce

V dalsi otdzce maji pani ucitelky moznost sviij vztah k alternativni pedagogice
odivodnit. 2 pani ucitelky se shodly na tom, ze diky alternativnim metodam je ucivo pro
zaky atraktivnéj§i a zabavné&jsi, podporuji v nich logické mysleni a Zaci maji k vyuce jiny
piistup, tim, Ze je to bavi, se chtéji ucit sami a nemusi je do toho nutit ucitelé ¢i rodice. Jedna
pani ucitelka uvadi, ze alternativni prvky vyuziva pravé k lepsimu klima ve tiidé, které je
pro ni velice dilezité, predev§im vztah mezi ucitelem a zékem. Zalezi jim na tom, aby se do
Skoly vsichni t&sili a bylo jim ve tfidé dobie. Jedna z pani ucitelek zase naopak uvadi, ze
v dobé¢ studii se s alternativami teprve zacinalo, tak s nimi nema dostatek zku$enosti, néco
si dohledala, ale moc ji to nezaujalo. Ostatni pani ucitelky ve své vyuce alternativni prvky
vyuzivaji, rady zkousi nové véci a vyuzivaji k obohaceni vyuky riiznou literaturu, pracovni

listy a ucebnice.

K otazce, jakéa alternativni koncepce je pro né nejzajimavéjsi, panim ucitelkdm
poslouzil ptehled, ktery jsem jim vypracovala, aby se 1épe orientovaly v tom, jaké prvky
jsou pro konkrétni koncepci typické. Mély moznost vybrat vice odpovédi. V Grafu 11
vidime, Ze 50 % pani ucitelek v otdzce, které alternativni koncepce jsou pro né¢ samotné

o 24 413

nejzajimavejsi, zvolila odpovéd ,,jiné“. K odpoveédi dopsaly toto: Hejného metodu,
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pedagogiku J. F. Herbarta s alternativnimi prvky a 2 pani ucitelky uvadéji, ze jim nejvice
vyhovuje kombinace vice alternativnich koncepci. Tiem panim ucitelkam (37,5 %) je
sympatickd Zdrava Skola a Tvotiva skola. Pro 25 % pani ucitelek je zajimava Pedagogika
Marie Montessori a Waldorfska Skola. Nejmensi zastoupeni (12,5 %) ma alternativni
koncepce Zacit spolu. Jensky plan, Freinetovska Skola, Daltonsky plan a Summerhill school

zadnou pani ucitelku neoslovili.
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Graf'11: Nejzajimavéjsi alternativni koncepce z pohledu p. ucitelek

V nésledujici otazce pani ucitelky maji moznost svou volbu odtiivodnit. Tato otazka
je velice obtiZzna na vyhodnoceni. BohuzZel mi situace ve spolecnosti neumoznila vyzkum
realizovat ptimo ve Skole, byla jsem odkazana pouze na online dotaznik. V této otazce jsem
narazila. Pani ucitelky jsou v odpovédich pfili$ struéné a ja se bohuzel nemizu uz zpétné
doptat na detailngjsi informace. Ale v nasledujicich fadcich popisi jednotlivé reakce, které
pani ulitelky uvadéji. Odpovédi se vibec neshoduji, proto je rozeberu jednotlivé, ke
konkrétni pani ucitelce pisi, jakou koncepci si vybrala a z jakého divodu. Za¢nu od pani
ucitelky, kterd uc¢i v 1. tfid€, pro ni je nejsympatictéjsi Pedagogika Marie Montessori,
Waldorfska pedagogika, Zacit spolu, Zdrava skola, Tvofiva Skola a Hejného matematika.

Tyto koncepce zvolila proto, Ze n€které alternativni skoly jiz navstivila, tudiZ méla moZnost
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nékolik ¢innosti vidét a poznat v praxi a zaujaly ji na tolik, ze je také ve své vyuce vyuziva.
Bohuzel ale neuvedla konkrétni piiklad. Také uvadi, ze je to ptijemné obohaceni a zpestieni
klasické frontalni vyuky. Tyto metody vyuziva, kdyz ma v kolektivu nadanéjsi zaky, ktefi

potiebuji pracovat rychleji a zvladnou vice tlloh nez ostatni zaci.

2. tiidy jsou v mistni §kole dvé, obé pani ucitelky byly dost stru¢né. Pro jednu z nich
je nejzajimavéjsi Tvotiva skola, kterd ma pro ni zajimavé metody ¢innostniho uceni, také
bohuzel vice nerozvedla, coz je velika skoda. Druhd pani ucitelka uvedla, ze ve své vyuce
vyuziva od kazdé koncepce néco a konkrétni ¢innosti vybira podle toho, co se ji zrovna hodi
a co zakim nejvice vyhovuje. Také je to hodné obecnd odpovéd, ze které jsem se

nedozvédéla nic konkrétniho.

I pani ulitelka ze 3. tfidy uvedla, ze ve své vyuce jednotlivé koncepce rada
kombinuje, stiida rizné formy vyuky a jeji vyuka neprobiha pouze klasicky ve tfidé, ale
snazi se stfidat rlizné pracovni prostiedi, vice to nerozepsala, ale ja to pochopila tak, ze se
chodi ucit do pfirody, terénu, vyuzivaji Skolni kuchynku a Skolni dilnu, coz je pro zéky urcité

velice obohacujici, zabavnéjsi a ptinosnéjsi do praktického zivota.

Pani ucitelka ze 4. tfidy propaguje Zdravou skolu a Tvotfivou Skolu, podle ni jdou
prvky téchto alternativnich koncepci nejsnaze zapojit do bézné vyuky. Mrzi mé, ze ani tato
pani ucitelka neuvedla konkrétni piiklady, jakym zplisobem tyto prvky do své vyuky
zapojuje. Ja si myslim, ze tyto dvé koncepce nejsou jediné, které by se daly snadno realizovat
ve vyuce v béZné Skole. Takova Pedagogika Marie Montessori a jeji autodidaktické
pomiicky jsou podle m¢ klasika, ktera by neméla chybét v zadné tiid€. Ale na druhou Stranu
piSe, zZe ji je sympaticky nizsi pocet zaku ve tfid¢, ale to bohuzel na klasické Skole neni uplné

realizovatelné, také uvadi, ze vidi problém s prostorem, pomtickami a hlukem.

vvvvvv

velky pfiznivec sportu a pohybu, rada by v ramci vyuky méla vice hodin télesné vychovu.
Svou vyuku se snazi neomezovat do 45minutovych bloki, ale podporuje pohyblivou délku
vyuc€ovacich hodin a celkové zdravou stravu, zdravé prostiedi a zdravé uceni. Pani ucitelka
z druhé 5. tfidy uvedla, Ze ji je blizkd Pedagogika Marie Montessori a Waldorfska skola, své
odpovédi bohuzel vice nerozvedla, tudiz nevim, jaké konkrétni principy vyuziva a co ji ve

vyuce nejvice vyhovuje.
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Posledni pani ucitelka, kterd neni tfidni v zadné tfid¢, vyucuje razné predméty ve 2.,
4. a 5. tfid¢, uvedla pedagogiku J. F. Herbarta, protoze je pry osvédcena. Vice to bohuzel
nerozvedla, coz m¢ mrzi, protoze s pedagogikou J. F. Herbarta nemam zadné zkusenosti, ve
své praci jsem se jeho mySlenkami nezabirala, tudiz o to vice by mé zajimalo, jaké konkrétni

metody a principy ve své vyuce pani ucitelka vyuziva.

Podle Grafu ¢. 12 je jednozna¢né, ze vSechny pani uéitelky ve své vyuce alespon

nékteré alternativni prvky a metody vyuzivaji, coz mé mile piekvapilo.

“ 100 %
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Graf 12: Praktikovani alternativnich prvkii ve své vyuce

Konkrétni ptiklady, jakym zplsobem alternativni prvky do vyuky zatazuji, popisuji
Vv této nasledujici otazce. V téchto odpovédich se pani ucitelky z velké ¢asti neshodovaly.
Kazda ma na alternativni pedagogiku sviij nazor a pohled a podle toho do své vyuky tyto
prvky zarazuje. Jediné, na ¢em se shodly 3 pani uditelky, jsou projekty, které se zaky
realizuji, jedna pani ucitelka uvadi, ze pravé projekty vyuziva ptedev§im na Den Zemé

a Carodgjnice. 2 pani ugitelky rady vyuZivaji ¢innostni uéeni, které dava zaktim prostor
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k samostatné praci a samotnym tvaham. Dité neni pouze pasivni pfijemce informaci, ale

aktivné se zapojuje do vyuky, ma moznost vyjadfit své nazory a myslenky.

Ostatni odpovédi jsou rtizné a dost odlisné. I v této otazce byly pani ucitelky pomérné
dost struéné. I zde mély moznost nahlédnout do pfilozeného souboru, ktery jsem vytvofila,
aby jim pomohl najit alternativni koncepci a konkrétni prvky, které jsou vyuzitelné ve vyuce.
Podle odpovédi to pani ucitelky nevyuzily a odpovéd€ly podle sebe. Kolikrat bohuzel ale

neodpovédely na to, na co jsem potiebovala.

V nasledujicich tadcich napisi i ostatni odpovédi, které pani ucitelky uvadi. Jsou to
odpovédi, které se neopakovaly, vZzdy to uvedla jen jedna pani ucitelka. Zacnu rannim
kruhem, protoZe si myslim, Ze je to jeden z nastrojl, diky némuz se upeviiuji vztahy ve tiidé
a slouzi k lepSimu poznédni zaka jak uciteli, tak i ostatnim zdkim. Na své praxi jsem se
s rannim kruhem setkala pouze jednou, na jedné hradecké skole a moc mé to zaujalo a rada
bych to 1 ja ve své budouci praxi realizovala. I skupinové prace a vyucovani je dobré do
vyuky zapojovat, Zaci se uci spolupracovat ve skuping, respektovat nazory druhych
a zéaroven projevit svlij vlastni nézor, s tim souvisi 1 ueni se navzajem, které tu jedna pani
ucitelka také zminila. Zafadime sem i manipulaci s konkrétnimi pomutckami, ktera je
dulezité a ptinosna predevsim pro mladsi zaky ale urcité jej oceni i1 zaci ve vysSich ro¢nicich,
naptiklad pii zavadéni nové latky predev§im v matematice. Nemlzu opomenout
respektovani individudlnich zvlaStnosti Zak a pfizplisobovani tempu zakim, ktefi to
potiebuji. Na této mySlence jsou postaveny vSechny alternativni koncepce, tak jsem rada, ze
alespon jedna z pani ucitelek ve své odpovédi toto uvedla. Jedna pani ucitelka zminila
I pedagogiku Franze Ketta, ktera rozviji pfedstavivost a fantazii. I tuto odpovéd’ mohla pani
ucitelka vice rozvést a uvést konkrétni ptiklady, jak tyto prvky piesné vyuziva. Také pani
ucitelky zminily vyuzivani IC prvki, rizné hry a pracovni listy, to ale nemiizu povazovat za

alternativni prvky, aby tomu tak bylo, musely by to pani ucitelky vice konkretizovat.

Na nésledujici otdzku zadn4 z pani ucitelek neodpovédéla, protoze vSechny ve své

vyuce alespon nékteré prvky alternativni pedagogiky pouZivaji.

Na otazku, zda se setkaly s n&jakym rodic¢em, ktery by mél zdjem o zafazeni
alternativnich prvki do vyuky, odpovédély, jak vidime v Grafu 13, 3 (37,5 %) pani ucitelky
kladné, Ze se setkaly, zbylych 5 (62,5 %) pani ucitelek se s Zadnym takovym rodi¢em

nesetkala.
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Graf 13: Zdajem rodicui o zarazeni alternativnich prvkii do vyuky

V nasledujici otazce pani ucitelky upiesnuji, o co konkrétné rodice zadali, co jim ve
vyuce schazelo a co by radi pozménili. 2 pani ucitelky se setkaly s rodic¢i, ktefi méli zajem
0 prvky Montessori pedagogiky a jedna pani ucitelka napsala, Ze rodi¢e mé&li zajem celkove
o lidst¢jsi a komunikativnéjsi pristup, coz s pedagogikou Marie Montessori izce souvisi.
Pani ucitelky neuvedly, o jaké konkrétni prvky mély zdjem. Ale dle mého nazoru by urcité
rodi¢e mohli zadat o to, aby déti byly vice vedeny k samostatnosti (samoobsluha, pfiprava
jidla, stolovani, domaci prace), aby ve vyuce vice vyuzivaly specidlni didaktické pomicky,
hodiny neprobihaly v klasickych 45minutovych blocich, aby soucast tfidy byla knihovna,
relaxaéni prostor a pracovni kouty, aby si kazdy zak vedl své portfolio, do kterého by si
ukladal vSechny své skolni prace, aby zaci byli vedeni k sebehodnoceni a celkové aby pani
ucitelky respektovaly individudlni zvlastnosti jednotlivych zaki, aby hodnoceni smétovalo
Kk jednomu konkrétnimu Zakovi, aby nedochazelo ke srovnavani mezi zaky. Je to jen ma
uvaha, tfeba konkrétni rodi¢, mél na mysli trochu jiné prvky, které by ve vyuce na mistni

Skole piivital.

V dal$i otdzce mé zajimalo, zda rodi¢im pani ulitelky vysly vstfic, 2 z nich se

s rodi¢i domluvily a snazily se ve vyuce udé¢lat n€kolik zmén, podpoftily samostatnost zZaka
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pii vysvétlovani a objevovani nového uciva. Posledni z nich Zadost ¢i nadvrh rodice neoslovil,

tak se rodi¢ obratil na vedeni Skoly, jak to dopadlo jsem se bohuzel nedozvédéla.

V Grafu ¢. 14 vidime odpovédi na otdzku, zda by pani ucitelky byly ochotné zatradit
do vyuky prvky alternativni pedagogiky, kdyby o to rodi¢e méli velky zajem. Pouze 1 z nich
(12,5 %) odpovédéla, Zze by na toto nepfistoupila a zbylé pani ucitelky (87,5 %) by byly
ochotné a zadost rodicli by se snazily respektovat a svou vyuky by ,,inovovaly*. CoZ je pro
mistni zakladni Skolu dobra zprava a je vidét, Ze s panimi ucitelkami, které zde uci, je
rozumnd domluva. Rodi¢e nemusi mit strach pfijit do Skoly s néjakym napadem nebo

navrhem, co by chtéli zménit.

® Ano @ Ne

Graf 14: Ochota p. ucitelek zaclenit do vyuky néktere prvky alternativni pedagogiky

Predposledni otazkou pani ucitelky odpovidaji na to, jaké v tomto druhu vyuky vidi
vyhody a nevyhody. Tato otazka je oteviena, v nasledujicich fadcich shrnu odpovédi. Mile
mé piekvapilo, Ze ptevazovaly vyhody nad nevyhodami. VétSina pani ucitelek se shodlo na
tom, Ze nejlepsi je vyuzivat od kazdého trochu, frontdlni vyuku stiidat s nékterymi
alternativnimi prvky. Vyhody vidi pfedev§im v tom, Ze alternativni prvky ozivi klasickou
vyuku, vyucovani je pro zaky zajimavéjsi, zabavné&jsi a atraktivnéjsi, vice zaka zapoji do
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procesu uceni a podporuji zakovo logické mysleni. 2 pani ucitelky se shodly v tom, Ze
alternativni prvky kladou vétsi diiraz na motivaci déti a na to, aby kazdy zék zazil uspéch.
Také vyhodu vidi vtom, Ze alternativni pedagogika respektuje kazdého zéka, jeho
individualni zvlastnosti a potieby. Na druhou stranu nevyhody sleduji v tom, ze v této forme
vyuky ustupuje do pozadi to, co zakiim nejde, nevim, co konkrétné meéla pani ucitelka na
mysli, ale podle mého nazoru, pokud se ucitel zaktim vénuje, sleduje jejich praci a mé o né
zajem, tak by k tomuto problému nemélo dojit. Také tu jedna pani ucitelka uvadi, ze vidi
problém ve skupinové praci, ktera je pro alternativni pedagogiku pomérné stézejni. Mnoho
déti neni schopné pracovat samostatné a béhem skupinové prace spoléha na praci ostatnich
spoluzak, ktefi to za né¢ho vytesi. 2 pani ucitelky se shodly na tom, Ze tento druh vyuky je
pro ucitele ¢asové mnohem naro¢néjsi, coz je urcité pravda, ale také zalezi, jaké prvky si
prvotni pfiprava, ale poté je miizeme stale vyuzivat dokola bez ptedchozi piipravy. Nebo
urcité 1 slovni hodnocenti je pro ucitele naro¢né, predevsim v téch tiidach, které maji tieba
az 30 zakl. Ale jsem uz jsem psala, pani ucitelky na této skole jsou spiSe zastankyné vyuky
castecné klasické a Castecn¢ alternativni, 1 z p. ucitelek zde uvadi, ze 1 dril ma ve skole své
misto, obzvlast’ v matematice posouva déti rychleji dal. Je urcité dulezité, aby kazdéa pani
ucitelka svou tfidu dobfe poznala a podle toho zvolila vhodné formy a metody vyuky, aby

byli spokojeni jak zaci, tak ucitel.

V posledni otdzce mé zajima celkovy nazor na vyuzivani alternativnich prvka ve
vyuce na mistni $kole. VSechny pani ucitelky se shodly na tom, ze kazda z nich se snazi do
vyuky néekteré alternativni prvky zatrazovat. Jsou oteviené rliznym inovacim. Moc mé to
potésilo a myslim, Ze je to 1 dobra zprava pro rodice, jejichz déti tuto Skolu navstévuji.
Dokonce pani uéitelky absolvuji rizna skoleni, kde se s né€kterymi alternativami seznamuji.
Alternativni metody vybiraji a ptizpuisobuji potiebam a schopnostem zakd, co funguje
Vv jedné tfid€, nemusi fungovat ve tfidé druhé. Povedené ¢innosti si vzdjemné pfedavaji na

metodickych setkdnich.
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6 Vyhodnoceni vyzkumnych otazek

V této kapitole shrnu vysledky z dotaznik(i, na které mi reagovalo 58 rodict a 8 ucitela

a zodpovim vyzkumné otazky, které jsem si pfedem stanovila.
Jaky maji rodice postoj k alternativnim metodam?

Z vyzkumu vyplynulo, ze velka ¢ast (79,3 %) rodich o alternativni pedagogice slySeli, jiz se
s ni n€kdy setkali. Ale s konkrétnimi alternativnimi prvky, které jsou realizovatelné na bézné
zakladni skole, se setkala pouze mensi ¢ast (39,7 %) rodici. Rodic¢e uvadéli, ze s prvky
alternativni pedagogiky se setkali pravé na ZS Dolni Dobrou¢, v médiich nebo na jinych
zakladnich Skoléach, bud’ alternativnich nebo na béznych, ve kterych jsou nekteré alternativni
prvky vyuzivany. Celkovy postoj rodict k vyuzivani alternativnich metod ve vyuce
z vyzkumu vyhodnotime jako ptevazné kladny vysledek, protoze vice jak polovina rodict
ma k alternativni pedagogice vztah kladny. Pfesné to je 58,6 % rodicu s kladnym ¢i spise
Kladnym vztahem, 19 % rodi¢u se vztahem neutralnim a 12 % rodi¢a s pfistupem zapornym
¢1 spiSe zapornym.

Jaky maji ucitelé postoj k alternativni pedagogice?

Pani ucitelky na Zakladni Skole Dolni Dobrou¢ maji vztah k alternativni pedagogice kladny
¢i spiSe kladny (87,8 %), zbylych 12,5 % je odpovéd’ jedné pani ucitelky, kterd ma
K alternativni pedagogice postoj neutralni. Z dotazniku jsem se dozvédéla, Ze vétsina pani
ucitelek je oteviena zménam a inovacim ve vyuce. Alternativni prvky do své vyuky zafrazuji,
hlavné proto, Ze diky témto metodam je ucivo pro zéky atraktivnéjsi, zabavné&jsi, podnécujici
k logickému mysleni a diky tomu maji zaci k u€eni jiny pfistup, bavi je to a do uceni je
nemusi n€kdo druhy nutit. Také jsou vybornym nastrojem k vylepSeni nebo udrzeni dobrého

a prijemného klima ve tfidé. Celkové panim ucitelkam slouzi k obohaceni vyuky.
Jakym zpisobem ucitelé zaiazuji prvky alternativni pedagogiky do vyuky?

Z vyzkumu vyplynulo, ze kazda pani ucitelka do své vyuky néjaké ty alternativni prvky
zatazuje, ale kazdé pani ucitelce vyhovuji jiné alternativni prvky ¢i metody, coZ je
samoziejme dobie, protoze kazdy z nés je tvor jedinecny a vyjimecny a vétim, ze kazda pani
ucitelka svou praci vykonava predevSim srdcem. Pani ulitelky se z velké ¢asti shodly na
tom, Ze jim nejvice vyhovuje ve vyuce kombinovat prvky z riznych alternativnich koncepeci.
Rédy do vyuky zatazuji skupinovou préci, protoze zaky uci respektu a toleranci k druhym,

vyjadfovat svlij nazor a zaroven piijmout nazor druhych. Velice oblibena je i realizace
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riznych projektl, pro dobroucskou Skolu je typicky projektovy den ,Den Zeme*,
,,Carodg&jnicky den* ¢ ,,Dny zdravi®. I ranni kruh tu jedna pani ugitelka zminila, bylo by
fajn, kdyby se od ni inspirovaly i ostatni pani ucitelky a ranni kruh ¢i celkové komunitni
kruh uskute¢iuji vSechny tiidy. Podle m¢ je to dobré pro ziskani lepSich vztaht ve tiidé.
Také na prvnim stupni vyuzivaji ¢innostni uceni, které¢ zaky podporuje k samostatné praci,
kdy Zak je aktivni ¢len procesu uéeni. Jedna pani ucitelka se snazi délku vyucovaci hodiny
pfizpisobovat svym potfebam, a predev§im potfebam déti, nedodrzuje klasické 45minutové
bloky. Oblibend je i prace a manipulace s riznymi pomilckami. Na zavér nesmim
opomenout, ze vétsina p ucitelek se snazi ke kazdému zakovi pfistupovat podle jeho potieb,
respektuji individualitu kazdého z nich a praci ptizptisobuji jeho tempu. Prekvapilo mé, ze
zadna pani ucitelka nezminila slovni hodnoceni a tidni schlizky ve tiech, protoze na mistni
Skole kazdy zak na prvnim stupni k vysvédceni na konci roku dostava i slovni hodnoceni
atfidni schizky zde probihaji formou ,triddy*, kdy se schiizky zucastiiuje spolecné
s rodi¢em 1 zak.

Které alternativni prvky jsou pro rodice nejperspektivnéjsi?

Z vyzkumu vyplynulo, Ze velka ¢ast rodi¢t ma k alternativni pedagogice pievazné kladny
vztah, 65,5 % rodi¢u je presvédcena o tom, ze v mistni $kole jsou alternativni prvky
vyuzivany a 50 % rodict ma o zafazeni alternativnich prvkt do vyuky na mistni $kole z&jem.
Pro rodi¢e jsou nejznaméjsi alternativni koncepce Pedagogika Marie Montessori,
Waldorfskd pedagogika, Zacit spolu a Zdravd Skola. Prvky, které jsou pro rodice
nejzajimavéjsi, nejperspektivnéjsi a o kterych jsou presvédcCeny, ze v mistni Skole jsou
vyuzivany, rodi¢e nejcastéji uvadeli skupinovou praci (46,6 %), slovni hodnoceni (31 %)
a konzultace (27,6 %). Mensi zastoupeni méla realizace projektd (12,1 %), vyuzivani
didaktickych pomticek (8,6 %) a objevil se tu i ranni kruh (5,2 %). I zde mé piekvapilo, Ze
slovni hodnoceni a konzultace (tfidni schiizky ve tftech) mélo tak malé zastoupeni, kdyz, jak

uz jsem psala vySe, kazdy zak slovni hodnoceni dostava spole¢né s vysvédcenim.
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[ Zavér
Diplomova prace se zabyvala alternativni pedagogikou, presnéji zaclenovanim
alternativnich prvkt do bézné vyuky na zakladni Skole. Zmapovala situaci na Zakladni skole

Dolni Dobrouc¢, vztah rodici a ucitelti k alternativni pedagogice a k zaclefiovani téchto prvki

do vyuky.

Cilem diplomov¢ prace bylo zjistit povédomi rodict i pedagogu o alternativni pedagogice,
alternativnich principech a metodach, které jsou vyuzitelné ve vyuce na bézné zakladni

skole.

V teoretické ¢asti jsem se zabyvala zakladnimi informacemi o alternativni pedagogice, jejich
vlastnostmi a funkcemi. Porovnavala jsem rozdily mezi §kolou tradi¢ni a $kolou alternativni.
Kazdou koncepci jsem struéné charakterizovala a hloubéji jsem se zabyvala jejich
jednotlivymi typickymi rysy a metodami, které jsou vyuzitelné v bézné Skola a do budoucna

bych je mohla ¢erpat i ve vlastni ucitelské praxi.

V empirické €asti jsem realizovala vyzkum, pomoci kterého jsem zjistila, jak hodné je
alternativni pedagogika znama mezi rodici a zda by byli radi, kdyby se v mistni Skole nékteré
prvky vyuzivaly ¢i naopak. Druha ¢ast vyzkumu se zabyvala postojem pani ucitelek k této
problematice. Piivodné jsem méla naplanované, Zze navstivim hodiny vSech pani uditelek
anasledné¢ povedeme rozhovor, pomoci kterého zjistim, jaky vztah maji k alternativni
pedagogice, co konkrétné vyuzivaji atd. Ale bohuzel kvili situaci ve spole¢nosti, kdy byly
Skoly uzaviené, jsem byla odk4zana pouze na dotaznik, ktery mi vSechny pani ucitelky
ochotné vyplnily. Na jednu stranu to bylo pro mé jednodussi, co se tykalo vyhodnoceni, ale
na stranu druhou to byla trochu pfitéz, protoze pani ucitelky byly ¢asto hodné stru¢né a ja uz
nem¢la moznost se zpétné doptat na detailngjsi informace, ale nakonec jsem si s tim poradila

a vysel pro me celkem ptekvapujici vysledek.

Zjistila jsem, Ze velka ¢ast rodicii o alternativni pedagogice jiz n€kdy slySeli a jsou si védomi
toho, Ze nekteré prvky jsou na mistni Skole vyuZivany. Pro rodi¢e nejzndmé;jsi alternativni
koncepce je Pedagogika Marie Montessori, Waldorfsk4 pedagogika, Zacit spolu a Zdrava
Skola. Co se tyCe pani ucitelek, tak vSechny ve své vyuce nékteré alternativni prvky
vyuzivaji. Nejsou zamétené na konkrétni alternativni koncepce, nejradé€ji kombinuji vice
smért. Kazda pani ucitelka si voli své prvky a metody, které ma osvédéené a vyhovuji, jak
ji, tak zakim. Skoro vétSina je oteviena vSsem zménam a inovacim, jsou ochotné pfijmout

zadosti rodic¢i o zaclenéni prvki alternativni pedagogiky do vyuky. VSechny na konci
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Skolniho roku pisi slovni hodnoceni, které je doplinkem ke klasickému vysvédceni a tiidni
schiizky probihaji formou schiizek ve tfech, kdy ma moznost vyjadtit sviij nazor ucitel, rodi¢
1 samotny zak.

Podle mé jsou vysledky opravdu potésujici, predevsim pro rodice, jejichz déti tuto Skolu
navstévuji. Myslim si, Ze mile pfekvapeny by byl i1 pan feditel, ktery mél z mého vyzkumu
trochu obavy, abych u rodicti nevzbudila pfilis velky zajem o tyto alternativni prvky a rodice
by zadali 0 n&jaké inovace ve vyuce. Diky mému vyzkumu nemusi mit strach, protoze jsem
zjistila, Ze jsou na 1. stupni alternativni prvky ¢astecné do vyuky zatazovany a vétSina pani

ucitelek se zmeén neboji a jsou inovacim oteviené.

V budouci praxi bych rada svou vyuku sméfovala pravé timto smérem, klasickou vyuku
bych rada kombinovala s prvky alternativni pedagogiky. Proto je tato prace pro mé¢ velkym
piinosem, predevsim teoretickd Cast, ve které jsem shrnula jednotlivé alternativni prvky,
které jsou realizovatelné praveé na béznych skolach. Doufam, Ze mé prace bude inspiraci

I pro dalsi pedagogy jak soucasné, tak i ty budouci.
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8 Seznam priloh
Ptiloha A: Polostrukturovany dotaznik pro rodice
Ptiloha B: Polostrukturovany dotaznik pro ucitele

Ptiloha C: Stru¢ny souhrn alternativnich prvkt — piiloha pro pani ucitelky
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Priloha A: Polostrukturovany dotaznik pro rodice

1.

2.

3.

4.

10.

11.

Jste muZ nebo Zena?

a. Muz
b. Zena
Do jaké vékové skupiny patfite?
a. do30let
b. 31-37let
C. 3844 let

d. 45 leta vice
SlySeli jste nékdy o alternativni pedagogice?
a. Ano
b. Ne
Pokud ano, o kterych alternativnich koncepci jste slySeli (zakrouzkujte i vice odpovédi)?
Pedagogika Marie Montessori
Waldorfska pedagogika
Jensky plan
Freinetovskd Skola
Daltonsky plan
Zacit spolu
Zdrava skola
Summerhill school
Tvofiva Skola
. Jiné, Jaké? e
Jaky je V& vztah k vyuZiti alternativnich prvké ve vyuce na 1. stupni 25?
Kladny
SpiSe kladny
Neutralni
Spise zaporny
Zaporny
f.  Zadny, o alternativni pedagogice jsem nikdy nesly3el
Myslite si, Ze ve Skole, kterou navstévuji vase déti, jsou ve vyuce vyuzivany néjaké alternativni prvky?
(napf. vyucovani v blocich, komunitni kruh, autodidaktické pomcky, projekty, tydenni vyucovaci
plan, slovni hodnoceni, skupinova prace, samostatna prace, konzultace atd.)
a. Ano
b. Ne
Pokud ano, jaké?

Q

TS @ oo o0 o

—

Q

®oo o

Pokud si myslite, Ze se alternativni prvky ve vyuce nepouzivaji, méli byste o tyto metody zajem?

a. Ano

b. Spise ano
c. Spisene
d. Ne

Setkali jste se jiz nékdy s nékterymi alternativnimi prvky, které jsou vyuZitelné ve vyuce na béiné
zakladni Skole?

a. Ano

b. Ne
Pokud ano, kde?

Na zavér napiste Vas celkovy nazor na vyuziti alternativnich prvkd ve vyuce na mistni skole, mizete
se zaméfit i na vyhody ¢i nevyhody, které tento druh vyuky s sebou nese.
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Priloha B: Polostrukturovany dotaznik pro uditele

1) Jakou tfidu ucite?

2) Jak dlouha je Vase praxe?
a. do5let
b. 6-10let
c. 11-20let
d. 20letavice
3) Jaky je Va$ vztah k vyuziti alternativnich prvkd ve vyuce na 1. stupni 25?

a. Kladny

b. Spise kladny
c. Neutrdlni

d. Spise zaporny
e. Zaporny

. Zadny, o alternativni pedagogice jsem nikdy neslygela
4) Odpovéd odlvodnéte:

5) Jaka alternativni koncepce je pro Vas nejzajimavéjsi k vyuZiti na 1.stupni Z5? (m@Zete vyuZit p¥ilohu))

a. Pedagogika Marie Montessori
b. Waldorfska pedagogika

c. Jensky plan

d. Freinetovskad skola

e. Daltonsky plan

f.  Zacitspolu

g. Zdrava skola

h.  Summerhill school

i.  Tvofiva skola

j. Jiné, jaké?
6) Zjakého davodu?

7) VyuZivate ve své vyuce nékteré prvky alternativni pedagogiky? (viz pfiloha)
a. Ano
b. Ne
8) Pokud ano, jaké a jakym zplsobem je zavadite do vyuky? (inspirace v pfilozeném souboru)

10) Setkala jste se s rodi¢em, ktery by mél zajem o zafazeni alternativnich prvkd do vyuky?
a. Ano
b. Ne

11) Pokud ano, o co presné mél rodic¢ zdjem?
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13) Kdyby méli rodice zdjem o zarazeni alternativnich prvk( do vyuky, byla byste ochotna tyto prvky do
svych hodin zaradit? (pokud ve své vyuce tyto prvky nyni nevyuzivate)
a. Ano
b. Ne
14) Napiste vyhody a nevyhody, které tento druh vyuky s sebou nese.
LYY aTo e 1Y OO U OO OO RO
NEVYNOAY: ettt ettt ettt ettt et ettt et s bttt es bt bttt e be et eneenan
15) Na zavér napiste Vas celkovy nazor na vyuziti alternativnich prvk( ve vyuce na mistni Skole.
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Priloha C: Stru¢ny souhrn alternativnich prvki — priloha pro pani ucitelky

Pedagogika Marie Montessori

e heterogenni skupiny;

e ucitel pouze jako pomocnik;

e dité samo rozhoduje o své praci;

e pfipravené prostfedi— pracovni kouty, relaxa¢ni prostor, knihovna;

e priprava na prakticky Zivot (samoobsluha, pfiprava jidla, stolovani, domaci prace);
e smyslova vychova (poznavani svéta viema smysly);

e specialni didaktické pomUcky-musi mit moznost samostatného ovéreni spravnosti;
e vyuky v blocich (90 min);

e  7aci sivedou portfolia Skolni prace;

e sebehodnoceni zakd — nejprve Ustné, pozdéji pisemné;

e popisné slovni hodnoceni;

e hodnoceni smérovano ke konkrétnimu zakovi, nikdy nedochazi ke srovnavani zakd.

Waldorfska pedagogika

e nestavi na praci s malym kolektivem ba naopak, ¢im vice zak( ve tfidé, tim je to pro skupinu
prinosnéjsi;

e velmi Uzka spoluprace skoly a rodiny — organizace oslav a dalSich akci;

e vyuky probiha v epochach (100-120 min) - jednomu hlavnimu prfedmétu se vénuji po dobu nékolika
tydn(;

e nejsou zde klasické tisténé ucebnice — Zaci si ucebni materialy vytvareji sami;

e pred vstupem do tfidy se kazdy 7ak pozdravi podanim ruky s ucitelem;

e od prvniho ro¢niku se vyucuje vice jazyklm;

e vyuka Cteni a psani rozlozena do delsiho obdobi;

e origindIni ¢itanky pro kazdého Zaka, kde ucitelem vybrané texty ilustruji clenové Zakovy rodiny;

e zesilend vyuka uméleckych, pracovnich a Femesinych ginnosti;

e  7aci se od prvniho ro¢niku uci hrat na pentatonickou ¢i sopranovou flétnu, poté dle vlastni volby
pfiddvaji dalsi nastroje;

e mnoho slavnostni a spolecenskych akci;

e ucenispojeno se zazitkem a rytmem;

e individudlni i skupinova prace;

e slovni hodnoceni;

e zkouseni neexistuje, vysledky prace ucitel ovéruje béhem kolektivni prace peclivym pozorovanim
kazdého jedince.

Jensky plan

e Skolnf obytné mistnosti — motivujici, pfijemné a vybavené prostfedi s mnoZstvim podnétl z riznych
oblasti (knihy, Zivy koutek, materialy a pomdcky pro experimenty nebo umélecké ¢innosti);

e  kmenova skupina — pravidelné se obménujici vékové heterogenni skupina, kde si kazdy vyzkousi pozici
nejmladsiho i nejstarsiho, coZ umozZriuje hlubsi vnimani vztah(, spoluprace, respektu;

e tydennipracovni plan —ucitelem sestaveny plan ¢innosti na jeden tyden, ktery zohledriuje individuaini
moznosti kazdého Zdka, a zahrnuje i aktivitu Zzdka mimo $kolu nebo o vikendu;

e zdkladni formy vyucovani —rozhovor, hra, prace, slavnost;

e jednd se o Skolu bez nuceni a trest(-skolni fad a pravidla si urcuji sami Zaci;

e  blizky vztah s rodici — pravidelné skupinové nebo celoskolské vecery, spolecné slavnosti a hry;

e didaktické pomcky — vyuzivaji Montessori;

e slovni hodnoceni, sebehodnoceni, prace schybou, samokontrola, portfolia a zavérecné slovni
hodnoceni;

e  7aci si své pracovni posuny zaznamenavaji do individudlni vzdélavaci mapy.
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Freinetovska skola

e  7aci sivoli praci podle vlastniho zajmu;

e rozhovory béhem ranniho setkani;

e experimentovani, badani;

e spoluprace — mezi Zaky, tfidami, Skolami, uciteli a Zaky, Skolou a rodinou;

e ucitel respektuje individualni moZnosti kazdého Zaka;

e  skupinova a individualni prace;

e nejsou domaci ukoly;

e nenizde klasické hodnoceni zndmkami;

e tfida si spolecné tvori pracovni plan tridy;

e tvorba skolniho ¢asopisu;

e vyuzivani kartoték — které obsahuji nékolik odbornych karet rozdélenych do nékolika krabic dle
tématu, jsou zpracovany tak, aby si sam Zak své feSeni mohl zkontrolovat samostatné.

Daltonsky plan

e daltonsky plan stanovuje uzavieni dohody mezi ucitelem a zdkem, ktery si stanovi praci, zplsob
splnéni i ¢asovy rozsah;

e vyuka v blocich (2-3hodinové);

e prevaZuje samostatna prace (s pomoci ucebnice, encyklopedie, pocitace ¢i spoluzéka);

e ucitel vroli poradce — nikdy jim ucitel nesdéli spravnou odpovéd, zakiim poskytne pouhy navod
k resent;

e odborné pracovny, tzv laboratore vybaveni potfebnymi pomdckami a knihovnou;

e  7aci dostavaji na mésic urcity pocet uUloh, které si plni kazdy sam vlastnim tempem podle svého
programu.

Zacit spolu

e konzultace ve trech;

e slovni hodnoceni;

e  7adkovské portfolia;

e individudlni pristup;

e centra aktivit — pracovni koutky vybavené potfebnym materidlem (pomdacky, materidly, pfistroje,
literatura);

e projektové vyucovani;

e spolecnd torba pravidel chovani a spoluZiti;

e samostatna a skupinova prace;

e ucebni didaktické pomcky, které jsou prehledné oznacené a usporadané ve skfirikach, do kterych
maji Zaci neomezeny pristup;

e vyuky v bloku;

e rannikruh —sdéleni zazitkd, pocitll, organizacni zalezZitosti — plan dne;

e 0 prestdvce prostor pro odpocinek a regeneraci (pfistup na Skolni zahradu, na chodbé stolni tenis,
Zinénky);

e sebehodnoceni 74ka;

e pribéiné hodnoceni;

e slovni hodnoceni.

Zdrava skola

e projekt Ovoce do Skol, Zdrava skolni jidelna, Zdrava svacinka;
e projektové vyucovani;

e samostatna prace;

e vyuka v blocich ¢i epochach;

e netradi¢ni usporadani tridy;

e victélesné vychovy;

e pohybové aktivity.
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Summerhill school

e  7acii ucitelé jsou rovnocenni partnefi;
e ucitelé jsou privodce ne autorita;

e samostatna prace;

e experimenty, badani.

Tvoriva skola
e didaktické pomlcky;

e objevovani a experimentovani;
e sebehodnoceni 7ak(.
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