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*Povinné pole

1. Jméno a prijmeni *

2. Jaké pohlavi jste? *

Oznacte jen jednu elipsu.

Muz

Zena

3. Jaky je Vas vék? *
Oznacte jen jednu elipsu.
10-20
20-40

40-60

Nad 60 let

4. Jsem: (Vice moznosti) *

Zaskrtnéte vSechny platné moznosti.

Hrac volejbalu

Hrac¢ beachvolejbalu
Trenér volejbalu
Hral/a jsem volejbal

Nikdo z vySe uvedenych

Vyhledavani v aplikaci

Zjistéte, jak se Training lights ovladaji.
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5. Jak se Vam tato informace hledala? *

Oznacte jen jednu elipsu.

Snadno, mél jsem to hned Vilbec jsem netusil, kde mam hledat

6. Co se Vam v aplikaci pri hledani této odpoveédi libilo ¢i co Vas v ni zaujalo? *

7. Cose Vam v aplikaci pfi hledani této odpovédi naopak nelibilo ¢i co Vam vadilo? *

Vyhledavani v aplikaci

Vytvorte si vlastni trénink s vasim jménem. Chcete nejprve aby bliknul 1. a 3. pasek
najednou, potom 2 sekundova pauza a pak aby bliknul jen jeden pasek bud' 1. nebo
3. Tuto sekvenci chcete opakovat 2krat a mezi nimi mit 1 sekundu pauzu.

8. Jak jste tento ukon zvladli? *

Oznacte jen jednu elipsu.

Snadno, mél jsem to hned Vilbec jsem netusil, kde mam hledat
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9. Cose Vam v aplikaci pfi hledani této odpovédi libilo €i co Vas v ni zaujalo? *

10. Co se Vam v aplikaci pri hledani této odpovédi naopak nelibilo ¢i co Vam vadilo?

*

Vyhledavani v aplikaci

Takto pripraveny trénink nyni chcete spustit. Az trénink bézi, tak ho restartujte.

11.  Jak jste tento ukon zvladli? *

Oznacte jen jednu elipsu.

Snadno, mél jsem to hned Vibec jsem netusil, kde mam hledat

12. Co se Vam v aplikaci pri hledani této odpoveédi libilo ¢i co Vas v ni zaujalo? *
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13. Co se Vam v aplikaci pri hledani této odpovédi naopak nelibilo ¢i co Vam vadilo?

*

Vyhledavani v aplikaci

Nyni chcete ovladat pasky manualné. Predstavte si, ze mate pasky zavésené na siti
v poradi 3., 1. a 2. Nejprve zménte stejné tak poradi tlacitek a potom barvu 3. pasku
nastavte na bilou.

14. Jak jste tento ukon zvladli? *

Oznacte jen jednu elipsu.

Snadno, mél jsem to hned Vibec jsem netusil, kde mam hledat

15. Co se Vam v aplikaci pri hledani této odpoveédi libilo ¢i co Vas v ni zaujalo? *

https://docs.google.com/forms/d/1hlhkeGfiOSR-sbXY8Hj9VVyRI-KD0zUyHt-AgEucUAw/edit 4/8


https://docs.google.eom/forms/d/lhlhkeGfiOSR-sbXY8Hj9WyRI-KD0zUyHt-AgEucUAw/edit

3/31/2022 Dotaznik k uzivatelskému testovani aplikace

16. Co se Vam v aplikaci pri hledani této odpovédi naopak nelibilo ¢i co Vam vadilo?

*

Vyhledavani v aplikaci

Potrebujete s nécim poradit. Vyhledejte v aplikaci pomoc.

17. Jak se Vam tato informace hledala? *

Oznacte jen jednu elipsu.

Snadno, mél jsem to hned Vibec jsem netusil, kde mam hledat

18. Co se Vam v aplikaci pri hledani této odpoveédi libilo ¢i co Vas v ni zaujalo? *

19. Co se Vam v aplikaci pri hledani této odpovédi naopak nelibilo ¢i co Vam vadilo?

*

https://docs.google.com/forms/d/1hlhkeGfiOSR-sbXY8Hj9VVyRI-KD0zUyHt-AgEucUAw/edit 5/8


https://docs.google.eom/forms/d/lhlhkeGfiOSR-sbXY8Hj9WyRI-KD0zUyHt-AgEucUAw/edit

3/31/2022 Dotaznik k uzivatelskému testovani aplikace

Vyhledavani v aplikaci

Zménte jazyk aplikace.

20. Jak jste tento ukon zvladli? *

Oznacte jen jednu elipsu.

Snadno, mél jsem to hned Vibec jsem netusil, kde mam hledat

21. Co se Vam v aplikaci pri hledani této odpovédi libilo ¢i co Vas v ni zaujalo? *

22. Co se Vam v aplikaci pfi hledani této odpovédi naopak nelibilo ¢i co Vam vadilo?

*

Vyhledavani v aplikaci

Pridejte bliknuti nakonec doporuéeného tréninku. Ulozte jej a vratte se zpét. Nyni
takto upraveny trénink spustte.
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23. Jak jste tento ukon zvladli? *

Oznacte jen jednu elipsu.

Snadno, mél jsem to hned Vibec jsem netusil, kde mam hledat

24. Co se Vam v aplikaci pfi hledani této odpoveédi libilo ¢i co Vas v ni zaujalo? *

25. Co se Vam v aplikaci pfi hledani této odpovédi naopak nelibilo ¢i co Vam vadilo?

*

Vyhledavani v aplikaci

Posledni trénink zkopirujte a tento trénink presunte nahoru.

26. Jak jste tento ukon zvladli? *

Oznacte jen jednu elipsu.

Snadno, mél jsem to hned Vibec jsem netusil, kde mam hledat
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27. Cose Vam v aplikaci pfi hledani této odpoveédi libilo ¢i co Vas v ni zaujalo? *

28. Co se Vam v aplikaci pfi hledani této odpovédi naopak nelibilo ¢i co Vam vadilo?

*

Obsah neni vytvoren ani schvalen Googlem.

Google Formulare
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