UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI
PEDAGOGICKA FAKULTA

Katedra primarni a preprimarni pedagogiky

Diplomova prace

Bc. Pavla Vasickova

Environmentalni vzdélavani, vychova a osvéta v podminkach soucasné

mateiské Skoly

Olomouc 2019 Vedouci prace: Mgr. Alena Srbena, Ph.D.



Prohlasuji, Ze jsem diplomovou praci zpracovala samostatne, pod odbornym vedenim Mgr.

Aleny Srbené Ph.D., a Ze jsem uvedla v§echny pouzité prameny a literaturu.

Ve Stechove 7. dubna 2010



Déekuji Mgr. Alené Srbené Ph.D. za ochotu a pomoc pfi vedeni mé diplomové prace, dale
pani Mgr. Lucii Viktorové, Ph.D. a obéma matefskym Skolam, ve kterych byl proveden

vyzkum v rdmci empirické ¢asti.



IVOD oo ettt et 6
LT TEORETICKA CAST . .oooi oo e ettt 8
1 ENVIRONMENTALNI VZDELAVANI, VYCHOVA A OSVETA
V MATERSKE SKOLE ....ooeooe oo e, 8
1.1 METODICKY POKYN K ZAJISTENI ENVIRONMENTALNI{HO
VZDELAVANI, VYCHOVY A OSVETY .ooooiveeeoteeeeeeteeeeeeteeeee et e 9
1.2 CILE ENVIRONMENTALNI{HO VZDELAVANI{, VYCHOVY A OSVETY
V PREDSKOLNIM VZDELAVANI ..o, 9
1.3 ENVIRONMENTALNI PROBLEMY ....ooooeoeeeeee oo e 11
1.3.1 Problémy Cerpani Zdrojll........ccccvverererririneneeeeeeeeeee e 12
1.3.2 Problémy znecisténi Zivotniho prostiedi.........cccvevererieccrieennenen 12
1.3.3 Shuzby prirody a jejich selhAvani..........cccocevvveiriniininiiiieceeene, 12
2 SOUCASNA MATERSKA SKOLA ..o oot oot eee et e e eeeeseaeaaesesressaenasne e, 14
2.1 SOUCASNA STRUKTURA INSTITUCI PRO PREDSKOLNI VZDELAVANI.. 15
2.1.1 Verejna matetskd SKola........ccccoovevivieniiieniieeeeee e, 15
2.1.2 Skolni vzd&lavaci Program...........coccovveeeeeeveeeeeseeeeeessesesrseessesennn. 16
2.1.3 Organizace pribé¢hu vzdélavani v matetské skole........................ 17
2.1.4 Prozitkové uceni v materSKE SKOIE ... ..vvuuvmeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeaaaeens 17
3 RAMCOVY VZDELAVACIi PROGRAM PRO PREDSKOLNI VZDELAVAN{
A ENVIRONMENTALN{ VZDELAVANI, VYCHOVA A OSVETA ....ccccoovrvennn.. 21
3.1 DILCIi OBLASTI RAMCOVEHO VZDELAVACIHO PROGRAMU PRO
PREDSKOLNI VZDELAVANI ..ot 21
4 RODINA A KOMUNIKACE ...ooooeeeeoee oot e e e e ea e e eeseaa e, 24
4.1 RODINA A SKOLA ..o e ettt et e e e et e e e e et e e e e eeaaaee e, 27
4.1.1 Funk¢éni komunikace mateiské Skoly s rodinou..........c.cceceeenenen, 28
4.1.2 Navazovani kontaktt s rodinou — formy a metody.............c......... 29
4.1.3 Rodina ovliviiujici postoj k environmentalnimu
vzdélavani, vychove a osvete ........ccoevviinnennee. 32
5 DITE PREDSKOLNIHO VEKU ..ooovoeeoee oot eeee oo ee e er s e ereseanaene e, 34
6 HRA JAKO HLAVNI CINNOSTI DITETE PREDSKOLNIHO VEKU ......ccooovene... 37
7.1 VYVOJIOVA STADIA HRY ..ooeoeeeeeeeeee oot ee e e e ee e ee e 39
7.2 ROLE UCITELE VE HRE DITETE ..ooooveoeeoe et eee e e eenaen e 39

I EMPIRICKA CAST oo oo e e et e e ee et et e e e e e e, 41



1 HLAVNI DESIGN VYZKUMU .......coviiiiiiiiiieieesceess st es s sesesis s isteses s 42
2 U 510 5 V-V /RO 47
3 ZAZNAMOVY ARCH......cocooiviioieeieeeee ettt es sttt n sttt 48
4 PREDVYZEKUM ...coooviiiieeeeeeee ettt sttt s sttt as s 50
5 VLASTNI VYZKUM .....coiiiiiiiieieeeeeceee ettt 51
5.1 SOUHRN OCEKAVANYCH VYSTUPU DET{ V OBLASTI HOSPODAREN{
SODPADY ...ttt ettt 58
5.2 SOUHRN OCEKAV/%NY,CH VYSTUPU DETI V OBLASTI ZNECISTENI
ZIVOTNIHO PROSTREDI, VODY A OVZDUSI .....cocooviiiieeeeeceeeeees 67
6 SOUHRN A KOMPARACE OCEKAVANYCH VYSTUPU V MS
S PROFILACI EVVO A MS BEZ PROFILACE EVVO ......cccoooviiiiiseeeeeeeenen, 71
ZAVER ..ottt ettt 73
SEZNAM TABULEK A GRAFU ...ttt 80
SEZNAM ZKRATEK ...ttt ettt 82
POUZITA LITERATURA ......oouititieeeeeeeeeeee et ettt 75

SEZNAM PRILOH ....coe oottt et e e e e e et ee e et e e e e e et e et e st e sae et aree st e seseaeeeeeens 83



UvVOD

Diplomova prace vychazi ze dvou dualezitych pojmid. Prvnim pojmem je
environmentalni vzdélavani, vychova a osvéta, druhym pojmem je matetska skola. Oba tyto
pojmy uzce souvisi se vzdélanim, praci, studiem i zkuSenostmi a zaméfenim autorky
diplomové préce.

Autorka diplomové prace jiz Sest let pracuje v mateiské Skole. Pravidelné se zajima
0 novinky v oblasti ekologie a uvédomuje si dilezitost zivotniho prostiedi, bez néhoz neni
mozné zit. Environmentalni problémy, které souvisi s rozrustanim populace nebo ,,pouhé*
zvySovani naroku na Zivot jsou natolik zavazné, ze je dilezité fesit je a informovat o nich.
Nedostatek ptudy, vyCerpani zdroji vody, selhavani sluzeb ptirody, znecisténi vody, ovzdusi
nebo ,,pouhd* lenost ve tfidéni odpadt pomalu vede Zemi do zahuby.

O problémech velmi casto informuji média formou ptirodovédnych televiznich
kanald, pfirodovédné casopisy, ale ¢im dal cCastéji se zadvazna témata dostavaji i do
televiznich zprav ¢i jiného tisku.

Dle nazoru autorky je dulezité, aby pravé déti v mateiské Skole o téchto problémech
veédély a naucily se s piirodou zit v sounaleZzitosti a dokazaly vytvaiet kompromisy. Jiz malé
déti v mateiské Skole mohou ve spousté véci pomoci, zménit 1 ¢asem zachranit Zemi. [ malé
kracky, jako je naptiklad kousek papirku vyhozeny do modrého odpadkového kose ve tiidé
mateiské Skoly, pomahaji ditéti vytvofit navyk v oblasti hospodaieni s odpady.

Vzhledem k tomu, Ze oblasti EVVO! jsou rozsahlé, autorka v ramci vyzkumu zvolila
pouze dv¢ oblasti, kterym se blize bude vénovat. Prvni oblast se tyka hospodaieni s odpady,
druhd oblast se tykd znecisténi zivotniho prostfedi, vody a ovzdusi.

Hlavnim cilem prace je zjistit komparovat a vyhodnotit, jakym zpiisobem
ovlivituje materska Skola s profilaci EVVO a materska Skola bez profilace EVVO
ofekavané vystupy déti v oblasti hospodafeni sodpady a znefisténi Zivotniho
prostiedi, vody a ovzdusi.

Teoreticka ¢ast diplomové prace je rozdélena do n€kolika hlavnich kapitol
i podkapitol. Teoreticka cast ctendre seznamuje s problematikou K danému tématu a uvadi
ho do ni. Cilem je jednak zaradit do teoretické casti ty kapitoly, které vizce souvisi s pojmem
EVVO, ddle kapitoly, které oviiviuji postoj ditéte k EVVO, jednak uvést pro ctenare uceleny
prehled k dané problematice.

1 Environmentalni vzdélavéni, vychova a osvéta



Na uvod je zafazena kapitola, ktera vysvétluje pojmy souvisejici s EVVO a pojmem
environmentalni vychova. Vzdélavani déti predSkolniho v€ku probihd v predskolnim
zafizeni a vychdzi z rdimcového vzdélavaciho programu pro piedskolni vzd€lavani. Je
dilezité, aby ptedskolni zafizeni izce spolupracovalo s rodinou, ktera ma vyrazny vliv na
dalsi vyvoj ditéte v oblasti EVVO. Predskolni veék je specifické obdobi s riznymi
vyvojovymi zvlastnostmi, jedné se o obdobi, kdy napiiklad nejcastéjsi ¢innosti je hra, proto
ptistup pedagoga musi byt zvlast citlivy a specificky.

V ramci empirické ¢asti byl zvolen smiSeny design vyzkumu. Empiricka ¢ast vychazi
z vyzkumného problému. Rozviji materska skola s profilaci EVVO vice ocekavané vystupy
deti ve sledovanych oblastech nez materska skola bez profilace EVVO? Empiricka ¢ast je
rozdélena do nékolika ¢asti. Nejprve bylo dualezité sestavit design vyzkumu se vSemi
nalezitostmi. Hlavnim vyzkumnym nastrojem je baterie ukoli, ktera je sestavena na zakladé
pilotadze a ovéfen v predvyzkumu. Ve vlastnim vyzkumu jsou statistickym Setfenim piijaty
nebo zamitnuty hypotézy. Hypotéz je stanoveno Sest, tfi hypotézy se tykaji oblasti
hospodareni s odpady a ti1 hypotézy se tykaji oblasti znec¢iSténi zivotniho prostiedi, vody
a ovzdusi. V ramci lepsi piehlednosti jsou k hypotézam sestaveny grafy a v prubéhu je

uveden souhrn vysledka v jednotlivych oblastech.



| TEORETICKA CAST

1 ENVIRONMENTALNI VZDELAVANi, VYCHOVA
A OSVETA V MATERSKE SKOLE

Cilem této kapitoly je vysvétlit pojmy, které jsou podstatné v EVVO, a pftiblizit
¢tenafim Metodicky pokyn k zajisténi EVVO, ktery je dilezity pro realizaci EVVO ve
Skolni praxi. Predskolni vzdélavani smétuje k ciliim a fesi konkrétni problémy vztahujici se

k problematice; i tento pichled je nastinén v této kapitole a podkapitolach.

Na tvod je dulezité strucné vysvétlit pojem EVVO.

Zkratka EVVO byla ptijata vladou vroce 2000 a v piekladu znamena EVVO.
wEnvironmentdalni vzdélavani, vychova a osvéta vychdzi zanglického terminu
environmental education, kde environment znamenda Zivotni prosti‘edi a education se chdpe
Siroce jako vzdélavani, vychova ¢i osveta vsech typii cilovych skupin od nejmensich déti po
dospéle. Vzdeélavanim se rozumi zejména ovliviiovani racionalni stranky osobnosti.
Vychovou piisobeni na city a vuli. Osvétou se oznacuji specialni zpusoby predavani

informaci zejména dospélé populaci“ (MSMT?, 2008, s. 2).

Je dulezité definovat termin environmentalni vychova. Jedna se o ,, fermin zavadeny
ministerstvem Zivotniho prostiedi od konce devadesatych let minulého stoleti. Odhaluje
disledky lidské cinnosti, ktera piisobi devastaci a ohroZuje Zivot na Zemi. Ukazuje mozné
zpiisoby  potrebné k dosazeni pozitivnich zmén v zZivotnim prostiedi. Vychovadva
k odpovédnému vztahu k prirodeé a pochopeni jeji nenahraditelné ceny pro zivot vsech. Ma
za ukol budovat v lidech pozitivni vztah k prirode, schopnost estetickych proZitku
v souvislosti s prirodou, zabyva se poznavinim vztahii v prirodé a vlivem clovéka na ni.
Venuje se budovani spravnych hodnot, postojii a kompetenci k péci o prirodu, pripravenosti

k angazovanému jednani* (Leblova, 2002, s. 15 — 16).

MSMT v roce 2008 vydalo metodicky pokyn k zajisténi EVVO.

2 Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy



1.1 METODICKY POKYN K ZAJISTENI
ENVIRONMENTALNIHO VZDELAVANIi, VYCHOVY
A OSVETY

Jak je vyse zmifiovano, metodicky pokyn k zajisténi EVVO vydalo MSMT a je uréen
ziizovatelim, feditelim Skol a Skolskym zatizenim, pedagogim i rodicim. Upfesiuje
doporucené postupy piirealizaci EVVO ve Skoléach.

Lze konstatovat, ze nejsilnéjsi strankou metodického pokynu je, Ze obsahuje konkrétni
a nadzorny navod, jak vyuzivat EVVO Vv kazdodennich ¢innostech matetfské skoly a zatazeni
do dokumentace $koly. Metodicky pokyn uvadi kompetence, které rozviji EVVO, jak
planovat a zahrnout EVVO do dokumentace $koly (SVP PV3, §kolni program EVVO),
¢innosti koordinatora, vytvaieni podminek ze strany vedeni Skoly, metody, ndstroje
a prostiedky pro realizaci EVVO. Dale se zabyva pomoci pedagogickym pracovnikiim, kde
hledat inspiraci, institucemi, zabyvajicimi se oblasti EVVO a dals$im vzdélavanim

pro pedagogické pracovniky (MSMT, 2008).

1.2 CILE ENVIRONMENTALNIHO VZDELAVANI,
VYCHOVY A OSVETY V PREDSKOLNIM
VZDELAVANI

., Deéti v predskolnim véku maji velkou schopnost empatie. Vsechny jejich smysly jsou
otevieny tomu, co do nich bude zaseto. Nemaji jeSté vytvoreny trvalejsi zebricek hodnot,
a tak jsou ve svém nadseni pro véc ochotné slevit z pohodli, je-li treba“ (Leblova, 2012,
s. 18).

PtedsSkolni dité je velmi citlivé, vnimavé na okolni vlivy, rychle se nadchne. Dité
dokaze pro svoje nadSeni strhnout 1 ostatni déti, ale i dospélého. Spravnym rozvojem si dité
dobie osvojuje spravné chovani k pfirodé€, protoZe je jesSté nezkazené Spatnymi navyky
z vng¢jsiho okoli (Leblova, 2012, s. 18 — 19).

Leblova (2012, s. 19) uvadi, Ze ptedskolni i mladsi Skolni vék jsou pro vytvofeni
vztahu K pfirodé fatalni. Pfimé pozorovani ptfirody a pfirozeny styk s celou ptirodou jiz

V raném véku jsou nenahraditelné.

3 Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani
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Rozvoj stanovenych cilii je v pfedskolnim veéku dilezitym procesem, ktery pfti
spravném planovani ¢innosti, spravného vzoru a zarazenim vhodnych pomticek jsou pro dité
dosazitelny.

Leblova (2012, s. 19 —20) ve své knize uvadi, pro¢ téchto cili 1ze efektivné dosdhnout.
Déti jsou schopny si velmi jasn€ vybavovat ndzorné obrazy — vizudlni pfedstavivost
— ptedpoklad vizualni paméti, ktera se s postupujicim vékem vytraci). Dité je typicky
egocentrické. Zajima ho, co je tady a pfitomnost. Proto pfi planovani ¢innosti musime
vychazet ze soucasnosti a dobré znalosti zaloZzené na vnimani v§emi smysly, podporovat
smysl pro realné¢ dobrodruzstvi. Dale budeme vyuZivat ptirozenou aktivitu déti a snim
spojeného samostatného experimentovani. ,,S vyuzitim previddajiciho zpiisobu uceni
napodobou détem budeme nabizet spravné modely chovani. V procesu rozvoje symbolického
mysleni v predskolnim véku si dité dovede predstavit cinnost a jeji nasledky, aniz by ji
opravdu realizovalo. Tzv. odlozend napodoba je symbolické napodobeni néceho z proZité
zkuSenosti ditéte (videné, slysené...). Détskeé svédomi se Fidi normami prejatymi od svych
autorit (idealu ja). Proto je pro déti neunosné jednat proti svédomi spojenému s touto
autoritou “ (Leblova, 2012, s. 20).

Nedoporucuje se fiktivni nerealistické kresleni postav a ptib&hy, které pro jejich dalsi
zivot nemaji prakticky smysl a postradaji ponauceni. Déle se nedoporucuje piilisné
zjednodusSovani, déti by naopak mély chapat ptibehy, souvislosti a citové je prozivat
(Leblova, 2012, s. 19 — 20).

Leblova (2012, s. 20 — 22) se také zabyva stizenymi podminkami pfi rozvoji cilt
v oblasti EVVO. KaZzd4 matetska Skola ma jiné finance, jiné prostiedky pro vytvoifeni
podminek v oblasti EVVO. Klade velky diraz na vytvofeni spravného klima ve Skole,
neplytva se zde vodou, jidlem nebo tiidi odpad. Skolka se mize napiiklad zapojit do
dlouhodobych projektti Ceského svazu ochrancii pfirody a pokusit se vytvofit piirodni
zahradu. Pfirodni zahrada se da vytvofit pomérné jednoduchym zptsobem a to ledabylou
udrzbou, kdy zamérné na zahradu naldkdme co nejveétsi mnozstvi Zivocichi, které spole¢né
S détmi mizeme pozorovat. Pokud mateiska Skola je umisténa v centru mésta jsou sice
podminky stizené, ale o to vétsi dliraz je potieba klast na rozvoj v oblasti EVVO. Naptiklad
vychazku do lesa miiZeme nahradit pozorovanim staré¢ho stromu v parku a na ném zmény
V ptirodé.
Jancarikova (2010, s. 12) ve své knize uvadi, ze zakladnim cilem environmentalni

vychovy V predskolnim veku ditéte je rozvijet v détech touhu poznavat cely okolni svét,
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rozvijet ji v hluboky ¢i trvaly vztah k ptirodé, ktery se pozdéji preméni v dovednost poznat
Vv zivotnim prostiedi dysfunkce a chut’ pfirodu aktivné chranit.
Cilem je vytvofit cloveka:

- ktery ma rozvinuty zajem o piirodu,

ktery ma chut’ poznavat piirodu,

ktery mé snahu aktivné ji ochranovat,

ktery je schopny zit bohaty zivot docileného skromnymi prostiedky.

EVVO v predskolnim zaFizeni ma umoZznit jedincim zejména osobni zkuSenost
S zivou 1 neZivou piirodou. Nechat déti ji zazivat vSemi smysly. Méla by vyrovnavat pokles
kontaktu s pfirodou. Nechat déti zazivat piirodu jako prostor pro uceni, hry, poznavani

a relaxaci.

, V ramci environmentalni vychovy budeme tedy pomdhat détem zaZivat krdsu
a tajemstvi prirody, ucit je prirodu milovat a mit k ni uctu. Budeme v détech rozvijet vedomi
rozmanitosti forem Zivota a pocit odpovédnosti za Zivotni prostiedi. Umérné moznostem
jejich détského vnimani je vedeme k tomu, aby si vytvorily spravnou predstavu o uloze

cloveka v systému prirody *“ (Leblova, 2012, s. 16 — 17).

Naopak Cin¢era (2007, s. 13) environmentalni vychovu chépe jako vychovu
integrujici tFi zakladni oblasti:
- vychova o Zivotnim prostiedi,
- vychova v zivotnim prostiedi,

- vychova pro Zivotni prostiedi.

1.3 ENVIRONMENTALNI PROBLEMY

S ristem schopnosti jedince vyuZivat ptirodni zdroje a energii pro uspokojovani jeho
potfeb i s rostoucim poctem populace, se zvySuje tlak na prosttedi a celou planetu.

Mezi hlavni pfi¢iny environmentalnich problému, které se vzdjemné provazi,
bezpochyby patii:

,,Stdle se zvysujici naroky na uspokojovani lidskych potreb — zmény vzorcii spotieby

prirodnich zdrojii, z nich vyrobeného zboZi a vyuzivani energie, které je k tomu potieba;
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rast lidské populace, tedy poctu jedincii, kteri naroky na prostredi (Cerpani zdrojii, zabor

ploch, vystavba sidel atd.) riuznou mérou uplatinuji* (Mezficky, 2005, s. 27).

1.3.1 Problémy Cerpani zdroji

Mezi zakladni environmentalni problémy patii maximalni vy€erpavani sladké
a pitné vody, ktera je lidem dostupna. Jednim z dikazi, nedostatku vodnich zdroju je, Ze
,vice nez 1 miliarda lidi trpi na celém svété nedostatkem pitné vody“ (Mezticky, 2005,
s. 32).

Nedostatek pudy, kterd je moznd k obdé¢lavani a produkci potravin zplsobuje
nedostatek potravy a nutnost vyuzivani stale vétsi energie pro udrzeni stabilni a dlouhodobé
produkce. Vyzkumy uvadi, Ze nedostatek pudy k produkci potravin bude v nejblizsi dobé
jednim z hlavnich problém lidstva, dokonce 1 ptfic¢inou devastace prirody (Meziicky, 2005,
s. 31 - 36).

Poslednim problémem v oblasti ¢erpani zdrojii je maximalni zvySovani mnozstvi
I poctu latek a vy$8i vyuzivani energie pro uspokojovani potieb spole¢nosti. Napiiklad
u ropy, na které je postaveno fungovani moderni spole¢nosti, se odhaduje vyCerpani za

50 let, u uhli za 200 let a u zemniho plynu za 70 let (Mezticky, 2005, s. 36 — 38).

1.3.2 Problémy zneciSténi zZivotniho prostiedi

Lidé svoji ¢innosti, vyuzivanim techniky i se zachazenim s odpadky zneéist'uji
ovzdusi, vodu i pudu. Ovzdusi je zne€ist'ovano nejcastéji v méstském prostiedi zvySovanim
automobilové dopravy, spalovanim fosilnich paliv a vznikani kyselych srazek. ,,Nejcastejsi
pric¢inou znecisteni podzemnich vod jsou prisaky z pudy, vypousténi odpadnich vod

Z prumyslu nebo havarie nadrzi s nebezpecnymi kapalinami “ (Mezticky, 2005, s. 41).

1.3.3 Sluzby prirody a jejich selhavani

Selhavani sluzeb ptirody znamenad, Ze dochazi k selhavani
- ochrany proti kosmickym vlivim (pfi naruSeni stinicich vlastnosti atmosféry
by nebyl mozny zivot na Zemi),

- rovnomérného cyklu vody (narusen kolob&h vody),

12



- prirozené dekontaminace (rozklad jedovatych latek),

- zdroje energie (Clovek vyuziva piirodni zdroje energie),

- biologickych zdroju (bez nékterych rostlin a zivoc¢ichti by bylo tézké zit),

- zivotnich prostor (pfiroda ma kladny vliv na psychiku ¢lovéka). (Mezticky, 2005,

S. 44 —51).
Problémti tykajici se Zivotniho prostfedi je Siroka Skala, v kapitole se zmifiujeme

0 zasadnich. Dilezité je si uvédomit, ze zdroje pfirody nejsou nevycerpatelné a dle toho se

k pfirod¢ chovat a zachazet s ni.
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2 SOUCASNA MATERSKA SKOLA

Cilem této kapitoly a podkapitoly je pfiblizit ¢tenatfi soucasnou matetskou Skolu,
predevSim sektor statni vefejné mateiské Skoly, Skolni vzdélavaci program i organizaci

predskolniho vzdélavani.

, Zakonem ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, strednim, vyssim odborném
ajiném vzdélavani (Skolskym zdakonem), ve znéni pozdéjSich predpisu, se predsSkolni
vzdelavani stava legitimni soucasti systéemu vzdelavani. Predstavuje pocatecni stupen
verejného vzdélavani organizovaného a Fizeného pozadavky a pokyny MSMT* (RVP PV*,
2018, s. 6).

V poslednich letech se matetska Skola zaméfuje na rozvoj kazdé osobnosti ditéte, dale
pomaha vytvaret a kultivovat vzajemné vztahy v kolektivu déti, velky diraz klade na
sveétenou duveéru v dité a individudlni ptistup. Kot'atkova (2014, s. 102) ve své publikaci
uvadi, Ze ma svij zéklad v pojeti vychovy zaméfeném na dité s teoretickym vychodiskem
vV humanistickych teoriich pedagogiky a psychologie, které ovlivituji Skolni praxi ve svété
od dvacatych let a nasledné¢ od Sedesatych let minulého stoleti, ale u nas z davodu
politickych nesnazi nemohly byt uplatnény.

Matetska skola prochazela velkymi zménami zejména na pocatku devadesatych let.
Tyto zmény vzbudily pozitivni pfistup nejen ze strany deti a rodict, ale 1 pedagogii, ktefi
maji zajem se komplexné vzdélavat.

Dulezité je si uvédomit, Ze matei'ska Skola je pfredevsim sluzbou veFejnou a orientuje
se tedy:

-k ditéti — ,,s cilem nalézt a rozvinout jeho dispozice v nejriiznéjsich oblastech jeho
osobnosti “ (Kotatkova, 2014, s. 108),

- kroding — ,,s cilem ji pomoci se vzdélavanim a s rozvojem socidlnich dovednosti,
které povedou k zacleneéni ditéte do své generacni skupiny a spolecnosti jako takové
a také pomoci matkam profesné se uplatnit“ (Kot'atkova, 2014, s. 108),

- ke spole¢nosti — maximalné obohatit kazdého jedince tak, aby zvladal souziti mezi

lidmi a byl ku prospéchu spole¢nosti a Zivotu v ni (Kot'atkova, 2014, s. 109).

4 Rdmcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani
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2.1 SOUCASNA STRUKTURA INSTITUCI
PRO PREDSKOLNI VZDELAVANI

Pricha (2016, s. 121 — 122) ve své publikaci uvadi strukturu piedskolniho vzdélavani
do n¢kolika bodu:

- do sektoru predskolniho vzdélavani ziskali pristup dalsi ziizovatelé nez stat, resp.
obce, napiiklad se objevily mateiské skoly typu soukromého a cirkevniho vedle
dominantniho proudu vefejnych matetskych skol, téch se odhaduje cca 4 800,

- vedle standardnich matefskych skol zacaly vznikat riznorodé alternativni varianty
a jina zatizeni predskolniho vzdélavani, vétSinou v ramci soukromych instituci,

- velkym fenoménem v eském ptfedSkolnim vzdélavani se staly tzv. pripravné tridy,
diive byly zakladany pro déti se socidlnim znevyhodnénim a slouzily k vyrovnavani
jejich vzdélanostnich handicapii, v dneSni dobé sem dochazi déti, u kterych je
navrzen odklad Skolni dochéazky,

- Vvneposledni tadé¢ wuvadi matefské Skoly pifi zdravetnickych zarizenich

a tzv. pripravny stupen zakladni Skoly specialni.

2.1.1 Verejna materska Skola

Timto sektorem ptedskolniho vzd€lavani se budeme zabyvat podrobnéji, protoze
planovany vyzkum v empirické ¢asti probiha ve statni, vefejné mateiské skole.

., Verejné materské Skoly jsou zrizovany statem, krajem, obcemi, svazkem obci. Jsou
zapsany do rejstiiku Skoly, a maji tudiz ndrok na financovani ze statniho rozpoctu. Jejich
fungovani se Fidi zakonem ¢. 561/ 2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, strednim, vyssim

odbornym a jiném vzdeélavani“* (Pricha, 2016, s. 122).

,, Koncepce predskolniho vzdélavani je zaloZena na tychz zasaddach jako ostatni obory
a urovnée vzdelavani a ridi se s nimi spolecnymi cili: orientuje se k tomu, aby si dite od utlého
veku osvojovalo zaklady klicovych kompetenci a ziskavalo tak predpoklady pro své

celoZivotni vzdelavani, umoznujici mu se sndze a spolehliveji uplatnit ve spolecnosti znalost *

(RVP PV, 2018, s. 6).
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2.1.2 Skolni vzdélavaci program

Kotatkova (2014, s. 119) upiestiuje, e kazda mateiska skola ma svij SVP PV, byva
nazyvany také jako Skolni kurikulum. Oznaceni ma vystihovat vytyceni urcité¢ vzdélavaci
cesty sjasné formulovanymi cili, naznaCenym procesem prace iocekavanymi efekty

v oblastech vzdélavani.

Mame tfi zakladni oblasti kurikula:
- formalni kurikulum: toto kurikulum obsahuje konkrétni cile, obsah, prostiedky,
organizaci, které vedou k rozvoji kompetenci,
- neformalni kurikulum: toto kurikulum obsahuje rtizné akce skoly, setkéani s rodici
i mimoskolni ¢innosti,
- skryté kurikulum: jedna se o prostiedi Skoly, personalni klima Skoly, ptistup

pedagogt k rodictim, spravedlnost, apod. (Kotatkova, 2014, s. 119).

SVP PV si §kola vytvaii samostatné a vychazi z RVP PV. Jedna se o dokument, ktery
je pro skolu povinny.

Je dulezité, aby se jednalo o dokument vychazejici ze stavajici struktury skoly. ,,Je
strucny, jasny, v obsahu prehledny, podava uceleny obraz o materske skole. Je v nem
soustredeno vSe podstatné, ¢im se dand materska skola odlisuje od ostatnich materskych
Skol. Lze jej povazovat za otevieny material, ktery je nutné po urcitém obdobi vyhodnotit

a nasledné aktualizovat* (RVP PV, 2018, s. 40).

Povinnosti u€itele matetské Skoly je, aby Skolni vzdélavaci program, ktery zpracoval,

byl v souladu s RVP PV.

Podle RVP PV (2018, s. 40) musi SVP PV , aby s RVP PV byl v souladu,

obsahovat:

identifika¢ni udaje o matefské Skola,

- obecna charakteristika skola,

- podminky vzdélavani,

- organizace vzdélavani,

- charakteristika vzdélavaciho programu,

- vzd¢lavaci obsah,
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evaluacni systém a pedagogicka diagnostika.

2.1.3 Organizace pribéhu vzdélavani v materské Skole

Uvodem je dulezit¢ si uvédomit, ze vzdélavani déti v matefskych Skolach se

Vv organizaci a celkovém chodu vzdélavani vyrazné 1isi od vzdélavani déti v zdkladnich

skolach.

Lisi se zejména obsahem vzdélavani, zvolenymi organiza¢nimi formami (frontalni,

skupinové, kooperativni, individualni, projektové Ci oteviené vyucovani), dale mirou

Fizenosti (fizené formy, oteviené formy) a podle prostiredi (venku, ve tfidé, zahradg,..).

Kdyz se zaméfime na déleni dle ¢asového hlediska, vychazime ze Zivota ditéte doma

i v rodiné a smé&fujeme k jeho celkovému rozvoji. Svobodova (2010, s. 87) upozoriuje, ze
vzdélavani predskolniho ditéte nesouvisi pouze v fizenych ¢innostech, ale naprosto ve vSem,

O se V mateiské Skole déje.

Toto déleni uvedeme podrobnéji nize:
volna hra - jednd se o spontanni hru ditéte, tudiz o nejdilezitéjsi a nejptirozené;jsi
¢innost ditéte,
Fizena ¢innost - jednd se o Cinnosti, které si pedagog cilen¢ a védomé ptipravil pro
rozvoj ditéte,
stravovani - dochazi pii ném k uspokojeni zakladni fyziologickych potieb jedince,
odpocdinek a hygiena - ,po dopolednich aktivitach si deti potrebuji odpocinout
a nabrat nové sily. Tato potieba je vsak individuadlni, nekteré dité vydrzi po obéde
i dvé hodiny spat, nékteré déti (predevsim starsi) jiz potrebu spdanku nemaji,
k regeneraci sil jim staci nékolik desitek minut (obvykle pul hodiny) klidu pri
poslechu pohadek, hudby a jiné“ (Svobodova, 2010, s. 91),
pobyt venku - zakladem je dostatek volného pohybu na ¢erstvém vzduchu.
ritualy - kazda matetska Skola, dokonce i kazda tfida mé& zavedeny svoje tiidni
ritudly, kterymi se upeviiuje pocit sounalezitosti ¢i pfipominaji pravidla,
cvifeni - pohyb déti by mél patiit mezi kaZzdodenni aktivity nejen v matetské skole,
krouzky - jedna se o nadstandardni aktivity, které jsou nabizené détem ze strany

Skoly,
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- nepravidelné ¢innosti - rizné vylety, oslavy, vylety do divadel, bazént, apod.

(Svobodova, 2010, s. 87 — 97).

Z uvedeného vyplyva, ze celkova organizace Skoly by méla vychéazet z rytmického
radu dne, ale méla by byt dostate¢né flexibilni a vychazet z potteb a prani déti. Hlavnim
aspektem je, aby se déti citily v matefské Skole dobte, mély dostatek prostoru pro hru
a vlastni rozvoj. Nebyly zbyte¢né stresovani kviili asovému limitu naptiklad v oblékani

pfi piipravé na pobyt venku.

2.1.4 Prozitkové uceni v materské Skole

V této podkapitole se budeme vénovat pojmu prozitkové uceni a vzdélavani
ptredskolnich déti s uplatnénim prozitkového u¢eni. Domnivam se, Ze rozvoj déti v oblasti

EVVO se velmi dobie uskutecituje prozitkovym ucenim.

Uvodem je diilezité vysvétlit pojem prozitkové uceni. Svejdova (in Svobodova, 2010,
s. 109) vysvétluje pojem prozitkové uceni, jednd se o uceni, které vychdzi z prozitku
cloveéka. Prozitek 1ze oznacit jako produkt, ktery je vysledkem lidského prozivani. ,,Obecné
Jje prozitkové uceni ucenim vychazejici z cinnosti a situact navozujicich prozitky c¢loveka. Ty
pak stimuluji citéni a poznavani v souladu s uspokojenim potieb ¢lovéka a promitaji se do
Jjeho chovani a jednani coby ditéte. V souvislosti s predskolnim ditétem je potieba zdiiraznit,
Ze zadna cinnost, kterou dité provadi, se neobejde bez prozitku. Za proZitkové uceni tedy
povazujeme uceni, pri kterém s proZitkem pocitame a zamérné se ho snazime navodit
S védomim, Ze nikdy nemiizeme presné védet, co které jednotlivé dité v dany okamZik prozZiva,
ale muzZeme to pouze odhadovat na zdkladé svych pedagogickych zkuSenosti a znalosti
ditete (gvejdové, in Svobodova, 2010, s. 109).

Prozitkové uceni lze zafadit 1 do pfedSkolniho vzdélavani, konkrétné do praxe.
Zacinajici ucitelka nebo ucitelka, kterd se vénuje prozitkovému uceni pouze okrajoveé, miize
védet, pro€ a jaky prozitek chee ditéti navodit, ale miiZze nastat problém pti samotné realizaci.
premyslet, jaké metody, techniky nebo cviceni vybere pro uskute¢néni prozitkového uceni.
Druhym tskalim je, Ze prozitkové uc¢eni nelze do detailu naplanovat, asto vychazi z aktualni

situace, z toho co déti pravé zajima (Svejdova, in Svobodova 2010, s. 112).
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Z uvedeného vyplyva, ze prozitkové uceni je pomérné tézké rozpoznat a vyhodnotit.
I ptes veskerou snahu u mnoha udlitelti ptrevlada ptredavani hotovych poznatku a snahy
0 uskutecnéni planovaného prozitkového uceni jsou minimalni. Ucitelky se boji riskovat, jit
do nejistoty a boji se vystoupit z tzv. zajetych kolejich a radéji vyuziva ¢innosti, na které
jsou zvyklé a ve kterych si jsou jisté pii realizaci.

Vzhledem Kk obtiznosti rozpoznani prozitkového uceni od jiného, Syslova (2013,
S. 99) uvadi priklad kritérii proZitkového uceni, kterymi by se méla zabyvat hospitujici
ucitelka.

Prvnim kritériem je spontaneita, sleduje se zde, zda déti pristupuji k ¢innostem
aktivné, samy z vlastni iniciativy a zda nabidka ¢innosti je dostatecné Siroka.

Druhym kritériem je objevnost, dilezité je zde integrovat nové poznatky do starych
a mély by byt stanoveny jako slozity problém. Dit¢ by mélo mit radost z objevovani,
samostatné ¢i s men§i pomoci fesit problémy.

Ttetim kritériem je komunikativnost, toto kritérium klade dtraz na spolupraci,
,,protoze prave pri ni se nejvice komunikuje “ (Syslova, 2013, s. 99).

Ctvrtym kritériem je prostor pro aktivitu a tvofivost, ,promyslela jsem
a pripravila prostredi tak, aby se déti mohly rozhodovat mezi cinnostmi, mély moznost
experimentovat? Mély dostatek materidlu a pomiicek? “ (Syslova, 2013. s 99).

Patym kritériem je konkrétnost, déti se maji vénovat konkrétnim vécem, konkrétnim
predmétiim, pani ucitelka nema prilis ,,povidat o....*.

Posledni kritérium dopliuje celostni pohled na prozitkové uceni. Paté kritérium se
zabyva celostnosti, ¢innosti maji byt voleny tak, aby prochazely rukama déti a zapojily do
nich vice smysli.

Jak uvadime vySe, proZitkové uceni je potieba zainteresovat do vSech Cinnosti ditéte.
Prozitkovym u¢enim se také zabyva RVP PV (2018). ,, Na vysluni se opét dostava proZitkové
uceni, tentokrat v souvislosti s kvalitnim a uspésné probihajicim vzdélavanim deti. Obsahem
vzdelavani predskolnich déti by tedy meélo byt ucivo, které s redlnymi prozitky deti nejen
pocita, ale zamérné je navozuje. Na rozdil od dospélého clovéka, ktery jiz md mnohem
bohatsi Zivotni zkuSenosti a uci se i na zaklade zprostredkovanych proZitku jinym clovékem
¢i riznymi médii, predskolni dité se uci daleko uspésnéji na zdklade prozitku redlného
(Svejdova, in Svobodova, 2013,s. 116 — 117).

,, Pro naplnéni predpokladii a moznosti optimalniho rozvoje osobnosti kazdého ditéte
Jje nutné uplatiovat v predskolnim vzdélavani odpovidajici metody a formy prdace. Vhodné je

vyuzivani prozitkoveho a kooperativniho uceni hrou a ¢innostmi deéti, které jsou zalozeny na
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primych zazitcich ditéte, podporuji détskou zvidavost a potiebu objevovat, podnécuji radost
ditéte z uceni, jeho zajem pozndvat nove, ziskavat zkusenosti a ovladat dalsi dovednosti. Ve
vzdélavani je treba vyuzivat prirozeny tok détskych myslenek a spontannich napadii
a poskytovat ditéti dostatek prostoru pro spontanni aktivity a jeho viastni plany. Ucebni
aktivity probihaji predevsim formou nezavazné detské hry, kterou se dité zabyva na zaklade
svého zdjmu a viastni volby*“ (RVP PV, 2018, s. 70).

Z uvedeného vyplyva, Ze RVP PV nezapomina na specifika pfedskolniho vzdélavani

a rozvojem se zabyva podrobnéji.
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3 RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM PRO
PREDSKOLNI VZDELAVANI
A ENVIRONMENTALNI VZDELAVANI,
VYCHOVA A OSVETA

Cilem této kapitoly je ptiblizit ctenaii spojeni EVVVO a RVP PV.

RVP PV je zavazny dokument pro ptedskolni zatizeni v matetskych Skolach,
v mateiskych Skolach zfizenych podle 16 odstavce 9 Skolského zakona, v lesnich
matefskych Skolach a v pfipravnych tfidach zakladnich skol (RVP PV, 2018, s. 5).

LEVVO je z pohledu legislativnich a strategickych dokumentii vydavanych prislusnymi
Statnimi organy, podle kterych se materské skoly orientuji, zakomponovano do statniho
programu, Metodického pokynu MSMT K zajisténi EVVO, do krajskych a regiondlnich
koncepct a jejich akcnich programit EVVO, dale do RVP PV aj ““ (Ber¢ikova, 2017, s. 43).

Lze konstatovat, Ze RVP PV ve své vzdélavaci ¢asti nezapomind na dulezitost spojeni
¢loveéka s ptirodou, ekologii, osvétu o ochrané a dulezitosti zivotniho prostfedi. EVVO se
vV RVP PV objevuje napti€¢ celym vzdélavanim. Pii sprdvném vedeni a prostfednictvim
piirody je mozné maximalné u kazdého jedince rozvinout vSechny klicové kompetence

v RVP PV.

Z uvedeného vyplyva, ze védomosti, dovednosti a postoje vychazejici z jednotlivych
oblasti vRVP PV lIze maximaln¢ dosahnout prostfednictvim spravného vedeni

V environmentalnim vzdélavani, vychovy a osvéty v mateiské skole.

3.1 DILCI OBLASTI RAMCOVEHO VZDELAVACIHO
PROGRAMU PRO PREDSKOLNI VZDELAVANI

Dité a jeho télo
., Zameérem vzdélavaciho usili ucitele v oblasti biologické je stimulovat a podporovat
riist a neurosvalovy vyvoj ditéte, podporovat jeho fyzickou pohodu, zlepsovat jeho télesnou

zdatnost i pohybovou a zdravotni kulturu, podporovat rozvoj jeho pohybovych
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I manipulacnich dovednosti, ucit je sebeobsluznym dovednostem a vést je ke zdravym

Zivotnim navykim a postojum*“ (RVP PV, 2018, s. 15).

Oblast zdravi a udrzovani télesné kondice lze uskute¢novat venku na cerstvém
vzduchu, v lese nebo na louce. Dé&ti se uc¢i pohybovat po nerovném terénu v lese, zdolavat
prekazky, napt. spadené stromy, pafezy. Louka détem nabizi volny prostor pro spontanni
beh a pocit volnosti.

Pti jakékoliv Cinnosti ve venkovnim prostiedi si télo ditéte zvykd na zmény
Vv ptirodnim podnebi a otuzuje se. Dité se u¢i samostatnosti a rozviji v§echny svoje smysly.

Dulezita je zde role ucitele, ktery zde funguje jako priivodce a poskytuje détem

informace o lidském téle 1 ptirode¢.

Dité a jeho psychika

., Zamerem vzdeélavaciho usili ucitele v oblasti psychologické je podporovat dusevni
pohodu, psychickou zdatnost a odolnost ditéte, rozvoj jeho intelektu, reci a jazyka,
poznavacich procesii a funkci, jeho citit i vile, stejné tak i jeho sebepojeti a sebenahlizeni,
jeho kreativity a sebevyjadreni, stimulovat osvojovani a rozvoj jeho vzdélavacich dovednosti
a povzbuzovat je v dalsim rozvoji, pozndavani a uceni* (RVP PV, 2018, s. 17).

JiZ pti volné hie venku déti mezi sebou spontanné komunikuji, vzajemné si pomahaji
ziskavat informace. Popisuji svoje zazitky a pocity ziskané z poznavani svéta. Nauci
se spolupracovat, vymyslet strategie ¢i obhajit svoje stanovisko (napf. pii praci na Skolnich
zédhonech). Rozsifuji svoji slovni zasobu. Celd ptfiroda podporuje déti v estetickém

vyjadfovani, nauci se pracovat s informacemi i je dohleddvat pomoci encyklopedii.

Dité a ten druhy
., Zameérem vzdelavaciho usili ucitele v interpersondlni oblasti je podporovat utvareni
vztahii ditete k jinému ditéti ¢i dospélému, posilovat, kultivovat a obohacovat jejich

vzajemnou komunikaci a zajistovat pohodu téchto vztahii“ (RVP PV, 2018, s. 23).

Zde muze uditel vyuzivat volné hry i fizené, pomoci kterych se déti u¢i vzajemného
respektu a pomoci druhym. Déti si uvédomuji dilezitost ohleduplnosti nejen k lidem, ale
celému svétu. Samy budou vytvaiet situace, které budou slouzit jako modelové. Kiik v lese

— nevidéli jsme zadné zvife, vSechna utekla, boji se nas.
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Déti se u¢i vzajemné si naslouchat, pomahat slab$im, pfi hrach i vsech ¢innostech

dodrzovat pfedem stanovena pravidla.

Dité a spole¢nost

,Zamérem vzdeélavaciho usili ucitele v oblasti socidlné-kulturni je uvést dité
do spolecenstvi ostatnich lidi a do pravidel souziti s ostatnimi, uvést je do svéta materidlnich
i duchovnich hodnot, do svéta kultury a umeni, pomoci ditéti osvojit si potrebné dovednosti,
navyky i postoje a umoznit mu aktivné se podilet na utvireni spolecenské pohody v jeho

Socialnim prostredi* (RVP PV, 2018, s. 25).

V ramci této oblasti se budeme setkdvat s osobami, které vyznamnym zplisobem
ovliviiuji €1 se snazi ovlivnit chod ptirody. Déti se mohou setkat s myslivcem, pracovniky
Lesi Ceské republiky &i s ochranci piirody.

Pokud se budeme vénovat mezikulturni oblasti, tak je mozné se seznamit

prostrednictvim televize, Casopist €1 zprav se zachranou destnych pralesti nebo velryb.

Dité a svét

, Zamerem vzdeélavaciho usili ucitele v environmentdlni oblasti je zalozZit u ditete
elementarni povédomi o okolnim svété a jeho déni, 0 Vlivu clovéka na Zivotni prostiedi
— pocinaje nejblizsim okolim a konce globdlnimi problémy celosvetoveho dosahu a vytvorit
elementarni zaklady pro otevireny a odpovédny postoj ditéte (cloveka) k Zivotnimu prostiedi

(RVP PV, 2018, s. 27).

Jak jiz ndzev vzdélavaci oblasti napovidd, tato oblast se zejména zabyva Zivotnim
prostfedim a ekologickym chovanim. Déti se uci zit s pfirodou v souladu, poméhat
jiachranit. Seznamuji se s tfidénim odpadu, recyklaci a dal§$im vyuzitim. Jiz déti
Vv predSkolnim véku si uvédomuji, Ze mohou svym jednanim ptirodé¢ pomoci ¢i naopak. Déti
pozoruji pfirodu, setkavaji se s jednotlivymi vyvojovymi stadii zivé pfirody a vznika zde

prostor pro diskuzi.
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4 RODINA A KOMUNIKACE

Cilem této kapitoly a podkapitol je vysvétlit pojem rodina, rodinné prostredi
a dulezitosti komunikace. Kazda rodina by méla plnit urcité funkce, které jsou zde blize
definovany. Podkapitoly se zabyvaji dulezitou spolupraci rodiny, Skoly a rozvojem EVVO
ve $kolnim i rodinném zazemi.

Autorka se domniva, Ze rodice, kteti si vybrali pro ptfedskolni vzdélavani svého ditéte
matefskou Skolu, ktera se profiluje v oblasti EVVO se budou orientovat a zajimat o tuto
problematiku. Lze pfedpokladat, Ze budou podporovat aktivity matetské Skoly se zaméfenim
na piirodu, tfidéni odpadu, Setfeni vodou, déti budou zvyklé tfidit odpad do spravné
barevnych kontejnerii, apod. Rodina a Skola by bezpochyby méla spolu spolupracovat
a vzajemn¢ Cinnosti dopliovat a rozvijet.

Pokud se v roding, piece jen objevi n€které slabé stranky v oblasti EVVO, mateiska

Skola se snazi na tuto oblast pisobit a obohatit celou rodinou.

., Pravni uprava rodinnych vztahii je zahrnuta do zakona ¢. 89/2012 Sb., obcanského
zdkoniku* (Smelova, Prasilova a kol., 2018, s. 79).

Faktory ptsobici na vyvoj ditéte jsou lokani prostiedi, Sir§i socialni prostiedi, etnické
a kulturni prostfedi a rodinné prostiredi. V této kapitole se budeme zabyvat rodinnym
prosttedim.

, Rodinné prostredi je vSeobecné povazZovino za nejvyznamnéjsino Cinitele
utvarejicich vyvoj ditéte. Mda rozhodujici viiv na to, jaky dospély jedinec z ditéte vyroste
(Pricha, Kot'atkova, 2013, s. 31).

Rodina je zdkladnim stavebnim kamenem pro utvafeni identity jedince, je to primarni
socidlni skupina, se kterou se dité setkava. Utvari mu jeho socialni status a dava mu zakladni
informace pro dalsi zivot. Gallagher (2018, s. 5) uvadi, ze, vSichni lidé v rodiné jsou rodinni
piislusnici.

Klimova (2014, s. 40) uvadi, Ze rodina je misto, kde se ke spolupraci setkdva télo 1 duse
i spole¢nost.

wFunkce rodiny jsou vétsinou chapany jako ukoly, které rodina plni jednak viici sobé
samé, jednak viici spolecnosti“ (Stielec, 1992, s. 74). Abychom mohli rodinu oznacit jako

funk¢ni, musi spliovat nékolik aspektu funkei.
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Funkce biologicko - reprodukéni
Rodina zajistuje reprodukci ditéte, partneti se vzajemné sexualné uspokojuji. Stielec
(1998, s. 158) uvadi, Ze rodina je chapana jako instituce slouzici predevSim k udrzeni

a rozmnozeni svych hmotnych statka.

Funkce ekonomicko - zabezpecovaci

Tato funkce je podminéna zdkonem, je podminkou pro plnohodnotnou existenci nejen
rodiny, ale i celé spole¢nosti. Piispiva k rozvoji spole¢nosti, mikroprostiedi a stabilité statu.
Rodic¢e jsou povinni zabezpecit materidlni podminky pro zdravy a plnohodnotny vyvoj
ditéte.

Autorka se domniva, ze ekonomicko — zabezpecCovaci funkce se promita i v oblasti
EVVO. Déti jsou v této oblasti pln€ zavislé na svych rodicich. Na nich zélezi, zda naptiklad
nakoupi odpadkové koSe na tfidéni odpadki, nebudou nakupovat zbytecné plasty, ale zvoli

rad¢ji sklenéné ldhve nebo nebudou k jidlu vyuzivat plastové nddoby.

Funkce emocionalni

Rodina poskytuje ditéti pevné citové pouto a jistotu zazemi. Aby rodina poskytovala
ditéti dostatek lasky, emocionalni zazemi, duSevni rovnovahu je dulezité, aby byla
kompletni. Otec i matka maji nezastupitelné misto v rodiné a pii pInéni emociondlni funkce.

Rodice by mély mit pevné stanovené postoje v ramci EVVO. M¢li by je svému ditéte
piedavat v ptirozeném a laskypIném prostiedi. Ukazat jim, ze laska, soundlezitost, empatie
je dulezita nejen v kruhu rodiny, ale i k celému svétu. Ditéti piedat takové hodnoty, na

kterych je postaveno EVVO.

Funkce vychovna

Na uvod je dulezité si uvédomit, Ze ,, rodina md ve vyspélych spolecnostech hlavni
odpovédnost za vychovu svych déti (Stielec, 1998, s. 158). Rodice by si v prvé fadé méli
dopliuji a podminkou pro uspé&nou rodinnou vychovu jsou piedpoklady dobrého vzoru
rodict a dobrého zivotniho zpiisobu rodich a déti.

Aby byl zabezpecen komplexni a multikulturni rozvoj ditéte, rodina spolupracuje
S jinymi specializovanymi institucemi. Mezi tyto instituce patii matefskd Skola, zakladni
Skola, stiedni §kola apod. Skola neodpovida za cely spravny rozvoj jedince, ale pouze za

dil¢i oblast vychovy. Rodice se musi aktivné podilet na celé vychové ditéte. Vybiraji
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vzdelavaci instituci, ovliviiuji vztah ke vzdélavani, poptipadé plati Skolné, apod. Koncepce
Ceského Skolstvi sméfuje k vytvareni otevienych vztahd, otevienosti a partnerstvi mezi
rodinou a skolou.

Autorka se v této kapitole zamyslela, jak ovlivituje funkce vychovna vztah ditéte
kK EVVO. Po kratké uvaze dosla k zavéru, ze rodina je stéZejnim kamenem pro utvafeni
EVVO v povédomi déti. Dité¢ do tii let travi nejvice ¢asu v rodiné a uc¢i se napodobou
a pozorovanim c¢innosti a chovani svych rodici. Vychova tedy probiha prostiednictvim
spravného vzoru chovani rodi¢l. Proto je dllezité, aby rodi¢e méli zautomatizované chovani
Kk ochrané piirody (tfidili odpad, Setfili vodou, nevyhazovali odpadky do pfirody, chovali se
Settivé ke zdrojlim z ptirody).

Autorka se dale domniva, Ze mnozi rodice své déti vychovavaji zamérné v oblasti
EVVO. Jiz od utlého v€ku upozornuji na environmentalni problémy, které pfimo 1 neptimo
ovliviiuji nase zivoty. Zamérn¢ se s détmi zucastiiuji riznych akci, které upozoriiuji na
environmentalni problémy nebo akci, které jsou smérovany ptimo k pomoci ptirodé a jeji

ochrané.

Jak jsme jiz zminili vySe, na vychove se nejvice podili rodina, dale také

skola a ucitel,

- cirkevni organizace,

- specialni statni, soukromé a nadacéni instituce, které se konkretizuji na vychovu
handicapovanych déti a mladeze,

- sportovni, ekologické a dalsi organizace riizného zamétent,

- rozhlas, televize, film (hromadné sd¢lovaci prosttedky),

- dalsi faktory ze spolecenského prostiedi.

Rodinné prostiedi se v prub¢hu let méni. Méni se nejen uspotfaddani rodiny, pocet deti
v roding, priority rodi¢t, kteti v prvnich letech zivota ditéte bezpochyby nejvice ovliviiuji
vybavu ditéte pro dalsi zivot. Méni se mnohé spolecenské postoje rodict a celé rodiny.
Prikladem je naptiklad zména ptistupu spole¢nosti ke gayiim, ktery uvadi Corbert (2004,
s. 15).
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4.1 RODINA A SKOLA

vvvvvv

na vychove. Mezi Skolou a rodinou existuje urcité napéti, které do znacné miry prameni

Z tradicniho pojeti skoly jako uzavieného systému‘ (Janis, 2001, s. 5).

V dneSnim pojeti matefska Skola vychazi z RVP PV, ve kterém z jednou podminek
pro uspésné fungovani skoly a napliovani potieb ditéte je spoluticast a spoluprace rodiny
Vv pfedskolni vzdélavani.

Spoluprace rodiny v piedskolnim vzdélavani je takika samoziejmosti a tim je ndsledné
ovlivnén vztah ditéte ke vzdélavani a EVVO. Matetska Skola uznava dominantni roli rodiny.
Spolupraci se maximalné otvira jak pifi organizacné provoznich zalezitostech, tak i pii
spolutcasti rodich ve vzdélavacim programu skoly.

Priicha (2016, s. 51) uvadi, ze Ceska republika patfi v evropském kontextu mezi zemé
snejdelsi rodiCovskou dovolenou viibec. V soucasné dobé mohou rodiCe Ccerpat
U zamestnavatele neplacené volno na péci o své dité az do jeho 3 let.

Presto nékterd rodina odpovédnost za jakékoliv pozadavky na vychovu jedince
nezvlada. Jednim z ptikladl je, Ze matky si zdmérné zkracuji pobyt s ditétem doma
a urychluji nastup do zaméstnani. Vede je k tomu bud’ finan¢ni tiseii nebo profesionalni
ambice obou rodi¢u. ,,Limitujici je i mala pocetnost déti v rodiné a celkove nizka porodnost.
Materska skola tato omezeni vyvazuje, dava moznost styku s vrstevniky a porovnavani se
S ostatnimi, nabizi pestrou Skalu Ccinnosti a bohatych prileZitosti k seberealizaci
(Kollarikova, Pupala, 2010, s. 133).

Kraus (in Janis$, 2001, s. 10) uvadi, ze ve 14 nabizenych oblastech kazdodenniho Zivota
rodiny vyrazné ptrevazuje zhorSeni. Tyka se to pfedevSim nasledujicich oblasti: mnoZstvi
volného casu (45 % populace), mira spole¢né straveného casu v rodiné (41 % populace),
vyse zivotni urovné rodiny (39 % populace), vyznamné jsou i dals$i negativni signaly. Lze
fici, ze se kazdodenni provoz v domécnosti zhorsil u 22 % populace (u 65 % zustal stejny),
kazdy sedmy respondent uvadi zhorSeni celkové atmosféry v roding, kazdy desaty zhorSeni
vtaht k pfibuznym a k partnerovi.

Zuvedeného vyplyva, ze dominantni postaveni v rozvoji ditéte v EVVO je
nepostradatelnd rodina, $kola by méla davat podmét pro rozvoj v této oblasti, nabizet ndméty

pro realizaci a dal$i rozvoj v této oblasti.
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Rodina a skola jsou primarni spolecenské instituce a puisobi na rozvoji a utvareni

osobnosti jedince.

,,Osobnostni model chape materskou Skolu jako profesionalne vedené, ale presto
prirozené socializacni a kultivacni centrum, které zamérné posiluje vychovnou funkci rodiny
a obohacuje ji o podnéty, které dnesni rodina ditéti v dostatecné mire poskytovat nemiize “

(Kollarikova, Pupala, 2011, s. 134).

Ucitel pfedava détem i rodi¢im informace, nejen v oblasti EVVO, piedevsim

prostifednictvim komunikace. V tuto chvili je proto dilezité zminit zdsady funkcéni

vvvvv

4.1.1 Funkc¢ni komunikace materské Skoly s rodinou

., Drive, nez dité do materske skoly nastoupi, by rodice méli obdrzet dostatek informaci
o tom, jak materska skola funguje. Predevsim je diilezité, aby se ujistili, Ze to, z ceho maji
obavy, protozZe s tim maji osobni zkuSenost, jiz dnes funguje jinak. Je dobré, aby se rodice
dozvedeli, jak je to dnes v materské skole s jidlem, jak to vypada, kdyz dite nespi, jestli se
stale chodi hromadné na zachod “ (Svobodova, 2010 s. 64).

Svobodova (2010, s. 64 — 65), ve své knize uvadi nékolik dulezitych boda pro
komunikaci s rodi¢i:

Vhodné je, aby matefska Skola byla oteviena rodi¢im. Lépe s rodi¢i komunikuje

a ,,piesvédcéuje” je 0 vhodnosti mateiské skoly, kdyz sami vidi a jsou svédky celé organizace

Skoly.

DalSim bodem je, Ze pii probihajici komunikaci mezi u€itelkou a rodi¢em by mélo byt
okoli patrné, Ze ucitelka ma k ditéti pozitivni vztah, zaleZi ji na ném a maximalné usiluje
0 to, aby se dit¢ citilo v matetské skole dobie a spokojené.

Ucitelka pfedavd rodi¢im informace jak pozitivniho, tak negativniho razu.
Samoziejmé je dilezité upifednostiiovat informace pozitivni. Tyto informace utuzuji

a prohlubuji kladny vztah nejen mezi rodi¢em a ditétem, pii kterém dochazi k uspokojeni
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anaplnéni ocekavani, ale také se buduje pozitivni vztah mezi rodiCem a ucitelem
(Svobodova, 2010, s. 65).

Z uvedeného vyplyva, zZe ucitelka by méla rodi¢tim predavat vzdy pravdivé informace,
proto se preddvanim negativnich informaci nevyhne. Musi se vzdy snazit, aby také
informovaly o vztahu mezi ucitelkou a ditétem.

Dalsi zasadou pii komunikaci skoly s rodinou je vyvarovat se kritizovani, dokonce
i rad¢ji vychvalovani ditéte. Ucitel dit€é nesoudi, ale podrobné popiSe situaci, ktera

se piihodila (Svobodova, 2010, s. 65).

Kazdy ucitel se pii komunikaci s rodi¢e snazi o efektivni komunikaci. Komunikaci,
kterda bude pro ob¢ strany piinosnd, uspokojujici a pfinese vytouzeny cil. Lazova (2013,

S. 33), uvadi, nékteré zasady efektivni komunikace, jak verbalni tak neverbalni.

Efektivni komunikace — neverbalni tvori zakladnu sdéleni. Jedna se o fec téla, ktera
je pfedpokladem pro vytvoieni dobrého vztahu partnerského, pracovniho ¢i intimniho. Pfi
neverbalni komunikaci je dtlezity vzhled — Cista plet’ a upravené vlasy, dale podani ruky,
které nesmi byt ptilis vlazné ani ptili§ silné. Pouhé podani ruky o osobé ¢loveéka vypovida
mnoho. K podani ruky je velmi dtlezity usmév na tvafi. Dalsi zasadou je vzdalenost
komunikujicich. Zasad efektivni neverbalni komunikace je mnoho — drzeni téla, vzhled
oble¢eni, sebevédomé postaveni a vztyCena hlava, Na zavér této kapitoly chceme, ale
zduraznit na$ hlas. U¢itel musi svij hlas ovladat 1épe nez kdokoliv jiny (Lazova, 2013,

5. 33 - 37).

Kdyz hovotime o efektivni komunikaci — verbalni jednd se o komunikaci slovni.
Lazova (2013, s. 47) doporucuje demokraticky ptistup, mohu se vyjadfit ja a o¢ekavam ci
nabizim ditéti, aby se vyjadtilo také. Dité potiebuje prostor, aby mohlo mluvit a vyjadrit
svoje pocity. Milovat dit¢ takové jaké je a dat mu prostor. Byt partnerem ditéte, vSak kazdy

S jinymi pravy a povinnostmi.

4.1.2 Navazovani kontakti s rodinou — formy a metody

Navazani kontaktu s rodinou je jednim z ptedpokladu spoluprace a dalSiho rozvoje

ditéte nejen v oblasti EVVO. Vyuziti vhodnych metod a forem pro navazani kontaktu je
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velmi dilezité. Prostfednictvim riznych akci Ize rodi¢im ukazat zaméteni Skoly, zajimavost

aktivit s nim spojenych a obohatit tim i rodinnou vychovu.

Spolecné tvoreni
Matetska skola nabizi rizné druhy tvofeni a aktivit, pii kterych se rozviji nejen jemna
motorika, ale také vztah a spoluprace rodiny, ditéte a Skoly. Mezi spole¢né tvoreni napiiklad

patii malovani na sklo, tvofeni ze v€eliho vosku €1 péct pernicky.

Tridni vzdélavaci program

., Ve vetsine materskych skol je vsak tvorba TVP urcena Skolnim vzdélavacim
programem a tvorivd cast ucitelek ji pojala jako tvorbu funkcniho souhrnu dokumentii, které
Jjsou prospésné pro praci s détmi i navic mohou slouZit jako prostiedek komunikace mezi

rodici, detmi i ucitelkami* (Svobodova, 2010, s. 67).

Skolni slavnosti a dal3i spole¢né akce
Lze konstatovat, Ze do spolecnych akci Skoly fadime rtizné besidky, zahradni slavnosti,
spole¢ny ¢arodéjnicky den nebo Den zemé, pii kterém se Cisti okoli Skoly. Tyto akce jsou

velmi oblibené jak ze strany rodicu, tak ze strany déti a uciteld.

Skolni ¢asopis
Svobodova (2010, s. 68) ve své publikaci uvadi, ze funkci informatora
a komunikacniho prostfedku mtize tieba prevzit Skolni Casopis, at’ uz ve forme pravidelného

periodika, ob¢asniku nebo informacnich listt.

Kluby pro batolata
Jednd se o centra, ve kterych se setkdvaji maminky S détmi, spolecné si povidaji
0 détech, déti se setkavaji s vrstevniky. Setkdvani mize byt obohaceno rtiznymi hrami

a aktivitami pro rozvoj ditéte. (Svobodova, 2010, s. 69)

Spolecné cesty do prirody ¢i kamkoliv do svéta
Vétsina matefskych Skol, zejména lesni matefské Skoly nebo matetské Skoly
zaméfujici se ve svém SVP PV na EVVO pravidelné uskute&iuji vychazky do piirody,

posezeni u taboraku nebo vylet do ZOO ¢i akvaparku (Svobodova, 2010, s. 69).
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Rada Skoly
I presto, ze matefské Skoly nemaji povinnost ustavit radu skoly, je jim velmi
doporucovano zapojit rodi¢e do fizeni Skoly. Aktivita rodi¢t mize byt pfinosem pro cely

chod a organizaci $koly (Svobodova, 2010, s. 69 — 70).

Tridni schiizky a konzulta¢ni hodiny
Dulezité je si predem domluvit formu schiizek, ve ktery den a hodinu bude setkani
probihat. ,, Atmosféra na schiizce presto bude nejvice ovlivnéna vystoupenim reditelky

a ucitelek* (Lazova, 2013, s. 25).

Nasténky ¢i vyvésky v Satnach

Nasténky v Satnach maji rizné podoby. Mohou mit podobu informativné
— organizacni, kde jsou umistény informace tykajici se Skolného, stravného, jidelni¢ku nebo
planovanych akci Skoly. Déle zde mohou byt ¢lanky, které maji za cil vzdélavat rodice

a v neposledni fadé také funkci srovnavaci (Lazova, 2013, s. 28 — 29).

E-maily a webové stranky Skoly

V dnesni dobé jsou tyto technologie velmi dilezité a oblibené. Rodie jsou
s modernimi technologiemi V kazdodennim kontaktu a usnadiiuji jim ziskat informace
rychle a pohodlné z domova. Nesmi se vSak zapominat na osobni kontakt, ktery nelze

nahradit pouze pomoci moderni technologie (Lazova, 2013, s. 29 — 30).

Z uvedené¢ kapitoly vyplyva, Ze existuje mnoho forem a metod komunikace s rodici
a informovani o aktivitach 8koly. Skola t&mito prostiedky miize informovat nejen rodice
0 jejich zaméfeni v oblasti EVVO, mize sdilet rizné piispévky tykajici se ochrany ptirody,
vyzdvihovat a poukazovat problémy nejen tykajici se zne€isténi zivotniho prostiedi, vody,
ovzdusi. Ukazat moZnosti tfidéni odpadu, recyklace a zapojeni do rliznych projektii tykajici

se zminované oblasti.
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4.1.3 Rodina ovliviiujici postoj k environmentalnimu vzdélavani,

vychové a osvété

Je dulezité si uvédomit, ze predskolni zafizeni je prvnim zafizenim, kde se dité setkava
S novou autoritou v podobe¢ ucitele, navazuje zde prvni socialni vztahy ve skuping a po celou
dobu pobytu v matetské Skole stavi na tom, co se naucilo z domova.

., Priuzkumy ukazuji, Ze Zemy, které obvykle nesou veétsi cast vychovy, byvaji
informovdany o ekologii lépe. Znaji usporna energetickd opatieni, problémy odpadii
| Spatného ovzdusi obvykle lépe nez muzi; naléhavost problémii je vSak ziejma mnoha

rodicum *“ (Hederer, 1994, s. 15).

S pocatkem EVVO se jiz dité setkava od narozeni, a to v rodinném kruhu. Zalezi na
rodi¢ich, zda ditéti poskytnou prvni osvétu v oblasti EVVO jiz od narozeni.

Pokud ucitel opomene rodinné zdzemi ditéte, nemulze ziskat trvalé vysledky
Vv rozvijené oblasti. ,, Ucitelé pravidelné informuji rodice o prospivani jejich ditéte i 0 jeho
individudlnich pokrocich v rozvoji i uceni. Domlouvaji se s rodici o spolecném postupu pri
Jjeho vychoveé a vzdélavani* (RVP PV, 2018, s. 34).

Uspé$na interakce mateiské Skoly s rodi¢em je kliem spravného rozvoje ditéte

a vytvoteni pozitivniho klima ve skole.

Kollarikova a Pupala (2001) vymezuji kvalitni interakci, kdy zavér vychazi
z vyzkumu. Vyzkum potvrdil dva klicové prvky vzajemnych vztahli: za prvé nutnost
definovat ,,zajem ditéte a za druhé problemati¢nost urcité ,.komunika¢ni ideologie®, ktera
je v pedagogickém diskurzu v popiedi.

Na zaklad¢ téchto dvou prvki se stavi prospésna komunikace mezi rodici a uciteli.
V ramci spoluprace a zpestieni bézného dne v matetské Skole rodi¢ mize ptijit do tiidy za
détmi a seznamit déti se svym oborem nebo se svymi znalosti v oblasti ekologie. ,, Ucitelka
by méla vyuzivat znalosti, zkuSenosti i zaZitkii, které rodiny poskytuji détem. Vypraveni
0 vikendovych prozZitcich a zkuSenostech ze zajimavych prazdninovych pobytii by se méla

snazit co nejlépe vyuzivat“ (JanCatikova, 2010, s. 15).
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Jak z kapitoly vyplyva spravna osvéta v oblasti EVVO je velmi dilezita a spoluprace
rodiny je nepostradatelnou soucasti celého rozvoje ditéte. Skola, v pojeti uditele musi

vhodné motivovat déti, ale i rodice v cilech a v jeji filosofii vzdélavani.
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5 DITE PREDSKOLNIHO VEKU

V této kapitole se budeme zabyvat ditétem predskolniho véku, jako hlavnim aktérem

vzdelavani v predskolnim zatizeni.

Vyvojova psychologie uvadi, zZe ,, Predskolni obdobi trva od 3 do 6 — 7 let. Konec této
faze neni urcen jen fyzickym vekem, ale predevsim socidlné, nastupem do Skoly. Ten s vékem
ditétem sice souvisi, miize oscilovat v rozmezi jednoho, eventualné i vice let* (Vagnerova,

2012, 5. 177).

Dité predskolniho véku je neustale v pohybu, zvidavé a plné energie. Neboji se pohybu
a ma velky zajem o vSe, co se kolem ného déje. Allen a Marotz (2002, s. 99) uvadi, ze béhem
této doby se rozviji motorické schopnosti. Ve vSem, co déti vtomto veéku délaji, tak se
projevuje kreativita a fantazie, at’ je to hrani, malovani nebo vypravéni. Vyrazn¢ se rozsituje
slovni zasoba a rozviji se intelekt, takze se dit¢ mize postupné piesnéji vyjadiovat, dokaze

Iépe tesit problémy ¢i planovat dopiedu.

Trileté dité

., Kolem tretiho roku je dité svym okolim brano jako maximdlné pritazlivé, uz také
proto, ze se zacalo uspokojivé vyjadrovat, coz ho viditelné tési a ocenuje to i jeho okoli“
(Kotatkova, 2014, s. 23).

Vyvoj Fei u batolete neni ukonéeny a jeho fe¢ ma velké nedostatky. Jedinec vSak
rozumi okoli a v zdkladu dokdze vyjadiit svoje potieby.

Na konci tohoto roku dité opousti tzv. prvni faze vzdoru. Dité je vice pochopeno
a postupné se zacina uklidiiovat a ptizpiisobovat se spolecnym pravidlim. Postupné se uci
trpélivosti a uvédomeni, Ze nemuze ,,mit vSechno hned*.

Celkovy riist téla neni natolik markantni jak v pfedchozich letech. Dité roste pomaleji
a velmi se rozviji jeho samostatnost. Dokdze se samo najist ¢i obléknout, poptipadé jen
S malou dopomoci.

V oblasti percepéniho a kognitivniho vyvoje je pomérné rozsahly vyvoj. Dité rado
posloucha pohadku nebo piibehy pred usnutim, spontanné do vypravéni vstupuje a sdéluje
svoje pocity. Snazi se napodobovat dospélé napt. ¢teni knizky, vareni v kuchyiice, koupani

mladsiho brasky. U dévcat je velmi oblibené kresleni, nedokonale napodobuje ¢tverce, kruhy
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¢i pismena. Jedinec dokéze pojmenovat barvy, tfidit dle jednoho logického kritéria, nahlas

pocita predméty ¢i rozhodne, ktery pfedmét na obrazku je vetsi.

Cty¥leté dité

., Dité ctyrleté jiz vnimame castéji jako partnera. Vice rozumi nasemu vysvétlovani
a samo se dokaze uspokojivé vyjadrit. To vede kK oboustranné spokojenosti a K pozitivnimu
ocenéni jeho reakci “ (Kotatkova, 2014, s. 23).

Dité ¢im dal vice zajima Sir$i spoleCnost. Je pfipravené odloucit se od matky na del$i
dobu a navazovat vztahy s uéitelkou i détmi.

Allen a Marotz definuji, Ze pro vétSinu cCtyfletych déti je typické, Ze prekypuji
neutuchajici energii, dale sr§i napaditosti a také neustale brebenti a ani na malou chvilku se
nezastavi. Vzhledem k tomu, Ze si dité vefi a che byt nezavislé, zkousi hranice, které mu
nastavi rodi¢ nebo vychovatel.

Dité v Fe¢i dokaze uzivat jiz predlozky i pfivlastiiovaci zajmena. Re¢ je srozumitelna
a postupné tvofi slozita souvéti. Vzhledem k jeho piirozené povaze - zvidavost, otevienost
a upovidanost - se feC rychle rozviji a upeviuje.

Ctyfleté dité je vytahlej§i a hubenéjsi, , prizmérnd vaha cini 14,5 az 18,2 kg (Allen,
Marotz, 2002, s. 109). Jedinec v tomto véku velmi rychle roste (aZ o 6,5 cm ro¢né) s tim
souvisi vetsi riziko Spatného drzeni téla. Je velmi mrstné, poskakuje na jedné noze, Splha po
stromech, hazi i chybi mic.

V oblasti percepéniho a kognitivniho vyvoje dité rado posloucha vypravéni o Zivoté,
a bavi ho hry se slovy. V tomto véku se objevuji ve hrach smysleni kamaréadi, je velmi
spolecenské a nerado si hraje samo. Proto v jeho zivoté¢ ma dillezité postaveni matetska

skola.

Dité péti — Sestileté (starsi predSkolak)

V Ceské republice a dal$ich zemich je rok pied zaGatkem zakladni Skoly pro déti
nastup do matefské Skoly povinny.

Kotatkova (2014, s. 54) uvadi, ze déti peti — Sestileté jiz dosahuji pomérné
vyrovnanosti a rozumnosti, kterd se zafina prohlubovat v nékterych jejich zajmech
a v soustiedénosti pfi poznadvani mnoha oblasti zivota.

Starsi predskoldk miluje kontakt s vrstevniky, rdd se predvadi a dokaze se plynule

domluvit. Zapamatuje si a vyfizuje ruzné vzkazy, informuje okoli o svych nazorech
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a poznatcich, které ziska béhem svého badani. Dité je velmi iniciativni, ze strany rodicl je
divéra. Zdravé dité jiz zna svoje hranice a Casto je pfipomind i mlad$im détem.

,, Péti leté dité si neustdle cvici dovednosti ve vSech oblastech vyvoje a zdokonaluje se.
Touha po dokonalém zvladani vSeho mozného v kombinaci s velkym mnozstvim energie
a silackou sebediivérou vsak miize vést k nestésti. Chut vsechno vyzkouset a prozkoumat
casto prehlusi schopnost predvidat nebezpeci nebo mozné katastrofické disledky * (Allen,
Marotz, 2002, s. 116).

Fyzicka uroven ditéte je na velmi vysoké urovni. Bez vétSich problémt zvlada
preskocit snozmo piekazku. Chiizi po schodech jiz zvlada i ve dvojicich. Jeho lidské t€lo ma
proporci dospé€lého jedince. Skace, pohybuje se dle rytmu, béha okolo piekazek. Kdyz se
zaméfime na jeho samostatnost, tak v oblékani 1 ve stravovani je samostatné. Chléb si
namaze samo, nalije polévku a pouziva cely ptibor.

Socialni uroven: ,, Pocit sounaleZitosti s néjakou skupinou nabira pro deti na
dulezitosti“ (Krejcova, Kargerova, Syslova, 2015, s. 27). Objevuji se stalejsi pratelstvi
i zdvofilostni chovani.

Kognitivni vyvej a Fe¢: Jedinec uziva 2500 — 3500 slov, tvoii slozité souslovi,
zlepSuje se gramaticka stranka feci a dokaze prevypravét piibéh nebo pohadku. Chépe
jednoduché vtipy a dokonce 1 vtipy samostatné vymysli. Chape pojmy jako brzy, pozde¢, zitra

¢i pozitti. Dité ziskava informace pomoci rtiznych otazek napt. Pro¢? Co?.
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6 HRA JAKO HLAVNI CINNOSTI DITETE
PREDSKOLNIHO VEKU

Hra uzce souvisi s vyvojem ditéte, jedna se o jeho hlavni ¢innost, proto je dilezité ji
blize ptiblizit. V prvni fazi empirické ¢asti byla provedena pilotdz. Vyzkumnik se setkal
s celym chodem matefskych $kol, neptimo pozoroval déti pii spontanni he. V ramci hry
mohl vidét, jak se oblast EVVO neptimo prolina do hry déti. V mateiské Skole profilujici se
v EVVO si déti hraly s popelarskymi auty, volné vyuzivaly materiald z prirodnich koutkd,
krmily $neka v akvarku, vSe probihalo pfirozenou formou v rdmci hry.

V této kapitole se budeme zabyvat definici hry, ur¢enim kvalitni hry a jak ji mGzeme
podpofit. Jednotliva vyvojova stadia profiluji rizné zptsoby hry, ucitel by se v nich m¢l

orientovat a efektivné je rozvijet.

Uvodem je dulezité definovat hru z pohledu vyznamnosti pro dité.

., Pro dité predskolniho véeku je hra tou nejprirozenéjsi a nejcastéjsi aktivitou. Hra mu
prinasi uspokojent, hrou ziskava zkusenosti, hrou se uci, ve hie si prehrava situace, kterym
Nerozumi, hra mu pomdahad zapomenout na problémy, nebo naopak se s nékterymi vyrovnat.
Hra ho okouzluje, upoutava a fascinuje “ (Svobodova, 2010, s. 98).

Diilezitost hry ptipominana i RVP PV, jenz klade diraz nejen na hru spontanni, ale

i hru, ktera je zamérné organizovana dospélym / ucitelem.

Hra ditéte ma svoje vlastnosti a znaky, kterymi se specifikuje:

- Spontannost: rozhodnuti ,,si hrat“ vychazi z vnitfni motivace ditéte a jedna se

- Pocit svobody: dité do hry nesmi byt nuceno, hraje si svévolné, kdykoliv hru mize
ukoncit nebo na ni navazat.

- Zaujeti: dit¢ je pln€ duSevné 1 fyzicky ponofeno do hry, ¢asto nevnima okoli ani
vlastni fyzické potieby (naptiklad inavu nebo zapomene pit).

- Smysluplnost: kazda hra ma pro dité urcity smysl, cil ¢i divod konkrétni hry. Je
vsak dulezité si uvédomit, Ze cil neni hlavnim diivodem hry.

- Pravidla: i spontanni hra ditéte je podfizena dusevnim pravidlim, dité casto
nesouhlasi se vstupem jinych ucastnika do jiz ,,rozjeté* hry, protoze hra je narusena

a nahodny spoluhra¢ nedodrzuje duSevni pravidla ditéte.
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- Fantazie: ,, hra umoznuje cokoliv. Diky pravidliim je ostrovem pohovka v obyvacim
pokoji, rozbourenymi vinami koberec a zraloky kamaradi od sousedii. Fiktivni
situace diktuje pravidla hry a na téch skutecnych v danou chvili prilis nezadlezi*
(Suchéankova, 2014, s. 12).

- Uzavienost a ohranicenost

- Vaznost: dit¢ je do hry pln€ ponofeno, vSechny fiktivni zaleZitosti vnima naprosto
vazné.

- Tvorivost: prostfednictvim hry dité rozviji nejen svoji fantazii, ale sestavuje i nové
zivotni kontexty.

- Opakovani: Suchankova (2014, s. 13) uvadi ptriklad z praxe. K ¢innosti, ktera nas
zajimd, se radi vracime. Opakovani je patrné jiz v ¢innostech nejmensich déti, napft.
manipulace s chrastitkem, prostiednictvim toho se uci i je uspokojuji. Opakovani
nam umoziuje znovu proZzit radost 1 napéti a zlepSovat se v nékterych dovednostech.

- Radost a uspokojeni: jedna se o pozitivni emoce.

- Aktivni, pozorny a nestresujici stav mysli

- Vychazi z vnitini motivace ¢lovéka: , dité se samo rozhodne, s ¢im si bude hrat, jak

dlouho a pro¢* (Suchankova, 2014, s. 10 — 14).

Hra nema pouze piinos a vyznam pro dit€¢ samotné, ale i pro ucitele. UcCitel pomoci
hry ditéte ziskdvd mnoho informaci o jedinci. Pomoci pozorovani hry ditéte ziskava
informace o tom, co dité zajima, i o Grovni jeho dovednosti ve vSech oblastech. Jak zvlada
navazovat kontakty s jinymi détmi ¢i FeSit nastalé konflikty. Pomoci zamérného pozorovani
je ucitel schopny ptipravit pro dit€¢ zajimavou a plnohodnotnou vzdélavaci nabidku, které
vychazi z individualnich potieb jedince. Kot'akova (2014, s. 190) uvadi, ze nabidka hry,
zejména jeji aktivni napliiovani, mize byt metodou uceni.

Z uvedeného lze konstatovat, ze hra je pro oblast EVVO velmi dilezita. Ucitel pii
pobytu venku mtiZe pozorovat a ziskat mnoho informaci o tom, jak se dit€ chova k rostlinam,

hmyzu i zvifatim, zda ho pfiroda zajima, zda ji chrani nebo svym chovanim ji ni¢i.
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6.1 VYVOJOVA STADIA HRY

Déti do péti let

Jiz u kojence mizeme vnimat rtizné hry typu manipula¢niho. Dité si nejdfive hraje
S chrastitkem, posouva auti¢ko, to¢i se dokola, stavi kostky na sebe nebo si hraje na
piskovisti. ,, Samostatna hra se projevuje jako vyvojoveé stadium nejvice do tii let, ale miize
existovat i v dobé kdy dité jiz zvlada hru kooperativni. Samostatné si mohou hrat i dospéli
(napr. modelarstvi, krizovky, sudoku).“ (Svobodova, 2010, s. 102).

Dalsim stadiem hry je hra paralelni. Zdanlivé se mize zdat, ze déti spolu
spolupracuji, ale neni tomu tak. Déti sice vedle sebe jsou, vzajemné o sobé vi, ale
nespolupracuji spolu. Navzajem se ale velmi obohacuji a ziskavaji od sebe mnohé informace

(napodobuji se nebo si zaptijcuji hracky).

Déti starsi péti let (starsi predskolak)

U piedSkolnich déti se velmi ¢asto objevuji hry namétové. Jedna se o typ sdruzujici
hry. D¢ti spolu komunikuji a objevuji se zde prvni prvky spoluprace. Déti spolu zatim
plnohodnotné nespolupracuji, ale védi o sobé a vzajemné komunikuji (Svobodova, 2010,

5. 102).

Kooperativni hra je vrcholem veskeré komunikace, spoluprace, domlouvani na
spole¢nych pravidlech a situacich. Sttida se zde role podiizeného i vedouciho skupiny. Je
dilezité, aby ucitelky v matefské Skole nabizely détem Sirokou nabidku riznych her, kde se

rozviji vzdjemnd kooperace (Svobodova, 2010, s. 102).

6.2 ROLE UCITELE VE HRE DITETE

Ucitel musi pfedevSim pfipravit vhodné prostiedi pro hru ditéte. Jak jsme jiz vySe
zminili, hra vychazi z vnitini potifeby a motivace samotného ditéte hrat si. I presto je role
ucitele v matetské Skole pti hite ditéte velmi dulezita. Sdm ucitel mize velmi ovlivnit kvalitu

détské hry.
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Spravny ucitel by mél mit velké pochopeni pro dit€¢ a znat dobie vyvojovou
psychologii ditéte. M¢l by vystupovat s humorem, détskou nadsazkou a symbolikou. Ucitel
by mé¢l mit dostatecné organiza¢ni schopnosti a mél bych dobie predvidat situaci.

Kotatkova (2010, s. 189 — 193) uvadi prehled, jak pozitivné ovlivnit hry ditéte.

Z pozitiv vyplyvé nékolik zasad.

Prvni zasadou je, Ze ucitel nebude ditéti zakazovat kombinovani vSech hracek podle
libosti a dit¢ muze vyuzivat cely prostor. Prostorem neni myslena pouze tiida nebo herna,
ale 1 pfirodni prostiedi.

Druhou zasadou je, Ze ucitel bude vstficné a empaticky k ditéti naladén.
V komunikaci bude mluvit o pozitivech, ktera vypozoroval ze hry. Bude jedince v napadu
podporovat ¢1 dokonce jeho predstavy rozvijet. Pokud vstoupi do samotné hry ditéte, tak
vzdy jako herni partner, ktery dodrzuje pravidla hry, které si dité urci.

Treti zasadou je, Ze uclitel se snazi star§i predskoldky rozvijet a obohacovat.
,, U starsich predskoldakii nabizet hry s pravidly, dodrzovat je bez konfliktii a S pochopenim,
Ze dite nedokaze udrzet ostie vymezend vnéjsi pravidla “ (Kot'atkova, 2014, s. 192).

Ctvrtou zasadou je, e uditel zasahuje do hry, kdyZ se objevuji projevy
nesnasenlivosti, agrese, ublizovani a miize byt ohrozeno zdravi ¢i zivot ditéte.

Patou zasadu definuje Kot'atkova (2014, s. 192) tak, Ze doporucuje nechat dité volit
si namét, pomucky, spoluhrace, postupy dokonce feSit komunika¢ni nedorozuméni
i dusledky zvolenych postupt ve hie. Tim se u¢i samostatné rozhodovat o postupech, odhalit

chybu 1 nalézt jiné feSeni.

Z informaci z teoretické ¢asti vyplyva dulezité postaveni EVVO vV zivoté ditéte.
Ziskali jsme zde potiebné teoretické informace pro pokracovéani v druhé ¢asti, empirické,
diplomové prace. EVVO mizeme pozorovat v dokumentech, které jsou uréené ucitelim
matefskych Skol. Environmentalni problémy se pfimo tykaji ptedskolnich déti a tyto
problémy si déti uvédomuji. Pro dité je velmi dilezity vzor ucitele, ale pfedev§im rodice.

| tém se teoreticka cast vénuje a ukazuje jejich postaveni v EVVO a v Zivoté ditéte.

40



Il EMPIRICKA CAST

V empirické c¢asti se budeme vénovat smiSenému vyzkumu (kvalitativné
- kvantitativnimu) Vv environmentalni oblasti, konkrétné oblasti tykajici se hospodaieni
s odpady a znetisténi Zivotniho prostiedi, vody a ovzdusi. Ugastnici vyzkumu jsou déti
predskolniho véku. Konkrétné déti, které navstévuji predskolni zafizeni minimaln€é druhym
rokem pravidelné dochazky. Cela empiricka ¢ast vychazi z vyzkumného problému: Rozviji
mateiska Skola s profilaci EVVO vice ocekavané vystupy déti ve sledovanych oblastech

neZ mateiska Skola bez profilace EVVO?

Diilezitym krokem na ivod bylo vybrat dvé vhodné matetské Skoly. Pfi cemz jedna se
ve své filosofii zaméfuje na EVVO v celé organizaci a chodu mateiské Skoly a druhou
matetskou Skolu, kterd se v oblasti EVVO neprofiluje. Aby vyzkum byl relevantni, bylo
nutné vybrat Skoly, které jsou velikostné, umisténim i poc¢tem tfid co nejvice podobné a lisi
se pouze zaméfenim ve svém SVP PV.

Dalsim diilezitym krokem bylo sestavit baterii ukolti zamétujici se na zjiSténi irovné

ocekavanych vystuptl, coz je hlavnim vyzkumnym nastrojem diplomové prace.

Empirickd c¢ast diplomové prace byla rozdélena do nékolika fazi: pilotaz,

predvyzkum, vlastni vyzkum a zavér.
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1

HLAVNI DESIGN VYZKUMU

Vyzkumny problém:

Byl zvolen srovnavaci typ vyzkumného problému.

Rozviji mateiska skola s profilaci EVVO vice o¢ekavané vystupy déti ve sledovanych

oblastech nez matetska skola bez profilace EVVO?

Hlavni cil:

Zjistit, komparovat a vyhodnotit, jakym zptisobem ovliviiuje mateiska skola s profilaci

EVVO a matefska skola bez profilace EVVO ocekavané vystupy déti v oblasti hospodareni

s odpady a znecisténi Zivotniho prostiedi, vody a ovzdusi.

Dil¢i cile:

Zjistit, komparovat a vyhodnotit, jakym zplisobem ovliviiuje matetska Skola
s profilaci EVVO a matetskd Skola bez profilace EVVO védomosti déti ve
sledovanych oblastech.

Zjistit, komparovat a vyhodnotit, jakym zplsobem ovliviiuje matetska skola
s profilaci EVVO a matetska Skola bez profilace EVVO dovednosti déti ve
sledovanych oblastech.

Zjistit, komparovat a vyhodnotit, jakym zplsobem ovliviiuje matetska skola
s profilaci EVVO a matetfska Skola bez profilace EVVO postoje déti ve

sledovanych oblastech.

Vyzkumné otazky:

Rozviji matetska Skola s profilaci EVVO vice védomosti déti ve sledovanych
oblastech nez matefska Skola bez profilace EVVO?
Rozviji matef'ska $kola s profilaci EVVO vice dovednosti déti ve sledovanych
oblastech nez matefska Skola bez profilace EVVO?
Rozviji mateifska Skola s profilaci EVVO vice postoje déti ve sledovanych

oblastech nez matetska Skola bez profilace EVVO?
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Formulace hypotéz:

Hi

H>

Hs

He

Oblast: Tridéni odpadu

Védomosti déti v oblasti tfidéni odpadu jsou rozvinuty vice V matetské Skole
s profilaci EVVO nez v mateiské $kole bez profilace EVVO.

Dovednosti déti v oblasti tfidéni odpadu jsou rozvinuty vice v mateiské Skole
s profilaci EVVO nez v mateiské $kole bez profilace EVVO.

Postoje déti v oblasti tfidéni odpadu jsou rozvinuty vice v matetské Skole s profilaci

EVVO nez v mateiské skole bez profilace EVVO.

W 7 we

Oblast: Znecisténi Zivotniho prostiedi, vody a ovzdusi

Védomosti déti v oblasti znecisténi Zivotniho prostedi, vody a ovzdusi, jsou rozvinuty
vice v matetské Skole s profilaci EVVO nez v mateiské skole bez profilace EVVO.
Dovednosti déti v oblasti zneCisténi zivotniho prosttedi, vody a ovzdu$i, jsou
rozvinuty vice v matefské skole s profilaci EVVO neZ v mateiské skole bez profilace
EVVO.

Postoje déti v oblasti zneCisténi zivotniho prostiedi, vody a ovzdusi, jsou rozvinuty

vice v matefské $kole s profilaci EVVO neZ v mateiské Skole bez profilace EVVO.

Metoda vybéru mateiské Skoly:

Byla zvolena metoda kriteridlniho vybéru.

Kritéria vybéru:

- Kraj: Jihomoravsky

- Velikost $koly: matetské Skoly (jedna s profilaci EVVO, druha bez profilace),
které mély stejnou nebo velmi podobnou kapacitu budovy.

- Ziizovatel: Ztizovatelem obou matefskych skol méla byt obec.

- Lokalita: Obé matetské Skoly nemély byt od sebe piili§ vzdalené (z ¢asového
hlediska v ramci sbéru dat) a mély by byt umistény ve vétsi vesnici ¢i méste.

- Profilace: Jedna matefska Skola s profilaci EVVO, ktera se v této oblasti profiluje

minimalné tfi roky. Druh4 matetska skola bez profilace v oblasti EVVO.

Kritéria byla vyhodnocovana na zakladé analyzy dokumentti. Byly analyzovany skolni

vzdélavaci programy matefskych Skol z okolnich vesnic a mést. Dale bylo vedeni Skoly
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pozadano, zda je mozné u nich v matetské Skole provadét vyzkum na dané téma v ramci
diplomové prace. V ramci osobni schizky bylo vedeni Skoly podrobné seznameno
S tématem a cilem diplomové prace a domluven piredbézny termin provadéni sbéru dat.
Mateiské skoly byly pozadany o podani maximalnich informaci zdkonnym zastupciim
0 planovaném provedeni sbéru dat. Nasledn¢ vedeni Skoly pozadalo rodi¢e o vyplnéni

informovanych souhlast v rdmci sbéru dat k diplomové praci.

Charakteristika materskych $kol:

Tabulka €. 1: Matetska Skola s profilaci EVVO

Skola Zakladni Skola a matefska skola s profilaci
EVVO

Nazev §kolniho vzdélavaciho programu | Skolni vzdélavaci program pro piedskolni
vzdélavani

Motivaéni nazev Od seminka ke kyti¢ce

Zaméreni Skoly Environmentalni  vzdélavani, vychova
a osvéta

Zrxizovatel Obec

Pocet tiid 4

SloZeni déti ve tiidach Heterogenni

Diilezité informace o Skoly Tii tfidy matetfské Skoly jsou umistény

Vv budové mateiské Skoly, ctvrtd trida se
nachazi v odlou¢eném pracovisti v budoveé
zakladni skoly. Budova matefské skoly je
obklopena pfirodni zahradou s hernimi
prvky a zahony. Skola je nové
zrekonstruovana a tiidy noveé vybaveny. Ve
tfidach se nachazi odpadkové koSe na
ttidéni odpadu pro déti, prirodni koutek,
déti se ve t¥id& staraji o zvitatko. SVP PV

obsahuje mnoh¢ aktivity tykajici se rozvoje
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déti v EVVO (vychazky do lesa, péstovani

zeleniny, projektové dny)

Tabulka ¢. 2: Mateiska skola bez profilace EVVO

Skola Matetska skola bez profilace EVVO

Nazev Skolniho | Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

vzdélavaciho programu

Motivacni nazev Voda je n&$§ kamarad, budeme si spolu hrat
Zaméreni Skoly Skola nabizi ptedplaveckou vychovu
Z¥izovatel Obec

Pocet trid 4

SloZeni déti ve tridach Heterogenni

Diilezité informace o Skoly | Budova matetské skoly je jednou ze CEtyf odloucenych
pracovist. Budova mateiské Skoly je obklopena zahradou
a Vvsuterénu se nachazi plavecky bazén s vyhiivanou
vodou pro predplaveckou vychovu. Skola disponuje
novym vybavenim ipomuickami, které jsou neustéle
dopliovany dle potifeb déti. Déti se ve tfidach staraji
0 kvétiny a v ramci projektovych ¢i tematickych celka se

zabyvaji EVVO a s tématy s ni spojenymi.

Vyzkumny vzorek a metoda jeho vybéru:

Kritéria pro vybér déti byla dve. Prvnim kritériem byla délka ptijeti déti do mateiské
Skoly. Déti navstévovaly matefskou Skolu minimaln€ 2 a maximalné 3 roky. Druhym
kritériem byl vek, déti byly star$i 5 let.

Celkem se vyzkumu zlc¢astnilo 60 déti. Tticet déti dochazelo do matefské Skoly, ktera
se ve svém SVP PV profiluje v ramci EVVO. A t¥icet déti dochazi do matetské skoly, ktera
se ve svém SVP PV neprofiluje v zadné specifické oblasti. V obou mateiskych $kolach bylo

vybrano 30 déti, které do matefské Skoly pravidelné dochazely déle jak 2 roky. SloZzeni ttid
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Vv obou matetskych Skolach bylo heterogenni, proto déti dochézely do vice tiid mateiské

Skoly. Jedna se o déti starsi 5 a 6 let (,,predskolaci®).

Metoda sbéru dat:
V empirické ¢asti byl zvolen smiseny design vyzkumu. V ramci pilotaze byl zvolen

kvalitativni vyzkum, v ramci vlastniho vyzkumu kvantitativni.

Metoda vyhodnoceni dat:
Byl vyuzit statistického testovani hypotéz. Vzhledem K nizkému poctu respondentt

byl vyuzit Mann-Whitneyho U-test.

Casovy harmonogram:
Cervenec — srpen 2018: studium odborné literatury
7411 2018: sestaveni hlavniho designu vyzkumu
Rijen 2018: vybér a osloveni matetskych $kol
Listopad 2018: pilotdz, sestaveni zdznamového archu a ptredvyzkum
Listopad — prosinec 2018: sbér dat
Leden 2019: pfiprava na vyhodnoceni a komparaci dat

Unor — bfezen 2019: vyhodnoceni, komparace a zavér
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2 PILOTAZ

V prvni Casti byla provedena pilotaz, pii které se uskuteCnily navstévy v obou
matefskych Skolach. Pilotdz probéhla formou naslechu a pozorovani ritualti a rezimu dne

matei'ské $koly, bylo umoznéno podrobné nahlédnout do SVP PV.

Hlavni cil pilotaZze:
- Zjistit zakladni indikatory pro sestaveni baterii ukold, jako hlavniho vyzkumného
nastroje.

- Vytvofit zdznamovy arch

Vyzkumny vzorek:
- Pilotaze se zucastnilo 6 déti. Tti déti dochazely do matetské Skoly s profilaci

EVVO atfi déti dochazely do mateiské skoly bez profilace.
Metoda sbéru dat:
- Bylo vyuzito rozhovoru s détmi a pozorovani déti pti béznych ¢innostech ve tiidé

1 pfi pobytu venku.

Vyhodnoceni pilotaze:

- obsahova analyza pfepisu rozhovoru a pozorovani

Zavér pilotaze:

V zavéru byl vytvotfen zdznamovy arch uréen détem z obou matetskych Skol.
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3 ZAZNAMOVY ARCH

Pied vyplnénim zdznamového archu bylo nutné sesbirat informované souhlasy rodict,
ze jsou ochotni a souhlasi s vyplnénim zdznamového archu.
Kazdy zaznamovy arch obsahoval nazev matetské Skoly, ve které vyzkum probiha,

vek zkoumaného a pohlavi.

Zaznamovy arch byl sestaven na zdklad¢ studia odborné literatury a na zakladé
pilotaze, nelze také opomenout zkusSenosti vyzkumnika. Je slozen z riznych tkoli, které
byly s détmi individualné uskutecnovany, dikladné zaznamenany do archu a nadale
komparovany a vyhodnoceny.

Zaznamovy arch obsahuje 18 polozek, pfi ¢emz 9 polozek je zaméfeno na oblast
tykajici se hospodateni s odpady a 9 polozek se tykd znecisténi Zivotniho prostiedi, vody

a ovzdusi.

Se zdznamovym archem pracoval vyzkumnik. Jedna se o autora této prace, ktery
piipravil zaznamovy arch, ovéfil ho v predvyzkumu a dale s nim pracoval a zaznamenaval
ukony déti. Vyzkumnik v ramci védomosti ptipravil pro déti vhodné tkoly, které jsou
popsany v archu. V oblasti dovednosti pozoroval chovani déti ve téidé nebo pii pobytu venku
nebo plnéni ukoll. V posledni oblasti, ktera se tyka postoje déti, zaznamenaval odpovédi

déti.

Ze zdznamového archu byly zjiStovany ocekdvané vystupy déti, proto byl rozdélen do
3 casti.

Prvni €ast tvofilo Sest polozek a tykaly se védomosti déti. Bylo vyuZito polozek, které
byly sméfovany na dité, bylo vyuzito individudlniho rozhovoru.

Druha ¢ast se zabyvala dovednostmi déti, kdy déti byly pozorovany pii plnéni urcité
dovednosti. V oblasti zaméfujici se na hospodafeni s odpady bylo vyuzito planovanych
ukold pro dité. V oblasti tykajici se zne€isténi zivotniho prosttedi, vody a ovzdusi byly déti
pozorovany pfi ptirozenych ¢innostech béhem pobytu v mateiské skole.

Treti ¢ast se zabyvala postoji déti a obsahuje 6 polozek. Déti mély vyjadrit sviij postoj

ke konkrétni situaci.
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Vzhledem Kk nizkému véku zkoumanych déti bylo nutné dobfe motivovat ke splnéni
vsech ukoll a vyuzivat dopliyjicich otdzek, které umoznily navodit pfijemnou atmosféru

a umoznily détem citit se dobre.
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4 PREDVYZKUM

Pro ovéfeni vhodnosti sestaveného zaznamového archu byl proveden predvyzkum.
Vzhledem k nizkému véku déti byl v pfedvyzkumu kladen diraz zejména na pochopeni
stanovenych kol a otdzek, pfiméfenou formulaci vét a celkovou ¢asovou narocnost pri

vypliovani zdznamového archu s aktivni ucasti déti.

Hlavni cil pfredvyzkumu:
Ovétit vhodnost a srozumitelnost ukolt a otazek v zaznamovém archu pro déti

ptedskolniho véku.

Vyzkumny vzorek:
- 5 déti dochazejici do matetské Skoly s profilaci EVVO
- 5déti dochazejici do mateiské skoly bez profilace EVVO

Metody vyhodnoceni predvyzkumu:

Z ditvodu nizkého poctu ucastnikii nebylo mozné v ramci piedvyzkumu pouzit
statistick¢ metody pro vyhodnoceni. Na zéklad¢ reakci a prace s détmi byla ovéfena hlavné
srozumitelnost polozek v oblasti védomosti a postojii. Pfiméfena narocnost se sledovala

Vv polozkéch v oblasti dovednosti.
Zavér predvyzkumu:

V ptedvyzkumu zdznamovy arch neprosel Zddnymi zménami. Polozky byly vhodné

zvoleny a odpovidaly vyvojové trovni déti.
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5 VLASTNI VYZKUM

Popis souboru:

V ramci 4 tydnii byl s détmi v mateiské skole individualné vyplnén zdznamovy arch.
Sbér dat probihal v dopolednich hodinach, vzdy po ptedchozi domluvé s vedenim skoly.
Snahou bylo, co nejmensi naruseni bézného rezimu dne, proto sbér dat probihal piedevs§im

vV dob¢ spontadnnich her nebo pobytu venku.

Vlastni vyzkum spocival v samotném sbéru dat v terénu. Vyzkum zapocal v matetské
Skole s profilaci EVVO, dale pokracoval v matetské Skole bez profilace EVVO. Sbér dat
probihal v dopolednich hodinach od 19. 11. do 14. 12. 2018.

Tabulka ¢. 3: Celkovy pocet ucastniku vyzkumu v matefské Skole s profilaci EVVO
a matei'ské Skole bez profilace EVVO.

M Délka dochazky do MS v letech | Délka dochazky do MS v letech |Radkové
2 3 soucty
EVVO 16 14 30
BEZ 13 17 30
Celkem 29 31 60
Popis analyzy dat:

Statistické Setieni se zabyva stanovenymi hypotézami, které bud’ pfijiméa nebo zamita
(hypotézu nepiijima). Vzhledem k nizkému poctu respondentti vychazelo statistické Setieni
Z praméri, nizka hodnota odpovidala vyS§imu stupni uspéSnosti, naopak hodnota vyssi

odpovidala niZSimu stupni uspéSnosti.

Vzhledem K ordinalni povaze dat a poctu déti v souboru byla k ovéfovani vSech
6 hypotéz pouzita neparametricka statistika, konkrétné Mann-Whitneyho U-test. Jedna se
0 neparametrickou variantu Studentova t-testu pro dva nezavislé soubory. Hypotézy byly

testovany jednostranné, na hlading spolehlivosti o = 0,05.
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Pro ptehlednost jsou vzdy k hypotézam uvedeny nejen statistické hodnoty, ale i graf,
ktery zndzoriuje rozdil ocekévanych vystupti déti v matetfské Skole s profilaci EVVO
a matetské skole bez profilace EVVO.

Uvodem je dilezité upozornit, ze data jsou uvedena v praméru.

OBLAST: HOSPODARENI S ODPADY

H1 Védomosti déti v oblasti tfidéni odpadu jsou rozvinuty vice v matefské skole s profilaci

EVVO nez v mateiské skole bez profilace EVVO.

Hypotéza €. 1 je obsazena v zaznamovém archu v ramci prvni, druhé a tieti polozky.
V prvni polozce dit€¢ pojmenovavalo barvy kontejnert (plast, papir a sklo), v druhé polozce
urc¢ovalo, co nam pomaha s bojem s odpady, a ve tfeti polozce vybiralo, co miizeme vyrabét
z plastu.

Dle vysledku hypotéza byla prFijata. Nejviditelné;jsi rozdil byl v poloZce ¢islo jedna.
Déti v mateiské Skole bez profilace mély viditeln¢ nejvétsi problém s pojmenovanim barev
kontejnert. V polozkach ¢islo dvé a tfi neni rozdil natolik viditelny. Jak tabulka uvadi,
prumérné hodnoty v matetské Skole s profilaci EVVO jsou nizsi, naopak hodnoty v mateiské

Skole bez profilace EVVO jsou viditeln¢ vyssi. P — hodnota uvadi <0,001.

Tabulka ¢&. 4: Primérné hodnoty v mateiské Skole s profilaci EVVO a matetské Skole bez
profilace EVVO (védomosti).

Soucet | Soucet

Primér | Pramér p-hodn.
poradi | pofadi | U Z :
EVVO | BEZ (jednostr.)
EVVO| BEZ
Hospodateni s odpady
y 1,39 1,74 731 | 1099 | 266 |-2,720| <0,001
VEDOMOSTI
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Graf ¢. 1: Graf priméru z vice proménnych v matetské skole s profilaci EVVO a mateiské
Skole bez profilace EVVO.

(védomosti)

Graf praméru z vice proménnych seskupeny MS

Pramér; Svorka: Pramér+0,95 Int. spolehl.
3,0

2,5

2,0

1,0
05
0,0 )
EWO BEZ 8 VO0: Ukol €.1
. BVO: Ukol €. 2
M3 @ VO: Ukol 8.3 s

Graf ¢. 2: Komparace praméru v polozkach 1 — 3 v oblasti hospodateni s odpady mezi

mateiskou Skolou s profilace EVVO a matetskou $kolou bez profilace EVVO.

M polozka ¢. 1

M poloZzka ¢. 2

m polozka ¢. 3

MSsSEVWO  MS bez
EVVO

5 Ukol = polozka
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Graf ¢. 2 uvadi prehled odlisnosti v jednotlivych otazkach v ramci matefskych skol.
Nejhuite si déti z mateiské skoly bez profilace EVVO vedly v polozce Cislo jedna, dale
Vv polozce ¢islo dvé a tii byl rozdil pouze nepatrny. V polozce Cislo dveé si déti v matetské

Skole bez profilace EVVO vedly 1épe nez déti z matetské skoly s profilaci EVVO.

H> Dovednosti déti v oblasti tfidéni odpadu jsou rozvinuty vice v matei'ské skole s profilaci

EVVO nez v mateiské skoly bez profilace EVVO.

Hypotéza €. 2 je obsazena v sedmé, osmé a devaté polozce zdznamového archu.
Polozka c¢islo sedm sledovala dovednost tykajici se tfidéni ur¢it¢ho druhu odpadu do
spravnych kontejnera. Polozka ¢islo osm zjistovala, zda dité nevyhazuje odpady do piirody
a devaté polozka sledovala, zda dité zvladne rozttidit jednotlivé odpadové materialy.

Dle zjiSténych hodnot hypotéza byla prijata. NejviditeIn¢jsi rozdil byl v polozce
¢islo sedm a devét. Naopak v poloZce Cislo osm rozdil nebyl natolik viditelny. Jak bylo jiz
viSe zminéno, nejvétsi problém détem z matetské Skoly bez profilace EVVO délaji
dovednosti v oblasti tfidéni odpadu do spravnych kontejnerd a tfidéni jednotlivych

odpadovych materialii. P — hodnota uvadi < 0,001.

Tabulka ¢&. 5: Primérné hodnoty v mateiské Skole s profilaci EVVO a matetské Skole bez
profilace EVVO (dovednosti).

Soucet | Soucet
Primér | Pramér p-hodn.
pofadi | pofadi| U Z :
EVVO | BEZ (jednostr.)
EVVO | BEZ

Hospodateni s odpady
DOVEDNOSTI

1,29 1,94 614 | 1216 | 149 | -4,450 | <0,001
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Graf ¢&. 3: Graf priméru z vice proménnych v mateiské skole s profilaci EVVO a matefské
Skole bez profilace EVVO.
(dovednosti)

Graf praméru z vice proménnych seskupeny MS
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Graf ¢. 4: Komparace pruméru v polozkach 7 — 9 v oblasti hospodateni s odpady mezi

mateiskou $kolou s profilace EVVO a matetskou $kolou bez profilace EVVO.

M polozka ¢. 7

M poloZzka ¢. 8

M polozka ¢. 9

MSsEVWO  MS bez EVVO
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Graf ¢. 4 uvadi prehled odlisnosti v jednotlivych otazkach v ramci mateiskych skol.
Nejhuie si déti z mateiské Skoly bez profilace EVVO vedly v poloZce ¢islo sedm, dale
Vv poloZce ¢islo devét. V polozce Cislo osm si déti v mateiské Skole bez profilace EVVO

vedly dokonce lépe nez déti z mateiské skoly S profilaci EVVO.

Hs Postoje déti v oblasti tfidéni odpadu jsou rozvinuty vice v mateiské Skole s profilaci

EVVO nez v mateiské skoly bez profilace EVVO.

Hypotéza Cislo tii je obsazena ve tiinacté, ¢trnacté a patnacté poloZce zdznamoveého
archu. VSechny tii polozky se zabyvaly postojem ditéte k dané problematice. Vyuzivalo se
formy kratkych ptibehi, pii kterych dit€ mélo vyjadiit svilj souhlas €1 nesouhlas s tvrzenim.

Ttinacta polozka se zabyvala postojem déti ke tfidéni odpadu do spravnych kontejnert.
Ctrnacta polozka vyzadovala po ditéti, aby vyjadtilo sviij postoj k vyhazovani odpadu do
lesa a patnacta polozka vyzadovala po ditéti, aby vyjadiilo sviij postoj k odpadim v lese
a zda pro zvifata znamena druh nebezpeci.

Dle zjisténych hodnot hypotéza byla zamitnuta. Dle statistickych vysledku nelze
potvrdit, ze matei'ska Skola s profilaci EVVO nerozviji postoje déti vice jak matefska Skola

bez profilace. P — hodnota udava 0,378.

Tabulka ¢&. 6: Praimérné hodnoty v matei'ské skole s profilaci EVVO a mateiské skoly bez
profilace EVVO (postoje).

Soucet | Soucet
Primér | Primér p-hodn.
poradi | pofadi | U Z :
EVVO | BEZ (jednostr.)
EVVO| BEZ

Hospodateni s odpady
POSTOJE

1,22 1,33 894 936 | 429 | -0,310| 0,378
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Graf ¢&. 5: Graf priméru z vice proménnych v mateiské skoly s profilaci EVVO a matefské
skoly bez profilace EVVO.
(postoje)

Graf pramé&ru z vice proménnych seskupeny MS
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Graf ¢. 6: Komparace praiméru v polozkach 13 — 15 v oblasti hospodafeni s odpady mezi

mateiskou $kolou s profilace EVVO a matetskou Skolou bez profilace EVVO.

1,8

M polozka ¢. 13

® poloZka ¢. 14

M polozka €. 15

MS s EVVO MS bez EVVO
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Graf ¢. 6 uvadi prehled odlisnosti v jednotlivych otazkach v ramci mateiskych skol.

V poloZce ¢islo tiindct v matetfské Skole s profilaci EVVO ukazuje graf vyssi hodnoty
nez v MS bez profilace EVVO. To znamen4, Ze vice déti z mateiské §koly s profilaci EVVO
odpovidalo nespravné. V polozce Cislo ¢trnact, miizeme vidét znatelnéjsi rozdil, v grafu se
objevuji vyssi hodnoty v matetské skole bez profilace. To znamena, Ze vice déti z mateiské
Skoly bez profilace odpovidalo nespravné. V polozce ¢islo patnact je rozdil nepatrny.
Vysledky v jednotlivych otazkach byly velmi piekvapivé, protoze se hodnoty v jednotlivych
poloZkach lisily.

51 SOUHRN OCEKAVANYCH VYSTUPU DETI
V OBLASTI HOSPODARENI S ODPADY

V oblasti ocekavanych vystupt byly stanoveny tii hypotézy. Prvni a druhd hypotéza
byla pfijata, tfeti hypotéza byla zamitnuta. Dle vysledki Ize fici, Ze matetska Skola s profilaci
EVVO déti vice rozviji nez mateiska Skola bez profilace EVVO pouze v oblastech
védomosti a dovednosti. V oblasti postoju nelze hypotézu piijmout.

Obecné nejveétsi primer, tzn. nejvice Spatnych odpovédi, byl zaznamenan v poloZce
¢islo jedna. Priimérna hodnota se pohybovala 2,5 %. PoloZka se zabyvala védomostmi déti,
konkrétné¢ pojmenovanim barvy kontejnert (plast, papir, sklo).

Mateiska Skola s profilaci EVVO méla nejvySsi pramér V polozce CcCislo tfi
(primérnd hodnota uvadi 1,5 %). Polozka se zabyvala védomostmi déti, konkrétné
vybranim, co muzeme vyrabét z plastu, kdyz ho recyklujeme. Pokud se zamétime na
dovednosti déti, nejvyssi primér se objevil V polozce ¢islo sedm (primérna hodnota uvadi
1,379 %). V této polozce vyzkumnik hodnotil, zda dité roztiidi ur¢eny druh odpadu do
spravnych kontejnert (papir, plasty, sklo). Nejvyssi pramér, ktery se zabyval postojem
ditéte k dané problematice, byl v poloZce ¢islo tfinact (primérna hodnota uvadi 1, 346 %),
kdy dit¢ vyjadiovalo souhlas ¢i nesouhlas se tfidénim odpadu do spravné barevnych
kontejnert.

Matei'ska Skola bez profilace EVVO méla nejvyssi pramér Vv poloZce ¢islo jedna,
kterd jiz byla zmiflovana vySe. Priimérna hodnota odpovédi je 2,5 % a tyka se védomosti
déti. V dovednostech déti, kde se objevil nejvyssi priimér, pisobila nejvétsi problém
polozka ¢islo sedm (2,4 %). Ktera je zminovana jiz vyse a délala nejvétsi problém i détem

z mateiské skoly s profilaci EVVO. Déti z mateiské skoly bez profilace EVVO
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Vv o¢ekavanych vystupech, konkrétné postojich, mély nejvic chybnych odpovédi v polozce
Cislo ¢trnact (pramérna hodnota odpovédi uvadi 1,571%). Déti mély vyjadiit postoj k lesu,
kde by byly samé odpadky.

Z uvedeného vyplyva, ze vSechny déti mély nejvétsi problém v oblasti dovednosti,
Vv poloZce ¢islo sedm. V obou matetskych Skolach byly naméfeny nejvyssi hodnoty v oblasti
dovednosti, otazka se tykala tfidéni ur¢ené¢ho druhu do spravného kontejneru.

Autorka se domniva, Ze tato otazka délala vSem détem nejvétsi problém z toho
diivodu, Ze se této oblasti disledné nevénuje rodina, ale ani vétsina mateifskych skol. Myslim
si, ze matefska Skola se nevénuje dusledné tfidéni odpadu ze dvou diivodu. Prvnim diivodem
jsou nedostatecné finance pro zakoupeni odpadkovych kost pro pravidelné tfidéni a druhy
davod je velké vytizeni ucitelek a dovoluji si i fict nedostate¢na pozornost k této
problematice. Pokud uéitelky maji ve téidé 28 déti, nemaji dostatek ¢asu vénovat se kazdému
ditéti individualné v oblasti tiidéni odpadu.

Diilezité je, aby se matetfské Skoly, ale i rodie vice vénovali polozkdm, u kterych

pievazovaly Spatné odpoveédi.

Graf ¢. 9: Graf priméru z vice proménnych v matefské Skole s profilaci EVVO a matetské
Skole bez profilace EVVO.
(oblast hospodateni s odpady)

Graf priméru z vice promé&nnych seskupeny MS
Primér; Svorka: Primért0,95 Int. spolehl.
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Graf ¢. 8: Komparace priméru jednotlivych polozek v oblasti hospodateni s odpady mezi

matefskou skolou s profilace EVVO a matetskou $kolou bez profilace EVVO.
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OBLAST: ZNECISTENI ZIVOTNiHO PROSTREDI, VODY A OVZDUSI

Hs Védomosti déti v oblasti zne€isténi zivotniho prostiedi, vody a ovzdusi jsou rozvinuty

vice v matetské Skole s profilaci EVVO nez v mateiské skole bez profilace EVVO.

Hypotéza Cislo Ctyfi je obsazena v polozkach ¢islo ¢tyfi, pét a Sest. VSechny polozky
se zabyvaly védomostmi déti vztahujicimi se k oblasti zne¢isténi zivotniho prostiedi, vody
a ovzdusi. Ve ¢tvrté polozce dité mélo vytiidit, co do rybnika patii ¢i nikoliv. V paté polozce
urcovalo, co Skodi naSemu ovzdusi, a v posledni, Sesté polozce, dit¢ vysvétlovalo, proc¢

vodnim zivo¢ichum a rostlinam Skodi zne¢isténa voda.
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Dle vysledkii hypotéza byla prijata. Nejviditelnéjsi rozdil byl v polozce Cislo pét

adest. Détem zMS bez profilace EVVO vyrazné vétsi problém délal tikol spojeny

s ovzdu§im. Rozdil v poloZce ¢islo ¢tyfi neni natolik viditelny. P — hodnota uvadi <0,001.

Tabulka ¢. 7: Primérné hodnoty v matefské Skole s profilaci EVVO a matetské skole bez

profilace EVVO (védomosti).

Soucet | Soucet
Primér | Primeér p-hodn.
potadi | potadi | U Z :
EVVO | BEZ (Jednostr.)
EVVO | BEZ
Znecisténi zivotniho
prostiedi, vody a ovzdusi 1,13 1,80 548 1282 | 83 | -5,426 <0,001

VEDOMOSTI

Graf ¢. 9: Graf priméru z vice proménnych v mateiské Skole s profilaci EVVO a matetské
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Graf ¢. 10: Komparace praméru v polozkach 4 — 6 v oblasti znecisténi zivotniho prostredi,
vody a ovzdusi mezi matefskou Skolou s profilace EVVO a matefskou $kolou

bez profilace EVVO.

2,5

M polozka ¢. 4

1,5
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EVVO EVVO

Graf €. 10 uvadi ptehled odlisnosti v jednotlivych otazkach v ramci matetskych skol.

Graf ¢. 10 ukazuje vyrazné vyssi hodnoty nez v mateiské Skole s profilaci EVVO ve
dvou polozkach. Nejvyssi primér se objevuje v polozce Cislo pét. Velmi podobné tudaje
v grafu mizeme sledovat v poloZce Cislo Sest. Pficemz rozdil neni natolik markantni jako
V poloZce ¢islo pét, ale ptesto velmi viditelny. Rozdil v poloZce Cislo ¢tyii mezi matetskou
Skolou s profilaci EVVO a mateiskou Skolou bez profilace neni ptili§ viditelny. V rdmci
téchto poloZzek muselo détem byt vytvofeno umélé prostiedi, tzn. tkoly, které plnily, ¢i mély

vysvétlit.

Hs Dovednosti déti v oblasti zne€isténi zivotniho prostiedi, vody a ovzdusi jsou rozvinuty

vice v matefské Skole s profilaci EVVO nez v mateiské skole bez profilace EVVO.

Hypotéza Cislo pét je obsaZena v desaté, jedenacté a dvanacté polozce zdznamového

archu. Polozka ¢islo deset sledovala dovednosti déti v ramci Setfeni s vodou z kohoutku pfi

vvvvvv

matefské Skoly sice vedly déti k ¢isténi zubi, ale vychazely pfedevs§im z rituald a zvyklosti
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rodiny. V mateiské Skole s profilaci EVVO si zuby Ccistily pouze ty déti, které se
ptipravovaly na odpoledni odpocinek. Proto pozorovani této dovednosti bylo casove
naro¢néjsi. Polozka ¢islo jedenact sledovala dovednost déti, zda Setti s vodou z kohoutku pii
umyvani rukou. Na rozdil od ptedchozi polozky byla situace ¢astéjsi, vychazela ze zvyklosti
déti. Dvanacta polozka sledovala dovednost déti pii Setfeni napoje v ramci dodrzovani
pitného rezimu v matetské Skole. Ve dvanacté polozce se sledovalo, zda déti si hrnecek
naplni tekutinou pouze tolik, kolik samy vypiji, pribézn¢ si ho dopliiuji ndpojem dle aktudlni
potteby nebo zda zbytecné pielivaji, vypousti napoj s varnice ¢i odchazi domt a hrneéek
zustava plny Caje.

Dle zjisténych hodnot nebyla hypotéza prijata. Rozdil polozek mezi matetskymi
Skolami neni pfili§ viditelny. Matetska Skola s profilaci EVVO si 1épe vedla v polozkach
Cislo deset a jedenact. Naopak V poloZce ¢islo dvanact si 1épe vedla matefska Skola bez

profilace EVVO. P — hodnota uvadi 0,097.

Tabulka ¢&. 8: Primérné hodnoty v mateiské Skole s profilaci EVVO a matetské Skole bez
profilace EVVO (dovednosti).

Soucet | Soucet p-hodn.
Prumér | Primeér

ofadi | pofadi| U Z jednost
EVVO | BEZ = R U

EVVO| BEZ r)

Znecisténi zivotni prostiedi,

vody a ovzdusi DOVEDNOSTI

1,48 | 1,61 827 | 1003 | 362 | -1,301 | 0,097
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Graf ¢. 11: Graf priméru z vice proménnych v matetské skole s profilaci EVVO a mateiské
Skole bez profilace EVVO .
(dovednosti)

Graf praiméru z vice proménnych seskupeny MS
Pramér; Svorka: Primeér+0,95 Int. spolehl.
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Graf ¢. 12: Komparace pruméru v polozkdch 10 — 12 v oblasti znecisténi Zivotniho
prostiedi, vody a ovzdu$i mezi matefskou Skolou s profilace EVVO

a matetskou Skolou bez profilace EVVO.
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Nejhuife si déti z matetské skoly bez profilace EVVO vedly v polozce deset a jedenact.
Rozdil nebyl vsak ptili§ markantni. Obecné détem délal nejvetsi problém Setieni s vodou
Z kohoutku. Nejméné Setfily s vodou pii ¢isténi zubi, potom pii pravidelném umyvani
rukou. V obou mateiskych skolach byly pani uéitelky pozadany, aby détem nevstupovaly do
zadné z Cinnosti, aby jim pravidla tzv. nepfipominaly. Matei'ska $kola bez profilace EVVO
si Iépe nez matetska Skola s profilaci EVVO vedla v poloZce dvanact. Déti mély velmi dobie
zazity rezim v ramci Setfeni napoje. Déti v matei'ské Skole bez profilace EVVO si napustily
pouze tolik napoje, kolik samy chtély a ktery vypily. V obou matetskych Skolach byly déti

zvykleé si svilj pitny rezim tidit samy.

He Postoje déti v oblasti znec€iSténi zivotniho prostiedi, vody a ovzdusi jsou rozvinuty vice

v mateiské Skole s profilaci EVVO nez v matetské skole bez profilace EVVO.

Hypotéza Ccislo Sest je obsazena v Sestnacté, sedmndacté a osmnacté poloZce
zdznamového archu. K polozce Cislo Sestnact vyjadiovaly déti svlij postoj ohledné
zneCisténé vody v rybnice a zivoCichtim, ktefi tam ziji. Polozka ¢islo sedmnéct se konkrétné
tyka postoje ditéte k ovzdusi, ve kterém zijeme. Dité vyjadiuje sviij postoj, zda je lepsi jezdit
do skolky autem ¢i chodit pésky. Posledni polozka v zaznamovém archu se tyka Zivotniho
prostiedi a vody, dit¢ vyjadiovalo postoj k Setieni vody.

V ocekavanych vystupech, konkrétné postojich, bylo velmi dilezité navodit piijemnou
atmosféru a ziskat maximaln¢ moznou divéru ditéte k vyzkumnikovi. Proto postoje déti byly
zkoumany az na konci obdobi, kdy probihal sbér dat.

Dle zjiSténych hodnot nebyla hypotéza prijata.

Hodnoty poloZzek mezi obéma matefskymi Skolami neni nijak velky. V poloZce ¢islo
Sestnact dle hodnot si 1épe vedly déti z mateiské Skoly bez profilace EVVO. V polozkach
¢islo sedmnact a sedmnact je rozdil viditelng;si, kdy matetské Skoly s profilaci EVVO si

vedla 1épe, nez matetska Skola bez profilace. P — hodnota uvadi 0,161.
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Tabulka ¢. 9: Praimérné hodnoty v mateiské $koly s profilaci EVVO a matefské Skoly bez
profilace EVVO (postoje).

-0,991 | 0,161

Graf ¢. 13: Graf priiméru z vice proménnych v mateiské Skole s profilaci EVVO a mateiské
Skoly bez profilace EVVO.
(postoje)

Graf praméru z vice proménnych seskupeny MS
Prameér; Svorka: Primér+0,95 Int. spolehl.
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Graf ¢ 14: Komparace praméru v polozkdch 16 — 18 v oblasti znecisténi Zivotniho
prostfedi, vody a ovzdusi mezi matefskou Skolou s profilace EVVO

a matef'skou skolou bez profilace EVVO.
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Hufe si vedly déti v mateiské skole bez profilace EVVO v polozkach ¢islo sedmnact

vvvvv

jista u polozky, ktera se tykala dopravniho prostiedku, jednalo se o polozku ¢islo 18. Jak
vyplyva z grafu, déti z obou matetskych skol si byly vice jisté v poloZce Cislo Sestnéct.
Vysledky byly velmi vyrovnané. Méné spravnych odpovédi se v priméru objevilo

v mateiské Skole s profilaci EVVO.

52 SOUHRN OCEKAVANYCH VYSTUPU DETI
V OBLASTI ZNECISTENI ZIVOTNiHO PROSTREDI,
VODY A OVZDUSI

V oblasti oéekavanych vystupii byly stanoveny tii hypotézy. Ctvrta hypotéza byla
pfijata, patd a Sestd hypotéza byla zamitnuta. Dle vysledki lze fici, ze matefskd Skola
s profilaci EVVO déti vice rozviji neZ matetska skola bez profilace EVVO pouze v oblasti

jedné, a to v oblasti védomosti. V oblasti dovednosti a postojii nelze hypotézu ptijmout.
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Obecné nejvyssi prumér, tzn. nejvice Spatnych odpovédi, bylo zaznamenano v polozce
Cislo pét. Polozka se zabyvala védomostmi déti, konkrétné vyzkumnik pozoroval, zda dité
urci, co Skodi nasemu ovzdusi.

Mateiska Skola s profilaci EVVO méla nejvyssi primér, tzn. nejvice Spatnych
odpovédi v poloZzce ¢islo dvanact (1,519 %). Polozka se zabyvala dovednosti déti
a sledovala, zda dité neplytva s napojem pii dodrzovani pitného rezimu.

Pokud se zaméfime na védomosti déti (1,276 %), nejvyssi prumér se objevil v polozce
¢islo pét. V této poloZce vyzkumnik hodnotil, zda dité urci, co Skodi naSemu ovzdusi.

V ocekavanych vystupech, konkrétné postojich, si déti vedly velmi dobie. Ve vSech
ttech ukolech se hodnoty pohybuji velmi nizko. PfevaZzovaly spravné odpovédi. Nejvyssi
prumér byl zaznamenan V poloZzce Cislo sedmnact, hodnoty se pohybovaly v rozmezi
1,333 %. Dit¢ zde vyjadiovalo sviij postoj k Zivotnimu prostiedi a ovzdusi, zda je pro piirodu
lepsi jezdit na kole, autem ¢i chodit pesky.

Materska Skola bez profilace EVVO méla nejvyssi praimér V polozce Cislo pét, ktery
se zabyval védomostmi déti. Primérnd hodnota odpovédi se pohybovala v hodnotach pies
2,53 %. V dovednostech déti, kde se objevil nejvyssi primeér, délal problém polozka ¢islo
deset (priumérna vyse odpovédi byla 1,957 %). Kdy dité bylo pozorovani, zda Setii s vodou
pii Cisténi zubl. Déti z mateiské Skoly bez profilace EVVO se shoduji s détmi s profilaci
EVVO ivocekavanych vystupech, konkrétné postojich, Nejvétsi problém jim dé¢lala
polozka ¢islo sedmnact. Primérna hodnota odpovédi se pohybovala ve vysi 1,517 %.

Z uvedeného vyplyva, ze détem z obou matetskych Skol délaly problém polozky
¢islo pét a sedmnact. Autorka se domniva, ze problém v polozce Cislo pét, ktera se zabyvala
urcovanim, co Skodi naSemu ovzdus$i, je opét nedostatecné vénovani této problematice.
Autorka se domniva, ze pro matei'ské Skoly i rodi¢e neni téma ovzdusi tolik zajimavé. Pro
déti je to téma i pomérné abstraktni, déti vzduch nevidi, nemohou se ho dotknout a berou ho
jako pfirozenou soucést svého zivota.

Polozka ¢islo sedmnéct se zabyvala dopravnim prostiedkem. Déti zde vyjadiovaly
svllj postoj k pfirod€, zda se ji vice libi, kdyZ do Skolky jezdi na kole, pésky ¢i autem.
Autorka se domniv4, Ze tato polozka bylo pro déti velmi naro¢nd. Ucitelky z matetskych
Skol, kde vyzkum probihal, mné vypoveédély, Ze vétSina rodici vozi déti do matetské Skoly
autem. Déti pIn€ daveéiuji svym rodi¢lim a véfi, Ze kdyz jezdi do mateiské Skoly autem, tak
je to spravné. VétSina déti nebyla poucena o alternativach, které lze vyuzit a neSkodit

Zivotnimu ovzdus$i.
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Dulezité je, aby se mateiské Skoly, ale i rodice vice vénovali polozkam, u kterych

prevazovaly Spatné odpovédi.

Graf ¢. 15: Graf priméru z vice proménnych v matetské skole s profilaci EVVO a mateiské
Skole bez profilace EVVO.

(oblast znecisténi zivotniho prosttedi, vody a ovzdusi)

Graf praméru z vice proménnych seskupeny MS
Pramér; Svorka: Pramért0,95 Int. spolehl.
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Graf €. 16: Komparace pruméru jednotlivych polozek v oblasti znecisténi Zivotniho
prostiedi, vody a ovzduSi mezi matefskou Skolou s profilace EVVO

a matef'skou Skolou bez profilace EVVO.
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6 SOUHRN A KOMPARACE OCEKAVANYCH VYSTUPU
V MS S PROFILACI EVVO A MS BEZ PROFILACE EVVO

Na zaklad¢ ptijatych hypotéz muzeme konstatovat, ze mateiska Skola s profilaci
EVVO rozviji vice pouze nékterou oblast ofekavanych vystupli nez matetska Skola bez
profilace EVVO.

Dle stanovenych hypotéz:

Matetska skola s profilaci EVVO vice rozviji védomosti déti nez mateiska skola bez
profilace EVVO. Védomosti déti vice rozviji jak v oblasti hospodafeni s odpady, tak
Vv oblasti zne€isténi zivotniho prosttedi, vody a ovzdusi.

Oblast védomosti se vyzkumnikovi zaznamendavala a zjiStovala nejlépe. VSechny
polozky byly pro déti uméle pripravené a dobie promyslené. VSechny déti byly sezndmeny
S cilem ukolu. V oblasti tiidni odpadu mély velkou vyhodu déti z mateiské Skoly s profilaci
EVVO. Lze fici, ze ttidéni odpadu pro né bylo jiz pfirozenou ¢innosti, protoZze matetska
Skola disponovala odpadkovymi kosi na tfidéni odpadu. V praxi vSe fungovalo tak, ze déti
nevyhodily zadny odpadek bez zafazeni do spravného kose urc¢eného pro recyklaci.

V dovednostech déti nelze byt v odpovédi natolik konkrétni. Vysledky ukazaly, ze
mateiska Skola s profilaci EVVO vice déti rozviji nez matetska Skola bez profilace EVVO
pouze Voblasti hospodafeni s odpady. V oblasti zne€iSténi zivotniho prostiedi, vody
a ovzdusi Iépe déti rozviji matetska skola bez profilace EVVO.

Uskalim v oblasti sledovani dovednosti bylo, Ze v oblasti hospodateni s odpady byly
polozky uméle pripravené. Vyzkumnik pfedem ptipravil ukoly a jejich plnéni pozoroval,
déti si uvédomovaly plnéni Ukolt a dohled vyzkumnika. Rozdil byl v oblasti znecisténi
zivotniho prostfedi, vody a ovzdu$i. VSechny polozky byly pouze pozorovany, déti
nezaznamenaly ptipravené prostiedi ani Zadné ukoly.

V ocekdvanych vystupech, konkrétné postojich, byly hypotézy ptijaty v matetské
Skole bez profilace EVVO. Hypotéza Cislo tii a hypotéza Cislo Sest nemohla byt piijata.

Uskalim v této oblasti byl nizky v&k déti a ostych ¢i uzavienost nékterych déti. V ramci
cetnosti se v této oblasti nejcasteji objevovalo, ze nelze polozku u ditéte hodnotit, protoze
dité neodpoveédélo. Vyzkumnik si za tak kratky cas pobytu v matetské Skole nestihl ziskat
divéru neékterych déti, i presto, Ze byl rozhovor veden velmi citlivé a pratelsky, nékteré deti

byly zamlkl¢ a stydély se odpovidat.
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Tabulka ¢. 10: Primérné hodnoty v matefské Skole s profilaci EVVO a matetské skole bez

profilace EVVO (byla pouzita neparametricka statistika, konkrétné Mann-
Whitneyho U - test).

Soucet | Soucet
Prdmér |Primeér| L p-hodn.
poradi | poradi | U Z _
EVVO BEZ (jednostr.)
EVVO | BEZ
Hospodareni s odpady
. 1,39 1,74 731 | 1099 | 266 | -2,720 | <0,001
VEDOMOSTI
Hospodareni s odpady
1,29 1,94 614 | 1216 |149| -4,450 | < 0,001
DOVEDNOSTI
Hospodareni s odpady POSTOJE 1,22 1,33 894 936 |429| -0,310 0,378
Znecisténi zivotniho prostfedi, vody
. 1,13 1,80 548 | 1282 | 83 | -5,426 | <0,001
a ovzdusi VEDOMOSTI
Znecisténi zivotniho prostfedi, vody
1,48 1,61 827 | 1003 |362 | -1,301 0,097
a ovzdusi DOVEDNOSTI
Znecisténi zivotniho prostfedi, vody
1,22 1,37 848 982 |383| -0,991 0,161
a ovzdusi POSTOJE
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ZAVER

Teoreticka i empiricka cast byla pro autora prace velkym piinosem. V ramci
teoretické Casti ziskal zajimavé a dulezité¢ informace tykajici se EVVO 1 vyvojovych
zvlastnosti ditéte predskolniho véku. V ramci empirické ¢asti je zietelné, ze tabulky a grafy
ukazuji nizké hodnoty. To znamend, ze vétSina déti odpovidala spravné nebo ukoly splnily
zcela nebo CasteCné spravné. Bezpochyby za né vdécime nejen matefskym Skolam, ale

I zajmu ze strany rodicu, kterym zivotni prostiedi neni lhostejné.

Z vysledkt a jejich komparaci miizeme sledovat, Ze ob&é mateiské Skoly se pohybuji
VvV priméru v nizkych hodnotach, tzn. vyssi procento tispéSnosti. Autorka se od ucitelek obou
matefskych $kol informovala, zda se vénuji problematice tykajici se EVVO v béznych
¢innostech, které realizuji s détmi. Lze neformalné potvrdit, Ze si pedagogové uvédomuji
zvySovani rizika znecisténi zivotniho prostiedi a dilezitosti rozvoje déti v této oblasti.

Ob¢ matetské Skoly v ramci tematickych celkd nebo projekt Casto zatazuji témata
v oblasti EVVO. Tyto projekty jsou oblibené jak mezi uéitelkami, tak mezi détmi. Nejcastéji
tyto projekty jsou zafazovany v jarnich mésicich, napt. pti slavnosti Dne Zem¢, probouzeni
jara, apod.

Pii ziskavani dat v oblasti hospodafeni s odpady bylo nutné détem vytvofit vhodné
prostiedi. Matetska skola s profilaci EVVO méla zvyhodnéné prostiedi, méla tiidy vybavené
odpadkovymi kosi na tfidéni odpadu naopak mateiska skola bez profilace EVVO materialni
vybaveni neméla nijak ptizpisobené. Pti vypliiovani zaznamového archu v této oblasti
vyzkumnik musel piipravit pomiicky a déti musely plnit pfedem stanovené tikoly.

Pti ziskdvani dat v oblasti zne€iSténi zivotniho prostiedi, vody a ovzdusi byly déti
zejména pozorovany pii kazdodennich ¢innostech. Cisténi zubii, umyvani rukou i etfeni
napoji by pro déti mélo byt samoziejmosti.

Pti zjiStovani postojit déti bylo nutné navodit ptijemnou atmosféru, otdzku zopakovat
a vyuzit motivaci ,,zlobivého skiitka®, ktery mluvi nékdy pravdu, ale nékdy i 1ze.

Z diplomové prace vyplyva, Ze byla piijata hypotéza Cislo 1, 2 a 4. Hypotéza cislo 3,
5 a 6 nebyla pfijata. Ztoho vyplyva, Ze mateiska Skola s profilaci EVVO vice rozviji
védomosti déti v obou oblastech a vice rozviji dovednosti déti v oblasti hospodareni
s odpady. Dovednosti déti v oblasti znec€isténi zivotniho prostiedi, vody a ovzdusi a postoje

déti v obou oblastech vice rozviji matetska Skola bez profilace EVVO.
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Je dilezité si ale uvédomit, ze spoluprace rodiny s matefskou v oblasti EVVO je
nepostradatelna. Rodina je hlavnim vzorem v dal$im vyvoji ditéte. Dité¢ by mélo vyristat ve

spolecnosti a tim paddem i v roding, kterd Setfi zivotni prostiedi, tfidi odpad, zbytecné

neplytva s potravinami a zije v souladu s ptirodou.

EVVO je velmi aktudlni téma, kterému je zapotiebi se vénovat jiz v predSkolnim
vzdélavani. Diplomova prace mtize slouzit jako vyukovy material pro zacinajici i zkuSengjsi
pedagogy, kteti chtéji ziskat uceleny piehled pojmi tykajici se oblasti EVVO a ditéte
predskolniho v€ku. Ptinos empirické Casti se odrazi ve zjiStovani pusobeni matefskych skol
na rozvoj déti v oblasti EVVO a pfinos matetskych Skol pro déti pfi rozvoji, ktery se tyka
oblasti hospodaieni s odpady a zne¢isténi zivotniho prostiedi, vody a ovzdusi.

Limitem diplomové prace je, Ze se vyzkumnik zabyva pouze dvéma oblastmi tykajici
se EVVO. Oblasti hospodateni s odpady a znecisténim Zivotniho prostiedi, vody a ovzdusi.
Tyto oblasti byly autorem prace vybrany zamérné, protoze se domniva, ze je lze velmi
ovliviiovat jiz v predskolnim véku a déti o nich maji pomérné rozsahly prehled. DalSim
uskalim vyzkumu se autor prace zabyva v kapitole €. 6, ktera shrnuje a komparuje vysledky.

EVVO je velmi rozsahlé téma, kterému je potieba se vénovat mnohem podrobnéji
a zam¢fit se na vice oblasti s tématem spojenych.

Na zavér diplomové prace autorka podotyka, ze pedagogové i rodice jsou détem

piedevsim vzorem a na to by neméli nejen v oblasti ochrany ptirody kolem nas zapominat.
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SEZNAM ZKRATEK

EVVO - Environmentalni vzdélavani, vychova a osvéta
MSMT - Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy
SVP PV — Skolni vzdé&lavaci program pro piedikolni vzdélavani

RVP PV — Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani
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SEZNAM PRILOH

Ptiloha ¢. 1: Zaznamovy arch
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PRILOHY
ZAZNAMOVY ARCH

Jméno ditéte: vék:
Matefrska $kola: délka p. v MS:

Hodnotici $kala:
1 — souhlasim s tvrzenim, 2 — souhlasim ¢aste¢né, 3 — nesouhlasim s tvrzenim, 4 — nelze

hodnotit

Cislo | Popis ukolu Odpovéd ditéte
ukolu
VEDOMOSTI

Ukol €. 1 | Pojmenuje barvy kontejnert

(plast, papir, sklo) 1 2 3 4

Ukol €. 2 | Uréi, co ndm pomaha s bojem s odpadky
(popelnice, kontejnery, popelarské

auto) 1 2 3 4

Ukol €.3 | Vybere, co miizeme vyrabét z plastu,

kdyz ho recyklujeme 1 2 3 4

Ukol €. 4 | Vytfidi, co do rybnika patfi ¢i nepatfi

Ukol €.5 | Uréi, co skodi nasemu ovzdusi




Ukol &. 6 | Vysvétli, pro¢ vodnim Zivocichim a

rostlinam Skodi znecisténa voda napt.

odpadky

DOVEDNOSTI

Ukol &. 7 Roztfidi uréeny druh do spravnych
kontejnera (papir, plasty, sklo)

Ukol ¢. 8 Nevyhazuje odpadky do
prirody/zachazeni s odpadky

Ukol &.9 Roztridi jednotlivé odpadové
materialy

Ukol €. 10 | Setii svodou z kohoutku pfi &isténi
zubt

Ukol €. 11 | Setfi s vodou z kohoutku pfi umyvani
rukou

Ukol €.12 | Neplytva s napojem/ piti z hrnecku
pred odchodem z MS dopiji, nevyliva
napoj

POSTOIJE

Ukol €. 13 | KdyZ nebudu tfidit odpad do spravné
barevnych kontejnerd tak to pfirodé
vadit viibec nebude

Ukol €. 14 | Les, kde by byly samé odpadky, by byl
smutny

Ukol €. 15 | Sklenice, papirky nebo plastova ldhev
muze zvifatklim v lese skodit




Ukol &. 16

Rybam v rybnice se nelibi, kdyZz tam

nékdo vypusti tfeba olej nebo naftu

z auta

Ukol &. 17 | Pfirodé se vice libi, kdyZ do 3kolky
jezdim na kole/ pésky nebo kolobézce
nez autem

Ukol ¢&. 18 Pfirodé se libi, kdyz Setfim s vodou.

Zastavuji kohoutek pfi ciSténi zubaq,

ruce si myji peclivé, ale rychle




ANOTACE

Jméno a pfijmeni:

Bc. Pavla Vasickova

Katedra:

Primarni a preprimarni pedagogika

Vedouci prace:

Mgr. Alena Srben3, Ph.D.

Rok obhajoby:

2019

Ndazev prace:

Environmentalni vzdélavani, vychova a osvéta v podminkdach
soucasné matefrské Skoly

Nazev v anglictiné:

Environmental education, training and enlightenment in the
conditions of the present nursery school

Anotace prace:

Cilem diplomové prace je zjistit, komparovat a vyhodnotit, jakym
zpUsobem ovliviiuje matefska skola s profilaci EVVO a matefska
Skola bez profilace EVVO ocekavané vystupy déti v oblasti
hospodareni s odpady a znecisténi Zivotniho prostredi, vody a
ovzdusi. Teoretickd c¢ast vymezuje zakladni pojmy a uvadi
Ctenare do problematiky. V empirické ¢asti je realizovan
kvantitativné — kvalitativni vyzkum, ktery se zabyva vyzkumnym
problém: Rozviji materska Skola s profilaci EVVO vice o¢ekavané
vystupy déti ve sledovanych oblastech nez matefska skola bez
profilace EVVO?

Klicova slova:

Materska skola, Environmentalni vzdélavani, vychova a osvéta,
dité predskolniho véku, predskolni vzdélavani, ucitel

Anotace v anglictiné:

The goal of the thesis is find, compare and evaluate how
influence has nursery school with EVVO profiling and the
nursery school without EVVO profiling and expecting children ‘s
output in area of waste management and pollution of
environment, water and atmosphere.

The theoretical part of the thesis defines the basic concepts
and introduces topic to reader. There is quantitative -
qualitative research in the empirical part of the thesis which
deals with researching problem:




Does the nursery school with EVVO profiling more expected
outputs of children in monitored sections more than in the
nursery school without EVVO profiling?

Klicova slova v anglictiné: The nursery school, environmental education, training and
enlightenment, preschool child, preschool education,
pedagogue

Prilohy vazané v praci: Pfiloha €.1 Zaznamovy arch
3 strany

Rozsah prace: 83 stran

Jazyk préce: Cestina




