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Vyuzitelnost vysledkt prace v teorii (v praxi)

Dil¢i pripominky a naméty:

Anotace BP neni dostate¢né zpracovana, nebot obsahuje pouze jednu vétu, a tou je cil
prace. Metody sbéru dat jsou vhodné zvoleny, testy motorickych schopnosti maji popsan
standardizovany postup, nékteré informace k testovani jsou ale duplikovany, a to jak
v kap. 3.2, tak v kap. 4.1.1. Bylo by vhodnéjsi vSe sjednotit a uvést v kap. 3
(metodologie).

Vysledky jsou vyhodnoceny pomoci vécné podstatné vyznamnosti rozdilu mezi pre-
testem a post-testem. Autor stanovil min poZadovanou zménu pomoci relativni ¢etnosti a
dale stanovil kritérium, Ze zlepSeni se pfedpokladd u "minimalné 50 %" probanddi.
MozZné zhorSeni neni uvaZzovano. Kdyby tedy u poloviny probandd nastalo zlepSeni a u



poloviny probandd zhorSeni, stejné by dle stanovenych kritérii podle autora byly
hypotézy potvrzeny.

V nesouladu s definici motorickych schopnosti (viz kap. 2) autor v zavéru pouZil
termin, Ze brankar mtiZe motorické schopnosti "ovladat".

Autor vhodné pracoval s dostate¢nym poctem zdrojl, bylo by ale dobré tyto zdroje
v seznamu literatury uvést dle abecedniho potadi autord.

Celkové posouzeni prace a zdiivodnéni vysledné znamky:

Autor zvolil vhodné téma bakalatské prace, v navaznosti na studium oboru sportovni
management. Dané téma je komplexné zpracovano, zabyva se problematikou rozvoje
motorickych schopnosti a mirou osvojeni motorickych dovednosti vlivem brankatrského
tréninku. Jednd se o quasi-experiment (autor uvadi experiment, ale neni kontrolni
skupina). Teoreticka vychodiska jsou velmi dobfe zpracovana, obsahuji nejen souhrn
informaci, ale analyzu a syntézu informaci klicovych autorti zabyvajicich se danou
problematikou. Vychodiska jsou stru¢na a vécna, v logické navaznosti na problém.

BP je zpracovana s vyuZitim vhodné zvolenych metod. Polemizovala bych ale se
stanovenym kritériem vécné podstatné vyznamnosti rozdilu (viz pfipominky vyse).

Co se tyce struktury, prace je prehledna, vyjma nalezeni kap. hypotézy, nebot autor tuto
kapitolu zfejmé omylem zapomnél zatadit do obsahu. Ve vlastni praci kapitola je
zatazena jako 3.4, na str. 18. Vhodn¢ji bych ji ale doporucila zaradit pfed metodologii,
spole¢né s cilem a ukoly prace.

Po jazykové strance a formalni strance prace spliiuje pozadavky kladené na BP, vlastni
text prace ale neni zarovnan do bloku, dle doporucdeni. Autor zpracovanim zvoleného
tématu prokazal schopnost vyuzit své odborné kompetence v oboru sportovni
management.

Praci doporucuji k obhajobé.
Otazky pro diskusi:

1. Lis{i se aplikovany tréninkovy cyklus brankait od "béZzného" brankarského tréninku?
Pokud ano, v ¢em je specificky?

2. Jakych vysledkt dosahovali probandi ve vybranych testech motorickych schopnosti
v pre-testu vzhledem k populaci? M€l se jejich vykon kam dale zlepSovat?

3. Nastr. 32 je uvedeno, Ze jednim z faktort, které mohly ovlivnit vykon, mohla byt
nadvaha. Byl u probandi proveden orientaéni vypocéet BMI? Jako dalsi z faktorti je
uvedena "vile chtit se zlepSovat" - byla néjakym zplisobem posilovana motivace?

NavrzZena vysledna znamka: vyborné - velmi dobre (podle vysledku obhajoby)
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