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»V Kanad, kde jsme fed lety byli u zamekych koled na stazi, jsme se seznamili s
kolegou, ktery v ramci své sluzby vy§izathem jediného #sice ke/tem udalostem,
pri nichZz u pozéaru PSly o Zivot #i déti. Nasledkemechto velmi tragickych udalosti
odeSel tento zachrana piimého vyjezdu a Zal se intenzivé venovat tomuto velmi
potebnému vzdavani.”

Stpan Mikulka

(spoluautor preventivnino programu prétijl



Uvod

V Zivoté c¢lovéka mohou nastat néekavané mimiadné udalosti, jako jsou
Zivelni pohromy (zaplavy a povo&inpoZary, viclice, sesuvy fdy, srehoveé laviny,
zenttieseni), havarie s unikem nebespgh latek do Zivotniho prasdi (havarie
v chemickych provozech a skladech, radiahavarie, ropné havarie) a dalsi, které
mohou ohrozit Zivoty, zdravi obyvatel a i®obit velké materialni Skody. Ke
zmirreni nasledl téchto udalosti fispivaji zejména legislativni a organina
opateni, ktera fijima kazdy vysply stat. (Einné mohou ke zmimni tchto
nasledk napomoci i samotni @hné. Proto je weZzité znat mozna nebezie
a chovani fi vzniku ®chto udalosti. Urgt si poradit, ale i pomoci svym blizkym
a ostatnim liden.

Je nezbytné, aby informace tykajici &ehto oblasti byly &nou sodésti vyuky
na vSech Skolach, od zékladnich po Skoly vysoké.

Hasisky zachranny sbor Olomouckého kraje, u kteréhogrhym rokem pracuiji,
se snazi fispét riznymi ¢innostmi k os¥té a ke zdokonaleni informovani obyvatel

VvV sousta¥ pozarni ochrany a ochragipvéka za mimeadnych udalosti.

1 MARTINEK, B., LINHART, P., BALEK, V. aj.Ochranaclovéka za mimgadnych udalosti2. vyd.
Praha : Ministerstvo vnitra-generéalfditelstvi Hasiského zachranného sbotiR, 2003. ISBN 80-
86640-08-6.



Cil prace

Téma bakaléské prace ,Vychovadi v poZarni ochraha ochrat obyvatelstva
vV souwtasneé spoknosti“ jsem si zvolila pedevSim z osobniho zajmu, jelikoZ se touto
problematikou, se zalibou, zabyvam jignlik let.

K cilam této bakal&ské prace pétupozorrni na potebnost a nutnost vétavani
v oblasti pozarni ochrany a ochrany obyvatelstvatoanejen u &i, ale také
u dosglych. Cilem prace je ale také ukazat, Ze profesmdreg dobrovolni hasi
neplni jen roli zachrand, ale dokazi €eln¢ a systematicky pracovat i v oblasti
vzdélavani.

NejvyznamijSi ¢asti mé prace je podrobny popis a rozbor éléadhciho
programu s nazvem ,Vychova étfl v oblasti pozarni ochrany a ochrany
obyvatelstva.“ Tento preventivni program je akreddin Ministerstvem Skolstvi,
mladeze adovychovy Ceské republiky. Byl vytvien ged dvanacti lety Hagskym
zachrannym sborem Moravskoslezského kraje a jeupastozSiovan do dalSich
kraji Ceské republiky.

Prace obsahuje také informace o dalSich formaghisobech vzéavani v této
oblasti, wetns ukézek doplujiciho, vychove vzdlavaciho materidlu vlastni
vyroby.

Moje prace mze byt také inspiraci pedadoyg, lektofim a vSem, kté se s touto

problematikou, stefhjako ja, setkavaji.



TEORETICKA CAST



1 Legislativni podpora

Zakonem¢. 238/2000 Sb., o Hasikém zachranném sboreské republiky
a o zméné nekterych zakon, ve zréni pozajSich gedpidi, byl Zizen Hasisky
zachranny sborCeské republiky, jehozasti je také Hagsky zachranny sbor
Olomouckého kraje.

Sowasny pravnifad Ceské republiky obsahuje nezbytné pravni normy,
které stanovi ministersim a ostatnim Ustdnim spravnimiadim, orgamim kraja,
obcim a vybranym pravnickym a fyzickym osobam keétki Ukoly v oblasti poZarni
ochrany a ochrany obyvatelstva, kgyeventivné vychovna €innost je jednou
z jejich dilezitych sodasti.

Postaveni, prava a povinnosti lka&ého zachranného sboru, statnich akgan
spravnich tadi, organ samospravy, jakoZz i osob pravnickych a fyzickyaehiseku

poZéarni ochrany upravuji zejména tyto pravi@dpisy:

a) Zakon ¢&.133/1985 Sb., o pozarni ochr@nve zréni pozdjSich predpisi

¢ Z § 26 odst. 2 pism. 0) zdkona o pozarni ochxgmplyva HZS povinnost
zabezpéovat preventivd vychovnou, propadgai a edéni ¢innost
na Useku pozarni ochrany.

¢+ Dle 8§ 29 odst. 1 pism. n) zakona o poZarni ochmiganizuje obec,
v rAmci samostatné&ipobnosti, preventivhvychovnoucinnost.

¢ Vsouladu s 8 75 odst. 1 pism. d) zdkona o poZacirar
se n&innostech swrtujicich k gedchazeni pozam, zejména pak
na preventivll vychovnécinnosti mezi obany a mladezi podileji rova
ob¢anska sdruZeni, vgn¢ prosgSné organizace a jiné organy

a organizaceisobici na Useku pozarni ochrany.

b) Zékon ¢&. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systémo améné

nékterych zakoni, ve zréni pozdjSich predpisi

¢ Z § 25 odst. 1 tohoto zakona vyplyva, Ze fyzick@hbas pobyvajici

na Gzemi Ceské republiky ma pravo na informace o ogaich
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c)

d)

k zabezpé&eni ochrany obyvatelstva a na poskytnuti instruk@Zkoleni

ke své&innosti @i mimoradnych udélostech.

Zakon ¢&. 240/2000 sbh., o krizovénkizeni a o zngné nékterych zakoni,

ve zréni pozdéjSich piredpisi (krizovy zékon)

¢+ Dle § 15 odst. 4 pism. c) zakona o krizovéimeni hasisky zachranny
sbor seznamuje obce, pravnické a fyzické osobyas&kerem mozného
ohroZeni, sfipravenymi krizovymi opaenimi a se zjsobem jejich
provedeni.

¢+ Dle 8§ 31 odst. 1 zakona o krizovétzeni ma fyzick4 osoba pobyvajici
na GzemiCeské republiky pravo na nezbytné informaceiprpvovanych

krizovych opaittenich k ochrafjejiho Zivota, zdravi a majetku.

Zakon €. 241/2000 Sb., o hospodsgkych opattenich pro krizové stavy

a o0 znEné nékterych souvisejicich zakoi, ve zréni pozdéjSich predpisi

Dle zakona¢. 561/2004 Sb., oiedSkolnim, zékladnim, skednim, vySSim
odborném a jiném vzdilavani (Skolsky zakon) jsou vytvdeny ramcowv
vztlavaci programy na zaklad kterych jednotlivé Skoly tvd osnovy.
Ministerstvo Skolstvi, mladeze &ldvychovy vydalo dne 29. srpna 2000
podc¢.j. 14514/2000-51 Metodicky pokyn ministra Skolstvinladeze
a €lovychovy k prevenci sociatn patologickych jeu u dti a mladeze,
ktery pedstavuje aktivity ve vSech oblastech prevencee Ddldalo dne
4. brezna 2003 pod.j. 12050/2003-22 pokyn k Zienéni tematiky ochrany
¢lovéka za mimeadnych udélosti do vZtvacich prograin z kterého
vyplyvad povinnost zabezpi minimalni preventivni program v rozsahu

6 hodin r@n¢ pro kazdy ronik.

11



2 Vyuka problematiky ochrany ¢lovéka za mimaradnych udalosti

na Skolach (historie a sotiasnost)®

Jednou z forem fedavani informaci obyvatelstvu je vyuka ochratigveka
za mimdéadnych udalosti na zakladnich gedhich Skolach, kterd prodadou zngn.
V letech 1973 — 1991 se prakticky jednalo o vyukwipného pednetu ,branna
vychova“ (zakon¢. 73/1973 Sh., o branné vychigweruseno zakonem 217/1991 Sb.,
0 zruSeni zakona o branné vycBpvPo zruSeni tohotoigednEtu se problematice
ochranyc¢lovéka za mimeadnych udalosti, prvni pomoci atd. na Skolachtnevala
vétSi pozornost.

Po roce 1989 doSlo ke Zm¢ pohledu na problematiku civilni ochrany, resp.

e

ochrany obyvatelstva. Pokud do roku 1989 w&8il stat, v nasledujicich letech,
vzhledem k hlubokym spatenskym zminam, lezi velky dil odpadnosti
za ochranu na kazdém a@movi. Olkané maji prdvo na pomoc statu, ale maji také
povinnost a spoluodpe&dnost za svoji ochranu. O to vice stouplaiglod pipravit
ob¢any na zvladani mint@dnych udalosti a jako nejefektéjsi se jevila piprava
ptimo na Skolach.

Na zaklad téchto skuténosti gipravil koncem roku 1995 tehdejSi Hlavniad
civilni ochranyCeské republiky ve spolupraci s Vyzkumnym Ustavedagegickym
v Praze koncem roku 1995 projekt experimentu naarych zakladnich aistdnich
Skolach s cilem ait, zda za sotasnych debnich osnov Izesktera témata tykajici
se ochranyclovéka za mimeadnych situaci vytovat ve vybranych fiednetech,
aniz by se vytvéel samostatny fiednet. Experiment probihal v letech 1996 — 1997.
Na zaklad experimentu byl vydan Pokyn Ministerstva Skolstuhladeze
a €lovychovy k z&leréni tématiky ochranytlovéka za miméadnych situaci do
vzklavacich prograin K tomu vydalo Ministerstvo vnitra, generaligditelstvi
Hasitského zachranného sbofiR pro potebu witeli metodickou pirucku, ktera
obsahovala podrolsjsi informace a dopoteni k realizaci vz8avani v gednétné
oblasti. O rozvrzeni témat do vyuky jednotlivyciegmsta a stanoveni konkrétnich
obsati vzdlavani v jednotlivych rénicich a pednetech rozhodovateditel Skoly,

ktery rovréZ rozhodl o organizaci a foghpraktického cueni.

2 Vyuka problematiky ochranjoveka za mimgadnych udalosti na $kolacRraha: HZSR
[cit. 2010-03-10]. Hstup z: $ttp://www.hzscr.cz/clanek/historie-a-soucasnopkas
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Na zaklad usnesenim vlad¢R ze dne 8. 1. 2008 11, k grehledu vybranych
problémi k priorithimu feSeni, které byly identifikovany vigsehu reSeni krizové
situace vzniklé viksledku rozsahlych povodni v srpnu 2002, byl w&mosti
s Ministerstvem vnitra aktualizovan stavajici pokMSMT (&.j. 12 050/03-22
ze dne 4.tezna 2003) a dodatkem kaebnim dokumeriin ,Ochrana ¢lovéka
za mimoradnych udélosti“ (¢.j. 13 586/03-22 ze dne 4idzna 2003) byly
doplrény platné debni texty.

Podstatnou a novowei bylo, Ze podle aktualizovaného pokynu se debuich
dokument pro zakladni, $edni a vySSi odborné Skoly &ebnich dokumeiit
pro specialni Skolyzarazuje tématika ,Ochrany ¢lovéka za mimaradnych
udalosti“ v rozsahu nejméré 6 vyutovacich hodin rané v kazdém raéniku, a to
na zaklad rozhodnutiteditele samostan nebo v ramci souvisejicichrgumeta

podle platnych ¢ebnich dokumeiit

Cilem uvedeného pokynu je osvoijit si tematiku v regahu priméreném Eku

zakt zamérenou na:

+ rozpoznani varovného signalu "VSEOBECNA VYSTRAHA" &nnost
po jeho vyhlaseni,

+ pouzivani telefonnich linek tievého volani a dalSich komunikdch
prostedk,

+ pripravu evakuéniho zavazadla,

+ z4sady pro opudti bytu a ohroZzeného prostoru,

+ ¢innosti integrovaného zachranného systému a

¢ poskytovani prvni pomoci.
Obsah je zangien na tematiku ochrany osob ped nasledky:

1. Zivelnich pohrom, véetrg nezbytnych dovednosti. Jedna sedevsim

0 zasady chovanitip

a) povodni,
b) poZzaru,

c) velkych sesuvechtply,

13



d) zemstieseni,

e) sop&ném vybuchu,

f) atmosférickych poruchach,

g) lavinovém nebezgé a dalSich mimtadnych udalostech.

2. Uniku nebezpe&nych latek do Zivotniho prosedi wetre nezbytnych
dovednosti (improvizovana ochrana osobdpiku radioaktivnich,

chemickych a biologickych latek)

3. pouziti nebo anonymni hrozby pouZiti vybusninynebo nebezpgaé latky

(¢innost po nalezdi obdrzeni podeelého pedmetu)

K této tématice vydalo Ministerstvo vnitra H&siého zachranného sbofiR
metodickou pirucku pro witele, vyukové filmy pro Z&ky a zajistilo jejich sfribuci

do kazdé zakladni aretni 3koly WCeské republice.

MSMT v roce 2004 schvélilo nové principy v politipeo vzalavani zak od ti
do devatenacti let, které upravuje zakorb61/2004 Sbh., oipdSkolnim, zakladnim,
strednim, vy$8im odborném a jiném ¥l&ani, ve zani pozdjSich gedpidi.

Oblast ochranylovéka za mim#adnych udalosti se stala gésti ramcovych
vzdélavacich programia pro zakladni, gymnazialni a stedni odborné

vzdélavani.

14



3 Formy a zpisoby vzdilavani déti a dosgElych v systému pozarni
ochrany a ochrany obyvatelstva, realizované Ha&kym

zachrannym sboremCR

Zakladnim poslanim Hasikého zachranného sbafiR je chranit zivoty, zdravi
obyvatel a majetek ipd poZary a poskytovatéimnou pomoc fi mimoradnych
udalostech. ® plnéni svych Ukal spolupracuje se spravnimitagly, organy
samospravy, pravnickymi a fyzickymi osobami a dai&ubjekty.

K vyznamnym Gkalm HasEského zachranného sbafeské republiky pai také
prevence a vychova v oblasti poZarni ochrany aamghobyvatelstva.

Vzdélavani, informovani a ffjprava obyvatel na mintddné udalosti a krizové
situace je Siroky pojem, dotykajici senych cilovych skupin. Jedna se o &l&adani
odborné a Siroké wejnosti, Skoleni starast obci, vycvik jednotek sbhér
dobrovolnych hasii, Skoleni pravnickych a podnikajicich fyzickych bso
pedagod, humanitarnich a dobrovolnych organizaci.

K formam vzdlavani pati bezesporu informace na internetu, tvorba a ptazen
vyukovych a vzdlavacich filmi, videoklipia, riznych publikaci airucek, grispsvky
na olkanském radiu CB, realizace akci prdejrost se zagtenim na problematiku
prevence v poZarni ochraa ochrat ¢lovéka za mimsadnych udalosti, branné dny,
védomostni a sportovni sa@de pro Skoly, apod.

Zasadni a velmi podstatnou formou #&dani realizovanou Hasikym
zachrannym sboreiiR je vychova &i v pozarni ochranha ochran obyvatelstva,
formou vyukového a vycho¥nvzdilavaciho programu s nazvem ,Vychovatid

v oblasti poZarni ochrany a ochrany obyvatelstazakladnich Skolach.

15



3.1 Vyukovy program ,Vychova déti v oblasti pozarni ochrany

a ochrany obyvatelstva“

3.1.1 Vznik vyukového programd

Autory myslenky programu, ktery vznikl za podpdrgské asociace haskych
distojniki v roce 1996, jsou Bohdan asgén Mikulkovi, tohotasu gislusnici HZS
Bruntal (nyni Hasisky zachranny sbor Moravskoslezského kraje, Uzenaiior
Bruntdl).

Do roku 1998 probihalo jeho zkuSebni¢towani na zakladnich a specialnich
Skolach a také se vytkdla metodika prace <wni. Po roce 1998 byl program
postupr Siten v bruntalském regionu a naslédto daldich oblastteské republiky.
Od roku 2001 je oficialnim realizatorem programuiskova organizace Citadela,
0.S. Bruntal.

Patatenim impulsem pro vznik celého programu se bezpogisyala stdz brair
Mikulkovych v kanadskych wstech Ancasteru a Kawratze které si fivezli
obrovské mnoZstvi pozndika predevsim inspiraci.

Hasti v Kanad maji velkou prestiz. Ha% tam potkate tési vSude.
Na nejaznéjSich spoléenskych a dobkannych akcich, ve Skolach, na strankach
casopisi, v televiznich serialech atd. Dalmatinského pssymbol hasit celého
swta, je vidt v nejiizrejSich obchodech i jinde na iggnosti. Konkréta v Ottawg
mé dokonce i své jméniikaji mu "Sparky" a znaji ho hla¥ri nejmensi. Mohou si
s nim dokonce popovidat na Skolnich chodbach. "Chsidtotiz s &tmi povidat
0 poZarni prevenci.

Asi metr a @l vysoky, plySovy dalmatinsky pes s hediou gilbou, jezdi
po Skolnich chodbach a povida si &nd. Je na dalkové ovlddani a ma v &ob
zarizeni, pomoci ¢hoZ je fizen na dohled stojicim hasm. Ten pak odpovida
ochotré a hlavig "odborrg", détem na nejizrgjSi otazky. ¥ti se dozvi nab, jak se
chovat @i poZaru a jak ho spravrohlasit,¢i jak pozaru v domacnostecheplchazet.

Déti vSak prycasto séri Sparkymu nejizrgjSi tajemstvi a touto cestou byly
v Kanad nahod® objeveny i problémy z GpéodliSnych oblasti, nez je pozarni

prevence. Berou ho totiZ spiSe jako svého kamaaé&aarky uz diky tomu v Ottaw

% Historie programu Citadela Bruntal, [cit. 2010-03-27].
Pristup z: sttp://www.hasik.cz/history.htr#
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slavi aspchy. Diti na. nezneuZzivaji vyhrazenych telefonnigkel v takové nie

jako diiv a dokonce uzdgkolikrat ohlasily opravdovy poZar.

3.1.2. Publikace pro vzdlavani v oblasti poZzarni ochrany a ochrany

obyvatelstvd

Predpokladany systém pozarni prevence a ochrany tdgtxaa je programem
s mnohaletou astenou efektivitou psobeni na &i stfadou dostupnych evalérich
nastrofi. Vzhledem k oviené efektivik a skuténosti, Ze Ukolem HZS je
i preventivié vychovnaginnost (dale jen ,P¥*), byl v roce 2005 tento program
vyuzit ke zpracovani ,Koncepce preventivnvychovné cinnosti HZS
Moravskoslezského kraje - V&dvani Zak zakladnich Skol v oblasti pozarni
ochrany a ochrany obyvatelstva“. V roce 2007 vzrokd@lobna koncepce i v kraji
Olomouckém a na iplomu roku 2007/2008 v kraji Jihomoravském, kdeobyl
provedeno pilotni atreni funkénosti programu jakoffprava na jeho plné spaat
v Uvodu roku 2008. V roce 2009 se stava partneremgramu HZS Zlinského kraje
a v roce 2010 také HZSi8taeského kraje.

Realizatdi a lektai vzdélavaciho programu jsou autory publikace ,Vychowsi d
v oblasti pozZarni ochrany -fjpucka pro witele zékladnich Skol a ,Vychova
a prevence v oblasti pozarni ochranytiyka pro &itele stednich Skol, vydanych
Ministerstvem vnitra, Generalniteditelstvim Hagiského zachranného sbo€iR
pro poteby Ministerstva Skolstvi, mladeZe dotrychovy CR (déle jen ,MSMT"),
ktera svymi tématy a metodikou kontinu&lnavazuje na preventignvychovnou
¢innost realizovanou prasdnictvim  gislusnikh HZS a jednotek shor

dobrovolnych hasii.

V roce 2007 (revidované vydani v roce 2008 a 2Q@itpm vznikla publikace
zcela nova s nazvem "Vychovaétd v oblasti poZzarni ochrany a ochrany
obyvatelstva", vydanda o.s. Citadela Bruntal ve gpi@ci s HZS Moravskoslezského
kraje, kterd reaguje na 2Zmu metodiky vycviku instruktdr rozStenim tématiky

o velice dilezitou oblast ochrany obyvatelstva.

* Projekt programu Citadela Bruntal, [cit. 2010-03-27].
Pristup z: $ttp://www.hasik.cz/projekt.htrrl
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Podpirnym materialem pro oblast vychovyétd v systému poZarni ochrany
a ochrany obyvatelstva nejsou jen vySe uvedenékadal. Uceleny fehled vSech
vydanych publikaci uvadi Generalrdditelstvi Hasiského zachranného sbo€iR

na svych oficialnich webovych strankach.
3.1.3 Riprava aktivisti®

Uvodni fazi vychovis vzklavaciho a preventivniho programu " Vychowétid
v oblasti poZarni ochrany a ochrany obyvatelsteadborny vycvik pro iislusniky
Haskského zachranného sbafR acleny jednotek sbdrdobrovolnych hasi obci
, ktefi tak jsou odbor# vyskoleni pro préaci aktivigt PVC a gipraveni pro praci na
Skolach. Vycvik je realizovan formotdidenniho intenzivniho metodického kursu a
nasleds, formou dvoudenniho supervizniho seni@aktery poslouzi pro vyému
now ziskanych zkuSenosti apod. Doba mezi Gvodninskedidym kurzem je zhruba
Ctyii az Sest tydi, kdy si &astnici vyzkouSi nabyté znalostiipo s konkrétnim

kolektivem dti ve Skole.

Krome¢ zékladnich teoretickychédomosti je B koncipovani vycviku polozen
diuraz na rozvoj komunikaich schopnosti, ale i na vyuziti interaktivniclkehieik
pii praci s étmi. Neni cilem dit nové aktivisty pouzeiedavat informace. @ezité
je sowkasré nauit aktivisty hovdit s ditmi o wcech, které je zajimaji a vigehu
téchto diskusi otevirat aznd témata tykajici se poZarni ochrany a ochrany

obyvatelstva.

Dvojice aktivisti poté misobi v tidnich kolektivech na Skole a realizuje
vza&klavaci bloky dle dané metodiky a schématu vyukystgnou skupinou i
na zakladnich, specialnich Skolach i v&l& viceletého gymnazia, coz uninge
navazani blizS§iho kontaktu a tekonani komunikénich bariér. Podstatou
preventivniho programu je vzijemnaivdra a neustald komunikace mezi
prednasSejicimi aktivisty a&tmi. V pribéhu celého programurednésejici situji
k vytvoreni kamaradské atmosféry, pomoci niz se p&k stavaji jeho aktivni
souasti. Velky diraz je kladen na maximalni vyuZziti didaktickych parek
a propagénich materidl, jako drobnych odeém pro dti. Tyto materialy jsou

® Projekt programu Citadela Bruntal, [cit. 2010-03-27].
Fristup z <http://www.hasik.cz/index.htns
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sowasti baléku, ktery si kazda dvojice z kurzu odnese. Znén materialy, &mi
prinesené dorin poslouZi zarovejako zdroj informaci pro rode, ktei se timto take

negimo zapoji do vyukového programu.

3.2 Cile a @ekavané vysledky programu

Cilem programu ,Vychovadli v oblasti poZzarni ochrany a ochrany obyvatelstva
je predat dtem ve dvou ¥kovych rovinach Skolniho ZivotautbZité informace
z oblasti prevenceipd mimd@dadnymi udalostmi. Prasdnictvim vyukovych besed
a propagénich materidl vzbudit v d¢tech vztah k dané problematice, diaye,
jak mimaddnym udalostem ipdchézet, zakladnim prinéim ochrany a chovani
v piipad® vzniku mimdgadné udalosti. V optimalnim fijpad dojde k gedani
informaci pomoci vyukovych besed a propageh materiél pres dti i na rodte.

Jak ukazuji zkuSenosti ze zahtdanvysledky nelze ¢ekavat okamz# V pripadct
dokre fungujiciho systému v3ak Ize touttasnou prevenciipdejit a sniZit procento
mimorddnych udalosti Zgobenych &mi a jejich zragni pi nich. ZkuSenosti
ziskané a osvojené vramci tohoto programu mohoki (EESNRe vyuzit ckti

i v jejich dosglém Zivot.

3.3 Obecné stanoveni dilvyugovani®

Vyukovy cil chapeme jako zamySlené &m v &eni a rozvoji Zaka
(ve vwdomostech, dovednostech, vlastnostech, hodnotovydmientacich,
osobnostnim a socialnim rozvoji jedince), kterych gyt dosaZzeno vyukou. Jde tedy

o predpokladany vysledek vyuky, Kmuz sn&tuji Zaci v sodinnosti s @itelem.

Cile vyuky byvaji ¥tSinou popisovany a rozpracovany:

¢ 7z hlediska instituci, které vyuku zaji¥uji (jiné cile maji zakladni, jiné

stredni Skoly, jinak formuluji cile néptzv. alternativni Skoly);

® KASIKOVA, H., VALISOVA, A. aj. Pedagogika pro dgitele. 1. vyd Praha : Grada Publishing,
2007. ISBN978-80-247-1734-0.
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+ zhlediska Wcného a obsahového(jde o cile vydovacich pedneta

v u¢ebnich osnovach);

¢ 7 hlediska ¢asového (cile dlouhodobé, kratkodobé, tj. pro celou Skolni

dochézku nebo jen jednu Wavaci hodinu);

+ 7z hlediska subjekii, které se budou podilet na jejich napléni (witelsky

7 >z

sbor, jeden &itel, Zaci ve tid¢, jeden konkrétni Zak, atd.)

Vyukové cile se mohou vztahovat k celé osobnostiazdXitel premysli
o formulaci citi ve vztahu kidznym osobnostnim oblastem Zaka, a podle toho

pak mizeme formulovat:

+ kognitivni cile (zanefené na rozvoj poznavacich proggs

+ afektivni cile (zantiené na utviéeni postaj, hodnotovych orientaci:¢kdy

jsou ozn&ovany jako cile vychovné),

+ psychomotorické cile (zanméfené na cinnosti vyZadujici nervosvalovou

koordinaci).

V realné vyuce by se tyto cileéhg podminovat, vzdjem#é dopkovat. Pohled
do Skolni praxe vSak velmiasto ukazuje, Zze zejména afektivni cile jsoutesp
znané proklamace — upoz&uy. Zejména nové podty humanistické pedagogiky
upozonuji na dilezitost tchto cifi, na nutnost fekonat jednostranny ietel

ke kognitivnim ciim, predevSim orientovanym k jednotlivym znalostem.
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3.4 Realizace vyukového programu

Program ,Vychova &i v oblasti poZarni ochrany a ochrany obyvatelsiea
smérovan cile® na Zaky zakladnich Skol tak, aby se pokud moZnkeizeému déti
dostaly informace o tom, jakigdchazet mimi@dnym udalostem a jak se kigack
takové mimeadné udalosti chovat.

Je Zadouci, aby bylo prvni seznameni s probiranmoblgmatikou provedeno
co nejdive. Ze zkuSenosti vyplyva, Ze Z&ci tidtse jedt ve Skolnim prosgedi
dostatén¢ neorientuji, ale Zaci 2. it jiz ztratili paateni  ostych,
se kterym se potykalitpzahdjeni Skolni dochéazky. Z tohotévdbdu jsou Zaci 2.iid
schopni mnohem I[épe vnimat =z&kladni informace asibl prevence
pied mimdadnymi udalostmi. Na zaklad zkuSenosti s aplikaci programu
na zékladnich Skolach byl proto 2.éndk vyhodnocen jako nejmladSickova
skupina se schopnosti satslit se v poZzadovanétase na fedkladané informace
z oblasti prevencerpd mimdadnymi udalostmi. Tento stav trva po cely prvnpsiu
Skolni dochazky. Prvniast programu je tedy zpracovana s ohledem na sokbtpn
déti tohoto ¥ku a je mozno ji uzit prakticky beze &ny od druhé az po péatotidu.
témat pro prvni stugev 3. aZz 5. itidé zistdva dale naditelich, ktgi maji od roku

2005 k dispozici firucky a pifivodni videokazety.

Zaci na druném stupni jsou fyzicky a psychicky &alerysglejsi a jsou tedy
schopni zvladnout sloZjSi témata jako je zdraveda, pouZziti penosnych hasicich
pristroja a chovani p uniku nebezpénych latek. Na druhém stupni navstivi aktivisté
danou tidu podruhé a vyuku roZsi Je vhodné, aby aktivisté navstivili podruléé d
hned v Sest&idé, neba zvladnuti kolektivu éti ve vySSim wku je nara@néjSi. Také
v dalSich rénicich druhého stugnzékladni Skoly je pak nacitelich opakovani

prislusnych témat s vyuZzitin¥ipucek a pfivodnich videokazet.

Na specialnich Skolach je nutné volit n&vst Skoly individualg s ohledem
na psychologickou vysjost diti. Z praxe vyplyva, Ze je vhodné navstivit vZzdyid
o tridu vys (3. a 7 itda).
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3.5 Rozdileni arovné U¢astniki v programu

3.5.1 Aktivista

V popisovaném programuiipobi tzv. aktivisté, kig provadiji besedy na Skolach.

Aktivista po dvou letech gsobeni niZze provadt besedy i na &kterych
specialnich Skolach napse slucho¥ ¢i zrakow postizenymi dtmi, kdy je
vyZadovéna velmi Uzk& spoluprace s&yjicim personalem. Optimalni je, pokud je

aktivista absolventem kurzu specialni pedagogiky.

3.5.2 Koordinator

Koordinatory jsou ufeni gislusnici odboru ochrany obyvatelstva a krizového
fizeni na krajskémreditelstvi a oddeni ochrany obyvatelstva a krizového
a havarijniho planovani na jednotlivych GUzemnictbavdch HZS Olomouckého
kraje, kt¢i maji preventive vychovnou ¢innost v naplni prace. Titof{slusnici
koordinuji ¢innost dvojic aktivisi a zarové pasobi jako supervize tak, aby byla
dodrzovana zpracovand metodika programu a tistaia zachovana vysoka kvalita.
Dale vedou celkovy iehled o provaghych besedach a budou v kontaktu
s jednotlivymi zakladnimi Skolami F@zenymi do programu.

Dle moznosti budou i nadale pro¢atbesedy v programu ,Vychovati v oblasti

pozarni ochrany a ochrany obyvatelstva“ na vybrarskolach.

3.5.3 Lektor

Jako lektdi mohou byt vySkoleni vybrani koordindtca aktivisté s minimaka
dvouletou praxi v programu. Lektoprovadji Skoleni novych aktivist programu

.vychova cti v oblasti poZarni ochrany a ochrany obyvatelstva

3.6 Risobeni aktivisti na Skolach

Dvojice aktivisti pasobi v tidnich kolektivech na Skole a realizuje ¥tébaci
bloky dle dané metodiky a schématu vyuky se steplapinou dti na zakladnich
Skolach (pip. speciélni Skole nebo veéide viceletého gymnézia), coZ unioge

navézani blizsiho kontaktu, vzajemn& ¢y a prekonani komunikénich bariér.
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V prabéhu celého programuipdnasejici sifuji k vytvoreni gatelské atmosfeéry,
pomoci niZz se pakét stavaji jeho aktivni saihsti. Tomu napoméahd zejména
mnoZstvi dotax ze strany fednaSejicich i #i, ale takétada drobnych her
a jednoduchych scének, jeZz provazi zejména peast vyuky. Giraz je kladen
na pouziti maximakh nazornych poriicek a vyuZziti propagaich materidl. Tyto
materialy, dtmi prinesené dorin poslouZi zarovejako zdroj informaci pro rode,
ktefi se timto také néfmo zapoji do vyukového programu.

Piasobeni aktivist na Skolach zajiiji koordinat@i po domlug s jednotlivymi
aktivisty, tak aby pi jedné navév¢ Skoly byly besedy provedeny ve druhych

i v Sestychitidach. Zalezi vSak na konkrétnich podminkach skoly.

3.7 Zakladni zasady prace s&mi v programu

Hlavni metodou vz&lavacich blok je diskuse. Aktivisté se snazi dojit
u vSech vzdlavacich lekci k pozitivnimu zéw (nabidka pozitivnich alternativ).

Nezbytna je realizace jednotlivych biokvzdy jen ve skupinachiitiniho
kolektivu. Nedoportuje se spojovatridni kolektivy ani v pipadech, kdy jsou
skupiny mensi. # sloweni vice tidnich kolektivi je skupinovd dynamikatity
narusena a prostor préidnou prevenci se zmensuje.

Je vhodné realizovat v&ldvaci akce v mistnosti "bez lavic". Odstan lavic
naponiize zngnit situaci charakteristickou pro Skolské w&vani a umozni
CO nejgrirozerejSi projev Zak. Prabéh bloki je dophovan neverbalnimi technikami,
cvicenim, vyuzitim audiovizualni techniky, atd.

Jednotlivé bloky by rly probihat bez fitomnosti gitele, aby byl vytvéen &tsi
prostor k volnému projevuetl a otewené diskusi. Gitelé mohou byt fipadré zvani
na p@&atky jednotlivych blok, aby se mohli seznamit se stylem a naplni prace.

Pokud chceme, aby zi@vany program byl efektivni a chceme, aby vychkovn
vzklavaci pisobeni bylo &inné a Usgsné, je tteba, abychom dodrZovali zakladni

pedagogické zasady.
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3.8 Pedagogické zasady prace $techi ’

Jednad se o zasady zaloZzené na bazi psychologidie#¢ ksou zakladem
efektivniho @eni a fisobeni dgitele, rodtd, Skoly a wibec vSech vychovatiel Tyto
zasady by i kazdy witel a vychovatel nejen znét, ale hla@whodrZzovat a neustale
podle nich korigovat své mysleni a chovaidizakim.

Pedagogické zasady se v historickémbphu vychovy vyvijely. Kazda epocha
¢i pedagogicky swr preferuje wity okruh zasad. V antice se kladlurdz
na soustavnost a aktivnost, v renesanci na samostad nazornost, v osvicenstvi
na harmonii, systematiost, individualismus a subjektivismus. Reformrdggogika
pocatkn 20. stoleti zdraziovala aktivhost, samostatnost, nazornost, spojenéd,
individualnost a fiméfenost. Sotasna existencialni pedagogikaimaiuje zasadu
emocionalnosti, postmoderni pedagogika pluralitaleranci. Praéeskou tradici ma
velky vyznam Komenského pojeti zdsad ze 17. sidt&tié je s drobnymiipsuny
chapéni dkterych zasad platné aZz dodnes. Preference zé&dadbylo nazn&no,
souvisi s vnimanim sta v ukité djinné epose.

Pedagogické zasady vznikaly na zakla#tuSenosti, jejich platnost byla &ena
vychovreé-vzdélavaci praxi. Nkteré ze zasad jsou podloZitelné tap
psychologickymii fyziologickymi vyzkumy, ovSem nutné komplexni&eni zdsad
empirickym vyzkumem dosud nebylo provedeno.

Divodem vzniku &chto zdsad a jejich neustalého promysleni a vghd je
skute&nost, Ze kazdy ditel a vychovatel chce édét, jak nejlépe fi vychow
a vzatlavani postupovat. Pedagogické zasady nejsou sameéz odpowvdi
na veskeré otazky tohoto druhu, ale rozlodkeazuji zakladni poZzadavky, kterych je

vhodné se drzet. Proto postupujm&ne a vychovavejme..

"VLCKOVA, K. Pedagogické zasadjgit. 2010-04-15]. Bistup z:
<http://is.muni.cz/elportal/estud/If/[ps05/mpmp07 Hprasady. pdf
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3.8.1 Pedagogické zasady (didaktické principy)

1. Princip cilewdomosti - jasr¢ stanovit konéné a diti cile vychova
vzdtlavaci cdinnosti, tyto cile dostate¢ zdivodnit a pgimerere je objasnit

vychovavanému jedinei skupire.?

+ Napr. stanoveni cile pro vyovaci hodinu. V fipad realizace uvedeného
programu to znamena, Ze Zaci budou z&igta linek tisového volani.
Zpusob, jakym zavolat na tyto linky o pomoc. Budadlt, praé na tatocisla

nesmi volat z legrace, apod.

2. Princip soustavnosti (systematinosti) - rozumime jim poZadavek,
aby veSkeré vychovné petin byly uspsadany do systému, ktery umozni jejich
osvojovani v logickém padku; poZzadavek, aby jak pedagogovasgbeni,

tak i cinnosti vychovavaného byly co nejsousggitY

+ Napr. ukazkacinnosti uhaseni gdnajiciho pozaru by #a byt rozlenéna
na jednotlivé kroky, které na sebe logicky musiarvat, aby Zakinnost

zvladl.

3. Princip aktivnosti - znamend, aby byl vychovavany jedinét yyuce co
nejaktivrejSi, tzn. aktivizovat jeho poznavaci, citové a vqlrocesy (zajistit jeho
aktivni pozorovani skuteosti, promysleni latky apod.); soustéwse opirat o zajem
jedince a stimulovat ho vhodnou motivaci; soustavmo vést k aplikaci

a k praktickému vyuzivani ziskanyétlomosti a dovednosti.
+ Aktivovat zaky otazkami, hrou aptid.

+ Nap'.: ,Kdo z vas dti vi, jaky je rozdil mezi dobrym a zlym okm? Pr@ se

na obrazku jeden ohenra’i a ten druhy usmiva?*

8910 yIVA, V. sen. & jun.Uvod do pedagogikyBrno : Paido, 1997. ISBN 80-85931-39-7.
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4. Princip nazornosti - rozumime jim poZadavek vychazet ze smyslového
nazirani gredn@ti, opirat se o dosavadnigdstavy a zkuSenosti jedince a&mre

systematicky rozvijet jeho vniméni, pozorovangatai.

¢ Nap”. nézorw ukéazky (obrazky, videoklipy, \yjici s&dm nazor#

predvede.

+ Pri ukézce, jak bychom se zachovali, kdyby u nas dormaikl poZar.
Vyucujici nejprve sam igdvede, jak se zachovat. ikkme doplinit
zpracovanou kreslenou animaci z DVD. Z&aci naslepiedvedou ukézku

také.

5. Princip uvédom¥élosti - rozumime jim poZadavek, aby jedinec probirateela

a kladenym narakm plr¢ porozundl.

+ Zjistime to nap tak, Ze 24k s&m klade otazky k probirané latce

a piitom pouziva nap odborné terminy apotf

6. Princip trvalosti - vyZaduje, aby jednou osvojenédemosti, dovednosti

a postoje se staly trvalym majetkem jedince.

¢ To znamena, Ze byd&ovek mel uchovat dlouhodabvedomosti a dovednosti.
Princip trvalosti nabude svého poslani, kdyZ Zamldu soustawhopakovat,

procvicovat®®

+ Preventivni program ,Vychovaét v oblasti poZzarni ochrany a ochrany
obyvatelstva“ je postavenigdevsim jako pomoc Skolan¥ipvyuce této
problematiky. Opakovéani a pro¢evani s dtmi by déle mndli zajistit

vyucujici ve Skole.

11213 39VA, V. sen. & jun.Uvod do pedagogikyBrno : Paido, 1997. ISBN 80-85931-39-7.
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7. Princip pfimérenosti - poZaduje, aby obsah, formy a metody vyuky byly
v souladu sé&kovou vysplosti a s dosavadni Urovni (tj. dosavadnimi znahbst
a schopnostmi) jedincé.

+ V¢kova gimérenost je f realizaci programu nezbytnd. Obsah témat je

Zalkim veékowve prizpusoben.

8. Princip emocionalnosti- rozumime jim poZadavek probouzet ve vyachovn
vzlavacim procesu citové prozitky jedince, opirat ey a udrZovat trvale
radostnou atmosféru veide.*

9. Princip jednotnosti vychovného igsobeni- Us@sna vychova fedpoklada
jednotu v poZadavcich i vigtupech vSechditelii a vychovatel, s nimiz se jedinec

setkaval®

141516 JVA, V. sen. & jun.Uvod do pedagogikyBrno : Paido, 1997. ISBN 80-85931-39-7.
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3.9 DalSi formy vzdélavani v oblasti pozarni ochrany a ochrany obyvatsktva

Na dti nest&i pasobit pouze formou vyukovychiednasek. Mezi dalSiateZité
formy vyuky lze z#adit propagéni akce jako dny otéenych dvé na hasiskych
stanicich, ukazky prace hasidoplrtné o doprovodné hry a seie s hasiskou
tématikou, branné dny na Skolach, dny integrovarséiobranného systémuipdané
ve spolupraci s obecnimi aésiskymi Gady, wdomostni a sportovni saie,
vytvarna soutz ,Haski o¢ima cti”, ktera vrcholi vzdy slavnostnimigdavanim cen
autofim vitéznych praci.

DuleZitou roli v diskutované oblasti jsou média (tisézhlas, televize a internet),
ktera je mozné vyuZzit nejen praepani novych informaci, ale i pro propagaci
porddanych akci a sat#i. Vyznamnou oblasti jsou i aktivity na
strednich a vysokych Skolach, kde seiguaji FednaSky pro zaky a Skoleni
pedagogického sboru.

Prikladem dalSiho zZisobu vzdlavani dti Hastskym zachrannym sborem

Olomouckého kraje byl na@pbranny den na Zakladni Skole v Bludoxroce 2009.

HZS Olomouckého kraje, Uzemni odbor Sever v Sumpsritipravil celkem i
stanovist. Na prvnim se &i dozwdély informace pedevsim o technickém vybaveni
a vystroji hasit. Druhé pracovist bylo podobné brannému zavodu. Rekonani
piekazek Zaci poktmvali v mirném terénu hledanim schovanych {istk
s pismeny. Vysledkem byla, po shrom&#ida sestaveni vSech pismen, otazka,
na kterou Zaci odpovidali.dl s nadSenim a¢kdy i s vygtim vSech sil plnily
pripravené ukoly.

Treti stanovidt bylo vicemén teoretické. Na fipraveném testu setil pokousely
odpovdét na otazky tykajici se zasad relvani ohg v piirode, jaka jsoucisla
tisnovych linek nebo jak reagovat, \ipads, Ze by na nas #alo haet obl&eni.

U v8ech stanoviSdéti dostaly po zasluze sladké odmy a propagéni materialy.
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Obr. 3. Foto z branného dne na ZS v Bluday
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4 Obsah a napih programu ,Vychova déti v oblasti pozarni ochrany

a ochrany obyvatelstva“

V néasledujici praktické (metodické&psti bakaléské prace je charakterizovan
obsah a napltémat programu. Témata jsou rélmha do jednotlivych blak Pro
nazornost je popsana a podrobi vyswtlena ndplhi jedné vywovaci hodiny pro
Zaky prvniho stupné. Pro Zaky druhého stupnrespektive pro zaky Sestychéndki,
je program koncipovan obdofirje vSak roz¥én a uzpsoben danéskoveé skupis.

Jednotlivd témata auibr programu, dogluji svymi vlastnimi poznatky
a zkuSenostmi z osmileté praxi ealizaci tohoto vychovwhvzdlavaciho programu

na zakladnich skolach.

4.1 Tématické¢lenéni bloki prvniho cyklu pro zaky 1. stupné ZS, prvni hodina

(podrobna charakteristika jednotlivych témat)*’

Prvni hodina - cca 45 min.

a) Uvod

b) Kdo to jsou hasi, co je jejich prace?

BLOK 1

c) Jak poznate ha®? Ukdzka zasahové obleku a promlouvani

na dti s maskou dychacihasistroje

BLOK 2 a) Co je to bezplatna telefonni linkaitée/ého volani?
b) V ¢em spdiva nebezpd zneuziti tisovych telefonnickisel,
jak sprave nahlasit pozar?

¢) Hasti jedouci k zdsahu at na silnici

¢ > 1 - 'u!)
BLOK 3 a) Ktery ohei je ,dobry“ a ktery ,zly*"
b) Nalezené zpalky a ,hra“ s nimi
c) Co ctlat, kdyz na m hori obleteni? Jaké jsou zakladni zasady

prvni pomoci pi jednoduchych popéleninach?

"HORACEK, J. Koncepce preventi¥n vychovné cinnosti.Olomouc : Hasisky zachranny sbor
Olomouckého kraje, 2007.
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PRVNIi HODINA 8

Rocnik: 1. stupé ZS

Prostor. tida, Skolni druzina

Z&kladni pomicky a material: notebookdataprojektorpromitaci platnoyvyukovéa
prezentace pro zaky 1. stuprZS, odmeny pro @ti - propagané vzdlavaci

materialy a bonbdny, zdsahovy oblekilga, kompletni dychaci/stroj, zapalky

nebo zapalovg dva mobilni telefony (mohou byt i atrapy), deka.

BLOK 1

a) Uvod

Dvojice aktivist se vZzdy na Uvod Zak pedstavi azepta se jich, zdaeuli,
kdo za nimi gijel na nav&vu a vyswtli jim, o cem si s nimi budou povidat. Je
didlezité si také hned v Uvodu domluvit se Zaky zakladvidla hodiny (pihlasit se,

apod.).

Predstavime i plySového ,kamarada ¢ka Hasika“, kterého jsme vzali s sebou.
V pripack, Ze jej nemame k dispozici, promitnemecteaalespt na obrazku. Btem
muzeme nafiklad fict, Ze tento ndS kamarad nas bude, po celou dobiddmi,

poslouchat a davat narnizné otazky.

b) Kdo to jsou hagii, co je jejich prace?

Zeptame sedti, kde jiz zasahujici ha® vicdtly. Zda v readlném Zivétnebo teba

ve filmu. Nechdmectl volne vyprawst.

18 MIKULKA, B., MIKULKA, S., PINOS, M. Vychova dti v oblasti poZarni ochrany a ochrany
obyvatelstval. vyd. Bruntal : Citadela, 2007.
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Je nutné pdtat s tim, Ze zejména u Zakruhych rénika tato Uvodnicastcasto
zabere ¥tSi mnozZstvicasu. ¥ti tohoto vku velmi radi vyprayji o zazitcich, které

se jim gihodily.

Navazujici otazkou pro ¢t bude, jestli uz hage rekdy potebovaly,
nebo zda uz hadiu rekoho zasahovali. Timto @gobem ziskameriplizny p-ehled
o tom, co dti o hastich samy vi. Sa@asre zjistime, které informace jéeba dtem

upresnit nebo rozsi.

Nasleduje otazka, zda&td védi, ¢im se hasi zabyvaji, kde zachtalji a pomahaji.
Otazku jim ntize napiklad ,polozit* dr&ek ,Hasik* na obrazku. &i se hlasi

a za spravnou odpe&¥ dostavaji odrenu v podob sladkosti.

Vite dti, ¢im se
hasti zabyvaji ?

Obr. 4. Ukézka z vyukové prezentace pro i

Détem také vtéto casti hodiny vysetlime rozdil mezi profesiondlnim
a dobrovolnym hagem. Otazkami se odéti dozvime, zda &di, Ze profesionalni

hasti jsou ipraveni na zasah ve dne i v noci, o prazdnindavaicich, apod.

b) Jak poznate hage? Ukazka zasahové obleku a promlouvani nétid

s maskou dychacihoistroje

Pokusime se svymi slovyteim popsat ha&e, jaké nosi obl&eni a vybaveni,

jakou pouZzivaji techniku. Pokud mame moZzZnost, jeyoeigi tom zasahovy ed
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adychaci pistroj a vSe rovnou ukazujeme na svém kolegouield také hasge

spole’né kreslit piimo na tabuli.

Opet se nejdive diti zeptame, jak a podléeho poznaji ha&e. Az nésledd

s détmi toto téma doplnime.

Tip: Jeden z instruktdr s nasazenym dychacintigirojem, a to ¥etr¢ masky,
pak chodi pomalu mezietini a Setr@ na re promlouva. Bti by se raly pokusit
rozunet tomu, co se jim skrze masku snégi, vystrojeného ha& si ,osahat”,
pripadre si rekterou sodast jeho vystroje vyzkouSet.

Piredpokladany vysledek vyuky v bloku 1:

+ Dite umi vysutlit, pro¢ ohei neni hrakou pro dti.

+ Diteé vi, Ze hagi nas chéji nawit, jak poZaru pedchézet a jak se spravn

pri pozaru chovat.

+ Dite vi, Ze hagi nehasi pouze pozary, ale mohou mu pomoci i v mnoh

jinych pripadech.

+ Dite nema strach z vybaveni a vystroje zasahovychith§siilba, maska

dychaciho pistroje).

+ Dite pozvolna ziskavamséru nejen k hagiim, ale ze strany hasi je

také pribezre podporovana dvera k vyuwujicim.

BLOK 2

a) Co je to bezplatna telefonni linka #tsvého volani?

Vysvtlime si s dtmi vyznamy slov ,tis¢ a ,nouze“ a zeptdme se jich,

jestli znaji wjaké telefonnicislo, pomoci #hoZz by v pipad® tisre (nouze) mohly
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privolat pot'ebnou pomoc. Zdaznime, Ze telefonické nahlaSeni udalosti je
nejrychlejSi zpsob, kterym je mozZnorigolat pomoc a natime dti zpaneti

tato tisiova telefonnéisla.

Deti upozornime, Ze vySe zerd telefonnicisla jsou funkni nepetrZit,
a Ze pi volani na tigova telefonnicisla z telefonni budky, soukromého pevného
telefonniho pistroje nebo mobilniho telefonu nepattuje volajici ani penize,
telefonni kartu ani kredit.

Pro lepSi zapamatovandisel tigiového volani mZeme vyuzit nasledujicich

pomicek:

Obr. 5. Ukazka z vyukové prezentace pro&i

158

Nula ndm piipominéa hasi¢skou Pétka ndm piipomina

hadici nebo rybnik znacku pro vozickéie

Osmi¢ka ndm piipomina ¢ido tisiového volani maze
policejni pouta byt napi. jednoducha
rovnicel+1=2
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b) V ¢em spdiva nebezpé zneuziti tigovych telefonnichfisel, jak spravé
nahlasit pozar?

Zeptame sedtli, jestli uz k hasiim (nebo na &které jiné tigove telefonnéislo),
ar uz vaza nebo z legrace, telefonovaly.cMbychom spoléné dojit k tomu, Ze na
v8echna tato telefonnfisla se vola pouze vipad® opravdové patby (nouze,
tisre), nikoli z ,legrace”.

S dtmi si vysvtlime, co niZe zgsobit takové volani z legrace.

+ Blokovéani bezplatné telefonni linky/igsého volani.
¢+ Moznost prodlouzeni dojezdovyehs: v pripad® nahlaSeni neexistujici

udalosti.

Metodou rizené diskuze nebo rozhovoru se pokusidtievdst tak, aby samy
priSly na to, co vS8echno je nutmici hastum do telefonu, abycas pozar nasli
a co nejrychleji ho uhasili. Jednotlivé body ip&Zre piSeme nap na tabuli

nebo promitAme pomoci dataprojektoru.

Vysledkem nasi kolektivni prace bglarbyt sestaveni této ,pomocné

osnhovy“ spravného nahlaseni pozaru:

1. Co se stalo?
2. Kde se to stalo? (Vzdy plnou adregatw meésta)
3. Kdo a odkud vola?

Néasled@ si vSe vyzkouSime v praxi, nejlépe metodou ndtédcenky:

Aktivista (pozdji nektery ze Zak) ztvarni roli hasiského opereniho distojnika
a s mobilnim telefonem v ruce budgimat telefonaty jednotlivych Zakap®. slovy:
»Hasi¢i Olomouc, co si fejete?”

Na zavr deti upozornime na moznost dalSich détae strany hagského
opera‘niho distojnika nap.: ,Ve kterém pate hai?*; ,Nevis jestli jsou uvnit

néjaci lidé?*; Ty jsi pF/imo v dorg, ve kterém hé?"; atd.
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Obr. 6. Realizace programu Obr. 7. Déti p¥i ukazce volani na
se zaky 2. réniku na zakladni Skole tisfiovou linku

¢) Hasiéi jedouci k zdsahu adli na silnici

Zeptame se dli, jestli vi, pr@ vozidla jedouci k zasém (hasiské, policejni

i sanitni vozy) ,houkaji“ a maji zapnuty majaky. B&ktem vysitlime skutenost,

Ze ,houkajici* hasi'ska vozidla jedou, na rozdil od ostatnich vozide|ipdejicich

mestem, jedt mnohem rychleji a Ze jsou také mnoheénsit cimz se odpovidajicim

zpisobem prodluZuje jejich brzdn& dréha.

Piredpokladany vysledek vyuky v bloku 2:

*

Dite dokaze vyjadt vlastnimi slovy pojem ,bezplatna telefonni linka

tisiového volani“ a vi, Ze tato funguje mepZit.

Dite umi spravd priradit tisiova telefonnéisla k prisluSnym slozkam

integrovaného zachranného systému.

Dite zna zparti a dokaze pouZit ,pomocnou osnovu* pro nahlaseni

poZaru.

Dite vi, Ze poutziti telefonu je zpravidla nejrychlgjdisob, jak givolat

pomoc.

T

Dité umi zdvodnit, pra’ je tzv. ,faleSné volani* nebezpeé.
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+ Dité dokaze zévodnit, pra® je nebezp#na jakakoliv hra v blizkosti

silnice a z'eho plyne zvy3Sené nebedpe

BLOK 3

a) Ktery ohei je ,dobry” a ktery ,zly*“?

Obr. 8. Ukazka z vyukové prezentace pro &i

V této casti nawime dti poekadlo ,oheii je dobry sluha, ale zly pén
Vysvtlime jim jeho vyznam (nap ,Ohesni slouzi cloveku wrne. Kdyz se vSak
dostane do rukowin, ktéi nevi, jak se s nim sprémachazi - nap detem, umi byt
ohei velice zly. Proto se stavda, zekde hai dum, Skola, stoh slamy akdy i les,
kde Ziji zwtatka".). Uvedeme &em jeden ilustrativni fiklad takovéto ,prorany*

ohr¢ a nap. metodouizené diskuze budeme vymyslet spéldalsi piklady.

Détem v této fazi vyuky poustime videoklip, na ktarge znazorén pozar
vananiho stromku, ktery obrovskou rychlosti zasahng pekoj.
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b) Nalezené zapalky a ,hra“ s nimi

Zeptame se dii, co by udlaly, kdyby naSly na ulici zapalky nebo zapakbva

Spolené bychom rdi dojit priblizne k ttmto pravidiim:

+ Zapalky nebo zapalovanikdy neschovavat do kapsy napa W@elem pozéSiho

predéni rodizim - vZdy svadi k nebezpé he!

+ Nejlépe je zapalky ihned vyhodit do kontejneru,ongb racji nechat lezet

na ulici.

¢ Zépalky nebo zapalova pokud moZzno okamiit predat rekterému
z diveryhodnych® dosplych (prodavaka v obchod, maminka s k&rkem,

policista v unifornd, atd.).

¢+ Pokud se jednd o odloZzené zapalky nebo zapalevaomacnosti, je nutné

odevzdat je ihned rogiim.

+ Pokud rodie zrovna nejsou doma, plati pravidiol. Dodaténé je pak rodie

nutno upozornit na volhleZici zapalky (nap kwili mladSim sourozenien).

MiZzeme si udlat s dtmi tuto jednoduchou scénku. ,Pohodime* z&palky
na podlahu a pedvedemediem dobry i Spatny Zgob, jak s nalezenymi zapalkami
naloZit (viz. pravidla vySe). & by n¥ly samy u¢it, kter4 ze scének demonstrovala
spravné chovani. Pozadameticdb bcklost ve Skolefi mezi kamarady a vy&time,

Ze upozoreni na rekoho, kdo si hraje se zgpalkami, neni nic Spatného.

c) Co dllat, kdyZ na n& hori obla‘eni? Jaké jsou zakladni zadsady prvni pomoci

pii jednoduchych popaleninach?
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Obr. 9. Uké&zka z vyukové prezentace pro &i

Vyswtlime dttem, Ze napklad pi vareni, ale i gi neSikovné nebo nedovolené
manipulaci s otetenym ohem, se niZe stat, Ze ndoveku zane haet oble'eni.

Zeptame se jich, jak by se v takovémipak zachovaly.

Détem navodime situaci, Zzgippékani park u ohnisé, na nas feskai jiskra,
ktera nam vzniti obteni. Deti témer vZdy reaguji naprosto spraynvedi, jakym
zpasobem bychom na s&hlohai uhasily. Nejprve spoteé vycerpame moznosti,
kterymi jsou voda, kamarad, ktery na nasiohkasi, apod. Pak #kneme, Ze jednou
Z moznosti je i postup:

.Zastav se, lehni si a kutalej se!

Nektery z Zak nazorw predvede ukazku tohoto postupu.

Obr. 10. Realizace programu Obr. 11. Ukézka postupu uhaseni
se zaky 2. réniku na ZS horiciho obleteni naé¢lovéku
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V souvislosti s touto tématikou pokladamgein otazku, jak by se zachovaly,
kdyby se popdlily nebo ofity. Déti spravré odpovidaji, Ze prvni bodem by byt
ochlazentistou, studenou vodou. Tak dlouho, nez se boleftninNasleds o svém

popaleni musidi tict rodicam nebo jinym dosfym.

Tip: Nahrajte si svou vylovaci hodinu a na zaklédnahravky se pokuste

objektivre zhodnotit s¥j vyklad. MiZete sledovat nasledujici kritéria.
+  Dozwdeély se @ti v pritbéehu nasi hodiny vSe, co jsme jimdhtici?
¢ Zdaraznili jsme dostatne nejdilezitjSi ¢asti naSeho vykladu?
+  Diskuze u jednotlivych témat byly vZdy ueay jednoznéne a pozitivie?
+  Nepouzivali smednem vykladu cizi slova, odborng¢slangové vyrazy?
¢  Nemluvili jsme nesrozumitelmni plis rychle?
+  Byli jsme ,zabavni“ a vyuka #ha spad, Ize vyuku jeShejak oZivit?
Predpokladany vysledek vyuky v bloku 3:
+  Dite umi vysutlit pojem ,oteveeny oha"“
¢ Dite umi definovat rozdil mezi ,Spatnym* a ,,dobrym* o#m

+  Dite umi interpretovat peekadlo: ,,Ohei je dobry sluha, ale zly pan“

+  Dite dokaze pimerere reprodukovat pravidla chovani vipade

nalezenych zapalek a vi také, ptato pravidla dodrZzovat

+  Dite si pripomrelo nebezpé plynouci ze hry s oldm a je u ého dale

rozvijen gimereny respektici ohni.

+  Dite umi reprodukovat pravidlo ,zastav se, lehni sitadtej se* a umi jej

spravre prakticky gedvést

+  Dité zna z4sady poskytnuti prvni pomagijednoduchych popéleninach.

41



4.2 Tématickéglenéni bloka prvniho cyklu pro Zaky 1. stupré ZS,

druh& hodina®®

Druhd& hodina - cca 45 min.

BLOK 1 a) Uvod, kratké zopakovani informaci ziskanychiredehozi

hodirng

BLOK 2 a) Odkud hrozi nebezpéu nas doma a na co nezapomenout
pti odchodu z domu?
b) Jak poznam, kdyZ kibu nds doma a ca:lat, jak upozornit

rodice?

BLOK 3 a) Doméci anikovy plan, Zysob vyhlaSeni poplachu a Unikové
cesty na Skole
b) Co je varovny signal a co budulat, kdyZ jej uslySim?

c) Kratké opakovani, rozdat darky a propaggxedmnsty

4.3 Tématickéglenéni blokia prvniho cyklu pro Zaky 2. stupré ZS,
prvni hodina®

Prvni hodina - cca 45 min.

a) Uvod

b) Haski a moje nové osobni zkuSenosti s nimiragmeni

BLOK 1

dalSich¢innosti hasii)

c) Co je to IZS &islo 112 — jednotné evropskislo
tisnového? volani, zopakovani ostatnétsel tisiového
volani

d) NahlaSeni pozaru a dopravni nehody a hlaSeni udalos

1920 HORACEK, J. Koncepce preventivn vychovné cinnosti.Olomouc : Hasisky zachranny sbor
Olomouckého kraje, 2007.
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pomoci kratké textové zpravy (SMS)

BLOK 2 a) Sirsi souvislosti femeny ,dobrého” ohg v ohei ,zIy*
a to redevsim ve vztahu k nezodganému jednéniai

a dosplych (zodpoednost za mladSi sourozence)
b) Co ctlat, kdyZ na mi hori obleseni?
¢) Podrobujsi a vice aktivni prvni pomodigopéaleninach

d) Co to jsou hasiciifstroje a ,oliovy trojuhelnik*?

BLOK 3 a) Lesni pozary a pozary \ipode, spravny zfisob rozdlavani

ohrg v prirodé
b) Diskuse s &tmi

4.4 Tématickéglenéni blokia prvniho cyklu pro zaky 2. stupré ZS,
druh& hoding*

Druha hodina - cca 45 min.

BLOK 1 Kratké zopakovani informaci ziskanychiegchozi hodi&

BLOK 2 a) DalSi informace tykajici se tématu ,na co nezaparaéen
pii odchodu z domu*

b) Jak poznam, kdyZ kibu nas doma a ccldt a nedlat?

c) NejcastjSi mista a ficiny vzniku pozaru v domacnosti,
gredchazeni moznosti vzniku pozaru

d) Nebezpéné plyny @i pozaru, prvni pomocipnadychani
se kodiem (jak se chranitipd nadychani se kée) a co je
to pozarni hlasr

e) Unikové cesty viejnych budov a pozarni poplach v nasi
Skole

ZLHORACEK, J. Koncepce preventivn vychovné cinnosti.Olomouc : Hasisky zachranny shor
Olomouckého kraje, 2007.
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BLOK 3 a) Co jetovarovny signdl a caldt, kdyZ jej uslySim?

b) Co ctlat, kdyZ bude ndzena evakuace z mista bydiiat
Z&asady opushi bytu a obsah evakériho zavazadla

c) Jak se budu chranited unikem nebezpaych latek?
Prostedky individualni ochrany? Rozdily oproteéateni
mistnosti pi pozaru

d) DalSi nebezp# v prirodk i ve meste

e) Diskuse s &mi, rozdat darky a propagai prednety

4.5. Metodické a propag&ni materialy

Nezbytnou sokasti prace aktivifitje tvorba a distribuce podmych vyukovych,
obrdzkovych a propag@aich material, slouzicich ke snadj$imu pochopeni

jednotlivych probiranych témat.

Obr. 18. Ukazka metodickych a propagé&nich materiali pro déti
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5 DOPLNKOVE HRY JAKO PODPURNY PROSTREDEK PRO
VZDELAVANI D ETi V SYSTEMU POZARNIi OCHRANY A OCHRANY
OBYVATELSTVA

5.1 Vlastni navrh mozZnosti z@istupnéni informaci détem a dosglym

Po rekolikaleté realizaci preventi¥nvychovnécinnosti na zakladnich Skolach
a po mnoha &astech na akcich prctd a vaejnost, se nam oseilo vyuZiti tzv.
projektové metody, tedy zapojeni praktickyckinnosti @i predavani informaci.
Vyuku vramci programu ,Vychova éi v oblasti pozarni ochrany a ochrany
obyvatelstva“ jiziadu let dopiujeme znalostnimi hrami. Zaci si vzdy daleko lépe
zapamatuji informace, kteréiie sami objevéi vytvori.

NejvetSi prostor pro hry a satite vSak davameétem @i zminovanych akcich
pro veejnost. Nabidku her pro¢tl stale rozSujeme. Nej¢tSi zajem je u &i
prvniho stupd zékladnich Skol. Neni to vSak pravidlem, étidve wku tzv.
“pubertalnim” si radi viesi rgjaky ten ukol.

Vzdy se snazime tii pii feSeni Uloh komunikovat a daplvat dotazy. Neni
Ucelem, aby d&ti spravie sestavily obrazek, wgSily tajenku, dostaly odénu
a odeSly. Mlezité je, aby se di dozwdély o ¢em vysledek hry pojednava
a co znamena. Néglad ,Jak se zachovas, kdyz jsicskem nehody?*“ nebo ,Co je
to varovny signal sirény?* apod.

Osobré vérim mySlence, Zeips dti se dostane k ro¢iim mnoho informaci,
které by dos@li sami z vlastniho zajmu nevyhledavali. Proto jmdre priorit je,
aby si @ti odnesly, z naSich besed a z takto &g enych akci, materialy, které ukazi
doma roditm, pripadré dalSim¢lenam rodiny. | kdyby tato mySlenkadia Usggch
jen u rékolika deti, urtité ma smysil.

Internet je dnes jednim ze zékladnich zilriojformaci. Existujerada webovych
strnek zarrenych gimo pro ¢ti. Na €chto portalech se objevujizné informace
formou zprav, naifklad z hudby, sportu nebo takésla linky divéry. Informaci
s radami pro &i, jak se zachovatipmimoradnych udalostech, je vSak stalo mélo.
Z webovych stranek pro ¢t by mohl byt uveden viditelny, poutavy odkaz
na stranky, ¥nujici se informacim tohoto charakteru praétid(nag. portal

.Zachranny kruh“). Internet vS8ak neni fenoménemm jpro dti a mladez,
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ale samoiejmeé i pro dosglé. Proto by podobnd mySlenka mohla byt realizovana
i pro dosgilé.

Jak tedy naldkat do&lé k informacim, které by jim a jejich blizkym jeain
mohly byt velmi uZiténé?

Jedna z cest by mohla vést iiep stolni hry pro celou rodinu. Napadla& m
myslenka vyroby stolni hry pratl a rodite, zandfena na pozarni ochranu a ochranu
obyvatelstva, kterd by byla na bazi znalostniobgéckych her. Inspiraci by se mohla
stat napiklad hra Cesko, otazky a odpédi“ nebo ,Cesko junior”. Cilemdchto her
je spravné zodp@zeni otazek na katkach a diky spravnym odpédim se dostat
do cile hry. Otazky jsou rozkeny do ti okruhi: lidé a spolénost, giroda
a geografie, kultura aizné. My bychom na podobné bazi witlicokruhy a otédzky

e

Z nasi, jiz zmiované problematiky..
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5.2 Ukézka dophikovych her viastni vyroby

Tato c¢ast obsahuje ukazku ¢kolika her pro dti mé vlastni vyroby,
kterymi dophujeme jednak vyukovy program na Skolach, ale takéé& ukazky, dny
otewenych dvéi, soutZze a podobné propaid akce, které igdstavuji dalSi zisob

zpristupreni informaci a vz8lavani dti a dosplych.

Obr. 12. Ukazka hry pro dbti

Oznak vzdy jedno slovo, které nepati do dané skupiny. Vys¥tli, pro¢

vybrané slovo mezi ostatni nepaf.
1. DYCHACI PRISTROJ - KOWR - HADICE - OBED - PENA
2. HASICI - POVODEN - MRAZNICKA - CLUN - EVAKUACE
3. EVAKUACNI ZAVAZADLO - MYDLO - PENIZE - OBLECENI -

MIXER - LEKY - NUZ - CHLEB - DEKA

4. 150 -156 - 158 - 115 - 155 - 112 715

5. ZDRAVOTNICI - POLICISTE - WITELE - HASICI - VOJACI
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Obr. 13. Ukazka hry pro déti

SKRYVA CKY

Najdi a zakrouzkuj ve &ach skryta slova vztahujici se k pra

hasici.

1. ZAVOLEJ HO,RIZKY UZ JSOU NA STOLE.

2. V AUTOSKOLE TO DNES JANE MOC NESLO. ,TO JE ZNAKA
STOP A DESATY RESTUPEK";,REKL Ji UCITEL.

3. POTREBUJEME KOUPIT TRI ZAROVKY, ANEBO RADEJI
KUP O ZAROVKU ViC.

4. AZ SKONCIS S GRILOVANIM, ZAHAS | TEN NEJMENSI
PLAMINEK.

5. VIDELI JSME, JAK SE NA SLUNCI VYRRIVA HAD | CELA JEHO
RODINKA.

6. ZENE HO DALEKO, VZDYT OBCHOD JE ZA ROHEM.

7. VYHRAL DALS{ ZAVOD A TE D JSOU JEHO CiLEM
OLYMPIJSKE HRY.

8. NA DOVQLENE U MQIT(E CHCEME PO PLACHETNICI
VYZKOUSET | DALSI VODNI SPORTY.
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Obr. 14. Ukazka hry pro dbti

Vyskrtej vSechna pismena B, D, J, K, L, Szeazbyvajicich
pismen ti vyjde tajenka. Vyéti, co znamena pojem, ktery ti
vySel v tajence.

J|D| B I K |L |[M

P|B| S| J R| K| L

L D|V | K]|L S | J

Z | B | K |J S| O|L
B|S|A|B| K| S| D

S| B K|D|] O] S| K
S|L|B|D|] J R| L
AlJ|L | N|]K|L D|B A
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Obr. 15. Ukazka hry pro dbti

Najdi a vyzn& 10 rozdili.

Vyswitli, k ¢emu si gipravujeme evakuéni zavazadlo?

Co si je§# v pfipadé evakuace vezmeme?
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Obr. 16. Ukazka hry pro déti - magneticka tabulke

Doplii rozhazené pismena ddfipravenych poléek.
Nezapom# odpovdét na otazky..

Obr. 17. Ukazka hry pro déti - magnetickatabulka

Tvym ukolem je, fipravit si evaku@ni zavazadlo. Umis
vybrat vSechny péebné \éci, které by nélo evakuani

zavazadlo obsahovat?
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ZAVER

Véifim, Ze svoji bakaldkou praci jsem splnila jeden zigil ktery jsem
si stanovila. Timto cilem bylo ukdz&hnost profesionélnich a dobrovolnych Rasi
z jiného pohledu. V televizi vidimegtdinou tu nejdlezitéjSi stranku hasi, jejich
poslani, kterym je zdchrana lidskych Zivamnajetku a Zivotniho prastdi.

FisluSnici Hagiského zachranného sboruckenové jednotek dobrovolnych
hastu vSak hraji vyznamnou roli také v oblasti prevengehovy a vzdlavani dati
a dosplych.

Svoji praci jsme chla poukazat na oblast, ktera je staleggdto mnoho lidi
opomijena a pod#&evana - ochranalovéka za mimsadnych udalosti. iRom
se stai rozhlédnout kolem sebe. Kazdy den sloZky integné&ho zachranného
systémuteSi nesp&et miznych mimdadnych udalosti. Kazdgloveék by negl,
ve vlastnim zajmu, znat alespty nejdilezit¢jSi informace, které by mu pomohly
k z&chras Zivota, zdravi nebo ke zmimi nasledi raiznych mimaadnych udalosti.

U Hastského zachranného sboru Olomouckého kraje pragugismym rokem.
Po celou tuto dobu se&muji, mimo jiné, praci s &mi. Tatocinnost mi Fnasi nejen
velkou radost, ale také mi dokazuje smysluplnoSeha peinani, naSi prace.

Snad jsem &kterymi poznatkyéi ukdzkou metodického materidlu - her, které
pro cti pripravuji, prispéla k dalSimu posunu a vyvoji v systému &&vani

v pozZarni ochraha ochras obyvatelstva.
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SEZNAM PRIiLOH
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