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postavou. Hradec Kralové: Pedagogicka fakulta Univerzity Hradec Kralové, 2020. 96 s.

Diplomova préace.

Diplomové prace obsahuje metodické naméty pro ucitele matefskych Skol motivované
pohadkovou postavou Ferdy Mravence. V teoretické Casti jsou popsana specifika
predskolniho véku, vychodiska z Radmcového vzdélavaciho programu pro predskolni
vzdélavani. Jsou zde popsany vyukové metody. Jedna kapitola se vénuje bezpecnosti a
ochrany zdravi pii provadéni experimentl. Prakticka ¢ast obsahuje konkrétni naméty,
zamétené predev§im na prirodovédné cinnosti. Je zde popsana tfada experimentt,
prostfednictvim kterych déti ziskaji znalosti o pfirodnich jevech. V praci jsou naméty
na pokusy nejen zoblasti fyziky a chemie, nékteré aktivity jsou zaméfeny na
polytechnickou vychovu a zrucnost déti. Naméty jsou zrealizovany v podminkach
mateiské $koly. Prace obsahuje zpétnou vazbu na realizované &innosti. Rada &innosti je

doplnéna digitalni fotografii.
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The thesis contains methodical suggestions for nursery school teachers, inspired by the
storybook character Ferda Mravenec. The theoretical part describes the specifics of
preschool age, the basis of the Framework Education Programme for preschool
education. Teaching methods are also described here. One of the chapters deals with the
health and safety during conducting experiments. The practical part contains specific
suggestions focused mainly on activities relating to natural science. This part describes
a number of experiments by means of which children get knowledge about natural
phenomena. The thesis contains suggestions for physical and chemical experiments
and, in addition, some activities are focused on polytechnic education and dexterity of
children. The suggestions are implemented under the nursery school conditions. The
thesis contains the feedback on the effected activities. Many activities are accompanied

by digital photographs.
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Uvod

Na Skolni zahrad¢ matetské Skoly, ve které pracuji, je umistén prolézaci tunel. Déti si
hraly s micky a jeden z nich jim zapadl do tunelu. Déti si vSimly, Ze se micek n&jakou
dobu kutali vtunelu sem tam po vnitinim povrchu. Zacaly tedy micek opakované
roztac¢et po vnitinim obvodu tunelu a fascinované micek pozorovaly. Micek roztacely
stale rychleji a rychleji, zjistily, Ze néjakou dobu opisuje spiralu a nespadne.

Experimentovaly, pozorovaly. A bavilo je to velmi dlouho.

Nejspi§ podobné zkusenosti s détmi m¢ motivovaly k vybéru tématu pro diplomovou
praci. Ja sama mam velmi kladny vztah k experimentovani jiz od détstvi. Rada zkousim
nové véci. Piiroda a déni v ni mé fascinuje. Pro mne je to ten nejvétsi poklad a zézrak,
snazim se ke kladnému vztahu k ptirod¢ vést i déti ve skolce. Knizka Ferdy Mravence
byla mou prvni u¢ebnici biologie. Myslim si, ze kdo ji pozorné ¢etl a prohlizel obrazky
Ondfeje Sekory, musi se zakonité orientovat v bezobratlé {iSi. Ja se ale nyni po letech na
knihu snazila divat jinak. Kazdy znd Ferdu Mravence. Ten vSechno umi, v§emu rozumi,
vSechno opravi. To je tedy ta spravna postavicka, ktera maze déti provést ,,divy* svéta.
Vzala jsem tedy knizku do ruky a zacala znovu procitat ptibéhy. Sousttedila jsem se na
pfirodni jevy a premyslela jsem, jaké experimenty a CcCinnosti détem nabidnout

v souvislosti s piibéhem. Témét v kazdé kapitole se mi podafilo n&jaky namét objevit.

Vytycila jsem si tedy za cil vytvofit soubor namétl pro ucitelky matetskych Skol
motivovanych Ferdou Mravencem. A nejen ucitelkdm. Naméty mohou vyuzit 1 dalsi
pedagogicti pracovnici (vychovatelky Skolnich druzin, pedagogové volného casu), ale i

Sikovné maminky a tatinkové, ktefi si radi hraji se svymi détmi.

Knizka Ferdy Mravence poskytuje spoustu naméti k praci s détmi. Naméty ¢innosti
jsem naplanovala pfipravit tak, aby se dotykaly vSech vzd€lavacich oblasti, mym
zdmerem bylo sousttedit se zejména na vzdélavaci oblast dité a svét, na poznavani
pfirodnich jevili, experimentovani a polytechnickou vychovu. Déti jsou od mali¢ka
obklopeny pfirodnimi jevy a zdkonitostmi a maji pfirozenou touhu poznavat a
objevovat. Na nas ucitelkach je, abychom je poznanim provazely a motivovaly a hlavné
podporovaly. Diplomova prace ma tedy slouzit jako inspirace pro tvorbu projektu,
integrovaného bloku nebo tfidniho vzdélavaciho programu ucitelkdm, které knizku

Ondrteje Sekory chtéji détem predstavit nebo pracovat S hlavni postavou. Mym zamérem



nebylo vytvofeni uceleného programu. Ten musi kazda ucitelka tvofit dle konkrétnich
podminek tifidy a Skoly. Chci ukazat, Zze se v pohadkach (nejen v Knizce Ferdy
Mravence) daji najit ptilezitosti k objevovani a experimentovani. K tomu je tfeba divat

se na détskou knihu novym pohledem.



1 Specifika predskolniho véku

Za predskolni obdobi se povazuje vék mezi 3 a 6 roky ditéte. Konec obdobi je dan
socialn€, vstupem ditéte do Skoly. Piedskolni déti jsou velmi aktivni, komunikativni,
rychle se uci, vSe cht&ji vyzkouset, ale jejich pozornost je ptelétava. Dominantni
aktivitou v uceni je hra. Proto je predskolni obdobi oznacovano jako zlaty vék détské

hry. (Thorova, 2015)
1.1 Motoricky vyvoj

V tomto obdobi se zdokonaluje motorika ditéte, pohyby se zptesnuji, Iépe koordinuji.
Déti jsou hbit€si a maji ladn€j$i pohyby. Umi béhat, skakat, 1ézt po Zebiiku,
seskakovat, chodit po schodech atd. Dité¢ je samostatngj$i, zvladad sebeobsluhu,
(2015) je dité v ptedSkolnim véku natolik zralé, aby si osvojilo komplexni motorické

dovednosti jako jsou nékteré sportovni aktivity. V dokonalosti brani nedostate¢na

rovnovaha, télesna disproporcionalita a snizena schopnost piedvidat a vnimat vlastni

pohyby.
1.2 Vyvoj kresby

S motorikou uzce souvisi kresba, ve které nastava obrovsky pokrok. Déti jsou ve stadiu
rané linearni kresby (Thorova, 2015), kdy od pétiprvkového hlavonozce postupné
prechazi na kresbu postavy s trupem. Az po patém roce si dité vytvari sviij osobity styl a
dostava se do stadia konvenéni détské kresby. Vyvoj nastava i v praci s plochou,
nejdiive déti kresli pfedméty volné do prostoru (difuzni stadium), okolo péti let
pfedméty fadi podle horizontalni spodni linie (stadium zakladni linie), Ke konci obdobi

predskolniho véku jsou obrazky celistvé a smysluplné (stddium smysluplnych celk).

Kresbou, grafomotorickou napodobou a vybarvovanim se dité pfipravuje na psani, coz
je Spicka ledovce v oblasti grafomotoriky. Aby dit¢ mohlo napodobit tvary, musi
rozumét jejich struktufe. S pomoci analyzy a syntézy je poté schopno tvar napodobit.
Dité z tvart nejdiive zvlada kruh, poté kiiz, ¢tverec mezi 4. a 5. rokem, trojuhelnik v 5 a
%2 letech, kosoCtverec az po Sestém roce. Pii napodobovani pismen a ¢islic Casto déti

kresli zrcadloveé, coz je zptisobeno fyziologickou percepéni nezralosti. (Thorova, 2015)



1.3 Vyvoj reci

Re¢ se znaéné zdokonaluje, vyslovnost nékterych hlasek je ale jesté nedokonala nebo je
nahrazena jinymi hlaskami. Ke konci pfedSkolniho obdobi détska patlavost mizi, nebo
schopno naslouchat pohadkam, uci se jednoduché tikanky, rado si povida. S vyvojem

fe¢i nastava i posun ditéte v poznavani okolniho svéta. (Langmeier, 2006)

1.4 Socialni a emocionalni vyvoj

Socializace ditéte by se dala zjednodusené definovat jako soulad zivota ditéte a okolni
spole¢nosti. Vyviji se socialni reaktivita, tj. emo¢ni vztahy k lidem z okoli ditéte. Vyviji
se socidlni kontroly, tzn. dit€ na zékladé reakci okoli, vytvaii normy chovani a osvojuje

si socialni role. (Langmeier, 2006)

Erikson in Smelova (2018) toto vyvojové obdobi nazyva iniciativou proti ving. V tomto
obdobi se vytvati zdravé sebevédomi ditéte. Dité je aktivni, objevuje svét a potiebuje
podporu a uznani. Jiz v tomto v€ku ma fantazii, piedstavivost, piemysli, ziskdva nové
poznatky, zpracovava je. Pokud se ditéti nedostava kladné zpétné vazby, je

podcenovano a zbyte¢n¢ karano, citi se provinile a vytvaii se u n¢j nezdravé svédomi.

1.5 Kognitivni vyvoj

Piaget in Smelovd (2018) tento vék nazyva piedoperaénim obdobim, kdy jsou
mySlenkové operace neptesné, veék mezi 4 a 7 lety pak obdobim nazorného a
intuitivniho mysleni, kdy se dit¢ soustfedi na to, co vnima a umi si piedstavit. Jiz
vtomto véku dit¢ hledd podstatné znaky a vytvafi pojmy, uvaZuje intuitivng,

egocentricky. Pfevlada antropomorfismus a magi¢nost.

Kollarikova (2010) uvadi, ze si dit€¢ vytvaii své vlastni naivni predstavy anebo
prekoncepty o svété, ve kterém zije. Kvalita zadvért détskych predstav je zavisla na
kvalité pfedkladanych podnét. Myslim si, Ze détem je nutné poskytovat co nejpiresnéjsi
a nejpravdivejsi informace, aby si vytvofily spravnou predstavu o fungovani svéta. Dle
Kollarikové je zde nebezpeci masovych komunikacnich kandli, které na jedné strané
détem predkladaji spoustu zajimavych informaci, avSak na stran¢ druhé déti matou
reklamami a jinymi komeréné zaméfenymi pofady. I mnohé pohadky détem vnucuji

mylné informace. Ukolem 3koly i rodiny je ugit déti orientaci v informacich a jiz od



utlého veku déti ucit hodnotit predkladané informace. Snazime se pii své praci déti nutit

k pfemysleni, hodnotime s détmi, co je mozné a co nikoli.

Podle teorie vrozenych kognitivnich predispozic (Thorova, 2015) se déti rodi se
zékladnimi schématy mysleni. Ziskavanim zkuSenosti tato schémata dopliuji a
ptizpusobuji. ,,Schopnost odhadnout, zda jsou uddlosti v prostiedi nahodilé, nebo ne, je
ucent. “ (Thorova, 2015, s. 252) Teorie definuje n€kolik mechanisma, diky kterym jiz
velmi malé déti mohou odhalit pfic¢inné souvislosti a pokladaji zakladni kameny k
uceni. Mechanismus ¢asové ndslednosti - malé déti védi, ze jejich akce vyvola reakci
okoli. Fakt, ze dité rozpozna silu pohybu je popsan jako propriocepéni mechanismus.
Déti do tii mésict si vice v§imaji stejnych podnétd, star§i odlisSnych — mechanismus
stejnosti a odliSnosti. Nejzajimavéjsi je mechanismus vrozené intuitivni schopnosti
rozumét fyzikalnim konceptim. ,, Déti jsou intuitivni fyzici, kteri se rodi se zakladnimi
schématy mysleni o fyzikalnich konceptech, jakymi jsou gravitace, trvalost predmétu a

setrvacnost, nebo si je velmi zdahy osvoji. “(Thorova, 2015, s. 253)



2 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni
vzdélavani

Ramcovy vzdé¢lavaci program pro piedskolni vzdélavani (dale jen ,,RVP PV*) je pro
ucitelky matefskych Skol zévazny dokument. Popisuje Specifika piredskolniho
vzdélavani, cile, obsah, vystupy, podminky ptedskolniho vzdélavani, a obsahuje dalsi
dilezité informace. Z RVP PV vychazi Skolni vzdélavaci program, na ktery navazuje

Ttidni vzdélavaci program.

Vse, co se dgje v MS je tedy nutné pii planovani i evaluaci porovnivat a hodnotit
s obsahem RVP PV. Méli bychom si klast otazku, zda RVP PV, potazmo Skolni

vzdélavaci program napliiujeme, a zda se nam dafi plnit jejich cile.

Cilem piedskolniho vzdélavani je rozvoj ditéte ve vSech oblastech, smétovani k jeho
samostatnosti a kompetencim zvladat naroky zivota, které jsou na n¢j kladeny. Jsou to

tfi zakladni ramcové cile::

e Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani
o Osvojeni zdkladii hodnot, na nichz je zalozena nase spolecnost

o Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna

osobnost pusobici na své okoli

Vzdeldavaci obsah je v RVP PV usporadan do péti vzdelavacich oblasti: biologicke,
psychologické, interpersondlni, socialné-kulturni a environmentalni. Tyto oblasti jsou
nazvany:

e Dité ajeho télo

o Dité a jeho psychika

o Dité a ten druhy

e Dité a spolecnost

e Dité a svet (Smolikova, 2018)

Vystupy vzdélavani jsou v RVP PV definovany jako kliCové kompetence.
»V kurikuldarnich dokumentech jsou obecné formulovany jako soubory predpokladanych

vedomosti, dovednosti, schopnosti, postoju a hodnot diileZitych pro osobni rozvoj
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a uplatneni kazdého jedince. Jejich pojeti i obsah vychdzi z hodnot prijimanych
spolecnosti a z obecne sdilenych predstav o tom, které kompetence prispivaji ke
vzdeélavani, spokojenému a uspésnému zivotu cloveka a k posilovani funkci obcanské

spolecnosti. ““ (Smolikova, 2018, s. 10)

Dité v MS neni vhodné vzdélavat v nesouvisejicich a oddélenych blocich. Déti potiebuji
poznavat svét takovy, jaky je. Pfirozeny, opravdovy, redlny, svét, kde vSe souvisi se
v§im. Dité musi vidét v uceni smysl, musi pro n¢j byt uzitecné a zajimavé. Proto se
v MS vzdélava v tzv. integrovanych blocich, tj. v celcich s pfirozenymi souvislostmi,
vazbami a vztahy. Dité tedy ziskava skutecné Cinnostni vystupy neboli kompetence.
Kompetence vnimam jako vSe potiebné pro to, aby se ¢loveék v zivoté uplatnil, byl
uziteCny pro spolecnost a byl spokojen sdm se sebou. Aby toho dosahl, musi se
vzdélavat, musi umét reagovat na vzniklé problémy, domluvit se s ostatnimi, fungovat
ve skupiné lidi a respektovat spolecenské uspotadani. Z toho vyplyvaji kompetence
Kk uceni, k feseni problému, komunikativni, socialni a personalni a v neposledni v fadé
¢innostni a obcanské. Richter in Belz (2015) uvadi, Ze nabyvani kompetenci je
celozivotni proces, ktery je zavisly na vloZené energii do nového uceni a pfeucovani.
Zaklady klicovych kompetenci se vytvareji jiz v predskolnim véku. V utlém détstvi

jedinec tedy ziskava zaklad, na kterém stavi cely Zivot.

Cinnosti a naméty, které jsou uvedeny v praktické &asti, jsou v souladu s RVP PV.
Zakladni cil — rozvijeni dité, jeho uceni a poznani — je obsaZen v kazdém namétu.
Zéklady hodnot, na nichz je vystavéna nasSe spoleCnost, je napliiovana zejména pii
¢innostech, pii kterych je potieba spolupracovat. Déti postupné ptichédzi na to, ze bez
respektovani druhych a kooperace s ostatnimi nedojdou k cili viibec anebo daleko
manipulativnim ¢innostem, zacinaji chapat svét v SirSich souvislostech. Jejich
samostatnost se zvysuje a jejich ¢iny vyvolavaji rizné reakce jak v ,zivém®, tak

,,nezivém svéte.



3 Vyukové metody

»Mechanicky opakované, nediferencované pouzivané metodické postupy vedou

K umrtveni veskeré vychovné-vzdélavaci prace. “ (Manak, Svec, 2003, s. 50)

Vyukové metody tedy volime dle cile a obsahu vyuky, zékonitosti vyukového procesu,
dle aktudlnich schopnosti a dovednosti déti, fyzického a psychického vyvoje. Na volbu
metody ma vliv 1 osobnost uclitele, prostiedi, v némz se vzdélavaci proces odehrava a
zvlastnosti tfidy jako celku. Pti vybéru metod je potieba respektovat subjektivni zajmy a

potieby déti.

3.1 Klasifikace metod dle Manaka, Svece
Manak, Svec (2003), déli vyukové metody do tif zakladnich skupin. Rozlisuji klasické

metody, aktivizacni a komplexni.
3.1.1 Klasické vyukové metody

e Metody slovni
Vypraveni

Pti vypravéni se jedna o jednosmérny proud informaci, pfedpokladem je poutavost
obsahu, dynami¢nost a dramati¢nost déje. Je vhodné jako motivace, déti vtahuje do d¢je

a rozviji jejich fantazii a kreativitu.
Vysveétlovani

Pti vysvétlovani je nutné postupovat logicky a systematicky, je nutné navazovat na

predchozi znalosti a zkuSenosti déti, postupné dojit k podstaté ¢i jadru véci.
Prednaska

Ptednaska je delsi uceleny projev pro malé déti nevhodny z ditvodu neschopnosti udrzet

pozornost.

Prace s textem



V mateiské Skole jde hlavné o vytvofeni pozitivniho vztahu ke knize. Tzn. prohlizeni
knih, vyhleddvani obrazka k tématu, naslouchani ¢tenému slovu, dialogy o ptibéhu,
motivovani déti k hledani podstatnych informaci z ¢teného textu, rozviji pied¢tenaiskou

gramotnost.
Rozhovor

Rozhovor je dvoustranna komunikace v podobé otazek a odpovédi na dané téma se
stanovenym cilem, pfi které by déti nemély byt kritizovany nebo vystavovany
posméchu pii Spatné odpovédi. Dalsi chybou je neustalé nuceni k odpovidani celou
vétou. DéEti se poté boji odpovidat, a tim padem se nenauci ani ptat se, coz brani

kritickému mysleni.
e Metody nazorné demonstracni
Predvadeni a pozorovani

Patii mezi nejpfirozencjs$i metody ziskdvani znalosti a dovednosti, nebot” jsou zapojeny
vSechny smysly ditéte. Prostfednictvim vjemi a prozitka dité ziskava zékladni kameny
pro psychické tikony a procesy. Pii této metod¢ je dilezita promyslend volba pomiticek a

slovni doprovod.
Prdce s obrazem

Jde o znazornéni reality riiznymi prostfedky pro vyuZiti v edukaénim procesu. Mezi
psychologické parametry obrazu patii mira sémantizace (obsahova napln), stimulacni
sila, mira reliability, mira antientropického ptisobeni (jak zmensuje pivodni neznalost

ditSte) a mira komprimovanosti obrazu (co vSe lze z obrazu vy¢ist).
Istruktaz

o 24

Nejcastéjsi je slovni instruktaz, tzn. navod, program jak dojit k cili, pokyny. Instruktaz

vSak muze byt zprostfedkovana nejen vizualng, ale i auditivné, hmatové a pohybove.
e Metody dovednostné praktické

Vytvareni dovednosti



Dovednosti jsou ¢asto povazovany za ptipravenost ditéte k ¢innosti. Dovednosti déti
ziskavaji nejvice z feSeni situaci, do kterych se dostavaji. Pfed ditétem je problém, ktery
musi né¢jakym zptisobem vyiesit. Pii setkani s novou situaci dit¢ nejdiive vyhodnoti jiz
poznané, a pokud to nesta¢i na zvlddnuti problému, pfistoupi k nému tviréim
zpusobem. ,,N&jak si prosté poradi“ feceno laicky. K témto feSenim musime déti
motivovat a podporovat je, nepiedkladat hotova feseni a nekritizovat ta chybna. Déti
musi mit moznost zapojit vSechny mozné prostiedky k dosazeni cile. Ktomu je

zapotiebi kvalitn¢ ptipravené edukacni prostredi.
Napodobovani

Opakovani zpiisobu chovani jinych osob. Rozhodujici tlohu pii tomto zptisobu uceni

ma vzor.
Manipulovani, laborovani, experimentovani

Manipulaci dité poznava od nejutlejsiho véku svét. Manipulaci dité poznava predméty,
prostfedi, ve kterém se pohybuje. Manipulace se povazuje za prechod od
demonstra¢nich po metody laborovéani. Zatimco manipulace slouzi k poznavéni
pfedmétl, laborovani poskytuje Gsudek a rozvoj technického mysleni. Se ziskanymi
poznatky, zkuSenostmi a dovednostmi dité pfechdzi v experimentovani, kdy si ovétuje

své hypotézy.
Produkcni metody

Veskera fyzickd prace provadénd rukama nebo télesnymi pohyby se fadi do této
metody. Fyzickou praci vSak nelze oddélit od mysleni, fe¢i. V izolované podobé se

témef nevyskytuje.

Pii ¢innostech uvedenych v praktické ¢asti se metody rtizné prolinaly a kombinovaly.
Slovni metody jsem pouzivala pfedevS§im v ivodni motivacni €asti, kdy jsem détem
Cetla pfibc¢hy Ferdy Mravence, vysvétlovali jsme si s détmi nové pojmy. Nazorné
demonstra¢ni metody se vyskytly pfi experimentovani, kdy déti dostavaly instrukce a
pozorovaly, co se stane. Experimentovanim a manipulaci déti ziskavaly praktické

dovednosti.
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3.1.2 Aktivizujici vyukové metody

U aktivizujicich metod je kladen diiraz na aktivitu ditéte, na vyvozovani vlastnich

nazorl a zaveéru na zakladné vlastni ucebni prace, mysleni a fesSeni problémt.
Metody diskusni

Na zaklad¢ spolecné diskuse, vyvozuji déti vlastni zavery, fesi néjaky problém.
Metody heuristické, reseni probléemui

Ucitel vede déti tak, aby samy objevovaly nové poznatky a hledaly feSeni. Patiéi sem
metoda, kdy se dité u¢i pokusem a omylem, tedy svym uspéchem i nezdarem. ReSeni

problému ma nékolik fazi. Identifikace problému, analyza situace, vytvafeni hypotéz,

vvvvvv

Zormanova (2012) vidi jako podstatu problémové metody nesd€lovani hotovych
poznatktl détem, kladen je diraz na aktivni badatelskou ¢innost ditéte. Postupovat by se
mélo v logické navaznosti, aktivity by mély byt pfiméfené veéku, musi obsahovat
problémovy obsah, ktery by mél byt détem blizky, aby déti zaujal. Ucitel fidi ¢innosti
deéti.

Metody situacni

Jde vlastné o feSeni problémi, které jsou redlné a vyplyvaji z zivotnich situaci.
Metody inscenacni

Jde 0 socialni uéeni v modelovych situacich. Tato metoda rozviji osobnost ditéte.
Didaktické hry

Hra je nejpfirozenéjsi ¢innosti ditéte. Didakticka hra si zachovava vétSinu znaka hry,

avsak nutné ztraci ¢aste¢né spontannost a svobodu.

3.1.3 Komplexni vyukové metody

Frontalni vyuka

Vyznacuje se spolecnou praci déti ve tfidé, ucitel je dominantni, diiraz je kladen na co

nejveétsi mnozstvi osvojeni poznatkd.
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Skupinova a kooperativni vyuka

Pti skupinové praci déti spolu spolupracuji, déli si mezi sebou ukoly, sdili své ndzory a

zkusenosti, déti si vzajemne pomahaji.

Partnerska vyuka

Obdoba skupinové vyuky realizovana ve dvojicich.
Individudlni a individualizovand vyuka, samostatna prdce déti

Zatimco se individualni prace ditéte vyznacuje ¢asovym prostorem pro jedno dité, kdy
se vénuje mySlenkové nebo motorick¢é cinnosti pod vedenim ucitele, prace
individualizovana diferencuje cile a postupy na miru podle potieb ditéte. Pfi samostatné

praci se piesouva odpovédnost za vysledek uceni na dit¢.
Kritické mysleni

Je nezbytné pro tvotivou praci. Dité jde v uc¢ivu do hloubky, snazi se pochopit podstatu,
poznatky srovnava, diva se na né z ruznych hledisek, poznatky dava do souvislosti a

vyvozuje vlastni zaveéry.
Ttifdzovy model uceni

Kritické mysleni je zdkladem tfifdzového modelu uceni. Tento model je pfirozeny,
efektivni, protoze je v souladu s pochody, které probihaji v mozku uéiciho se jedince.

Tato metoda pifinasi détem trvalejsi poznatky, motivuje je, vede k tvofivosti, tymové

préci a kooperaci.

Tento model obsahuje faze: evokace — na uvod zjistujeme, co jiz déti védi, jaké maji
pfedstavy k danému tématu, uvédoméni si vyznamu — déti hledaji nové informace a
porovnavaji je s dosavadnimi poznatky, reflexe — pii reflexi tfidi, hodnoti, davaji do

souvislosti staré a nové informace. (Zormanova, 2012)
Brainstorming
~Mozkova boure®, ,utok na mozek®, ,burza ndapadii* — cilem je vyprodukovat co

nejvice napadi k danému tématu, vyhodnotit jejich uzitecnost. Hlavni hybnou silou
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metody je reakce na predchozi napady ve skupin€. Népad jednoho ditéte posouva

mysleni ostatnich.
Projektova vyuka

Jde 0 vyssi stupent problémového uceni, kdy je dana uloha komplexnéjsi, piesahuje
hranice t¥idy a je vice spjata s n&jakou Zivotni realitou. Resi se teoreticky i prakticky a

vysledkem je adekvéatni produkt.

Vyuka dramatem

v

Jedna se o komplexnégjsi inscenacni metodu, rozviji zejména osobnost ditéte a piispiva

Kk rozvoji kritického mysleni.
Oteviené uceni

Tato komplexni metoda usiluje o propojeni Skoly a okoli (komunita, rodina), klade
daraz na spolupraci s vnéj$imi subjekty, otevird i moznosti aktivni samostatné prace déti

a propojuje jednotlivé vzdélavaci oblasti.

Ucent v zivotnich situacich

Vyuziva realné zivotni zazitky k motivaci a aktivizaci k uceni.
Televizni vyuka, Vyuka podporovand pocitacem

Vyuziva formy a techniky televizniho média v edukacnim procesu, zejména vizualizaci.

Obdobné pracuje vyuka opiena o vypocetni techniku.

Zormanova (2012) oznacuje aktivizacni a né&které komplexni metody za inovativni
Cinitelem, objevuji, hledaji informace, uci se spolupracovat s ostatnimi, uc¢i se

organizovat, komunikovat a pracovat v tymu.

Pii experimentovani s détmi se prolinaji témét vSechny metody. Z klasickych metod
pfevladaji metody dovednostné¢ praktické a nazorné¢ demonstracni. Z aktivizujicich
metod se uplatiuji zejména heuristické a diskusni metody. Z komplexnich metod bych
vyzdvihla brainstorming a kritické mysleni. Rozhodné je potfeba metody sttidat a

kombinovat. Zmény je potieba provadét i u organizacnich forem.
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Z vysledku dotaznikového Setfeni Tikalské (2008) vyplyva, ze zaci v zéakladnich
Skolach dévaji prednost hram a soutézim, radi pracuji na pocitaci, oblibené jsou pokusy,
prace s interaktivni tabuli a skupinova prace. Zaci jsou radi aktivni, tvofivi,
komunikativni. Pasivni metody jsou neoblibené. Potiebuji byt vtazeni do vyuky a mit
moznost se na ni aktivné podilet. Myslim si, Ze mizeme totéz analogicky tvrdit o

matetskych Skolach a détech.

3.2 Tvorivost déti

,, Tvorivost se da pokladat za druh mysleni, které se vyznacuje puvodnosti a pohotovosti,
ktere se oprostuje od dosavadnich zpiisobu a prindsi néco nového. “ (Fontana, 2014, s.

132) Guilford in Fontana (2014) toto mysleni pojmenovava jako divergentni.

Vést déti k tvotivosti, ¢i divergentnimu mysleni nam vlastné doporucuje RVP PV: |, Ve
vzdelavani je treba vyuzivat prirozeny tok détskych myslenek a spontinnich ndpadii a
poskytovat ditéti dostatek prostoru pro spontanni aktivity a jeho vlastni plany.*“

(Smolikova, 2018, s. 10)

Proto je tfeba s détmi mluvit, pouzivat aktivizujici vyukové metody. Nutit je pfemyslet,
provokovat Kk vyvozovani vlastnich zavérti. Pfi tom je potieba dodrzovat zasady pro
podporu tvotfivého mysleni: Nehodnotit, dobrovolnost, bezpeci, humor, potéSeni ze hry,

pochvala, hra. (Fichnova, 2012)

K tvir¢imu mysleni pfispiva filosofovani. Zaujaly mne myslenky z knihy: Uc¢ime déti

ptat se a premyslet. (Zoller, 2011)

»PFi filozofovani s détmi nam nejde v prvni rade o to, zpracovavat konkrétni védomosti,

nybrz o to, udélat si ndazor a poznat smysl toho, co se v nas a kolem nds odehrdva.*

(Zoller, 2011, s. 56)

»PFi filosofovani se jen ziidkakdy najde jedina konecna odpoved. Objasiovani pojmu
ale slouzi k tomu, abychom véc chapali lépe nez predtim (nikoli zcela).” (Zoller, 2011, s.

43)

wFilosoficka technika srovndavani bez hodnoceni, podle kterého se urci podobnosti a

rozdily. Touto technikou se ucime vnimat spravnéji a diferencovanéji, myslet a mluvit
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presnéji a kritictéji, rozhodovat uvédomeéleji a jednat s moznosti vice variant.” (Zoller,

2011, s. 87)

., V predskolnim vzdélavani je treba uplatiiovat integrovany pristup. Vzdelavani probiha
na zakladé integrovanych bloku, které nerozlisuji ,,vzdélavaci oblasti* ¢i ,,slozky*“, ale
které nabizeji diteti vzdelavaci obsah v prirozenych souvislostech, vazbach a vztazich. *
(Smolikova, 2018, s. 8). Cinnosti je tedy vhodné doplnit i dal§imi aktivitami, naptiklad
vytvarnymi, dramatickymi, hudebnimi. Vytvarné ¢innosti mohou slouzit k tomu, jaké
predstavy déti maji o urCitych jevech, nebo naopak jako nastroj zpétné vazby.
Dramatické hry umociiuji zazitky déti, pomahaji détem uchopit problém zevniti. Nelze
provadét pokusy pro pokusy. To je ale na kazdé ucitelce, na jejim tvir¢im mysleni, jak

problém uchopi.
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4 Jak pracovat s détmi pi‘ed a po experimentu

4.1 Planovani

Cinnosti, které chceme nabidnout détem, by mély sméfovat k naplnéni zakladnich
ramcovych cilt z RVP PV a mély by byt v souladu se Skolnim vzdélavacim programem
(dale jen ,,SVP*) piisluiné $koly. Pokud splituji vySe uvedené, zatadime &innosti do
TVP (Ttidni vzdélavaci program) sohledem na vékové slozeni, poméru divek a
chlapcti, ptitomnosti déti s SVP (specidlni vzdélavaci potieby), urovné schopnosti a
dovednosti konkrétnich déti a tfidy jako celku. Pfihlédnout musime ke konkrétnim
materialné-technickym podminkdm Skoly. Zvolime vhodné vyukové metody a

organiza¢ni formy. Stanovime dil¢i a konkretizované cile a vystupy.

4.1.1 Bezpecnost a ochrana zdravi pri experimentovani
Pfi provadéni experimentil je potfeba dodrzovat obecné zasady bezpecnosti a pocitat

S nimi jiz ve fazi planovani:

e Pfi experimentovani je nezbytny staly pfimy dohled nad détmi dospélou osobou.

e Provadét pokusy je mozné v dobte vétratelnych mistnostech, kde je dostupna
voda a omyvatelné pracovni plochy.

e Pokud to jde, zajistit bezpecné pomucky z plastu.

e Pii manipulaci se sklem upozornit déti na zvySenou opatrnost, v ptipadé rozbiti
skla nenechat déti manipulovat se stiepy.

e Jakékoli experimenty s ohném provadi pouze dospéla osoba, déti pozoruji pokus
Z bezpecné vzdalenosti. Vzdy jsou piipraveny prostfedky na haseni poZaru.

e Experimenty, které vyzaduji elektricky proud, provadi vyhradné ucitel, nebo jinad
dospéla osoba.

e Pii praci sjakymikoli chemikdliemi (i potravinafskymi) je vhodné pouzivat
ochranné bryle.

e D¢ti nesmi manipulovat s nebezpecnymi latkami, latkami ohrozujicimi zdravi a
s biologickym materidlem.

e Pii pokusech a experimentovani plati zasada nic nejist, nic nepit.

e Ucitel musi vzdy vyhodnotit ptipadna rizika s ohledem na schopnosti a zralost

konkrétniho ditéte.
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4.2 Motivace

Musime se zamyslet nad tim, jak to udélat, aby dité¢ chtélo experimentovat a aby ho to

bavilo a uspokojovalo.

Dle Fontany (2014) pochazi intrinsicka motivace z ditéte samotného. Atkinsonova in
Fontana a dal$i psychologové obecné pracuji s hypotézou, ze ,, zvirata i lidé maji
prirozeny pud zvidavosti, ktery ziejmée neni zacilen na nejaky zjevny hmotny vysledek,
nybrz uz od raného véku podnécuje spontanni zkoumani a objevovani. Jak deéti
vyzravaji, odezva na projevy tohoto pudu ze strany druhych pomaha usmérnovat jeho
vyvoj. “ (Fontana, 2014, s. 153) Logicky tedy, pokud dit¢ v objevovani podporujeme,
chvalime ho, poskytujeme kladnou zpétnou vazbu, dit¢ bude s chuti a vervou objevovat
dal. V ptipadé negativni odezvy dospélych prichézi frustrace a nasledkem operantniho

podminovani prestane dité tyto ¢innosti vyhleddvat a nahradi je bezucelnymi ¢innostmi.

Z vyse uvedeného vyplyva, Ze dit€ samo chce objevovat. My jako ucitelé ale musime
jeho pfirozenou zvidavost doplnit vnéj§i motivaci pro n¢ho pfirozenou a lakavou.
K tomu se hodi opravdové zazitky déti, kdy navazujeme na situac¢ni uceni. To je z mého
pohledu nejptirozenéj$i moznost. DalSi moznosti je, Ze dité vtdhneme do hry, ptib¢hu,
pohadky. Dité proziva pro néj skutecné zéazitky a je vnitiné motivovano poznavat vic.
Samo chce a bavi ho to. To od nés ucitelek vyzaduje i RVP PV. ,,Vhodné je vyuzivani
prozitkového a kooperativniho uceni hrou a cinnostmi déti, které jsou zaloZeny na
primych zazitcich ditéte, podporuji détskou zvidavost a potrebu objevovat, podnécuji
radost ditéte z uceni, jeho zdjem pozmnavat nové, ziskdavat zkuSenosti a oviadat dalsi

dovednosti. “ (Smolikova, 2016, s. 10)

4.3 Postupovat od jednodussiho k slozitéjSimu

To je jedna ze zékladnich pedagogickych zdsad. Stejn€ jako nemulizeme chtit po ditéti,
které¢ v zivoté nedrZelo tuzku, napsat krasopisné své jméno, nemizeme ani bez
pfedchozich manipulativnich ¢innosti s détmi provadét pokusy. Proto jsem
v metodologii uvedla, Ze jsou naméty vhodné pro starsi piedskolni déti, které jiz maji
spoustu zkusenosti, nebo volit experimenty pro déti mladsi v zavislosti na urovni jejich

schopnosti a dovednosti.
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Vygoskij in Bruceova (1996) hovoii o ,dozravajicich strukturdch potencionalniho
vyvoje diteéte”. K vytvareni novych schopnosti je détem potieba citlivé pomoci.
Nejucinngjsi je, kdyz se déti uci od déti, protoze si samy voli uroven obtiznosti, urcuji
sva pravidla a ¢innosti podfizuji smyslu hry. Vlastnim tempem rozviji své abstraktni
mysleni. ,,Uceni probouzi v ditéti celu radu vyvojovych procesu, které vsak dokazou
pusobit jenom tehdy, kdyz je dité v interakci Slidmi ze svého prostiedi a kdyz
spolupracuje se svymi vrstevniky.* (Vygotskij in Bruceova, 1996, s. 50) Dité se u¢i nové
dovednosti tim, ze se u¢i aplikovat védomé nové poznatky. Pomoc dospélého v mysli

ditéte probouzi cely systém procesd, které nemtizeme pozorovat a ktery podléha

vyvojovym zakonitostem.

Manipulaéni dovednosti déti ziskavaji kazdodennimi ¢innostmi. Hrou, samoobsluznymi
¢innostmi. Je dobré déti nechat nalévat napoje z konvic. Na skleni¢kach mizeme détem
vyznacit rysku a trénovat naliti pfesného objemu. Nabirat kakao nabérackou z hrnce,
nosit talife s jidlem, pfenaset hrnicky s ndpoji. Vest déti k samostatnosti pii oblékani,
zapinat zipy, knofliky, véazat alesponi uzly na tkanickdch. Nabizet détem hry, které
rozviji jemnou motoriku (mozaiky, stavebnice). Nechat déti véSet obrazky na $nurku
pomoci koli¢ki). Pfi hrach détem umoznit manipulaci s riznymi materialy (i s vodou a
blatem), nechat déti pfi volné hie experimentovat. Doptat jim také nékdy délat
nepofadek a nechat je michat dohromady, co je napadne (tyto aktivity je lepsi zaradit pfi
pobytu venku a rodi¢e pfedem upozornit na zvySené riziko uspinéni). Nechat volbu na
détech samotnych. I Cinnosti, které se ndm dospélym mohou zdat jako hlouposti a

»Zlobeni®, détem piinasi nové zkuSenosti a ziskavaji nove, pro n¢€ uzitecné poznatky.

Mij nazor je: Nechme déti hrat si, nedélejme vSechno za n¢, pfili§ je neorganizujme a
nezasahujme do hry, pokud to neni nezbytné nutné. Stanovme jednoduchd a
srozumitelnd pravidla. Nezahlcujme déti zbyte¢nymi zakazy a ptikazy, které omezuji
spontanni hru a détskou tvofivost. Pokud to splnime, budeme mit skupinu déti

ptipravenou k dalsimu badani.

4.4 Hodnoceni

Po ukonceni kazdé cCinnosti bychom méli praci zreflektovat, vyhodnotit pozitiva,
negativa. Co se nam povedlo, co nikoli, jak se nam spole¢n¢ pracovalo, komunikovalo,

jaké mame z ¢innosti pocity.
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V této Casti se tedy zamefim na hodnoceni napldnovanych ¢innosti, ne tedy na evaluaci

jak ji uklada RVP PV.

Hodnotit se da rGznymi zpusoby a typy. Syslova (2019) se opird o autorku
Kratochvilovou. Ta déli typy hodnoceni z riznych hledisek.

Z hlediska zamétenosti a ptipravenosti na hodnoceni bezdécné, kdy jde spise o povrchni
pocitové hodnoceni a hodnoceni zamérné kdy jsou ditéti podavany informace 0 jeho
vysledcich. Dal§im hlediskem je proces uceni, zde se hodnoti bud’ formativné (hodnoti
se proces uceni, jeho prubéh, vyvoj ditéte, pisobi motiva¢né pro dité), nebo 1ze hodnotit
vysledek cinnosti (obrazek, stavbu, uklid apod.). Z hlediska ¢asu hodnoceni d€li na
vstupni, prubézné a vystupni. Poslednim hlediskem je vztahova forma. Pfi normativnim
hodnoceni se porovnavaji vysledky déti mezi sebou a pii kriterialnim hodnoceni hodnoti

ucitel vykon ditéte dle pfedem stanovenych kritérii.

4.4.1 Formativni hodnoceni

Syslova (2019) preferuje zamérné formativni hodnoceni, s ¢imz podle mého nazoru
nejde nesouhlasit. Zv1ast v mateiské Skole je dilezity pribch a ne az tak vysledek
jakékoli cCinnosti. DalSim divodem, pro¢ volit formativni hodnoceni, je fakt, Ze

,,soucasné podminuje vztah ditéte k cinnosti a spolurozhoduje o motivaci ditéte

k ¢innosti.” (Syslova, 2019, s. 174)

Dle Mertina (2016) formativni hodnoceni poskytuje ditéti informace, které vedou k jeho
lepsim vykoniim. Hodnoti se postup a prubéh Cinnosti a je zakonceno konkrétnim
doporu¢enim pro ¢innosti budouci. Hodnoti se tedy konkrétni dit€¢ bez ohledu na
vysledky ostatnich déti. Dit€ neni srovnavano s ostatnimi détmi a nehrozi tak, Ze si dité
bude myslet, Ze je dokonalé nebo naopak neschopné, jak by tomu mohlo dojit pfi

sumativnim (kriterialnim) hodnoceni.

Mertin (2016) se pfimlouva k pozitivnimu hodnoceni déti, které d