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Anotace
Bakalarska prace je koncipovana jako teoreticko-empiricka.

Bakalatska prace se zabyva mladymi dospélymi z détskych domovu, ktefi studuji
vysokou ¢i vyssi odbornou skolu a tim se pfipravuji na profesni zivot. Teoreticka cast
prace se zamétuje na psychosocialni vyvoj ditéte, na jeho zakladni biologické, socialni,
psychologické a vyvojové potieby a mozny vliv détského domova na jeho vyvoj. Dalsi
kapitola se vénuje pobytu v détském domové, davodim umisténi déti do détského
domova a také rizikim, ktera mize zpusobovat pobyt v Gstavni péci. V neposledni fadé
je zde vymezena profese, terciarni vzdélavani a vzdélavani v détskych domovech. Bylo
vyuzito studii, které pfiblizi mozné bariéry ve vzdelavani a stimulaci ke vzdelavani

v détskych domovech.

Empiricka ¢ast vyzkumu si klade za cile zjistit motivaci k tercidarnimu vzdélavani
u mladych dospélych z détského domova, popsat, jak pracovnici zafizeni stimulovali
mladé dospélé k tercidarnimu vzdélavani a jaké bariéry museli mladi dospéli prekonat pti
studiu. Respondenty jsou mladi dospéli, ktefi jsou stale v détském domové a zaroven

studuji na vysoké ¢i vyssi odborné Skole.
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Annotation

The bachelor thesis is conceived as theoretical-empirical.

The bachelor’s thesis is focuses on young adults from childemn’s homes who study at
a university or college and thus prepare for professional life. The theoretical part of the thesis
focuses on the psychosocial development of the child, his basic biological, social, psychological
and development needs and the possible influence of the childern’s home on his development.
The next chapter deals with the childern home, the reasons for placing childern to the childem’s
home and also the risks that a stay in institutional care may cause. Last but not least, the
profession, tertiary education and education in childern’s home are defined here. It was used
studies that bring us closer to possible barriers ind education and stimulation to education in

childern’s home.

The empirical part of research aims to find out the motivation for tertiary education of
young adults from a childern’s home, to describe how the staff stimulated young adults to
tertiary education and which barriers young adults had to overcome during their studies. The
respondents are young adults who are still in the childern’s home and the same time they

studying at university or college.
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UVOD

Velmi citlivym spoleCenskym tématem je ustavni vychova. Existuje na ni mnoho
raznych nejednotnych pohleda a nazort. Je nutné se zabyvat pojmem ustavni vychovy
a jejim vlivem na budouci zivot déti. Vzhledem k neptiznivym zivotnim udalostem mayji
tito mladi dospéli téz§i a slozitéjsi vstup do dospélého svéta a nasledné na trh prace.
Jelikoz vétSinou maji pouze minimalni ¢i zadné rodinné zazemi, musi se spolehnout na

ustavni zafizeni, kde Casto chybi individualni pfistup.

Z prizkumt vyplyva, ze skoro tfi Ctvrtiny déti umisténych v détskych domovech
studuji na odbornych ucilistich, a tudiz ukoncuji své vzdélani vyucnim listem. V mnoha
ptipadech ani toto vzdélani nedokonci a konci pouze se zédkladnim vzdélanim. Pouze
2 % studentt z détskych domova studuje vyssi odbornou skolu ¢i vysokou skolu (Mimo

domov, 2015, s. 2-3).

Je proto dulezité se této tématice vénovat a mluvit o uspésnych prikladech lidi
z prostiedi détskych domovt, ktefi se rozhodli na sviij budouci profesni zivot pripravit

prostfednictvim terciarniho vzdélani.

Bakalatska prace s nazvem Priprava mladych dospélych v détskych domovech na
profesni Zivot se vénuje mladym dospélym v détskych domovech a jejich prfipravé na
profesni zivot prostiednictvim terciarniho vzdélavani. Cilem prace je zjistit zpasoby, jak
se v détskych domovech pristupuje ke vzdélavani déti jakozto k piipravé na profesi

a k podpote mladych dospélych pro terciarni vzdélavani.

Teoreticka Cast prace je rozdélena do tii hlavnich kapitol. V prvni ¢asti je popsan
psychosocialni vyvoj a potieby ditéte vyrastajiciho v détském domové. Tato kapitola
pomuze pochopit mozné zkuSenosti a potencialni prekazky déti vyrastajicich v détském
domové. Je zde zaméfeno 1 na obdobi dospivani se zaméfenim na profesni piipravu
a mladé dospélosti. Ve druhé kapitole je popsana ustavni vychova v ramci détského
domova, funkce détského domova, divody, pro€ jsou zde déti umistovany a rizika s tim
spojena jako je hospitalismus ¢i psychicka deprivace. Tteti kapitola je vénovana profesi,

terciarnimu vzdélavani jakozto pfiprave na profesi, vzdélavani a stimulaci ke vzdélavani



v détskych domovech. Jsou zde popsany i bariéry ve vzdélavani, kterym musi Celit déti

a mladi dospéli v détskych domovech.

Empiricky vyzkum probéhl formou rozhovort s mladymi dospélymi z détskych
domovi, ktefi studuji na vy$§i odborné & vysoké skole. Setfeni si kladlo za cil zjistit
motivaci k terciarnimu vzdélavani u mladych dospélych z détského domova. Popsat to,
jak je pracovnici zafizeni stimulovali a motivovali ke studiu na vyssi odborné ¢i vysoké
Skole. A také jaké bariery pii rozhodovani o budoucnosti a pfi studiu museli prekonat i

stale pfekonavaji.

Pro ucely vyzkumu byla zvolena kvalitativni forma vyzkumu s pouzitim metody
strukturovanych rozhovort. Ty umozni hlubsi vhled do problematiky a nasledna tvorba
SWOT analyzy. Vyzkumné Setfeni bylo uskutecnéno s mladymi dospélymi, ktefi jsou
nadale v détském domové a studuji na vySsi odborné ¢i vysoké Skole. Celkem

rozhovory probéhly s osmi respondenty této cilové skupiny.

Poznatky v praci jsou Cerpany predevS§im z odborné literatury, z dokumenti
organizaci, ze statistickych udaju dostupnych studii a zakont vénujicich se ustavni

vychové.

Prace vychazi ze stavu pravni upravy ke dni 1. bfezna 2022 a z judikatury k této

uprave.
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TEORETICKA CAST

Nejprve je dulezité urcit vékové rozmezi mladych dospélych. V této praci bude
povazovan za mladého dospélého Clovek ve véku od 18 do 26 let, coz je taky horni
hranice do kdy jedinec muze byt v détském domové za predpokladu, Ze se soustavné

pfipravuje na vykon povolani, tedy studuje (Cesko, 2002, § 2 odst. 6).
1  PSYCHOSOCIALNI VYVOJ CLOVEKA
VYRUSTAJICIHO V DETSKEM DOMOVE

Dle Allena a Marotze se i dnes vedou diskuze, jakd je mira dédi¢nosti a vlivu
prostiedi na vyvoj ditéte. Resi se, jestli je vyvoj ¢loveka ovlivnén jeho piirozenosti nebo
vice vychovou. Otazkou je, jestli détsky domov mize ovlivnit vyvoj svych svéfencu.
Byly napsany odlisné teorie o tom, jak se déti vyviji, rostou a uci. Tyto teorie se

spole¢n¢ ucastni toho, jak mi rozumime vyvoji déti. (Allen a Marotz, 2008, s. 13).
Teorie zrani — v popiedi je biologicky puvod.

Teorie psychoanalytickd — chovani a jednani jedince je zvétSiny ovladano

nevédomymi procesy.

Teorie kognitivniho vyvoje — na zakladé zkoumani okolniho prostfedi si déti vytvori

vlastni poznani.
Teorie uceni — vliv vychovy a prostiedi. (tamtéz, s. 13—14).

Podle Lengmeiera a KrejCifové je dulezité, aby se osobnost jedince vyvijela
harmonicky a pfiméfené véku. To nelze jen na zaklade€ dispozic, které jsou vrozené, ale
také musi byt splnény urcité vnéjsi podminky, naptiklad uspokojivé prostredi, ve kterém
jedinec vyrusta. Vyvoj jedince mize byt narusen nepfiznivymi podminkami kdykoliv,
ale nejzavazn&ji v obdobi détstvi a dospivani, kdy je rychly vyvoj. Cim je mladsi ditg,
tim horsi a déle pretrvavajici Skody jsou. Pokud by bylo dité ponechano v prostredi,
které je pro ného Skodlivé a poskozuje jeho vyvoj, mize to zanechat trvalé psychické

jizvy v jeho osobnosti. (Lengmeier, Krej¢ifova, 1998, s. 106).
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1.1 ZAKLADNI POTREBY DITETE

Dle Dunovského mezi biologické potfeby patfi fadna potrava, ktera musi byt
kvalitni a dostatecna. Déle dostatek tepla, Cistoty a ochrany pfed negativnimi vlivy.
Radi se sem i adekvatni stimuly, které podn&cuji a rozvijeji funkce organismu. Potieba

ditéte se zdrave rozvijet (Dunovsky, 1999, s. 50).

Je nutné zminit i socialni potteby, které navazuji na ty biologické. Patfi mezi né
potieba lasky, bezpeci, pfijeti ditéte, potieba identifikace a potfeba zabezpeceni (tamtéz,

s. 52).

K psychickym potfebam se fadi dostateCny piivod podnéti, ale je nutné, aby
pfichazely ve spravny cas, v dostateCném mnozstvi a v odpovidajici kvalité. Potieba
smysluplnosti svéta, aby se posilovalo zadouci chovani ditéte prostfednictvim stabilniho
a pozitivniho rodinné prostfedi. Dalsi potfebou je potfeba jistoty, sem patii hlavné
citovy vztah k dospélym, hlavné k matce. Déale v€domi vlastni identity a oteviené

budoucnosti (tamtéz, s. 50-51).
Za zakladni znaky vyvojovych potieb 1ze povazovat:

Aktualizaci vyvojovych potreb, které jsou zdavislé na rvddné uspokojovdni vsech
zdkladnich potieb. Uspokojovdani vyvojovych potieb, jez ma dlouhodoby charakter
a VvétSinou jednordzové ukonceno. S rostoucim vékem ditéte roste i motivace
k cinnostem, plynoucim z vyvojovych potieb. Motivaci, ktera je vyvoldana vyvojovymi
potrebami je plasticka a v ¢ase proménliva. Vyvojové potieby, které vedou jedince
k vyhleddvani novych poznatku i novych dovednosti. A charakter vyvojovych potieb,

které odrdzeji i postupujici vyvoj ditéte se stdle méni. “ (Dunovsky, 1999, s. 52-53)

1.2 MOZNY VLIV DETSKEHO DOMOVA NA VYVOJ DITETE

Mezi nejcastéjsi duvody, pro¢ se déti ocitaji v ustavni vychové, je neschopnost
rodict se o dit€ starat a adekvatné je vychovavat (Svobodova a kol. 2001, s. 32).

V détském domoveé se o déti staraji vychovatelé, ktefi se Casto méni at uz z divodu
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stiidani smén, tak z divodu odchodu vychovatela do jiného zaméstnani. Vychovatelé se
zde staraji o vét§i skupiny déti, coz je naro¢né nejen pro n¢, tak i pro déti. Riziko

deprivace je u déti, které vyriastaji v ustavnim zafizeni vysoké (Matousek, 1999, s. 63)

., Deprivované ustavni déti pusobi pri srovndni se svymi vrstevniky vychovdvanymi
v rodindch jako méné nadané, pomalejsi (nékdy také hyperaktivni v jakychsi zachvatech
aktivity), uzkosmé a bojdcné, zatizené mmnoha druhy zlozvykii (jez se vykladaji jako
spontanni pokus o naplnéni nenaplnéné potreby kontaktu); jejich vztahy k lidem jsou
mélci a prelétavéjsi, i kdyz prileZitost ke kontaktu vyhledavaji az nutkavé. “ (MatouSek,
1995, s. 63). Tento deprivacni syndrom je nasledkem pobytu ditéte v ustavni vychove.
Cim delsi dobu dité v ustavni péci stravilo, tim byvaji projevy syndromu horsi a hiife

odstranitelné (tamtéz, s. 63).
Dalsi vlivy jsou popsané v kapitole rizika Gstavni péce.
1.3 MLADA DOSPELOST

Stézejnim pojmem pro tuto praci je pojem mlada dospélost. To je podle Vagnerové
obdobi mladé dospélosti od 20 do 40 let (Vagnerova, 2007, s. 9). Jak jiz bylo zminéno
pro ucely prace bylo vybrano obdobi od 18 do 26 let. Dle zakona je ¢loveék dovrSenim

18. roku zivota dospélym, kdezto z psychosocialni stranky je toto vymezeni slozit&jsi.

Hlavnimi problémy urceni je to, ze tato proména probiha u kazdého individualné. Je
mozné se fidit znaky dospélosti, kterych je vice. Mezi hlavni znak se fadi zména
osobnosti, kdy se clovék osamostatni, svobodné se rozhoduje, je schopen nést
zodpovédnost za své Ciny a dokaze 1épe ovladat své jednani a emoce. DalSim znakem
jsou zmény v socializaénim rozvoji, kdy se ¢lovék osamostatni a piestava byt zavisly na
své roding a celkové se rodinné vztahy uklidni. Jedinec je také schopen parového zivota,
kdy musi akceptovat a tolerovat partnerovy potfeby. A v neposledni fadé ukazuje

dospélost ekonomicka nezavislost (tamtéz, 2007, s. 10-11).

Podle Macka (2003, s.92) jsou tfi dulezité prechodné body na cesté k dospélosti.
V 18 letech se Cloveék stava dospélym podle pravniho hlediska. V 19 letech jedinec
zakoncCuje stfedosSkolské vzdélavani. Mezi 23-25 rokem se zakoncuje vysoka Skola

a dochazi k vybéru povolani.
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Podle Rigana (2004, s. 230-231) se dospély ¢lovék vyznaluje tim, Ze:

e Kona produktivni praci nebo se na ni soustavné pripravuje (vysoka skola).
V praci funguje bez vétsich vykyva, chape jeji smysl.

e Je schopen spoluprace, vést skupinu 1 pfijimat podiizeni, pfijimat i poskytuje
rady.

e Je schopen sam hospodafit a nakupovat potfebné véci.

e Je schopen samostatnosti, vyfizuje si své povinnosti.

e Ma realistické plany do budoucna.

e Jiz nebydli s rodici (pokud ano, tak ma svij vlastni ohraniceni prostor).

e Svyj volny ¢as travi sam, ¢i s prateli. Ma méné Casu na rodice.

e Je schopen stykat se s osobami druhého pohlavi bez plachosti ¢i zabran.
Vztahy jsou dlouhodobéjsiho razu.

e Aktivné se zajima o své pratele, rodinu, partnera/ku ale i §irsi spolecnost.

Thorova hovoii o obdobi mladé dospélosti jako o velmi dynamickém obdobi, kdy se
jedinec transformuje z nezralé osoby na zralou. Toto obdobi je vrcholem fyzickych,
sexualnich, a dokonce v ur€itych ohledech i kognitivnich schopnosti. Toto obdobi je
také obdobi impulzivnosti, soutézivosti, experimentovani a adrenalinu (Thorova, 2015,

s. 440).

1.4 DOSPIVANI A DOSPELOST SE ZAMERENIM NA PROFESNI
PRIPRAVU

Dospivani je obdobim, kdy se méni celé osobnost Clovéka. Jedinec si osvojuje
hodnoty, postoje a méni se mu motivace. V této piipravné fazi na dospélost
a samostatny zivot se Clovék piipravuje na uplatnéni v partnerském, obcanském
a profesnim zivoté. V tomto obdobi dosahuje zakladni kvalifikace v oblasti vybrané

profese (Pettkova, 2005, s. 43-44).

Rysy dospélosti jsou v biologické, psychické 1 socialni sféfe. NasSe spoleCnost
definuje dospélost v psychosocialni rovin€. Mezi znaky lze tadit dosazeni komplexni
samostatnosti, kdy se clovek svobodné rozhoduje a je ochotny nést odpoveédnost za své

¢iny. DalSim projevem dospélosti akceptovanym v nasi spoleCnosti, souvisejicim se
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socialnim osamostatnénim, je dosazeni ekonomické nezavislosti (Vagnerova, 2007,

s. 9-11). ,,Clovék potvrzuje svou sobéstacnost v ramci profesni role ... (tamtéz, s. 11).

Podle Vagnerové (2007, s. 49-50) mé& mlady dospély urcité zakladni psychické
potteby, které uspokoji profesni role. Mezi tyto potfeby patti napiiklad potfeba novych
zkuSenosti, potfeba zmeény, potfeba socialniho kontaktu, potfeba seberealizace,

samostatnosti a potfeba smyslu zivota.

Dle Thorové se v mladé dospélosti intenzivné prohlubuji dovednosti a profesni
znalosti. V tomto obdobi, konkrétné kolem 25. roku, se dostavaji na vrchol matematické
a fyzikalni dovednosti. Také ¢tvrtina objevu i od drziteld Nobelovy ceny se uskutecnila
pred 30. rokem zivota. V tomto obdobi je také nejvhodnéjsi sbirat zkuSenosti, protoze

clovék ma mensi pocet zavazki a povinnosti (Thorova, 2015, s. 441).

Prvni polovina tohoto obdobi je charakterizovana vzd€lavanim, protoze spousta
jedinct v tomto obdobi studuje. Studiem ¢i cestovanim si také fada lidi snazi oddalit
nastup do zaméstnani. Mladi lidé hledaji sviij smér a seberealizaci také tim, ze Casto
stfidaji zaméstnani. Ve druhé poloving se ustali a zaCinaji napliiovat svilj smér (tamtéz,

s. 441).

Dilezitym faktorem pro vybér profesni drahy je dosazené vzd&lani. Clovék ma
spoustu motivaci pro vybér budouciho povolani. Mize to byt napfiklad prestiz dané
profese, ekonomické zajisténi, tedy vyse vydelku, nebo profese, ktera je ¢loveéku blizka.

Tyto motivy se povétsinou kombinuji (Vagnerova, 2007, s. 50).

Rican shrnuje profesni pfipravu v rané dospélosti nasledovné ,,Dvacdtnik dokoncuje
své hleddni ve sfére prdce a spolecenského uplatnéni, po kratsim nebo delSim

experimentovdni se rozbihd po definitivni profesiondini draze. “ (Rican, 2004, s. 232).
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2 USTAVNI VYCHOVA V RAMCI DETSKEHO
DOMOVA

Détsky domov je Skolské zafizeni, pro déti s nafizenou ustavni vychovou, které
nemaji moznost vyrustat ve své biologické rodin€. Do détského domova mohou byt
umistény déti ve véku od tfi do osmnacti let (prodlouzeni je mozné na zakladé dohody
mezi domovem a jedincem) a ktefi netrpi zavaznymi poruchami chovani (Slomek, 2010,

s. 47).

,Podle zdkona 109/2002 Sb. je v détském domové zdkladni organizacni jednotkou
koedukované rodinnd skupina déti zpravidla riuzného véku i pohlavi. Rodinnd skupina
bude mit nejméné pét a nejvice osm svérencu, v zavislosti na jejich mentdlni a zdravomi
urovni. Je mozné zridit nejméné dvé a nejvice Sest rodinnych skupin. “ (Jedlicka, 2004,
s. 310). Détsky domov ma za ukol se co nejvice prizpusobit strukturou, rezimem

a komunikaci bézné rodiné (Jedlicka, 2004, s. 310).

Podle Nadacniho fondu Veroniky Kasakové je aktualné 142 détskych domovu ve
kterych zije pfes 6300 déti a mladych dospélych. ,Aktudlni situace je takovd, Ze
zejména praziské détské domovy, maji naplnénou kapacitu. Je potreba vic mist, ale
vzhledem k transformaci ndahradni rodinné péce, kdy se ocekaval priliv péstouni, se

novd mista nevytvareji. “ (NFVK, © 2019).
2.1 PRICINY UMISTENI DO DETSKEHO DOMOVA

Rodice, které se nemohou, neumi ¢i necht¢ji starat o své dité€, jsou vzdy divodem
umisténi ditéte do détského domova. Do zafizeni je dité umisténo na zaklade rozhodnuti

soudu. (Pasek, 2008, s. 40).

Ze ,,Zpravy o stavajicim stavu ndhradni rodinné péce o déti a mlddez bez rodinného
zdzemi v Ceské republice“ (Svobodova, 2001, s. 32) vyplyva, ze ve spoleénosti budou
vzdy rodice, ktefi nebudou schopni a ochotni se o své dit€¢ postarat. Jedna se jak
o rodiCe, ktefi nejsou schopni plnit svou rodiCovskou odpovédnost ze zdravotnich
divodu, rodiCe, ktefi jsou ve vykonu trestu odnéti svobody, nezralé pary, anebo

nedostateCné odpoveédné, u nichz nelze ocekavat pomoc od ptibuznych. Velmi Casto se
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jedna o rodiCe, ktefi sami vyrastali v ustavnich zafizenich nebo disharmonickém

prostiedi.

V téchto situacich rodi¢e dité nechaji bez dozoru, ¢i ho opusti. Neziidka se stava, ze
dojde v rodiné k pfimému ohrozeni zdravi nebo vyvoje ditéte. Dité je odebrano

z rodiny, pokud se jedna o tyrani psychické, fyzické ¢i sexudlni (tamtéz, s. 32).

Podle vySe zminované Zpravy dochazi k umisténi ditéte do ustavni vychovy

predevsim z té€chto davodi (tamtéz, s. 32).:

1. Rodici nezvladnuta vychova.

Zanedbavani, zneuzivani a tyrani déti.

Trestna Cinnost rodica.

Socialné patologické jevy (napt. alkoholismus, drogova zavislost, prostituce).

Nizka socialni troven rodiny (Casto se ukazuje jako sekundarni pficina).

A

Osifeni

Duvody k umisténi ditéte do ustavni vychovy lze také rozdélit do ti kategorii. Na
rodiCe, ktefi se o své dit€é nemohou starat napfiklad z divodu ztraty ekonomického
a materidlniho zajisténi (nejCastéji ztrata zameéstnani ¢i bydleni) ¢i ze zdravotnich
divodu. Rodice, ktefi se o své dit€é neumi adekvatné postarat, to jsou Casto prili§ mladi,
casto nedospéli rodi¢e, a dale rodiCe, jez jsou socialné ¢i mentalné handicapovani

(Pasek, 2008, s. 46-48).

V praxi tomu byva tak, ze dochazi k prolnuti téchto tii kategorii, divody se

kombinuji a vzajemné ovliviiyji (tamtéz, s. 48).
2.2 POBYT V DETSKEM DOMOVE

Dle Slomka jsou do détskych domovi umistovany déti od 3 do 18 let (prodlouzeni
ustavni vychovy je mozné do 26 let za predpokladu, ze studuje) a které netrpi

zavaznymi poruchami chovani. (Slomek, 2010, s. 47)

Po ptichodu do domova je dité umisténo do rodinné skupiny, kde je Sest az osm déti.

V ramci détského domova jsou dvé az Sest takovych rodinnych skupin. Kazdy détsky
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domov ma svij vnitini fad, kde jsou sepsany prava a povinnosti déti, zaméstnanca
a rezimem zafizeni. S timto fadem je seznameno kazdé dité po ptichodu do zafizeni.

(zékon 109/2002 Sb.)

Tou nejdulezitéjsi osobou pro jedince, ktery vyrasta v détském domové je

vychovatel.

., Pedagogickym pracovnikem zarizeni ci strediska miize byt jen ten, kdo spliiuje
podminky stanovené zdakonem ¢. 563/2004 Sb. (Zdkon o pedagogickych pracovnicich)
a dale spliiuje podminku psychické zpusobilosti (zdkon ¢. 383/2005 Sb.). Psychickd
zpiisobilost se zjistuje psychologickym vySetrenim a prokazuje se pred vznikem
pracovnéprdvniho vztahu k zarizeni, ¢i stredisku a poté za trvani pracovnéprdvniho
vztahu, vznikne-li ditvodna pochybnost, Ze pracovnik danou podminku nespliuje (Feditel
naridi takovému pracovnikovi, aby podstoupil psychické vySetieni, a urci k tomu

primérenou lhiitu). “ (Slomek, 2010, s. 49)

Tento pedagogicky pracovnik vykonava v zafizeni pifimou vyucovaci, vychovnou,
specialné — pedagogickou cinnost pfimym puasobenim na vzdé€lavaného. (Zakon

¢. 563/2004 Sb.).

2.3 RIZIKA USTAVNI PECE

Dité, které vyrusta v ustavni péci, je ohrozeno nékolika riziky, mezi které patfi

hospitalismus, psychicka deprivace ¢i subdeprivace.

Mezi nejvétsi projevy nasledkd ustavni vychovy podle Matouska patfi ztrata zajmu
o svét okolo a lidi, $patnd komunikace nebo dokonce regrese, coz znamena, Ze se

jedinec vrati do niz§iho vyvojového stupné (Matousek, 1999, s. 118).

Folda zminuje, ze jedinci, ktefi opoustéji ustavni zafizeni Casto nejsou pripraveni na
samostatny zivot. Trpi socialni izolovanosti, miizeme u nich spatfovat problémy
osobnostniho a vyvojového razu, nejsou finan¢né gramotni a nemaji realnou predstavu

o zivot€ mimo zdi ustavu (Folda, 2009, s. 22).
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Dle Matouska je hospitalismus stav, kdy se jedinec dobfe zadaptuje na umélé
podminky v Gstavnim zafizeni, ale posléze se snizuje schopnost adaptace na civilni
Zivot mimo ustavni zafizeni. V zafizeni jedinec vyrusta ve velkém omezeném kolektivu,
kde se stfidaji vychovatelé. Ma plné zajiSténi, co se tyCe stravy, uklidu, pradla

(Matousek, 1999, s.118).

Podle Béhounkové je subdeprivace mirn€jsi forma deprivace, ktera je obtiznéji
identifikovana, kdezto deprivace se projevuje siln€jSimi a napadnéj§imi odchylkami ve
vyvoji. Tyto syndromy vznikaji, pokud je jedinec dlouhodobé oddélen od primarni

pecujici osoby (Béhounkova, 2012, s. 50).

,Deprivace se deli podle druhu neuspokojovanych potfeb na biologickou,
motorickou, senzorickou, socialni, citovou (potieby lasky a jistoty). Absolutni deprivace

je oznaCenim pro neuspokojovani bazalnich existencnich potteb.“ (tamtéz, s. 50)

Nasledky psychické deprivace mize byt naruseni kognitivniho a motorického

vyvoje a naruSeni vyvoje osobnosti (tamtéz, s. 50).

Podle pedagogického slovniku je psychicka deprivace ,,Psychicky stav, ktery vznika
v takovych Zivotnich situacich, kdy nejsou u ditéte uspokojovany jeho zdkladni dusevni
potieby v dostatecné mire a po dosti dlouhou dobu. Zejména se objevuje u deéti
z podmétové chudého prostiedi (socidlné ¢i emociondlné). Navenek se projevuje citovou
a intelektovou nevyspélosti, vyvojovou nerovnomérnosti a poruchami chovani. “ (Pricha

a kol. 2003, s. 190).

Dle Vagnerové patii deprivacni zkuSenost k jednomu z nejzavaznéjSich zatézovych
vlivl, ktery mize nepfiznivé ovlivnit psychiku ¢i dokonce vyvoj jedince. ,, Patogenni
vyznam deprivace je zavisly na obdobi, kdy k ni doslo. Ve vztahu k riuznym zakladnim
psychickym potrebdm Ize mluvit o obdobi zvySené citlivosti k urcitému typu deprivace.
(Naprikilad v raném véku jsou déti citlivéjsi k citové deprivaci nez v pozdéjsim obdobi.)
Dlouhotrvajici deprivace miize vést k naruSeni psychického vyvoje, k nerovnomérnému
rozvoji nékterych sloZek osobnosti ¢i ke vzniku specifickych psychickych odchylek
(Vagnerova, 1999, s. 18).
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3  PROFESNIi ZIVOT A TERCIARNI VZDELAVANI

Jednim ze symbolt dospélosti a samostatnosti je profesni uplatnéni. V béznych
rodinach rodiCe pomahaji ditéti hledat a pomahat sdal§im vzdelavanim
a pozd¢jSim profesnim uplatnénim. V détskych domovech tuto roli supluji vychovatelé.
V této kapitole je také dulezité vysveétlit pojmy motivace a stimulace. Je dulezité
motivovat mladé dospélé ke studiu a vzdélavani. A prave stimulaci, kdy se plsobi na

psychiku jedince cilené zvnéjsku mizeme dosahnout zmény jeho motivace.
3.1 MOTIVACE A STIMULACE

Motivace je vnitini psychicky proces, ktery vychazi bud’to z vnitini pohnutky nebo
vnéj$i pobidky, ktery vyusti k chténému vnitinimu stavu. Motivace ¢lovéka nasméfuje
uréitym smérem ¢i ho naopak odvrati od nechténého sméru, aktivuje ho a tuto aktivitu

ustali (Bedrnova, Novy a kol. 2007, s. 362-363).

Motivace se tyka procest, které jsou zakladem iniciace, kontroly, udrzby
a hodnoceni chovani zaméreného na cil. Dulezité jsou také socialni procesy, které
pfispivaji k rozvoji motivacni tendence a presvédceni. Pozoruhodnym piikladem toho je
také socialni srovnavani, zvlasté kdyz se srovnava vlastni uspéch s uspéchem jinych

napiiklad konkurence (Hall, Goetz, 2013, s.59).

Motiv je vnitfni pohnutka, tedy podnét, ktery u Clovéka vyvold urcitou aktivitu

(tamté, 2007, s. 363).

Stimulace je urCité pusobeni pomoci stimuld na psychiku Clovéka, diky kterym
dochazi k ur€itym zménam jeho Cinnosti. Hlavni rozdil mezi motivaci a stimulaci je ten,
ze stimulace je pusobeni na psychiku zvnéj$ku, kdezto motivace je pusobeni na
psychiku ¢lovéka zvnitiku (tamtéz, 2007, s 364). . Jde o oviiviiovani Cinnosti druhého
clovéka aktivnimi vnéjSimi zdsahy vedoucimi ke zméné jeho psychickych procesii,

predevsim ke zméné jeho motivace. “ (tamtéz, 2007, s. 364)

Podle Hochberga je stimul jakykoliv pfedmét nebo udalost, ktera v organismu

vyvolava senzorickou nebo behavioralni odezvu. (Hochbergr, 1964, s. 25).
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3.2 VYMEZENIi PROFESE

Sociologicky slovnik uvadi, ze k moznému vykonavani profese je nutna odbornost,

a tudiz pfedchozi odborna pfiprava (Suda, 1996, s. 852).

Podle Australské rady profesi je profese disciplinovand. Ten, kdo ji vykonava,
dodrzuje etické standardy a ktefi se vyznacuji tim, ze maji specidlni znalosti
a dovednosti v Siroce uznavaném souboru uceni odvozeného z vyzkumu, vzdélavani
a Skoleni na vysoké Grovni a jsou verejnosti pfijimani, a ktefi jsou pfipraveni uplatnit
tyto znalosti a uplatnit tyto dovednosti v zdjmu ostatnich (Australian Council of

Professions, 2003).

Dost Casto tomu byva tak, ze dospélého ¢lovéka posuzujeme podle toho, jakou
profesi vykonava. Profese, které jsou vykonavané, jsou v moderni spolenosti vazany
na dosazeni prislusného vzdélani. Je znamo, ze povolani, které bude dité v budoucnu
vykonavat, ovliviiuje mimo jiné kvalita jeho rodinného Zivota, socializace v détstvi
a dals§i psychosocidlni 1 jiné aspekty, které ovliviiuji 1 to, jaky bude mit pfistup ke

studiu, jak se bude ucit a jaké ambice bude mit (Keller, 2012, s. 185).
3.3 TERCIARNi VZDELAVANi

Terciarni vzdelavani se v Ceské republice déli na vyS$si odborné vzdélavani

a vysokoskolské vzdélavani (NUOV, 2008, nestrankovano).

V Ceské republice poskytuji vyssi odborné $koly neuniverzitni terciarni vzdélani od
roku 1995. Vyuka na vyssich odborny skolach je zaméfena na praktickou vyuku, ktera
probihd ve studovaném oboru a na realnych pracovistich. Studium je zakonceno
absolutoriem, skladajicim se z ustnich zkousek studovanych predmétl, ciziho jazyka
a obhajoby absolventské prace (UNESCO, 2013, s. 9). Délka vzdélavani v denni formeé
je tii roky.

Vysoké skoly v CR mohou byt univerzitniho a neuniverzitniho typu. Univerzitni VS
se muzou Clenit na fakulty, pracovisté pro napiiklad vzdé€lavaci, uméleckou ¢i
vyzkumnou ¢&innost a na vysokoskolské ustavy. Vysokogkolské vzdélavani se v CR

realizuje ve tfech urovnich. V prvnich dvou pfipadech se jedna o vzdélavani terciarni,
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a to v bakalarském a magisterském studijnim programu. Bakalatsky studijni program je
ptipravou k vykonu povolani, které vyzaduje specializaci na pravé bakalarské urovni
a je podminkou pro navazujici studium v magisterském programu. V téchto Urovnich

neni dosazeno védecké kvalifikace (NUOV, 2008, nestrankovano).

Ve treti urovni terciarniho vzdélavani je k dosazeni védecké kvalifikace pifimo
smérovano. Jedna se o doktorské programy a dosaZeni vyssiho titulu (CSU, 2014,

nestrankovano).

3.4 VZDELAVANI VDETSKYCH DOMOVECH JAKO SOUCAST
PRIPRAVY NA BUDOUCI PROFESI

V roce 2015 agentura Ipos, na zadost neziskové organizace Mimo domov, provedla
pruzkum, kterého se ucastnilo 102 , déti“ z détskych domovd, které do jednoho roku
opusti domov a dale 27 dospélych, ktefi opustili domov béhem 1-6 let. Vysledky
ukazaly, ze 71 % déti z détskych domova studuje stfedni odborné ucilisté zakoncCené
vyucnim listem. Z toho 40 % respondentt neni spokojeno s dosazenym vzdélanim. Vice
jak polovina respondenti uvedla, Ze chtéji pokracovat ve vzdélavani po opusténi
détského domova. Po opusténi domova jen jeden z deseti pokracuje v dal§im studiu

(Mimo domov, 2015, s. 2-3).

V roce 2017 provedla spolecnost Perfect Crowd pro Nadaci Terezy Maxové détem
studii, které se t&astnilo 105 vedoucich pracovnik détskych domovt v celé Ceské
republice. Z této studie vyplynulo, ze pouze 2 %, zcelkového poctu 1880 déti
v détskych domovech, studuje na vysoké ¢i vy$si odborné skole. Presnéji 1,3 % studuje
vysokou §kolu a 0,7 % studuje na vyssi odborné Skole. Celkem 25 % déti studuje na
sttedni Skole, 3 % na gymnaziu a 72 % dochézi na ucilisté (Nadace Terezy Maxové

détem, 2017, s. 19-24).
3.5 STIMULACE DETIi V DETSKYCH DOMOVECH KE
VZDELAVANI

Vétsina respondentt studie Perfect Crowd se shodla, ze je dulezité pomoci détem

prostiednictvim psychologické péce, ktera jim pomuze stabilizovat psychicky stav
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a vyrovnat se s traumaty. Tato pomoc ulevi jejich duSevnimu stavu a zajisti tak lepsi
kvalitu zivota. Dal§im dulezitym bodem je placené doucovani, jelikoz spousta déti,
ktera nastoupi do détského domova, ma velké mezery ve vzdélani. Pokud se, diky
doucovani, zlep§i ve vyuce je zde vétsi Sance, ze budou chtit nadale pokracovat ve
studiu a dosahnou tak vy$§itho vzdélani. Aby déti smyslupln€ travily volny cas
a zaroven to prispivalo k jejich rozvoji jsou dulezité zajmové krouzky. Diky krouzkiim
se déti ziskavaji nové poznatky, ale také navic navazuji nové vztahy, coz je dulezité pro
integraci s vrstevniky mimo domov. A v neposledni fadé je potieba vice vychovatelt do
vétSich détskych domovt, aby byla vétsi Sance se vénovat kazdému ditéti individualné.
Dal§im zminénym aspektem je v pfipadé moznosti, spolupracovat s rodi¢i (tamtéz,

s. 50-54).

3.6 BARIERY VE VZDELAVANI VRAMCI DETSKEHO
DOMOVA

Ve studii Perfect Crowd na otazku, co nejvice brani ve vzdélavani jedincam, ktefi
jsou umisténi v détském domové€, odpovédélo 94 % vychovatell, ze déti nejvice
limituje jejich vlastni rodina, to jak byly vychovavani. Celkem 65 % vychovatelt
odkazuje na vrozené predispozice (vrozené bariéry, které nelze zménit), 36 % odkazuje
na finance a 25 % vychovateli odpovédé€lo, ze problémem je nedostatek personalu

(Nadace Terezy Maxové détem, 2017, s. 33).

Dalsi bariérou muaze byt to, ze détsky domov ma mensi motivacni potencial nez od
rodica. Kazdy jedinec je individualni bytost a kazdy ma jiny potencial. Je dulezité, aby
jak dité, tak mlady dospély v détskym domové mél pocit, ze kromé toho, ze se snazi pro
sebe, tak se snazi 1 pro ostatni a ze je zde nékdo, komu na ném a jeho uspéchach zalezi

(tamtéz, s. 45).

Touha po svobodé a vlastnim zazemi je dalSi bariérou. VétSina jedinct v détskych
domovech po dokonceni stfedni Skoly odchéazi budto k biologické rodiné nebo do
samostatného bydleni. Pokud zacnou studovat vysokou skolu, Casto ji mimo détsky

domov nedokonc¢i (tamtéz, s. 49).
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4 METODOLOGICKA CAST

4.1 CILE SETRENI

Dil¢imi cili Setfeni jsou zjistit motivaci k terciarnimu vzdélavani u mladych
dospélych z détského domova, popsat, jak pracovnici zafizeni stimulovali mladé
dospélé k terciarnimu vzdélavani a jaké bariéry museli mladi dospéli prekonat pti

studiu.
4.1.1 VYZKUMNE OTAZKY
Vyzkumné otazky pro zjisténi sledovanych cilt byly stanoveny nasledovné:

,,Jaka byla motivace mladych dospélych z détskych domovu ke studiu na vysoké ¢i

vys$si odborné skole?*
,,Co respondentim piinasi vzdélani na vysokeé ¢i vyssi odborné skole?*

,Jak probihala stimulace mladych dospélych v détskych domovech k terciarnimu

vzdélavani ze strany zaméstnancu zafizeni?“

,,Jaké byly bariéry v rozhodnuti jit studovat na vysokou ¢i vys§i odbornou Skolu

a jak byly tyto bariéry prekonany?*

Kromé téchto vyzkumnych otazek se Setfeni zaméfovalo 1 na otazky ohledné détstvi

a dospivani a na predstavu o budoucim povolani.
42 METODY VYZKUMU

Pro ziskani dat byl zvolen kvalitativni vyzkum, provedeny formou strukturovanych
fizenych rozhovord. Tento pfistup umoziuje hloubkovy popis socialniho problému
a poskytuje podrobné informace o problému. Tato metoda umoziiuje studovat procesy
a navrhovat teorie. (Hendl, 2005, s. 52-53) V tomto vyzkumu neni snahou zobecinovat
data pro celou populaci, ale porozumét jednotliveim v dané situaci. Diky tomu lze

pfinést nové porozuméni dané problematice. (Disman, 2002, s. 286, 289)
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Podle Vetesky je cilem kvalitativniho vyzkumu porozumeéni lidem, chapat jeho
vlastni hlediska a udalostem v jejich zivoté, a proto je zde soustiedéno na subjektivni

svet osob (Veteska, 2016, s. 244)

., Kvalitativni  vyzkum je proces hleddani porozuméni zaloZen na riznych
metodologickych tradicich zkoumdni daného socidlniho nebo lidského problému.
Vyzkumnik vytvari komplexni, holisticky obraz, analyzuje riizné typy textii, informuje
o ndzorech ucastnikit vyzkumu a provadi zkoumdni v prirozenych podminkdch.” (Hendl,

2005, s. 164).

Strukturovany rozhovor vede vyzkumnik s jednim ¢i vice respondenty. Vyzkumnik

ma predem stanoveny soubor otazek. (Pricha, 2014, s. 120).

Dal§im vyuzitym nastrojem ke zjisténi situace je SWOT analyza. SWOT je zkratka
pocatecnich pismen Ctyt anglickych slov — strengths, weaknesses, oportunities a threats.
V prekladu znamenaji silné stranky, slabé stranky, pfilezitosti a hrozby (Srpova et al.,

2011, s. 174).
4.3 VYBER A CHARAKTERISTIKA RESPONDENTU

Vybér respondentti probéhl pomoci kontaktovani détskych domovi. Ty pak predali

moji zadost potencialnim respondentim a ti se mi, pokud chtéli, ozvali pies email.

Podminkami bylo, aby respondenti byli stale v détském domové a studovali na

vysoké ¢i vyssi odborné skole.

Nasledna komunikace srespondenty probihala emailovou formou. Kazdy
z respondenttl byl informovan o povaze a zaméru prace a také byl seznamen s okruhy
otazek. Byli také informovani, ze rozhovory podléhaji anonymité€ a byl jim také zaslan
informovany souhlas. Sbér dat probihal v souladu se zakonem o ochrané osobnich udaja
v platném znéni. S ohledem na soucCasnou epidemiologickou situaci probihaly
rozhovory online pres videohovor. Se v§emi respondenty byl domluven den a Cas, ktery
jim vyhovoval. Vsichni se pfipojili bez problémi. I pres tuto komplikaci rozhovory
probihaly v uvolnéné a pratelské atmosfére. Dvé respondentky uvedly, ze online forma

rozhovoru jim vyhovuje, jelikoz jsou v ,bezpeci“ svého domova a diky tomu byly
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uvolnénéjsi a otevienéjsi, nez kdyby rozhovor probihal naptiklad v kavarné, kde
bychom nebyly samy. Na uvod rozhovoru jsem se predstavila a objasnila praci, ke které
budou rozhovory vyuzity. Upozornila jsem také na to, ze pokud by byla jakakoliv
otazka nepfijemnda, nemusi odpovidat. Rozhovory probihaly v rozmezi od 50 do 75

minut.

Cilovou skupinou byli mladi dospéli ve véku od 18 do 26 let, ktefi studuji na vysoké
¢i vys$si odborné Skole a zaroveti jsou stale v détském domové. Rozhovory probihaly

s celkem osmi respondenty.

Pro zachovani anonymity nejsou v praci pouzity jména respondentt ale oznacCeni R1

az RS.

R1 — Prvni respondentkou je dvaadvacetileta slecna. Do détského domova byla
umisténa ve Ctrnacti letech z divodu nevyhovujici rodinné situace, kdy matka byla
vazné nemocna a otec nejevil zdjem o vychovu. Respondentka studuje obor socialni
prace na Univerzité Jana Evangelisty Purkyné v Usti nad Labem. Momentalng je ve

tfetim rocniku. Po vystudovani by respondentka chtéla pracovat na OSPODu.

R2 — Druhou respondentkou je jednadvacetileta sleCna. Do ustavni vychovy byla
umisténa jiz jako devitimési¢éni miminko, jelikoz o ni matka nadale nejevila zajem
a otec byl neznamy. Po umisténi do kojeneckého ustavu si ji vzala do peéstounské péce
babicka (z matciny strany). V Sesti letech babicka onemocnéla a nemohla se nadale
o vnucku starat, a tak byla respondentka umisténa do détského domova. Respondentka
je nyni ve druhém roc¢niku na pedagogické fakulté Jihoceské univerzity. Studuje

zemepis a historii. Po vystudovani by chtéla pracovat jako ucitelka na druhém stupni.

R3 — Ttetim respondentem je pétadvacetilety muz. Do tstavni vychovy byl umistén
v deviti letech z divodu umrti otce, ktery ho vychovaval. S matkou neni ve styku,
protoze je drogoveé zavisla a v soucasné dobé je ve vykonu trestu. V soucasné dobé

studuje zaveéreCny ro¢nik magisterského studia oboru pravo v podnikani.

R4 — Ctvrté respondentce je devatenact let. Do Ustavni vychovy byla umisténa
s bratrem v péti letech z divodu nevyhovujici rodinné situace. Na cca dva roky byla

umisténa do péstounské péce, ze které se zase vratila do détského domova. Nyni je
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v prvnim roéniku na vyssi odborné Skole v Kladné, kde studuje obor diplomovana

détska sestra.

RS - Paté respondentce je dvaadvacet let. Do détského domova byla umisténa v Sesti
letech z divodu nevyhovujici rodinné situace a drogové zavislosti obou rodica. Nyni je
ve tfetim ro¢niku na univerzit¢ v Pardubicich, kde studuje obor vefejna ekonomika

a sprava.

R6 — Sesté respondentce je Styfiadvacet let. Do détského domova byla umisténa ve
dvanacti letech z divodu zanedbané vychovy ze strany rodict. Nyni studuje na

2. 1ékarské fakulté Univerzity Karlovy.

R7 — Sedmy respondent je tfiadvacetilety muz. Do détského domova byl umistén
v jedenacti letech z divodu nestabilni a nevyhovujici rodinné situace. Nyni je ve
druhém roéniku oboru vefejnd sprava a regionalni rozvoj na Ceské zemédélské

univerzité.

R8 — Osmé respondentce je dvadvacet let. Do détského domova byla umisténa
spolecné se sourozenci v osmi letech. Divodem umisténi bylo umrti matky a nikdo
z ptibuznych si sourozence nemohl vzit do péce. V soucasné dobé je ve tfetim rocniku

na Ceské zemé&délské univerzité na oboru chov koni.
44 ANALYZA ZJISTENI

VO: ,,Jaka byla motivace mladych dospélych z détskych domovu ke studiu na

vysoké ¢i vysSi odborné skole?*

R1:  Vidycky jsem chtéla pomdhat ostatnim. Byla jsem ta, kterd pomahala mladsim

a bezbrannéjSim proto jsem se rozhodla, Ze bych chtéla pracovat na OSPODu abych
mohla pomoci co nejvice détem co md podobny osud jako jsem méla ja. Proto abych to
mohla délat jsem musela jit dale studovat na vysokou Skolu. Krom toho mé vzdéldavani
bavi, rada se ucim nové véci. Studuji socialni prdci a velmi mé to bavi a napliwje. Dalsi

motivaci byl détsky domov. Dokud studuji pod nim mdm zdzemi a mam se kam vratit.
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Respondentka mluvila o skole a vzdélavani s nadSenim. Zminovala i rizné odborné
kurzy a dobrovolnické staze, kterych se ucastnila, aby si prohloubila védomosti
a zkuSenosti. Uvédomuje si, ze oblast, ve které chce pracovat, je velice naro¢na.
Velkym hnacim motorem respondentky, je i fakt, ze pokud vystuduje vysokou skolu tak

bude prvni ,,vychované dité od nds z décaku s titulem “.

R2: |, Moji asi nejvétsi motivaci ke studovdni vysoké byla touha po pozndni. Hrozné
mé, jiz od mala bavila historie. Vidycky jsem si zjiStovala, kde se dély riizné historické
uddlosti a z toho vyrostla i ldska k zemépisu. Dalsim ditvodem ke studiu na vysoké bylo
i to, Ze vSude, kde mé ldakalo pracovat, bylo potieba mit titul. Nakonec jsem se rozhodla
pro ucitelstvi, protoze diky tomu miizu spojit prijemné (déjepis i zemépis mé bavi)
s uzitecnym (preddm informace dalsi generaci). Doufam, Ze by si i ostatni déti

v domové, ze mé mohly vzit priklad.

Pro tuto respondentku bylo rozhodovani, zda pokracovat ve studiu na vysoké skole,
naprosto pfirozené. Také zminila, ze pokud by opoustéla détsky domov, tak by byla
velmi smutnd. Takto mé v détském domové oporu, kterou by pokud by zatizeni opustila
nemeéla, jelikoz s biologickou rodinou neni v absolutné zddném kontaktu. Diky svému

oboru a zapaleni pro néj doucuje v domove ostatni déti.

R3: | Na stiedni Skole mé velmi bavilo prava a hodiny pravniho praktika. Proto jsem
se rozhodl zkusit prijimacky na prava, kam je velmi obtizné se dostat. Bohuzel mi
zkousky nevysly a nevzali mé. Hledal jsem tedy, kam bych se jesté mohl prihldsit a nasel
jsem obor Pravo v podnikani na soukromé Skole. Tam uz nebyly prijimaci zkouSky
a vzali mé. Krom toho, Zze mé pravo bavi samo o sobé je to perspektivii obor a je zde

¢

dobré financni ohodnocent.

V prabéhu celého rozhovoru s respondentem je patrné, Ze pravo je jeho doména, a to
co ho bavi. Zminil, ze kdyz poprvé neuspél u piijimacich zkouSek na pravnickou
fakultu, jeho motivace jit studovat klesla. Byl zklamany, ale naStésti si naSel jinou
Skolu, kam ho jiz vzali. V tom obdobi ho nejvice motivoval feditel a vychovatelé

v domové.
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R4: |, Na stredni jsem chodila na zdravku obor zdravotnicky asistent, takzZe jsem
védéla, Zze v mém oboru je potreba vyssi vzdéldni, tudiz to byla jedna z motivaci. Dalsi
motivaci bylo to, Ze bracha je ve druhdku na stiedni a nechtéla jsem ho opustit. Takhle

¢

miuizeme byt pordd spolu, i kdyz se viddme jen o vikendech, protozZe jsme oba na intru.

U respondentky je velmi patrny silny vztah s bratrem. Neni v kontaktu ani s jednim
z biologickych rodi¢u, pouze s babickou. To, Ze se chce postarat o bratra a zistat s nim,
bylo sice velikou motivaci ke studiu, ale je nutné podotknout, Ze to nebyla nejvétsi
motivace. Pfi rozhovoru byla znat i velmi patrnd motivace ke studiu, aby si

respondentka zvysila kvalifikaci a mohla v budoucnu pracovat jako zdravotni sestra.

RS: |, Prijde mi, Ze v dnesni dobé je maturita minimum. O vysoky jsem ze zacdtku
pochybovala, protoZe jsem si myslela, Ze na to nemadm, ale chtéla jsem to zkusit
a dokdzat si, Zze mdm na vic. Krom toho, Ze jsem si chtéla dokdzat, Ze na to mam, védéla
Jjsem, Ze Cim vySSi vzdélani, tim vétsi pracovni uplatnéni a tim i lepsi financni

ohodnoceni. Navic jsem prvni v rodiné na vysoky “

Motivace respondentky ke studiu se postupem ¢asu zvySovala. Kdyz nastupovala na
vysokou skolu, pocitala pouze s bakalafskym titulem. Nyni je v zavére¢ném rocniku

bakalarského programu a ma v planu studovat i navazujici magisterské studium.

R6: ,, Byt doktorkou je Cest a prestiz. Muj déda byl lékar a babicka zdravotni sestra,
takze jsem chtéla pokracovat v tom co délali oni. Kdyz jsem byla mladsi a byla jsem
u prarodicu napriklad na prazdnindach, vSichni mi predpovidali, Ze budu zdravomik po
prarodicich. Doufam, Ze by na mé byli pysni. Spousta lidi pomohla mé a pro mé bude

¢

cest az bude Fada na mné budu moct pomdhat ostatnim. ‘

Respondentky motivace ke studiu je jiz od stfedni Skoly velmi silna, protoze rada

dosahuje vybornych studijnich vysledki. O svém vybéru povolani mluvi jako o poslani.

R7: |, Vysokou jsem chtél zkusit. Verejnou spravu jsem uz studoval na stiedni, takze
Jjsem uz mohl pracovat v oboru, ktery jsem vystudoval. Ale ekl jsem si, Ze i v tomhle
oboru je dobry mit tu vejSku protoze ji musim mit pokud bych chtél napriklad byt na
vedouci pozici. Zaméreni na stredni mi pomohla vybrat psycholozka za kterou jezdime.

Délala mi profi testy, ze kterych vysSlo, Zze mdm hlavu i na vysokou Skolu. Navic mi to
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prodluzuje mladi a mam décak, ktery mi pomdhd. Vysokda mé také posune v platovém

zebricku. ©

Na otazku, z ¢i iniciativy Sel studovat na vysokou §kolu odpoveédél, ze ,,Ta iniciativa
tam byla tak néjak na obou strandch. Jd si s tou myslenkou pohraval, ale porad jsem se
nemohl rozhodnout, zda jit studovat nebo jit uz pracovat, protoze uz mam taky myslenky
na to se postavit na viastmi nohy a byt svym pdnem. A navic dnes skoro vsichni
zaméstnavatelé umoznujou si dodélat Skolu béhem prdce. Ale je pravda, Ze az décdak mé

do toho tak dostrcil a teta si semnou sedla prinesla prihldsky at si je poddam a uvidim.

R8: ,, Studuju to, co miluju uz od mala. Na konich jezdim 12 let, takze je studovat je
super. Uprimné asi tu Skolu nikdy moc nevyuZiju, ale je to zajimavy. Moji nejvétsi
motivaci bylo to udrzet se v domové a mit zdzemi, protoze s tim se poji jak podpora, tak

¢

i finance.

Na otazku, jak probihala volba oboru studia na VS respondentka odpovédéla, Ze:
., INo ja hledala co by mé mohlo bavit. Stiedni mdm obchodni akademii a predstava, Ze
bych zuistala v oboru mé moc neldkala. Poté jsem objevila chov koni a Fekla si proc ne,
hlavné tam nebyli prijimacky coz bylo rozhodujici. Navic diky jezdectvi jsem jiz néjaky
znalosti méla, ale védéla jsem, Ze mé to bude bavit. Tety v domové byly mym vybérem
docela zdéSeny, protoze se bdly, Ze tento obor nemd uplatnéni. Ja to studuji spis kviili

¢

znalostem a zkuSenostem nez kviili uplatnéni.

Vsichni respondenti shodné uvedli na otazku ,,Z &7 iniciativy jste Sel/Sla/ studovat na
vysokou ¢i vyssi odbornou Skolu? Ze zvétsi &asti to bylo zjejich iniciativy.
Respondenti R1, R2, R3, R4 a R6 byli pevné rozhodnuti jiz od stfedni Skoly a iniciativa
byla hlavné z jejich strany. Respondenti RS, R7 a R8 méli pochybnosti, proto mira

zapojeni domova do rozhodovani byla o trochu vétsi.

Vsichni respondenti zminili, Ze jednou z motivaci ke studiu bylo i to, ze mohou
zustat pod détskym domovem a mit tak své zazemi. To také vypovida o tom, Ze
stimulujici prostifedi détského domova umoziiuje studentim se vénovat studiu bez

vétsich starosti, kterym by jinak mozna museli Celit, pokud by si dodélavali studium
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mimo domov. VétSina respondentti také zminila, ze budou jedni z mala, ktefi maji

v jejich domovech titul.
VO: Co vam prinasi vzdélavani na vysoké ¢i vyssi odborné Skole?

R1: ,, Vzdélavani mé bavi a napliiuje mé. Co se tyce Skoly, tak nékteré predndsky mé
bavi vic nékteré min. Rdada se vzdélavam i mimo Skolu napriklad skrz riizné kurzy. Je

dobré pred nastoupenim do prdce je mit, protoze mam takhle uz spoustu certifikati.

Respondentka je velmi aktivni a navs§tévuje s pravidelnosti rizné odborné kurzy a
seminare. S financovanim téchto kurzi ji velmi pomaha détsky domov, ktery ji vétSinu

hradi.

R2: | Vzdélavani a sebevzdéldvani mi prindsSi poznani a pochopeni. Mdam brigadu
v muzeu, kde provdzim, takze se musim neustdle ucit o novych vystavdach a expondtech.
Dost informaci vyuziji i ve Skole. Také mé velmi bavi uceni se novych jazyku. Rada
cestuji, takze se je snazim ucit i v praxi. Umim anglicky, némecky a francouzsky a nyni

se ucim Spanélsky. Anglictinu a némcinu i doucuji jak v domoveé, tak i déti mimo néj.

Respondentka se kromé vzdélavani pii skole i sebevzdélava. To, co se dovzdelava

sama pro sebe 1 vyuziva tim, ze své poznatky predava ostatnim.

R3: |, Vzdélavani mi prindsi hodiny a hodiny lezeni v horddch zdkonikii. Rad si také
ziskavam informace a ndzory od odbornikit a profesori. To mi také prindsi nové
kontakty. Doufam, Ze mi moje vzdélavani prinese perspektivni praci a Ze budu dobry

v tom co budu délat.

R4: |, Snazim se z toho vytézit co nejvic. Chci pracovat v rizikovém povolani, kdy je
dulezité abych méla znalosti. Chtéla bych byt i inspiraci pro brdchu, aby se taky
vzdeéldval a mohl pak byt spokojeny ve své budouci profesi “

RS: |, Prinasi mi to prileZitosti. RozSituje obzory a pokud chci pracovat na néjaké

dobré pozici musim mit prehled.

R6: ,, Studuji narocnou Skolu, kde se ucime obrovské mnozstvi informaci. Pokud

bych néco neuméla mohla bych tim ohrozit lidské Zivoty. Krom uciva do Skoly se snazim
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i sebevzdéldvat. Vzdeélavani mi prijde jako velmi kvalitné straveny cas. Obcas si myslim,
ze mi diky tomu utika spolecensky Zivot, protoze jsem mladda a méla bych se bavit, ale

tohle je to, co v Zivoté vyuziju.

R7: ,, Diky tomu, Ze studuji si miizu zajistit lepsi budoucnost. Uz ted' diky tomu muzZu
zustat pod domovem, ktery mé podporuje. Nemusim ted’ 7eSit penize, a to jak se uzivit.
Mpyslim, Ze kdybych dal nestudoval hnal bych se jen za tim, jak vydélat penize a zaplatit
vS§e co by bylo potieba. Takhle mi domov plati vydaje spojené se Skolou a posila mi
penize na stravu, protoze nebydlim v décdaku ale v Praze na koleji. Chodim na brigddu,

ze ktery si platim jen svoje osobni potreby.

RS: |, Skola mi prindsi spousty informaci. I kdyz obor napovida, Ze se ucime jen
o konich, tak se ucime v podstaté o vSech domdcich a hospodarskych zviratech. 1ohle
asi v Zivoté moc nevyuziju. Minuly rok jsem si udélala vizdZisticky kurz. A tak celkové se
spis snazim vzdélavat v oblastech., které mé bavi vice nez Skola. Bavi mé jazyky, takze
se ucim je. Diky Skole jsem ve styku se spousty cizincii, takze si mizu jazyky zlepSovat
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v praxi. Také chci aby sourozenci studovali a tak jim chci jit prikladem

Respondentka diky studiu, mize zistat nadale se sourozenci, coz bylo jeji nejvetsi
motivaci. I kdyz dle mého nazoru respondentka nestuduje za ucelem toho, ze by ji jeji
obor naplioval a chtéla v ném zistat, snazi se vzdélavat v oblastech, které by mohla

vyuzit pfi budoucim povolani.

Pfi otazce, co respondentim piinasi vzdélavani, 1ze spatfovat i dalsi motivace ke
studiu. Odpovédi byly riznorodé a je mozné zde sledovat spousty motivi. VétSina
respondenti uvedla, Ze vzdélavani a studium jim pfinasi nové informace, rozsSifuje
obzory, pfinasi nové kontakty a rozvoj. Dal§im faktorem je to, ze miizou nadale zistat v
détském domové, coz jim ubira nékteré starosti. Pro dvé respondentky je dilezité ztstat
v kontaktu se sourozenci a jit jim piikladem. Pro tfi respondenty je studium
i prodlouzenim studentského zivota, kdy se mazou i zajimat o konicky a zaliby, které je
zajimaji. dva respondenti zminili, ze diky studiu poznavaji nové pratele. VSichni
respondenti si vazi toho, ze maji moznost studovat, a ze na to nejsou sami a maji

podporu od détského domova.
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VO: Jak probihala stimulace mladych dospélych v détskych domovech

k terciarnimu vzdélavani ze strany zaméstnancu zarizeni?
Pti této vyzkumné otazce bylo vyuzito kombinace otazek.

Byl v détském domové vymezen Cas na pfipravu do Skoly a splnéni Skolnich

povinnosti? Byl/a jste kontrolovan/a, zda jste splnil/a své povinnosti?

Ucil/a jste se v kolektivu ¢i individualn€? Byl vam pfipadné nékdo ze zaméstnancia

k dispozici?

Byl/a jste v domové chvalen/a? Jak? Byl/a jste v domové trestan/a? Jak a zjakych

divoda?
Jakym zptsobem bylo v domoveé rozvijeno vase nadani, schopnosti ¢i zaliby?

R1: | Stimulovaly mé hlavné tety formou rozhovorii a podpory. Strejdové
samoziejmé taky ale k tetam jsem méla bliz a byly takovy citlivéjsi. Hned po prichodu ze
Skoly, pokud zrovna nebyl néjaky krouzek nebo akce, jsme se $li ucit a psat si ikoly.
Vétsinou jsem se ucila na obyvdku s ostatmima détma, ale Slo se taky ucit na pokoji.
Vychovatelé nam viem pomdhali, vysvétlovali a pokud jsem potiebovala vyzkouset
vzdycky si na mé udélali cas. Taky jsme méli v domové doucovani anglictiny a cestiny.
Vim, Ze vychovatelé psali do Skoly a ptali se tridni ucitelky, jak se mi vede ve Skole.
Odmény i tresty u nas fungovaly, ale spiSe ty odmény. Za dobré vysvédceni jsme
dostdvali mimoradné kapesné. Za hezké znamky jsme byli casto chvdleni slovné. Tresty
byly za pétky. To byl na 2 dny zdkaz televize a pocitace. Za pozndmku trval zdkaz tyden.
Chodili jsme na ruzné krouzky, vidycky chtéli abychom ten urcity zkouSek aspori
vyzkouSeli a pak se rozhodli, jestli na ném chceme pokracovat. Ja chodila na atletiku,

¢

volejbal a na klavir.

R2: ,, Diky tomu, Ze jsem v domové skoro 15 let tak mam s vychovateli docela pevny
a hluboky stav. Vidy mé podporovali a ditvérovali mi coz mé velmi stimulovalo
a motivovalo. Nerada bych je zklamala. Po Skole jsme si museli udélat ukoly, nez jsme
mély osobni volno. Na stiedni jsem uz byla na intru, takzZe si mé z domova kontrolovali

pres tridni ucitelku. Vim, Ze pokud tFeba kluci propadali a byli na intru tak se domov
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spojil s vychovatelkami a kluci pak méli rezim. Kdyz jsem se ucila na maturitu tak mé
kontrolovaly tety a zkouSely mé a taky mi dost pomdhaly. Ted pomdhdam ostatnim
v domoveé se Skolou, kdyz tam jsem. Trestalo se za Spatny znamky tim, Ze pak musel byt
rezim kde se ten dotycny musel vic ucit, nez si to opravil. Mé se to nastésti netykalo.
A odménovali nds krom pochval treba tim, Ze jsme méli delSi vychdzky, ruzny akce
apod. Chodili jsme na nejriiznéjsi krouzky. Vychovatelé se snazili vycitit co komu jde a
podle toho se krouzky vybiraly. Anebo samozrejmé pokud jsem treba rekla, Ze bych

¢

chtéla tancovat tak jsem mohla.

R3: ,Meé asi nejvic stimuloval pan veditel a taky mé motivoval. Dalsi motivaci byl
byvaly trenér fotbalu, ke kterému jsem jezdil na prazdniny. Citim od nich podporu
a diveru. Tak ucit jsme se museli a nez jsme si 5li délat svoje véci tak museli byt hotovy
tkoly, ale Ze by to bylo néjak casové dany, Ze treba povinné 2 hodiny to ne. Samoziejmé
pokud se nékdo ucil na néjaky test tak se ucil dyl. Kontrola byla, ale ¢im starsi jsem byl
tak tim mensi byla. Na zdkladce jsme se ucili ve spolecensky mistnosti, protoze jinak by
se asi nikdo dobrovolné neucil. Za pozndamky a Spamy znamky byly zdkazy. Pro mladsi
to byla televize a pocitac a starsi méli treba zaracha. A za odménu bylo vic pocitace
anebo vice vychazek. A zaliby nam rozvijeli pres krouzky. Skoro vsichni kluci jsme
chodili na fotbal a holky vétsinou tancovali. Mél jsem skvélého trenéra, ktery si mé
oblibil a jezdil jsem k nému na vikendy, prdzdniny a na Vanoce. Jezdim za nim pordad
a jsem mu moc vdécny za vSe co pro mé déla. Taky jsme primo v domové tancovali
latinsko-americky tance se kteryma jsme vystupovali na plesech a akcich. To se spis

libilo holkam a ja to musel preZit.

R4: ,, Vidycky nam rikaji, Ze vzdéldni je to nejvic co pro sebe muzZeme udélat a co
ndam nikdy uz nikdo nevezme. I tety, ktery u nds jiz nepracuji se zajimaji o to, jak ndm to
Jjde ve Skole. Kdyz s nimi volam tak ¥ikaji, Ze jsou pysné, a to mé pohdani. A hlavné jsem
nemusela od brachy a Skolu budeme koncit spolecné, takze potom miizeme zacit dospély
Zivot spolecné. U nas to fungovalo dost podobné jako v béznych rodindch si myslim.
Kazdej si musel po Skole udélat wikoly. Prosté nejditv povinnosti pak az zdbava. Kdo mél
dobry znamky, tak néjak extra kontrolovany nebyl. Pokud nékdo potreboval pomoct, tak
si mohl rFict komukoliv. Pokud nékomu néco neslo, tak se mu zaridilo doucovani. Pred

covidem k ndm jezdila ucitelka na anglictinu. Odmény i tresty byly. Ale bylo dobre, Ze
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se to snazili posoudit individualné. Mné nikdy nesla fyzika a zohlednili to, kdyby ne tak
bych na stredni méla pordd néjaky zakaz. Kdo chtél, tak mohl na krouzky, ktery u nds ve
mésté byly. Ja chodila do ZUS asi 7 let. Bréacha chodi na fotbal a na ping pong.

RS: |, VSem vdomové zdlezelo na tom, abychom méli dobré vzdélani. Vidy nds
motivuji k tomu se ve Skole vice znaZit. Tetam vZdy zdleZelo na dobrych zndmkdch, takze
se s ndmi ucily. V obyvdku jsme si udélali spolecné iikoly a pak se Sel kazdy ucit na
druhy den. Ja jsem chodila na pokoj se ucit abych na to méla klid a pak jsem jen prisia
se nechat vyzkouset. Trestalo se podle mé podobné jako v béznych rodindach. Za pétku to
byl tieba zdkaz pocitace, za pozndmku to bylo horsi, to byl treba zdkaz vychdzek.
A samoziejmé nas chvdlili, nemuseli jsme mit numé samy jednicky. Za maturitu nebo
zdvérecny zkousky jsme dostavali mimorddny kapesny. V domové vyrabime hodné
vwrobkii a kazdy déla vic to co mu jde., napriklad délame keramiku, koralky,
s prirodninami. Taky chodime na rizny krouzky. Kazdy na to, co ho bavi. A vétsina

chodi do lidusky.

R6: |, Jd védeéla, Ze chci studovat, takZze mé ani nemuseli moc motivovat. Nejveétsi
stimulacit bylo to, Ze mi vérili a stale véri i kdyz jsem si dala velké cile. Hned co jsme
prisli ze Skoly, tak jsme si museli udélat iikoly. Vychovatelé byli s nami, a hlavné
mladS§im pomdhali, ale samoziejmé i t€m starSim. Pokud jsme my star§i méli hotovo, tak
Jjsme pomahali mladSim. Béhem maturity jsem byla pravidelné zkouSena z otdzek. Po
maturité jsem pak pomdhala ostatnim maturantum. Byli jsme hlavné chvdleni. KazZdy
velky uspéch si zaslouzil oslavu. Ale tresty taky padaly. Nejcastéji zdkaz televize nebo
pocitace. Za poznamky nebo opakované pétky byl treba zdakaz vychdzky nebo néjaky
akce. Jednu dobu mél nékdo za trest i uklid kuchynky, protoZe tomu se vétSina déti
vyhybala. Vychovatelé si dost v§imali, pokud ma nékdo na néco talent. Chodili jsme na
spousty krouzkii, v domové mdme kapelu, tancujeme latinsko-americky tance a hiphop,

¢

vyrabime vyrobky, zkousime divadlo a podobné.

R7: .,V domové védeéli jak na mé. Pred prihldSenim na vysokou jsem byl lehce na
vdzkach, ale v domové mi vysvétlili, Ze s vysokou budu mit lepsi pracovni uplatnéni.
Libilo se mi, Ze k tomu pristupuji, tak zZe nejde o Zivot a kdyby treba zkousky nevysly
napoprvé, tak se nic nedéje. Vim, ze mi ditvéruji, a to mé motivuje. Na zdkladce jsme se

museli ucit hned jak jsme prisli ze Skoly. Ja pak na stiedni byl na interndtu, takze jsem
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mél docela volnost. Ja byl docela priimérny student, vétSinou jsem mél dvojky a trojky,
takze se na mé nemuseli moc zamérovat. Pred maturitou jsem chodil na doucovdani
z ceStiny kviili slohové prdci, kterou stejné nakonec zrusili. Taky jsem pred maturitou
byl v domové, protoze byl zavieny interndt, takze jsem byl zkouSeny z otdazek k maturité.
A bylo to docela ndrocny, protoze jsme nevédéli jak ta maturita bude probihat. Odmény
i tresty za znamky byli, to je asi normalni. Na kazdého méli vychovatelé pdky. Klukiim
se zakdzal pocitac to byl pro né velky trest. A samoziejmé nas i odméfovali. Nejveétsi
odménou byla néjaka akce nebo vylet. Kdo chtél chodit na krouzek tak mohl. Mladsim

vychovatelé vybirali krouzky.

R8: ,, Nejvic mé motivovala hlavni skupinova teta, kterd v domové pracovala jiz
kdyz jsem nastoupila do domova. Zdiiraznila mi, Ze kdybych nesla studovat, tak bych uz
nemohla byt pohromadé se sourozenci. Taky mi vysvétlila vSechny vyhody o které bych
prisla. TroSku jsem vSechny zdésila, svym vybérem oboru ale vSichni to respektuji.
Museli jsme si délat ukoly, které vychovatelé kontrolovali. Ty jsme vétSinou délali
spolecné. Pokud se nékomu bliZil néjaky test nebo zkousent, tak se ucil na pokoji a pak
byl prezkouSeny. Na zdkladce jsem méla doucovani primo ve Skole, takze v ty dny jsem
se uz ucit nemusela. Odmény byly formou pochvaly, néco sladkého, vychdzka nebo
néjaky vylet. A tresty taky samozrejmé treba zdkaz pocitace, televize, vychazky, driv
véci treba pokud nékdo propadl, za pozndamku nebo napomenuti ve Skole. SnaZili se
v nds probudit naddni vytvarny formou vyrobkii, keramiky, hudebni skrz kapelu co

¢

mame v décdku. Taky jsme mohli na dost sportovnich krouzkii a tancujeme.

Na otazku, jak probihala stimulace ze strany zameéstnanct détského domova, vSichni
respondenti shodné uvedli, ze pro né¢ byl stimulujici pocit to, ze jim vychovatelé
diveéruji. Také se shodli, Zze v rozhodnuti jit studovat na vysokou ¢i vyssi odbornou
Skolu byli vSichni podporovani. Je velmi optimistické, ze na doplilyjici otazku, jestli byl
v détském domoveé nékdo, kdo by je nestimuloval odpovédéli, ze ne. Dvé respondentky
odpovédély, ze je stimulovaly tety, se kterymi maji hluboky vztah. Jeden respondent
zminil motivaci pfimo od feditele zafizeni. Dva respondenty stimulovalo a motivovalo

to, ze muzou zastat pod domovem a diky tomu mohou zistat pohromad¢ se sourozenci.
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Piiprava do Skoly a plnéni Skolnich povinnosti vypadalo u respondenti velmi
podobné. U vsech respondentl bylo normalni, ze hned po Skole si museli napsat ukoly
a piipravit se na dalsi $kolni den. Ukoly vychovatelé kontrolovali. Ctyfi respondenti
meéli zafizené douCovani od détského domova. Dva respondenti byli béhem studia na
sttedni Skole na internatu a ti byli kontrolovani prostfednictvim tfidni ucitelky. Vsichni

respondenti méli moznost konzultace ¢i prezkouseni od vychovatelt.

Tresty i odmény byly také velmi podobné u vSech respondentd. Nejvice byly
zminény tresty za ,,pétky“ a poznamky, které byly naptiklad zékaz televize, hrani na
pocitaci a ty prisnéjsi byly zakaz vychazky ¢i né€jakého vyletu s domovem. Odmeény
byly primarné pochvaly, prodlouzeni vychazky ¢i vylet. Za vétsi uspéchy jako byla

maturita nebo zavéreCna zkouska nalezelo mimoradné kapesné.

Vsichni respondenti se také shodli, ze méli moznost navstévovat krouzky dle jejich

preference. Jednalo se hlavné o hudebni a sportovni krouzky.
VO: Byl na Vas v kontextu studia vyvijen tlak? Pokud ano v jakych situacich?

R1: |, Nerekla bych, Ze primo tlak, ale urcité po mé chtéli abych se ve Skole snazila
a dosahovala co moznd nejlepsich vysledkii. Bylo mi pripomindno, Ze pokud se chci stat

socialni pracovnici musim studovat.

R2: |, Trochu byl, kdyz jsem maturovala a do toho se pripravovala na prijimacky.

Ale nebylo to na silu, Ze prosté musim. Byl to dle mého takovy ten , zdravy“ tlak, abych

¢

se snazila.
[

R3: |, Necitil jsem tlak od vychovatelii.

R4: , Upiné na mé nikdo netlacil. Spis mi jen domlouvali a vysvétlovali vyhody,

pokud budu ddle studovat.
RS: |, Byl néjaky tlak, abych zvladala Skolu, ale nebyl néjak velky nebo neprijemny.

R6: ,, Nejvétsi tlak jsem citila sama od sebe. Hlavné v obdobi, kdy prijimacky byly

hned po maturité. To mé obcas i tety brzdily abych se neprepinala.
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R7: , Jelikoz jsem byl nerozhodny zda studovat ano uz jit pracovat a pripadné

béhem prace si dodélat Skolu tak na mé trochu tlacili.

R8: ,, Tety na mé trochu tlacily abych zkusila pokracovat ve studiu. ProtoZe pokud

bych nepokracovala musela bych se osamostatnit a odejit pryc¢ od sourozencii.

VO: Jaké byly bariéry v rozhodnuti jit studovat na vysokou ¢i vyssi odbornou

Skolu a jak byly tyto bariéry prekonany?

R1: | Nemyslim si, Ze by néjaké byly. Ja védéla, Ze chci studovat. Obcas jsem si
Fikala, jestli to zviddnu. Nastésti mi nadace plati kolej, za coz jsem rada. Literaturu
a dalsi materialy co potrebujeme ve Skole mi financuje détsky domov a nadace. Détsky

domov mi hradi i vzdéldavaci kurzy a besedy.

R2: | Méla jsem vnitini pochyby, jestli jsem si nevybrala moc tézkou Skolu. Ty
pochyby se trochu zvysily po prijimackdch, jelikoz byly opravdu tézké. Ale tety ve mné

verily a opakovaly mi, Ze nejde o Zivot.

R3: |, Asi nejvétsi bariérou bylo to, Ze po neuspéchu s prijimackami na prava jsem
se prihlasil na soukromou vysokou Skolu. Tam se plati Skolné. S panem reditelem jsme
to konzultovali a Skolné mi plati nadace a muj byvaly trenér. Doufam, Ze jim to jednou

budu moct vsechno vrdtit.

R4: , Resily jsme s tetami ubytovani. Nastésti mi domov financuje interndt. Jind
bariéra asi nebyla. Byl tam trochu strach, protoZe jsem nastupovala do nového

¢

kolektivu a z toho abych to vie zviddia.

RS: |, Ze strany détského domova Zddné nebyly. Bariéra by byla, kdybych si vybrala
soukromou vysokou Skolu. To uz mi bylo receno dopredu, ze bych si musela zaridit
prispévek od nadace. Moji nejvétsi bariérou byly pochybnosti. Ja chtéla studovat, ale
byl tam strach, abych nezklamala ostatni. Nastésti mé vSichni doma podporili

a povzbudili.

R6: ,, Diky tomu, Ze jsem Sla na stdtni Skolu a méla zajisténé ubytovani, tak bariéry

nebyly.
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R7: ,, Zdadny jsem nepocitoval. “

R8: ,, Bariéry asi nebyly. Spis tety to mély semnou tézky, aby mé premluvily ke

¢

studiu.

Krom jednoho respondenta nikdo nezaznamenal néjaké vétSi vné&jsi bariéry.
U respondenta R3 se bariéra dokazala prekonat diky nadaci a soukromého sponzora.
Dalsi respondentce pfispiva nadace na ubytovani na koleji. Dalsi respondentka zminila
potencialni bariéru, kdyby si vybrala soukromou vysokou Skolu. To by si musela
pozadat nadaci o zaplaceni Skolného. Tti respondenti uvedli, ze nebyly zadné bariéry.
Ctyii respondenti pocitovali vnitini bariéry v podob& strachu a pochybnosti. Ty se

nastésti povedlo prekonat, i s pomoci zaméstnancu détskych domovu.
VO: Co zajist'uje détsky domov (popripadé i nadace) pri studiu?

R1: ,, Nadace mi plati ubytovani na koleji. Jinak vSechno ostatni détsky domov.
Financuji mi Skolni véci, posilaji mi stravné, kapesné, proplaci doktory, plati kurzy
a prispivaji mi na rizné kulturni a akce, treba na divadla. Jinak tam jezdim 2x do
mésice, vétSinou na cely vikend. VZdycky s tetami probereme, co se zrovna déje. Taky mi

dost pomdhaji se Skolou, jelikoz to co se zrovna ucim oni jiz znaji z praxe.

R2: |, Détsky domov mi zajistuje vSechny diileZité véci, ubytovdni, jidlo, kapesné,
lékare, knihy a podobné. Také mi plati riuzné kurzy. Ja si z penéz z brigad pak zajistuji
zbytek jako je hygiena, oblecCeni a zdbava. Jinak mi domov zajistuje plnou podporu a to,
Ze se mam kam vracet. Pro mé je to opravdu domov za ty léta co tam jsem. Vim, Ze se

Jjednou budu muset osamostatnit, takze ted si uzivam byt prosté doma pres vikendy.

R3: ,,Nadace mi plati Skolu. Petr (byvaly trenér) mi prispiva na Skolu ale taky na
osobni véci. Décak mi posild mésicné stravné a kapesné. Taky mi prispivd, pokud si

treba potrebuji koupit néjaké drazsi obleceni jako jsou tFeba boty, bundy nebo oblek.

R4: ,, Od domova mam zaplaceny internat, jidlo, véci do Skoly, kapesné, jizdné a tak

¢

ruzné.

RS: |, Détsky domov mi davd zdzemi. Misto kam se vracim. Vidycky jezdim alespor

2x do mésice, abych se se vSema pozdravila. Probrala co se déje ve Skole, v mém
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osobnim Zivoté. Taky miizu kdvkoliv zavolat, pokud potiebuji s nécim poradit. Také mi

pomdhaji financné a dostavam penize na jidlo, kapesny, ucebnice, jizdny.

R6: ,, Podporu, strechu nad hlavou, zabezpeceni, finance. Kdyz se cokoliv déje tak si

miizu prijet pro radu.

R7: ,, Décak mi plati véci spojené se Skolou a posild mi penize na jidlo a kapesné.

Pokud potiebuju proplatit tfeba obleceni tak jim miizu poslat ucty.

¢

R8: ,, Décak mé financné podporuje a jezdim tam na vikendy za brdchou a ségrou.

Vsichni respondenti dostavaji pravidelné od détského domova finan¢ni ¢astku na
stravu, kapesné, financuji jim uclebni materidly, oSaceni a lékafe. Dale vétSina
respondenti uvedla, Zze jim poskytuje zazemi a, Ze domov pravidelné navstévuji,
vét§inou dvakrat do mésice. Ctyfi respondentky uvedly, e jim détsky domov poskytuje
podporu a ze stetami probiraji udalosti v jejich zivotech. Nadace financuje Skolné

v jednom piipadé a také v jednom pripadé financuje ubytovani na koleji.
VO: Jaky mate vztah se zaméstnanci détského domova?

R1: ,Kladny. V domové jsem cca 8 let, takZze moznd nemdam tak hluboky jako ti,
kteri jsou zde od malicka. Taky tomu nepomohlo to, Ze jsem na stredni dojizdéla
a jezdila do domova az docela k veceru. Ale se skupinovou tetou si piSeme nebo voldame
pravidelné. Kdyz tam prijedu tak se téSim na vSechny. S nékterymi tetami mam bliZsi

vztah, protoZe jsou tam po celou dobu.

R2: ,,Ja bych 7ekla, Ze skvély. Rada za nimi jezdim, s nékterymi si volame. Diky
tomu, ze jsem doucovala v domové tak mdm i bliZsi vztahy s tetami, které jsem neméla

¢

na skupiné. Vim, zZe se miizu na kohokoliv z domova obratit s cimkoliv. ‘

R3: Mdme tam dobry vztahy. Hlavné s panem reditelem, za nim jdu, pokud

potiebuju néco resit.

R4: ,,S tetami mam dobré vztahy. Pravidelné si volam se svymi skupinovymi tetami
kvitli Skole, pokud potrebuji néco probrat, anebo jen tak. Teta MisSa si nas s brdachou

vzdycky bere na Vdnoce tak je to od ni takovy hezky.
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RS: | Mdme rodinné vztahy. Jsem z malého détského domova kde nds je maximalné
24 déti a dohromady mdme asi 10 tet a 1 strejdu a se vSema mdm hezké vztahy. Se

¢

skupinovou tetou a reditelkou jsem v pravidelnéjsim kontaktu. ‘

R6: ,,Jsem v domové 12 let, takze pulku mého Zivota. Se vSema mdm hezké vztahy
a mam je rdada a vazim si jich. Jsem v kontaktu i s tetami, které jiz u nds nepracuji. Rada

si vZdycky se v§emi popoviddm

R7: , Nemam tam s nikym problém. Kdyz néco potrebuju anebo oni tak si

¢

zavolame.

R8: ,,Mame kladné vztahy. Krom sourozenci jsou to moje nejblizsi osoby, na které
se muzu obratit. S nékterymi mam lepsi vztahy, protoZe uz tam pracujou dlouho

a sveruju se spise jim.

Viichni respondenti maji se zaméstnanci domova kladné a pratelské vztahy. VSichni
jsou v pravidelném kontaktu. Lze vypozorovat, ze vSechny zenské respondentky
popsaly hlubsi vztahy, kdezto muzsti respondenti (R3, 47) své vztahy v détském

domové nerozvijeji.

VO: Byli respondenti svobodni ve vybéru oboru a vysoké ¢i vyssi odborné skoly

nebo byli omezeni pri vybéru?

R1: ,,Jd byla v rozhodnuti naprosto svobodna. Byly jsme rozhodnuti se spoluzackou
ze stiedni Skoly kam si poddme prihlasky. V domové jsem tetam rekla kam si je
podavam a jedina poznamka byla, Ze pokud piijdu do Prahy tak musim byt opatrnd, ale

¢

neodrazovaly mé.

R2: ,, Zddné omezeni jsem neméla. Kdyz jsem resila, kam si podat prihlasku teta mi

doporucila Jihoceskou univerzitu tak jsem ji zkusila.

R3: |, Nemél. Bylo to na mné co a kde chci studovat. Akordt mi vSichni Fikali abych
si podal vice prihlaSek i na jiné obory nez pravo, kdyby to nahodou nevyslo. Jd je

neposlechl, a to se mi taky vymstilo.
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R4: |, Akorat mi rekly, abych pokracovala ve svym oboru. Akorat si myslim, Ze je

trochu mrzi Ze jsem na vosce a ne na vysoky.

RS: |, Jediny omezeni bylo abych si nevybrala soukromou Skolu, protoZe bych pak

musela zZddat u nadaci, aby mi zaplatili Skolné.

R6: , Rozhodné neméla. U mé uz vedeéli déle co a kde chci studovat a vsichni mé

v tom podporovali.

R7: ,, Nikdo mi neurcoval kde nebo co bych mél studovat. Pouze jsme to probirali,

¢

co by bylo nejlepsi variantou.

R8: ,, Trochu se mi snazili mi vymluvit miij vybér, ale nezakazali nebo nebrdnili mi
v mém rozhodnuti. Uprimné to vymlouvani chdpu, taky bych nebyla nadsSend, kdyby mi

¢

moje dcera ozndmila, Ze jde studovat chov koni. ‘

Vsichni respondenti, kromé jedné, byli naprosto svobodni ve svém vybéru budouci
Skoly a oboru. Pouze jedna dotazovana byla limitovana tim, ze si musi vybrat statni
Skolu, kde se neplati skolné, jinak by si musela zazadat u nadaci o piispévek na Skolné.
Probihala pouze doporuceni, ktera byla myslena pozitivné vici respondentim. Nikdo

z dotazovanych nebyl nijak limitovan naptiklad vzdalenosti skoly.
VO: Chcete pokracovat dale ve studiu?

R1: |, Pokud se mi povede iispéiné dokoncit bakaldrské studium, tak bych urcité

chtéla pokracovat na magisterské. “

R2: | Jakozto budouci ucitelka se budu muset vzdélavat cely Zivot, ale hlavné

doufam, Ze budu moct vzdélavat ostatni. *

R3: , Jd tento rok dokoncuji magistra, takZie co se tyce Skoly, tak tohle je muij

posledni rocnik. “

¢

R4: | Mezitim jsem teprve v pravku, takze jesté nevim.

RS: |, Predtim bych tomu nevérila, ale urcité chci zkusit pokracovat dokud mdm tu

moznost.
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R6: ,, Ja jesté urcité nékolik let budu studovat, a pak se budu ddl ucit.
R7: ,,Jesté mam na rozhodnuti cas, ale asi bych to chtél zkusit. *
R8: ,, Skolné uz urcité ne. Moznd néjaky kurzy nebo tak.

Z rozhovoru vyplynulo, zZe pouze jedna respondentka chce koncit studium
s bakalarskym diplomem. Dalsi dvé respondentky jsou na 5 a 6letém magisterském
programu. Respondent, ktery tento rok ukoncuje magisterské studium, jiz nebude dale
pokracovat. Tti respondenti momentalné studuji bakalarsky program a pokud si jim ho
povede uspeés$né ukoncCit, tak cht&ji pokraCovat dale na magisterské studium.

Respondentka, ktera studuje vyssi odbornou skolu je v prvnim ro¢niku a zatim nevi.
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45 SWOT ANALYZA

Tabulka ¢. 1: SWOT analyza

Silné stranky

Slabé stranky

- Silna osobni motivace
- Psychicka podpora ze strany DD
- Pozitivni piiklad pro ostatni déti v

DD

Zavislost a zavaznost vici DD a

s ni spojeny mozny psychicky tlak
na studenta

Frustrace, pokud nedostuduji
Nema dostatek klidu na studium
Ztrata psychické podpory, pokud
opusti DD

Prilezitosti

Hrozby

- Financ¢ni podpora ze strany DD
- Spolecensky status
- Vyssi profesni uplatnéni

- Nova pratelstvi a lidské prilezitosti

Nejistota, zda zvladnou
osamostatnéni financné

Neni individualni podpora
Zvyseni nakladu, které by mohly
presahovat financni moznosti
DD/nadace (v ramci skolného,
ubytovani, dojizdénti)

Zadna finanéni podpora DD
(neplanovany odchod z DD)

Zdroj: Viastni zpracovani

4.6 SHRNUTI A DISKUZE

Cilem vyzkumného Setfeni bylo zjistit, co motivovalo dotazované respondenty

z détskych domovu ke studiu na vysoké ¢i vyssi odborné Skole a jaké formy stimulace
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ze strany pracovnik détskych domovt byly vyuzity a s jakymi bariérami se, popfipadé

museli potykat.

Cilovou skupinou Setfeni byli studenti vysokych 1 vysSich odborny §kol, ktefi jsou
stale v détském domové. Duvody, pro které byli respondenti umisténi do détského
domova, jsou velmi podobné. Nejcast€jsSim davod byla nestabilni a nevyhovujici
rodinna situace. U dvou respondentti bylo divodem umrti jednoho z rodica a posléze si
je nikdo z pfibuznych nemohl vzit do péce. Objevily se také socialné patologické jevy

u rodicu.

Sedm respondentii studuje vysokou Skolu a jedna respondentka vyssi odbornou
Skolu. Vsichni respondenti, vyjma jedné, byli svobodni ve svém vybéru Skoly a oboru.
A také se vSichni dotazovani rozhodli pro terciarni vzdélani z vlastni iniciativy. U tfech

respondentt byla vétsi mira zapojeni vychovateld z davodu strachu a pochybnosti.

Co se ty¢e motivace, pro Ctyfi respondenty to byla silna osobni motivace, aby mohli
pracovat v profesi, kterou si urcili. Dalsi velmi zmifiovanou motivaci byl profesni rist,
lepsi pracovni uplatnéni a vyssi platové ohodnoceni. Mezi dalsi motivy se také muze
zatadit, ze mohou respondenti dale zistat pod kiidly détského domova, ktery jim pfinasi
zazemi, podporu psychickou, ale i finan¢ni. VSichni dotazovani shodné uvedli, ze jim
détsky domov financuje stravu, poskytuje kapesné, zajistuje lékarské vydaje, plati
uCebni pomucky a materialy a pfispiva na obleCeni. Také jim zajistuje ubytovani
v prubéhu studii, jedné respondentce financuje kolej nadace. Nadace také poskytuje

finan¢ni prostfedky na zaplaceni Skolného jednomu respondenta.

Stimulace ze strany détského domova probiha formou pozitivni motivace, podpory
a daveéry. Respondenti také byli stimulovani ke studiu tim, Ze byli uceni k tomu, aby si
radné plnili Skolni povinnosti. Ve vSech détskych domovech, ze kterych respondenti
pochazi funguje urCeny cas na splnéni ukolt, kdy mohli vyuzit pomoci ze strany
pedagogickych pracovnikt zafizeni. V téchto détskych domovech taky fungoval systém
odmén a trestt, kdy odmény byly hlavné slovni pochvaly, benefity ve formé akci ¢i
vychazek a za vétsi uspéchy nalezelo 1 mimoradné kapesné. Tresty se udélovaly za
$patné skolni vysledky ¢i poznamky ve formé zakazu televize, pocitace, zakaz vychazky

nebo néjaké akce. Respondenti také byli rozvijeni ve svych zalibach a krouzcich.
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VétSina piilezitosti vyuzila a navstévovala rizné sportovni krouzky. V détskych

domovech taky probihaly vytvarné aktivity a v nékterych také tanecni krouzky.

Vyjma jednoho respondenta nikdo nepocitoval vnéj$i bariéry pfi rozhodovani, zda
pokracovat ve studiu na terciarni urovni. Ctyfi respondenti pocitovali vnitini bariéry ve
formé strachu a pochybnosti. Tyto bariéry byly odstranény za pomoci vychovatelt

v zafizeni.

Vsichni respondenti uvedli, ze s pracovniky v domové maji kladné, pratelské
vztahy. Zenské respondentky jsou ve vielém kontaktu, kdy vétsinou s tetami z domova

fesi své osobni zivoty, radosti i strasti.

Mezi odpovédmi na otazku, co respondentim pifinasi vzdélavani, panovaly
nejcastéji odpoveédi, ze nové informace, dovednosti, rozsifuje obzory, osobné je rozviji

a prinasi nové kontakty a pratelstvi.

Velmi pozitivnim zjisténim bylo, Ze pét respondentli zosmi chce dosahnout
magisterského titulu. Jeden respondent je jiz v patém rocniku, dvé respondentky studuji
magistersky program a dal8i dva respondenti jsou sice jesté v bakalarském programu,
ale pokud ho uspésné dokonci, chtéji pokracovat v navazujicim magisterském studiu.
Jedna respondentka je nyni v prvnim ro¢niku na vyssi odborné Skole a zatim nevi, zda

bude nebo nebude pokraCovat a posledni respondentce staci bakalatsky titul.

Pfi SWOT analyze vyplynulo, ze mezi silné stranky patfi silna osobni motivace,
psychicka podpora ze strany détského domova a to, ze jsou pozitivnim prikladem pro
ostatni déti v zafizeni. U slabych stranek se ukazala zavislost a zavaznost vuci zafizeni,
vnitini frustrace, pokud nedostuduji, to, ze na studium pfimo v zafizeni neni dostatek
klidu a pokud opusti zafizeni tak ztrati psychickou podporu od pracovniki.
U prilezitosti muzeme spatfovat finan¢ni podporu od zafizeni, spoleCensky status
dosazeny vzdélanim, vyssi profesni uplatnéni a také nové pratelstvi a lidské pfilezitosti.
Naopak hrozbou muze byt nejistota, zda zvladnou osamostatnéni financ¢né, zvySeni
nakladi spojenych se studiem, které by mohly pfesahnout moznosti domova ¢i nadace

a pfi neplanovanym odchodu ze zafizeni zadna finanéni podpora ze strany zafizeni.
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Aby bylo Setfeni vice vypovidajici o celkové situaci, bylo by dobré provést vyzkum
na Sir§im vzorku respondentt. Tak bylo mozné zjistit, jak jim co nejefektivnéji pomoc.
Také by bylo zajimavé zapojit do vyzkumu vychovatele z détskych domovu, ktefi by
mohli pfinést novy vhled do situace. Nebylo by na skodu zapojit do vyzkumu
1 respondenty, ktefi vyrostli v détském domové a jsou jiz tieba dva roky po ukonceni
vysoké skole. Zajimavy vyzkum by také byl moznost sledovat cestu jedince z détského
domova pfi cest¢ za vzdelanim. Sledovat vSechny motivace, stimulace a bariéry

dopodrobna.

Je podstatné a stézejni, aby vychovatelé motivovali, podporovali a stimulovali déti
v détskych domovech ke vzdelavani, aby nebyli studenti terciarniho vzdélani z rad
détskych domovil vyjimkou. Dalsi efektivni pomoci ze strany zafizeni by bylo zajisténi

moznosti terapeutické pomoci ¢i koucinku pro tyto studenty.
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ZAVER

Je dulezité podporovat mladé lidi z détskych domovt, ktefi neméli lehky start do
zivota. Je podstatné je podporovat a motivovat ke studiu nejenom kvuli tomu, aby si
v budoucnu diky titulu nasli dobré zaméstnani, ale také aby se zpfistupnilo terciarni
vzdélani lidem, ktefi vyrostli v Ustavnim zafizeni. Podstatné je vyzdvihovat tispésné lidi

z détskych domovt, ktefi pak mohou byt inspiraci dalsim.

Na zacatku prace byl popsan psychosocialni vyvoj ¢lovéka vyrustajiciho v détském
domové. V této kapitole byly popsany zakladni biologické, socidlni, psychologické
a vyvojové potieby ditéte, mozny vliv détského domova na vyvoj ditéte, mlada
dospélost a dospélost se zamefenim na profesni pfipravu. Tyto informace nam pomohou
komplexné€ porozumét vlivim a moznym problémum, kterym musi dité vyrustajici
v détském domové Celit. V dalsi kapitole byl popsan détsky domov. Byla vénovana
pozornost pficindm umisténi ditéte do détského domova, tomu jak to funguje v détském
domove a v neposledni fadé rizikiim ustavni vychovy, se kterymi se muze jedinec, ktery
vyrusta v ustavni péce, potykat. Konkrétnéji zde byla predstavena psychicka deprivace,
hospitalismus a subdeprivace. Dalsi Cast jiz byla zaméfena na profesni zivot a terciarni
vzdélavani. Na zacatku byly vymezeny pojmy, jako motivace a stimulace, se kterymi se
pozdéji pracuje v empirickém vyzkumu. Také zde byla vymezena profese a terciarni
vzd&lavani v Ceské republice. V kapitolach tykajicich se vzd&lavani v détskych
domovech k pfipravé na profesi, stimulace déti v détskych domovech a ke vzdélavani
a bariéry ve vzdélavani v ramci détského domova, bylo vyuzito studii od Nadace Terezy
Maxové a neziskové organizace Mimo domov. Diky témto dvéma studiim bylo mozné

nahlédnout na situaci ve vSech stupnich vzdélavani.

V empirické Casti byl zvolen kvalitativni vyzkum formou strukturovaného fizeného
rozhovoru. Tento vyzkum si kladl za cile zjistit motivaci k terciarnimu vzdelavani
u mladych dospélych z détského domova, popsat, jak pracovnici zafizeni stimulovali
mladé dospélé k terciarnimu vzdélavani a jaké bariéry museli mladi dospéli piekonat pii
studiu. Rozhovory probéhly s osmi respondenty, ktefi jsou stale v détském domové
a zaroven studuji na vysoké ¢i vy3si odborné Skole. Z Setfeni vyplynulo, ze vSichni

respondenti se rozhodli studovat z vlastni iniciativy. U tfech respondentd byly vétsi
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pochybnosti, a proto byla mira zapojeni domova do rozhodovani o trochu vétsi. Nejvetsi
motivaci ke studiu je pro respondenty lepsi profesni uplatnéni, pfinos informaci a dvé
respondenty chtéji, krom svého vzdélani, byt prikladem a inspiraci pro své sourozence.
Dalsi motivaci je také to, ze mohou nadale zistat pod détskym domovem, kde maji
svoje zazemi a podporu. Stimulaci ze strany pracovniki détského domova respondenti
spatfovali v pozitivni motivaci a psychické podpore. Je velmi optimistické, ze vétSina
respondenti nezaznamenala vé€tSi bariéry v rozhodovani, zda jit dale studovat na
vysokou nebo vys$s§i odbornou Skolu. U dvou respondenti byla financ¢ni bariéra
prekonana za pomoci nadace. Ctyfi respondenti uvedli, 7e pocitovali vnitini bariéry
v podobé strachu a pochybnosti. Ty se povedlo piekonat i za pomoci zaméstnancu

détskych domovu.

Vsichni respondenti reflektovali vztahy a pobyt v détském domové pozitivné
a kladné. Lze si vS§imnout, ze Zenské respondenty popsaly hlubsi a bliz§i vztahy se

zameéstnanci domova nezli muzsti respondenti.

Z Setteni bylo zjisténo, ze v détskych domovech, odkud pochézeji respondenti, bylo
pfistupovano ke vzdélavani jako k ceste¢ klepSimu Zzivotu, diky moznosti lepsiho
profesniho uplatnéni. Podpora od zaméstnanci domova pfichazi hlavné z pozitivni
motivace, slovnich podnéti a psychické podpory. Vychovatelé se snazi byt napomocni
respondentim i ostatnim détem v zafizenich. Finan¢ni podpora ze strany détskych

domovu ulehcuje respondentim studentsky Zivot.

Vysledky Setfeni mohou byt prospé$né zejména vychovatelim détskych domovi.
Nahlédnuti do studentského zivota respondenti muZze byt inspirujici pro ostatni déti

z détskych domovi, které rozhodovani o budoucnosti a profesnim Zivote teprve Ceka.

49



SEZNAM POUZITYCH ZDROJU

Seznam pouzitych ¢eskych zdroju

ALLEN, K. Eileen a Lynn R. MAROTZ. Prehled vyvoje ditéte od prenatdlniho obdobi
do 8 let. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-80-7367-421-2.

BEDRNOVA, E., NOVY. I, a kol. Psychologie a sociologie Fizeni. 3. rozs. A dopl.
Vyd., Praha: Managment Press, 2007. ISBN 978-80-7261-169-0.

BEHOUNKOVA, L. Fenomén odchodu do samostatného Zivota ditéte vyriistajiciho v
ndahradni vychovné péci. 1. vyd. Praha: Togga, 2012. 208 s. ISBN 978- 80-87652-87-9.

DISMAN, M. Jak se vyrdbi sociologickd znalost. Praha: Karolinum, 2002. ISBN 80-
246-0139-7.

DUNOVSKY, J. a kol. Socidlni pediatrie. Grada publishing, 1999. ISBN 80-7169-254-
0.

FOLDA, J. (ed.). Systém ndahradni péce o déti a mladistvé a ndsledné péce o mladé lidi
odchazejici z ndhradni péce v Ceské republice: Situacni analyza. Praha: Sdruzeni SOS

détskych vesnicek, 2009. ISBN 978-80-254-4799-4.
HENDL, J. Kvalitativni vyzkum. 2. vyd. Praha: Portal, 2005. ISBN 978-80-7367-485-4.

JEDLICKA, R. Déti a mladez v obtiznych zivotnich situacich: nové pohledy na
problematiku Zivomich krizi, deviaci a ulohu pomdhajicich profesi. Themis, 2004. ISBN
80-7312-038-0.

KELLER, J. Uvod do sociologie. Praha: Sociologické nakladatelstvi (SLON), 2012.
ISBN 978-80-7419-102-2.

LANGMEIER, J; KREJCIROVA, D. Wyvojovd psychologie. 3. preprac. a dopl. vyd.
1998. ISBN 80-7169-195-X.

MACEK, P. Adolescence. Praha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-747-7.

50



MATEJCEK, Z. O rodiné viasmi, nevlastni a nahradni. Praha: Portal, 1994. ISBN 80-
85282-83-6.

MATOUSEK, O. Ustavni péce. Vyd. 1, Praha: Sociologické nakladatelstvi, 1995. ISBN
80-85850-08-7.

MATOUSEK, O. Ustavni péce. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 1999. Studijni texty
(Sociologické nakladatelstvi). ISBN 80-85850-76-1.

PASEK, V. Prdce s ditétem po umisténi do détského domova. In: BURESOVA, Pavla,
Markéta COZIKOVA, Dalibor KREPSKY, Vladimir PASEK a Radmila PLACHA.
Rodina a nahradni rodinna péce. Olomouc: Hanex, 2008, s. 46—64. ISBN 978-80-7409-
013-4.

PETRKOVA, A. Uvod do ontogenetické psychologie. Olomouc: Univerzita Palackého,
2005. ISBN 80-244-1259-4.

PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J. Pedagogicky slovnik. 4. aktualizované
vyd., Praha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-722-8.

PRUCHA, J. Andragogicky vyzkum. Grada Publishing, a.s., 2014. ISBN 978-80-247-
5232-7

RADIMECKY, J. et al. Prevence a adiktologie pro odborniky pracujici v tistavni
vychové a preventivné vychovné péci. Praha: Centrum adiktologie PK 1. lékatfské

fakulty a VEN, Univerzita Karlova, 2007, s. 76—79. ISBN 978-80-239-9961-7.
RICAN, P. Cesta zivotem. 2. piep. Vyd. Praha: Portal. 2004. ISBN 80-7178-829-5.

SLOMEK, Z. Etopedie. Vyd. 1. Praha: Univerzita Jana Amose Komenského, 2010.
ISBN 978-80-86723-84-6.

SRPOVA, I. et al. Podnikatelsky plan a strategie. Expert (Grada), Praha. 2011. ISBN
978-80-247-4103-1.

SUDA, Z. Profese. In: PETRUSEK, Miloslav, ed. Velky sociologicky slovnik. 11. dil: P-
Z. Praha: Karolinum, 1996, s. 852. ISBN 80-7184-310-5

51



SVOBODOVA, M; VRTBOVSKA, P; BARTOVA, D. Zprdva o stavajicim stavu
ndhradni vychovné péce o déti a mlddez bez rodinného zdazemi v Ceské republice

(2001). Microsoft Word - Zprava_o_stavu_pece.doc (webgarden.cz)

VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese: variabilita a patologie
lidské psychiky. Praha: Portal, 1999. ISBN 80-7178-678-0

VAGNEROVA, M. Fyvojova psychologie I1.: Dospélost a stari. Praha: Karolinum,
2007. ISBN 978-80-246-1318-5.

VETESKA, I. Prehled andragogiky. Praha: Portal, 2016. ISBN 978-80-262-1026-9
Seznam pouzitych zahrani¢nich zdroju

HALL, N., GOETZ, T. Emotion, motivation, and self-regulation* a handbook for
teachers. Emerald Group Publishing, 2013. ISBN 978-1-78190-710-8.

HOCHBERG, J. Perception, Prentice Hall, 1964. ISBN 978-0-1365-6900-8.
Seznam pouzitych internetovych zdroju

AUSTRALIAN COUNCIL OF PROFFESIONS. What is profession? [online]. 2003

[vid. 2021-12-19]. Dostupné z: What is a Profession? | Professions Professionals

Professionalism - Australian Council of Professions (ACoP)

CESKO. Zdkon ¢ 109/2002 Sh., o vykonu tistavni vychovy nebo ochranné vychovy ve
Skolskych zarizenich a o preventiviné vychovné péci ve Skolskych zarizenich a o zméné
dalSich zdkomi [online]. Praha, 2002 [vid. 2021-12-14]. Dostupné z: 109/2002 Sb.

Zakon o vvkonu ustavni nebo ochranné vvychovy ve Skolskvch zafizenich

(zakonyprolidi.cz).

CSU. Vzdélavani [online]. Praha: Cesky statisticky ufad, 2014 [vid. 2021-12-16].
Dostupné z: 09 Vzdé&lavani | CSU (czso.cz).

MIMO DOMOV. Détské domovy brzy opusti tisicovka déti. Jsou na odchod do bézného
Zivota pripraveny? [online]. Praha: Ipsos, 2015 [vid. 2021-12-16]. Dostupné z:

TZ_unikatni prizkum_détské domovy (ipsos.com).

52


http://webgarden.cz
http://zakonyprolidi.cz
http://czso.cz
http://ipsos.com

NADACE TEREZY MAXOVE DETEM. Problémy ve vzdélavani déti v détskych
domovech [online]. Praha: Perfect Crowd, 2017 [vid. 2021-12-18]. Dostupné z:
PREZENTACE 30.05. MASTER.PDF (nadaceterezymaxove.cz).

NADACNI FOND VERONIKY KASAKOVE. Kolik déti Zije v détskych domovech
v CR? [online]. [vid. 2021-12-18]. Dostupné z: Kolik Zije déti v détskych domovech v
CR ? - NFVK.

NARODNI USTAV ODBORNEHO VZDELAVANI. Tercidrni vzdélavani [online].
2008 [vid. 2021-12-16]. Dostupné z: Terciarni vzdélavani, Narodni ustav_odborného

vzdélavani (nuov.cz)

UNESCO. World TVET Database Czech republic [online]. Bonn: UNESCO-UNEVOC
International Centre for Technical and Vocational Education and Training, 2013 [vid.

2021- 12-16].Dostupné z: worldtvetdatabase cze en.pdf (unesco.org).

53


http://nadaceterezvmaxove.cz
http://nuov.cz
http://unesco.org

SEZNAM OBRAZKU, TABULEK A GRAFU

Seznam tabulek

Tabulka 1: oo 44

54



SEZNAM PRILOH

Priloha A — Otazky rozhovoru

55



Priloha A —

© ® N kW =

—_
o

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.
19.

Kolik Vam je let?

V kolika letech jste pfiSel/ptisla do détského domova?

Jaké jsou divody Vaseho prichodu do détského domova?

Jakou vysokou/vyssi odbornou §kolu studujete a v kolikatém jste rocniku?
Jaky obor studujete?

Proc jste se pro tento obor rozhodl/a?
Jaka je Vase motivace ke studiu na vysoké/vyssi odborné skole?
Co Vam vzdélavani pfinasi?

Chcete po dokonceni aktualniho studia dale pokracovat ve studiu?

. Z ¢i iniciativy jste u€inil/a rozhodnuti o vysokoskolském studiu/studiu na vyssi

odborné skole?

Jakym zplsobem Vas pracovnici v détském domoveé stimulovali ke studiu na
vysoké/vyssi odborné skole?

Jakym bariéram v ramci rozhodovani jit studovat vysokou/vyss§i odbornou skolu
jste Celil/a a jak jste tyto bariéry prekonal/a?

Byl v détském domové vymezen Cas na pripravu do Skoly a splnéni Skolnich
povinnosti? Byl/a jste kontrolovan/a, zda jste splnil/a své povinnosti?

Ucil/a jste se v kolektivu ¢i individualn€? Byl vam ptipadné nékdo ze zaméstnancu
k dispozici?

Byl/a jste v domové chvélen/a? Jak? Byl/a jste v domové trestan/a? Jak a z jakych
divoda?

Jakym zptisobem bylo v domoveé rozvijeno vase nadani, schopnosti ¢i zaliby?

Co Vam zajistuje détsky domov (poptipadé i nadace) pfi studiu?

Jaky mate vztah se zaméstnanci détského domova?

Byl/a jste svobodny/a ve vybéru oboru a vysoké ¢i vyssi odborné Skoly nebo byli

omezeni pii vyberu?
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