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Anotace

Briiovjakova, Jana. Socidlné patologické jevy v détskem domoveé Novy Jic¢in se zamérenim
na nikotinismus. Hradec Kralové: Pedagogicka fakulta Univerzity Hradec Kralové, 2015.

45 s. Bakalarska prace.

Bakalatska prace je zaméfena na socialné patologické jevy, konkrétné nikotinismus, v
détském domoveé Novy Jicin. V teoretické Casti prace je zaméfena na ptipadovou studii
détského domova - personalni otazka, cilova skupina klientl, financovani, legislativa, atd.
a socialné patologické jevy, hlavné nikotinismus.

V empirické casti je cilem zmapovani vyskytu nikotinismu v tomto zafizeni. Jako
vyzkumna metoda je zvolen dotaznik.

Cilem prace je zmapovani jedné z oblasti rizikového chovani u konkrétni cilové skupiny -

klient détského domova.
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UvVOD

Socialn¢ patologické jevy jsou stale aktudlnim problémem, zvlasté pak v zafizenich ustavni
a ochranné vychovy. Pracovnici v téchto zafizenich se S riznymi podobami a projevy
socialné patologickych jevi a s rizikovym chovanim déti a mladeze setkavaji kazdy den.
Pravé aktudlnost této problematiky vedla k vybéru tohoto tématu. K zamétfeni se na
konkrétni zafizeni, Détsky domov Novy Ji¢in, vedla osobni zkuSenost, ktera byla nabita
Vv pribé¢hu praxe zde. Zuzeni tématu SPJ na nikotinismus také vyplyvala z osobni

zkuSenosti, nebot’ pii realizaci praxe jsem mohla byt pfimym svédkem problematiky.

Socialné patologické jevy i institucionalni péce jednoznacné souviseji s oborem etopedie,
dokonce by se dalo fici, Ze tvofi jeho podstatnou c¢ast. Mezi odborniky v oboru
jednozna¢né patii napiiklad prof. PhDr. Michal Miovsky, Ph.D, dale prof. PhDr. Blahoslav
Kraus, CSc, Doc. PhDr. Oldfich Matousek, CSc a mnozi dalsi.

Cilem prace je s oporou o odbornou literaturu zmapovat vyskyt nikotinismu v zafizeni

vykonavajici ustavni vychovu. Konkrétné se jedna o détsky domov.

Pracovni hypotéza, kterd se poté déli do tfech dalSich, zni: Cigaretu v Détském domové

Novy Ji¢in vyzkousela vétSina respondentt.

Charakter prace je teoreticko-empiricky. Ke zpracovani je volena obecné logicka metoda,

literarni metoda a metoda explorativni realizovana pomoci dotaznikd.

Prace je rozdélena do Sesti kapitol, které se postupné zabyvaji institucionalizaci v etopedii,
popisem ustavni a ochranné vychovy a charakteristikami zafizeni. Détsky domov Novy
Ji¢in tvofi samostatnou velkou kapitolu, nebot se price zaméfuje na konkrétni
problematiku tohoto zafizeni. Po kapitole o détském domové nasleduje kapitola vénovana
socialné patologickym jeviim, jejich popisu a charakteristice. ProtoZe je prace zaméfena na
konkrétni jev, je nikotinismu taktéz vénovéna celd jedna kapitola. V piedposledni kapitole
je popsan druh vyzkumu, pouzita metoda dotazniku a je zde popsdn vyzkumny vzorek.
Posledni kapitola je vénovana samotnému vyzkumu, formulaci hypotéz a naslednému

vyhodnoceni Setfeni, které bylo v Détském domové realizovano.



1 INSTITUCIONALIZACE V ETOPEDII

Prvni kapitola této bakaldiské prace je vé€novana institucim, které maji na starost déti a
mladistvé s kriminalnim, delikventnim nebo rizikovym chovanim. Pod Ministerstvo
Skolstvi, mladeze a télovychovy spadaji podle § 2 zakona ¢. 109/2002 Sb. diagnostické
ustavy, stfediska vychovné péce, détské domovy, détské domovy se Skolou a vychovné
ustavy. Tyto instituty maji za ukol pfedchazet vzniku a rozvoji negativnich projevi
chovani ditéte, také maji za ukol prevenci, popiipadé¢ zmirnéni nebo odstranéni pficin a
dasledkd jiz vzniklych poruch chovani a v neposledni fad¢ je ikolem zdravy rozvoj ditéte.
Poskytuji komplexni péci od tii do osmnacti let, poptipadé do dvaceti Sesti let (Jansky,

2014, s. 115).

1.1 Ustavni a ochranna vychova

Ditéti s ohrozenou nebo naru$enou vychovou je soudem nafizena ustavni vychova. Jedna
se o déti, které jsou rodi¢i zanedbdvany nejen po strance vychovné, ale také citové,
materialni nebo hygienické. Ustavni vychova je dale nafizovana détem, kterym rodice

toleruji zasSkolactvi, gambling, nebo uzivani alkoholu a drog (Zoubkova, 2002, s. 79).

Pro déti od dvanacti do patnacti let v obansko — pravnim fizeni a pro déti od patnacti do
osmnacti let v fizeni trestnim je nafizovana ochranna vychova. Nafizuje se do doby
plnoletosti nebo na dobu, jakou ur¢i soud, maximalné vSak do devatenacti let. Ochranna

trestnych Cini.

Podnétem pro nafizeni ustavni nebo ochranné vychovy mohou byt piestupky, trestnd
¢innost, zavislost na drogéch, alkoholu, promiskuita nebo ¢lenstvi v zavadné parté

(Zoubkova, 2002, s. 79-78).

1.1.1 Détské domovy

V détskych domovech je peCovéno o déti, které nemohou byt vychovavany ve vlastni
roding. Nemaji zdvazné poruchy chovani, a tudizZ se mohou vzdélavat v klasickych skolach
mimo détsky domov. DD je zpravidla pro déti od tii do osmndcti let, pokud je dité
Vv ptipravé na budouci povolani, vék se miize prodlouzit na devatenact let, poptipade

dvacet Sest let. Velké procento déti pfichdzi jako nechténé, tudiz détské domovy predevsim
-10 -



saturuji socialni a vychovné zdzemi. V détskych domovech je rovnéz umoznén pobyt

nezletilym matkam s jejich détmi (Jansky, 2014, s. 116).

1.1.2 Diagnostické ustavy

., Diagnosticky ustav prijima déti s narizenym predbéznym opatienim, narizenou ustavni
vychovou nebo ulozenou ochrannou vychovou, deti s ulozenou ochrannou vychovou také
na zaklade vysledkii komplexniho vysSetreni, zdravotniho stavu déti a volné kapacity

3

jednotlivych zarizeni umistuje do détskych domovii se Skolou nebo vychovnych ustavi

(Zakon &. 109/2002 Sb.).

Ukolem diagnostickych ustavi je vyhotoveni komplexni diagnostiky osobnosti, definovéni
individudlnich vychovnych a vzdé€lavacich piednosti a také podani navrhu vhodnych metod
a pristupii (sestaveni specifického programu rozvoje osobnosti). Déje se tak béhem
dvoumeési¢niho diagnostického a vychovné-terapeutického pobytu. Dalsim tkolem je
stabilizovat dit¢ a zakotvit u n¢j hygienické, rezimové a vychovné navyky. Diagnostické
ustavy spolupracuji s organy socialné pravni ochrany déti (OSPOD) a také informuji

Ministerstvo Skolstvi, mladeZe a télovychovy (Jansky, 2014, s. 116).

1.1.3 Détské domovy se Skolou

Skolska zatizeni pro vykon ustavni a ochranné vychovy. Jsou zde umistovany déti se
zévaznymi poruchami chovéni nebo déti s aktualnim psychickym oslabenim. DD se skolou

je urcen pro déti od Sesti let do ukonceni Skolni dochazky (Jansky, 2014, s. 116).

1.1.4 Strediska vychovné péce

Preventivné vychovna péfe détem a mladdezi by méla byt poskytovdna ve stfediscich
vychovné péce (SVP). Stiediska vychovné péce détem zajistuji specidln¢ pedagogickou,
terapeutickou a psychologickou pomoc. Tato pomoc je realizovana v ramci ambulantnich,

celodennich nebo pobytovych programu (Jansky, 2014, s. 115).

-11 -



1.1.5 Vychovné ustavy

Vychovnou, vzd€lavaci a socialni péci pro déti star$i patnacti let, které maji zavazné
poruchy chovani, poskytuji vychovné ustavy. Jedna se o formu ustavni nebo ochranné
vychovy. Kvili tak zdvaznym porucham chovéni, Ze nemohou byt umistény v détském
domové se skolou, zde mohou byt i déti od dvanacti let. Poruchy chovani déti ve

vychovnych ustavech ¢asto napliuji skutkovou podstatu trestného ¢inu (Jansky, 2014, s.
116 —117).

U dlouhodobé péce ustavy poskytuji pfipravu na budouci povolani. Jedna se o tii typy
vyukovych programti — prakticka Skoleni, odbornd ucilisté a stfedni odborna udiliste

(Matousek, Matouskova, 2011, s. 156).

-12 -



2 DETSKY DOMOV NOVY JICIN

Détsky domov Novy Ji¢in (dale jen détsky domov nebo DD) je organizaci piispévkovou
S provozem po cely rok nepfetrzité. Ztizovatelem DD je Moravskoslezsky kraj. Rovnéz se
jedna o Skolské zafizeni s pravni subjektivitou vykonavajici ustavni vychovu. V DD je
zabezpeCovana nahradni vychovnd péce, zdravy vyvoj, fadna vychova a vzdélani
nezletilym osobam od tii do osmnacti let (poptipad¢ do devatenacti byla-li prodlouzena
ustavni vychova) nebo osobam nezaopatienym (tyto osoby jsou v DD na vlastni zadost a
dohodu do doby ukonéeni pfipravy na povolani) nejvySe do dvaceti Sesti let (DDNJ,
©2015).

Do détského domova jsou déti umistovany vyhradné Détskym diagnostickym tstavem
Bohumin a kapacita DD je tficet dva lazek. Déti jsou rozdéleny do Ctyf tzv. rodinek po
nejméné Sesti a nejvice osmi détech. Pii umistovani déti do rodinnych skupin se respektuji
sourozenecké vazby, nefidi se vékem ani pohlavim. Sourozenci ale také mohou zit
v riiznych skupinach zdiivodi zdravotnich, vychovnych nebo vzdélavacich (Skolni

vzdélavaci program, s. 3).

Sidlo détského domova je v jedné z komplexu Huckelovych vil, konkrétné se jedna o vilu

s rejstiikovym ¢islem 3891/10586 (DDNJ, ©2015).

Prvni détsky domov byl ztizen v roce 1962 v obci Pozaha u Bilovce, ktery spadéa pod okres
Novy Ji¢in. Jeho provoz byl ukoncen o Ctyfi roky pozdéji. Téhoz roku, 1966, byl provoz
zahajen v obci Hladké Zivotice, které také spadaji do okresu Novy Jigin. V &ervenci roku
1969 byl jeho provoz opét ukoncen a DD byl pifestéhovan pfimo do Nového Ji¢ina, kde
funguje doted’ (DDNJ, ©2015).

Cinnost DD je fizena Zakonem ¢&. 109/2002 Sb., Vyhlaskou & 438/2006 Sb. a obecné
platnymi pravnimi ptedpisy, dale vnitinimi pfedpisy (Vnitini ¥4d a Skolni vzdélavaci
program). O skute¢nostech, které nejsou ve vyse uvedeném, rozhodne feditel DD vnitinim

nafizenim (DDNJ, ©2015).

2.1 Financ¢ni zabezpeceni DD

,,Détem a nezaopatienym osobam umisténym v DD je poskytovano plné primé zaopatieni

dle ustanoveni zakona 109/2002 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisu: stravovani, ubytovani a

-13-



oSaceni, ucebni potreby a pomiicky, uhrada nezbytne nutnych nakladii na vzdelani, uhrada
nakladii na zdravotni péci, léciva a zdravotnické prostredky, které nejsou hrazeny ze
zdravotniho pojisteni, kapesné, osobni dary a vecna pomoc pri odchodu zletilych, uhrada

ndkladit na dopravu do sidla skoly* (Skolni vzdélavaci program, 2013, s. 5).

Détem jsou také hrazeny potieby na vyuziti volného Casu a rekreaci, kulturni, sportovni a
oddechovou ¢innost, na soutézni akce i dopravu k osobam odpovédnym za vychovu

(Skolni vzdé&lavaci program, 2013, s. 5).

Finance détského domova jsou zajistény prispévky od Ziizovatele, sponzorskymi dary,
doplitkovou &innosti, projektovou &innosti a vlastnimi vynosy (Skolni vzd&lavaci program,

2013, . 5).

2.1.1 Finan¢ni prostiedky déti

Dité i nezaopatiena osoba je opravnéna znat stav svych uspor & pohledavek. Reditel DD je
naopak opravnén vyzvat dité, aby poskytlo doklady o svych ptfijmech. V odiivodnénych
ptipadech je détem zfizovana vkladni knizka nebo osobni ucet. Na vkladni knizky nebo
osobni UCty jsou ukladany preplatky sirotéich dichodu, pieplatky socidlnich davek a jiné
nahrady patfici détem. Vkladni kniZky jsou vedeny socidlnim pracovnikem a pohyb je

dokladan ucetni (Vnitini ¥ad, 2014, s. 22).

2.1.2 Kapesné, osobni dary a vécna pomoc

Pt vysi kapesného, hodnoty osobnich dari a hodnoty vécné pomoci je vychazeno z § 31,
32, 33 Zéakona ¢. 109/2002 Sb., ve znéni pozd¢jSich ptedpisti a z Nafizeni vlady ¢.
460/2013 Sh., v u¢innosti od 1. 1. 2014 (Vnitini fad, 2014, s. 22).

VySe kapesného je délena podle veéku. Do Sesti let je ¢astka Ctyficet az Sedesat korun. Pro
déti od Sesti do deseti je Castka sto dvacet az sto osmdesat korun. Ve véku od desiti do

patnacti let je vyplaceno dvé sté¢ az tfi sta korun a pro vék nad patnact let a pro

cvwr

¢astka (Vnitini fad, 2014, s. 23).

-14 -



Détsky domov poskytuje ditéti osobni dary K narozeninam, Véanocim k uspésnému
ukoncéeni studia a k podobnym pfilezitostem. Osobni dar miize mit formu penézitého
prispévku. Osobni dary se poskytuji podle veéku, vychovnych hledisek a délky pobytu
v domoveé béhem roku (Vnitini fad, 2014, s. 27).

Hodnota daru je rozdélena podle véku. Do Sesti let je ¢astka tisic sedm set Ctyficet korun.
Pro dit¢€ od Sesti do patnécti je vyse dva tisice sto Ctyficet koruna a pro dité od patnécti a

nezaopatifené osoby je ¢astka dva tisice Ctyfi sta padesat korun (Vnitini fad, 2014, s. 27).

Vécna pomoc nebo jednorazovy prispévek je poskytovan ditéti, jemuz byl ukonéen
pobyt v détském domové. Ditéti je také poskytnuta poradenska pomoc (spolu s organem
socialné-pravni ochrany) pfi zajisténi bydleni a prace. Nadale je ditéti poskytovana pomoc

pfi feSeni tizivych zivotnich situaci (Vnitini fad, 2014, s. 27).

2.2 Personalni zabezpeceni DD

Chod détského domova je zabezpecen feditelem zafizeni, zastupcem feditele, socialnim
pracovnikem, pedagogickymi pracovniky (vychovatel¢), nepedagogickymi pracovniky
(pracovnici v socialnich sluzbach), hospodaiem, ekonomem, kuchatkami, vedouci
stravovani, bezpe¢nostnim referentem (topi¢, Skolnik, udrzbai a fidi¢ v jednom),

uklizeckou a ucetni (DDNJ, ©2015).

Celkem je v DD c¢trnact pedagogickych pracovniki a CEtyfi pracovnice socialni péce

(Vyroc¢ni zprava o hospodateni za rok 2014, s. 6).

Prvni a druhd rodinnd skupina je zajiSténa dvéma vychovatelkami a jednim muzem
vychovatelem. Treti a Ctvrta rodinna skupina je zajiSténa tiemi vychovatelkami a tfemi
vychovateli. Pfimymi vychovateli jsou i1 feditelka a zastupce feditele. V dopolednich
hodinach je pfitomen asistent pedagoga, ktery pecuje o dit¢ do tii let (toto dit¢ Zije
v domové se svou nezletilou matkou, kterd studuje stfedni Skolu). Pro kaZzdou rodinnou
skupinu je zajiSténa prace Ctyf pracovnic v socidlnich sluzbach (Vyro¢ni zprava o

hospodareni za rok 2014, s. 6).

Vedeni détského domova je zajiSténo feditelkou, zastupcem feditelky a vedouci Skolni

jidelny.
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Poradnim organem feditelky je pedagogickd rada. Je tvofena socidlnim pracovnikem,
zastupcem fteditelky a vychovateli rodinnych skupin. Jednani rady je vedeno feditelkou

nebo zastupcem (Skolni vzdélavaci program, 2013, s. 4).

2.3 Prostorové a materialni podminky DD

Détsky domov tvori Ctyii samostatné byty a kazdy ma obyvaci pokoj, kuchyn, socidlni
zafizeni, loZznici déti a vychovatell. V byté prvni a druhé rodinné skupiny je samostatné
bydleni pro déti starSi Sestnacti let a pro osoby nezaopatiené, které se chystaji na odchod.
Byty jsou vybaveny lizky, no¢nimi stolky, ndbytkem pro uloZeni pradla, obleceni a obuvi,
Skolnich potfeb a hraek déti. Nechybi psaci stoly, zidle, lampy. Kuchyné je zafizena
obvyklymi kuchyiiskymi spotiebi¢i. V kazdém byté je pracka, audiovizualni a vypocetni
technika. Vybaveni pro sport, turistiku a rekreaci je uloZzeno ve specidlni mistnosti mimo
byty, ale kazda rodinna skupina k ma kdykoliv pfistup. Pro volny ¢as déti je k dispozici
velkéd a mala herna, posilovna, keramicka dilna a venkovni aredl s vice ucelovych hfistém

(Skolni vzdé&lavaci program, 2013, s. 5).

LoZnice v jednotlivych bytech jsou ureny pro jedno az tfi déti (Vyro¢ni zprava o

hospodateni za rok 2014, s. 6).

2.4 Organizace ¢innosti v DD
Organizace ¢innosti v détském domové je rozdélena na organizaci vychovnych cinnosti,
organizaci vzdélavani déti, organizaci zdjmové cCinnosti a systém prevence rizikového

chovani.

2.4.1 Organizace vychovnych ¢innosti

Organizace vychovnych c¢innosti se fidi Ro¢nim planem, ktery zpracovava zastupce
feditelky spolu s vychovateli rodinnych skupin a schvaluje ho teditelka (Vnitini fad, 2014,
s. 13).

Vychovna ¢innost je prace pedagogickych pracovnika. Cilem je rozvoj emotivni stranky
ditéte, podpoteni zdravé sebedlivéry a zapojeni ditéte aktivné do spolecnosti. S ditétem je

zachazeno v zajmu jeho rozvoje 0sobnosti s ohledem na potfeby (Vnitini fad, 2014, s. 13).
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Cinnosti déti jsou o vikendech, svatcich a prazdninach zaméfeny na rekreacni, zajmovou a

sportovni ¢innost, odpocinek a osobni volno (Vnitini ad, 2014, s. 13).

2.4.2 Organizace vzdélavani déti

Déti jsou ve Skolach mimo détsky domov. Odpoledni hodiny jsou zaméteny na ptipravu na
vyucovani (individualni pfiprava nebo pomoc vychovatelll). Vychovatelé¢ jsou také

v pravidelném kontaktu se $kolou a kontroluji prospéch (Vnitini fad, 2014, s. 13).

2.4.3 Organizace zajmové ¢innosti

V détském domové je tfada krouzki, které mohou déti navstévovat. Krouzky vedou
vychovatelé. Moznosti jsou krouzek vatfeni a peceni, keramiky, tvofeni, sportovnich her,
krouzek anglictiny, jogy, cyklisticky krouzek apod. (Vnitini fad, 2014, s. 13).

Zajmova ¢innost je realizovana i mimo détsky domov ve spolupraci s organizacemi

Mo T

nabizejicimi krouzky (Vnitini ad, 2014, s. 13).

2.4.4 Systém prevence rizikového chovani

., Systém prevence rizikového chovani je zpracovan v dokumentech Minimalni preventivni
program a Skolni preventivni strategie. Minimalni preventivni program je kazdy rok
aktualizovan. Je zdavazny pro vSechny pedagogické pracovniky. Soucasti Minimalniho

preventivniho programu je Program proti Sikanovani “ (Vnitini fad, 2014, s. 14).

Kromé drog a alkoholu sleduji vychovatelé dalsi socialné patologické jevy jako Sikanu a
kybersikanu, vandalismus, agresivitu, patologické hracstvi, rasismus a xenofobii,

N4

sexualni obtéZovani, kriminalni ¢iny a koureni (Vnitini fad, 2014, s. 14).
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3 SOCIALNE PATOLOGICKE JEVY

Socialn¢ patologické jevy jsou piredmétem zkoumani mnoha véd. V soucasné dobé je
socialni patologie v systému sociologickych véd, které zkoumaji spolecensky nezadouci a
nebezpecné jevy. Socidlné patologické jevy jsou povazovany za odchylku od ofekavaného

a vyzadovaného chovani, od tzv. normality spole¢nosti (Hroncova, Kraus, 2010, s. 9).

Herbert Spencer, anglicky pozitivisticky filosof a sociolog, je povazovan za autora pojmu
socidlni patologie. DalSim pfedstavitelem zabyvajici se socidln¢ patologickymi jevy je
zakladatel védecké sociologie Emile Durkheim, , ktery povazoval socidlni patologii za
védu o chorobach a nepriznivych skutecnostech, cinech a chovani, které se odchyluji od
stanovenych norem, ale soucasné jsou organickou soucdasti, komponentem Zivota

socidlnich celki* (Hroncova, Kraus, 2010, s. 9-10).

Miovsky ptichazi se soft terminologii. Od nazvu socidlné patologické jevy se ustupuje. Je

to nahrazeno pojmem rizikové chovani déti a mladeze (2012).

3.1 Kilasifikace socidlné patologickych jevi

Jak bylo popséno vyse, socidln¢ patologické jevy jsou odchylkou od norem spole€nosti.
Sociadlni chovani je déleno na konformni socialni chovani, kdy je chovani jedince
v souladu s normami spolecnosti, nonkonformni socialni chovani je provokujici, ale
spolecnosti pfijimané, v limitu a socialni chovani deviantni, které je zcela mimo normy
spolecnosti (Hroncova, Kraus, 2010, s. 10). Deviantni chovéani je déleno na chovani
disocialni, které se pohybuje na hranici normy, asocialni, které neodpovidd normam
spolecnosti, ale neni¢i spolecenské hodnoty, chovani antisocialni, kdy je chovani ¢loveka
deviace a je trestano zakonem (Hartl, Hartlova, 2004, s. 212). V socialni deviaci je
zahrnuto poruSovani pravnich, mravnich, politickych, ndbozenskych a jinych socialnich

norem, napf. tradice, zvyky, ritualy apod. (Hroncova, Kraus, 2010, s. 10-11).

Mezi socialné patologické jevy patii kriminalita a delikvence, patologické zavislosti
(drogove, alkoholové, kultové apod.), suicidalita, prostituce, patologie rodiny (syndrom

CAN), rasismus, agresivita, Sikanovani (Hroncova, Kraus, 2010, s. 11)
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Kromé socialné patologickych jevi jsou i jevy spolecensky nezadouci. V této kategorii je

napiiklad chudoba a nezaméstnanost (Hroncova, Kraus, 2010, s. 11).

3.2 Popis vybranych socialné patologickych jevii

Podle zaméteni détského domova na prevenci socidlné patologickych jevi jsou k blizSimu

popisu vybrany jevy Sikana a kyberSikana, vandalismus a xenofobie a rasismus.

3.2.1 Sikana a kyber§ikana

Sikana je nebezpecné rozmahajici se choroba spolec¢nosti. Dusledkem Sikanovani je
poskozeni zdravi jednotlivce, skupiny, spole¢nosti. Sikana je umyslné konani, namitené

proti jiné osob¢, které ma za cil itok na lidskou distojnost (Hudecova, 2010, s. 218).

Nasledky Sikanovani jsou dlouhodobé a to nejen pro obéti, ale i uto¢niky. Pokud se
uto¢nikim agresivni chovani vyplaci, mohou tuto strategii vyuzivat v zivoté v situacich,
kdy chté&ji dosahnout pfevahy. U obéti se objevuji sklony k depresim, pochybnosti o sobé

samém, o své hodnot&. Casto trpi pocity ménécennosti (Hudecova, 2010, s. 218).

Podstata Sikany je v dlouhodobém, opakovaném a imyslném ubliZovani, jez ma za cil
prevahu nad druhou osobou. Hlavnim znakem Sikany je nepomér sil. Obéti jsou

z riznych divodu v nevyhodg, jsou bezbranni (Hudecova, 2010, s. 218).

Jak bylo zminéno vySe, Sikana mé vzdy agresora a obét. Agresorem je Clovek, ktery
iniciuje Sikanovani, aktivné se ho ucastni. Touzi po moci, po ovladani druhych. Obéti
muze byt okrajovy ¢len skupiny, samotaf. Diivodem k Sikané také mtze byt jiny rasovy
puvod, kultura, ndbozenské vyznéni, sexudlni orientace, jiné socialni nebo ekonomické

prosttedi (Hudecova, 2010, s. 219).

3.2.1.1 Stadia vyvoje Sikany

Aby se dalo Sikan€ zabranit, je potfeba znat a poznat jeji vyvojové stupné. VEasna
diagnostika muze zabranit vzniku Sikany ve skupiné. RozliSuje se pét vyvojovych stadii

Sikany (Hudecova, 2010, s. 221).

Prvnim stadiem je zrod ostrakizmu. Vychazi ze vztahi mezi ¢leny ve skupiné. Méné

oblibeni jedinci jsou vystaveni mirnému psychickému nasili, ostatni ¢lenové skupiny se
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s nim nebavi, d€laji si z néj srandu, je vystavovan vtipkim a legrackam. Jedna se o zarodek

mozného dal$iho negativniho vyvoje (Hudecova, 2010, s. 221-222).

Druhé stddium Sikany je fyzicka agrese a pritvrzovani manipulace. V tomto stadiu se
zacina objevovat drobné fyzické nasili. Ostrakizovani jedinci slouzi pro uvolnéni napéti a

odreagovani ostatnim v zatézovych situacich (Hudecova, 2010, s. 222).

Ve tfetim stadiu se jedna o vytvoreni jadra agresoriu. Toto stddium je klicové. Jestlize ve
skupiné neni silnd pozitivni podskupina, agresofi zacnou spolupracovat a systematicky

Sikanovat vhodné obéti, ty ,,slabé (Hudecova, 2010, s. 222).

Ctvrté stddium je zndmo jako vétSinové prijeti norem agresorii. Agresofi pokracuji
Vv Sikanovani jedincli, nebot’ ve skupiné neni dostatecné silné zdravé jadro. Normy

vytvofené agresory se stavaji jakymsi nepsanym zadkonem (Hudecova, 2010, s. 222).

Paté a posledni stddium je absolutni Sikana (totalita). Pravidla agresort piijimaji nebo
alesponl respektuji vSichni ¢leni skupiny. Skupina je rozdélena na dvé ¢asti — otrokafi a
otroci. Skupinou pfijata ideologie nasili nemé soucit, absence pocitti viny (Hudecova,

2010, s. 222).

Jedna z forem psychické Sikany je kyberSikana. KyberSikana se rozvinula spolu s vyvojem
technologii. Jde o terorizovani prostiednictvim telefonu a internetu. Obéti mohou byt
vystaveny nepiijemnym SMS zpravam, zesmé$néni na socidlnich sitich, zdmérnému

poskozeni apod.

3.2.2 Vandalismus

Vandalismus je jeden z projevl extremismu, ktery ma pivod v intolerantnich naladach ve
spolecnosti. Intolerance je nesnasenlivy postoj, neschopnost nebo neochota respektovat

Cizi nazory, nabozZenstvi, kulturu, jednani apod. (Kraus, 2010, s. 273).

Vandalismus se projevuje destruktivnim, likvidaénim charakterem, které nepfinasi
materidlni obohaceni, ale pravé naopak jsou objekty a materidlni hodnoty ni¢eny. Motivace
k tomuto chovani je nepochopitelna, nesmyslna, iracionalni, ale pachatel z ni ma pozitek,
pocit uspokojeni. Ptfikladem muze byt nieni nahrobkti, vyloh obchodi, aut, popelnic,
zastavek apod. Za urcitou formu vandalismu jsou povazovany grafitty a zhaistvi (Kraus,

2010, s. 275).
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3.2.3 Xenofobie a rasismus

Zatazeni tohoto tématu do prevence rizikového chovani je velmi dilezité, nebot’ pravé v

détském domovée se mohou mezi sebou setkavat déti rizné barvy pleti, kultury.
Stejné jako u vandalismu se jedna o urcité varianty extremismu (Kraus, 2010, s. 273).

Xenofobie je charakteristickd odporem a strachem ke v§emu cizimu, at’ uz se jedna o

barvu pleti, jiny jazyk, nabozenstvi, kulturu a dalsi (Kraus, 2010, s. 273).

Rasismus je forma pravicového extremismu a jeho ideologii je presvédéeni o

nadiazenosti ,,bilé rasy*.

K pojmim xenofobie a rasismus se také da ptipojit nacionalismus, ktery se vyznacuje
povySovanim vlastniho naroda nad ostatni, a antisemitismus, ktery oznacuje nenavist a

nesnasenlivost vii¢i Zidam (Kraus, 2010, s. 273).
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4 NIKOTINISMUS

Nikotinismus (téz tabakismus, kufactvi) je spolecensky tolerovana zavislost. Kouteni spolu
s alkoholem jsou legalni drogy. Tabék je uzivan kourenim, Siiupanim nebo Zvykanim a
jeho psychoaktivni ucinky jsou znamy dlouhd staleti. Do Evropy se tabak rozsitil od
Indianti po objeveni Ameriky. Krom¢ koufeni pfimého je znamo i koufeni sekundarni,

neboli pasivni (Kraus, 2010, s. 83).

4.1 Nikotin

Psychoaktivni latkou tabdku je nikotin, ktery je obsazen v jeho listech. Nikotin je latkou
siln¢ toxickou, jedna se o jedovaty alkaloid. Malé davky nikotinu docasné zlepSuji

kognitivni funkce (Hartl, Hartlova, 2004, s. 358).

Kromé nikotinu jsou v zelenych listech tabaku také obsazeny dalsi latky toxické (pyridin,
arzenid, kyslicnik uhelnaty, kyanid ad.) a drazdivé (formaldehyd sirovodik, dehet ad.).
Vétsina téchto latek je karcinogenni. Nejskodlivejsi je praveé nikotin (Kraus, 2010, s. 85).
Skodlivé latky neobsahuje pouze tabak samotny, ale také cigaretovy papir. Konkrétné se

jedna o slouceniny kiemiku, hliniku, siry a dalSich latek (Visnovsky, 1998, s. 111).

Existuje mytus, Ze cigarety s filtrem jsou mén¢ Skodlivé. Filtry slouZi ke sniZeni obsahu jen

nékterych latek, ne nikotinu (Kraus, 2010, s. 85).

Nézev nikotin je odvozen od Francouze Jeana Nicota, ktery roku 1560 objevil jeho ucinky

(Hartl, Hartlova, 2004, s. 358).

Koufeni zplsobuje fadu negativnich U€inkli a onemocnéni. Mezi nejastéjSimi je

onemocnéni dychacich cest (astma, chronicky kasel, rakovina hrtanu, hltanu, plic), srdce

vvvvvv

kuraky je vysoka a pfed€asna imrtnost (Kraus, 2010, s. 86).
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4.2 Typologie kuiraki

Schmidt rozliSuje kurdky na prilezitostné, kteti kouii pouze za urcité situace, vétSinou ve
spolecnosti, navykové, kteti jsou zvykli koutit pfi konkrétni piilezitosti, naptiklad u kavy.
VétsSinou nemaji problém koufeni ukoncit. Kuiak s psychickou zavislosti, ktery koufi
z pozitku a koufeni je pro n¢j obfad, pfi kterém proziva uklidnéni a uvolnéni, je typem
predposlednim a posledni je kurak s psychickou a fyzickou zavislosti (toxikoman), u

kterého se absence cigarety projevuje nervozitou, bolestmi hlavy, kieCemi zazivaciho

A2

wevr

Po vykoufeni prvni cigarety se dostavuji povzbuzujici ucinky, ale zaroven se uz vyviji
tolerance. Dalsi cigaretu si kufdk da ve chvili, kdy citi, Ze tolerance ustupuje. Vykoufenim
kazdé dalsi cigarety dochazi k akumulaci nikotinu v téle kuiaka a ke zvysujici se toleranci
davek. Tak jako se zvySuje tolerance davek, zaroven se prohlubuji odvykaci symptomy.
Dulezitou roli hraji i sekundarni posilovace, které se mohou stat divody, pro¢ v kouteni
pokracovat. Tyto faktory souvisi s formou podavani a jeho zajimavosti. Naptiklad cigarety
s prichuti, cigarety slim, rizné tvary a barvy zapalovaci i popelnikd. VSechny tyto véci
mohou na kutaka ptsobit jako symbol odmény spojenym s potésujicimi zazitky z koufeni

(Iversen, 2006, s. 367).

4.3 Koureni u déti a mladistvych

Déti a mladistvi koufi hlavné ve skupinach vrstevnikli, jde o spoleCenskou zaleZitost,

formu zabavy (Zaskodana, 1997, s. 61).

Déti (do patnacti let) a mladistvi (nad patnact let) jakoZto cilova skupina netvoii pouze
okrajovou populaci ohrozenou navykovymi latkami, ale pravé naopak. Pro rozvoj

rizikového a problémového chovani je toto obdobi nejcitlivéjsi (Hoferkova, 2010, s. 124).

Prvni experimentovani je s tabdkem a alkoholem, pozd¢ji s ilegalnimi drogami. Pokud ma

dité zkuSenost s legalni drogou v ¢asném véku, zvySuje se riziko s drogami ilegalnimi ve
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veéku pozdéjsim. Cilem prevence je u déti a mladistvych oddaleni kontaktu s legalnimi 1

nelegalnimi drogami (NeSpor, Csémy, 1996, s. 159).

V CR kouii 2 300 000 lidi, 26% tvofi kufaci nad osmnact let, zbytek jsou déti a mladistvi
(anamneza.cz, © 2003 — 2012).

Reprezentativni moznosti ve sledovani kutactvi mezi dospivajicimi dévaji pravidelné se
opakujici mezinarodni studie WHO Mladez a zdravi (HBSC) a ESPAD. Vyzkum z roku
2002 uvadi prevalenci koufeni déti ve veéku tfindct aZ patnact let vysokou (35%). Je to o
6% vice nez prevalence u dospélych. V roce 2002 se také témét, oproti roku 1994,
zdvojnasobil podil pravidelnych kutékd, u obou pohlavi. Charakteristické pro kufactvi je
také stirani rozdili mezi pohlavimi, je to téméf vyrovnané. V roce 2002 také kazdy paty
zak v devaté tiidé zakladni Skoly je dennim kufdkem. Zajimavé sledovat je i1 souvislost
mezi koufenim ditéte a dospivajiciho podle toho, zda kouii jeho kamaradi. Je zde patrna
vrstevnicka souvislost. Pokud mé dospivajici nebo dité¢ kamarada denniho kutédka, tak také
koufi v 59%. Zajimavé je i sledovat vyskyt jinych forem navykového chovani u kutakda.
Kufaci a silni kufaci uzili alkohol a marihuanu v 30,3% a 55,8%, respektive v 53,3% a
78,5% (Sovinova, Csémy, 2003, s. 9-16).
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5 VYZKUMNE SETRENI

Nasledujici kapitola je vénovana cili vyzkumu, posouzeni jeho naplnéni a poskytnuti
informaci o vyzkumu, ktery probihal na konkrétnim misté. Tato kapitola se také vénuje

popisu vyzkumného vzorku.

Pro vyzkum této bakalarské prace byla zvolena kvantitativni metoda. Zaklad
kvantitativné orientovanych vyzkumu je ve filosofickém pozitivismu (Chraska, 2007, s.

12).

Kvantitativni Setfeni zkoumaji vztahy mezi proménnymi a jsou ustiedni metodou pro velmi
Sirokou tfidu socidln€¢ védniho vyzkumu. Kvantitativni vyzkumem jsou ziskany

numericka data (Punch, 2008, s. 11-14).

Nejbeéznéjsi metodou ve sbéru kvantitativnich dat je dotaznik. Dotaznik tvoii vyzkumné
otazky. Tyto otazky predstavuji seznam proménnych, které jsou potieba zjistit (Punch,
2008, s. 14). V této praci byl vyuzit dotaznik s uzavienymi, otevienymi i polootevienymi

otazkami.

Cilem empirické c¢asti této bakalaiské prace je zmapovani vyskytu nikotinismu

V konkrétnim zafizeni, Détském domové Novy Ji¢in.

Na zéklad€ Setfeni, které probihalo na Uzemi mésta Ostravy (ZaSkodna, 1997), byly

zvoleny tii hypotézy. Hypotézy zni:
H1: Ve stejném veku vyzkouseli chlapci prvni cigaretu vice nez divky.
H2: Respondenti jsou ¢astéji pravidelnymi kutdky nez ptilezitostnymi.

H3: Respondenti, ktefi kouti, maji ve svém okoli také kutaky.

5.1 Popis vyzkumného prostiedi a vyzkumného souboru

Vyzkum probihal v Détském domoveé Novy Ji¢in. Tento détsky domov byl blize popsan
v druh¢ kapitole.

Vyzkumny soubor tvofily déti a nezaopatiené osoby tohoto domova. Celkem je v domové
tficet dva déti, dotaznik vypliovalo tficet jedna déti nebot’ tficaté druhé dité je dit¢ do tii

let, které zije v domové se svou nezletilou matkou. Vyzkumny vzorek tvoti dvacet chlapcii
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a jedenact divek, ktefi navstévuji zakladni Skolu, stiedni Skolu nebo odborna ucilisté

VvV Novém Ji¢iné a okoli.

Vzhledem k poctu respondenti se jedna o $etfeni malého rozsahu (Punch, 2008, s. 13).
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6 ANALYZA A VYHODNOCENI ZISKANYCH DAT

Analyza dat byla provedena na zadklad¢ ziskanych odpovédi v dotazniku, ktery vypliovaly
déti a nezaopatiené osoby z Détského domova Novy Ji¢in. Cilem Setfeni bylo zmapovat

vyskyt nikotinismu v tomto zarizeni.

Dil¢im postupem analyzy dat je deskriptivnhi metoda pomoci vyseCovych graft, které

ukazuji procentudlni vyjadreni odpovédi. V druhé ¢asti je vyhodnoceni hypotéz.

6.1 Grafické vyhodnoceni dat

Dotaznik obsahuje celkem devatenact polozek. Otazky jsou oteviené, uzaviené i

polooteviené. Vysledky jsou zobrazeny dle pohlavi.

Graf ¢. 1 — pomér chlapcii a divek

Pohlavi

m Chlapci m Divky

Jak bylo popsano jiz vyse, Setieni se ucastnilo dvacet chlapct a jedenact divek. Vzhledem
K nepoméru mezi po¢tem divek a chlapci je ziejmé, Ze chlapcim budou v tomto vyzkumu

zjisténa ,,horsi* ¢isla.
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Graf ¢. 2 — vékové rozloZeni respondenti

Vék - chlapci

mnad 17 let m 14-16 let
m11-13let m7-10 let

Vék - divky

mnad 17 let m 14-16 let
m11-13 let m7-10 let

U chlapct tvoii nejvétsi ¢ast veék nad sedmnact let. Je to dano tim, ze v domové je celkem

osm nezaopatienych osob, které v domové zlistdvaji bud’'to z divodu prodlouzené tstavni

vychovy nebo nemaji ukoncenou pfipravu na budouci vzdélani a jsou v domové na

dohodu.

Graf ¢. 3 — koureni

Kouf¥is? - chlapci

B Ano, koufim
® Zkusil jsem, ale nekoufim

i Ne, nekoufim

Koufis? - divky

B Ano, koufim
B Zkusila jsem ,ale nekoufim

= Ne,nekoufim

-28-




Na tretim grafu je patrné, Ze u obou pohlavi koufi vice jak polovina respondenti. Tato Cisla
nejsou nijak piekvapiva, nebot uz diive v praci byla popsana statistika, kdy v CR tvoii

procento kufdkii nad osmnact let pouze 26%. Mezi respondenty je osm plnoletych chlapci.

Graf ¢. 4 — vék prvni cigarety

V kolika letech jsi vyzkousSel prvni
cigaretu? - chlapci

m6let m7let m8let m9let mnad 10 let

V kolika letech jsi vyzkouSela prvni
cigaretu? - divky
mGlet m8let m10let m1llet m12let =13 let
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Graf ¢. 5 — misto a spole€nost prvni cigarety

Kde to bylo a s kym?-
chlapci

m Venku m'V parku = Ve §kole ® Na byté

Kde to bylo a s kym? -
chlapci

m S holkou

S kamoskama ™ Sam

m S kamosema

= Se spoluzédkem

6%

6%

Kde to bylo a s kym? -
divky

mVparku mVenku mV lese

m Za skolou m Doma = Nevim

Kde to bylo a s kym? -
divky

S kamoskou ® S kdmoSem

m Sama

= S partou

B Nevim

Misto prvni cigarety nejCastéji tvofi venkovni prostory jak u divek, tak i u chlapct. Stejné
tak chlapi i divky zkouSeli prvni cigaretu se stejnymi lidmi. V drtivé vétSin€ se jednd o

kamarady. Na téchto vysledcich se potvrzuje sila vlivu vrstevnické skupiny na jedince.
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Graf ¢. 6 — ¢etnost koureni

Jak c¢asto kouris? - Jak ¢asto kouris? -
chlapci divky
m Kazdy den, tém¢t denné m Kazdy den, témét denné
m Obcas, nékolikrat do mésice m Obcas, nékolikrat do meésice
= Prilezitostnég, vyjimecné = Prilezitostné, vyjimecné
0% 0%

U cetnosti koufeni jak divky, tak chlapci uvedli bud’ denni koufeni, nebo obcasné.
Kazdodenni koufeni u déti vesmés v mladém véku je alarmujici, ale na druhou stranu
potvrzujici jiz existujici vyzkumy. VétSina kutdkd zacind koufit brzo, v dospélosti zacne

koufit malo kdo.

Graf ¢. 7 — denni doba koufeni

Kdy béhem dne kouris Kdy béhem dne kouris

nejvice? - chlapci nejvice? - divky
m Dopoledne m Odpoledne = Vecer m Dopoledne m Odpoledne = Vecer
0% 0%
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Moznost vecer uvedli pouze respondenti star$i osmnacti let, ti také zaroven jako misto, kde

koufi, uvedli bary (viz Graf ¢. 8).

Graf ¢. 8 — misto koureni

Kde nejcastéji kouris?
- chlapci
m Ve $kole m Venku
m V restauraci ®V baru
H Na diskotéce ® Ostatni

0% 0%

0%

0%

Kde nejcastéji kouris?
- divky
m Ve $kole m Venku
m 'V restauraci ®mV baru

® Na diskotéce = Jiné

0%_0%

0% 0%
y 0%

Graf ¢. 9 — kufaci v okoli respondenti

Kouriilidi ve tvém
okoli? - chlapci

B Ano, vSichni ® Ano, vétSina
= Ano, nékteii ® Ne, nikdo

0%

Kouri i lidé ve tvém
okoli? - divky
B Ano, vSichni ® Ano, vétSina
= Ano, néktefi ® Ne, nikdo

0%
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Graf ¢. 10 — partner kurak, kuracka

Vadilo by ti chodit s kurakem/kurackou?
Pokud ano, z jakého duvodu? - chlapci

m Nevadilo B Jo, smrdi mi to
= Jo, u holek mi to vadi ® Spis nevadilo, ale nesméla by moc
m Asi ne

0%

Vadilo by ti chodit s kurakem/kurackou?
Pokud ano, z jakého diivodu? - divky

m Nevadilo mNevim ™ Asi ne

U této otazky jsou zajimavé odpovédi ,,Jo, u holek mi to vadi“ a ,,Jo, smrdi mi to*. Ob¢

tyto odpovedi uvedli respondenti, ktefi sami koufi.
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Graf €. 11 — druh cigaret

Jaké cigarety kouris? -
chlapci

m Klasické v krabi¢ce ® Balim si je sam

Jaké cigarety kouris? -
divky

m Klasické v krabi¢ce ™ Balim si je sama

Shodna procenta jak u divek tak chlapcti ukazuje otazka tykajici se druhi cigaret.

Krabickové cigarety vedou, tuto moznost vétSinou volili respondenti v kategorii sedmnact

let a vice. Jednim z diivodu, pro¢ si mladsi bali cigarety sami, mize byt finan¢ni stranka.

Baleni cigaret je levnéjsi zalezitosti.

Graf ¢. 12 — Vykourené cigarety

Kolik cigaret denné
priblizné vykouris? -
chlapci

m 1-5 cigaret
= 10-15 cigaret m Hodné

m 6-10 cigaret

B Nevim

0%

Kolik cigaret denné
vykoufris? - divky

m1-5cigaret ®6-10 cigaret
=10 - 15 cigaret m Malo
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Zajimava c¢isla ukazuje i1 graf tykajici se poctu vykoutfenych cigaret. V obou kategoriich

vede pocet od Sesti do deseti cigaret. Coz u déti je vysoké Cislo.

Graf €. 13 — misto nakupu

Kde cigarety
nakupujes? - chlapci
m Trafika

= Benzinova pumpa ® Jiné

m Supermarket

0%
0%

Kde cigarety
nakupujes? - divky
® Trafika

= Benzinova pumpa ® Jiné

m Supermarket

Nejcastéji respondenti nakupuji cigarety v trafikach. Jednou z moznych pficin této volby

je, ze v trafikach nekontroluji plnoletost tak ¢asto, jako jinde.

Graf ¢. 14 — finance

Kolik priblizné utratis
za cigarety béhem
meésice? - chlapci
= 100-200 K¢
= do 1000 K&

m do 500 K¢
®nad 1000 K¢

Kolik priblizné utratis
za cigarety béhem
mésice? - divky
= 100-200 K&
= do 1000 K&

m do 500 K¢
®nad 1000 K¢

0%
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Graf ¢é. 15 — finance

Kde na cigarety beres penize? - chlapci

B Od kamaradi ®Kapesné ® Brigada ™ Jiné

Kde na cigarety beres penize? - divky

B Od kamaradi ®Kapesné = Brigdda ®Jiné

V moznosti ,,Jiné*“ se objevovala rodina, kterd pokud ma prostiedky, mize ditéti do
domova penize posilat. Brigadu uvadéli respondenti ve vékové kategorii nad patnact let.
Od vychovateli jsou znamy brigady roznaseni letakl, vypomoc v supermarketu a

jednorazové brigady.
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Graf ¢. 16 — napis na krabicce

MysliS si, Ze napis na krabicce "Koureni
vazné Skodi zdravi Vam i lidem ve Vasem
okoli" ma smysl? - chlapci

B Ano, ur¢it¢ ™ SpiSe ano ™ SpiSe ne ® Urcité ne

0%

MysliS si, Ze napis na krabicce "Koureni
vazné Skodi Vam i lidem ve Vasem okoli"
ma smysl? - divky
B Ano, ur¢it¢ ™ SpiSe ano ™ SpiSe ne ™ Urcité ne

0%

Prakticky nikdo nepovazuje napisy na krabickach smysluplné, Gc¢inné. Je otazka, jestli by

byly u¢innéjsi napiiklad obrazky nemocnych plic a jiné.
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Graf ¢. 17 — obtize nekoufrit

Je pro tebe obtizné nekourit tam, kde je to
zakazano (Kino, Skola, zastavky...)? Pokud
ano, z jakého divodu? - chlapci

= Ne ® Na zastavce koufim i tak
= Kdyz chci, tak si zapalim m Jo, ve skole, kdyZ jsem nervozni

® Jo, kdyz mam chut’

Je pro tebe obtizné nekourit tam, kde je to
zakazano (Kkino, $kola, zastavavky,...)?
Pokud ano, z jakého divodu? - divky
mNe mVeskole, kdyz jsem nervozni z pisemky = Koufim po Skole

0%

-38 -



Graf ¢. 18 — motivace ke koureni

Proc¢ kouris? - chlapci

m Kouii kamosi m Kdyz kecame s kdmoSema, patii to k tomu
= Nuda ® Protoze chci

E Uvoliiuje mée to = Koufim ze zvyku, zacal jsem brzo

= Kdyz jsem nervozni = Ostatni

Pro¢ kouris? - divky
B Kouii kdmosi ®MBaviméto ™ Chutndmito ™Libisemito ™ Jentak

0%
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Graf ¢. 19 — ostatni zkuSenosti

Vyzkousel jsi kromé ciraget i jiné véci? -

chlapci
m Alkohol ® Marihuana = Hasi$
® Houbicky m Pouze cigarety = Nikdy nic, ani cigarety

3%

Vyzkousela jsi kromé cigart i néco jiného? -

divky
m Alkohol ® Marihuana ® Hasis
® Houbicky m Pouze cigarety = Nikdy nic, ani cigarety

0%

Dotaznik se zamétoval predevSim na problematiku koufeni. VyzkouSeni jinych véci

spadajicich do SPJ byla néstfelna otdzky pro piipadné dalsi Setteni SPJ v domové.
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6.2 Vyhodnoceni hypotéz

Jak bylo napsano vyse, hypotézy vychazeji ze skript Déti, mladez a drogy na tizemi mésta
Ostravy (Zaskodna, 1997). Tato kniha byla vybrana zamérné, nebot’ Novy Ji¢in se nachazi

kousek od Ostravy a tim padem se jedna o stejnou oblast.
H1: Ve stejném véku chlapci vyzkouseli prvni cigaretu vice nez divky.

Zaskodnd uvadi, ze v osmi letech vyzkouSelo prvni cigaretu 9% procent chlapcl a pouze

4% procenta divek (1997, s. 58).

Ve vyzkumu provedeném v DD Novy Ji¢in se tato hypotéza neprokazala (viz graf ¢. 4).

V Setteni vyzkouselo prvni cigaretu v Sesti letech 6% chlapcti a 10% divek.
H2: Respondenti jsou ¢astéji pravidelni kuiaci nez prileZitostni.

Druha hypotéza je taktéz podloZena vysledky ze stejného vyzkumu (ZaSkodnd, 1997).
PiileZitostnych chlapct kuraki je 12%, u divek 6%. KaZzdodennich kufdkl je mezi chlapci
taktéz 12%, ale mezi divky je procento vyssi, konkrétn¢ 8%. Tato Cisla jsou dana vétSim

zkoumanym vzorkem.

Tato hypotéza se prokazala u chlapcti, mezi kterymi je 87% pravidelnych a 13%
prilezitostnych kutaki. U divek je to ptesné naptl. 50% divek kouii pravidelné¢ a 50%
divek ptilezitostn€. Je otazka, co by s procenty jak u chlapct, tak divek ud€lal jiny pomér

mezi pohlavim (viz graf €. 6).
H3: Respondenti, ktef'i kouFi, maji ve svém okoli také kuraky.

V Setteni, které popisuje ZaSkodna, se uvadi, Ze individualng, bez piitomnosti druhych
osob koufi vpriméru jen 8% respondenti. Oproti tomu V 85% pievazuje koufeni

s vrstevniky, kamarady, sourozenci (1997).

Tato hypotéza se jednoznacné prokazala. U chlapct v okoli kouti v 75% vétsina a v 19%
vSichni. U divek v 44% kouii vétSina a v 43% néktefi. VSichni kufaci tedy maji ve svém

okoli také kurdky (viz graf €. 9).
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ZAVER

Bakalatskou praci Ize rozdé€lit na teoretickou a empirickou ¢ast. Zamérem bylo popsat
socialn¢é patologické jevy, konkrétné¢ nikotinismus, v zafizeni vykondvajici ustavni péci.
Teorie se zabyvala nejen popisem SPJ jevl, predevSim nikotinismu, ale také popisem
konkrétniho détského domova. Teoretické podklady se staly zdkladem pro empirické
Setfend.

Empirickd cast prace mapovala vyskyt nikotinismu u déti nachazejicich se v domove.

V empirické ¢asti byl formulovan cil Setfeni.

Vyzkum probihal v Détském domové Novy Jicin a byl realizovan pomoci kvantitativni
metody dotazniku, ktery obsahoval devatenéct polozek. Vyzkumny vzorek tvofilo tficet
jedna déti.

Zavéretna zjisténi uvadeji, ze v Détském domoveé Novy Jicin koufi 79% chlapct a 55%
divek. Cigaretu vyzkouselo, ale nekoufi u chlapci 10% a u divek 36%. Nekutaky tvofi
11% chlapcii a 9% divek. Celkové jde fici, Ze v domové kouii vice nez polovina déti a
nezaopatfenych osob. Cilem Setfeni bylo zmapovat vyskyt nikotinismu. Cil prace byl

naplnén.

Je otazkou, do jaké miry funguje primarni prevence v oblasti koufeni nejen v domové, ale
také na Skolach. Vzhledem k procentim kutdki by se dalo fici, Ze spiSe nefunguje.

Primérni prevence v oblasti koufeni méa smysl a neméla by ustupovat do pozadi.

Z vyzkumu je patrné, Ze na déti velmi plsobi jejich vrstevnické skupiny a pratele, které
maji. Kufaci a kutacky, ktefi zacnou koufit v mladém veku, vétSinou zlstavaji kutédky po
cely zivot.

Bakalatskou praci je vhodné uzaviit slovy, ze zmapovani vyskytu nikotinismu v domové

muZe byt pfinosem pro zdejsi pracovniky pii nasledné preventivni praci.
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SEZNAM PRILOH

A Dotaznik
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Nikotinismus (kouieni)

Piiloha A

Anonymni dotaznik k empirické c¢éasti bakaldfské prace na téma Vyskyt socidlné

patologickych jevii v détskem domove Novy Jicin se zamérenim na nikotinismu.

Dotaznik obsahuje uzaviené, oteviené¢ i polooteviené otazky. Pokud v otazce nebude

napsano jinak, volte prosim vzdy jen jednu z nabizenych moznosti.

De¢kuji za spolupraci ©
Jana Brilovjakova
DOTAZNIK:
Pohlavi:
» Chlapec
» Divka
Koufis?
» Ano, koufim
» Cigaretu jsem zkusil/a, ale nekouifim
» Ne, nekoufim*

*miizes rovnou preskocit na posledni otazku

V kolika letech jsi vyzkousel/a prvni cigaretu?

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Kde to bylo a s kym?

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000



Piiloha A

Jak ¢asto kouris?
» Kazdy den, témét denné
» Obcas - nékolikrat do mésice

» Prilezitostné, vyjimecné — nékolikrat do roka

Kdy béhem dne koufis nejvice?
» Dopoledne
» Odpoledne

> Vecler

Kde nejcéastéji kouris?
» Ve skole
» Venku
» 'V restauraci
» V baru

» Na diskotéce (v klubu)

Koufri i lidé ve tvém okoli?
» Ano, vSichni
» Ano, vétSina
» Ano, néktefi

> Ne, nikdo



Piiloha A

Vadilo by ti chodit s kuiakem/kurac¢kou? Pokud ano, z jakého divodu?

Jaké cigarety kouris?
» Klasické v krabicce

» Balim si je saim/a z tabaku

Kolik cigaret denné pribliZzné vykouris?

Kde cigarety nakupujes?
» Trafika
» Supermarket

» Benzinova pumpa

Kolik priblizné utratis za cigarety béhem mésice?
» 100 - 200 K¢
» Do 500 K¢
» Do 1000 K¢

» Nad 1000 K¢



Piiloha A

Kde na cigarety bere$ penize? MoZnost zaSkrtnuti vice odpovédi.
» Od kamaradu
» Kapesné

» Brigada

MysliS si, Ze napis na Kkrabicce ,,Koureni vaZzné Skodi zdravi Vam i lidem ve vaSem

okoli“ ma smysl|?
» Ano, urcité
» SpiSe ano
» Spise ne
» Urcité ne
Je pro tebe obtizné koutit tam, kde je to zakazano (napf. kino, Skola, zastavky,...)?

Pokud ano, z jakého divodu?

Vyzkousel/a jsi kromé cigaret i jiné véci? MoZnost zaskrtnuti vice odpovédi.
» Alkohol

Marihuana

Hasis

Houbicky

Pouze cigarety

vV VYV VYV V V¥V

Nikdy nic, ani cigarety



