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Uvod

Pro bakalafskou praci jsem si vybrala téma specifika vychovné prace v oblasti
logopedie u déti predSkolniho v€ku. Pracuji jako ucitelka v matetské Skole a s touto
problematikou se denné setkavam. Dle mého nazoru se fec déti neustale zhorsuje,
dochézi k narustu feCovych vad u déti, déti maji problémy v komunikaci jak mezi
sebou, tak 1 v komunikaci s dosp€lymi. Pro¢ k tomu dochazi je urcité otazka pro diskust.
Vénuji se rodice détem méng, je na viné elektronika, televize, mobily, tablety? Nebo je
to celkovym zrychlenim spolecnosti? Déti jsou presyceny podnéty, ¢asto jsou na né
kladeny vysoké naroky.

Na tyto otazky zatim neexistuji jednoznacné odpoveédi. Jako u jakéhokoliv
problematiky je i u poruch teci lepsi provadét prevenci nez posléze napravovat jiz
vzniklé $kody. Cim dfive zatneme s prevenci, tim se sniZi riziko pfipadnych poruch.
Proto bych svou praci chtéla vénovat prevazné moznostem logopedické prevence a
celkove logopedické péci provadéné v institucich pro déti predSkolniho véku.

Cilem teoretické ¢asti bude popsat specifika vychovné prace v oblasti logopedické
intervence u déti predskolniho véku. Nejprve budou popsany instituce predskolniho
vzdélani a jejich cile predevsim z hlediska rozvoje jazyka a teci. Dale bude popsan
vyvoj feci, jak z hlediska ontogeneze, tak vyvoj v jednotlivych jazykovych rovinach.
Vysvétlim pojem naruSend komunikacni schopnost a uvedu nejcastéjsi freCové vady,
které se objevuji u déti predskolniho veéku. Dale budou uvedeny moznosti reedukace
logopedické prevence téchto vad. Bude pospana organizace logopedické péce v Ceské
republice a budou popsany kompetence ucitele matetské Skoly v oblasti logopedické
prevence.

Prakticka ¢ast bude vénovana kvalitativnimu Setfeni, na jehoz zakladé bude popsana a
zjisténa kvalita logopedické intervence v konkrétni mateiské $kole. Setfeni bude
realizovano formou analyzy dokumentl, rozhovora s ucitelkami konkrétni matefské

Skoly a také s rodi¢i déti s naruSenou komunikacni schopnosti.
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I Teoreticka c¢ast

1 Instituce predSkolniho vzdélavani

V této kapitole bude uvedena legislativa instituci pfedskolniho vzdélavani. Z tohoto
hlediska se budeme vénovat predevsim vefejnym matefskym skolam. Budou uvedeny
cile a ukoly predskolniho vzdelavani v matefskych Skolach. Bude popsana osobnost
ucitele matefské Skoly a také zakladni pedagogicky dokument predSkolniho vzdélavani,
tedy Ramcové vzdeélavaci program pro predskolni vzdélavani. Tomuto dokumentu se
pro nasi praci budeme vénovat predevs§im z hlediska cili a ukolti materské Skoly

v rozvoji feci a jazyka u déti pfedskolniho véku.

1.1  Legislativni ukotveni instituci pied$kolniho vzdélavani v Ceské

republice

Instituci poskytujicich predskolni vzd&lavani je v Ceské republice n&kolik. Rozlijujeme
je podle ziizovatele na instituce statni, cirkevni a soukromé. Ztizovatelem §kol statnich
je stat potazmo kraj, obec ¢i svazek obci. Ziizovatelem instituci cirkevnich je poté
cirkev ¢i nabozenska spolecnost, které bylo udéleno pravo zfizovat cirkevni skoly.

Pravni postaveni instituci predskolniho vzdélavani zifizovanych statem a
cirkevnimi institucemi je ustanoveno v zakoné ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim,
zékladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani. Skoly zachycené v tomto
zakon€ miizeme nazyvat vefejnymi matefskymi skolami. (Syslova, 2017)

Kromé skol vefejnych je moznost zfizovat i §koly soukromé. Tyto skoly je mozné
zfizovat dle zivnostenského zakona (zékon ¢. 455/1991 Sb.), dle ob¢anského zakoniku
(zédkon ¢. 89/2012) a dle zédkona ¢. 247/2014 Sb. o poskytovani sluzby péce o dité
v détské skupiné (Syslova, 2017). Tento zakon je v platnosti od roku 2014, od roku

2021 je v platnosti novela tohoto zakona, zakon €. 329/2021.
1.2 Verejné materské Skoly

Jak jiz bylo vysSe uvedeno zakladni zakonnou normou predskolniho vzdélavani
probihajictho ve vefejnych matefskych Skolach je zakon ¢&. 561/2004 Sb., o
predskolnim, zakladnim, stfednim, vys§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky
zakon). Dle tohoto zakona je dochdzka umoznéna zpravidla détem od 2 do 6 let. Dité

mladsi 3 let vSak nema na pfijeti do matetské Skoly pravni narok a zafazeni ditéte
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mladsiho tfi let do vzde€lavani stoji na rozhodnuti feditele matetské Skoly. Od roku 2017,
kdy vysla v ucinnost novela skolského zakona (zékon €. 178/2016) je pro déti od péti
let, tedy posledni rok pred nastupem do zakladni Skoly predskolni vzdélavani povinné.
(Syslova, 2017)

Predskolni vzdélavani probiha za uplatu s vyjimkou roku, kdy je dochazka ditéte

povinna. Vysi uplaty stanovi feditel Skoly.
1.2.1 Cile a ukoly predSkolniho vzdélavani

Cile pfedskolniho vzdélavani probihajiciho v matefskych Skolach uvedené ve Skolském
zakoné¢ v § 33 zni: PredSkolni vzdélavani podporuje rozvoj osobnosti ditéte
predskolniho veéku, podili se na jeho zdravém citovém, rozumovém a télesném rozvoji
a na osvojeni zakladnich pravidel chovani, zakladnich zivotnich hodnot a mezilidskych
vztaht. PredSkolni vzdé€lavani vytvari zakladni predpoklady pro pokraovani ve
vzdélani, napomaha vyrovnavat nerovnomeérnosti vyvoje déti pred vstupem do
zakladniho vzdélavani a poskytuje specialné pedagogickou péci détem se specialnimi
vzdélavacimi potiebami. (zakon €. 561/2004 Sb., §33)

Dle RVP PV je tkolem ptedskolniho vzdélavani: dopliovat a podporovat rodin-
nou vychovu, zajistit dostatek pfimérenych podnétt k aktivnimu rozvoji a uceni ditéte,
obohacovat denni program ditéte, poskytovat odbornou péci, usnadiiovat ditéti jeho
dalsi zivotni vzdélani, vytvaret predpoklady pro pokracovani ve vzdélani, podporovat
individualni rozvojové moznosti déti a v neposledni fadé plnit také ukol diagnosticky,
a to zejména u déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami nebo déti nadanych. Péce o
tyto déti je legislativné ukotvena ve vyhlasce o vzdélavani zaka se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a zakd nadanych (zakon ¢. 27/2016 Sb.). (RVP PV, 2021).

Mertin se piiklani k nazoru, ze vyznamnym tkolem piedSkolniho vzdélavani je
praveé priprava ditéte na pozadavky vzdélavani v zakladni Skole. ,, Zdkladni Skola
obecné stavi na vysledcich prdace materské Skoly a soucasné md radu poZadavkii, které
dité neziska prostym zrdnim, pritomnosti ve spolecnosti a nékdy ani rodinnou vychovou,
ale je zapotiebi specificky trénink.“ (Mertin, Gillernova, 2015) Déle autor uvadi, ze
mezi obéma institucemi by méla byt ndvaznost a matef'ska Skola by meéla stanovovat

své cile a kritéria i s ohledem na pozadavky a podminky zakladni Skoly.
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1.2.2 Ucitel materské Skoly

Smelova definuje ugitele mateiské koly jako ,, kvalifikovaného odbornika v oblasti
predskolniho vzdélavani, osobnosmé vyzrdalého, kompetentniho prevzit odpovédnost za
rozvoj ditéte, saturaci jeho potieb, a to s ohledem na individudlni zvldasmosti.
(émelové, Nelesovska, 20009, str. 12)

Legislativné jsou otazky fteSici pedagogické pracovniky matefskych skol
ukotveny v zdkoné ¢. 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich a o zmén¢ nékterych
zakonu. Tento zakon definuje osobu pedagoga, uvadi predpoklady pro vykon ¢innosti
a také pozadavky na odbornou kvalifikaci.

Povinnosti ucitele matefské Skoly jsou uvedeny v RVP PV. Tyto uvedené
povinnosti se déli do skupin, podle toho, za co ucitel zodpovida, jaké Cinnosti ucitel
matetské Skoly vykonava, jak vede vzdélavani déti a jaké ma povinnosti ve vztahu
k rodicam déti. (RVP PV, 2021) Pro svou pro nasi praci bude uveden piiklad povinnosti
ucitele matetské Skoly, ktera tizce souvisi s tématem této prace, a to povinnost vést
vzdélani tak, aby byl dostate¢né stimulovan rozvoj feci a jazyka.

Aby mohl ucitel matetské Skoly plnit povinnosti stanovené v RVP PV mél by byt
vybaven ur¢itymi profesnimi dovednostmi. Gillernova (2015) uvadi tyto hlavni skupiny
profesnich dovednosti ucitele matetskych §kol (Mertin, Gillernova, 2015):

- socialnépsychologické profesni dovednosti

- profesni dovednosti spojené s obsahem realizovanych Ccinnosti, s raznymi
oblastmi rozvoje ditéte pfedSkolniho véku neboli dovednosti oborové

- metodické profesni dovednosti

- specialne vychovné a diagnostické profesni dovednosti

Socialnépsychologické, neboli socialni dovednosti chapeme jako pfedpoklady pro
socialni interakce, autorka sem fadi schopnost empatie, akceptaci osobnosti déti, rodica
i ostatnich zameéstnanci, autenticitu projevu ¢i zvladani konfliktnich situaci. Oborové a
metodické dovednosti souvisi s obsahem vzdélavani a didaktickym zpracovanim
jednotlivych aktivit provadénych s détmi. Specialnévychovné a diagnostické
dovednosti se poté vztahuji na respektovani vyvojovych a individualnich zvlastnosti
ditéte a prubézné provadéni pribézné pedagogické diagnostiky. (Mertin, Gillernova,

2015)
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1.2.3 Ramcové vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (RVP PV)

Abychom pochopili podstatu RVP PV bude nejprve uvedeno, co jsou to vlastné

Ramcové vzdélavaci programy, kdo je vydava a které dal§i dokumenty z nich vychazi.

Ramcové vzdélavaci programy (RVP)

Ramcové vzdélavaci programy (RVP) jsou systémem kurikularnich dokumentt. Jsou
to zakladni pedagogické dokumenty, které obsahuji konkrétni cile a povinny obsah
vzdélavani pro vSechny etapy vzdélani (matefské Skoly, zakladni skoly, stfedni Skoly).
Kazdy stupen skolstvi ma svij vlastni Ramcové vzdélavaci program. (RVP PV, 2021)

Kurikularni dokumenty jsou vytvafeny na Grovni statni a trovni Skolni. Mezi
statni kurikularni spada mimo jiné RVP. Na gkolni Grovni jsou poté Skolni vzd&lavaci
programy (SVP) a Tiidni vzdélavaci programy (TVP). Ramcové vzdélavaci program je
nadiazen Skolnim vzdé&lavacim program@im. Skolni vzdélavaci programy, popiipadé
Ttidni vzdélavaci programy si vytvaii kazda Skola samostatné, je vSak povinna dodrzet
zasady stanovené v ptislusném RVP. (RVP PV, 2021)

Vsechny Ramcové vzdélavaci programy jsou vydavany Ministerstvem Skolstvi
mladeze a t&lovychovy (MSMT) a vypracovava je Vyzkumny ustav pedagogicky. RVP
i SVP jsou vefejné dokumenty a jsou dostupné i pro laickou vefejnost. Zavedeni RVP
do vzdélavaci soustavy v Ceské republice je zakotveno v zakon& & 561/2004 Sb., o
predskolnim, zakladnim, stfednim, vys§im odborném a jiném vzdélavani. Tyto
dokumenty jsou urCeny pro vzdélavani déti zpravidla ve véku od 2 do 19 let.

(RVP PV, 2021)

Ramcové vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (RVP PV)

Ramcoveé vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani vymezuje hlavni pozadavky,
podminky a pravidla pro institucionalni vzdélavani déti predskolniho véku. Tato
pravidla se vztahuji na pedagogické Cinnosti probihajici ve vzdélavacich institucich
zatazenych do sité Skol a Skolskych zafizeni. Jsou zavazna pro predskolni vzdélavani v
matetskych Skolach, v matefskych Skolach zfizenych podle § 16 odst. 9 §kolského
zakona, v lesnich matetskych Skolach a v pfipravnych tfidach zakladnich Skol.
(RVP, 2021)

RVP PV stanovuje elementarni vzdélanostni zaklad, na ktery navazuje zakladni

vzdélavani a jako takovy predstavuje zasadni vychodisko pro tvorbu Skolnich
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vzdélavacich programu 1 jejich uskuteCiovani. RVP PV urCuje spoleCny ramec
vzdélavani. A je utvoren tak, aby si podle ného mohl kazdy pedagogicky sbor utvaret a
realizovat sviyj Skolni vzdélavaci program. (RVP PV, 2021)

RVP PV je otevienym dokumentem a je priabézné€ inovovan, dle potieb a vyvoje
spoleCnosti. RVP PV byl prvné vydan v roce 2004, vydani bylo poté aktualizovano
v letech 2016, 2017, 2018 a k poslednim aktualizaci doslo v roce 2021. Toto aktualni
vydani nabilo Gc¢innosti 1. 9. 2021.

Vzdélavaci cile RVP PV

Vzdélavaci cile obsazené v RVP PV rozdélujeme do dvou kategorii: cile formulované
jako zaméry a cile formulované jako vystupy. Na obé¢ tyto kategorie pohlizime nejprve
v urovni obecné a pozdéji v urovni oblastni.

Cile formulované jako zaméry v obecné urovni se nazyvaji cile ramcové.
,, Rdmcové cile vyjadruji univerzalni zdmeéry predskolniho vzdélavani. “ (RVP PV, 2021,
str.9) Cile oblastni jsou poté nazyvany dil¢imi cili. ,, Dilci cile vyjadruji konkrétni
zdmeéry prislusejici té, které vzdéldvaci oblasti.” (RVP PV, 2021, str.9) Jsou to
vzdélavaci oblasti biologické, psychologické, interpersonalni, socialné — kulturni a
enviromentalni.

Cile formulované jako vystupy v urovni obecné jsou nazyvany kliCovymi
kompetencemi. ,, K/icové kompetence predstavuji vystupy, resp. obecnéjsi zpiisobilosti,
dosazitelné v predskolnim vzdélavani. “ (RVP PV, 2021, str.9) Dé€li se do péti oblasti:
kompetence k ueni, kompetence k feSeni problému, kompetence komunikativni,
kompetence socialni a personalni a kompetence ¢innostni a oblastni. Vystupy oblastni
jsou nazvany dil¢imi vystupy. ,, Dilci vystupy jsou dilci poznatky, dovednosti, postoje a
hodnoty, které dilcim ciliim odpovidaji.“ (RVP PV, 2021, str. 9) Dil¢i vystupy jsou
rozdéleny do oblasti, které jiz byly uvedeny u dil¢ich cila.

Vzdélavaci obsah uvedeny v RVP PV je tedy usporadan do péti oblasti. Tyto
oblasti jsou nazvany jako: dité a jeho télo, dité a jeho psychika, dit€ a ten druhy, dité a
spoleCnost a dité a svét. Kazda tato oblast zahrnuje dil¢i cile, tedy to, co ucitel u ditéte
podporuje, vzdélavaci nabidku, co ucitel nabizi a o¢ekavané vystupy, co by dité na
konci predskolniho obdobi mélo zvladnout. (RVP PV, 2021)

V ramci této prace se budeme blize zabyvat oblasti Dité a jeho psychika. V této

oblasti se nachazi také podoblast Jazyk a fec, ktera souvisi s tématem prace.
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Oblast Dité a jeho psychika

Zameérem vzdélavani v této oblasti je podporovat dusevni pohodu, psychickou zdatnost
a odolnost ditéte, rozvoj intelektu, rozvoj jazyka a feci, dale rozvoj poznavacich
procest, citd, vile, sebepojeti a sebenahlizeni, rozvoj kreativity a sebevyjadieni a
stimulovat osvojovani a rozvoj vzdélavacich dovednosti ditéte a povzbuzovat ho
v dal§im rozvoji, poznavani a uceni. Oblast dité a jeho psychika je rozdélena do tfi

podoblasti a to (RVP PV, 2021):

- Jazyk a fec
- Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

- Sebepojeti, city a vule
V ramci této prace se budeme blize zabyvat podoblasti jazyk a fec.
Jazyk a re¢

V kazdé podoblasti vzdélavacich oblasti jsou uvedeny dilci vzdélavaci cile, tedy to, co
u déti podporujeme. Dale je uvedena vzdélavaci nabidka, kde jsou uvedeny konkrétni
¢innosti, které détem nabizime. A zavérem jsou uvedeny oCekavané vystupy, tedy to,
co ocekavame, ze dit€ dokaze na konci vzdélavaciho obdobi.

o Diléi vzdélavaci cile (RVP PV, 2021, str. 17)

Mezi dil¢i vzdélavaci cile v podoblasti jazyk a feC¢ je fazen rozvoj feCovych a
jazykovych schopnosti a dovednosti, rozvoj komunika¢nich dovednosti a osvojovani si
poznatki a dovednosti z hlediska predctenarské gramotnosti. (RVP PV, 2021, str. 17)
o Vzdélavaci nabidka (RVP PV, 2021, str. 17-18)

Jako mozna vzdélavaci nabidka, kterou ucitel matefské Skoly détem poskytuje, jsou
uvedené hry na rozvoj artikulace, sluchu a rytmiky, rizné hry se slovy a hadanky. Dale
pak rozhovory s détmi, poslech Ctenych ¢i vypravénych pohadek a pribéhd, recitace
basnicek, dramatizace piibehua a zpév pisni, grafické napodobovani symboll (pismen a
Cislic). A vneposledni fadé také Cinnosti zaméfené na seznameni déti s riznymi
sdélovacimi prostfedky (noviny, ¢asopisy, knihy).

o Ocekavané vystupy (RVP PV, 2021, str. 18)

Na konci predskolniho obdobi by dit€¢ mélo disponovat spravnou vyslovnosti, mélo by
ovladat dech, tempo i intonaci feci. Byt schopno pojmenovat své okoli, mélo by dokazat

vyjadrit své myslenky, vést rozhovor, dokazat naslouchat, pouzivat pfimérena gesta a
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mimiku a porozumét tomu co sly§i. Dale by mélo byt dit€ schopno se naucit kratky text
zpaméti (Basnicky, pisnicky), prevypravét pribéh ¢i pohadku, pospat danou situaci a
pochopit vtip. V ramci sluchového vnimani by mélo byt schopno urcit prvni a posledni
hlasku ve slové a utvortit jednoduchy rym. M¢lo by byt schopno poznat jednoduché

symboly a ¢islice, poznat a dokazat napsat své yjméno.
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2 Logopedicka intervence u déti predSkolniho véku

Cilem této kapitoly je popsat vyvoj feci u ditéte predskolniho véku, vysvétlit pojem
narusena komunika¢ni schopnost a uvést nejcastéjsi fecCové vady vyskytujici se u déti
predskolniho véku. Nejprve bude uveden vyvoj feci z hlediska ontogeneze, poté bude
popsan vyvoj feci v jednotlivych jazykovych rovinach. Tato Cast prace bude doplnéna
také o vyvoj teci dle naSeho vyznamného logopeda Milose Sovaka. Dalsi ¢ast kapitoly
bude vénovana naruSené komunikacni schopnosti, bude vymezen pojem narusSena
komunika¢ni schopnost, uvedena klasifikace NKS, budou popsany nejcastéjsi recové
vady vyskytujici se u déti pfedskolniho véku a nasledné budou uvedeny moznosti

reedukace a prevence popsanych vad.
2.1  Vyvaoj reci u ditéte predSkolniho véku

Abychom mohli pracovat s détmi s naruSenym vyvojem feci, je dilezité znat spravny
vyvoj fe€i u zdravych jedinct. Vyvoj ditéte probiha celistvé, jednotlivé slozky vyvoje
na sebe navazuji a vzajemné se ovliviiuji. Nemizeme tedy brat vyvoj feci jako
samostatnou kapitolu vyvoje. Neprobih4 jako samostatny proces, ale je ovliviiovan
vyvojem motoriky, vnimani, a pfedev§im rozvojem mysleni. MysSleni a fe¢ spolu tzce
souvisi. Dalsim dilezitym meznikem v feCovém vyvoji jedince je mira socializace. Jak
dit¢ reaguje na prostiedi a zda ma o komunikaci zajem. Je nutno dodat, ze vyvoj
kazdého ditéte je velice individualni a podle toho je tieba k vyvoji feci, ale 1 k jinym

oblastem vyvoje, pfistupovat.
2.1.1 Vyvoj re€i z hlediska ontogeneze

Vétsina odbornikt rozd€luje fec z hlediska vyvoje ditéte na prediecové obdobi neboli

ptipravné, tedy obdobi pred utvorenim feci. A obdobi vlastniho vyvoje feci.
Predrecové obdobi

PredieCové obdobi probiha od narozeni ditéte do prvniho roku. ,, Dité si osvojuje
zrucnosti, navyky, na jejichz zdkladé vznika pozdeéji skutecnd rec. “ (Klenkova, str. 34)
Dle téze autorky jsou ¢innosti charakterizovany jako pfedverbalni a neverbalni aktivity.
Pri¢emz za predverbalni aktivity povazuje kiik, zvatlani, broukani a tyto aktivity maji

vliv na budouci mluvenou fe¢ ditéte.
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Neverbalni projevy obsahuji zvukové i nezvukové prvky a nemusi mit vliv na budouci
mluvenou fe€. ,, Predverbdlni aktivity postupné zanikaji, ve vyvoji budou nahrazeny
verbdlnimi projevy, ale neverbdlni komunikace pretrvava v riiznych formdch po cely
Zivot. “ (Klenkova, 2000, str. 34)

K tomuto obdobi se vyjadiuje také Kutalkova. Podle ni k prvotnimu
predverbalnimu projevu fadime kiik. Kfik v prvnich dnech zivota byva zpravidla
reflexni €innosti a nemusi tudiz znamenat, ze miminku néco schazi. Pozdé&ji se kiik
zacina diferenciovat a dité je schopné kiikem odlisit libé a nelibé pocity. Pti nelibych
pocitech je hlasovy zacatek tvrdy a muzeme fici, ze dité place. Zatimco pfi libych
pocitech je hlasovy zac¢atek mekky a vydavané zvuky nazyvame broukanim. ,, Uz kolem
Sestého tydne Zivota dokdze kojenec ddt najevo svou spokojenost i nespokojenost a
privolat si pomoc. “ (Kutalkova, 1996, str. 38)

Obdobi kiiku pfechazi volné v obdobi zvatlani.

Obdobi zvatlani muzeme rozdélit do tii obdobi. Obdobi pudového zvatlani, kdy jde o
ndhodné nastaveni mluvidel soucasné s tvofenim hlasu, prvni ,slabiky* nejcastéji
obsahuji hlasky PBM, TD a H. Prvni samohléaskou byva A. (Kutalkova, 2012)

Pudové zvatlani byva rodici ¢asto zaméniovano za prvni slova (mama, baba). Toto
obdobi trva pfiblizné do pual roku zivota ditéte, poté nastava obdobi Zzvatlani
napodobivého. ,, V tomto obdobi dit¢ vyuziva modulacnich faktori reci, své pocity a
prani vyjadruje napodobenim melodie, vysky, sily a rytmu reci.

(Klenkova, 20006 str. 36)

Posledni obdobi pred nastupem fe¢i nazyvame obdobim rozumeéni. Toto obdobi
prichazi okolo desatého meésice véku ditéte. ,, Nedd se rici, Ze by dité rozumélo obsahu
slov, stdle jesté potrebuje i vyraznou melodii a mimiku, aby porozumélo, ale hldskové
celky, tedy slova postupné nabyvaji na vyznamu “. (Kutalkova, 1996, str. 39). V tomto
obdobi se dit¢ uci rozumét prvnim basnickam a pokynam: ,, Udélej paci, paci. * ,, Jak jsi
veliky? “ Obdobi rozumeéni je pro dalsi feCovy vyvoj ditéte mimoradné dulezité. Dle
Kutalkové (1996) je dalsi vyvoj feci zavisly na tom, zda dit€ mé dost piilezitosti
komunikovat s dospélymi a byt v jejich spoleCnosti. Vielé citové vztahy a z nich
plynouci pocit bezpeci usnadiiuji vznik asociaci mezi slovy a pfedméty. Nepodnétné

prostedi v rodiné nebo citovy chlad spolehlivé brzdi dalsi vyvo;j.
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Vlastni vyvoj reci

Obdobi vlastniho vyvoje feci zaCina okolo prvniho roku véku ditéte. Dle Klenkové
(2006) rozdélujeme obdobi vlastniho vyvoje fec¢i do Ctyf postupnych a na sebe
navazujicich stadii. A to stadium emocionalné - volni, asocialn¢ — reprodukcni, obdobi
logickych pojmu a obdobi intelektualizaci feci.

Stadium emocionalné — volni je pocateCnim stadiem ve vlastnim vyvoji feci.
V tomto obdobi zacina dité vyjadiovat své pocity a prani. Jsou to prozatim jednoslovné
véty, jako jsou napfiklad: ,,ham* (chct jist), ,,pa* (jdeme pryc). Dité také zacina ovladat
melodii hlasu, dle melodie mizeme poznat, zda ma z néceho radost nebo je naopak
rozzlobené, napfiklad jiz zminéné slovo ,,pa“ mize mit vyznam jak kladny, dité se tési,
anebo zaporny, ditéti se odejit nechce. (Kutalkova, 1996)

Okolo druhého zacina stadium asocialné — reprodukéni. V tomto obdobi si dité
zaCina pripojovat slova kurCitému jevu nebo véci. , Dité zacind oznacovat —
pojmenovdvat osoby, predméty ve svém okoli. “ (Bendova, 2014, str. 8). Je schopné
odpovidat na otazky typu, ,, Kdo je to? Co je to? “ a pozdéji se na tyto otazky také samo
dotazovat, je to tedy obdobi prvnich otazek. Stadium asociacné - reprodukéni datujeme
mezi druhym a tfetim rokem véku ditéte a vétsina autorti uvadi, Zze v tomto véku dochazi
k prudkému rozvoji komunikac¢ni fe¢i. Dité ma zpravidla o komunikaci z4jem a samo
vyhledava dospélého jako komunikaéniho partnera.

Stadium logickych pojmi nastava okolo tfeti roku ditéte. Dité zacina chapat a
uzivat abstraktni poymy. ,,V tomto stadiu oznaceni, dosud iizce spjatd s konkrétnimi
jevy, se postupné pomoci abstrakce, zevSeobecriovani stdvaji vS§eobecnym oznacenim
cili slovem s urcitym obsahem. “ (Klenkova, 2006, str. 37). Dle téze autorky dochézi
v tomto obdobi Casto k ur¢itym obtizim ve vyvoji feci. Objevuje se opakovani hlasek,
slabik ¢i celych slov nebo se objevuji zarazky v feci.

Vek okolo tii let se stanovuje také jako hranice tzv. obdobi fyziologické
nemluvnosti. Do tii let mé dit€¢ narok mluvit malo, aniz se tim néjak znepokojujeme.
Kolem tfetiho roku by uz ale mélo byt zcela jasné, ze vyvoj fe€i postupuje a slovni
zasoba pribyva. (Kutalkova, 1996)

Na prelomu tretitho a ¢tvrtého roku veéku ditéte zacind stadium intelektualizace
feci. Toto stadium je poslednim ve vyvoji feci a trva az do dospélosti. Toto obdobi je

charakteristické rozsifovanim si slovni zasoby, osvojovanim si novych slov a také se
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zptestiuje vyznam slov a celych vét. Zakladni vyvoj fe€i by se mél uzaviit okolo
sedmého roku véku ditéte. (Klenkovéa, 2006)
Jak jiz bylo uvedeno vyvoj kazdého ditéte je velice individualnim a podle toho je

tfeba k nému pristupovat a posuzovat vyvoj fe€i v kontextu celistvého vyvoje jedince.

2.1.2 Vyvoj reci dle Sovaka
Vyklad z hlediska reflexologie a psychologie

Vyse uvedeny vyvoj feCi vychazi znéazoru klasika a zakladatele Ceské logopedie
Sovaka. Sovak piiklada velkou vahu pfi vyvoji fe¢i vyvoji centralni nervové soustavy
a vychazi zteze, ze funkce nervové duSevni, tedy 1 feC, se vyvijeji v souladu
s postupnym vyvojem funkci CNS, od nizsich nervovych Cinnosti k vy$sim nervovym
¢innostem. Niz§i nervova ¢innost je souhrnem nepodminénych reflexd, zatimco vyssi
nervova Cinnost je souhrnem reflexi podminénych. VysSe uvedena obdobi, proto
zatazuje do ¢innosti nervové soustavy. (Sovak, 1984)

Sovak déli vyvoj feci na predbézna stadia vyvoje feci a stadia vyvoje vlastni feci.
Pricemz predbéznd stadia déli dale na stddium kiiku, stddium kiiku s citovym
zabarvenim, stadium zvatlani pudového, stadium zvatlani napodobovaciho, stadium
napodobovani a modulacni faktory neboli predstupenn mluvené feci. S tim, ze stadium
kiiku, stadium kiiku s citovym zabarvenim a stadium zvatlani pudového tadi mezi
pudové projevy (vrozené a zdédéné) a jsou to nizsi nervové Cinnosti, tedy nepodminéné
reflexy. Stadium Zzvatlani napodobovaciho a stddium napodobovani jsou reflexy
napodobovaci a spolu s modula¢nimi faktory je fadi mezi formy ptrechodné, tedy
prechod mezi niz§i a vy$si nervovou ¢innosti.

Stadia vlastniho vyvoje fe¢i poté rozdéluje na stadium ,rozuméni“, staddium
emocionaln¢ volni, stadium reprodukovani asociaci, zobecfiovani transferem, stadium
logickych pojmu a intelektualizaci feci. Stadia vlastniho vyvoje feci jsou vyssi nervové
¢innosti, tedy reflexy podminéné. Ve vyssi nervové Cinnosti rozeznavame dvé signalni
soustavy. Prvni signalni soustavu a druhou signalni soustavu. Signaly jsou vlastné
podnéty podminénych reflexti, oznamuji, ze néco bude nasledovat a signalni soustava
tvori souhrn signald urcitého druhu. Sovak uvadi, ze prvni signalni soustava je
souhrnem signalti skuteCnych, tedy odrazejicich realitu naptiklad svétlo nebo zvuk.
Zatimco druha signalni soustava je souhrn signald symbolizujicich realitu

prostiednictvim feci a jinych symbolt, patii sem napiiklad symboly védecké, hudebni,
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vytvarné, ale také tfeba utvorené mravni hodnoty. Sovak dale tvrdi, Ze vychova feci je
vlastné vychovou ¢lovéka v jeho nejvyssich hodnotéach.

Do dCinnosti prvni signalni soustavy zafazuje stadium rozuméni, stadium
emocionalné volni a stadium reprodukovani asociaci. V téchto obdobich se rozviji
spojovani vjemu a piedstav. Pfechodem mezi Cinnosti prvni a druhé signalni soustavy
je stadium zobecniovani transferem. Kdy se oznaceni konkrétniho jevu pfenesou na jevy
jemu podobné. Napriklad se dit€¢ nauci oslovovat slepice na dvore ,,pipi*, oznaceni
,,pipi“ poté prenese i na podobné jevy. “Pipi* jsou poté i jiné druhy ptak nebo hracka
s kiidly. Do ¢innosti druhé signalni soustavy potom fadi stadium logickych pojma a
intelektualizaci feci.

Sovak také rozliuje vyvoj fe¢i z hlediska temperamentu ditéte. Re& sangvinika
charakterizuje jako rychlou, vyvéazenou, plynulou, bohatou a provazenou vyraznou
gestikulaci. Re¢ flegmatika jako klidnou a pomalou. U cholerického typu se potom
objevuje fe€ piekotna, vzruSena az zbrkla a melancholicky typ je typicky fec¢i mdlou,

tichou a nevyraznou. (Sovak, 1984)

2.1.3 Vyvoj v jednotlivych jazykovych rovinach

Vyvoj feci lze charakterizovat také v kontextu rozvoje jazykovych rovin. Jazykové
roviny délime na:

- morfologicko — syntaktickou

- lexikaln€ — sémantickou

- foneticko — fonologickou

- pragmatickou

Vyvoj jednotlivych jazykovych rovin neprobiha oddélen¢ ale vzajemné se prolina.
Morfologicko — syntakticka rovina

Morfologicko — syntaktickou rovinu muizeme nazvat rovinou gramatickou. Dle
Klenkové (2006) ji 1ze zkoumat az od jednoho roku, kdy zapocne vlastni vyvoj feci. Jak
jiz bylo feCeno prvni slova nahrazuji celé véty, tyto prvni slova jsou neohebna.
Spojovanim jednoslabi¢nych vét zacinaji vznikat véty dvouslovné. VétSinou je to
spojeni podstatného jména a slovesa, naptiklad mdma pd pa. Dle Klenkové (2006)
zacina dité z hlediska morfologie uzivat nejdfive podstatnych jmen, pozdéji se ptipojuji

slovesa a mezitim se objevuji citoslovce.
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Mezi druhym a tfetim rokem dit€é zacind uzivat pridavnych jmen a osobnich
zajmen. Nejpozd¢ji zacind uzivat Cislovek, predlozek a spojek. Po ¢tvrtém roce zivota
je dité obvykle schopno uzivat vSech slovnich druhd. Sklofiovani zacina mezi druhym
a tfetim rokem a po tfetim roce zivota by mélo dit€¢ byt schopno rozlisit jednotné a
mnozné Cislo.

Bendova (2014) uvadi, ze stavba véty byva v obdobi okolo tfetiho roku ditéte
Casto agramaticka. Déti maji tendenci jako prvni uvadét ve vété slovo, které je zaujalo
a je pro né nécim atraktivni. Gramatice se dité uci predevsim napodobou a prevodem
podobnych jeva.

V Ceském jazyce se objevuje mnoho vyjimek ve sklofiovani a ¢asovani, proto
v pocatcich dochazi u déti ke sméSnym gramatickym tvarim (Kutalkova, 1996),
ptikladem mohou byt véty typu: ,,vidél jsem leva“ nebo ,, bojila jsem se.* Kutalkova
(1996) datuje vyvoj gramatiky ptiblizn€ do péti let véku ditéte. Nedostatky v gramatice

po tomto obdobi mohou signalizovat potize ve vyvoji.

Lexikalné - sémanticka rovina

Lexikalné — sémantickd rovina se zabyva vyvojem slovni zasoby a obsahovym
vyznamem. Nejdiive se vyviji pasivni slovni zdsoba. Ta se zacind vyvijet jesté pred
vlastnim obdobim feci, nékdy okolo 10. mésice veéku ditéte. Jsou to slova, kterym dité
rozumi. Okolo prvni roku zivota se zacina vyvijet také slovnik aktivni. A postupné si
dit¢ zaCina osvojovat nova slova, pomoci prvnich otazek.

Bytesnikova (in Bendova 2014) rozdéluje obdobi otazek do dvou obdobi — obdobi
prvniho véku otazek. V tomto obdobi se objevuji otazky typu ,,Co je to? Kdo je to?
Zacatek tohoto obdobi datujeme okolo roku a pul. Poté nasleduje obdobi druhého véku
otazek, a to jsou otazky charakteru ,, Proc? a ,,Kdy?““. Toto obdobi se objevuje zhruba
okolo tii a pul let. K nejveétsimu narustu slovni zasoby u ditéte dochazi do tfi let véku.

Vyzkumné tdaje slovni zasoby se v zasadé dost Casto rozchazeji. Vétsina autorti
se vSak shoduje na tom, ze tfileté dit¢ zna zpravidla néco okolo 1000 slov a pied
nastupem do Skoly by meélo dit€ mit aktivni slovni zasobu 2500 — 3000 slov. Dle
Klenkové (2000) by dité pred nastupem do Skoly mélo dokéazat spontanné hovofit o

raznych udalostech z jeho Zivota a spravné realizovat i delsi piikazy.
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Foneticko — fonologicka rovina

Foneticko — fonologicka rovina jazyka se zabyva zvukovou podobou hlasek a jejich
artikulacnim provedenim. Klenkova (2006) uvadi, ze vyvoj vyslovnosti zaina relativné
brzy po narozeni a ukonCen muze byt asi v péti letech veéku ditéte, ale mize trvat az do
7 let. Mél by vSak byt ukoncen pred zahdjenim Skolni dochazky. Vyvoj vyslovnosti je
vysoce ovlivnén rozvojem sluchového vnimani ditéte a schopnosti sluchové
diferenciace hlasek. Kvalitu vyvoje foneticko- fonologické stranky jazyka bezesporu
ovliviiyje také spravny mluvni vzor. (Klenkova, 2006)

Vyvoj vyslovnosti probiha obvykle od nejjednodussich hlasek k hlaskam
prvniho roku ditéte. ,, Jako prvni se upeviiuje artikulace vokalu ,,A.“ (Bendova, 2014).
K samohlaskam se v tomto obdobi piidavaji také prvni souhlasky — P, B, M. Mezi
druhym a tfetim rokem se vyviji souhlasky V, F, H, CH, K, G, J a také spojeni
samohlasek OU a AU. Mezi tfetim a &tvrtym rokem potom T, D, N a slabiky BE, PE,
VE, ME. V obdobi mezi &tvrtym a patym, potazmo $estym rokem zadinaji spravné
vyslovovat sykavky. Zpravidla nejprve mékké, tedy C, S, Z, pozd&ji se piidavaji
sykavky tvrdé, C, S, Z. Jako posledni se ptidavaji hlasky R a R, a to obvykle mezi
Sestym a sedmym rokem. V tomto obdobi také dochazi k diferencovani hlasek C, S, Z,

aC,S,Z. (Bendova, 2014)

Pragmaticka rovina

Pragmaticka rovina souvisi se schopnosti realizovat vlastni komunikacni zamér, tedy
s vyuzitim fe¢i v praxi. Dle Bendové (2014) jde o schopnosti jako vyzadat si urcitou
informaci, vyjadfit pocity, prozitky, popsat situaci, zdarné tvoftit dialog nebo zapojovat
do komunikace také neverbalni prvky. Obtize ve vyvoji v pragmatické rovin€ jazyka
jsou pasivita v komunikaci, obtiZze v navazovani a udrzeni si vztahti, snizena schopnost
formulovat otazky, nejistota v komunikaci nebo neschopnost vyjadfovani se pied lidmi.
Bendové (2014) dale tvrdi, ze oslabeni v této rovin€ se u déti predskolniho veéku

zpravidla poji 1 s obtizemi v ostatnich jazykovych rovinach.
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2.2 NaruSena komunikacni schopnost

V této podkapitole vysvétlim pojem narusend komunikacni schopnost, bude zde
uvedena klasifikace feCovych vad a budou charakterizovany nejcastéjsi feCové vady
vyskytujici se u déti predskolniho véku (dyslalie a opozdény vyvoj feci). Dale budou

uvedeny moznosti reedukace a prevence téchto vad.

2.2.1 Vymezeni pojmu naru$ena komunikaéni schopnost

Narusena komunikacni schopnost je pfedmétem védniho oboru logopedie, je jednim ze
zékladnich pojmt logopedie (Klenkova, 2006). Ceskému pojmu narusena komunika&ni
schopnost odpovida v anglictiné pojem — communication disability. (Lechta, 2003)

Vymezit pojem naruSend komunikacni schopnost je velice obtizné.
V komunikaéni schopnosti Ize té€zko vymezit n€jakou normu, tedy vymezit to, co je
jesté normalni a co se jiz pocita za naruseni. V jazyku a v feCi se nachazi mnoho specifik
a zvlastnosti. Mezinarodné nelze piesn€ definovat pojem narusend komunikaéni
schopnost, protoze kazdy jazyk mé své zvlastnosti, jiné tempo feci nebo odliSnou
vyslovnost jednotlivych hlasek. Je to v§ak nemozné 1 v hranicich nasi zemé. I u nas se
stale vyskytuje mnoho nafeci a jinak také komunikuji lidé z riznych vrstev spolecnosti.
(Klenkova, 2006)

Klenkova (2006) tvrdi, ze hodnotime-li, zda trpi dany jedinec naruSenou
komunikac¢ni schopnosti musime vzdy zvazit v jakém jazykovém prostiedi zije, jaké ma
vzdélani nebo jaké ma zaméstnani. U déti je dalezité sledovat také fyziologicky vyvoj
jedince, protoze nekteré projevy jsou fyziologickymi jevy a jsou v souladu s vyvojem
ditéte. (Klenkova, 2000)

Lechta (2003) se priklani k nazoru, ze existuji dva zpusoby, jak lze definovat
naruSenou komunikacni schopnost. Prvni zpusobem je definovat narusenou
komunikac¢ni schopnost jako odchylku od vzité jazykové normy v urcitém jazykovém
prostiedi. Druhym zpisobem muze byt vychazeni ze vS§eobecnych vychodisek tedy
z komunika¢niho zaméru jednotlivce.

Vétsina odborniki se ztotoziuje s definici narusené komunikacni schopnosti
Lechty: ,, Komunikacni schopnost clovéka je naruSena tehdy, kdyz nékterda rovina (prip.
nékolik rovin soucasné) pusobi interferencné vzhledem ke komunikacnimu zaméru. “

(Lechta, 2003, str. 17)
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Pfi vymezovani naru§ené komunika¢ni schopnosti se soustfedime na vSechny jazykové
roviny. ,, Nelze se orientovat pouze na narusSenou formdlni stranku veci, ale musime si
v§imat vSech rovin jazykovych projevii clovéka. “ (Klenkova, 2006, str.53). Pfi naruSené
komunikacni schopnosti mize byt narusena jak expresivni, tak i receptivni stranka reci,
tedy produkce feci, ale také porozuméni feCi. Toto postizeni muze byt trvalé nebo

prechodné, vrozené nebo ziskané, iplné nebo Castecné.

2.2.2 Klasifikace narusené komunikaéni schopnosti

Nejcastéji uzivana klasifikace naruSené komunikaéni schopnosti je klasifikace dle
symptomu. Je to tedy klasifikace symptomaticka. Tuto klasifikaci uvadi Lechta (Lechta

in Neubauer, 2014). Dé&li narusenou komunikacni schopnost do deseti zakladnich

kategorii.

o Vyvojova nemluvnost (vyvojova dysfazie)

o Ziskana organova nemluvnost (afazie)

o Ziskana psychogenni (neurotickd) nemluvnost (mutismus, elektivni mutismus)
o NaruSeni zvuku feci (palatolalie, huhriavost)

o NaruSeni ¢lankovani feci (dyslalie, dysartrie)

o NaruSeni fluence (plynulosti) feci (koktavost, breptavost)

o Naruseni grafické stranky feci (dysgrafie, dyslexie, dyskalkulie)

o Symptomatické poruchy feci (provazejici jiné dominantni postizeni, naruseni i
onemocnéni)

o Poruchy hlasu

o Kombinované vady a poruchy feci

Jinou klasifikaci naru§ené komunikacni schopnosti nalezneme v MKN-10 pod Cislem

F80 Specifické vyvojové poruchy feci a jazyka. (MKN-10, 2022)

2.2.3 Charakteristika nejcastéjsich recovych vad typickych pro predskolni vék

V této Casti prace se blize seznamime s fe€Covymi vadami, které se Casto vyskytuji u déti
predskolniho véku. Konkrétné to bude opozdény vyvoj feci a dyslalie neboli patlavost.
Vad, které se vyskytuji u déti v predSkolnim véku je bezpochyby vice, ale zamétime se

predev§im na tyto vady.
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Opozdény vyvoj reci

Jak jiz bylo feCeno v kapitole vénované vyvoji feci, je vyvoj fe¢i u déti velice
individualni. Obecné se tvrdi, ze vyvoj feci u divek je podstatné rychlejsi nez vyvoj feci
u chlapct. Tato situace je naprosto normalni a rodice by se nad tim neméli pozastavovat.
Mezi druhym a tietim rokem véku by se tyto rozdily mély postupné stirat. Pokud se tak
nestane a dité do tfi let nemluvi nebo mluvi jen malo, jedna se o obdobi prodlouzené
tfyziologické nemluvnosti. (Kutalkova, 2011)

Toto obdobi je sice neobvyklé, ale v zasade je to normalni vyvojové obdobi. Jako
hrani¢ni bod v rozvoji fe¢i oznacujeme hranici tti let. ,, Nemluvi-li dité ve trech letech
nebo mluvi méné nez ostatni déti v tomto véku, jedna se zirejmé o opozdény vyvoj reci.
(Klenkova, 20006, str. 66)

Priciny opozdéného vyvoje feci mohou byt rizné. Beranova (2002) uvadi jako
mozné pii¢iny poruchy nebo uplnou ztratu sluchu, poSkozeni mluvidel, celkové
opozdéni dusevniho vyvoje ditéte, poruchy autistického spektra, psychickou deprivaci,
zanedbanost a nedostatek vnéjsich podnéti nebo lehkou mozkovou dysfunkci (ADHD,
ADD). Kutéalkova (2011) se moznymi pfi¢inami zaobira vice podrobné a k moznym
pri¢inam fadi také nevhodny vychovny styl, nepfiméfené usnadiiovani dorozumivani,
nepiimérené reakce na fecovy projev ditéte, nedostatek pohybu, Castou nemocnost

ditéte, ktera maze ovlivnit jeho vyvoj ¢i nadmérné sledovani televize.

Dyslalie

Dyslalie, jinak muzeme nazvat patlavost ,,je porucha artikulace, kdy je narusena
vyslovnost jedné hldasky nebo skupiny hldsek rodného jazyka, ostatni hldsky jsou
vyslovovany spravné podle prislusnych jazykovych norem. “ (Klenkova, 2006, str. 99)
Dyslalie je nejcast&jsi poruchou komunikacnich schopnosti u déti. Z vyvojového
hlediska rozlisujeme dyslalii fyziologickou a dyslalii patologickou. Fyziologicka neboli
vyvojova dyslalie, je pfirozenou soucasti vyvoje. ,,Je to vada vyvojovd, kterd vznikd
béhem vyvoje vyslovnosti a pretrvavajici asi do 6-7 roku Zivota ditéte, kdy se fixuji
mluvni stereotypy. “ (Klenkova, 2006, str. 99). Pfi dyslalii patologické oproti tomu dité
z mnoha pii¢in neni schopné osvojit si tvofeni nékterych hlasek & skupin. (Skodova,
Jedlicka, 2007) Z hlediska zapocati logopedické napravy je nutné rozlisit, zda se jedna
o dyslalii fyziologickou nebo dyslalii patologickou. Dyslalii patologickou jini autofi

nazyvaji také dyslalii pravou.
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VEétsi vyskyt dyslalie pozorujeme u chlapct nez u divek. Vyskyt dyslalie u chlapca
je pom&mé vysoky, tvoii az dvé tietiny déti piijatych do logopedické péde. (Skodova,
Jedlicka, 2007)

Pticiny dyslalie mohou byt vnéjsi 1 vnitini. Krahulcova (2003) uvadi jako mozné
pficiny vzniku dyslalie: dédi¢nost, vrozené dispozice, kam fadi predevsim vady sluchu

a zraku, vliv prostiedi, patologii mluvnich organt nebo jiné postizeni jedince.

2.2.4 Metody a moznosti reedukace charakterizovanych vad
Reedukace opozdéného vyvoje reci

Pfi terapii opozdéného vyvoje feCi je dulezité, aby byl ditéti poskytnut dostatek
pfiméfenych feCovych podnéti. Prostfedi, ve kterém dit¢ zije by ho mélo vhodné
stimulovat k feCovému projevu. ,, Nedostatek primérenych recovych podnétii vyvoj reci
zpomaluje, nadbytek neurotizuje“ (Skodova, Jedlicka, 2007, str. 103). S tim nepiimo
souvisi také potieba spravného mluvniho vzoru. Mluvni vzor by mél dle Klenkové
(2006) podnécovat chut ditéte komunikovat, mél by zvysovat jeho ,, mluvni apetit “.

Dalsi slozkou terapie by mél byt rozvoj sluchového a zrakového vnimani a rozvoj
schopnosti sluchové diferenciace. Dulezité je rozvijet rozumeéni teci, jak a zda dité
reaguje na mluvenou fe¢, zda rozumi pokynim. Jak jiz bylo uvedeno v piedchozich
kapitolach, rozvoj feci Gizce souvisi s rozvojem motorickych schopnosti, rozvoj jemné i
hrubé motoriky a také motoriky mluvnich organti. Nejvétsi duraz je kladen na rozvoj
slovni zasoby a rozvoj obsahové stranky teci, nikoliv na stranku formalni. ,, Nejcastéjsi
chybou je snaha naucit dité spravné vyslovovat, prestoze jesté nemd dostatecnou slovni
zasobu. “ (ékodové, Jedlicka, 2007, str. 104)

Skodova a Jedlicka (2007) dale uvadgji jako postup vhodného rozvoje obsahové
stranky feci postupovat systematicky od pocatku vyvoje feci. Nejprve vytvorit zakladni
zvukovy material tedy hlas, sem patii rozvoj napodobovani zvukt. Poté rozvijet prvni
jednoslabi¢na slova. K témto sloviim postupné ptidavat slova dvouslabi¢na. Tato slova
prvné vznikaji spojenim dvou stejnych slabik (baba), postupné se zacina s utvarenim
slov s riznymi samohlaskami a poté s riznymi souhlaskami. Nasledné podporovat
utvareni prvnich jednoduchych, dvou az tii slovnych vét a také zaklady syntaxe.
, Zdkladni ndacvik syntaxe je diilezitym bodem edukace reci. (Skodova, Jedlicka, 2007,
str. 105). Dale dochazi k rozvoji viceslabi¢nych slov a jejich zapojovani do vét. Poté by

jiz mélo byt dité schopno popsat d¢j na obrazku, seradit obrazky dle casové
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posloupnosti a popsat obsah d¢je, tedy vypravét pribéh nebo pohadku. Az ve chvili, kdy
je dité schopno hovorové fedi je mozno zapogit s Gpravou vyslovnosti. (Skodova,
Jedlicka, 2007)

Vsechny prvky terapie by méli probihat hrou a dité bychom neméli do
komunikace nutit. K rozvoji feci se vyuziva nejraznéjSich pomucek, obrazkovych

materiald nebo audiovizualni techniky. (Skodova, Jedlicka, 2007)

Reedukace dyslalie

Zahajeni reedukace by mélo byt vzdy dobfe zvazeno. Stava se, ze je nacvik jednotlivych
hlasek zapocat brzy, kdy dite jesté neni na takovém vyvojovém stupni, aby mohlo danou
hlasku zvladnout. Tato brzka terapie ditéti spiSe Skodi, nez pomaha. Pozdé zapocata
terapie je vSak také na Skodu. Obecné se vétSina odbornikti shoduje na tom, ze by mélo
dit¢€ nastupovat do skoly s jiz spravnou vyslovnosti. Tedy, ze by méla byt naprava teci
ukoncena pred zacatkem Skolni dochéazky. (Klenkova, 2006)

Pii reedukaci poruch vyslovnosti je nutné dodrzovat uréité zasady. Ctyfi zakladni
zasady reedukace dyslalie uvadi Seeman ve své publikaci jiz v roce 1955 (in Skodova
a Jedlicka, 2007) a vétSina odborniki je povazuje za platné i v soucasné dobg.

Jako prvni uvadi zasadu kratkodobého cviceni. Cviceni by nemélo trvat déle nez
4 minuty a mélo by se béhem dne né¢kolikrat opakovat. Dale uvadi zasadu uzivani
pomocnych hlasek. Vyuzivani pomocnych hlasek miizeme nazvat podstatou substitucni
metody. ,,Osvojeni si substitucnich metod je zdkladem ispésnosti dané upravy.
(Skodov4, Jedlicka, 2007, str. 337). Pomocné hlasky, jsou ty hlasky, které dité jiz umi
a jsou fyziologicky podobné hlasce cvicené, naptiklad hlasky R a D (Klenkova, 2006).

Dalsi zasada uvadéna Seemanem je zasada uzivani sluchové kontroly. Mél by byt
kladen diiraz na sluchové vnimani vytvarené hlasky. Zde se Skodova a Jedlicka (2007)
pozastavuji nad Skodlivosti pasobeni hlasitych zvuku z televizi ¢i jiné elektroniky na
sluchové vnimani ditéte.

Posledni je zdsada minimalni akce. Zde Seeman doporucuje nacvik Septem,
protoze déti maji snahu cvicenou hlasku prehanét a poté nevnimaji jeji tvofeni a znéni.

Bytesnikova (in Bendova, 2014) rozdéluje terapii dyslalie do Ctyt fazi. A to faze
ptipravného cviceni, faze vyvozovani hlasky, fixace hlasky a automatizace spravné
vyslovnosti hlasky.

Ve fazi pripravného cviCeni dochazi k rozvoji kognitivnich, motorickych a

senzomotorickych schopnosti ditéte v navaznosti na artikulacni potieby (Krahulcova,
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2003). Patfi sem dechova cviceni, rozvoj motoriky mluvidel nebo rozvoj fonematického
sluchu. Pfi fazi vyvozovani samotné hlasky se uziva jedné nebo vice metod
logopedického vyvozeni hlasek. Krahulcova (2003) ve své publikaci uvadi tyto metody
vyvozovani hlasek: metody nepiimé, metody piimé, substitucni metody, metody
mechanické a metody vyvozovani z globalnich mluvnich celk.

Nepiimé metody jsou cviceni, pfi kterych se napodobuji pfirodni nebo technické
zvuky. Oproti tomu pii metodach pfimych navozujeme konkrétni hlasku. Metody
nepiimé vyuzivame spiSe u malych déti, metody pifimé potom u déti starSich (Klenkova,
2006). Substitu¢ni metody jsou metody, pfi kterych se hlasky vyvozuji z hlasky
fyziologicky podobné (Krahulcova, 2003). Pfi metoddch mechanickych se poté
vyuzivaji nejraznéjs§i pomucky a pristroje. Naptiklad Spachtle, logopedické sondy nebo
vibratory. Metoda vyvozovani z globalnich mluvnich celki se vyuziva v ptipadech, kdy
dit¢ dokaze hlasku spravné vyslovit v jediném artikulacnim spojeni. Hlaska se poté
izoluje a postupné se fixuje i v jinych artikulacnich spojenich. (Krahulcova, 2003)

Ve fazi fixace vyslovnosti hlasek dochazi k upevnéni nové nabité artikulacni
schopnosti. ,,Pri fixaci provddime ndcvik spojovani vyvozenych hlasky s jinymi
hldskami v nejriiznéjSich spojenich. Obvykle se nacvicuje hldska ve slabikach a
slovech. “ (Klenkova, 20006, str.114)

Automatizace spravné vyslovnosti hlasky je zavérecnou fazi spravné vyslovnosti
a vysledkem by méla byt spravna vyslovnost ve spontanni feci. Automatizace muze
probihat napfiklad opakovanim slov, pojmenovavanim obrazku, recitaci basnicek nebo
popisovanim d¢je.

Reedukace vadné vyslovnosti hlasek muze probihat individualng, ale také ve

skupiné. Vzdy by vSak méla byt pro dité zabavna a méla by probihat formou hry.

2.2.5 Logopedicka prevence uvedenych vad
Logopedicka prevence opozdéného vyvoje reci

Vétsina autort uvadi jako vhodnou formu prevence zafazeni ditéte do matefské skoly,
kde je dit& podnécovano ke komunikaci, jak vrstevniky, tak i pedagogy. Dle Skodové a
Jedlicky (2007) je pobyt ve spolecnosti vrstevnikl a profesionalni pedagogické vedeni
u déti s opozdénym vyvojem feci vzdy piinosem.

Jak jiz bylo n€kolikrat feCeno vyvoj feci tizce souvisi s dalSimi oblastmi vyvoje,

predevsim s vyvojem motoriky (jemné, hrubé a také motoriky mluvidel) dale také s
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rozvojem zrakového a sluchového vnimani. Na dité je tfeba pusobit komplexné, tedy
cilit na vSechny oblasti vyvoje. Dilezité je podnitit v ditéti chut do komunikace.
 Musime vyvolat mluvni apetit, aby dit¢ mélo vitbec ditvod snazit se mluvit.
(Kutalkova, 1996). Dité do komunikace nikdy nenutime proti jeho vili.

Bendova (2014) tvrdi, ze je tieba rozvijet jak verbalni stranku feci, tak 1 stranku
neverbalni. Pro dité je podle ni dilezité, aby zazilo uspéch, kterého neni schopno
dosahnout pomoci verbalni komunikace. Vyuzivame proto obrazkt nebo gest.

Z hlediska verbalni komunikace je podstatné, aby dité mélo spravny mluvni vzor.
Z pocatku bychom méli pouzivat pro véci 1 ¢innosti stejna slova (Kutalkova 1996).
Zacneme-li pouzivat slovo ,, papat” méli bychom se ho drzet a neobméfovat ho
napiiklad za ,, hamat“ nebo ,, bastit“. Za kazdy mluvni projev ditéte bychom ho méli
chvalit a podporovat ho. Pokud dité vyslovi néjaké slovo nespravné poptipadé svou
feci, fekneme slovo spravng, ale v zadném ptipadé dité nenutime k oprave. ,, Pokud dité
vyslovi urcité slovo po svém, mél by mu jeho komunikacni partner poskymou zpétnou
sluchovou vazbu v tom smyslu, Ze dané slovo nebo vétu zopakuje spravné. “ (Bendova,
2014). Kutalkova (1996) dale uvadi, ze je nezbytné, abychom na dit€¢ s opozdénym
vyvojem feci mluvili v zacatcich v jednoduchych vétach a nezahltili ho pfiliSnym
mnozstvim informaci.

Zakladem prevence opozdéného vyvoje feCi je respektovani stupnd vyvoje.
., Rozhodujici neni kalenddrni vék ditéte, ale vék biologicky, totiz zralost prislusné
Sunkce. “ (Kutalkova, 1996, s.136)

Skodova a Jedlicka (2007) uvadi nejcastdjsi chyby, které se mohou objevit pii
prevenci opozdéného vyvoje fe€i. Za zasadni chybu povazuji snahu o zahgjeni apravy
vyslovnosti ve chvili, kdy dité nema dostateCnou slovni zasobu a neni schopno
koordinace mluvidel.

Dulezitou roli v prevenci opozdéného vyvoje fe¢i dle vétSiny odbornikt hraje

spoluprace rodiny, matetské skoly a logopeda.
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Logopedicka prevence dyslalie

Lechta (in Skodové a Jedlicka, 2007) déli prevenci vad vyslovnosti na prevenci priméarni
a sekundarni. Primarni logopedicka prevence probiha u intaktnich déti v podobé
vychovné stimulace pfirozeného vyvoje. Sekundarni logopedicka prevence by meéla byt
cilena na osoby s narusenou komunikacni schopnosti, kdy se snazime zabranit moznosti
dalsiho poskozeni.

Zahalkova (in Skodova a Jedlitka, 2007) uvadi Ze prevence poruch a vad
vyslovnosti je nedilnou soucasti logopedické péCe. A je chéapana jako soucast
vychovného procesu, jak v roding, tak 1 ve Skolskych zafizenich. Dle Krahulcové (2003)
se logopedicka prevence opira o podporu poznavacich procest, komunikacniho apetitu
a spravné vyslovnosti, jez je G€inn&jsi ¢im méné nebo vibec nejsou zafixovany
stereotypy nepiesné a vadné vyslovnosti jednotlivych hlasek. Z tohoto tvrzeni tedy
nepiimo vyplyva, ze nedilnou soucasti prevence poruch vyslovnosti je spravny mluvni
vzor. ,, Dité musi slySet spravnou vyslovnost a musi mit prileZitost ji slySet dostatecné
casto. “ (Kutalkova, 1996, str. 92)

Krahulcova (2003) uvadi zasady prevence poruch vyslovnosti. Hlavni zasadou je
rozvijet komunikaci jakou takovou. Posilovat obousmérnou komunikaci mezi dospélym
a ditétem, davat piilezitost ke komunikaci. Rozvijet rytmizaci a muzikalnost ditéte. Dale
rozvijet diferenciaci a fixaci zvuka lidské feci pomoci fonetickych her, sluchovych
cviCeni, rytmickych a pohybovych aktivit. Dle autorky je nutné omezit nadmérnou
hlu¢nost prostredi. Rozvijet celkovou motorickou obratnost. Podporovat rozvoj jemné
i hrubé motoriky a také motoriku mluvnich organi. Rozvoj motoriky uzce souvisi
s rozvojem feci. Pokud neni dit€ schopno pii behu plynulého kopnuti do mice, neni ani
schopno spravného vysloveni hlasky R. Posledni uvedenou zasadou je nepietézovat dité
nadmérnymi a nepfiméfenymi pozadavky.

Kutalkova (1996) vidi moznosti prevence poruch vyslovnosti v podpotre
schopnosti, které se podstatnou mérou podileji na spravném vyvoji feci. Mezi tyto
schopnosti fadi rozvoj obratnosti mluvidel a rozvoj fonematického sluchu, ktery nam
umoziuje presné rozpoznat jednotlivé hlasky. Pokud neni fonematicky sluch dobte
rozvinut urcité hlasky mohou splyvat.

I dobfe minéna Cinnost mize mit sva rizika. Takova rizika jsou samoziejme i u
provadéni prevence poruch vyslovnosti. K nejcastéjsim chybam pfi jeji provadeni patii

pred¢asny nacvik jednotlivych hlasek a pfilisSny tlak na spravnou vyslovnost hlasek.
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VétSina autort se také shoduje na tom, ze opakovani nespravné détské vyslovnosti
dospélymi je nezadouci. Nezadouci je také aktivni opravovani ditéte a nuceni vyslovit
hlasku spravné. Spravna reakce na nespravnou vyslovnost hlasky ve slové by méla
vypadat tak, ze zopakujeme pouzité slovo spravné a zapojime ho do dialogu s ditétem.

Jak jiz bylo uvedeno v kapitole prevence opozdéného vyvoje feci, tak 1 zde plati,
ze jakakoliv ¢innost, kterou budeme provadét, by méla probihat formou hry, méla by

byt vhodné motivovana a dité by nemélo byt do ¢innosti nuceno.
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3 Specifika logopedické intervence u déti s naruSenou

komunikac¢ni schopnosti

Cilem této kapitoly je popsat organizaci logopedické pége v Ceské republice. Budou
uvedeny organizace z hlediska ministerstev, ktera tuto péci zajist'uji. Nejvetsi pozornost
bude vénovana logopedické péci poskytované v resortu ministerstva Skolstvi, mladeze
a télovychovy. Dale budou uvedeny kompetence pedagoga matetské Skoly v oblasti
logopedické péce u déti predskolniho veéku a uvedeny konkrétni oblasti, které pedagog
matetské Skoly u ditéte z hlediska vychovné prace v oblasti logopedické péce rozviji.
Tyto oblasti budou doplnény konkrétnimi aktivitami a pomuckami, které muzeme

vyuzit pii logopedické prevenci.

3.1 Organizace logopedické péce v CR

Logopedicka pége v Ceské republice je dle Lechty (2007) realizovéana v zafizenich
statnich, nestatnich nebo soukromych. Zafizeni statni jsou nemocni¢ni kliniky,
polikliniky, lazenska zafizeni apod. Nestatni zafizeni mohou byt méstska, okresni,
cirkevni ¢i charitativni. Soukroma zafizeni jsou potom privatni praxe jednotlivych
klinickych logopedu.

Dale mizeme logopedickou pégi v CR délit na logopedickou pé&i provadénou
v resortu zdravotnictvi, tedy spadajici pod Ministerstvo zdravotnictvi (MZ),
logopedickou péci provadénou v resortu Skolstvi, spadajici pod Ministerstvo skolstvi,
mladeze a télovychovy (MSMT) a logopedickou pééi v resortu prace a socialnich véci,
spadajici pod ¢innost Ministerstva prace a socialnich véci (MPSV). (Bytesnikova in

Bendové, 2014)
3.1.1 Logopedicka péce v resortu zdravotnictvi

Logopedickou péc¢i v resortu zdravotnictvi poskytuji predevsim klinicti logopedi.
Klinicky logoped je absolvent specializacni pfipravy s uspeéSné€ slozenou atestacni
zkouskou z logopedie (Lechta, 2007). Logopedickou péc¢i poskytuji v logopedickych
ambulancich 1 soukromych klinikach. Jejich tkolem je provadét Cinnost diagnostickou,
terapeutickou i ¢innost preventivni. Tyto Cinnosti jsou hrazeny z verejného zdravotného

pojisténi a jsou tedy poskytovany bezplatné.

34



Doporuceni k prvotni navstéve klinického logopeda vydava pediatr, poptipadé ORL
1ékart ¢i neurolog. (Bendova, 2014)
Péce klinického logopeda je zaméfena jak na déti s naruSenou komunikaéni

schopnosti a jejich rodice, tak 1 na dospélé. (Klenkova, 2006)

3.1.2 Logopedicka péce v resortu Skolstvi

Pusobnost logopedické péce v resortu Skolstvi vymezuje metodické doporuceni ¢.j.
14712/2009-61 k zabezpeceni logopedické péce ve skolstvi. ,, Smyslem metodického
doporuceni je prispét ke zkvalitnéni logopedické péce, k efektivnéjsimu propojeni jejich
poskytovatelii a zlepSeni pristupu Zdku a dalSich uZivatelii ke kvalitnim a odborné
zajiStovanym podpuirnym specidlné pedagogickym sluzbam. “ (Bendova, 2014, str. 12)

Logopedicka péCe muze byt v resortu Skolstvi poskytovana ve specialnich
matetskych, zakladnich i1 stfednich Skolach ¢i tfidach urcenych pro déti s narusenou
komunika¢ni schopnosti. VétSinou se jedna 1 az 2 hodiny logopedie tydné. Dalsi
moznosti poskytovani logopedické péce v resortu Skolstvi jsou specialné pedagogicka
centra logopedicka, tyto centra jsou urCena predevSim pro zaky s naruSenou
komunikac¢ni schopnosti, ktefi se vzdélavaji ve skolach, které nejsou ziizeny pro zaky

se zdravotnim postizenim. (Metodické doporudeni &. j. 14712/2009-61, CI. T)

Specidlné pedagogicka centra

Specialné pedagogicka centra (SPC) patii mezi Skolska poradenska zafizeni a zajistuji
metodickou pomoc pedagogiim mateiskych, zakladnich a specialnich skol a Skolskych
zafizeni a také rodicim déti, v ramci stanoveného regionu. Dalsi vyznamnou roli hraji
v procesu integrace déti a zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami do bézného
vzdélavaciho proudu. (Klenkova, 2006)
SPC jsou urceny pievazné détem od 3 do 18 let nebo do ukonceni vzdélavani.
Logopedickou péci poskytuji specialni pedagogicka centra tomu urcena, tedy
specialné pedagogicka centra pro vady feci a specialné pedagogicka centra logopedicka.
Logopedicka intervence v SPC je zajistovana logopedy, jejichz definovani a
definovani dalSich pracovniki v oblasti logopedické péce v resortu Skolstvi nalezneme

v metodickém doporuceni €. j. 14712/2009-61.
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Logoped

Logoped pracujici v resortu Skolstvi je absolvent magisterského vysokoskolského
studia v oblasti pedagogickych véd se zamérenim na specialni pedagogiku — logopedii
ukoncenou statni zavéreCnou zkouskou zlogopedie. Naplni Skolniho logopeda je
provadét odbornou Cinnost v prevenci, diagnostice a komplexni logopedické intervenci
u zaka s naruSenou komunikacni schopnosti a zabezpecit metodické a konzultacni
¢innosti v oblasti pusobnosti. Tato Cinnost je mimo jiné konkretizovana jako
konzultacni a poradenska Cinnost pro rodi¢e a odbornou vefejnost a také metodické
vedeni pracovnikil s pracovnim oznaCenim logopedicky asistent v oblasti logopedické
prevence a odstrafiovani prostych vad vyslovnosti u svéfenych zakt. (Metodické

doporuéeni &. j. 14712/2009-61, CI. I a III)

Asistent logopeda

Asistent logopeda by mél pracovat pod metodickym vedenim logopeda, zpravidla byva
logoped ze specialné pedagogického centra. Logopedicky asistent by meél mit
pedagogické vzdelani doplnéné o absolvovani vysokoskolského bakalarského
studijniho programu zaméfeného na specidlni pedagogiku a zakonCeného statni
zavére¢nou zkouskou z logopedie nebo mize byt absolventem programu celozivotniho
vzdélavani uskuteciiovaného vysokou skolou a zaméfeného na specialni pedagogiku -
logopedii nebo je to pedagog s absolvovanim kurzu zamétfeného na logopedickou
prevenci akreditovaného MSMT v ramci dal§iho vzdélavani pedagogickych
pracovniki. (Metodickém doporudeni ¢&. j. 14712/2009-61, Cl. IV)

Kompetence logopedického asistenta se poté lisi podle jeho dosazeného vzdélani.
(Metodickém doporugeni ¢&. j. 14712/2009-61, Cl. V)

Logopedicky asistent disponujici pedagogickym vzdélanim doplnénym o
absolvovani vysokoskolského bakalafského studijniho programu zaméfeného na
specialni pedagogiku a zakonCeného statni zavéreCnou zkouSkou z logopedie a
absolventem programu celozivotniho vzdelavani uskutec¢iiovaného vysokou skolou a
zaméteného na specialni pedagogiku — logopedii je opravnén k tomu vykonavat pfimou
logopedickou intervenci u zaku se zjisténou prostou vadou vyslovnosti, provadi
logopedem stanovené reedukacni postupy, provadi prevenci vzniku poruch feci a

poskytuje informace o dostupnosti logopedické péce.
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Logopedicky asistent, ktery ziskal odbornou zpusobilost absolvovanim kursu
zaméfeného na logopedickou prevenci akreditovaného MSMT v ramci dalsiho
vzdélavani pedagogickych pracovnikli, podporuje piirozeny rozvoj komunikacnich
schopnosti u déti predSkolniho véku, provadi prevenci poruch feci a ¢tenarskych obtizi

a poskytuje zakonnym zastupctiim informace o dostupnosti logopedické péce.

Koordinace logopedické péce — krajsky koordinator

Koordinaci logopedické péce v kraji povétuje krajsky urad vybrané §kolské poradenské
zafizeni. Je vhodné, aby povérenym Skolskym poradenskym zatfizenim bylo specialné
pedagogické centrum, které v kraji poskytuje logopedickou péci.

Ukolem krajského koordinatora je vyrovnavat mezikrajové rozdily v oblasti péde
o zéky s naruSenou komunikacni schopnosti, vést ke sjednocovani postupu pii
zjistovani specialnich vzdélavacich potfeb zakt a k optimalizaci a propojeni sité
poskytovatelt podptrnych specialné pedagogickych poradenskych sluzeb a vzdélavaci
nabidky pro zaky s naruSenou komunikacni schopnosti, a tim také k posileni kvality,
dostupnosti a efektivity logopedické péce a souvisejiciho vynakladani prostiedkt
statniho rozpoctu. Pii koordinaci logopedické péce se predpoklada uzka spoluprace
koordinacniho pracovisté se Skolami, které maji odpoveédnost za vzdélavani a vytvareni
podminek ke vzdélavani zaku, a jejich vétsi zapojeni do Cinnosti v oblasti podpory
ptirozeného vyvoje feCovych dovednosti zakt, prevence Ctenaiskych obtizi a podpory
kultury mluvniho projevu zakd. (Metodickém doporudeni &. j. 14712/2009-61, C1. VI a
VII)

3.1.3 Logopedicka péce v resortu prace a socidlnich véci

V resortu prace a socialnich véci je logopedicka péce soucasti komplexni rehabilitace,
probihd v ustavech socialni péce pro déti a mladez a je urCena predevsim télesné
postizenym, mentalné postizenym ¢i jedincim s kombinovanou vadou (Klenkova,
2006). Dle Neubauera (2014) disponuyji tyto ustavy logopedickou péci na urovni resortu
Skolstvi.

V resortu prace a socialnich véci mohou pusobit jak logopedi klinicti, tak i

specialni pedagogové, zalezi na konkrétnim typu pracovi§té. (Skodova a Jedlicka, 2007)
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3.2 Kompetence ucitele MS v oblasti logopedické prevence

Ucitel mateiské skoly bez zvlastniho vzdélani neni kompetentni k tomu poskytovat
logopedickou péci v rozsahu korekce, ¢i reedukace feci.

Hlavnimi tkoly ucitele je predevs§im poradenska Cinnost rodi¢im, mtze doporucit
navstévu logopeda. DalSim nezbytné nutnym ukolem je predstavovani spravného
mluvniho vzoru. Ucitel by mél mit jazykové vzdélani, vyjadfovat se spisovné a
priméfené véku déti. (Kutalkova, 1996)

Dle Lipnické (2013) jsou kompetence ucitele matefské Skoly v oblasti
logopedické prevence predevsim planovani, uskutecCiovani a hodnoceni edukacnich
¢innosti zamétenych na optimalni rozvoj komunikaénich schopnosti ditéte v souladu
s programem, podle n¢hoz je dité vzdelavano. Ucitel vhodnymi prostredky a
podminkami pfispiva ke zkvalitnéni feCového a jazykového vyvoje ditéte. Cilem
pusobeni ucitele v oblasti logopedické prevence je rozvoj feCovych a jazykovych
schopnosti ditéte a zvySovani komunikaéni zdatnosti.

Zakladni cile rozvoje feCovych a jazykovych schopnosti v oblasti logopedické
prevence u déti predSkolniho véku uvadi Lipnicka (2013): rozvoj expresivni slozky
v rovin€ analyticko-syntetickych procesu pii vytvareni feCového projevu s pohotovym
reagovanim na vné&jsi situace a okolnosti, v€etné nejjednodussi, ale pro srozumitelnost
vypoveédi podstatné roviny, tj. artikulacni schopnost, procvicovani obratnosti a
koordinace pohybu artikulaénich organt, upeviiovani spravné techniky dychani,
zdokonalovani impresivni slozky feci stimulaci vniméani a porozumeéni feci,
podporovani ranych projevu ¢teni a psani, uplatiovani rytmu a pohybu pii doprovodu
basni, pisni, her, fikanek ¢i hudebné pohybovych her, regulace hlasitosti feCového
projevu od Sepotu, tiché feci az po hlasity fecovy projev.

Oblasti logopedické prevence, ve kterych bychom meéli dosahovat téchto cilt
uvadi ByteSnikova (2012) a je to oblast sluchového vnimani, oblast zrakového vnimani,
oblast dechova a fonacni, oblast hrubé a jemné motoriky a grafomotoriky, motoriky

mluvnich organt a oblast rozvoje vSech jazykovych rovin. (Bendova, 2014)

3.2.1 Rozvoj sluchového vnimani

V rozvoji sluchového vniméani se zaméfujeme predev§im na rozvoj fonematického
sluchu. Dle Kutidlkové (1996) dovoluje fonematicky sluch pfesné rozpoznavat

jednotlivé hlasky. Pokud fonematicky sluch neni dostate¢né vyvinut nékteré hlasky
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splyvaji, dité€ je slysi podobné nebo stejné a muize se vyskytnout problém v jejich
vyslovovani. Oproti tomu dobfe rozvinuty fonematicky sluch je predpokladem pro
spravné rozliSovani hlasek v bézné feci. (Beranova, 2002)

Beranova (2002) uvadi moznosti aktivit podporujici rozvoj fonematického sluchu,
jsou to hry na poznavani a napodobovani zvuku a hlast, rozliSovani stejnych nebo
podobné zn¢jicich slov, rymovani, vyhledavani rymu, poznavani hlasek ve slové.
Dalsi aktivity na rozvoj fonematického sluchu mohou byt reakce na dany zvukovy
signal, sluchové hry (napt. Ptacku, jak zpivas?), reakce na urcené slovo v piibéhu,
vymySleni slov na prvni nebo posledni hlasku/slabiku ve slové, rozklad slov na
slabiky/hlasky, ...

K pomuckam, které mizeme vyuzit pro rozvoj sluchového vnimani fadime zvukova

pexesa, zvukové knizky (Albi tuzka) nebo Orffovy nastroje.

3.2.2 Rozvoj zrakového vnimani

Dle Sikulové (2006) ma rozvoj zrakové vnimani nezastupitelny vyznam pro spravny
vyvoj fedi (Sikulova in Bendova, 2014). Pomoci zraku dit& napodobuje fecovy vzor,
odezira spravnou artikulaci ¢i mimiku.

Podporu rozvoje zrakového vnimani provadime v neékolika oblastech, ve vnimani
barev, vnimani figury a pozadi, zrakové rozliSovani, vnimani ¢asti a celku a takeé trénink
zrakové paméti. (Bendova, 2014)

Do cinnosti matefské Skoly se zafazuji napiiklad hry na hledani rozdilg,
seskupovani stejnych nebo podobnych predméti, Kimovy hry (Co se ztratilo? Co se
zmenilo?).

Pomicky, které je mozné vyuzivat pii rozvoji zrakového vnimani jsou rizna pexesa,

drevéné skladacky nebo puzzle.

3.2.3 Dechova a fonaéni cvié¢eni

Dechova cviceni slouzi k rozvoji spravného dechu pii feci, fonac¢ni cviCeni jsou
doplnéna o zvukovy projev.

Dle Beranové (2002) je nejdalezitéjsim ukolem naucit déti, jak a kam se
nadechovat. Provadi se takzvané brani¢ni dychani. Pomaly nadech nosem do dolni ¢asti
hrudniku a pomaly vydech usty. Téze autorka uvadi tyto zasady dechovych cviCeni:

dechova cviceni bychom meéli provadét v dobfe vétrané mistnosti, dité musi mit Cisty
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nos, mélo by mit k dispozici deku nebo koberec na lezeni, zadouci je také vyuzivani
pomucek.
Vhodné pomucky pro dechova cvi¢eni mohou byt peficka, lehké micky, brcka, vétrniky,
pistalky. (Bendova, 2014)

Zapojovat muzeme hry na silny a slaby vitr, ¢ichani rozkvetlych kvétin, zivani,
hra na masinku (pferuSovani vydechového proudu), bublani do vody. (Beranova, 2002)

Vhodnou aktivitou pro rozvoj dychani je také hra na flétnu.

3.2.4 Rozvoj hrubé a jemné motoriky a grafomotoriky

Lechta (2008) uvadi ze rozvoj motoriky je dualezitym procesem v rozvoji feci.
(Bendova, 2014)

Dle Bendové (2014) by méla byt pohybova cviceni u déti v materské skole
dopliiovana fecovymi a rytmickymi cvicenimi. K pohybovym cvi€enim rozvijejicim
hrubou motoriku mizeme vyuzivat rizného typu nafadi, naptiklad lavicky, lana, mice.
Dulezity je také pohyb ve volném prostoru nebo na détskych hristich.

K rozvoji jemné motoriky potom vyuzivame rizné stavebnice, puzzle, navlékani
koralkti, modelovani nebo sebeobsluzné Cinnosti (oblékani, zavazovani tkanicek).

Grafomotorika zahrnuje predevsim péci o spravné drzeni tuzky (Kutalkova, 1996)
a rozviji se na zéklad¢ jemné motoriky a vizuomotoriky. (Bendové, 2014)

Bendova (2014) definuje grafomotorické cviceni jako fizené pohybové cviceni
vedouci horni koncetiny, pfi kterém je pohyb graficky zaznamenavan.

Vyuzivame grafomotorickych listd nebo kresby na tabuli, kresba kruhu, elipsy,
vlnovky, vodorovné a svislé ¢ary apod. Pii kresleni mizeme vyuzivat rytmizovanych

fikanek. (Bezd€kova in Bendova, 2014)

3.2.5 Rozvoj motoriky mluvnich organu

Rozvoj motoriky mluvnich organi muzeme jinak nazvat gymnastikou mluvidel ¢i
artikulacnim cvicenim. Bendova (2014) tvrdi, ze rozvoji motoriky mluvnich organd je
tfeba vénovat zvySenou pozornost, protoze problémy v artikulaci jednotlivych hlasek
mohou byt zpuisobeny deficity v oblasti motoriky mluvidel.

Beranova (2002) déli motoriku mluvnich organti na motoriku rtl, jazyka, dolni
Celisti a meékkého patra. K cvikiim na rozvoj motoriky rta fadi Spuleni rtd, Siroky usmeév,
rozkmitani rtd (konik), stahovani koutkti vlevo a vpravo, vtahovani rti dovnitf. Cviky

na rozvoj motoriky jazyka déli na cviky na ovladani celého jazyka, kam fadi vysouvani
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a zasouvani jazyka, krouzivé pohyby, olizovani horniho i spodniho rtu, cviky na
ovladani stran jazyka (rulicka, misticka), cviky na ovladani hrotu jazyka (ptejizdéni pies
zuby, kmitani ze strany na stranu, hlazeni patra), cviky na ovladani napéti jazyka a cviky
na rozlozeni jazyka, kam fadi napfiklad mlaskani. Autorka uvadi, ze cviceni motoriky
jazyka je ddlezité pro spravné vyvozeni hlasek L, R a R. Dolni &elist doporuduje
procvi¢ovat pomoci spousténi a pritahovani nebo krouzivy pohyb Celisti ¢i cvakani
zoubkd. Jako osvédCeny cvik na mékké patro uvadi hry s vodou (kloktani nebo bublani

do vody).
3.2.6 Rozvoj Feci a jazyka

Rozvoj teci a jazyka je nutné sledovat ve vsech jazykovych rovinach (Bendova, 2014).
Vedeme dité k vyjadiovani ve vétach, k spravné gramatice a k rozsifovani slovni
zasoby. K aktivitam rozvijejici porozuméni, souvislé vyjadifovani a gramatickou stavbu
jazyka tadi Lipnicka (2013) rozhovory s détmi, zpév a tanec, popisy predmétd a

obrazku, hadanky, fikanky dramatizaci piibeéht a pohadek a samoziejmé Cteni s détmi.
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IT Empiricka ¢ast

Druha ¢ast prace je zaméfena na vyzkumné Setieni, jehoz cilem je popsat specifika
vychovné prace v oblasti logopedické prevence v podminkach konkrétni matefské
Skoly a zjistit kvalitu této vychovné prace. Vyzkum bude provadén v konkrétni

matetské Skole.
4 Charakteristika materské Skoly

Vyzkumné Setfeni jsem provadéla v Mateiské Skole Vichova nad Jizerou. Matetska
Skola je statnim zafizenim a je zfizovana obci Vichova nad Jizerou. Obec Vichova nad
Jizerou se nachéazi na okraji Libereckého kraje, pobliz mésta Jilemnice. Kapacita
matetské Skoly je 45 déti. Déti jsou rozdéleny do dvou tfid. Prvni tfida Vcelicek je
urcena détem od 2 do 4 let, druha tfida Motylka je ur¢ena détem od 4 do 7 let. Provozni
doba matefské Skoly je od 6:30 do 16:30 hodin. Momentalné matetska skola zaméstnava
4 ucitelky a jednu asistentku pedagoga. Asistentka pedagoga je u déti dvouletych ve
tridé Veelicek. V soucasném roce je ve tfidé Veelicek zapsano 18 déti, ve tfidé Motylka
je zapsano déti 16. Vyzkumné Setieni bylo provadéno predevsim ve tiidé Motylku.
Z celkového poctu déti ve tiidé Motylku je v péci logopeda 9 déti. V této tiidé je
v soucasné dobé 5 déti, které by mely pristi rok zah4jit Skolni dochazku. Z téchto péti
déti jsou 4 v péci logopeda. U déti se vyskytuje predevSim dyslalie, tedy porucha
vyslovnosti nékterych hlasek, jedno dit€¢ navstévujici matefskou Skolu ma opozdény

vyvoj feci.
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S Metodologie vyzkumného Setieni

Jako vyzkumna strategie byl zvolen kvalitativni vyzkum.

Creswell (1998) definoval kvalitativni vyzkum jako ,proces hleddni a
porozuméni zaloZeny na ruznych metodologickych tradicich zkoumdni daného
socidlnitho nebo lidského problému. Vyzkumnik vytvari komplexni holisticky obraz,
analyzuje ruzné typy textu, informuje o ndzorech ucastikii vyzkumu a provadi
zkoumani v prirozenych podminkdach.  (Hendl, 2005, str. 50). Dle Svaiitka (2014) je
kvalitativni metodologie zalozena na indukci. Indukce je dle ného obecna metoda
usuzovani, v niz zavér obsahuje informaci, ktera pfesahuje informace ve vychodisku.

Zakladnimi technikami, které jsem zvolila pro sbér dat, je analyza dokumenta a
polostrukturovany rozhovor s otevienymi otdzkami.

Hendl (2005) fadi mezi dokumenty vSe napsané nebo jinak zaznamenané.
Dokumenty dle ného mohou byt podrobeny analyze z raznych hledisek.

Pfi polostrukturovaném rozhovoru lze znovu polozit otazku, upravit odpoved,
navazat uz§i, osobné&jsi kontakt s respondentem.

., Cilem hloubkového a polostrukturovaného rozhovoru je ziskat detailni a
komplexni informace o studovaném jevu, zatimco ucelem standardizovaného
strukturovaného rozhovoru je poloZit vSsem respondentiim nékolik identickych otdzek ve

stejném poradi. “ (Svatitek, 2014)

5.1. Cil vyzkumného Seti‘eni a vyzkumné otazky

Vyzkumna cast prace se zaméfuje na problematiku logopedické péce provadéné
v matefské Skole. Hlavnim vyzkumnym cilem (HVC) je popsat specifika vychovné
prace v oblasti logopedické prevence v podminkach konkrétni matetské Skoly a zjistit
kvalitu této vychovné prace.

Hlavni vyzkumna otazka (HVO), ke které jsme dosli na zakladé definovani hlavniho
cile, je: Jak a za jakych podminek probiha logopedicka prevence v konkrétnim zafizeni

bézné matetské Skoly a jaky nazor na tuto intervenci maji ucitelé MS a rodice zaka?
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Hlavni vyzkumna otazka byla rozpracovana do péti dil¢ich vyzkumnych otazek (DVO):
Prvni dil¢i vyzkumna otazka (DVO1): Jak a za jakych podminek probiha
vychovna prace v oblasti logopedické prevence v konkrétni materské skole?
Cilem této vyzkumné otazky je zjistit, jaké Cinnosti v oblasti logopedické péce
v matetské Skole provadéji a jak Casto se tyto Cinnosti zarazuji do bézného rezimu
matetské Skoly.

Druh4 diléi vizkumna otdzka (DVO2): Jaké vzdélani maji uéitelky MS v oblasti
logopedické prevence?

Cilem této vyzkumné otazky je zjistit, jestli a jaké maji pedagogiCti pracovnici
dopliujici vzdélani v oblasti logopedické péce, zda je toto vzdelani pro né€ piinosné a
jaké je vybaveni Skoly ohledné literatury a pomicek souvisejicich s logopedickou
intervenci v matefské Skole.

Tieti diléi otazka (DVO3): Jaky je nazor pracovniki MS na efektivitu vychovné
prace v oblasti logopedické prevence?

Cilem této dil¢i vyzkumné otazky je zjistit, zda povazuji aktivity provadéné v oblasti
logopedické prevence za efektivni a co by poptipadé mohlo prispét ke zlepseni.

Ctvrta diléi otizka (DVO4): Jaky nazor maji rodice déti na vychovnou praci MS
v oblasti logopedické prevence?

Cilem této vyzkumné otazky je zjistit, jak jsou rodi¢e obeznameni s ¢innosti matetské
Skoly v oblasti logopedické prevence a jak jsou s touto ¢innosti spokojeni.

Pata diléi vyzkumna otizka (DVOS): Zda a za jakych podminek probiha
spolupriace materské Skoly s logopedem nebo néjakym logopedickym zarizenim?
Cilem této vyzkumné otazky je zjistit, zda materska Skola spolupracuje s néjakym
logopedickym pracovnikem nebo logopedickym =zafizenim. Napiiklad formou

depistazi, konzultaci, poskytovanim piimé logopedické péce atd.
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6 Analyza a interpretace dat

Jak jiz bylo uvedeno, ve vyzkumném Setfeni je vyuzito technik analyzy dokumentt a
polostrukturovanych rozhovora. K analyze dokumentt byl poskytnut tfidni vzdélavaci
plan tfidy Motylkt a mési¢ni ptipravy. Rozhovory poskytly tii ucitelky matefské skoly
snejméneé dvouletou praxi, které pfichazeji do kontaktu sdétmi s narusenou

komunikac¢ni schopnosti. Dale tfi maminky déti s naruSenou komunikaéni schopnosti.

6.1 Analyza dokumentu

K analyze dokumentti byly poskytnuty mésicni piipravy logopedické prevence ucitelek
matefské Skoly a tfidni vzdélavaci plan.

Piipravy ucitelek mateiské Skoly jsou rozfazovany do mésict, kazdy mésic je
veénovan urcité skupiné hlasek. V kazdé mésicni pfipravé jsou uvedeny aktivity na
rozvoj slovni zasoby, poté je uvedena procvi¢ovana hlaska. K této hlasce jsou uvedeny
aktivity na rozvoj gymnastiky mluvidel, artikulacni, dechova a sluchova cviceni. Dale
jsou ke kazdému mésici uvedeny basnicky na procvi¢ovani jednotlivych hlasek. Ukazka
meésicni pfipravy je k nalezeni v pfiloze A.

Ttidni vzdélavaci program s ndzvem ,, Kouzelnymi vrdtky, pospés sndmi do
pohddky “ je motivovan pohadkami. Na kazdy mésic je zvoleno ur€ité téma a k nému
jsou zvolena odpovidajici podtémata. Tato podtémata jsou tvorena pohadkou, ktera se
hodi k danému tématu. Pomoci pohadky jsou déti motivovany a vtazeny do daného
tématu. Ke kazdému mési¢énimu tématu jsou piifazeny konkrétni aktivity danych
vzdélavacich oblasti (grafomotorika, pfedmatematické schopnosti, logopedicka
prevence, sluchové a zrakové vnimani a pohybové cCinnosti). Ukazka tfidniho
vzdélavaciho planu je k nalezeni v ptiloze B.

Meésicni piipravy logopedické prevence jsou v souladu s tfidnim vzdélavacim

programem.
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6.2 Polostrukturované rozhovory

Nejprve bude uvedena transformace dil¢ich vyzkumnych otdzek na otazky tazatelské,
které budou nasledné pouzity pii polostrukturovanych rozhovorech s pedagogickymi
pracovnicemi matefské Skoly a rodi¢i déti s naruSenou komunikacni schopnosti.

Rozhovory probihaly v prostorach matetské Skoly.

6.2.1 Transformace dil¢ich vyzkumnych otazek do tazatelskych

Kazda uvedena dil¢i vyzkumna otazka byla transformovana do sady tazatelskych otazek
(TO). Otazky budou vyuzity v rozhovorech s pedagogickymi pracovniky vybrané
matetské Skoly a rodici déti. Na zakladé odpovédi na dil¢i vyzkumné otazky vzejde
vyhodnoceni hlavniho vyzkumného cile.

Tazatelské otazky jsou rozdélené do dvou skupin, a to pro respondenty z tad

pedagogickych pracovniki matetské Skoly a pro respondenty z fad rodict déti.
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Tab. 1 - Transformace dil¢ich vyzkumnych otazek na tazatelské otazky

zafizenim?

Hlavni vyzkumna | Diléi vyzkumné | Vyzkumna technika / | Tazatelské
otazka - HVO otazky - DVO informant otazky -
TO
HVO DVO 1 Analyza dokumentt TO 1
Jak a za jakych |Jak a za jakych | Polostrukturovany TO 2
podminek probihd | podminek probiha | rozhovor/ pedagogicti
logopedicka logopedicka pracovnici MS
prevence prevence
v konkrétnim v konkrétni
zafizeni bézné | matetské Skole?
matetské Skoly a
jaky nazor na tuto | DVO 2 Polostrukturovany TO 3
prevenci  maji | Jaké vzdélani | rozhovor/ pedagogicti | TO 4
uCitelé MS a |maji pracovnici | pracovnici MS TO 5
rodice zaka? MS v oblasti TO 6
logopedie?
DVO3 Polostrukturovany TO 7
Jaky je néazor |rozhovor/ pedagogicti
pracovniki  MS | pracovnici MS
na efektivitu
prace v oblasti
logopedickeé
prevence v tomto
zafizeni?
DVO 4 Polostrukturovany TO 9
Jaky nazor maji | rozhovor/ rodiCe zaku TO 10
rodiCe Zzaki na TO 12
praci MS v oblasti
logopedie?
DVO 5 Polostrukturovany TO 8
Zda a za jakych | rozhovor/pedagogické TO 11
podminek probiha | pracovnice MS a rodice
spoluprace déti
matefské  Skoly
s logopedem nebo
néjakym
logopedickym




Sada tazatelskych otazek, které slouzi k vedeni polostrukturovaného rozhovoru
s pedagogickymi pracovniky materské Skoly a rodi¢i zaka navS§tévujici materskou
Skolu:

TO 1: Jaké Cinnosti v oblasti logopedické prevence provadite v této materské Skole?
TO 2: Jak Casto zarazujete ¢innosti v oblasti logopedické prevence do rezimu vasi
matetské Skoly?

TO 3: Mate néjaké dopliiyjici vzdélani v oblasti logopedie, v pfipad€, ze ano, tak jaké?
TO 4: Je toto vzdélani pro vas pfinosné, vyuzivate nabyté védomosti pfi praci v oblasti
logopedické péce v MS?

TO 5: Mé vase matetska Skola dostate¢né odborné a materialni vybaveni vyuzitelné pri
vychovné praci se zaméfenim na logopedickou prevenci?

TO 6: Myslite si, ze védomosti z oblasti logopedie ziskané pfi vasem pedagogickém
studiu (SOS, VOS nebo VS) jsou dostatetné?

TO 7: Povazujete vyuzivané logopedické aktivity za efektivni? A co by podle vaseho
nazoru mohlo vést ke zlepseni?

TO 8: Probiha v matetské Skole spoluprace s n€jakym logopedickym pracovnikem ¢i
logopedickym zafizenim? Pokud ne, uvitali byste tuto spolupraci?

TO 9: Vite jak a jak Casto probiha logopedicka prevence v této matetské skole?

TO 10: Miyslite si, ze provadéna logopedicka prevence v této MS je dostatena?

TO 11: Uvitali byste, kdyby matefska Skola spolupracovala slogopedickym
pracovnikem nebo né&jakym logopedickym zafizenim?

TO 12: Co dalsiho byste uvitali v rozvoji této vychovné oblasti?
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6.2.2 Popis a vybér respondentu

Zéakladnim souborem pro ucely vyzkumného Setfeni byl souhrn pedagogickych
pracovnic v konkrétni matefské skole a vybrana skupina rodi¢u zaka, kteti navstévuji
konkrétni matefskou skolu.

Kritéria pro volbu respondentt z fad pedagogickych pracovnic matetské Skoly.

o Respondent ma nejméné dvouletou praxi.
o Respondent prichazi do pfimého kontaktu s détmi s naruSenou komunikacni
schopnosti.

Kritéria pro volbu respondentd zfad rodict déti navstévujicich matefskou Skolu.

Zvolila jsem rodice jejichz dit¢:

o Ma néjakou formu fecové vady.
o Je v péci logopeda.

Aby byla zachovana anonymita jsou pedagogické pracovnice oznaCeny jako:

,Respondentka ¢. 1%, | Respondentka ¢. 2“ a , Respondentka ¢. 3“. Pfi rozhovorech

2 M

s rodiCi déti je uveden vk a pohlavi ditéte a dale feCova vada ditéte.

Konkrétni predstaveni jednotlivych respondentt.

Respondentka €. 1: 44 let, vzdélani - vyssi odborna Skola pedagogicka, 11 let praxe.
Respondentka €. 2: 45 let, vzdélani - stfedni odborna Skola pedagogicka, 25 let praxe.
Respondentka €. 3: 35 let, vzdélani - stfedni odborna Skola pedagogicka, 16 let praxe.
Matka chlapce (6 let, dyslalie, od 4, 5 let v péci klinického logopeda), stiedoskolské
vzdélani

Matka chlapce (4 roky, opozdény vyvoj feci, od 3 let v péci klinického logopeda),
sttedoskolské vzdélani

Matka divky (5 let, dyslalie, od 3 let v péci klinického logopeda), stfedoskolské

vzdélani
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6.2.3 Rozhovory s pedagogickymi pracovnicemi

TO 1: Jaké cinnosti v oblasti logopedické prevence provadite v této materské
skole?

V oblastech provadéné logopedické péce se vsechny tii pedagogické pracovnice vcelku
shoduji. Jako prvni uvedly vSechny respondentky ¢innosti na rozvoj motoriky mluvnich
organd. Dalsi oblasti, ktera byla uvedena u vSech respondentek, byl rozvoj
fonematického sluchu a rozvoj obsahové stranky feci. Respondentka cCislo jedna dale
uvedla Cinnosti na rozvoj jemné a hrubé motoriky a rytmizaci. Respondentka ¢islo dvé
uvedla také hru na zobcovou flétnu a dechova cviceni. Respondentka cislo tfi se pfi
¢innostech v oblasti logopedické prevence zamétuje predevsim na rozvoj sluchového
vnimani a uvedla aktivity: rozkladani slov na slabiky, vytleskavani slov, urCovani
prvnich a koncovych pismen ve slové a rizné sluchové hry (napt. Ptacku, jak zpivas?).
Mezi dechova cviceni zafadila foukany fotbal. DalSimi uvedenymi aktivitami byly
logopedické hadanky a logopedické basnicky.

TO 2: Jak ¢asto zarazujete Cinnosti v oblasti logopedické prevence do rezimu vasi
materské Skoly?

Vsechny tii respondentky se shodly na tom, ze ¢innosti v oblasti logopedické prevence
jsou do rezimu matefské Skoly zarazovany kazdodenné. Na dopliiujici otazku, zda
prevazuji ¢innosti skupinové ¢i ¢innosti individualni odpovédély také shodné. Prevazu;ji
skupinové ¢innosti nad ¢innostmi individualnimi. Prvni respondentka uvadi, ze se snazi
provadét i Cinnosti individualni, ale vétSinou ji na né nezbyva dostatek Casu. U déti,
které maji pristi rok nastoupit do Skoly, se snazi zapojovat individualni ¢innosti vice.
TO 3: Mate néjaké doplnujici vzdélani v oblasti logopedie, v pripadé ze ano, tak
jakeé?

Prvni respondentka uvedla, Ze absolvovala v roce 2019 kurz logopedického asistenta a
také ma osveédceni z n€kolika webinaiti vénujicich se logopedické prevenci. Zbylé dvé
respondentky uvedly, ze nemaji zadné dalsi dopliyjici vzdelani v oblasti logopedické
prevence, ale obé tvrdi, ze by toto vzdélani uvitaly.

TO 4: Je toto vzdélani pro vas prinosné, vyuzivate nabyté védomosti pfi praci
v oblasti logopedické péce v MS?

Tato otazka byla polozena predevsim respondentce Cislo jedna, ktera je absolventkou
kurzu logopedického asistenta. Na tuto otazku odpovédéla, ze se pfi studiu dozvédela

mnoho pfinosnych informaci, ale byly to informace pfedevsim teoretické. Dozvédéla se
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vice o jednotlivych vadach feci, coz uvitala, ale chybélo ji vice praktickych informaci a
navrht na konkrétni aktivity, které by mohla provadét s détmi v matefské skole.

TO 5: M4 vaSe materska Skola dostate¢né odborné a materialni vybaveni
vyuzitelné pri vychovné praci se zamérenim na logopedickou prevenci?

Na tuto otazku odpoveédély respondentky Cislo jedna a tfi zdporné. Domnivaji se, ze
vybaveni matefské §koly neni dostate¢né. Respondentka Cislo jedna by uvitala doplnéni
jak odborné literatury, tak i pomulcek vyuzitelnych pii cinnostech logopedické
prevence. Respondentka ¢islo tfi by uvitala logopedické zrcadlo. Respondentka cislo
dvé je s vybavenim matefské Skoly spokojend a zda se ji odpovidajici, jako priklady
uvadi publikace, obrazové materialy a hry na rozvoj komunikace.

TO 6: Myslite si, ze védomosti z oblasti logopedie ziskané pri vaSem pedagogickém
studiu (SOS, VOS nebo VS) jsou dostate¢né?

Na tuto otazku odpovedély vSechny respondentky shodné. Védomosti ziskané pfi svém
pedagogickém studiu povazuji za nedostatecné. Dle respondentky cCislo tii stfedni
odborné skoly pedagogické na logopedickou prevenci témér vilbec nepfipravuji. Dle
jejiho nazoru by bylo dobré, kdyby soucasti studia byl kurz logopedické asistence.
Respondentka ¢islo jedna si po del§i dobé vzpomnéla, ze béhem studia méla jeden rok
predmét, ktery se vénoval rozvoji jazyka a feci u déti, ale nepovazuje informace ziskané
timto studiem za dostatecné.

TO 7: Povazujete vyuzivané logopedické aktivity za efektivni? A co by podle
vaSeho nazoru mohlo vést ke zlepSeni?

Odpovéd na tuto otazku byla u vSech respondentek mirné nejistd. VSechny nakonec
uvedly, ze povazuji provadéné aktivity za vcelku efektivni, ale ze je vzdy co zlepSovat.
Prvni respondentka uvedla, ze vidi zlepSeni u déti v nékterych oblastech, naptiklad
v rozvoji jemné motoriky a také motoriky mluvnich organi. Uvitala by vice ¢asu na
individudlni cCinnosti s détmi, pfedevS§im pak s détmi s narusenou komunikaéni
schopnosti. Respondentka Cislo dvé by uvitala spolupraci s logopedem a respondentka
Cislo tfi by si rada doplnila vzdélani v této oblasti.

TO 8: Probiha v materské Skole spoluprace s néjakym logopedickym pracovnikem
¢i logopedickym zarizenim? Pokud ne, uvitali byste tuto spolupraci?

Spoluprace s logopedickym pracovnikem nebo logopedickym zafizenim v této
matetské Skole neprobihd. VSechny respondentky vSak odpovédély, ze by tuto
spolupraci velice uvitaly. Respondentka cislo tfi uvedla, ze v dfivejsi dobé spoluprace

s logopedem probihala. Matetfskou Skolu navstévoval Skolni logoped a provadeél
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s vybranymi détmi napravu feci. Tato spoluprace bohuzel jiz nefunguje. Respondentka
Cislo jedna, ktera je absolventkou kurzu logopedického asistenta nepracuje pod

metodickym vedenim logopeda.

Shrnuti

Z téchto rozhovort vyplyva, ze v matefské Skole jsou provadény cinnosti v oblasti
logopedické prevence. Pedagogické pracovnice se snazi rozvijet vSechny oblasti
logopedické prevence. Tyto Cinnosti jsou do programu mateiské Skoly zapojovany
kazdy den. Probihaji skupinové i individualng, skupinové ¢innosti vSak pfevazuji nad
¢innostmi individudlnimi. Jedna z pedagogickych pracovnic ma také dopliujici
vzdélani v oblasti logopedické prevence, a to kurz logopedického asistenta. Vybaveni
matef'ské Skoly z hlediska pomucek a publikaci vyuzitelnych v logopedické prevenci by
mobhlo byt lepsi. Matet'ska §kola disponuje nékolika publikacemi, ale tyto publikace jsou
jiz zastaralé a uvadi se v nich cviceni na reedukaci feci, pro ¢innosti v matetské Skole
jsou tedy nevhodné. Pomuckami vyuzivanymi v logopedické prevenci disponuje
matefska Skola predev§im obrazovym materialem. Z rozhovorti dale vyplyva, ze
pedagogické vzdélani, predevsim na stfednich pedagogickych Skolach nepfipravuje
dostate¢né ucitelky matetské skoly v oblasti provadéni logopedické prevence. Matei'ska
Skola nespolupracuje s zadnym logopedickym pracovnikem, tuto spolupraci by vSak

vSechny pedagogické pracovnice velice uvitaly.

6.2.4 Rozhovory s rodici

TO 9: Vite jak a jak casto probiha logopedicka prevence v této materské skole?
Vsechny respondentky shodné uvedly, ze se vlastné nikdy nezajimaly, jaké probihaji
¢innosti v oblasti logopedické prevence v matefské Skole. Nejsou seznameny
s kompetencemi ucitelek matetskych Skol v oblasti logopedické péce. Rozhovor tedy
smétfoval dale na téma moznosti provadéni logopedické prevence u déti v matefské
Skole a rodi¢e byli seznameni s ¢innostmi, které matetska Skola provadi.

P1i této otazce jsme se dostali také k tématu, zda jim byla doporucena navstéva
logopeda pravé ze strany mateiské Skoly. Matka chlapce s dyslalii uvedla, ze ano.
Chlapec nastoupil do matetské Skoly po Ctvrtém roce a pani ucitelkou byla ithned
doporucena navstéva logopeda. Matka chlapce s opozdénym vyvojem feci, ktera ma jiz
dva starsi syny, zacala mit okolo druhého roku véku chlapce dojem, ze se teC jejiho

syna nevyviji, proto zacala hledat pomoc. Pediatr jejiho syna ji nechtél napsat
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doporuceni k logopedovi diive nez ve tiech letech ditéte. Kdyz byly synovi tii roky a
vyvoj teCi se nezlepsil, zaCal dochazet ke klinickému logopedovi. Pfi nastupu do
matetské Skoly byl tedy jiz v péc¢i logopeda. Pedagogické pracovnice s matkou na toto
téma hovortily a zajimaly se, zda dit¢ dochazi na logopedii. Matka divky s dyslalii ma
jednu starsi dceru. Jeji starsi dcera ma vyvojovou dysfazii a s logopedickou péci tedy
jiz méla zkuSenosti. Jeji mladsi dcera zacala na logopedii dochéazet uz okolo ttetiho
roku. Mlads$i dcera byla pfitomna logopedickych sezeni se starsi sestrou a logopedka
sama doporucila, aby 1 mlads$i dcera zacCala logopedii navstévovat. Matce divky
s dyslalii a matce chlapce s dyslalii byl doporucen klinicky logoped a s moznosti
logopedické péce z resortu Skolstvi se nikdy nesetkaly. Matka chlapce s opozdénym
vyvojem feCi védela, ze takové moznosti existuji, protoze se jiz setkala se Skolskym
logopedem, ktery dfive pusobil v matetské skole.

TO 10: Miyslite si, Ze provadéna logopedicka prevence v této MS je dostate¢na?
Na tuto otazku bylo pro vSechny respondentky tézké odpoveédét, protoze se touto
problematikou nikdy predtim blize nezaobiraly. Matka chlapce s opozdénym vyvojem
feci uvedla, ze je spokojend s Cinnosti matefské Skoly z hlediska toho, jak se zlepsila
fe¢ jejiho syna. Chlapci hodné pomohlo zapojeni do kolektivu déti, snazi se vice
komunikovat, pfedev§im verbalné.

TO 11: Uvitali byste, kdyby materska Skola spolupracovala slogopedickym
pracovnikem nebo néjakym logopedickym zarizenim?

Na tuto otazku odpovédely vSechny respondentky také shodné. VSechny by tuto
spolupraci uvitaly. Matka chlapce s dyslalii uvedla, ze by uvitala, kdyby logoped
dojizdél do matetské Skoly a jeji syn byl v prostiedi, které zna, podle ni by se dokazal
vice uvolnit. Matka chlapce s opozdénym vyvojem feci uvedla, ze dfive tuto moznost
matetska Skola nabizela a ona ji vyuzivala se svym star§Sim synem. S touto spolupraci
byla velice spokojena a uvitala by, kdyby tato moznost byla znovu i pro jejiho mladsiho
syna. Také matka divky s dyslalii by moznost spoluprace mateiské Skoly s n¢jakym
logopedickym pracovnikem uvitala.

TO 12: Co dalsiho byste uvitali v rozvoji této vychovné oblasti?

Vsechny respondentky uvedly, ze je momentalné nenapada nic dalS§iho kromeé

spoluprace s logopedem.
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Shrnuti

Z rozhovort vyplynulo, Zze rodie déti s naruSenou komunikacni schopnosti se velmi
malo zajimaji o provadénou vychovnou praci v oblasti logopedické prevence
v matefské Skole. Maji velmi malé povédomi o moznostech poskytovani logopedické
péce. Pouze jedna z respondentek uvedla, ze ma povédomi o moznostech poskytovani
logopedické péce v resortu Skolstvi. VSechny respondentky by vSak uvitaly, kdyby
matetskd Skola spolupracovala s néjakym logopedickym zafizenim nebo kdyby

matetskou skolu navstévoval logopedicky pracovnik.

6.2.5 Porovnani obou skupin rozhovoru

Z rozhovort vyplynulo, ze komunikace mezi matefskou Skolou a rodi¢i déti
s naruSenou komunikacni schopnosti neni pfili§ dobra. Rodi¢e nemaji prehled o tom,
jak pracuje matefska Skola v oblasti logopedické prevence a ucitelé zase nekonzultuji
svou praci s rodici déti. VSechny respondentky, jak z fad pedagogickych pracovnic, tak
ztad rodica uvedly, ze by uvitaly, kdyby matefska Skola spolupracovala
s logopedickym zafizenim. Z rozhovort bylo zjiS§téno, ze tato spoluprace v minulosti
v matetské skole fungovala. Matefskou Skolu navstévoval Skolsky logoped, provadél
logopedickou depistaz a také individualni a skupinovou terapii feci. Bohuzel tato

spoluprace jiz byla ukon¢ena a v soucasné dobé zadna takova spoluprace neexistuje.
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7 Zavér vyzkumného Setreni

Hlavnim cilem vyzkumné prace bylo popsat specifika vychovné prace v oblasti
logopedické prevence v podminkach konkrétni matetské Skoly a zjistit kvalitu této
vychovné prace. Tento cil byl naplnén, bylo zjisténo, jaké ¢innosti v ramci pedagogické
prevence jsou v mateiské Skole provadény a jak Casto jsou zapojovany do rezimu
matetské Skoly. Dale bylo zjisténo dosazené vzdélani pedagogickych pracovnic
z hlediska logopedické prevence a byly zjistény nazory pedagogickych pracovnic a
rodict na provadénou logopedickou ¢innost. Z vyzkumu vyplynulo, Ze matefska Skola
poskytuje ur¢itou formu logopedické prevence, ale je zde prostor pro zlepSeni.
Logopedicka prevence provadéna v matetské Skole je zaméfovana predevsim na
rozvoj motoriky mluvnich organi a fonematického sluchu, dale jsou zafazovana
dechova cviceni. Tyto Cinnosti jsou provadény kazdy den. Jedna z pedagogickych
pracovnic matetské Skoly ma doplnéné vzdélani z oblasti logopedické prevence a to
kurz logopedického asistenta a absolvovala nékolik webinaii na téma logopedické
prevence. Dalsi pracovnice by si vzdélani v této oblasti rada rozsifila. Nazory pracovnic
na provadénou logopedickou prevenci v matefské Skole se rozchazeji, nékteré se
domnivaji, ze je dostateCna, jiné by uvitaly zlepSeni v této oblasti, pfedev§im pak
v doplnéni vybaveni matefské Skoly o odborné publikace a pomucky. Rodice déti
pfevazné nemaji povédomi o provadénych ¢innostech z hlediska logopedické prevence
v matefské Skole. Sami se o tuto problematiku nikdy nezajimali a pedagogické

pracovnice s nimi na toto téma nikdy nehovotily.
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8 Diskuse

Na téma vychovné prace v oblasti logopedie u déti predskolniho véku bylo zamétreno
nekolik vysokoskolskych praci. Toto téma je stale vice aktualni. Predevsim z hlediska
toho, ze déti, které potiebuji péci logopeda je stale vice.

Objektivneé muzeme tvrdit, ze dochazi k stale vétSimu narustu fecovych vad u déti
predskolniho véku. Z vyzkumného Setfeni v diplomové praci FlajSmanové (2013)
vyplyva, ze béznou matefskou Skolu navstévuje vice déti s vadou vyslovnosti nez déti
s vyslovnosti spravnou, a to v poméru 5:1.

Moznym diavodem vysokého vyskytu feCovych vad u déti mize byt také
nadmeérné uzivani digitalnich technologii. Déti travi hodné ¢asu hrou na pocitacich nebo
tabletech a verbalni komunikace s okolim ustupuje do pozadi. I ztohoto divodu je
podstatné, aby matefskd Skola dostate¢né rozvijela komunikacni schopnosti déti.
V bakalafské praci Konopacové (2015) bylo Setfenim zjiS§t€no, Ze naruSena
komunikacni schopnost je druhym nej¢astéj§im divodem pro udéleni odkladu Skolni
dochazky. Schopnost komunikace a spravna vyslovnost hlasek je pfitom stézejni pro
nacvik Cteni a psani a je dulezité, aby dité pred nastupem Skolni dochazky bylo schopné
pfiméfené komunikovat a aby spravné vyslovovalo vSechny hlasky.

Z vyzkumu vyplynulo, ze profesni vzdélavani pedagogickych pracovnikl se
nedostateCné zamérfuje na oblast logopedie a logopedické prevence. Piitom odpovidajici
vzdélani v oblasti logopedické prevence by mohlo piispét k 1épe provadéné praxi a
mohlo by vést ke zlepSeni v oblasti rozvoje détské feci. Vzdelani z hlediska logopedické
prevence by mélo byt soucasti profesni pripravy budoucich ucitela matetskych skol. Jiz
Sovak (1978) doporucoval, aby se vzdé€lavani uciteld matefskych skol zaméfilo na

poznatky logopedického charakteru. (Lipnicka in Bendova, 2014)
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9 Doporuceni pro praxi

Vyznam logopedické prevence v raném veku ditéte si Casto uvédomujeme az pfti slozité
naprave jiz vzniklych vad. Provadéna logopedicka prevence na urovni matetskych skol
by tedy neméla byt podcenovana, naopak logopedicka cvi¢eni by méla byt do jejich
¢innosti zafazovana pravidelné. Tato cviCeni by méla probihat zabavnou formou a déti
by do nich nemély byt nuceny.

K posileni logopedické prevence mizeme prispét zlepSenim komunikace
matefské skoly s rodi¢i. Povédomi rodicu o dulezitosti rozvoje komunikacnich
dovednosti zvy§ime usporadanim piednasky o vyznamu prevence fecovych vad.
Rovnéz 1ze vyuzit navrhy poradenskych aktivit pro komunikaci s rodi¢i uvadéné
v publikaci Poradenska ¢innost ucitele v matetské Skole od Lipnické (2017). Nasledné
matef'ska Skola informuje o tom, jakym zptsobem je logopedicka prevence provadéna
v této materské skole. Pti této poradenské Cinnosti sezndmime rodiCe s oblastmi, které je
pro spravny vyvoj feci tfeba rozvijet. Rodi¢im poskytneme konkrétni Cinnosti, které
tyto oblasti rozviji. V ramci poradenské aktivity matetské Skoly 1ze nabidnout rodi¢im
jednoduché ne€kolikaminutova nenaro¢na cviceni, ktera jim umozni zapojit se do
logopedické prevence se svymi détmi sami doma.

Materialni vybaveni je dalsi krok ke zkvalitnéni logopedické péce. Tim myslime
nejen doplnéni Skolni knihovny o odborné publikace, ale také potizeni vhodnych
pomucek pro vlastni ¢innosti. K témto ucelim mohou poslouzit piedméty bézné potieby
(slamky, pericka), které jsou snadno dostupné a muze si je potidit kazda matetska skola.
Logopedickou péci poskytovanou v matetské Skole zkvalitni lepsi odborna pfipravenost
ucitelt. Pedagogické pracovnice by si mohly doplnit vzdélani v této oblasti. Jedna
z pedagogickych pracovnic absolvovala kurz asistenta logopeda, ale zatim nedochazi ke
spolupraci s logopedem. Doporucili bychom oslovit logopeda a zajistit spolupraci
logopeda s matefskou Skolou, alespon na provadéni logopedické depistaze, tedy
orientacniho vySetteni feci déti.

Doporucenim, které by mohlo vést k celoplosnému zlepSeni v oblasti
logopedické prevence by mohla byt lepsi profesni ptipravenost uciteld matef'skych skol.

Jiz studenti pedagogickych skol by méli byt vzdelavani v oblasti logopedické prevence.

57



Z.avér

Prace se zabyvala specifiky vychovné prace v oblasti logopedické péfe u déti
v predSkolnim véku. Zamétovala se predevS§im na moznosti poskytovani logopedické
péce v matetské Skole. Cilem prace bylo pfiblizit problematiku narusené komunikacéni
schopnosti u déti predskolniho veéku a nasledné uvést moznosti péce o tyto déti. Dal§im
cilem prace bylo popsat provadénou vychovnou praci z hlediska logopedické prevence
u déti predskolniho véku v konkrétni matetské skole.

Prace je tradicné délena na dvé Casti, na Cast teoretickou a ¢ast empirickou.

Cast teoreticka se zamé&fuje na popis instituci predskolniho vzdélavani. Jsou
uvedeny cile a ukoly predskolniho vzdé€lavani, je charakterizovana osoba pedagoga
matetské Skoly a popsan kurikularni dokument pro predskolni vzdélavani. Dalsi
kapitola je vénovana vyvoji fe€i u déti a naruSené komunikacéni schopnosti. Zabyva se
vyvojem feci z hlediska ontogeneze a z hlediska vyvoje v jednotlivych jazykovych
rovinach. Déle je uveden vyvoj fe¢i dle Sovaka, ktery se zabyva vyvojem z hlediska
reflexologie a psychologie. Je charakterizovan pojem naruSena komunikacni schopnost
a jsou uvedeny nejcastejsi feCové vady vyskytujici se u déti predskolniho véku. K témto
vadam jsou doplnéné moznosti reedukace a také prevence. Dale se prace zabyva
organizaci logopedické péte v Ceské republice a jsou uvedeny také kompetence uditele
matefské Skoly z hlediska provadéni vychovné prace v oblasti logopedie a popsany
jednotlivé oblasti, které jsou rozvijeny v ramci logopedické prevence.

Praktickd Cast je zaméfena na zkoumani provadéné logopedické prevence
v konkrétni matetské skole. Nejprve je charakterizovana matetska Skola, v které bylo
provadéno vyzkumné Setfeni. K vyzkumnému Setfeni bylo vyuzito metod analyzy
dokumentd a polostrukturovanych rozhovort. K analyze dokumentti byly poskytnuty
meésicni piipravy logopedické prevence ucitelek matefské Skoly a tfidni vzdelavaci
program. Rozhovory probihaly s pedagogickymi pracovniky a také srodi¢i déti
s naruSenou komunikacni schopnosti. Vysledkem Setfeni bylo zjisténi, jaké Cinnosti
z hlediska logopedické prevence jsou v matetské skole provadény, jaké dalsi dopliikové
vzdélani z hlediska logopedie maji pedagogické pracovnice v dané skole, jaké ma tato
Skola vybaveni a zda spolupracuje s néjakym logopedickym zafizenim. Dal§im
vystupem Setfeni mélo byt, zda jsou rodie déti s provadénou vychovnou praci

spokojeni a zda by v této oblasti uvitali zlepSeni.
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Bylo zjisténo, ze logopedicka prevence provadéna v matetské Skole se soustiedi na
rozvoj vSech oblasti uvedenych v casti teoretické, tedy rozvoj sluchového a zrakového
vnimani, jemné a hrubé motoriky, motoriky mluvnich organt, rozvoj feci a jazyka a
také dychani. Logopedicka prevence je v této mateiské skole provadéna pravidelné a to
kazdy den. Pfesto byl shledan v této oblasti prostor pro zlepSeni, piedevsim
v komunikaci matefské skoly srodi¢i. Dale zvyzkumu vyplynulo, ze vSemi
zuCastnénymi skupinami by byla spovdékem pfijata moznost spoluprace
s logopedickym pracovnikem ¢i logopedickym zafizenim, ktera v minulosti v této

matetské Skola fungovala.
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Priloha A: Mésic¢ni priprava logopedické prevence
LEDEN

Rozvoj vyjadiovani ditéte: Hadanky, dokondovan{ vét.

T
Dechové cvideni:
Dychame na zmrzlé ruce, hodné oteviend pusa, dlouhy vydech.

Gymnastika mluvidel:
Mlaskame na konicka celym jazykem bez pohybu dolni Gelisti.

Artikulacni cviceni:

ptadek déla tip tip tip
kot'atko tape tap tap, tap
hodinky tik, tik, tik

na miminko voldme tu, tu, fu

Sluchové cviceni:

Déti sedi v kruhu, uéitelka Fik4 slova a d&ti po jednom uréuji, zda slovo znélo mékce, nebo
tvrdé a mackaji meékky, nebo tvrdy zvonecek (nebo kostku, hracku) a slovo zopakuji — tika,
tyden, tape, tele, kot&, kotel, tuhy apod.

W
D
Dechova cviceni:
Foukame do foukadel s polystyrenovymi kuli¢kami, frkacky.

Gymnastika mluvidel:
Usmivame se, viahujeme rty do pusy, $pulime pusinku, zveddme jeden koutek st nahoru, pak
druhy.

Artikula¢ni cviceni:
Pocitame lediky ve skleni¢ce — jeden ledik, druhy ledik tfeti ledik (dilky kola¢e apod.).
Hra na otazky a odpovédi — ,,Co d&las? Ja délam dim.* Kdo odpovi, dava dal stejnou otazku.

Sluchova cviceni:
Déti individudlng berou do ruky mékkou a tvrdou kostku (obdoba jako s hlaskou
T). Utitelka tikéd slova — voda,vodi, hodi, hody, nad’oba, nadoba

A

Dechova cviceni:
Pfemist'ovani papirovych kouli pomoci slamky na piti do tvaru sné¢hulaka.

Gymnastika mluvidel:
Snéhuldk se mra¢i, sméje, vyplazuje jazyk, mrka apod.

Artikula¢ni cvifeni:
Pocitime snéhoveé koule z papiru — jedna snéhova koule, druha snéhova koule...do deseti.
Kocicka si chee také hrat se snéhem - milau, miiouka.



Sluchové cviceni:
Obdoba sluchového cvigeni jako u T a 1. Slova k rozligeni — nikdo, Nykol, néma,
nemad, koné, konec, hodny, hodni, hony, honi (seznamujeme se i s vyznamy slov).

Logopedické fikanky:

Malé koté sedi v boté, Jenik mél sang, sedl si na né, Téta koupil budika, aby
tiSe kouka na pavouka, pustil se s nimi z vysoké strané. budil Tonika. Budik
jak si v byté, déla sité. Jede jak na koni, tikd, pékné chodi,
Potom chyti klubko niti, Ze viechny dohoni, Tonika ted’ denné& budi.
zapletla se, uz je v siti. dohonil, uz je v nich,

béc — a je po sanich.



Priloha B: Ukazka z TVP

Téma: Ledové kralovstvi

Podtéma:
« My tfi krdlové

Pfivitani v novém roce, povidani o ddrcich, které déti nasly pod strometkem, o
zéitcich z Vanoénich prazdnin, pfiblizeni povésti O tfech kralich

« O nejbohatsim vrabci na svété — ptééci v zimé
poznavani svéta ptakl — druhy, znaky, obZiva, péfe o ptactvo v zimé,
« O dvanacti mésic¢kach - stopy zvifatek ve snéhu, roéni obdobi

Pojmenovani nékterych volné Zijicich zvifat, stavba jejich téla, poznavani zvifat
podle stop, znaky riznych ro¢nich obdobi 2 tydny

« O Paleékovi — moje télo

Poznavame své télo a jeho ¢asti, jejich funkce, zakladni organy, vyznam pro
Zivot (srdce, mozek, plice, Zaludek ...) seznamovani s nadimi smysly,

G = svisld ¢dra, vodorovna ¢ara = Zebiik

M = fazeni — vysoky, vy$si, nejvyssi, tvofeni skupin dle dvou kritérii

L = hldsky D T N, hldska na zat4tku slova, slovesa, d&jovd posloupnost, pfechylovani
— lyzaf, lyzarka

S/Z = sluch — vyhleddvani a tvofeni rym{, uréovani poctu slabik ve slové, kratka,
dlouhd slova — my$ — my8ka, zrak — fazeni prvkd zleva doprava, odliit obrazek

v fadé lisici se detailem

P = akrobatické prvky — pfevaly, kolébka, kotoul, vztyk ze sedu kfizného bez
dopomoci, prolézéni tunelem, stfidani postoji a poloh dle pokynu, cvi¢eni na

stanovistich, cviceni s krouzky

Vysvétlivky

G — grafomotorika

M - predmatematické ¢innosti

L — logopedicka prevence

S/Z — sluchové a zrakové vnimani

P — pohyb



Priloha C: Souhlas s poskytnutim rozhovoru

Souhlas s poskytnutim rozhovoru

Souhlasim s poskytnutim a zaznamenanim rozhovoru pro tcely vyzkumu bakalafské
prace. Zaznam rozhovoru bude po uziti v bakalarské praci znicen.

ANO/NE

dne

Podpis




