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Anotace

Diplomova prace je tematicky z&ena na specialni paroku pro dti postizené
specifickou poruchoudeni — dyslexie.

V druhé kapitole jsou vymezeny zakladni pojmy seejci se specifickymi
poruchami deni a jejich definice.

NejvétSi pozornost je #novana kapitole feti, ktera pojednava o specifickych
vyvojovych poruchach deni, které zaujimaji jednu z néjdzit¢jSich pozic v ramci
vzklavani se zagtenim na piciny, projevy, diagnostiku specifickych poructemi. V druhé
casti této kapitoly jsou definovany specializo#dn poruchy deni — dyslexie, dysgrafie,
dysortografie.

Obsahemc¢tvrté kapitoly je reedukace specifickych porucheni a individualni
vzklavaci program, strategie jeho tvorby, obsah a k&k&mastniho individualniho planu.

V paté kapitole je vymezeno vyvojové obdobitedhi Skolni ¢k a starSi Skolnidk.

V Sesté kapitole je charakterizovafe@ntt, pro ktery je tato poidtka ukena —cesky
jazyk. V rdmciceského jazyka jde o vymezaténi, psani, pravopisu, hodnoceni a klasifikace
Zaka se specifickymi poruchamiani.

V samostatné kapitole je zpracovana prakti¢kdt. Jeji sotast tvdi metodicka

piirucka pro gitele k pracovnim ligim z ¢eského jazyka pro 7. ¢nik zakladni Skoly.

Petra Svobodova: Specialni pécky pro dti postizené specifickou poruchoweami —
dyslexii, Diplomové prace&;eské Budjovice, 2008.



Annotation

The dissertation is thematically oriented ospecial aid for an infliction of a special
failure of teaching — the dyslexia.

In the second chapter there are specified basinitiefhs related to the special failures
of teaching and their definitions.

The biggest attention is devoted to the third clapivhich treats with the special
development failures of teaching, which take up ohéhe most important positions of the
education focused on causes, utterances and diaggnokthe special failures of teaching. In
the second part of this chapter there are definedenspecialized failures of teaching —
dyslexia, dysgraphy, dysortography.

The main topic of the fourth chapter is a reedwcati of the special failures of
teaching and an individual education program, atefyy of its generation, content and a
display of the personal individual plan.

In the fifth chapter there is specified a developtmgeriod — the middle school age
and the older school age.

In the sixth chapter there is defined a subjectwoich is defined this aid — the Czech
language. Within the Czech language there are fggbcieading, writing, orthography,
evaluation and classification of scholars with special failures of teaching.

In a separate chapter there is a practical parkedoup. Its component makes up a
methodical manual for teachers to working letterstiie Czech language for the seventh class

of a primary school.
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1 Uvod

Za téma své diplomové prace jsem si zvolila ,Spetipomicky pro dti postizené

specifickou poruchoudeni — dyslexii.”

Prat jsem se rozhodla zabyvat se grdouto skuténosti, jez v dnesSni dékzahrnuje
stale vice &i?

Za hlavni pi¢inu povaZzuji, Ze integracetl se specifickymi poruchamic¢ani mezi
bézné dti je stale obtizgsi.

Nemér dalezity je fakt, Ze rodie jsou nedostate¢ informovani o poruSe, kterou
jejich dit ma, nejsou seznameni s tim, jak tato porucha lgn#da se da odstranit apod.
Z tohoto divodu si myslim, Ze jeidezité alespd okrajow se seznamit sif§inami, projevy a
piedevsim reedukaci specifickych porudeni. Zvlast, kdyz rodte jsou v této oblasti velice
duleziti, mohou se podilet na wddvani svého déte. Mnozi z nich se to ani netdomuji a
nevyuzivaji této moznosti.

V ceske literatie se niZzeme setkat sékolika definicemi specifickych poruchceni.
Nelze jednozn&né fici, ktera z definic je ta jedikdea, v kazdé z nich objevime jista fakta.
Stejné stanovisko nachazime wcmach specifickych poruch ¢eni, kdy mame izné
piistupy. Mizeme se obratit na dwoviny biologicko — medicinskou a kognitivni rouin
Biologicko-medicinska rovina se zé&fuje na genetickou vybavéiovéka i ndvaznosti na
specifické poruchydeni. Kognitivni rovina je rovina poznavacich praces
NemiZeme stanovit, Ze specifické poruch§eni se projevuji id osvojovanicteni, psani,
pravopisu, ale jsou doprovazeny cetadou dalSich obtizi.iPneznalosti rodiu, ale i &itela
dochéazi k tomu, Ze @ipovazuji za hloupé, lenivé a n€édemuiji si, Ze by mohlo mit poruchu
uceni. Za specifické poruchyceni povazujeme dyslexii, coZz je vyvojova poructanti,
dysgrafii je vyvojova porucha psani, dysortogrpfivyvojova porucha pravopisu a dal&da
poruch @eni dyskalkulie a dalsi.

Jednou z hlavnich oblasti ve specifickych poruchédéni je reedukaceCimz
rozumime postup, jimZ se znovu nabyva schoptiakdvednost ztracend chorobou. Je nutné
abychom dodrzovali dité zasady, v tomijfpac je velka pravdpodobnost, Ze bude mit dana
reedukace usggh. Jednim z nastiibjreedukace fize byt individualni vzélavaci program,
ktery vypracovavatitel daného fednetu, jednim z dvodui je, Ze Zaka zna nejlépe.

V téze souvislosti si fizeme poloZit otazku. BZe byt nastavena spravna reedukace?



Svou préaci jsem roztila do sedmi ,hlavnich” kapitol, etré Gvodu.

Prvni kapitola zahrnuje avod.

Druha c¢ast je ¥novana zakladnim pojim, jez Uzce souviseji se specifickymi
poruchami deni a jejich definice.

V dalSi a zarove obsaho¥ nejrozsahlejSicast se tyka specifickych vyvojovych
poruch @eni. Ta je roz8lena na Sest podkapitol. V ramci nich gkalik dalSich podkapitol,
kde jsou popsanyutezité oblasti, roviny, ficiny, projevy specifickych vyvojovych poruch
uceni [ osvojovanicteni, psani.

Ctvrta kapitola zahrnuje reedukaci specifickych pbruteni, jeji zasady. Jednim
z nastroj reedukace je individudlni vzlhvaci program, strategie jeho tvorby, ukazka
individualniho vzdlavaciho programu.

Tématem péaté kapitoly jsou &lwyvojové obdobi, a to &dni Skolni ¥k a starSi
Skolni &k, ktera jsou dlezita v oblasti Skolni dochéazky.

Sesta kapitola je&novana pmo prednttu, na ktery se pofcka vztahuje —<esky
jazyk. Zahrnujeteni, psani, pravopis a nasledné hodnoceni a ikkasif

Tématem sedmym a zaraveoslednim je praktickdast s metodickouifruckou pro
uéitele k pracovnim ligim z ¢eského jazyka pro 7. ¢oik ZS.

Za ukol a cil své diplomové prace jsem si stanpwigpracovat tebni ponicku pro dti
postizené specifickou poruchodeni — dyslexii ve form pracovnich lisi z ceského jazyka
pro 7. r@&nik ZS.

'''''

reedukaci.



2 Zakladni pojmy

Specifické vyvojoveé poruchy éeni
Souhrnny, naihzeny nazev pro nize uvedené poruchy. ,Poruatgniuje termin
ozna&ujici heterogenni skupinu obtizi, které se projeptijosvojovani a uzivarieci, ¢teni,
psani naslouchani a matematiky. Tyto obtize majividualni charakter a vznikaji na

podkladt dysfunkci centralni nervové soustavy.” (Zelinko2@03: s. 10)

Predpona dys-

Znamena rozpor, deformaci.

Dyslexie
Porucha osvojovariten&skych dovednosti.

Dysgrafie

Porucha osvojovani psani.

Dysortografie

Porucha osvojovani pravopisu.

Dyskalkulie
Porucha osvojovani matematickych dovednosti. Pargehtyka ovladani zakladnich
matematickych ukah

Projevy jsou nasledujicinepojenicisla s pétem, nerozliSeni geometrickych tuar

Spatna orientace diselnérack atd.

Dyspraxie

Porucha, ktera postihuje osvojovani, planovani.

Dysmuzie

Porucha v osvojovani hudebnich dovednosti.
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~Specifické poruchy &eni nejsou jeniednttem psychologie a pedagogiky, ale jsou
také gedmitem lékaskych d. Mezinarodni klasifikace nemoci (z roku 1992)vézi

nasledujici pojmy aiselnou klasifikaci.

F80 — F89 Poruchy psychického vyvoje

F80 Specifické vyvojové poruchgci a jazyka
F80.0 Specificka porucha artikulaiegi
F80.1 Expresivni poruchai
F80.2 Receptivni poruchadi
F80.3 Ziskana afazie s epilepsii
F80.8 Jiné vyvojové porucligi a jazyka

F80.9 Vyvojova poruchieci a jazyka nespecifikovana

F81 Specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti

F81.0 Specificka poruchdeni

F81.1 Specificka porucha psani

F81.2 Specifick& porucha gitani

F81.3 SmiSené porucha Skolnich dovednosti

F81.8 Jiné vyvojové poruchy Skolnich dovednosti

F81.9 Vyvojova porucha Skolnich dovednosti nespexiana“
(Zelinkova, 2003: s. 11)

Lehka mozkova dysfunkce (LMD)

~Syndrom lehké mozkové dysfunkce se vztahuje &aténei pramérné, pamétné
nebo nadpmmeérné obecné inteligence scitymi poruchami deni ¢i chovani, v rozsahu od
mirnych po &zké, které jsou spojeny s odchylkami funkce centn@ nervového systému.”
(Zelinkova, 2003: s. 12)

Projevy jsou nasledujici:

. poruchy v oblasti motoriky
. poruchy koncentrace pozornosti
. poruchy paniti

. poruchy mysleniieci

11



. poruchy v oblasti emotivity

. poruchy v oblasti percépich schopnosti

ADHD

Tento pojem oznauje poruchu pozornosti spojenou s hyperaktivitowawici ADHD
muzeme rozliSit dalSi pojmy:

a) ADD porucha pozornosti bez hyperaktivity

b) ODD opozéni chovani ADHD bez agresivity a ADHD s agresivitou

Reedukace

Spolu s rehabilitaci a kompenzaci je zakladni spe&pedagogickou metodou. Obsah
tohoto pojmu je nasledujici, znamena v, vychovu psychicky funkci. Reedukace
dyslexie gesré znamend: uti@ni, rozvijeni psychickych funkci, které ve svénulsau

vedou ke zvladnutiteni.

Rehabilitace
Souhrn specialipedagogickych postiipkterymi se upravuji spalenské vztahy, dale
obnovuji naruSené praktické schopnosti a dovednosti

Kompenzace
Souhrn specialipedagogickych postipkterymi se zlepSuje a zdokonaluje vykonnost

jinych funkci nez funkce postizené.
Integrace

Spole&né weni handicapovanych a¢iné populace. Cilem je vzajemné souziti a

respektovani.
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3 Specifické vyvojove poruchy éeni

V ceske odborné
literature neni jednoth sjednocena a definovdna terminologie specifickpohnuch éeni.
Muzeme se setkat s pojmy vyvojové poruckigni, specifické poruchyceni nebo specifické
vyvojové poruchy, které jsou n@keny termiim specializovagSim, jako je dyslexie,
dysgrafie, dysortografie a dalSi¢Nd Pokorna termin specifické poruch§eni pouziva pro:
»Schopnost zahrnout specifické Skolni obtize \cfejiozlinych formach, stupni i etiologii.
Terminy dyslexie, dysgrafie, dysortografie pouzjako pojmy podazené, které vyjddji

zaneienost na jednotlivé Skolni vykony.” (Pokorna, 199.755)

Definice specifickych poruch¢ené dle Jucovbvé. ,Specifické vyvojové poruchy
uceni byvaji definovany jako neschopnost diase cist, psat a potat pomoci Bznych
vyukovych metod za gmérné inteligence aipméiené sociokulturniiflezitosti. V sodasné
dok® se dti stouto problematikou také ozngi jako ckti se specifickymi vyukovymi
potrebami.” (Jucowiova, 2001: s. 4)

Jest bych uvedla definici Zdé&ka Magjcka. ,Specifické poruchy deni jsou
vyvojovou poruchou. Projevuji se naruSenim vyvojgitych schopnosti a dovednosti.
Predstavuji diagnostickou kategorii slouzici k somému ozn&ni takovych vyukovych
problémi, které vznikaji jako dsledek ditich dysfunkci pdebnych pro osvojenitiznych
Skolnich dovednosti. Specifické poruch§eni nejsou zjgsobeny postizenim zraku, sluchu,
motoriky, mentalni retardaci jinou psychickou poruchou nebo rfgmivymi vlivy prostedi,

i kdyzZ jejich vrejsi projev miize byt dost podobn¥leni se podle toho, jakou oblast postihuiji
nag. poruchy¢teni, psani apod.” (M&kek, 2006: s. 7)

3.1 Priciny specifickych vyvojovych poruch w&eni

Etiologie specifickych poruch¢eni je podmisna jednotlivymi pistupy a je velmi
pestra. V svych pg@tcich se za#fovala pouze na deskriptivni &t specifickych chyb,
kterych se &t s dyslexii dopousfi. Jiné prace se snazi zachytit fanketiologii na rovig

13



~ 7

kognitivni a mimokognitivni. DalSiffstup hleda ficinné vlivy specifickych poruch agni
v drobném organickém poSkozeni mozku. Nefigivvyzkum se zagfuje na specifickou
funkci mozkovych hemisfér a jejich vzajemné propaje

Angermaier sestavil katalogiipin specifickych poruch d¢eni. Jeho pojeti je velmi
Siroké a ®které z niZze uvedenychiipin by naSe odborna a pedagogickéreysost
neakceptovala. Ale uvede nas do celé problemakiieyou se odbornici pokou&sit.

Pro zajimavost budu citovat dany seznam:

» 1. Funkeni nedostatky a deficity schopnosti

.

. nizsi inteligence

. nizsi verbalni inteligence

. recove obtize

. mensi schopnost abstrakce

. nedostaténd schopnost logického mySleni

. Spatna past atd.

2. Poruchy koncentrace a menSi odolnést mamaze

. lenost

. nervozita

. uzkostnost

. nesamostatnost

. klesajici pracovni rytmus
. ztrata odvahy atd.

3. Nedostaténé vrejsi podminky
a) Mimoskolni faktory
. chykgjici domaci pomoc a pé pi piipraw do Skoly atd.
b) Skolni faktory
. role outsidera mezi spoluzaky
. castjSi zmena Skoly a absence ve Skole

. ucitel predem dekava snizeny vykon atd.

4. Konstiti€ni nedostatky

14



. poruchy zraku nebo sluchu
. postizeni mozku nezndmeéhavedu

. opozdny telesny vyvoj atd.

Priciny a naslednou reedukaci dyslexi@aame sledovat v nasledujicich rovinach:

1. Biologicko-medicinska rovina

2. Kognitivni rovina

3.1.1Biologicko-medicinska rovina

Genetickou vybavélovéka tvai 30 — 50 tisic gain Z toho asi 30 % genovliviiuje
vyvoj mozku a mozkové aktivity. V dnedni dofsou jiz dikazy o tom, Zetzné vyvojové
poruchy, jsou ovliveny geny. Neni jeden gen {gobujici dyslexii. Existuje &kolik
klicovych ger, které posunujtendskée dovednosti sétnem doti. Mezi blizkymi gibuznymi
jedinci s dyslexii, Ize f@dpokladat v 40 — 50 % projevy obtizi &teni. Z toho tedy vyplyva,
Ze @i vyskytu poruchy v rodi& povaZzuje u déte jiz v predSkolnim ¥ku tuto skuténost za
jeden z rizikovych faktdr. S ohledem na vyskyt v rodirmmiazeme rozliSit dyslexii ziskanou
nebo vyvojovou. Mozek dite s dyslexii se liSi funkci i strukturou od mozdiicte bez
poruchy. Mizeme pedpokladat, Ze strukturalni rozdily v mozcich dksk&i se zaéinaji
utv&et jiz pred porodem v dynamickeé interakci mezi geny a ped$tn. Mozkova struktura
spojujici pravou a levou hemisféru je mensi a déityech partiich i kratSi a néjznivé
ovliviiuje interhemisféroveé spojeni a komunikaci mezi rst@nami.

Jednou z ficin dyslexie niize byt i zvySena hladina testosteronu.

Teorie Cerebelarni jefpchodem mezi rovinou biologicko-medicinskou a ktgni.
OdliSujeme symptomy dyslexie od jejickign.

Mozeiek (je podkorova struktura lezici v zadtdsti mozku). Mozéek je tvden
dvéma hemisférami (pravou a levou). Podili se na kdatpohylii koncetin. Porucha
v riznych ¢astech mozgku mize vést kiiznym symptorim, od poruch rovnovahy az
k poruSe automatizace poliyb Prepoklada se, Ze ma&k ovliviiuje automatizaci

jakychkoliv dovednosti,tamotorickychci kognitivnich.

15



Obr. 3.1 Ontogeneticky kauzalniretéz

poruchy
rovnovah
mozeek
a souvisejici poruchy PSANI
fonemické
i uvédomeni . -
artikulace . . CTENT
automatizace
védomosti a oZNAVAnN SPEI:LING
dovednosti / P slov psani podle

\ diktatu

v

Zdroj: ZELINKOVA, O. Poruchydeni. Praha: Portél, 2003, s. 25.

Z obrazku 3.1 vyplyva spojeni mezi mokem a dovednosttist a psat. Psani
vyzaduje plynulost pohyly automatizaci, koordinaci.Cteni je podmidno celym
ontogenetickym vyvojem. Ditsi osvojuje pohybové dovednosti, vyviji se artilad, fec.
Vyvoj motoriky afeci v ptipadt moze&kového postizeni neprobiha plynule. Tim je naruSena
senzoricka zftna vazba, dét neffesré vnima zvukyieci, hlaskovou stavbu slov. To vede
k fonologickému deficitu, ktery je povazovan zarjadz hlavnich ficin dyslexie. Cerebelarni
teorie je formulovana v rovénbiologické, ale lze se s ni setkat i v ravkognitivni, a to jako

hypotézu deficitu automatizace.

3.1.2Kognitivni rovina

V rovin¢ poznavacich procégsou prokazany deficity v nasledujicich oblastech:
1. Fonologicky deficit — wtSina dyslektik vykazuje deficit ve fonologickych
procesech. Nasledné vyzkumy &ovaly k hypotéze, Zeé&tl s dyslexii trpi
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castym poskozenim fonemického ¢édwenmeni, které zfsobuje obtize

v dekodovani a osvojeni dalSich dovednosti, jedrpigji nacvikcteni.

2. Vizualni deficit — byl povazovan zatipinu jiz od p&atku. Dodnes ma mnoho
¢ten&t problémy v identifikaci hlasek ve sl&vSE€zuji si, Ze se jim pismena
na strdnce pohybuji, Ze nemohou zachytit jejictaapy tvar a ptadi. Tyto
déti maji nestabilni vnimani tisku, vy&leni mize byt nasledujici, jejich¢o
se nekontrolovahpohybuji po strance, kdyz se snazi fixovat nacl®Nabizi
se neurologické vystleni. Fenos smyslovych informaci zaji§i paraleld

dva systémy parvocelularrd mafnocelularii

3. Deficity v oblasti fe¢i a jazyka — dyslexie je povaZzovana za poruchurakte
postihuje mluvenou a psandet, systém osvojovani a jazykové kompetence.
Castym projevem je také snizena schopnost jmengeater pismena, barvy,
predméty na obrazku a hledat slova, ktera se rymuji. 8§ s&nizeme setkat s
tim, Ze poruchy &eni jsou spojovany s mensi slovni zasobou, obtizemi

s vyjadovanim.

4, Deficit v procesu automatizace -ibeme charakterizovat jako proceseni, které
probihd zpoatku bez probléfy ale dovednosti nejsou tak rychle
automatizovany, jak je tomu winych dti. ObtiZze nastavaji tehdy, kdyz se
VvV procesu teni objevi Ukoly, které by &y probihat automaticky, nebgsou
piedpokladem ke zvladnuti GkoklozigjSich. Cim je ukol komplikovadjsi,
tim déle trvd jeho automatizace. Automatizace jdezita ve vyvoji
ctendskych dovednosti. Od hlaskovani, slabikovarechazi dit ke cteni
celych slov, nejprve pomalu, pak {ge globalg, stale pesrgji a rychleji.
Pokud macten& pochopit obsah textu, néide se ¥novat identifikaci
jednotlivych pismen, slov. Ale tento proces musobginat automaticky.

Takovou automatizace dosahnendenim.

! Podili se na vnimani barev a detail
2 Shromait'uje informace z celého vizualniho pole. Jédly pro @ni pohyby v piibshu ¢teni, gedevsim pro
rychlou zgtnou vazbu.
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5. Deficity v oblasti paniti — Z hlediska trvani pa#&tiovych stop rozliSujeme pam
kratkodobou, $edredobou a dlouhodobou.

Pantt’ kratkodob&ahrnuje primarni zpracovani, integraci, distribdcatkodoba par’ trva

asi 30 — 90 sekund. Poruchy kratkodobé gampiasobuji obtize $ zapamatovani pokyn
ale takeé slowiek, kdyZ di¢ ma opakovat slovo, které slySéed rekolika sekundami.

Panet pracovni slouzi kuloZzeni informaci, které slouZitdSeni aktualni Ulohy.

Bezprostedre poté jsou jiz nevyznamné informace zapomenuty nedésreny novymi
informacemi. Tato paat je nezbytna f reSeni Ukal, které vyZzaduji saiasné vybaveni vice
poznatki, nag. diktaty, kde si d& musi vybavit gramaticka pravidla éznych oblasti.

Panét’ dlouhodobé&aji¥'uje uchovavani informaci podsiceci roky.

6. Deficity v ¢éasovém usp@dani ovliviujici rychlost kognitivnich procés- Obijevil
se problém v rychlém jmenovani po &atasledujicich podita. Bylo zjis€no,
Ze casovy deficit ve jmenovani pismenislic vyvolava obtize vecteni

s pfimou zavislosti mezi deficitem rychlosti a zavazhpsstizeniteni.

Rada autar vidi priciny dyslexie v kombinaci vice defidit Nejcastji to byva

fonologické u¢domeni, fe¢, pan¥t’ a deficit v procesu automatizace.

Mariance Wolf a Beth O' Brien zformulovaly hypotéduojiho deficitu. Zjistily, Zze
krom¢ deficitu ve fonologickém systémutixe existovat Upkh nezavisle deficit v rychlém
jmenovani, Tato zjighi vedla k nize uvedeny subfyp dyslexie

»1) Hlavni pri¢inou je fonologicky deficit bez obtizi v rychlém gmovani, ktery s€asto
spojuje s deficitem v porozuimi ¢tenému textu.

2) Projevuje se fiedevsim deficit v oblasti rychlého jmenovani betizbve fonologickém
systému. NaruSena je zejména rychlost a plynitest.

3) Oba deficity se vyskytuji spaies.” (Zelinkova, 2003: s. 31)

Dite, které vykazuje deficit v obou oblastech ma negZaé{Si postizeni.
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3.2 Projevy specifickych vyvojovych poruch &eni

~Specifické poruchy &eni se projevuji nejerfiposvojovanicteni, psani a gdtani, ale
jsou doprovazengadou dalSich obtizi, kterétreme oznit jako privodni znaky.*
(Zelinkova, 2003: s. 41)
nepozorneg, lenivé, dokonce hloupé. Specifické pgorugeni postihuji i chovani, citovy a
socialni vyvoj. Di¢ casto trpi méécennosti, nepochopenim a ma problémy s navazovanim

socialnich kontakit

3.2.1Zvlastnosti v chovani d&ti se specifickymi poruchami &eni

»ZVIaStnosti v chovani (pdp poruchy chovani), které vznikaji jako nasledekupb
uceni, jsou ne&jastji podmireny pocity mégcennosti, snahou zakryt obtiZze, upozornit na
sebe (vykikovani, nevhodné slovni projevy). Owiivji celou osobnost dite a nasledhse
promitaji i do zjgsobu Zivota v rodi&“ (Zelinkova, 2003: s. 46)

Dyslexie, dysgrafie a dalSi jsou zavaznaiekdzkou v osvojovani édomosti, ale
zavazrjsi je celyretdz negiznivych néasledi. Cteni a psani jsou prastkem vzdlavani, a
pokud si je dit nemiZze osvojit, musi hledat nahradni formy. Pokuditdibeponize
odbornik, zéina zaostavat veédomostech, osvojuje si Spatné pracovni navyky,jdixi
nespravné navyky chovani. To vSe se negativdrdzi v klasifikaci, hodnoceni, které je
vétSinou horSi, nez odpovida schopnostendtelitNeggiznivé hodnoceni ze stranyitele
muze vest k tomu, Ze si divytvori negativni vztah ke Skole a w#dni, dale to mze vyustit

ve Skolni fobii, zaSkolactvi a psychosomatickyckizib

3.2.2Projevy deficita kognitivnich funkci

Tyto deficity se nemuseji projevit u vSechtids diagnostikovanou poruchou, jsou

v rizné intenzi¢ a kombinaci. Malokdy se vyskytne izolovany deficit

Zrakova percepce, prostorova orientace

Deficit v této oblasti se fZe projevovatdmito zpisoby:
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a) zantna pismen (b —-d - p)

b) zamenacislic (6 - 9, 42 - 24)

c) zanena grafickych znak (ve vSech fednttech)
d) pomalécteni pismen

e) obtiZze v geometrii

f) problémy v orientaci na map

g) slaba orientace v pisemném projevu

h) problémy s orientaci na strankachaebnicich

Sluchova percepce
Vyznamna zavislost se projevuje mezi sluchem aipsaNevnima-li di& hlaskovou stavbu
slov, objevuji se stejné chyby v projevu psanémusiticky signal je u &i se specifickymi
poruchami deni @ijimam pomaleji a ménpresre.
a) Nepesné sluchové vnimani deformuje &mje vnimani a porozuni mluvenéregi,
nag. vyklad witele.
b) Nedostatena sluchova analyza, syntéza a diferenciace jeojednnejzavazfSich
piicin specifickych chyb v psani.
c) Dité s deficitem ve vyvoji sluchové percepce ma oslahererbalni part’.

Automatizace
Poruchy automatizace oviiuji osvojeni vSech poznatla dovednosti.
a) Na paatku vyuky se objevuji obtiZzefipautomatizaci spojeni hlasky — pismene,
v dalSich etapach nacvikteni @i automatizactteni celych slov.
b) Gramatické tivo se natii, ale nedokazou poznatky pouzivat automaticky.

c) Pres opakovani se nadlaautomatizovat slovka, slovni spojeni a dalsi.

Pamét’
a) P¥i poruSe kratkodobé patti, dit¢ nezachyti informace podavané hagitelem.
b) Pxi poruSe pracovni patti nedokaze dépodrzet vice poznaikv pantti. Nap:. diktat
na jeden gramaticky jev dizvlada, ale je-li tam vice jéayselhava.
c) Oslabeni dlouhodobé pa@tmvede k tomu, Ze ditsi nadené poznatky nepamatuje a je

treba neustale opakovat. Pokud se neopakujemtite z&it znovu.

Koncentrace pozornosti
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Jde o snizenou pozornostétit kterou neumi zvladnout.
a) Dité se souseduje kratkodoB, nedokoguje ukoly.
b) Ditéti dlouho trva, nez se Zae soustedit na dany ukol.

Motorika, grafomotorika
a) Nedostatény rozvoj grafomotoriky vede k pomalému psani, Zbti @i napodobeni
tvani pismen.
b) Dité ma potize v fednmetech, které vyzadujiast&nou zrinost.

3.2.3Projevy specifickych vyvojovych poruch @eni pFi osvojovani

¢teni, psani

Dyslexie
Porucha postihuje hlavni znakten&ského vykonu. @mi znaky jsou:

1) Rychlost — dit lusti pismena a hlaskuje, dlouze slabikuje nebmydti slova,cte
zbrkle.

2) Chybovost — neépstjSimi chybami jsou zasmy pismen tvaro¥ podobnych (p — d —
b), zvukow¥ podobnych (t — d).

3) Technikacteni — @i vyuce metodou analyticko-syntetickou je chyliatpv. dvojim
¢teni. Dit si ¢te slovo potichu a poté jeiggte nahlas. Ale &i-li se metodou
genetickou, jde odZny postup.

4) Porozumni — je zavislé na vySe uvedenych znacich.

Uvedené znaky mohou byt postizeidgme, v niznych kombinacich.

Dysgrafie

Dysgrafie se projevuje v nasledujicich oblastech:
1) Dité si obtizr pamatuje tvary pismen.
2) Pismo je plis velké, malé, obtizncitelné.
3) Dite casto Skrta.

4) Pisemny projev je neupraveny.
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5) Pomalé tempo psani.

Dysortografie
Postihuje pravopis ve dvou oblastech:

1) ZvySeny peet specifickych dysortografickych chyb.
Specifické dysortografické chyby:

. rozliSovani kratkych a dlouhych samohlasek
. rozliSovani slabik dy — di, ty — i

. rozliSovani sykavek

. hranice slov v pismu

2) ObtiZzemi @i osvojovani gramatickéhcaiiva, aplikace gramatickych jév

3.3 Diagnostika specifickych poruch éeni

Cilem diagnostiky je stanoveni Ur@vmédomosti, dovednosti, poznavacich prdces
Socialnich vztalh a dalSich faktdr, které se podili na U&ghu ¢i neusgchu ditte.
Diagnostika provatha na specializovaném pracovisti se 1iSi od diatikpsprovadne
v béZné tide. Ale zawry z obou pracovisjsou cenné zatrpdpokladu vzajemného vyuZziti
ziskanych poznatk ve prospch ditte. Po pidéleni diagnozy je d#t zaazeno meazi
handicapované&i a nasleda do specialé vz&klavaciho systému nebo integrovano mezi

bézne dtti.

Diagnostickd kritéria specifickych poruch ueni

Stanoveni jednoziaych kritérii pro diagnostiku specifickych poructeni je velmi
obtizné. Peatkem 20. let 20. stoleti byla snaha dohodnoutasextitych kritérii, ale na druhé
straré se objevila kritika tohoto #azeni s poukazem na nutnost individualniho posduzen
Ale dalSi vyvoj ukazal, Ze jerdba stanovit witd kritéria, jelikoZz po fdéleni diagnézy
nasleduji dalSi kroky, které maji pravriistedky.
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Diagnosticka kritéria vychazeji z teoretickych patid, které objasuji projevy, ficiny a
dale z definic poruchaeni.

Po @idéleni diagndzy sedkava, Ze se budeitel ditéti individualré vénovat.

Diferencialni diagnéza by #&ua odliSit dit s dyslexii od dite s obtizemi veteni z jinych
duvoda.

Diskrepanéni kritérium

Jedno z kritérii pro stanoveni diagnozy dyslexiezdil mezi Urovni rozumovych

schopnosti (IQ) a troviteni CQ —é&tendsky kvocient).

Diagnostika v béZné idé na zakladni Skole

Tuto diagnostiku provadicitel tim, Ze se zagiti na Urové védomosti i psychickych
funkci, které tyto ¥domosti ovliviuji. V podminkachtidy je sledovani déte dlouhodobé,
ovlivnéno atmosférouitdy, Skoly a osobnostic¢itele. Zahrnuje srovnani se zaky ve stejné
téide ¢i Skole, stup# zvladnuti poZzadavk
.PIi podezeni na gkterou ze specifickych poruchteni se ditel zantiuje na nasledujici
oblasti:

. Urovei &teni (chyby, rychlost atd.)

. Psani — rukopis (drzeni psacih@inaatd.)
. Psani — pravopis (jakych chyb se dopousti nejvice)
. Patitani (neorientuje se ni@selné ose atd.)

. Sousted®ni

. Sluchové vnimani (eni slova na slabiky atd.)
. Zrakové vnimani

. Ret (malé slovni zasoba atd.)

. Postaveni déte v kolektivu

. Rodinné prosedi

. Néapadnost v chovani
. Urcovani levé a pravé strany
. Orientace v prostoru.” (Zelinkova, 2003: s. 57)

Mimo téchto uvedenych oblasti je¢eba se divat na rozumové schopnostételjtna

vykony v jinych gredmétech.
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3.3.1Specialré-pedagogické vySdeni

Garantem diagnozy specifickych poruchéeni jsou specializovana pracovist
(Pedagogicko-psychologicka poradna, speém@dagogické centrum). K celkové diagnostice
je nutna spoluprace psychologa, specialniho pedagsgcialni pracovnice phapdalSich
specialist.

Specializované pracovistje prostedim, kde lze navazat individualni kontakt a
vytvorit takové podminky, které vedou k tomu, Zeédpioda optimalni vykon. Scéasti
diagnostiky je anamnéza z&reni na d& sourozence a rafB. Vypracovava ji socialni
Gdaje o pitb¢hu €hotenstvi atd.

V prvétad se provadi vySetni psychologické, které&ld psycholog. Toto vySini
se tykd rozumovych schopnosti &kt i mimointelektovych rys jeho osobnosti. ¥huje
pozornost i psychologickym aspéki zazemi déte (role, pozice atd.).

Po psychologickém vy&eni nasleduje vySeni specialé pedagogické, jehoz pomoci
zjistime druh a stupepostizeni ditte. A dale podle vysledkzajistime odbornou napravu
(ambulantg v poradi, dowovani atd.).

Souasti celkového vySgni je vySaeni pediatrické. Kde pediatr, pomlalSi 1éké vylouci
raizné smyslové vady nebo jiné oneméan které se ve svych patcich niize projevovat
poruchowteni, psani atd.

Diagnéza LMD (lehk& mozkové dysfunkce) je stanovea&omplexnim vyS&sni.

Specialg pedagogické vysini se sklada zkolika zkouSek, podle nichz poté
usuzujeme, zda jde skdte o specifickou poruchu:

1) ZkousSka laterality (prazena zkouSka vyslovnosti)

2) ZkousSka pravolevé orientace

3) ZkouSka rytmické reprodukce

4) ZkouSka sluchového a zrakového vnimani

5) Orienta&ni vySeteni dynamickeé praxe

6) Zkouskacteni

7) ZkouSka psani a pravopisu

8) Zawr vyseteni
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9) Doporwena opaeni

ZkousSka laterality

VétSinou se tato zkouSka provadeg vstupem déte do Skoly, aby se rath poradili,
kterou rukou ma dit pséat, kterou rukou si m& osvojovat grafomotoriakévednosti.
Nalezneme i fipady, kdy dvodem nav&vy v poradr jsou jiné &zkosti, jedna se o nasilné
piecviceni levorukého déte na pravou ruku. Z dlouhodobého pozorovani byikténo, Ze
piecvicovani levactvi vede kKiznym porucham. fécvicovani vede k neurotizaci, taide mit
rizné projevy od motorickychigs zmény v chovani az ke koktavosti, odporu ke Skole,
poruchy pozornosti, dyslexii, dysgrafii a dalSiakthim problémem neni levorukost, ale jeji
piecvicovani.

.Nasledujici test laterality je jednim z mnoha,rigtee uziva. Laterality se vy$efe pomoci
dvanacticinnostnich zkousek:
1. Vkladani koralk do lahvEky
Zasunovani kolik do otvoi
Zamykani a odmykani zamku
Hazeni miku do krabice
Stisknuti ruky examinatora (zkousejiciho)
Tlak na examinatorovu ruku snem dofi
Poslech hodinek

Zvednuti jedné ruky do vysky

© © N o o b~ w0 N

Zatleskani

10.  Navlékani niti do jehly.” (Natisecist a psat,1987: s. 20)

Vykon pravou rukou se hodnotislem 10, levou O, aima 5. Podle ptu bodi, pak
vyjadiujeme stupe laterality tzv. dexterity kvocientem (DQ), jimz peocento pravorukych
reakci v soustavdanych zkouSek.

DQ 100 - 90 vyhramé pravactvi, zdme P

89 — 75 ne zcela vyhrameé pravactvi, zriame P-
74 — 50 nevyhrama lateralita, zndme A

49 — 25 ne zcela vyhrameé levactvi, zndme L-
24 — 0 vyhra#né levactvi, zndme L

K zjiSténi laterality oka pouzivame dvou zkousSek:
1. Monokularni (ptihled kukatkem)
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2. Binokularni (pfihled manuoptoskopem)

U oka rozliSujeme lateralitu pravou, levou, nevyiéreou (P, L, A). Celkova lateralita je
kombinaci laterality horni kaetiny a oka. Pokud je lateralita horni Ketiny shodna
s lateralitou oka, jedn& se o stejnostrannou ldierde-li lateralita horni karetiny nebo oka,
nebo obou nevyhr&na (A), jde o lateralitu nevyhr&nou. Neni-li lateralita horni ka@etiny
shodna s lateralitou oka, jedna se o lateralittizekou. Poté podle vysledlknavrhujeme
pouzivani pravéi levé ruky. Ke zkousSce laterality séiffazuje zkouskaeci. Jevi-li se nam
vada vyslovnosti, provedeme zkouSku vyslovnostichSalasek ve &ach i ve slovech.
Napravureci provadi logopediti pracovnici, kté maji gislusné vzdani.

U dyslektiki nAm vada vyslovnosti zvySuje tzv. specifické pbguéeci. Mezi tyto
poruchy radime sykavkovou asimilaci a artiktid neobratnost. Jde-li o sykavkovou
asimilaci di¢ ma potize vyslovit slova, ve kterych se vyskythfasky zvuko¥ blizké.
V artikulatni neobratnosti ditkomoli slova.

Vztah dyslexie k porucharegi je nasledujici: nebréni-li vadiaci ptimo vyucecteni,
nema zadny vyznam, niépnivé vSak misobi i vyuce pravopisu. Zavazne je, zafuge-li

vadareci pifimo vyucecteni (nap. koktavost, patlavost atd.)

VySefeni pravolevé orientace

Dyslektici a také &i s LMD mivaji rekdy velké problémy s dovanim, co je vpravo,
co vlevo. Zkouska pravolevé orientace se skladétécti uloh, je rozélena do ti casti
(podle Zlaba):

Dité ma urdit spravnou polohu éty¥ roha na étverci:

. pravy horni roh
. levy dolni roh
. levy horni roh
. pravy dolni roh

Na sol® ma ukazat:

. pravou ruku

. svou levou rukou pravé oko

. svou pravou rukou levé oko

. postavit se na levou nohu

. poSkrabat se levou rukou na pravém stéehn
. dat si pravou patu na levé koleno

Na druhé osol#, tedy zrcadlow, ma ukazat:
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. svou pravou rukou jeji pravou ruku

. svou levou rukou jeji pravé oko
. dat levou nohu k levé noze examinatora
. svou pravou rukou ukazat jeji levé oko

Odpowdi hodnotime dle pohotovosti a spravnosti od 0 @o@&. Také chybnou odpeéd’
hodnotime 1 bodem, jestlize si@éhybu u¢domi a opravi. MiZe dosahnout max. 42 hiod
Limity pro jednotlivé ¥kové kategorie i stugnopozdni jsou zaznamenany v tabulce, které

maji specialni pracovnici k dispozici.

ZkousSka rytmické reprodukce

Dyslektici, kt&i nezvladaji zkouSku reprodukce, nerozliSuji délkgmohlasek.
ZkousSka se provadi pomoci Aku. Dig ma reprodukovat examinatorerfepedené signaly

(e — kratce;,— dlouze).

ZkousSka sluchového vnimani

Zkouskou ov¥tujeme, zda dét rozliSuje zvuko¥ podobné hlasky ve slovech. 8it
iikame dvojice tzv. nesmysinych slov a¢diha odpowdét, zda slova z¥a stejié nebo
podobré. Dyslexie sluchové poruchy vyluje. Ale drobijsi sluchové obtize musime brat

v vahu, chapeme je jakaifgZujici nikoliv jako gic¢innéinitele.

Zkouska zrakového vnimani

Ditéti jsou predkladany izné obrazce k rozliSeni. U dyslekKtilse projevuji chyby
v rozliSeni obrazat, zejména vertikaksymetrickych.

Jaky je vztah dyslexie k porucham zraku?
Defekty zraku mohou zdrzovat, brzdit. Dyslexie rlegyje spoludast drobnych poruch

vidéni jako @itézujicich¢initelq.

Zkouskadteni
K této zkouSce potbujeme stopky, umisié tak, aby je dit nevicElo a nebylo
zbytein¢ zneklidrené. Jakmile dé precte nadpis, zpustime stopky a sledujeme, kolik dity

piecte za 1. minutu, za 2. minuty, za 3. minuty. Zaj@swe chybs prectena slova a odéeme
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je od slov spravh prectenych. Dle pétu spravis piectenych slov za 1. minutu, vyhledame
v tabulce pro fisludny standardni tekten&sky kvocient Q). Sledujeme i zjsobéteni, zda
dit¢ slabikuje, hlaskuje, vSimame si intonace, jakédittactendské navyky. Pokud ditheni
schopno pecist standardni text, zjidjeme na jakéten&ské arovni je.

Déale zaznamenavame chyby, kterych se dopoustir®egeni analyzy chyb, &gime
zda se skuta¢ jedna o specifické dyslektické chyby.

Typy chyb
. Vynechavky a fidavky pismen, slabik, kratkych slov jakieglozek, spojek.
. Nep‘esnosti, nenici smysl textu. D& hada dlgteného textucte nesmysly.
. Obtize v analyticko-syntetickém procesu: nejisttitzkopadnost bez dalSich
piiznald.
. Dit¢ dosud nepozna vSechna pismena nebo jgené nejiste.

Specifické chyby
. Inverze staticka: za#gna pismen zrcadléwsymetrickych (b —-d, t—j,a—e, z—5s)

. Zamena pismen tvaravpodobnych (E- F, m —n, h — k apod.)

. Zamena pismen zvukavpodobnych (¥tSinou zrlé a nezalé hlasky) h — ch, t —d,
§ —¢ apod.

. Zamena pismen fundné podobnych: jde o vSechny samohlasky

. Inverze kineticka: zagma pdadi pismen nebo celych slabik ve gigkus — suk,

stavba — svatba, maso — samo)
. Kontaminace, splynuti nebo vytkeni jednoho slova ze dvou nebo vice slov
S pouzitim jertasti jejich prvki
. Artikula¢ni neobratnost
Pseudodyslexie
ZkouSka psani
Dit¢ piSe specialni diktat se specifickymi chybami.tBii jsou zaréteny na ¥kové
skupiny.

¥ Nema svj pavod ve vyvojové poruse, aleitfe se nam z gatku jevit jako dyslexie. Na tytost pasobi
predevsim napjaté citova situaci, Spatny zdravoa, sthzné vady sluchu, zrakiegi. Nerozvinuti zakladnich
schopnosti préteni. Za normélnich okolnosti by se potize podabysexii neobjevily.
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Celé vySeteni je doplgno dotaznikemitdniho witele.

3.4 Dyslexie

Dyslexii mizeme definovat jako specifickou vyvojovou poruckieni.

,Vznika vétSinou na podklad poruchy zrakové percepce, kdy je poruSeno zrakové
vnimani, velmicasto zrakoveé rozliSovani nagtrano¥ obracenych tvara drobnych detail
atd. Byva pitomna porucha pravolevé a prostorové orientadelqviova, 2001: s. 6)

Dale miZze byt porucha zrakové pétin mikromotoriky @nich pohyli a motoriky mluvidel.
Nalezneme zde i souvislost s lateralizaci a spakipmozkovych hemisfér.tBobi tu i
porucha koncentrace pozornosti.

Projevuje se obtiZzemi wgeni, je porudendteni jako vlastni akiCteni je bd’ pomalé,
namahavé, neplynulé, s mensim vyskytem chyb nelsbyuteou stranu je rychléjgkotné, se
zvySenou chybovosti. @tma i problémy s intonaci, melodiéty a nespravd pouziva dech.
Déti ¢asto opakuji zstky slov, neudrzi pozornost na jedndgadku, geskakujitadky a
Spatré se orientuji v textu. Tim dochazi k nespravnéteni az komoleni slov.

Déti mivaji i problémy s reprodukcéteného textu. D&t si bud’ vibec nepamatuje, co
cetlo,jelikoz se soustdilo na vykoncteni jako takovy nebo reprodukce je utrzkovita,
nesamostatna. de nastat fipad, kdy di& je schopné reprodukovat text, ale za pomoci
navodnych otazek.

Podobné potize mohou vzniknout, kdyzéddbuziva nespravnou technikteni, tzv. dvoji
nebo tich&teni. Tady jefieba di¢ prevést na spravnou technikteni. Vykon dikte vecteni

také miZze ovliviiovat poruchaeci, piredevsim specifické asimilace a artikinaneobratnost.

Typy dyslexie podle Bakkera

Bakker gipodobnil ¢teni jizé na koni. ,Kin L je rychly a dovede spolehbviézet
v rovném terénu. & P je pomaly a dobry pozorovatel. Nigyek by n€lo dit jezdit na koni
P a potom jesedlat na kanL. Mélo by se nejprve ndit ¢ist pesré a potom rychle. Ne vzdy
vSak vyvoj postupuje timto apobem. Dyslexie v tomto pojeti znamend jetditau dobu na

nespravném koni.” (Pokorna, 1997: s. 108)
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RozliSujeme dyslexii typu P &t ¢tou presrg, ndpads pomalu, jelikoz pismena pr@&n
nenabyla symbolicky charakter. Vnimaji je jako wair kdyZ si je prohlédnou, uvaZzuji o
jejich symbolickém obsahu. To znamena, Ze&navaji ¥tSinou pravou hemisféru.
Druhym typem je dyslexie L, ditte rychle s mnoha chybami.

Jestlize bychom se vrétili k Bakkerovu systémuizemerici, Ze dit presedlalo brzy
na rychlého ko& Déle se Bakker zabyva vztahem mezi vnimanim zsakoa sluchovym,
které posiluje orientaci na jednu z mozkovych héénis
Dyslektici s typem L fijimaji sluchové podéty pravym uchem a s typem P levym ucheiin. P
vnimani fe¢i pravym uchem je ip dekdédovani aktivovana ipvazr leva hemisféra.
Dominance levého ucha neznamena aktivaci pravedi@mi
,Dit¢ s dyslexii, které davar@dnost pravému uchu a aktivujée@gevsim levou hemisféru,
bude nespiSe dyslektikem typu L, kdeZta ditdyslexii, které davai@dnost levému uchu,

bude spiSe dyslektikem typu P.“ (Pokorna, 199708)

3.5 Dysgrafie

Dysgrafii mizeme definovat jako specifickou poruchu grafickéimojevu, zejména
psani. Ficinnou byva porucha motorikyfedevsim jemne, aletkdy i s kombinaci s hrubou.
Dale je to porucha motorické koordinace a senzonub® obtize. Obtize vznikajiiip
problémech v lateralizaci. &l nemaji uvolgnou paZi, pedlokti, zapsti, ruku i prsty pro
psani. DrZzeni psaci geby je Kecovité. Vysledkem je tedy sniZzena kvalita pisemného
projevu.

Poruseno byva psani jako vlastni akt. Tempo psanvyjaz pomalé, psani je
neplynulé, di¢ ma problémy s navazovanim jednotlivych pismegkdy je tempo psani
rychlé, ale vysledkem je ¢psniZzend kvalita pisma.

Dé&ti maji problémy:

. s udrZzenim pisma rfddku

. s udrzenim sgru psani

. s udrzenim spravného sklonu

. s napojovanim jednotlivych pismen na sebe
. pismena nedotahuji, nedopisuji
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. nedodrzuji spravné tvary pismen

Dochazi k zartnam tvaro¥ podobnych pismen napm —n, o — a, r — z apod.
Podobné potize mohou vzniknout i nesprdvnym drZzep$aci paeby. Recviceni drzeni
psaci patby je u dti na 2. stupni zakladni Skoly téimnemozné, jelikoz ditma drzeni jiz
zafixované. Dysgrafie &Sinou postihuje pouze proces psani, al&enmit i vliv na dalsSi

formy grafického projevu (ovluje rysovani apod.)

3.6 Dysortografie

Dysortografii nizeme definovat jako specifickou vyvojovou poruchraviopisu.
Pricinnou je porucha sluchové percepce, kdy je gemo sluchové vnimani. Jde o rozliSovani
zvuki, vysky, hloubky, délky tain jednotlivych hlasek, slabik a slov. Byva také ys@ma
schopnost sluchové analyzy a syntézy, sluchovéntage a sluchové pan MiZe se i
objevit porucha koncentrace pozornosti. Poruchabgevuje pedevsSim fi psani diktéad.
Spolupodili se i snizeny jazykovy cit @td U Gstnim owrovani dosahuji tyto i lepSich
vysledii. Nekteré problémy mohou plynou i z pomalého osobnbstpracovniho tempa.
Dysortografické dti maji potize nejen weském jazyce, ale i v cizich jazycich, naukovych

piednttech, pokud si musiéivo zaznamenavat formou diktovani.
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4 Reedukace specifickych vyvojovych poruchadeni

Pti reedukaci specifickych poruclkeni musime dodrzovatdité zasady.
Zakladni zasady reedukace
1) Reedukace vychazi z rozbortigin, z diagnostiky odborného pracovist
2) Reedukace navazuje na dosazenou traitte bez ohledu naék a webni osnovy.

Je nutné respektovat dovednostni etapyedit
3) Predpokladem usgehu je dobry zéatek, soustavna motivaceilezité je povzbuzeni

ditéte, prvni jeho usfehy, které vedou ditk vire, Ze dobré vysledky existuiji.
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4) Metody preferuji multisenzorialnitistup. Tento fistup povazoval za zaklad jiz J. A.
Komensky. Multisenzorialni vyiovani se uplduje pfi osvojovani nového pismene,
které dit spojuje nahlas vyslovovanou hlaskou a sluchemfg@rehcuje od hlasek
podobnych. Pismeno dibarevi ozna&uje v textu, vytrhava z papiru atd.

5) Reedukace je individualni proces. Postup jeigtvdpro kazdé ditindividualre podle
jeho aktualniho vyvoje.

6) Reedukace vychazi z pozitivnich momene vyvoji ditte. Vychazime z toho, co dit
zajima, co ho bavi.

7) Realné hodnoceni vysletlkreedukace, sebehodnoceni. Néeme odhadnout jak
dlouho bude reedukace trvat, zda bude mit pozitwydledky. Z toho dvodu
nevyvolavame v rodich ani v digti plané nadje.

8) Reedukace je zaffena na celou osobnostdaé.

Oblasti reedukace
.Reedukace je cilena d# bblasti:
1. Reedukace funkci, které spé&h€ podmiuji poruchu. Rozvijime funkce, které je
tieba rozvijet, vychazime z drayma které dé je.
2. Utvéreni dovednosti spravrist, psat a ptitat. Postupujeme tempem, které
odpovida ditti.

Obr. 4.1 Kroky pro osvojovani éteni

automati-
zacecteni
slov
S porozu-
ménim

éteni

noveho

pismena

ve slog

éteni
slabiky
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sluchova

analyza a
syntéza
slabiky
spojeni
hlaska-
pismeno
poznani
hlasky
sluchem

zrakové

tvaru

rozliSeni

Zdroj: ZELINKOVA, O. Poruchydeni. Praha: Portéal, 2003, s. 76.

Pasobi na psychiku jedince s cilem t#uge s poruchou Zit, utiéni adekvatniho
konceptu sebe samého. Poruchuétdit nezdraziujeme, nevydujeme ho
z kolektivu. Je dlezité, aby kromy reedukace se dft dostavalo i psychicke
podpory.“ (Zelinkova, 2003: s. 75)

Tyto oblasti se navzdjem prolinaji.

Chyby @i reedukaci

Hubovani, v¢itani, urdzky, nadavky. Zdaziovani lepSich usggha kamarada.
Vedou k pocitu mé&ftennosti, litosti atd.

Kazdodenni psani stejnych diktaDité je piSe bez zamu.

Kazdodenni opakovarigeni texf, které jsou fliS nar@né. To vede u dite k
nechuti keteni.

Nespravné postupyipuéeni se naukovymipdmetam.

Stalé podivovani se a povzdechy nad tim,&®meumi. Pokud se ditilo a
neumi, musime hledattipinu. Wil se Spatd, bez pochopeni, ¢civo nebylo

dostaténé opakovano a up&ovano.
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. Nerespektovani specifickych obtizi, které souvisgjoruchou. Nap zaneny
pismen, chyby souviseji s nedostatan sluchovym vnimanim.

. Odpirani chvaly, aby nezpychl a vice se snazil.

4.1 Individualni vzd élavaci program

Lvzdélavani individualg integrovaného zaka se usktiteje podle individualniho
vzdlavaciho programu (Sémice ministerstva 3kolstvi, mladeze &lovychovy CR
k integraci dti a zaki se specialnimi vadavacimi potebami do Skol a Skolskych izzeni,
¢.]. 13710 (2001 — 24 ze dne 6. 6. 208021, odst. 2).” (Zelinkova, 2003: s. 220)

Jaky je vyznam individuélniho vEkhvaciho programu?

Individualni vzdlavaci program je pracovni material, ktery slousem, kt& se
podileji na vycho¥ a vzdlavani integrovaného zaka. Vznika spolupraci medielem,
pracovnikem provagici reedukaci, vedenim Skoly, Zakem a jeho dipdpracovnikem
pedagogicko-psychologické poradny nebo spegp@dagogického centra.

Ptinos individualniho vz&lavaciho programu frzeme shledat wthto oblastech:

1) Umozuje zakovi pracovat dle jeho schopnosti, individidl tempem, bez
stresujiciho porovnani se spoluzaky. NetgékpZzkou k dalSimu vzthvani, ale je
pouze pormickou Kk lepSimu vyuziti i@dpoklad. Ma hodnotu motivéni. Mazeme
najit pipady, kdy zak dosahuje lepSich vysleédkez jeho vrstevnici. Cilem
individualniho vzdlavaciho programu neni hledat Ulevy, ale najit vakourovel, na
niz miZe integrovany zak pracovat.

2) Umoziuje witeli pracovat s détem na takové urovni, kterou ono dosahuje, bez obav
z neplreni pozadavi ucebnich osnov. Je voditkem pro individualni &ywani a
hodnoceni. Nové Udaje, které se ziskajitbghu vywovani slouzi jako zftna vazba
a vedou k Upravprogramu dle dosazenych vyslédk

3) Do pripravy jsou zapojeny i ro¢k, ktgi se stavaji spoluodpéanymi za vysledky

prace sveho dite.
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4) Aktivni Gcast zéka mni jeho roli. Zak neni pasivnim objektem, aléelgra
zodpowdnost za vysledky reedukace.

Strategie tvorby individualné vzdélavaciho programu vCR

Neexistuje zakladni struktura individualniho ¥t&vaciho programu. Proto nize

uvedené navrhy nelze povazovat za zavazné, alaj@dnu z moznosti.

Individualni vzalavaci program musi sledovatdhlavni roviny:
1) Obsah vzdlavani, uteni metod a posttip
2) Specifické obtiZze, snazime se omeZizpaky, vyzdvihujeme pozitivni oblasti vyvoje
ditéte.

Individualni vzdlavaci program je ten podle d&chto princii:

1. Vychazi z diagnostiky odborného praco¥idawry ziskané od pracovnika
z odborného pracovi§t mohou byt #kdy vzdalené, proto je citel
nezapracovavéaifimo do planu, ale bere je nadomi. Udaje o rozumovém
vyvoji ditéte jsou doplujici pro planovani dlouhodobych ilNasledujici
poznatky, které ugesiuji diagnézu a informuji o psychickych kvalitach
ditéte, by ngly byt zapracovany do individualniho wévaciho programu.
Napr. tolerovat pomalé tempo die, vytv&et takové podminky, které dit
podporuji, respektovat vizualni styleni.

2. Vychazi z pedagogické diagnostik§itele. (Kitel respektuje diagnostiku
z odborného pracovist ale opird se o vlastni pedagogickou diagnostiku,
zkuSenosti, intuici.

3. Respektuje zary z diskuze se Zakem a rodiAktivitu rodicu je treba
podporovat, podat jimipsné informace, jelikoZ jsou zakladem spoluprace
s rodti. Podil Zaka se omi dle w¥ku a vysglosti.

4. Je vypracovan pro tyrpdnety, kde se handicap vyrazprojevuje.
Nejcastji se individualni vzdlavaci program vypracovava prdepnet

cesky jazyk, cizi jazyk u dite s dyslexii, matematiky a fyziky u &
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s dyskalkulii. U ostatnichipdméti se uvadji dil¢i doporkeni, které se
tykaji pisemnych projay hodnoceni, klasifikace.

5. Vypracovava jej vytujici daného fednetu ve spolupraci sditelem, ktery
provadi reedukaci. Odborné praco¥idtvadi pracovnika, se kterym je
mozné individualni vz&ldvaci program konzultovat. Tim jsou

respektovany jiz vyse zminé d\& roviny.

Pti vypracovani individualniho vzthvaciho programuditel sleduje nasledujici aspekty:

a) Cile vzdalené. Mezi tyto ciltadime nap prechod na druhy stupe
ukonieni Skolni dochazky atd. J&elba zvazovat uplagni zaka po
ukonieni zakladni Skoly. Ma-li ditproblémy s jemnou motorikou,
potom by se newh hlasit na debni obor, ktery vyzaduje &itou
Zrucnost.

b) Cile dlouhodobé. Tady si klademe otazku: Co by &e &l nawit
v daném roéniku?

Toto rozhodnuti je zcela v rukouitele, ktery zna &ebni osnovy, zna
slozeni tidy, v niZ je integrovany zak. Proto individualradélavaci
program sestavujecitel a nikoliv pracovnik odborného pracowist
kdyz jeho hlas je nepochybnutny kieSeni didich obtizi.

Ucitel ma v pravomoci upravitdebni osnovy, dle toho, aby byl zak
schopen zvladnout zakladyiva. Se vSim musi byt seznamieitel
Skoly.

c) Cile kratkodobé. U tohoto cile si klademe otazko: &y zak ngl
zvladnout v nejblizsi daf?

Muzeme sem Zadit ukoly typu opakovani velkych pismen atd.
Zak si musi osvojit wité webni strategie, dit se feSit problémy,
volit vhodné postupy atd.

d) Respektovani individualnich geb ditte. Uplatnit individualni
pristup. Je velice obtizné zabyvat se integrovanykerbana jedne
straré tfidy a nadanym zZakem na druhé stréidy. Neni jiné cesty
nez pouzit skupinové vyavani, problémové vyiovani, samostatné
prace zak, osobniho asistenta. Jestlize Zak nema osobnisieras,
musi rekteré ukoly vypracovat sam, jiné pod dohledem spka,

dalSi spolén¢ se tidou. Ri frontdlni vyuce je individualni istup
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velmi obtizny, ténst nemozny. Individualniifistup by n&l zahrnovat

tyto oblasti:
. metody vykladu
. opakovani a upaéwvani &iva
. osobni pistup (pochvala atd.)
. zohledréni nekterych charakteristik Zaka (pracuje pomalu
atd.)

Tvorba individualniho vzdélavaciho programu

Pro witele jsou zavaznécebni osnovy, v ramci osnovixe provadt ucitel dilezité

Gpravy. Za vysledky prace odpovidéditel Skoly. Integrovany Zak nezvlada dandva

v pIném rozsahu nebo je zvlada s pouzitim specidlmpiomicek. Individualni vzdavaci

program niZe také obsahovatcwo, které je naplni nizSich &oika. i obtiznych

tematickych celcich pouziv&itel pii vykladu nového tiva piiklady, které jsou pochopitelné

i motivacn¢ prijatelné. Nap. kazdy Zak se specifickou poruchateni by n&l poznat zakladni

slovni druh, ¥dét, Ze existuje slozité souti. Pro Zaky s poruchanieci, nizkym jazykovym

citem, pop. dyslexii je nemozné, aby zvladli sktwvani zajmena jen& slovni spojeni ob

usi apod.

Obsah individualniho vzdélavaciho programu

Nasledujici vyet slouzi jako nast pro Witele ke zpracovani individualniho

vzklavaciho programu. (Formul&iz Filoha 1).

1) Jméno Zaka, datum narozetiiga, Skola

2) Pedagogicka diagnozaitele

aroven ¢teni, psani a @otani

socialni vztahy, vztah ke Skole

nejzavazgjsi problémy

pozitivni rysy, zajmy, pracovni charakteristika

rec

3) Vyucovaci gednety
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4)

5)
6)

7)

8)

9)

. Cesky jazyk —¢teni

. Cesky jazyk — jazykové vyovani

. Grafomotorika

. Naukové pedntty. Nacvik prace s textem, vyhledavani udajucebnici.

Osvojovani vhodného apobu @eni.

. Cizi jazyk
. Matematika
. Sluchova a zrakova percepées a dalsi psychické funkce rozvijime na

zaklad udaji uvedenych v diagn6ze z odborného praceévist
Pedagogicka hlediska a postupy

. Prace s diktafonem
. Tolerance pomalého pracovniho tempa
Pomicky

Zpusob hodnoceni a klasifikace. ,Metodicky pokynj. 13 711/2001-24 preferuje
slovni hodnoceni jediicse specifickymi poruchamgani.” (Zelinkova, 2003: s. 227)
O slovni hodnoceni musi pozadat tadi Nelze Zakovi davat celé pololetétiy

z diktati a na vyswdceni mu dat trojku. Takovy postup nechapou spoludéuize to
vést k negativnim vztdim k integrovanému Zékovi, vede to i ke zird@hotivace
ditéte.

Zde by ngl byt uveden i zfgsob o¥rovani vdomosti.

Specialgpedagogicka a psychologicka ¢gé Je-li di¢ integrované, musi mu byt
poskytnuta specialni pé. Nemizemetfici, jaka forma je nejvhodsi, rozhodnuti se
podizuje moznostem Skoly i Zék

Zakladni udaje o Zakovi, podstatné proulggh pedagogické terapie. Zde
zaznamenavame informace, které vyeazitzuji reedukaci. Zdravotni stav, vyskyt
poruch @eni a dalsi.

Predpoklad navySeni fingnich prostedki. ,V souladu se s#rnici 13 710/2001-24
zroku 2002 je poskytovantiplatek na mzdovée prastdky pedagoly a dalSich
pracovniki, ktefi se podileji na praci se zdkem, na nakupgegbotych specialnich
ucebnic a pomcek.” (Zelinkova, 2003: s. 227)

10) Spoluprace se zakonnymi zastupci. Forma spolupe@dsob Fipravy na vydovani,

mimo3Skoln€innost, poZzadavek na léiska vySeteni.
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11) Podil Zdka n&eSeni probléiin Cilem je vést Zadka k zodp&inosti za vysledky své
prace.

12) Je zde uvedeno jmenovit&ani pracovnika poradenskéhdizani spolupracujici se
Skolou.

13) Kdo se podilel na vypracovani individualniho &astaciho programu.

14) Datum, podpis.

Ukazka individualniho vzdélavaciho planu

Individualni vzd élavaci program
Jméno zaka: Jan P.

Datum narozeni:

Skola:

Ttida: 6. B

Posledni vyséeni v PPP:

Z&véry a doporuceni odborného pracovise
Tézka dyslexie a dysortografierguievSim na podkl&dobtizi viecové oblasti. Porucha je

natolik zavazna, ze by vyZzadovaldazeni do specializovangédy.

Pedagogicka diagnéza &itele

Zak ¢te velmi pomalu, po slabikéach, obtizna slova hlgski toho prameni obtize i v jinych
piednttech, kde se musi zadatist. Velmi pomalu piSe.iPpsani zardinuje a vynechava
pismena. ObtizhrozliSuje hranici slov. Jeho pracovni tempo je pemMensSi problémy jsou

i v soustedni. Ma dobré vyjatbvaci schopnosti. Po pravidelném nécviku doma doslo

k mirnému zlepSeni.

Konkrétni Ukoly v oblasti (vyuéujici predméty)
. Cesky jazyk:
- ¢teni: vést ke spravné technigeni, vyuzivat zalozkuist pouze kratké texty, tolerovat
horSi orientaci v textu.
- jazykové vyiovani: &ivo nebude redukovano, psat podast diktatu, zbyvajiafas vyuzit

ke kontrole textu,fpdophovacich cuienich je nutné textipctitat, Wit vyuzivat gehledy
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pravopisnych pravidel.
. Anglicky jazyk: tolerovat drobné chybyigpsani (pehazena nebo vynechana
pismena), tolerovat obtiZe ¥&eni, ugrednostnit Ustni zkouseni.
. Ostatni pedmety: dat grednost Ustnimu zkousSeni, kontrolovat opis z tamae,
v8echny ukoly nechat dostatéksu, kontrolovat, zdaigietl a pochopil zadany

ukol.

Hodnoceni a klasifikace
Zak bude klasifikovagiselrs s toleranci specifickych obtizi a vyse uvedenytblén.

Organizace pée

1 hodina tyds napravycteni a psani.

Spolupréace s rodti

Rodike budou kontrolovat domacifipravu na vytovani, pravidelné hlasit&teni
jednodussich text

Podil postizeného zaka

Zak se bude pravideinptipravovat na vytovani. Kdykoliv mize pozadat vytujiciho o
pomaoc.

Informace dalSim Witelam

Ucitelé byli seznameni s individualnim wiévacich programem, budou tolerovat vyse

uvedené obtize ve svychegmetech.

Podpisy: Datum:
Zdroj: ZELINKOVA, O. Poruchydeni. Praha: Portal, 2003, s. 233.

5 Vyvojové obdobi — stedni a starSi skolni ¥k

Stiredni Skolni Wk
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Obdobi stedniho Skolniho &ku miZzemecasow lokalizovat asi mezi 8. — 9. a 12. rok

Zivota. Z hlediska Skoly jde &asovy Usek mezi 3. a Fidou.

Zderek Matgjcek charakterizuje tuto fazi ,jako dobu vyrovnanégolidace.”

(Vagnerova, 1999: s. 188)

E. Erikson mluvi o ,fazi citového vyrovnanosti.“ §gnerova, 1999: s. 188)

S. Freud mluvi o ,fazi latence, ktera je #ma jako klidovy stav.” (Vagnerova, 1999: s. 188)
V tomto Zivotnim obdobi nenalezneme Zzadnjledity meznik, biologicky ani socialni.
Muzeme konstatovat, Ze jde o fatigravy na dalSi, vyvojavdynamétéjSi obdobi dospivani.
Dit¢ sttedniho Skolniho &ku je realista a také optimista, interpretuje vesk@ni pozitivnim
Zpasobem.

V tomto Skolnim ¥ku se méni vztah ke Skole, role Zaka ziskava jiny vyznaréti Be
na Skolu adaptovaly, osvoijily si zakladni normy i, které ve Skole plati.
Sebehodnoceniet stredniho Skolniho &ku se néni, meni se i zfisob hodnocentehokoliv
jiného, nap. ostatnich &i atd. Jejich nazor je stab¥8i, mér ovlivnitelny okamzitym
vysledkem ¢i situaci. Di¢ se adaptuje na Skolu vramci vyvoje i pod vliveravyth
zkuSenosti, dosahnecité urovre osobnostni znalosti, ni se i jeho postoj kditeli. Vztah
wcitele a zaka je dan jejich roli. Birespektuje wité socialni normy, jejichz garantem je
praw autorita @itele.

Jistotu, kterou déti poskytuje rodina, umditije ditti, aby se koncentrovalo néané
vztahy s vrstevniky. Vrstevnici se stavaji stale#itejSimi. ,H. Sullivan povazoval pétbu
kontaktu s vrstevniky za nejvyznadi potebu Skolniho &ku.” (Vagnerova, 1999: s. 191)
Identifikace s vrstevnickou skupinou je jednim zzmi&i socializace. Vyznam vrstevnické
skupiny je veliky. Jeden z vyznd@nvrstevnické skupiny je podpora eémd vyrovnanosti
ditéte.

Vrstevnicka skupina f¥e také plnit funkce, které neplni dostaterodina:

1. Poteba citoveé jistoty a bezpieby meéla byt uspokojovana v rodinAle i tuto
funkci mohou plnit kamaradi.

2. Potreba @eni, rozvoje utitych zkuSenosti a dovednosti, zejména v sociddlasi.
Uceni ve skupi# vrstevniki zahrnuje zejménaizné socialni kompetence. Bie
u¢i komunikovat, soup® ziskava iizné role. Rozviji se zde i dité zpisoby
chovéni. Dané skupina si vytvavlastni normy chovéani. Wezitou normou je
pozadavek férovosti a spravedinosti, které majiraitiar nivelizace. Skupina
pomaha i v rozvoji poznavacich protges

3. Potreba seberealizaceire byt uspokojovana lépe ve vrstevnické skéipiez ve
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vztazich s dosgymi.

Vrstevnické skupiny se vytv@ji na zaklad snadnosti vzajemného kontaktunibu
vznikat v ramcittidy nebo v okruhu bydli&t Tyto skupiny nebyvaji uzaéene, ale v zasade

prijat kdokoliv. Ve stednim Skolnim ¥ku mé vyrazny vyznam faktor stejnosti.

1) Déti kladou diraz na spokné sdilené aktivity, cile i na schopnost vzgjemné
solidarity a pomoci.

2) Ve stednim Skolnim &ku jsou preferovany stejrstaré dti, které dosahuji
obdobné vyvojové arown

3) Urcitym znakem tohoto obdobi je peba identifikace se skupinostistejného
pohlavi. Chlapci i divky si wdomuji svou muzskodi Zenskou roli a vSechny
rozdily, které z ni vyplyvaji nejen na biologiclede i na socialni urovni.

4) Div¢i a chlapecké skupiny se liSi nejen v zajmovémetam, ale i velikosti

skupiny, typem pevazujicich vztaly, zpisobem komunikace.

Déti stredniho Skolniho &ku hodnoti své vrstevniky podle &g&ich projew, ve vztahu
k otekavani, ale také podle toho, zda jim jsou jejichjgvy gijemné. Popularni ai jsou
socialrt zdatné. Dovedou ostatningtdm imponovat svymi schopnostmi, a bez proliiém
stai v béznych skupinovych aktivitach. Nepopularnétidto nedovedou. Problémy se
zarazenim do skupiny mohou mitdtdnadpémérné nadané, které maji jiné zajmy.
Nepopularni jsou&i, které ostatni &gak negijemre rusi, nesté jejim pozadavim. V ramci
obran se mZou snazit ziskat ffzer kamarad jinym zpisobem (nap SaSkovanim,

vnucovanim se apod.)

Identita ditte stedniho Skolniho &ku

,Obsah identity zavisi na ton¢jm se di¢ citi byt, za koho se povazuje. Identita je
subjektivni obraz vlastni osobnosti. Je faktoretarykovliviiuje veskeré jednéni a sfovani
ditéte.” (Vagnerova, 1999: s. 201)

1. Détska identita vyplyva ze zkuSenosti se sebou sarinzaatku stedniho

Skolniho ¥ku byva sebehodnoceni fepné, ovliviné aktualnimi prozitky.
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2. Détska identita je spolutovana nazory, postoji a hodnocenim jinych lidiyéte
di¢ zatim akceptuje.

Détskou identitu ovliviuji dva aspekty hodnoceni:

a) Emaeni prijeti jako projev pozitivniho citového vztahu. Gifoprozitek dodava
ditéti pocit sebedvéry, podporuje jeho sebedctu.

b) Racionalni hodnoceni. Pozitivni hodnoceni vykonoonehovani déte potvrzuje
dosazeni fyatelné arove, podporuje sebédéru v jeho schopnostech, viru
v moznost zvladnout i budouci Ukoly. Velky vyznana mykon ve Skole a jeho
hodnoceni pomoci Skolnich znamekgétiDse snazi usg, plnit otekavani a

poZzadavky rodid.
3. Vyznamnou informaci jsou i znalosti o jinych lidesimiz se dé& srovnava.
Vysledek tohoto srovnani takéjakym zpmsobem dit charakterizuje, ukazuje na

jeho podobnosti rozdilnost.

Détskd identita je Wena s pislusSnosti k sjaké socialni skupih

a) NejvyznamujSi je identita rodiny. D&vi, Ze pati do rodiny, Ze je jejindlenem, je
to pro rho tak vyznamné, Ze se&iglusnosti k rodi& definuje. Sounalezitost je
potvrzena spol@aym domovem atd.

b) V prabéhu Skolniho ¥ku ma velky vyznam identita dan&glusnosti k gjaké

vrstevnické skupit NejvyznamgjSi byva skupina Skolnfitly.

Dité¢ vtomto stednim Skolnim &ku si uwdomuje kdo je, co je pro¢ho typicke,
v ¢em se liSi od druhych. Chéape stabilitu své idemtitgké svou jedigaost.
. Veédomi stability viastni identity — kazdé &iti, Ze Zistane ptad stejnym
¢lovékem, i kdyZz se mnohé viastnosti ami.
. Veédomi originality vliastni identity — ditsi uwdomuje svou jedingost, odliSnost

od ostatnich.

Dité se jiz v tomto obdobi dokaze posuzovat z viceibddda jedna situace nema na jeho
nazor zasadni vyznam. Schopnost komplexniho hodihatigéte se vztahuje jen na zjevné
vlastnosti a projevy. V oblasti psychickych vlasttia citovych proZitk je to slozité. Vykon
je prostedkem po potvrzeni vlastni hodnoty a stava seé&stuidentity. Pdtba dosahnout
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kladného sebehodnoceni a sebelcty vede k kgivgakési idealni identity, ktera by byla

vysoce ce#na, a proto by bylo dobré, aby o nigdiisilovalo.

StarsSi Skolni W&k

Toto obdobi byva ozravano jako pubescence.

Obdobi dospivani jefpchodem mezidstvim a dosglosti. Za&ina v 11 letech a k@i
dosaZzenim dosjosti 20 let.

V prvni fazi tohoto obdobi asi mezi 11. a 15. rokelochazi ke komplexni prame
vSech sloZzek osobnosti dospivajiciho. Nejnapddre €lesné dospivani, spojeni s pohlavnim
dozravanim. V ramci celkového vyvoje dochéazi kesmmmysleni, dospivajici je schopen
uvazovat abstrakin

Dospivajici se zdna osamostabvat z vazanosti rod, velky vyznam pro &ho maji
vrstevnici.

Zakortuje povinnou Skolni dochazku a voli si své budmasiolani.

»S. Freud nazval toto obdobi genitalnim stadieradnerova, 1999: s. 209)

.Podle E. Eriksona je dospivani charakteristickédhhim vlastni identity, bojem s nejistotou
a pochybnostmi o sébsamém, o své pozici ve spébesti atd. Kladl velky draz na
osamostaténi od rodiny.” (Vagnerova, 1999: s. 210)

Obdobi pubescence jéldzity biologicky meznik. Blezitym socialnim meznikem je
ukonieni povinné Skolni dochazky a volba budouciho paviolVSechny tyto zeémy vedou
ke ztrat starych jistot a poeb: noveé stabilizace za novych podminek.

Jednim z Ukdl puberty je dosahnout novéijptelné pozice, a tim potvrzenicité
jistoty.

T¢lesné a psychické dospivani nemusi probihat veésteiempu. Pokud jelesné
zrani rychlejSi nez psychicke, duseévimfantilni jedinec neni vzdy schopertijatelnym
zpisobem je zvladnout.

,P. Rican tikal, Ze rawjsi dospivani chlagicnebyva tak za&bujici jako pedtasné &lesné
dospivani divek.” (Vagnerova, 199: s. 212)

Télesné zminy jsou podmidny promeénou hormonalnich funkci. To sebokinasi kolisavost
emainiho ladni, wtSi labilitu a tendenci reagovaitagitlivéle i na @zZné podsity. Dospivajici
ztraci byvalou citovou jistotu a stabilitu. S timusisi WtSi drazdivost a n&f.

45



Emaini reakce dospivajiciho jsou ve srovnani s minulgbdobimi napadijSi a ve
vztahu k vyvolavajicim poditim méré prijatelné. Zngna ema@niho prozivani se projevuje
vetSi impulzivitou a nedostatkem sebeovladani. Daéipivélosti, pronénou nalad apod.
Tyto faktory se stavaji ruSivymi v mezilidskych azich.

DalSi znénou v obdobi dospivani je zvySena uemost ve smyslu nechuti projevovat
svoje city navenek. S celkovou nejistotou a é&mianevyrovnanosti dospivajiciho souvisi i
vykyvy v sebehodnoceni. Nejistota a zranitelnostesety se projevuje vigcitlivélosti na

jakoukoliv reakci jinych lidi. Pubertalni vztahavest je vyjadenim osobni nejistoty.

Celkova nejistota vyvolava u dospivajiciho obrareskce:

1) Tzv. mechanismus kyvadlo — dospivajici, ktery dosatralejSi Urow se
v urgitém obdobi vraci k&skému chovani. Jestlize je jedinec vystaven situac
kterou nezvladne, stava se jednou z obran regees&si vyvojové stadium.

2) Unik do fantazie — odpoutani od reality.

Kognitivni vyvoj je vysledkem interakce zrani &eui. ,Nastup puberty je spojen se
zmeénou uvazovani. J. Piaget nazval tuto fazi stademmélnich logickych operaci.”
(Vagnerova, 1999: s. 216)

Dospivajici si postugn osvojuje abstraktni uvazovani, takzéegmétem jeho

uvazovani se fize stat cokoliv.

»Zakladni rozdil dtského mysleni na trovni konkrétnich logickych @gérl mysleni
pubescenta, uzivajiciho formalni logické operaomud D. Keating doit bodi:

1) Pro pubescenta je charakteristickyak na uvazovani o mnohanych
moznostech. Pubescent uvaZzuje, jak jinak by sitmagkla vypadat, ¥em by se
mohla znénit.

2) Pubescent zéna uvazovat systematicky. Bere v Gvahzné moznosti, protoze je
schopen uvaZovat i 0 neexistujicich variantach.

3) Pubescent dovedézané myslenky kombinovat a integrovat.”

(Vagnerova, 1999: s. 217)

.Na identitu kladl diraz Erikson, ktery chape obdobi dospivani jako fdedani a

rozvoje vlastni identity.” (Vagnerova, 1999: s. 222
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Dospivajici hledd novy smysl vlastniho sebepojéyivaieni nového pojeti vliastni
identity je proces, vémz dospivajici se snazi uskiné svou gedstavu, jakym by cHitbyt.
. Pubescent projevujeitsi Usili o sebepoznani.

. Pubescentijekratuje hranici aktualniho sebepojeti.

Vlastni prongna upouta pozornost dospivajicihonrRérny dospivajici se sdm sebou
zabyva ve zvysSené el Zntna chapani vlastni identity souvisi s rozvojem peacich
proces. Je tu zvySena sebekéitiost dospivajiciho, spojena s emblabilitou a nejistotou,
sebepoznéni komplikuje. Pro sebepoznantjezié i srovnani s jinymi lidmi. Dospivajici se
potrebuje rjak vymezit a nejjednodussi je to ve vztahuékamu jinému. Pro dospivani je
dulezita sebedcta, ktera byva vtomto obdobi lab#énizranitelna. V procesu rozvoje
individualni identity hraje jistou roli fgchodné stadium tzv. skupinova identita. Vytvse

ztotozrénim s rjakou skupinou, tato skupina podporuje jeho séthemi.

Socialni role dospivajiciho prochazi pramu, ktera je ovlivéina:

a) jeho zevijSkem.
b) jeho tendenci k emancipaci ze zavislosti na ydinz vede ke zém¢ chovani
dospivajiciho.
Pubescent odmita piidenou roli. Pubescent je k déspn netolerantni. V dospivani
se zvySuje vyznam a vliv vrstevnické skupiny. Rateyou ziska v dané vrstevnické skupin

ma pro jeho identitu velky vyznam.

Komunikace
a) Komunikace dospivajiciho s daggm je typicka vzajemnym neporozémim,
zvySenym nagtim i konflikty. Dospivajici chce byt akceptovarkgarovnocenny
partner dosgych.
b) Pri komunikaci s vrstevniky si dospivajici utvkomunika&ni styl, ktery je typicky
uzivanim ugitych obratfi, preferenci ékterych slov, specifickych osloveni, jez ma

naie¢nika upoutat pozornost a probudit jeho originalitu.
Skola a dospivajici

V prabéhu dospivani se &ni i role Zaka. V tomto obdobi nejsou jiz Skoln&mky

samouelné, jako byly v #véjSim obdobi, ale jsou posuzovany ve vztahu k buihouc
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uplatreni. ,ZkuSenost s @itym hodnocenim vlastniho vykonu, a z toho vyplywiajelativni
pozici ve fid¢, vede ke stabilizace individualnich norem, tzwlogho standardu.”
(Vagnerova, 1999: s. 234)

Nejde mu o to, aby setco nadil, ale chce se jen vyhnout ngemnostem. Zajem o
ucivo vétsina pubescefitnema. ,Zaci 7.1dy ¢asto hodnotili latku druhého stupjako rsco
ciziho, nesrozumitelného, a tudiz neakceptovateli¢llagnerova, 1999: s. 234)

Prestoze se mySleni dospivajicich rozviiesio nejsou schopni zvladnouiuwo z divodi:

1) formalnich nedostatk
2) z em@ni blokady vyvolané negativnintekavanim.
3) nizsich intelektualnich kompetenci.

Prechod na druhy stupezakladni Skoly byva zlomovy. ditel ztraci v tomto obdobi pro
pubescenta vysadni postaveni, které dopostidSmysl role ditele z pohledu pubescenta je
dana jeho vztahem k vyuce. Pubescentiiogeuitele, ktgi nezdiraziuji svou nathzenost,

autoritu, maji dobrou naladu, smysl pro humor apod.

Vrstevnici pubescenta

Vrstevnickd skupina slouzi vtomto obdobi jako @pstavajici identity. V obdobi
dospivani byva pétba jistoty, bezpmosti uspokojovana ve vrstevnické skupiN'rstevnici
se stavaji neformalnimi autoritami, které mohouimési vliv nez dosgli.

Vrstevnici slouzi jako zdroj socialnihgeni:

1) Pubescenti ve skupimapodobuji jeden druhéhoétgina napodobujeince.

2) Vrstevnicka skupina ma refer@r vyznam, slouzi k porovnani zkusSenosti.

Vrstevnicka skupina nabizi jiné typy podpory nedima;

1) Stanoveni ufitych socialnich standaitgkteré slouzi k potvrzeni Zadouci arévn
vyspelosti.

2) Vrstevnicka skupina ma své vlastni hodnoty, norngealy.

Dobrou pozici veifidé mize pubescent ziskat na zaklampetenci, vlivu a oblibenosti:

a) Kompetenci, kterou pubescenti nejvicemge je inteligence a vadanost.

b) Oblibenost je vazana na dobré kamaradské chowamiou schopnost
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komunikace, smysl pro humor. KdyZ to shrneme, zmente, diraz na solidaritu,
jistotu pozitivniho ladni, pozitivni akceptace. Oblibeny je také ten, kdtatnim
potvrzuje jejich pozitivni hodnoty fima je a Ize se s nim snadno dorozum
»Socializace ve vrstevnické skuginede postuphk vétsi individualizaci a k witému
dalSimu osamostatni. Timto zfgisobem pispiva k rozvoji identity kazdého jedince.
Tento proces mackolik fazi:

1) Zacina adaptaci na skupinu.

2) Pokrauje pijetim skupinové identity, kdy se dis vrstevniky ztotaiuje.

3) Jakmile skupinova identity spini svou vyvojovouhilg dochazi k postupnému
osamostatini.“ (Vagnerova, 1999: s. 248)

Socializ&ni proces prodhne mnohdy jencasténe, jelikoz s ukodenim zakladni
Skolni dochazky sechteré dtské skupiny rozpadaji. Reba patelstvi je v obdobi dospivani
velmi silna. Patelsky vztah poskytuje jistotu, bezpeDobry gitel poskytuje podporu,
nasloucha, nezradi, nevysmiva se apod. V tomto lwbde objevuje experimentovani se
sexualni roli ve forraprvnich lasek.
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6 Cesky jazyk

Cesky jazyk — gramatika

Co mizedinit problémy

. vyjmenovana fedevsim fibuzna slova

. predlozky

. skladba slov

. pravopisé/je, preponas, z, se, ze

. urcovani mluvnickych kategorii

. sklonovani — uéovani spravnych koncovek a jejich pravopis
. druhy Wt a wtnych¢lena

. casovani sloves — ¢wvani spravnych tvar

Jak usnhadnit osvojeni gramatickéhiova

. pouzivat vhodné poficky (nag. dyslektické tabulky, ighledy gramatickych
pravidel, p@itacové programy apod.)

. pouZzivat vhodné metody — atraktivni fornyiva.

Cesky jazyk — literatura
Co miZzeginit problémy

s

. zde maji nejutSi problémy dti s dyslexii, niZSi Urovecteni. Tato porucha se

objevuje ve vSechipdnitech.

Jak napoméhatétbm k ziskani vztahu ¢eths, literatute

. snazime sediemdteni zggijemnit
. vybirame vhodné knihy, texty

. text by nendl byt prilis dlouhy, velikost pismaipméiena
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. téma by nglo byt pro danou &kovou skupinu fitazlivé
. vhodné jsou i publikace, které jsou obohacenyrihicgtmi

. poutavy vyklad literarnihodiva

Cesky jazyk — sloh

Co mizedinit problémy

. slohovéa cuieni v klasické pisemné podojsoucasto nevhodna. Zvlasu diti,
kterfi maji specifickou poruchuceni. Dyslektici si cweni nedokazi po séb
spravie precist a opravit ho. Dysortografici se dopajisSvelkého mnozstvi chyb.
Dysgrafici maji problémy s udrzenim kvality pisma.déti s LMD se nachazi

poruchy mysleni, pa#ti, pozornosti atd.

Jak pomoci &em k gekonani problérinve slohu

. dokortit zapa@aty ribe¢h dle vlastni fantazie

. doplhovat nedoko&ené \ty

. razné hry
. diskuze na dané téma
. pripravit si Ustni projev na dané téma
. hadani pislovi dle obrazk
. vymysleni vlastnihoifb¢hu
. hry se slovy
6.1 Cteni

Pri ¢teni sledujeme dit zda je uvoldané nebo v nafii, coz se projevuje
v nepravidelném dechu, ale i v drzetlat Nar@nostcteni se nize také projevovat neklidem

v chovani ditte, nap. Soupanim nohou apod.
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VSimat bychom si &i i chovani ditte, kterym si usnaalje vlastniéteni. Zda si
zakryva prstem igétena pismena, tdhne prstem ibmu nebo si ukazuje na pismeno, které

cte.

Techniky nacviku éteni

1)  Cteni s okénkem, Sablonkou

Tato technika nese nazev podle moky, sniz se pracuje. Jedna se o &auti
s vystizenym otvorem, ve kterém je widcteny text a zarowejsou zakryty okolnirddky.
Cteni s okénkem je jedna z nejrae$gjSich technik nacvikéteni. Pouziva se utd, které

velmi obtizriE &tou.

Musime dodrzovat nasledujici podminky, aby metoda &inné:

. Velikost vystizeného okénka musi odpovidat velikosti pisma.
. Okeénkem pi ¢teni pohybuje ten, kdo s diémcte, ne samo dit
. Prizptisobujeme rychlost pohybu okénkan&skym moZnostem dite. Vedeme

dit k tomu, abyetlo pomalu a plynule.
. V prvni fazi nevyZzadujeme od dié cteni s pednesem. Soustdime se na to, aby

¢teni bylo klidné. Fednes se postupnlostavi s rozvojenitenaskych dovednosti.

. Vedeme dit k tomu, aby si nékalo jednotlivé hlasky v duchu a poté nahlas
spojovalo.

. Pri plynulém slabikovani sledujeme, abyéditabiky nevyrazelo a slovo nesekalo.

. D¢lame ditti pauzy mezitenim.

2) Metoda dublovanéhé&eni
negesre, domysleji si neb@asto chybuji. Metoda spiva ve spoléném éteni witele nebo
rodice s diktem. Rychlostéteni je fizpisobena moznostem é&lié, které ma text aktivn
sledovat. K tomu mu pomahaji kontrolni chyby, kteyéi¢ ¢i ucitel délaji. Chybou je zagna
slova, vynechani slova, zdraitima apod. Doportuje se, aby spod@é cteni trvalo asi d& az

tiéi minuty a opakovalo se po kratkyckegtavkach dvakrat afikrat. Dale se dopotwije tuto
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metodu cwuit po dobu ti az ¢ty mésial kazdy den, i o vikendu.i@dnosti této metody je jeji
nenar@nost, di¢ dostava spravny vzéteni.

3) Metoda globalnih@teni
Pouziva se udli, které setrvavaji na sledovani jednotlivych pana nejsou schopny
postehovat jejich shluky. VyZaduje jistodipravu, ktera je dnes v délpotitact jednodussi.
Dité ¢te ukitou cast textu celkemiikrat. Nejdive mu pedloZzime ¢ast textu, ktery si
n¢kolikrat precte, nesmi se ho nétinazpanst’.
Priklad textu:
.Na podlesi bylo pole,ip poli mez. Na mezi kvetly slZgky a voréla matéidouska. Jenom na
hornim konci u lesa se rozlozil husty Sipkovy.Ré tom kei zustaval zagek. Mél blizko do
poli na pastvu i do paseky na vylety. Kdyz chotlka po lese, utekl zajgk do poli. Kdyz
se kaw vznasSelo nad polem, utekl do lesa. A kdyZ sovatpehla sem i tam, zalezl do svého
kefe a ztratil se vém jako stin. (Uryvek z povidky Josefa Koziska @dji svatek.)
(Pokorna, 1997: s. 234)
Poté text ditti predlozime v nasledujici pod&b
.Na pod_si bylo po_e,ippo_mez. Na m_i kve ly slz_ky a vla ma fidou_ka. Je_m na
hor_im kon_u lesa se roz_Zil husty § kovy. kétom k_i zZis_val za_ek. M bli_ko do po_
na pas_uido p_kynavy_ ty. Kdyz ch_ilaliS_ pe,lut | z¢ek do po_i. Kdyz se kérvz_elo
nad po_, u kldol_a. A kdyz s a pol vala sem i,taml| dosv ok e azt tilse¥mj o
st_n.” (Pokornd, 1997: s. 234)

Tato metoda, jako kazda jina jeiina jen tehdy, jestlize ji pouzivame delSi dobup a
alespa dva ngsice, kazdy den. Csmy text by n¢l svou naronosti odpovidat schopnostem
ditcte.

4) Metoda Fernaldové
Tato metoda neni jen vhodna pro ddémsoby s dyslexii, ale také pro pométénde. Ditti
uréime ¢ast textu (asi 1@adki), ktery ma jen felétnout zrakem, nikoliv héist. Sodasré pri
sledovaniradka si podtrhava slova, o kterych si mysli, Ze by miucgeni claly potize. U&i
si ke ¢teni t£zka slova. Po prvnimiplétnuti textu, to opakujeme znovu,éomite podtrha
slova, mohou to byt slova stejna, ale i dalSi. Ke@drti piecte podtrzena slova. Teprve poté

¢te dit danowést textu. Jiz se nemusi obavat obtiznych slokojglse s nimi jiz seznamilo.
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Metoda vyzdvihuje nutnost, zbavit @ipocitu neudsgchu a pipravit podminky, aby
¢etlo rychleji a plynuleji. VyBr textu musi odpovidat zajim ditte actecim dovednostem.
Déti s dyslexii, pokuditou potichu nétou pgresré, obsah si domysleji, sleduji jen nikjel
vynechavaji vSechny popisy a dialogy jer¢zi prelétnou. Proto musi byt vlastni nacvik

spojen vzdy s hlasity@tenim.

5) Dvoji ¢teni

V metod analyticko-syntetické je nespravnymugpbemcdcteni. Dit si fikd slovo po
hlask&ch potichu a poté je nahlas vyslovi. Tentsapéteni je v rozporu s plynulyrétenim,
spravie vedenymi ¢nimi pohyby a brzdi proces osvojovani plynulétieni. Je Bznym

zpisobem pi postupu metodou genetickou.

6.2 Psani

Preventivni opaéeni a postupy:

1) Rozvijeni motoriky

Pfi psani je zapojeno mnoho straNadnerné zatizeni svalzpisobuje Unavu, ktera se
pienasi na cely organismus, proto jdedité spravné drzenéla pri psani, poloha dolnich
korcetin, vzdalenost hlavy od papiru, drZzeni psadigigt

Hrub& motorika

Pfi psani provadime c¥eni paZzi, uvoléeni pletence ramenniho. Neni-li uveéin
dostaténé, pohyb je kecovity, svalstvo je v nafti. Dit¢ tlaci na psaci pdebu, Ketovité ji
svirad. Pismeno neni plynulé, ruka brzy boli¢ gitunavené a ztraci zajem o psanile2ité je
procvicovani pazi, svalkrku, trupu, které rize probihat i v prbéhu psani.
Pohyby paZzimévani, krouzeni apod.
Pohyby dlanivpred, vzad, vlevo, vpravo, tlani dlagmi proti sok& apod

Jemna motorika
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K rozvoji jemné motoriky slouzfada cvéeni, nap. modelovani, skladani z papiru,
navlékani korélk, omalovanky apod. Tato &éni jsou vhodn& provéadi pii vyucovani
¢teni.

DalSi cviteni, které provadimeed psanim i v gibshu:

. Pohyby prsi — dotykani prsi obou rukou.
. Sestavy dlani — dotyk Sfkami prsti o sebe.

. Cviceni pohybové pa#ti — opakovani cvil predvedenych gitelem.

2) DrZeni psaciho i

Spravné drzeni psaci peby je zakladem plynulého psani. Ruka se zlehkgkdot
malickem papiru, psaci téi drzi di¢ ve tech prstech. Ukazovék vede pohyb dél
prostedniek nahoru a palec podporuje pohyldegh Spravné drzeni psaci feity je nutné

cvicit jiz v predSkolnim ¥ku.

3) Uvolnovaci cviky

Uvolnovaci cviky gedchazi nacviku psani. Provadime jej fi@gl na svislé ploSe, jelikoz
pohyb srérem dofi je nejsnazsi, potom na Sikmé na nakonec na vodérglose. ZAci
mohou pouZit jakékoliv psaci &ai, které snadno zanechava stopu, aby sinmBizvyklo na
silny tlak. Cviky z péatku provadime na velkou plochu (balici papir) atpor format
zmenSujeme. Uvabvaci cviky i nacviky pismen provadimekolikrat. Cilem neni fesné
obtahovani tvar, ale plynulost a rytmus pohgb Cviky provadime nejlépeipd kazdym

psanim.

Nevhodné postupy
a) Dopisovani ukal o prestavce. Restavka mezi vytovanim je dena gedevsim
k relaxaci.
b) Prepisovani seditje ne&inné. Stava se, Zégpisovany ukol je horSi nez ukol

pavodni.

Kompenzace poruchy

Jsou-li vysledky reedukace nedostats dit ztraci motivaci.

Kompenzovat poruchu |ze nasledujicimi postupy:
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. Psani tiskacim pismem.
. Psani na p#itaci v komunikaci se psanim kratkych ukalkou.
. Kopirovani zapis v naukovych pedmetech, v doB zapisu by il Zak ¢as vyuzit

jinym zpisobem nap n&rtky do seSitu, prace sebnici apod.

6.3 Pravopis

Specifické dysortografické chyby

. RozliSovani kratkych a dlouhych samohlasek.
NejzavazijSi pricinnou je nedostat@é rozvinuti sluchového vnimani.iiPnacviku
rozliSovani délky samohlasek je nutné, aby si za®g co piSi diktovali nahlas a tim si
zdaraznili délku samohlasky.rPpsani je lepSi poruSovat zasadu plynulého pdamiaspsat
znaménka ihned.
Pomicky: bzwak — zdiraziuje délku samohlasek, bk se Zarovkou podporuje zrakovy

vjem.

Cviéeni pfi pouzivani bzutaku
. Rytmicka cvteni beze slov —ditel vytukava rytmus, Zaci @itaji, kolik zvuki
slySeli, poté napodobuji rytmus vytleskavanim.

. Ucitel prediikava slova, zak jerphrava pomoci bzaku atd.

Cviéeni k rozliSovani kratkych a dlouhych samohlasek
. Ur¢i, zda jsou tato slova stejiane (nap. pis — pis apod.)
. Grafické znazoréni délky samohlasek. Slabiku obsahujici dlouhoucdasku
podtrhneme svislotarou, slabiku s kratkou samohlaskou azmee te&kou.

. Dopliovéani kratkych a dlouhych samohlasek do textu.
. Tvoreni Wt se slovy, kteréa se liSi délkou samohlasky.
. RozliSovani slabik dy — di, ty — ti, ny — ni
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Chyby jsou zpsobeny nedostatkem v sluchové oblastileRité je, aby si Zaci, co piSi
diktovali, co napsali, aby si zkontrolovali.
Pomicky: tvrdé kostky se slabiky dy, ty, ny

nmekké kostky se slabiky di, ti, ni

Prace s kostkami

. Ucitel prediikava dvojice slabik, Zak siislusné kostky ohmatava.
. Vyhledavani slov s danou slabikou.
. Urcovani slabik ve slovech.

. RozliSovani sykavek s, c, 2,8,2

Asimilace sykavek p#t mezi specifické logopedické nalezyiidhnou je nespravna
vyslovnost a zarovenedostaténe vyvinuté sluchové vnimani.
Pomicky: karty s pismeny

Obrazky se slovy, které obsahuji sykavky

Cviceni
. RozliSeni sykavek ve slabikach.
. RozliSovani sykavek ve slovech.
. Vyhledavani slov se sykavkami.
. RozliSovani vice sykavek v jednom stov
. Vynechavani, pdavani, pesmykovani pismen, poslabik.

Pricina je ot v nedostattném sluchovém vnimani, sniZzena schopnost vybavsivat
pismena, poruchy sotsténi, nespravna vyslovnost,h.

Pomicky: pismena, ze kterych ditvori slova.

Cviceni
. Tvoreni slov ze zfehazenych pismen.
. Podtrhavani spra¥émapsanych slov atd.
. Hranice slov v pismu.
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Zak pide dv i vice slov dohromady,ipdevsim spojujeipdlozky se slovy, nerozliduje
zatatek a konec &ty. Tyto obtize se mohou spojovat i s vynechadinpridanim pismen,
slabik. Ri¢iny jsou ot v obtiZich sluchového vnimani.

Pomicky: stavebnice, obrazky, karty sgozkami

Cviceni
. Ur¢ovani p@tu slov ve ¥te.
. Cteni slov s fedlozkami s pomoci obréik
. Grafické znazoréni nar@ngjSich Wt obsahujici pedlozky, zajmena.

Osvojovani gramatickych pravidel

Pri osvojovani mluvnickéhodiva witel klade takové pozadavky, které je zak schopen
zvladnout. B probirani novéhodiva se Zak zagtuje pouze na novy jev.
Pomicky: Karty s tvrdym a rekkym i-y
Karty s parovymi souhlaskami
Rehled mluvnického diva
Doplovaci cvteni

Cviceni
. Vyhledavani pibuznych slov
. Dopliovani y-i asti
. Dopliovaci cvEéeni
. Zapis pouzegch slov, které obsahuji procavany jev

Chybam se snazimegquchazet. Pravopisné jevy si nejprve zakvpdini a poté doplni.
Uc¢ime zaky po sabkontrolovat. Pokud Zak negfaempu fidy, zadame mu c¥#eni kratsi,

tim podporujeme jeho seb&lomi a motivujeme ho k préaci.
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6.4 Hodnoceni a klasifikace zak se specifickymi

poruchami uéeni

Hodnoceni postihuje celou osobnostit Je dlouhodobé. Jednou z forem a zarove
vysledkem hodnoceni je klasifikace. Jinou formouwlraceni nize byt pochvala, odéna,
souhlas, trest apod. Hodnoceni a klasifikace plmkdi motiva&ni, kontrolni, vychovnou,
diagnostickou a dalsi.

Vyvoj hodnoceni a klasifikace

Hodnoceni a klasifikace Zaks poruchami &eni mohou vyrazh ovlivnit jeho dalSi
VYVOJ.

,10 Si byli védomi jiz prikopnici pé€e o tyto dti na pa&atku sedmdesatych let 20.
stoleti, kdyz vypracovali systéem slovniho hodnocg@ko sowast prvni instrukce pro
ziizovani tid pro dti s poruchousteni v roce 1972, ve sfimici MSMK v roce 1972. \&l. 3
je uvedeno, Ze zaci jsou po dobu pobytu ve speoiainé itidé hodnoceni slow alespa
jedno klasifik&ni obdobi ped odchodem ze specializovanédy se hodnoticiselnou
klasifikaci. Hudebni, pracovni, vytvarna &esna vychova byly hodnoceny podl€zhé
klasifika¢ni stupnice.”

(Zelinkova, 2003: s. 215)

Pfi hodnoceni byla brana v tvahu vSechna kritérigagiichu, fedmétova, projevova.
Byla vydana vys&dceni, do kterych bylo mozné vypisovat sléviednotlivé stupa
klasifikace.

,DalSim dokumentem byl Metodicky navod pro hodndcanklasifikaci Zak se
specifickymi vyvojovymi poruchamideni a chovani a Zékve vyrovnavacichitdach. Ve
vyvojové fad nasledoval Pokyn MSMTR &. j. 23472/92-21 k zajishi p&e o dti se
specifickymi vyvojovymi poruchamideni v zakladnich Skolach. Myslenky obsazené v tomto

pokynu byly grevzaty do pokynu z roku 2002.“ (Zelinkova, 20032 %6)

Doporuéeni pro hodnoceni a klasifikaci

Dava se pednost SirSimu slovnimu hodnoceni, dogaje se informovat Zaky o
individualnim gistupu, o zpsobu hodnoceni a klasifikace integrovaného Zakavnbl
hodnoceni spolu s individualnim évacim programem zachycuje Uraéveédomosti a

dovednosti Zaka. Slovni hodnoceni neni vhodeegutt na klasifik&ni stupe, jelikoZz €mto
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stupiaim neodpovidaji. Slovni hodnoceni ke navrhnout pracovnik pedagogicko-
psychologické poradny, ragh, Witel. Ale rodice musi s touto formou hodnoceni souhlasit.

Dil¢i hodnoceni¢eského jazyka
Gramatika

NejvhodrgjSi zpisob hodnocenidti se specifickymi poruchamicani je Ustni forma.
Nejnar@n¢jSi je psani diktdit, predevSim u dysortografik Dyslektici maji problémy se
spravnym a dostateé rychlym grecteni toho, co napsali, coz jimézuje kontrolu diktatu.

Pro objektivni posouzeni pisemného projevu se dgp:

1) u vyraznych poruch by #éhbyt diktat gredem procuieny

2) do diktatu by ndla byt z&azena slova, ktera byla jiZkolikrat procviena

3) pokud se déti nedai psani ¥t, za&neme nejprve se slovnim spojenim

4) hodnotime to, co ditstihlo napsat

5) u lertich poruch st& poskytnout vicgéasu na kontrolu

6) oswdcéuje se pipravit diktat jako doplovacku

7) umoznit dtem autodiktat (dé si potichu pedika slovo a rdlo by stihnout
odivodnit si gramaticky jev)

8) pro owiovani wdomosti, dovednosti je vhodné vyuziviarreé pracovni listy.

Pti samostatném hodnoceni pisemného projevu vyuzivwéoh® zgisohi:

1) pisemny projev klasifikujeme mig

2) hodnotit pouze zaznamenéanim chyb

3) odliSit specifické chyby od nespecifickych

4) vyuzivat moznosti ibézného slovniho hodnoceni

5) po napsani diktatu je dobré siditstre prezkousSet a teprve potom hodnotit

6) muzeme vyuZzit i bodového a procentualniho systému.

Pti opravach pisemnych projgwizeme vyuzit nasledujicich rad:

1) Chyby bychom negli opravovat vyraza (Cerverg).
2) Zvyraznit jen slova spra¥mapsana.
3) Je dilezité a @inngjSi chybné slovo vyrazna sprava piedepsat.
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Literatura

Déti by meli znat pouze zakladni liter&fhistoricka fakta. Mli by umét posoudit,
které literarni dilo je kvalitni, ptg umst diskutovat a hodnotit jej. V hodnoceni bychorslim
uprednosiiovat Ustni projev.
Sloh

Nejprve zjistime, jaky zjsob vyjadovani je pro di¢ vyhodrgjSi. VétSinou to byva
astni projev. B hodnoceni se zatffime na obsah, napaditost, bohatost a originalitereli
bychom se zagtovat @i hodnoceni na chyby, Upravu. Hodnotitizeme teba jen pasaze.

Vhodné tedy je slovni hodnoceni a nezapomenemeétocemhu digte.

Celkové hodnoceni difte v éeském jazyce
Celkova znamka by #&a vychazet z vice hledisek. Nélinbychom hodnotit dit se

specifickymi poruchami ¢eni, pouze na podkladznamek z kontrolnich praci a dikiat

jelikoz ¢asto neodpovida skuteym znalostem, jejich porucha neni dostaéezohledrina.

Podklad pro hodnoceni:

a) Gramatika — pisemny projev (dd@placi cviéeni, prace na @itaci, predtiSeéné
pisemné pjadSe individualg posoudit dle rozsahu poruchy.
- Gstni projev (Gstni zkouSeni)élivbychom ho upednostiovat fed
projevem pisemnym.
b) Sloh — Ustni projev (vypravovani apod.)

- pisemny projev (kratké slohové prace)

C) Literarni vychova — prace v texty (vlastni text dpo
- prace v literarnim seSitu geceni, poslechu
étend&sky denik a literarni aktivity
- hodnocetteni s ohledem na poruchu
- zakladni fakta z literatury
d) Pangtni cviceni — bas# cviceni slovni zasoby apod.

e) Vlastni aktivita, snaha die
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VySe uvedené sloZzky maji v hodnoceidrou vahu.

7 Prakticka ¢ast

7.1 Metodickéa priruéka pro ucitele k pracovnim listam
z ¢eskeho jazyka pro 7. rénik

Metodicka irucka je navodem procitele. (Eitel ma vzdy vyuzivat vSechny vhodné
piilezitosti k tomu, aby rozvijel poznavaci a vyjadhci dovednosti Zdik

Ucivo 7. raéniku navazuje na dvo 6. rainiku. Jako prvni je Zazeno téma
Tvaroslovi. Toto téma zahrnuje ¢ivo podstatna jména — odchylné tvargkterych
podstatnych jmen oztajicichéasti €la, psani velkych pismen ve jménech vlastnich.
Pridavna jména se jen opakuji, pramyi. Zajmena jako novécivo je sklaiovani a uzivani
vztaznych zajmenCislovky jen opakujeme a procujeme. Slovesa — slovesny réiny a
trpny, rekteré obtizné slovesné tvary. Seznameni obexprislovci. V ramci pislovci
zdiraznime pislovené sgezky. Redlozky. SpojkyCastice a Citoslovce.

Druhym tématem je/yznam slovV némz je z#azeno divo, objasiujici zakladni
pojmy, coz je slovo, vyznam slova, sousloveni. Dale vys#tlujeme slova jednoziaa a
mnohoznana. Ripomeneme metaforu a metonymii. Zabyvame se i symgn antonymy,

homonymy a odbornymi nazvy.
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Jako teti téma je Z@mzenoTvaeni slov Zabyvame se obohacovanim slovni zasoby
zpisoby odvozovanim slov, skladanim slov, zkracovasiom.

Ctvrtym tématem jeSkladba Se zanstenim na tivo — druhy ¥t podle postoje
mluvciho, Wty jednalenné a dvdjlenné, zakladni a rozvijejiciétné cleny, wtné ¢leny

nékolikanasobné, druhy vedlejSicktysouti podadné a satadné.

7.1.1 Tvaroslovi

V 7. ra¢niku se v tvaroslovi slov probira jen maiast nového tiva, ale je teba,
abychom vyuZzili vhodnychifleZitosti k tomu, aby se dosud probraki&o opakovalo

a procvtovalo.

Podstatn4 jména
Odchylné tvary nékterych podstatnych jmen ozn&ujicich ¢asti téla
Zakam je mozno pro zajimavost zminit, Zéveé existovalo takéislo dvojné. Jsou to
nazvy tch ¢asti lidskéhoda, které se vyskytuji ve dvojicicfoci, usi, ramena, prsa atd.)
Dnes mame jiZ jetislo jednotné a mnozné, musime tedy tvary hodjaid ¢islo mnozné.
Tyto tvary nejsou jen k pojmenovéatésti lidskéhoda, ale i k pojmenovaniasti tla
zvirat (Pavouk s dlouhyma nohama.).
Zak se musi nait rozliSovat, zda se jedna o ozeai lidskych¢&asti nebo jde o

pieneseni vyznamu na jinou skirest.

Psani velkych pismen ve jménech vlastnich

Zak musi poznat vlastni podstatné jméno, s timesgopsani velkych géatenich
pismen u jmen vlastnich. Zaci vyrobi za pomotitele velké karty z papiru, na které
namaluji, nalepi obrazek a pod tento obrazek spraapiSi podstatné jménwelké, malé
pismeno)Hotové karty nassi na provazek a pési ve tidé (Stitek ulice na #ho napisi ulice
Bratii Capks atd.).

V 1. cviéeni - procvicovani psani velkych a malych pismenjza slouzit i k domaci

~

pripraw.
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2. cvikeni pri kontrole cvEeni odivodiujeme, niizeme u zerpisnych nazu pouzit
mapu, u vyznamnych osobnostifigpmenout osobnost.
OCH (pomicka) barevné kartky budou mit Zaci neustale na hodinach. Kazdé

hodire si pripiSi slovo, ve kterém chybovali. Paiitém ¢ase provededitel kontrolu.

Piidavna jména — procvtovani
V této¢asti se tivo jen opakuje, neni tu F@zeno noveé divo.
V 1. cvikeni si procvEi rozliSovani drub piidavnych jmen (tvrda, nekka,
privlastiovaci).
V 2. cviéeni -dvoji procvieni: a) utvéeni gidavnych jmen z podstatnych jmen
b) psani velkych pismen. Pozastavit seds{atnych

jmen, ktera se pisi malym pismenenyodnit.

Zajmena
Sklofovani a uzivani vztaznych zajmen
Dukladre projit sklaiovani. Upozornit na rozdily ve 4. p., m. r. — dvary jehoz, jejz.
Pouzit nasinnou tabuli - Sklaovani vztaznych zajmen. Ukézat #ék
Zajmeno jenz se vdiné mlu¥ pouziva ¥idka, jiz se pouziva jen kniZn
Zajmeno jenZz ma stejny vyznam jako zajmeno ktery.
Upozornit Zaky na 4. p., m. r. nez., neni tu sheodap., m. r., jak jsou zvykli a uzivaji
tvar jenz misto tvaru jejz.
V 1. cvikeni Ukolem Z&k je spravi doplnit tvar zajmena jenz. Pro jednoduchost maji

vybér ze ¥ moznosti.

Cislovky
V této¢asti neni nové divo, jen se procviuje a opakuije.
V 1. cvikeni - procvieni druhovych ¢islovek. Mizeme vyuzit i k utovani

mluvnickych kategorii ¢islovek(patery Saty).

Slovesa

Slovesny rodéinny a trpny
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RozliSovani sloves v rédrpném &inném. Pochopeni opisného tvaru trpného.
V 1. cvikeni - procviéeni rodu trpného &inného zabavnou formoufiRozliSeni &t
v rock ¢inném, ziska Zak tajenku, slozenou pomoci pisnied gtami. To samé je i prosty

v rock trpném. Lze toto c¥eni vyuZzit i pro domaciifpravu.

Nékteré obtizné slovesné tvary

Pro nazornost jsou obtizné slovesné tvary #leny do ¢tyi skupin (A, B, C, D).
Pismeno A fitomné tvary sloves k této skupimalezi2. cviéeni rozctleni tvaf sloves do
dvou skupin: a) 1. os.,§.

b) 3. os., m&.

uvédomeni si koncovek v danych osobach. Slovesné tvaryamdiyt napsany na papirovych
kartickach, zaci rozéluji slovesné tvary do dvou jiz zméimych skupin. Kazdy zZak fze mit
své kartéky se slovesnymi tvary a ¥ si doma rozdlovani. Mohou utovat u danych
sloves mluvnické kategori@sobu,cislo, ¢as, zfsob, slovesny rodVe skupinach B, C, D
jsou uvedeny tvary sloves s barevnym vyamam Fipon a koncovek.
Prislovce

Prvni setkani z&ks pislovci. Seznameni se obgcmpislovci. Zak by se ® nawit
rozliSovat pislovce (mista, casu, zgsobu, miry, piciny). Dakladné probereme stujpvani
prislovci. Pro jazykovou praxi jeuteZité stupovani zeslabovani nebo zesilovani vyznamu.
Upozornime zaky na vyjimky ve stiqvani rekterych gislovci, aby si tyto fislovce

zapamatovali.

Prislovetné sprezky

Zduraznime, Ze serfsloveiné sgezky pisi dohromady.

V 1. cvikeni zak rozliSi pislovené spezky od spojeni fgdlozky s podstatnych
jménem. Po spravném rozliSeni dostane tajenkuliz#egt/oli sprava prisloveiné sgezky,
tim Ze napiSe pismendepl spezkou dostane tajenku.tde 1. cvkeni slouZit i jako domaci

piiprava.

Predlozky
Prvni podrobné probiranigulozek.

Cviceni 1vyZaduje od Zakvytvorit véty vhodné po strance jazykové i obsahové.
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PredloZky s a z probereme 2e cviéeni, spravné dopkni predlozky ffed dané slovo.
Jako ponicka ndm slouzis - 7. p., z— 2. p.

Spojky

Zak se zam¥i predeviim na spojky peadici a soradici. Rimo se seznami
s konkrétnimi spojkami pdddicimi a sotadicimi., nadi se je rozliSovat, které jsou spojky
podiadici, co spojuji, a které jsou spojky sadici, co spojulji.

V 1. cvikeni - zde doplni chydjici spojky (podradici, soufadici). Po spravném
doplréni ziska uryvek Zeské pohadky. Pohadku si celouizeme pecist v hodig nebo
kazdy individuals.

Castice

Castice jsou pro zaky velice obtizné. Obvykle naladiki Skole se zvladnou jen ty
zakladni A, KEZ, NECHI. Dulezité je rozliSeniastic od jinych slovnich drih(spojeni
vety spojkou).

Do 1. cvikeni jsou proto zéazeny jednoduchéripady. Formou zakzkovani spravné
odpowdi (zda se jedna @dastici) do okénka fed ¢asticemi. Nadit Zaky vhodi ve svych

projevech vyuzZivatastice.

Citoslovce
Citoslovce by nili Zaci jednoduse rozliSovat podle vyznamu.
1. cvieni se &i zak najit vyznam danych citoslovci.

2. cviéeni -je jednodussSi a zabavné. Napsat, jalaj zviratka na obrazku.

7.1.2Vyznam slov

U¢ivo o vyznamu slov je veliceitbZité. Zakim nebyvéa vyznam mnohych slov, jasny
a Zejmy. Proto je prace na rozdvani slovni zasoby v matkém jazyce velmiiezita.
Tato kapitola neni zcela nova. &terymi pojmy(nap*. synonyma, metafora atdsi

Z4ci jiz setkali.
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Slovo, vyznam slov, souslovigeni

7

ast této kapitoly vysstluje zakladni pojmyslovo, vyznamy slov).

7w

Prvnic
Cvi¢eni 1 vede Zaky k praci se slovnikem. €wme dovednost hledat ve slovniku.
Najit vyznamy danych slov. diteré vyznamy slov fizeme ukazat ffmo na pedmétech

(okno, trava atd.).

Souslovi

Ma jeden vyznam, ale sloZzenou formu. Ustalena spoje

Réeni

Maji vyznam peneseny. Jednotliva slova siagpuvodni vyznam zachovavaji.cBni
se vyskytuji v lidovém jazyce, i v lidové slovestipg pohadkach a pisnich.

Cviéeni 2Zaci objasuji dana &eni, snazime se Zaky vést k uzivaeini ve slohovém

vyucovani — vypravovani, popis, charakteristika.

Slova jednozn&na a mnohozn&na
Vychazime zrozdilu mezi slovy jednoZzngmi a mnohoznamymi. U slov
jednoznéanych uvadime zaffklady vlastni jména, mnohozfreost ma &kolik vyznami.
Ve cvi¢eni 1 vyjdeme ze znalosti Zak nejprve uvedeme zakladni vyznam a pak
vyznamy dalsi.
Oko — lidsky organ
- mastné oko na polévce
- oko na putochach
- pokrm (vajéené oko)

Metafora, metonymie

metonymie peneseni slov dle viiitich souvislosti.

Synonyma
Podstatou synonym je stejnost nebo podobnost vyanam
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Cvi¢eni 1 - obohacovani slovni zasoby, vede to klepSimu wgjahi. Toto

uplatiujeme ve slohovém vyovani.

Antonyma

Cviéeni 2 -slova op&ného vyznamu.

Homonyma
Musime tyto slova odliSit od slov mnohozngch. Tyto slova stefnzrgji, ale maji
aplrg odliSny vyznam, ktery spolu nesouvisi.

Cviéeni 3- uvést gkolik odliSnych vyznam slov.

Odborné nazvy

Poznatky o odbornych nazvech, terminech upgme nejvice ve slohovém
vyuéovani. U termifi zdiraznime pesnost vyznamu a nedostatek citového zabarveni.
VyloZzime, Zze mame terminy jednoslovné nebditgouslovi. NejastjSim typem odborného

pojmenovani jsou terminologicka souslovi.

7.1.3Tvoreni slov

Cilem je pochopeni slovotvorného procesu a zhakidadnich zfisohi tvoreni. Tato

kapitola podava vyvoj slovni zasoby aigpby jejiho obohacovani.

Odvozovani — gFiponami

Zjistujeme, jak bylo slovo odvozeno. Podminkou je, adyi Acili spravné zakladové
slovo. Ze slova odvozeneho Wine slovotvorny zaklad affponu —zeleay.

Cviceni 1 utv&eni slov odvozenych a vyigni slovotvorného zakladu. Progevani

slovotvorného zakladu. Toto @eni Ize vyuzit pro domackipravu.

Odvozovani — gredponami
Predpony se fidavaji k hotovému slovu, nemi slovni druh. Redpony maji vyznam
zeslabuijici, zesilujici nebo pi@mi toho, co je vytvi@no zakladnim slovem.

Pra— les= pra ozn&uje reco starého, jprodniho.
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Cviéeni 1stejny princip jako u c¢eni 1 — odvozovaniifponami.

Odvozovani — koncovkami, edpono — giponove, gredpono — koncovkove

Uvadime slova, ktera jsou odvozena koncovkoucasmi predponou a fiponou,
piedponou a koncovkou.

Cvideni 1 -nazvy osob utv@né ze sloves. Zapisovat — zapisovatel.

V cviéeni 2pritadit gipony ke jméam osob podl€innosti. WEitel, hlida:.

Skladani slov
Nejcastji se uziva westirt odvozovani. Skladani je m&nasté. Slozeniny jsou slova
utvorena skladanim.

V cviéeni 1rozlisit sloZeniny od slov odvozenych.

Zkracovani slov

Okrajovy zmisob tvdeni slov. Zkracuji sedkolikaslovné nazvy stat(CR), instituci,
podniki. Vznikaji pro Usporu vyja@vani. Zkratky vznikaji z prvnich pismen sousl@igi se
velkym pismenem.

Zkratkova slova vznikaji ze skupiny hlasek jednytth slov souslov(Cedok).Ctou
se jako slovo.

Na za¥r se zminime o dalSich zkratkatfasto pouzivana slova atd. = a tak dale,
tituly - Dr., Ing.).

Cviéeni 1 -pochopeni zakladnich zkratek, se kterymi se mdidae setkat.

7.1.4Skladba

Druhy vét podle postoje mluwiho
RozliSovat ¥ty podle jejich formy se zaci naili jiz v nizSich ranicich. Takze se
zaneiime na obtiz&si piipady(poznat otazky dopbvaci, zjigovaci).

Cviceni 1vede Zaky k tomu, aby rozeznali druh.v
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V cviéeni 2 Zaci dophuji interpunkni znaménka, rozeznavaji hlavni druhd. v oto
cviceni mizeme pouzit pro domacitipravu, kdy Z&k si &ty ¢te nahlas a tim dojlje

interpunkni znameénka.

Véty dvojélenné a jedndlenné

Dulezité je, zda je uskutaén vztah mezi podgiem a pisudkem. Tak vznikaji &ty
dvojclenné. Nebo zda seipudek vztahuje k situaci, jez jazykogojmenovana neni, to jsou
véty jednalenné.

V cviéeni 1rozliSujeme ¥ty jednalenné a dvdjlenné.

Podmét
Zakladni charakteristika poditu, jak se ptame na podtn Moznosti vyjadeni

podmnetu jakymkoliv slovnim druhem: zefdélci — podst. jm.

On - zajmeno
i - gislovka
tau - citoslovce

Prisudek

Zakladni charakteristikarisudku. Zmhujeme gisudek jmenny se sponou (byt,
stat se), jmennyifsudek beze sponyiiBudek slovesny slozeny (je sloZzen ze dvou sloves,
zpisoboveého slovesa nebo fazového slovesa + infinitiv)

V cviéeni 1 -vyhledavani pod#tu a gisudku ve ¥tach.

V cviéeni 2 -vyhledavani fisudki. ProcvEovani, utovani gisudi.

Predmét

Uvedeni zakladnich znakkteré jsou pro igdnmét charakteristické: igdmet mize byt
ve vSech padech (kranil. a 5. p.), je zavisly na slovese nelitdavném jmé& Muaze byt:
holy nebo rozvity a &olikanasobny.

Cviceni 1 -vyhledavani fednttu ve Wtach a zaroveuréeni, zda se jedna dgquntt

holy, rozvity¢i nékolikanasobny.
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Privlastek
Zakladni znaky charakteristické prdidastek: rozviji podstatné jméno, ptame se
tazacimi zajmeny. KEe byt holy, rozvity, 8kolikanasobny.
Upozornit Zaky na postavenfiplastku shodného a neshodného. Shodinigstek se
shoduje s podstatnych jménem vé&ppad acisle na rozdil odifivlastku neshodného.
Upozornime nafifivlastek volny adsny. Rozdil v pravopisu meztiplastkem &gsnym
a volnym.
V cviéeni 1 zaci vyhledavaji fivlastky a zarove uréuji, zda se jedna ofplastek

shodnygi neshodny.

Prisloveatné uréeni mista acasu
Hlavni znaky charakteristické pr@giploveiné ugeni: rozviji gidavné jméno, sloveso,
piislovce. Vyjaduje okolnosti, za kterych&flprobiha, byva vyjéigen pislovcem.

Cviéeni 1Z4ci uti prislovetné ugeni — mista.

Prislovatné uréeni zpasobu, miry, pri¢iny, aéelu, podminky, pFipustky
Cvi¢eni 1 - urceni pislovetné ugeni zpisobu, miry, piciny, elu, podminky,
pripustky.
Zé&ci si prostednictvim &chto cvieni mohou fisloveiné ugeni procvéovat doma.
Zaci sami vymysleji &y, kde pouZziji pislove:né ugeni — zgsobu, miry, @elu,

podminky atd.

Doplnék
Vedeme Zaky k poznani, Ze dofirse vztahuje ke slovesu a zarkepodnEtu nebo

predntu.

Hra — Rodina vétnych ¢lenia
Procvieni a uéovani wtnychélend. Zaci zabavnych Zisobem utuji vétnécleny.
Kazdy zak ma wité slovo (&tny ¢len), postupé zaujimaji sva mista, tak jak maji. Na

Zawr se ectou, aby znazornili vazby mezéwnymi cleny.

Vétné ¢leny nékolikandsobné

Ucivo rozSiuje poznatky, které Zaci doposud ziskali.
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Cviceni 174k vyhledava ¢kolikanasobné &tné cleny a zarove dophuje ¢arky mezi

témito nékolikanasobnymi stnymi ¢leny.

Druhy vedlejSich Wt — podmétna, predmétna, privlastkova, prisloveina, doplikova
Zakladni gehled druld vedlejSich ¥t. Hlavni znaky charakteristické pro dané druhy
vedlejSich ¥t: jak byvaji utité vedlejSi ¥ty pripojovany.
Vedlejsi ¥tu prislovetnou rozliSujeme: mistnigasovou, zfisobovou, Eicinnou,

Gcelovou, podminkovou,ifpustkovou.

Souwti podiadné a soitadné
Upozorréni zaki na sou¥ti. Zakladni znaky charakteristické pro sstivpodadné —
véta hlavni + ¢ty vedlejsi.

Souwti sodadné — spojenidgkolika vét hlavnich.

8 Zavér

~Specifické poruchy &eni jsou vyvojovou poruchou. Projevuji se narusSenimoje
uréitych schopnosti a dovednosti.” (Mgiek, 2006: s. 7)

Definice specifickych poruch ¢eni nalezneme &eské odborné literate hned
n¢kolik. Nelze jednoznéné vymezit, ktera z nich je ta spravna.

Specifické poruchy &eni postihuji i chovani a citovy vyvoj die. Dti ¢asto trpi
meérgécennosti.

Predntt, pro ktery je dana poicka vytvdena je¢esky jazyk. V ramci toho je dil
roz&leni jazyka na gramatiku, literaturu a sloh, a dadecteni kde jsou uvedenyizné
nacviky odéteni s okénkemips metodu dublovanétiteni az po metodu Fernaldové. Kazda
Z €chto metod, pokud se dodrzuji¢ité zasady ma sy Uspich. Psani, kde jsou zngmy

postupy a preventivni ogani — rozvijeji motoriky, drZzeni psacihaima a uvohovaci cviky.
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A pravopis. Hodnoceni a klasifikace #akpostihuje celou osobnost. Nejvh@gim
hodnocenimé&chto Zak: je slovni hodnoceni.

Jako ponicku pro dti postizené specifickou poruchodani jsem zvolila pracovni
listy z éeského jazyka pro 7. #nik ZS. Tyto pracovni listy jsem zpracovala tako¥oumou,
aby d¢ti zaujala, a pedevsim nenudila. V rdmci pracovnichdigsou vymezenytyii hlavni
kapitoly (Tvaroslovi, Vyznam slov, Tveni slov, Skladba). V kazdé kapitole je zabavnym
zpusobem podan vyklad novéhdgiva, a poté nasleduji aweni, ktera jsou &Sinou formou
dophovaiek s vyslednou tajenkou. Pracovni listy jsou destgt barevié upraveny a
najdeme tam i spoustu obrdizk

Za spoluprace pane Ing. Serého vznikly pracowsty Iv elektronické podab Tyto
pracovni listy se neodliSuji od pracovnichdist papirové podab Jen doslo k obohaceni,
formou dalSich odkdzna cvteni. Vyhodu pracovnich listv elektronické podabje, Ze se
Z&k po napsani cseni ihned dovida, jak usp Dojde k vyhodnoceni gitacem.

Pracovni listy v obou podobach mohou slouzit nefgam se specifickymi poruchami
uceni, ale jsou i vybornym materidlem proitale a dti, které nemaji specifickou poruchu
uceni. Tyto pracovni listy tajiz v papirové nebo v elektronické podoisou bajenym
pomocnikem i domaci pipraw.

Cilem této prace bylo objasnitilézité pojmy a kroky souvisejici se specifickymi
poruchami deni a vytvait specialni poricku pro dti postizené specifickou poruchodeni.
Zakladni pojmy a dalSi vyznamné informace jsem glapg danych kapitolach.

Souwasti diplomové prace jsou pracovni listyeského jazyka pro 7. ¢oik ZS.

A k tomu gipojena metodickaifrucka pro @itele.

Pomoci informaci a poznaikkteré jsem ziskala v{iochu psani této prace, seajm
obzor na specifické poruchgeni prohloubil.

Na za&atku jsem nila jen zakladni informace c@ch se specifickymi poruchamiéeni. Ale
postupentasu jsem poznala, jak nejlépemito ditmi pracovat.

DoSla jsem k z&ru, Ze Ize dti se specifickymi poruchamiceni integrovat mezi

bézné Zaky a Ize jim nabidnout takové vguaci metody, kdy budou p@ovat usgch.
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PRILOHA 1:
Formular pro individualni vzdélavaci plan

Individualni vzd élavaci plan

Jméno zaka: Datum narozeni:

Trida: VySdeni v PPP nebo ve SPC dne:

Zakladni udaje o Zakovi podstatné prakgh pedagogické terapie:

Pedagogicka diagnozaitele

Konkrétni ukoly v oblasti:

Pomicky:

Zpusob hodnoceni a klasifikace:

Organizace pe:
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Dohoda o spolupraci s raiti

Podil Zaka na terapii:

Informace dalSichditelam:

Kontrola dne:

Podpisy:

Datum zpracovani:
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