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Abstrakt

HAVLICKOVA, Tereza. Vzdéldvaci projekt pro environmentéini vychovu
v matef'ské $kole. Ceské Budé&jovice: Pedagogicka fakulta Jihnodeské univerzity

v Ceskych Budgjovicich, 2021, 70s. Bakalaiska prace.

Tato bakalarska prace se zabyva vyznamem environmentalni vychovy
a jejim zafazenim do sougasného systému predskolniho vzdélavani v Ceské
Republice. Dale za pomoci pretestu zkouma vychozi znalosti déti predskolniho
véku a nasledné je diky posttestim porovnava se znalostmi nové nabytymi.
Soucasti prace je tydenni integrovany blok slouzici jako vzdélavaci projekt
o stromech, lesnich rostlinach, zivoc€iSich a lese jako takovém. Projekt se snazi

prohloubit védomosti a zajem déti o pfirodu a environmentalni vychovu obecné.

Klicova slova: environmentalni vychova, predskolni vzdélavani, vzdélavaci

projekt, les



Abstract

HAVLICKOVA, Tereza. Educational project for environmental education in
nursery school. Ceské Budgjovice: Pedagogicka fakulta Jiho&eské univerzity

v Ceskych Budejovicich, 2021, 70p. Bachelor thesis.

This bachelor thesis follows up the mening of environmental education and its
inclusion in educational process in a nursery school in the Czech Republic.
It includes pretest, which examines default nursery kids knowledge and
compares it with newly acquired knowledge in posttest. It also includes a weekly
set of activities where children can learn informations about forest, trees, forest
animals and flowers. This project seeks to deepen childrens knowledge and

their interest in nature.

Keywords: environmental education, pre-school education, education project,

forest
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1 Uvod

Motto:

,Jen si. déti, vSimnéte,
Co je krasy na svété!
Jen se, déti, rozhlédnéte,
Co tu kolem kviti kvete.
Jen si, déti, v§imnéte,
Kolik je tu zviratek,
Kolik ptakd, ptacatek!
Kolik je tu dobrych lidi,
Co si radost nezavidi!
Co je krasy na svété.”
(Carek, 1967)

Pfiroda je nepostradatelnou soucéasti nasich zivotl. Vytvofit bakalarskou praci

zameérenou na environmentalni vychovu pro meé bylo jasnou volbou.

S rozmahajicim se technologickym pokrokem déti ¢im dal méné vnimaji
a zazivaji pfirodu na vlastni kizi. Mnohem ¢&astéji ji vidi jen skrze monitory
a obrazovky, pokud vlbec. V praxi jsem se bohuzel setkala s velmi nizkym
zastoupenim environmentalni vychovy i v matefskych Skolach, a pravé tento
fakt mé k tvorbé projektu inspiroval. Vzdyt’ prave ucitelé v materskych skolach
maji jedine¢nou pfilezitost déti naucit lasce k prirodé a véemu zivému. Diky nim
se déti mohou dostat do prirody i pres to, ze s rodi€i moznost nemaji. Za jejich
pomoci mohou déti tou nejkrasnéjsi cestou — formou hry a zdbavy — poznat

velikému mnozstvi dovednosti.



Pravé z tohoto divodu tedy prace vznikla. Jejim cilem je vytvofit projekt, ktery
ma za ukol naucit déti novym znalostem, podporit jejich samostatné mysleni,
vyjadfovani a vetsSi pochopeni k pfirodé. DalSim cilem je také otestovani

ucinnosti projektu.

Snazila jsem se poukazat na fakt, ze zapojeni environmentalniho vzdélavani,
vychovy a osvéty (EVVO) do kazdodennich &innosti v matefské skole neni
nikterak komplikované a mnohdy nevyzaduje ani pfili§ naroCnou pfipravu.
Projekt mUze poslouzit nejen ucitelim v materské Skole, ale také rodi¢im,

Ci Sirokému okoli jako inspirace pro realizaci environmentalni vychovy pro déti.

Bakalarska prace je rozdélena na nékolik ¢asti. Prvni ¢asti je literarni prehled,
ktery je zamérfen na zafazeni EVVO do systému soucasného predskolniho
vzdélavani a jeji vztah vzhledem k Ramcovému vzdélavacimu projektu pro
predskolni vzdélavani (RVP PV) i jeho jednotlivym oblastem. Popsany jsou také
vhodné metody predskolniho vzdelavani, které Ize pro environmentalni vychovu

vyuzit.

Program je zpracovan jako tydenni blok se zaméfenim na lesni tematiku.
Soucasti vzdélavaciho projektu jsou také dvé exkurze do lesa, kde si déti uziji
zabavu pfi plnéni nauénych ukolld. K porovnani ucinnosti projektu byl vyuzit
rozhovor doplnény o obrazkovy podklad, ktery byl zarazen jako pre-test
a nasledné jako post-test po dokonceni projektu. Vysledky jsou pro prehlednost

zaznamenany a porovnany v grafech.



2 Literarni prehled

2.1 Environmentalni vychova jako termin

Pojem environmentalni vychova nema pfilis dlouhou historii, proto mize pUsobit
pomérné novodobé. Termin zavedlo ministerstvo zivotniho prostredi teprve
v devadesatych letech dvacatého stoleti (Leblova, 2016). Dfive byl u nas uzivan
pojem ekologicka vychova. Historie principl, na kterych dnesni environmentalni

vychova stavi, vsak saha az do osmnactého stoleti.

Jancarikova (2010, s.9) definuje environmentalni vychovu jako: ,vychovné
a vzdélavaci usili, jehoz cilem je predevsim: zvySovat spoluzodpovédnost lidi
za soucasny i pristi stav prirody a Zivotniho prostredi, rozvijet tvorivost, citlivost
a vstricnost lidi k reSeni problémi péce o prirodu, utvaret ekologicky pfiznivé
hodnotové orientace, které kladou diraz na dobrovolnou stfidmost,
na nekonzumni, duchovni kvality lidského zZivota, hledat priciny ekologické krize

a cesty k jejimu reseni.”

2.2 Environmentalni vychova vzhledem k RVP PV

Zameér, o ktery by mél pfi vzdélavani v environmentalni oblasti ucitel usilovat,
se tyka predevsSim toho, aby mélo dité zakladni povédomi o okolnim svété
a jeho déni, a o vlivu Clovéka na zivotni prostfedi (od nejblizS§iho okoli az po
globalni problémy celosvetového dosahu). Dale by se mél ucitel také snazit
vytvofit zaklady pro otevieny a odpovédny postoj ditéte k zivotnimu prostredi

(Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani, 2021).

Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani je rozdélen do péti
vzdélavacich oblasti, ve kterych by mélo byt dité rozvijeno. Oblasti jsou ¢lenény

nasledovné:

e Dité a jeho télo
e Dité a jeho psychika
e Dité a ten druhy

e Dité a spole¢nost



e Dité a svét

Environmentalni vychové se v RVP PV nejvice vénuje pravé oblast ,Dité
a svét“, ale vSechny dil¢i oblasti by se mély navzajem prolinat, proto lze — a je
vhodné - aktivity tykajici se environmentalni vychovy realizovat i v oblastech

ostatnich.

Promitnout environmentalni vychovu do oblasti ,Dité a jeho télo“ Ize velmi
jednoduse. Veskeré CcCinnosti pro télesny rozvoj a dovednosti je mozné
realizovat venku, za pomoci prekonavani pfirodnich prekazek. Dité se
nenasilnou formou naui rozvijet vSechny smysly a zaroven zdokonali

samostatnost (Leblova, 2016).

Oblast ,Dité a jeho psychika“ se déli na tfi podoblasti — jazyk a rfe€; poznavaci
schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace; sebepojeti,
city a vule. Pro rozvoj této oblasti a jejich Casti Ize opét dobfe vyuzit
environmentalni vychovu. Dité mize zdokonalovat jazykovy a fe€ovy projev pfi
vypraveni o zazitcich z venkovnich aktivit, pro rozvoj mysleni a citu Ize vyuzit
napfiklad praci ve skupinkach. Pro praci s détmi je vhodné vyuzivat odborné

atlasy a encyklopedie (Leblova, 2016).

Treti oblast, tedy ,Dité a ten druhy” je mozné z pohledu environmentalni
vychovy rozvijet mnozstvim her v pfirodé, které prohloubi prosocialni citéni
a vzajemné vztahy déti (neutikat pomalejSim, nabidnout prebytecné obleceni
tém, kdo jej potrebuji, pomoci unavenym.) Déti se nauci respektu, toleranci

a dodrzovani pravidel (Leblova, 2016).

V oblasti ,Dité a spole¢nost” je mozné déti naucit zakladu moralnich hodnot
a aktivniho postoje k okolnimu svétu. V ramci rozvoje spolec¢enského chovani
Ize détem naskytnout moznost setkat se s riznymi ekologickymi pracovniky,

myslivci, spravci CHKO a podobné. (Leblova, 2016)

V ramcovem vzdélavacim programu jsou vytyCeny vzdélavaci cile, které by mél
uCitel u ditéte naplhovat. Dité by zejména méelo mit povédomi o pozitivnim
i negativnim vlivu lidské €innosti na svét, mélo by mit uctu k zivotu ve vsech
jeho formach, mélo by dobfe znat prostfedi, kde zije a mélo by mit zakladni
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poveédomi o pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi. (Ramcovy vzdélavaci

program pro predskolni vzdélavani, 2021)

2.3 Metody, nastroje a prostiedky realizace environmentalniho
vzdélavani, vychovy a osvéty (EVVO)

Pl realizaci EVVO se doporucuje uplatriovat takové metody a formy
vzdélavani, které vedou k aktivizaci Zak a k podpore cinnostniho uceni.
Dudlezitou slozkou EVVO je i pfimé uceni ve venkovnim terénu, které je hlavné
v pred$kolnim a mladsim Skolnim véku navic spojeno i s véasnym rozvijenim
harmonické osobnosti a pfirozené vitality déti. Dilezité je rovnéZz vytvaret ve
Skole i mimo $kolu vhodné podminky pro informalni uéeni a neformalni
vzdélavani v oblasti EVVO tak, aby podnécovaly a synergicky podporovaly
formaini  vzdélavani.“ (Metodicky pokyn MSMT CR  k zajiténi

environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty, 2008, s. 6)

Vybornym prostifedkem pfi realizaci EVVO je napfiklad pozorovani. Piedskolni
déti maji pfirozené zajem o zivoCichy a rostliny, které pfi pobytu venku
naleznou. Je tedy vhodné déti v jejich pfirozenosti podporovat a pomoci jim
jejich zajem rozvijet (Bure$, 1996). Aby déti pozorovani bavilo, je dllezité mit
oporu v dospélém. UcCitel by mél umét naslouchat povidani o détskych
objevech, a¢ se pravdépodobné jedna o velmi ziejmé a znamé znaky. Uzite¢né
muze byt také uvést dité do opacéné role, aby se pfipadné pozorovani mohlo
,naucit napodobit.“ Ucitel mlze provadét pozorovani pfed détmi a nahlas
komentovat, co konkrétniho sleduje, ¢i co se mu podarilo objevit (Jancarikova,
2010).

Dalsi vhodnou metodou, ktera mnohdy také samovolné navazuje na metodu
pozorovani, je experimentovani. Dulezité je, aby ucitel dité nekritizoval,
ale nauCil ho experimentovat spravneé, s ohledem na pozorovany objekt.
(Jancafikova, 2010)

Dualezitym bodem pro realizaci EVVO je také naskytnout détem mozZnost

pracovat s pfirodninami a pfirodnimi materialy. Ty lze vyuzivat napfiklad ve
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vytvarné ¢&i hudebni vychové. Pro dité je velmi atraktivni, pokud u Cinnosti

predmét mUze prozkoumat za pomoci vice smyslu (Jancafikova, 2010).

V neposledni rfadeé jisté stoji za zminku také kontakt se zvifaty. Realizovat Ize
formou vzdélavacich programu pro déti, kdy maji moznost si zvife prohlédnout,
doveédét se 0 ném spoustu informaci a pfipadné se naucit také potrebné péci.
Prospésné mulze byt také pofizeni ,tfidniho zvirete“, o které se budou muset
déti starat. V tomto pfipade je potfeba dbat na koupi méné naroéného zvirete,
které bez problémU zvladne preckat v materské skole i vikend. PFi realizaci
EVVO je dulezité zapojeni nejen vzdélavacich a riznych vyukovych programu,

ale také skolnich ¢i tfidnich projektu. (Jancafikova, 2010).

2.4 Cile environmentalni vychovy

Cilem EVVO v materské Skole je pfedevSim naucit déti vnimat pfirodu. Naucit
je poznavat ji vSemi smysly, naskytnout détem povédomi o pozici Clovéka
vzhledem k pfirodé. Déti by se diky environmentalni vychové mély uéit lasce
a ohleduplnosti ke vSemu zivému, prohlubovat potfebu kontaktu s prirodou

a rozvijet své znalosti o okolnim svété (Leblova, 2016).

2.5 Vyznam prostiedi

Prostfedi, ve kterém EVVO probihg, hraje velkou roli. Mélo by proto byt
dostateCné podnétné a bezpeéné. (JanCafikova, 2010). Vyznamné je

uzpusobeni jak vnéjsiho, tak vnitfniho prostredi.

2.5.1 Vnéjsi prostredi

vyhlasky €. 410/2005 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz
zarizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych musi byt
,hezastavéna plocha pozemku u zafizeni pro vychovu a vzdélavani
a provozoven pro vychovu a vzdélavani uréena pro pobyt déti predskolniho
véku musi &init nejméné 30 m? na 1 dité. Pozemek musi byt oplocen. Plocha

détského hiisté musi Ginit nejméné 4 m? na 1 dité.* Vyhlaskou je oSetiena
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i vysadba, udrzba a maximalni vyska rostlin a drevin, které jsou nedilnou

soucasti zahrady.

Dulezité je krom zahrady détem zprostfedkovat moznost pro navstévu pfirody
i mimo materskou Skolu, tedy doprat détem prochazky do lesa, na louku Ci pole,

k vodni nadrzi, potoku nebo napriklad k rybniku.
2.5.2 Vnitini prostredi

Abychom podporovali environmentalni citéni u déti, je vhodné se uvnitf
matefské Skoly vyhnout prehnané barevnému a plastovému vybaveni, hrackam
a nabytku. Mnohem vhodnéjsim fesenim je snazit se vybavit Skolu hrackami
a nabytkem z pfirodnich materidll a pfipadné jen v jemnych pfirodnich
barvach. Jako stolicky mohou poslouzit napriklad difevéné Spalky. Pozornost by
meéla byt zaméfena nejen na vybaveni tfidy, ale také na Setrné hospodareni s
vodou (Bures, 1996).

Trida by méla byt bohata na pfirodni materidly, pfirodniny a modely &i obrazy
s pfirodni tematikou. Détem by mély byt voIné pfistupné atlasy a encyklopedie,
ve kterych si mohou libovolné listovat. Vhodné je pro takové ucely zfidit ve tfidé
napriklad ¢tenarsky koutek, kde maiji déti na prohlizeni knih v ramci moznosti
klid (Jancafikova, 2010).

2.6 Zakladni potfeby ditéte

Mezi zakladni potreby ditéte jednoznaéné patfi pohyb a pobyt venku, proto je
vhodné chodit ven i za nepfiznivych podminek. Nedostate¢ny pohyb ma
nepriznivy vliv na drzeni téla a také zapfriCiniuje ochabovani svalstva. Nizka
mira pohybu na cCerstvém vzduchu ma negativni dopad i na psychiku

(Jancafikova, Kapucianova, 2013).

Rozlicné vyzkumy také poukazuji na souvislost mezi nedostateénym pohybem
venku po nerovném terénu a Spatnou koordinaci téla. Déti vyrUstajici
ve velkoméstech mély dle vyzkumU problém s pohybem po nerovném terénu
a pfi chdzi mimo Sirokou udrzovanou cestu dokonce velmi ¢asto padaly. Stejné

tak se ukazalo, ze mnoho déti nema povédomi o mnozstvi zakladnich informaci

13



tykajicich se fungovani v pfirodé (napf. jakym zplUsobem se ziskava mléko)

(Jancafikova, Kapucianova, 2013).

Pobyt venku prokazatelné ovliviiuje nejen zdravi a spravny télesny vyvoj,
ale stejné tak i koncentraci, skolni pripravenost, socialni chovani, rozvoj jemné

i hrubé motoriky a také miru kreativity (Jancarikova, Kapucianova, 2013)

2.7 Rizena versus spontanni éinnost
2.7.1 Rizena éinnost

Rizena &innost je nutnou soudasti predskolniho vzdélavani. Principem takovéto
Cinnosti jsou aktivity, které vede ucitel. Ten udava pokyny pro realizaci aktivit
a déti je nasleduji. Takovéto Cinnosti jsou pro predskolni vzdélavani dilezité,
musime vSak dbat na to, aby mély déti dostateCny prostor i k volné hre.

(Jancarfikova, Kapucianova, 2013)
2.7.2 Spontanni ¢innost

Spontanni ¢innost je pro déti extrémné dllezita. AC maji ucitelé casto sklony
k neustalému vedeni, pro vyvoj déti je velmi podstatné, aby jim pedagogové
uméli poskytnout také prostor pro nefizenou Cinnost. Nékteré déti je zapotrebi
chvili ponechat znudéné, aby se spontanni ¢innosti vibec zacaly. Aby se déti
samovolné a rady poustély do aktivit nefizenych ucitelem, je potfeba mit pro né
zajisténé dostate¢né pestré a podnétné prostfedi (Jancarikova, Kapucianova,
2013).

2.8 Zasady a bezpeénost pfi realizaci EVVO

Pri realizaci environmentalnich ¢innosti v materské skole je potfeba davat pozor
na fadu véci, kterymi je zajisténo bezpeli a pohoda pro déti i uCitele. Pred
pobytem venku musi byt déti poueny o bezpecénosti. Dle Jancafikové

a Kapucianové (2013) bychom pozornost méli upirat zejména na:
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Vhodné obleceni a obuv — pfimérené venkovni teploté (déti se nesmi
prehfivat ani prochladnout); pfi horkych dnech vyzadujeme pokryvku
hlavy

Vyménu obleCeni — pokud dité promokne, dbame na co nejrychlejsi
previeceni do suchého oblecCeni, abychom predesli nachlazeni

vyskytem klistat, komarU, véel, vos a podobné, muzeme pouzit repelent;
kzi chranime oblecenim a vysokou obuvi

Ochranu pfed sluncem — dbame zejména na pokryvku hlavy; KkuZi
chranime opalovacim krémem a popfipadé dlouhym lehkym oblecenim

idealné svétlych barev, dohlizime také na dostateCny pitny rezim

Leblova (2016) dale upozornuje na nasledujici:

Alergie — alergiim vénujeme vyraznou pozornost, obzvlasté pokud se
s détmi chystdme ochutnavat neobvyklé potraviny nebo hrozi-li zvySené
riziko napf. bodnuti hmyzem apod.; ucitel by mél byt rodi€i informovan
o alergiich

Otravu- déti by mély védét, ze bez kontroly a svoleni ucitele nesmi
konzumovat nic, co venku objevi; upozornime je na rizika spojena
s pozfenim jedovatych hub ¢i bobuli, které se mohou podobat jedlym

druhim; déti upozornime i na jedovaté rostliny a Zivocichy

2.9 Spoluprace mateirské skoly s rodinou

Pfi realizaci EVVO je pfinosné, pokud se matefska Skola snazi spolupracovat

také srodinou. V pfipadé, Ze ma néktery zrodi€l povolani souvisejici

s environmentalni vychovou, muze byt pfinosné domluvit s nim setkani,

pfi kterém by déti seznamil se svym oborem. Pro déti je takovyto vstup Casto

velmi poutavy (Janéarikova, 2010).

Dalsi metodou, jak rozSifit spolupraci skoly s rodinou, je poradani aktivit

a Cinnosti, kterych se mohou déti ucastnit se svymi rodic¢i. Mozné je napfiklad

naplanovat spolecny vylet i prochazku.
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Stézejni je také komunikace mezi MS a rodinou. Je prosp&sné, pokud ugitel vi,
kolik ¢asu travi rodi¢e s détmi venku, jakym zplUsobem si venkovni aktivity
zpestiuji a tak podobné. Na zakladé téchto informaci pak ucitel snaze

organizuje strukturu EVVO v materské Skole (Jancarikova, 2010).
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3 Metodika

Projekt byl realizovan v matefské $kole U Tti zab v Ceském Krumlové. Skola se
sklada ze &tyf homogennich tfid, z Cehoz jsou dveé tfidy (tfida modra a zelend)
naplnény déetmi predskolniho véku (5-6 let). Projekt byl aplikovan v zelené tridé

se skupinou 20 déti.

Pfed zahgjenim programu byl s détmi realizovan pre-test, ktery byl vedeny
formou rozhovoru doplnéného o obrazkovy podklad. Stejny test (tzv. post-test)
jako na zacCatku byl s détmi realizovany i na konci projektu, aby doslo
k posouzeni nabytych znalosti. Vzhledem k véku vybrané skupiny déti byla

zvolena forma rozhovoru, nikoli dotazniku.

Projekt je navrzen pro déti prfedskolnich trid (5-6 let), ale mnohé aktivity Ize

vyuzit i v praxi s mladsimi détmi.

Program byl inspirovan lesni tematikou predevSim proto, ze se v blizkosti
matefské Skoly nachazi nadherna lokalita - VySenské kopce — se kterou jsem

chtéla déti seznamit.

Projekt je seskupen jako tydenni blok s navrhy her, aktivit a ¢innosti k rozsifeni

znalosti o lese, jeho rostlinach a zivocisich.
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4 Vysledky vyzkumného Setreni

4.1 Vyukovy projekt

411

Vzdélavaci nabidka

DEN PRVNI:

1) Cile:

Chapani faktu, ze strom je zivy

Uvédomeéni si, ze ma strom néjaké zakladni potfeby pro zivot
Zapamatovani si zakladnich potreb stromu

Porozuméni terminu ,typ lesa“ a znalost typu lesl u nas
Rozpoznani zakladnich druht stromi a jejich plodU
Zdokonaleni verbalniho projevu

Ovladani prace s hlasem pfi zpévu

Rozvoj paméti

Rozvoj hrubé motoriky

2) Ocekavané vystupy:

a)

o O T

)
)
)
)

= 0O

)

9)
h)

Dité vnima strom jako zivy

Dité dokaze vyjmenovat zakladni zivotni potreby stromu

Dité dokaze vyjmenovat typy lesu

Dité dokaze pojmenovat zakladni druhy stromu a jejich plodu
Dité rozumi otazce a zvlada odpoved formulovat do véty

Dité zpiva dle vzoru

Dité si pamatuje text pisnée

Dité dokaze koordinovat pohyby pfi béhu, dba na
a ohleduplnost

3) Pomiicky

a)
b)
c)

Plysovy/umélohmotny pavouk
Kniha - 2. dobrodruzstvi pavouka Cendy (Cech, 2014)

opatrnost

Kartiky s obrazky zakladnich zivotnich potfeb stromu a jiné (viz. pfiloha

& 2)
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d) Obrazky jehlicnatych a listnatych stromu a jejich plodi/Sisek (viz. pfiloha
¢. 3)

e) Veétvicky, jehlici, listy, realné plody a Sisky strom

f) Sacky na sbér pfirodnin, lupa, atlasy hub (Knauerova, Slavicek,
Urubova,2020), lesnich rostlin (Academia, 2019), stromu (Dobrylovska,
2012) a zivocichu (Bellmann, 2016)

g) Text pisné  V lese” (viz. pfiloha €.1), popfipadé hudebni nastroj

4) Realizace prvniho dne projektu:

e Uvod déti do tématu:

,Milé déti, v€era vecer se mi stala opravdu zvilastni véc. UZ jsem se chystala ke
spanku, kdyZz meé néco zaSimralo na rameni. Pofadné jsem se podivala
a zahlédla jsem malického pavoucka. Vypadal asi jako tenhle (pomicka -
plysovy pavouk), jen byl o hodné menS$i. Nejdiive na mé jen koukal, ale po
chvilce promluvil. Trochu jsem se polekala, ale za chvilicku mé strach upiné
predel. Pavoudek se mi predstavil, jmenoval se Cenda, a pfisel mi na dobrou
noc povédeét dobrodruzny pribéh o tom, jak se dostal do lesa a co vSechno tam
vidél. Rikala jsem si, Zze by se jeho vypravéni mohlo libit i vém, tak jsem

se rozhodla, ze vam ho dnes také povim.*

- Déti si prohlédnou plysového pavouka, uréime si ho jako
naseho ,, tridniho* Cendu
- Nasledné si udélaji pohodli na koberci, aby se jim dobre

poslouchalo

e Jak kukaéka odnesla Cendu do lesa

Ptedteme si zacatek prib&hu z knihy 2. Dobrodruzstvi pavouka Cendy (Cech,
2014)

e Komunitni kruh

V krouzku se s détmi pokusime spole¢né pfijit na to, zda je strom zivy a co by
tedy asi k Zivotu mohl potfebovat. Jako pomuicka nam poslouzi karticky

s obrazky, na kterych budou vyobrazeny jednak zakladni potfeby rostlin
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k zivotu, ale i nesmysly (viz. pfiloha €. 2). Déti se samy pokusi vybrat obrazky

spravné a pfipadné s dopomoci ucitele doplni ¢i opravi chyby.

o Zakladni druhy stromu + jejich plody: typy lesu

Ukazeme si obrazky zakladnich jehli¢natych i listnatych strom( (smrk, borovice,
jedle, modrfin, dub, lipa, bfiza, jirovec, buk — zvoleny stromy se zfetelné
napadnou charakteristikou). Jako pomucka mohou poslouzit vétvi¢ky jehlicnanu
a listnatého stromu, na kterych poukazeme na jehlice a listy, skrze které

dojdeme k pojmUm ,stromy jehlicnaté“ a ,stromy listnaté.”

e Obména hry ,,Ctyfi rohy*

VERZE 1

K procvi¢eni nazvu stromul si zahrajeme hru. Pani ucitelka v herné viditelné
rozmisti obrazky stromd. Pokud mame mensi prostor, nejprve pouzijeme
stromy jehli¢naté, poté je vyménime za listnaté. Déti se volné pohybuji po tfidé.
Na signal zpozorni a pani ucCitelka zvola nazev stromu, ke kterému maji déti za

ukol dobéhnout. Poté se hra opakuje.

VERZE 2

Hru je mozné obmeénit tak, abychom procvicili, jaky plod patfi k danému stromu.
Princip je stejny, ale tentokrat pani ucitelka vyvolava (Ci ukazuje) plody/sisky.
Déti maji za kol dobéhnout ke stromu, o jehozZ plod/SiSku se jedna. Hra muze
probihat i naopak. Pani ucitelka voli stromy a déti dobihaji k danym

plodum/Siskam.

e Muj strom

Kazdé dité si dle libosti vybere strom z téch, o kterych jsme si povidali. Pani
ucCitelka déti seznami s planem na dalSi den a pfipravi je na prochazku, kterou
nazvou ,Badatelska exkurze® (pokud déti neznaji pojem badani/badatel, vysveétli

si ho s pani ucitelkou). Déti maji za ukol si zvoleny strom do pfistiho dne
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zapamatovat (pani ucitelka si muze udélat poznamku, kdo jaky strom ma

a dalsi den ji vyuzit ke kontrole.) Dale déti s pani ucitelkou pfipravi pomucky,

které budou na badatelskou exkurzi potfebovat. Ve skupinkach si nachystaji

sacek na sbér prirodnin, lupu a atlasy (stromu, hub, lesnich zvirat).

e Pisnic¢ka,V lese“

Viz. pfiloha €. 1

DEN DRUHY:

1) Cile

2)

Procviceni paméti

Zdokonalovani mluveného projevu

Znalost zakladnich charakteristik lesa, lesnich rostlin a Zivocich
Znalost zakladnich nazvl stromU + jejich plodu

Znalost bezpe&ného a spravného chovani pfi cesté mimo MS a v lese
Procviceni zrakové paméti

Ovladani prace s lupou

Procviceni jemné i hrubé motoriky

Ocekavané vystupy

Dité si pamatuje strom, ktery si pfedchozi den zvolilo; pamatuje si text
pisnicky ,V lese*

Dité se umi vyjadrovat v rozvitych vétach

Dité zna charakteristiku lesa + zakladni rostliny a zivocichy

Dité zna nazvy zvolenych strom( a jejich plodU

Dit& se pohybuje bezpe&né a spravné mimo areal MS

Dité si vizualné pamatuje svUj zvoleny strom

Dité zvlada spravnou a bezpecnou manipulaci s lupou

Dité zvlada koordinovat pohyby, dokaze jemné a opatrné uchopit kiehké

predméty

3) Pomiicky

a)

Plysovy/umélohmotny pavouk
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b) Text pisné ,V lese* (viz. pfiloha €. 1)

c) Sacky na sbér pfirodnin, lupy, atlasy hub (Knauerova, Slavicek,
Urubova,2020), lesnich rostlin (Academia, 2019), stromU (Dobrylovska,
2012) a zivocichl (Bellmann, 2016)

d) Obrazky lesnich rostlin (mozno vyuzit i realné objekty) (viz. pfiloha €. 4)

e) Fotoaparat ¢i mobilni telefon s fotoaparatem

f) Poznamkovy blok

g) Kniha 2. dobrodruzstvi pavouka Cendy (Cech, 2014)

4) Realizace druhého dne projektu

e Muj strom

Motivace: ,Déti, podivejte, kdo se na nés dnes pfisel opét podivat. Cenda, ano.
Dnes by ho zajimalo, zda jste si z pfedchoziho dne vSichni zapamatovali ukol

a vite, jaky strom jste si véera vybrali. Dnes to budeme potiebovat védét.

Nasledné Cenda vyvolava jednotlivé déti a pta se jich na nazev stromu, ktery si
predchozi den zvolili. Pani ucitelka mUze odpovédi kontrolovat v poznamkach

a pfipadné ditéti poradit.

e Pisnic¢ka,V lese“

SpoleCné si zazpivame pisniku, kterou jsme se zacali pfedchozi den

ucit. Mzeme ji doplnit o pohyb. (Viz. pfiloha ¢. 1)

e Seznameni s badatelskou exkurzi

Pani u¢itelka détem Usty pavoucka Cendy popise trasu, kterou se dnes vydaji
na badatelskou exkurzi (mapa trasy viz. pfiloha €. 5). Déti se seznami nejen
s trasou, ale také s naplni cesty. Pfipravime je na vstup do lesa kouzelnou
branou a povime jim, jaké ukoly je cestou budou cekat (sbér pfirodnin,
zkoumani zblizka — lupou, hledani ,svého stromu,“ pozorovani zivocichu,
poznavani stromu po cesté i vlese.) Nezapomeneme ani na pomdlcky,

které jsme si pfipravili pfedchozi den.

e Komunitni kruh
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Déti se s pani ucitelkou posadi na koberec a spole¢né si zopakuji zakladni lesni
rostliny a zivocichy. Nejprve se déti snazi jmenovat samy, nasledné pomuUze
pani ucitelka. Jako pomUcka mohou poslouzit obrazkové podklady, ale i realné

rostliny €i brouci a podobneé.

o Badatelska exkurze zac¢ina

Pted opusténim prostor MS déti pougime o bezpe&ném a spravném chovani jak
po cesté, tak v lese. Cestou k lesu maji déti za ukol ve dvojicich vymyslet co
nejvice nazvl stromu, které si pamatuji nebo znaji. Po pfichodu k lesu déti
stromy vyjmenuji. Vstup do lesa je motivovan nasledovné: ,Milé déti, cestu jste
zvladly baje¢né a jsem rada, Ze si pamatujete tolik nazvi stromu. Jisté jste si
cestou vsimly, Ze stromy jsou vsSude kolem nas. Vidite tyto dvé krasné borovice
(vybereme konkrétni dva stromy blizko u sebe, které nam budou symbolizovat
branu)? Malokdo to vi, ale pravé ony jsou kouzelnou branou do lesni rise,
kterou dnes budeme zkoumat a objevovat. Zazraky tohoto tajuplného lesa
zlstanou ukryty véem, ktefi branu minou, tak si dejte pozor, abyste ji opravdu

v8ichni pro§li.“ Poté projdeme kouzelnou branou do lesa.

¢ Najdi svuj strom

Déti maji za ukol najit strom, ktery si pfedem zvolily. Kazdy si vybere jeden
konkrétni, ktery bude ,jeho” a bude na néj dohlizet. Pokud si nékdo s hledanim
stromu nevi rady, mUze nahlédnout do atlasu, aby si pfipomnél, jak dany strom
vypada. Pokud nékdo i presto strom nedokaze najit, pani ulitelka s hledanim
pomuze. Vybrané stromy budeme potfebovat znat jesté na konci tydne,
kdy bude exkurze pokracovat, proto je vhodné kazdy strom néjakym zplsobem
oznacit (napfiklad SiSkami nebo jinym pfirodnim materialem). Popfipadé si

muze pani ucitelka pro lepsi orientaci déti u konkrétnich stromu vyfotit.

e Prozkoumejles

Déti se rozdéli do skupinek. Kazda skupinka si vytyCi urcity usek lesa, ktery by
chtéla zkoumat. Ukazeme si, jak se pracuje s lupou a poté kazda skupinka

dostane jednu svou. Zaroven s lupou déti dostanou do skupin i sacek na sbér
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zajimavych pfirodnin. Déti upozornime, ze do sacku sbiraji pouze prirodniny,
nikoliv zivoCichy (ty sméji samozfejmé prohlizet.) Pokud déti narazi na
neznamou prirodninu ¢i zivoCicha, pani ucCitelka napovi, o co konkrétniho se
jedna. Nakonec si skupinky navzajem povi, co nasly zajimavého a porovnaji
nasbirané pfirodniny. Dale mohou spole¢né prozkoumat rozlicné jehlici,
(pani ucitelka zdUrazni rozdily mezi jednotlivymi jehlicemi), mechy a také viné

rtznych stromd, rostlin, hub a podobné.

e Zamknuti lesa

Pfi odchodu z lesa opét vyuzijeme kouzelnou branu, kterou nakonec zamkneme

basni ,Zamykam, zamykam les.”

Zamykam, zamykam les,

aby sem nikdo nevlez!

Vleze-li sem baba,

at je z ni Zaba.

Vieze-li sem dédek,

at' je z néj dudek.

Vleze-li sem panna,

at' je z ni srna.

Vleze-li sem mladenec,

at' je z nej mravenec.

Zdroj: Mozaika. Mozaika [online]. Web: web, 2012,

Dostupné z: https://www.mozaika.eu
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DEN TRETI

1) Cile

a) Rozvoj tvorivosti

O

Ovladani prace s lupou

O

Rozvoj jemné a hrubé motoriky

o

)
)
) Spravny uchop tuzky i pastelky
)

()

Udrzeni pozornosti

—n

) Rozvoj paméti a mysleni

) Schopnost vyjadfovat se v rozvitych vétach

(@]

h) Znalost nazva zakladnich stromu a jejich plodu
i) Chapani pojmu vétsi, mensi, kratsi, delsi

2) Ocekavané vystupy

a) Dité je kreativni a dokaze dle zadaného tématu tvorit samostatné
) Dité je opatrné a dodrzuje zdsady spravného zachazeni s lupou
c) Dité dokaze nakreslit strom a jeho Casti
) Dité dodrzuje spravny uchop pastelky a zaroven spravné drzeni téla pfi
kresleni
e) Dité dokaze delSi dobu udrzet pozornost pfi mluveném projevu
f) Dité se zvlada vyjadiovat v rozvitych souvétich
g) Dité si pamatuje nazvy stromd, plodd a text pisné
h) Dité chape pojmy vétsi, mensi, kratsi, delSi
3) Pomiicky
a) Zveétdovaci lupy
Obrazky lesa, hub, lesnich rostlin a Zivoc€ichu (libovolné)
Plysovy/umélohmotny pavouk
Papiry, pastelky, ¢tvrtka formatu A3 nebo vétsi
Sisky rtiznych velikosti
f) Miska Ci jina nadoba na vodu
g) Pexeso se stromy, pexeso s dvojici strom — plod (viz. pfilohy €. 6 a €. 7)
h) Text pisné ,,V lese” (viz. pfiloha €. 1)
i) Kniha 2. dobrodruzstvi pavouka Cendy (Cech, 2014)
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4) Realizace tretiho dne projektu

e Prirodovédny koutek

Déti si z nasbiranych pfirodnin vytvofi prirodovédny koutek, kde budou mit
nadale k dispozici lupy a mohou vSe libovolné pozorovat a zkoumat. Pani
ucitelka koutek doplni obrazky lesa, hub, Zivocichlu a podobné. Déti mohou vzit

pavouéka Cendu na prohlidku a vée mu ukazat.

e Nakresli strom

Déti maji za ukol nakreslit strom (libovolny, tedy jehli¢naty i listnaty) se vSemi
¢astmi, na které si vzpomenou. Mezi tim pani ucitelka namaluje na papir
velkého formatu strom vcetné vSech jeho Casti, se kterym poté déti své stromy
porovnaji. Spole¢né doplini ¢asti, které détem chybi a nauci se je podle obrazku
pojmenovat. Zaroven si povi, k ¢emu stromu jednotlivé Casti slouzi. Zavadime
pojmy: Koren, kmen, klra, vétve, listy (jehlice), kvét (u listnatého stromu),

plod/siSka

e Proc jsou nékteré stromy holé?

Pani ucitelka se déti pta, pro€ jsou nékteré stromy na podzim holé, a necha déti
premyslet, jaké stromy jsou i v zimé zelené. Spolecné si vysvétli pojmy ,,strom
opadavy“ a ,strom neopadavy.“ Zdlraznime, Zze jedinym opadavym
jehlicnanem je modfin opadavy, ktery prijde o své jehlicky stejné, jako listnaté
stromy o listy. Povime si také, pro¢ jsou pro nds stromy tak dllezité a co
vsechno z nich Cerpame. Déti budou mit za ukol se rozhlédnout po tfidé

a kazdy vybrat jednu véc, ktera byla ze stromu vyrobena.

e Kdo je vétsSi a kdo delsi?

Pani ucitelka vysype na podlozku rtizné sisky. Zvoli vzdy jednu konkrétni a poté

vvvvv

Mimo procvi¢eni téchto pojmU mohou déti také zkusit urcit, z jakého stromu

Sisky pochazi a pripadné mulze pani ucitelka napovedét.
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e Hokus pokus

Motivace: ,Déti, SiSky uz jsme porovnali, ale prozatim je jesté neodlozime.
Nejen, Ze nam poslouzily ke hre, ted’ nam ale poslouzi i k pokusu. VSechny
nase SiSky jsou suché. Vi nékdo, co se s nimi stane, pokud se namoc¢i? Pojdme
to vyzkouset.” Pokus je jednoduchy. Idealni je velka a hodné oteviena borova
Siska. Pripravime si misku s vodou a Sisku do ni ponofime. Po chvili se SiSka
zacne zavirat. Kdyz budeme dostatecné trpélivi, nebo vyplnime cCekani jinou
aktivitou, mizeme vidét, jak se Siska zavie Uplné. Pokud SiSku nechame
uschnout, opét se otevie. Po pokusu si vysvétlime, pro€ tomu tak je. Vhodné je
zaroven v suché SiSce najit semeno a vysvétlit si, jak se stromy rozmnozuji
a pro¢ ma semeno okolo jesté Supinu. MUzeme si udélat i dal$i ,minipokus"

a vyzkouset, jak seminko ze SisSky léta.
e Pexeso

Pripravime détem pexeso (viz. pfiloha €. 6). Déti hledaji dvojice, ale aby si

nalezeny par mohly ponechat, musi urcit, o jaky strom se jedna.

Obména: Opét si zahrajeme pexeso, dvojice v8ak nebudou tvofit shodné
obrazky, ale obrazek stromu a obrazek plodu, ktery k nému nalezi (viz. pfiloha
€. 7). Pro ztizeni hry mohou déti uvadét jak nazev stromu, tak nazev plodu,

aby si mohli dvojici ponechat.

e Pisnic¢ka,V lese“

Zopakujeme si pisni¢ku ,V lese* (viz. pfiloha €. 1).
e Pohadka

Ptedteme si pokradovani pfib&hu o pavouckovi Cendovi a jeho dobrodruzstvi
v lese. (Cech, 2014)

DEN CTVRTY
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1) Cile

QO

)

® O O O

)
)
)
)

—n

)
)
h)
i)

(@]

Znalost zakladnich zivotnich potfeb stromu
Znalost letokruht

Znalost druht hub a zakladnich nazvd
Pochopeni blizké vazby hub a strom
Rozvoj paméti a mysleni

Rozvoj re€ového projevu

Rozvoj sluchu

Udrzeni pozornosti

Rozvoj prosocialniho citéni

2) Ocekavané vystupy

Dité zna zakladni zivotni potfeby stromu a umi je vyjmenovat

Dité vi, co jsou letokruhy a co nam vypovidaji o stromu

Dité zna rozdéleni hub na jedlé, nejedlé a jedovaté; rourkaté a lupenaté;
zna a dokaze pojmenovat zakladni zastupce

Dité vi o symbiotickém souziti hub s kofeny stromu

Dité si pamatuje nazvy stromu a jejich plodu

Dité si pamatuje text pisnée

Dité zna zakladni lesni zivoCichy a dokaze je pojmenovat

Dité dokaze rozeznavat zvuky shodné a rozdilné

Dité dokaze pracovat samostatné i ve skupiné

3) Pomiicky

Plysovy/plastovy pavouk

Lyko

Rez stromu s viditelnymi letokruhy

Modely/obrazky hub — muzeme vyuzit atlas hub (Knauerova, Slavicek,
Urubova,2020)

Karticky znazornujici houby jedlé, nejedlé, jedovaté a rourkaté, lupenaté
(viz. pfiloha €. 8)

Obrazky hub (kopirovany z atlasu, vybrany nasledujici: hfib smrkovy,
bedla vysoka, liSka obecna, kfemenac osikovy, kozak brezovy, ryzec
syrovinka, pychavka obecna, muchomurka rlzovka, ¢irGvka bild,

holubinka nadherna, hrib krist, hfib Zzluénik, muchomurka ¢&erven3,
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muchomurka tygrovana, hfib satan, muchomurka zelend) (Knauerova,
Slavicek, Urubova,2020)

g) Obrazky a fotografie znazornujici mykorhizu (viz. pfiloha €. 10)

h) Text pisné ,V lese* (viz. pfiloha €. 1)

i) Kniha Rok v lese (Dziubakova, 2017)

j) Obrazky lesnich zvirat (viz. pfiloha €. 11)

K) Zafizeni, ze kterého lIze pfehrat zvuky zvifat

) Kniha 2. dobrodruzstvi pavouka Cendy (Cech, 2014)

4) Realizace ¢tvrtého dne projektu

e Zopakovani zakladnich informaci o stromech a jejich zivotnich

potrebach

Motivace: ,Milé déti, podivejte, kdo nam to tu dnes opét zvédavé vykukuje.
Cenda by rad védél, co véechno u? jste se o stromech naudili a co jste si
zapamatovali. Také by se chtél néco nového dozvédét.“ Pani ucitelka vyzve
¢endovymi usty déti, aby se pokusily jmenovat vSe, co si pamatuji. Pokud si déti
samy nevi rady, mUze pani ucitelka nadhodit tematické otazky. Odpovédi nam

poslouzi jako zpétna vazba a budeme védét, co pripadné jesté zdokonalit.

e Doplnéni prirodovédného koutku

Pani ucCitelka détem do pfirodovédného koutku pfinese lyko. S détmi ho
spoleéné prozkoumame, povime si, kde na stromé ho miUzeme najit a k c¢emu
slouzi. MUzeme zahrnout i vyuziti pro ¢lovéka. Dale si na fezu stromu ukazeme

letokruhy, povime si, jak vznikaji a co diky nim o stromu mUzeme zjistit.

e Houby jedlé, nejedlé, jedovaté; rourkaté, lupenaté

Déti si prohlédnou modely hub. Pokusi se spolecné pfijit na rozdil mezi jejich
vytrusnymi rousky. Pani uCitelka détem vysvétli pojmy ,houby rourkaté”
a ,houby lupenaté.” Spolecné si také povime o houbach jedlych, nejedlych
a jedovatych. Déti zkusi vyjmenovat nazvy hub, které jiz znaji, a pokusi se je
zaradit spravné do skupiny. DalSi nazvy hub doplni pani ucitelka a spolecné si

prohlédneme obrazky.
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HRA NA PROCVICENI:

Déti jsou rozdéleny do skupin. Kazda skupinka dostane obrazky hub a karticky
znazornujici, zda se jedna o houby rourkaté i lupenaté (viz. priloha €. 8).
Skupinky dostanou také dvé karticky znazornujici jedlost, nejedlost €i jedovatost
(viz. priloha €. 8) (par od kazdého druhu maji déti proto, aby mohly skupiny Fadit
jak pod rourkaté, tak pod lupenaté.) Nasledné dostanou déti za ukol pokusit se
rozdélit vSechny houby do spravnych skupin. Po dokoneni vse spolecné
zkontroluji a pokusi se uvést nazvy. Pokud si déti nevzpomenou, pani ucCitelka
nazvy doplni. V pfipadé, ze budeme chtit hru doplnit o vétsi pohybovou aktivitu,
skupiny umistime na jednu stranu herny a obrazky hub na druhou. Déti budou

mit za ukol nosit kartiCky po jedné a nasledné umistovat.

e Mykorhiza

Pani ugitelka dé&tem za pomoci pavougka Cendy povi o souziti hub s kofeny
stromU a jejich vzajemné prospésnosti. Pro lepsi pochopeni muize pouzit
obrazek znazorniujici mykorhizu a zaroven napriklad i realné fotografie (viz.

priloha €. 10).

Motivace: (Hovoii Cenda) ,Milé déti, ted’ u? znéte houby, které u nés rostou.
Ja jsem si s nimi pri svém dobrodruzstvi v lese popovidal a dovédél se spoustu
zajimavosti. Spousta z nich se pry da jist — a jsou moc dobré, ale nékteré jsou
dokonce jedovaté. Vite, co mé ale prekvapilo nejvic? Neni to nahoda, Ze houby
rostou hlavné v lese, mezi stromy. Oni si totiz navzajem pomahaji. A vite jak?

Ja uz to vim a ted’to rad povim i vam.*

e Pisnic¢ka,V lese“

Spoleéné si zopakujeme pisnicku, kterou jsme se naucili. (viz. pfiloha €. 1)

e Zviratka v lese

Pani uCitelka déti vyzve, aby se pokusily vyjmenovat co nejvice lesnich zvifat,

jaka znaji. Podklad vyuziji v knizce Rok v lese (Dziubakova, 2017). Spole¢né si
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ukazou a vysvétli, jak vypada les na podzim a kam se zviratka schovavaji pred

zimou. V knizce je také znazornén potravni retézec.
e Kdo mluvi?

Zahrajeme si s détmi zvukové pexeso. Idealni je urlit dva hrace, ale je mozné
urcit i jedno dité, které bude zvuky urCovat. Ostatni se rozdéli do dvojic a kazda
dvojice si zvoli jedno lesni zvife, které budou symbolizovat (napriklad veverku,
vlka, medvéda, jelena, liSku, kance, sovu, datla). Pokud védi, jaky zvuk vybrané
zvife vydava, oba ho natrénuji, aby znél podobné. Pokud zvuk daného zvirete
neznaji, muze jim ho pani ucitelka predvést ¢i pustit z nahravky (nahravka vyse
zminénych zvirat viz. pfiloha ¢ 12). Nasledné se déti promichaji do Fad, jako pfi
klasickém pexesu. Hraci vyvolavaji deti, které maji predvest zvuk. Pokud je dité
vyvolano, vyda zvuk zvirete, které si predem vybrali. Pokud hra¢ najde dva
shodné zvuky, dvojice predvadegjicich odchazi stranou. Pro ztizeni hry je
mozné, aby hraci urCovali také, jakému zvireti zvuk patfi. Pfed touto obménou
je ale vhodné nejprve vSechny déti seznamit s nahravkami, aby nebyl nikdo

znevyhodnén.

e Jak to bylo dal?

Pri odpoCinku pani ucCitelka détem precte pokracovani pfibéhu o dobrodruzstvi
pavoucka Cendy (Cech, 2014).

DEN PATY

1) Cile

a) Znalost bezpeéného a spravného chovani mimo areal MS

O

Znalost zakladnich nazvl strom, jejich plodu, hub, lesnich zvifat

o O

)
) Znalost faktort ohrozuijicich les
) Rozvoj paméti a mysleni

)

()

Rozvoj re€ového projevu

—n

) Rozvoj jemné i hrubé motoriky

2) Ocekavané vystupy
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a) Dit¢ zna pravidla pro bezpeény pohyb mimo aredl MS a vi, jak se
spravné chovat
Dité zna zakladni nazvy stromu a jejich plodud, hub, lesnich zvirat
Dité chape, co les ohrozuje a co mu Skodi
Dité si pamatuje text pisnée
Dité si pamatuje informace sdélované béhem tydne
f) Dité dokéze samostatné pfemyslet a své myslenky a napady vyjadiovat
g) Dité se dokaze vyjadrovat v rozvitych souvétich
h) Dité dokaze s citem a opatrnosti uchopit kiehké predméty Ci zivocichy
3) Pomiicky
a) Sacky na sbér prirodnin, lupy, pytle na odpadky, gumové rukavice
b) Atlasy hub (Knauerova, Slavicek, Urubova,2020), lesnich rostlin
(Academia, 2019), stromU (Dobrylovska, 2012) a zivo&ichu (Bellmann,
2016)
c) Odznacky pro déti (napfiklad ,Ochrance lesa®)
d) Kniha 2. Dobrodruzstvi pavouka Cendy (Cech, 2014)

4) Realizace patého dne projektu

o Badatelska exkurze pokracuje

Motivace: ,Milé déti, myslim, Ze dnes nastal ten pravy ¢as, abychom dosli do
kouzelného lesa zkontrolovat nase stromy a dohlédli, zda je vSe v poradku.
Nejprve si ale musime pripravit vSe, co s sebou budeme potiebovat.*

Déti si za pomoci pani ucitelky pfipravi pomUcky na cestu do lesa. Budou se
nam hodit sa€ky na sbér prirodnin, lupy, atlasy hub, lesnich rostlin a zivoc&ichu,

pytle na odpadky a gumoveé rukavice.

e Seznameni s trasou exkurze

Pani uCitelka déti pfipravi na to, kudy tentokrat povede jejich cesta, nez dojdou
na jiz znamé misto vlese (trasa tentokrat zatne od konce predchozi,
viz. priloha €. 5). Zaroven déti pfipravi na program a ukoly, které je dnes Cekaji.
Pripomeneme si také zasady bezpecneho a spravného chovani jak po ceste,

tak v lese.
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e Hura za dobrodruzstvim

Cestou do lesa poklada pani ucCitelka détem otazky ohledné témat, ktera se za
uplynuly tyden naucili. Zaroven se pani ucitelka déti pta, jak bychom se spravné
meli v lese chovat a ¢&im mUzeme lesu a jeho obyvatelim uskodit. Pokud néco
déti opomenou zminit, pani ucitelka napovi. Zdlraznime détem také, pro¢ jsou

pro nas stromy tak dulezité.
Po pfichodu k lesu nastane opét motivovani déti vstupem kouzelnou branou.

e Najdi, co znas

Kazdé dité ma za ukol na vytyéeném uzemi najit jednu pfirodninu, rostlinu ¢i
zivoc€icha, o kterych jsme si tento tyden povidali. Dité vybira peclive a voli
objekt, u kterého zna nazev, a o kterém bude schopno podat alespon jednu

informaci, ktera mu za tyden utkvéla v paméti.

e Zkontroluj svuj strom

Motivace: ,,Déti, poznavate toto misto? Ano, je to cast lesa, kde si minule kazdy
z vas vybral svij strom a slozil slib, Ze na néj bude dohlizet. Nyni nastal cas,
abychom zkontrolovali, zda se nas$im stromim dari dobre, jestli nejsou néjak
poskozené a neni v okoli néjaky neporadek, ktery do lesa nepatri. Pokud nékdo
zapomnél, jaky strom si vybral, nebo ho nepozna, nemusi se bat. Ja vam

s hledanim rada pomdizu.“

Poté, co je kazdé dité u svého stromu, ma za ukol ho zkontrolovat a zaroven
prohlédnout okoli. Pokud narazi na odpadky, dostanou déti gumové rukavice
a pytel na odpadky, kam neporfadek uklidi. Zaroven maji také déti za ukol

pojmenovat strom a urcCit, jaky plod na ném roste.

e Dopln prirodovédny koutek

Cestou zpét ke kouzelné brané maji déti moznost opét sbirat pfirodniny,
které by meély rady v pfirodovédném koutku. Nesbirame zbyte¢né velké

mnozstvi stejnych objektl, ale snazime se hledat néco, co jesté v koutku
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nemame, pfipadné to, ¢eho mame v koutku malo (idealni jsou vétvicky, kura,

Sisky, mechy, liSejniky, zaludy a podobng).

e Vydistiles

Motivace: ,Déti, urcité jste si vS§imly, Ze je tady kolem nas nejen spousta krasy,
rostlin, Zivocichl, ale také dost pfedmétl, které rozhodné do prirody nepatfi.
Povidali jsme si o tom, jak bychom se k pfirodé méli chovat a vime take, co by
se stalo, kdybychom prirodu kolem nas zniCili. Napadne nékoho, jak bychom

ted’ mohli nasemu kouzelnému lesu pomoct?*

Nasledné dame détem gumové rukavice a sacky na odpadky, kam se budeme
snazit neporadek posbirat. Nezapomeneme déti upozornit na bezpecnost

a v pfipade, ze narazi na ostry predmeét, napovime, jak ho opatrné uchopit.

e Kam patri?

Cestou do $kolky s détmi zamifime k nejbliz§im kontejnerdm na tfidény odpad.
Spoleéné si povime, do jakého kontejneru patfi konkrétni pfedmeét, a pokusime
se nasbirané odpadky roztfidit. Pani ucitelka détem muze détem povédét,
pro¢ je tfidéni odpadu dulezité a jakym zplsobem je mozné dale odpad

zpracovat.

e Pasovani na,,Ochrance lesa‘“

Motivace: ,Déti, rada bych vas moc pochvalila. Cely tyden jste vSichni pilné
pracovali, snazili se a naucili se spoustu novych informaci. Doufam, Ze se
i nadale budete snazit k pfirodé chovat hezky a nékdy vezmete tieba i vase
rodi¢e na prochazku do Kouzelného lesa, abyste jim ukazali, co vSechno uz
znate. Treba spole¢né dohlédnete i na vasSe stromy a dale budete kontrolovat,
Jak se jim dafi. Jako odménu jste si vyslouzili tyto krasné odznacky. Poté,
co vam ho pfipnu, budete pasovani na Ochrance lesa.”

Se slovy ,Pasuji t& na Ochrance lesa“ détem pripneme odznacky a uzavieme

tak cely tyden.
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Vysledky odpovédi z rozhovorl byly pro prehlednost zaznamenany do grafl.

Kazdé dité bylo dotazovano samostatné, aby bylo zamezeno ,kopirovani*

odpovedi od ostatnich. Détem také zamérné nebylo sdéleno, zda odpoveédély

spravne,

Ci nikoliv. V nékterych pfipadech byly polozeny dopliujici Ci

upresnujici otazky.

4.2 Vyhodnoceni

4.2.1 Je strom zivy?

V prvni otadzce déti odpovidaly na dotaz, zda je strom zivy. AC déti
vedeély, ze strom roste a da se mu ublizit, pred aplikaci projektu ho
vétsina déti povazovala za nezivy (protoze se nedokaze pohybovat

Z mista na misto.)

Po ukonceni projektu jiz vSechny déti védély, ze strom je zivy, ac se

nepohybuje jako zvire Ci Clovek.
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Obr. 1 — Odpovéd’ déti na otazku, zda je strom zivy
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4.2.2 Zivotni potieby stromu

Ve druhé otazce déti jmenovaly, co vSechno potrebuje strom k tomu,
aby mohl rist (zamérné nebylo pouzito slovo ,zit* kvali pfedchozi

otazce).

Jiz pfed zahgjenim projektu vétSina déti vedeéla, ze strom potrebuje
vodu. Naopak zadné z déti nejmenovalo vzduch. Nékteré déti si
vzpomneély také na slunce, z ¢ehoz skrz doprovodné otazky vétSinou
vyvodily svétlo, teplo uz jen v malé mite. Cast déti si také vybavila,
ze strom potrebuje ,jist. Tato odpovéd byla tedy zaznamenavana
jako potfeba zivin. Pri otazce, co tedy strom ,konzumuje* vsak zadné

z déti nedokazalo konkrétné odpovedét.

Po ukonceni projektu bylo zfejmé zlepseni ve vSech typech odpovedi.
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Voda Vzduch Svétlo Teplo Ziviny

Obr. 2 - Odpovédi na otazku, co vS§echno potiebuje strom k ristu
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4.2.3 Cim strom pfijima ziviny?

e Ve tfetim bodé déti odpovidaly na otazku, &im strom pfijima ziviny

(tedy &im ,ji").

Prfed projektem na otazku vétSina déti nedokazala odpovédét.
Nékteré déti zkousely tipovat, bez uspéchu. Pouze ¢ast déti vedéla,

ze strom pfijima Ziviny pomoci korend.

Po ukonceni projektu jiz vétsina déti védeéla spravnou odpoved.
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Obr. 3 - Odpovéd na otazku, zda dité vi, Ze strom pfijima Ziviny pomoci kofent

4.2.4 Pojmenuj ¢asti stromu

e Ve Ctvrtém bodé déti dostaly obrazek jabloné s vyznacenymi ¢astmi

(kofeny, kmen, vétve, listy, plod — jablko, koruna).

Jiz pfed projektem znala naprosta vétSina déti pojem listy a vétve.
Pomérné velka ¢ast z nich dokazala pojmenovat také koreny a plod
(konkrétné déti odpovidaly, ze se jedna o jablko — v navaznosti na

odpoved dokazaly nékteré déti urCit i fakt, ze se jedna o jablon).
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K mému prekvapeni jiz mensi Cast déti znala kmen. Minimum déti si

vybavilo pojem koruna stromu.

Po projektu bylo zfetelné zlepseni v mnozstvi spravnych odpovedi

u vSech vyznacenych Casti stromu.
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Obr. 4 - Znalost ¢asti stromu

4.2.5 Jaka je funkce koifent?

V patém bodé byly déti dotazovany na funkci kofenl (tedy k ¢emu

strom koreny vlastné ma).

Zaznamenany byly vSechny spravné odpoveédi. NejCastéji se

vyskytovala odpovéd tykajici se pfijmu vody a upevhovani v pudé.

Pri post-testu déti dokazaly jmenovat jednoznacné vice funkci

a v odpovédich si byly velmi jisté.

V tomto grafu jsou zaznamenany celkové pocty spravnych odpovedi.
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Obr. 5 - Celkovy pocet spravnych odpovédi na otazku tykajici se funkce korent

4.2.6 Jaka je funkce koifent?

e Graf znazorfiuje pramérny pocet spravnych opovédi na 1 dité

v otazce funkce korenu stromu.
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Obr. 6 - Funkce kofent (pramérny pocet spravnych odpovédi na 1 dité)
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4.2.7 Lze néjak urcit vék stromu? Jak?

V Sesté otazce déti odpovidaly, zda se da néjakym zpUsobem urcit
vek stromu. Pokud byla odpoved kladna, nasledovala otazka,

jakym zplsobem se tedy veék uréuje.

Pre-test prokazal, ze vétSina déti neznala spravnou odpoveéd na prvni
Cast otazky. U Casti déti s kladnou odpovéedi, kterou vSak nedokazaly

vysvétlit, jsem nabyvala dojmu, ze se jednalo spiSe o spravny tip.

V post-testu jiz vétSina déti odpovidala spravné.
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Obr. 7 - Otazka, zda dité vi a dokaze definovat, jak se da urcit vék stromu

4.2.8 Cim jsou stromy élovéku uzite¢né?

V sedmém bodé mély déti jmenovat, ¢im jsou stromy pro Clovéka
uzite¢né. Zaznamenavany byly vSechny spravné odpovédi. Pomérne
velkd ¢ast déti na otdzku nedokazala odpovédét vilbec,

nebo jmenovala pouze jednu véc.
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Pfi post-testu déti uvadeély relativné rozmanité informace a kazdé dité

dokazalo odpovédét minimalné jednou spravne.

V grafu jsou zaznamenany pocty vsech spravnych odpovedi.
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Obr. 8 — Celkovy pocet spravnych odpovédi na otazku, ¢im jsou stromy pro ¢lovéka uzite€né
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4.2.9 Cim jsou stromy élovéku uziteéné?

e Tento graf se vztahuje k otazce uziteénosti stromu pro ¢lovéka. Uvadi

primérny pocet spravnych odpovédi na 1 dité.
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Obr. 9 - Cim jsou stromy pro ¢élovéka uziteéné (poéet spravnych odpovédi na 1 dité)

4.2.10 Co je typ lesa? Jaké typy znas?

e Osma otazka byla vénovana typu lesu. Déti mély odpovedét, zda vi,
co je to typ lesa. V pfipadé kladné odpovédi mély jmenovat typy

konkrétné.

Pfi pre-testu neznalo spravnou odpoveéd ani jedno dité ze vSech

dotazovanych.

V post- testu dokazala odpovédét nadpoloviéni vétSina déti spravné

na obé Casti otazky.
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H Vi a dokazZe vyjmenovat

Pre-test Post-test

Obrazek 10 — Odpovéd' na otazku, zda dité vi, jaké jsou typy lesa a zda je dokaze vyjmenovat

4.2.11 Pojmenuj strom a jeho plod/Sisku

Devaty bod byl vénovan poznavani konkrétnich stromU a jejich
plodd/SiSek. Déti dostaly obrazkovy podklad, podle kterého mély

stromy a plody/SiSky pojmenovat.

Pred zacatkem projektu dokazaly pouze Ctyri déti urit alespon jeden
strom. Lépe déti zvladaly pojmenovani plodd (nejcastéji kastan

a zalud), ale i pres to byl poc€et spravnych odpoveédi velmi nizky.

Na konci projektu jiz byla vétSina déti schopna uréovat nazvy stromu
bez vétSich potizi. Dokazaly také ve vétsSi mire spravné pojmenovat

plody/Sisky a zaroven je i pfifadit ke konkrétnim stromUm.

Graf znazornuje vSechny spravné odpoveédi.
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Obr. 11 — Celkovy pocet spravnych ureni nazva stromu a jejich ploda/sisek

4.2.12 Pojmenuj strom a jeho plod/Sisku

e Vitomto grafu je pocet spravnych odpovédi s nazvy stromu

a plodu/sisek rozpocitan do priméru na jedno dité.

1,8
1,6
1,4
1,2
1
0,8
0,6 -
0,4 -
0,2 -
0 - T
Pre-test Post-test

Obr. 12 — Nazvy stromu a plodu/Si$ek (pramérny pocet spravnych odpovédi na 1 dité)
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4.2.13 Jak se chovame v lese?

V posledni otazce mély déti jmenovat, jak se spravné chovame

(popfipadé co nedélame) v lese.

V této otazce mohlo byt uznano mnozstvi rozlicnych odpovédi,
proto je graf tvoren nasledovné: porovnava déti, které uvedly 3 a vice
spravnych odpoveédi s détmi, které uvedly maximalné dvé odpovedi

spravne.

20

18

16

14

12

10

H 3 a vice odpovédi

M 0-2 odpovédi

Pre-test Post-test

Obr. 13 — Odpovéd’ déti na otazku, jak se spravné chovame v lese
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5 Diskuze

Z vysledku ziskanych porovnanim pre-testl a post-testli zanesenych do grafu je
zfejmé, ze ackoliv mély déti na zacatku nizkeé (v nékterych oblastech dokonce
nulove) znalosti o daném tématu, na konci projektu jiz védely velké mnozstvi

novych informaci.

V pribéhu celého tydne déti pracovaly se zajmem a ve vSech aktivitach

projevovaly snahu. | pres to by vSak v pfisti realizaci projektu nebylo na skodu
zaradit vice vytvarnych Ci tvofivych Cinnosti, kterych v nynéjSim projektu prilis
mnoho nebylo. Zapojeno by mohlo byt také veéts§i mnozstvi pokusu, jelikoz pro

tuto aktivitu se déti nadchly ze vSech Cinnosti nejvice.

Zpocatku meély déti drobné obtize s praci ve skupinkach, jelikoz chtély jednotlivé
dokéazat, ze dokazi splnit dany ukol samy. Usilovaly pfedevsim o nalezité
pozitivni ohodnoceni své prace. Po zdUraznéni vyhod a dUlezitosti spoluprace
vSak déti projevily snahu o zménu v prosocialnim chovani, kterou bych

zhodnotila jako velmi zdarilou.

Za zvlasté pozitivni hodnoceni by jisté staly také badateské exkurze do lesa.
Déti se po celou cestu chovaly velmi ukaznéné a s napétim ocekavaly, co se
bude dit. V lese skuteéné ohleduplné manipulovaly s nalezenymi zivocichy

a rostlinami.

V ramci projektu se déti naucCily poznat a pojmenovat zakladni stromy. Zaroven

vvvvv

0 noveé nazvy hub a lesnich rostlin. VSechny znalosti se snazily vyuzit v praxi

(pfi pobytu na zahradé€, exkurzich do lesa i pfi vychazkach s rodici).
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6 Zaveéer

Cilem prace bylo vytvofit projekt, ktery ma za ukol naucit déti novym znalostem,
podpofit jejich samostatné mysleni, vyjadifovani a vétsi pochopeni k pfirode.

Dalsim cilem bylo také otestovani ucinnosti projektu.

Program byl zaméfen na lesni tematiku. Vyzkousen byl se skupinou déti

z matefské Skoly U Tti zab v Ceském Krumlové.

S prihlédnutim na vysledky post-testu, které byly porovnany s pavodnimi
znalostmi déti, Ize vidét znaCny posun. Déti naplii programu bavila a jevily

zajem o zapojeni do vSech aktivit.

Velmi prijemnym prekvapenim byly také pozitivni zpétné vazby od rodicu
zapojenych déti. Velka ¢ast zuastnénych doma kazdy den barvité vypravéla o

pFijemnych zazitcich z uplynulého dne v MS.

Vzhledem k témto vysledkim tedy povazuji cil prace za Uspésné napinény.
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