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Uvod

Autorka bakaléiské prace si zvolila toto téma na zékladé vykonani odborné
praxe ve stifedisku Proba¢ni a mediacni sluzby v Jablonci nad Nisou. Problematika
tykajici se Proba¢ni a media¢ni sluzby Ceské republiky je sama o sob& velmi zajimava
a jeji budoucnost mize mit velmi pozitivni charakter, ktery zajisti spolupraci s mnoha
klienty. Proba¢ni a mediaéni sluzba Ceské republiky vznikla na zaklad® zékona
o Probaéni a mediaéni sluzb& Ceské republiky, roku 2001. Musim konstatovat, Ze Ceské
republika ma stale negativni postoj k rozvoji této instituce. Co se veiejnosti tyce, tak
presto, Ze v Ceské republice PMS funguje uZ tolik let, vefejnost o této instituci nevi,
nebo jen z doslechu védi, ze PMS existuje, ale jaké je jeji poslani a s kym spolupracuje,

o tom uz vefejnost nevi.

Vzhledem k vybranému tématu se teoreticka ¢ast bakalaiské prace vénuje
teoretickym poznatkiim, které se tykaji Probaéni a media¢ni sluzby v Ceské republice.
Konkrétné se teoreticka €ast bakalaiské prace zameétuje na jeji historii, vznik, poslani
a cile. Teoreticka cast dale popisuje, kdo jsou klienti, se kterymi proba¢éni a mediacni
sluzba spolupracuje. Dale teoretickd cast popisuje jednotlivé agendy probacni
a mediacni sluzby. Teoreticka cast bakalaiska prace by tak méla slouzit k piibliZeni této
instituce vefejnosti, poskytnout vefejnosti o této instituci souhrnny piehled a zvysit tak

samotné povédomi o Probacni a mediaéni sluzbé v Ceské republice.

Empirické ¢ast bakalaiské prace méla za tikol zjistit aktualni problémy v trestni
justici pii napliiovani alternativnich sankcei. Tento cil si autorka bakalaiské prace zvolila
na zaklad¢ poznatkli z vykonané odborné praxe ve stiedisku PMS v Jablonci nad Nisou.
Empirickou ¢ast bakalatské prace tvoii dotaznikové Setfeni, které mélo za cil zjistit
aktualni problémy v trestni justici pii naplilovani alternativnich sankci. V empirické
¢asti bakalatské prace je popsana strategie a metodologie vyzkumného Setieni, analyza
dat, samotné vyhodnoceni hypotéz, navrhovana opatieni autorkou bakalaiské prace
adiskuse. Teoreticka ¢ast vychazi piedev§im z Ceskych odbornych publikaci

a internetovych zdroju vztahujicich se k danému tématu.
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I. TEORETICKA CAST

1 Probacni a mediacni sluzba v Ceské republice

Hlavni cinnosti probaéni a mediani sluzby (dale jen PMS) dle zakona
¢. 257/2000 Sb. § 4 je, aby PMS vytvartela piedpoklady k tomu, aby dana véc mohla byt
ve vhodnych piipadech projedndna v nékterém ze zvlastnich druhl trestniho Fizeni,
nebo mohl byt uloZen a vykonén trest nespojeny s odnétim svobody, anebo vazba byla
nahrazena jinym opatfenim. Za tim ucelem poskytuje obvinénému odborné vedeni
a pomoc, sleduje a kontroluje jeho chovéni a spolupracuje s rodinnym a socialnim

prostiedim, ve kterém Zije a pracuje, s cilem, aby v budoucnu vedl fadny zivot.

Dale se podili na prevenci trestné ¢innosti. Také vénuje zvlastni pé¢i mladistvym
obvinénym a obvinénym ve véku blizkém véku mladistvych, pfispiva k ochrané prav
osob poskozenych trestnou Cinnosti a ke koordinaci socialnich a terapeutickych
programu prace s obvinénymi a mnoho dalSich (zakon ¢. 257/2000 Sb. o Probaéni

a mediaéni sluzb¢ § 4).

Jiz z ndzvu vyplyva, Ze Probacni a mediacni sluzba (dale jen PMS) mé za hlavni
¢innosti probaci a mediaci. Pro ucely zékona o PMS se probaci rozumi probacni dohled,
ktery se uklada obvinénému nebo odsouzenému, jde o ucelné sledovani klienta
po urcitou dobu. Sleduje se jeho chovani a soud obvykle ulozi klientovi i uréita omezeni
nebo povinnosti, které musi dodrZovat. Proba¢ni a mediaéni sluzba déle zajist'uje vykon
dohledu a béhem zkusebni doby kontroluje vedeni fadného zivota klienta a plnéni jemu
uloZenych povinnosti a omezeni. Déle klientovi napomaha pii feSeni otazek, na které
klient svymi silami nestaci, popf. poskytuje kontakty na organizace, které mohou

klientovi pomoci (Proba¢ni a mediaéni sluzba Ceské republiky, © 2012-2016a).
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Probaci se rozumi organizovani a vykondvani dohledu nad obvinénym,
obzalovanym nebo odsouzenym, kontrola vykonu trestii nespojenych s odnétim svobody,
individudlni pomoc obvinénému a piisobeni na néj, aby vedl radny Zivot, vyhoveél
soudem nebo statnim zdstupcem uloZenym podminkdam, atim doSlo kobnové
naruSenych pravnich i spolecenskych vztahit (zdkon ¢.257/2000Sb. § 2 , o probacni

a mediaéni sluzbg). (vice viz. s. 29)

~Mediace nejobecnéji predstavuje alternativni metodu pri reSeni konfliktil.
Osoba, ktera zaujima vyvdzené postaveni ke vSem stranam sporu (medidtor), pomahda
nalézt prijatelné reSeni dané situace s cilem urovnat vzdjemné vztahy stran® (Matousek

a kol. 2010, s. 283).

Mediaci v trestnim fizeni podle zdkona ¢. 257/2000 Sb. § 2 se rozumi
mimosoudni zprostiedkovani za iicelem teSeni sporu mezi obvinénym a posSkozenym
a ¢innost smérujici k urovnani konfliktniho stavu vykondavané v souvislosti s trestnim
Fizenim. Mediaci Ize provadét jen s vyslovnym  souhlasem  obvinéného
a poSkozeného*“(zékon €. 257/2000Sb. § 2 , o probacni a mediacni sluzbg). (vice viz.

5. 26)

1.1 Historie a vznik Probac¢ni a mediacni sluzby v Ceské
republice

PMS je v systému trestni justice pomérné mladou instituci. Vznik a rozvoj PMS
byl ovliviiovan spolecensko-politickymi souvislostmi vyvoje naSi zemé&. Aktivity
nékterych odbornikil v oblasti prdce s pachateli trestnych cinii, se kterymi se setkdavdame
do konce Sedesatych let 20. stoleti, miizeme interpretovat jako vykroceni smérem
k dnesnimu stavu. V té dobé byl vytvoren systém socidalnich kurdtorit a kurdtorit mladeZe

a zacala socidlni prdce ve véznicich (Matousek a kol. 2010, s. 287).

Rok 1989 byl okamzikem startu k budovani a vytvafeni novych demokratickych
pravidel a instituci. K nim patiila také reforma v systému trestni spravedlnosti

v Ceskoslovensku a po jeho rozdéleni v roce 1992 v Ceské republice.
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V obdobi po roce 1989 se zac¢inaji objevovat kromé jiz existujicich socidlnich
kuratord a kuratort pro mladez dalsi aktivity, které pfispély k budoucimu formovani
probace amediace v CR. S mirnou nadsizkou by se dalo fici, Ze prosazovéni
alternativnich sankci a opatfeni, proba¢nich a media¢nich aktivit se u nés zac¢ina rozvijet
zacatkem devadesatych let 20. stoleti. V roce 1993 byl novelou trestniho fadu zaveden
do naSeho trestntho prava prvni alternativni institut tzv. odklonu diverze,
tj. podminéného zastaveni trestniho stihani, ktery byl na svou dobu revolu¢ni, protoZe
do naseho kontinentalniho pozitivistického pravniho systému vnesl prvky anglosaského
prava a vytvofil idealni moZnost pro uplatiiovani prvnich aktivit a postupt restorativni’
justice v nasem trestnim fizeni. V roce 1996 byly do trestni legislativy zavedeny dalsi
dva instituty alternativ. Jednalo se o dalsi variantu odklonu v trestnim ftizeni tzv.
narovnani a trest obecné prospésnych praci. V roce 1997 byly novelou trestniho zdkona
piijaty dalsi alternativni tresty a opatieni spojena s probaci a vykonem proba¢niho
dohledu. Dale probihala piiprava pracovniki PMS. V roce 1999 ptedlozil tehdejsi
ministr spravedlnosti Otakar Motejl navrh na dalsi etapy reformy justice, jehoZ soucasti
byla zasadni zména trestniho ¥izeni a také novy zakon o PMS (Stern a kol. 2010, s. 9 —

16).

Probacni a mediacni sluzba poté vznikla na zdkladé¢ zdkona o Probacni
amediaéni sluzb& Ceské republiky. K 1. 1. 2001 vznikla stdtni organizace
s celorepublikovou piisobnosti, kterd je povérena vykonem probace a poskytovdanim
mediace. Probace a mediace se tak po péti letech pokusii, zacaly zaclefiovat do justicni
praxe. Dalsim vyznamnym zdkonem bylo prijeti zdkona ¢ 2018/2003 Sb.,
o0 odpovédnosti mlddeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladezZe, jimz byl
upraven postup pri reseni provinéni, kterych se dopustili lidé mladsi nez osmndctileti.
Timto zdkonem byla PMS svérena rozsdahld kompetence v oblasti pripravy, uloZeni
a zajistént vykonu tzv. Opatrent — vychovnych, ochrannych a trestnich (Matousek 2010,

5. 289).

1 ,,Restorativni pistup se zamé&fuje na ujmy vzniklé trestnym ¢inem a usiluje o zohlednéni potieb
poskozeného, déale podporuje odpovédnost pachatele za fteSeni vzniklé situace a zapojuje
poskozeného, pachatele a komunitu do procesu feseni ( Matousek a kol., 2010, s. 285).
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1.2 Restorativni justice

Za zakladatele moderni koncepce restorativni justice se povazuje Americky
kriminologista Howard Zehr, ktery definuje restorativni justici takto: Restorativni
Jjustice je proces, jenz v maximdlni miie zapojuje vSechny, kterych se dand cinnost
dotkla. Restorativni justice usiluje o maximdlni mozZnou miru uzdraveni a obnovu
trestnym c¢inem naruSenych vztahil a za timto iicelem castnikiim umoznuje spolecné
identifikovat zpiisobené ujmy a vzniklé potreby a od nich se odvijejici povinnosti

a zavazky. (Zehr 2003, s. 26)

Pojem restorativni justice lze charakterizovat jako urcity koncept zachédzeni
s pachateli, ktery vychazi z nazoru, Ze soudasnd trestni spravedlnost nepiedstavuje
adekvatni reakci spolec¢nosti na kriminalitu. Jde o soubor pozadavkd, cili a metod, které
charakterizuji urcity piistup k feSeni problematiky zloCinnosti. Restorativni justice
vychazi z toho, Ze trestny ¢in nepiedstavuje pouze poruseni vefejného zdjmu, poruseni
prava a utok na stat, ale Ze jde ptedev§im o konflikt mezi pachatelem trestné¢ho ¢inu
a konkrétni obé&ti. Primarni ucel restorativni justice je piedevS§im v kompenzaci
poskytované individualnim ob&tem. V Ceské republice je zékladnim prostfedkem
restorativni justice mediace, kterou predevim poskytuje PMS CR. (Séerba 2014, s. 23-

26)

Ddle Ize Restorativni justici chdpat jako soubor postulati, cilit a metod, které
charakterizuji urcity pristup k reSeni problematiky zlocinnosti. Jde o takové pojeti
frestni justice, ve kterém jsou hojné zastoupeny prvky zdiraziujici prava obéti a jejich

ochranu, mimosoudni projednavdani trestnich véci aj (Krabec 2003, s. 8)
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2 Poslani a cile Probacni a mediacni sluzby

Poslanim PMS je napomahani v trestni spravedlnosti a to piedevsim
vytvatenim podminek pro uplatnéni alternativnich postupl v trestnim fizeni. Za timto
ucelem PMS provadi probaci a medici a podili se na feseni konfliktnich stavi, obnoveni
respektu k pradvnim normém v souvislosti s trestnim fizenim. PMS ma také preventivni

charakter a snizuje riziko opakovani se trestné ¢innosti (Matousek 2005, s. 286).

Cile pusobeni Probac¢ni a media¢ni sluzby

Probaéni a mediacni sluzba usiluje o to, aby byly naplnény nize uvedené cile:

1) Integrace pachatele — Probacni a mediacni sluzba usiluje o zaclenéni
obvinéného resp. pachatele do Zivota spolecnosti bez dalsiho porusovani zdakonal.
Integrace je proces, ktery sméruje k obnoveni respektu obvinéného k pravnimu
stavu spolecnosti, jeho uplatnéni a seberealizaci.

2) Participace poSkozeného — Probacni a mediacni sluzba se snazi o zapojeni
posSkozeného do ,,procesu’ vlastnitho odskodnéni, o obnoveni jeho pocitu
bezpeci, integrity a divéry ve spravedInost.

3) Ochrana spoleénosti — Probacni a mediacni sluzba prispiva k ochrané
spolecnosti ucinnym teSenim konflikinich a rizikovych stavii spojenych s trestnim
Fizenim a efektivnim zajisténim realizace uloZenych alternativnich trestii

a opatieni (Probaéni a media&ni sluzba Ceské republiky, © 2012-2016b).
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3 Klienti Probacni a mediacni sluzby

Dalo by se fici, ze klienty PMS jsou osoby, které¢ musi PMS navstévovat
nedobrovolné. Nedobrovolni klienti jsou to z toho divodu, Ze jim navstévovani PMS
bylo nafizeno soudem. To znamend, Ze se jedna o osoby, které se né¢jakym zplisobem
dostaly do konfliktu se zdkonem a osoby, které byly trestnym ¢inem né&jak poSkozeny

(Matousek 2010, s. 284).

3.1 Pachatel trestného ¢inu

Vagnerova (2014) tvrdi, Ze typickd osobnost pachatele neexistuje. Vsechny
charakteristiky, které zvysuji riziko asocidlntho chovani (napr. sobeckost, necitlivost,
tvrdost, agresivita a bezohlednost), mohou byt za urcitych okolnosti stejné dobrym
predpokladem ke spolecenskému uspéchu. Proto je tieba chdpat piehled psychickych
vilastnosti, jez mohou mit vyznam pro rozvoj krimindlniho jedndni, pouze jako orientacni

(Véagnerova 2014, s. 739).

Pachatelem je fyzickd osoba, ktera je trestné odpovédna a bezprostiedné
spachala trestny ¢&in. Pachatelem mize byt i osoba, ktera byla ,,pomocnikem®
u dokonalého trestného ¢inu, ale i pokusu nebo piipravy, je-li trestnd (Jelinek a kol.

2010, s. 179).

Pachatelem trestného cinu je ten, kdo svym jedndanim naplnil znaky skutkové
podstaty trestného cinu nebo jeho pokusu ci pripravy, je-li trestna (Zékon ¢. 40/2009
Sb., trestni zakonik, §22).

PMS pracuje jak s dospélymi pachateli trestnych cinil, s mladistvymi pachateli
provinéni (15-18 let) i s détmi mladsimi 15 let, které se dopustily cCinu, ktery se u pravné
odpovédnych osob povazuje za trestny. PMS pted rozhodnutim statniho zéstupce nebo

soudce spolupracuje s dobrovolnymi klienty.
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Je to v tom piipadé, kdy klient kontaktuje PMS sam bez natizeni soudu. Jedna se
ptedev§im o osoby, kterym hrozi trest odnéti svobody, ktery neptesahuje horni hranici
péti let. Jak jiz bylo zminovéno, mliZze se jednat také o mladistvé, ktefi se dopustili
provinéni, a osob mladsich patnacti let, ktefi se dopustili ¢inu jinak trestného. To vSe se
iidi zdkonem €. 218/2003 Sb. o odpovédnosti mladeZe za protipravni €iny a o soudnictvi
ve vécech mladeze. V téchto pfipadech se ¢innost PMS zaméiuje predev§im na podporu
a motivaci klienta. Dale obstarava potiebné dokumenty pro statniho zastupce a soudce
asnazi se vytvofit vhodné podminky pro ulozeni né&jakého z alternativnich trestd

(Matousek 2010, s. 284).

3.1.1 Obvinény a odsouzeny

v

Pojem obvinény je vymezen v zadkoné ¢. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni

soudnim, v § 32. Tento paragraf nam tika, Ze:

Toho, kdo je podeziely ze spachani trestného ¢inu, lze povazovat za obvinéného
a pouzit proti nému prostiedkti danych timto zakonem teprve tehdy, bylo-li proti nému

zah&jeno trestni stihani (§ 160) (Zakon & 141/1961 Sb., trestni ¥4d, § 32).

Jako odsouzeny muze byt oznacovan ten, kdo byl v trestnim fizeni uznan
vinnym ze spachani trestného ¢inu a v navaznosti na to mu byl vyméten konkrétni trest.
Oficialné se odsouzenym oznacuje jedinec az po pravni moci odsuzujicitho rozsudku

(Bajcura 1999, s. 98).

3.2 Obét’ trestného ¢inu a poSkozeny

Obéti se rozumi fyzicka osoba, které bylo nebo mélo byt trestnym cinem ublizeno
na zdravi, zpiisobena majetkova nebo nemajetkova tijma nebo na jejiz vikor se pachatel

trestnym ¢inem obohatil (Zakon €. 45/2013 Sb. O obétech trestnych Cint., §2).
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Poskozena osoba je osoba, které bylo trestnym ¢inem ubliZzeno na zdravi,
zplisobena majetkova Skoda ¢i nemajetkova Gjma, nebo osoba, na jejiz ukor se pachatel
trestnym ¢inem obohatil. PoSkozenym miize byt i osoba, které majetkové Skoda vznikla,
ale pachatel uz vzniklou Skodu nahradil. V kazdém piipadé musi jit o Skodu,

kterd vznikla spachdnim trestného ¢inu, pro ktery je obvinény stihan.

Za poskozeného neni mozno povazovat toho, kdo se sice citi subjektivné
poskozen trestnym cinem mordlné nebo jinak, avsak ujma neni v pri¢inné souvislosti
s trestnym cinem ¢i neni zpiisobena zavinénim pachatele (NejvySsi statni zastupitelstvi,

2012).

Proba¢ni a mediaéni sluzba pracuje s poskozenymi, kteti k tomu dali svij
souhlas. Jinak neni okruh poSkozenych pro spolupraci s PMS nijak omezeny.
Pracovnici PMS poskozenym nabizeji zdkladni psychosocidlni pomoc, poskytuji jim
informace o sluzbdch, které jsou v regionech dostupné, a v neposledni Tade
zprostiredkovavaji mediaci cili vyjedndvani mezi poSkozenym a obvinénym (Matousek

a kol. 2010, s. 285).

PMS dale spolupracuje s poskozenymi na zakladé mediace (viz kapitola 4.7).
PMS nabizi poskozenému lépe pochopit danou situaci a okolnosti daného problému.
Dale mu napomdha ve vyfizeni nahrady Skody a samotné urychleni nahrady,
kterd vznikla v diisledku trestného &inu (Proba¢ni a mediaéni sluzba Ceské republiky,

© 2012-2016¢).
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4 Agendy probacni a mediac¢ni sluzby

Jak jiz bylo feCeno Proba¢ni a mediacni sluzba (dale jen PMS) se zaméfuje jak

na pachatele, tak na obé&ti trestného ¢inu a spory mezi nimi. Mezi agendy PMS patii:

obecné prospésné prace,
parole,

trest doméaciho vézeni,
trest zadkazu vstupu,

probace,

Y V V V V V

mladistvi a déti,
> mediace.

Jednotlivé agendy PMS si popiSeme niZe.

4.1 Obecné prospéSné prace

Trest obecné prospéSnych praci je alternativnim trestem, ktery je uloZen soudem
a to za predpokladu, Ze sdm pachatel s timto trestem souhlasi a tim na sebe bere
povinnost tento trest vykonat. Uelem obecn& prosp&inych praci (déle jen OPP) je ve
vSech piipadech spolecenska integrace a pracovni adaptace pachatele. Hlavnim rysem
OPP je, Ze odsouzeny musi vyuzit svlij volny ¢as a své schopnosti pro spole¢nost,
ve které porusil platné pravo. Dale je zde akceptovan prvek vlastni soucinnosti
a odpovédnosti pachatele, ktery miZe pozitivng ovlivnit jeho budouci Zivot. (Cernikova

2008, s. 199-201).

Obecné prospésné prace upravuje § 62 trestniho zdkoniku. Jednd se o nejcastéji
ukladany trest nespojeny s odnétim svobody. Soud miize ulozit trest obecné
prospe€snych praci v piipadé, Ze soud pachatele odsuzuje za piecin. Jako samostatny
trest miiZe byt trest obecné prospéSnych praci uloZen, v piipad€ Ze povaha a zdvaznost

pteinu a osob€ a pom&rim pachatele ulozeni jiného trestu neni téeba.
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Soud trest obecné prospé€Snych praci zpravidla neulozi, jde-li o pachatele,
kterému byl trest obecné prospé$nych praci v dobé tii let pfedchézejicich uloZeni tohoto

druhu trestu pfeménén na trest odnéti svobody podle § 65 odst. 2.

Trest obecné prospé€Snych praci spocivda v tom, Ze odsouzeny vykona
ve stanovené dobé prace k obecné prospéSnym uceliim spocivajici v tidrzbé vefejnych
prostranstvi, uklidu a udrzbé vetejnych budov a komunikaci nebo jinych ¢innostech
ve prospéch obci, nebo ve prospéch statnich nebo jinych obecné prospé$nych instituci,
které se zabyvaji vzdélanim a védou, kulturou, $kolstvim, ochranou zdravi, pozarni
ochranou, ochranou zivotniho prostfedi, podporou a ochranou mladeze, ochranou zvifat,
humanitarni, socialni, charitativni, ndbozenskou, télovychovnou a sportovni ¢innosti. Za

tuto praci nema odsouzeny zaplaceno a vykonava ji ve svém volném case.

Odsouzeny je povinen pii vykonu OPP komunikovat a spolupracovat s probacni
a mediaéni sluzbou. Ta také kontroluje vykon OPP. Pokud nastane to, Ze trest neni
vykonan ve stanovené lhuté, soud ulozi ndhradni trest a to trest odnéti svobody.
Za kazdou neodpracovanou hodinu soud ulozi odsouzenému 1 den trest odnéti svobody

a to nepodminéné (Probadni a media¢ni sluzba Ceské republiky, © 2012-2016d).

UloZeni trestu OPP v CR neni podmindno souhlasem pachatele. Piesto
se zjistuje postoj pachatele k tomuto trestu a to kvili pfedpokladu pro plnéni tcelu
tohoto trestu. Pti zvazovani k uloZeni trestu OPP je také piihlizeno na pachatele jako

takového a na trestny &in, ktery spachal (Cernikova 2008, s. 202).

Vymeéra tohoto trestu je obsaZena v § 63 TZ. Tento paragraf nam iika, Ze trest
OPP muiZe byt uloZen soudem a to ve vymeéfe od 50 do 300 hodin. Soud muizZe po dobu
vykonani trestu OPP ulozit i pfiméfend omezeni a povinnosti, vedouci k fadnému
zivotu. 7 pravidla soud také nafidi pachateli, aby podle svych mozZnosti nahradil
vzniklou skodu nebo od¢€inil majetkovou ujmu, kterd vznikla v disledku piecinu (Zakon

¢. 40/2009 Sb., trestni zékonik, §88).
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4.2 Podminéné propusténi z vykonu trestu odnéti svobody

Podminénym propusténim z vykonu trestu odnéti svobody se zabyva Probac¢ni
amediacni sluzba (dale jen PMS). PMS zde pfedstavuje zprostiedkovatele v ramci
vykonavaciho fizeni. Touto Cinnosti se zabyva pod pojmem ,,parole”. Pojem parole
vychazi z pitvodniho francouzského je donn ma parole — davam své slovo. Dnesni justici
Jje zcela bézné pouzivan ve smyslu oznaceni situace, kdy pachatel je z vézeni propustén
na svobodu, a to za podminky, Ze slibi podrobit se po propusténi po urcenou dobu

stanovenym podminkdm (Stern 2010, s. 103).

Kazdy odsouzeny ve véznici mé pravo pozadat o odbornou pomoc probacniho
ufednika a to v ramci své pfipravy na podminéné propusténi. Tato spoluprdce
se odehrava prostirednictvim navstév probacniho trednika ve véznici, kde spolecné
s odsouzenym a za spoluprdce pracovnikii véznice probihda priprava podkladii
pro rozhodnuti soudu o Zadosti o podminéné propusténi. Prace probacniho ufednika
spo¢iva v tom, ze shromazdi a vyhodnoti dilezité informace ohledné spachaného
trestného Cinu. Informace déle slouzi k tomu, aby se rozpoznala rizika a potieby
odsouzeného v souvislosti s jeho navratem na svobodu. Ddle probacni tifednik provede
analyzu moznych rizik opétovného spdchani trestného cinu a vzniku ujmy ve vztahu
k blizkym osobam, okoli ci Siroké verejnosti avyjadii se k pripadnym specifickym
potirebam odsouzeného. Na zdkladé toho pak probacni iirednik soudu doporuci nebo
nedoporuci podminéné propusténi odsouzeného, pripadné miize soudu navrhnout
stanoveni nékterych podminek podminéného propusténi — uloZeni dohledu nad
podminéné propusténym, ulozeni povinnosti absolvovat rekvalifikacni program, uloZeni

omezeni v podobé zdrZeni se kontaktu s konkrétni osobou apod.

Pokud je odsouzeny podmineén€ propustén a je mu soucasné vysloven dohled,
provadi pak ufednik PMS kontrolu plnéni podminek zkuSebni doby podminéného
propusténi (vrozsahu min. 1 roku — max. 7 let). Dale pak poskytuje pomoc
odsouzenému pii navratu na svobodu (Probadni a mediadni sluzba Ceské republiky,

© 2012-2016¢).
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Podminéné propusténi z vykonu trestu odnéti svobody dale upravuje § 88 trestniho

zakoniku a § 331 o trestnim fizeni soudnim.

§ 88 ftika, ze soud mize rozhodnout o podminéné propusténi v piipade,
Ze odsouzeny po pravni moci rozsudku, pfedevs§im ve vykonu trestu prokdzal plnénim
povinnosti a svym chovanim polepSeni, a tim se od odsouzeného miize ocekévat,
Ze v budoucnu povede fadny zivot. V dal§im piipadé¢ miZe soud piijmout zaruku
za dokonceni napravy odsouzeného, a odsouzeny vykonal alespoti polovinu uloZeného
trestu nebo podle rozhodnuti prezidenta Ceské republiky zmirn&ného trestu odnéti
svobody. Nebo miize soud ulozit podminéné propusténi odsouzenému, ktery nebyl
odsouzen za zvlast zavazny zloCin a ktery dosud nebyl ve vykonu trestu odnéti
svobody, vykonal alesponi tfetinu ulozeného trestu nebo podle rozhodnuti prezidenta

Ceské republiky zmirnéného trestu odnéti svobody.

V piipadé, Ze odsouzeny prokazal svym chovanim a plné€nim povinnosti,
ze dalsiho vykonu trestu neni tfeba, mize ho soud podminéné propustit na svobodu
i diive podle vySe zminénych informaci. Soud nevyhovi ndvrhu Treditele véznice
na podminéné propusténi odsouzeného na svobodu, jen je-li zjevné, Ze by odsouzeny

po propusténi na svobodu nevedl radny Zivot (Trestni zakonik ¢. 40/2009 Sb., §88).

Soud rozhoduje o podminéném trestu z odnéti svobody na ndvrh statniho
zastupce nebo feditele véznice, a to na zddost odsouzeného nebo i bez Zadosti.
Rozhodnuti probihd ve vefejném zasedani. V piipadé Ze zadost odsouzeného
o podminéné propusténi byla zamitnuta, mize odsouzeny znovu zadat az po Sesti
mésicich od zamitnutého rozhodnuti. Vyjma toho, Ze by zadost byla zamitnuta jen proto,
7ze dosud neuplynula lhtta stanovend v zdkon€ pro podminéné propusténi (Zakon

¢. 141/1961 Sb. o trestnim fizeni soudnim §331).
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4.2.1 Vézeiiska sluzba CR

Vézetiskd sluzba Ceské republiky se fidi zakonem & 555/1992 Sb., o Vézetiské
sluzbé a justiéni strazi Ceské republiky, ve zn&ni pozdg&jsich piedpisti a je podiizena
Ministerstvu spravedlnosti CR, ktery je ustfednim orgédnem statni spravy pro vézeistvi

a plni ve vztahu k vézenstvi funkci zfizovatele.

Vezenska sluzba Ceské republiky zajistuje vykon vazby, vykon trestu odnéti
svobody a v rozsahu stanoveném zdakonem ochranu poradku a bezpecnosti pii vykonu
soudnictvi a spravé soudii a pri cinnostech stdtnich zastupitelstvi a Ministerstva

spravedInosti CR (Sochiirek 2007, s. 6).

VS CR zajistuje vykon vazby, vykon trestu odndti svobody a bezpe&nost
a poradek v soudnich budovach. Daéle ma za tkol spravovat a stiezit detencni ustavy.
Jednim z ukoli Vézenské sluzby je také stfezit, prevadét a eskortovat véznéné osoby

(Vézetiska sluzba Ceské republiky, 2012a).

Odsouzenému ve vykonu trestu odnéti svobody déavaji pracovnici probacni
a mediacni sluzby piilezitost k tomu, aby se mohli aktivné pfipravit na prechod z vézeni
na svobodu a na plnéni podminek, které soud pii podminéném propusténi nebo preméné
trestu odnéti svobody v trest domaciho vézeni mize stanovit. Probacni a mediacni
sluzba muze také shromazd’ovat informace, které jsou potiebné pro rozhodovani
o zadosti o predasné propusténi z vézeni k projednani u soudu (Proba¢ni a mediacni

sluzba Ceské republiky, © 2012-2016¢).

4.2.2 Spoluprace Vézenské sluzby s Probacni a media¢ni sluzbou

Hlavnim predpokladem spoluprdce mezi Probaéni a mediaéni sluzbou Ceské
republiky a Vézeiiskou sluzbou Ceské republiky, by méla byt dobra informovanost
odsouzenych o podminkach spoluprace s PMS. Proba¢ni a mediacni sluzba poméha

s piipravou podkladti pro podminéné propusténi z vykonu trestu.
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Probacni tiednik pii vykonu parolové prace dochéazi do vézeni, kde spolupracuje
s odsouzenymi, mapuje jeho socioekonomickou situaci, analyzuje rizika spojena
s piipadnym podminénym propusténim a zjist'uje, zda ma odsouzeny vytvoiené vhodné
podminky pro navrat do spole¢nosti. Vysledna zprava probac¢niho tfednika slouzi jako
podklad pro rozhodovani soudu o mozném podminéném propusténi odsouzeného, a to
na zéaklad¢ individudlnich konzultaci s odsouzenym, s pracovniky véznice a dal$imi

osobami.

4.3 Domaci vézeni

Ukléddani a vykon trestu domdciho vézeni je upraveno v trestnim zakoniku

§ 60 a § 61 zakona ¢. 40/2009 Sb. a v trestnim fadu § 334 zakona ¢. 141/1961 Sb.

Trest domaciho vézeni je alternativnim trestem. Tento trest je v trestnim
zakoniku uveden jako druhy nejpiisnéjsi za trestem odnéti svobody. Aby byly splnény
podminky pro ulozeni tohoto trestu, musi pachatel piedlozit pisemny slib, ve kterém
uvede, ze se ve stanovené dob& bude zdrzovat v obydli na uréené adrese a pii vykonu

kontroly trestu poskytne veskerou potiebné opatieni.

Trest domaciho vézeni miiZze ulozit pouze soud a to pachatelim starSim 15 let.
Soud muZe tento trest ulozit maximalné na dva roky. U extrémnich piipadt mize soud
pfeménit n€ktery z jinych trestli az na pét let. Trest domaciho vézeni spociva v tom,
7e se odsouzeny musi zdrzovat v obydli ve dnech pracovniho klidu a pracovniho volna
po cely den a v ostatnich dnech v dob¢ stanovené soudem tak, aby vykon trestu nebranil
zaméstnani odsouzeného, potiebné lékarské péci ¢i ucasti na bohosluzbach i ve dnech
pracovniho klidu a pracovniho volna. Soud také miize odsouzenému ulozit piiméfena
omezeni sméfujici k jeho napravé ¢i povinnost odskodnéni obéti (Probaéni a mediacni

sluzba Ceské republiky, © 2012-2016f).

Trest domaciho vézeni spociva v povinnosti odsouzeného zdrZovat se v urceném
obydli ve dnech pracovniho klidu a pracovniho volna o cely den a v ostatnich dnech
vdobé od 20:00 do 5:00 hodin. Soud mize umoznit vyjimky vzhledem k pomérim
pachatele. Soud muize naptiklad pachateli umoznit pravidelné navstévovani bohosluzeb
& nabozenskych shroméadéni ve dnech pracovniho klidu a volna ( Stern 2010, s. 150).
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V piipadé, Ze by uloZeny trest domaciho vézeni byl zmaien, soud ulozi nahradni
trest a to v podobé trestu odnéti svobody dle § 61 kdy kazdy i jen zapocaty jeden den
nevykonaného trestu doméciho vézeni se pocitd za jeden den odnéti svobody.
Zmatenim se rozumi nedodrzeni stanovenych podminek uloZenych soudem (Zakon

¢. 40/2009 Sb., trestni zdkonik § 61).

4.4 Trest zakazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné
spolecenské akce

Trest zakazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce (dale jen trest
zakazu vstupu) je alternativnim trestem, ktery s Gcinnosti od 1. 1. 2010 zavedl novy
trestni zékonik. Trest zdkazu vstupu je urceny piedev§im fotbalovym fanouskim
a dalsim pachatelim, ktefi umysIn¢ spachali trestny ¢in pii navstéveé urcité akce.
Mize se jednat také o problémové fanousky na hokejovych utkani, nebo problémové
fanousky pfi vystoupeni hudebnich skupin a podobné. Ukladani a vykon trestu zakazu

vstupu je upraven v Zakong ¢. 40/2009 Sb., trestnim zékoniku, v § 76 a § 77.

Trest Zékazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spole¢enské akce mulize soud
ulozit az na deset let, v piipadé Ze pachatel provedl umyslny trestny ¢in v souvislosti
s navstévou takové akce. Trest spociva v tom, Ze se odsouzenému po dobu vykonu tohoto
trestu zakazuje ticast na stanovenych sportovnich, kulturnich a jinych spolecenskych

akcich (Zakon €. 40/2009 Sb. § 76).

Odsouzeny je pti vykonu povinen spolupracovat s probacnim ufednikem. Dale
je povinen dodrZovat stanoveny probacni plan a vykondvat stanovené programy
socidlnitho vycviku a pievychovy nebo programy psychologického poradenstvi.
V piipadé Ze se probacni pracovnik domniva, Ze je potiebné dostavovat se podle jeho
pokynii v obdobi bezprostiedné souvisejicim s konanim zakazané akce k urenému
ttvaru Policie Ceské republiky, musi odsouzeny toto rozhodnuti akceptovat. Do doby
vykonu trestu zadkazu vstupu se doba vykonu trestu odnéti svobody nezapocitava (Zakon

&. 40/2009 Sb. § 77).
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Proba¢ni tufednik spolupracuje s pracovnikem Sluzby krimindlni policie
a vySetfovani, ktery se zabyvéa problematikou divického nésili a plisobi v oblasti
vySetfovani kriminality spojené s extremistickymi projevy chovani. Probaéni tiednik
vypracuje probaéni plan, ktery obvinénému upravuje zplsob vykonu trestu zakazu
vstupu. Probac¢ni Gtednik je také odpovédny za jeho kontrolu. Proba¢ni plan se sestavuje
podle pravomocného rozhodnuti soudu. Proba¢ni tiednik pravidelné informuje soud
o prib&hu trestu zékazu vstupu promoci vypracovanych zprav (Proba¢ni a mediacni

sluzba Ceské republiky, © 2012-2016g).

4.5 Mediace

V Ceské republice je pojem mediace od roku 2012 definovan zikonem
¢. 202/2012 Sb., o mediaci a o zméné nékterych zakonl. Pojem mediace je definovan
v § 2 tohoto zakona. Pro ucely tohoto zdkona se jedna o postup pri reSeni konfliktu
za ucasti jednoho nebo vice medidtori, kteri podporuji komunikaci mezi osobami
na konfliktu zucastnénymi ... tak, aby jim pomohli dosdhnout smirného resSeni jejich
konfliktu uzavienim mediacni dohody. A medidtorem je fyzickd osoba, kterd je zapsand
v seznamu medidatoril (zékon ¢. 202/2012 Sb., o mediaci a o zméné nékterych zakoni,
§ 2). AvSak v tomto piipadé se nejednd o mediaci v ramci PMS, nybrz o mediaci
v ob¢anskopravnim fizeni. V tomto pfipadé mediaci neprovadi medidtor spadajici pod

PMS.

Medidtor je Skoleny profesiondl se specifickymi dovednostmi, odbornymi
znalostmi, analytickymi schopnostmi a zkuSenostmi. Ty vyuzZiva k usnadnéni komunikace
mezi spornymi stranami a k efektivnimu vedeni a strukturovani mediacniho procesu

(Matousek 2003, s. 140).

Pojem mediace byl jiz definovan mnoha autory. Z tohoto divodu pro dalsi vysvétleni

pojmu mediace bude pouzito vice zdroji.

27



Hol4d (2013) uvadi, Ze mediaci obecné chépeme jako metodu feSeni sporu
mimosoudni cestou, a to za piftomnosti nestranného a nezavislého odbornika —
medidtora (Hold 2013, s. 141).

Podle Matouska (2003) je mediace oznaCovana jako alternativni metoda
pro feSeni sporti, kterd poméaha snizovat piekdzky v komunikaci a podporuje socialni
sblizovani lidi (Matousek 2003, s. 135).

Plaminek (2013) povazuje mediaci za zplsob zvladani spord, které maji
emotivni slozku, a za pomoci neutrdlniho procesniho odbornika je tento spor feSen.
Tento odbornik je oznacovén jako mediator (Plaminek 2013, s. 50).

Hartl, Hartlovd (2010) popisuje mediaci jako zpiisob reSeni mezilidskych
konfliktii, pri kterém mneutrdlni kvalifikovana osoba, medidtor, pomdhd castnikiim
konfliktu ve vzajemném dorozumivani a zprostiedkovava jednani mezi stranami (Hartl,

Hartlova 2010, s. 298).

Obecnym cilem mediace je vyieseni sporu mezi obvinénym a poSkozenym. Dalo
by se fici, Ze mediace je Gsp€Sna v piipad€, Ze nastane situace, kdy vznikne dohoda
mezi stranami sporu, kterd popisuje vyieSeni nebo planované feSeni sporu. K této
dohod¢ se ob¢ strany zavazuji. Dalsi varianta, ktera se povazuje za uspé$nou, je teprve
v ptipade, kdy strany své dohody nebo fesené konfliktu uskuteéni a spor tim prestava
existovat. Druhd varianta je mnohem dilezitéjsi, protoze spor je opravdu vyieSeny
ane jen pfislibeny. Hlubokym smyslem mediace je tedy pomdhat lidem ke spokojenosti

(Plaminek 2013, s. 54-55).

Mediace také patii mezi Cinnosti PMS. Mediacni cinnosti jsou pak odborné
postupy pracovnikii PMS realizované v pripravné fazi trestniho rizeni pred rozhodnutim
statniho zastupce ¢i soudce. Jejich smyslem je urovnani konfliktniho stavu mezi obéti
a pachatelem, odstranéni pricin, které vedly pachatele ke spdchdni trestniho cinu

a priprava podkladii pro rozhodnuti statniho zdstupce ¢i soudce.
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Mediace je dobrovolné, osobni a pfimé setkani obéti a pachatele trestniho €inu.
Setkani probihd za udasti mediatora. V piipadé Ze mediaci nelze uskute¢nit, realizuje
PMS ¢&innosti sméfujici k urovnani konfliktu mezi stranami. Vysledkem mediace
probihajici v PMS je vypracovani zpravy pro soudce nebo statniho zastupce* (Stern

2010, s. 39).

4.6 Mladistvi a déti

V Probaéni a mediacni sluzb& jsou specialisté, ktefi se specializuji na praci
s mladezi. Pracovnici PMS podle zédkona ¢. 218/2003 Sb. o soudnictvi ve vécech
mladeZe zajistuji vykon mnoha vychovnych a trestnich opatieni, dohledu proba¢niho
uiednika a spoledensky prospésné Cinnosti. Dale pak PMS usiluje o co nejrychlejsi
prinik do jednotlivych piipadt (Proba¢ni a mediacni sluzba Ceské republiky, © 2012-

2016h).

Pracovnici PMS se do piipadl angazuji jesté pied rozhodnutim statniho zéstupce
¢i soudu. Napomadhaji nejen mladistvym pachatelim, ale 1 jejich rodindm
a poSkozenym. Snazi se tim o mimosoudni feSeni situace a to pomoci mediace. Dale
nabizi vhodné programy pro mladistvé a jiné vychovné programy, které se souhlasem
mladistvého mohou byt ulozeny. Cilem cinnosti PMS v pripravném rizent a fizeni pred
soudem je posilit vychovné piisobeni na mladistvého pachatele tak, aby se do budoucna

zdrzel dalsiho protiprdvniho jedndni (Stern 2010, s. 130-131).

Cinnost PMS je bezplatnd a miize se na ni obratit nejen mladistvi, ale i jeho
zékonni zastupci a poSkozeny. PMS si také miize vhodné vybirat piipady sama, jelikoZ
viechna usneseni o zahéjeni trestniho stihani jsou jim zaslany Policii CR. V piislusném
stiedisku PMS je specialista pro mladez, ktery rozhodne, zda do trestniho fizeni vstoupi.
Tento specialista se rozhoduje vzdy individualné a to vzhledem k okolnostem daného

piipadu a osob& mladistvého (Stern 2010, s. 132).
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5 Probace

Pocatky probace jsou spojeny s Johnem Augustem, vyrobcem obuvi, ktery
seroku 1841 zacal zabyvat situaci muze, ktery byl souzen v Bostonu za opilstvi.
Augustus se domnival, Ze existuje nad€je na napravu souzené¢ho muze. Zaplatil za né;
kauci a osobné nad nim né€kolik mésicti vykonaval dohled. Vysledkem byla muzova

abstinence a na zakladé Augustovi zpravy se soud spokojil s ulozenim penézitého trestu.

Dnes se probaci rozumi vykondvani dohledu nad chovéanim odsouzeného,
ktery vykonava trest na svobodé. Pachatel musi po dobu stanovenou soudem byt
v kontaktu s proba¢nim tufednikem, ktery vykonava takovouto cinnost. Probace
znamend na jedné strané kontrolu toho, jak odsouzeny v ramci svého trestu plni
opatieni stanovend soudem, na strané druhé zahrnuje rovnéz podporu, pomoc a vedeni
odsouzeného k tomu, aby se v dalSim Zivoté vyvaroval protipravniho jedndni (MatouSek

2013, s. 283).

Piinos probace je v tom, Ze se jedna o individudlni trest, nespojeny s odnétim
svobody. Odsouzeny tak neni vystaveny pusobeni okolnim vlivim uvnitf véznice,
které maji deskriptivni charakter. Pro odsouzeného to znamend, ze si udrzuje rodinné
vztahy, pracovni uplatnéni a osobni rozvoj. V ramci probace je odsouzeny proba¢nim
ufednikem podporovan a veden k udrzeni a vytvateni si podpiirnych socialnich vztahd,
osvojovani pozitivnich navykl a novych dovednosti a feSeni problému, které vedly
ke spachani trestné Cinnosti. Pozitivem je i to, Ze odsouzeny zlstava na svobodé
v piirozeném prostiedi, a presto je na n¢j kladen pozadavek reSeni vzniklych problému

v jeho Zivote a plnéni zavazk, které pachatel ma.

Cilem probace je pak kontrola chovani odsouzeného, ktera by méla snizovat
opakovani se trestné Cinnosti. Dale se v praci probace proba¢ni Ufednik snaZi o to,
aby odsouzeny vedl takovy zptlisob Zivota, kterym nebude ohrozovat sebe ani nikoho
ve svém okoli. Tyto cile jsou vzdy individualizovany podle vyhodnoceni budoucich

rizik a potfeb odsouzeného (Matousek 2013, s. 283-284).
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5.1 Probacni dohled

Dohled je pravidelny osobni kontakt pachatele trestného ¢inu s proba¢nim
ufednikem ve stfedisku proba¢ni a mediaéni sluzby. Jedna se o spolupraci pii vytvéaieni
a realizaci proba¢niho planu dohledu ve zkusebni dob&. Déle se kontroluje dodrzovani
podminek uloZenych pachateli soudem nebo podminek vyplyvajicich ze zékona.
Utelem dohledu je sledovéani a kontrola chovéni pachatele. Dohled jako takovy, jak jiz
bylo fefeno, provadi probacni ufednik. Dohledem je tak =zajistovana ochrana
spole¢nosti a snizuje se tak moznost opakovani se trestné Cinnosti. Déle probacni
ufednik poskytuje pachateli odborné vedeni a pomoc s cilem budouciho zajisténi

fadného vedeni budouciho Zivota (Zakon ¢. 40/2009 Sb., Trestni zédkonik § 49).

Jak jiz bylo n€kolikrat zminéno, dohled nad pachatelem vede ufednik Probaéni
a mediacni sluzby (dale jen ,,proba¢ni ufednik*). Proba¢ni Giednik vykonava v trestnim
fizeni dohled nad obvinénym, ktery spocivd v pozitivnim vedeni a v pomoci
obvinénému. Kontroluje jeho chovani a v ptipadech kdy dohled nebyl uloZen, provadi
probacni ufednik kroky vedouci k tomu, aby obvinény vedl fadny Zivot (Zakon

¢. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim, § 27b).

Z hlediska jeho obsahu se jim rozumi dlouhodobd spoluprdce s odsouzenym
vramci niz je povinen byt v pravidelném kontaktu s probacnim irednikem,
spolupracovat pri vytvdareni a realizaci probacniho programu ve zkuSebni dobé a téz je
zde obsazena kontrola dodrZovini podminek ulozenych soudem. (Cernikova 2008,

5. 197).
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5.1.1 Vyhody a nevyhody dohledu na zakladé poznatkii z praxe

Z proba¢ni praxe vyplyva, Ze klient na zaklad¢ dobrovolnosti vyuziva pomoci ze
strany PMS. Proba¢ni pracovnik nabizi klientovi pomoc pii feSeni jeho tézkych
zivotnich situaci. Proba¢ni pracovnik klientovi nabizi pomoc pii 1é€b& alkoholismu

a drogové zavislosti, pomoc pii feSeni dluhové situace, splaceni vyzivného a dalsi.

Proba¢ni pracovnik také dava klientovi kontakty na instituce, kde mu mohou
pomoct pii feSeni jeho probléml podrobnéji. Klient si tak s pomoci probacniho
pracovnika miZe vyfesit vSechny své problémy. Celkove jde v ramci dohledu o to, aby
se klient stabilizoval. Byva to vSak dlouhodoba prace s klientem. V piipad¢, ze by se
celkova situace klienta nestabilizovala, napiiklad, Ze by béhem vykonu trestu spachal
dal$i trestny ¢in, soud by mél natidit vykon podminéné€ odlozeného trestu. V praxi tomu
tak ale nemusi byt. Soud muize ve zkuSebni dob& nafidit prodlouzeni alternativniho
trestu. SpoleCnosti jde celkové o to, aby klient znovu nezrecividoval, chce, aby

pracoval, nezacal krast, 1é¢il se a podobné.

Nevyhody proba¢niho dohledu jsou shledavany va¢i jinym alternativnim
trestiim. Napiiklad pokud klient dostane trest OPP a vykona ho v kratkém casovém
rozmezi a nasledné se uchazi o praci, trest OPP se maze z rejstiiku trestd a klient tak

nema problém s uchazenim se o zaméstnani. VSe vsak zavisi na klientovi samotném.

Probaéni pracovnik sim nema moc moznosti, pii feSeni problémi s klientem.
MiuZe na klienta apelovat, aby zlepsil svou zivotni situaci, a mize provadét Castéjsi
kontroly. Proba¢ni pracovnik mutize klienta pravidelné€ testovat na drogy a alkohol, a to
i namatkové. Pokud klient jakkoli poruSuje zédkon nebo piiméfené povinnosti uloZené

soudem, v8echna poruseni sdéluje probacni pracovnik v pravidelnych zpravach soudu.
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II. EMPIRICKA CAST

Empirickéa ¢ast bakalaiské prace je zaméfena na zjistovani aktualnich problému
v trestni justici pii napliiovani alternativnich sankei. Samotné Setieni probihalo pomoci
dotaznikového Setfeni. Na konci empirické casti autorka bakalaiské prace navrhne

opatfeni, ktera by byla vhodna pro kvalitnéj$i napltiovani alternativnich sankci.

6 Strategie vyzkumného Setieni

Autorka bakalai'ské prace nejprve oslovila feditelstvi Probaéni a mediaéni sluzby
v Ceské republice. Na feditelstvi zaslala email s Zadosti o vykon dotaznikového Setieni
ve stiediscich CR, které bude slouZit pro potieby bakalaiské prace. Do emailu také
uvedla, Ze jiz vykonavala odbornou praxi ve stfedisku PMS v Jablonci nad Nisou.
NaceZ dostala svoleni vykonat dotaznikové Setieni a byla odkazana pravé na stiedisko
PMS v Jablonci nad Nisou, kde byla domluvena dalsi opatieni. Na zékladé¢ domluvy
s vedoucim sttediska, Mgr. St&panem Sobotikem, byl vytvoten a odeslan elektronicky
dotaznik proba¢nim pracovnikiim po celé Ceské republice. Samotné dotaznikové Setfeni
probihalo na zékladé emailem zaslaného elektronického dotazniku Mgr. Stépanu
Sobotikovi, ktery nasledné rozeslal autoréin email s elektronickym dotaznikem
proba¢nim pracovnikiim po celé republice. Dotaznik byl anonymni. Email byl vedoucim

stiediska zaslan celkem 400 respondentiim.
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7 Metodologie vyzkumu

Autorka pro svou bakalafskou praci zvolila kvantitativni metodu Setfeni.
Konkrétné se autorka rozhodla pro metodu nestandardizovaného dotaznikového Setient,
které bylo na zakladé konzultace zvoleno jako nejvhodnéjsi k tématu bakalai'ské prace.
Vyzkum probihal v zatizenich PMS CR, a to na zékladé rozeslaného elektronického
dotazniku proba¢nim pracovnikli. Dotaznik byl odeslan celkem 400 respondentiim,
z nichZ odpovédélo 99. Respondenti odpovidali na 10 otazek, z nichz 8 bylo uzavienych
a 2 oteviené. PIné znéni dotazniku je uvedeno v pfiloze €. 1. Samotné Setfeni probihalo
v dobé od unora 2016 do biezna 2016. Analyza dat a vyhodnoceni byla zpracovavana

od druhé poloviny biezna 2016 do ptilky dubna 2016.

7.1 Hlavni cil

Hlavnim cilem provedeného vyzkumného Setieni bylo zjistit aktualni problémy
v trestni justici pfi naplfiovani alternativnich sankci. Na zékladé stanoveného cile
bakalaiské prace byly zformulovany dvé zakladni hypotézy, na néz mél vyzkum

odpovédét.

1. Proba¢ni pracovnici shledavaji nejméné efektivni trest domaciho vézeni a to
z divodu chybg&jiciho elektronického monitoringu pii napliiovani ucelu
alternativni sankce.

2. Proba¢ni pracovnici shledavaji nejvice efektivni trest OPP, a to z dtvodu

nejvétsiho resocializaéniho piisobeni na pachatele trestného ¢inu.
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Vyzkumna metoda — dotaznikové Setieni

Autorka se z knihy vyzkumné metody v pedagogice dozvédéla, ze dotaznik
je zptusob pisemného kladeni otézek, z kterého se ziskdvaji odpovédi. Tato metoda
je nejfrekventovangj$i ve zjiStovani udaji. Mnohdy jsou dotazniky konstruovany
lehkou formou, tudiz byvaji sestaveny nesprdvné a podle toho je i nespradvné

vyhodnoceni.

Dotaznik je uéen pro hromadné ziskavani udaji ve velkém poctu. Z tohoto
divodu vyplyva, Ze je dotaznik asove a ekonomicky vyzkumnym vyhodnym nastrojem

a to v moznostech ziskévani velkého mnozstvi informaci (Gavora 1996, s. 53).
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8 Analyza dat

Jak jiz bylo feceno, dotaznik byl odeslan celkem 400 respondentiim, z nichz
odpovédelo 99. To znamena, Ze navratnost dotaznikti byla 24,75 %. Pti vyhodnocovani
dat bylo tedy 99 respondentd pocitdno jako 100 %. Respondenti celkem odpovidali na

10 otazek, z nichZ 8 bylo uzavienych a 2 oteviené.

Z grafu ¢. 1 vyplyva, Ze na dotaznik celkem odpovéde€lo 33,3 % muzi
a 66,7 % zen. Graf ¢.2 znazorfiuje, Ze nejvetsi pocet odpovédi 33 %, bylo od
proba¢nich pracovnikil ptisobicich u Probaéni a media¢ni sluzby Ceské republiky vice
jak 10 let. Na druhém misté nejvice odpovidali pracovnici PMS CR s piisobnosti u PMS
do 3 let, celkem 28 %. Dale na dotaznik odpovédélo 22 % respondentl pisobicich u
PMS CR 7-9 let a 17 % respondentii ptisobicich u PMS CR 4-6 let. Dotaznik byl
rozeslan emailem do viech &trnécti krajii v Ceské republice. Graf &. 3 uvadi, Ze nejvice
respondentd odpovidalo ze Stiedoceského kraje, Moravskoslezského kraje, dale pak
v Jihoteského a Usteckého kraje. SloZeni responzetativniho souboru dle jednotlivych
identifikaénich znakt — pohlavi, délky ptisobnosti v PMS CR a tiseku vykondvané prace

je uvedeno v nasledujicich grafech a tabulkach.

Otazka ¢. 1: Pohlavi respondentii

B Muz ®Zena

Graf 1: Pohlavi respondentti
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Otazka ¢. 2: Jak dlouho pracujete ve stiedisku PMS?

.,l'"d‘.
100%

80% =

60% b

40%

20%

0%
0 - 3 roky 4-6let 7-9let 10 a vice let

Graf 2: Délka pracovniho poméru v PMS

Otazka ¢&. 3: Ve kterém kraji CR se nachdzi stiredisko PMS, ve kterém pracujete?

m hl. mésto Praha

m JihoCesky kraj
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B Pardubicky kraj

B Kraj Vysocina

Graf 3: Misto vykonu prdce
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Otazka ¢. 4: Na Skale od 1 do 10 vyznacte, jaka je podle Vas efektivita

nasledujicich alternativnich trestii. (1 nejmensi, 10 nejvétsi)

Obecn& prosp&sné prace |

trest doméaciho vézen! s

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Graf 4: Efektivita alternativnich trestii

Tabulka 1: Efektivita alternativnich trestil

 + Il s s [OIRD
Obecné
prospésné 1 2 9 10 16 14 25 14 6 3
prace
Trest
domaéciho 5 6 7 8 12 24 11 16 10 1
veézeni

Trest zakazu

< 6 6 8 21 11 11 8 17 8
vstupu

Probaéni
dohled
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U nasledujici otazky, ¢. 4 v dotazniku, méli respondenti posoudit efektivitu
jednotlivych alternativnich trest z hlediska miry resocializaéniho plisobeni
na pachatele trestného c¢inu, tj. méli urcit, jaky ma podle nich ulozeni jednotlivych
sankci vliv na vedeni fadného Zivota odsouzenych, jejich chovani a opétovné zaclenéni
do majoritni spoleénosti. Podstatnym kritériem pii vyznacovani odpovédi bylo rovnéz

zmirnovani recidivy. Tento fakt popisuje graf ¢. 4 a tabulka ¢. 1.

V tomto ohledu respondenti jednoznac¢né€ upiednostnili jako nejvice efektivni
probacni dohled, coz znaci, Ze tento alternativni trest piisobi na pachatele trestného ¢inu
z hlediska resocializace nejvice. Pravdépodobné je to déno tim, Ze v ramci dohledu
je probacni tfednik v dlouhodobém kontaktu s klientem, kdy mé& moznost jej pozitivné
ovliviiovat, pomahat mu s feSenim néro¢nych Zivotnich situaci a motivovat jej ke zméné
dosavadniho zivotniho stylu. V nékterych ptipadech mu mize zprostiedkovat kontakty
na dal§i odborniky, napt. na dluhové poradce, lékate ¢i adiktology. Podle trestniho
zakoniku ¢. 40/2009 Sb., § 51 je proba¢ni ufednik povinen vykonavat dohled
nad pachatelem a to v souladu s vytvofenim proba¢niho planu. Probaéni ufednik
je pachateli napomocen v jeho zaleZitostech, plni pokyny senatu, které sméiuji k vykonu
dohledu, a vede pachatele k tomu, aby vedl fadny zivot (Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni

zakonik, § 51).

Proba¢ni ufednik ma také povinnost klienta kontrolovat v plnéni soudem
uloZenych ptimétenych omezeni a povinnosti, vyjmenovanych v §48 odst. 4 trestniho
zdkoniku. (Napf. pokud mé klient uloZeno soudem zdrzovat se uZivani omamnych
a psychotropnich latek ¢i alkoholu, ma probacni ufednik pravo testovat odsouzeného
vramci konzultaci na piftomnost téchto latek v organismu a tim ovéfit, zda klient

uloZenou povinnost plni ¢i nikoliv).

Na druhém misté respondenti shleddvaji efektivni alternativni trest OPP.
Pii vykonu tohoto trestu jsou klienti nuceni ob&tovat sviij volny ¢as ve prospéch obecné
prosp&sné spolecnosti, coz miize na nckteré typy klientd plsobit odstrasujicim

zpusobem. Tento trest je zaroven snadno kontrolovatelny ze strany PMS.

39



Na tfetim misté se umistil trest doméciho vézeni. Tento trest se podle autorky
bakalafské prace umistil az na tomto misté¢ z diivodu nizké kontrolovatelnosti tohoto
trestu. Pravdépodobné je to dano tim, jak sami probacni pracovnici ¢asto uvadeji,
7e v Ceské republice stale chybi k tomuto trestu spravné stanovena legislativa
a elektronicky monitoring, ktery je pro vykon tohoto trestu nutnosti. Nakonec se umistil

trest zdkazu vstupu.

Otazka ¢. 5: Ktery z nasledujicich alternativnich trestu je dle Vas nejvice
efektivni?

B Obecné prospésSné prace

W Trest doméciho vBzeni
Trest zakazu vstupu

M Probacni dohled

Graf 5: Nejvice efektivni alternativni trest

Z grafu vyplyva, ze 35 %respondentii shledava nejvice efektivnim alternativnim
trestem probacni dohled. Na druhém misté se umistil jako nejefektivnéjsi alternativni
trest, trest obecné prospéSnych praci. Tento trest zvolilo 34 % respondentti. Mén¢
efektivni je pak oznaCovan trest domaciho vézeni, ktery zvolilo 16 % respondentt.
Nakonec se umistil trest zdkazu vstupu, ktery zvolilo jako nejefektivnéj$i pouze

15 % respondent.
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Otazka ¢. 6: Ktery z nasledujicich alternativnich tresti je dle Vas nejméné

efektivni?

oy
% m Obecng prospéné prace
M Trest doméciho Bzeni
27% Trest zakazu vstupu
4 W Probacni dohled

Graf 6: Nejméné efektivni alternativni trest

Tato otdzka se poji s hypotézou ¢. 1. Jak je jasné viditelné z grafu ¢&. 6,
33 % respondentl shledava jako nejméné efektivni trest domaciho vézeni. Nésledné
27 % respondentli shledava jako nejméné efektivni trest zakazu vstupu. Efektivnimi
tresty se tak stavaji trest obecné prospéSnych praci, ktery v tomto piipadé zvolilo

22 % respondentil a probacni dohled, ktery zvolilo pouhych 18 % respondentd.
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Otazka v dotazniku ¢. 7 méla za ukol od respondentd zjistit, v ¢em vidi problém
pfi napliiovani alternativnich sankci. S touto otazkou je spojena prvni stanovena
hypotéza. Autorka prace pocitala s tim, Ze nejvice budou respondenti shledavat problém
v chyb&jicim elektronickém monitoringu pii napliiovani trestu domaciho vézeni.

Respondenti hlavni problémy shleddvaji v nékolika nésledujicich faktech.

Hlavni problém je podle proba¢nich pracovnikii v mnozstvi klientd, se kterymi
pracuji. To znamend, Ze je nedostatecnd kapacita pracovnikli PMS. Mozné zlepSeni
napliiovani alternativnich sankci by mohlo spocivat v jesté€ intenzivnéj$i praci s klienty,
tj. pokud by kazdy probaéni pracovnik mél mensi pocet klientli. Proba¢ni pracovnici
jsou pietizeni a nemaji dostatek casu na individudlni praci s jednotlivymi klienty. To
se odrazi naptiklad v délce konzultaci a v samotné kvalité prace. Obecné by se dalo fici,
ze zévazn&j$im piipadiim je vénovana veétsi pozornost a na bagatelni piipady nezbyva
Cas pro hlubsi praci. PfetiZzenost probacnich pracovnikii napiiklad znemoziiuje
intenzivngj$i kontrolu klientdi. S tim souvisi nemoznost piisnéjsich a CastéjSich kontrol
klientl ze strany pracovniki PMS (domdaciho vézeni, fddného vykonu trestu OPP,
kontroly na piitomnost drog v t€le klienta a podobn€). Probacni pracovnici maji také
nizké kompetence. Respondenti uvadi, Ze celkové nelze s klienty pracovat kvalitng,

nelze se jim plné vénovat a prace s nimi se stava spise formalni.

Jedenim dalSich z problémi je podle respondentii v klientech samotnych.
Jednoduse by se dalo fici, Ze se jednd o nespolupracujiciho a nemotivovaného klienta.
Alternativni trest ¢asto berou na lehkou védhu a nemaji vibec Zadny zéjem o vykon
alternativniho trestu. Klienti jsou nezodpovédni, nemotivovani a lhostejni vici
spolupraci s PMS. Odsouzeni nemaji zdjem zménit sviij dosavadni Zivotni styl a splnit
podminky ulozeného trestu. Klienti nechté&ji spolupracovat, coz spoc¢iva v neochoté plnit
stanovené povinnosti napf.: podrobovat se kontrole. Klientdim chybi pokora piiznat
si své selhani a nasledna snaha o pouceni se z vlastnich chyb, na tom je i zavisla jejich
naprava do budoucna. V mnoha piipadech nastava problém v tom, Ze vykon trestu
odnéti svobody neni pro fadu klientli hrozbou, proto si alternativy nevazi, a nemaji

motivaci ke spolupraci a nemaji obavy z pfemeén trestu.
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Nékteti klienti dokonce nejsou schopni alternativni trest vitbec vykonat, a to
z diivodu zavislosti a nechuti pfijmout rozhodnuti soudu. Déle pak chybi nasledné prace
s klienty. V soufasné dobé¢ je také podle probacnich pracovniki nedostatek

resocializa¢nich programi pro odsouzené.

Dalsim velkym problémem podle probacnich pracovnikl jsou nevhodné ulozené
tresty. Alternativni tresty jsou podle probacnich pracovnikl ukladany i v piipadech,
kdy by mél byt uloZen trest nepodminény. Dé&je se tak z divodu pfeplnéni véznic.
V nékterych piipadech shledavaji probacni pracovnici alternativni trest neefektivni,
zvlasté pokud se jedna o nékolikaty trest, ktery je klientovi ulozen, tak se klient
domniva, ,,7e mu to piisté zase projde”. Klientim je ukladano nekonecné mnoho

podminek a dostavaji mnoho alternativnich trestd ulozenych za sebou.

Respondenti se také domnivaji, Ze v soucasné dobé je problém s napliiovanim
trestu domdciho vézeni, a to z divodu nedokonalé pravni tpravy a chybéjiciho
elektronického monitoringu. Ten by podle respondentii vyrazné zvysil efektivitu

a stoprocentni kontrolovatelnost vykonu tohoto trestu.

Déle pak podle probaénich pracovnikti chybi dasledné uplatiiovani sankeci
pii neplnéni alternativnich trest, pomalé reakce soudll na negativni zpravy ¢i ndvrhy
na pfeménu. Celkov€ v rychlosti feSeni problémi ze strany soudu. Piili§ benevolentni
piistup ze strany OCTR v situaci, kdy odsouzeny nedodrzuje podminky uloZeného
trestu. Pomalé reakce soudd umoziuji odsouzenym dlouhodobé poruSovéani tresti.

To sniZuje respekt odsouzenych k alternativnim tresttim.
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Otéazka &. 8 Jsou dle Vas druhy alternativnich trestii v CR dostadujici

H Ano

M SpiSe ano
Nevim

H SpiSe ne

H Ne

Graf 7: Dostatecnost Skaly alternativnich trestit

Jak z grafu uvedeného vysSe vyplyvd, Ze téméi polovina respondentl
45,5 % odpovédéla na otazku, v dotazniku €. 8, jsou dle Vas druhy alternativnich trestt
v CR dostadujici, spide ano. Déle 40 % respondenttl uvedlo, e druhy alternativnich
trestd v CR jsou podle nich dostadujici. Tato odpovéd’ se také potvrzuje s tvrzenimi,
které respondenti uvedli pod otdzkou, v dotazniku ¢. 10. Pouze 1 % respondentd
odpovédélo na tuto otazku, nevim. 11 % respondentd uvedlo, Ze druhy alternativnich
trestt v CR jsou spide nedostadujici a 3 % respondentd uvedli, ¢ jsou druhy

alternativnich trestt v CR nedostadujici.
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Otazka ¢. 9: Myslite si, Ze zaikonem stanovena vyméra alternativnich tresti je
dostatecna k od¢inéni trestného ¢inu?

Graf €. 8

H Ano

m SpiSe ano
Nevim

M SpiSe ne

M Ne

Graf 8: Dostatecnost vyméry alternativnich tresttl

Z vySe uvedeného grafu vyplyva, ze 45 % respondentti shleddva zakonem
stanovenou vyméru alternativnich trestti jako spiSe dostaCujici k od¢inéni trestného
¢inu. Naptiklad lhiita pro vykonani trestu OPP 2 roky by méla byt zkracena. Pokud
by lhita byla zkracena naptiklad na 6 mésici, pak by mél trest podle respondent smysl.
Nasledné 28 % respondentii shleddvd vymeéru stanovenou k od¢inéni alternativniho
trestu jako dostacujici. Dale 17 % respondentli odpovédé€lo, Ze vymeéra alternativnich
trestll je spiSe nedostacujici, 6 % respondent uvedlo, Ze vyméra alternativnich trestt

neni dostacujici a 4 % respondentd, Ze nevi.
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Otazka & 10 Jaké dalii alternativni tresty by se podle Vs méli v CR uplatiiovat?

Tato otazka méla za tkol zjistit od respondentd, jaké dalsi alternativni tresty by
se podle nich méli v CR uplatiiovat. Probaéni pracovnici z 90% uvadgji, e kala
soucasnych alternativnich trestd je dostate¢nd, a vycet alternativnich trestd by dale
neroz§ifovali. Podle pracovnikli PMS by spiSe bylo potifeba zapracovat na jiz
existujicich alternativnich trestech a legislativeé spojené s vykonem alternativnich trestii.
Pokud budou alternativni tresty vykonavany efektivné, pracovnici budou mit dostatek
prostoru pro hlubS$i praci s klienty, a v piipadé¢ neplnéni trestu bude vcasna
a nekompromisni sankce, tak neni tfeba hledat dalsi alternativy. Celkové je podle nich

potieba ukladat soucasné alternativni tresty tak, aby bylo efektivnéjsi jejich napliiovani.

Probacni pracovnici také uvadéji, Ze naSe spoleCnost neni na vykon
alternativnich trestii pfipravena. Nejsou respektovany a pro mnohé odsouzené jsou
jen oddalenim od samotného vykonu trestu ve vézeni, a pravé z tohoto diivodu je skala

soucasnych alternativnich trestii dostacujici.

,Resocializa¢ni pracovni programy pro odsouzené, kde by se naucili pracovat,
vazili si toho, Ze nemusi byt ve vézeni a na ,,svobodu® by odchazeli s tim, Ze maji
pracovni navyky, pfedjednané misto v zamé&stnani a ,,jistotu finan¢niho pifjmu*. Tento
vyrok vynesl jeden z probacnich ufednikii a piivedl autorku prace k zamysleni. Pokud
by se v Ceské republice uplatiiovalo napiiklad nucené zaméstnavani odsouzenych,
vyfesilo by jim samotnym mnoho problému spojenych s financemi. Pokud by byli
odsouzeni nuceni pracovat a vyhotovily by se jim splatkové kalendate, vyteSilo by to
problém s neschopnosti napi. splaceni dluhii, placeni vyzivného, ndhrady Skody
a podobné. Odsouzeny by tak mél moznost vyjit ze vSech problémt s ¢istym Stitem, coz

by také vedlo ke kladn&j§imu nédhledu majoritni spole¢nosti na n&j samotného.
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8.1 Vyhodnoceni hypotéz

Hypotéza ¢. 1
Proba¢ni pracovnici shleddvaji nejméné efektivni trest domaciho vézeni a to
z dlivodu chybéjiciho elektronického monitoringu pii napliiovani tcelu alternativni

sankce.

Pro tuto hypotézu byly v dotazniku stézejni otazky ¢. 6 a 7. Proba¢ni pracovnici,
33 % z celkového poctu respondentl, shledavaji nejméné efektivni trest doméciho
vézeni. Tento fakt je jasn¢ viditelny v grafu €. 6. Probacni pracovnici shledavaji
problém pii napliiovani alternativniho trestu doméciho vézeni z divodu nedokonalé
pravni pravy a chybé&jiciho elektronického monitoringu. Efektivita tohoto trestu by
vyrazné stoupla a kontrolovatelnost vykonu tohoto trestu by tak byla stoprocentni. Toto

tvrzeni je na zéklad¢ vysledkt z otazky ¢islo 7 v dotazniku.

Hypotéza byla potvrzena.

Hypotéza ¢. 2

Probaéni pracovnici shledavaji nejvice efektivni trest OPP, a to z davodu

nejvetsiho resocializa¢niho plisobeni na pachatele trestného ¢inu.

Pro tuto hypotézu byly v dotazniku stéZejni otdzky ¢. 4 a 5. Respondenti
shledéavaji jako nejvice jako nejvice efektivni probacni dohled. Tento vysledek je jasné
viditelny v grafu ¢. 5. Graf ¢. 4 a tabulka ¢. 1 jasn€ ukazuje, Ze probacni pracovnici
shledavaji, Ze trest dohledu ma na pachatele trestného Cinu nejvétsi resocializacni
piisobeni. Z ¢ehoz vyplyva, Ze probaéni pracovnici shledavaji nejvice efektivni probaéni
dohled, a to z diivodu nejvétsiho resocializa¢niho plisobeni na pachatele trestného ¢inu.

Tato hypotéza byla na zédklad¢ odpovedi od respondentti vyvracena.

Hypotéza se nepotvrdila.
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9 Diskuse

Jak jiz bylo feceno, empiricka ¢ast bakalaiské prace byla zaméiena na zjist'ovani
aktualnich problémi v trestni justici pfi napliiovani alternativnich sankei. Otazka,
v dotazniku ¢. 7, méla za ukol od respondentti zjistit, v ¢em vidi problém pii napliiovani
alternativnich sankci. Respondenti zde mimo jiné uvedli, Ze v soucasné dob¢ je

nedostatek resocializa¢nich programil pro odsouzené.

V soutasné dob& se v CR v ramci PMS realizuje projekt Proba¢ni dém, je to
pilotni projekt PMS, ktery je realizovany ve spolupraci s Vézefiskou sluzbou Ceské
republiky pro podminéné propusténé a odsouzené ve vykonu trestu odnéti svobody.
Cilem projektu je prevence recidivy trestné cinnosti predevsim odbornym piisobenim
v rizikovych oblastech klienta a véasnda pomoc prostiednictvim zajisténi zdkladnich
lidskych potieb klienta bezprostiedné po propusténi z vézeni. V soucasné dobé¢ se jedna
o jediny program toho typu v CR. Jeden z t&chto domii je také v Ostravé (Vézefiskd

sluzba Ceské republiky, 2012b ).

Probaéni pracovnici mohli mit na mysli, Ze je vsoufasné dob& nedostatek
resocializa¢nich programi toho typu. Probacnich domti by bylo potieba vice, a to
z dvodu velkého mnozstvi odsouzenych. Do budoucna by bylo vhodné, aby to
fungovalo obligatorng. V CR je nékolik obdobnych sluZeb, které jsou dobrovolné, ale
prave tento dim je pouze v Ostraveé a ucast v resocializaénim programu je odsouzenym
ukladdna soudem podle § 48 odst. 4. Trestniho zékoniku. Fakt, Ze je jen jeden, je
nedostacujici. Spousta odsouzenych se po propusténi nema kam vratit, nemé socialni

zabezpeceni a u téchto odsouzenych nejvice hrozi opétovna recidiva.

Otazka ¢. 8 méla od respondentli zjistit, jestli jsou podle nich druhy
alternativnich trestd v CR dostatujici. Z grafu & 7 jasn& vyplyva, Ze respondenti
shledavaji skalu jako dostacujici. Jak respondenti uvadéli v otazce €. 7, v soucasné dobé

chybi dostate¢ny pocet pracovnikl pracujici s klienty.
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V soudasné dob& v PMS CR probiha revize tabulkovych mist, kde se zkouma
pretiZzenost probacnich pracovnikli v riznych agendach, stim, ze PMS CR se snazi
zjistit jak navysit kapacitu tabulkovych mist. Tato véc je v soucasné dob& v feSeni.
V nedévné dob& byla i nové zvolenou feditelkou PMS CR Andreou Matouskovou
podéana zadost na Ministerstvo spravedlnosti o navySeni pracovnich mist. Nové zvolena
feditelka Andrea Matouskova usilovala o 170 novych pracovnich mist. Tato Zadost ji
vak byla zamitnuta. Vice informaci o této problematice je mozné ziskat z webovych
stranek Ceské justice v oddg&leni Statni spravy. Fakt, Ze Zadost o navySeni pracovnich
mist byla zamitnuta, by mohl vést k jest¢ vetSi pietizenosti probacnich uiedniki,
degradaci prace a syndromu vyhofeni. Probacni ufednici se tak nebudou schopni
vénovat jednotlivym klientim na 100%, coz by mohlo vést k neadekvatnimu plnéni

alternativnich sankeci.

v

Jak bylo feCeno, v otdzce ¢. 7 z dotazniku, probacni Ufednici uvad&ji, Ze
v soucasné dobé je nedostate¢na kapacita pracovnikd v ramci PMS. Je to velky

problém, protoZe proba¢ni Giednici tak nemaji dostatek ¢asu na kvalitni préci s klienty.
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9.1 Navrhovana opatieni

V prvé fadé by bylo potieba, aby ve stiediscich PMS ptisobilo vice proba¢nich
pracovnikii. Probaéni pracovnici by tak nebyli tolik ptetizeni. Méli by tak dostatek ¢asu

na praci s klienty, a mohli by také provadét intenzivnéjsi kontroly klientd.

Probaéni pracovnici by také potiebovali navysit jejich kompetence, jak sami
tvrdi v soucasné dobé jsou takika nulové. Z vyzkumu jasné vyplynulo, Ze probaéni
ufednici maji nedostate¢né kompetence co se tye postihu klientl, kteti zavaznym
zptisobem porusuji podminky a pravidla alternativnich trestl. Jediné co mohou,
je informovat soud o tomto poruseni a ¢ekat na rozhodnuti soudu. Pfi¢emz spoluprace
se soudy je zdlouhava. Tento postup je neefektivni, a to z toho divodu, Ze klient neni
za pochybeni trestany ihned, coz je v rozporu se zasadami trestani. Po pochybeni by mél
ihned nasledovat trest. Neni to ani vychovné, protoze mnozi klienti mysli, Ze jim nic

nehrozi.

Dale by bylo potieba, aby soudy s PMS vzdjemné 1épe spolupracovali. Autorka
shledava za dilezité, aby soudy rychleji reagovaly na zpravy z PMS. Pokud klient
nedodrzuje povinnost stanovené soudem a sam soud na to nereaguje, pak je spoluprace
s PMS zbyte¢na, protoze klient se domniva, Ze mu vse projde, dal porusuje stanovené

povinnosti a na pokyny proba¢niho pracovnika nereaguje.

Navrhovanéd patfeni autorkou bakalaiské prace, by tak mohla piispét ke
zkvalitnéni probacni prace. Navrhovand opatieni se opiraji o ndzory a zkuSenosti
samotnych proba¢nich ufednikti. Dle autorky bakalaiské prace jsou pravé probacéni
pracovnici nejvice kompetentni k tomu, aby mohli posoudit aktualni problémy v trestni

justici pii napliiovani alternativnich sankei.
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10 Shrnuti empirické casti

Empirickd cast bakalaiské prace se veénovala zjistovani aktudlnich problému
v trestni justici pfi napliiovani alternativnich sankci. Na zacatku empirické Casti
bakalaiské prace, autorka zformulovala dvé zakladni hypotézy, na néz mélo Setieni
odpovédét. Tyto hypotézy byly zformulovany na zakladé stanoveného cile bakalatské

prace.

Samotné zjistovani aktudlnich probléma v trestni justici pii napliiovani
alternativnich sankci probihalo pomoci nestandardizovaného dotaznikového Setieni.
Dotaznik byl rozeslan do stiedisek PMS po celé CR, a to elektronicky. Elektronicky
dotaznik byl rozeslan 400 respondentiim a autorce bakalaiské prace se vratilo celkem
99 odpovedi od téchto respondentli. Odpovédi z dotaznikového Setieni jsou v empirické

Césti bakalaiské prace vyhodnoceny a dany do piislusnych grafii popiipade tabulek.

Vysledky Setfeni pfinesly velmi zajimava fakta. Naptiklad otazka
¢. 4. z dotazniku méla od respondentl zjistit, jakd je efektivita alternativnich tresth
z hlediska miry resocializacniho ptlisobeni na pachatele trestného ¢inu. Autorka
bakaléiské prace pocitala s tim, Ze odpovédi budou zcela jiné. Domnivala se, Ze
respondenti budou jako nejefektivnéjsi alternativni trest hlediska miry resocializaéniho
pusobeni na pachatele trestného ¢inu shledavat trest OPP. Ddéle autorku bakalaiské
prace velmi piekvapily vysledky z otazky €. 7, kde ptedpokladala, ze respondenti budou
shleddvat problém pfi napliiovani alternativnich sankci v chybé&jicim elektronickém
monitoringu. Nejvétsi problém vSak respondenti shledavaji v nedostate¢ném
personalnim zastoupeni PMS. Otédzka ¢. 10 z dotazniku, méla od respondentili zjistit,
jaké dalsi alternativni tresty by se podle nich m&li v CR uplatiiovat. Proba¢ni pracovnici
uvadéji, zZe Skala soucasnych alternativnich trestdl je dostate¢na. Respondenti uvadéji, ze
by spiSe bylo potieba zapracovat na jiz existujicich alternativnich trestech a legislativeé

spojené s vykonem alternativnich tresta.
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V zavéru empirické Casti bakaldiské prace autorka vyhodnocuje hypotézy,
které byly stanovené na zacatku empirické ¢asti. Nakonec rozviji diskusi nad né€kterymi

vysledky z dotaznikového Setfeni, a v navaznosti na to navrhuje opatieni.
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7.aveér

Smyslem teoretické casti bakalaiské bylo pfiblizit vefejnosti Probacni
amediaéni sluzbu Ceské republiky. Dale méla poskytnout vefejnosti o této instituci
souhrnny pichled a zvysit tak samotné povédomi o PMS, protoze SirSi vefejnost stale
nevi, k ¢emu institut PMS slouzi. Teoreticka ¢ast bakalatské prace se v ivodu zamé&iuje
na charakteristiku Probagni a media¢ni sluzby v Ceské republice, konkrétné na jeji
historii, vznik, poslani a cile. V dalsi ¢asti je popsano, kdo jsou klienti, se kterymi
proba¢éni a mediacni sluzba spolupracuje. Druhd polovina teoretické Casti bakalaiské
prace popisuje jednotlivé agendy probacni a mediaéni sluzby. Mezi agendy PMS patii:
obecné prospésné prace, parole, trest domaciho vézeni, trest zadkazu vstupu, probace,
mladistvi a d&ti, mediace. JelikoZ by teoreticka &4st méla slouZit pro ptiblizeni PMS CR
vefejnosti, poskytnout vefejnosti o této instituci souhrnny piehled a zvysit tak samotné
povédomi o Probacni a media¢ni sluzbé v Ceské republice, jsou agendy popsany jasné

a srozumitelné, aby na prvni pohled bylo viditelné k ¢emu, a pro koho slouzi.

Na zakladé teoretickych poznatkli byl autorkou bakalaiské prace vytvotren
dotaznik, jehoz hlavnim cilem bylo zjistit aktualni problémy v trestni justici pfi
napliiovani alternativnich sankci. V empirické ¢éasti bakalaiské prace je popsédna
strategie Setfeni, metodologie Setfeni, dale jsou autorkou bakalédiské prace stanoveny
dvé zakladni hypotézy. V kapitole analyza dat jsou podrobné popsany vysledky
dotaznikového Setieni. Vysledky Sefeni znaci, Ze aktualnich problému pii napliovani
alternativnich sankci je mnoho. Na zaklad¢ vysledkl Setfeni autorka bakalaiské prace
provedla diskusi nad vysledky Setfeni a navrhla opatfeni. Vysledky Setfeni by mohly
poslouzit k upozornéni na piipadné nedostatky vradmci uplatiiovani alternativnich

sankci v ramci PMS CR.
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Ptiloha 1 — Dotaznik
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PRILOHY

Priloha ¢. 1

Dotaznik

Dobry den,

studuji obor socidlni prace na Technické univerzit¢ v Liberci zakonceny
bakalai'skou praci na téma Probatni a mediatni sluzba Ceské republiky - jeji
postaveni v ramci trestni justice. Timto Vas zadam o vyplnéni tohoto dotazniku,
ktery bude slouzit ¢isté pro potireby bakalaiské prace. Tento dotaznik je anonymni
a nebude pouzit k Zadnym jinym tcelim. Dékuji Varnava

1. Pohlavi
a) muz
b) Zena

2. Jak dlouho pracujete ve stiredisku PMS?

a) 0 -3 roky
b) 4 -6 let
c) 7 -9 let

d) 10 a vice let

3. Ve kterém kraji CR se nachazi stiedisko PMS, ve kterém pracujete?
a) hl. mé&sto Praha

b) Stiedocesky kraj

c) Karlovarsky kraj

d) Plzensky kraj

e) Liberecky kraj

f) Ustecky kraj

) Kralovéhradecky kraj

h) Pardubicky kraj



1) Kraj Vysoc¢ina

1) Jihoc¢esky kraj

k) Jihomoravsky kraj

1) Olomoucky kraj

m) Moravskoslezsky kraj

n) Zlinsky kraj

4. Na Skale od 1 do 10 vyznacte, jaka je podle Vas efektivita kazdého
z nasledujicich alternativnich trestii. Efektivitu posud’te z hlediska miry

resocializa¢niho ptisobeni na pachatele trestného ¢inu (1 nejmensi, 10 nejvétsi)

a) Obecné
prospésné prace

b) | Trest doméaciho
vézeni

) Trest zakazu
vstupu 1

d) | Probacni dohled » {

5. Ktery z nasledujicich alternativnich tresti je dle Vas nejvice efektivni?

a) Obecné prospésné prace
b) Trest domaciho vézeni
c) Trest zakazu vstupu

d) Probacni dohled

6. Ktery z nasledujicich alternativnich trestu je dle Vas nejméné efektivni?

a) Obecné prospésné prace
b) Trest domaciho vézeni
c) Trest zdkazu vstupu

d) Probac¢ni dohled



7.V éem vidite problém pii napliovani alternativnich sankci?

8. Jsou dle Vas druhy alternativnich trestii v CR dostadujici
a) Ano

b) Spise ano

c) Nevim

d) SpiSe ne

e) Ne

9. Myslite si, Ze zakonem stanovena vyméra alternativnich tresti je dostateéna
k od¢inéni trestného ¢inu?

a) Ano

b) SpiSe ano

c) Nevim

d) Spise ne

e) Ne

10. Jaké dal§i alternativni tresty by se podle Vias méli v CR uplatiiovat?




