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Vyznam Samanismu v postmoderni dobé na prikladu
oblasti peruanské Amazonie

Souhrn

Piedkladana diplomova prace se zabyva otdzkou vyznamu Samanismu v dne$ni
postmoderni dobé&. Sleduje, jaké motivy vedou zapadni turisty k cesté za amazonskymi
Samany, aby se zde ucastnili Samanského ritualu s ayahuascou. Prace nejdiive rozebira
teoretické koncepty tradice Samanismu a funkce $amana ve spoleCnosti, zabyva se
postmoderni dobou a faktory, které ji doprovazeji. V praktické ¢asti je piedstavena oblast,
ktera se stala zdjmem vyzkumu této prace, poté se prace soustiedi na dvoji popis
amazonského Samanismu z pohledu Samant na strané jedné a turistil na stran¢ druhé.
Hlavni pasaz praktické ¢asti se vénuje motiviim cestujicich do dané oblasti s ohledem na
jejich potfeby v podobé¢ 1éCby, vyhledavajici nevSedni zazitky a osvojeni si Samanského
uceni. Jako posledni prace rozebird fenomén Samanského turismu a jeho dopadi, ktery

vznikl v disledku zvy$eného zajmu zapadnich turistli o amazonskou oblast.

Kli¢ova slova: Samanismus, nabozenstvi, postmoderni doba, Amazonie, turismus,

kvalitativni vyzkum



Purpose of Shamanism in the Postmodern Age
Demonstrated on the Peruvian Amazon District

Abstract

This thesis deals with a question of purpose of shamanism in today’s postmodern
age. The thesis focuses on motives of western tourists that lead them to travel to shamans
of the Amazon to participate in the shamanic ritual with ayahuasca. The work first
discusses theoretical concepts of the tradition of shamanism and the function of a shaman
in society, dealing with the postmodern time and the factors that accompany it. In the
practical part is the area of the research introduced, then it focuses on the dual description
of Amazon shamanism from the point of view of the shamans on the one hand and of the
tourists on the other. The main part of the practical part focuses on the motives of
passengers for travelling to the area with regard to their needs in the form of a treatment,
seeking extraordinary experiences and learning of shamanic knowledges. The last issue
the phenomenon of shamanic tourism and its impacts, which arose as a result of the

increased interest of western tourists in the Amazon region, is analyzed.

Keywords: Shamanism, Religion, Postmodern Age, Amazonia, Tourism, Quality
Research
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1 Uvod

Zijeme v postmoderni dobé, ve které protichiidnost jevil je to, co ji provazi na
kazdém kroku. Na jedné strané se vytvaii nové a lepsi podminky pro zivot, na strané
jistotu a pevné vazby. Nedostatek ¢asu a naro¢nost prace Casto vytvaii stres, uzkost a
pocit nenaplnéného Zivota, a lidé zaCinaji patrat po tom, co v jejich zivotech chybi. Nékdy
hledaji Utéchu v zabavé, jejiz nabidka je v zapadnim svété vice, nez 1i bohatd, n¢kdy
ptesto ve své kultufe cosi postradaji, a tak zacinaji hledat jinde. Posledni dobou se z4jem
postmoderniho ¢lovéka zafal upinat smérem k jihoamerickému kontinentu Kk Zivotu
amazonskych Samanti, o kterych se mozna domniva, ze stale ziji v souladu s pfirodou a
1é¢i podle tradice svych piedk. Mozna tento zivot je nécim, co zépadni spolecnost
fascinuje, mozna je to néco, co ve své kultufe postradd, a moznd je pfiinou také
nabozenstvi, kterého je v postmodernim svété ¢im dal méné.

Tato prace se zabyva vyznamem Samanismu v postmoderni dobé. Snazi se
zachytit diivody, které vedou dnes$ni zapadni spole¢nost k tomu, aby podnikala cesty do
vzdalenych oblasti Amazonského pralesa, a aby zde zakusila znovu zivot v pfirod¢é a
nechala se 1é€it tradi€ni medicinou zdejSich Samanti. Dnesni globalizovany svét umoziuje
uskuteciiovat cesty napfi¢ nasi planetou, ¢imz dochézi k propojovani zdanlivé vzdalenych
oblasti. Tak jako tradi¢ni prvky Samanismu pronikaji do zadpadni modernizované kultury,
tak i naopak zmény u jihoamerickych Samant v dusledku ovlivnéni zapadnim turismem
jsou rovnéz ¢im dal vice patrné.

Teoreticka Cast prace vymezuje dva vzajemné odlisné fenomény. Prvni z nich
pojednava o svété Samanismu s ohledem na jeho tradici. Vysvétlena je zejména definice
Samanismu a pojmy Samanské kosmologie, funkce Samana ve spolec¢nosti, komunikace
s duchy a dosahovani extaze. Druha ¢ast se tykad dnesni postmoderni doby a piedpokladt
jejiho vzniku, dale je kladen diraz na dilemata, kterd ji provazeji a na popis
postmoderniho ¢lovéka. V zavéru se teoreticka ¢ast zabyva nabozenstvim v postmoderni
dobé a vznikem novodobych hnuti, ktera oteviraji moznosti pro piijiméani naboZenskych
prvka cizich kultur, jenz se mohou projevit v ramci tak zvané osobni spirituality.

V praktické Casti jsou nejprve predstaveny dvé stézejni oblasti Amazonie, kam
cestujici nejcastéji podnikaji své cesty za Samanskymi zazitky. Poté se praktickd cast

zaméfuje na projevy Samanismu v postmoderni dobé s ohledem na pronikani modernich
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prvki do Samanismu puvodni amazonské oblasti, a také na jeho nové formy na zapadé
Vv podobé novodobych Samanskych hnuti, kterd se zde snazi ozivit a praktikovat mySlenky
Samanismu. Dale jsou pfredstaveny hlavni motivy turisti pro cestovani do oblasti
peruanské Amazonie podle vyznamu, které prikladaji Samanismu s ohledem na jejich
potieby lécebné, vyhledavajici zazitky a pfijeti Samanismu do svého zivota, které se miize
stat nakonec i zaméstnanim. Samanismus jakoZto zptsob finanéniho vydélku se stava
neméné dulezitym fenoménem provazejicim turismus, ktery piinasi jak pozitivni tak
negativni dusledky, zvlasté pak s ohledem na domorodé skupiny a jejich environmentalni

prostiedi, které tak prochdzi znacnymi zménami.
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2  Cil prace a metodika

Cilem ptedkladané diplomové prace je zjistit vyznam Samanismu v postmoderni
dob¢é a objasnit zvySeny zajem zapadni spolecnosti o Samanské ritualy v perudnské
Amazonii. Vyzkumna otazka zni: ,,Jaky vyznam ma samanismus V postmoderni dobé pro
zapadni, respektive ceské turisty?“ Vyzkum se soustfedi predev§im na vyznamy, které
ptikladaji fenoménu Samanismus obyvatelé zipadniho a modernizovaného svéta na
prikladu Ceskych turisti. Hlavni vyzkumna Cast se opird o vypovédi informatort - turisti
z Ceské republiky, a jejich motivil pro cestovani do oblasti perudnské Amazonie za
ucelem podstoupeni ayahuascového ritualu. Tyto vypovédi jsou doplnény 0 pohledy
peruanskych samant.

Kvalitativni vyzkum, ktery vedl Kk ziskani relevantnich dat v souvislosti
s ptedkladanou problematikou, byl provadén na zdklad€ techniky polostrukturovanych
rozhovorti s peruanskymi $amany a turisty z Ceské republiky a techniky zGcastnéného
pozorovani v amazonském mésté Pucallpa, které je druhym nejvyhledavanéj$im mistem
Samanskych ayahuascovych ceremonii.> Ugelem kvalitativniho vyzkumu je zaméfit se na
konkrétni socialni nebo lidsky problém, ktery muze zkoumat vice do hloubky. Z tohoto
divodu generalizace ziskanych dat na populaci je v pripad¢ kvalitativniho vyzkumu
obtizna. Kvalitativni vyzkum tak mtze poskytnout mnoho informaci o malém poctu jevi
¢1 osob, oproti kvantitativnimu vyzkumu, ktery pracuje opaénym zpiisobem, a dokaze
poskytnout méné informaci o mnoha zkoumanych jevech a jedincich.

Metoda zuc¢astnéného pozorovani je jednou z hlavnich technik sbéru dat
v kvalitativnim vyzkumu, skrze kterou vyzkumnik participuje na Zivoté zkoumané
komunity, a o kterém si vede terénni poznamky do svého deniku. Zakladem jeho préce je
zaznamenat pozorované, slySené a prozité, pii¢emz vysledek zavisi na jeho zru¢nosti, a
vzdy podléha jeho subjektivité. Cil, na ktery by mél badatel celou dobu myslet, je pokusit
se co nejveérngji zachytit a formulovat zkoumanou tématiku do vysledné zpravy, ktera

Ctenare presvedCi, Ze hodnoveérné zobrazuje realitu (Hendl, 2016).

! Za hlavni centrum ayahuascovych ceremonii se povazuje ekonomicky vyspélej$i mésto v severni &asti
Amazonie Iquitos. Pucallpa je men$im amazonskym méstem lezicim na fece Ucayali, které postrada staly
pristav,a jeho nabidka pro turisty je celkové mensi. Mésto je méné urbanizované, a hrozi zde i vetsi
nebezpeci turistim, hlavné pfi pohybu no¢nimi ulicemi. Na druhou stranu je zdej$i Samanismus stale méné
dotéen zépadnim turismem, a jeho provadéni se z vétsi miry vénuji Clenové tradicni domorodé skupiny
Sipibo-Konibo.
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Vlastni terénni vyzkum byl proveden béhem jednoho mésice v obdobi zafi az fijna
roku 2017 v Peru. Badatelka se zde soustfedila hlavné na provadéni polostrukturovanych
rozhovort s mistnimi $amany a na pozorovani prace S$amant s dirazem na jejich
provadeéni ayahuascovych rituali a jejich pfistupu k léenym. Druhd cast vyzkumu
probihala v obdobi listopadu roku 2017 do Gnora roku 2018 v Ceské republice, kde
dochézelo k provadéni polostrukturovanych rozhovori s ¢eskymi turisty.

Metoda polostrukturovanych rozhovori pracuje s pfedem piipravenymi tématy,
jejichz potfadi nemusi byt striktné dano, stejné tak poradi otdzek lze volné ménit
Vv pribé¢hu rozhovoru. Cely rozhovor se vyznacuje volnym pritbéhem, a je nahravan na
zaznamové zafizeni, aby mohl byt vyzkumnikem po skonceni rozhovoru piepsan
(Soukup, 2014). Vramci vlastniho vyzkumu byly provedeny celkem tii typy
polostrukturovanych rozhovort. Prvni z nich se tykal rozhovoru s perudnskym Samanem
pochézejicim z oblasti Amazonie, ale dnes Zijicim v hlavnim mésté Limé&. Druhy z nich
piedstavoval rozhovor s praktikujicim Samanem ayahuascového ritualu v Pucallpé. Oba
dva typy rozhovorti byly provedeny v Peru, a pfinesly informace ohledné diivéjsi a
souCasné situace mistniho Samanismu a jeho praktikovani. Tieti typ rozhovorl se
zamétoval na vyznamy piisuzované Samanismu z pohledu ¢eskych turistd s ohledem na
jejich moderni zpiisob Zivota, a byl provadén v Ceské republice. Viechny rozhovory byly
anonymizovany z davodu prace s osobnimi informacemi, a tudiz jména informatori-
Samanti a informatord-turistd vyskytujici se v této praci je tfeba brat jako fiktivni.
Vyzkum se dale fidil dle Etického kodexu Ceské asociace pro socialni antropologii a
zakonem ¢. 101/2000 Sb., O ochrané osobnich udaju.

Ziskavani informatora-turisti probihalo podle metody snéhové koule, kdy jako
prvni byli osloveni znami z prostiedi autorky této prace, ktefi zprostiedkovali kontakt na
dalsi osoby, jenz podnikli cestu do peruanské Amazonie do ayahuascového centra.’
Téchto kontaktl bylo vytvofeno nakonec velké mnoZzstvi, coZ umoznilo rozmanité;si
vybér dotazovanych podle riznych vékovych kategorii, rizného dosazeného vzdélani,
zamé&stnani i podle vybéru riznych destinaci ayahuascovych center. Misto, kam cestovali
informatofi-turisté castéji, bylo lIquitos. Do lquitos cestovalo celkem 8 informatort.

Druhou destinaci piedstavovala Pucallpa, kam cestovali celkem 4 informatofi. Pouze ve

2 Existuje moZnost absolvovani individudlni ayahuascové ceremonie s konkrétnim $amanem, avsak tuto
moznost nevyuzil ani jeden z dotazovanych turistll, protoze tito Samani pfesto, ze obCas nabizi sluzby i
cizim lidem, je t€zké zkontaktovat. Nazev ayahuascové centrum je pak oficidln€ uznavanym pro amazonska
zafizeni nabizejici sluzby ayahuascovych ceremonii.
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dvou piipadech byla cesta uskutecnéna na zadklad¢ ptredchozi znalosti s ¢lovékem
z Amazonie, Vv ostatnich piipadech se cestujici rozhodovali podle informaci ziskanych z
internetu. Informatofi cestovali mezi lety 2013 az 2017, pficemz roky 2015 a 2016 lze
povazovat za nejhojnéjsi.

Mista uskute¢néni rozhovori S informatory-turisty piedstavovala nejéastéji
prazské kavarny, ve dvou piipadech se jednalo o prostory kancelafe v misté pracovisté
informatort. Celkem bylo provedeno dvanact rozhovorti s dotazovanymi z Ceské
republiky, jejichz délka v priméru na jeden rozhovor se pohybovala v rozmezi tii Ctvrté
hodiny az jedné¢ hodiny. Béhem provadéni rozhovorti nebyly zaznamenany zadné
komplikace, nahravani nemuselo byt pieruseno ani v jednom piipadé.

Tematické okruhy pro polostrukturované rozhovory s informatory-turisty byly
nasledujici:

1. Profil informatora se zaméfenim na jeho zaméstnani, volny ¢as a cestovani.
Destinace Peru a diivody, pro¢ doslo k jejimu vybéru.

Samanismus a jeho chapani respondentem.

Motivy pro navstévu amazonskych Samand.

Ayahuascovy ritual a chapani ayahuascy.

Organizace poskytujici ayahuascovy ritual a otazky financi.

N o a k~ wDn

Nabozensk4 identita informaétora.

Provadéni rozhovort s informéatory-samany probihalo v Peru, v jednom ptipadé se
jednalo o byt v Limé&, v druhém piipadé o dievénou chatu na pfedmésti Pucallpy, kam
badatelka denné dojizdéla z centra mésta. Délka kazdého rozhovoru se pohybovala
v rozmezi jedné a pil hodiny az dvou hodin, jelikoz cely rozhovor byl piekladan do
Spanélstiny, a nasledné zpétné do cestiny piekladatelem, kterého autorka dobie zna. Oba
Samani pochazeli z oblasti Amazonie. Saman Don® Alvaro praktikuje $amanské léeni
vV ramci mensich komunit v Pucallpég, a snazi se udrzet Samanské femeslo v jeho ptivodni
tradici. Saman Don Mateo pochdzi zrodiny $amanti z Amazonie, pozd&ji se ale
prest¢hoval do hlavniho mésta Peru, kde se nyni vénuje 1écbe, kterd se blizi vice typu
Samanismu curanderii. Byly vytvofeny celkem dvé verze tematickych okruh pro
informatory-samany, jedna zkracena pro $amana Dona Matea, ktera méla nasledujici

podobu:

3 Vyraz , Don‘ ptedstavuje typicky $panélské osloveni pred jménem pro &lovéka, ktery je vyjimeény,
naptiklad svym star§im vékem, nebo pro svoje dovednosti, kterymi disponuje pouze on, jako v piipadé
Samana.
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1. Podstata Samanismu.

2. Rozdily mezi Samanismem Amazonie a ostatnimi formami Samanismu v Peru.
3. Samanska profese.
4

Samanovi pacienti.

Rozsifena verze tematickych polostrukturovanych rozhovort s praktikujicim
Samanem ayahuascovych ceremonii Samanem Donem Alvarem byla doplnéna o

nasledujici okruhy:

5. Podstata Samanismu peruanské Amazonie a jeho kosmologie.
6. Vyznam ayahuascy a ayahuascového ritualu.

7. Dopady turismu na mistni Samanismus a jeho okoli.

2.1 Biogramy informatori

Samanovi Donovi Alvarovi je 53 let, pochézi z kmene Sipibt-Konibt, a Zije od narozeni
V Pucallpé, kde se vénuje 1é¢bé jak vradmci své komunity, tak obcas pro ucely
komeréniho vydélku v ramci mensi skupiny turisti (maximalné¢ osmi ¢lend na jedno
ayahuascové sezeni). Tvrdi o sob¢, ze provadi Samanismus podle svych ptedku, ktefi mu
toto femeslo predali, a proto jej nesmi zneuzivat. Svoji praxi provadi uz od utlého mladi
od devatenacti let poté, co byl vycvien svym strycem, ktery byl vaZzenym Samanem,
jehoz 1écbu vyhledavali mnozi i z jinych mistnich komunit. Je Zenaty a ma dvé déti, ktefi

ale neziji v Pucallpé. Se $amanskou praci mu pomaha pouze jeho Zena, také Samanka.

Samanovi Donovi Mateovi je 32 let a narodil se v Pucallpé do rodiny $amanti z kmene
Sipibo-Konibo. Samanské schopnosti u n&j byly objeveny ve 23 letech, kdy uz mél vlastni
rodinu, se kterou Zil a doposud Zije v hlavnim mésté Lim¢. Piesto se rozhodl, Ze zméni
svij zivot ve prospéch Samanismu. Jeho prace Samana spociva piedev§im v praci
s energiemi, byliny pouziva druhotné, proto se spiSe fadi pod zdejsi Samany, ktefi jsou

znémi jako curanderos.

Informéatorce Adéle je 27 let a pochazi z Brna, kde vystudovala VOS se zaméfenim na
mezinarodni obchod. Momentalné bydli v Praze, kam se piestéhovala za praci do
nadnarodni spoleCnosti. Jeji prace spociva v administrativni podpofe marketingového
tymu, Casto vede mitinky a komunikuje s partnery ze zahrani¢i. Se svoji praci je

spokojena jak z pohledu mnohostrannosti, tak i proto, ze ji umoZziiuje v€novat se
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volnoc¢asovym aktivitam, mezi které fadi na prvni misto cestovani, protoze ji bavi

poznavat nové véci.

Informatorce Bai‘e je 34 let a bydli v Liberci, odkud také pochazi. V Praze vystudovala
vysokou skolu ekonomického zaméfeni. Dnes pracuje jako manazerka v mensi firmé, a
zaroven spolu se svym manzelem se vénuji podnikdni. Svoji praci povazuje za Casove
naro¢nou, coz si uvédomuje ¢im dal vice. Je matkou Ctyfletého syna, kdyz cestuje, tak

Z davodu nutného fyzického i psychického odpocinku.

Informatorovi Cyrilovi je 33 let. Narodil se v Plzni, ale bydli v Praze, kde se po studiich
na vysoké Skole zacal Zivit jako programator. Se svoji praci je spokojen, protoZe je
platové dobfe ohodnocend, avsak cestovani musi planovat s velkym ¢asovym odstupem
z ditvodu Casové narocnosti profese. Cestuje, aby se vzdélaval, a zkusil néco nevSedniho.
Za volnocasovou aktivitu povazuje fotbal a jizdu na kolobézce pti cesté¢ do prace a

z préce.

Informatorovi Danielovi je 26 let, pochazi z Liberce, ale v soucasnosti zije v Praze, kde
je také zaméstnan. Piestéhovani do Prahy bylo jeho hlavnim divodem pro zlepSeni
platovych podminek pro cestovani. Jeho zaméstnani spociva v praci jefabnika ve skladu
hutniho materialu. Svoji praci bere jako zpusob, jak si vydélat penize a uzivat si Zivota.
Volny ¢as nejradéji travi se svymi kamarady bud’to v Praze, nebo spolu podnikaji cesty,

¢asto do zahranici.

Informatorovi Erikovi je 25 let, pochazi z Neratovic, ale protoze zde nemohl najit praci
v oboru informatiky, piestéhoval se do Prahy, kde bydli dodnes. V souasnosti pracuje
jako vyvojaf mobilnich aplikaci pro soukromou firmu nabizejici sluzby v oblasti IT.
Svoje zaméstnani ma rad, protoZe mu nabizi flexibilni pracovni dobu, podle které si miize

naplnit volny ¢as dostatkem sportovnich aktivit.

Informatorovi FrantiSkovi je 28 let a zije v Praze, odkud rovnéz pochazi. Vystudoval
sttedni Skolu technického oboru, a momentéalné pracuje v bance jako finan¢ni specialista.
Svoji praci povazuje za rutinni, a tak pravidelné cestovani je soucésti jeho zivota. Pfti
vybéru destinace se soustiedi na zemé¢, které¢ nejsou tolik pod vlivem moderniho svéta.

Kromé¢ cestovani se vénuje hudbé v ramci své hudebni kapely.

Informétorce Gabriele je 37 let, narodila se nedaleko Liberce, kde pozdé&ji vystudovala
sttedni zahradnickou Skolu, a rozhodla se zde zistat kvili zaméstndni. Za sviij zivot
nékolikrat ménila profesi, protoze nebyla spokojena, a dnes pracuje jako prodavacka

Vv knihkupectvi. Pfed odletem do Peru se zajimala o esoteriku, kterd se projevovala
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V navstévovani kurza astrologie a reiki. Cestu za Samany brala jako dosazeni dalsi Grovné
Vv préci s energiemi. Po névratu z Peru se chtéla vénovat esoterice na plny Uvazek, ale

Z tohoto napadu nakonec seslo, protoze méla pocit, Ze by ji neuzivil.

Informatorovi Honzovi je 29 let, Zije a pracuje v Praze jako grafik ve firm¢ zaméfujici
se na informacni technologie. Svoji praci povazuje za zivotni sen, protoze ho jednak bavi
po strance naplné, a jednak mu umoziiuje Casto pracovat z domova a vénovat se
volno¢asovym aktivitdm, kam tadi sport (behani a tenis), hudbu a cestovani. Vycestovat

za Samany se rozhodl na doporuceni svych znamych.

Informatorce Irené je 44 let, pochazi ze Zapadnich Cech, ale momentalné Zije v Praze,
kde pracuje jako manaZerka marketingové komunikace. Jeji prace je velmi dobie finanéné
ohodnocena, a navic nabizi flexibilni pracovni dobu, kterou tak miZe naplnit
nejriznéj§imi volno¢asovymi aktivitami, zejména sportem a cestovanim. Zajima se o
pfirodni a vychodni nabozenstvi, coz ovliviiuje i destinace jejiho cestovani, které podnika

nejéast&ji s kamaradkami. V Cechach se zagastnila $amanského bubnovani v pfirodg.

Informatorce Jitce je 42 let, Zije v Praze, kde pracuje jako pravnik ve statni spravé. Svoji
praci povazuje za naro¢nou s ohledem na znalosti, které musi opakované prokazovat
v disledku cCastych zmén zdkonl. Nejcastéji travi volny cas v piirod€, kterd ji v Praze
schézi, jelikoz vyrtstala v malém mésté¢ nedaleko Tébora. To se odraZzi i do vybéru
destinaci, na kterém se podili jeji partner, ktery vydé€lava vice penéz ve svém zaméstnani,

a vice se 1 podili na financovani spole¢nych vylett.

Informatorovi Karlovi je 45 let, a momentalné stiida sezénni bydleni v Brné a Iquitos.
Jeho priméarni zamér navstivit Peru byl pfevazné turisticky, po navstéveé ayahuascového
centra se stal natolik fascinovanym Samanismem, Ze se rozhodl jej pfijmout plné€ do svého
zivota. V Brné, kde vystudoval vysokou Skolu technického zaméfteni, travi dvé tretiny
roku, aby si vydélal na cestu do Peru, kde zistdva po zbytek roku, a vénuje se
Samanskému uceni, které také provozuje v Cechach. Karel je rozvedeny, ma dvé déti,

diive pracoval jako ufednik v oboru stavebnictvi.

Informatorce Lucii je 29 let, pochazi z Prahy, kde také pracuje jako junior manazerka
Vv mezinarodni firm¢, ale v soucasnosti bydli nedaleko hlavniho mésta. Svoji praci
shledava jako Casov€ a psychicky naro¢nou, avSak finan¢ni ohodnoceni a obcasné
sluzebni cesty ji motivuji zlstat na této pozici. Lucie pfiznava, zZe pracuje v prostiedi, ve
kterém neni lehké se udrzet. Svoji ro¢ni dovolenou vycerpa vétSinou béhem jednoho ¢i

dvou terminti, rdda cestuje do exotickych oblasti, protoze ji to pfinasi hlavné¢ dusevni

odpocinek. Vycestovat za Samany se rozhodla na doporuceni svych znamych.
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3  Literarni reSerse

Tato kapitola se vénuje piedstaveni z&kladnich literrnich prament dosavadniho
vyzkumu piedkladané problematiky. StéZejnimi publikacemi pro tuto praci jsou dila
autort vénujicich se piedev§im Samanismu a turismu S ohledem na oblast peruanské
Amazonie.

Samanismus peruanské Amazonie, ktery se stal v poslednich letech vyhledavanou
destinaci zapadnich turist, popsal na zaklad¢ svého terénniho vyzkumu Eduardo Luna
vdile Vegetalismo. Samanismus mezi mestickym obyvatelstvem perudnské Amazonie
(2002). Jeho vyzkum se soustiedil na ptinosy 1é¢by za pomoci ayahuascovych ceremonii
provadénych amazonskymi Samany rostlinoznalci (vegetalistas), a jejich vyznami, které
pfisuzuji ayahuasce, jakoZto smésici rostlin, kterd umoznuje dosahovat extaze za tcelem
lééby nemocnych v ramci mistnich komunit. Je tfeba brat v potaz, Zze vyzkum Luny
z osmdesatych let pfinasi poznatky z amazonského Samanského svéta, ktery nebyl v té
dobé vyrazné ovlivnén zdpadnim turismem, a tudiz ritudly s ayahuascou slouzily
primarné k 1é¢bé individualni nebo v ramci mensich lokalnich skupin. Dne$ni podminky
globalniho svéta podporujici turismus, zménily Samanismus Amazonie, a ayahuascove
ritualy doplnily dalsi nabidkou komerénich sluzeb, kterd& mnohdy nesouvisi se samotnym
Samanismem.

Mezi nejnovéjsi etnografické vyzkumy Samanismu v oblasti Amazonie pak lze
fadit naptiklad ten od Stephana Beyera, které publikoval v knize Singing to the Plants. A
Guide to Mestizo Shamanism in the Upper Amazon (2009). Jeho vyzkum se lisi od toho
provadénym Lunou zasadné v tom, ze poskytuje dvoji pohled na podstatu zdejsiho
Samanismu, jelikoz sam autor prosel Samanskym ucenim, a zaroven pochazi z moderniho
svéta. Vyzkum tak piinasi vysvétleni vnitinich procestt Samanského svéta, namisto
¢isteho pozorovani, a zptistupniuje informace laickému publiku jinak nepfistupné. Autor
se dale zaméfuje na procesy vzajemné vymeény prvkl tradicniho a modernizovaného
svéta. Na jedné strané sleduje prunik modernizace zapadni spole¢nosti do $amanismu,
které méni napiiklad pribéh ayahuascovych ceremonii, na druhé strané pozoruje
pronikani samanské tradice do zapadni spole¢nosti v podobé novodobych Samanskych
hnuti.

Prace Ayahuasca Shamanism in the Amazon and Beyond (2014) od autorek

Beatriz Labate a Clancy Cavnar vice zkouma kulturni kontakt mezi zapadnimi turisty a
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mestickymi Samany S jeho dusledky. Kniha se zaméfuje na ruzné skupiny lidi
pouzivajicich napoj z ayahuascy podle zpusobu jejiho uziti. Vymezuje skupiny o0sob
uzivajicich ayahuascu podle tradice svych predkt k 1é¢eni, dale na ty, ktefi ayahuascu
domestikovali a poté zacali sjejim uzivanim, a na skupinu turist, ktefi cestuji do
Amazonie, aby uzivaly ayahuascu v ramci ayahuascové ceremonie jakozto placené
sluzby. Autorky se dale vénuji vztahtim mezi domorodymi Samany a zapadnimi turisty,
které vznikaji v disledku nového typu turismu, a ktery nazyvaji jako ayahuascovy
turismus.

Problematikou ayahuascového turismu se zabyva napiiklad Michael Winkelman
v dile Drug Tourism or Spiritual Healing? Ayahuasca Seekers in Amazonia (2005). Jeho
vyzkum fesil otazku, zda zapadni obyvatelé, ktefi hledaji tradi¢ni duchovni medicinu v
podob¢ ayahuascy, lze charakterizovat jako "drogové turisty” nebo jako osoby, které
sleduji duchovni a 1éCebné piilezitosti. Mezi otazky, které v takovych situacich
vyvstavaji, fadi autor ty, které se tykaji postmoderniho ¢lovéka a jeho potieb hledani
duchovnich vztaht, osobniho duchovniho rozvoje, emoc¢niho hojeni, styku s posvatnem a
pfirodnimi energiemi na stran¢ jedné, a potfeb pouhého psychedelického uspokojeni na
stran¢ druhé.

Dilo A Hallucinogenic Tea, Laced with Controversy: Ayahuasca in the Amazon
and the United States (2008) od Marlen Dobkin de Rios a Rogera Rumrilla se zabyva
odlisnostmi ve vyznamech pfisuzovanym ayahuasce. Na jedné strané je predstavena
ayahuasca jako posvatny artefakt, ktery je nezbytnou soucasti amazonského Samanského
ritudlu, na druhé strané je ayahuasca piedstavena jako droga, ktera je na zapad¢ zakazana.
Je zde feSena rovnéz otazka 1éCivych vlastnosti ayahuascy a jeji mozné implementace do
zapadni mediciny jakoZzto zptsob feSeni duSevnich a télesnych zdravotnich problémd.

Motiviim zépadnich turisth pro cestovani do peruanské Amazonie za
ayahuascovymi ritualy se vénuje Kim Kirstensen ve svém dile The Ayahuasca
Phenomenon Jungle Pilgrims: North Americans Participating in Amazon Ayahuasca
Ceremonies (1998). Vyzkum provadény na zakladé metody dotazovani vedl k vymezeni
Ctyf hlavnich motivii odrazejicich potieby zapadniho ¢lovéka - objeveni sebe samotného,
spiritualniho rastu, fyzické a psychické 1é¢by a zazit dovolenou v exotickém prostiedi.
Vyzkum dale ukazal, ze mnoho respondentti se dozvédélo o0 ayahuasce ustné, obvykle
prostiednictvim zndmého, ktery prokazal pozitivni vysledky ze svych zkuSenosti, a

ceremonie s ayahuascou se tak stala atraktivni i pro respondenta.
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4  Teoreticka ¢ast

4.1 Samanismus

Samanismus ma ptavod v oblastech Sibife a Stfedni Asie, odkud pochéazi rovnéz
jeho nazvoslovi odvozené od Gstfedni postavy Samana. V procesu zkoumani tohoto nazvu
se postupem c¢asu ustalily dvé hlavni teorie vysvétlujici jeho ptivod. Prvni z nich tvrdi, Ze
vznik $amanismu je spojen s evenckym? slovem saman (1é¢itel, ¢arod&jny doktor), ktery
se zacal Sifit prostfednictvim ruského jazyka. Druha teorie se piiklada k pivodu
z palijského samana (v sanskrtu sramana), jenz byl piejat z ¢inského vyrazu Sa-men
(zebrajici buddhisticky mnich), a tedy pfipousti 1 pravdépodobny indicky vliv na sibii'ska
etnika (Eliade, 2017, s. 420).

4.1.1 Definice Samanismu drive

Vedle problematiky s nazvoslovim se vyskytl také problém se samotnym
definovanim Samanismu. Dle Rogera Walshe (2007, s. 11-12) v§eobecnym problémem
pii vytvateni definic mize byt fakt, Ze ¢im déle je fenomén studovan, tim vice je t&zsi
ptresné jej uchopit, a tak v podstaté neexistuje ani jednotna definice pro kiestanstvi nebo
hinduismus. Mnislav Zeleny (2007, s. 137) tvrdi, Ze je tfeba také brat v potaz fakt, Zze
Samanismus je dan jedine¢nosti svého tviirce Samana, jehoz magicko-duchovni praktiky
nesou obdobny charakter.

Zasadni otazku pfi definovani Samanismu piedstavovala pro zdpadni védu vzdy ta,
kterd zkoumala, zda lze Samanismus povaZovat za nabozenstvi ¢i nikoliv.® Od piivodnich
teorii evolucionistt, ktefi chapali Samanismus jako niz$i predstupenn monoteistickych
nabozenstvi, jako naptiklad prvotni ateismus® Johna Lubbocka, ¢ animismus’ Edwarda

Burnetta Tylora se postupné ustdlila ve védeckém prostiedi teorie, Ze Samanismus je spise

4 Vyraz evencky je odvozen podle sibiiského naroda Evenkd (Vitebsky, 1995, s. 169).

% NédbozZenstvi ve svém nejobecng&j$im smyslu znamena vztah ¢lovéka k tomu, co ho presahuje. Zpravidla se
jedna o nadpfirozeny svét (sil, bytosti, mocnosti), se kterym se v&fici snazi navazat kontakt (Petrusek, 1996,
S. 659).

® Prvotni ateismus popira existenci ndbozenstvi u primitivnich narodt (Soukup, 2004, s. 301).

7 Animismus pracuje s myslenkou pietrvani duse v organismech (rostliny, zvitata, neziva p¥iroda a lidské
vytvory) i po smrti. Vira v nesmrtelnost duse vedla k uctivani duchti zemielych, a postupné s sebou ptinesla
potiebu vystavby prvnich modliteben. Nasledovala dalsi vyvojova stadia nabozenstvi v podobé fetiSismu,
polyteismu az k nejvyspélejsimu stadiu monoteismu (Soukup, 2004, s. 309).
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nabozenskou technikou existujici paraleln¢ vedle ostatnich forem magie a naboZenstvi.
(Eliade, 2017, s. 24) Stejné tak Dusan Luzny (2005, s. 117) se domniva, Ze magie a
nabozenstvi jsou dva fenomény, které nelze odloucit, avsak jejich vztah neni zalozen na
vzajemné totoznosti. Magie stejné jako nabozenstvi sestava z viry a ritualli, ma vlastni
dogmata a myty, ale jejich podoba se zcela lisi. Lze totiz fici, ze magické ritualy jsou
prostoupeny nabozenstvim, ale naopak tuto hypotézu zcela vyslovit nelze, protoze
napiiklad v minulosti pohled nédbozenstvi na magické ritudly byl negativni, a dokonce jej
v n¢kterych piipadech i zakazovalo.

Az teprve s prelomem 20. stoleti mizeme zacit hovofit o prvnich pokusech
systematického studia Samanismu, jejichz vysledkem je etnografické zkoumani
jednotlivych kultur provadénych s védeckou neutralitou a vyraznymi komparativnimi
rozmé&ry. Zasadni rozdil ve vyzkumech nastava ve zméné perspektivy badatel z pohledu
zidoktestanského postoje dobro/zlo doprovazeného kritikou mravnich a intelektuélnich
nedostatkt primitivnich lidi, na vyzkumy zahrnujici neutrélni postoj ke zkoumanym
jevam (Du Bois, 2011, s. 34-35). Dle teorie kulturniho relativismu Franze Boase (1938
dle [Soukup, 1994, s. 67-68]) nelze zkoumat cizi kultury z pohledu kultury své vlastni,
ale je tfeba na né nahliZet jako na unikatni a neopakovatelné¢ fenomény, a jejich vyzkum
provadét z pohledu hodnot a norem, které jsou této cizi kultuie vlastni.

Na zakladé této teorie se ve tficatych letech minulého stoleti Sergei Shirokogorov
(1935) zaméfil na problematiku vyzkumu kulturnich komplexd rozdilné povahy. Dle n¢j
je slozité zkoumat takovy komplex badatelovi pfibuzny, a tim spiSe jemu cizi, na ktery
Vv pfipad€ primitivnich spolecnosti mize nahliZzet z nadfazené pozice a opomenout tak
nékteré dulezité aspekty, které by mél zkoumat. Badatel se tak nachazi v situaci, kdy neni
schopen zaznamenat veSkeré jemu cizi jevy, a za¢ina redukovat svoje soustfedéni se na
pouze nckteré elementy. V piipad€ zkoumani psychomentdlnich jevii mnohdy badatel
neni ani schopen dojit Kk jejich pochopeni, k cemuz muze ptispét i jazykova bariéra
V podobé sémantickych variaci, které mohou zkreslovat ptivodni vyznam slov.

Rumunsky historik nédboZenstvi a pfedni odbornik na problematiku Samanismu
Mircea Eliade pfinesl v padesatych letech minulého stoleti kli¢ovou definici Samanismu v
podobé¢ archaické techniky extaze. Tato technika ma dle né&j slouzit k ptekonavani hranic
mezi realnym a transcendentdlnim svétem, mezi nimiZ Samani jakoZto velci mistii extaze

dokaZou cestovat jako jedini. Eliade fadi Samanismus spiSe k mysticismu nezli
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k nabozenstvi. Prvky Samanismu byly doloZzeny v mnoha svétovych nabozenstvich, kde
tvoii jeho mystiku® a extatickou techniku pouZzivanou jeho uréitou elitou. Eliadeho
definice se tak stala prvni ucelenou a uzndvanou, ktera je respektovana badateli do
dnesnich dob (Eliade, 2017, s. 24).

Stejné¢ tak Piers Vitebsky (1995, s. 11) se domnivd, ze Samanismus neni
jednotnym nadbozenstvim ¢i je spise jeho formou v podob¢ ndbozenské zkusenosti a praxe
existujici napfi¢ kulturami. Pfi vytvafeni této domnénky se opird o dikazy toho, Ze
V Samanismu nemuzeme nalézt zadné doktriny, chramy ani svaté knihy, na které¢ by se
mohl ¢lovék odvolavat. Dnes$ni podobu Samanismu chape jako fenomén, ktery neni
jednotnym, a ktery by spravné nemé¢l ani byt nazyvan ,,ismem.*

Samanismus se objevil v jistém okamziku naboZenského mysleni, a déle se
pohyboval s lidskou populaci velkou ¢asti svéta. ,,Mezikulturni podobnosti v samanskych
jevech, které drivejsi ucenci povazovali za psychologické, sexudlni, klimatické nebo
evolucni, se staly v oc¢ich Eliadeho dokladem o historickém vyvoji, jenz by mohl byt
opatrné rekonstruovan® (DuBois, 2011, s. 35). Eliade (2009) se domnival, ze hierofanie
neboli materializace svatosti uskute¢néna pied tisici lety, je v podstaté totozna s tou, ktera
se provadi dnes, protoze dialektika svatych véci prochazi nekone¢nym opakovanim svych
archetyptli aZ do dnesnich dob.

Na prahu dvacétého stoleti vznikla sociologie nabozenstvi, ktera zacala sledovat
vztahy mezi naboZenstvim a spole¢nosti, a pfinesla tak i nové vyzkumy s ohledem na
Samanismus. Tato nova védni disciplina zkouma postoj ¢loveéka k transcendentalnim
zalezitostem s ohledem na jeho socialni jednani, projevy, vztahy a skupiny, které z této
pficiny vznikaji (NeSpor, Luzny, 2007, s. 7). Jednim ze =zakladateld sociologie
nabozenstvi byl také Emile Durkheim, ktery se snaZil formulovat definici ndboZenstvi.
Durkheim (2002, s. 52-54) zminuje podminku organizace jedinct v cirkvi, jakoZto
systematizované jednoty, kterd je nezbytnd ktomu, abychom mohli hovofit o
nabozenstvi. Dulezitost tohoto spoleCenstvi pro jeho cleny spociva v predstavach a
vztazich k profannimu svétu, které promitaji do spolecné praxe. Existence nabozenského
zivota je dle n&j vzdy spojena se skupinou osob. Opacné je tomu s magii, které si neklade

cey

za cil slucovat své piivrzence do spoleCenstvi Zzijictho stejnym Zzivotem. Ukolem

8 VVyraz mystika pochazi z feckého myein znamenajici zavirat oéi, v pfeneseném vyznamu uzavirat se
vnéj$imu svétu a vstoupit do vlastniho svéta. Mystika tvofi tradici ndbozenstvi dovolujici jejim veticim
proZivat nadnormalni nidboZenské az extatické proZzitky, které mystik sdéluje skrze fe¢ symbolt (Petrusek,
1996, s. 655).
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kouzelnika je pomahat své klientele, kterd neni podminéna sounalezitosti a trvalymi
svazky mezi jejimi ¢leny, a dokonce ani vzajemnou znalosti ¢lentt navzajem. Vztah mezi
kouzelnikem a jeho klienty by se dal pfirovnat ke vztahu Iékat a jeho pacienti. Zavedeni
pojmu cirkev do nabozenstvi neznamena hned ale vylouceni vSech nabozenstvi
s individualni povahou. Jiz v té dobé se také Durkheim zacal zabyvat otazkou, zda li tato
individualni naboZenstvi, ktera byla diive ojedin€la, se v budoucnu nestanou zaleZitosti,
kterou bude jedinec chovat v ramci sveho soukromi.

S rozvojem védy o nabozenstvi a oborem psychologie se zacal Samanismus také
spojovat s tak zvanymi psychopatologickymi studii, podle kterych ma existovat souvislost
mezi $amanismem a nervovymi chorobami zvanymi arktické hysterie.® Dle této teorie trpi
Samani psychickou poruchou diky transu, ktery si pfivozuji. Ake Ohlmarks (1939, s. 100
dle [DuBois, 2011, s. 144]) dokonce na zakladé stupné hysterie v jednotlivych oblastech
rozd€luje S$amanismus na arkticky (fen pravy Samanismus), kde se Samanova extaze déje
ptirozené, a lze tedy hovofit o velkém Samanismu, a Samanismus subarkticky (nepravy
Samanismus), kde v disledku odlisného klimatu nedosahuji projevy transu tak vysoké
urovng, a je tedy zapotiebi pouziti halucinogenil k umélému vyvoléani tohoto stavu transu.
Podle této teorie pouziti halucinogenii degraduje Samanismus na uroven Upadkového

Samanismu, ktery je vzdaleny ptivodni tradici arktickych oblasti.

4.1.2 Definice Samanismu dnes

Soucasné vyzkumy znamenaji zdsadni zménu v pohledu na Samanismus. Postupna
popularizace $amanismu s sebou pfinesla i jistou miru jeho idealizace. Podle Walshe
(2007, s. 92) dnesSni propagatofi Samanismu zacali pfedstavovat Samany jako bytosti
spojené spiSe se svatosti nezli s démony, a zacali je nazyvat mistry smrti, joginy ¢i pSi-
mistry. Postupné se zacina upoustét od nazorti povazujicich Samanismus za patologicky
jev, ktery vznikl v dusledku kulturni pfedpojatosti, nedostatku psychologické odbornosti a

diirazu kladeného na rozsah a hodnoty konkrétnich zménénych stavii védomi.°

® Tak zvanou arktickou hysterii (také meriak ¢i menerik) pfirovnava Ohlmarks (1939, s. 15 dle [Eliade
2017, s. 37]) k duSevni chorobé, jenz se nejvice vyskytuje v polarnich oblastech, kde hrozi vyssi vyskyt
nervoveé lability tamnich obyvatel v disledku nadmérné zimy, dlouhych noci a nedostatku vitamint.

10 Zménény stav védomi (ASC -Altered State of Consciousness) je jakoukoliv modifikaci normalniho stavu
védomi zahrnujici ospalost a spanek, a dale pak stavy vzniklé v dusledku poziti alkoholu, drog, provadéni
hypnézy ¢i meditace (Dictionary: Altered state of consciousness, online).
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Dle Geseka von Lupkeho (2009, s. 21) chceme li v dnesni dobé provadét seridzni
vyzkum Samanismu, je tfeba pfizpisobit nase zdpadni mysSleni inklinujici spiSe k
pouzivani osviceného rozumu, a podfidit se mysleni, které je naplnéné mystikou a
iracionalitou. ,,Zkoumat Samanismus vlastné znamenda podniknout spolu se Samany cestu
po jinych svetech. “ Tak lze s nejvétsi pravdépodobnosti odpoveédét na otazky tykajici se
dusevniho svéta a religiozity spole¢nosti, kterym se dlouhou dobu zapadni véda vyhybala.

Samanismus je dnes chapan jako komplex nazord, tradic a obfadd tvofici
organizovanou sit vztaht fidicich kazdodenni chovani jedinct.  Ustredni ideou
Samanismu je ustaveni prostredkit ke kontaktu s nadprirozenym svétem extatickou
zkuSenosti profesiondla, Samana. “ (Hultkrantz, 1978, s. 10 dle [Luna, 2002, s. 18]) Jedna
se o stav mysli a zplisob nazirdni na svét predstavujici jednu z nejstarSich duchovnich
disciplin, kterd se snazi ziskat nadvlddu nad pfirodnimi silami ve svij prospéch

prostfednictvim styki se svétem ducht (Zeleny, 2007, s. 139).

4.1.3 Podstatné rysy Samanismu

Eliade (2017, s. 25) povazuje za podstatné rysy Samanismu, které jej oddéluji od
jinych forem magie a naboZenstvi, Samanovu piedstavu sférického kosmu, ve kterém
dokaze cestovat do nadptirozenych oblasti, Samantiv extaticky stav, ktery umoziuje tyto
prechody, Samaniv trans a ovladani ducht, se kterymi komunikuje. To vSe v jedné
kombinaci v rdmci ritualu!! provadénym za téelem 1é¢by nemocné duse pacienta a jeji
ochrany, mnohdy za podpory hudby a jejich néstroji, n€kdy 1 1é¢ivych rostlin.

Hultkrantz (1978, s. 10 dle [Luna, 2002, s. 18]) vedle podminky extatické
zkuSenosti zmifluje tii nezbytné slozky, aby bylo mozné hovofit o Samanismu:
ideologickou premisu (neboli nadpfirozeny svét a kontakt s nim), Samana jako Cinitele,
(ktery kona ve prospéch skupiny lidi) a vnuknuti jemu poskytnuté pomahajicimi duchy.

Dtlezitost extatické zkuSenosti je podtrZzena Samanovym transem a komunikaci se
skrytou realitou neboli s duchy, které prosi a vzyva, avsak stale kontroluje jejich omezeny
pocet. Vyraz komunikace s duchy byl od druhé poloviny minulého stoleti postupné

nahrazen terminem zménéného stavu védomi, kdy se psychologové zacali soustredit vice

1 Ritudl znamena symbolické piedstaveni pfemény v nevSedni skute¢nost, pti které dochazi ke styku s
transcendentnimi bytostmi a jejich silami, které v tento vyjime¢ny moment lze ziskat ve svij prospéch
(Bowie, 2008, s. 149).
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na univerzalni psychobiologicky potencial ¢lovéka, ktery je zalozen na neurofyziologické
bazi, a Ize jej vice studovat v laboratornich podminkéach (Vitebsky, 1995, s. 146).

Walsh (2007, s. 15) na zaklad¢ teorie zménénych stavii védomi vymezuje tii
klicové prvky tvorici Samanismus:

1) Schopnost $amant dosahovat a ovladat zménéné stavy védomi.

2) Schopnost Ssamant v téchto stavech podnikat cesty do jinych svéta.

3) Schopnost $amand vyuzit téchto cest pro ziskani znalosti a sily pro pomoc

lidem, ktefi jsou soucasti jedné komunity.

4.2 Osobnost Samana

Saman je 1é¢itel, prostfednik mezi lidskym a mytickym svétem, uchovatel
nabozenskych tradic, a ¢asto také je povazovan za intelektuala své kultury. Saman je
osoba muZzského ¢i zenského pohlavi, kterd dokaze ovladat duchy ve sviij prospéch tim,
7e je vzyva do svého téla, aby vyuzila jejich sily k 1é€bé nemocnych a jejich zatoulanych
dusi. Jeho pacienti ho ztéto podstaty povazuji za vidce jejich duchovniho Zivota a
udrzovatele jejich psychomentdlni roviny. Neékdy se hovoii o Samanovi také jako o
psychopompovi, neboli o tom, kdo pievadi duse zemielych na druhy bieh (Zeleny, 2007,
s. 125).

4.2.1 Diagnéza Samana

Vybér nového Samana je deklarovan jeho novymi schopnostmi, které mohou byt
objeveny jiz v jeho détstvi, nebo musi byt probuzeny v pozd¢j$im veku, nejcastéji skrze
néjaky sugestivni sen, nebo dokonce i traumatickym zazitkem. Pokud se vyvoleny
rozhodne stit Samanem, ndsleduje ritudl zasvéceni, jenZ je v Samanismu chapéan jako
'''' 1> vstupu vyvolené osoby do dospé&lého véku s novou
schopnosti komunikace sduchy. Tento obfad byva né€kdy pfirovnavan k Samanské

nemoci s ohledem na jeho extaticky prubéh doprovazejici Samanovo podivné chovani v

.....

Dle Arnolda van Gennepa se jedna o vSechny obtady znacici pfechod z jednoho obdobi ¢loveka do dalsiho,
pod kterymi mini naptiklad narozeni, zacatek puberty, vstup do manzelstvi nebo smrt (Petrusek, 1996, s.
704).
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podob¢ blaboleni nesmyslii, vySplhani na strom ¢i pouhé leZzeni na zemi bez jediného
pohybu. Toto chovani je projevem Samanova boje proti t€émto silam, je to jeho zkouska
odvahy a vzdoru proti psychickym utrpenim (Vitebsky, 1995, s. 56-57).

Nabyti Samanskych schopnosti Ize dle Eliadeho ziskat i dédi¢né nebo volbou
klanu. V obou piipadech se Samanovi dostane uznani az poté, co pievezme tak zvané
pouceni dvojiho druhu, které nabyva povahy extatické (sny, stavy transu atd.) a povahy
tradi¢ni (Samanské techniky, jména a tlohy duchu, mytologie a tajny jazyk). Tato dvoji
extaticka a didakticka iniciace omezuje Samana na profesionala uznadvaného spolecnosti a
odlisného od psychopata ¢i neurotika. ,,7oto dvoji pouceni, jez obstaravaji duchové a
stari Samansti ucitelé, ma hodnotu zasveceni* (Eliade, 1998, s. 65).

Walsh (2007, s. 117) si v§ima také toho, ze soucasti Samanského uceni nékdy byva
1 fyzicky projev Samana béhem jeho extaze v ramci ritudlu pii pasivni ucasti publika. Do
tohoto uceni fadi kuridzni smésici pantomimy, ¢arovani a empirické znalosti zahrnujici
simulaci omdlévani a nervového zhrouceni, zpév posvatnych pisni a zvladani techniky
zvraceni, tak jako je typické naptiklad u Samanismu Jizni Ameriky.

V Samanském uceni jde o propojeni poznatkl z vnéj$iho svéta a vnitiniho svéta.
Vnéjsi svét je promitdn uciiovi skrze mistra, ktery jej uci pfenaSet teorii v podobé
kosmologie, mytd, ritudll a technik do praxe. Vnitini svét pochazi €isté¢ z uchovy mysli,
jejiz sny a vize se snazi sam kultivovat. Tim, Ze dokéze propojit tyto dva svéty, zvladne
probudit duchy a stat se jejich i¢innym néstrojem. Saman se tak stava prostfednikem

mezi profannim a sakralnim svétem (Walsh, 2007, s. 57-58).

4.2.2 Funkce Samana ve spole¢nosti

Za kli¢ové funkce Samana povazuji Louise Bickmanova a Ake Hultkrantz (1977,
dle [DuBois, 2011, s. 104]) celkem pé&t oblasti jeho ¢innosti: 1é¢eni, vésténi, prevadéni
dusi na onen svét, zajiStovani zdaru/nezdaru a provadéni obéti. Vitebsky (1995, s. 33)
rozSifuje tuto Skalu o tradiCni funkce zajiStovani uspéSného lovu, ochrany obce a
uchovani kulturni tradice. Funkce lovecka byla postupné spolu se zménou lovecko-
sbéracské spolecnosti na spolecnost se slozitéjsi socidlni strukturou zmeénéna. S touto
zménou doslo také k nahradé¢ ptirozeného lidského strachu plynouci ze strachu o Stésti za
strach ze zaplav a netirody, obav ze skladani zkousek a pfti hledani zaméstnani. Vitebsky
(1995, s. 96) dale pfirovnava Samanismus k jedné z nejstarSich profesi, které dnes

vykonavaji 1ékat, psychoterapeut, vojéak, jasnovidec, knéz nebo politik.
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Dle Walshe (2007, s. 122—-123) pro Samana a psychoterapeuta je typicky blizky a
divéryhodny vztah mezi nim a jeho pacientem, ktery je nezbytny k 1é€b€. Spole¢nymi
prvky jsou i placebo efekt, se kterym oba pracuji, moznost netispéchu, ktery mize nastat
pii 1écbe, a stejné tak i socialni tlak, ktery je na né€ vyvijen ze strany lé¢enych jedinct a
komunity. Lécitelovy schopnosti nemtizou byt zpochybnény, a 1é¢itel musi pfijmout tento
ndzor i za cenu nepovedené 1éCby. Stane-li se, ze 1éCitel selze, pouzije sebeklamnych
prosttedkll racionalizace, represe a selektivni paméti, kterymi se snazi vysvétlit sviyj
neuspéch, a pokusi se tak vyhnout ztrat¢ svého socidlniho statusu. Racionalizace
vysvétluje neuspéch vnéjsSimi silami, které vstupuji do léCeni v podobé pacientovy
resistence. Represe a selektivni pamét’ pomaha Samanovi a terapeutovi zapomenout na
jeho neuspéchy a presunout centrum soustiedéni se pouze na uspésna léceni.

Nemoc muze byt také chapéana jako bytost, kterd zabloudila a porusSila tak
kosmickou rovnovahu. Rozdil v 1é¢bé nastdva v postoji lékafe a Samana ke vzniklé
situaci. Tam, kde se 1ékaf bude pokouset bojovat proti tomuto nepfiteli, Saman naopak
bude se soucitem vyjedndvat s energii, kterd se v pacientové téle nepravem ulozZila.
Samanské 1é¢eni pracuje s jednotnym obrazem svéta a ¢lovéka, soustiedi se na jeho télo,
ducha i mysl, které 1é¢i najednou. Pivodce nemoci vidi Liipke v nesouladu vnitinich cild,
nadéji a potieb Cloveéka. Dojde 1i k znovunastoleni vnitini rovnovahy, které umozni
proudéni energii uvniti ¢lovéka, dojde rovnéz k 1é€bé jeho nemoci (Geseko von Liipke
(20009, s. 30-31).

Eliade (2017, s. 259) uvadi dvoji diagndzu nemoci. Miize se jednat o ztratu duse,
nebo o pfitomnost patogenniho piedmétu v té€le nemocného. Lécbou je tieba v prvnim
pripad¢€ najit a chytit ztracenou dusi, ve druhém ptipadé vypudit ptivodce potizi.

Ztrata duSe patii k Castym nemocem pacienttll, a Saman se v téchto pripadech musi
vydat do mimozemskych oblasti, kde se snazi dusi najit a pfivézt zpatky. Saman je
odbornikem na lidské duse, jakozto pomijivé duchovni Utvary, které tihnou k opusténi
téla, a stavaji se tak snadnou kofisti démont ¢i ¢arodé€ji. DuSe pacienta opousti své télo
pfi smrti a pfi snéni. Samanova duse opousti své télo, aby se vydala do podsvéti &i na
nebesa, posveécena iniciaci a v pfitomnosti svych straznych duchi, kde ztracenou dusi
hleda, svadi boj se zlymi duchy, ktefi ji vézni, a pfivadi zpét v pripad€ vitézstvi. Pouze
Samanova duse nemiiZze na svych cestach zabloudit, protoze $aman je mistrem techniky
extaze - techniky cestovani do mytologickych svéti (Eliade, 2017, s. 167).

Vitebsky (1995, s. 98-100) se ve své knize Svér samanii vice vénuje diagndze

patogenniho pfedmétu uvniti' téla nemocného. Mnohdy se hovoii o téchto predmétech
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jakozto magickych Sipkach, které na pacienty vyslali zli duchové, nc¢kdy také o
magickych jehlach. V tomto pfipadé se Samanova 1écba lisi, a neni vzdy doprovazena
jeho extatickym stavem jako v pfipadé ztraty duSe. Eduardo Luna (2002, s. 149) popisuje
vyjmuti patogenniho piedmétu tak, ze Saman nejprve urci misto vyskytu pfedmétu v téle
pacienta, na které fouka tabakovy kouf. Poté na zakladé pficiny pfitomnosti predmétu
v téle se rozhodne aplikovat piesny typ lécby. Je li pfedmét ptfitomen v dasledku
carodéjnictvi, Ize jej vysat. Pokud je pfi¢ina mnohem komplikovangjsi, rozhodne se
Saman K 1é¢bé pouzit rostliny.

Samanim je piisuzovana funkce v&§tdni, skrze které zjistuji informace
nezjistitelné b&znymi prostredky. Ucelem v&stby neni pouze odhalit budoucnost, ale také
zjistit, co se soucasné déje na jiném misté. Skrze komunikaci s duchy vytvaii Saman,
jakoZzto osoba velmi citliva na podnéty ziskdvané z okoli véstbu, kterd miize napomoct pii
hledani dusi. Véstba mize odhalit pfi¢inu nemoci, nebo napomoct Samanovi pii hledani
pomocnych duchut (Vitebsky, 1995, s. 104-105).

Saman dle Vitebskyho (1995, s. 112) zastava i funkci socialni, protoZe je
ochrancem své obce a uchovatel jeji duchovni sily. Bez existence komunity postrada
Samanova prace smyslu, protoZe jeho poslanim je slouzit jeho obci. Saman je zaroven
lékatem, knézim, socialnim pracovnikem a mystikem. ,,Samanské techniky jsou mordlné
nestranné, ale Samanska aktivita souvisi s mordalkou uvniti obce.“ Vyznam Samanského
1é€eni narlsta spolu se vztahem k jinym osobam. Tuto vzajemnou kohezi mezi l1éCitelem,
Samanem a publikem zminiuje i Walsh (2007, s. 205). Podle n¢j se 1éCeni Casto provadi
vramci ritudlu a v pfitomnosti publika, které se vyznaCuje svoji formalnosti a
stereotypizaci. V kolektivnich kulturach je ritudl 1é¢by sdilenym zajmem jeho ¢lent,
jejichz vzajemnd soucinnost mé pozitivni ucinky na lécbu. Ritudly mohou druhotné
ptispét ke zlepSovani mezilidskych vztahli, vedou k utuZeni a stabilizaci socidlnich

struktur dané komunity.

4.3 Samanuv svét

Abychom mohli pochopit Samanské mysleni, je tfeba pfizpusobit nase chapani
okolniho svéta. Samantiv svét se skliadd z n&kolika tirovni asovych a lokalnich a
predstavy duchovnich entit, se kterymi komunikuje. Kosmologie neboli pfedstava o

povaze a fungovani vesmiru, je nedilnou soucasti nabozenského mysleni, pomoci které
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dochazi k pochopeni naseho svéta. V tizkém pojeti nabizi kosmologie odpovéd’ na otazky,
pro¢ je svét takovy jaky je, a zaroven dokaze predikovat, jakym smérem se svét bude
ubirat v budoucnu. V nejsir$im slova smyslu je kosmologie navodem, jak zit nas zivot a
jak reagovat v situacich narozeni, smrti, $tésti a nestésti, a jak komunikovat s jinymi lidmi
a prostfedim, v némz se nachazime (DuBois, 2011, s. 55).

Rozdil mezi chapanim svéta z pohledu nenabozensky zalozeného ¢loveka oproti
nabozensky zaloZzenému je veliky. Nabozensky ¢loveék, nebo i homo religiosus, jak jej
Eliade (2006, s. 17) nazyva, se pohybuje mezi dv€éma sv€ty, mezi posvatnym -
nabozenskym prostorem a profannim - nendbozenskym prostorem. Posvatny prostor se
vyznacuje strukturou, ve které trhliny a zlomy tvofi jednotlivé jeho ¢asti, jez jsou
navzajem kvalitativné odlisné. Tento svét je pro véficiho vyznamuplnym, silnym a
skuteénym, oproti profannimu prostoru, ktery je amorfnim, strukturu postradajicim a
neskute¢nym.

Struktura posvétného prostoru vznika z prastaré predstavy o zaloZeni Svéta
vychazejici z primarni nabozenské zkuSenosti. Tato piedstava je projevem posvatnych
véci, pro které Eliade zavadi pojem hierofanie, ptitomné napiiklad v pfedmétech jako
jsou stromy ¢i kameny, v ptipad¢ kiestanstvi pfedstavuje vtéleni Boha do JeZiSe Krista.
Tam, kde hierofanie vytvoii sviij zafez, vznika otvor vzhiru do svéta bohd ¢i dolt do
svéta mrtvych. V tomto posvatném misté se propojuji tii svéty ndbozenského clovéka -
Zemé, Nebe a podsvéti. Tyto svéty jsou dale spojeny skrze tstiedni osu svéta zvanou Axis
mundi, kudy putuji mrtvi do podsvéti a bohové sestupuji na zem. Touto osou taktéz
cestuje S$amanova duse béhem jeho extatického stavu (Eliade, 2006, s. 28).

V mikrokosmické urovni se symbolika stfedu promita do stfedu obydli, kde je
znazornéna sloupem (tak zvané Sloupy svéta) nebo koufovym otvorem ve stieSe obydli.
Znamena to, ze cely pfibytek je promitan do StFedu sveta, neboli Ze oltaf, stan ¢i dim
umoziuji pifechody do jinych oblasti. V makrokosmické roviné muize byt Axis mundi

chapano jako Zebtik, hora, strom ¢i liana (Eliade, 2017, s. 230).

4.3.1 Komunikace s duchy

Tim, Ze Saman dokaZe ve snu nebo v bdélém stavu spattit ducha, deklaruje, ze
dosahl spiritudlni dimenze, a zaroven svého poslani a nadfazenosti vici ostatnim.
Duchové mohou mit pozitivni nebo negativni vlastnosti, které se pak promitaji do

Samanova vidéni. Pomocni duchové hraji diilezitou roli, nebot’ Samany chréani pii jejich
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kouzelnych letech do mytickych svéti. V tomto okamziku na sebe Samani mnohdy berou
podobu duchil tim, ze se snazi napodobit zvuky zvifat. Tim se Saman zmociiuje svého
pomocného ducha a nabyva nové totoznosti, pii které ovlada jazyk zvifat. Zaroven tak
Saman deklaruje jedineCnou schopnost pfestat zit — prestat byt clovékem, protoze byt ve
styku s dusemi mrtvych znamena svym zpusobem byt mrtev (Eliade, 2017, s. 280, 91—
92).

Samantiv postoj k pomocnym duchéim je tieba chépat tak, Ze on tyto duchy ovlada
a dokaze promlouvat s mrtvymi, démony a duchy pfirody, aniZ by se proménil v jejich
nastroj, na rozdil od laika, ktery je témito duchy posedly. Tato disciplina predstavuje
nelehkou vyzvu pro Samana, stejné tak jako riziko, které muze vést k jeho pomateni ¢i
dokonce zabiti (Eliade, 2017, s. 25).

Duchové jsou dle Vitebskyho (1995, s. 20-21) pii¢inou udalosti a podstatou véci.
Jsou jim pfikladany vlivy na uspéchy lovu nebo na hladomor, na zdravi komunity nebo
epidemii. Pouze Saman dokaze pochopit miru vlivu téchto nadlidskych principt, protoze
se pohybuje ve svétech reality a transcendentna, Casto zarovenl v jednom okamziku.
Duchové jsou ti, ktefi si vybiraji své Samany, a ¢asto pochazeji ze Samanovych ptedki.
Z duchli Samani Cerpaji silu a u¢i se byt moudrymi, protoze duch je vice nez védomi.
Samanova sila pochazi zvéci sduchovni podstatou, kterou spatfuji v hmotnych
pfedmétech kazdodenniho Zivota, ale i v pisnich, ¢innostech, hmyzu nebo v rostlinach.
Silu Ize Cerpat také z hudebnich néstrojl, jako jsou bubny nebo chiestidla, jejichz tvary
maji pfipominat pojitko mezi jednotlivymi vrstvami kosmu, kterymi Samani cestuji do
jinych svéti.

Nékdy je zapotiebi, aby Saman bojoval s nepfatelskymi duchy. Tento boj
predstavuje druhou Samanskou techniku vedle 1é¢ebnych zakroki. Tak jako jehly mohou
byt pfitomny v téle nemocného, mize i sdm Saman vysilat tyto Skodici pfedméty proti
zlym duchiim. Duchové disponuji inteligenci, stejné jako lidé, a mohou vyzvat Samana na
fyzicky ¢i duchovni souboj. Pokud Saman nedokéaZe celit ndstraham zlych duchfi, mize
jeho duSe uviznout v nadpozemském svété, nebo o ni mize dokonce zcela pfijit

(Vitebsky, 1995, s. 74-75).

4.3.2 Dosahovani extaze

Extaze predstavuje stav vytrzeni z b&zného stavu reality, je Samanovym

zménénym stavem mysli, a je dilezitd pro 1é€bu nemocnych. Samansky stav védomi
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predstavuje dle Walshe (2007, s. 133) moment intenzivniho soustiedéni se, avSak pii
probuzeném védomi Samana. Probuzeny stav stoji oproti zménénym stavim, kterych
dosahuji naptiklad jogini praktikujici patanjalijskou metodu, ktera se soustiedi na statické
predméty, kdezto Samantv stav pietéka neustale se ménicimi stavy transu, pii kterych se
setkava s riznymi duchy a svadi s nimi boj. Zménény stav védomi vysvétluje Michael
Harner (1982, s. XVI) na piikladu vztahujicim se ke zvifatim. Za myticka zvitata, jako
napiiklad draci, budou povazovani v normalnim nezménéném stavu védomi, kdezto za
realna budou povazovéna ve zménéném stavu védomi.

Eliade (2017, s. 228-230) pro stav vytrzeni z reality zavadi pojem extaticky let
(kouzelny let), jehoz ptivod vidi v bajnych predstavach lidi duSe jako ptaka, ktery stejné
jako Samanova duse muze létat. Samani proto Gasto na sebe berou podobu ptika béhem
svého transu, aby jejich duse mohla opustit hmotnou schranku téla, a ptivodit svému
Samanovi ritudlni smrt. Timto aktem zéroven Samani deklaruji svoji nadiazenost vici
laikim, ktefi tohoto schopni nejsou.

Soucasti Samanovy cesty jsou dle Walshe (2007, s. 151) tfi stadia predstavujici
pfipravu, iniciaci do zménénych stavii védomi a konkrétni cestu v podobé extdze. Prvni
faze predstavuje pro Samana odlouceni v izolaci, celibatu a dodrzovani ptisného pistu.
Poté, co projde ocistou, je piipraven zménit své védomi v ramei ritudlu za vyuziti technik
zpévu, bubnovani nebo poZiti drog, které mu pfivodi trans. V tomto momenté se
Samanovi otevira novy svét a zacina treti faze jeho cesty, kterd mize mit jak podobu jasné
zafivé a radostné cesty smérem vzhiru, tak i podobu cesty plné hrozivého nebezpeci
smétujici smérem dolti do ponurého podsvéti.

Z ptedchozich informaci lze shrnout, Ze extdze predstavuje kliCovy princip
Samanismu, ktery jej odd€luje od ostatni magie a kouzel, a stejné tak i naopak, pouhou
inkarnaci duchli ze sebe neini hned Samanismus. ,,Inkarnace duchii a posedlost duchy
jsou vSeobecné rozsiFené jevy, prisné vzato viak nutné nendlezeji k Samanismu “(Bowie
2008, s. 185).

Samaniv trans je také soudasti 1é¢ebné procedury, kde za pomoci vlastni extaze
Saman zjiSt'uje pfesnou pii¢inu nemoci, a jak ji nejucinnéji 1éCit (Eliade, 2017, s. 278).
V moment¢ Samanova transu dochéazi k jeho naprostému soustfedéni se na jednu oblast,
kterou vSak 1 pfi tomto zmeénéném stavu védomi dokaze pln¢ ovladat. Divodem, proc je
tomu tak, je pravdépodobné soustava propracovanych pravidel ritudlniho obtadu, které
Saman dodrzuje béhem vyvolavani transu. Trans dle Vitebskyho (1995, s. 64-65)

nemiiZzeme zamenovat s extazi, piestoze tyto dva vyrazy spolu velmi souvisi, protoze
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trans predstavuje spiSe lékatsky termin s ohledem na psychicky stav clovéka, kdezto
extaze je jev nabozensky oznacujici vytrzeni. Tam, kde extdze tlumi smysly, trans piimo
pretéka smyslovymi podnéty.

Roberte Hamayon se vénuje rozliSovani pojmi Samanského transu a extaze ve
svém c¢lanku Are Trance, Ecstasy and similar Concepts Appropriate in the Study of
Shamanis? (1993). Dle zminéné autorky existuje mnoho definic Samanismu, které tyto
dva pojmy fadi pod jeden (napfiklad od Eliadeho nebo I. M. Lewise). V takovychto
piipadech pak trans a extaze byva definovéna jako urcity typ kulturniho chovani se
specifickymi korelacemi mezi fyzickym a psychickym stavem praktikujiciho jedince.
Samanovo chovéani v podobé extaze ¢ transu se dé&je v ramci ritualu, ktery provadi podle
predem daného vzoru. Vyraz trans se nejprve stal v o¢ich zapadni spole¢nosti symbolem
patologického chovani, o kterém bylo jiz pojednano v prvni Kkapitole v ramci
psychopatologickych studii Samanismu. V dne$ni dobé pievlada spiSe idealizovany
pohled na tento typ chovani typického u tradi¢nich spole¢nosti.

Trans, extaze, hypndza a meditace se zacaly otevirat modernim psychologickym
védam, které je dnes chapou jako vyssi stupenn normality. Dle psychologa Stanislava
Grofa tradi¢ni psychiatrie automaticky fadi zménéné stavy védomi mezi psychotické jevy,
¢imz nespravné dochazi ke generalizaci spiritudlnich d¢jin lidstva pod jeden pojem,
protoze vSechny preindustrialni kultury pfistupuji ke zménénym staviim védomi s velkou
Uctou (Stanislav Grof dle [Geseko von Lupke, 2009, s. 33]).

V Samanskych spole¢nostech dochédzi ke kultivaci transu primarné kvali své
uziteCnosti pro ziskani a sdileni vizi. Richard Noll (1985, dle [DuBois 2011, s. 148)])
proto zavadi pojem kultivace mentalni obraznosti, ktera je dle né& hlavnim cilem
transovych zkusenosti, a hraje dlleZitou roli pii vycviku Samanskych novacka, kteii se ve
svych zac¢atcich uci prozivat a prevypravovat své vize, tak aby byly srozumitelné pro jeho
ptijemce v dané komunité. Proto star§i ucednici pomahaji mladsim tyto vize zasadit do
kosmologie daného spoledenstvi. Samanovo vypravéni utvrzuje komunitu v jeji piedstave

nadpfirozeného svéta, které je umocnéno ritudly, a které komunita opakuje.

4.4 Postmoderni doba

V piedchozi kapitole byl popsan Samanismus s ohledem na jeho tradici. Epocha

moderni doby stfidd obdobi tradiéni spolecnosti vazané na sily pfirody, je radikalni
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zménou ve jménu pokroku, ktery stale dozniva i do soucasné doby, jenz byva piisuzovan
atribut spolecnosti postmoderni.

Postmodernismus neni jednotnym smérem, stejné tak jeho definice neni. Jeho
nazvoslovi je aplikovano na mnoho konceptii, pochéazejicich naptiklad z oblasti uméni,
literatury, divadla a zvlasté pak architektury. Na sklonku sedmdesatych let dvacatého
stoleti napsal Charles Jencks dilo Rec postmoderni architektury (dle [Harvey, 1990, s.
39]), ve kterém zminuje vyraz postmoderni v souvislosti s udalosti z roku 1972, kdy doslo
k zamérné demolici komplexu domt modernistické architektury. Tento rok povaZuje za
konec modernistické architektury a moderni epochy, ktery stfidd nova epocha
postmoderny.

Postmodernismu jako myslenkovému sméru se veénoval zejména francouzsky
filosof Jean-Francoise Lyotard ve svém stéZzejnim dile O postmodernismu (La condition
postmoderne) z roku 1979. Slovo postmoderni pii rozdéleni tvoii dvé ¢asti, kde post
znamena to, co je budouci a modo to, co je zaroven pravé minulé. Tak se napiiklad
postmoderni umélec nachazi vroli filosofa, ktery vytvaii své dilo bez ohledu na
stanovena pravidla. Jeho dilo nemize byt ani posuzovano dle zndmych kategorii, které
napiiklad Kant nazyvd soud urcujicimi. Pravidla a kategorie jsou pavé tim, co se
umélcovo dilo snazi nalézt, aby ,,ex post byla stanovena pravidla toho, co bude
vytvoreno *“ (Lyotard, 1993, s. 28).

Postmoderni doba je reakci na piedeslou epochu moderni doby, vaci které se
vymezuje, avSak ji nepopird. Pojem postmoderni spolecnost také obc¢as byva zaménovan
S vyrazy spole¢nosti globalni, zdpadni, oteviené, postindustridlni, konzumni, informacni,
individualni, anonymni, rizikové ¢i pluralitni. Existuji také nazvy reflexivni modernita
nebo druha modernita, pod kterymi chapou Zykmund Bauman, Ulrich Beck a Anthony
Giddens (Luzny, NeSpor, 2007, s. 177) zlomové obdobi, které pfedznamenava ptichod
nové spoleCnosti, tak jako se stalo pfi pfechodu z tradicni do moderni spole¢nosti.
S ohledem na téma Samanismu, popsaném v prvni kapitole této prace, bude vhodné se

vénovat 1 tématu této spolecenské premény.

4.4.1 Pric¢iny vzniku postmoderny

bude zapotiebi vysvétlit pojmy modernizace a modernita. Modernizace dle Velkého

sociologického slovniku (1996, s. 644-645) znamena urcity typ inovace, ktery zasahuje
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do stavajiciho systému, a ktery se snazi zefektivnit naptiklad snizenim vyrobnich nakladi
¢i usporou pracovnich sil. Jedna se neustaly proces, ktery miize mit pro rtizné spole¢nosti
jak pozitivni, tak i negativni dopady. Keller ve svém dile Teorie modernizace (2007, s. 9)
hovoii celkem o dvou vindch modernizace, jenz vztahuje na obdobi dvacatého stoleti.
Prvni méla trvat od skonceni druhé svétové valky do pocatku Sedesatych let, druha vina
ma trvat od osmdeséatych let doposud.

Modernitou se zabyva naptiklad Anthony Giddens v dile Diisledky modernity
(2010, s. 11) s ohledem na jeji kulturni a poznavaci podtexty. V jeho pohledu piedstavuje
modernita prototyp modelu uspotfadani evropské spole¢nosti, jehoz pocatky spadaji do 17.
stoleti. Pod vlivem stale rostouciho celospole¢enského pokroku se tento model postupné
rozsifil do vSech koutli svéta. Na modernitu je tedy tieba nahlizet jako na fenomén
spojeny suréitym Casem a urCitym mistem. Modernita ma Gzky vztah
k moderné,®*pfi¢emz oba tyto vyrazy lze pak chapat ekvivalentné k pojmu moderni doba.

Moderni doba je historickou a kulturni epochou s pocatky sahajicimi do
osvicenstvi, jejichz pii¢inu lze hledat v udalosti francouzské revoluce roku 1789, v
pocatcich prumyslové revoluce a v postupném rozvoji demokracie. Moderni spole¢nost
pfedstavovala nahrazeni pfedchoziho zastaralého systému tradini spole¢nosti ve jménu
modernizace. Jednalo o zménu radikalniho charakteru tykajici se ptredevSim oblasti
ekonomiky, mocenskych vztahti, socidlniho usporadani, stylu zivota a vykladu svéta,
ktera méla nejvétsi dopad na zédpadni Evropu a Severni Ameriku. Tradi¢ni a stabilni
spoleCenska struktura s charakteristickymi prvky zvykového préava, systému teologické
viry a ekonomiky fizené dle zajmu absolutistické politické moci byla nahrazena
spolecnosti industridlni, zalozené¢ na hodnotach autonomie, nabozenské individuality,
racionalniho mysleni a svobodné volby, dovolujici dobrovolnou kooperaci jejich ¢lenti
namisto holého donuceni. Némecky sociolog Ferdinand Tonnies (1887 dle [Keller, 1997,
s. 13]) demonstroval tuto zménu na mezilidskych vztazich, kde tradi¢ni pospolitost jako
socialni utvar zalozeny na spontannich citovych vazbach se zakladem rodinného souziti a
intimité¢ osobnich vazeb byla nyni nahrazena modernim rozsahlym konglomeratem
neosobnich vztahli vedenych jedinci za primarnim ucelem uspokojeni vlastnich potieb.
Jeho vyzkum z konce 19. stoleti vesel do povédomi vefejnosti pod nazvem Gemeinschaft

(tradiéni pospolitost) und Gesellschaft (moderni spole¢nost), a byl inspiraci pro

13 Dle Sociologického slovniku se jednd o historické obdobi novovéku. Pojem moderna zaved] roku 1886 E.
Wolff a vzapéti se zadal prosazovat také ve filosofii, umélecké, literarni a socialni védé (Jandourek, 2001, s.
162).
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Durkheima k vypracovani teorie mechanické a organické spolecnosti. SpoleCnost
zalozend na solidarit¢ mechanické (tradicni) se dle autora vyznacuje men$i mirou
centralizace a je rozdrobena do mensich socialnich tGtvarti navzajem si podobnych, a kde
(moderni) figuruje jedinec vymanény z tlakti své skupiny, a solidarita jednotlivych utvart
funguje na bazi vzdjemné potiebnosti v ramci vyssiho celku.'*

Zykmund Bauman (2002, s. 29-30) prirovnava tuto spoleCenskou zménu
K procesu piemény pevného skupenstvi tradi¢niho systému ve skupenstvi kapalné
slozené z individualnich a svobodnych ¢astic moderniho systému. V jeho pojeti
modernizace predstavuje ,,taveni pevnych téles, jehoz vysledkem je zformovani nového
fadu s uvolnénymi spolecenskymi vztahy. Rozpad socialnich siti tak lze chapat jako
pomyslny vedlejs$i produkt systému, ktery je ¢im dal vice flexibilni, mobilni, kiehky,
pomijivy, a jeho lidské svazky a sité nabyvaji kratkodobého charakteru.

Giddens (2010) rozliSuje celkem tfi hlavni pfi¢iny dynamického rozvoje
modernity: oddéleni ¢asu a prostoru, reflexivni pfivlastiovani védéni a rozvinuti
vyvazujicich mechanismi. Jestlize pro pfedmoderni kultury bylo typické spojeni
Casového kdy s prostorovym kde, zavedeni pocitani ¢asu dle hodinovych rucicek a
celosvetova standardizace ¢asovych pasem toto spojeni v modernim svété zcela narusila,
a doslo k tak ftikajicimu vyprdzdnéni prostoru. Prostor se v podminkach modernizace
postupné stal fantasmagorickym, zavislym na jemu vzdalenych sociélnich vlivech,
k ¢emuz piispély i faktory umoziujici znazornéni prostoru bez vztahu k privilegovanému
mistu a moZnost zaménitelnosti prostorovych jednotek. Prficina reflexivniho
privlastiiovani védéni ma souvislost se socialni praktikami, které jsou neustale ovétovany
a pretvareny pod naporem nov¢ ptichozich informaci. Pod vyvazujicimi mechanismy pak
autor chéape prostfedky k reorganizaci socialnich vztahi, které jsou v disledku rozvoje
modernity vytrzeny z mistnich lokalit a pohybuji se vradmci neomezenych
Casoprostorovych rozpéti. Tyto zmény se ve velkém méfitku tykaji ekonomickych jevi,
jako jsou penize, které jsou spojeny s prostorovou vzdalenosti mezi jednotlivcem a jeho

majetkem.®

14 Tyto teorie inspirovaly dal§i soucasniky k vypracovani podobnych dél, jako naptiklad C.H. Cooleyho
(skupiny primarni a sekundarni), H. Beckera (spolecnosti posvdiné a privatni), R. Maclvera (komunity a
asociace), R. Redfielda (spolecnost venkovska a méstskd) (Keller, 1997, s. 13 -14).

15 Penize na piikladu Gvéru a dluhu predstavuji zpiisob &asového odlozeni splatky, &imz dochazi
k vytrhdvani transakci z konkrétniho prostfedi smény, a stavaji se tak prostfedkem vyvazovani
¢asoprostorového spojeni (Giddens, 2010, s. 40).
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4.4.2 Kritika moderny

Mohutny rozvoj na jedné strané€ spojeny se vznikem kapitalismu a ndrodnich stati
vytvofil na stran¢ druhé hluboké strukturdlni zmény s negativnimi dopady, jejichz kritika
se stala zdkladem myslenek postmoderny. Dvé svétové valky, ekonomicka krize a
ekologické katastrofy ve dvacatém stoleti zptsobily miliony ztrat na lidskych Zivotech a
prohloubeni socidlnich rozdila ve spolecnosti, které vynesly na povrch otdzky, zda li stale
muizeme povazovat pokrok pouze za pozitivni jev. Wolf Lepenies (1969) nazval
nespokojenost s pokrokem melancholii, jakoZto socialniho stavu ducha uré¢itého segmentu
spole€nosti, ktery se formuje v urCitém casovém obdobi a v dasledku urcitych
sociokulturnich Cinitel. Tato melancholie je zaroven indikatorem i prosttedkem
vysvétlujicim toto socialni naladéni jako deziluzi z pokroku, kterou dale vyjadiuje jako
,,hlubokou disparatnost mezi planem, mezi intencemi lidi v dé¢jindch, jak se zformovaly do
podoby nabozenskych ideji, utopii a ideologii, a tim, co se fakticky déje a nici tyto plany a
Zamery. “

Za jednoho z nejvétsich kritika postmoderny byva povazovan Friedrich Nietzsche.
Jeho kritika spocivala v odmitani holistického chapani pravdy, které stavél do popiedi
objektivistické racionalni poznani. Jeho myslenky se pozdé&ji staly znamé jako nihilistické
pro zamitnuti poznani skute¢nosti jako takové. V nejradikalnéjsi formé Nietzsche tvrdi, Ze
opravdovy svét neexistuje, a Ze vSe je zdanim ¢loveka, podle jeho individudlniho pohledu
na okolni svét. Nietzscheho teorie se staly stéZejnimi pro mnohé myslitele postmoderny,®
kteti dale rozvinuli jeho mySlenky o odmitnuti objektivniho tvofeni svéta, a naopak piijali
tezi, ze souCasny svét je socialnim konstruktem lidstva symbolicky utvafeném skrze
spolecny jazyk. K odmitnuti objektivistického chapani svéta prispél také fakt existence
rozmanitych kultur, namisto modernistické myslenky jedné nejvyspélejsi kultury Zapadu.
,,Dnesni lidé na Zdpade jsou konfrontovani s nejriiznéjsimi kulturami, z nichz kazda si
ceni vlastnich ndazoru a svého vlastniho obrazu svéta“ (Grenz, 1997, s. 49).

Rovnéz Marx, Durkheim a Weber spatfovali moderni dobu jako problematickou,
zvlasté pak s ohledem na degradujici vlivy zplsobujici monoténnost prumyslové prace
¢lovéka. Nastup moderni doby znamenal velkou transformaci v Zivotech pracujicich, kteti
od této chvile vykonavali praci samostatné v ramci nové vzniklého oboru. Prace se stala

emancipovanou, osvobozenou od neptijemnych omezeni a ptekondvajici inercii ptirody.

16 Naptiklad pro Bergera a Luckmanna pro sepsani dila Socialni konstrukce reality vydaném roku 1966.
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V dusledku moderniho technologického pokroku doSlo k nartstu produkce vyroby a
poc¢tu stavu délnikti, o jejichz pracovni podminky zaméstnavatelé zacaly jevit hlubsi
zdjem.!” V podminkach postmodernismu pak dochazi k vymén& dlouhodobych
pracovnich zavazkl nahradou za kratkodobé pracovni smlouvy na dobu urcitou. Pracovni
misto by se dalo v soucasnosti pfirovnat k tabofisti, které pracovnik navstivi pouze na
chvili a mze kdykoliv opustit, aniz by se za své¢ ¢iny musel komukoliv zpovidat.
(Bauman, 2004, s. 30-34) Miihlpachr (2006, s. 2) vidi jako divod k opusténi pracovni
pozice moment, kdy prace zacne postradat hravost. Dne$ni ¢lovék je nastaveny tak, aby
se nezaobiral potizemi, nebot’ zivot je pfili§ kratky na to, aby se trapil. Zminény autor
hovofi o postmoderni spole¢nosti jako o ludické, ktera si rada hraje, a kterd odsouva
pracovni povinnosti do pozadi v momenté, kdy postradaji hravost. Vztah zaméstnavatele
ke svému zaméstnanci pak bude obdobné kratkodoby, s ochotou trvale zaméstnavat pouze
takové zamé&stnance, ktefi jsou vykonni a kvalifikovani, aby si zajistil vyrobu s nizkymi
naklady a udrzel si tak pozici na trhu mezi konkurenty. V téchto podminkéch
flexibilizovaného kapitalismu, jak nazyva soucasnou ekonomickou situaci Ulrich
Brockling (2000 dle [Keller, 2007, s. 105]), se tak na druhé strané vytvari misto pro vznik

nejistoty, jak na stran€ zaméstnavatele tak i zamé&stnance.

4.4.3 Dilemata dnesSni spolecnosti

V souvislosti s vyvojem spole¢nosti se ¢asto hovoii o probihajicim globalizaénim
procesu, ktery ma za nasledek propojovani socidlnich vztahti a ¢asoprostorové rozpojeni.
Proces globalizace celkové dokaze spojit vzdalené lokality, ve kterych jsou pak mistni
udalosti formovany udélostmi, které se d¢ji na mile daleko. V disledku rozvolihovani
socialnich vztahi také dochazi ke vzniku lokalnich autonomii ve snaze o vymezeni
regionalni kulturni identity (Giddens, 2010, s. 62-63).

S ristem kulturnich kontaktl vznika pluralismus ve smyslu rozpadu ¢i Sté€peni
hodnot soucasné spolecnosti. Podle Wolfganga Welsche V podstaté neexistuje jedina
univerzalni odpovéd na mnozstvi otazek v dneSnim svété plném paradoxu. ,,S
kvantitativnim narustem plurality se zmenila i jejich kvalita, extenzivita je spojena s

intenzifikaci. S rostoucim poctem systémii pravidel a smyslu se zvysuje také orientacni

17 Nejznamé&jsim ptipadem je nejspi$ model nového racionalniho fadu Henryho Forda, kterym si dokazal
ziskat dlouhodobou loajalitu svych zaméstnanct k jeho podniku skrze zaméstnanecké vyhody a benefity,
které jim poskytl (Bauman, 1999, s. 30 - 34).
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nejistota. Nadale uz nic nemiize platit jako samoziejmé, vsechno lze posuzovat rizné z
rozdilnych perspektiv.“ \Weber nazyva tuto pluralitu polyteismem hodnot, kterym
poukazuje na existenci velkého mnozstvi problému, které clovék neni schopen fesit
zaroven (Welsch, 1993, s. 22).

Flexibilita se stala dalSim atributem postmoderni doby. V ekonomickém prostiedi
je dnes budoucnost firem dédna jejich pruznosti navazovani novych kontaktii, napaditosti,
organizaci prace do tymu a soustfedénim se na kratkodobé projekty. Od toho se odviji i
naroky kladené na dnesniho ¢loveka, ktery je nucen Zzit podle epizodi¢nosti a preference
kratkodobosti. Tento styl zivota z néj sice ¢ini uspé&$ného jedince v oblasti pracovni,
avsak na tkor jeho osobniho Zivota s rodinou, sousedy ¢i prateli (Keller 2001, s. 44 a 47).
Mezilidské vztahy dnes$ni doby by se daly pfirovnat k vyrazu soubézné lasky (confluent
love) od Anthonyho Giddense. Tyto vztahy vznikaji s hlavnim cilem kratkodobého
uspokojeni, a trvaji tak dlouho, dokud z nich oba partnefi Cerpaji uzitek. Pro ukonéeni
takového vztahu pak neni tieba oboustranné dohody, rozchézet se je dnes mozné bez zalu
a bez vzajemného obvinovani (Bauman, 2006, s. 35-36).

Ke styku jedincii dochdzi v ramci prostoru tak zvanych abstraktnich systémi, jak
nazyva Giddens (2010, s. 103-104) instituce, které jsou soucasti dnesniho svéta kolem
nas. Divéra v abstraktni systémy vznika rutizovanou ¢innosti, ktera jeho obyvatelim
prinasi pocit bezpeci v podminkdch naro¢ného kazdodenniho Zivota. Tento typ duvéry
vsak jedinciim nepfinasi pocity, jako jsou vzajemnost ¢i intimita, které ziskavaji ze vztahu
zalozenych na osobni divéfe. Osobni divéra se zaklddd na vzajemnosti odezvy a
angazovanosti: vira v integritu druhého je hlavnim zdrojem pocitu integrity a autenticity
vlastniho ja. Aby mohlo viibec dojit k osobni divéfe vici druhému, je tieba nejprve
objevit sebe samotného.

Hledani vlastni identity se stalo jednim z hlavnich problémi postmoderni
spolecnosti. Podle Baumana (2004, s. 166) pravé diskurs identity miZze poskytnout
presnéjsi informace o soucasném stavu lidské spolecnosti. Ulrich Beck (2011, s. 155)
podotykd, ze posun k vlastni seberealizaci se tyka ptredev§im mladSich generaci, které
prosly lepSim systémem vzdélavani a maji vyS$i piijmy. Pfijmy, kariéra ¢i status uz
nejsou méfitkem nalezeni vlastni identity a sebestvrzenim naplnéného Zivota. V touze
dojit k naplnéni Zivota zacali lidé cestovat do vSech koutd svéta, vstupuji ¢astéji do stale
novych svazkt, drzi plsty, vénuji se sportim ¢i méni jednu terapeutickou skupinu za

druhou. Dle Kellera (2001, s. 40) otazky ohledn¢ své vlastni identity a jeji
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piehodnocovani tak vede jednotlivce neustdle premitat o smyslu svého Zivota, a nuti ho
Zit v nejistote.

Vysoké mira nejistoty a rizika jsou v§eobecnym jevem provazejicim postmoderni
spole¢nost. Beck (2011, s. 25) ve svém dile Rizikova spolecnost tvrdi hned v Gvodu, Ze:
.V pokrocilée moderné je spolecenska produkce bohatstvi systematicky doprovazena
produkci rizik.” Tato produkce pracuje s tfidnimi schématy, jez vytvaieji bipolarni
spole¢nost bohatych a chudych s nerovnomérnym piistupem jak k finanénim zdrojim tak
naptiklad i1 ke vzdélani, povolani ¢i informacim. Rozpad globalniho fadu, jak jej nazyva
Bauman (2004, s. 139-140) ma pfi¢inu v rychle se globalizujicim svété a ¢im dal vice
exteritoriadlni povaze ekonomiky, kterd se vymanila z politickych otéZzi. Paradoxné
existence chudoby na jedné stran¢ udrzuje pfi zivoté bohaté na strané druhé. Pohled na
chudé udrzuje obycejné lidi v pochodu, ¢imZ zvéciuje jejich Zivot v nejistoté. Samuel
Huntington za hlavni pti¢inu globalni nerovnosti nepovazuje primarné ideologické nebo
ekonomicke vlivy, ale vlivy kulturni. V jeho stati, kterou uvefejnil roku 1993 v rdmci
¢lanku The Clash of Civilizations? predikuje, ze svétové konflikty budou probihat v rdmci
kulturnich celkl (napf. mezi kulturami zapadni a islamské spole¢nosti), namisto uvniti
jednoho celku. Tato predikce se méla vyrazné poprvé projevit naptiklad 11. zafi 2001.
Kritik Huntingtona Francis Fukuyama se ptiklada spiSe k ndzoru, Ze tato udalost nebyla
kli¢ovou pro béh dé&jin, a zkazu d&jin vidi naopak v samotnych vyspélych civilizacich a v
jejich dosaZeni liberdlni demokracie a ekonomiky, které by v konecném dusledku tyto

valky odstranily a nastolily svétovy mir (Huntington, 1993, s. 31).

4.4.4 Postmoderni ¢lovék

Jiz roku 1917 popsal Rudolf Pannwitz ve svém dile Krize evropské kultury
postmoderniho ¢lovéka jako ,,sportem zoceleného, nacionalisticky uvédomélého, vojensky
vychovaného, ndabozZensky podniceny postmoderni clovek je zkornatély strazce pravého
stredu dekadence a barbar vyplaval z porodniho viru velké dekadence radikalni revoluce
evropského nihilismu. “ Pannwitz dokazal popsat charakteristiky postmoderniho clovéka
zhruba s predstihem pul stoleti, nez se téma postmoderny stalo pfedmétem diskuzi Siroké

veiejnosti.'®

18 Jednu z pozdgjich definic postmoderniho ¢lovéka pinesl Keller (2001, s. 41). Dle n&j takovy ¢lovék miluje
rychlé stfidani produktd, mod, ideji a postojl, preferuje kratkodobost, aby toho stihl co nejvice, image stavi na
prvni misto ve svém zivoté a ma sklon povazovat repliky originalu za divéryhodné&jsi, nez original.
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Bauman (2006) vymezil celkem Ctyii osobnostni vzorce postmoderniho ¢lovéka.
Prvni z nich ptedstavuje kulturni vzorec tak zvaného zevlouna, ktery vznikl z anonymity
husté zalidnéného mésta, kde denné dochazi ke styku cizich lidi, ktefi nemaji potieby tuto
cizost prekonavat. Zevloun je Clovékem z davu, ktery nendpadné pozoruje ostatni, je
povrchni a nezabyva se podstatou véci. Ve svété, kde je zabava a zbozi dostupné vSem,
ktefi disponuji ¢asem a finan¢nim obnosem, vznikaji namisto nutnych potieb nékupu
nekoncici estetické touhy podivané. Druhy svét predstavuje pro zevlouna obrazovka
uprostfed obyvaciho pokoje, neboli dle Henniga Becha jeho telemésto. Televizni
obrazovka v podstaté piejima funkce, které plni méstsky terén, akorat s vétsim nabojem
dobrodruzstvi. Pro zevlouna piedstavuje jisty typ skutenosti, dle vyroku Jeana
Baudrillarda je dokonce televizni obrazovka ,,jeste skutecnéjsi nez skutecnost.* Druhym
typem postmoderniho ¢lovéka je postava tulaka, ktery se potlouka po svété bez cile, hleda
ptilezitosti, které se nabizeji pro cestovani, a dlouhy pobyt na jednom misté chape jako
pobyt v utulku. Tulakova trasa vznika az za pochodu, vybere pouze smér, ktery ho dovede
do cile, ve kterém se zdrzi pouze kratkodob¢. Tuldk vnima svét kolem sebe jako svét
Sanci, kde 7adn4 nesmi zistat opominuta. Ridi se podle hesla dnes zde a zitra tam, kde
tam nesouvisi se zde. Turista ptedstavuje dal$i charakter postmoderniho ¢lovéka, ktery
rovnéz jako tuldk cestuje, avSak hlavni rozdil mezi nimi spo¢iva v tom, ze jeho cestovani
nepostrada cile. Turista opousti dim, aby zakusil novym zazitkl, nabyl novych dojmi a
zkuSenosti. Vydava se tak na cestu nikoliv protoZe by byl nucen, ale protoze sam chce.
Na rozdil od turisty neni bezdomovce, sviij domov si bere pomysln¢ s sebou jako
referen¢ni bod, jako standard pro hodnoceni zazitkd. Nejdilezitéjsi je pro néj se vzdalit,
avSak nezapustit kofeny, a naopak si v zahrani¢i zachovat svoji exoti¢nost. Poslednim
osobnostnim vzorcem je postava Ardce. Hlavnim principem hracova Zivota je riziko, které
neustéle podstupuje v ramci soupefeni se svymi protivniky, které mize porazit tim, ze je
prechytraéi nebo podvede. Zivot je pro n& neustila hra, ve které neexistuji hranice,
V tomto sveéte se vSe muze stat, ale zaroven se také nic stat nemusi. Hrac se v tomto svéte
nefidi jeho pravidly ¢i zékonitostmi, fidi se svym divtipem, se kterym rozehrava karty,
které mu osud namichd na zacatku hry, ve které neni misto pro sympatie, litost a

vzajemnou pomoc.
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4.5 NaboZenstvi v postmoderni dobé

Postmoderni doba s sebou piinesla dulezité zmény tykajici se nabozenstvi.
Pocatky téchto zmén Ize spatiit v industrialismu, ktery narusil tradicni zptsob
zemé&délského zivota s pevnou vazbou k mistu a pevnymi socialnimi vztahy. Tato zména
se promitla do sou¢asné doby na jedné strané jako odklon od viry jako takové, a na druhé
stran¢ s ¢im dal vétsi svobodou jednotlivce povolila vznik novych spiritualnich hnuti
vymykajicich se tradici kiestanstvi.

Max Weber se zabyval nabozenskym chovanim ¢lovéka v ramci vztahu védecké
racionality a nabozenské orientace. Sledoval, jak tyto dvé zalezitosti zazivaji proces
vzajemného osamostatiiovani s tim, ze za pokrok nelze povazovat zménu ve vyvoji z
nabozenského vnimani svéta k védeckému. Prevahu racionalniho mysleni, ke kterému
zacalo dochazet pod natlakem osviceneckych ideologii, lze spatfovat ve dvou klicovych
momentech d&jinného procesu racionalizace: v prvnim z nich doslo k podtizeni mysleni
kalkulace a technickému feSeni problémt, v druhém doslo k vymanéni mysleni z vlivil
magie, ktery Weber nazyva tak zvanym odkouzlenim svéta (Luzny, Nes$por, 2007, s. 61).

Soucasnou nabozenskou situaci nazyva Charles Taylor (2013, dle [Havelka, 2013,
s. 222]) sekularnim v€kem, jako oznaceni pro dobu, ve které Buh ztratil své misto, a to
jak na urovni pfirodovédného kosmu, tak i v utvareni spole¢nosti a v kazdodennim Zivoté
jedince. Jeho teorie se vymezuji jak vici Weberové odkouzleni svéta, tak i ostatnim
sekularizacnim konceptliim, a tvrdi, Ze to byl samotny vyvoj naboZenstvi, ktery dal
vzniknout sekularni situaci. Proces sekularizace se vyvijel od historickych procest
zahrnujicich vyvlastiovani hmotného cirkevniho majetku do rukou svétskych, ptes proces
oslabeni postaveni cirkvi ve spolec¢nosti, ktery mél za néasledek omezeni role ndbozenstvi
Vv politice a dalSich formalnich i neformalnich institucich, az po mizeni naboZenské
argumentace z vetejného diskursu, snizovani podilu ndbozZenstvi na tvorbé individualni a
kolektivni identity a propojeni lidové viry s konzumni kulturou.

Sekularismus dle Bryana Wilsona (1982, s. 9-20 dle [Luzny, 1999, s. 63-65])
nemizeme zaménovat s vyrazem sekularizace, ktery je procesem probihajicim v socialni
struktufe, jehoz jadrem je proces socidlni diferenciace, oproti sekularismu, ktery je spise
ideologii, kterd hlasa tipadek nabozenstvi. Autor tvrdi, Ze v sekularizované spole¢nosti
neexistuje misto pro ndboZenské instituce, jednani a védomi, které ztratily socidlni

vyznam. V modernich spole¢nostech nabozenstvi ztratilo své tradi¢ni funkce pro preziti
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spolecenstvi. ,,V moderni spolecnosti nabozenstvi vSechny tyto funkce ztratilo, protoze
industrialni spolecnost nepotiebuje zadné lokalni bohy.

Podle Giddense (2010, s. 99) sekularizace nevede k Uplnému vymizeni
nabozenstvi, protoZe nabozenstvi nabizi feSeni n€kterych existencidlnich otazek. Déle se
ale domniva, ze ,,vétsina situaci moderniho socialniho Zivota je vsak s nabozZenstvim jako
previadajicim Ccinitelem piisobicim na kazdodenni Zivot zjevné neslucitelna.” Thomas
Eriksen (2010, s. 62) se ve sve knize Syndrom velkého vika - hledani stésti ve spolecnosti
nadbytku zamysli nad tim, zda li vibec zistalo misto pro naboZenstvi v soucasné
konzumni spolecnosti, ktera nabizi nekonecné mnozstvi prozitkt, jejichz povaha byva
Vv protikladu s moralkou napftiklad kfestanstvi, islamu, zidovstvi ¢i hinduismu.

Thomas Luckmann ve svém dile Privatizace ndbozZenstvi a moralky (1996 dle
[Luzny, 2005, s. 254-255]) neni tolik radikalni v otazkach Gplného vymizeni nabozenstvi,
a naopak pfipousti moznost slouceni naboZenstvi s moderni spolecnosti. Podle néj
nabozenstvi zcela nezmizelo, pouze se stalo neviditelnym v ramci své noveé privatizované
a de-institucionalizované formy, ve které figuruje vétsi pocet ruznych aktéru, kteti se
ucastni celé fady transcendenci.

Dle Petera Ludwiga Bergera (1992, dle [Luzny, 2005, s. 243-245]) vedle
sekularizace pfispiva k naruSeni nabozenskych struktur také pluralismus, jimz mini
koexistenci riznych skupin s jistym stupném obcanského smiru uvnitt jedné spolecnosti.
Pojem pluralismus je spojovan také s urbanismem, kde v ramci rozristajicich se mést jsou
lidé odliSnych kultur a ndboZenského vyznéni nuceni spolu koexistovat, a ocitaji se
v situaci, kdy jsou vystaveni tak zvané kognitivni ndkaze. Podle této myslenky ¢loveék
v ramci kulturniho kontaktu poznava nové zptsoby nazirani na svét, které se mu ve finale
muzou zdat pfijatelnéjsi nez ty, na které je zvykly. Berger tvrdi, Ze napiiklad indicka a
¢inska spolecnost, ve kterych dochazi k miseni nabozenstvi riznych povah, se dokazou
spiSe ubranit pluralismu kognitivni nékazy, neZ naptiklad kiestanstvi, které Ipi na
monoteismu a aristotelskych zasadach. Pluralismus obsahuje sekulariza¢ni ucinky, a proto
pokud chceme pochopit sekularizaci, je tieba vzit v Gvahu oba tyto faktory.

Thomas O’Dea (1970, s. 6-7) se zabyval funkcemi naboZenstvi v radmci
funkcionalnich teorii, které zkoumaji nabozenstvi z pohledu jeho piinosu pro socidlni
systém. V prvé fad¢ sem autor fadi funkci poskytnuti emocionalni pomoci pro ¢lovéka,
ktery je vystavovan tvaii v tvar nejistoté, ocita se v konfrontaci se zklamanim a hleda
smifeni a soulad se spole¢nosti, kterd postrada cile a normy. NaboZenstvi rovnéz muize

poskytnout pocit bezpeci s ohledem na knéZskou autoritu predstavujici pomyslny pevny
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bod ve svéte plném konflikti. Jako dalsi funkci nabozenstvi uvadi legitimitu uspoiadani
spole¢nosti. Tam, kde se vyskytuji jisté deviace ve spolecnosti, ndbozenstvi pomaha
jejich eliminaci skrze nastaveni socialnich vzorcl jedndni a udrzovéani spolecenského
fadu. Nabozenstvi je také prostiedkem kritiky svétskych poméra, které vétSinou stavi do
protikladu k pomérim knéZzskym. Prorocka funkce je zdrojem protesti proti zavedenému
potfadku, oproti knézské funkci, kterd smétuje spiSe k udrzeni stdvajicich pomért ve
spolecnosti. Dalsi funkce pak pomdha véficimu formovat jeho identitu skrze pfijeti
hodnot daného nabozenstvi, které mu ukazuje cestu k lepsimu pochopeni sebe samotného.
Posledni funkci, kterou autor zminuje je usnadnéni dospivani clovéka v riznych
vékovych obdobich, ktera s sebou pfinasi feSeni novych problémi a povinnosti, kterym
musi jedinec &elit. MySlenky O'Dey ¢asteéné vychazeji z Durkheimovych, co se tyce
durazu kladeného na integra¢ni funkci nabozenstvi. Tato funkce spojuje jedince s jeho
skupinou a potazmo se spole¢nosti v souladu s jejimi cily. Funkcionalni teorie
nabozenstvi se stavd nezbytnou soucasti kazdé spolecnosti jakozto prvek udrzujici jeji
rad.

Mimofadného vyznamu se t&€8i psychologické dilo Carla Junga, (1993, s. 104)
ktery rozebira funkce nabozenstvi ve vztahu k dusevnimu zdravi jedinct. V jeho pojeti
duchovni zdravi u ¢lovéka tkvi v jeho védomi, jak napliiovat svlij Zivot smyslem.
Dulezitost naboZenstvi spatfuje v tom, Ze kolektivni nevédomi je funkce, se kterou musi
Cloveék udrZzovat neustalé spojeni. K duchovnimu a psychickému zdravi Clovéka také
ptispiva dle Junga tak zvany princip oteviené budoucnosti spocivajici ve vife ¢lovéka
v posmrtny Zivot. Clovék fidici se timto principem je vice vyrovnany, a tim padem i
psychicky zdravéjsi, néz ten, kdo véfi v budoucnost koncici smrti. Fyzické zdravi ¢loveka
zavisi na jeho schopnosti uvéfit, ze ho vira uzdravi. V kiestanstvi lze tuto viru
nemocného Vv uzdraveni chapat jako ocekavani spasy. Schopnost fyzické 1écby tohoto

archetypu je dodnes né€im, co ptesahuje chapani moderni l€kaiské védy.

4.5.1 Odklon ke spiritualité

Soucasna situace v naboZenstvi zdpadni spolecnosti je charakterizovana odklonem
od nébozenstvi s instituciondlni formou Kk osobni spiritualité. Spiritualita se zrodila
Z potieby moderni spole€nosti nalézt ndbozenstvi, které v druhé poloviné 20. stoleti
postradala. DoSlo k privatizaci naboZenstvi v rdmci osobnostni individuality jedince,

ktery ma nyni moZnost svobodné volby mezi né€kolika nabozenskymi sméry. Pro
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spiritualitu je dilezity individualni a na instituci nezavisly vnitini prozitek, ktery jedinec
zazivd vramci svého kazdodenniho zivota. Tento prozitek se vyznaCuje rovnéz
praktickou strankou, kterd umoznuje ¢lovéku rozSifovat jeho moznosti a schopnosti
(Vojtisek, 2010, s. 104).

Stejné tak Michal StiiZzenec ve svém dile Sucasnda psycholégia nabozZenstva naléza
tti podobné kli¢ové charakteristické prvky doprovézejici spiritualitu: odstup mezi
nabozenskymi organizacemi a modernim administrativnim statem, pfizptisobeni se
nabozenskych skupin modernimu svétu a individualisticky piistup clovéka k nabozenstvi.

Podle Zdenka Vojtiska (2010, s. 104-105) existuje celkem sedm podob
spirituality. Jako prvni jmenuje piedpoklady ¢loveka, se kterymi pristupuje ke svétu,
ktery jej obklopuje. Tyto filosofické koncepce napliuji jeho zivot smyslem tim, ze mu
pomahaji vysvétlit svét a ziskat v ném patiicnou orientaci. Jako dal$i podobu spirituality
zmifluje autor obtady, jakoZto praktické odrazy téchto predpokladl ¢lov€ka. Sem se tudiz
fadi také meditace, modlitby, jogické asany ¢i v neposledni fadé pouté, jakozto rtizné
formy ,,osobnich obradui* ritudlniho charakteru. Dalsi charakter spirituality predstavuji
posvatné normy a hodnoty, které jsou ¢lovéku dany ,,odjinud“ (napf. pochazejici od
Boha), a dale jako paty piedpoklad zminuje Vojtisek vypravéni v podobé mytu a legend,
které maji byt inspirujicimi pro provadéni obfadt i zdrojem etickych norem. Za dilezitou
soucast spirituality je povazovan jeji zazitek nabyvajici spontanni povahy nebo zamérné
ziskany vramci obfadu nebo jiné spiritualni praxe. Sestou rovinou je pak vztah
pfedchozich jmenovanych podob ke spoleCenstvi: ,, Nauky, pribéhy a etické normy jsou
duchovnim spolecenstvim uchovdavany a rozvijeny, obrady jsou v nem provadeny,
spolecenstvi umoziuje i jedinecné a intenzivni duchovni zazitky.” Poslednim
predpokladem spirituality je jeji tvofivost, skrze kterou lze vyjadfit vztah k posvéatnu,
napfiiklad prostfednictvim hudby, malifstvi nebo vyroby riiznych pfedméti.

V dile Abrahama Maslowa Religions, Values, and Peak Experiences (1964)
predstavuje spiritualita soudast ¢lovéka, ktera se v ramci jeho pyramidy potieb!® fadi na
vrchol spolu se seberealizaci jako spiritudlni potieba sebetranscendence ¢i kosmickeé
identifikace. Pod peak experiences neboli vrcholnych zkuSenostech oznauje takové

prozitky, které dokazaly c¢lovéka odpoutat od svého ja. Probuzeni vysSich potieb

1% Maslowovu pyramidu potieb je tieba chapat ve sméru zespoda podle stupné dilezitosti uspokojovani
potieb jedince. Postup téchto potieb je nasledujici: nejdiive dochézi k uspokojovani potieb fyziologickych
nezbytnych pro preziti, poté se lze zabyvat potfebami bezpeci, dile potfebami soundlezitosti a lasky,
potiebami uznani a ucty az k potifebam zminéné seberealizace (Maslow, 1964).
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presahuje Clovéka samotného a dovoluje mu pocitit, Ze je soucasti vyssich celkli vesmiru.
Toto probuzeni je podminéno tendencemi seberealizace jednotlivce. Je tedy tieba chapat
spiritualitu jako diilezity integrujici prvek osobnosti, ktery vznikd vnimanim a vztahem k
posvatnosti.

Stanislava Grof se ve své knize Kosmicka hra zabyvd mimoiadnymi stavy
védomi. Autor pod témito stavy mini ,,zazitky predstavujici uZitecny zdroj poznatkii o
lidské psyché a povaze reality, zejména na ty, jez odhaluji rizna hlediska spiritualnich
dimenzi byti,” které maji ozdravny, transformacni a evolu¢ni potencial. Tyto zazitky
mohou pomoct odhalit rtizné oblasti byti a dimenzi reality, které v béZzném vnimani
nejsme schopni zachytit, a jejichz popis tvofil vzdy soucast svétovych spiritualnich
filosofii a mystickych tradic. Ve svych vyzkumech se Stanislav Grof pokusil dokazat, ze
,wvedomi neni produktem mozku, nybrz prvotnim principem byti, a Ze hraje rozhodujici
roli pri vznika sveta jevii.“ Podle poznatkli moderni védy je ptfiznacné, Ze spiritualita
predstavuje dtlezitou snahu v zivoté Cloveka, protoze znamend zasadni soucast lidské
duse - psyché a univerzalniho schématu vSech jevl. Tam, kde diive véda povazovala
vyzkum mysticismu a spiritualni filosofie za védecky nepodloZené a iracionalni, dnes je
tomu naopak, nebot’ se dnes$ni védci domnivaji, Ze ,,7ada velkych duchovnich soustav je
vysledkem staleti trvajiciho hlubinného zkoumani lidské psyché a védomi, které se

vV mnoha smérech podoba védeckému vyzkumu *“ (Grof, 2013, s. 7-8).

4.6 Hnuti New Age

K privatizaci nabozenstvi a pfilnuti ¢lovéka ke spiritualité prispélo bezesporu
hnuti New Age, které se zacalo formovat na zapadé Spojenych stati americkych v
Sedesatych letech dvacéatého stoleti. Pod tato hnuti byvaji fazeny sméry vychazejici
z tradice, jako jsou naptiklad joga, Samanismus nebo helénisticka mystéria ¢i novodobé
sméry v podobé reiky nebo channelingu?® (Stampach, 2003, s. 53).

Ivan Stampach (2008, s. 178) chape New Age jako synkretické hnuti, protoZe
programové misi rizné prvky, coz ma také dopad na to, Ze neni jasné, co potadné pod

timto nazvem oznacit. ,, Pokud jen to, co se samo takto oznacuje, pripadné jesté hnuti

20 Channeling dovoluje ¢lovéku se docasné nechat prostoupit duchem, ktery jej vyuziva jako médium pro
komunikaci s ostatnimi (Britannica: Channeling, online).
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Véku vodndie,? zbudou ndm jednotlivé osobnosti, edicni aktivity, hudebni skupiny,
pacifistické a hlubinné ekologické iniciativy a malé debatni nebo meditacni krouzky. Vse
nasvedcuje tomu, zZe mohutnd iniciativa Sedesdtych let spojena s psychedelickou
subkulturou, zkusenosti ubité genereace a déti kvétin, transpersonalni psychologie a
Samanskych experimentii ziistala romantickym snem a je minulosti, Ze uz vek uvedeny
V nazvu neni novy.

Vyraz New Age je tedy tfeba chapat jako jisty druh oziveni, nikoliv jako novy
fenomén. Podle Zdenika Vojtiska (2003, s. 46) se toto oziveni tyka esoterickych tradic
podle vzoru Teosofické spolecnosti tajemnych duchovnich uciteli a globalnich
informacnich poli, do kterych maze vstoupit kdokoliv bez ohledu na svoje nabozenské
vyznani. Jeho ¢lenové se neoficialné shromazd'uji v rdmci duchovnich center, ktera svym
¢lenim nabizi placené sluzby. Dogmatiku theosofie tvoii mysSlenka neexistence rozdilu
mezi pohlavimi, kastami a rasami, kazdy jedinec disponuje vnitini skrytou silou,
existence neviditelného jadra, které je spolecné pro vSechna nadbozenstvi a myslenka toho,
ze lidstvo stoji na poc¢atku pfichodu zmény — nového véku.

Milenialismus tvofi vyrazny prvek New Age s hlavni mySlenkou ocekavéani
brzkého ptichodu blazené¢ho véku. Vychodiskem této myslenky je kiestanskd nauka o
tisiciletém vladnuti Krista, po kterém ma nasledovat zasadni transformace, jenZ nastoli
novy fad. Tuto pfeménu lze chapat metaforicky jako preménu CElovéka, ktery dojde
k pochopeni pravé podstaty sebe samotného a nakonec i podstaty svéta jako takového
(Véclavik, 1997, s. 99-100).

Vztah ¢loveka, ktery vyhledava spiritualitu a duchovni centra by se dal pfirovnat
ke vztahu Kklient a podnikatel. Spiritualita na pockani, jak by se také dala tato sluzba
nazvat, v sob& zahrnuje komerc¢ni zéleZitosti, které pomdhaji utvaret svym klientim
zivotni styl skrze propojenou sit’ sluzeb zahrnujici zminénd duchovni centra, €lenstvi
v komunitach, 1écCitelstvi, vzdélavaci a umélecké aktivity nebo tfeba specializované
obchody (Vojtisek, 2003, s. 46). Tyto prvky dle Alese Prichystala (2003, s. 54)
dohromady tvofi tak zvany ,,psychotrh “, kde se stfetavaji ¢lovek a jeho psychické potieby
s nabidkou, ktery zna¢né podléha propagaci masovych médii. Hlavni nedostatek tohoto
duchovniho konzumu dle Ptichystala (2003, tamtéZ) mize pak spocivat v tom, Ze se zvrati

ve vyprodej laciného zbozi, nabizejici instantni nirvanu a mysticismus v prdsku.

2L Vék vodnate je oznadeni pochézejici od Leviho H. Dowlinga, ktery tvrdil, Ze lidstvo se ocitlo mezi
vékem vodnate a vékem ryb, ktery ma ptinést zasadni zménu pro lidstvo, ve které bude hrat hlavni roli tajné
uceni ziskané duchovnim napojenim se na vyssi bytosti (Vaclavik, 1997, s. 101).
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5 Prakticka ¢ast

5.1 Charakteristiky zkoumané oblasti

Nasledujici kapitola piedstavi oblast, na kterou se soustiedi tato prace. Nejprve se
zam¢ti na celkové predstaveni statu Peru, na stru¢ny historicky vyvoj amazonského
regionu se zduraznénim jeho hlavnich oblasti Iquitos a Pucallpy. Tato mista se take stala
hlavnim cilem cest interviewovanych osob z divodu tcasti na Samanském ritualu. Na
zavér kapitoly bude struéné piedstavena soucasna ekonomickd a demograficka situace

Peru s ohledem na cestovni ruch.

5.1.1 Historicko-geograficky pohled na zkoumanou oblast

Republika Peru tvoii jeden ze 12-ti statd Jizni Ameriky nachazejici se na
severozapad¢ jihoamerického kontinentu v jeho rovnikovém pasmu. Tato geograficka
poloha pfinasi Peru rozmanité podminky pro zivot, podle ¢ehoz se rovnéz nazyva také
zna¢nou biodiverzitu, kterou uz v roce 1802 popisoval némecky pfirodovédec a cestovatel
Alexandr von Humboldt pfi své navstéve jihoamerického kontinentu. Zdej$i rozmanitost
druhii se tyka predevsim plodin (mizeme zde najit az 5000 odriid brambor), rostlin (uvadi
se, ze na jednom kilometru ¢tvereénim amazonského destného pralesa roste vice druht
rostlin nez je v celé Ceské republice) &i zvéfe (kombinace vzacnych druhii jako jsou
velryby, jaguafi, tapifi, lamy, alpaky, papousci a mnoho dalsich) (Hane, 2008, s. 6). Peru
se svoji rozlohou 1 285 220 km? fadi na tieti misto, a svym poctem obyvatel 31,8 milionu
na Ctvrté misto mezi ostatnimi staty Latinské Ameriky. Distribuce obyvatel v Peru je diky
rozmanitému terénu vcelku rozdilnd. Mezi nejvice osidlené oblasti patii metropolitni
oblast Lima — Callao a pobfezni oblasti, kde se soustied’'uje vétSina obyvatel, oproti
méstech oproti venkovskému obyvatelstvu je zhruba 77%, a dé se ptedpokladat, ze tento
trend bude i nadale do budoucna stoupat. Podle séitani z roku 2007 je nabozenské
vyznani Peruanct z pievazné vétSiny fimskokatolické (81,3%) a dale protestantské

(12,5%), u ndjz lze v posledni dob& pozorovat mirny nartst. Ufednimi jazyky jsou
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Spanélstina a kecuanstina, dale je v Peru dolozena existence dalSich domorodych jazyk
zahrnujici napiiklad aymara, ashanika, shipibo-conibo nebo chayahuita, kterymi se mluvi
hlavné na venkové a v oblastech And a Amazonie (Businessinfo, Peru: Zakladni

charakteristika teritoria, ekonomicky piehled, online).
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Obrézek 1: Geografické regiony Peru Costa, sierra y selva, neboli pobiezi tvoifici 10% povrchu, pohofi s
30-ti % a prales zahrnujici nejvétsi ¢ast povrchu Peru se zhruba 60-ti %. Zdroj: Cuanto, online.

La Selva neboli oblast amazonské dzungle ptedstavuje skoro 60% rozlohy Peru, a
je tvofena tropickym a neproniknutelnym desStnym pralesem, kde teplota dokaZe kolisat
od 14° do 32° Celsia. Svoji polohou se nachazi v hornoamazonské panvi, kterou protéka
mnoho fek od vychodu And do Usti Rio Madeiry, kde se dale vlévaji do Amazonky (Luna,
domorodi obyvatelé plavi kanoemi. Diky tomu dochézi ke znatelné kulturni vyrovnanosti
v této oblasti, pro kterou je charakteristickd kultivace tropickych plodin, konstrukce
kanoi, pouzivani hamakt nebo vyroba keramiky. K nivelizaci kulturnich rozdila pfispély
také dohodnuté manzelské svazky, stejné tak jako piichod Evropani, ktery narusil
integritu nékterych kmenovych ¢i etnickych skupin. DoSlo ke zméndm v tradi€nim

zpusobu ziti, které souvisely i se zménou nabozenského mysleni, jenz zde postupné
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ziskalo formu tak zvaného lidového katolicismu, ktery misi prvky Kkatolictvi s pivodnimi
tradicemi indiant. Svoji roli dale sehraly i udalosti z pifelomu 19. a 20. stoleti, kdy
vramci tak zvané kauCukové éry doSlo bez ohledu na kulturni rozdilnosti k miseni
indiantt do homogennich pracovnich skupin. Doslo tak k fyzickému vytrzeni ptiivodniho
obyvatelstva z prostiedi pfirody, a jeho nasledné migraci do mést. ,,Pozdéji s hastupem
urbanizace pokracoval proces kulturni zmeny v méstskych chudinskych ctvrtich Iquitos,
Pucallpy a jinych amazonskych mést* (Lowie, 1948, podle Luna, 2002, s. 34).

Za hlavni ekonomicka a kulturni centra jsou povazovana mésta lquitos a Pucallpa,
kde dochazi zaroven k nejvétsi koncentraci turistd vyhledavajicich Samanské ritualy.
Meésto Iquitos lezi v severni ¢asti amazonského pralesa Peru mezi fekami Nanay a ltaya v
departmentu Loreto, kam je mozné ziskat pfistup pouze lodni ¢i leteckou dopravou. Pocet
mistnich obyvatel podle posledniho s¢itani z roku 2015 ¢inil 437 400 obyvatel, coz
odpovida 1,394% z celkové populace Peru (Population City: Iquitos. Populace, online).
Jesté vSak v roce 1899 zde zilo pouhych 2000 obyvatel, jak popisuje Fritz Up de Graff
(1936, [dle Luna, 2002, s. 36]), a vysvétluje pficinu jeho socio-ekonomického rozmachu
danou zminénym kauc¢ukovym boomem, kdy se Iquitos stalo distribuénim centrem, ze
kterého na jedné strané proudil vyvoz kaucuku do vyspélych zemi, a na druhé strané sem
proudil import spottebniho zbozi hlavné z Anglie a Spojenych statii. Ve dvacatém stoleti
se v oblasti zacala upinat pozornost na ziskavani jinych exotickych zdrojl, jako naptiklad
kvalitniho dfeva a pryskyfice, zivych zvifat nebo zlata a ropy, s jejichz t€Zbou se zde
zacalo od tficatych let. V soucasnosti pfedstavuje Iquitos dilezité administrativni,
ekonomické a kulturni centrum severovychodniho Peru, které lakd mnoho imigrantti, kteti
s sebou pfinaseji nové kulturni zvyky a viru, a jsou lakadlem pro vyzkumy mnohych
etnologd (Luna, 2002, s. 36-37). Druhé nejvétsi mésto peruanské Amazonie Pucallpa
spada pod department Ucayali, a dle s¢itani z roku 2015 jej obyva 211 700 obyvatel, coz
tvoii 0,675% ze vSech obyvatel Peru (Population City: Pucallpa. Populace, online).
Obchodni vyménu se zbytkem zemé zajistuje silnice Federico Basadre, a stejné jako
Iquitos 1 toto meésto fungovalo v minulosti jako stanovisté pro distribuci kaucuku.
Ekonomicky a socialni rozvoj zde vSak probihal v mensi mife, a tak i v dnesni dob¢ zdejsi
vetejné sluzby jsou méné rozvinuté, a neexistuje zde témeétf zadny primysl, kromé
dievaiského a pivovarnického. Diky své vyhodnéjsi geografické poloze a rozvinutéjsi

o 24

socioekonomickou roli nez Iquitos (Luna, 2002, s. 38).
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Napfi¢ amazonskou oblasti Peru zije V poétu zhruba 20 000 svych ¢lenu etnikum,
které se nazyva Sipibo-Konibo, jehoz piislusniky jsou rovnéz dotazovani $amani Don
Alvaro a Don Mateo. Mnozi z téchto domorodych obyvatel se v dne$ni dobé vénuji
Samanskym ritudlim, které poskytuji jako sluzbu zapadnim turistim. Sipibo-Konibové
jsou povazovani za animisty, ktefi maji v ucté¢ pfirodni boZstva vichfice, blesku nebo
slunce, jenz tvofi jejich kosmologii promitanou do Samanismu, ktery je pro né typicky.
Vedle toho Ize u nich zaznamenat i synkretismus s prvky kiestanstvi, a proto se
V Amazonii nachazi mnoho kiestanskych kosteld. Dale disponuji také vlastnim
eduka¢nim systémem, ktery funguje v systému dvojjazy¢né vyuky SpanélStiny a
puvodniho jazyka pano z pano-takanské jazykové rodiny indianskych jazyki.?
Nejznaméjsim atributem tohoto etnika jsou predev§im geometrické vzory, kterymi zdobi
textil, keramiku, ale i lidskou kuzi, a které se vyznacuji detailnosti a kodifikovanym
systémem zpracovani, do kterého promitaji jejich hodnoty a chapani svéta (Sparing—
Chévez, 2005, s. 128-129).

Ekonomicka charakteristika amazonského regionu se vyznacuje svoji orientaci na
zahrani¢ni trhy a ziskavani produktl z mistnich pfirodnich zdroji. Zpétné investice do
ruznych sfér zivota mistnich jsou v§ak minimalni. Nizké mzdy a velkd mobilita populace
jsou typickymi jevy v této oblasti. Mnoho z obyvatel zde Zije v chatréich na pfedméstich,
pficemz se jedna pfedevSim o malorolniky, ktefi sem pfisSli v domnéni lepSiho zivobyti.
Mnoho z téchto rolnikd ma ale jenom malé povédomi o amazonském prostiedi. Velkym
problémem, se kterym se poc¢ita i nadale, je postupné odlesiiovani Amazonského pralesa,
které ma za pfi¢inu demograficky tlak obyvatel, a mimo jiné také klimatické a ekologické
dusledky (Luna, 2002, s. 38—-39).

V soucasnosti patti Peru mezi nejrychleji rostouci ekonomiky v porovnani
s ostatnimi staty jihoamerického kontinentu, a je také jednim z hlavnich turistickych
konkurentli diky kombinaci pfirodnich, historickych, kulturnich a gastronomickych
zajimavosti, které mlZe svym turisti nabidnout na jednom misté. Na druhou stranu se
tato zemé stale potyka s problémy neefektivni byrokracie, korupce, nedostate¢né
infrastruktury, restriktivnich pracovnich regulaci, nedostatecné kvalifikovanou pracovni

silou a neformalnosti peruanské ekonomiky. Neformalni zaméstnanost za rok 2016 ¢inila

22 \/ Amazonii byla dolozena existence vice jak tii sta jazykt sefazenych do 15-ti jazykovych rodin, kde
nejvétsi z nich tvoii rodina arawackd, tupiskd, karibskd, tukanskd, Zéska a pano-takanska. Jazykova
diverzita Amazonie je srovnatelnd snad jen stou, kterd se nachazi v oblasti Nové Guiney (Pokorny a
Hanuliak, 2009, s. 191).
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az 72%. Tyto problémy vytvaii podminky pro vznik chudoby, ktera dle udaja z roku 2015
byla 21,8%, a extrémni chudoby v podobé 4,1% (Businessinfo: Peru: Zakladni
charakteristika teritoria, ekonomicky piehled, online).

Celkova hodnota HDP Peru za rok 2016 cinila 197,7 mld. USD (Businessinfo,
tamtéz), na kterém se nejvice podilel sektor sluzeb (56,1%), poté sektor primyslu
(36,3%) a sektor zemé&délstvi (7,5%) (CIA, online). Ze zminénych sluzeb tvotil nejvetsi
podil telekomunikaci a financnictvi (40%), sluzby cestovniho ruchu se podilely na HDP
10,1 % a ptedpoklada se, Ze toto ¢islo v nasledujicich letech bude mit rostouci trend. Na
zamestnanosti se v roce 2016 podilel cestovni ruch 8,2%, coz v absolutnich cislech tvoii

1 332 000 pracovnich mist (World Travel and Tourism Council, online).

5.2 Amazonsky Samanismus

Tak jako geografické podminky daly vzniku tfem ¢astem Peru, zdejs$i Samanismu
se déli podle stejného principu. V peruanském Samanismu lze identifikovat tfi hlavni
proudy: $amanismus pobiezi (pobiezni curanderos?®), samanismus And (curanderos
z hor) a Samanismus dzungle (amazonsti vegetalisté®®). V peruanském Samanismu ale
nejde o nazvoslovi, protoze dle Samana Dona Matea je ,,Saman a curandero jedna a tatdz
osoba, kterd umi oviddat nadprirozené sily a lécit nemocné.* Tento nadzor potvrzuje i
Luna (2002, s. 43), ktery provadél vyzkum v peruanské Amazonii v osmdesatych letech
minulého stoleti, a dle kterého rozliSovani mezi Samanem a léCitelem neni tolik patrné,
zvlasteé pak pii hornim toku Amazonky. Termin curandero je obecnym pojmem u
mestického obyvatelstva, které takto oznaGuje experta na 1é¢bu. Rozdil mezi nimi nastava
V socialni oblasti, protoze vegetalisté jsou spiSe vétSinovou spole¢nosti odmitani, na
druhou stranu byvaji velmi dobfe integrovani v ramci svych komunit, kde néktefi z nich
mohou dosahovat velmi vysokého spolecenského postaveni. To pfinasi velkou vyhodu
Vv piistupu k pacientlim, ke kterym maji Samani bliZeji, nez napftiklad I1ékafi vesnickych
oblasti nebo chudinskych méstskych Ctvrti, kteti maji ¢asto pouze mizivé povédomi o
kazdodennich problémech zdej$ich obyvatel (Luna, 2002, s. 45). Saman Don Mateo vidi

rozdily u curanderit z pobfezi a hor, ktefi k 1écb€ pouzivaji primarn¢ kaktus San

23 Curandero od $panélského slova curar - 1&¢it.
24 Vegetalista je pojem, ktery Eduardo Luna pouziva pro mestické indiany znalce rostlin, pomoci kterych
1€¢i ostatni (Luna, 2002).
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Pedro,?®na rozdil od amazonskych $amant, pro které je typicka rozsahla znalost rostlin a
bylin, které casto kombinuji a pouzivaji k Iécbe, priCemz nejznaméjsi kombinaci
predstavuje ayahuasca. Vsechny typy Samanismu v Peru také vyuzivaji energie, coz je
podle Samana Dona Matea ta prava podstata 1é¢by Samana, byliny by mély byt vyuzivany
az druhotné, kdyz Saman neni schopen sdm odhalit pfi¢inu nemoci, jejiz prabeh je bud’to
komplikovany nebo se miuzZe jednat také o magia negra, tedy o situaci, kdy je nemocny
napaden &ernou magii. Saman Don Alvaro mluvi o lquitos jako o typické oblasti, kde se
Samani vyznacuji pouzivanim bylin pro 1é¢bu, ale jsou zde i taci, kteti pouzivaji i jiné
ptirodni zdroje v podobé vétru, ktery jim byl dan skrze duchy piedku, neboli spiritu
ancestral. Saman Don Alvaro tvrdi, Ze: ,.jediné touto cestou Ize ziskat védomosti svych
prredkii* a dale se domniva, ze pravé z Iquitos pochazeji nejlepsi samani z celého Peru.?®
Amazonska Ssamanska kosmologie je protkand animismem, ve kterém se odrazi
vSudypfitomnost amazonské piirody, kterou Samani chapou jako oduSevnélou silu, se
kterou lze komunikovat a osvojovat si jeji teriomorfni a antropomorfni vlastnosti.
V amazonské dzungli ziji duchové vody, vzduchu a zemé¢, ktefi ¢asto napadaji zivoty lidi.
Tito duchové disponuji silou, kterou si lze osvojovat rtiznd zvifata, jako jsou naptiklad
Chullachaki (patrné nejznamé;jsi duch amazonské dzungle se zlou povahou, ktery piebyva
hluboko v zaplavenych ¢astech pralesa), Sachamama (také nazyvana jako Matka dZzungle
v podobé¢ hroznyse, kterou kdyz potkate v dZzungli, jeji pohled vas dokaze zhypnotizovat).
Dalsim duchem je Yakumama (povaZovany za protéjSek Sachamamy majici podobu
anakondy, je panem vod a Uto¢i na lidi, ktefi se toulaji). V neposledni fad€ je soucasti
kosmologie amazonského Samanismu duch Yakuruna (je vSeobecnym nazvem pro
obyvatele vod, ktefi ob¢as unaseji do svého svéta lidské duse) (Luna, 2002, s. 97-103).
Prestoze je Jizni Amerika geograficky velmi vzdalena oblasti Sibife Eliade (2017,
s. 280) se jako jeden zprvnich domnival, ze existuje velkd podobnost mezi
jihoamerickym a sibifskym Samanismem. Svoje nazory podkladal vyzkumy u Altaji, u
kterych stejné jako u Samant VJizni Americe byla doloZena funkce Samana jako

psychopompa. Saman Don Alvaro potvrzuje jeho domnénku, kdyz hovoii o ritualu,

25 San Pedro neboli huachuma je kaktus typicky péstovany v Jizni Americe. Svému pifjemci dokdZe navodit
psychoaktivni efekty diky meskalinu, ktery obsahuje. Diive plnil hlavni funkci posvatné rostliny béhem
ritudlu, jehoz provadéni bylo doloZeno napiiklad u prastaré peruanské kultury Chavin (EI Mundo Magico:
Huachuma, Wachuma, Achuma, San Pedro: Cactus of the Four Winds, online).

% Naopak $aman Don Mateo hovoii o nejlepsich §amanech z oblasti zvané Huancabamba nedaleko mésta
Piura. Sem pry v minulosti podnikali cesty kralové Inkt k jezeru Huaringa, které mélo mit posvatny
charakter.
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kterym vyprovazi dusi mrtvého na onen svét: ,,kdyz je zapotrebi doprovodit zemrelou dusi

“«

na posmrtny zivot, déje se tak v ramci zvlastni ceremonie ... Vedle toho je pro zdejsi
Samanismus typicky jisty stupefi archaiCnosti, ktery si jako jeden z mala doké&zal
zachovat, a ktery se v praxi projevuje v provadéni iniciace ve formé uchazecCovy ritualni
smrti a nasledného zmrtvychvstani, vpravenim kouzelnych latek do jeho téla, vystupy na
nebesa, hleddnim duse nemocného, nebo 1é¢bou sanim a provadénim tajnych posvatnych
zpévu. Tim hlavnim, co odliSuje amazonsky Samanismus od ostatnich druhti Samanismu
jinde ve svété je ale specifické uzivani halucinogennich rostlin, které pomaha samanovi
navozovat stav extaze, a 1éCit tak nemocné pacienty.

Alfred Métraux (1967, s. 82-86, 100-101, dle [Luna, 2002, s. 40-42]) se
domnival, Ze pro amazonsky Samanismus je typicka tloha muze, kterou zastava v rdmci
své Samanské profese, a pod kterou fadi 1é€bu za pomoci masazi, foukani koufe a sani
nemoci z ur¢itych ¢asti téla nemocného, protoze ptitomnost patogenniho predmétu v téle
lé¢eného byva nejéastéjsi pti¢inou nemoci.?’ Vedle toho nesmi byt opomijeny dalsi jeho
funkce jako vésténi budoucnosti, interpretace nejriznéjsich znameni, preventivni ochrana
zdravi ptislusniki kmene, obstaravani uspéSného lovu, preddvani magické sily tém, u
kterych je to potieba a organizace nabozenskych ceremonii a oslav. Zakladni myslenkou,
kterou se Saman ftidi pfi té€chto ¢innostech, je prospech, ktery pfinese pro celou komunitu
a jeji ochrana pted zlymi silami. Saman Don Mateo vyzdvihuje dileZitost provadéni
Samanské 1é¢by s opomenutim primarniho provadéni za Géelem finan¢niho zisku, aby
mohl byt zarucen jeji Gspéch.

,,Spravny saman musi byt poctivy, musi hledat problémy presné, aby pak presné
védel, co ma udélat pro pacienta a pomohl mu. Saman vyuziva veskeré ndstroje energie
more, hor, ohné. Kazdy krok deéld ve jménu Boha,?® ktery mu dava signaly, jak pacienty
lécit skrze videni. Opravdovy saman, ktery ziskal moc od Boha, by mél lidem pomahat,

ale bohuzel mnozi to vidi jako zpusob, jak si vydélat. Tu moc dostavaji samani zadarmo,

ale ne, aby zbohatli.

21\ soucasné dobé se Ize v amazonském $amanismu setkat i s Zenami $amankami.

28 Saman Don Mateo méa na mysli kiestanského Boha. Konkrétni podoba synkretismu je patrna z pouzivani
kifestanskych nastroji v ramci $amanského ritudlu, jako naptiklad JeZiSova kiize (Cruz de caravaca) nebo
soch svatych (podle vypovédi Samana Dona Matea).
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5.2.1 Samani rostlin

Samani z Amazonie jsou nazyvani pro svoji rozsahlou znalost rostlin jako
vegetalisté nebo maestros, neboli ti, ktefi umi zisk&vat znalosti z rostlin, a dokazou takto
diagnostikovat nemoc u pacienta a touto rostlinou 1é¢it. Podle druhu rostliny, kterou
vegetalista pouzije pro svoji léCbu, se muze nazyvat napiiklad camaloguero (1é¢i
rostlinou camalonga), palero (uci se od velkych stromi palos) nebo jako ayahuasquero,
ktery pouziva k 16¢b& napoj z bylin ayahuasca®® (Luna, 2002, s. 43).

Znalost kombinace bylin, ze kterych se vyrabi ayahuasca, ptedstavuje pro zapadni
védu zahadu dodnes. K tomu, aby mohl jedinec zazit extatické stavy Vv ramci
ayahuascového ritualu, je zapotiebi znalosti spravné kombinace rostlin. Tu tvoii liana
Banisteriopsis caapi a Psychotria viridis obsahujici alkaloidy harmalin a tak zvané DMT
(dimethyltryptamin),®® diky nimZ dochézi k navozeni psychoaktivnich efektd (Tupper,
2009, s. 119, 127). V zapadnim svété by bylo zapotiebi rozsahlych znalosti z oboru
farmakologie, aby mohlo byt dosazeno takovychto vysledki, kdyz navic DMT objevila
zapadni véda az v roce 1979 (Zeleny, 2007, s. 17). Vegetalisté neptikladaji ale takovym
znalostem velky vyznam, podle $amana Dona Matea: ,,Zakladem jejich védeni jsou uceni,
které jim dali samotni duchové rostlin.“ Podle toho pravdépodobné vznikly i druhotné
nazvy pro ayahuascu znamou také jako rostlina ucitelka, rostlina matka (nékdy také jako
doctor), vino smrti nebo vino dusi (Znamenski, 2007), lidna smrti, s7uira dusi (Zeleny,
2007). Vyraz byl odvozen podle ke¢ujskych slov aya (mrtva osoba, duch) a waska (liana)
(Luna, 2002).

Pro domorodé skupiny pouzivajici ayahuascu (a vice pak spis pro ty skupiny, které
Ji nepouzivaji pouze ke komerénim Gc¢elim) predstavuje mnohem vice, nez jenom smésici
zZbylin. Hraje pro né ustfedni roli v naboZenském a kulturnim zivoté, je pro né
prostfedkem ziskavani informaci, které nelze ziskat béznymi zplisoby, ptedstavuje zptisob
komunikace s duchovnim a pfirodnim svétem Amazonského pralesa. Znamena pro né
zpusob, jak dosahnout v jednom okamziku absolutniho spojeni s celou Zemi i vesmirem.
Umi odhalit plany neptatel, komunikovat s fyzicky vzdéalenymi ptibuznymi, nalézt

ztracené osoby a pfedméty, a nékdy ji je 1 pfisuzovan vliv na tviréi ¢innost nékterych

2 Indiani také nazyvaji ayahuascu jako yage, neboli dar, ktery dostali od Boha uréeny pouze jim. Yage je
néco, co je hluboce zakofenéno v indidnské kultufe a jejich znalostech, je pro n€ Skolou, ktera je uci
poznavat l1éky, zvitata, vlastnosti rostlin, ale také rozpoznavat mezi zlem a dobrem (De Korne, 1993, s. 73).
3 Tyto latky jsou v mnoha statech na svété zakazané. V Ceské republice zakazuje DMT Natizeni vlady ¢.
463/2013 Sh., 0 seznamech navykovych latek.
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umélct. Konecné je také moznosti, jak 1¢éCit nejriznéjsi nemoci fyzické 1 psychické
povahy. Proto Samani amazonskych pralesti chovaji ayahuascu v ucté a ptisuzuji ji atribut
posvatné rostliny, kterou respektuji a fidi se jejimi z&kony, protoze jinak by jim mohla
ublizit (Luna, 2002, s. 79).

Saman Don Alvaro pfisuzuje ayahuasce magicky charakter nadpfirozené esence,
se kterou komunikuje béhem ayahuascové ceremonie, a kterd mu umoziiuje navazovat
kontakty se svymi ptedky, jenz mu radi, jak si po¢inat pfi 16¢bé.

., Primarné pije ayahuascu Saman, aby ziskal navod od rostliny matky, jak lecit
nemocné, popripade, jaké byliny pouzit pri lécbe. Pak také mohou pit ayahuascu ti, kteri
se chteji ucit moudrost z rostlin, a chtéji z nich ziskat energie. Pokud je jejich zamer cisty,
ayahuasca souhlasi, a bude je ucit. S tim jsou ale spojend mnohd omezeni, hlavné striktni
dieta, ktera miize trvat az osm mésici. Byt Samanem znamend byt v podstaté neustale na
diete. Nesmite jist mléko, ani syry, mastnd ani pdliva jidla, zdrZovat se pohlavniho styku,
aby ucinky lécby byly co nejvétsi.” (Saman Don Alvaro)

Striktni dieta je dle Stephana Beyera (2009, s. 77) klicem k tomu, aby mohl byt
vytvofen vztah mezi uéném a rostlinami. Zak poznava ayahuascu skrze dietu, skrze jeji
nasledné poziti, zkouma jeji efekty, o¢ekava jejiho ducha ve svém vidéni béhem seance,
uéi se naslouchat tomu, co mu fika skrze pisné. Samani drzi také striktni dietu pied
naro¢négjsi lécbou, kdyz ptipravuji specialni medicinu pro revitalizaci svych Samanskych
sil, nebo kdyz se chtéji u¢it z novych kvétin. Podle jednoho $amana z kmene Sipibo, se
kterym se Beyer setkal, znakem pravého $amana je také jeho dieta, kterou kdyz drzi
prubézné, je patrné, Ze to s Samanismem mysli vazné. Pro $samana Dona Alvara byt
Samanem znamena zcela piizptsobit sviij zivot Samanskému femeslu, cozZ je u n€j spojené
s fadou restrikci. Dodrzovanim diety $aman deklaruje, ze zménil sviij zivot ve prospéch
Samanismu.

., Délat Samanismus znamend uzpiisobit sviij Zivot podle jeho pravidel. Tim, Ze
Saman dodrzuje napriklad dietu, dochazi ke zméné v jeho Zivoté. Dokazuje tim, Ze se vydal
na spravnou cestu, a jeho zamer je cisty.“ (Saman Don Alvaro)

Kensinger (1973, s. 13, dle [Luna, 2002, s. 82]) shrnuje vztah $amana a ayahuascy
nasledovné:

,»Pod vlivem ayahuascy ziskava Saman z duchovniho svéta nepochopitelné a casto
chaotické informace ve formé prizracnych obrazcii. Tyto informace pak domestikuje
Jjejich prevedenim do riiznych estetickych predstav: geometrickych vzorii, melodii/rytmit a

vuni, které hraji pro pacienta i spolecnost klicovou psychologickou a spiritudlni roli.
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Pouze timto zprostredkujicim postupem se désivé a nepochopitelné stava pouzitelnym

podkladem samanského védeni, které se hodi pro svétskou obec. *

5.2.2 Samani magia negra

Amazonsky Samanismus ma blizko k ¢arodé&jnictvi (brujeria). Podle Vitebskyho
(1995, s. 48) vznik& v komunitach s nestdlou nebo nevyraznou mocenskou strukturou.
Cim je slab§i postaveni vedouciho Samana, tim vice hrozi k zaneseni Samanskych
védomosti z jinych svétd do komunit. Casto se jedna o védomosti tvorici moralku a
socialni kontrolu té€chto skupin. Duvodem vzniku carodéjnictvi je poruseni diety
Vv dtsledku nedostate¢né sebekazné Samana. Tito Samani sesli ze spravné cesty, a vybrali
si jednodussi zpusob své profese pro dosazeni rychlejSich G¢inka (ziskd) ¢i ublizeni
nékomu jinému (Beyer, 2009, s. 77). Tito lidé pouzivaji ¢ernou magii magia negra, a
proto se pro n¢ v Samanském svété vytvoril nazev brujos (Carodéjové), ktery se postupné
rozs§itil 1 do zapadniho svéta skrze varovani turistd mistnimi. Brujos piji ndpoje z bylin
pouze za ucelem rychlého dosazeni sily k provozovani carodéjnictvi, které mize mit vSak
smrtelné nasledky jak pro ty, ktefi maji byt 1é¢eni, tak i pro Samany. Luna (2002, s. 44)
pouziva pojem brujo jako despektivni konotaci k oznaéeni vegetalistt, ktefi provadéji své
praktiky, jeZ zplisobuji poSkozeni jinych lidi.

Podle vypovédi Samana Dona Matea muze mit ptivod magia negra v ptedcich,
ktefi se dopustili cerné magie, a je pokrevné predavana v rdmci rodové linie. Jeho druha
verze hovoii o existenci Samand, ktefi véii v tzv. ser supremo (kiestanského Boha) a ti,
ktefi nevéfi. Podle tohoto déleni se také urCuji Samani na ty, ktefi pracuji s bilou nebo
gernou magii. Saman Don Mateo proto brujerii nefadi k $amanismu, ale spise
k satanismu, protoze jak sam tvrdi: ,,Spravny Saman mad provadet lécbu ve jménu Boha.

V ptipadé¢ 1é€by nemoci vzniklé v disledku ¢erné magie nemusi byt Saman vzdy
isp&iny, a mize pro n& znamenat i smrt. Saman Don Mateo hovoii o vyjimeénych
situacich, kdy je zapotiebi spoluprace vicera Samand, nebo spoluprace ve form¢ uzavieni
paktu s knézimi. Konkrétni podobu tohoto ukonu popisuje $aman Don Mateo nasledovné:

wJeden (Saman) léc¢i a druhy brani. Napriklad kdyz se jednd o velaciones,
pactados®! nebo magia negra, nastane situace, kdy Saman musi byt dobie pripraven, musi

mit rizné kovové predmeéty v kapse, aby se sam ubranil zlym silam. Béhem ceremonie se

31 Jedna se o situaci, kdy brujo uzavie pakt s d’ablem ($aman Don Mateo).
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privolavaji jména duchuit a odvolava se na mista, kde jsou pohrbeni, aby je Saman
pozadal, aby mu pomohli a dali mu silu. Pokud se ale lécba nepodari, miize to znamenat

smrt.

5.2.3 Dary duchi

Do boje proti zlym duchiim se Saman vydava v ptfitomnosti pomocnych duchti a
jejich daru, které v amazonské kosmologii pfedstavuji magické pisné icaros a magicky
hlen yachai. Nékdy také muze Saman obdrzet magické Sipky virotes pro vlastni ochranu,
jako protiutok na jiného Samana. Pomocni duchové pochazeji nejcastéji od duchui rostlin
- uCitelek, nebo z maestros de la medicina - starSich zkuSenych $amand, ale i zapadnich
1€kaiti a vzdé€lanct, bytosti z jinych planet 1 galaxii. Jejich podoba zaleZi na individualni
znalosti Samana vné amazonského prostredi. Pisné ¢i magicka zafikavadla icaros ziskava
Saman b&hem sv¢ iniciace, kdyZ se zacina otevirat duchovnimu svétu. Jejich z&kladni
funkei pfi ritudlu je vyvolat ducha rostliny-ucitelky nebo zemielych Samant, pouziti
k cestovani do jinych sfér, zachédzeni sbytostmi zjinych svétd, Uprava vizi, 1écba
(samotné icaros maji kurativni moc) a lov Zivocichu. Icaros jsou odrazem Samanovy
1&¢itelske sily, bez jejich ovladani nemtize Saman pouzivat statusu vegetalisty (Luna 2002,
s. 108). Saman Don Alvaro podmifiuje oznadeni ¢lovéka za vegetalistu ovladanim icaros,
kterému ptiklada funkci jazyka nutného K provadéni Samanské 1écby, jenz se lze naucit i
od jinych $samani. Podle jeho vypovédi: ,,Byt vegetalistou znamena ovladat jazyk icaros -
jazyk rostliny ucitelky. Pokud k vam vSak neni ayahuasca Stédra a nenauci vas icaros,
naucite se jej od jiného Samana.* Repertoar Samana se rozsifuje s kazdou dalsi znalosti
noveé kvétiny, pfipadné se mohou Samani ucit pisni navzajem. Duchové ayahuascy mohou
ale také naucit své novice icaros zahrnujici zvifeci vlastnosti. Vzyvani zvifat je velmi
Casté u amazonskych Samant, a ma rovné€Zz ochrannou funkci v rdmci ayahuascového
ritualu. Vyvolavaji se jaguafi, kondofi, orli ¢i hroznys boa, pticemz kazdé z téchto zvirat
mize Samana vtahnout do svého vlastniho svéta dzungle, vody ¢i nebe (Luna, 2002, s.
119, 122127 ). Pfeména v jaguara je podle Vitebskyho (1995, s. 46) dokonce typickym
rysem amazonskych Samant, ve kterého kdyz se proméni, jeho duSe je schopna
V nadpfirozeném svété volného pohybu po krajiné€, pod vodou 1 nad zemi, je obdaien silou
a rychlosti, umi $plhat na mohutné stromy. S témito vlastnostmi dokéze ptemoct kdejakou
jinou silu. Podle samana Dona Alvara existuji rovnéz tak zvané icaros arkana, které

chrani Samany pfi boji mezi sebou.
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Druhym darem, ktery Saman obdrzi pfi své iniciaci od rostliny-ulitelky,
predstavuje magicky hlen ukryty v jeho hrudi. Ten Saman pouzije pfi vyjmuti magickych
Sipek, kterymi na né¢j muze utocit jiny Saman. Aby se mu povedlo Sipku z téla vysat,
pouzije k tomu Saman kafr s tabakovym koutfem. Za vyluzovani hrozivych zvuka, poté co
je Sipka vytazena, ji Saman vyplivne mimo sviij dim. U virotes se véfi, Ze po jejich

uspésném vyjmuti se navrati svému ptvodci (Luna, 2002, s. 134-135).

5.2.4 Ayahuascovy ritual

Lécebny proces Samana, ktery v ramci seance provadi za ucelem boje s duchy a
zachrany dusSe, byl jiz popsan v ramci této prace mnohokrat. Jedna se o tradi¢ni formu
Samanské 1é¢by provadéné podle pravidel dané kosmologie, dosahovanim extaze a
setkdvanim se s pomocnymi a zlymi duchy, zahrnujici i boj, ktery mize byt v t€zkych
ptipadech nemoci velmi nebezpeénym. Snad jenom pro shrnuti uvedu kratky uryvek od
Samana Dona Alvara, ktery véti, Zze provadi Samanskou 1é¢bu dle tradice jeho predk:

Saman zastiva béhem ceremonie funkce lécitele, ochrandre a privodce
V nadprirozenych svétech, ovlddad energie ve prospéch ostatnich. Je médiem téchto sil, a
musi byt v dany moment schopen ochranit léceného i celou skupinu lécenych. To dokaze
Pouze zkuseny Saman s letitou praxi ovladani bylin i vyssich duchovnich sil, predevsim
tech, které se nachdazeji uvniti jeho samotného. "

Nyni bude piedstaven ayahuascovy ritudl v ramci vétsi skupiny 1é¢enych, ktera
neni podminéna vzajemnou znalosti jejich ¢len. Pribéh ayahuascovych ceremonii Se
Vv jednotlivych Samanskych centrech pfili§ neméni. Zacatek celé seance spociva v tom, ze
Saman provadéjici ritudl se setkd postupné se svymi pacienty, s nimiz si kratce povypravi
0 tom, co je trapi po dusevni a fyzické strance téla, a podle toho piipravi pfislu$ny napoj.
Poté se $aman usadi doprostfed zatemnéné mistnosti nebo maloky®? blizko dzungle
(terénni poznamky autorky). Informatorka Jitka (42 let) vzpomina na seanci, kterd se
odehravala v maloce uprostied dZzungle. Podle ni tim, Ze se seance déje na takovém mist¢,
které je oteviené a uprostied ptirody, muze dojit k navozeni mnohem vétSiho efektu
celého ritudlu. ,,Vize po poziti ayahuascy jsou prostoupeny prirodou a jejimi tvory, zvuky
z nedaleké dzungle tyto pocity umocnuji “(Jitka, 42 let). Stejné tak dotazovany Honza (29

let) mél obdobné pocity: ,,Ta dzungle kolem vas naprosto prostoupi a ovlivni vase sny. *

32 Maloca je dfevéné obydli, ve kterém se provadi ceremonie s ayahuascou (terénni poznamky autorky).
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Poté si Saman pfipravi vSe potiebné pro ritual na obfadni stolek mesa — cigarety
mapacho, chrastidlo z lista shapaca, malé misky a lahev na népoj z ayahuascy a parfém
agua de florida. Kdyz je pfipraven, za¢ne chodit po mistnosti a kazdého uc¢astnika zvlast
navoni parfémem ,,aby jej ochranil, a aby mohl predstoupit pred ayahuascu cisty.*
(§aman Don Alvaro) Saman za¢ina seanci icaros zpivajici smérem k lahvi s ayahuascou,
vyfukuje kout mapacho na hladinu népoje, ktery naléva ostatnim. Symbolika koufe hraje
dulezitou roli, nebot’ ptedstavuje pomyslny pfechod mezi svétem profannim a posvatnym.
Tim dochazi k do¢asnému smazani hranic mezi témito svéty, a zaroven k zacatku seance.
Teprve poté je ayahuasca predana ostatnim, ktefi vypiji kaliSek népoje az do dna, a pak se
jako posledni napije $aman, aby ziskal ¢asovy odstup a mohl drzet dohled nad ostatnimi.
Po ptl hodin¢ se ptredpokladd, Ze se projevi prvni U¢inky ayahuascy, a Saman jde
zkontrolovat, jestli jsou vSichni mareados - omameni ndpojem, a zacina znovu zpivat
icaros (terénni poznamky autorky). Tento moment je vradmci seance kli¢ovy, jak
upozornuje Saman Don Alvaro, protoze s ptichodem prvnich halucinaci zacind Samantv
zpév ménit jejich prabéh, a dle jeho vypovédi: ,,Saman vysild svym zpévem energii,
kterou dokadze kontrolovat ucinek, jenz ma byt u pacienta vyvolan ... S ayahuascou se
také dostavuji reakce intoxikace, na které ¢lovék muze reagovat zvracenim. Je to soucasti
1é¢ebné kury, kdy télo prochazi ocistou, jak dopliiuje Saman Don Alvaro. Déle také
zduraznuje dulezitost diety pro dosazeni efektivity celého ritualu. Vize, které ayahuasca
navozuje svému piijemci, chape jako posvatnou esenci, jez ma byt darem pro ty, ktefi
pristupuji k ritudlu se zodpoveédnosti.

.wPokud se nékomu nedostavi vize, je to dano tim, Ze matka rostlina jej nechce
prijmout. Nejcastéji se tak déje, pokud pacient neotevice svoji mysl pro to, aby byl ucen,
nebo predstoupil pred rostlinu matku nepripraven, napriklad proto, Ze nedodrzoval
predtim dietu. ** (Saman Don Alvaro)

Informéator Honza (29 let) pfiznal béhem interview, Ze se za Samany do Amazonie
vydal se ¢lovékem, ktery drzel ptedepsanou dietu, na rozdil od né&j, ktery si nedokazal
odepfit maso. Jeho vize se dostavily az tfeti veCer, a ayahuasca mu dle jeho slov:
Nedokadzala odpovedet na otdazku, se kterou za ni prisel.

Po chvili pfidava Saman ke svému zpévu zvuky shapaca, kterymi zaroven vyii

vzduch a pomah4d nemocem opustit pacientovo télo. Poté je tfeba zopakovat ritual
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s koufem, aby 3aman ochranil pacienty a nedoslo k ndvratu nemoci.® Po ¢&tyfech
hodinach by méli vSichni pfijit k védomi. Pokud se tak nestane, Saman musi zakrocit a
probudit pacienta mocnym fouknutim koufe na hlavu pacienta kudy dochazi k napojeni
na svét duchti, aby jeho vize prerusil. Kdyz ptijdou vSichni k védomi, Saman se na chvili
dostava do role psychologa a radce, a promlouva se svymi pacienty o jejich snech, a
dopliuje vyklad ayahuascy ohledné toho, co je tfeba konat, aby se pacient citil 1épe

(terénni pozndmky autorky).

5.2.5 Ayhuascove vize

Napoj zayahuascy je silnym halucinogenem, ktery v kombinaci s okolim
amazonské dzungle a privodcem V podobé Samanovych icaros dokaze svému piijemci
pfivodit pestrobarevné psychedelické vize, které zaroven plsobi dost redlné. Tim se
ayahuscové halucinace odliSuji od jinych, nebot’ tyto vize vytvati piibéh s okultnim
podtextem, ale zaroven je vniman jako bezprostiedni realita. UZivatel proniké skrze branu
svého védomi do jinych svétl, které existuji paralelné se svétem reality (De korne, 1997,
S. 72).

Informatoti popisovali zazitek s ayahuascou naptiklad jako ,,obrazotvornou hru,
kterd presto, Ze nabizi fantazmagorické vize dokdze piisobit redlnym dojmem ...*“ (Lucie,
29 let) nebo jako ,,naprosto jiny svet, ve kterém fantazie je to, co ho ovlada ...
(FrantiSek, 28 let) Opakovanou vypovédi dotazovanych byl dojem, Ze jejich télo je v dany
moment roz¢lenéno na mnoho Castic, které jsou ale stdle integralni soucasti predmétt
v mistnosti, kde se konala dana ceremonie.

wVase télo je rozkouskovino na tisic kousku. Jste jakoby soucdsti ty chaty
(maloky) i okolni prirody najednou, slysite zvuky ptikii a Sum lesa, se kterym jakoby
splynete, a vase sny jsou tim naprosto prostoupeny. “ (Irena, 44 let)

,, Citil jsem najednou, z ceho se moje telo skladd, a to sice z molekul, které se
rozprostrely po celém prostoru, ale ani jedna nechybéla. V mych vizich se objevovaly
stromy, ptaci, hadi, kocky. Vse bylo tak Zivé a désivé, ale zaroven jsem néjak podvédomé

tusil, ze mam vse pod kontrolou.* (Erik, 25 let)

3 Saman Don Mateo také zmifiuje ochranu pacientl v podobé pojistky. Ta mize mit formu nehmotnou
(zatikavadla) nebo hmotnou (talismanu).
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Z chemického hlediska sloZzeni ayahuascy jsou hlavnimi latkami navozujicimi
halucinogenni pocity ptredevsim DMT (Dimethyltryptamin), které vSak samo o sob¢
pusobi zcela odlisng, a alkaloidy liany Banisteriopsis caapi. ,,Ayahuasca je ve sveté
halucinogenu vyjimecna bohatosti vidin a barevnych proZitku, coz se vysvétluje pravé
kombinaci obou slozek* (Zeleny, 2007, s. 16). Casto se stava, ze soudasti vizi jsou hadi,
Které sami Samani pfirovnavaji k lidné Banisteriopsis, jeZ také stoupa k nebesim jako
jejich duse, kdyz opousti t&lo. Svycarsky antropolog Jeremy Narby se dokonce domniva
ve své knize Kosmicky had (2006), Ze obraz hadi propletenych navzajem do sebe jsou
odrazem vlakna DNA v kazdém v nas, a Ze tato teorie je znama rovné€z v domorodém
svét¢ Amazonie. Tohoto poznani nabyli amazon$ti Samani vSak v ramci ritulu
s ayahuascou a ne v laboratornich podminkéach.

Podle Ssamana Dona Alvara s ptesnosti nelze ani popsat ayahuascové vize a
pokusit se je generalizovat na jeden fenomén, nebot’ kazdé vize z népoje je odlisna, stejné
tak jako je mysl ¢loveéka i jeho ptani a problémy. Lisit se budou rovnéz Samanovy
praktiky promitané do icaros, jeho celkova zru¢nost a jeho piistup k provadéni
Samanismu (zda li se jedna o Samanismus v jeho Cisté a poctivé podobé nebo 0 magia
negra). Saman Don Alvaro k popisu prace s ayahuascou opét pouziva terminologii podle
Samanské kosmologie, kde prezentuje ayahuascu jako rostlinu ucitelku:

. Kdyz budete chtit a oteviete se uceni matky rostliny, ukaze vam vasi cestu a
pomiize vam odpovédet na nejruznejsi otazky, které vas tizi a zpusobuji chorym.
Ayahuasca vam miuize dat dar v podobé ukdzani vasich strachii a neduhii, nepomiize vam
se jich zbavit, ale miize vam ukazat cestu, jak lze dosahnout cile vasi napravy.“

Ayahuasca rovnéz muze nabidnout odpovéd’ nesouvisejici s tazatelovou otazkou,
tak jako se stalo informétorce Gabriele (37 let):

Ja si myslim, ze mam jakoby s tou prirodou relativné silnéjsi pouto, a vrtalo mi
hlavou, pro¢ by meéla ayahuasca (protoze oni véri, ze to je bytost, ktera sidli v té liané),
proc¢ by méla pomdhat lidem, kdyz prece lidi ji ni¢i — tu jeji vlastni planetu, to jeji
zivobyti. Tak mé zajimalo, proc¢ by néco takového délala. (...) A odpovéd mi dala, Ze tahle
planeta je pro ni jedna z mnoha.

Z vyse uvedeného lze vyvodit, ze generalizace jevi ohledné ayahuascového
ritudlu postrada smysl, stejné tak jako nelze ani zobecniovat pojem Samanismus do jedné

definice, jak jiz bylo naznaceno v Uvodu teorie této prace.
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5.3 Samanismus v postmoderni dobé&

V soucasné dob¢ lze v Samanismu pozorovat dva vzajemné podminéné jevy. Na
jedné strané se nachazi forma Samanismu ve své puvodni oblasti, kterd je prostoupena
svoji Samanskou tradici provadénou podle pfedki, avSak v nékterych Castech svéta je jiz
CasteCné ovlivnéna modernizaci zapadniho svéta. Na druhé strané se vyskytuje
Samanismus v zapadni spolecCnosti, ktery sem =zacal pronikat spolu s rozvojem
informacnich technologii a zajmu antropologt, jejichZz vyzkum v pivodnich oblastech
mél vEétsi piesah, a sami se nakonec zacali vénovat praktikovani Ssamanismu (napiiklad
Michael Harner, Sandra Ingerman nebo Carlos Castaneda). Luzny (1995, s. 169) se
domnivé, ze revitalizace Samanismu v dneS$ni dobé byla dana podminkami kulturnich
procesti unifikace a stirdni odliSnosti, které vznikly v disledku globalizacnich tlaki.
Globalizace ssebou piinesla miseni kulturnich prvkd jednotlivych civilizaci, které
vyvolaly potiebu ozivovani ptivodnich, zapomenutych ¢i potlaéenych kulturnich tradic

nebo urcitého nabozenského vyjadieni.

5.3.1 Modernizace tradiéniho Samanismu

V dasledku kulturniho kontaktu zapadniho svéta s tradi¢nim doslo k ovlivnéni
Samanismu v puvodnich oblastech. Elementy prostupujici do amazonského Samanismu Se
vyznacuji modernitou, kterd se projevuje jak ve fyzickém prostiedi ayahuascovych center,
tak i Vv jazyce Samant pfi interpretaci jejich vizi. Saman Don Alvaro uvadi, Ze zijem
dnesnich lidi o Samanismus je dan z velké casti pravé jeho propagaci, a Ze uz parkrat
nastala situace, kdy klienti ocekavali néco jiného, nez byl schopen nabidnout. Zaroven
zminuje existenci mnoha webovych stranek, kde si lze objednat ritudl na miru, proti
¢emuz se Kriticky vymezuje, stejné tak jako odsuzuje komercializaci $amanismu, kterou
vini z narusovani jeho praktikovani podle tradice. Dle néj pravy Samanismus bere ohledy
na ptirodu, stejné tak jako zohlednuje faktor Casu pro zaruceni uspechu 1éCby.

,,Mnozi, kteri k nam cestuji, se domnivaji, Ze dokazeme konat zdzraky, ale tak to
neni. Navic, aby lécba mohla zabrat, je zapotrebi delsiho casu, a ne ritudlu, ktery se
zvldadne za vikend. Samanismus dokdze 1écit, ale chce to cas a trpélivost, ani ja jsem se

nestal Samanem ze dne na den, ale trvalo to mnoho let, nez mé moji predci, po kterych

Jjsem svoje nadani zdédil, nechali lécit samostatné. ©“ (Saman Don Alvaro)
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Stampach (2008, s. 121) se zabyva podobnou otazkou funkénosti $amanského
lé¢eni provadeéné v kratkém Casovém obdobi. Navic se zamysli nad tim, zda lze vibec
smazat déjinnou zkuSenost starou tisice let, a na okamzik se ocitnout ve svété, kde Ize
podnikat cesty do dolnich a hornich #isi skrze extazi, dosahovat transu a komunikovat
s duchy. Dale se zabyva tim, zda Samansky prozitek mize byt stejné pfinosnym pro
Clovéka ze zapadni spoleénosti, ktery bude inklinovat spiSe k nachylnosti k pfirodnim
rytmim a k zavislosti na modernich technologiich, a pro Samana zakousejici svoji letitou
praxi.

Vliv modernich technologii a zvlasté internetu se u Samanti pivodnich oblasti
muze projevovat v riznych formach. Internet mize byt na jedné stran¢ ptfinosnym pfi
socializaci v mensich komunitach vyznacujicich se stejnou identitou, ideologii a
lokaInimi zajmy (Tupper, 2009, s. 123). Na druhé strané v disledku ovlivnéni Samant
internetem dochazi k neustalému symbolickému pfivlastiiovani novinek z moderniho
svéta, které pak Samani promitaji do interpretaci svych vidéni a udalosti. Napiiklad Saman
z kmene Kampa komunikuje s vodnimi duchy prostiednictvim frekvenci radiovych vin,
Kecuové Canelos obdrzeli dar od duchti v podobé rentgenti nebo pfistroji na méteni
tlaku, nebo jeden Ayahuasquero z Pucallpy dostal v ramci svého vidéni magické klice,
aby mohl jezdit automobilem nebo létat letadlem. Pronikani modernich prvkd do
Samanismu je typické pravé v oblasti povodi Amazonky. Mistni $amani se neboji v ramci
svych praktik spojovat tradi¢ni elementy s novymi. ,,Tam, kde rychle mizici normalni
prirodni prostredi a umirajici kmenova kultura naznacuji osud soucasného svéta,
Samansky pragmatismus pouziva vSechny dostupné mozZnosti, aby zazehnal smrt* (De
Korne, 1997, s. 40-41).

Modernizace je patrna nejvice ve zménach fyzického prostiedi, ve kterém dochazi
K provadéni magickych rituald. Lze se setkat s nové vybudovanymi malokami, které
vétsina informatortt popisovala jako plné vybavené chaty vcetné socialniho zafizeni,
kuchynky, vétraku, a to i v ramci kazdého pokoje za priplatek. Informatorka Béara (34 let)
popisuje ubytovani, které zahrnovalo nové postele, vestavénou Satni skiin, Klimatizaci,

ochranu proti komartim i vlastni zasobnik vody, ktery erpal vodu z mistniho vodojemu.®*

34 Fotografie malok v ayahuascovych centrech Ize najit v piilohach.

63



5.3.2 Popularizace Samanismu na zapadé

ZvySeny zajem o Samanismus v zapadni spolecnosti s sebou pfinesl vznik pojmi
neoSamanismus ¢i novoSamanismus. Tyto ndzvy odkazuji k pokusiim o oZiveni pradavné
tradice Samanismu v novych sociokulturnich podminkach industrializovaného svéta.
Neosamanismus byva chapan jako specifickd forma uzivani psychedelickych drog a
hudby vytvarejici specifickou psychedelickou zkusSenost, jenz z pivodni $amanské tradice
cerpa pouze nekteré prvky. Z piivodniho Samanismu naptiklad postradd neoSamanismus
iniciaci (Samanskou nemoc) a podobné stavy charakteristické pro jeho tradici. Proto se
v souvislosti s neoSamanismem hovoii spiSe o zménénych stavech ve&domi ¢i
psychedelické zkusenosti (Luzny, 1995, s. 171).

Stampach (2008, s. 121) nazyva neoSamanismus jako Samanismus v alternativni
spiritualité soucasnosti, a fadi jej k hnuti New Age. V podminké&ch alternativni religiozity
globalizovaného svéta se nejprve oteviely moznosti pro orientaci zapadni spolecnosti
k vychodnim duchovnim smérim, v dalsi fazi se oteviely smérem k izolovanym oblastem
Samanského svéta. Vedle toho doslo také k radikalni adaptaci motiva spjatych s prirodou
a loveckym zpuisobem Zivota na moderni a postmoderni civilizaci v ramci tak zvaného
méstského a digitalniho Samanismu, ve kterém se 1éCitelské procedury a alternativni
psychoterapie nebrani vyuzivani psychedelik a po&itadovych animaci (Stampach, 2008, s.
121).

V sedmdesatych letech dvacatého stoleti zacala ve Spojenych statech americkych
a v Evropé vznikat nova Samanska hnuti. Tato hnuti v sobé spojuji drogové kultury
Sedesatych let s dlouhodobym zajmem spole¢nosti 0 naboZenstvi neevropského pivodu,
ale také naptiklad cinnosti zahrnujici mySlenky ekologie. Podstata novodobych
Samanskych hnuti spoéiva v tom, Ze stoji v opozici k institucim s nabozenskou povahou, a
predevSim myslenka toho, Ze Samanismus je pfistupny Siroké vetejnosti, a Ze Samanem se
dnes muze stat kazdy (Vitebsky, 1995, s. 150-151).

Saman Don Alvaro tvrdi, Ze i v dne$ni dobé je tieba dbat pozornosti pii vybéru
Samana S ohledem na jeho 1é¢bu, a kriticky se stavi k ptredavani Samanského uceni
laikiim, protoze muze byt neefektivnim a nebezpecnym.

..My provadime Samanismus tak, jak nds naucili nasi predci podle davné tradice,
a tim ho provadime spravné. Existuji ale i komunity kousek od nas zde v Pucallpé, které
za financni obnos dokazou vycvicit Samana béhem mésice. A ano, Samanem se miiZe stat

dnes opravdu kazdy, aniz by patril do rodiny Samana, ale musi byt u néj objeveny
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magické schopnosti. Ja sam jsem vyucil nekolik Samanii, ale vzdy a pouze tak délam az
poté, co si overim, jestli dana osoba disponuje samanskym nadanim. To miize zjistit pouze
Saman, ktery pracuje s energiemi a dokdze tuto silu citit i u ostatnich. Stalo se totiz
nekolikrat, zZe do té vedlejsi komunity musela byt zavolana sanitka, aby zachranovala
cloveka, na kterém byl spatné proveden rituadl, nebo byla podcenéna uvodni prohlidka.*
(Saman Don Alvaro)

K popularizaci Samanismu pfispiva jeho otevieny charakter, ktery jej cCini
dostupnym Siroké vefejnosti, stejné tak jako fakt, ze Vv Samanismu neexistuji zadné
doktriny ¢i ptikazy, ¢imz se stava atraktivnim pro zapadni spole¢nost v podobé moznosti
ziskani duchovnich zkusenosti bez rozdilu spole¢enského postaveni. Zaroven se mnohdy
stava, ze v zapadni spolecnosti Samanismus plni pouze funkci moédni pdzy Ci se stane
zpusobem, jak piijit k penézim. V této formé& Samanismus ztraci svoji pravou podstatu a
jeho obsah je vyprazdnén. Dulezité aspekty Samanismu, které pro Samany znamenaji
zasvéceni svého zivota Samanské profesi, s Sebou pfindSeji mnoho odiikani, feholi a
asketismus (Zeleny, 2007, s. 105).

Podle samana Dona Matea se Samanem nemiize stat kdokoliv, protoze k predavani
samanismu muize dochazet pouze v ramci rodové linie. Saman Don Mateo tvrdi, Ze: ,,Diky
tomu Ize také zarucit vyssi pravdépodobnost spravné provedené léchy.“ Navic dodava,
ze: ,,samanskd sila si vas pry najde sama, tak jako se stalo i v jeho ptipadé, kdyz mival
v détstvi rizné predtuchy o tom, Ze by se mohl stat Samanem. Teprve navstéva maestra -
vidente®® mu potvrdila, Ze z n&j jednou bude také maestro, ale Ze ho ¢eka jesté dlouhd
cesta. Na své cesté K zasvéceni musel absolvovat n€kolik tkold, pii kterych se pokousel
navazat kontakt s mrtvymi a uzavfit s nimi smlouvu. Byly to tkoly odvahy, pii kterych
Saman bud’to deklaruje své vyvoleni, nebo v opa¢ném piipadé ztraci rozum. Za vyspélost
Samana lze oznacit moment, kdy se dokdZe postavit jinému Samanovi, a provadét
isp&nou 1é¢bu. Saman Don Mateo se dozvédél o svych schopnostech od maestra
v osmnacti letech, ve 23 letech dosahl samanské vyspélosti.

Antropolog Michael Harner byl zastincem néazoru, Ze se Samanem nemilze stat
kazdy, ale zaroven tvrdil, ze zhruba devét z deseti osob disponuje schopnostmi
potiebnymi pro vykonavani Samanského cestovani do jinych svétd (Harner, 1982).

Zminény autor byl také jednim z prvnich propagatorii myslenek renesance Samanismu

% Vidente je ndzev pro Samana - psychika, neboli toho, kdo ovlad4 mentalni a dusevni véci (podle vypovédi
Samana Dona Matea).
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Vv zapadni spole¢nosti, a roku 1979 zalozil prvni Samanské hnuti Foundation for Shamanic
Studies. Tato Nadace pro Samanskd studia se snazi provozovat tak zvany core
shamanism,® a fidit se dle hesla zvefejnéného na svych internetovych strankach: ,, The
Foundation for Shamanic Studies is dedicated to the preservation, study, and teaching of
shamanic knowledge for the welfare of the Planet and its inhabitants.“ Hlavni snahou
tohoto hnuti je tedy provadét Samanskou osvétu ve smyslu ochrany, studia a vyuky
Samanismu, kterd povede k blahobytu Zemé¢ a jejich obyvatel. Toho se snazi dosdhnout
skrze pofadani seminait, kursl, zvefejiovani odbornych ¢lanku, publikovani knih a
jinych artefaktd s Samanskou tématikou (Shamanism: The Foundation for Shamanic
Studies, online).

Vedle téchto hnuti pfispéla k popularizaci Samanismu také literatura orientovana
na Samanskou tématiku. Tyto publikace se vyznacuji primarné tim, ze dokazou
zprostiedkovat Samanské zazitky kazdému, aniz by ¢lovék musel podnikat cesty dal, nez
je nejblizsi knihkupectvi ¢i vydejna internetového obchodu za rohem. Za jednoho
Z nejvyznamngéjSich propagatort lze povazovat peruanského antropologa Carlose
Castanedu, ktery ozivil zajem Siroké vefejnosti, ale 1 akademikli o Samanismus ve
dvanacti - dilném souboru knih mapujicich zivot mexického samana Dona Juana Matuse
(1968). Podle techniky ucfeni Dona Juana, byva dilo fazeno k takzvanému uceni
tensegrity.®’

V navaznosti na Castanedu napsal zminé€ny autor a praktikujici Saman Michael
Harner dilo Cesta Samana, které se stalo pro studium Samanismu stejné dilezitym
literarnim pramenem jako dilo Mircey Eliadeho. Harnerova kniha je dnes povazovana za
klasické dilo. Jeho dalsi knitha Tajemstvi Samanismu: Samanskd praxe: prirucka lécitelstvi
a ziskavani sily je pak praktickym navodem, jak provadét Samanismus.

V Ceském prostiedi se z literatury obdobné tématiky stala oblibenou kniha s
nadzvem Kurandera od peruanského autora Herndna Huarache Mamaniho, ktera popisuje

osud obyc¢ejné divky, jenz se po traumatickém zazitku nauci ovladat energie a diky tomu

% Jadrovy Samanismu se nesoustiedi tolik na praktickou ¢ast ceremonii, jako spiSe na jeji tradici s hlavnim
ohledem na cestovani do jinych svéti. Jako vedlejsi povazuje pfilnuti ke specifickym kulturnim skupinam, a
nepovazuje se za soucast hnuti New Age (Shamanism: Core Shamanism, online).

37 Tento nazev si sam Castaneda vypujéil z terminologie pro architekturu, kde slouzi k popisu struktur
jednotlivych a navzajem propojenych ¢asti, které jsou pod neustalym tahem a tlakem. V Castanedove uceni
tyto Casti tvoii pohyby, které pomahaji k uvedeni do pohybu energie ¢lovéka, které ma usazené ve svém
téle, a uvadi jej tak do rovnovahy (Cleargreen: Carlos Castaneda’s Tensegrity, online).
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nakonec ziska zpét lasku muze, do kterého se zamilovala. Tato kniha podnitila napiiklad
informatorku Irenu (44 let), aby se zacala vice vénovat duchovnim smérim:

. Kurandera ve mné zanechala hluboké stopy, a vzbudila muj zdjem o
curanderismus, a puvodné jsem chtéla jet navstivit curanderos do And, ale nemohla jsem
najit spravny kontakt, a tak jsem se nakonec rozhodla jet za Samany do Amazonie, jelikoz
0 nich se da na internetu najit mnohem vic informaci.

Pfi rozhodovani se o navstiveni Jizni Ameriky vedle literatury hraje ale priméarni
roli reklama na internetu a nazor piibuznych a pratel, tak jako potvrdila naptiklad
informatorka Jitka (42 let) ve své vypovédi: ,,My mame kamarada, ktery nas nasmeéroval
na Samany v Peru, a byl s nima moc spokojeny. To bylo pro nds mnohem lepsi, a tolik
jsme se nebali.“ Obdobnou zkusenost méla rovnéZz dotazovana Adéla (27 let): ,,Posledni
dobou jsem casto slySela o tom, jak nékdo jezdi do Jizni Ameriky za perudanskejma

3

Samanama ...*

Keneth Tupper (2009, s. 123) se domniva, Ze rozsifeni internetu v devadesatych
letech dalo moznost pfedstavit ayahuascu vramci popularné nauc¢nych véd, které
zvetejniovaly informace z pohledu osobnich zkuSenosti cestujicich za Samany. Doslo
k situaci, kdy se napfi¢ euro-americkou kulturou zacaly S§ifit online vypravéni o
ayahuasce, jejiZz vSeobecny ptfinos spatfovali turisté pfedevSim v 1é€b¢, sebepochopeni a
spiritudIni transformaci. V myslich zapadnich lidi se tedy zakofenila myslenka, Ze
Samanismus je metoda fyzické a psychické 1€Cby, coz byly také nejCastéjsi motivy
navstévy informatord amazonskych §amant, o kterych bude vice pojednano v nasledujici
kapitole.

Hlubsi zajem o podstatu $amanismu s ptihlédnutim k jejimu historickému vyvoji
bylo mozné vypozorovat u informatori az poté, co absolvovali nav§tévu u $amanut, a
zkusili ayahuascu, kterd piekonala jejich spise racionalni mysleni. Tak jako informatorka
Adéla (27 let), ktera pted odletem do Amazonie Cetla prevazné piispévky na internetu od
jinych zakaznik ayahuascovych center, a ocefiuje tyto moznosti kvili moznosti
eliminace Spatné investice. Informatofi Erik (25 let) a Cyril (33 let) sledovali videa
z ayahuascovych center, nékteré i se samotnym ritudlem. Tyto informace pro né byly

vvvvvv

navratu z Peru pochopila, Ze: ,,Samanismus je o hlubokém respektu k prirodé, které je na
nasi planeté c¢im dal tim méné.” Podle Ssamana Dona Matea je dnes Samanismus O
nalézani odpovédi na rizné otazky, které si nedovedeme zodpovedét, a vysvétlenim jevl

a situaci, které nas v dnesnim svété zaskakuji. Za pomoci kontaktu mezi Samanem a
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duchy se Ize dostat k podstaté véci a odhalit mnoho pii¢in problému, a vylécit i slozité
nemaoci.

Popularizace Samanismu na zapadé vede mnohdy ke zkreslenym informacim, kdy
informatofi ptikladali pojmim ze svéta Samanismu jiné vyznamy. Podle informatora
Cyrila (33 let) je tim hlavnim ayahuasca, co ¢lovéka 1é¢i, a kterou stejné jako informatofi
Frantisek (28 let), Daniel (26 let) i Adéla (27 let) nazval béhem rozhovoru drogou. Na
tento problém poukazuje i saman Don Alvaro a ostie se proti tomu stavi: ,,Stejné tak
ayahuasca neni droga, jak si mnozi mysli. Ayahuasca je posvatna kveétina, ke které musite
mit respekt a ndlezité se k ni chovat, aby vam ukazala spravnou cestu.

Podle samana Don Matea hlavni prace $amana spociva v kontaktu s ptirodou, ze
které Cerpa jak hmotné prosttedky v podobé bylin, tak i jeji energie z hor, mofe nebo
ohng&. Saman disponuje témito nadpfirozenymi energiemi, které mu poméhaji proniknout
hluboko do nitra lidi. Prace Samana je zavisla na ptirodnich silach, a proto také tvrdi, Ze
nejvyhledavanéjsi $amani pochazeji z okoli fek Amazonas, Morona Cocha a Nanay, které
jsou nejblize piirodé, a proto byvaji povazovani za jedny z nejlepsich v oblasti. Saman
Don Alvaro tvrdi, ze spravnost provedeni 1é¢by tkvi pfedevS§im v tom, jak je Saman
zruény, a jaka je pfi¢ina a slozitost nemoci u lééeného, a nezalezi na tom, kdo je 1é¢enou

(A4

osobou. Jedna-li se naptiklad o jednodussi typ nemoci, 1é¢i $aman pouze za pomoci bylin,
z vypovédi obou Samanu, rozhodnuti pro to stat se Samanem musi byt provedeno se
zna¢nou odpovédnosti piijmout novy zivot i S jeho omezenimi.

Nejcastéjsi funkce pfisuzovana Samanovi z pohledu informétori byla funkce
ochranna. Napiiklad podle informatorky Lucie (29 let) $aman ma byt tim ,,kdo zaséhne,
kdyz se nékdo nemiize probudit ze snu, on ma byt tim, kdo vam naordinuje spravnou lécbu
V podobé ayahuascy, a on vam ma Fict, co je vasim problémem.* Podle informatorky
Gabriely (37 let) je Saman tim ,,kdo vds chrani pred Spatnymi energiemi.” Informator
Cyril (33 let) se domniva, ze: ,je Saman odbornikem na energie* a informator Erik (25)
tvrdi, ze: ,,hlavni funkce Samana ma spocivat v korigovani vasich vizi.* Chapani hlavni
podstaty Samanismu S vyzdvizenim funkce 1é¢ebné z pohledu informatord je dle mého
nazoru spravné, jelikoz uz Eliade nazval $amanismus technikou-technikou dosahovani
extaze, jejimz hlavnim cilem je zachrana dusSe, a tedy lécba nemocného. Nicméné
Samanismus predstavuje mnohem vétSi komplex, jak bylo popsano v teoretické Casti.
Nauka o Samanské kosmologii, vyznamu véstby nebo pravého piivodu dosahovani extaze

nebyly dotazovanymi zminény ani v jednom ptipad€. Chapani funkce Samana se bliZi vice
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pravdeé, nez chapani podstaty samotného Samanismu v dneSni dob€. Nastava hledani
novych vyrazii pro to, co informatofi chapou a je hodné blizko tradici Samanismu.
Pochopeni funkce ochrance je pravdivd, avSak to, co se za ni skryvd v podobé

komunikace a bojovani s duchy, také nebylo informéatory zminéno ani v jednom piipadé.

5.4 Motivy cestovani za §amany peruanské Amazonie

Predeslé informace naznacily divody, které vedou dnesni zapadni spolecnost
podnikat nevSedni vylety do exotickych oblasti Amazonie s hlavnim cilem navstévy
mistnich Samani. Je ziejmé, Ze jejich motivy nabyvaji povahy lé¢ebné, dusevni,
vyhledavajici nevSedni zazitky, pouhé zvédavosti ohledné G¢inka ayahuascy, a nékdy se
miZe jednat o motiv ¢lovéka osvojit si Samanska uceni, kterd pak za¢ne praktikovat také.
O vymezeni nckterych motivii se pokusili autofi jiz vV minulosti, naptiklad americké
antropolozky Beatriz Labate a Clancy Cavnar ve studii Ayahuasca Shamanism in the
Amazon and Beyond (2014). V tomto dile mizeme najit pod témito motivy vse, co je
v protikladu Kk zapadni spolecnosti, neboli toho, co je predindustrialni, pfedmoderni,
ptirodni, exotické, spiritudlni, tajemné, tradi¢ni a ¢asové neohrani¢ené. Dobkin de Rios
(2008) spatfuje hlavni pfi¢inu v reakci lidi na konzumerismus, ve kterém lze ziskat
V podstaté vSe, a ktery ma vliv na jedince v jeho piesyceni. To, co vSak zdpadni konzumni
svét nenabizi je Samanismus v jeho Cisté a tradicni formé i1 sjeho vSemi lécebnymi
pozitivnimi efekty.

S ohledem na odpovédi informatort bude klicové rozdéleni podle Kima
Kristensena (1998 dle [Cavnar, Labate, 2014, s. 165]), ktery uvadi celkem &tyii hlavni
motivy dne$niho zvySeného zajmu zapadni spoleCnosti o Samanismus: objeveni sebe
samotného a spiritualni rtst,®® kuriozitu, potiebu fyzické a psychické 1é¢by a potiebu zazit
dovolenou v exotickém prostiedi. K vymezeni vlastnich kategorii s ohledem na vysledky
polostrukturovanych rozhovori, které byly provedeny, je tieba vzit v potaz takeé kategorii
drogového turismu, kterému se vénuji ve svych dilech naptiklad autofi Joshua Homan
(Charlatans, Seekers, and Shamans: the Ayahuasca Boom in Western Peruvian

Amazonia), Kenneth Tupper (Ayahuasca Healing Beyond the Amazon: The Globalization

38 Tento motiv souvisi s tim, pod &m chape Abraham Maslow nejvyssi lidskou potiebu seberealizace -
sebetranscendence.
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of a Traditional Indigenous Entheogenic Practice) a zminéna autorka Dobkin de Rios
(Drug Tourism in the Amazon).

Na zakladé¢ vyse uvedeného a vysledkli vyzkumu bylo navrzeno téchto pét
kategorii, které pfedstavuji motivy dnesnich cestujicich do oblasti peruanské Amazonie za
ucelem podstoupeni Samanského ritualu:

1) Motiv fyzické 1écby

2) Motiv psychické 1écby

3) Motiv kuriozity

4) Motiv drogoveého turismu

5) Motiv osvojeni S$amanského uceni

Toto rozdéleni bylo vytvofeno na zaklad¢ nejcastéjSich odpovedi respondentl a
podle vyznamd, které kategoriim a potazmo Samanismu piikladali. Informatoti byli pouze
cestujici z Ceské republiky, jejichz vypovédi mohou byt brany jako ledasco naznadujici o

Ceském lékatrském nebo napiiklad duchovnim prostiedi.

5.4.1 Motiv fyzické 1écby

Jednim z Castych motivi, ktery se vyskytoval ve vypovédich informatort, byla
potieba fyzické 1écby. Zépadni medicina si zvykla oddélovat 1écbu fyzickou a
psychickou, a pacient tak stoji pted dvoji volbou. Zvlasté pak v pfipadech, jedna-li se o
nemoc, kterou nezaziva pacient poprvé. NejCastéji v téchto pfipadech preferuje pacient
jako prvni 1é¢bu fyzickou pro rychlé feseni vzniklého problému, protoZe si nemuze
dovolit byt kvili zaméstnani dlouho nemocny, tak jako potvrdila i informatorka Gabriela
(37 let):

Nekolikrat jsem byla u praktickyho lékare s jednim a tim samym problémem, ale
pokazdé jsem dopadla tak, Ze mi napsal prasky, ktery nezabraly, a vekl mi, Ze to brzo
prejde, vV horsim pripadé mi doporucil nemocenskou, coz jsem si nemohla dovolit. Zacala
Jjsem teda vyhledavat alternativni moznosti léceni, mezi nima bylo i to Peru. “

Informator Cyril (33 let) vyhledal Samany, aby mu pomohli s problémem, se
kterym si lékaii v Ceské republice nevédéli rady. Alternativni 1é¢ba fyzické nemoci
ayahuascou mu pomohla ale pouze kratkodobé:

Uz dlouhou dobu jsem mél problémy s kolenem kviili sportu, ktery uz délam
dlouho, v podstate od détstvi. Napadlo mé, zZe kdyz uz jsme se rozhodli jet tak daleko tak,

Ze navstivime i Samany. Podle clankii na internetu jsem veéril, Ze mi to miZe pomoct. (...)
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Ta bolest presia, ale kdyz jsem zacal znovu v Praze chodit na fotbal, vréatilo se to, a ja
muse! stejnak za obvodnim lékarem. *

Informatorka Jitka (42 let) se setkala s nepochopenim svého praktického lékafe,
kdyz se mu snazila vysvétlit, Ze za jejim problémem na fyzickém zdravi se
pravdépodobné skryva vic, nezli jenom opakovand bolest na levé strané téla. Zaroven se
domnivala, Ze na feSeni takovych typa problému ceské lékafstvi neni uzptsobené, na
rozdil od napiiklad tradi¢ni mediciny vychodnich oblasti Ciny nebo Indie.

,,Mné prijde zvlastni, Ze vetsina mych bolistek se vyskytuje na levé strané téla. A je
to az takovy, jako, Ze kdyz mé boli ruka, tak je to leva, kdyz mé boli noha, tak je to levd,
kdyz mé boli zub, tak je to na levé strané, kdyz mam problém s ocima, tak je to na levé
strané. Samozirejmé s obvodakem tohle resit nemuzu. Takze jsem doufala, Ze treba tady
na tohle tam (u Samanii) dostanu néjakou odpoved’. ** (Jitka, 42 let)

Vypoveéd dotazované naznacuje kulturni odli$nosti v chapani nemoci a k pfistupu
K jejimu 1é¢eni. To potvrzovali béhem interview i jini dotazovani. ,, U nds (v CR) lécime
zvlast télo a zvlast dusi ... (Irena, 44 let) V Ceské kultute se nesetkavame s 1é€bou duse a
téla zaroven, a zdej$i piitomnost meditacnich ¢i dechovych technik se sem dostala
vramci kulturnich kontaktd a sili v podminkdch globalizace. V Sedesatych letech
minulého stoleti se fada antropologti zacala vénovat studiu vyznamu symbola v rdmci
lidské interakce a zkuSenosti uvniti mediciny. S ohledem na kulturni prostfedi jedince,
které ho ovliviluje, bylo provedeno nékolik studii, které srovnavaly systémy zapadni a
tradiéni mediciny zaméfené na sociokulturni konstrukci nemoci. Vysledky vyzkumu
potvrdily prospéch tradiéni mediciny oproti moderni, kterd v 1é¢bé nékterych nemoci
selhala. Vyzkum z oblasti povodi Amazonky od Robina Wrighta ukazal, Ze piistup
mistnich domorodcti k nemocem je podobny tomu, jaky maji lidé ze zapadni spole¢nosti.
Spole¢nym prvkem je chdpani nemoci jako dynamického procesu, na jehoz 1écbé se
podili n€kolik osob pouzivajicich fadu terapeutickych metod 1é€by, jejichZ podoba se lisi
podle vaznosti a slozitosti dané nemoci. Vyznam nemoci je konstruktivné utvaren skrze
proces vyjednavani mezi zkuSenymi osobami lékaid, pficemz zahrnuje pocateéni fazi
stanoveni diagndzy, zhodnoceni a vybér vhodné 1é¢by pro pacienta (Wright, 2015, s. 75).

NeuUspéchy zapadni mediciny jsou dualezitym faktorem, ktery se podili na
rozhodovdni o vynalozeni mnohonéasobné vysSich finan¢nich prostiedkti za [éCbu
v ayahuascovém centru. Mnozi z dotazovanych véfili, ze tato cesta pro né muze byt

definitivnim feSenim svého problému, a Ze jiz nebude tfeba do budoucna vynakladat dalsi

71



finance na 1é¢bu nemoci po navratu domd. Tento nazor potvrzuje naptiklad informéatorka
Irena (44 let):

,,Potrebovala jsem najit zpiisob, jak se vylécit, a nejlépe tak vydrzet alespon do
jara. Mam dost Spatnou imunitu, a vzdycky, kdyz prijdu k doktorovi s vysokyma
horeckama a opuchlym krkem, tak mi predepise antibiotika, coz je taky nejspis diivod,
proc¢ se mi nemoci neustdle vract, a nic mi nezabird. Proto jsem se taky rozhodla hledat
alternativni 7eseni. Nase medicina v Cesku mé celkem dost odradila od jakychkoliv snah
lécit se U nasich doktori.

Vypovéd informatorky naznacuje také Casty pristup zapadniho 1ékafstvi K 1é¢bé,
kdy je preferovano rychlé feSeni, namisto vynaloZeni vice ¢asu na podrobny vyzkum
pacientova problému, ktery by mohl odhalit jadro problému a vést k jeho koneénému
feseni. Rychlejsi tempo, ve kterém Ziji lidé v zapadni spolec¢nosti, se promitd do mnoha
oblasti jejich zivota. Dotazovani ¢asto b&hem rozhovoru zminovali odlisny piistup
Samana. ,,Chovani Dona Mariana se nedalo srovnat stim od mého doktora v Praze.
(Lucie, 29 let) ,,Zeptal se mé (Saman) na to, co mé trapi po dusevni strance.* (Gabriela,
37 let) Informator Karel (45 let) mé¢l zkuSenosti se svym praktickym lékafem, jenz
redukoval ¢as na prohlidku jeho nemoci na nejnutnéjsi pro ptedepsani 1ékt. Tento ptistup
u n¢j postupné vedl ke snizeni divéry v profesionalitu zapadni 1éCby, a naopak u n¢j
podpofil rast diveéry v tradiéni medicinské postupy cizich kultur.

»Pristup Samana byl uplné jinej, vénoval mi hodné casu (asi pul hodiny), kolik
Jjsem potieboval, abych mu vysvetlil, co mé trapi. Mluvili jsme spolu dlouhou chvili, i kdyz
meél na radeé radu dalsich. Verim, zZe podle toho mi naordinoval spravnou davku
ayahuascy, a diky tomu to taky zabralo spolu s odpocinkem a téma meditacema. (...)
Pravda, mozna za to muze hodné taky moje podvédomi, protozZe po neuspésich tady u nas
jsem nasim lékarum zkratka uz neveril.* (Karel, 45 let)

Prace s podvédomim pfi 1é¢bé pacientll byva oznacovana jako placebo efekt. Ten
muze hrat roli pfi utvareni daveéry v GspéSnost 1écby, a je Casto tim, s ¢im se ve
zdravotnictvi pracuje napii¢ kulturami, protoZe byly prokazany jeho pozitivni ucinky.
Efekt placeba funguje na bazi umélého navozeni pocitu Gspésné 1écby u 1éceného, at’ uz
ve formé 1éku, ktery neobsahuje lé¢ebnou latku, nebo jako forma psychoterapie.
Somatické reakce na psychické stavy vyvolané podanim I€ku 1é¢itelem maji vliv na
hojeni, i kdyZ neni podavana zadna specificka latka. Jakakoliv senzoricka stimulace nebo

deprivace mize byt efektivni v rdmci 1é¢ebné udalosti (Wright, 2015, s. 211).
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Stanley Krippner (1999, dle [Dobkin de Rios, 2008, s. 138-139]) uvadi ctyfi
klicové body vedouci k uspésné 1écbé. Prvni predstavuje sdileny pohled na svét, ktery
dava smysl o diagnéze nemoci, druhy se tyka osobnich kvalit doktora, ktery provadi
1éCbu, tieti se zabyva pozitivnim piistupem pacienta, jeho virou v uzdraveni a zminénym
placebo efektem, a konecné Ctvrty bod se tyka piistupu Iékare a jeho podpory lé¢enych. U
posledniho bodu se jeSté zastavime s ohledem na metody, které pouziva pii diagnoze
nemoci Saman. Tyto metody maji podoby intelektuélni, symbolické a poetické
interpretace. Intelektualni metoda pracuje hodné se zminénym placebo efektem, kdy
Saman prezentuje ritual takovym pozitivnim zplisobem, ze pacient v jeho slova uvéii, a
nasledné se i vylé¢i. Symbolickd metoda pak funguje na bazi zasazeni Samanovy
diagnézy do symbolického svéta pacienta, kde symboly maji za ukol vysvétlit vize
z mytického svéta, ve kterém dochazi k feSeni problémi. Metoda poetické interpretace je
Samanovym vysvétlenim podle jeho vlastniho chapéani ze svéta ducht, které se ale jevi
jako mén¢ mytologické vypravéni, nez naptiklad obrazova basen. V pacientovi evokuje
hmatové obrazy, a ty zase vyvolavaji zménu citlivosti spolu s jejimi kumulativnimi
efekty. Ritualy, které pracuji s vyvolavanim duchti, mohou zménit pacientovo minéni o
jeho stavu, a mohou zménit symbolické kategorie, které tyto stavy definuji (Wright, 2015,
s. 109).

Dotazovani vesmés chapali pfistup Samana jako profesionalni a vice lidsky, nez
nabizi jejich prakticti 1ékafi. ,, Piisobil (Saman) na mé jako zkuseny clovek ... (Jitka, 42
let) ,,Dokazal (saman) mi pomoct, na rozdil od mého obvodika ... (Cyril, 33 let)
Diagn6zu nemoci také informatofi povazovali za srozumitelnéjsi, prestoze byla
interpretovana z pohledu samanské kosmologie, tak jako popisuje informéator Karel (45
let), kterému byla vysvétlena jeho vize metodou poetické interpretace:

,Videl jsem husté zarostlou dzungli, kterou jsem se pokousel s vypetim sil
prostoupit. Kdyz jsem se nakonec prosekal macetou touhle dzungli, dostal jsem se k dalsi
prekazce kalného jezera, kde bylo spoustu hadii, a pak jeden nejvétsi, ktery vypadal
desive. Ostatni hadi utocili jak na mé, tak na toho velkého hada. Myslel jsem si nejdriv, zZe
to odkazuje na moji nemoc, myslel jsem si totiz, Ze hadi jsou ta nemoc, se kterou se
mam smirit. Don Lucho mi ale rekl, Ze ten velky had v mém vidéni je Yakumama, kterého
pry privolal, aby mu pomohl v boji proti zlym duchiim, protoze ti ostatni hadi byly sirény,
které me chtely unést do podvodni jeskyné.

Vysledky fyzické 1é¢by informatoti reflektovali tak, ze byli schopni i po névratu

domu cCerpat pozitivni ucinky Samanské terapie. Po nastupu do bézného pracovniho
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procesu se vSak nemoc postupné vratila. Podle dotazované Ireny (44 let) ,,je treba udélat
zmeénu ve svém zZivoté, aby mohly byt vysledky lécby dlouhodobé.  Podle tohoto hesla se
po névratu z Peru zacala tidit. Stejné tak informator Karel (45 let) zménil svij Zivot po
navratu od $amand do CR, ktery vyustil ve zménu jeho zaméstnani. Dodnes se snazi
vénovat alternativni 16¢bé téla, jak po strance fyzické, tak i skrze meditace v ramci 1é¢by
psychické.

Dlouhodobéjsi ucinky 1é¢by fyzickych nemoci piikladali informatoti ayahuasce a
jejimu pozitivnimu vlivu na imunitu. ,,l1 kdyz drZeni diety a ayahuascova sezeni cloveka
vycerpaji, odménou za to je pak celkové vylepSeni imunitniho systému ... (Irena, 44 let)
Dalsi pozitivum 1é¢by bylo informatory pfisuzovano celkovém odpocinku, ktery si lze
dopiét v ayahuascovém centru. ,,Clovék se na chvili odpoutd od kazdodennich pracovnich
witizeni, které zaziva v doma (v CR), a soustiedi se na jednoduché cinnosti v piirode,
které dnes bézne nedeéld.  (Béra, 34 let)

Saman Don Alvaro tvrdi, Ze jeho nej¢ast&j$imi pacienty ze zapadu jsou ti, ktei{ si
stézuji na neustalou unavu, trpi Zalude¢nimi a zazivacimi problémy a bolestmi hlavy.®
Setkal se pry i s ptipadem, kdy po ném byla vyzadovana 1é¢ba vaznéjsi nemoci. Podle
jeho slov nemoc v téle vznika ,,disharmonii v Zivoté clovéka na energetické a duchovni
arovni. “ Tato nespojitost mize potom vést k psychickym a mentalnim nemocem, pokud
se hned v pocatku neza¢nou fesit. Zalezi také, zda li nemoc vznikla pifirozenym nebo
nadpfirozenym zptusobem. Luna (2002, s. 143 - 144) hovoti o ptirozenych nemocich jako
o téch, které vznikly napiiklad v disledku paraziti ¢i infekce, o nadpftirozenych-
magickych typech nemoci hovofi, vzniknou-li v disledku nehody ¢i hadiho ustknuti.
Vznik téchto nemoci pfisuzuji Samani zlomyslnym duchiim, kteti pouzili virotes, a

zpisobi doty¢nému ztratu duse.

5.4.2 Motiv psychické 1écby

Motiv pro psychickou lécbu uvadéli dotazovani také jako casty diavod pro
navstévu amazonskych Samant. Informatorky Lucie (29 let) a Bara (34 let) dokonce
zminily, ze to byl primarni zamér jejich navstévy, dalsi respondenti uvedli, Ze ¢asteéné
doufali také v pomoc s dusevnimi problémy. Lécba psychickych problémi u vétSiny

informatort také ptinesla nejlepsi a nejdéle trvajici vysledky 1é¢by po navratu domd.

% Tyto projevy jsou nejeastéjsimi v souvislosti se stresem.
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Mezi nejcastéjsi pacienty Samana Dona Alvara, ktefi K nému pfichazeji ze zapadu,
patfi pravé lidé s psychickymi problémy.*® Mnohdy se jedna o problémy s povahou
citovou, které se mohou projevit depresemi. U pacienti se specifickymi piiznaky
nespavosti, stresu, Uzkosti a pocitu, Zze néco hledaji, ale pfitom nevi co, které vedou k
celkové nespokojenosti se Zivotem, pfisuzuje Saman Don Alvaro transcendentni piiciny
¢erné magie. Déle se domniva, Ze zapadni doktofi neumi poskytnout takovou pomoc,
jakou dnes$ni pracovné vytizeni lidé potfebuji, a naopak pouziti 1€kt mize situaci spise
zhorSovat.

V piistupu k 1é¢bé psychickych problémt skrze ayahuascovy ritudl byla evidentni
zdrzenlivost nékterych dotazovanych. Tyto prvotni obavy se tykaly piipadného zhorSeni
situace namisto jejiho zlepSeni, protoze psychika byla chapana dotazovanymi jako slozity
komplex majici zasadni vliv na chovani ¢lovéka.

, Myslim, Ze v dnesni dobé je normalni, ze kazdy mdame néjaky problémy, az uz
fyzicky nebo psychicky. Ja byla obezretnd, protoze jsem kdysi v mladi prodélala pomérne
depresivni epizodu, a méla jsem strach, aby to (Samanismus) néco jako neodstartovalo. A
mam pocit, Ze v tomhle sméru je to pomérné bezpecny.* (Jitka, 42 let)

,Ten zazitek je psychedelicky, je silny, ale ma uplné jiny ucinky, nez napriklad
alkohol, ktery vds dokadze uplné rozlozZit. Nez jsme odletéli s manzelem do Peru, citila
jsem, Ze toho je na mé strasné moc posledni dobou. V praci jsem dostala hodné ukolu,
které me stale vice nebavily, pravé protoze jsem musela délat pod tlakem. Navic jsem také
matka a manzelka, na sport nebo jiné aktivity nebyl vitbec cas, coz moji psychice také
nepridalo.* (Bara, 34 let)

Provézejicim jevem dneSni postmoderni spolecnosti je jeho vSudypfitomna
pluralita, ktera postihuje postmoderniho ¢lovéka v kazdodennim Zivoté. Clovék zastava
nékolik roli ve svém zivotg, a v ramci zaméstnani i zde mnohdy dochazi k dal§imu déleni
jeho roli, tak jako naptiklad potvrdila informatorka Bara (34 let), kterd vykonava ve svem
zivoté dvé profese. Pracovni vypéti zpusobujici malo ¢asu na sebe samotného zminovali
dotazovani jako divody vedouci ke stresu. Napiiklad informatorka Lucie (29 let) uvedla,
Ze jeji profese manaZerky ji pfinasi stres ve form¢ pracovni nepravidelnosti, ktera se pak

promitd i do jejiho osobniho zivota, a Casto zasahuje do jejich mezilidskych vztaht.

40 Problémy, se kterymi chodi mistni pacienti k $amanovi Donovi Alvarovi, jsou zcela jiné povahy. Jedna se
Casto o ztratu lasky, kterou cht&ji mistni znovu najit. Jak jsem sama méla moznost vidét, v ulicich Pucallpy
se nachazelo mnoho reklam, které ldkaly na Samanské sluzby shlavnim Géelem pomoci v oblasti
mezilidskych vztahl. Podle Luny (2002, s. 132) jsou pii téchto problémech dilezité huarmi icaros, které
dokézou ziskat nadklonnost zeny.
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DalSim problémem miize byt také pocit vnitiniho bloku, ktery znemoziuje provadéni
néjaké Cinnosti, tak jako napiiklad u informatorky Adély (27 let), kter4 pracuje
Vv mezinarodni firmé, kde je neustdle nucena prezentovat pfed publikem, coZ ji neni
pfirozené. Stres ji omezuje V pracovnim vykonu, coz chape jako ohrozeni pro jeji
soucasnou pracovni pozici.

,Ja jakmile si mam stoupnout pred lidi, a zacit néco prezentovat, jakoby se
zaseknu a nedokdzu se najednou soustredit, i kdyz si téema nékolikrat vecer predem
projdu. Najednou se mé chopi strach a zacnu koktat. Stresuje mé to samozirejmé, protoze
mam strach, Ze si za mé najdou brzo v praci nahradu. “ (Adéla, 27 let)

Vypovéd informatorky je zarovenn ukdzkou soucasného pracovniho prostiedi,
které muze klast na pracovnika vysoké naroky, kde zaméstnavatel je zaméfen primarné na
jeho vykony. Pokud shledd zaméstnavatel pracovnika jako nevykonného, muze dojit
k jeho okamzité vypovédi.

Problémy na psychice nemusi mit ale vzdy souvislost s kazdodennim stresem
zapadniho svéta. Diivodem k vyhledani pomoci u amazonskych Samant bylo pro
informatora Cyrila (33 let) hledani feSeni problému, ktery si ptivodil v détstvi, a ktery ho
omezoval pfi feSeni jistych situaci.

Ayahuasca mu ukazala vizi v podobé zdzitku z détstvi, kdy jsem se nezachoval
hezky, a vim o tom, ale snazim se na to nemyslet. Pomohlo mi to zpétné analyzovat tento
zazitek. Ja jsem si na tom sdm ukazoval situace, ve kterych jsem se choval, dle mého
aktudlniho vedomi Spatné, ale ted’ zpétne mé to dejme tomu posililo, a vyhodnotil jsem si
néco, co nemuzu nechat nékde vzadu a nevsimat si toho, a byt s tim v pohodeé. Spis bylo
treba se s tim vyrovnat vnitiné. To byl asi hlavni prinos pro mé od samanii.

Ritudl s ayahuascou pouziva také prostiedku psychoanalyzy. Naptiklad informator
FrantiSek (28 let) se zeptal ayahuascy na neuspokojivé vztahy v rodinném prostiedi:

., Videl jsem seskupeni mozkovych bunék, ktery svitily zarivé neonovou, modrou a
fialovou. Zpocatku jsem to vitbec nepobiral, ale pak mi doslo, Ze tim ayahuasca nejspis
mini tu Spatnou energii mezi matkou a strejdou. Pokusil jsem se ji uchopit (tu energii), a
ta se v mejch rukdach promenila v cernou, ted uz jsem si byl jistej, Ze to je opravdu ta
Spatna energie mezi nima. V ten moment jsem zacal citit ukrutnou bolest v Zaludku a
nasledovalo dalsi zvraceni. To taky prerusilo na chvili mij sen, nebo spis nocni miiru. Vse
bylo tak redlny, ale vlastné zaroven ani nebylo.

Souvislosti mezi psychickymi a fyzickymi nemocemi jsou dnes vSeobecnym

poznatkem v medicing. Cast&jsi pii¢inu fyzickych nemoci pfedstavuje psychika. V mnoha
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evropskych zemich, véetnd Ceské republiky, je stale oddélena psychicka 1é¢ba od fyzické.
Prakticti 1ékafi jsou témi, kdo prvni fesi problém pacienta, a pro nevzdélanost z oboru
psychosomatické mediciny, nejsou schopni pacientovi pomoct, tiebaze se domnivaji, ze
za problémem stoji psychika. Lékai provadéjici prvni prohlidku nemocného nejdiive
zjistuje stav fyzické stranky cloveéka, a na zaklade té urcuje diagnozu a predepisuje 1écbu
(Ceska televize, online). V nékterych piipadech doktor doporui navitévu psychologa, tak
jako informatorce Bate (34 let), které navic doktor piedepsal prasky na lepSi spanek.
Informatorka navstévu psychologa odmitla pro finan¢ni naro¢nost téchto sluzeb.

V oblasti studii psychosomatické 1éEby byl ale zaznamenan pokrok. Dnesni
vyzkumy se zaCaly zaméfovat na pacientovo védomi, snéni, meditace, mystické
zkuSenosti a u¢inky placebo efektu, které byly shledany jako pozitivni pii 1é¢bé v ramci
Samanskych praktik. Vyzkumy zacaly Cerpat informace od samotnych Samanil, a tak
mnoho psychologti a psychiatrii zahrnulo nékteré z technik $amanismu do Své praxe. Lze
fici obecn¢, ze zapadni psychologie dnes dokaze ocenit ndbozenské praktiky a
Samanismus vice, nez tomu bylo v letech minulych (Walsh, 2014, s. 18). Podle Stanislava
Grofa (2013, s. 14) lze vypozorovat v 1é¢bé psychickych nemoci celkem tfi nové sméry:

Vzpominkovou biografickou troven, perinatalni urovei®!

a transpersonalni uroven.
Zazitky spojené s témito kategoriemi se projevuji pii pouziti psychedelickych latek,
zazitkoveé terapii uzivajici technik dychani, hudby, tance a cilené prace s télem. Ty
pomahaji ¢lovéku najit cestu k sobé samotnému.

Dilezitym faktorem je i ritualni ocista (limpieza), ktera napomaha eliminovat
toxiny v lidském organismu tim, ze ayahuasca vyvolava pocit zvraceni. Timto zptsobem
Ize také odbourat psychické bloky, které mohl ¢lovék ziskat uz v prenatadlnim obdobi, ¢i
v disledku transgenera¢niho rodinného traumatu (Horék, 2010, s. 104). Ayahuasca
pomaha clovéku zbavit se v téle vSeho co je cizi, coz je podle Samana Dona Matea
podstata nemoci - ptitomnost cizich pfedméti a energii v téle ¢loveéka, které na to reaguje
nemoci. Funkce ayhuascy spoCiva v korigovani sebepojeti ¢lovéka tim, Ze projasfiuje
obraz, ktery si o sob¢ trvale utvaii a dovoluje mu vydat ze sebe vse, co ho tizi.

Saman Don Alvaro vysvétluje dilleZitost ocisty podle svych duchovnich predstav.
Nemoc nazyva jako cochinada, coz znamena doslova svinstvo, které kdyZz se nachazi

v lidském organismu, je tfeba odstranit. Dieta a ayahuasca dokaze tento problém fesit,

41 Jedna se o zazitky a traumata tykajici se narozeni a smrti. Od téch je tfeba dle Grofa se osvobodit.
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wprotoze ayahuasca vdas donuti vylucovat necistotu z organismu skrze zvraceni, a tim
dochdzi k limpieza. “ (Saman Don Alvaro)

Existuje fada studii naptiklad z oblasti neurofyziologie a psychoneuroimunologie,
které se pokusily sledovat souvislost mezi hrou, vykonem, ritualem a strukturami mozku.
Pouziti entheogennich latek*? je vykonnou technikou, kterd posiluje ostatni prvky v
ritudlnim vykonu za ucelem zaujeti t€la a stimulace transformace zkuSenosti, jenz vytvari
novou realitu nebo fenomenologicky svét. U¢innost tak neni pouhé vyléeni symptomi
(Wright, 2015, s. 81). Kombinace latek obsazenych v ayahuasce spousti V téle
mechanismy, u kterych byla potvrzena terapeuticka ucinnost. Jeji ptisobeni dokaze
piijemci navodit vysoky stupeil vnimavosti ritualu a dalsi efekty zalozené na ocekavani
(Cavnar, Labate, 2014, s. 13). Zménény stav védomi mtze mit pozitivni 1éCebné ucinky
srovnatelné s hypndzou v psychoterapii. V tomto sugestivnim a uvolnéném stavu maji
icaros specifické ucinky na pacienta, stejné tak jako Samanova slova. Ta pusobi velmi
podobné jako rodinna terapie (Wright, 2015, s. 98).

fcaros funguje na podobné béazi jako meditace a vyslovovani manter ve
vychodnich nédbozenskych systémech. Jeho puisobeni se tyka konkrétniho energetického
centra lidského téla, a jeho zvukova vibrace dokaze ovlivnit fungovani lidského
organismu. Icaros posiluje vizualni piib&hy, které vznikaji jako vysledek sdruzeni vjemu
ze dvou nebo vice télesnych smysli. Obrazy, které ma ¢lovék ve zménéném stavu védomi
moznost vidét u n¢j vyvolavaji Siroké spektrum emoci a dojmi, s nimiz lze nasledné
terapeuticky pracovat (Horak, 2010, s. 106).** Samani jsou podle Luny mistry (Luna,
2002, s. 100) synestéze,** dokazou navodit pacientim vize v podobé nadhernych piibéhii
s vysoce sugestivnim ucinkem, ktery v nich probouzi hluboké emotivni pocity. Role
Samana je tedy pii 1écbé velmi dilezita, a jeho vliv na ayahuascové vize si informatofi
uvédomovali, ale nepovazovali jej za negativni prvek.

,Myslim si, Ze zpevy Samana umocnily cely miyj zazitek, a ja se tomu viibec
nebranil. Vlastné mi ani nic jiného nezbyvalo, kdyz jsem v sobe mél uz ayahuascu. Mam

ale tendence v Zivoté pristupovat k vécem spis racionalné, nicméné jsem chapal, Ze icaros

42 Entheogen je podle feckého piekladu probuzenim vnitiniho boha. Jedna se o psychoaktivni latku uréenou
K ritudlnim uéeltim (Slovnik cizich slov: Entheogen, online).

3 Sipibo-Konibové dokonce rozeznavaji nékolik druhii icaros - huena, které ovliviiuji obsah vizi, masha,
které stuptiuji pacientovu mysl, shinohueha pro schopnost navozeni veseli a nadé&ji a manchari, které
pritahuji ztracenou dusi zpatky (Luna, 2002).

4 Synestéze je vnimani jednoho smyslu druhym smyslem, naptiklad slySeni barev nebo barevné vidéni
Cislic (Zeleny, 2007, s. 56).
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Jsou soucasti celého ritudlu. Clovék se do toho dostane v podstaté hned, a zacne tomu
celému sci-fi v jeho vizich verit, jako by byly skutecné.* (Erik, 25 let)

Informator Erik naznacil svym zplsobem, jak je dneSni zapadni informacni
spolecnost nastavena. Racionalni zptisob mysleni je tim, co je zde upiednostiiovano pred
projevovanim emoci. Nastane-li situace, ktera souvisi s psychickym problémem jedince,
jeji vysvétleni bude s nejvétsi pravdépodobnosti probihat na bazi racionality zapadni
mediciny. Psychologie se snazi pracovat s lidskymi emocemi, stejné jako $amanismus,
avSak jeji vysvétleni mize byt zakryto ve vyrazech, kterym pacient sam neporozumi.
Lidsky ptistup, ktery pouzivaji Samani, a jejich neodborna interpretace muze byt naopak
tim, co dne$ni zapadni spole¢nost preferuje, tak jako tvrdi informéatorka Lucie (29 let):

»,Mariano (Ssaman) mi srozumitelné vysvétlil, co bylo mym problémem, ktery mé
trapil uz dlouho. Tady (v CR) jsem nevédéla, na koho se obrdtit, a kdyz jsem se jednou
zminila o svém problému pred svoji znamou, ktera déla lékarku, rekla mi, Ze to je dneska
normalni, a zZe at’ to neresim.

Z vyse uvedeného lze ayahuasce prisuzovat ozdravné G¢inky v ramci psychicke
l1é¢by, které nabyvaji dlouhodobéjsiho charakteru. Tato psychoaktivni latka dokaze
v ramci silnych halucinaci pomoct ¢lovéku piekonat néjaky problém, ktery je ukryty
hluboko v jeho podvédomi, a ktery si mohl pfivodit jiz v prenatalnim obdobi svého
Zivota, a tudiZ jej nemohl ovlivnit. Ozdravny G¢inek ayahuascy byl prokazéan i u odisty,
ktera pomaha pfispét jak k fyzickému, tak psychickému zdravi jedince. U meditaci
pouzivajicich techniky dychani byly rovnéz dokézany pozitivni uéinky uz davno u
vychodnich nabozenstvi. Na podobné bazi pracuji i dechova cviceni a zpévy icaros.
Informator Cyril (33 let) ale vzpomina také na jeden ayahuascovy vecer, kdy musel
zavolat $amana, aby pierusil jeho vizi, kterd se proménila Vv traumaticky zazitek plny

strachu, namisto euforie, na ktery uZ pry jen tak nezapomene.

5.4.3 Motiv drogového turismu

V roce 1994 Dobkin de Rios pouzila vyrazu drogového turismu Vv ¢lanku Drug
Tourism in the Amazon Vv reakci na stale rostouci fenomén cestovani zapadnich turistd do
peruanské, ekvadorské a brazilské Amazonie za ucelem vyzkouSeni halucinogennich
rostlin, a zvIasté pak jejich smési ve formé¢ ayahuascy. Nartst tohoto typu cestovani
zpusobily pfedev§im cenova dostupnost letenek, Sifeni informaci o ayahuasce skrze

internet, a celkové pak podminky globalizace, které dokazou spojovat prostorove
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vzdalend mista. Fenomén drogového turismu, ktery za poslednich patnact let nepfetrzité
roste, se stal zaroven jeji temnou strankou, nebot’ dovoluje zépadni spolecnosti to, co je
V jejich podminkadch mnohdy zakézané, a zaroven muze byt nebezpecné bez odborného
dohledu pii konzumaci ayahuascy.

Motiv drogového turismu souvisi s hnutim New Age. Zajem mladych lidi o
drogovou tématiku se zrodil jako kontrakultura s mohutnym socidlnim a duchovnim
zakladem myslenek alternativni éry Sedesatych let vymezujici se vi¢i majoritni
spole¢nosti modernich industrialnich spole¢nosti a ¢asto poruSujici jeji zavedené
konvence. Pro tato hnuti jsou drogy prostfedkem, ktery jim pomaha ve vymezeni se vaci
ostatnim, v Uniku z dominantni kultury, v odmitnuti vét§inové spole¢nosti a uzavieni se
do vlastniho svéta. VE&tsinou se proto také jednd o lehké typy halucinogennich drog, jako
jsou naptiklad marihuana nebo LSD, které se mnohdy vymykaji kontrole statu. Turista
s témito charakteristikami se také nejvice podoba postmodernimu typu ¢lovéka hrace od
Zykmunda Baumana. Stejné jako on hraje hru, ve které mize budto ziskat
(psychedelickou zkuSenost) nebo naopak ztratit (kdyzZ mu je podano $patné mnozstvi,
$patna kombinace, nebo tpln¢ jiny druh latky, ktery mu mtze ublizit na zdravi).

Podavani ayahuascy od ¢loveéka (brujo), ktery pouziva ayahuascu primarné za
ucelem dosazeni finan¢niho zisku, mizZe byt pro jeho zadkaznika velmi nebezpecnym,
stejné tak jako pfistup pacienta k ayahusce pouze jako k droze, kterou chce uspokojit své
kratkodobé psychedelické potieby. Kdyz pak dojde ke kombinaci téchto oboustrannych
faktorti, nésledky ayahuascového ritualu mohou byt fatalni. Nedodrzovani diety,
neznalost u¢inkl ayahuascy spolu s nemoci, kterd by méla byt sdélena piedem (napiiklad
vyssi tlak mze v kombinaci s ayahuascou zpusobit infarkt), v lepsim ptipad¢ turistovi nic
nedd, v hor§im piipadé mazou zpusobit smrt, jak potvrdil $aman Don Alvaro.

Informéator Daniel (26 let) béhem interview piiznal, ze se pokousel sehnat
ayahuascu v CR vroce 2013, nez odcestoval do Peru. V té byly tyto moznosti vice
omezené oproti dnesku, kdy lze skrze kontakty na internetu sehnat ayahuascu b&éhem
jednoho tydne.

,Jako v ty dobée (rok 2013) jsem hodné experimentoval, a da se rict, ze celkové ve
svym zivoté. ZkousSel jsem extrémni sporty, nemél jsem Zadny povinnosti, a pordd jsem
Jjakoby mél pocit, ze Ziju nudné a Zivot mi utika. Nakonec jsem potkal dobrou partu, ktera
se chystala do Peru na ayahuascu, a mé to zajimalo taky. No a hlavné jsem to teda chtél
zkusit kvali tém stavim, jestli je to jiny, jak vsichni psali, coz byla pravda.* (Daniel, 26
let)
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Casto se stava, ze dochazi k odlisnému chapani toho, ¢emu jini piisuzuji atribut
posvatného. Neéktefi turisté povazuji ayahuascu za pouhy zpusob, jak né¢eho dosahnout,
v tomto piipadé¢ zménéného stavu védomi v ramci psychedelické zkusenosti. Hranice, kdy
dochazi Kk pouzivani nékteré latky v ramci nabozenské praxe nebo v ramci napiiklad
pouhé vypln¢ volného ¢asu, nemusi byt vzdy hned patrna. Motivy ¢lovéka zakousejiciho
psychedelickou zkuSenost mtzou byt totiz rizné, napiiklad tak déla v ramci osobni
transformace, pro zintenzivnéni vnimani a zmény perspektivy vnimani, za ucelem
komunikace s posvatnem nebo ke zminénym psychoterapeutickym ucelim (Luzny,
1995).

Saman Don Alvaro si v§imé jevu, kdy zapadni cestujici piistupuji k ayahuasce
pouze jako k omamné latce. K tomuto piistupu se stavi velmi kriticky a upozorfiuje na
nebezpedi, ktera v tomto disledku mohou vznikat:

,Mnoho cestujicich chdpe ayahuascu pouze jako prostredek, jak dosahnout
extaze. Za prvé je to velmi mylna domneénka, a mize to byt nebezpecné, za druhé
ayahuasca je rostlina matka, je to posvatna kvétina, kterou bereme jako dar, a nesmi se
zneuzivat jeji pohostinnosti, jinak c¢lovek dopadne zle. Ja sam jsem se setkal s pripady,
kdy se tohle v Pucallpé délo, v podstaté stale deje. Existuje mnoho falesnych samanii,
kteri zneuzivaji toho, co je naucili jejich predci, a ted’ pouzivaji pouze za ucelem vydélku.
Namichaji napoj, podaji ho neznalému turistovi, a pak predstiraji cely ritual.

Na rozdil od $amant rostlin, ktefi piji ayahuascu, aby vidé€li rostlinu matku pro
potieby ochrany sebe a své rodiny od neptatel, kviili poznani budoucnosti, nebo 1écby
svych fyzickych, emocionalnich a psychickych nemoci, méststi turisté zakouseji cestu
vlastni sebe-aktualizace a vnitiniho ristu. V postmodernim svété, kde si lidé uz nepéstuji
potraviny pro vlastni pteziti, kde se instituce rodiny rozpada, kde figuruje absence
komunitnich tradic a jejich sdilenych nazord, ¢lenové této individualni spolecnosti jsou
zaniceni pocity nizké sebedcty a ztraceji se v hodnotach (De Rios, 2008, s. 69-70).

Dotazovani povazovali také ayahuascu za neskodnou piirodni latku. Domnivali se
tak piedevsim podle znalosti pouze jejich pozitivnich efekti, a brali v potaz fakt, Ze ji
domorodé kmeny pouzivaji uz dlouhé roky, béhem kterych byla ovéfena jeji neskodnost.

. Zajimalo mé, jestli to funguje, a co to dokdze navodit ¢loveku. Néco jsem zkousel
tady u nas, ale nikdy ne néco nebezpecného, a ayahuasca na mé nepiisobila zrovna
nebezpecné. Rikal jsem si, Ze to je na prirodni bdzi, cetl jsem néco o slozeni ayahuascy,
navic, kdyz to pouzivaji Samani uz tak dlouho. Nikde jsem navic necetl Zadny clanek, ve

kteréem by meél byt neékdo naopak nemocny po ayahuasce, akordt jsem se docetl, Ze si
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clovek ma dat pozor na samana, ktery to provadi, protoze se miize jednat o podvodnika.
Ale zas na druhou stranu, kde tohle nehrozi. “ (Erik, 25 let)

Informatoti, ktefi se rozhodli vydat do Peru s primarnim ucelem zajmu o
ayahuascu jako omamnou latku se nachazeli v mladsi vékové kategorii, byli zaméstnani,
svobodni, a m¢li relativné dostatek volného Casu. VEk hraje také svoji roli v pfistupu
k zivotnim situacim, které dokazeme fe$it v mladSim vé&ku s nadhledem, s ochotou vice
riskovat, a nepfemyslet tolik o moznych dusledcich nasich rozhodnuti, nez kdyz jsme
star$i. To doklada napiiklad vypoved informatorky Adély (27 let):

,,Dneska bych uz asi byla moudrejsi, s novym zaméstnanim prislo prestéhovani, a
osamostatneni se od rodicu, dneska bych vice rozmyslela, jestli kvilli zakuseni néjaké

drogy poletim tak daleko, a jestli vitbec budu chtit zkouset néjakou drogu. “*

5.4.4 Motiv kuriozity

Kuriozita, ktera 1aka cestujici do exotickych zemi spolu s moznosti nevSedniho
zazitku, byva Castym divodem pro navstévu Samant v Amazonii podle Evgenii Fotiou
(2010, s. 175). Motiv kuriozity ¢asto souvisi s motivem drogového turismu, a lze jej
chapat rovnéZz jako vSeobecny odraz postmoderni spolenosti, ktery ma jesté blizeji
K pojmu ludické spole¢nosti od Mihlpachra. Se zménou Kk lepsim Zivotnim podminkam
obyvatel zapadniho svéta doSlo i ke zméné zajmi, hodnot a postoji postmoderniho
¢lovéka. Dnesni ¢loveék pouziva kazdodenné pocita¢ pro svoje pracovni nebo osobni
potieby, a jeho reakci na tuto situaci mize byt pokus o Gnik do svéta bez modernich
technologii. Typicky je zajem o cestovani a traveni volného ¢asu v pfirodé, které jedinci
mésto neposkytne, nebo mnohostranny zdjem o co nejvétsi naplnéni volného casu
nejriznéjsimi komercnimi aktivitami. Adéla (27 let) pfiznava, ze investuje hodné pencz
do svého volného Casu, protoze Cas straveny doma ve svém byté povazuje za nicim
nenaplnény.

. Pravda je, Ze investuju dost do sportu, protoZe chodim dvakrat tydné do
posilovny, snazim se chodit obden béhat, protoze cely den prosedim u pocitace v préaci, a

tak néjak se doma nudim. Cestovani je moje druhd vadsen, s cimz je spojené investovani i

4 Informatorka Adéla (27 let) v dobg, kdy se rozhodla letét do Peru, vydélavala penize a stile bydlela u

vvvvv
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do benzinu do auta, protoze kdyz vycerpam dovolenou na zahranicni vylety, snazime se
s pritelem jezdit alespori po CR.* (Adéla, 27 let)

,,Snazim se uzit Zivota na sto procent, kdyz dneska ty moznosti jsou, hodné se da
usetrit na letenkdch, tak si pak ¢lovék miize dovolit utracet vic na miste.*“ (Daniel, 26 let)

., Mdm pocit, ze kdyz jsem doma, tak mi tam venku néco utika.* (Lucie, 29 let)

Cestovani nabizi docasnou zménu v zivoté lidi, ktery jej shledavaji jako
stereotypni. Tento typ lidi by se dal pfirovnat k typim postmoderniho ¢lovéka zevlouna,
turisty a tuldka od Bauamana. Typ postmoderniho ¢lovéka zevlouna uz nesta¢i jeho
obrazy ve mé&sté, ani ty v televizi doma. Hleda néco nového, co jesté nezazil, a co by ho
vytrhlo z ustaleného zptisobu Zzivota. Turista vyhledava destinace, nevydrzi chvili na
misté, ma cil. Tuldk cil postrad4, ale i tak lIze dnes cestovat. ,,Staci vybrat pouze smér

Peru a itinerdr vasi cesty se zacne vytvaret sam.* (Erik, 25 let)

,,Ja to chtel prosté zkusit, popisy jinych lidi ohledné téch jejich vizi mé prosté
nadchly, a chtél jsem to zkusit taky. Amazonsti Samani, to je néco celkem neobvyklého, i
kdyz verim, ze dnes je lze potkat i v Praze, a mnoho dalsich pseudosamanii s ceskym
prizvukem. Ale to pro mé neni ono.* (Erik, 25 let)

wJa kdyz mam Vv prdci volno, tak ho vyuziju pro cestovani, pricemz se snazim
vybirat exotické destinace, a napriklad mé vitbec nebavi cestovat po Evropé, a ani Severni
Amerika mé nijak neldkd, protoze mam pocit diky videim a fotkdm na internetu, jako bych
tam uz byl. *“ (FrantiSek, 28 let)

Zivotni styl predstavuje kulturné podminény zpiisob uspokojovani potieb jedince,
ktery je spojen s jeho hodnotami a normami. Nékdy se o ném hovoii také jako o zivotni
urovni nebo kvalit¢ Zivota. Je snahou vymezit se vi¢i univerzalnimu zplsobu zivota
vét§inové spole¢nosti, proto se odehrava na tirovni individualni. Casto se setkavame
s tvrzenim, Ze n¢kdo ma origindlni zivotni styl. Ten se muze projevit napiiklad
Vv estetickych potiebach jedince, v jeho ¢asovém harmonogramu, v jeho Gcasti v osveétové
¢innosti, v materialni spotiebé, ale 1 ¢im dal vice v rekreaCnich aktivitich. MoZnosti
utvareni zivotniho stylu jsou dnes obsahlé, a mnohdy dochazi ke kombinaci nékolika
stylti souvisejicich s filosofii jedince, jak tvrdi napiiklad informatorka Irena (44 let):

wMeé vidycky ldikaly veci budto s esoterickou povahou nebo ty, které jsou nécim
vyjimeénym, a u nds sehnat nelze. Vyzkousela jsem tedy kurzy reiky, kundalini jogy, ale i
numerologii, a Samanismus z Amazonie ve mné zanechal hluboké zazitky, a uz je také

soucasti meho zivotniho stylu a filosofie.
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Jednim z hlavnich problému postmodernismu je zvladnuti plurality heterogenity a
jinakosti zZivotnich stylll, tak aby stale byl zachovan diistojny zivot jedince ve spolecnosti
(Muhlpachr, 2006). Problém nalézéani originality a specifického Zivotniho stylu opét uzce
souvisi s potiecbou seberealizace Maslowovy pyramidy potieb. Seberealizace na jedné
stran¢ dava moznosti komercnimu trhu, ktery nabizi nepfeberné mnozstvi znacek, se
kterymi se jedince mize ztotoznit a vymknout se tak ,, davu,“ ale i ¢im dal vice zaujima
nabidkou nevsSednich zazitki. Dochazi ke vzniku plurality, pii které musi jedince volit
mezi riznymi zpusoby chovani a jednani, které se ztotozni s jeho stylem.

,,Mam rad adrenalin, tohle (ndvstéva Samanii v Peru) bylo néco pro mé.* (Daniel,
26 let)

,,Povazuji se za originalniho clovéka ne tim, Ze bych musel nosit boty Nike nebo
Adidas, ale tim, co delam, a co se Fidi moji Zivotni filosofii. Délat totiz véci podle moji
filosofie pro mé znamena délat véci spravné. Nejsem omezeny, vidycky existuje nékolik
moznosti nebo vybéri jak deélat véci, navic nejsem nijak omezovan nabozZenstvim. Tak

jsem se take dostal do Peru a k samaniim.“ (Honza, 29 let)

5.4.5 Motiv osvojeni Samanského uceni

S ohledem na praktikovani $amanismu v Ceské republice, jehoZ zéklady jsou
Cerpany nejcastéji ze Samanismu Latinské a Sttedni Ameriky byla navrZena také kategorie
S motivem osvojeni Samanského uceni.V Ceském prostiedi roste pocet lidi, ktefi se po
navratu domti do Ceské republiky rozhodnou sami praktikovat $amanismus, nebo se
sdruzovat v radmci novodobych Samanskych hnuti. Tato kategorie odrazi moznosti
postmoderniho ¢lovéka, ktery neni vazan k nabozenské instituci a mize tak inklinovat
k vyhledavani osobni spirituality. Tu muze hledat daleko od domova, aby zde nasel to, co
hledd, poté se mize rozhodnout na misté zdstat, nebo si ptivést své zazitky domu, kde je
zacne nabizet i ostatnim. Nékdy se také stava, ze takovy jedince se snazi balancovat mezi
témito dvéma svéty, tak jako naptiklad informator Karel (45 let), ktery ma nyni divod se
opakované navracet do Peru, aviak za sviij domov povazuje stale Ceskou republiku, kde
nachazi lepsi podminky pro vydélavani pencz.

»Vracim se tam (do Peru) pravidelné, jakmile si vydélam na cestu. Zivot pred
Peru a po Peru se neda srovnavat, az ted’ mi dochdzi, Ze jsem vlastné nezil. Maestros mi

pomohli najit sdm sebe a moje sily, ktery mi pomahaji lécit ostatni, kteri to potiebuji. U
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nas v Cechdch je hodné takovych lidi, kteri tu pomoc potiebuji. Ja sam byl ditv taky jeden
z nich. “ (Karel, 45 let)

Informéatorka Gabriela (37 let) podnikla cestu do Amazonie, protoze Ccitila
nenaplnénou duchovni potiebu, ktera by doplnila jeji soubor spirituality tvofeny z prvku
pfevazné cizich nabozenstvi. Po absolvovani ayahuascové ceremonie se stala
amazonskym Samanismem fascinovand, a uvazovala o moznosti praktikovani $amanismu
Vv ramci vydéleéné innosti i po navratu do Ceské republiky.

,,Miij motiv byl jasnej, Fikala mi to moje duse, ktera citila, Ze se potiebuje vratit ke
svym Koreniim prirody, matky Zemé, protoze Samanismus je prece duchovni podstata byti.
Navic jsem potiebovala rozvinout svoje schopnosti, protoze se vénuju duchovnu uz
dlouho, ale ne za penize, i kdyz jsem o tom hodné premyslela po navratu z Jizni Ameriky.
(Gabriela, 37 let)

Vyznamy obou informatori Karla i Gabriely pfisuzované Ssamanismu nabyvaly
spiritualni povahy, kde byl patrny pokus o nalezeni podstaty sebe samotného a nového
sméru ve svém Zivoté. V piipadé informatora Karla (45 let) se zpo¢atku jednalo 0 ndhodu,
diky které si naSel cestu k hlub§imu poznani Samanismu aZz po navratu z Amazonie. To
predstavuje jeden mozny piipad, jak se dostat k praktikovani Samanismu. Druhym
ptipadem je situace, kdy se jedinec stava turistou, aby ucelové zakusil Samanismus, tak
jako v pfipadé informatorky Gabriely (37 let). Jeji motiv byl dan potiebou
sebeaktualizazace a hledani smyslu svého Zivota: ,,chtéla jsem zaZit silu energii a Spojit se
opét s matkou Zemi, chtéla se setkat s rostlinou ucitelkou, aby mi ukazala hlavni podstatu
Zivota, a pomohla mi naucit koukat se skrze iluzi hmotného sveta.“ V druhém ptipadé lze
tedy hovofit o souvislosti s neo§amanismem, ktery ma v soudasné dobé v Ceské republice
rozsahlou zakladnu. Muze se také jednat ale o piipad, kdy se jedinec po absolvovani
ritualu rozhodne ziistat na misté, a vénovat se ,, pravému “ Samanismu v misté ptvodni
tradice. Informéatorka Lucie (29 let) uvadi, ze dostala kontakt na osobu, ktera pochazi
z Ceské republiky, a kterdA pomaha zprostfedkovavat tak zvané Murui ceremonie®®
nejenom Cechiim v Iquitos. Jejim hlavnim diivodem, pro¢ ziistala v Peru, bylo to, Ze ji
v Cechach nic nedrzelo, a protoZe ji ,,ayahuasca sama iekla, Ze zistat v Amazonii a délat

Samanismus je jeji zZivotni cesta* (Lucie, 29 let).

% Murui ceremonie je druh ceremonie provadénym Sipibo-koniby. Ugelem ritualu je 1é¢ba za pomoci
silnych rostlinnych medicin, které dokazou pfemenit negativni energie v pozitivni, a odhalit samotné koteny
problémi pacienta (Onishobo, online).
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Podle Bowie (2008, s. 196), kdyz se ¢lovék ze zapadu rozhodne praktikovat
Samanismus v domacim prostiedi, stdva se tak nejcastéji ze zvédavosti, nebo z hlubsiho
duchovniho divodu. Paradoxem vSak je, ze tak nastdvd ve spoleCnosti, kterd Samany
neuznava. Nejcastéjsi projev Samanismu na zapadé lze vypozorovat v podob¢ seminait a
nejruznéjSich seanci v pfirodé, kde se naskytd moznost stat se Samanem také. Pokusy o
provadéni Samanismu v zdpadni spolecnosti vSak mnohdy nemaji nic spole¢ného
s puvodni tradici, jak popisuje napiiklad Vitebsky (1995, s. 151):

., Téemer celou historii Samanismu formuji tradicni kultury, které tvori zaklad nasi
znalosti Samanského chovani. Toto chovani obsahuje prvky neslucitelné s hodnotami
Hnuti New Age, mezi které patri vegetarianstvi, feminismus nebo snaha vyloucit z lécent
magii. Existuje proto riziko, ze novi Samanisté vytvori sviij viastni zidealizovany obraz
Samanismu a pak zacnou odsuzovat tradicni spolecnosti za to, Ze nedokazi podle tohoto
vzoru zit. *

Provéazejicim jevem postmoderniho ¢lovéka je pluralita na Grovni jeho spirituality,
ktera dovoluje Cerpat z mnoha myslenkovych smérd. Spiritualitu tak nelze zatadit do
jedné duchovni tradice, protoZze do ni mohou vstupovat prvky pochézejici z Gpln¢€ jinych
oblasti, jako jsou politika, véda, uméni, sport nebo psychoterapie. To, co prostupuje
spiritualitu jedince, je ovlivnéno Casto jeho osobni zkuSenosti vyplyvajici napiiklad ze
setkani s piirodnimi ukazy nebo z mezilidskych vztaht, spoleCensky vliv pak muize hrat
druhotnou roli. Do osobni spirituality zit¢ bez navaznosti na urcitou duchovni tradici
mohou vstupovat prvky jiné duchovni tradice, napiiklad z Zidovstvi, jogového a
meditacniho cvi¢eni vychodnich nadbozenskych systémi, esoterické myslenky kosmické
energi, existence Caker jako energetickych center v lidském téle a mnoha dalsi (Vojtisek,
2010, s. 105).

Dotazovany Karel (45 let) se vydal do Peru, a v ramci vyletu se rozhodl vénovat
par dni 1 Samanskému ritudlu, kterému nepiikladal hlubSi vyznam. VéEdél, Ze ma
zdravotni problémy projevujici se jak po fyzické tak psychické strance jeho téla. Zklaméan
zépadni medicinou doufal, Ze by mu peruansti Samani mohli pomoct. Teprve na miste
zadal odhalovat,*” co vSe Samanismus zahrnuje, a pochopil, Ze se jedna ,,0 propracovany
duchovni systém s mnohem hlubsim vyznamem ** (Karel, 45 let). Ritual shledal G¢innym a

nadchl jej natolik, Ze se rozhodl vycestovat do Peru jesté dvakrat na del$i dobu, a poté se

47 Zde mtizeme opét vidét dle typologie od Baumana postmoderniho ¢lovéka tuldka.
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vénovat $amanské praxi i v Ceské republice. Od té doby si vytvoiil nékolik kontaktii na
$amany jak v Iquitos, tak i v Ceské republice.

,,Docela mé prekvapilo, kolik lidi se dnes venuje u nas duchovnim vécem, a dost i
Samanismu. Nez jsem odletéel do Peru poprve, nemél jsem moc zdani o téchto
zdlezitostech, a pri nejmensim bych je oznacil za smésné, protoze jsem jaksi nevéril, Ze u
nas by to mohlo fungovat. A samoziejmé existuje zde mnoho falesnych samanii, ale to i
V Peru. (...) Nicméné po tom neskutecném duchovnim zdzitku, ktery mi pomohl najit znovu
cestu v mém chaotickém a nicem nenaplnéném Zivoté, jsem tomu uvéril, prijal to do svého
Zivota, a dnes se stykam s lidmi i u nas, a ucastnim se vikendovych vyjezdii za samanskym
bubnovanim, meditacemi v prirodé, a dokonce jsem vyzkousel i ayahuascu tady u nas, ale
to pouze pod dozorem jihoamerického samana.* (Karel, 45 let)

Podobny efekt byl zaznamenan u informéatorky Gabriely (37 let), kterd zahrnula
Samanismus do svého zivota jako soucast sve osobni spirituality skladajici se z prvka
esoteriky, vychodnich nabozenstvi, ale i myslenek navratu k ptirode.

,.Samanismus je napojeni na Matku Zemi a jeji piirodu, kterd je duchovni
podstatou naseho byti. Je navodem, jak se chovat k prirodé a rostlinam, proc¢ se nebdt a
Zit v harmonii a bezpeci. Ayhuasca mi oteviela mysl a pomohla mi napojit se nahoru, a
otevrit miyj dalSi stuperi v praci s energiemi, a dosahnout tak dalsi astralni sféry. Zacala
Jjsem proto vyhleddvat Samanismus u nds doma (v CR), a dneska mam mnoho kamaradii
Samanii Cechii. “ (Gabriela, 37 let)

V Ceské republice existuje sit’, ve které se sdruzuji lidé vénujici se spiritudlnim
zaleZitostem, pro které se zde vZil spiSe ndzev esoterika. Néktefi z nich se ¢asto prezentu;ji
jako Samani ¢i novodobi $amani, ktefi o sobé tvrdi, Ze dokazou 1écCit skrze energie a
byliny. Tato nabidka nej¢astéji probihd v ramci komerénich sluzeb. Pfitomnost téchto
prvki v Ceském prostiedi podpofilo také otevieni evropské pobocky Nadace pro
Samanska studia v Evropé (Foundation for Shamanic Studies Europe) v sousednim
Rakousku. V Ceské republice v sou¢asné dob& funguje napiiklad $amanské hnuti Oko
Bohii, které se na svych internetovych strankdch (Oko Boht, online) prezentuje jako
ceska organizace zabyvajici se rozvojem a vyzkumem veédomi skrze Samanské meditacni a
joginskeé techniky. Autorem tohoto projektu je Zdenc¢k Ordelt, ktery jej zakladal po
pfedchozich zkuSenostech ziskanych od Samanii Stfedni a JiZzni Ameriky. Po své navstéve
Peru v roce 2016 rozsitil svoji nabidku sluzeb i o uc¢eni peruanskych Samant. Sluzby Oka

Bohti zahrnuji posvatna uéeni, ktera lze zprosttedkovat bud’to zde v Ceské republice nebo
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skrze cestovani do zahrani¢i. Zminény autor se také snazi obnovit Samanismus v ¢eském
prostiedi s ustfednim odkazem na slovanské néarody.

Dal$im znamym projektem v ¢eském prostiedi je webovy portal Neosaman, ktery
rovnéz vede agendu cCeskych a slovenskych Samanti (NeoSaman, online). V tomto
seznamu muizeme najit napiiklad i1 jednoho z nejvétsich propagatorti Samanismu u nas Ivo
Musila, ktery se zaméfuje na jadrovy Samanismus skrze Samanské seminare, 1éCitelstvi ¢i
vesténi na svém webu. V seznamu je také Saman Petr Chobot, ktery se dvacet let vénuje
terapeutické praxi, jenz se zamétuje na ,,uskuteciiovani osvobozujicich zmen v lidském
Zivoté a téle skrze zmény ve vedomi a biopoli, a v mnohém vychazi z indianskych
Samanskych systémii, predevsim andského systému Karpay.* (Petr Chobot, online) Déle
jsou zde také Miroslav Kaspar (provozujici statek Skridla pro $amanské seance), Marcel
Harazim (Samanska klinika), Katarina Hrékova (nadace Cesta Samana) nebo v neposledni
fadé¢ i etnolozka sibifského Samanismu Pavlina Brzakova, ktera je S$éfredaktorkou
asopisu Regenerace.*®

Nejblize se provadéni amazonského $amanismu v CR nachdzi $aman Jan
Rostlinka, ktery stoji za projektem Ayahuasca, Samani a Amazonie. Z rozhovoru s nim na
jeho strankach (Jan Rostlinka: Rozhovor s Janem Rostlinkou, online) vyplyva, Ze se
vénuje 1écbé podle ayahuascové tradice a podle svého hesla, ze ,je vzdy jeste hlubsi
rovina zdravi. “ Mezi jeho metody 1é¢by patii vlastni zpévy icaros, ale i dalsi nastroje jako
jsou chiestidla, flétny, brumle nebo harmonika.*® Jeho 1é¢bu miize pacient zakusit
vramci projektu ,, Vyprava do Amazonie lécivé pobyty s medicinou Ayahuasca pro
navsteévniky z Ceské republiky a Slovenska. *“>°

Rovnéz i Jan Rostlinka ptedtim, nez odcestoval do Jizni Ameriky, experimentoval
s psychoaktivnimi rostlinami zde v Ceské republice. Ekvador si vybral zamérné, protoze
se domnival, Ze toto misto je stdle nedotéené Samanskou turistikou,**aby zde potkal pravé
Samany, ktefi ho zasvéti do jejich praddvné tradice. Po nékolika letech stravenych

v dzungli s maestrem, ktery mu ptedal jeho u€eni o energiich, odjel na chvili 1écit

48 Z publikaci vychazejicich na uzemi Ceské republiky se kromé Regenerace vénuji tématu $amanismu i
periodické casopisy Saman, Esoterika, Kvalitni Zivot, Medium, Rituals nebo naptiklad Ve hvézdach.

49 Kromé chiestidel se nejedna o nastroje typické pro §amanismus Amazonie.

% Pokud oviem nemate dostatek penéz nebo odvahy na to, abyste podnikli cestu do Ekvadoru, kde
momentalné Jan Rostlinka provadi sva léceni, je mozné si u néj objednat osobni konzultaci online, na pil
hodiny za 30 dolarti, delsi konzultaci v podob¢ 45-ti minut za zvyhodnénou cenu 40 dolart.

51 Dnes do tohoto mista Jan Rostlinka uskute¢iiuje vypravy za celem splnéni snu o cesté do Amazonie a
léceni s medicinou Ayahuasca (Vyprava do Amazonie: Spliite si sviij sen o cesté do Amazonie a 1éGeni
s medicinou Ayahuasca, online).
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pacienty do Evropy, kde se dle svych slov setkal s aspéchem, a posléze se rozhodl vratit,
tentokrat do peruanské Pucallpy, aby se nauéil tradici kmene Sipibo-Konibo, protoze se
domnival, Ze jsou specialisti na praci s ayahuascou. Zde se mu povedlo dostat do ucéeni
Dona Arévala Mainase z vesni¢ky San Francisco de Yarina Cocha, jehoZ uceni povazuje
za to prave, a jeho za Samana, ktery pouze lé¢i nemoci a neskodi, na rozdil od Samanii,
které zajimaji pouze kouzla lasky, ziskani osobni sily nebo uméni ublizovat >* (Jan
Rostlinka: O mné¢, online).

K rozsifeni Samanskych hnuti v ¢eském prostfedi piispiva také nabozenska
tolerance ptitomna v Ceské republice. Prostor pro piijeti riznych duchovnich styli
podporuje pluralismus, ktery doprovazi postmoderniho ¢lovéka v mnoha ohledech, a
zv1a§té pak davd nové moznosti v sekuldrnim prostiedi. Nabozensky profil Ceské
republiky je charakteristicky svym stupném religiozity, ktery se fadi k viibec nejniz§im v
rdmci postkomunistickych zemi stiedni a vychodni Evropy. Zajimavost pak tvoii
V porovnani se sousednim Slovenskem, které je vice prostoupeno kiestanstvim, prestoze
tyto dva staty dlouhou dobu tvofily na mapé jeden statni utvar. V ¢eském prostiedi
dochazi i nadale kposunu od nabozenskych skupin institucionalni formy K ristu
nabozenského indiferentismu ¢i dokonce apateismu (Luzny, Navratilova, 2001).
S nébozenstvim souvisi role jedince, jehoz konstrukce individualni identity se tyka i té
s naboZenskou povahou. V dne$nich podminkach mize nabyvat tato identita velice
komplikovaného a ambivalentniho charakteru, jelikoz mizZe byt prostfedkem zmény a
inovace jedince (konstruovani na zakladé odliSeni ja od ne-ja), stejné tak jako muize byt
proménliva, mnohovrstevna, osobni a sebereflexivni. V sekularnim prostifedi dochazi
k podporovani rustu individualni identity, ktera bude pfijimat odlisné prvky, nez jaké

nabizi jeho prostiedi, aby se jedinec stal napiiklad originalnim.

52 Pfi rozhovoru s Donem Alvarem nastaly dva momenty, kdy mé& upozorfioval na komunitu San Francisco.
Nabadal mé, abych za zZadnou cenu nechodila prave tam, protoze oni jsou pry mistnimi brujos, ktefi maji
nejlepsi reklamu v Pucallpé pro turisty. Je tézké posoudit, do jaké miry se jedna o konkurenéni boj, protoze
hanéni zdkaznika 1ze vypozorovat v Pucallpé nejenom v ramci Samanskych sluzeb, stejné tak jako je t€zké
odhadnout, kdo je blize pravdy, kdyZ oba Samani (jak Don Arévala tak Don Alvaro) hovotili s ¢lovékem ze
zapadu (s Janem a se mnou).
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5.5 Samansky turismus

Cestovani napti¢ geografickym prostorem bylo vzdy soucésti d&jin lidstva. Teprve
ale s primyslovou revoluci pros$lo vyznamnymi zménami v oblasti pracovnich vztahu,
rozvoje dopravnich prostfedki a komunikace, a nasledn¢ v oblasti spoleCenského
chovani, které dnes nazyvame cestovnim ruchem. Podle Svétové organizace cestovniho
ruchu (UNWTO, online) lze v cestovnim ruchu zaznamenat dva segmenty cestovani:
prvni odrazejici osobni potieby jedinct (rekreace, navstévy piibuzenstva, vzdélavani,
1é¢by, nabozenstvi/nabozenské pouté, nakupovani, transit a jiné dalsi) a druhé obchodni a
profesionalni potfeby. Samansky turismus v amazonské &asti Peru by dle této
kategorizace mohl byt zatfazen do oblasti 1é¢ebnych potieb jedinci (odrazejici motivy
fyzické a psychické 1écby) a potieb rekreace (odraZejici motiv kuriozity), popiipade
potfeby nabozenské a vzdélavaci (odrdzejicich motiv osvojeni Samanského uceni). Nékdy
se 0 Samanském turismu v rdmci Amazonie hovoii také jako o zminéném drogovém
turismu, cestovnim ruchu Ayahuascy nebo jako o cross-kulturnim vegetalismu. Existuje
fada moznosti pro vybér ayahuascového ritualu jak v rdmci destinace, tak podle kvality
sluzeb, které jsou $amanské centra schopna svym turistim nabidnout. Rada turistii voli
moznost absolvovat ritual v malokach nabizejicich all inclusive sluzby, namisto piti

ayahuascy s mistnim curanderem v malé vesnici (Homan, 2011, s. 68).

5.5.1 Samansky ritual jako komeréni sluzba

Samanska ceremonie je zvlasté v oblastech lquitos, Pucallpa, Tarapoto,
Yurimaguas a Puerto Maldonado nabizena formou placené sluzby, ktera mize zahrnovat
ubytovani v délce jednoho az dvou tydnu, fadu ayahuascovych sezeni, podavani smési z
jinych bylinnych néapojii, seminafe nebo workshopy. Obzvlast€ v nejchudsi oblasti
regionu Alto Amazonas hraje Samansky turismus vyznamny faktor finanéniho vydélku.
Castd je spoluprice mezi mistnimi a cizinci, ktefi se rozhodnou po absolvovani
ayahuascové ceremonie zlstat v Amazonii a zprostfedkovavat sluzby Samant
zahrani¢nim turistim. Dnes jiz také malokoho piekvapi, kdyZ cizinec koupi pozemek
V Amazonii, a postavi si zde vlastni Samanské centrum, které mnohdy nabidkou svych
sluzeb pted¢i domorodé podnikatele (Homan, 2011, tamtéz).

Informatorka Jitka (42 let) popisuje Samanskou seanci v centru Kapitari jako

sluzbu, ktera by se mohla fadit svoji kvalitou mezi nékteré evropské firmy. Jeji
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sedmidenni pobyt u $amana Dona Lucha zahrnoval jidlo (dietni stravu v podob¢ zeleniny,
ryze a brambor), nocleh v chatce, byliny pro ayahuascovy nédpoj a jiné napoje, dopravu
lodi z Iquitos do dzungle a sluzby Samana a piekladatele. Cenu, kterou zaplatila za tyto
sluzby (800 USD) shledava jako pfiméfenou S ohledem na 1é¢bu, kterou obdrzela.

., Samanismus podle mé pomérné levné dokdze diagnostikovat a odstranit néktery
problémy, ne vsechny a ne vzdycky. Miize to byt alternativa vici tomu, zZe dotycny marné
a dlouhodobe obihdva vysetieni na nesmirné drahych lékarskych pristrojich. V dnesni
dobé my jsme spolecnost, ktera je ochotna kupovat pristroje za miliardy, a lidem ktery je
obsluhuji davat par supii. Tolik verime technice, a co ty pristroje nenaméri, pro nds neni
vedecké.* (Jitka, 42 let)

Stejné tak informatofi Karel a lIrena chapou cenu za Samanskou sluzbu jako
optimalni, vzhledem k jejich ptistupu k zapadni medicing, kterou povazuji za neefektivni.

., Kdyz si spocitam, kolik jsem investovala do navstév lékaru, lékii a prisla o penize
V ramci nemocenské, tak mi penize za navstévu amazonskych Samanii neprijdou jako
Spatné investované. “ (Irena, 44 let)

Karel, ktery stravil tii mésice ve stejném Samanském centru jako informétorka
Jitka, vidi situaci podobn¢:

., Ty penize jsou urcité dobre investované, kdyz si vezmeme, kolik véci napriklad
Z elektroniky si dokazeme koupit, a po roce je vyhazujeme. Navic se kouknéme napriklad
na psychology, kteri si uctuji také nemalé castky za své sluzby, a kolikrat nevyléci nic.*
(Karel, 45 let)

V Samanském centru se mizou také nachdzet doktofi, kteti provadi pfedbéznou
prohlidku pted ritudlem, ale také zasahuji v pfipad€ potifeby béhem provadéni ritudlu,
ncékdy je také pfitomna ochranka, kvili divoké zvéfi. Existuje také mozZnost piiplatku
nadstandardnich sluzeb, napiiklad v podobé navstévy okolnich pfirodnich pamatek.
Informator FrantiSek (28 let) uvedl, Ze kromé zakladni ceny za desetidenni terapii jesté
zaplatil dalsich 90 dolart za vylet k vodopadim Velo de la Novia nedaleko Pucallpy.
Podle vypovédi nékterych informatort lze také ziskat rozSifujici sluzbu v podobé
prochézky do hluboké dzungle se zkuSenym instruktorem. Samanska centra Casto také
nabizeji slevu pro navstévniky, ktefi ptichazeji absolvovat ritudl po druhé.

Casta je spoluprace mezi $amanskymi centry a mistnimi taxikafi nebo hoteliéry,
ktefi si takto navzajem pomahaji. Rozvoj konkurence zpusobuje i naopak negativni

reklamu, kterou $ifi nejcastéji lidé z Samanova okoli, ale 1 naptfiklad mistni taxikafi, ktefi
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dokazou na posledni chvili zménit nazor turisti, aby absolvovali Samanskou ceremonii
jinde (zépisky z terénniho deniku).

Samansky turismus piedstavuje vzajemnou sluzbu mezi hodnotami postmoderni
spolecnosti a domorodymi ndrody, jejichz zivot je stile z vétSi Casti neprostoupen
modernitou. Obé strany se snaZzi ziskat to, co je v jejich spole¢nosti nedostatkové, v
ptipadé Samant se jedna o moderni technologie, v ptipadé zapadnich turisti se jedna o
navrat do piirody. Saman vyuzivd svych schopnosti, aby ziskal finance potiebné
naptiklad ke koupi televizoru nebo mobilniho telefonu, postmoderni turista obétuje své
finance a opousti svét modernich technologii, aby se mohl vratit zpatky v Case a zit na

chvili zivot v souznéni s ptirodou.

5.5.2 Dopady Samanského turismu

Tak jako kazda komer¢ni sluzba i Samansky turismus s sebou piinaSi dopady,
které mohou nabyvat jak pozitivni, tak negativni povahy. V ptipadé turismu zde hraje
velkou roli faktor v podobé chovani turistii. Turisté se vyznacuji specifickym turistickym
chovanim, které se 1i§i pfed, béhem a po cestovani, a které je dano jejich postoji,
o¢ekavanim a reakcemi po vyuziti sluzeb (March, Woodside, 2005).

Nékolik vysledku turistického Samanismu bylo uz interpretovano, jako v ptipadé
vzniku faleSnych Samanii brujos, ktefi provadi ritudly pouze za ucelem zisku a mohou
Skodit nejenom turistiim, ale 1 své konkurenci, kterou se snazi poSkodit. Stejné tak, jako
se stdva jistym jevem, Ze turista, ktery zaZije ayhuascovou ceremonii je ji natolik
uchvacen, Ze se rozhodne v Amazonii ziistat a vénovat se zde samanismu také. Samansky
turismus dale vyvolava pracovni migraci v ramci Peru, kterd proudi smérem do
Amazonie, kde mistni Peruanci vytvafi dal$i druh konkurence, ktery muze mit
z ekonomického hlediska pozitivni dtsledky, na druhé strané odpor mistnich vaci ,, témér
mistnim * byva podle Samana Dona Alvara mnohem tvrdsi: ,,mistni Samani malokdy strpi
ve svém teritoriu nekoho s podobnymi rysy, a také si na née vice dovoli. “

Mnozi ztéchto pseudosamanii, jak Saman Don Alvaro nazyva své krajany,
pouzivaji Spatné latky, které mohou zptsobit dlouhodob4 mentalni zranéni. Nékdy se také
stava, ze vyuzivaji vlivll ayahuascy ke svadéni Zen. Tento typ Samand patii pry dle
Samana Dona Alvara k nejbohatsim v okoli, jejichz nabidka sluzeb je ¢asto podobna t€ém

Jo 24

od cestovnich kancelaii, a probiha v ramci vétsi organizované sité¢ obchodnich vztaht.
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Jesté na konci osmdesatych let, kdy doslo k vydani dila Vegetalismo od Eduarda
Luny, se jeho autor domnival, Ze i pfes velkou miru individuality amazonskych
vegetalisti existuje u nich ochota sdilet informace a védomosti se svymi kolegy v rdmci
neformalni sit¢ vztahl. V soucasnosti se situace zmenila celkem radikdlnim zptGsobem a
mezi zdejSimi Samany panuje spiSe rivalita, ktera mize vést nakonec i Kk takové
nedivéfivosti, jez narudi tradici predavani $amanského femesla v ramci rodiny. Saman
Don Alvaro tvrdi, ze s naristem Samanskych center v Pucallpé nelze chovat divéru ani k
Clenim vlastni rodiny, a po Spatné zkuSenosti si tradici hlidda pouze sdm pro sebe.
V otazkach financi je Saman Don Alvaro jesté vice opatrny, a vydélany zisk sdili pouze
Vv nejbliz§im rodinném kruhu. K podpofe mistnich komunit dochazi neptimo, naptiklad
tim, ze Saman turisty odkaze ke komunitam, kde si muzou nakoupit jejich rukodélné
vyrobky (zapisky z terénniho deniku).>

Podle Fotiou (2010, s. 139-141) reakci S$amand na vzristajici konkurenci v oboru
je navyseni cen za sluzby, jelikoz citi, ze jejich pozice na trhu by mohla byt ohrozena.
Tim dochazi k vytvoteni neptatelstvi v mistni spole¢nosti a k vzajemné zasti. Tato situace
je patrna i turistim, ktefi poté zvazi, zda li nevyhledat sluzby Samani jinde nebo vyuzit
situace a pokusit se dojednat sluzbu za pfijatelnou cenu. Soucasna podoba ayahuascového
Samanismu neni tolik autentickd (lokalné endogenni a neménna), ale je vysledkem
kulturniho kontaktu zapadni spole¢nosti s amazonskymi domorodci a vztahy, které zde
v disledku tohoto kontaktu vznikly. Vznik téchto mezikulturnich procesti byva
pfisuzovan mediatoriim, ktefi tyto vztahy vytvareji a spojuji tak zdpadni poptéavajici
s mistnimi nabizejicimi. Tito mediatofi jsou nejcastéji lidé ze zapadu, ktefi Samani sami
nejprve ucili svym schopnostem, aby jim pak poméhali pfi obfadu, pfipadné¢ ho sami
vedli. Casto se o téchto $amanech hovoii jako o tak zvanych $amanech gringos.
Informator Karel (45 let), ktery mé&l moznost zit v Amazonii delsi dobu, se povazuje také
za takového Samana, protoze dle n&j se nejednd o hanlivy nazev.

V neposledni tad€ existuji dopady Samanského turismu na pfirodni prostiedi.
Nejednad se pouze o vysledky turistického chovani, které mizou ptispét k devastaci
Amazonského pralesa, jednd se také o poskozeni vzniklé v disledku nadmérného

péstovani rostlin pro ceremonie a K vyzkumnym ucelim. Dobkin De Rios a Roger

58 Angelika Gebhart-Sayerovéa pise o akulturaci Sipibti-Konibt, jejiz vysledkem byla redukce nékterych
jejich vetejnych funkci, a jejich nasledna degradace na terapeuticka sezeni, ve kterych se pouziti ayahuascy
d&je na urovni diagnostické a inspirativni (1986 dle [Luna, 2002, s. 42 - 43]).
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Rumrrill (2008, s. 135) spatiuji hlavni problém v propagaci ayahuascovych 1é¢eni jako

zébavy a ayahuascy jako pozitivni latky, ktera v ledaséem piekracuje zapadni medicinu.>

5.5.3 Pro¢ Peru?

V roce 1996 napsal Rob Rachowiecki ve svém prtivodci po Peru:

,,Peru je uzasna zemé! V budoucnosti bude fascinovat jak turisty, tak antropology,
stejné tak jako i zoology, narocné cestovatele nadchne svoji kulturni a geografickou
nabidkou, popripadé prekvapi svoji neuveéritelne pestrou nabidkou mozZnosti pro
cestovani. “

Rachowiecki nebyl daleko od pravdy svym vyrokem, coz dokladaji i statistiky
cestovniho ruchu v Peru za posledni roky. Geografickad poloha Peru tvofici sierra, costa y
selva jsou pravdépodobné tim, co nejvice pfispivd k tak hojnému cestovnimu ruchu
Vv Peru, a potazmo i1 Samanskému turismu. Podle vypovédi mnohych informatorti pii
vybéru Peru hrala hlavni roli pestra nabidka kulturnich, pfirodnich, exotickych, ale i ¢im
dal vice adrenalinovych zazitku, které lze jednoduse propojit s navstévou Samanu, aniz by
jedinec musel ptekrac¢ovat hranice Peru.

,Ja se nakonec rozhodl pro Samany v Peru, jelikoz mym dalsim zdjmem bylo
poznat co nejvice, coz Peru nabizi na jednom mistée. Ted, kdyz jsem stravil néjaky cas u
dona Lucha a vidim, jak turismus sem stéle vice pronika, tak bych se nebranil jet
napriklad do Ekvidoru, kde situace bude ponékud jina.* (Karel, 45 let)

. Kdyz jedete tak daleko, je pochopitelné, Ze se budete snazit vytézit co nejvice.
V tomto ohledu Peru ma navrch oproti sousednim statium.* (Cyril, 33 let)

Je zjevné, ze prvni zkuSenosti se Samanismem vedou turisty do Peru, protoze je
vice pfistupné, a shanéni Samanli z mén¢ zndmych oblasti mize byt casove i finanéné
naro¢né. Vedle zminénych publikaci od peruanskych autorii lze na internetu najit mnoho
webovych stranek a reklam, které ldkaji za 1é¢enim v amazonské dzungli. Na webovych
strankach jednotlivych Samanskych center lze najit jak informace o tom, kdo provadi
1é¢bu (Casto pod zalozkou ,,our team*), jaké druhy 1é¢by a v ramci kolika dni je nabizi,

véetné ceniku. Mnohdy se miizeme i docist, jakym mottem se pii 1é€bé cely tym tidi

% Napiiklad Neziskova organizace Multidisciplinarni asociace psychedelickych studii se stala vedoucim
predstavitelem ve vyzkumech celé fady psychedelik (a obecné v rdmci modelu 1é€eni nebo poskozeni
zdravi). Organizace se proto snazi ziskat potfebna opravnéni pro péstovani nékterych rostlin a jejich
dostupnost pro vlastni ucely (Dobkin De Rios, 2008, s. 135).
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(Gasto pod zalozkou ,,our mission®). Tyto weboveé stranky se tedy v mnohém podobaji
strankdm zapadniho svéta, které jsou zaloZeny na principu marketingovych nastroju
pouzivajicich prostiedkd psychologie reklamy. Samanské centra vyuZivaji také socialni
sit€, kde sdili napriklad fotografie a videa, néktera i pfimo se zaznamem z ceremonie.

Mnoho Samanti také laka do Peru na léCbu zdvaznych nemoci typu AIDS nebo
rakoviny s vyuzitim rostlinné stravy. Zvetejhiovani takovych tvrzeni bez védeckych
dikazli (a Casto i nevédomosti o takovych nemocech) je nesmirné¢ problematické, a lze
povazovat za vykofistovani nemocnych. Podle peruanského prava by takovi jedinci méli
byt sankcionovani za provadéni nelicencovanych sluzeb, avSak v praxi k tomu malokdy
dochazi. Nicmén¢ $amani, ktefi nabizi takové typy sluzeb, nejspis skute¢né véfi tomu, ze
tyto vazné typy nemoci, které Casto nezvlada vylécit ani zapadni medicina, dokazou za
pomoci ayahuascy vylé€it (Homan, s. 70).

Vedle téchto vnitinich faktoru, které se $ifi z Peru a jsou lakadlem pro cizince, zde
hraji také roli faktory ptichazejici z vnéjSku, vznikajici v disledku pohybu cen letenek
spolu s existenci nizkonakladovych leteckych spole¢nosti. Tyto spole¢nosti umoznily
méné narocnym cestovatelim cestovat pouze za ucelem pfemisténi se za nizs$i cenu a
niz8i kvalitu zbodu A do bodu B. Konkurenéni boj mize dnes probihat i mezi
nizkonakladovymi a klasickymi pfepravci, jejichZ cena za sluzby je ovliviiovana faktory
cen ropy a pohonnych hmot, frekvenci obnovy letovych parkl pro letadla, pohybu plati
zamé&stnancl nebo V neposledni fadé i existenci ekologickych dani nebo jinych poplatkt a
mnoho dalsich (Ekonomika idnes, online). Napiiklad informator Erik (25 let) se snaZzi
uSetfit penize na cestovani, aby potom mohl utratit vice na misté.

,Jd hodné pracuju se srovndvaci cen letenek, a kdyz koupim letenku s velkym
casovym predstihem, lze takto usetit mnoho peneéz, které pak investuji na miste.

Informator Honza (29 let) se rovnéz snazi vyuzit dne$nich vyhod cestovani, které
nabizi globalizace.

., Tou dobou zacaly jit taky ceny letenek do zahranici dost rapidné dolu, a dnes uz
jde diky nizkondkladovym leteckym spolecnostem v podstaté procestovat svet. Ja jsem
takhle napriklad byl pred rokem na Islande, piil roku jeste predtim ve Statech, taky v tom
Peru jsem kapl na levnéjsi letenky.

Tyto faktory potvrzuji 1 statistiky cestovniho ruchu, podle kterych doslo

k meziro¢nimu naristu cestujicich do Jizni Ameriky o 6,6 % k roku 2016. Oproti tomu v
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Severni Americe tento narGst ¢inil pouze 2,4 %.>° V rdmci jednotlivych stati Latinské
Chile (+26%), nasledované Kolumbii (+11%), Uruguayem (+10%) a Peru (+8%). Naopak
Ekvador si pohorsil (-8,2%) kvuli zemétieseni, které se zde stalo na jafe roku 2016
(Trading economics, online). Nejvice cestujicich piijizdélo do Peru z Chile (1 055 880
0sob), poté ze Spojenych stati americkych (586 479 osob) a z Ekvadoru (318 172 osob).

Z Ceské republiky pficestovalo za rok 2016 do Peru celkem 4 799 cestujicich
(Data turismo, online), pfi¢emz tento pocet se navysil po podpisu Memoranda o
porozumeéni a spolupraci mezi odvétvovymi ministerstvy v roce 2007. Nejvyssi meziro¢ni
narust poctu cestujicich nastal mezi lety 2016 — 2017, kdy doslo k nartistu o 651 turisti.
Diivody ke stoupajicimu zajmu Cechil o navstévu Peru jsou dany nejenom bezvizovym
stykem, ale také vzrustajici atraktivitou Latinské Ameriky celkové a zminéné moznosti
ndkupu relativné levnych letenek (Businessinfo: Peru: Obchodni a ekonomicka

spoluprace s CR, online).

5.6 Zhodnoceni vysledkii kvalitativniho vyzkumu

Kvalitativni vyzkum provedeny na zakladé¢ rozhovort s informatory-turisty a
informéatory-Samany a na zakladé¢ terénnich poznatkti badatelky ukézal vyznam
Samanismu v postmoderni dobé na piikladu oblasti peruanské Amazonie. Ukézalo se, ze
zdejSi Samanismus Se dnes postupné redukuje na pouhou sluzbu nabizenou zapadnim
turistim, kteti ji vyhledavaji ve snaze naplnéni svych zivoti nécim, v postmoderni
spole¢nosti absentujicim. K témto vysledkim vedly primarné vypovédi informatori-
turistd, ktefi cestovali za amazonskymi Samany podle jejich hlavnich motivii pro
participaci na ayahuascovych ceremoniich. Skrze dvoji pohled dotazovanych $amani a
turisti byl interpretovan dvoji piistup k chapani dne$niho Samanismu. Dale vyzkum
naznacil, jaké dopady dnes pfinasi Samansky turismus, ktery je vysledkem zvySeného

zajmu zapadnich turistt 0 tuto oblast.

% V absolutnich &islech piicestovalo do Jizni Ameriky 32 815 milionu cestujicich a do Severni Ameriky
(Kanada, Mexiko, USA) 130 540 milionu cestujicich.
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Podle rozhovoru s informatory-samany byla piedstavena tradice amazonskeho
Samanismu S tim, co v soucasnosti nabizi zahrani¢nim turistim ze zapadu. Pro amazonsky
Samanismus V Peru je typické provadéni 1écby znalci rostlin vegetalisty, kteti ziskavaji
moudrost od svych piedki a rostliny ucitelky - ayahuascy. Tyto Samany lze pravem
nazyvat Samany rostlin, protoze piisuzuji ayahuasce posvatny charakter, a jeji vyuziti se
stile z vétsi Casti orientuje na provadéni 1é¢by namisto pouhého finanéniho vydélku.
Oproti tomu existuji Samani brujos neboli ¢arodé&jové, ktefi pracuji s ayhuascou pouze
jako omamnou latkou za G¢elem primarniho dosazeni finanéniho vydélku. Casto Vv téchto
piipadech provadéni ayahuascového ritudlu neni spravné, a muize byt pro neznalé¢ho
turistu nebezpeénym, kdyz mu je podano $patné mnozstvi nebo zcela jina latka namisto
ayahuascy.

Popularizace Samanismu v postmodernim svét€¢ ssebou pfinesla myslenku
dostupnosti Samanské praxe Siroké vefejnosti. Volny zplsob zivota postmoderniho
¢loveéka ve spoleénosti, kde se ndbozenstvi s instituciondlni formou postupné vytraci ve
spojeni s otevienosti amazonského Samanismu, vytvaifi novou specifickou formu
Samanismu. V postmodernim svété tuto formu prezentuji novodoba neosamanska hnuti,
ve kterych se sdruzuji osoby za tUcéelem praktikovani Samanismu v podobé poiadani
seminaii a workshopi, pobytii v pfirod¢ ¢i vV neposledni fad¢€ zprostiedkovani navstévy
Samand turistim V jejich pivodnich oblastech vyskytu. V téchto ptivodnich oblastech se
pak provazovani modernich a tradi¢nich prvkd v Samanismu projevuje napiiklad v
interpretacich ayahuascovych vizi $amana, které jsou pfizpisobeny posluchacovi ze
zapadni modernizované spolecnosti, a zvlasté pak jsou patrné v modernim vybaveni
ayahuascovych center. K §ifeni informaci o Samanismu pfispiva v dne$ni dobé jak
literatura, tak piedevsim internet, kde skrze socialni sit¢ dochazi ke zvefejnovani
subjektivnich zazitkd turistd se Samany. S témito informacemi pracovali informatofi
Samanismu. Tato opomenuti vsak Casto vedla ke $patnému pochopeni nékterych vyrazi
ze svéta Samanismu.

Chépéani samanismu z pohledu postmoderniho ¢lovéka se v ledas¢em lisi od toho,
které mu piikladaji $amani rostlin. Klasifikace svéta dle Samani probiha podle jejich
tradicni kosmologie prostoupené amazonskou ptirodou, a podle které se tidi 1 ptistup
k jednotlivym nemocem a jejich 1é¢bé. Chapani samanismu z pohledu zapadniho svéta se
redukuje na nejdilezitéjsi informace tykajici se ucinki a prubéhu ayahuascové ceremonie.

Zapadni propagatoii takeé cCasto praktikovani Samanismu prezentuji jako pftistupné
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kazdému, proti ¢emuz se kriticky vymezili oba dotazovani informatofi-Samani. Oba
shodné chapali Samanismus jako nadpftirozenou esenci, kterou lze podle $amana Dona
Matea ziskat pouze na zaklad¢ dédi¢nych dispozic v ramci rodové linie. Podle Ssamana
Dona Alvara je podminkou pro provadéni Samanské 1éEby doloZeni nadpiirozenych
schopnosti u adepta, které vSak neni podminéno prtislusnosti k rodin¢ Samana.

K $amanismu pfistupovali informatofi-turisté jako k jedné z moznosti, jak fesit své
problémy, které v Ceské republice schopni vyfedit nejsou. Tyto problémy nejéastéji
nabyvaly povahy 1édebné. Uspéchy Samanské 16¢by pfisuzovali informatofi primarné
ayahuasce. Ayahuasca byla také chapana pouze jako omamna latka umoznujici dosazeni
psychedelickych stavii, coz méa velkou souvislost s motivem drogového turismu. Shoda
V chapani pojmi nastala ve vétsi mife u funkce Samana, kterého vétSina informatort
oznacila za ochrance, jenz zasahne v piipad¢ nutnosti, kdyz se napiiklad nékdo nemuze
dostat ze svého snu zpatky do reality. Nauka o Ssamanské kosmologii, divody dosahovani
extdze, setkavani se s duchy a svadéni boji o pacientovu dusi jsou informace, které
informatofi nezminovali.

Za hlavni motivy cestovani informatora-turisti do oblasti peruanské Amazonie
v soucasné dobé lze povazovat motivy fyzické 1é¢by, psychické 1écby, drogového
turismu, kuriozity a osvojeni si Samanského uceni. Tyto motivy byly vytvoreny podle
nejcastéjSich odpovédi a vyznamu, které jim byly dotazovanymi turisty piisuzovany.
Vzorek sestavajici pouze z informatord-turistd Ceského puvodu Vv ledasCem odrazel
nékteré zvyky Ceského prostiedi, tak jako v pifipadé motiva fyzické a psychické 1écby,
které byly chapany oddélené tak, jako je i zvykem v ¢eském zdravotnictvi. Opa¢nym
zpusobem pracuje Samanismus, ktery se snazi 1éCit dusi a télo dohromady, coz bylo
shledano jako pozitivni u mnoha informatord, stejné tak jako pfistup Samana a
interpretace diagndzy nemoci, jejiz formu shledali jako srozumitelngjsi, i kdyz byla
podana skrze symboliku Samanského svéta. ZkuSenosti informatori se zapadni
medicinou, kterd Casto 1é¢i relativné rychle, ale opakované tentyz problém, se staly
divodem pro narast jejich davéry k Samandm a jejich ochoty investovat mnohonasobné
vys§i ¢astky do ayahuascové ceremonie, protoze doufali v koneéné vyfeSeni svych
problémi. Pozitivni G€inky fyzické 1écby byly shledany piedevsim ve zlepSeni imunity a
v kratkodobém feSeni aktualni nemoci, ktera se ale vratila pii nastupu informatora do
bézného pracovniho rezimu.

Dlouhodobé ucinky ayahuascovych sezeni lze naopak pozorovat v ramci 1écby

problému s psychickou povahou, jez se mize dostat k jadru problému pacienta. Dnes$ni
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spolecnost Casto nuti jedince vystupovat v rolich, které jim nejsou piirozené, a ve kterych
se mohou projevit nékteré z psychickych problémi. Pracovni prostiedi klade vysoké
naroky na jedince, ktefi Casto pracuji ve stresu. Nejcastéj$imi pacienty $amana Dona
Alvara jsou ti, ktefi zazivaji stres se symptomy nespavosti, Uzkosti, deprese a pocitu
nenaplnéného zivota. LéCba ayahuascou muze pomoct odstranit blok v hlavé 1é¢eného,
ktery mu tvoii prekdzku v osobnim nebo profesnim zivoté, miize provést psychoanalyzu,
kterd mu vysvétli pfi¢inu nékterych jeho neobvyklych chovéani. Ayhuascovy ritudl, ktery
je postaven na principu zazitkové terapie uzivajici technik dychani, hudby a cilené prace
s télem, muze pomoct ¢lovéku najit cestu K sobé samotnému, coz je také jednim
ze vSeobecnych problému provazejicim postmoderni spolecnost.

Motiv drogového turismu je piikladem Spatného pochopeni vyznamu ayahuascy a
patrné i celého Samanského svéta. Jedinec stakovymto motivem redukuje vyznam
ayahuascové ceremonie na pouhou moznost dosazeni psychedelického stavu, které
napiiklad v domacim prostiedi nelze ziskat. Tento motiv je zaroven odrazem Baumanova
typu postmoderniho ¢loveka hrace, ktery v ptipadé zisku vyhrava psychedelicky zazitek,
Vv piipad¢ prohry miiZze byt potrestdn na svém zdravi pfi podani nepiiméteného mnozstvi
ayahuascy nebo zcela jiné omamné latky. Motiv drogového turismu je v ledas¢em
podobny motivu kuriozity. V obou ptipadech dochazi k hledani néceho, co postmoderni
spole¢nost nenabizi, tak jako Baumantv typ zevlouna postrada ve mésté, ktery jej
nahrazuje obrazovkou televize ve svém obyvacim pokoji.

Motiv kuriozity pak vice zapadd do Baumanovych postmodernich typt ¢lovéka
turisty a tulédka. Turista hleda destinaci Amazonie v rdmci svych cest, Tulak si sbali batoh
a vyrazi na dobrodruznou cestu do Jizni Ameriky, jejiz pfesna trasa Se teprve vytvori v
prubéhu. Dnesni postmoderni ¢lov€k vyhledava zabavu a dobrodruzstvi, které by jej
vytrhly z nudného stereotypu Zivota ludické spoleénosti. To je zvlasté typické u mladych
lidi, kteti jsou svobodni, a diky rostouci Zivotni urovni mohou uz v mladém véku
vydélavat dostatek penéz, ktery jim dovoli naplnit své volnocCasové aktivity dle své
libosti. Zivotni styl pomaha ¢lovéku najit sam sebe Ve svété postradajicim pevné vazby a
jistoty. Mize se jednat o znackové obleCeni, hudbu nebo zivotni filosofii, se kterou se
jedinec ztotoziuje, a ktera mu pfinese néco pozitivniho, poptipadé mu pomutize upevnit
pozici v individualizované a anonymni spole¢nosti.

Motiv osvojeni si Samanského uceni byl zafazen s ohledem na rostouci zdjem
zapadnich jedincti o praktikovani §amanismu, bud’to v oblasti Amazonie nebo po navratu

ve svém domacim prostiedi. Tento motiv je odrazem potieby zapadni spole¢nosti vratit se
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v minulosti ke svym kofentim a znovu se spojit s ptirodou, Casto také ve snaze nalezeni
podstaty svého byti. V jistém smyslu je tedy tento motiv odrazem nenaplnéné potieby
spirituality ve spole¢nosti, kde naboZenstvi instituci ztrdci postupné svij vyznam.
Mnohdy puvodni zamér pouhého turismu pieroste v touhu jedince Zit zivot, ktery zna
z vypravéni nebo zknih, a ktery je Vv postmodernim svété nemyslitelny. Navrat
K tradi¢nimu Zivotu v pfirod¢ mulze znamenat Gt€k z kazdodenniho naro¢ného zivota
modernich technologii informacni spole¢nosti, ktera nabizi ¢im dal méné okamziki klidu
a momentt, kdy se clovék mize chovat sam sebou.

Cesky neosamanismus se snazi nabidnout spiritualni zazitky dostupné kazdému, a
v ¢eském sekularnim prostiedi nabyva svych specifickych forem v ¢asté kombinaci prvka
z vicera druhti $amanismu, nebo vychodnich nabozenstvi. V ramci placené sluzby u nas
lze ziskat spiritualni zazitek v podobé Samanského bubnovani v piirodé, zucastnit se
ayahuascového ritudlu pod dozorem jihoamerického Samana, nebo naptiklad vycestovat
za Samany do zahranici skrze zprostiedkovatele (nejcastéji Samana s ¢eskym ptiivodem).

Zvyseny zéajem o ayahuascové ritudly v ptivodnich oblastech vytvoftil novou formu
turismu znamou jako Samansky turismus. Svoji roli ale hraje i celkova nabidka turistické
destinace, ktera je v piipadé Peru bohatd. Ekonomika Peru Cerpa ze zahrani¢niho turismu
diky své geografické poloze sierra, costa y selva, ktera nabizi svym turistim mnoho
zazitkt na jednom misté. Z toho druhotné Cerpaji i ayahuascova centra, ktera tak nepfimo
prispivaji ke zlepSeni ekonomiky a zivotni tirovné obyvatel Peru. Diky tomu dochazi
K pracovni migraci uvnité statu, kde mnoho Peruancu spatiuje moznost finan¢niho
vydélku v poskytovani Samanskych ritualt zdpadnim turistim. Sluzby casto nabizi i
cizinci, kteti maji dostatek financi na koupi pozemku, kde zac¢nou provozovat
ayahuascova centra, jez jsou schopna uspokojit pozadavky turisti na pohodli, na které
jsou zvykli. Samansky turismus pfinasi na jedné strané zlep$eni Zivotni urovné obyvatel v
amazonské oblasti, na druhé strané ptinasi rizika, kterd& mohou vést az k postupnému
zaniku Samanské tradice v dusledku ochrany Samantd pred konkurenci, ktera znemozni
Sifeni Samanského femesla 1 v ramci rodinnych kruhti. V neposledni fadé péstovani
ayahuascy v nadmérném mnozstvi, at’ uz pro ucely ceremonii nebo vyzkumi, mtze vést
k dalsimu naruseni fauny a flory Amazonského destného pralesa.

Dtvody pro nardst Samanského turismu v poslednich letech byly dany take
globalnimi trendy, které umoznily Sifeni informaci 0 Samanismu, Vvznikem
nizkonakladovych leteckych spolecnosti, a dale také vysSsi Zzivotni trovni obyvatel
zapadniho svéta, spolu se zménou jejich zivotnich stylt, postoji a cilt. Skrze internet

dochazi dnes k vytvareni reklamy ayahuascovych center v ramci sit€ obchodnich vztahi,
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které dokazou pokryt komplex sluzeb podobny tém, ktery nabizi naptiklad zapadni
cestovni kancelafe. Webové stranky ayahuascovych center jsou vytvafeny za pomoci
marketingovych nastrojii  zprostfedkujicich osob nepochazejicich ze Samanského
prostiedi. Mnoho reklam se neboji jit az tak daleko, Zze nabizi 1éCbu zavaznych nemoci,
S niz si Casto zapadni medicina nevi rady. Nicméné amazonsti Samani mnohdy veéii, Ze

zpusob 1é¢by vaznych nemoci je skrze Samanismus mozny.
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6 Zavér

Piedkladana diplomova prace se zabyvala otdzkou, jaky ma vyznam $amanismus
pro zapadni turisty v postmoderni dobé na piikladu ¢eskych turisti cestujicich do oblasti
peruanské Amazonie. Skrze terénni vyzkum a polostrukturované rozhovory
s informétory-samany z Peru a informétory-turisty z Ceské republiky byl interpretovan
dvoji pohled na fenomén Samanismus. Hlavni vyzkumna ¢ast se opirala o vypovédi
informatort-turistd  cestujicich z Ceské republiky a jejich motivii pro navitdvu
Samanskych ayahuascovych center v perudnské Amazonii. Na zavér se prace soustiedila
na Ssamansky turismus, ktery vznikl v disledku zvyseného zajmu o sluzby $amand.

Teoretickd ¢ast v prvni fazi pfedstavila vyvoj zkoumani konceptu Samanismu,
byly vysvétleny hlavni pojmy se zdiraznénim funkce Samana ve spole¢nosti, Samanské
kosmologie, komunikace s duchy a dosahovani extaze. V druhé fazi teoretické ¢asti doslo
K vysvétleni pojml z postmoderni doby. Tato Cast se zaméfila piedev§im na popis
problémii doprovazejicich dnesni zapadni spolecnost, na zivotni styl, nazory a postoje
postmoderniho ¢lovéka. S tim souvisi i role nabozenstvi, u které lze vypozorovat odklon
od ndbozenstvi instituci k osobni spiritualité. Prostor, ktery podporuje rozvoj spirituality,
se otevird v novodobych hnutich New Age, kam lze zafadit i obnoveny zajem o
Samanismus v postmoderni spolecnosti zvany jako neoSamanismus.

Praktické ¢ast nejprve pifedstavila zkoumanou oblast dvou hlavnich Samanskych
center Pucallpy a Iquitos, kam informatofi cestovali. Skrze dvoji pohled Samant a turistt
bylo ukéazédno, jaké vyznamy jednotlivé skupiny piikladaji Samanismu, a které jsou
Vv ocich zépadnich turisti mylné a mohou byt i nebezpecné. Stejné tak i1 naopak otevirani
tradiéniho svéta Samand postmoderni spole¢nosti mize ptispét k postupnému zéaniku
Samanské tradice. Za mylné domnénky turistll 1ze povaZovat zejména ty, které povazuji
ayahuascu pouze za lék, a které redukuji tuto latku na pouhou drogu. K témto
domnénkdm dochazi v prvé tad€ v disledku prace s informacemi ziskdvanymi skrze
internet, které se omezuji na nejnutnéjsi informace k ayahuascovemu ritualu.

Duvody zvySeného zajmu Ceskych turistt o cestovani do peruanské Amazonie
byly vymezeny podle jejich nejcastéjsich vypovédi a vyznamu, které prisuzovaly
zdejSimu Samanismu. Bylo vymezeno celkem pét motivii pro navstévu ceskych turistl
ayahuascovych center: motiv fyzické 1é¢by, motiv psychické 1é¢by, motiv drogového
turismu, motiv kuriozity a motiv osvojeni Samanského ucent.

v zapadni medicinu postupné klesa, protoze nejde kjadru problému a nefesi

psychosomatické problémy pacienta hned na poc¢atku. Oproti tomu divéra v Samanismus
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byla shleddna u informéatort jako pozitivni, pfedev§im diky lidskému pfistupu Samana,
jeho srozumitelné interpretaci nemoci v ramci vizi a meditanim zpévim icaros. Je
ziejmé, Ze vyznam SamaniSmu V ramci 1é¢by fyzické stranky ¢lovéka je vysoky. Zaroven
je patrné, ze informatofi si zvykli oddélovat fyzickou a psychickou 1é¢bu, tak jako je i
typickeé pro zapadni zdravotnictvi.

Motiv psychické 1€cby byl druhym vyznamnym divodem pro vycestovani za
Samany. Dlouhodoby ucinek 1écby dusevni stranky téla byl zaznamenan u informatorti i
po navratu domid. Dnesni doba ptinasi vysoké naroky na ¢lovéka v zaméstnani, a Spatné
vykony v prdci mohou byt trestany neprodlouzenim pracovni smlouvy. Nejistota
doprovézejici kazdodenni Zzivot postmoderniho ¢lovéka muze byt pro nékoho dost
stresujici, a ne kazdy si muze dovolit sluzby psychologa. Vyznam piisuzovany psychické
1é¢bé se rozviji v ramci moderni védy, ktera shledava Samanskou 1é¢bu jako pozitivni,
kde jeji zapojeni do zapadniho zdravotnictvi by mélo smysl.

Motiv drogového turismu a motiv kuriozity jsou odrazem potieb postmoderniho
¢loveéka zijicitho ve spole¢nosti, ve které neustale néco postradd, a snazi se najit néco
nového, ¢im by zaplnil svilj volny ¢as. Zvlasté pak u mladych lidi jsou tyto motivy
typické, protoze lepsi podminky zaméstnani a Zivotni uroven oteviraji dvete témto
moznostem, stejné tak jako moznosti dostupnéjsiho cestovani v dnesnim globalnim svéte.

Motiv osvojeni si $amanského udeni se postupné stava fenoménem i v Ceské
republice, kde 1ze vypozorovat dvé jeho skupiny. Novodobi Samani, ktefi se zajimaji o
esoteriku a jsou velmi blizko hnuti New Age, a ktefi se rozhodnou vycestovat za
amazonskymi $amany ucelové v ramci rozvoje osobni spirituality. Druha skupina $amant
vznik4 ndhodné po néavratu z ayahuascového centra, kdy se rozhodne osvojit si Samanské
uceni, a zacne ho praktikovat bud’to pfimo v Amazonii, nebo ve svém domécim misté
v Ceské republice. Tato praxe se miize promitnout v podobé nabidky komerénich sluzeb
Samanského 1éCeni nebo zprostiedkovani zdjezdu na ayahuascovou ceremonii do
peruanské Amazonie.

Diky atraktivit¢ geografické polohy Peru, oteviené povaze amazonského
Samanismu a motivim zapadnich cestujicich miticich do peruanské Amazonie doslo
K vytvofeni nového segmentu turismu zvaného Samansky turismus. Ten pfinasi na jedné
strané vyhody V podob¢ lepsi zivotni urovné mistnich obyvatel, na druhé strané stale vétsi
pronikéni lidi do Amazonského pralesa piispiva k jeho postupnému zaniku, stejné tak
jako 1 tradice amazonského Samanismu. Sluzba Samanismu by se dala také interpretovat
jako vzajemna vyména nedostatkovych hodnot mezi postmoderni a tradi¢ni spole¢nosti.
Postmoderni ¢lovék postrada zivot v souznéni s piirodou bez modernich technologii,

Vv piipad¢ Samant je to naopak potieba ziskani této modernity.
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