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Uvod

Pravidla spolecenského chovéani souvisi snaSim kazdodennim zivotem.
Dodrzovanim etikety dava ¢loveék najevo jisty vSeobecny rozhled a znalost spravného
chovani v dané spoleCnosti. Styl oblékani, stolovani a chovani osob V pfitomnosti

zaroven ovliviiovaly tento posun spolecenského chovani.

Bakalaiska prace je zaméfena na historii a prukopniky v oboru etikety. Prace je

rozdélena na dvé Casti, a to teoretickou a praktickou cast.

Teoreticka cast je vénovana zakladnim terminologickym pojmim v oblasti
etikety. Soucasné je zde zachycen vyvoj spolecenského chovani spole¢né s Zivotopisy

zkoumanych autorti a jejich pojeti etikety.

Prakticka ¢ast je soustiedéna na analyzu vybranych dél od zminovanych autori.
Jako prvni budou analyzovany knihy od Jifiho Stanislava Gutha-Jarkovského, jelikoz
jako prvni sepsal, v dob€ prvni republiky, dilo 0 pravidlech spolecenského chovani
snazvem Spolecensky katechismus. Dalsi analyzovanou osobnosti, ktera v 60. letech
prispéla svymi poznatky, je Milena Majorova. Poté budeme provadét rozbor dila Brevir
moderniho c¢lovéka od autora Dobromila Je¢ného. Tato kniha je vénovana nejen $iroké
vefejnosti, ale také diplomatiim a lidem na vysSich postech. Mezi posledni zkoumanou
osobnost patii Ladislav Spacek, ktery je soudasnym specialistou na spoletenské
chovani. Jeho Velka kniha etikety a dal$i dila sméfovana mimo dospélé také détem, silné
ovlivnila dne$ni moderni dobu. Ladislav Spacek, ndm pro tuto bakalaiskou praci

poskytl osobni rozhovor.

Cilem bakalafské prace je tedy vyzdvizeni dé€l, ktera zasadné ovlivnila rozvoj
spoleCenského chovani. U autorii zkoumame nejzajimavéjsi a nejdilezitéjsi fakta, ktera
vnesli do svych knih. Zabyvame se tedy celkovym rozborem vybranych dél. Na vyvoj
spolecenského chovani navazujeme kapitolou o vyucovani etikety ve Skolach. Celou
bakalaiskou préaci prolinaji nazory sou¢asného odbornika Ladislava Spacka, které jsme

ziskali pf1 osobnim rozhovoru.



1  Etiketa
., Etiketa je chapana jako soubor jistych zvykii a obycejii ve vnéjsim styku
spolecenském, jez jsou vyrazem vztahu a odvislosti, spolecenské hodnoty a ceny osob

spolu se stykajicich. “ (Otto 1894: 780)

Podle Ceského etymologického slovniku pochazi pojem etiketa z francouzského
slova ériquette. Tento vyraz byl postupné tvoien ze strf. estiquette od estiquier,
estequier, coz znamena zastr¢it nebo pripichnout. Piivodni vyznam tohoto slova je vSak
nalepka nebo Stitek. Jiz koncem stiedovéku, se ve Francii pojem rozsifil na vyznam
vyvéska, s pofadem dvorniho ceremonialu. Od 17. stoleti pak etiketa nese dne$ni

vyznam, ¢ili pravidla spolecenského chovani. (srov. Rejzek 2012: 160)

Druhy néhled na piivod slova zmitiuje Ladislav Spacek ve své knize Velkd kniha
etikety. A to sice povést, ktera mluvi o zahradnikovi Ludvika XIV., jez stanovil prvni
pravidlo pro chovani dvorské Slechty, kdyz zakdzal rozvernym parim dovadét na
pésténych travnicich ve Versailles. Aby tomu zabranil, napichal tedy do travniku
cedulky se zakazem. Od germanského slova , sticken™ — piipichovat, se pies
starofrancouzské estiquette vyvinulo slovo étiguette, etiketa. Tyto cedulky byly v
podstaté prvnimi instrukcemi pro chovani dvorské slechty. Proto je slovo ,etiketa®
homonymum, slovo stejn¢ znéjici se dvéma odliSnymi vyznamy. Druhy mozny vyklad
puvodu slova etiketa je pravdépodobnéjsi, a to, Ze za vyznamnymi hodnostafi u dvora
chodil ceremoniaf s cedulkou se jménem doty¢ného Slechtice, protoze se vSichni
navzajem neznali. Dvorskéd Slechta byla dlouho nositelkou nejvybranéjSich mravi.

(srov. Spacek 2013: 14)



1.1 Historie etikety

., Etiketa se zrodila uz v praveku, kdy bylo jasné, kteri prislusnici kmene budou
sedet bliz ohni a dostanou lepsi kusy masa, a kteri budou sedet dal a zvykat slachy.*
(Spadek 2013: 14) Historii etikety miZeme najit predeviim v naboZenstvi.
Zakladajicimi zemémi byly tehdy cisafsky Rim a kiestanska Byzance. Pozdgji tomu tak
bylo ve stifedovéku na svétskych dvorech a v katolickych zemich, jako je Francie a
Italie. (srov. Otto 1894: 780) K podstatnym zménam zacalo dochazet tehdy, kdyz se od
sebe zacaly odliSovat tfidy a vrstvy, kdy vznikaly vztahy spolecenské zavislosti.
Vyrazn¢ matriarchalni nebo posléze patriarchalni spolecnosti udélovaly rozsahlé
pravomoci nestortim’ kteti spadali do skupiny moudrych lidi. Kmenovi nacelnici vyssich
vrstev postupné se délici spolecnosti vyzadovali daleko znacnéjsi projevy podrobeni a
oddanosti. Spolecensky styk v otrokaiské spole¢nosti odrazel jesté vyhranénéjsi vztahy
spoledenské nerovnosti. Radovi obyvatelé museli vyjadiovat piislusnymi formami svou
podiizenost, nejen panovnikovi, ale 1 jeho Gfednikiim. Poruseni téchto pravidel se ptisné
trestalo. VSechny pouzivané formy vzajemného styku vyjadrovaly kromé zékladniho
obsahu (pozdrav, osloveni, prosba, rozkaz apod.), také vzajemny vztah nadfizenosti,
rovnosti nebo podtizenosti. Za feudalismu® se rozpory mezi lidmi dale prohlubovaly.
Vlastnictvi pudy zakladalo moznost otevieného pfinuceni poddaného K praci pro
vlastnika téchto prostfedkii. S rozvojem vyrobnich sil se zvySovalo i mnozstvi
nadproduktu, a tim rostlo bohatstvi vladnouci tfidy feudald. Ve stfedovéku se
uplatiiovaly nesmirné sloZité formy spolecenského styku. Pfisna pravidla platila nejen
pro chovani, ale i pro druhy odévu, které smeli nebo museli nosit ptislusnici uréitych
spoleCenskych skupin. Tato pravidla urCovala navazovani vztahi mezi lidmi,
ovliviiovala vznik rodin a osudy jejich pfislusnikl. Nejptisnéjsi a nejkomplikovanéjsi
pravidla vladla na dvorech panovnikli a mezi Slechtou. Soucésti ptipravy déti pro Zivot
se stala vyuka etikety jiz od utlého détstvi. Nékteré funkce osobni sluzby panovnikovi
vykonavali pouze Slechtici, ktefi museli ovladat védu dvorni etikety do nejmenSich

podrobnosti. Tato symbolika vyjadfovala skute¢né vztahy mezi zucastnénymi.

! Feudalni zfizeni neboli feudalismus mluvi v uz8im slova smyslu o vazalskych svazcich. Jedna se o
soubor instituci vytvaiejicich zavazky poslusnosti a sluzby ze strany svobodného ¢lovéka zvaného vazal
vici jinému svobodnému ¢lovéku zvanému pan a zavazky ochrany materialni podpory ze strany pana
vici jeho vazalovi. Vymeénou za svou vérnost piijimal vazal od pana dédi¢né vlastnictvi 1éna. V SirSim
slova smyslu mluvime o feudalni spolecnosti. Tedy o systému ekonomické, socialni, politické organizace,
zalozeném na svazcich ¢loveka s ¢lovékem, v némz tiida specializovanych vale¢nika (pant), podiizenych
jeden druhému podle hierarchie vztaht zavislosti, ovlada venkovsky lid, ktery obdélava pidu a zivi je.
(Srov. Le Goff 1991: 426-427)



Postupem c¢asu se ménily spolecenské poméry, feudalismus byl vytlaCovan pocinajicim
kapitalistickym spolecenskym ziizenim a ménily se tak i formy spolecenského styku.
Mnohé staré¢ zvyklosti zmizely, nékteré se zachovaly, ale dostaly novou funkci nebo se
objevily nové. Misto rodové nerovnosti dan¢ rozdélenim na Slechtu a poddané zde stala
Sirokd vrstva méStant, ktera se liSila svym majetkem. DoSlo k revoluénimu ¢i
evolu¢nimu (podle mistnich podminek) odstranéni stavajicich nerovnosti danych rodem
a piivodem a zacala vznikat nerovnost nova, dana schopnostmi a majetkem. V procesu
akumulace kapitalu? se zformovaly dvé zakladni tfidy kapitalistické spole¢nosti: tiida
vlastnikii (zaméstnavateld) a tfida pracujicich (zaméstnanct). Dalsi vyvoj, zejména ve
20. stoleti, vedl k né€emu, co bychom mohli nazyvat ur¢itou konvergenci tfid, jejich
rozméliovanim se na riizné vrstvy a prolinanim téchto vrstev. Veskera tiidéni jsou dosti
subjektivni a mizeme se setkat s pojmy jako horni vyssi tfida (aristokracie rodem a
bohatstvim), dolni vyssi tfida (novéjsi prislusnici horni tfidy bez rodové tradice), horni
stiedni tiida (bohat$i obchodnici, Gspésni provozovatelé svobodnych povolani), dolni
sttedni tfida (mali obchodnici, Gfednici, inteligence, vysoce kvalifikovani délnici), dolni
niz8i tiida (nekvalifikovani délnici, jinak spolecensky diskvalifikovani lidé — naptiklad
tulaci a bezdomovci). Tento detailni vycet ma poslouzit k ilustraci, jak takové ¢lenéni
muze byt proménlivé a subjektivni a jak ptislusnost k urcité spolecenské tiidé a vrstvé
ovlivituje ¢lovéka a urcuje jeho spolecensky Zivot. V uplynulych desitkéach let totalitni
spolecnosti bylo lidem zdiiraziiovano, jak je spolecnost beztfidni a jak jsou si vSichni
rovni. Je pfirozené, ze v tomto obdobi doslo k zna¢né degradaci spolecenskych vztahd,

etiky a moralky u vétSiny obcant.

Dnes se v kazdém clovéku uchovava dédictvi totality, které se projevuje v
mySlenkach, reakcich, motivech a zkuSenostech. Soucasné se obCané musi aktivné
vyrovnat se stale vétsi diferenciaci lidi, v disledku ¢ehoz se méni fada pretrvavajicich
spolecenskych zvyklosti a vznikd novy spoleCensky kodex. S otevirdnim se svétu
muzeme zaznamenat celkovy vyvoj etikety k méné formalnim vztahtim. (srov. Smejkal

1993: 52-54)

2 Akumulace kapitalu neboli kapitdlova akumulace znamena &in, proces ¢i vysledek vytvareni nebo
zvySovani zasoby — kapitalovych statki. Kapitdl maze byt akumulovan pouze vytvofenim vétsiho
objemu bohatstvi, neZ je spotiebovano, tj. spofenim. (srov. von Mises 2006: 886)



1.1.1 Ludvik XIV.

Prvni osobnost, které se podaiilo zavést pravidla spoleCenského chovani, byl
panovnik Ludvik XIV., ktery se narodil 5. fijna 1638 v Sant-Germain-en-Laye. Roku
1643 se stal francouzskym kralem z rodu Bourbont. V1adl celych 72 let, ¢imz se stal
nejdéle vladnoucim panovnikem v evropské historii. Za vlady Ludvika XIV. mluvime
predevsim o absolutistické vladé. Znamena to, Ze veSkera moc ve staté je soustiedéna v
rukdch panovnika, ktery se opird o armadu, policii, statni ufedniky a cirkev.
Francouzskd spolecnost byla za dob krale Ludvika XIV. spolecnosti stavovskou,
pfi¢emz nejmocnéjSim stavem bylo duchovenstvo vlastnici asi pétinu vSech pozemki.
Spole¢né se Slechtou patfili mezi ,,privilegované®, tzn., ze neplatili dané. Vysoci
cirkevni hodnostafi byli jmenovani kralem ze stfedni Slechty. OdliSné postaveni méla
dvorska Slechta, kterd byla financovana kralem. Za odménu dvotané kralovi slouzili.
Dvorska Slechta byla zaroven nositelkou nejvybranéjSich mravi. Do tietiho stavu patfili
vSichni ostatni. Ti byli neprivilegovani, a tudiZ jedini, ktefi byli povinni odvadét dané
do kralovské pokladny. Treti stav tvofili méstané, chudi méstané, delnici v
manufakturach, poddani na venkové, aj. Ve své dobé vybudoval Ludvik XIV., zvany
,Kral slunce®, velkolepou rezidenci ve Versailles, tedy zamek, jez slouzil jako vzorovy

ptiklad dvora a dvorské kultury. (srov. Hartmann 2005: 181-223)

Tento panovnik byl povazovan téméi za Boha a tomu odpovidala i slozitost
ceremonialu na jeho dvofe. Jeho propracovana pravidla definovala napiiklad i uléhani
do loZe a vstavani. Bylo zavedeno takzvané malé uléhéani, pfi kterém urceni Slechtici
snali krali svrchni Sat a spodni koSili a dal$i hodnostafi krale omyli v koupeli, a
takzvané velké uléhani, které¢ uz znamenalo doprovod do loze, asistenci pii modlitbach
a dalsi procedury. Podobné slozity a ceremonidlni prubéh mélo také vstavani. Ludvikovi
XIV. vdé¢ime 1 za pravidla zasedaciho potadku, nebo za uvedeni kravaty mezi odévni
prvky panského Satniku. Za dob Ludvika XIV. se pravidla vybraného chovéni
vztahovala jen na izkou vrstvu spolecenské elity, ktera obklopovala krale ve Versailles,
proto mohla byt tato pravidla tak slozita. Nosily se komplikované odévy, kurtoazie byla
velmi obfadnd, provadély se tkoly, rozmachla gesta, bylo pfesné stanoveno, co mize ¢i
nesmi pfislusnik Slechtické vrstvy. Urozeni lidé se vSechny tyto zasady ucili uz od
mali¢ka. (srov. Spacek 2013: 14-15) V tomto obdobi proziva Francie nejvétsi kulturni
rozkvét v déjinach. Ludvik XIV. zemftel 1. zafi 1715 ve Versailles. (srov. Hartmann

2005: 181-223)
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Po Francouzské revoluci, kdy Slechta nahradila méStanstvo, se spolecenska
pyramida rozsitila. Do spole¢nosti zacalo chodit mnohem vice lidi, pravidla chovani se
tedy musela pfiméfen¢ zjednodusit. V 19. stoleti uz spolecensky zivot nebyl zdaleka jen
vysadou Slechty, ale plesy, restaurace, zabavy, salony jiz navstévovali i piislusnici
stiedni tfidy. V dobé, kdy monarchii zacala v Evropé nahrazovat republikdnskd forma
vlady, chovani nékdy zavanélo az odporem ke Slechtickym okéazalym manyrim. (Srov.

Spacek 2013: 14-15)
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2  Osobnosti ovliviiujici vyvoj etikety

Nyni si pfedstavime autory z 19. stoleti az po souc¢asné odborniky, ktefi zachycuji
pravidla spolecenského chovani ve svych dilech. U kazdého autora je popsan strucny
zivotopis spole¢né se vSemi napsanymi dily o spole¢enském chovani. Tato ¢ast zahrnuje

také pojeti etikety od kazdé osobnosti zvlast.

2.1 Jiri Stanislav Guth-Jarkovsky
Zivot, dila a pojeti etikety

Jiti Stanislav Guth-Jarkovsky se narodil 24. ledna roku 1861 v Hefmanové
Meéstci. Byl vyznamnym prozaikem, autorem cestopisnych ¢rtii a Zanrovych povidek a
romanti, cerpanych zrodinnych paméti a zvlastnich vzpominek na prostredi
venkovského méstecka a stfednich Skol. Vydal fadu knizek vénovanych spolecenské
vychové a prekladl, zejména z francouzstiny. V mlédi autor vystudoval gymnazium a
poté filozofickou fakultu, kde se hloub&ji vénoval oborum filozofie, matematiky a
fyziky. Pozd¢ji uspésné absolvoval doktorat z filosofie. Po vzniku samostatného statu
byl roku 1919 povéfen tkolem ceremoniafe v kancelafi prezidenta Tomase Garrigua
Masaryka. Pozd¢ji jako sekretar vedl agendu fadu Bilého Iva. Mimo své povolani se
Guth-Jarkovsky zapojoval do dal$ich tkolt a funkci. Naptiklad se v roce 1892 stal
¢lenem redakce Ottova slovniku nau¢ného, byl ¢lenem spisovatelského spolku Maj a od
roku 1906 byl ve vedeni Svatoboru. Byl dlouholetym pfedsedou Klubu ¢eskych turistii a
redaktorem Ceskych turistl. Vroce 1894 se stal zastupcem v Mezindrodnim
olympijském vyboru a roku 1896 piedsedou Ceského olympijského vyboru. V roce
1920 ucil na Univerzité¢ Karlové jako lektor spolecenské vychovy. Guth-Jarkovsky
cestoval po celém svétd. Jeho manzelka Anna (roz. Cernd, umrti 1928) spolupracovala
na nekterych jeho knizkach o spolecenské vychové€ 1 na pfekladech. Jifi Stanislav Guth-
Jarkovsky byl pohiben na OlSanskych hibitovech v Praze roku 1943. Roku 1910 na
vyzvu Nakladatelského druzstva M4j zacal psat Guth-Jarkovsky o spole¢enské vychové.
Tato oblast jeho cinnosti ho ve své dobé ucinila pojmem. V mnoha ptiruckéch
formulujicich normy vybraného chovani, stolovani, odivani atd. usiloval o kultivovéani

forem spolecenského styku v Cechach. Autor se snazil odstranit rysy provincionalismu?

3 Pojem provincialismus znamena maloméstsky raz, nebo také nedostatek §ir§iho rozhledu (Kraus,
Petrackova 1995: 629)
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a vytvorit za kazdou cenu velkosvétstéjsi zivotni cil, a pravé to jej vedlo K urcité

formalistické strnulosti. (srov. Opelik a kol. 1985: 833-834)

Jeho nejvyznamnéjsi dila, kterd budeme v praktické casti rozebirat, jsou
Spolecensky katechismus (1914) a Spolecenské klasobrani (1929). Mezi jeho dalsi knihy
o spolecenském chovani patti: Stolniceni - Nauka o uprave stolu i tabuli a o vsem, co
stolovani se tyka a dilem s nim i souvisi - 1. a 2. dil (1918); Pozdrav - spolecenské
uvahy (1919); SpoleCensky slabikat (1920), Pravidla slusnosti pro mldadez (1922);
Spolecenska vychova a jeji vyznam (1923); Kterak slusné jisti a kterak se dobre chovati

u stolu (1923).4

V nasledujicich fadcich uvadime pojeti etikety podle autora Gutha-Jarkovského.
,Slusnost je forma takového chovani, kterym clovek nikdy nikomu védomé neublizi,
naopak vidy a vSude pri vzdajemném stykU jemu chce byti s prospéchem a s uZitkem.
Umyslnym vyrazem slusnosti je pak zdvorilost. Je to v podstaté skromnost, zdrzenlivost,

sebezapirani a ochota projadrujici v§im tim lasku k bliznimu. ** (Guth Jarkovsky 1925:

8)

4V zavorkach uvadime roky prvnich vydani jmenovanych dél. Tento systém bude uzivan i nadale v celé
bakalarské praci.
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2.2 Milena Majorova
Zivot, dila a pojeti etikety

Milena Majorova, rozena Ptackova, se narodila 22. ¢ervence 1922. Mluvime o
Ceské spisovatelce a popularizatorce pravidel slusného chovani. V letech 1969-1987

byla redaktorkou casopisu Vlasta. Ptispivala do rtznych casopist, napi. Dikobraz a

Roha¢. Autorka zemiela 11. Cervence 2014. (online: Databaze knih)

Autorka psala v 60. letech 20. stoleti. V této dobé byly autorkou napsany tato
dila: Clovek mezi lidmi (1958); Smim prosit? (1958); Dievcatim o vielicom (1962); O
slusném chovani fakta (1970); Vy se chcete rozvést? (1979); Damy a panové, Zivot
zacina (1980); Breviar spolecenského chovani (1990); Pravidla pro jizdu Zivotem aneb
Jjedte stile rovné a nahoru (1997). V praktické ¢asti budeme analyzovat knihy Clovek

mezi lidmi a Smim prosit?.

Nasledujici citace znazornuje, jakym zpusobem chape spisovatelka etiketu.
,,Svoboda jednoho clovéka nesmi ohroZovat svobodu ostatnich, a Ze jeho individualita
nesmi branit v rozvijeni individuality lidi kolem ného. Cili je nutné, aby lidé byli k sobé

vzdjemné ohleduplni, coz je hlavni podstata spolecenské vychovy. “ (Majorova 1969: 9)
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2.3 Dobromil Je¢ny
Zivot, dila a pojeti etikety

Dobromil Je¢ny, narozen 10. tnora roku 1917 v Ivanovicich na Hané,
absolvoval gymnézia v Hodonin¢ a poté Brné. Dale vystudoval Pravnickou fakultu
Masarykovy Univerzity. Dostudovat ovsem mohl az po osvobozeni, tedy titul JUDr.
ziskal az v roce 1945. Jiz pted okupaci byl aktivni v Narodnim studentském svazu pii
Strané prace, pozdéji se zapojil do ilegalni &innosti KSC. Roku 1940 za¢al pracovat u
soukromé advokatni firmy, od 1éta 1940 byl tii roky véznén na Mirové a v Breslau
(Wroctaw). Po navratu pracoval jako d€lnik u stavebni firmy a kratce i jako ucitel
jazykd. Na jafe roku 1945 pattil k zakladatelim revolu¢niho Narodniho vyboru v Brng,
v letech 1945-1949 pusobil na Utedni radé odbort Vv Praze, kde se stal vedoucim
prezidia, a provazel také odborarské delegace pfi jejich ¢etnych zahrani¢nich cestach.
V letech 1949-1950 byl kratce zaméstnan u Svétové odborové federace v Pafizi a
posléze v Pekingu. V tnoru roku 1950 byl pfijat na MZV, kde pusobil az do jara r.
1971. Nejprve byl ptidélen velvyslanectvi v Moskvé jako rada-vyslanec, pozdéji vedl
ambasadu jako chargé d’affaires. V letech 1954-1960 byl vedoucim Diplomatického
protokolu MZV a posléze vyucoval také na odborné Skole MZV. Roku 1960 byl
jmenovan velvyslancem v Japonsku, kde piisobil Etyfi roky. Po ndvratu byl jmenovéan
znovu do ¢ela Diplomatického protokolu. Od podzimu 1964 zacal soucasné vyucovat na
Univerzité 17. listopadu pro zahrani¢ni studenty mezinarodni vztahy. U¢il i na Fakulté
novinafstvi a osvéty UK. V té dobé také uvetejnil n€kolik ptirucek, mj.: Vyvoj a role
diplomatického prdva pri transformaci klasické diplomacie, 1968, Introduction into
diplomatic Practice (1968) a vicekrat vydany Brevii- moderniho ¢lovéka (1968 ad vyd.).
V dtsledku postoji po srpnu 1968, na nichz ,.trval* 1 pozdéji, byl pii provérkach r. 1970
zbaven ¢lenstvi v KSC a v unoru 1971 vypovézen jak z MZV, tak ze $kolstvi. Posléze
nalezl docasné uplatnéni u PZO Ferromet. Po padu komunistického rezimu vydal mj.
dvousvazkovy Gastronomicky a spolecensky privodce svetem (1. Evropa, 1999; II.
Afrika a Asie, 2003). Jeho posledni praci je ptirucka Spolecenské chovani
v kostce (2005). (Srov. Dejmek 2013: 392-393)

StéZejni dilo Dobromila Je¢ného Breviir moderniho cloveka (1970) bude
popisovano V nasledné praktické casti. Mezi jeho dal$i vyznamna dila patii: Moderni
spolecenské zpiisoby (1991); Gastronomicky a spolecensky pritvodce svetem - |. Evropa
(1999).
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Duraz na tradice klade autor pfedevSim ve svém pojeti etikety. ,Etiketa je
souhrn spolecenskych zvyklosti, které nas chrani pred spolecenskymi urazy. Uprimnost,

ohleduplnost, schopnost jednat a neublizit je jiz veci spolecenského taktu* (Jeény 1970:
13)
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2.4 Ladislav Spacek
Zivot, dila a pojeti etikety

Posledni, sou¢asnou, vyznamnou osobnosti je Ladislav Spacek, ktery se narodil
17. srpna 1949 v Ostravé. Piivodnim povolanim je Ladislav Spa¢ek pedagog. Vyucoval
na Filozofické fakulté¢ Univerzity Karlovy. V letech 1990-1992 byl redaktorem a
moderatorem Ceskoslovenské televize. Od roku 1992 puisobil téméi jedenéct let na
Prazském hradé jako mluvéi prezidenta Vaclava Havla. Uastnil se bezpodtu
vrcholnych spolecenskych udalosti, jako doprovod prezidenta republiky navstivil vice
nez 50 zemi svéta, setkal se s desitkami prezidenti a Clent kralovskych rodin. Je
autorem a protagonistou televizni seridlu Etiketa, napsal fadu knih o etiket¢ a knihy
vzpominek Deset let s Viclavem Havlem (2012). Také je autorem hry Starling aneb
Etiketa hrou. Pasobi jako konzultant v oboru komunikace a etikety, potada prednasky

pro top manazery firem a ufadi pro politiky. (Spacek 2013)

Ladislav Spacek klade diraz na vzdélavani ohledng etikety jiz od utlého détstvi.
Napsal celkem dvanact knih, které jsou ur¢ené détem a mladezi. Mezi tyto knihy patfi:
Slon v porceldnu aneb Jak se neztratit v labyrintu etikety (2006); Komiksova etiketa
(2011); Spacek v porceldinu (2011); Spacek v porcelinu Aneb etiketa, vole!(2011);
Deédecku, vypravej - Etiketa pro kluky a holcicky od tii let (2012); Deédecku, jesté
vypravej (2014); Tereza - Etiketa pro divky (2014); Mistr E - Pohadkova etiketa (2015);
Dédecku, uz chodim do skoly (2016); (Vel)Mistr E (2016); Dédecku, vypravéj - Etiketa
a etika pro deti (2017); Rokovy vylety do historie: Etiketa pro skolaky (2018). Autorovu
stéZejni praci mizeme vidét v knize Velka kniha etikety (2005), jez shrnuje velké
mnozstvi pravidel spoleCenského chovani. Mezi jeho dalsi knihy, které jsou urcéené
vSem generacim, patfi: Novd velka kniha etikety (2008); Mald kniha etikety ro kazdy
den (2010); Mala kniha etikety pro manazery (2010); Mala kniha etikety pro firmu a
urad (2010); Mala kniha etikety pro kazdy den (2010); Mald kniha etikety pro celou
rodinu (2010); Mala kniha etikety — u stolu (2010); Business etiketa a komunikace
(2013); Etiketa obchodnika (2014); Uspésny obchodni zdstupce (2014); Obrazovd
etiketa (2015); Etiketa do kapsy (2016); Etiketa - Moderni etiketa pro kazdého (2017).

Podle autora Ladislava Spacka je dileZity nejen vzhled ¢lovéka, ale predevsim
jeho spravné spolecenské chovani. ,, Etiketa je soubor historicky vytvarenych a tradici
ustdlenych pravidel chovani. Clovék, ktery je spolecensky a ohleduplny vici lidem ve
svem okoli, je oblibeny a lidé ho vyhledavaji. Etiketa znamend nejen cerny oblek a
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noblesni drzeni priboru, ale predevsim soubor pravidel, konvenci a zvyklosti pro
vzdjemny kontakt lidi i v bézném Zivoté, tieba v tramvaji, doma nebo na ulici. “ (Spacek
2005: 6)
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3 Cile prace
Hlavnim cilem praktické Casti je rozbor nejvyznamnéjSich dél zminovanych
autorti. Bude zkoumano, jakym zptisobem autofi prispéli k rozvoji etikety a $ifili nové

poznatky o spolec¢enském chovani ve svych dilech.

Mezi sekundarni cile patfi popsat obsahy jednotlivych dél, popsat netypické
nazory autori na spoleCenské chovani a popsat jejich postoj k dobé, ve které zili.

Dal§im dil¢im cilem je p¥ipojit komentate Ladislava Spac¢ka k jednotlivym osobnostem

V zéavéru praktické ¢asti bude analyzovano soucasné pojeti etikety v pedagogické
sféfe. Soustfedime se predevsim na zakomponovani vzdélavani spolecenského chovani

do Ramcového vzdélavaciho programu.
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4 Metodika

Pro splnéni cild bakalaiské prace byli z internetovych zdroji vyhledani
nejvyznamnéj$i prakopnici v oblasti etikety od 19. stoleti az po soucasnost. Nasledné
byl proveden vytah zZivotopisii vSech vySe zminénych autorti véetné zakladnich definic

etikety podle kazdé osobnosti zvIast'.

Bakalatska prace byla inspirovana knihou od soucasného specialisty Ladislava
Spacka s nazvem Velkd kniha etikety, diky které jsme se soustiedili na jim doporu¢ena

dila dale rozebiranych autorti.

vvvvvv

popisovanych knih, kterd prosla naslednou analyzou a syntézou. Ke kazdému
vybranému dilu pfispiva autorka svym zavéreCnym subjektivnim hodnocenim.
ZavéreCna Cast je vénovana vyucovani etikety ve Skolskych ziizenich. V RVP je
prostudovana kapitola o etické vychové, ze které jsou vynaty body tykajici se

spolecenského chovani.

Nad ramec bakalafské prace byl osloven soucasny odbornik Ladislav Spacek,
ktery ochotné poskytnul vlastni poznatky k dané problematice. Byly sestaveny otazky,
které poslouzily jako osnova k osobnimu rozhovoru, ve kterém jsou vyjmuty tseky, jez
poskytuji komentate k ostatnim osobnostem této bakalaiské prace. Ladislav Spagek také
komentuje soucasné pojeti etikety ve vzdélavani. Rozhovor se uskute¢nil dne 11. unora
2019 v Praze v kavarné¢ Caffe Jungmann v 11 hodin. Rozhovor byl po souhlasu
Ladislava Spatka nahravan a trval 1 hodinu a 48 minut. Zaznam z rozhovoru je k

dispozici v archivu autorky bakalafské prace.
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5 PRAKTICKA CAST

5.1 Rozbor knih Jifiho Stanislava Gutha-Jarkovského

5.1.1 Spolecensky katechismus

Na zacatku 20. stoleti lidé z chudSich vrstev a bez vzdélani tvrdili, ze je etiketa
pouze pro ty bohatsi, kteti se pohybuji ve vyssi spolecnosti. Na tento nazor Jifi
Stanislav Guth-Jarkovsky reaguje svym dilem Spolecensky katechismus. Jedna se o
knihu odbornou, kterd je zaméfend na spoleCenskou etiketu a déni. Analyzujeme prvni
texty knihy, v nichZz autor tvrdi, Ze lidem z ,lepSich rodin“ se dostane vzdé€lani ve
spoledenské etiketd na prvnim misté, protoZe to umi od jiz détstvi. Cili tém, kterym se
spolecenské vychovy nedostalo, si ji musi osvojit. Jifi St. Guth-Jarkovsky v knize sam
uvadi, ze podnéty na tuto knihu jsou Cerpany nejen z odborné literatury, ale predevsim
ze zkuSenosti lidi, se kterymi se setkal. Na tuto mySlenku navazeme autorovym
vyrokem: ,,Jsou tri stézejni sily, které ovladaji spolecnost lidskou celého svéta: rod,
bohatstvi a inteligence. * (Guth-Jarkovsky 1920: 7) Z této citace vyplyva autoriv nazor,
ze bohatstvi a moc nema takovou cenu jako zminovana inteligence. Inteligence
povznasi ¢lovéka na jeho nejvétsi troven. V prvnich kapitolach autor popisuje povahu
typického Cechoslovika. Dozvidime se nejen o na$i narodni povaze, ale také o
neSvarech, které hyzdi naSe vystupovani ve spole¢nosti, charakter ¢i obleceni. Cil
tohoto dila je jediny, a sice povznést spoleCenskou turoven vSech obc¢and. Guth-
Jarkovsky podporuje ndzor, ze by pro ceské zemé byl ve své dobé nejvhodnégjsi
hospodarsky rozmach spole¢né s rozvojem Skolstvi. Protoze pokud bude chudoba ve
Skolstvi, nebude se moci péstovat inteligence. ,, Vice nezli pouha slusnost a zdvorilost je
takt, po cesku nejspise utlocit anebo jemnocit. Slusny clovék miize nam byti lhostejny,
zdvorily mily. Ve spolecnosti taktniho citite se jesté k tomu povzneSenymi, nebot’ on
povzndsi k sobé, aniz se sniZuje, je to dokonaly gentleman, ktery nemiize byt
lhostejnym. ©“ (Guth-Jarkovsky 1920: 52) Podle spisovatele jsou lidé, ktefi maji sice
jasny rozum a velikou davku ucenosti a také slusné zptsoby chovani. I pfesto kazdou
chvili nardzi, ponévadZ se jim nedostavd potifebného taktu. Byvaji pokladani za
nevychovance nebo neohleduplné lidi, ac¢ jimi nejsou. Pfitom je jejich chovani piimé a
dobromysIn¢ nedbalé. To je divodem, pro¢ vznikaji nedorozuméni a nepiijemnosti,

které by se daly vyfeSit zminovanym taktem, ktery bohuzel neovladaji. Z knihy
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vyplyva, ze se Clovék musi vychovdvat sdm a musi pracovat na svém niterném
zdokonalovani, jeding tak se stane charakterem. Musi chtit byt dobrym ¢lovékem. ,, Sam
sobé je clovek nejvetsim pritelem i nepritelem. (Guth-Jarkovsky 1920: 28) Autor na
tuto myslenku navazuje ndzorem, ze by clovék mél jednat vzdy tak, jako by na n¢j bylo
upieno tisice o¢i, které posuzuji, jestli ndhodou nebude jednat Spatné. (srov. Guth-

Jarkovsky 1920: 5-28)

Kniha ma obrovskou historickou vypovidaci hodnotu o dobé, ve které vysla, ¢ili
o dvacatych letech 20. stoleti. Pfi Cetbé nardzime na zastarald slova, jako naptiklad
tatrmanstvi, kakabus, cumel, arci, burSikdésni, Snupdk, trudy, jardiniera, Svakrova,
landau, vonavkaisky kram, onde, babuse, biletaf, nelad, posér, koketérie, urad
marsalsky, deputace, vezdy, takotka, pouf, nemarkyrovat, hofmistr, druhdy, zove se,

priktisky a jiné.

Tento historicky kontext zkoumame v nasledujicim odstavei. Autor uvadi
specialni pravidla pro rlizné generace, kterd se ve srovnani s dneSni moderni dobou
vyrazné lisi. Jednd se o jistd pravidla pro rizné pohlavi i pro jisty vék. Nejdiive se
budeme vénovat radam pro mladistvé, konkrétné kapitole vénované chlapcim. Z této
kapitoly bylo zjisténo, Ze by se chlapci neméli domnivat, ze byt zdvofilym a plnym
ohledu vuéi jinym je zzenstilé a strojené. Proto kazdé rano nesmi zapominat pozdravit
vSechny ¢leny rodiny dobrym jitrem. Ve skole se maji fidit podle kazenského fadu i
podle prikazt svych ucitelt, ktefi ve Skole rozhoduji. S predchozim pravidlem souvisi i
uctivost ke svym ucitelim. ,,Ruku libam™ je pozdrav, ktery se smi fikat nejen starym a
znamym ddmam, ale 1 mlad$im divkam. Pokud do pokoje vstoupi dama, nebo hosté,
vzdycky musi chlapci vstat. Tato posledni dvé pravidla jsou v dne$ni dob€ nepouzivana.
Nyni se soustfedime k analyze pravidel u dévcat, kterd by nemély zaddat od muzt ohled,
obzvlasté starSich, jelikoz na to maji pravo pouze dospélé Zeny. Divky by mély byt
zejména skromné a sedavat v kouté tak, aby je nasli. Dév¢ata nesmi pit nikdy alkohol,
na toto pravidla klade Guth-Jarkovsky velkou pfisnost. Divka, ktera je drza a prozrazuje
tak Spatné chovani a mimo jiné je nepiivétiva ke sluzebnym nebo d€lnikim, nejevi
dobrého srdce. Ubor musi byt skromny, nevyzyvavy, nepieplnény a vzdycky &istotny a
upravny, a to nejen na viditelném povrchu, nybrz i vespod. I pro divky plati, Ze musi
vyckat, nez mladezi nékdo nabidne ruku. Stejné tak nesmi chlapci i1 divky zasedat dfiv,
nezli rodice a ostatni. Vlast od mladistvych zada praci a védéni. (srov. Guth-Jarkovsky

1920: 2015-228) Nyni zanalyzujeme autortv pohled na manzelstvi. ,, Manzelstvi jest
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jako jablko — kazdé je jiné, jedno sladke, druhé trpké, jedno krdsné na pohled a cervivé
uvniti, druhé neuhledné a chuti znamenité — a prece jsou vSechna jabka...” (Guth-
Jarkovsky 1920: 285) Zena by podle autora méla v manzelstvi nejdiive vykonavat to, co
si pfeje muz, a az poté, jaké prani ma ona sama. M¢la by svému muzi vyhovét. Jestlize
bude davat piednost vécem vefejnym, pak autor tvrdi, Ze Se nema udivovat nad
manzelem, pokud by ji zanedbéaval. Spolecenské doméci nesndze ma Zena vzit ochotné
na sebe, a muzi dopfat pouze zabavu. Muz by naopak nemél domu pfinaset problémy
z prace. Podle slov autora je v domé kralem muz a zena jeho korunou a zlatym sloupem.
V poslednich tadcich autor opét odkazuje k ivaham: ,, Proto, kdokoli chcete byt
slusnymi, milujte nejen svoji blizni, ale i blizniho jako sebe sama a bude dobre na

svete. ““ (srov. Guth-Jarkovsky 1920: 284-322)

Z dosud zjisténych pravidel popiSeme a srovname zasadni rozdily mezi tehdejsi
a dnesni dobou. Je tedy zcela ziejmé, Ze na pocatku 20. stoleti mely Zeny méné prav nez
dnes. V téchto letech jesté platila pfesna hierarchie, ve které byl muz hlavou rodiny,
ktery zajistoval rodinu a staral se 0 majetek. Naproti tomu zena byla zpravidla pouze
vV domacnosti a méla na starosti jeji chod. V dnesni moderni dob¢ je tomu ovSem jinak,
protoze se setkdvame s Zenami, které jsou na vysokych pracovnich postech, a zaroven i

S muzi, ktefi jsou na rodi¢ovské dovolené. Tehdy bylo toto fungovani nemyslitelné.

Cela kniha je prolinana autorovymi tivahami o spolecnosti a o chovani v ni. To,
co jini autofi zachycuji jako striktni pravidlo, Guth-Jarkovsky vysvétluje. Sam si ve
svém dile klade otazky, na které si zaroven odpovida bud’ svym nazorem, nebo
vysvétlenim. Z rozebiraného obsahu si nyni uvedeme piiklad, ve kterém autor uvazuje o
zavisti: ,, Neni-li vSak zavisti castou sam ten, kdo zavist vzbuzuje svym chovanim, svou
reci? “ (Guth-Jarkovsky 1920:61) Tuto myslenku autor rozviji faktem, ze zavisti jesté
zadny cloveék nezbohatnul. Jestlize n€kdo kvili zavisti 1 pomlouva, nejvice Skodi sam
sobg. Proto by obcané neméli mluvit na vefejnosti o svém Stésti, bohatstvi,
schopnostech a znamostech, pokud k tomu neni pfimo tdzan. Pfednosti mohou byt ve
spolecnosti nékdy spiSe na Skodu nezli ku prospéchu. Proto je hlavnim pravidlem
etikety se predevsim spravné zaclenit do kolektivu a tudiz nevycnivat. Z analyzy obsahu
dila jsme zjistili, ze tato kniha je tedy vénovana predevsim socidlnim vztahim. (Srov.

Guth-Jarkovsky 1920: 61-62)
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Spisovatel ke své knize priklada také zajimavé texty, které ¢tenare odkazuji na
konkrétni a specializovana dila na danou problematiku. Ctenat ma tak moznost rozsifit
si obzory. Prtiklada naptiklad Desatero pro navstévniky divadla od proslulého
divadelniho kritika Francisque Sarceye, ¢i zminuje Turistitv zakonicek od Dr. Josefa V.
Bohuslava, némeckou knihu Iheringovu O zpropitném, knihu Der Gentleman od Franze

Wolfganga Koebnere nebo Rddce sprdavné cestiny od Petra Zenkla.

Dilo ve své dobé zaznamenalo obrovsky ohlas nejen kvili spoleCenskym
pravidlam, ale prave i kvuli jiz zminiovanym filosofickym tivaham. Jestlize chtéla Siroka
vetejnost uspét v bézném zivote, zaméstnani a i ve spolecnosti sklidit uspechy, musela

mit doma ,,Spolecensky katechismus* od Gutha-Jarkovského.

5.1.2 Spolecenské klasobrani

Nyni budeme analyzovat dilo Spolecenské klasobrani, ze kterého shrneme a
nasledné popiSeme vSechna vSeobecna pravidla, ktera Jifi Stanislav Guth-Jarkovsky
povazuje za nejdulezitéjsi a stéZejni pro bézného obcana. V této knize autor hovoii 0
bibli, jako o zakoniku, jez se zaslouzil o spravné chovani. Na druhé misto fadi obcany a
Vv posledni tfadé se nachazi trestni zékon. (srov. Guth Jarkovsky 1925: 3) Ze
zkoumaného textu je nam znamo, ze autor srovnava bohaty a chudy lid predevsim podle
umu ve stolovani. NezaleZi na majetku, na pokrmech ani na mnozstvi, nybrz na Cistoté a
upravenosti stolu. ,, Slusné chovani tkvi nikoli jenom v zevni uprave, dokonce ne v pékné
modnim Sate, ale hlavné nejvice v kulture srdce. Pokud nedostatky slusnosti maji sviij
puvod v nedostatku penéz, mozino vidycky omluviti, ale pro hrubé chovani neni
omluvy. (Guth Jarkovsky 1925: 11) SluSnost je podle autora clovéku vrozena,
zdvoftilosti se vSak musime ucit. Zdvofilosti mysli Guth-Jarkovsky vyssi stupen poznani
norem etikety. Autor ma v oblibé v analyzované knize dlouhé ptedmluvy, ve kterych se
dikladné vénuje zédkladim slusného chovéni. Z téchto pfedmluv jsme zjistili, Ze podle
spisovatele musi ob¢an nejdiive dbat na soubor zakladnich pravidel a pak teprve mize

rozvijet své schopnosti ve spoleCenském chovani.

Jelikoz se spisovatel nékolikrat v knize odkazuje k Bohovi, je zastancem nazoru,
ze Cloveék je sam sob€ nejlepSim méfitkem sluSnosti, a tim, ¢im se zavdéci druhému,

zavdeéci se pak 1 bliznimu. Z dalSich pravidel vyplyva, ze by nikdo nemél nikomu

védomé ubliZzovat, ani chovanim, ani fe¢i. Obfan se ma vyhybat vS§emu, co by mohlo
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byt nepiijemné svému okoli, nebo co by mohlo vyvolat nemily dojem. M¢li bychom se
chovat tak, aby city jinych nebyly urdazeny a zafidit vSechno tim zpisobem, aby se
nikdo ve spolecnosti nedotkl predmétu, ktery by mohl nékoho zarmoutit nebo urazit.
Autor fika, at’ jsme laskavi Kk ostychavym a soucitni S témi, ktefi jsou smé$ni nebo
jakymkoliv zpisobem ubozi. M&me vzdycky na paméti, s kym a pfed kym mluvime.
Jestlize jsme nékomu prokazali sluzbu, nemluvme o tom. K nepfiteli se chovejme tak,
jakoby se m¢l stati kdysi naSim pritelem. V zené musi muz uctivat hlavné¢ matku, at’
nyn&jsi nebo budouci, a proto se k ni nesmi nikdy dopustit hrubosti, a to ani fe¢i. Zena
by naproti tomu méla zachovavat ptivab zenskosti a stud, ktery ji nanejvyse krasli. Lidé
by méli byt shovivavi a ne nepratel§ti. Nikoho bychom vSak neméli podcenovat, ani
pfeceniovat. Predpokladejme, ze je ¢lovek, s nimz ptijdeme do styku dobry, dokud jsme
se nepresvédéili o opaku. Clovék by mél respektovat viru ostatnich, a ne se za ni
posmivat. Bud'me uznali nejen ke vSem vyzndnim, ale vibec ke vSem néazorim a
minénim, tedy také politickym, zejména pokud nezname jejich diivody. Chceme-li zit,
nechme zit také jiné. Své prava muzeme vzdycky branit a chranit, ale pouze slusnym a
sebe dustojnym zplisobem, tj. zdvotile. Protoze zdvoftilost nebyla vzdycky uznéna,
dostala sestru, ktera se nazyva nestoudnost. (srov. Guth Jarkovsky 1925: 13-14) Podle
autora je znalost téchto popisovanych pravidel velmi dilezité. Na jejich dodrzovani
apeluje nésledujici citaci. ,, Budes-li dbati téchto pravidel, musi o tobé Fici pratelé i
nepratelé, zZe jsi clovek uslechtily, a i kdybys byl malym co do majetku a postaveni
spolecenského, budes i velkym jako prosty clen lidské spolecnosti a blizni budou miti
pred tebou uctu a budou té mit radi. To jsou tedy voditka, jimiz ma Fiditi se nase

chovani kazdodenni. * (Guth Jarkovsky 1925: 14)

5.1.3 Subjektivni nazor autorky bakalaiské prace na rozebrana dila
,»Knihy od Jiftho Stanislava Gutha-Jarkovského jsem cetla s velkou ftctou,
jelikoz se jedna o nejvétsiho ¢eského prukopnika v oboru etikety. Protoze jsou knihy
psané na zaCatku 20. stoleti, naraZela jsem b&hem c¢teni na spoustu archaisml a
historismt. V rozboru jsem se setkala s velkymi rozdily mezi dne$ni a tehdejsi dobou.
PredevSim styl chovani byl jiny nez dnes, proto nékterd pravidla z jeho dél uz davno
zanikla. Jelikoz jsem zmifiovanou dobu prvni republiky nezazila, bylo pro mé naro¢né
vzit se do nékterych situaci, které byly vtomto obdobi normélni. Ziji v dobé&

rovnopravnosti Zen a muzil,, a v tomto faktu vidim asi ty nejvétsi rozdily mezi dnesni a
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Diky autorovu prvnimu impulsu mame dnes mnoho knih o pravidlech slusného

chovani.” (Johana Roubalova)

5.1.4 Nazor sou¢asného odbornika Ladislava Spa¢ka na osobnost

,Jifi Stanislav Guth-Jarkovsky byla epochalni osobnost. Po roce 1918 jsme
museli prozit dalezitou transformaci z cisarského, imperialniho, habsburského svéta do
moderniho  demokratického svéta, do republikanskych mravii, instituci a
republikanského chovani c¢lovéka k cloveku. Vymizela S$lechticka hierarchie, ta
urozenost. Najednou jsme si byli vSichni rovni, a najednou jsme zacali spolu
komunikovat jinak, nezli bylo dfive za cisafstvi obvyklé. Kdyz nastoupil Jifi Stanislav
Guth-Jarkovsky na Prazsky hrad jako prvni ceremoniaf prezidenta Masaryka, tak mél
giganticky ukol. Transformovat statni protokol z toho cisatského, monarchistického, do
demokratického, republikanského protokolu. S Masarykem vedli neustale spory,
protoze Masaryk pochéazel z Hodonina, a tudiz byl ¢lovék velmi lidovy, protoze jeho
tatinek byl n&jaky podkoni a maminka sluzka. Byl z prostych jednoduchych pomért, a
proto sméfoval Gutha-Jarkovského v protokolu co nejniz. Chtél, aby se etiketa co
nejvice pfiblizila lidového vzoru, jenomze Guth-Jarkovsky musel najit kompromis mezi
tim cisafskym, monarchistickym protokolem a mezi tim jako lidovym. To zase nejde.
TGM si napiiklad myslel, ze mize chodit vSude pésky. Ne. Kdyz jede na statni
navstévu, anebo piijizdi velvyslanec z Velké Britanie, no tak musi jet v kocaru, hold
takto je to vSude na svéteé. A Jifi Stanislav Guth-Jarkovsky si vzal za vzor francouzsky
protokol z 18. stoleti. To znamend, Ze se snazil pfizplisobit nase mravy tomu
francouzskému stylu. Jelikoz vedli s prezidentem neustalé spory, odesel po dvou letech
z Hradu. Nicméné po sobé zanechal obrovské dilo. Byl to pravé on, kdo vymyslel tad
Bilého lva, stanovil jeho zdsady udileni apod. On stanovil pravidla nastupnich audienci
velvyslanctl, které se stale na Prazském hradé dodrzuji. Od roku 1918, celych sto let.
Proto se zacal vénovat popularizaci. Ne potom, ale uz i pfed tim. TakZe zacal psat knihy
katechismus tfeba, to byla bible slusného chovani. A protoze v t& dob¢ jiné moderni
ptiruc¢ky neexistovaly, tak se stal Jifi Stanislav Guth-Jarkovsky tim dilezitym pojmem,
tim vzorem. On urcoval, jestli mize ddma sama do restaurace. M4 za sebe nechat divka

zaplatit, nebo ne? Jifi Guth-Jarkovsky doporucuje, ze ne. Divka by za sebe méla zaplatit
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sama, aby nevytvarela pocit zavazku. Aby si to nevykladal tak, ze za ni zaplatil kavu,
tak ted’ka si muzu dovolit ji navrhnout... Jifi St. Guth-Jarkovsky tam dava spoustu
dalezitych praktickych navodid. On formoval spole¢nost Prvni republiky, kterd je
dodnes pro nds v mnohém vzorem. Kdyz se zactete do d&jin Prvni republiky, vidite
krejcovské salony, tieba Hany Podolské nebo Rosenbauma. To byly salony, které
ur¢ovaly modu i pro Pafiz. Podivejte se na vSechno, co je naptiklad v Praze vystavéno.
To, co je tady dulezité, vzniklo bud’ jesté za cisafstvi, nebo za Prvni republiky. Pak se
toho postavilo strasn¢ malo, ted” se nepostavilo viibec nic. Jiti Stanislav Guth-Jarkovsky
tomu dal ramec téch mezilidskych vztahl. Dnes uz samoziejm¢ vime, ze Jiti Stanislav
Guth-Jarkovsky je legenda a legendy patii do historie. Dnes se podle né& fidit
nemiizeme, dnes se jinak oblékdme, plati jina pravidla, Zijeme Upln¢€ jinak. Dneska uz
nechodime do tanecnich s garde, Ze by vas garde hlidalo, jestli ndhodou dévenka neutrpi
néjakou ujmu. Kdyz si dnes jeho dilo ¢teme, tak se tomu samoziejmé& usmivame. Pro
svoji dobu to byl velky a dulezity feknéme navod, jak spole¢nost kultivovat a jak
regulovat vztahy mezi lidmi v nové moderni republikanské epose. Proto ma Jifi Guth-
Jarkovsky nehynouci zasluhy, a proto ho vlastné znaji vSichni. Je to pfece jenom

zakladatel té novodobé etikety.“ (Ladislav Spacek)
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5.2 Rozbor knih Mileny Majorové
5.2.1 Clovék mezi lidmi

Vewr

pravidlo, na které se autorka po celou knihu odkazuje je umét se chovat predevSim
doma, v kruhu svych nejblizsich, na kterych nam zalezi ur€ité vice nez na ostatnich
lidech. ,,Ke kulture patii i dokonalé spolecenské chovaini, které tedy neni Zdadnym
burzoaznim prezitkem, ale casti Zivotni a kulturni urovné. Dokonalé spolecenské
chovani se muze zvrhnout ve snusku pretvarky tehdy, bude-li vase slusnost, ohleduplnost
a ucta k lidem pramenit z chladného, vypocitavého rozumu, a ne ze srdce naplnéného
laskou k ¢loveku. Takové chovani je pak burZoaznim preZitkem, je maskou, je
neuzitecnou formalitou, a takovy clovek, at' by oslitoval ve spolecnosti sebevic, ma
daleko k pojmu ,, kulturni clovek ™, ale mnohdy i k pojmu ,,clovek* vitbec. Kdo se neumi
chovat dobre doma, nedokadze to ani ve spolecnosti.“ (Majorova 1960: 6) Z kapitol o
spoleenském chovani jsme zjistili, Ze clov€k nema dobré chovani zazité, nybrz si je
obléka se svate¢nim oblekem, coz jisté ukazuje davku licomérnosti (pietvaiky). Autorka
klade ve svém dile duraz piedev§sim na dobré chovani v domacnosti. Proto si nyni
nastinime pravidla bézného dne, kterda by mél podle Mileny Majorové kazdy obcan
dodrzovat. Zacneme hned rannim vstavanim, kdy by mél clovek rano mluvit s ostatnimi
¢leny rodiny az poté, co si udéla v koupelné veskerou hygienu. Pfi odchodu z domova
se zdravi natolik srozumitelné, aby pozdraveny nebyl na pochybach, ze jste se s nim
rozloucili. Nezapominame také, Ze sluSny muz si nasadi klobouk bud’ v pfedsini, nebo
az za dvefmi, nebot mit v obytné mistnosti klobouk na hlavé je netctou k pfitomnym.
Po navratu ze zaméstnani bychom domi neméli pfivadét negativni naladu. S partnerem
navzajem hovoifme o praci a o problémech, které nas zajimaji. Ve vztahu je dulezita
diskuze. Po navratu ze zamé&stnani se prezujme a pievléknéme. Muz by si nemél davat
teplaky, ale spiSe Zupan a star$i kalhoty nebo bundu s velkymi kapsami. Takto je totiz
vhodné pfivitat i neCekanou navstévu, nez jen v pouhych tepldkach. Pro Zeny si Milena
Majorova troufa tvrdit, Ze teplaky nejsou vibec jako domaci odév vhodné. Teplaky,
V nichz zena vzdy vypada neupravené a nepotfadné, svadéji ptimo k tomu, Ze to vypada,
jako by svilj zevnéjSek zanedbavala. Domacim odévem pro Zenu maji byt jednoduché,
pohodlné Saty, k vafeni zastéra, k tklidu pracovni kalhoty a starSi bliizka a na vecerni
odpocinek zupan. K vecernimu odpocinku patii i pomoc déti nebo manzela k chodu

domaécnosti, proto je podmine¢né nutné, aby se naucily matce poméhat. Pokud jde o
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manzela nebo dospélého syna, uz neplati stard spolecenska pravidla, kterd se
pohorSovala nad muzem vezoucim dité v ko¢arku nebo pomahajicim v kuchyni a pfii
uklidu. Navazeme na pravidla odpocCinku, pfi kterém naptiklad zena nesmi nikdy sedét s
koleny od sebe, ani ma-li panské kalhoty. Noha pifes nohu je povolena jen pro
odpocinek, nikoliv pro spolec¢nost nebo dopravni prostiedky. S koncem dne si musime
davat pozor na zivnuti, které je ve spolecnosti pfisn¢ zakdzdno. Nesmime totiz pii
dialogu davat najevo svou ospalost. Prot¢jsek to mize brat za urazku. Proto se radéji

omluvime, nez abychom beze slova zivali. (srov. Majorova 1960: 6-19)

Rozebirana kniha je napsana v 60. letech 20. stoleti. Od doby psani Jifiho St.
Gutha-Jarkovského probéhlo n¢kolik desitek let, a proto pozorujeme znaény vyvoj ve
spoleCenském chovani a ve stylu oblékani. , Spolecenskd pravidla maji totiz vyvoj a
musi se prizpiisobovat dobe. (Majorova 1960: 11) Z dila jsme vypozorovaly, Ze muz
60. let je pokladan za dobie vychovaného tehdy, kdyz zen¢ nebo matce pomaha.
Ukazuje to na ohleduplnost, a ta je zdkladem veskeré etikety. MuZ i1 zena by se méli
chovat ke svym nejbliz§im tak, jako by se chovali k cizim lidem. Na tuto myslenku
navazeme dal$i kapitolou, kterd je vénovana spolecenskym vtahim v domé a mezi
sousedy. Milena Majorova tvrdi, ze zakladem spokojeného souziti vice rodin ve vile, je
pozdraveni. Muz by mél pozdravit jakoukoliv Zenu, i kdyz si neni jist, Ze pochazi
z jejich domu. Pti pozdravu je nutno, aby muz smekl klobouk. U tohoto poznatku se
zastavime, jelikoZ si miZzeme vSimnout, Ze v 60. letech 20. stoleti byl klobouk soucasti
bézné¢ho denniho odévu. Pokud je tedy muz stile v pfitomnosti zen, napiiklad ve
vytahu, drzi pofad klobouk vruce. Do spokojeného souziti mezi sousedy patii
ohleduplnost, kterou viddme ve formé tolerance u kiiku déti a domacich mazlick. Ode
vSech spolubydlicich se ofekava, ze si nebudou pousteét nahlas radio, nebudou potadat
hlasité oslavy a podobné. Pokud by dochéazelo v domé k hadkam nebo pomluvdm mezi
sousedy, musime to ignorovat. Jakékoliv hadky jsou neslucitelné s dobrym
spolecenskym chovanim stejné tak jako pomlouvani, k némuz se inteligentni Zena nikdy

nepropu;jci. (srov. Majorova 1960: 21-25)

Kniha je dale ¢lenéna do kapitol, které jsou obsazeny také v mnoha jinych
ptiru¢kach o spolecenském chovani. MliZeme zde najit navod ke spravnému oblékani,
k jizd¢ dopravnimi prostiedky, pravidla stolovani a chovani v zaméstnani, na ulici,
v divadle a celkové v bézném zivoté. Z téchto zakladnich témat vyjmeme rady, které

nejsou v knihach bézné dostupné. A to sice pravidla o cestovani lodi. Zjistili jsme, Ze je
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dulezité vzit Si na plavbu pfes ocean nejen turisticky, ale i vychazkovy oblek na
promenddu po palubé a rano ke snidani. Dale také frak nebo smoking a vecerni toaletu
pro zeny k vecefi. Na lodi se koufi zdsadn¢ v kufarnach, nikoli v jidelnach. Autorka
mluvi predevsim o pfepychovych lodich. Proto zde plati pravidlo, Zze se muz predstavuje
zen¢ pouze prostiednictvim tieti osoby. Celkové se lidé musi chovat podle nejvyssich
pravidel etikety, jelikoz se nachdzi v tom nejpiepychovéjsim hotelu. Po dobu celé cesty
je nutno poslouchat pokyny posadky lodi. Stevardim se dava spropitné, jehoz vyse je

mimo jiné uvadéna i v cestovnich pfiruckach. (srov. Majorova 1960: 42-43)

V zavéru knihy autorka zdlraziuje Ctenaiim, Ze je velmi dulezité si knihu
precist n¢kolikrat, a pfedevSim pomalu. Nad kazdym pravidlem musi cloveék uvazovat,
z ¢eho se vyvinulo a ¢im je odiivodnéno. Tento fakt je dilezity pro dalsi vyvozovani
spoleCenskych situaci. Jestlize lidé ovladaji zaklady spolecenskych pravidel, jsou

schopni spravné zareagovat i v neCekanych situacich.

5.2.2 Smim prosit?

Druhou vyznamnou knihou, kterou si predstavime, je dilo s ndzvem Smim
prosit?: zaklady spolecenskych tancii, jez napsala Milena Majorova spole¢né s Josefem
Chrastilem. Toto dilo je vyjimecné predev§im v tom, Ze jako jedno z mala obsahuje

nejen pravidla riznych styli tanct, ale také historii tance a zpiisob chovani pfi ném.

V nasi vysledné Casti se budeme zabyvat pouze prvni poloviné knihy, které¢ se
vénovala pfimo autorka Milena Majorova. Jiz zmiflovana prvni ¢ast knihy obsahuje
témata historie etikety, odivani pfi tanci a spravné chovani pii spolecenskych tancich.
Zkoumame prvni téma v knize, a tim je historie tance. Z rozboru vyplyva, ze pohybem
Clovek vyjadroval svily zamér diiv, nez to dokazal fici slovy. Jelikoz tanec a chovani pii
ném bezpochyby spadéd pod obor etikety, povazujeme za dulezité vénovat se kapitole o
historii tance. Kur¢itému rytmu byl ¢lovék nucen praci. Davny CEloveék nevytvarel
slozité tance, nybrz tancil tak primitivné, jako on sam byl primitivni. Lidé tehdy
zastavali ndzor, ze se tanec musi libit nejen jim, ale také jejich Bohlim, proto se tance
staly soucasti ndbozenskych obtadii. Nejstar§i doklady o tanci, kresby a reliéfy, jsou
Vv Egypté v hrobkach faradnii. O starofeckém tanci se doviddme z vaz, které jsou
zdobeny malbou, znazornujici tanecni vyjevy. I o starofimskych tancich mame

predstavu, a to nejen z maleb, ale i z dél tehdejsich basnikd. Ve 14. stoleti pouzivali
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obcané tanec k zahnani moru, tedy k léceni. Z 16. a 17. stoleti jsou dochované nejen
nazvy tanct, ale 1 u nékterych i jejich popisy. Vedle lidovych tanci k nam zacaly ve
velké mife pronikat i tance z Italie a Francie. Tyto tance byly uz velmi vybrousené,
kazdy pohyb byl pfisn¢ vyhranény, ba i prosté stani mélo sva pravidla. Stat v blizkosti
svého krale mélo svéa pravidla. Poklona kréli byla pifesné¢ a do detailii predepsana.
Ovsem i poklony pfed ddmou mély sva pravidla a byly soucasti tanecniho vycviku.
Panové museli také dbat na to, aby na plese, kde byl pfitomen kral, si nevybrali pfilis
hezkou taneénici. Zeny mély nékolik piedpisii, jako napiiklad, jak zachazet se sukni,
vyztuzenou obruc¢emi, aby pii sednuti nevyzdvihla sukni ptili§ vysoko, a neodhalila tak
kotniky. I pfes pfisna pravidla se tehdy panstvo bavilo dobfte, jelikoz tuto dvorni etiketu
znalo od neutlejsiho véku, tudiZ neznali nic lepSiho. Tehdy se tancily tance, které dnes
zni nezvykle, jako fiulana, monteferrina, sarabanda nebo pavana. Velmi znamé tance do
té doby jsou gagliarda, eourante a branle. Roku 1653 tan¢i poprvé Ludvik XIV. ve
Versailles, konkrétn¢ sladky menuet. Zajimavy moddni doplnék tehdejsi doby, tedy
Vv roce 1679, nosily $pané¢lské damy tzv. podsvince, které hyckaly v naru¢ich. Kdyz byly
vyzvany k tanci, podsvinée pustily a nechaly je béhat po sale a jeho chrochtani se
lahodné misilo s tane¢ni hudbou. Z Cetby jsme vydedukovali, Ze revoluci v tanci byl
val¢ik. Par tancil sam, nebyl omezovan zddnym presnym nastudovanym kroklm,
otacek, poklon a pohybd, jako to bylo nutné u tancti dosavadnich, nebyl v4zén na ostatni
taneCniky. Mluvime o 18. stoleti, ve kterém v lidech vzrlsta touha po osobni svobod¢ a
volnosti. Na parket to byl pravé valcik, ktery vyhovoval témto pozadavkim. Valc¢ik se
ovSem neobeSel bez protestli cirkve a dvora, byl povazovan za tanec hiiSny, a to
pfedevSim za to, jak pfi ném muz drzi Zenu v naruci. I pfesto se ho lidem podaftilo

prosadit, a to také za podpory skladateld.

Z predchoziho odstavce jsme zjistili, Ze tanec a spoleenské chovani spolu tizce
souvisi. V knize jsme nalezli fakta, kterd dokazuji, Ze tanec ovlivnil také modu.
Tehdejs$i modu pretvoril piedevsim jiz zminovany val¢ik. AZ do prechodu val¢iku damy
oblékaly do plest velmi pompézné. Tézké latky, z nichz byly Sity jejich plesové toalety,
vyztuzené jesté draty, se dobie uplatnovaly pfi pomalém, houpavém kroku menueti a
ctverylek. Také uces byl sebeslozitejsi a sebevyssi, nebyl pomalym tancem ohrozen. Ze
sukni tedy mizi draty, té€zké latky jsou nahrazovany leh¢imi, které pti val¢ikovém viteni
vlaji. Utes se stal civiln&jdim. Z toho je patrno, jak je val¢ik mocny, kdyZ dokézal

porazit i ddmskou modu. (srov. Chrastil, Majorova 1959: 9-14)
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.,V soucasné dobé jsou spolecenska pravidla pri tanci (jako ostatné vsechna
spolecenska pravidla) postavena na ctyrech hlavnich sloupech: na taktnosti, pozornosti
K druhym, ucté k Zené a vkusu. Taktnost md nékdo vrozenou, nékdo se ji musi naucit, ale
musi, nebo by se méla stat viastnosti kazdého slusného cloveka. “ (Chrastil, Majorova
1959: 24) Na tuto citaci navazeme konkrétnimi piiklady, které jsou uvadény v knize.
Z kapitol vyplyva, ze chovani na parketé¢ ma sva pravidla, jako naptiklad taktnost muze,
ktery by nemé¢l tancit s cizi Zenou, jestliZze je on sam na plese se svoji partnerkou. Je-li
ale ve spolecnosti vice dam, mél by provést vSechny zeny z této spole¢nosti, nejdiive
vSak svou partnerku. Jakmile tane¢nik pozada neznamou divku o tanec, musi se ji
predstavit. Zena miize, ale nemusi predstaveni opétovat. Taktni divka neodmitne tangit
S hochem méné¢ hezkym nebo mensim nez je ona. Takové odmitnuti by ho mohlo ranit.
Divka vSak rezolutné¢ odmitne tanecnika opilého. Pii konverzaci je taktni divka
ostychavému partnerovi napomocna a neceka, Zze on bude bavit ji. Netanci-li partner
dobfe, nedd na sob& znat rozladéni. Vrcholem netaktnosti by bylo, kdyby se mu
dokonce vysmivala. Nabidne-li ji partner obCerstveni, divka si nevybere nejdrazsi jidla
nebo napoje. I kdyz Jifi St. Guth-Jarkovsky radil, Ze by méla divka platit Gtratu sama za
sebe, bylo spise obvyklé, ze utratu za dévce platil vzdy muz. Nyni se opét vratime
k popisu doby 60. let 20. stoleti, protoze zde jiz neni pravidlo placeni tak jednoznaéné,
tudiz vznikaly rtizné dohady a rozpaky. V zasadé se mél dodrzovat tento postup: Zena
za sebe bude platit tehdy, neni-li partnerovi poutdna ni¢im jinym, neZ tfeba
spole¢enskym zaméstnanim, kamaradstvim a podobng. Zena tim totiz davé najevo, jemu
1 okoli, Ze neni v jiném poméru nez kolegialnim nebo kamaradském. Naopak muz by
mél za divku platit tehdy, jestlize je k ni vazan citovym vztahem, nebo je to jeho divka
nebo dokonce snoubenka. Jestlize za sebe nechd Zena platit, nemlize sama svého
partnera zadat, aby Sli na obCerstveni, nebot nevi, zda si partner mize tuto finan¢ni
situaci dovolit. Jestlize se vratime k tane¢ni zabavé¢, plati zde tutratu muz, nebot
nepiedpokladame, Ze by Sel tancit jen s pouhou kamaradkou nebo kolegyni. Vyjimku
tvoii pfipad, kdy divka pozve ke stolu své garde tanec¢nika, chlapce, ktery je dosud
nevydéle¢né ¢inny. Pfipadné obcerstveni pak objedna i plati garde. Taktni garde vSak
zaplati, je-li to mozné, az mladi lidé budou tancit. Uspofi tim mladikovi piece jen

mnoho rozpakii.

Druhy zanalyzovany sloup, ktery podepira klenbu spolecenského chovani, je

pozornost k druhym. Pozorny muz pomtze v $atné své spolecnici z plasté, nabidne ji
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ram¢ a jdou spolu k tane¢nimu salu. Vzdy jde ovSem napied muz pted zenou, ktery
uvolnuje cestu. U stolu odstavi muz své partnerce zidli, pocka, az usedne a teprve pak
usedne sam. Jestlize piijde prodavacka s kvétinami, koupi je muz své partnerce, nebot’
to nebyva tak velké vydani. Jestlize Zena vi, ze si kvétiny jeji partner nemuze dovolit,
odmitne prodavacku sama. Pii tanci se partner za piipadné ,srazky omlouva a je
ohleduplny na tane¢nim parketé vici ostatnim taneénim parim. Pozorny muz by mél
doprovodit divku a garde domt. Pozornd Zena by se meéla snazit svého partnera

predevsim nenudit. Tudiz by m¢la naleznout takova témata, ktera jsou obéma blizka.

Ucta k Zené je tifetim popisovanym pilifem spolecenského chovani. Z knihy
vyplyva, ze na taneCni zabavé se ucta k Zen¢ projevi tim, Ze muz v jeji spolecnosti
nemluvi vulgarné, dvojsmysiné, Ze se nesnazi vyuzit seznameni k intimnimu chovani,

ze nezesme$ni svou partnerku vystfednim tan¢enim a netropi zarlivé scény.

Dostdvame se k ¢tvrté zkoumané casti, a to je vkus v naSem vystupovani.
Vrcholem nevkusu podle autorky je — opit se. Opilosti totiz ¢lovék dokazuje, Ze se
neumi ovladat. Jinym nevkusem je vysttedni zptisob tance a nespravné drZeni pfi tanci.
Déle nepatii na dobré tanecni zdbavy dat si zahrat sélo. NejnovéjsSim nevkusem (tj.
v dobg, kdy je psan rukopis knizky) je zvykani zvykacky pii tanci. Zvykacka nepatii do

spole¢nosti, natoz na tane¢ni parket. (srov. Chrastil, Majorova 1959: 24-31)

5.2.3 Subjektivni nazor autorky bakalarské prace na rozebrana dila
»Milena Majorova psala knihy velmi ojedinélym stylem. Dila jsou podana
jednoduchym jazykem, Shumorem a dbaji na celkovou odleh¢enost. Ze vSech
rozebiranych dél se mi knihy Mileny Majorové Cetly nejlépe, a to predevsim z toho
divodu, Ze se ztotozfuji s jejimi ndzory. Souhlasim s nazorem, ze bychom méli
spolecenské chovani trénovat predevsim v domacim prostiedi, protoze se tak pozd&ji
snaz stane soucasti naseho kazdodenniho zivota. Ob& zmiiované knihy jsou provazeny
autor¢inym pfirovnavanim k riznym situacim, které bézné zaziva kazdy clovék. Proto
se podle mého nazoru stala predeviim kniha Clovek mezi lidmi tolik oblibenou, ve které

se ¢lovek s autor¢inym piiklady ztotoZni.* (Johana Roubalova)
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5.2.4 Nazor soutasného odbornika Ladislava Spa¢ka na osobnost
»Milena Majorova pfisla v dobé, a v tom je jeji velika zasluha, kdy tady hrozila
takova jako nivelizace (=jedna roven vztahtl), kdy ptestala platit hierarchie, jako byla za
prvni republiky. V té dob¢, v 50. a 60. letech, si vSichni najednou tykali, vSichni byli
soudruzi, a bylo velmi obtizné tu hierarchii stanovit. Najednou bylo vSe takové
rozvolnéné, a ta pravidla nikdo pofadné neznal. A tak Milena Majorova piichazi se svoji
iniciativou, se svoji knihou, v pravy ¢as a velmi Stastné. Diky ni se pfece jenom ta
tradice udrzuje, a prodluzuje se i do té doby, kterd vlastné etiket¢ moc neptala, ale
nemysleme si, ze to vSechno bylo tplné zI¢. Doba Mileny Majorové nebyla dobou
znicenych mravi, ale ta tradice se pomalu oslabovala a Milena Majorova do ni

vstoupila, a znova ji jakoby pozvedla. (Ladislav Spacek)
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5.3 Rozbor knihy Dobromila Je¢ného

5.3.1 BreviF moderniho ¢lovéka

Tteti zkoumanou osobnosti je Dr., Dobromil Je¢ny, CSc., vedouci

diplomatického protokolu, a jeho dilo s nazvem Brevii moderniho ¢loveka.

Jako prvni se soustfedime na osobni nazory Dobromila Je¢ného. Poté se budeme
vénovat ¢asti knihy, ve které autor popisuje pravidla diplomatického protokolu. Tedy
popis zasad, které museji dodrzovat lidé na vyssich pracovnich postech. Sam autor ik,
ze kapitoly v tomto dile nejsou uplné, jelikoz vznikly z novinovych ¢lanka. Autor ma
odpor k tlustym knizkam, a proto vznikly jako meditace nad né¢im, s ¢im se setkavame
denng. Knihu autor napsal v 70. letech 20. stoleti. Tato doba byla specificka vedenim
komunistické strany Ceskoslovenska v socialistickém zfizeni. Proto v uvodu knihy
tvlirce objasiiuje diivody, pro¢ mnozi autofi nemohli vydavat sva dila. , Jesté neddvno
Jjsme totiz méli dosti pokrouceny a zuzeny nazor na mnohé veci a jevy. A timto ziizenym
pohledem jsme se divali i na formy spolecenského styku. Povazovali jsme je za
formalnost, burzoazni prezitek, za néco zcela apolitického, div ne skodlivého. Proto se
tak dlouho na toto téma u nas nic nevydavalo. “ (Je¢ny 1970: 6-7) Lidé prochézeli silné
ovliviiujicim obdobim, ve kterém zacinali Zit pon¢kud Sablonovité podle shora danych

direktiv a navodu.

Kniha je rozdé€lena na Ctyfi ¢asti, které budeme postupné analyzovat. Prvni st
je vénovana etiket¢ obecné. Autor se na stranach tohoto useku vénuje zékladnimu
chovani, hygien¢, pozdraviim, dopraveé a kulturnimu Zivotu. Z téchto obecnych pravidel
podle Dobromila Je€ného ovladat pravidla lidského souziti stejné€, jako ovlada techniku
svého femesla a chod své prace. Autor pfirovndva znalost spolecenského chovéani k
fizeni motorového vozidla. Ridi¢ je povinen se nejdiive obezndmit s dopravnimi
predpisy, dfive nez nasedne do vozidla. ,,Jde jen o dopravni pravidla pri spolecenské
Jjizde Zivotem. “ (Jecny 1970: 6) Stejné tak je to se spoleCenskym chovanim. Lidé by se
nem¢li ucit starym nebo novym pravidliim, aniz by je v budoucnu uméli pouzit. Kniha
vypravi o hlavnich zasadach, jimiz se styk lidi fidi. ObCané by se méli snazit vyuzivat
pro spoleCenské souziti spolecenské instituce, které jsou velmi tcelné pro spolecensky
styk. VSichni lidé by si méli neustale rozSifovat celkovy kulturni obzor. Tim totiz

pracuji na svém charakteru a na charakteru ¢lovéka socialistické spole¢nosti. S timto
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krokem souvisi kontrola naSeho projevu v préci, v kolektivu a v rodiné. Obecné je
dalezity nas spolecensky projev. Hlavnim nepfitelem kazdé spoleCenské aktivity je
lenost. Neméli bychom byt lini ani pfi odpocinku, ani pfi praci. Proto se snazime
aktivitu podporovat cvi¢enim, a to jak fyzickym, tak dusevnim. Jakmile budeme
pracoviti, soustavni a nas pristup ke zvyseni nasi spolecenské aktivity bude bez vahani a
odkladti, dojde ke zlepseni celkového naseho vyvoje. Poté uz neni problém, aby se
projevy slusnosti, zdvoftilosti a taktu staly souéasti sebevychovy. ,,Zijeme ve spolecnosti,
chceme v ni Zit, bojime se Zit izolovane, a tudiz hledame i cesty, jak nejlépe Zit
pohromadeé, hledame pravidla souziti, ktera by byla voditkem, ne dogmatem, ne
desaterem, ale radcem tam, kde si normy pro denni potrebu stacime domyslet. “ (Jeény
1970: 12) Aby nas spolecnost neizolovala, je tfeba v ni byt obliben a byt milovan v
SirSim  slova smyslu. Jestlize na sobé dokdZeme pracovat kvili ziskani Sympatii
druhych, nebude nam délat potize pracovat pro vyssi cil, tedy pro sebevychovu, bez niz
bychom mohli propadnout depresim. S etiketou se totiz setkavame vSude tam, kde se
setkdvame s lidmi. V nésledujicich kapitolach mluvi autor o hygien¢ a rannich rituélech.
Potadek v koupelné je vizitkou ¢lovéka k poméru k hygiené a kultuie téla, jednomu ze
zakladnich klict naSeho zdravi. Jestli jsme na navstévé u znamych, ktefi maji svij
syst¢ém v koupelné, jsme povinni se tomuto systému podiidit a tento poradek
nenaruSovat. Mlady, zdravy, inteligentni a vzhledny clovek, jez si zvykne na $pinu,
nemuze nikdy docilit Gspéchu v lasce a je zaroven na obtiz i jeho spolupracovnikiim.
Touha po zdravi a eleganci neni jeSitnost ani mdda. Jde o zdravy esteticky cit, ktery je
tteba od mladi péstovat a rozvijet. Neni k tomu zapotiebi ani velkych vydaji. Elegantni
je pfedevsim to, co neni napadné. Mnohdy je mlady, moderni a inteligentni ¢lovek ve
spolecnosti neobliben jen z divodu jeho hygieny. Nemlze si tak najit lasku ani

pratelstvi v praci.

Zajimavou tezi, kterou jsme diky Ccetbé zjistili je, Ze autor podporuje
rovnopravnost Zen a muZzi, avSak neschvaluje Zeny, které kouii cigarety na ulici. Koufi-
li ddma na ulici, neni ddma. Rovnopravnost totiz neznamena, Ze Zeny budou délat to, co
muzi a naopak. Kazdé pohlavi se musi pfizpusobit smyslu taktu, proporcim a vkusu
kazdého. (srov. Je¢ny 1970: 5-22) Dale zachycujeme myslenku Dobromila Je¢ného,
ktera kritizuje ¢esky narod kviili své hrubosti, nezdvofilosti a predev§im neustalému
spéchu. Kvili neustalému shonu se podle autora neumime spravné vyjadfovat a

zahajovat kvalitni rozhovor. Proto lidé vyhledavaji odpocinek na venkové a v cizing,
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kde lidem kultura zdvoftilost piispiva i k lepsi dusevni pohod¢€. S odpocinkem souvisi
také potladeni stresu, ktery mize pocitit kazdy z nas jen cestou do prace. Zijeme v dobé
masové dopravy, a pro mnohé neni jiné vychodisko, nez toto cestovani provozovat.
Autor se tedy zamysli nad otazkou, zda se nemizeme vyhnout nepfijemnym situacim
tim, ze budeme vSichni dodrzovat stejna pravidla. Ma naptiklad na mysli zvyky, kdy
muz nebo mladsi ¢lov€k pusti Zenu sednout apod. Tyto ptedpisy neplati jen pro

dopravu, ale i pro bézné pfipady v dennim Zivoté. (srov. Je¢ny 1970: 29-36)

Druha ¢ast knihy je vénovana spole¢enskym situacim, jako je chovani u stolu, na
navstéve, styl oblékani a dalsi. Z rozebiraného obsahu jsme zjistili, Ze neni lehké dat
recept na kazdou situaci. Autor tedy narazi i na fakt, Ze spole¢enské situace a udalosti se
meéni s dobou. Dobromil Je¢ny si tedy klade otazku, zda se mame chovat podle starych
zvykl, které neodpovidaji dnesnim formulim, nebo mame ve jménu spolecenské
svobody odvrhnout vSe, co se dosud povazovalo za spravné a bézné. V dile na to
odpovida: ,, Strnulé a vyslapané formulky jsou pohodiné, lehce a bez premysleni se
traduji dal, na mnoho situaci se dokonce hodi, ale jsou Skrobenou vestou. “ (Je€ny 1970:
103) Proto se ¢lov€k musi piizplsobit dob¢, a vytvofit si tak zasady Zivotniho stylu,
které jsou piiméfené k praci a ke kolektivu, v némz travi sviyj Cas. (srov. Je¢ny 1970:

57-103)

Treti analyzovana ¢ast, s ndzvem Formy oficidlniho spolecenského styku, je
vénovana predevsim politikim a lidem na vysSich postech, kteti se pfisnymi pravidly
musi fidit. Treti cast spolecné se Ctvrtou Casti knihy je ur€ena ob¢antim, ktefi pfichazeji
do zahrani¢né politického styku s cizinci a s cizinou obecné. Vypozorovali jsme, Ze v
ostatnich statech kolikrat nestaci bézna etiketa, zde mize pomoci jediné vSeobecna
znalost ceremonidlu a protokolarniho potadku pti vyjimecnych ptileZitostech. Kazdy by
se totiz mél zamyslet nad ¢asti svych povinnosti, stejné jako se zaméfujeme na svijj
odév nebo formulaci €asti naSich vefejnych projevi. Naptiklad u odivani je na Skodu,
kdyz se snazi nékdo vyboCovat z fady. Nevhodnym, nelistym a nevyZehlenym
oblecenim si slavu podle Dobromila Je¢ného nikdo nekoupi. Mluvime ptredevSim o
obleceni, které se nosi jen na zvlaStni pfileZitosti, a kterému se lidé na vy$sich mistech
nevyhnou. V téchto ptipadech tak nepodléhame modnosti a zakupujeme roby, smokingy
a fraky s v€domim, Ze jsou na nékolik let doptfedu. V kapitole o obleceni se autor
dopodrobna vénuje doplikiim a piisnym pravidlim, jak a kam zminéné Saty nosit. U

dam se zaméfuje na Sperky, kabelky, rukavice a boty. U pani vysvétluje rozdily mezi
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zaketem, frakem, smokingem a klasickym oblekem. Kazdy z téchto odévl je podle
predpisu urceny na jinou udalost, a tak nevhodné obleceni by mohlo byt ve spolecnosti
faux paux a s tim i pfipadny neuspéch pii jednani. V dalSich kapitoldch nalézdme
navod, jaky je rozdil mezi oficidlnim obédem a veceti. Obéd je mén¢ slavnostni, a proto
muze slouzit ke splnéni formality. Vecefe je v tomto smyslu vyznamnéjsi. Dozviddme
se o spravném pozvani na takové jedndni. Na soukromy obéd muzeme pozvat
telefonicky nebo ustné, ale na oficialni uz musi host obdrzet pozvanku. Dale se
soustied’'ujeme na piedem dany prabéh jednani, jako je aperitiv, pfedkrm, polévka,
hlavni chod, kdva a doutnik. VSechny tyto stupné¢ maji sva pfisna pravidla, jak pro

hosty, tak pro ¢isniky.

Dtlezitou kapitolou, piedev§im pro potadatele, je tzv. organizovani
spoleCenskych podnikli. Nyni si popiSeme nejdulezitéjsi pravidla, bez kterych se
organizator podle autora neobejde. Oficialni spoleCensky styk by se mél obejit bez
jakychkoliv sebemensich chyb. Proto hostitelé musi dbat na veSkerou kontrolu chodu
celého vecera, véetné pozvanek, zasedaciho potadku a vybéru jidla a piti. Zacneme
pozvankami, které mivaji obvykle rozméry 15x10 cm. Pozvanky hlav statu, predsedi
vlad, predsedt parlamentu byvaji ponékud vétsi. Pii zvani hostti dbame na to, aby se u
stolu nesetkali politi¢ti odptirci nebo diplomaté znepiatelenych statd. Proto je dualezité
dbat na vybér hostl. Nezveme hosty hadavé, nespoleCenské, mrzuté ¢i zamlklé.
Piejdeme-li k zasedacimu poradku, ten je pfedem dany, avSak mlzeme vybirat az ze
sedmi riznych variant. Jinak se rozhodujeme, jde-li o panskou spolecnost, panskou
spole€nost s Cestnym hostem, smiSenou spole¢nost, smiSenou spolecnost, ve které¢ je
hostitel jako vyznamna osobnost, smiSend spolecnost u stolu ve formé podkovy,
smiSend spole¢nost ve tvaru pismena a nebo smiSena spole¢nost ve tvaru pismene E. K
vetsi prehlednosti jsou na stolech jak karticky se jmény, tak hosté hned u vstupu narazi
na sklenénou desku, kde se mohou na své misto predem podivat. V posledni fadé v této
kapitole nalezneme nékolik tipl, jak vytvofit menu k slavnostnimu obédu, ¢i vecefi.
Pokud se diplomaté ucastni zvlastnich slavnostnich pfilezitosti, tedy statniho svatku,
vrcholnych statnich navstév a statnich pohibu, je diilezité, aby znali veSkeré okolnosti a
informace o dané uddlosti. V cizin¢ se mulze stat, ze se Clovék ocitne pted
protokolarnim problémem, ¢ili pfed nevédénim. V tuto chvili by se nemél ostychat
poradit se s pracovniky zastupitelského ufadu, ptipad¢ s vedoucim tradu. (srov. Jecny

1970: 107-153)
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Posledni, tedy ¢tvrty dil, je v€novan rodinnym udélostem, tanci a korespondencim. Zde
se jedna o bézné akce v naSem zivoté, tudiz prubéh téchto udalosti nalezneme
Vv jakychkoliv jinych pfiruckach o etiketé. Zavérem knihy autor komentuje nedostatek
podobné literatury a ¢lankti na toto téma. Proto sepsal tyto kapitoly jako skromny pokus
o zachyceni zakladnich pravidel etikety, véetné oficidlniho styku. Radi ¢tendiam, aby i
podobné knihy nebrali jen jako navod na konkrétni situace. Pfi kazdodennich
udalostech totiz ¢loveék nemuze v duchu zalistovat a vylovit pfisluSnou formulku. Mize

vSak veédét, jak se v dané situaci nejlépe zachovat. (srov. Je¢ny 1970: 157-170)

Konec této kapitoly zakonéime citaci, kterd je urend pro Sirokou vetejnost.
., Nejprijemnéjsi jsou mi uplné normdalni lidé s docela prirozenymi chybami a s
pochopitelnymi  spolecenskymi prohresky, nez lidé, kteri nepochybuji o své

dokonalosti. * (Je¢ny 1970: 20)

5.3.2 Subjektivni nazor autorky bakalarské prace na rozebrané dilo
,Dilo Dobromila Je¢ného bylo pro m¢ nau¢né ptredevsim v jedné véci. Autorovi
se podarilo sepsat do jedné knihy pravidla diplomatického protokolu spolu s klasickymi
zaklady spolecného chovani. Jako bézny obcan jsem se tak mohla dozvédét o
pravidlech, které musi dodrZzovat naSe nejvyssi organy, které nés reprezentuji. Pravidla
pro osoby na nejvyssich postech jsou velice pfisnd, proto mé kniha obohatila o nazor, ze
prace téchto lidi zavisi alespon z poloviny na jejich umu a znalostech spolec¢enského

chovani.” (Johana Roubalova)

5.3.3 Nazor sou¢asného odbornika Ladislava Spa¢ka na osobnost
,Dobromil Je¢ny byl popularizatorem etikety zrovna v dobé, kdy Zadné ucebnice
etikety nevychazely. Tedy nekdy v 60., 70. letech. Kdyz dnes pajdete do knihkupectvi,
tak tam najdete knih o etiket¢ asi dvacet. Spousta lidi piSe o etiket¢ i dnes, jako
napiiklad Eva Filipova se svou knihou Moderni etiketa boduje. Nebo Miro Smid, ktery
vede prednasky o spolecenském chovéni. Jsou to lidé, ktefi se podileji na tom

celospole¢enském ukolu, a to je kultivovat tu spole¢nost.“ (Ladislav Spacek)
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5.4 Rozbor obsahii vybranych dél Ladislava Spacka

V nasledujici kapitole pouze stru¢né popiSeme obsahy vybranych dél souc¢asného
odbornika Ladislava Spacka, jelikoz nasim hlavnim cilem u tohoto autora byl
pfedevSim osobni rozhovor. Ten se uskutecnil dne 11. tinora 2019 v Praze v kavarné
Caffe Jungmann v 11 hodin. Rozhovor byl po souhlasu Ladislava Spacka nahravan a
trval 1 hodinu a 48 minut. Zaznam zrozhovoru je kdispozici v archivu autorky
bakalatské prace. Cast prepsaného rozhovoru je pouzit v praktické &asti bakalaiské

préce, zbytek témat z druhé ¢asti je v pfilohach 1-4.

Ladislav Spagek pise predevsim pro Sirokou vefejnost. Nyni budeme postupné
popisovat vybrand dila podle toho, jaké vékové kategorii jsou dané knihy urcené.
Ladislav Spacek jako jeden z prvnich autord zadal psat cilen& pro déti. Proto si nejdiive

rozebereme knihy uré¢ené détem a mladistvym.

vvvvvv

ur¢enou détem od tii do Sesti let. V této knize se déti dozvidaji o zdkladnich pravidlech
hygieny, jak se maji chovat na ulici, ve Skolce, na navstévé, v restauraci a u stolovani.
Informace, které se déti v knize dozvidaji, jsou pfiméfené jejich véku a zkusenostem.
Na zacatku autor hovoii k rodi¢iim, aby nezanedbavali vychovu slusného chovani a jak
je dualezité, aby mélo dité spravné ndvyky. Proto autor klade diiraz na to, aby knihu cetla
jista autorita, moudry a star§i ¢lovék. VSechny tfi knihy jsou doprovazené obrazky,
které koresponduji s textem. Na konci kazdé kapitoly jsou obrazky shrnuty, tudiz je
moznost kapitolu s ditétem shrnout a rozvijet tak mluvni zasobu. V zavéru dila jsou
otazky, které mohou davat dospéli détem pro kontrolu. Slouzi k rekapitulaci celé knihy
a k ovéteni znalosti, které si mély déti zapamatovat a osvojit. Navazujici dve knihy jsou
psané v stejném stylu jako kniha prvni. S rostoucim vékem je pro déti psand kniha se
slozitdj§im obsahem a s vicero pravidly spoletenského chovani. Ladislav Spacek
nezapomind na dneSni moderni dobu internetu a modernich technologii. Autor
respektuje vyvoj doby, a proto technologie bézné zacleniuje do svych knih. Toto tvrzeni
znazornime na piikladu konkrétnich dvou knih, ve kterych se objevuje postava Mistra
E., ktery etiketu dokonale ovlada. Hlavni hrdinkou je v knihach Klara, ktera vlastni
tablet, a vném se ji objevuje jiz zminovany Mistr E, ktery ji pomaha se spravnym
chovanim a feSenim rtznych situaci. Kniha (Vel)mistr E je obohacena o obrazky,
komiksy, ptibéhy a otdzky. V komiksech muizeme vidét piiklady spravného i

nespravného chovani. O téchto ptikladech se pak rozvyklada Mistr E, ktery k obéma
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pfikladim podava vysvétleni. Piib&hy, které na komiksové situace navazuji, fesi
pravidla oblékani, uctu ke straSim lidem, sportovani, chovani v cizin¢ a mnoho dalsi.
Ptechazime ke knize, kterd je urCena star§im Ctenafiim, a to roman Tereza, urcen pro
divky, ktery se také podili na zapojeni technologii. Hlavni hrdinka se seznami s klukem
pfes internet. Tereza je etikety neznala, avSak kluk, se kterym pozdéji zacne chodit, ji
nau¢i spravnému stolovani, chovéani na ulici a na dovolené. V knize jsou ukadzané i
nastrahy na internetu, které zname pod pojmy kyberSikana, kybergrooming a sexting.
Autor se tudizZ nejen snazi proniknout a zavdeécit mladym ¢tenaiim, ale také varuje pred
nebezpecim na internetu. Tereza se pies internet také bavi s kamaradkami, u kterych
mizeme vidét studentsky slang, jez je provazen celou knihou. Ladislav Spadek
nezapomind ani na vychovu v oblasti sportu, a to, Ze kazdy Clovek by se mél aspon
n¢jak fyzicky udrzovat, stejné jako hlavni postava této knihy. Knihy, kterymi se nyni
budeme zabyvat, nesou nazev Spacek v porcelinu aneb Etiketa, vole!, a Slon
V porcelanu aneb Jak se neztratit v labyrintu etikety. Tato dila jsou oproti piedchozim,
psana ve stru¢nych bodech, které rozviji témata jako stolovéni, pozdrav, oslovovani,
telefonovani, koufeni, alkohol a jiné. Kazda kapitola obsahuje piiklady Spatného
chovani a naopak. Jedna se spiSe o takovou encyklopedii, ve které mizeme podle pojmut
hledat. Ob¢ dvé knihy obsahuji na konci testy, které shrnuji to nejdulezitéjsi, co si ma

mlady ¢tendf z obsahu odnést.

Nyni se pfesuneme ke knihdm, které jsou urCené vSem generacim. Mame na
mysli pfedev§im prikopové dilo nesouci nazev Velkda kniha etikety. Tato kniha
zachycuje nejen stru¢nou historii etikety, ale taky spolecenska pravidla pro kazdodenni
situace v bézném i profesnim zivoté. Autor neopomiji styl oblékani, stolovani, chovani
na riznych druzich udalosti a v neposledni fad€¢ chovani v cizin€. Tato kniha spolecné
S ostatnimi vydanymi dily, obsahuje doprovodné fotografie, které slouzi jako ndzorny
navod. Podle Ladislava Spacka se vztahy mezi lidmi v lidskych d&jinach proméhuji a
vyvijeji. Vyviji se celd lidska spolecnost a tak, jak se méni hodnoty a preference, méni
se 1 pravidla pro vztahy mezi lidmi. Pfesto od pocatku lidstva jsou nckteré hodnoty
pevné a nemeénné — tfeba Ucta ke stafi, ochrana Zen a nedotknutelnosti déti. Ale kromé
téchto zékladnich pojmi, na kterych stoji civiliza¢ni hodnoty vSech ndroda, stati nebo
nabozenstvi, se celé spektrum lidskych vztahti proménuje stejné jako pravo,

ekonomické systémy, moda nebo estetickd kritéria. Knihy, které soucasné Ladislav
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vvvvvv

ale i sou¢asna. (srov. Spacek 2013: 9)

Vice informaci o autorovych nazorech na spolecensky vyvoj, sou¢asnou médu a
chovani lidi, naleznete v piilohach 1-2. V ptiloze 3 jsou otdzky zaméfeny na soucasnou

komunikaci pomoci technologii.

5.4.1 Subjektivni nazor autorky bakalarské prace na rozhovor

s Ladislavem Spa¢kem

,Ladislav Spacek byl pro mé& celoZivotnim vzorem, proto jsem nevahala tuto
vyznamnou osobnost oslovit. Byla jsem velmi potésena, kdyz mi kladn¢ odpovédél na
mé pozvani a tim mi byl ochoten ptispét svymi nazory do mé bakalatské prace. Cely
rozhovor probihal formou nenuceného dialogu. Ladislav Spacek je uzasny fe¢nik, ktery
svuj vyklad dokonale propojuje s humorem. Na kazdou otazku mi odpoveédél z nékolika
uhli pohledt, a snazil se, abych danou problematiku co nejlépe pochopila. Proto také
Casto podaval vysvétleni na konkrétnich piikladech skutecnych osobnosti. Setkani

Ladislava Spa¢ka bylo pro mé velkym zazitkem.“ (Johana Roubalova)

5.4.2 Sebehodnoceni Ladislava Spacka

,»S knizkami pro nejmensi déti mam velky uspéch. Predevsim s dily Dédecku
vypravej, které jsou piivodné psané pro moji vnucku Viktorku. Letos vyjde ctvrty dil, a
pak chce vydavatelstvi jesté dil paty. Tato série knih vznikla, kdyZ jsem vyzvedaval
moji vnucku ve Skolce ve FrantiSkanské zahrad¢, vypravél jsem ji pohadky a ptibéhy,
které jsem pro ni vymyslel. Je tam i pohddka o Jungmannovi, ktery ma sochu nedaleko
od Skolky. Kdyz jsme §li kolem, ptala se: ,,Dédecku, kdo to je tady ten pan, co tu sedi na
vysokém podstavci® Tak jsem ji vysvétlit, ze je to muz, ktery zachréanil ¢esky jazyk,
ktery v dobé, kdy se mluvilo pouze némecky, tak zacal klast diiraz na to, aby se mluvilo
1 Cesky. Ddle v knihach naptiklad piSu o pozaru divadla. Kdyz zapada slunce na
Nérodni tfid€, tak se zlatd stfecha Narodniho divadla uplné rozzafi. Viktorka tika: ,,Ta
sttecha vypadd, jakoby hofela.“ Odpoviddm ji na to: ,,Vi§, Ze kdysi opravdu hotela,
Viktorko?* A vypravim ji ptfibeh o poZaru Narodniho divadla. Pak mé to napadlo, Ze si

s ni pofdd vypravim, a takto to vzniklo. Tam vznikla série téch tfi knih, dal jsem na
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papir to, co jsme si vypravéli. Je to v podstaté sisyfovska prace. Prace, ktera nema nikdy

konec a kterounikdy nezavrsite.” (Ladislav Spagek)
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5.5 Etiketa v pedagogické sfére

Nyni budeme zkoumat, jakym zplsobem je vyucovani etikety zafazovano do
osnov zakladnich Skol. K této kapitole byl vyuzit Rdmcovy vzdélavaci program pro
zakladni $koly z roku 2017 (v platném znéni), ve kterém jsme se soustfedili na etickou
vychovu. Z této Casti byly nasledné vynaty fakta tykajici se vyucovani spolecenského

chovani ve skolach.

LHlavnim ditvodem pro zarazeni Etické vychovy do RVP ZV je skutecnost, Ze v
nasi skolské soustavé chybi predmeét, ktery by systematicky rozvijel mravni stranku
osobnosti zaku. Dulezitost a aktualnost tohoto kroku podporuji i zkusenosti z vétsiny
zemi OECD, ve kterych je predmét s podobnym obsahem zarazen do vzdeéldavaciho
systemu. Vzdeélavani je zalozeno na zdsaddach svobodného sifeni poznatkii, které

vyphvaji z vysledkii soudobého stavu poznani svéta a jsou v souladu s obecnymi cili

vzdélavani (§ 2, odst. 1, pism. e) Skolského zdkona). “ (NUV: online 115)

Etickd vychova vytvaii celou fadu meziptedmétovych vztahti. Ve vzdélavaci
oblasti Jazyk a jazykovd komunikace ve vzdélavacim oboru Cesky jazvk a literatura
navazuje eticka vychova na ucivo naslouchani, mluveny projev, pisemny projev a
tvofivé Cinnosti s literarnim textem a do vzdélavaciho oboru Cizi jazyk spada ucivo
pravidla komunikace v b&Znych kazdodennich situacich. Ve vzdélavaci oblasti Clovek a
jeho svet se navazuje na ucivo domov, $kola, rodina, souziti lidi, chovani lidi, zdkladni
globalni problémy, ohleduplné chovani k ptirod¢, ochrana piirody, partnerstvi,
rodi¢ovstvi a zaklady sexualni vychovy. Ve vzdélavaci oblasti Clovek a spolecnost ve
vzdélavacim oboru Vychova k obcanstvi navazuje na u€ivo nase Skola, obec, region,
kraj, lidska setkéani, vztahy mezi lidmi, zasady lidského souZiti, podobnost a odliSnost
lidi, osobni rozvoj, vnitini svét ¢loveka a lidska prava.

Zjistili jsme, ze jiz na prvnim stupni Si Zaci osvoji oslovovani kiestnimi jmény,
pouzivani vhodnych forem pozdravu, naslouchani, dodrzovani jednoduchych
komunikac¢nich pravidel ve tfid¢, pod€ékovani, omluvu a pfiméfenou gestikulaci. Déle
bylo analyzovano, ze se podle RVP studenti podili na vytvafeni spolecenstvi tiidy
prostiednictvim dodrZovani jasnych a splnitelnych pravidel. Diky vzajemné spolupraci
mezi zédky a studenty dochdzi k osvojeni zdkladnich védomosti a dovednosti pro

vytvofeni sebetcty a ucty k druhym. Student je veden k tomu, aby zvladal prosocialni
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chovéni, tedy pomoc v béznych Skolnich situacich, déleni se, vyjadfeni soucitu, zajem o

spoluzéky

Prozkoumali jsme také druhy stupen zakladni Skoly, ve kterém se od zaki
ocekavaji vystupy ve formé oteviené a pravdivé komunikace, s porozumeénim pro
potieby druhych a piiméfené situaci. Student respektuje velikost a distojnost lidské
osoby, objevuje vlastni jedinecnost a identitu a vytvaii si zdravé sebevédomi. Dale
analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu. S timto bodem souvisi hahrazovani agresivni a
pasivni chovani asertivnim chovanim. Obhajuje tedy i sva prava neagresivnim
zpusobem. V neposledni fad¢ bylo zjisténo, ze zak rozliSuje manipulacéni plisobeni
médii a identifikuje se s pozitivnimi prosocidlnimi vzory. Nyni se soustfedime na
socialni situace, ve kterych student spolupracuje a je vnimavy k socialnim problémum.
V kontextu své situace a svych moznosti pfispiva k jejich feseni. Diky etické vychove
zak analyzuje etické aspekty riiznych zivotnich situaci. Rozhoduje se uvazlivé a vhodné
v kazdodennich situacich a nevyhybd se feSeni osobnich problémil. V posledni fadé
student aplikuje postoje a zpusobilosti, které rozvijeji mezilidské vztahy (srov. NUV:
online 116-118)

5.5.1 Nazor sou¢asného odbornika Ladislava Spacka
Na zaklad¢ zjisténych vyse uvedenych fakti z RVP jsme se dotazovali
Ladislava Spac¢ka. Zajimal nas jeho osobni nazor, zda souhlasi s tim, aby byla etiketa

vyucovana na zékladnich $kolach.

»Nejsem piizniveem toho, Ze by se méla etiketa ucit ve Skolach. Nerad bych, aby
se z etikety stal pfedmét. To znamena, ze zazvoni, a etiketa skoncila? Dobry uditel
motivuje déti k etiketé ve vSech rliznych predmétech, i o prestavkach, zkratka vSude.
Nechci, aby se z etikety stala ,,éta, jako je matika, jako je anglina apod. Aby nebyla
vymezena jen jednou hodinou tydné. Etiketa je, jak jsem fikal, zivotni styl, prolina se
nasim celym Zivotem, celym nas$im dnem. Dé&ti musi pochopit, Ze se budou chovat podle
sluSnych mravli od okamziku, kdy oteviou oc¢i. K rodi¢iim, k prarodi¢im, ke
kamaradiim, na ulici, v autobuse, ve skole, a to cely den, nejenom tu jednu hodinu.
Chci, aby se etiketa stala sou¢asti naSich zivoti, aby to nebylo jenom néco na oko, ze si
o tom néco piecteme. Dobii ucitelé vyuzivaji hodin etické vychovy. Eticka vychova je v

osnovach pro zakladni Skoly, v rdmci obCanské nauky apod. Jako jeden z moznych
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volitelnych témat je etiketa. A fada uciteld ho vyuziva pravé k vyuce etikety, to
znamena, ze tam s détmi probiraji, jak se chovame ke starSim, vypravéji jim néjaké
piibéhy, nebo jim ¢tou z nékterych knih a podobné¢. Znam takové piipady. Nemyslim si,
ze by to m¢l byt pfedmét. Druhd véc, kdyz po mné chtéji prednasky ve skolach, tak je to
pro m¢ velmi obtizné. Za prvé, to nesttham, protoze Skoly, to je nedozirny ocean, to
bych potieboval jesté dvacet naklonovanych Spacki, abychom to stihali. Ale hlavné ty
déti, dejme tomu na tom prvnim, druhém stupni, oni k tomu nemaji jest¢ dostatek
motivace. Myslite si, ze kluka v sedmé tfidé zajima, kdo jde prvni do dveti? Jak se vaze
kravata? Je to pofad jesté¢ obdobi, kdy zvlaste ta puberta vlastné piekryje, zakryje i ty
dobré navyky, které ty déti ziskaly. A vypada to, Ze se tyto navyky ztratily. Ony v tom
ditéti jsou, ale az ta boute piejde, tak se to znova objevi. Jestlize v§e bylo vloZzeno v
raném détstvi ditéte, tak se to neztrati, to tam ziistava cely zivot. A v tomto veku jesté
déti nemaji motivaci, aby tu prednasku poslouchaly. Je mozné to délat jenom formou
hry. J&4 mam pofad, ktery se jmenuje Sasek a kralovna, a ten je pravé pro déti, to je akce.
To je divadlo. Je tam kralovna, kterou hraje Adriana Sobotova, distojna dama v
kralovskych Satech. Potom je tam Svétlana Nalepkova, to je ten SaSek, divoch, ktery tam
litd a déla vSechno Spatné. Napiiklad si sedne diiv nez kralovna, drzi Spatné ptibor a ty
déti se v tom trosku poznavaji. Ja jsem tam jako ten ucitel, ktery vysvétluje. DéEti tam
sedi s rodici, a i ty rodice koukaji, ze oni sami ten ptibor drzi Spatn€. Najednou zjist'uji,
ze bohuZzel navyky po svych pfedcich maji Spatné. To je jedina forma, jak ty déti 1ze k
tomu ptivést. Ja pracuju s t€mi veékovymi kategoriemi, kdy uz najednou dojdou k tomu,
ze to potiebuji. Kdyz jste uvadéla, Ze tfeba mladi manazeti si uvédomuji, ze etiketu
potiebuji znat, protoZe jedou za néjakym vyznamnym klientem do Londyna, a ted” se
tam musi samoziejmé predvést. Bud’ tam bude za burana, a ten klient si fekne, no tak to
ne. Dodavatell této sluzby najdu na internetu dvacet, toto nemam za potiebi, s timto
Clovékem tady sedét. Podivej se jak on ji. To je to, co ja vidim na lidech, se kterymi se
setkavdm. Etiketa najednou lidem otevird cestu ke klientovi, stdva se podminkou k
jejich uspéchu. Proto se etiketa stava pro fadu firem dileZitou podminkou vychovy téch
jejich obchodniki, manazer apod. Na téma Etiketa ve Skolach se mohou nazory riznit,
to si muzete promyslet sama, a nemusite se mnou souhlasit. Ja si myslim, Ze $kola na

tohle to moc neni. To je ta rodina.“ (Ladislav Spacek)
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6 Zavér

Tématem bakalarské prace byly osobnosti ovliviujici vyvoj etikety v ceskych
zemich. Hlavnim cilem prace byl rozbor, popis a charakteristika nejvyznamnéjsich dél
zminovanych autort. Jednim z dil¢ich cili bylo zkouméni a zachyceni netypickych
nazori autori ve svych dilech. V posledni fadé bylo cilem prozkoumat, jakym

zpusobem se zatfazuje vyucovani etikety do 0snov na zakladnich Skolach.

V teoretické Casti jsme popisovali struny zivotopis rozebiranych autord. U kazdé
osobnosti byl zaznamenan vycet vydanych dél, kterd uzce souvisi se spolecenskym
chovanim. Dale se ndm podafilo charakterizovat subjektivni pojeti etikety podle

kazdého autora zvI14ast.

Praktickd c¢ast je vénovéana analyze vybranych dél. Pfinos bakalafské prace
shleddme v odivodnéni, které nam objasnuje, pro¢ je danad kniha vyznamna, a jakym
novym poznatkem autor ptispél do vyvoje spolecenského chovani. Zjistili jsme tedy, ze
Jiti Stanislav Guth-Jarkovsky jako prvni sepsal pravidla o spole¢enském chovani, a to
ptedevsim ve svém dile Spolecensky katechismus. Tato kniha propojuje pfisny navod na
etiketu a autorovy filosofické tvahy k tomuto tématu. Seznam piisnych pravidel
spoleCenského chovani jsme zpozorovali také U nasledujiciho rozebraného dila, a to sice
ve Spolecenském klasobrani. Dal$i analyzovanou prikopnici, ktera pusobila v 60. letech
20. stoleti, byla Milena Majorova, u které jsme zjistili, Ze podstatu spravného chovani
lidi vidi ptfedev§im v osvojovani zdkladi etikety Vv doméacim prostfedi. Spolecné
s Josefem Chrastilem napsala autorka prvni ¢ast knihy 0 zakladech spolecenskych
tanct, konkrétné historii tance a chovani pfi ném. Nasledujici zkoumany autor
Dobromil Je¢ny vydal dilo Breviir moderniho cloveka, ve kterém bylo zpozorovano
rozdéleni knihy na Ctyfi Casti, ze kterych jsme vyjmuli kapitoly o diplomatickém
protokolu spole¢né s autorovymi upfimnymi nazory a nasledné rozebrali. Zjistili jsme,
ze tato kniha, uréend Siroké vefrejnosti, je vyjimecnad piedevSim spojenim obecnych
pravidel sluSného chovani s diplomatickym protokolem. Posledni zkoumanou osobnosti
byl Ladislav Spacek, ktery je soucasnym odbornikem v oboru etikety. Za jeho stéZejni
dilo je povazovana Velka kniha etikety. Z rozboru vyplyva, ze se autor specializuje
mimo jiné na psani knih urené détem a mladistvym. Vyslednou ¢ast u tohoto autora
tvofi osobni rozhovor, ze kter¢ho byly ziskany nejen jeho osobni nazory na

vyvoj etikety v oblékani, v chovani, ve stolovani az po soucasnost, ale také komentafe
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k jednotlivym osobnostem, které byly vynaty z rozhovoru a vlozeny do praktické Casti

k jednotlivym osobnostem.

Kazdy z analyzovanych autort zil v odlisné dob¢, proto jsme zjistili, ze tento fakt
velmi ovliviioval osobnosti pfi tvorbé. Z vyzkumu je patrné, ze v dob¢ Jitiho Stanislava
Gutha-Jarkovského byla ptisnéjsi pravidla v chovani, nez je tomu dnes. Tuto skute¢nost
ovlivitovala piedevsim fakta, kterd se odkazuji k pocatku 20. stoleti, ve kterém bylo
postaveni Zen a muzu striktn¢ dané. Muz byl hlavou rodiny, kdezto zena méla na starost
domacnost a ne jinak. Béhem nasledujicich desitek let byly zpozorovany udalosti ve
form¢ druhé svétové valky, nasledny nastup komunistické strany Ceskoslovenska do
vedeni statu, ktery vyustil revoluci a naslednym feminismem. Zpozorovali jsme, Ze tyto
udalosti vedly K ur¢ité uvolnénosti ve spole¢nosti a také ke zméné postaveni muzi a

Zen.

Poslednim cilem bakalarské prace bylo jistit, jakym zplisobem je zakomponovano
vyucovani etikety do osnov na zakladnich $kolach. Na zakladé rozboru RVP jsme dosli
k zavéru, Zze vyuCovani spolecenského chovani probiha formou etické vychovy, ktera
ma pro kazdy stupein pfedem dané ocekdvané vystupy. Tato zkoumana problematika

spada pod dalsi prinos bakalaiské prace.

Z vyse uvedenych vysledkt vyplyva, Ze vSechny cile, které jsme si v bakalarské

préci stanovili, byly splnény.
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Ptiloha 1. Rozhovor s Ladislavem Spackem: Vyvoj v oblékani

Johana Roubalova: Prvni stala pravidla ve stylu odivani nalézame v 17. stoleti. Jak

Vy vrimadte celkovy posun ve stylu oblékani?

Ladislav Spacek: Jiri Stanislav Guth-Jarkovsky zil v dobé, kdy médu urcovalo pdr
osobnosti. V jeho dobé byl mernym elementem mody, pozdéjsi kral, vévoda s Windsoru,
Eduard VIII.. Kdyz nastoupil v lednu roku 1936 na trin, mél pomér s americkou
rozvedenou pani, Wallis Simpsonovou. Vznikla tak ustavni krize. Protoze Britové nebyli
ochotni prijmout tuto rozvedenou Americanku, musel se vzdat trunu. Vévoda
Z Windsoru, byl tehdy pan, ktery urcoval panskou modu. Jakmile prijel do Cannes na
Riviéru, nebo do Ameriky, vsichni ho fotografovali, byl ve vSech novindach. Najednou si
lidé vikali: ,,Jak se zapina ten knoflicek u saka? Aha, vévoda nezapina spodni
knoflicek.* On ho nezapinal z jednoho prostého diivodu. Jeho dédecek, Eduard VIL, syn
kralovny Viktorie, mél trosku brisko, a spodni knoflik nedopnul, tak ho nosil rozepnuty.
Podle britského kralovského protokolu plati, Ze co déla panovnik, musi délat povinné
vSichni jeho dvorané. A tak vévoda z Windsoru, z ucty ke svému dédeckovi, pripadalo
mu to jako zajimava tradice, zacal nosit u saka spodni knoflicek rozepnuty. Od té doby
se vévoda z Windsoru stal kanonem, etalonem, podle kterého se ta moda urcovala.
Tehdy moda prodélavala velmi pomaly vyvoj. Dnes Zijeme v uplné jiné dobe, kdy nam
Fashion Week v Parizi rika, jaka barva je barva letosniho podzimu. Modni viivy jsou
velmi intenzivni. Navic Zijeme v dobé neintencifikace médii. Kdokoliv miiZe na internet
umistit cokoliv, proto mame ted’ tolik vystrelkii, tolik nejistoty. Nyni nemdme pevny
zdklad, jako to bylo za Jifiho Stanislava Gutha-Jarkovského, kde bylo vsechno jasné
stanoveno. Dnes je doba rozkolisand, proto v etiketé odivani najdeme tézko pevny bod.
Dulezité je, abychom se dokdzali stdale stahovat ke klasice. Abychom si stdle
uvedomovali, Ze ty koreny se utvarely celd staleti, nebo pri nejmensim, jak Vy rikate od
17., 18. stoleti. Za prvni republiky ziskaly pevné obrysy. Tehdy se vzily tradicni obleky,
které jsou dodnes na piedestalu spolecenské vyznamnosti — frak, smoking, Zaket,

stresemann nebo redingot.

Johana Roubalova: Jak se divite na soucasnou modu?
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Ladislav Spadek: Etiketa odjakziva sméfovala k tomu, Ze splynuti s prostiedim, je
nejvyssi zakon etikety. Dneska se stava motivem téchto excesu snaha se vyloucit. Lidi k
tomuto vedou ale i modni tviwrci. Rikdte si: ,,To uz bylo viechno, Ze musi vymyslet i
toto?“ No ano, uz bylo vsechno. Zejména kombinace, miseni téch stylu, to je to, co
pripada soucasné generaci zajimaveé, protoze se obavaji, Ze ta klasicka podoba mody je

prilis konzervativni.Mame nekolik druhu styli.

Existuje klasicky styl, ktery nam rika, jak ma vypadat spravné obleceny muz,
spravné oblecend Zena. Jdeme na ples v opere, at uz v Praze nebo ve Vidni, tam je
predepsan jenom frak a pro zZeny dlouhé vecerni roby. V nicem jinéem tam prijit
nemiizeme. To je ten klasicky styl. Z toho cerpame, a ten je pro nds stale jakoby tou

nejvyssi metou.

Dale je styl doby. Styl doby je néco, co se utvari v pribéhu casu, a reknéme, zZe
to postihuje celou spolecnost. Pozndte to podle ucesi, podle Sirokych limcu, podle
Sirokych kravat. Kdyz se podivite na ty retro porady nebo filmy pro pamétniky,
bezpecné pozndte styl doby. Ten styl doby se projevuje v oblékani, projevuje se v
komunikaci, dale se projevuje v artefaktech kolem nas, v autech a predmétech denni

potieby. Tato doba sméruje k jakési uvolnénosti.

A jeste je treti styl, styl osobnostni. Kazdy clovek by mél mit sviij osobnosti styl.
Jestlize chcete dat najevo svoji osobnost, mate chut’ se projevit v nécem individualné,
specificky. Nechcete byt kopii vSech téch ostatnich lidi kolem sebe. Kazdy by si mél
ten posledni styl, ten ctvrty, a to je styl soudobé mody. T0 je to, co Vam kazZdy tii mésice

diktuje Fahion Week v Parizi a v New Yorku. Rikaji vam jaké stiihy, barvy apod. Tedka

vevr

vevr

osobnostni styl, ktery kombinujeme ze stylu klasického, ze stylu doby a ze stylu mody. A

my si v tom vytvdrime svoji viastni cestu.

V etiketé musime odlisovat rizné Zanry. To znamend, ze musime védet, do jakého
prostiedi se chystame, do jakého prostiedi vchazime. Nejvyssi pravidlo v etiketé je

prizpusobit se tomu prostredi, to je to splynuti. Nase dédeckové se previékali nékolikrat
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za den. Oblékali se jinak do prdce, jinak se oblékali do restaurace, jinak na korzo, na
nedeélni prochdazku s babickou, jinak se oblékali do divadla a jinak se oblékali na
navstévu. Dnes ten svét panského odivani naprosto zlenivél a zplostél. A to je presné to,
co nam zacinda rozmnozZovat, rozostrovat kontury jednotlivych prostredi, které urcovaly
ten dress code i zpusob chovani. Jinak se chovdte ve vecernich Satech a jinak se
chovate, kdyz bezite nekde v sortkach a tricku. Jakmile mate lodicky, v tu chvili kracite
Jinak, prenasite vahu dozadu, jdete zprima a vznosné, a podle toho se viastne i chovate.
A to je to, jak Vy Fikate, Ze se to uvoliiuje a zZe se objevuji ty vystielky. Ty vystielky jsou
mozné v urcitych situacich, v tom je ten klic k pochopeni toho efektu, toho jevu. Dievené
motylky si ten kluk miize vzit, kdyz piijde na mejdan, na navstéevu ke kamaradiim, na
vecirek své firmy nebo kdyz pujde do malého divadla. Do Semaforu nebo do Ypsilonky,
ale do Narodniho tam ne teda. My musime do toho vseho, do té zméti, pojmout jesté to
dulezité kritéerium, a to kam takhle chodi obleceni. Usednout k tabordku v obleku je
stejné bludné, jako jit do Narodniho v dzindch. A vite v ¢em je to Spatné? Ze vy si to
sami tim padem ani neuZijete, protoze, kdyz tam budete obleceni, tak jak chodite s
kKamarady do hospody, tak v ¢em je ten rozdil? Proc¢ tam vibec jdete, davate za to ty
penize? Kdyz si ani neproZzijete to prostredi, tu chvili. Provadzi nas to celymi déjinami, a
najednou oni si to nechtéji uzit. Takze nic proti uvolnénosti. Pokud budeme mluvit 0
stylu doby, ano tato doba spéje k urcité lezérnosti. Ale to znamend, Ze uz nemusim nosit
kravatu do restaurace a do Ypsilonky nebo do Semaforu, ale do toho Narodniho si ji

vzit musime. A snazme se stale sledovat, hlidat, ty riizné Zanry.

Johana Roubalova: NardZite ted’ na dievéné motylky nebo Happy socks?

Ladislav Spacek: Ano tieba. Ddle také riizné barevné kapesnicky. Happy socks, to je
pro muze jedna z mdla moznosti, jak byt trosku kreativni. Ddle se vraceji dvouradova
saka, sirsi klopy, no prosté hledaji moznosti. Nebo zalozky, které vynalezl Eduard VII. v
roce 1907. To jsou ty prvky, které tedka najednou ti mladi muzi hledaji, a zacinaji
integrovat do svého osobnostniho stylu, aby dali vyraz své osobnosti, Ze oni nejsou ti

tuctovi, kteri budou behat v téch dzindach a v tom tricku, jako vSichni ostatni.

Nejveétsi tragédie soucasné doby je, ze si lidé mysli, Ze v tomto obleceni miizou

v§ude. Drive byla tim etalonem vyznamna osobnost, ktera tomu rozuméla, to byl treba
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ten vévoda z Windsoru, pozdeéjsi Eduard VIII., nebo Karel Schwarzenberg. To byly
vyznamné osobnosti, které urcovaly trend doby. To je to, co musime neustale hlidat a
prosazovat. A tedka bychom to méli sortovat, a to je presné to, co se tem lidem jaksi
vytract, zapominaji na ty svoje dedecky a babicky, kteri se previékali trikrat, ctyrikrat
denné. Ale muzi straslive zleniveli, lenost nebyla nikdy v déjinach ocenovanou
vlastnosti. Za to je potieba ty chlapy neustdle pérovat, a ¢t je to ikol? Zen. Vy rucite za
to, Ze vytvorite souladny harmonicky par, to je vase zasluha, to je vas ukol, vase
historicka role z toho chlapa néco udélat. Pokud ho to nenaucila maminka s tatinkem.
Jean Piaget, francouzsky socialni psycholog, rekl: , Inteligence, je schopnost
prizpiisobit se prostredi.” To je to dulezité, co stale zdiraznuji. Nerespektovat
pseudocelebrity, ale vSimnout si téch, kteri tomu rozuméji. K té jednotné fazoné, kterou
vymyslel John Brian Brummle. On vymyslel v 19. stoleti cerny oblek, bilou kosili a

kravatu, to je jeho dilo.
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Ptiloha 2. Rozhovor s Ladislavem Spatkem: Stolovéani a chovani

Johana Roubalova: V jednom z rozhovorii jste uvedl, 3e jsou Cesi nejhorsi ve

stolovani. Proc je nejobtiznéjsi oblasti etikety pravé stolovani?

Ladislav Spa&ek: Je fo zvidstni jev, ze kdykoliv pFijdete do restaurace ve Francii, v
Britanii, kdekoliv na sveéte, tak vsude vidite, Ze tam lidé maji tradici stolovani hloubéji
zazitou nez u nas. Zazitou v téch klasickych formach a predevsim spravne. Je to ale
individualni, mluvim o vetsine. Najdete tretinu lidi, kteri jsou nemozni, at’ je to v Parizi,
anebo v Londyné, ale zvldstni je, ze v Cesku je to presné naopak. Tady bych rekl, Ze
pouha tretina nebo ctvrtina ma stolovaci navyky vytvoreny v souladu s normou, kdezto

naprosta vetsina tu normu zazitou nemad.

Stolovant je nejhorsi slozkou etikety ze dvou duvodi. Za prvé, jsme se naucili
stolovat od svych predkii, tedy od prarodicii, kteri to zase umi od svych rodicii. Pokud
nasi rodice nebyli urozeného puvodu, tak se neméli kde naucit spravné stolovat. To
znamend, ze neveédi, jak se spravné ji pecivo, jak se drzi Cise s vinem, a Ze se pribor drzi
svrchnim drzenim, co délame ubrouskem, jak sedime u stolu a tak dal. Konfucius, ¢insky
filosof, Fika: ,,U stolu domdciho jime stejné tak, jako u stolu kralovského.” To je apel
na rodice. Mam prednasky o stolovani v hotelu Aria na Malé strané. Rodiciim na téchto
akcich vikam: ,,Jestli mate radi svoje déti, tak jim dejte to nejcennéjsi, co jim miizete
pro zivot dat. Vy jim miizete koupit auto, byt, nebo ja nevim, co vsechno, a kdyz budou
Sikovni, tak si vSechno casem koupi sami. Ale ty navyky, se kterymi budou potom
prozivat cely Zivot, to je to nejcennéjsi, co jim miiZete dat do Zivota. Jestli je naucite
spravné stolovat, tak jim davate darek, ktery ty déti budou rozbalovat kazdy den, cely
zivot a kazdy rok vam za néj budou dékovat. Protoze pak prijedou kamkoliv do svéta a
budou jednat s nejurozenéjsimi osobnostmi a budou mit klienty, na kterych jim budou
zalezet a ocitnou se v nejriznéjSich Zivotnich situacich, ale budou presné védet, jak
spravné budou stolovat.*“ Stolovani je nejtézsi, protoze k tomu vyZadujeme jesté navic
manipulacni dovednosti, to neni tak jednoduché umeét spravné drzet pribor a umét s nim
pracovat, opracovat maso, kost. S temito navyky by méli viastné lidé opoustet svoje
rodiny. Rodice se mé casto ptaji, jak maji détem vysveétlit spravné navyky pri stolovani.
Ja jim na to ale odpovidam, zZe se détem prece nic nevysvétluje. , Nejsilnéjsim
vychovnym nastrojem je ndapodoba a to jak drzite pribor, to vam nikdo nevysvétloval. Vy
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Jjste to videli u svych rodicu.* Jestlize rodice budou doma ctit i postup pri nalévani
poleévky podle diilezitosti ¢lenit v rodine, deti si pak budou tvorit i predstavu o hierarchii
v lidské spolecnosti. S tim, co je rodi¢ nauci, s tim potom budou zaklidat své viastni
rodiny, kde jejich partneri toto vSechno oceni. Etiketa jesté vyzaduje jednu duleZitou
vec. Italové tomu vikaji sprezzatura, to zmamenda nenucenost. Vidite lidi, kteri se
pohybuji ve spolecnosti s naprostou samoziejmosti, maji ten smoking, a ten na ném
sedi, jako kdyby v ném chodili od malicka. Ono se teda rika, ze smoking slusi az treti
generaci. To je ta nenucenost, ta odlehcenost. Chci naucit lidi, aby se mohli plné
venovat okouzlovani toho protéjsku. Proto je to stolovani nejtézsi. Stolovani vas

prozradi okamczite, bohuzel v tom ta Cceska spolecnost Silene pokulhava.
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Ptiloha 3. Rozhovor s Ladislavem Spatkem: Virtualni komunikace

Johana Roubalova: Jak se divdte na dnesni styl komunikace?

Ladislav Spa&ek: Dnes kazdy, kdo mda doma kldvesnici a mobil, tak vstupuje do toho
virtudlniho svéta. Do toho svéta elektronickych médii, a v tu chvili by mél respektovat
urcita pravidla. Jenomze nekteri si mysli, Ze v tomto virtualnim svéte plati jina pravidla,
nez kdekoliv jinde. Nehledejme Zddna specidlni pravidla, tak jako, kdyz piseme e-mail,
kde musime byt zdvorili. Zdvorilé osloveni, musime psat bez chyb, potom se musime
zdvorile podepsat a tak dal. To vSechno jsou stejnd pravidla, kterd platila odjakziva,

jako pro psané texty.

Johana Roubalova: Nemyslite si, Ze kvili socidlnim sitim se lidé boji seznamovat

V redlném svété?

Ladislav Spaéek: To si nemyslim, ze je to socidlnimi sitémi. To bylo na svété vidycky.

vvvvvv

Phytagorova veta, ktera plati 2000 let po celé zemi uplné stejné. Kazda situace je uplné
jind, jina je doba, jind je kultura. A neustdle se to promenuje. To znamend, Ze nemiize

umét presné nastavit tu situaci tak, abych vedél, jak se pokazdé zachovat.
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Ptiloha 4. Rozhovor s Ladislavem Spackem: Par slov k zamygleni

Ladislav Spa&ek: Nikdy nebudou vsichni lidé dodriovat pravidla etikety, nebudou
vzorné obleceni, ani se k sobé nebudou chovat slusne, to nikdy nenastane. Ale denné se
o to musime snazit. A my vsichni, kteri k tomu mame vztah, a kteri si uvedomujeme tu
hodnotu, ten étos etikety, to znamena slusné chovani c¢lovéka k clovéeku, to musime Sirit
dal. Etiketa je zZivotni styl, to je ohleduplnost jednoho cloveka k druhému, to je laska k
bliznimu, viastné v té nejbeznéjsi kazdodenni podobé. Kdyz vy sama to budete delat v
souladu s temi pravidly a hlavné s tou ohleduplnosti, empatii a taktem, budete vyzarovat
tu energii kolem sebe. Budete k tomu lidi pomalu vést, protoze v téch lidech to bude
trochu ziistavat, budou si toho vsimat. Cim vice nds bude, tim vic se bude zvétsovat
prostor pro to prijemné proziti Zivota, ktery tady mame. A nesmime se nechat odradit, Ze

Jjsou nékteri nezdvordci.
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Pfiloha 5. Fotodokumentace z osobniho rozhovoru
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