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Kvalita Zivota venkovského obyvatelstva — pripadova
studie obec Staré Mésto

Abstrakt

Cilem prace je zjiSténi kvality zivota obyvatel konkrétni venkovské obce.
Bude shromazdéno relevantni mnozstvi teoretickych informaci k danému tématu
a stanoveny hypotézy, které budou ovéfovany empirickym vyzkumem. Vysledky
budou vyuzity k praktickym namétam, doporucenim pro zlepSeni kvality zivota

obyvatel obce.

Klic¢ova slova: kvalita zivota, venkov, rozvoj venkova, obec Staré Mésto, mistni

samosprava, kultura a spolecensky zivot, dotaznik



Quality of Life in Rural Municipality - Case Study of
Staré Mésto

Abstract

The aim of the work is to determine the Quality of Life of the inhabitants of
particular rural municipality. A relevant amount of theoretical information on the
topic will be gathered as well as hypotheses, which will be verified by empirical
research, established. The results will be used for practical ideas,
recommendations for possible improvement in the Quality of Life of the

inhabitants of the municipality.

Keywords: Quality of Live, Countryside, Rural development, Municipality Staré

Mésto, Local self — government, Cultural and Social Life, Questionnaire
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1 Uvod

Téma kvality zivota je jiz desitky let velmi diskutovanym pojmem. Jeji
zkoumani, porovnavani a méfeni je pfedmétem zajmu riznych védnich obort jako
napiiklad medicina, pfipadné psychologie. Budi velky zajem v oblasti sociologie a
navaznych vyzkumt, je také dulezitym ukazatelem pro oblast geografie,
pedagogiky a mnoha dalSich.

Spravné posouzeni kvality zivota je velmi subjektivni, kazdy védni obor,
stejné jako kazdy jednotlivec, mize upfednostiovat jiné priority a tim padem i
samotnou preferenci vhodnych parametrt, které se v prubéhu zivota mohou meénit,
¢i vyvijet. Proto je nutné nahlizet na kvalitu zivota nejen z globalniho méritka, ale
také z hlediska regiont, potazmo meést a obci.

Vybér vhodnych ukazateld je velmi dulezity pro prokazatelné a UspéSné
vyhodnoceni stavu zkoumaného pojmu kvality zivota. V praci byla zvolena
kombinace objektivnich a subjektivnich pohledl na danou problematiku.

V ptipadé objektivniho pohledu jsou analyzovana obecné dana statisticka
data, v ramci subjektivniho pohledu byla vyuzita metoda polostrukturovaného
rozhovoru se starostou a metoda dotaznikového Setfeni s respondenty, obcany
vybrané obce, kde jsou ovéfovany stanovené hypotézy tykajici se problematiky
kvality zivota jejich obce.

Zvolenou obci je Staré Mésto u Frydku - Mistku. Jedna se o autor¢inu rodnou
obec s trvalym bydlistém a diky pevnym vazbam se zde rada vraci a zapojuje se do
spoleCenského zivota obce. Vedeni obce o podobny vyzkum v prvotni fazi zajem
neprojevilo, 1 pfes nabidnutou moznost zasahnout do finalni podoby dotazniku a
nasledné vyuziti pro ucely obce. Mezi hlavni argument starosty patfi obavy, ze
lidé budou mit nepfiméfené naroky mimo moznosti obce. Pfesto byla starostou
pfislibena maximalni spoluprace formou rozhovoru a poskytnuti vSech

relevantnich informaci k tématu.
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2 Cil prace a metodika
2.1 Cil prace

Cilem prace je shroméazdéni relevantniho mnozstvi informaci k tématu
kvality zivota obyvatel konkrétni venkovské obce. Prostfednictvim analyzy dat
prozkoumat a porovnat jak vnimaji kvalitu zivota samotni ob¢ané na daném
katastralnim Gzemi. Potvrzeni, ¢i vyvraceni pfedem stanovenych hypotéz.

K naplnéni hlavniho cile bude pfedchazet nékolik dil¢ich cili. Ty pomohou
ke konceptualizaci samotné problematiky, kterda bude vychéazet z obecné
akceptovatelnych teoretickych zavérd, seznameni se se zvolenou obci a realizaci
dotaznikového Setfeni. Na zaklad¢ toho by mél byt zhodnocen redlny stav v dané

obci. Poznatky pak budou doplnény vlastnimi komentati a navrhy na zlepS§eni.

2.2 Metodika

Prvni, teoreticka Cast se zaméfuje na samotny pojem kvality zivota, jeji
obecné vymezeni, pojeti riznymi obory a konkrétnimi autory, uvedeny jsou
metody a také dimenze kvality zivota vCetné historického exkurzu. Dulezitou
soucasti je také vymezeni venkova, venkovského prostoru, funkce, klady a zapory
dnesniho venkova.

Jsou zde definovana konkrétni kritéria, kterd by pak meéla byt soucasti
dotazniku v praktické ¢asti a rozhovoru se starostou nad vysledky dotaznikového
Setfeni. Volba vhodnych ukazatelt pfizptisobena dle dostupnosti dat. Struktura
dotazniku inspirovana dotaznikem z jiz provedeného vyzkumu kvality zivota tymu
prof. Majerové na Ceské zemé&dé&lské univerzité v Praze, jednotlivé body upraveny
pro ucely Setfeni zvolené obce.

V druhé, praktické Casti nasleduje popis metodiky vyzkumného Setieni, je
pfedstavena vybrana obec Staré Mésto pomoci kratkého seznameni s historii,
zazemim a fungovanim obce, struénym vyhodnocenim jednoho roku hospodareni
obce, vypichnuty jsou i hlavni spolky v obci a jejich Cinnost. V empirické Casti
bude pouzit kvantitativni pfistup, soucasti bude provedeni samotného
sociologického vyzkumu mezi mistnimi obyvateli formou oblibeného néstroje

sbéru dat - dotaznikového Setfeni, coz povede k nalezeni odpovédi, které se tykaji
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kvality zivota obyvatel v dané obci vCetné navrzeni pripadného zlepSeni. Zaroven
nam nabizi ziskani velkého mnozstvi dat v kratkém Casovém obdobi s reliabilnimi
vysledky. Doplnéno o polostrukturovany rozhovor se starostou nad konkrétnimi
vysledky Setfeni. Predpokladem je znalost zkoumaného tizemi a komunikace jak se
zastupci dané obce, tak i1 mistnimi obyvateli — starousedliky a zaroven nové

pfichozimi v rdmci uzemniho rozvoje obce v poslednich patnécti letech.
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3 Teoreticka vychodiska

V této Casti prace budou vymezena teoretickd vychodiska prace. Bude
provedena definice pojmu kvality Zzivota, zaroven také pojmu relevantnich
k tématu, jako je venkov a vymezeni venkovského prostoru, véetné vyvoje a
vyznamu pro spolecnost, pojem kvalita zivota od historie po soucasnost z pohledu

riznych autort, ktefi se tématikou zabyvaji a také modely kvality zivota.

3.1 Kbvalita zivota

3.1.1 Vymezeni pojmu

Kvalita zivota ¢lovéka je, dle Collinsova anglického slovniku! mira, do které
je jeho zivot pohodlny nebo uspokojivy. Obecné, ,,Well — being™ = blahobyt, ¢i
osobni pohoda jednotlivce nebo spoleCnosti, je pojem definovany spiSe z hlediska
zdravi a Stésti nez z hlediska bohatstvi. Také Kucera definuje pojem kvality zivota
jako uroven osobni pohody (jiz zminovany Well-being) spojenou s zivotnim
které prameni z faktorti vné&j§iho prostfedi. > Na obrazku ¢&. 1 je nazorné vidét, ze
osobni pohoda je tvofena rovnovahou mezi psychickymi, fyzickymi, socialnimi,
ekologickymi a v neposledni fadé ekonomickymi faktory, které maji vliv na zivot
kazdého z nas. V pripadé naruSeni, ¢i pfi nedostate¢ném vyvazeni jedné ze slozek,
bychom se méli snazit o jeji zménu.

- Psychologické faktory tvoii mentalni zdravi, hodnoty, chovani, postoje

- Fyzické faktory jsou tvoreny télesnym systémem, genetickymi dispozicemi

a nachylnostmi k nemocem

-Socialni faktor zahrnuje interakci mezi lidmi, rodinnymi pfislusniky,

prateli, ¢i kolegy

- Ekologicky faktor je tvofen prostfedim, kde Cloveék zije, pracuje a travi

volny Cas

! COBUILD ADVANCED ENGLISH DICTIONARY. Quality of Life [online].
2KUCERA, Zdengk. Podpora zdravi a kvalita Zivota. In: HNILICOVA, Helena, ed. Kvalita Zivota: shornik prispévkii z
konference, konané dne 25. 10. 2004 v Treboni, Kongresovy sal hotelu Aurora [online].
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- Ekonomicky faktor souvisi s pfijmy a financemi

Obrazek ¢. 1: Oblasti Well-being

The Wellbeing Model

Phiysical
Psychological Social
Wellbeing
Economic Environment

Zdroj: Smith, L., 3 https:/slideplayer.com/slide/5311136/

Anglické oznaceni QOL = Quality of Life je vSeobecnym blahobytem
jednotlivel a spoleénosti, ktery nastifiuje jak negativni, tak pozitivni rysy zivota.*
Zahrnuje ocekavani jednotlivce nebo spoleCnosti po dobrém zivoté. Tato
ocekavani se fidi hodnotami, cili a sociokulturnim kontextem, ve kterém jedinec
zije. Slouzi jako reference, podle niz muze jednotlivec nebo spolecnost méfit
rizné oblasti osobniho Zivota.

Kvalita zivota zahrnuje vSe od fyzického zdravi, rodiny, vzdélani,
zameéstnani, bohatstvi, bezpeci, az po svobodu, nabozenské presvédceni a zivotni
prostfedi.’ Kvalita zivota ma §irokou $kalu pojeti, véetné oblasti mezinarodniho
rozvoje, zdravotnictvi, politiky a zaméstnanosti. Pod pojmem ,Health related

QOL“ (= HRQOL) se hodnoti kvalita zivota a jeji vztah ke zdravi.® Kvalita zivota

3 SMITH, Les. The WellBeing model [online].

+ BARCACCIA, Barbara. "Quality Of Life: Everyone Wants It, But What Is It?" Forbes [online].
5> TamtéZ

S BOTTOMLEY, Andrew. The Cancer Patient and Quality of Life [online].
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by neméla byt zaménovana s pojmem ,,zivotni uroven* = Standard of living, ktery
je zalozen pfedev§im na pfijmu.

Bézné wuzivané ukazatele kvality zivota zahrnuji nejen bohatstvi a
zaméstnanost, ale také napfiklad zastavénou plochu, fyzické a duSevni zdravi,
vzdélani, dovolenou a volny <¢&as, socialni sounalezitost.” Podle Svétové
zdravotnické organizace (WHO = World Health Organisation) je kvalita zivota
definovana tim, jak jednotlivec vnima svou vlastni roli v zivoté po kulturni a
hodnotové strance ve vztahu k dosazeni cild. ® Kucera uvadi, ze kvalita Zivota ve
vztahu k hlavnim charakteristikam prostfedi zahrnuje komplexnim zptusobem
somatické zdravi, psychicky stav, urovenl nezavislosti na okoli, socialni vztahy,
piesvédeeni a viru.’

Zato naptiklad Wong-Bakerova Skala bolesti, vyjadfena vyrazy tvare
(= Wong-Baker Faces Pain Rating Scale)*, viz obrazek ¢. 2, definuje kvalitu

zivota jako kvalitu zivota (zde konkrétné jako fyzickou bolest) v daném Casovém

okamziku. '

*Wong — Baker Faces Pain Rating Scale je Skdla bolesti, kterou vyvinuli Donna Wong a Connie Baker.
Stupnice ukazuje Fadu tvari, od ., Stastné tvire "/, bez zranéni™ oznacené cislem, 0 aZ po ,,placici tvar*
oznacenou cislici ,, 10, kterd predstavuje ,, nejhorsi bolest, jakou si Ize predstavit®. Na zdkladé oblicejii a

pisemnych popisit si pacient vybere oblicej, ktery nejlépe vystihuje jeho uroverii bolesti!!
Obrizek €. 2: Obliceje reprezentujici Wong - Bakerovu Skalu

Wong-Baker FACES® Pain Rating Scale

il o —_—— —
— e )
® @ S 2 e -
— L [ [ (— o =0
\\__/ — — e % f_\?.
0 2 4 6 8 10
No Hurts Hurts Hurts Hurts Hurts
Hurt Little Bit Little More Even More Whole Lot Worst

Zdroj: https://wongbakerfaces.org/

7 GREGORY, Derek a kol. The Dictionary of Human Geography.

8 NUSSBAUM, Martha a Amartya SEN. The Quality of Life. : Description [online]
9 PRUCHA, Jan, Eliska WALTEROVA a Jifi MARES. Pedagogicky slovnik.
1O MCNALLY, James W. Encyclopedia of the Life Course and Human Development.

1 COTE, Charles, Jerrold LERMAN a David I. TODRES. 4 practice of anesthesia for infants nad children.
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Kuéera pak dale vymezuje nasledujici komponenty kvality zivota'?:
e Osobni bezpeci
o Télesné zdravi
e Interpersonalni vztahy
e Materialni nebo finan¢ni zabezpeceni
e Participace ve spolecnosti
e Moznosti rastu
e Sebenaplnéni
Otazku vyznamu kvality zivota lze také zodpoveédét jako ,,jakost, hodnotu®,
jak uvadi Kfivohlavy, jedna se o rys charakteristicky pro odliSeni daného jevu
jako ,,celku od celku®. Jako ptiklad je zde uveden odli§ny zivot jednoho ¢lovéka
od zivota ¢lovéka jiného.> Psychologové zase kladou diraz na spokojenost.
Kvalitné muze zit jedinec, ktery je spokojen se svym zivotem. '*
Vyse uvedené definice kvality Zivota poukazuji na riznost pohledd, zaroven
se vSak shoduji na faktu, ze kazdy jednotlivec ma jinou kvalitu zivota, rizné ji

vnima4, je ovlivnén prostfedim v jakém zije a také okolim, které jej obklopuje.

3.1.2 Historie spojena s kvalitou Zivota

Lidstvo se zabyvalo pojmem kvality zivota, i pfes odliSné chapani, od
nepaméti. Jak uvadi naptiklad Begsma'® lidé se vzdy byli schopni zamyslet a
uvazovat o svém zivoté. Historicky byla otdzka kvality zivota zejména pfedmétem
filozofie, kde existovala dvé zakladni ¢lenéni. Prvni skupina se zabyvala duchovni
strankou zivota = néabozenské pojeti. Prisuzovali nejvét§i vahu spiritualité,
duchovnu a feSili otdzku moudrého a dobrého zivota versus zivot fizeny
vychytralosti a zhyralosti. Druhd skupina nahlizela na pojem filozoficky. Hledali

kontrast v otazkach dobrého a §patného zivota.'

12 KUCERA, Zdengk. Podpora zdravi a kvalita Zivota. In: HNILICOVA, Helena. Kvalita Zivota: shornik pFispévkii z
konference, konané dne 25. 10. 2004 v Treboni, Kongresovy sal hotelu Aurora [online].

13 KRIVOHLAVY, Jaro. Psychologie nemoci.

4 Tamtéz

15 BEGSMA, I. Quality of life: does measurement help? [online].

16 KRIVOHLAVY, Jaro. Pozitivni psychologie: [radost, nadéje, odpousténi, smiFovdni, prekondvani negativnich emoci].
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Pojmem se zabyvali jiz ve starovékém Recku Sokrates a Aristoteles, také
Epikurova anticka §kola zkoumala kvalitu zivota pravé z filozofického pohledu.
Zde byla hlavnim meétitkem schopnost smyslového poznani spole¢né s pocitem
slasti, coz bylo povazovano za pocatek, pramenisté duSevniho klidu.

Novovéci anglicti filozofové Jeremy Bentham, Davide Hume a Thomas
Hobbes o nékolik stoleti pozdéji meli zcela odlisny pohled, zabyvali se kvalitou
zivota z pohledu utilitarismu. Z hlediska uzite¢nosti konani jedince, zde byla
hlavnim cilem radost, $tésti z uspokojovani potfeb a zajmd jednotlivel i skupin. '8

S odkazem na Sokratovy mySlenky pfiSel s novou ideou Immanuel Kant, ten
vypracoval studii, ve které odliSuje mySleni clovéka od vnimani. Rozum
prekraduje svymi smysly danou rovinu poznani. Clovék mysli, neni to pouze
empirickd bytost, pravé rozum prekraCuje rovinu poznani. Kant chapal tento
piesah jako duchovni sféru, z které vychazi model, ktery ovliviiuje lidské chovani.

To mtize byt bud dobré, nebo §patné a vede bud’ k dobrému, ¢i §patnému zivotu. !

Od 30. let 20. stoleti se objevuji nové trendy v pojeti kvality zivota. Edward

Thorndike zavedl pojem do védniho oboru psychologie.?

Ve stejné dobé rozsifila
Svétova zdravotnicka organizace — WHO (World Health Organization) definici
pojmu ,,zdravi“ o duSevni, socialni a psychickou pohodu. V oblasti politiky byl
americkymi prezidenty J. F. Kennedym a L. B. Johnsonem zaveden, jiz dfive
zminény, pojem kvality zivota - QOL ( Quality of Life). Se stupfiujici se socialni
diferenciaci zacala vznikat razna politicka, socialni hnuti a iniciativy. Vytvofily se
programy na podporu mensin, socialné slabych a také na podporu rozvojovych
zemi.

60. a 70. léta 20. stoleti byla ve znameni velkého mnozstvi publikaci
s tématikou kvality zivota. Nosnym tématem bylo usili o vymezeni pojmu
samotného, coz vedlo ke vzniku €asopisu ,, Social Indicators Research“, ktery byl

vydavan od roku 1974 ve Spojenych statech americkych a v Nizozemi. 2!

17 REHULK A, Evzen a Oliva REHULKOVA. Kvalita Zivota v rozméru normality a patologie ed.: Konference ,, Socidlni
procesy a osobnost 2005 ": Sbornik abstrakt [online].

18 KRIVOHLAVY, Jaro. Pozitivni psychologie: [radost, nadéje, odpousténi, smifovani, prekondvdni negativnich emoci].
19 Tamtéz

20 HEl%MANO\]A, Eva. Kvalita Zivota a jeji modely v souc¢asném socialnim vyzkumu [online].

21 VADUROVA, Helena. Socidlni aspekty kvality Zivota v onkologii.
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Nazory ruznych odbornikil se ve snaze o stanoveni definice stietavaly
v prubéhu 70. let. Postupem ¢asu si pojem QOL vydobyl své misto i v oblasti
ekonomie. Pojem byl =zaveden kanadsko-americkym ekonomem Johnem
Kennethem Galbraithem. 2?2 Se zvysujicim se ekonomickym riistem a rozvojem
veédy se lidem dafilo stale vice uspokojovat materidlni potieby, coz mélo za
nasledek vy$si miru ohrozeni zdravi jedinct. Prvni, kdo se pokusil o vymezeni
faktora ovliviiujicich kvalitu zivota, byl americky védec Jay Wright Forrester.
Jednalo se o finance k zabezpeceni urcitého zivotniho standardu, potravinovou
sobéstacnost, stav zneciSténi zivotniho prostfedi, pocet obyvatel. Forresterovo
vymezeni prevzala v roce 1961 i OSN (Organizace spojenych naroda) a rozsifila
jej celkové na dvanact skupin, které byly oznaceny jako ,, podminky Zivota*“.
V roce 1974 Evropskd komise OSN generalizovala socialni indikatory do osmi
skupin. 2

Od 70. let minulého stoleti az po soucasnost je pro uchopeni pojmu kvality
zivota specificky nesoulad v uréeni indikator pro jeji méfeni a porovnavani. >

Vétsina odborniku napfi¢ védnimi obory se shoduje, ze dulezitost vybeéru
spravného méticiho nastroje podle ucelu méteni je neoddiskutovatelna. To usti ve

velké mnozstvi a rizné druhy pojeti pojmu kvality Zivota.

3.1.3 Kbvalita zivota v regionech

Dilezitou soucasti feSeni socialnich problému, které se objevuji bud
pifimo na venkové€, nebo v riznych regionech uzce souvisi také se zlepSovanim
podminek kvality zivota lidi, ktefi zde ziji. Proto je Casto v riznych dokumentech
daraz na nutny rozvoj rustu kvality zivota, coz je Uzce spojeno také s zivotnim
stylem. 2
Ivo Mozny také jako jeden ze dvou sledovanych uhli pohledu = socialné

psychologicky, pouziva pojem ,,Well - being™ ve smyslu pohoda, spokojenost, Ci

2 GALBRAITH. John Kenneth. 7he affluent society: a firsthand view.

23 VADUROVA, Helena a Pavel MUHLPACHR. Kvalita Zivota: teoreticka a metodologicka vychodiska.
24 Tamtéz

25 SOCIOLOGICKA ENCYKLOPEDIE. Kvdlita Zivota [online].
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dokonce §tésti jednotlivci. Druhym thlem pohledu = sociologickym, na ktery jsou
pak zaméfena zlepSeni v riznych projektech, je pouzivan pojem welfare®,
v CeStin€ uzivany pojem , blahobyt“. Diraz je kladen na stav, promény a rtiznost
kvality zivota celé spolednosti. 26 Sociologické vymezeni kvality zivota ma smysl,
pokud jsou jeho indikatory vztazeny ke kvalité Zivota spoleCnosti, regiont, aby
mohly byt srovnavany, nejde tedy o Cisté subjektivni pohled. Proto se hledaji
souhrnné indikatory, které jsou spojené s celkovou situaci v regionech,
spole¢nostech.
Kvalita zivota je pak Casto posuzovana podle indikatora, které Castokrat

odkazuji k Grovni modernizace a to konkrétng: 2’

- Zivotniho prostiedi

- Zdravi a nemoci

- Urovné bydleni

- Vyuziti volného Casu a rekreace

- Mezilidskych vztaht

- Socialnich a technologickych charakteristik

- Osobni a kolektivni bezpec¢nosti

- Socialnich jistot a obcanskych svobod

Vyse uvedené indikatory maji blizko k indikatorim modernizace, ta tvori

zaklad regionalniho rozvoje. Cim je vy§si regionalni rozvoj, tedy modernizace, tim
je kvalita zivota na vyssi urovni.

Jak uvadi v elektronickém uéebnim textu Lostak?®, propracovanou metodiku
pii sledovani kvality zivota pouziva Economic Intelligenece Unit, firma ktera
funguje jako poskytovatel raznych analyz pro Casopis ,, The Economist®. Uvadi
nasledujici indikéatory:

-Materidlni blahobyt = meéteno HDP na osobu

- Zdravi = délka zivota pii narozeni

- Politicka stabilita a bezpecnost = zebticky bezpecnosti, celkova politicka

stabilita

- Rodinny Zivot = index rozvodovosti na 1000 obyvatel

26 MOZNY, Ivo. Ceskd spolecnost: (nejdiilezitéjsi fakta o kvalité naseho zivota,).
7 Tamiez
28 LOSTAK, Michal. Elektronicky ucebni text k predmétu Socidini a regiondlni rozvoj: Néhrada za skripta [online].
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- Komunitni Zivot = index participace na zivoté cirkvi a odbora

-Klima a geografie = poloha, ktera odliSuje typy podnebi na chladné;si a
teplejsi

- Jistota prdce = % nezaméstnanosti podle Mezinarodni organizace prace

- Politickd svoboda = index obcanskych a politickych svobod

- Genderova rovnost = pomér piijmi zen a muzu

DalS§im pfikladem je tzv. Angazovana teorie, pfistup zméfeny na komunitu,
ktery je uveden v Casopise ,, Applied Research in the Quality of Life “ * nabizi &tyfi
oblasti hodnoceni kvality zivota, jmenovité ekologii, ekonomii, politiku a kulturu.

I zde je poukazano na souvislost s pojmy jako svoboda, lidska prava a Stésti.
Stésti je pak subjektivni pojem, obtizn& méfitelny, ktery nemusi souviset
s vzrastajicim komfortem, jez je vysledkem vys$Siho pfijmu. Pojem S§tésti, jez
mimo jiné uvadél 1 Mozny, viz vySe, nas piivadi k zavéru, Ze zivotni Groveni by

neméla byt povazovana za méfitko tésti.

3.1.4 Modely kvality zivota

Nize jsou uvedeny nékteré z modela kvality zivota, které jsou velmi Casto
citovany.

V tabulce ¢&. 1 je znazornén Model &tyi kvalit zivota dle Veenhovena’l.
Mezi vnitini kvality zivota uvadi zivotaschopnost jedince, vyjadfenou jeho
dusevnim a fyzickym zdravim, znalostmi, schopnostmi a uménim zivota. Patfi
mezi predméty zajma psychologie, pedagogiky, Iékaistvi nebo napfiklad
poradenstvi o zivotnim stylu. Mezi vnitini kvality je zafazeno také vlastni
hodnoceni zivota, které je pak Siroce aplikovano ve védach o clovéku, medicing,

vytvari vlastni metodologické postupy, zahrnuje hodnoceni spokojenosti

2 MAGEE, Liam, Paul JAMES a Andy SCERRI. Measuring Social Sustainability: A Community-Centred Approach
[online].

S LAYARD, Richard. Happiness: Lessons from a New Science.

31 VEENHOVEN, Ruut. The Four Qualities of Life [online].
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s jednotlivymi oblastmi zivota, dale pak hodnoceni pfevazujici nalady a celkové
spokojenosti se zivotem.

K vnéjSim kvalitdm wuvadi vhodnost prostfedi, to zahrnuje podminky
ekonomické, kulturni, ekologické a socialni. Jedna se o oblasti zajmu architektury,
sociologie, socialné-politickych véd a ekologie. Dal§i oblasti vnéjSich kvalit je
uziteCnost Cloveéka, patfi zde vnéjSi uzitecnost ¢lovéka pro jeho blizké okoli,
spole¢nost, lidstvo, dale také uziteCnost v oblasti moralni, jako pfedmét zajmu

filozofie.

Tabulka ¢. 1: Model ¢tyr kvalit dle Veenhovena

= PREDPOKLADY VYSLEDKY
KVALITY ZIVOTA ) 7 .. ey
= Zivotni Sance = fivotni vysledky
VNITRNI KVALITY ZIVOTASCHOPMNOST  |VLASTNI HODNOCENI ZIVOTA
=charakteristiky JEDINCE subjektivni pohoda,
jednotlivce psychologicky kapital, spokojenost, 5tésti, pocit
adaptivni potencial, smysluplnosti
zdravi, zplsobilost
VNEJSI KVALITY VHODNOST PROSTREDI UZITECNOST ZIVOTA
=charakteristika |Zivotni prostfedi, socidlni| wy35i hodnoty nez preiiti,
prostredi, v, kapital, prosperita, transcendentalni koncepce
spoleénosti Zivotni droven

Zdroj: Veenhoven, R.%?

32 VEENHOVEN, Ruut. The Four Qualities of Life. [online].
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V tabulce €. 2 je znazornén model vyvinuty Centrem pro podporu zdravi
pfi Univerzité v Torontu v Kanadé.? Jedna se o jeden z nejcitovanéjich modeld,
ktery zahrnuje tfi zakladni kategorie, pfiCemz kazda ma tfi podskupiny, kde
dochazi k napliiovani kvality Zivota jednotlivce v realném zivoté. Doplnéno o

obrazek ¢&. 3 nize dokreslujici propojeni. **

Obrizek ¢. 3: Slozky kvality Zivota
Qua\iw of Lifa

Zdroj: http://sites.utoronto.ca/qol/qol _model.htm

3 The Quality of Life Model. Dostupné z: http:/sites.utoronto.ca/qol/qol_model.htm

3 TamtéZ
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Tabulka ¢. 2: Model kvality zivota podle Torontské univerzity

BEING = byt osobni charakteristika clovéka
* fyzickeé zdravi
* psobni hygiena
* yyZiva
Fyzické byti ¥
* cviceni

* péce ovzhled a obhlegeni

celkowy fyzicky vzhled

*

Psychologicke byti

w

psychické zdravi a pfizplisobeni se

£

poznavani

w

pocity

£l

sebelcta a sebekontrola

Duchowvni byti

£

osobni hodnoty
* psobni normy chavani

* yira

BELONGING = nékam patrit

spojeni 5 konkrétnim prostredim

Fyzické napojeni

* domov

* fkola/pracovisté

£

sousedstvi

£

komunita

Socialni napojeni

£

Intimni druzi

£

rodina

£

pratelé

£

spolupracovnici

£

sousedstvi a komunita (uZEi napojeni)

Komunitni napojeni

w

dostatedny pfijem

£

zdravotni a socialni sluzby
* zaméstnani
R e

vzdélavaci programy

* yvolnofasovérekrealni programy
* spolefenské aktivity a udalosti (Zirsi pojeti)

BECOMING = realizovat se

dosahovani konkrétnich cild, nad&je a aspirace

Prakticka realizace

* domaci aktivity
* placena prace
* tkola a dobrovolnicka Cinnost

* dbat na zdravi a socialni potfeby

Volnofasova realizace

* aktivity, které posiluji relaxaci a sniZeni stresu

Ristova realizace

* aktivity podporujici zachovani & rozvej znalosti a dovednosti

* adaptace na zmény

Zdroj: http://sites.utoronto.ca/qol/qol _model.htm
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Na schématu ¢. 3 byl Kovacem

3

5 vytvoten model kvality zivota, kde jsou

zahrnuty tfi urovné, kazda se dale déli na Sest slozek. Tento model castecné

pfipomina Maslowovu pyramidu lidskych potieb. Kazdy

v jednotlivych Grovnich jiny vyznam a vahu.

Konkrétné rozlisuje tfi arovng:
- zakladni = vselidska, existencni
- individualné specifickou = civilizacni

- elitni = kulturné duchovni

Tabulka €. 3: Model kvality zivota dle Kovace

aspekt

dostava

SMYSL ZIVOTA

ELITNi UROVEN

* bezproblémoveé starnuti

* drovefi kultivace osobnosti
* spoledenské uznani

* podpora zavislym

* podpora Zivota

* univerzalni altruismus

INDIVIDUALNE SPECIFICKA UROVEN

* pevne zdravi

* proZivani Zivotni spokojenosti
* uspokojivé socialni prostredi
* groveni spolefenského vyvoje
* pratelské prostfedi

* Uroven znalosti a kompetenci

ZAKLADNI UROVEN

* dobry fyzicky stav
* normalni psychicky stav
* yyristani ve funkéni rodiné

* Zivot chranici Zivotni prostredi

* odpovidajici materialni zabezpedeni

* ziskani schopnosti a navykl pro preziti

Zdroj: Kovac, D.

35 KOVAC, Damian. Kultivace integrované osobnosti.
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Posledni uvedeny model kvality zivota, vyjadien obrazkem ¢. 4 znazoriuje
zjednoduseny model Kanadskych ozbrojenych sil, zahrnuje pét slozek:3°
- zdravi
- volny ¢as, osobni rozvoj
- praci a profesni rozvoj
- bydlisteé, komunita a okoli

- rodina a socialni zivot

Obrazek ¢ 4: Model kvality Zivota Kanadskych ozbrojenych sil

Zdravi
Rodina a I Volny Eas
socialni a osobni
Evot e Kyalita =, TOZVO)
Zivola
(QoL)
Bj'dil'mé_ Préce a
komunita profiesni
a okoli rezvol

Zdroj:Review of Quality of life Project management 2004, prevzato podle Svobodovd®’

3.1.5 Metody méreni kvality zivota

Reliabilita a validita jsou hlavni vlastnosti, které by mély byt zarukou
dobrého méteni nejen v pripadé meéfeni kvality zivota. Reliabilita = “spolehlivost®
znamena, ze rozmezi pfi opakovanych méfenich vykazuje pfiblizné podobné
vysledky. Validita = ,platnost® je nejdulezitéjsim ukazatelem platnosti, ktera

vypovida, zda je opravdu méfen zamysleny konstrukt. 3

36 REVIEW OF QUALITY OF LIFE PROJECT MANAGEMENT. Chief Review Services, Government of Canada
2004/online].

37 Tamtéz, prevzato podle Svobodova 2006 [online].
http://kvalitazivota.vubp.cz/prispevky/soudoba_sociologie_lI_kvalita_zivota-svobodova.doc

38 VADUROVA, Helena a Pavel MUHLPACHR. Kvdlita Zivota: teoretickd a metodologickd vychodiska.
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Zde pojimame kvalitu zivota v rdznych rovinach a jsou pro to vyuzivany

rozdilné metody dle Kfivohlavého. *°

Pokud se konkrétné bavime o riznych
otazkach kvality zivota, jedna se o nasledujici roviny:
-Makrorovina = zabyvame-li se kvalitou zivota velkych spolecCenskych
celka, tj. urcité zeme
-Mezorovina = pokud se zabyvame kvalitou zivota malych socialnich skupin,
jako Skola, podnik, nemocnice apod.

- Persondlni rovina = studuje zivot jedince

-Rovina fyzické existence = pojednava o studiu chovani druhych lidi

Kfivohlavy dale déli metody méteni do tii skupin: *
1) Objektivni metody = pokud hodnoti druha osoba=> externi kritéria v pojeti i
hodnoceni kvality zivota
2) Subjektivni metody = pokud hodnoti konkrétni osoba sama sebe=> interni
kritéria v pojeti 1 hodnoceni kvality zivota
3) Smisené metody = kombinace obou vySe uvedenych metod=> jak
subjektivni, tak objektivni metody hodnoceni
Hodnoti se zde celkova spokojenost se zivotem, plus také v predem
vymezenych dimenzich zivota, kde je mozno =zaradit napf. spokojenost
s vlastnim zdravotnim stavem, sebepojetim, socialnimi a rodinnymi vztahy,
bezpecnostni situaci, pravnim vztahem, zivotnim prostfedim, finan¢ni situaci,
nabozenstvim ucasti na aktivitach volného Casu, spokojenost se zaméstnanim

nebo Skolou.

3 KRIVOHLAVY, Jaro. Psychologie nemoci.
40 Tamtéz.
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3.2 Venkov

Venkov ovliviiuje charakter celé Ceské republiky, tim, Ze se jedna o
specifické prostfedi. I kdyz zde nezije ani tfetina obyvatelstva, jeho vyznam je
mnohem vyS§§i. Jak bylo jiz mnohokrat zmifiovano u pojmu kvality zivota i zde je
dalezité nahlizet na pojem ve vSech souvislostech jak historickych, ekonomickych,
socialnich, environmentéalnich, tak kulturnich, i kdyz to neni zcela bézné. Rysy,
které jsou pro venkov charakteristické, vznikaji dlouhodobé a jsou ovlivnény
mnoha faktory. Proto by mél byt pfistup pfi feSeni poznanych problému
komplexni, jez bude respektovat §irsi socioekonomické i1 uzemni vztahy, které
budou podporovat trendy k jeho trvalé udrzitelnosti.

Sociologicka encyklopedie*! definuje venkov jako obydleny prostor mimo
méstské lokality tradiéné charakterizovany orientaci na zemé&délstvi s mensi
hustotou obyvatel, vétSinou propojeny s pfirodou a jinou socialni strukturou nez

42 popisuje venkovsky prostor pfimo jako vesnici, &i

ve meéstech. Majerova
vesnické osidleni, které je spojeno s krajinou v okoli. Také ona vymezuje venkov
jako  fidce  osidleny  prostor s durazem na  funkci = zemeédélstvi.

3 existuje Sest oblasti, které tvoii kazdy

Dle vymezeni Stenclové a kol. *
venkov:
- krajina s vesnicemi => charakteristicka vesnicka zastavba + okolni krajina
-obyvatelstvo
- charakteristické ¢innosti => jako zemé&d¢lstvi, lesnictvi
- Zivotni styl => zahrnujici mezilidské vztahy, prostiedi, vyuziti volného
¢asu, kulturni a duchovni vyziti

-vesnické tradice => rtizné slavnosti, pouté, vinobrani

- atmosféra venkova => blizkost ptirody

#1 SOCIOLOGICK A ENCYKLOPEDIE. Venkov [online].
2 MAJEROVA, Véra a Jaroslav CMEJREK. Cesky venkov 2005: rozvoj venkovské spolecnosti.
43 STENCLOVA, Sarka a Terezie CUHROVA. Obnova venkovského prostoru.
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3.2.1 Funkce venkova a jeji promény

V soucasnosti je venkov chéapan jako diferencovany prostor, jak uvadi
Svobodova** a plni tii zakladni funkce v obecné roving:
- produkcni
-rezidencni
-rekreacni

v 7

Site uplatnéni se v prib&hu Casu proménuje a funkce se vnitiné meni, dfive

2

dominantni zemeédélskou Cinnost nahrazuje prumysl a sluzby, stale se snizuji
pracovni pfilezitosti, coz patii mezi zasadni problémy soucasného venkova. Do
popiedi se dostava funkce reziden¢ni a rekreaCni na ukor produkéni funkce

venkova, jak uvadi Binek.*

3.2.2 Vymezeni obce/ venkovského prostoru

Venkov CR muZeme vymezit riznymi zptisoby, MMR CR ve své , Koncepci

«46

rozvoje venkova jej zahrnulo do tfi pfistupl, které se pak v praxi CcCasto

prolinaji:

1) Implicitni pfistup na zakladé platné legislativy

2) Pozitivisticky , statisticky® pfistup

3) Socialné konstruktivisticky pfistup

Adl) Implicitni pfistup na zakladé platné legislativy, je zde v prvé tadé
vymezovano mésto, za venkov je pak povazovan prostor mimo meésta. Zakon o
obcich €. 128/2000 Sb. stanovi, ze méstem je obec, kterd ma alespon 3000
obyvatel. ¥’ Krom& mést jsou zdkonem definovany také zvlastni kategorie obci
jako statutarni mésta a méstyse, proto pro ucely vymezeni venkovského prostoru

byla vyjmuta pouze statutarni meésta.

# BINEK, Jan a kol. Synergie ve venkovském prostoru: aktéri a ndstroje rozvoje venkova.

4+ Tamtéz.

46 MINISTERSTVO PRO MISTNI ROZVOJ CR, Odbor regionalni politiky. Koncepce rozvoje venkova [online].
47 Zdkon o obcich &128/200 Sh. [online]. Dostupné z: www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-128, verze 41.
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Ad2) Predpokladem pozitivistického pfistupu je moznost vymezeni venkova na
zakladeé méftitelnych a pozorovatelnych kritérii. Nejedna se o objektivni vymezeni
venkova, nebot kazdy analytik musi pfedem uvést, jaka kritéria podle n¢j definuji
venkov. *® Rozhodujici ¢asti takovéhoto vymezeni je stanoveni kritérii/ znakd,
které by mél venkov spliiovat. Jak uvadi, napt. Perlin®, ¢asto pouzivanymi kritérii
jsou pocet obyvatel obce a hustota zalidnéni. Venkovskou obci je povazovana
obec, ktera ma méné nez 2000 obyvatel, plus obce s velikosti do 3000 obyvatel,
které nepfesahuji hustotu zalidnéni 150 obyvatel/km2. ° Také OECD vyuziva
jednoduchou metodiku pro vymezeni venkovské obce, kde je kritériem hustota
osidleni méné& nez 150 obyvatel/km?2. Dalsimi kritérii pro vymezeni venkova mize
byt naptiklad procento obyvatel dojizdéjicich za praci, poCet obyvatel, struktura
zaméstnanosti, pocet pracovnich mist na pocet obyvatel trvale zijicich v obci,
sluzby v obci apod. Jak jiz bylo vySe zminéno, neplati, Ze ¢im vice ukazatell, tim

objektivnéjsi vymezeni venkova.

Ad3) Socialné konstruktivisticky pfistup vychazi z predpokladu, ze pojem
venkov je socialné konstruovan, jedna se pouze o Cisté spoleCensky vytvor, ktery
realn€ neexistuje. Hranice mezi venkovem a méstem existuje pouze v mysli lidi a
je neustale pfetvarena. Venkovem ze socialné konstruktivniho pfistupu je to, za co
venkov povazuje danad spoleCnost, z toho by se mélo vychéazet i pfi vymezeni.
Jedna se spolecensky nejobjektivnéj§i vymezeni.’! Jeho realizace v praxi je ale
velmi naroCna, protoze je potieba rozsahlého sociologického Setieni. Toto vyuzila
ve svém piistupu Kuderova, % ktera uvadi, ze venkov byva oznadovan téméf
vyhradné jako protiklad méstu, jeho obyvatelim, prostiedi a Zzivotnimu stylu.

Slouzi k protiur€eni, sebevymezeni.

48 MINISTERSTVO PRO MISTNI ROZVOJ CR, Odbor regionalni politiky. Koncepce rozvoje venkova [online].
49 PERLIN, Radim. Vymezeni venkovskych obci v Cesku[online].

50 CSU. Postaveni venkova v krajich CR [online].

S MINISTERSTVO PRO MISTNI ROZVOJ CR, Odbor regionalni politiky. Koncepce rozvoje venkova [online].
52 KUCEROVA, Silvie. Identita éeského venkova.
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Dal§im pfikladem vymezeni uvedenym v tabulce ¢. 4 nize jsou Kritéria

vymezeni venkovskych sidel dle Binka.™

Tabulka €. 4: Kritéria vymezeni venkovskych sidel

Kritérium Hlavni znak

Rozvolnéna zastavba, zemédélsky statek, rozsahle verejng
Urbanisticka struktura prostory, nizky podil zastavénych ploch

Mizkopodlaini zastavby, integrace obytné a dalSich funkci,
Architektonické znaky absence najemniho bydleni, individualni vystavba

Konservativismus, tradicionalismus, sousedstvi, participace,

Socialni znaky kooperativnost, sdileni spoleéné historie

Vyjiidka do zamé&stnani, zaméstnanost v zeméd&lstvi, vysai
Ekonomické znaky podil samozasobitelstvi, kutilstvi
Vefejna sprava Oznaceni obce, postaveni obce ve struktufe vefejné spravy

Potet obyvatel, hustota zalidnéni, rozloha, podil zastavéné
Velikostni znaky plochy

Zdroj: Binek a kol., prevzato

Perlin a kol. ** ve své ,, Typologii venkovského prostoru Ceska“ uvadi, ze
Cesky venkovsky prostor neni homogenni a rozliSuji rdzné typy venkovu,
naptiklad dle potencialu jeho rozvoje, dokresleno viz obrazek ¢. 5 nize. Rozd¢leni
nasledovné:
1) Rozvojovy venkov
jedna se o shluk POU, které lezi v zdzemi nejvétSich mést, pfi
hlavnich dopravnich koridorech. Maji silny populaéni i hospodaisky
rust, tamni populace dosahuje nejvyssi vzdélanosti a nejnizsi
nezameéstnanosti
2) Nerozvojovy sousedsky venkov
tzv. vnitini periferie = hospodarsky slaba uzemi, ktera lezi na
hranicich krajd. Spatna ob&anska vybavenost, ekonomicka slabost,
zaroven vysokd mira komunitniho zivota a sousedské sounalezitosti.
3) Moravské periferie

nachazi se na uzemi historickych zemi Moravy a Slezska, zahrnuje

> BINEK, J. a kol. 2007. Venkovsky prostor a jeho oZiveni. 5
3 PERLIN, Radim, Silvie KUCEROVA a Zden¢k KUCERA. Typologie venkovského prostoru Ceska [online].
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4)

5)

6)

7)

8)

také cast vnitfnich periférii statu. Vysoka mira nezaméstnanosti,
niz§i vzdélanost. Pfes dobrou obcanskou vybavenost je turisticko-
rekreacni potencial 2. nejniz$i, i kdyz by mohl byt vysoky.
Vybaveny moravsky venkov

opét vyhradné moravsko-slezsky typ, také vykazuje velkou
vybavenost obci s infrastrukturou a vefejnymi sluzbami. V oblasti je
stabilni migracni stabilita, coz dokazuje nejvyssi podil rodaku

v ramci v§ech typu. Rozvojovy potencial pfiznivy, nicméné
turisticko-ekonomicky potencial nejnizsi.

Problémovy rekreacni venkov

rozklada se ve velké Casti ¢eského pohranici, které bylo
doosidlovano po 2. svétové valce. Charakteristické jsou populacné
vétsi obce, s nejnizs§im podilem obydlenych domu a zaroven s 2.
nejvysSim turisticko-rekreacnim potencialem. Oblast socialni a
ekonomicka je problémova. Vysoka mira vzdélanosti, nizky index
vzdélanosti. Nejnizsi podil rodaka, maly poCet obyvatel nad 65 let.
Intenzivni rekreaéni oblasti

turisticko- rekreacni funkce je zde nejvyssi z hlediska
environmentalniho, ekonomického a kvality lidského kapitalu,
zaroven podil trvale obydlenych domu je nejnizsi. Riziko vyplyva

z dominance jediného odvétvi a také v aspektech komunitniho zivota
a socialnich vztahu.

Strukturalné postizeny prumyslovy venkov

specifické pro oblast severnich Cech, podobny 5. typu, ale
nedisponuje ani vysokou turisticko-rekreacni funkci zaroven ani
nizkymi podily trvale obydlenych domii. Rozvojovy potencial ve
vSech sférach rozvoje nejnizsi.

Neprofilovany venkov

jedna se o posledni shluk velkych ¢asti zbylych tzemi. Zahrnuje
malé obce, s nejniz§im indexem vzdélanosti, velmi maly rozvojovy

potencial, nevyuzity. Charakter nejasny a do budoucna nejisty.
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Obrazek €. 5: Typologie venkovského prostoru Ceska podle potencidlu rozvoje

{ 1. Rozvojovy venkov

I:l 2. Nerozvojovy sousedsky venkov

- 3. Moravské periferie

HHED] 4. Vlybaveny moravsky venkav

- 5. Problémovy rekreaéni venkov

6. Intenzivni rekreacni oblasti

7. Strukturalng postizeny prumyslovy venkov
E 8. Neprofilovany venkov

I:l vyfazeno

]ﬁlli||ll!
It
i)

Zdroj: Perlin a kol.>, prevzato

3.2.3 Klady a zapory Zivota na venkové

Trendem doby je zvySeny zdjem po zivoté na venkové, klidny rodinny zivot
v bezpecnéj§im prostiedi s vlastnim domem a kouskem zahrady. Jak uvadi Glick a
Magel* &lovék chece byt vice nezavisly, aby se mohl odpoutat od tlaku
spolunajemniku a nemusel brat ohledy na sousedy. Tomu nahrava i fakt, ze ceny
venkovskych pozemkl v regionech jsou nizsi oproti centru mést.

Hlavnim faktorem, ktery lidé ocertiuji na venkoveé je moznost nakupu vetsi
nemovitosti za lepsi cenu a celkové pak zivot na venkové povazuji za levnéjsi,

protoze je zde méné piilezitosti k utraceni a nakuplim. >’ Mezi nejvétsi klady

venkova jsou povazovany klid, harmonizace téla mysli nebo nabiti energii. Pro

% PERLIN, Radim, Silvie KUCEROVA a Zdengk KUCERA. Typologie venkovského prostoru Ceska [online].
%6 GLUCK, Alois a Holger MAGEL. Venkov ma budoucnost.

57 TEMELOVA, Jana, Lucie POSPISILOVA a Martin OUREDNICEK. Nové socidlné prostorové nerovnosti, lokalni
rozvoj a kvalita Zivota.
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mnohé je to také misto realizace konicki, které se poji s pfirodou a travenim
7 % 58
volného casu.

Toto potvrzuje i Binek,>® ktery za klady venkova povazuje:

zivotni prostiedi

kulturni krajinu

moznost traveni volného ¢asu a rekreace

atraktivitu bydleni

Naproti tomu jako zapornou stranku ptfi rozhodovani, zda se prestéhovat na

venkov, lidé vidi hlavng v:

mensim poctu pracovnich ptilezitosti

nizkém stupni zalidnénosti

ztizené dopravni dostupnosti

nizké dostupnosti sluzeb a nabizenych vyrobku

Konkrétng v jiz vySe zminéné praci Temelové, Pospisilové, Ouiednicka
lidé povazuji za negativum nizkou nabidku pracovnich pfilezitosti a zaroven také
malé financni ohodnoceni. Toto, lidé fesi bud praci z domova, dojizdénim za
praci, ¢i dobrovolnou nezameéstnanosti. Dal§imi negativy je také omezeny vybér
nabizenych vyrobkd a sluzeb, zaroven také jiz uvadéna S$patna dopravni
dostupnost.

Nizka primérna zalidnénost je spojena s jednim z hlavnich problému
venkova a to s dopravni obsluhou. Autofi Glick a Magel uvadi, ze ztizena
dostupnost hromadnych dopravnich prostfedkt je vazana na niz§i poptavku praveé z
divodu nizké zalidnénosti. °' Spatna dopravni obsluZnost a nizkd vybavenost
podmitiuje obyvatele venkova k vlastnictvi automobilu téméf jako k nutnosti. ©2

Nedostate¢na obcanska vybavenost a ubytek pracovnich pfilezitosti

poznamenal funkci venkova, jeho socialni a ekonomickou strukturu. Kazdodennim

58 TEMELOVA, Jana, Lucie POSPISILOVA a Martin OUREDNICEK. Nové socidlné prostorové nerovnosti, lokalni
rozvoj a kvalita Zivota.

3 BINEK, J. akol. 2007. Venkovsky prostor a jeho oZivent.

60 TEMELOVA, Jana, Lucie POSPISILOVA a Martin OUREDNICEK. Nové socidiné prostorové nerovnosti, lokalni
rozvoj a kvalita Zivota.

61 GLUCK, Alois a Holger MAGEL. Venkov md budoucnost.

62 TEMELOVA, Jana, Lucie POSPISILOVA a Martin OUREDNICEK. Nové socidlné prostorové nerovnosti, lokdlni
rozvoj a kvalita Zivota.
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dojizdénim za praci a do Skol se pro obyvatele stava venkov pouze mistem k
bydleni.

Tyto obecné klady a zapory zivota na venkové uvedeny v kapitole 3.2.3 by
meély byt potvrzeny/nepotvrzeny dle vysledkt Setfeni ve vybrané obci. Zda se bude
plné shodovat ve vySe uvedenych kladech a zaporech, ¢i se tato konkrétni obec

bude vyrazné v nékterém z bodu liSit.

% GLUCK, Alois a Holger MAGEL. Venkov ma budoucnost.
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4 Vlastni prace - Vybrana obec Staré Mésto
4.1 Metodika vyzkumu

Dotaznikové Setfeni probihalo v srpnu/zafi 2021, do terénniho Setfeni byli
zapojeni rodiCe autorky, jejiz prostfednictvim probé&hla distribuce dotaznikt
osobné sousedum domu, také v mistni hospodé a na fotbalovém hiisti.
Respondentim byly objasnény divody Setfeni Ustné pfi predani, zaroven samotny
dotaznik obsahoval kratké zdavodnéni Setfeni a uji§téni o anonymité vysledka.
Anonymitu® také zarucovalo odevzdani vyplnénych dotaznik@i vhozenim do
postovni schranky domu rodi¢a, pfipadné do pfipraveného boxu na sbérném misté

v hospodé.

4.1.1 Hlavni cil prace

Cilem prace je zjiSténi obecnych nazori obyvatelstva na kvalitu zivota
v obci, diky vzrustajici zastavbé vliv nové pfichozich na chod a vztahy mezi
obyvateli obce, celkova spokojenost v dil¢ich oblastech specifikovanych pomoci
pfedem stanovenych indikatort. Pfedpoklad mistni znalosti je zde splnén, jedna se
o rodnou obec autorky s pfetrvavajicimi pevnymi vazbami a dobrymi vztahy, proto
1 dostupnost nahrava ¢asovym a finanCnim moznostem a také realnosti provedeni
terénniho dotaznikového §etfeni prave zde.

Vysledkem by mélo byt porovnani nazori obyvatel obce dle raznych
indikatort v oblastech kvality zivota. Nazory budou doplnény o vyjadieni starosty
a jeho pohled na kvalitu Zzivota v obci. Na zavér budou poskytnuta mozna
doporuceni na zlepSeni kvality zivota v dané obci.

K naplnéni cile bude vyuzit kvantitativni pfistup podle Dismana.®

64 MAJEROVA, Véra a Emerich MAJER. Empiricky vyzkum v sociologii venkova a zemédélstvi: éast II.
6 DISMAN, M. 2002. Jak se vyrdbi sociologicka znalost.
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4.1.2 Hypotézy a hlavni vyzkumné cile a otazky

Po provedeni analyzy souCasného stavu spokojenosti s kvalitou zivota budou
naplnény dil¢i cile:

- Zjisténi miry spokojenosti s kvalitou zivota v jednotlivych oblastech, které
indikatory maji nejvétsi vliv na kvalitu zivota.

- Zjisténi nejcastéjSich problému a nejveétsich pozitiv v obci.

-Zjisténi, zda jsou obyvatelé spokojeni s praci zastupitelstva a obecniho
utadu.

- Zjisténi, jaké kulturni a spoleCenské aktivity postradaji.

- Zjisténi, zda jsou vztahy mezi starousedliky a nové prichozimi v poslednich
patnacti letech napjaté, ¢i je toto tvrzeni prezitkem.

Na zakladé vysSe uvedenych cili jsou stanoveny konkrétni hypotézy, které

budou terénnim Setfenim ovéreny:

- ,, Vétsina respondentii je spokojena s praci mistni samosprdavy. “

- ,,Minimdilné polovina respondentu vnima obec jako perspektivni.

-,, Vétsina respondentit vnimd mozZnosti kulturniho a sportovniho vyZiti jako
nedostatecné.

- ,,Nadpolovicni vétsSina respondentii se domnivd, Ze rozvoj tradic a zvykii
prispiva ke zlepSeni kvality Zivota v obci. *

¢

-,, Vztahy mezi starousedliky a nové prichozimi v obci jsou bezproblémové.

Na zakladé téchto vyzkumnym otazek budou zjiStény informace ke kvalité
zivota obyvatel referen¢ni obce a bude mozno porovnat, zda takto ziskana data
z provedeného §Setfeni povedou k naplnéni cile.

Vysledky dotaznikového Setfeni by mély objasnit spokojenost obcant s
zivotem v dané obci, jaka pozitiva a problémy spojené s kvalitou zivota v obci
povazuji jednotlivci za nejvét§i. Zda se ucCastnici Setfeni zajimaji o déni v obci a
vnimaji svou obec a jeji rozvoj 1 do budoucna za perspektivni. Vysledky by
zaroven mély urcit indikatory s nejveétSim vlivem na kvalitu zivota v posuzované

obci.
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Navic byla pfidana polooteviena otazka na zjisténi stavu ohledné aktualniho
problému pandemie Covidu-19 a dopadu na kvalitu zivota dotazovanych.

Zavérem bude jeSté kratce samostatné vyhodnoceno, zda klady a zéapory
zivota na venkové, které jsou uvedeny v kapitole 3.2.3, budou Setfenim ve vybrané
obci potvrzeny/ nepotvrzeny. Zda se klady a zapory budou plné shodovat s obecné
uvadénymi klady a zapory nebo se tato konkrétni obec v nékterém z bodu vyrazné

odkloni.

4.1.3 Indikatory vyzkumu obecné

Indikatory bézné slouzi k uréeni obecnych nazort obyvatel referencni obce
a k urCeni, které z nich maji nejvétsi vliv na zZivot tamnich obcant. Inspiraci pro
zvoleni indikator byl vyzkum kvality zivota na Ceské zemeédélské univerzité

v Praze profesorky Majerové®®, také vysledkovy portal organizace CI2, o.p.s.,

ktery nabizi, mimo jiné vysledky mistné specifickych indikatord mést v Ceské
republice *’. Indikatory, byly ¢4ste¢n& upraveny dle potieb Setieni zvolené obce a

mistni znalosti autorky o pomérech v obci.

Mezi vybrané indikatory byly zvoleny:

Dopravni dostupnost

Indikator dopravy patfi mezi klicové. Moznosti verejné dopravy a jejiho
vyuziti obCany pfi cestach do prace, Skoly, ¢i za sluzbami. Zda je hojné obyvateli
vyuzivano, ¢i davaji predost jinym dopravnim prostfedkim jako vlastni automobil,
kolo.
Prace zastupitelstva

Setfenim se ovéfuje, zda jsou ob&ané s praci svych zastupiteld spokojeni a
zajimaji se o ¢innost mistni samospravy, ktera ma vyznamnou roli pfi rozvoji obce

a jejim budoucim sméfovani.

SSMAJEROVA, Véra. Cesky venkov 2003: Situace pred vstupem do EU.
57 CL2. Indikdtory udrzitelnosti: Mistné specifické [online].
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Pracovni prilezitosti v obci a blizkém okoli

Jedna se o dalsi dilezity indikator, ktery ma vliv na vybér bydleni, zda
budou mit lidé moznost prace pfimo v obci, pfipadné blizkém okoli, nebo budou
muset dojizdét za praci desitky kilometra.
Vybavenost obce

Ovéfeni infrastruktury a objektt v dané obci zda jsou obyvatelé spokojeni
s vybavenosti své obce, napfiklad jako Skoly, knihovny, obchodu a povazuji ji za
ne/dostatecnou a co by pfipadné pfivitali.
Dostupnost sluzeb

Indikatorem mazeme rozumét vyuzivané oblasti v obci jako traveni volného
Casu, oblast kultury a sportu, socialni a zdravotnicka oblast. Naptiklad zda je
v obci k dispozici lékaf, popfipadé veterinaf pro zvifata, moznost navstévy
restaurace, kina, télocvi¢ny a podobné.
Priroda a zivotni prostredi, klid v obci

Lidé casto voli zivot na venkové z divodu vétSiho klidu, niz§iho znecisténi
ovzdus$i a okolni pfirodé, tyto indikatory jsou respondenty uvadény mezi vyhody
zivota na venkove.
Pocit bezpeci

Stejné jako pfiroda a klid i pocit bezpeci patfi mezi indikatory, které vede

lidi k volbé zivota na venkové¢, kde se citi oproti méstu bezpecnéji.

4.2 Obec Staré Mésto

Predmétem pripadové studie je obec Staré Mésto u Frydku — Mistku. Obec se
nachazi v Moravskoslezském kraji v podhafi Beskyd. Nejbliz§imi mésty jsou
Frydek Mistek, Ostrava, Novy Ji¢in. Ve Starém Mé&sté ma autorka pevné vazby
diky rodictm, spoluzakum a také trvalému pobytu. Pravidelné se zde vraci, aby se
zapojila jak do spoleCenského, tak do politického zivota obce, minimalné formou

pravidelné ucasti ve volbach.
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Obrizek €. 6: Vymezeni obce Staré Mésto
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4.2.1 Struéna historie obce
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Prvni zminka zapsana v listin€é vratislavského biskupa Vavfince, kterému

patfilo TéSinské panstvi a jenz listinou ze dne 25. a 27. kvétna 1223 prevedl

biskupsky desatek z dédiny Na Gennizi (Na Jamnici) k dobru panenského klastera

v Rybniku. Touto Jemnici (Jamnici) se rozumi pravé Staré Mésto. Poté, co byl ve

14. stoleti Frydek povySen na mésto, byl zpeCetén osud slovanského méstecka

Jamnice, které bylo nazyvano Staré M¢ésto a stalo se jménem mistnim. Obchodni

cesta z Moravy na Té&Sinsko byla pfelozena do Frydku. Postupné jak Frydek

rozvojem cestovniho ruchu rostl a silil, vzniklo 1943 dvoumésti Frydek-Mistek,

jehoz soucasti bylo i Staré Mésto. Dne 24. listopadu 1990 se na zakladé petice

obdanu obec osamostatnila.
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Kulturni dédictvi obce predstavuje fimsko- katolicky kostel svatého Josefa
postaven v letech 1902 — 1903 v roméanském slohu, prvni sokolovna na Frydecku z

roku 1929. Historie mistni §koly saha az do roku 1845.%%

4.2.2 Charakteristika obce

Obec Staré Mésto vznikla jako uzemni samospravna jednotka v souladu
s § 1 zakona ¢. 367/1990 Sb., o obcich, ve znéni pozdé&jsich predpist ke dni 24.
11. 1990 a dle § 4 tohoto zakona vystupuje v pravnich zalezitostech svym jménem
a nese odpovédnost za vztahy, které ztoho vyplyvaji. Jedna se o obec se
zakladnim rozsahem pfenesené pusobnosti. Nachazi se v podhafi Beskyd, na
soutoku dvou fek Ostravice a Moravky v Moravskoslezském kraji, v okrese
Frydek-Mistek s rozlohou katastru obce 465 hektart. Pocet obyvatel 1465 (stav
k31. 12. 2020). Primérny veék v obci je 42 let. NejcennéjSim pfirodnim koutem
obce jsou pefeje feky Moravky a prilehlé bfezni porosty. Chranéné uzemi v
kategorii ,,pfirodni pamatka“ bylo vyhlaseno ONV Frydek-Mistek dne 27. 2. 1990.
Maé vymeéru cca 50 ha.

Obec neni zapojena do spoluprace zadné Mistni ak¢ni skupiny ani Sdruzeni
obci, casteCné spolupracuje s méstem Frydek-Mistek, svou polohou na néj

navazuje. Obec je na svou samostatnou ¢innost, dle slov starosty, pysSna.

PSC: 738 01

LAU 2 (obec): CZ0802 552551

Pocet casti obce: 1

Okres (LAU 1): Frydek-Mistek (CZ0802)
Kraj (NUTS 3): Moravskoslezsky (CZ080)
Pocet k. u.: 1

Vzdéalenost od FM: 1 km

Vzdéalenost od OV: 21 km

8 OBEC STARE MESTO. Oficidlni webové strdnky obce [online].
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Obrizek ¢. 7: Demograficky vyvoj v obci v letech 2016-2020

Staré Mésto (okres Frydek-Mistek)
Demograficky vyvoj

Stav obyvatel k 31.12.

| 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 _

Focet obyvatel celkem 1472 1492 1472 1 487 1 465
viom  mugi 729 734 726 729 Tz
podle pohlavi zeny 743 758 746 758 753
vitom  0-14 209 218 208 210 206

ve véku (let) 15-g4 995 984 977 987 973
65 a vice 267 290 287 290 286

Primérny vék 42,0 41,7 42,3 42,4 42,8

Kad: PU-DEM-0B1/2

Zdroj: CSU Verejnd databdze®, prevzato

Obrizek ¢. 8: Pohyb obyvatel v obci
Pohyb obyvatel

701
60 4
501

401

e 1l |‘| Ill o al L

-20 4

Zivé narozeni Zemfieli Pfistéhovali Wystéhovali Pfirgzeny Pfirlistek Celkovy
piirlistek stéhovanim pfirlistek

H2016 W2017 W2018 C2019 W2020

KGd: PU-DEM-0B2/3
Zdroj: CSU Verejnd databdze’, prevzato

4.2.3 Zivot v obci — obecng, rozvoj a vystavba novych domu

Obec mé velmi sluSnou obcanskou vybavenost. Ma ,nejhorsi“ roky za
sebou je zde zavedena kanalizace, plyn, funkéni odpadové hospodarstvi véetné

feSeni tfidéného odpadu a bioodpadu (vyuziti dotace z Operacniho programu

9 CSU. Verejnd databdze: vie o tizemi [online].
70 Tamtéz
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zivotniho prostfedi 2014-2020), dale pak probehly s pomoci dotaci rekonstrukce
budovy Obecniho utfadu, budovy Skoly véetné vybudovani tvofivych dilen a nové
télocvicny, rekonstrukce fotbalového hri§t€ a vybudovani sportovist na
volnocCasové aktivity, také ma napojeny autobusové spoje na Integrovany dopravni
systém Frydku — Mistku. V poslednich dvou letech bylo vybudovano kolumbarium
na mistnim hibitové, dale se pak diky stale probihajici nové zastavbé Castecné
prodlouzil kanaliza¢ni tad, realizace bude v dalSich nové zastavénych castech obce
pokragovat i v roce nasledujicim. Usp&$né také byla dokonéena generalni Gprava
aredlu Skolniho dvora, jejiz slavnostni pfedani diky pandemii Covidu-19
v lofiském roce neprobéhlo a stalo se tak az letos v ramci odlozenych oslav
tficetiletého vyroci samostatnosti obce, které se konaly zacatkem fijna pod nazvem

Slavnosti Starého Mésta.

4.2.4 Informace o obci, OU - agenda, ukizka rozpoltu

Zastupitelstvo obce ma 9 clend, vSichni krom starosty obce jsou
neuvolnéni. Zaméstnanci uradu jsou starosta, ucetni, sekretarka, ktera se stara
zaroven o knihovnu a uklizecka, ktera také zajistuje rozvoz obédu z mistni skolni
jidelny dichodcim. Obec ma dva vybory kontrolni a finan¢ni, kde jsou piedsedy
Clenové zastupitelstva. Obec je zfizovatelem Zakladni a materské Skoly, Obecni
knihovny, SDH Staré Mé&sto. NejaktivnéjSim spolkem obce je Klub Seniort.
Informace obyvatelstvu, krom webovych stranek a vyvésky pfed obecnim uradem,
zajiStuje mistni rozhlas a také 4x ro¢né obecni zpravodaj v tiS§téné podobé

distribuovan pfimo do schranek obcanu.

Rozpocet obce za rok 2019
Navrh rozpoctu na rok 2019 byl schvalen zastupitelstvem 5. 12. 2018,

rozpocet byl sestaven jako vyrovnany ve vysi 30 386 700 K¢, viz tabulka ¢. 5 nize.

Tabulka €. S: Schvileny rozpocet na rok 2019

Prijmy v K Vydaje v KE

30 326 700,00 20 336 700,00

Zdroj: OBEC STARE MESTO. Oficidini webové strdnky obce [online]. https://www.stare-mesto.cz/
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v

Schvaleny upraveny rozpocet a zaveérecny ucet se skladal z polozek pfijmu

a vydaju uvedenych detailné v tabulce ¢. 6 nize.

Tabulka €. 6: Slozeni schvileného upraveného rozpoctu a zavére¢ného uctu

Druh Upraveny rozpofet 2019 Skutecnost

Piijmy K¢ Ké
Trida 1 - Dafiové pfijmy 25 649 500,00 25525 521,42
Tiida 2 - Nedafiové pfijmy 1539 200,00 1 822 560,24
Trida 3 - Kapitalové pfijmy 1 000,00 1 000,00
Tiida 4 - Pfijaté transfery 3 299 099,96 4120 099,56
Piijmy celkem 30 288 799,96 31529 581,62
Vydaje K¢ K&

Trida 5 - BEZné vydaje

23 610 293,96

14 846 963,26

Trida 6 - Kapitalove wydaje 14 278 500,00 8162 055,36
Vydaje celkem 37 883 799,90 23 009 018,62
Trida 8 - Financovani 7 000 000,00- 8 520 563,00

Zdroj: OBEC STARE MESTO. Oficidini webové strdnky obce [online]. kttps://www.stare-mesto.cz/

Jak je zuvedené tabulky patrné, pfijmy se od schvaleného upraveného
rozpoctu nijak vyrazné neliSily, pfesto jsou v kladnych cCislech. Zato vydaje ano,
zde je dle zavéreCného rozpocCtu zifejmé, ze nebyly Cerpany veSkeré prostiedky,
konkrétni jsou vypichnuty v nasledujici tabulce. Jednd se napf. o platy
zameéstnanci, o vydaje na budovy, haly, stavby. Pozitivni je, Ze obec neni
zadluzend a hospodafi s pomé&rné€ vysokou financni rezervou.

Nize, jsou blize specifikovany dvé polozky pfijmu a také vydaju. U pfijma
byly vybrany dva nejvys$§i pfijmy v obecnim rozpoc¢tu a to konkrétné¢ Dan
z pfidané hodnoty a Dan z pfijmu fyzickych osob, zde se jasné odrazela dobra
ekonomicka situace Ceské republiky (situace do konce roku 2019), s nizkym
podilem nezaméstnanosti a vys$$i ochotou utracet. Coz se projevilo na obou
vybranych danich. V pfipad€ vydaju je situace odli$na, schvalena ¢astka neni plné
vyuzita. Napfiklad u vybrané polozky platy zaméstnancu je rozdil 500 tisic K¢, na
coz mohla mit casteCné vliv dlouhodoba nékolikamési¢ni nemocenska jedné
z pracovnic ufadu. Obec také plné nevyuzila polozku béznych vydaju na budovy,
haly a stavby, zde je rozdil dokonce 5,4 milionu K¢, jedna se o pomérné€ vysokou

castku. Vroce 2019 nebyly realizovany mimo jiné planované investice do
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rozS§ifeni kanalizaCni sit€é v nové vzniklé zastavbé ¢i vystavba kolumbaria, pfimo
ze zminéné kategorie pak napf. realizace stavby altanu vcetné zpevnéné plochy u
bytového domu ¢. p. 506 ve Starém Mesté. Jedna se o jeden z Cinzovnich domu
v majetku obce. Tyto zminéné investice byly pfesunuty na rok 2020, také

nasledné realizovano.

Tabulka €. 7: Vybrané piijmy a vydaje

Prijmy Upraveny iicet v K¢ Zavéredny icet v K¢
Dar z pfidané hodnoty 10 430 000,00 10429177,19
Dafi z pfijmi fyzic. osob & 780 000,00 6764 315,03
Vydaje Upraveny iicet v K¢ Zavéredny iicet v K¢
Platy zaméstnancd 3 493 700,00 2978 673,00
Budowy, haly, stavby 12 188 500,00 7 273 565,36

Zdroj: OBEC STARE MESTO. Oficidini webové strdnky obce [online]. https://www.stare-mesto.cz/

4.2.5 Spolkovy zivot: Klub senioru, Sportovni spolky, Hasi¢i, Sokol Staré
Mésto

Nejaktivnéj§im spolkem obce je Klub Seniortu, ktery byl zalozen jako
obCanské sdruzeni v roce 1999 na prani spoluobCani a obecniho ufadu. V
soutasné dobé se schazi vétsinou v zasedaci mistnosti OU. Spoluzakladatelkou a
predsedkyni klubu je pani Karla Miksikova, ucitelka zdejsi Zakladni Skoly, jejiz
vychovou prosly tfi generace staroméstant, vCetné autorky a jeji rodiny.

Hlavnim programem jsou prednasky a besedy z raznych obord lidské
¢innosti, pofadaji prochazky do okoli, kazdoro¢né€ 1 zajezd do vzdalengjSich mist.
V roce 2004 pfiipravili vystavu ,,7vorivost nasich spoluobcanii“ a v roce 2009
vystavu , Staré Mésto“. Na jate 2012 dalsi vystavu ,,/ u nds je krasné aneb Staré
Meésto na fotografiich a obrazech”. Kde se pokusili zapojit i ostatni obCany, aby k
pfipravované vystavé zapujCili néjaky material v podobé obrazu, fotografii.
Informace o programu Klubd seniort jsou pravidelné publikovany na strankach
Staroméstského zpravodaje, viz Obrazek ¢. 9. Od bfezna 2020 byla pravidelna
setkani prerusena z duvodu koronavirové krize, kde je pravé tato skupina obcCani v
rizikové skupiné. Pouze v ¢ervnu probéhla pravidelné predprazdninové smazeni
vajeCiny na mistnim fotbalovém htisti a poté byla dalsi setkani opét az do

odvolani zrusena. AC se jedna o Klub seniorl, snazi se aktivné zapojit i mladsi
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spoluobcany, at’ jiz formou spoluprace na poradanych akcich, ¢i otevienou ucasti
pro vSechny zajemce na zajezdech, bohuzel s malou uspésnosti.

Obrazek €. 9: Ukazka z programu Klubu senioru

PROGRAM KLUBU SENIORU |

Leden 2020:
Pondéli 20. 01. 2020 v 15:30 v zasedaci
misinosti obecniho Gfadu

Byliny pro zdravi a imumtu — § timto
zdravotné prospénym tématem, nas piijde
obeznimit p. Jana MIltochovd, jeZ se
danou problematikou jiZ delSi dobu zabyva Biezen 2020

s uspokojivymi vysledky. Pondéli 16. 03. 2020 v 15:30 v zasedaci
mistnosti obecniho fadu.
Unor 2020 Odpoledne s poezii a ,cestovanim™ po

Pondéli 17. 02. 2020 v 15:30 v zasedacj ~ Talagonii — Autorské lteni s kniZkou
»Slova péilend” nas ur¢ité zaujme mlada
basnifka Kerstin Valickova. Ve 2. gasti
slovem i obrazem o cesté a krasach pfirody
v Patagonu nam bude vypravét p. Jana
Valickova.

mistnosti obecniho viadu

Tradiéni posezeni - sohlédnutim za
uplynulym 21. rokem existence klubu, téZ
smalym programem, pisnickou a
tombolou

Zdroj: Zpravodaj obce Staré Mésto”!

Vyznamnym spolkem je Sbor dobrovolnych hasicti Staré Mésto a jeho
mladeznicky oddil. Zrekonstruovana hasi¢ska zbrojnice sousedi s mistni zakladni
Skolou. Ugastni se riznych soutdzi hasi¢skych druzstev, které ¢asto také poradaji
na mistnim fotbalovém hfisti. Svou €innost bohuzel nijak vyznamné nepropaguji

v pisemné podobé ani na strankach obce.

Fotbalové hristé slouzi, jak uz nazev napovida, nejvétSimu spolku v obci
fotbalovému oddilu, ktery ma tradici jiz od svého zalozeni v roce 1933, po
riznych zménach nazvu a zaclenéni, byl v dubnu 2017 zalozen samostatny spolek
1. SC Staré Mésto, z. s. Oddil v soucasné dobé zajisStuje Cinnost sedm druzstev,

pficemz druzstvo muzu, dorostu, star§ich a mladSich zakt hraji krajské soutéze,

7 OBEC STARE MESTO. Oficidlni webové stranky: Zpravodaj [online].
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také druzstva starS$i a mladsi pfipravky a predpfipravky. Celkovy pocet Clend je

190 a z toho 150 mladeznika. 72

Dalsim aktivnim spolkem je Sokol Staré Mésto s historickou tradici a prvni
Sokolovnou na Frydeckomistecku, kterou je mozno také vyuzit ke spolecenskym
akcim, jako jsou plesy, spoleCenské akce. Bohuzel je téchto akci ¢im dal méng.

Sokol ma tf1 zdjmové oddily: VSestrannost - cvi¢eni zeny, Stolni tenis, Nohejbal.

4.2.6 Souhrnna charakteristika obce dle pouzitych indikatora

Dopravni dostupnost

Obec pfimo navazuje na meésto Frydek — Mistek a jeho Integrovany
dopravni systém. Autobusy zajizdi pred Polikliniku v centru Mistku, coz vyuzivaji
zejména star§i obCané. Obec je od roku 2020 zapojena do tzv. “ bikesharingu® =
sdileni kol, kdy poskytla stojan pfimo ve stfedu obce pfed Obecnim ufadem.
Zelezniéni stanice Frydek-Mistek je pfiblizné 15 minut p&§i chizi, zaroveil zde
také zajizdi autobusové linky.
Prace zastupitelstva

Zastupitelstvo obce se sklada z deviti zastupiteld, vétSina je =z fad
nezavislych, zastoupeny zistavaji i menginové tradiéni strany jako KDU-CSL a
CSSD. Minimalné 1/3 zastupitelstva je z nové piichozich ob&and, v&etn& pana
starosty. Nové pfichozi se aktivné zapojuji do chodu obce, své zajmy haji i lokalni
zemédélec svou uclasti v zastupitelstvu. Sdruzeni nezavislych kandidatd je
s menSimi obménami ve vedeni obce jiz od 90. let 20. stoleti.
Pracovni prilezitosti v obci a blizkém okoli

V obci sidli pres tficet firem, coz je pomérné vysoké Cislo. Jsou zde dvé
,Induzony* jedna na zacatku obce pfimo na hranici s méstem Frydek- Mistek
v arealu byvalého statniho podniku Pily. Druha induzona je na konci obce smérem
na sousedni obec Baska. Zde sidli napf. Ferrit s.r.o. s 240 zaméstnanci, UNIS

COOL, s.ro. s 200 zaméstnanci. Bohuzel to neznamena, ze by vétSi cCast

721, SC STARE MESTO. Oficidini webové stranky fotbalového klubu [online].
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ekonomicky aktivnich obCanli pracovala pfimo v obci, pravé naopak. V blizkém
okoli je jeden z nejvyznamnéj§ich zaméstnavatelti v regionu automobilka Hyundai
a také naptiklad Pivovar Radegast.
Vybavenost obce

Staré Mésto je zfizovatelem Zakladni a matefské Skoly, které navstévuji
déti z okolnich vesnic 1 déti z blizkého Frydku — Mistku, jejiz rodice preferuji
mensi Skolu ve venkovském prostfedi a menS$i tfidy, zaroven vSak s vysokou
kvalitou a otevienosti vucCi alternativnim metodam vyuky. Toto je také jeden
z divodu nartstu vystavby novych domu, kde jsou ve vétsi mife rodiny s malymi
détmi. Obecni knihovna se nachdzi pfimo na Obecnim ufadé. Obec je plné
plynofikovéana, vystavba kanalizace stale pokracuje i do noveé zastavénych casti.
Obec nema v soucasné dobé samoobsluhu, ani mensi potraviny.
Dostupnost sluzeb

Obec disponuje obecnimi byty 1 pro seniory se zajisténim pomoci v podobé
donasky obédu a nakupu, uklidu. Chybi zde prakticky lékar, détsky lékar, oba zde
v minulosti praxe provozovali, v obci také neni veterinaf. V centru je , Salon
krasy“ zajiStujici sluzby jako jsou masaze, pediktira, manikura, kosmetické a
kadefnické sluzby. Obec ma tfi hospudky a jednu restauraci. Nachazi se zde
zrekonstruované fotbalové hris§té, tenisové kurty pro verejnost. Historicka budova
Sokolovny, kde je moznost pronajmu salu pro sportovni i spoleCenské aktivity.
Obec je napojena na cyklostezku mésta Frydek-Mistek. Spolecenské akce, které
porada obec, jsou pouze Slavnosti Starého Meésta. Nejvétsi udalosti byva nedélni
fotbalovy zapas, soutéz hasi¢skych druzstev z okolnich obci. Prilezitosti ke
sdruzovani je poskrovnu. V zimé sportovni oddily obce potadaly plesy v mistni
Sokolovnég, na jafe pod zastitou Lidovcu probihal Country bal a v Cervnu Den déti.
Z divodu pandemie Covidu-19 tyto akce jiz v poslednich dvou letech neprobéhly a
je otazkou, zda budou obnoveny.
Priroda a zivotni prostredi, klid v obci

Tento indikator patfi mezi pozitiva zivota na venkové. I pres blizké
sousedstvi s méstem Frydek-Mistek je vzhled Starého Meésta typicky venkovsky
s moznosti traveni volného Casu v pfirodé, bud sportovnimi aktivitami na mistnich
sportovistich, projizd’kach na kole, bruslich po cyklostezce, pfipadné behu, ¢i

prochazkach v okolnich lesich, hlavné v okoli dvou fek, které Starym Méstem
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protékaji. Mimo hlavni dopravni tah obci neni doprava nadmérné frekventovana a
v obci je pomérné klid. Diky blizkosti prirody a Beskyd je vyhledavanym mistem
k zivotu.
Pocit bezpeci

Obec neméa obecni policii, plné¢ vyuziva smluvné zajisténych sluzeb mésta
Frydek- Mistek. Kromé nékolika drobnych kradezi a vesnické rvacky nejsou
evidovany v poslednich letech vétsi prestupky, ¢i trestné ¢iny. Obec je povazovana

za bezpecnou a to také zvySuje jeji atraktivitu nejen pro rodiny s malymi détmi.

4.3 Samotné Setreni

43.1 Dotaznik typ - obecné - konstrukce nastroje

Pro terénni Setfeni mezi obyvateli obce byl zvolen dotaznik. Dotaznik
obsahuje celkem dvacet otdzek. Na zacatku byly vyuzity otazky uzaviené —
identifikacni otazky, nasleduje otazka v tabulce a poté dvé baterie, Skaly, filtracni
otazka, polooteviené otazky, na zavér také oteviena otazka, aby meéli ucastnici
moznost se vyjadfit k ¢emukoli, co jim chybélo v pfedchozich otazkach, a
povazovali za délezité zminit.”

Otazky se zabyvaji obecnou spokojenosti s kvalitou zivota v obci, praci
zastupitelstva, dopravni dostupnosti, spokojenosti se spoleCenskymi a kulturnimi

akcemi, navrhy na zlepSeni co respondenti v obci postradaji.
4.3.2 Sbér dat a charakteristika zkoumaného vzorku

Pro ucely této pripadové studie byl pro dotaznikové Setfeni pouzit kvotni
vybér dat. Jedna se o Casty postup terénniho Setfeni. Kvotnimi znaky jsou
jednoduché, snadno identifikovatelné a zaroven kli€ové vlastnosti. PoCet obyvatel
vybrané obce neni vysoky, pro zjednoduseni vybéru vzorku tedy byly stanoveny

dvé kvoty: pohlavi a vékové kategorie.”* Vzorek se sestaval ze 73 respondentdi

3 MAJEROVA, Véra a Emerich MAJER. Empiricky vyzkum v sociologii venkova a zemédélstvi: cast 11.
7+ SOCIOLOGICKA ENCYKLOPEDIE. V'ybér kvomi [online].
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obce Staré Mésto. Respondenti jsou ve vékovém rozpéti od 15 do 75+. Muzi tvofi
48% a zeny 52 % z celého vzorku.

Vybér nebyl striktné reprezentativni, nicméné byly pokryty vSechny vékové
skupiny u obou pohlavi. Velikost vybérového vzorku nebyla pfedem stanovena,
snahou bylo sesbirat co nejvice moznych vyplnénych dotaznika, dle moznosti jak

casovych tak finan¢nich. Minimalné v§ak 60 vyplnénych dotazniku.
4.3.3 Procentualni vyjadreni kvot - Vékova struktura zkoumaného vzorku

Celkovy pocet obyvatel obce Staré Mésto 1465. Z toho 206 déti do 15 let.
Graf ¢. 1 ukazuje konkrétni pocet obyvatel, dle jednotlivych vékovych kategorii.

Graf ¢. 2 pak znazornuje rozdéleni dané vékové kategorie zvlast u muzu a zen.

Graf ¢. 1: Vékova skladba obyvatel Staré Mésto k 31. 12. 2020
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Graf €. 2: Vékova skladba obyvatel obce Staré Mésto muzZi/zeny
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V grafu €. 3 je urCeno procentualni rozdéleni dle véku respondenttd a graf ¢. 4
dokresluje procentualni rozdéleni dle pohlavi. (Déti do 14 let jsou pouze
informativni Udaj, dotaznikového Setfeni se neucastnily.) Vysledek sesbiranych
dotaznika podle danych kvot by se mél priblizovat procentim uvedenych v téchto

grafech.

Graf €. 3: Pocet obyvatel procentudlni vyjadieni
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Graf C. 4: Pocet obyvatel procentualni vyjadieni dle pohlavi
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Dotaznikové Setfeni probihalo na pfelomu srpna/ zafi 2021, respondenti
odpovidajici vybérovému vzorku byli osobné osloveni a pozadani o vyplnéni.
Z oslovenych obyvatel bylo 90 osob, které souhlasily s vyplnénim dotazniku.
Skute¢na navratnost vyplnénych dotaznikd byla 81%. Uspé&snost vyplnéni
dotaznikt a procentualni zastoupeni respondentt oproti celkovému poctu obyvatel

obce vyjadfuje tabulka ¢. 8 nize.

Tabulka €. 8: Procentuilni uspé§nost vyplnéni dotazniku

Uspésnost e ) .
Dotazano VypInéno vyplnéni astoupeni oproti
dotazniku obyvatelum obce

s 73 81% =

Zdroj: Vysledky dotaznikového Setieni, vilastni zpracovdni

4.3.4 Zajisténi validity a reliability dat dotazniku

Dotaznik ndm umoznuje ziskani velkého mnozstvi dat v kratkém casovém
obdobi s reliabilitou vysledkd. Validitu zde vyjadfuje spravné porozumeéni
dotazniku. Pro jeji ovéreni byla provedena pilotdz na 10 lidech z autor¢ina okoli.
Pilotaz méla za ukol proveéfit srozumitelnost jednotlivych otazek dotazniku.

Vsichni ucastnici pilotdze potvrdili srozumitelnost otdzek, jednoduchost
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dotazniku, bez nutnosti uprav. Proto byl dotaznik v dané podobé& pouzit 1 pro
vybrany vzorek respondentt dotaznikového Setfeni beze zmény.

Respondenti byli osloveni osobné autorkou nebo jejimi rodici, ktefi se
podileli na distribuci dotaznikt, ¢imz byla zajiSténa i1 reliabilita dat v podobé

spolehlivych vysledki méfeni.

S Vyhodnoceni Setfeni

V této kapitole nasleduje podrobné vyhodnoceni jednotlivych boda doplnéno o
grafy, ¢i tabulky a vyjadfeni starosty obce. Starostovi obce Staré Mésto byly
predlozeny vysledky Setfeni a byl s nim nasledné proveden polostrukturovany
rozhovor za ucelem mozného vyjadieni k jednotlivym bodim vysledku Setfeni a
jeho pohledu na danou problematiku.

Znéni pouzitého dotazniku je k dispozici v priloze 12 A, celkové vysledky
byly zpracovany a zapsany v souboru Excel, ktery slouzil jako podklad
k jednotlivym tabulkam a grafim, které zde byly vygenerovany. VSechny tabulky

a grafy nize pochazi z vlastniho vyzkumu.

5.1 Jednotlivé body dotazniku samostatné + grafy

Otazka ¢. 1: Pohlavi + otazka ¢. 2: Veék
Patfi mezi identifikacni otazky nize prevedeny do tabulky vcetné

procentualniho vyjadieni.

Tabulka ¢. 9: Vékova struktura respondentu

Vékova . o . o Pocet Procentualni
struktura| MU % ey % respondenti vyjadieni
15-29 2 5% 5 13% 7 10%
30-44 10 29% 15 39% 25 34%
45-59 13 37% 7 18% 20 27%
60-74 ] 23% B 21% 16 2%

75 avice 2 6% 3 8% 5 7%
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Setfeni se zGcastnilo 73 respondentl ztoho 48% muzl a 52 % Zen.
Nejpocetnéji je zastoupena skupina 30 - 44 let 34%, nasleduje skupina 45 - 59 let
27% a 60 - 74 let 20%. Nejmén¢ jsou zastoupeni nejstarsi obcané nad 75 let véku
7% a také nejmladsi ve vékové skupine 15 - 29 let 10%, obé& skupiny byly zaroven
nejméné ochotny se do Setfeni vubec zapojit, 1 pfes nabidnutou pomoc pfi
vyplnéni, bud z nezajmu, nebo ze strachu, ze nebudou schopni dotaznik spravné
vyplnit - hlavné v pfipadé€ seniord nad 75 let. Dle starosty odpovida i aktivnimu

zapojeni, kdy mladi nejevi prili§ zdjem o déni v obci.

Otazka ¢. 3: Ekonomicka aktivita

Vyrazné nejpocetnéji jsou zde zastoupeni ekonomicky aktivni obcané 63%,
dale pak dachodci 25%, nasleduji studenti 11%, nejméné je zde nezaméstnanych
1% a lidi v domacnosti 3%. Coz koresponduje s vékovou strukturou

dotazovanych.

Graf ¢. 5: Ekonomicka aktivita respondenti
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= procentualni vyjadieni 11% 63% 1% 3% 25%

Otazka ¢. 4: Jak dlouho vam trva cesta do zaméstnani:
Vyhodou polohy obce je dostupnost velkych mést s pomérné vysokym
pocCtem pracovnich prilezitosti, 44% ekonomicky aktivnich obcanu z fad

respondentt dojizdi do prace méné nez 30 minut, dojezdnost do hodiny 15% a
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pouze 4% uvedlo dojezdnost nad 1 hodinu. 11% nepracuje vibec a 19% je

v dichodu. V misté bydlisté pracuje pouze 7% obyvatel.

Graf ¢. 6: Délka cesty do zaméstnani

CESTA DO ZAMESTNANI

50% 44%
45%
40%
35%

30%
25% 19%
20%
15%
10% 7% 4%
5% = = I
0% — ————— = —_
Jsemv
P i ) ) . ddchodu,
ra(,:ujl v Dojezddo = 30minut— Dojezd nad .. uc.f) , r’\a
misté . . . Nepracuji  rodi¢ovské/
ey 30 minut hodina 1 hodinu o
bydlisté mateiské
dovolené
B 7% 44% 15% 4% 11% 19%

Otazka ¢. 5: Jaky dopravni prostredek nejcastéji vyuzivate pri cesté do
zaméstnani, do Skoly, za nakupy ci zabavou:

Jednalo se o Otazky v tabulce, kde méli respondenti zvolit nejcastéji
vyuzivany dopravni prostiedek, dle typu aktivit s moznosti vepsani kfizku do

piislusné kolonky.

Graf ¢. 7: Vyuzivané doprani prostiredky
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Nadpolovi¢ni vétSina respondentd vyuziva nejvice automobil za ucelem
navstévy lékare, uradi 68%, za nakupy a zabavou je to dokonce 70%, do prace,
Skoly pak 38%. Na 2. misté je autobus, diky napojeni na Integrovany dopravni
systém mésta Frydek-Mistek obci projizdi 5 ruznych linek, ¢imz je zajiSténa
pravidelnost. 12% respondentd na cestu do prace vyuziva kolo a 14 % jiny zpusob,
zde muze byt motocykl, Ci stale oblibené€jsi kolobézka, ktera je nové také soucasti
,bikesharingu®“, ke kterému se obec pfipojila a stojany jsou pfimo u Obecniho
utfadu. Vlak pak lidé voli v nejmen§i mife, jednd se o cesty do prace, Skoly 3%.
Chizi pak vyuziva 7% obcCant hlavné na cesty k 1ékafim, na ufad a ve stejné mife
za nakupy Ci zabavou. Do prace tento zpusob vyuziva pouze 4% respondentd.

Starosta souhlasi s vysledky, vétSina rodin v obci vlastni minimalné jeden
automobil a vétSinu aktivit, v€éetné cesty do prace absolvuji autem. VétSinou déti a
seniofi vyuzivaji dostupnou autobusovou dopravu. Také zminil moznosti sdilenych
kol. Dopravni dostupnost je vysoka diky blizkosti méstu a také pravidelnym

linkdm autobusu, které obci projizdi.

Otazka ¢. 6: Zhodnotte jednotlivé faktory kvality Zivota v obci:

Pro tuto otazku byla pouzita forma baterie, respondenti méli zhodnotit Sest
ruznych oblasti kvality Zivota v obci, zda povazuji jednotlivé faktory za vyborné,
dobré, dostatecné ¢i nedostate¢né, pripadné zadné, pokud se tyto faktory v obci

nenachazi a ptislusnou odpovéd zakrouzkovat.
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Graf ¢. 8: Ruzné faktory kvality Zivota
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1. Kvalita Zivota ( klid, prirodni prostredi)

Samotnou kvalitu zivota, ve smyslu klidu a blizkosti pfirody, hodnoti
vétSina respondentt kladné, 33% povazuje kvalitu Zivota za vynikajici, 47% za
dobrou, 16% za dostatecnou, pouze 3% za nedostatecnou.

Starosta souhlasi, moznosti pobytu venku v pfirodé je dostatek, obci
protékaji dve feky a v jejich okoli je spousta prilezitosti k prochazkam, b&hu, jizde
na kole. Pouze poukazuje na aktualni zvySeny hluk na hlavnim tahu obce diky
objizdkam v okolnich obcich a nedaleké vystavbé casti obchvatu Frydku- Mistku,
ktery se nachéazi v blizkosti hranice obce ze severni strany.

2. Bezpecnostni situace v obci

Také faktor bezpecnosti byl hodnocen kladné, kdy 37% respondentt
hodnotilo bezpecnost v obci jako vybornou, 41% dobrou, 15% dostatecnou,
nedostate¢nou bylo hodnoceno pouze 4% respondentti. Z ¢ehoz nam vyplyva, Ze se
dotazovani citi v obci bezpecné.

Starosta tyto vysledky potvrdil, jako byvaly policista je schopen dobte
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vyhodnotit bezpecnostni situaci obce a jak jiz bylo zminéno, krom série kradezi v
rodinnych domech a ,,vesnické rvacky®, pfi které museli zasahovat policisté zadné
zavazné trestné ¢iny na izemi obce v poslednich letech nebyly zaznamenany.

3. Moznosti kulturniho, spolecenského a sportovniho Zivota

Faktor kulturniho a spoleCenského vyziti zaznamenal pokes spokojenosti ve
srovnani s dvéma predchozimi. 32% respondentt je povazuje za dobré a 32 % za
dostatecné, ale 21% jiz za nedostatecné.

Starosta je presveédCen, ze ma obec dostatek moznosti vyziti v podobé
sportovist a blizkosti pfirody, jako ptfiklad spoleCenské udalosti a zaroven nové
tradice uvedl jiz ¢tvrty rocnik Slavnosti Starého Mésta, které probehly v na
zacatku fijna. Argumentuje také tim, ze blizkost mésta Frydek-Mistek skyta v této
oblasti nespoCet moznosti, kterym se obec nemuize vyrovnat.

4. Socidlni sluzby pro obcany

Respondenti jsou s timto faktorem spiSe spokojeni, vic jak polovina jej
hodnoti jako dostatecny.

Starosta dopliiuje, ze obec v této oblasti spolupracuje s Charitou Frydek-
Mistek, obec vlastni obecni byty pro seniory se zaji§ténou pomoci v podobé uklidu
a dovozu jidla, pfipadné koordinuje zajisténi dalSich potifebnych sluzeb s Charitou.
Jsou zde 1 obecni byty ve dvou €inzovnich domech, které primarné slouzi pro
samozivitelky, socialné slabé, ¢i handicepované spoluobcCany.Také byl poskytnut

rodiné v doCasné nouzi, které vyhotel dum.

5. Dopravni spojeni

NejvySe kladné hodnoceny faktor, repsondenti jsou témér ve vétSine
pfipadech spokojeni. Je to dano polohou obce na hranici mésta a napojeni na
Integrovany dopravni systém s pravidelnymi autobusovymi Spoji.

Starosta plné souhlasi, jak jiz bylo vysSe fe¢eno, dobra dopravni dostupnost,
pravidelné spoje, pfipadné i moznost vyuziti sdilenych kol/kolobézek, také pésky
l1ze dojit do mésta do 15-20 minut, coz vede ke spokojenosti obant v této oblasti.
6.PrileZitost k zaméstndavani v obci a okoli.

Tretina respondentd hodnoti jako dobré, 33% pak dostatecné a 2%
nedostate¢né, presto, ze v obci sidli vice jak tficet firem, ve dvou induzdnach,

zaroven jiz v ot. 4 bylo potvrzeno, ze 44% dotazovanych pracuje do 30 minut od
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mista bydlist€é. Pfimo v obci pracuje opravdu minimum respondentu.

Starosta doplnil, ze obec ma aktualné jedno neobsazené pracovni misto na
udrzbu obce a pomoci pii rozvozu obédua. Také zminil pracovni pilezitosti ve
firmach v rdmci dvou zminénych induzén, nebo pracovni pfilezitost v mistni
zakladni Skole, kde aktualné hledaji ucitle 1.stupné jako zastup za matetrskou

dovolenou.

Otazka ¢. 7: Co by, podle vds, mohlo vést ke zvySeni kvality Zivota v obci?
Tato otazka byla tvofena dalSi baterii s deseti podotazkami. Respondenti
hodnotili, co by mohlo vést k zlepSeni kvality zivota v obci zakrouzkovanim jedné

z péti moznosti: urCité ano, spise ano, urcité ne, spise ne, nevim.

Graf ¢. 9: Moznosti ke zlepSeni kvality Zivota
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Graficky vyjadiené vysledky jasné ukazuji, ze u deviti z deseti nabidnutych
moznosti respondenti v nadpolovi¢ni vétSin€ souhlasi, ze by tento bod mohl vést
ke zvySeni kvality zivota obce. Rozvoj mistnich tradic a zvyka ziskal nejvice
procent. Pouze bod ¢. 1 pfipojeni zpét k Frydku — Mistku, zamérné ptidan
autorkou, se dle predpokladu nesetkal s kladnym ohlasem a 80% respondentt bylo
proti.

Zato starosta to nevidi tak jednoznalné, je presvédCen, Ze obec ma

dostatecnou uroven ve vSech uvedenych bodech, proti pfipojeni k Frydku-Mistku

60



se také razné ohradil s ohledem na vysokou uroven obce, dobrou financni situaci,
kvalitni zazemi a infrastrukturu obce samotné. Nebrani se spolupraci s méstem
Frydek-Mistek, ktera probiha napf. jiz opakované zmiflovanym napojenim na
Integrovany dopravni systém mésta, prostfednictvim smluvniho vyuziti Méstské
police nebo spoluprace s Charitou. Co se tycCe regionalni spoluprace, ¢i mozné
zatazeni do nékteré z Mistnich akc¢nich skupin tomu neni vibec naklonén s tim, ze
co st obec vyde¢la, to si také necha pro sebe bez zapojeni. Pfesto zavérem uznal, ze

vzdy je co zlepSovat na vSech urovnich.

Otazka ¢. 8: Jaké jsou nejcastéjsi problémy v obci?
Tato otazka navazuje na pfedchozi otazku ve snaze o doplnéni moznych
problémd, jak je vnimaji respondenti, byla k tomu vyuzita Skala s hodnocenim od

nejveétSiho problému Cislem 1 po nejmensi problém oznacen Cislem 9.

Vewr

Tabulka ¢. 10: Nejcastéjsi problémy od nejvétSiho po nejmensi

od nejvétsiho po
nejmensi

Nejcastéjsi problémy v obci

7. malad moinost spolefenského, kulturniho a
sportovniho wyZiti

. nedostatek pracovnich mist v obci a okoli

. mezajem lidi o déni v obci

. nemame problémy

. &patna technicka infrastruktura
. nedostatek obecnich bytd

. malo financi obce

. vybavenost obce

. dopravni dostupnost

([ |wfwn|oe
LD (20| = | T | e | [ | =

Mezi nejcastéj$i problémy v obci na prvni misto uvadi malou moznost
spoleCenského, kulturniho a sportovniho vyziti, nasledovano nedostatkem
pracovnich pfilezitosti v obci a blizkém okoli. Jako nejmensSi problém pak

respondenti vnimaji dopravni dostupnost.

Otazka ¢. 9: Jaké jsou, podle vas, nejvétsi pozitiva na Zivoté v obci?
Jedna se o druhou otazku s vyuzitim Skal, zde se pro zménu dotazujeme na
nejveétsi pozitiva, kdy je nabizena opét §kala s hodnocenim od nejvétsiho pozitiva

s Cislem 1 po nejmensi pozitivum vyjadieno Cislem 6.
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Tabulka €. 11: Nejvétsi pozitiva

Mejvétsi pozitiva na Zivoté v obci

od nejvétiiho po
nejmensi

pfiroda a Zivotni prostredi

klidné a tiché bydleni

pocit bezpedi

mezilidské vztahy

obtanska pospolitost

tradice a zvyky obce

O | | | G | o | =

Nejpozitivnéji vnimaji pfirodu a zivotni prostfedi, coz patfi mezi obecné

uvadéna pozitiva zivota na venkoveé. Jasné nam potvrzuje, ze lidem v obci schézi

dodrzovani zvyku a tradic a také obc¢anska pospolitost

Otazka ¢. 10: Jak dlouho Zijete v obci + Otdzka ¢. 11: Jste spokojen se svym

bydlenim v obci?

Graf ¢. 10: Délka pobytu/ Spokojenost s bydlenim

TRVALY POBYT V OBCI

Vétsi cast respondenti zije v obci déle nez patnact let, pouze 22% je pod

touto hranici. Co se tyCe spokojenosti s bydlenim v obci, 96% vSech respondentt

je se svym bydlenim v obci spokojeno.

SPOKOJENOST S BYDLENIM V OBCI
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Otazka ¢. 12: Otdzka vztahu mezi starousedliky a nové prichozimi, kteri Ziji v obci

méné nez 15 let:
Otazka byla zvolena z divodu kontinualni vystavby v obci a méla za kol

provéfit, zda existuje nevole hlavné z fad starousedlikl proti tomuto trendu.

Graf €. 11: Starousedlici vs. "nové prichozi'"

VZTAH STAROUSEDLIKU A NOVE
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Vice jak polovina respondentt zadné problémy ve vztazich nevnima, 25%
dokonce podporuje dalsi rozsSifovani a vystavbu v obci, 8% ma neutralni postoj a
stejné procento se stavi negativné k pfilivu novych lidi a pokracujici vystavbé v
obci.

Starosta, sam z tad ,nové prichozich®“ potvrdil, ze vztahy jsou vice nez
korektni. Dokazuje to sam svym zvolenim do Cela obce a také tfetiny zastupiteld,
ktefi také patfi mezi nové prichozi. Neeviduje na obci zadné spory ani stiznosti
mezi obCany vV této souvislosti z fad starousedlikti. Potvrdil, Zze je i nadale
planovana a podporovana vystavba novych domu, napfiklad novy developersky

projekt obce na vystavbu domt v blizkosti fotbalového hfiste.

Otdzka ¢. 13: Zajimdte se o Cinnost mistni samospravy? + otdzka ¢. 14: Myslite si,
Ze c¢innost mistni samospravy prispiva k rozvoji obce?
Tyto dvé otazky se tykaji pfimo zajmu obCanti o praci mistni samospravy a

také spokojenosti s jeji ¢innosti.
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Graf ¢. 12: Zajem a spokojenost s Cinnosti mistni samospravy

ZAJEM O CINNOST CINNOST
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Jak dokazuji grafy vysSe vice nez 80% respondenti ma zajem, nebo alespon
obCas projevuje zajem o Cinnost zastupitelstva. 87% oslovenych respondentt je
spokojena s Cinnosti mistni samospravy a veéfi, ze prispiva k rozvoji obce.
Vysledek potvrzuje dlouhodobé vysoka volebni ucast, kterd byla v roce 2018 pfi
volbach do ZO vice nez 55%.7

Starosta je za tento vysledek rad a dle jeho vlastnich slov, si ceni davéry
lidi. Coz se také ukazalo v poslednich volbach, kdy jeho Sdruzeni nezavislych
kandidatia ziskalo opakované davéru obCani prvenstvim a nejvétSim poctem
preferenénich hlasd. Cinnost zastupitelstva je pravideln& reportovana na webovych
strankach obce, na vyvésce pred obecnim ufadem, 4 x ro¢né také v tisténé podobé

ve Staroméstském zpravodaji.

Otazka ¢. 15: PovaZujete obec z hlediska budouciho vyvoje za:

S pfedchozimi otazkami koresponduje i1 tato polooteviena otdzka ohledné
budouciho vyvoje obce, kdy 75% respondenti souhlasné uvedlo, Ze vidi
budoucnost obce jako perspektivni, 22% se ptiklani ke stagnaci vyvoje obce.

Pouze zlomek respondentii vnima negativné situaci v obci.

S OBEC STARE MESTO. Oficidlni webové strdnky: Volby [online].
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Starosta 1 zde souhlasi, obec je bohaté, hospodari v kladnych ¢&islech, diky
rozvinuté infrastruktufe, pfijmim z Cinnosti firem v obci a stale probihajici nové

bytové vystavbé vidi vyvoj obce i do budoucna jako perspektivni.

Graf ¢. 13: Budoucnost obce

BUDOUCI VYVOJ OBCE

Situace obce se

Perspektivni Stagnujici zhoriuje jiné

E procentudlni vyjadieni 75% 22% 1% 1%

Otazka ¢. 16+17: Navstévuje vaSe dité mistni materskou nebo zakladni Skolu?
Filtracni - V pripadé kladné odpovédi, jste spokojeni s jeji urovni? (Vybavenost,

dostatek kvalitnich pedagogii, komunikace s rodici.)

Graf ¢. 14: Uroven Skolského za¥izeni
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Pouze 33% respondenti odpovédeélo kladné ve filtraCni otazce 16, a
potvrdilo tim, ze jejich dité nav§tévuje mistni Skolu/Skolku. S kvalitou zafizeni
jsou ve vétS§ing pripada spokojeni. Jedna se o jeden spolecny areal, ktery byl plné
zrekonstruovan, tfidy jsou noveé vybaveny, Skolni jidelna zajiS§tuje jidlo i pro
Skolku, télocvicna a Skolni dilni¢ky slouzi pro vSechny déti, které Skolu/skolku
navstévuji.

Starosta doplnil, ze obci zfizeny subjekt je vyhledavan i pro svou rodinnou

atmosféru, vyhodou jsou méné pocetné tfidy, kladny vztah k ekologii a
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alternativnim pfistupim ve vyuce. Také zminil dokonceni rekonstrukce posledni
casti arealu, jednalo se o celkovou upravu Skolniho dvora, aby co nejlépe slouzil
détem. Nachazi se zde dostatek zelené a klidovd zona. Pfirodni altanek s ptaci

budkou a hmyzim domeckem, které mohou déti pozorovat.

Otazka 18: Jaké spolecenské akce vam v obci chybi?
Jedna se o dalsi polootevienou otazkou za ucelem ovéfeni spolecCenskych
akci, které respondenti v obci postradaji s moznosti doplnéni o vlastni néavrhy,

které nebyly ve vyctu uvedeny.

Graf ¢. 15: Chybéjici akce v obci
SPOLECENSKE AKCE, KTERE V OBCI
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procentualni vyjadieni 12% 3% 18% 26% 24% 11% 5%

Nejvice respondenti postradaji sportovni akce, udrzovani tradic a také akce
pro déti. Navic uvedli, ze by uvitali koncerty, kulturni akce, znovuobnoveni
dozinek, letni kino. Dotazovani obCané na zavér Setfeni pripustili, ze postradaji
vétsi soudrznost obce, pfilezitosti k sdruzovani se a moznosti bliz§iho poznavani
svych sousedu, pravé na ruznych spolecenskych akcich a pfi udrzovani tradic.

Starosta pripustil, ze by mohlo byt spoleCenskych akci v obci vice, nicméné
sam zapochyboval o realném zajmu a nasledné navstévnosti pfipadnych akci
obCany. Opét zminil blizkost mésta, kde hlavné mladsi obyvatelé obce realizuji ve
veétsi mife své zajmy a volnoCasové aktivity. Co se tyCe udrzovani tradic, zminil
nové vzniklou tradici v podobé staroméstskych slavnosti, akce v letoSnim roce

probehla jiz po Ctvrté.
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Otazka 19: Jak vdas osobné v poslednich 2 letech ovlivnila pandemie COVID — 19?7

v 7

Tato otazka byla pfidana jako dopliikkova s ohledem na aktudlni déni
v souvislosti s pandemii Covidu-19, jak konkrétné tato pandemie ovlivnila

respondenty a jejich kvalitu zivota. Opét se jednalo o polootevienou otazku.

Graf ¢. 16: Vliv pandemie Covid — 19 na respondenty a jejich Zivot
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Respondenti, pokud neuvedli moznost minimaln€, nejvice pocitovali
omezeni v oblasti volnoCasovych aktivit, nutnosti prace z domova a déti na
distan¢ni vyuce. Bohuzel v 8 % doslo k ztraté blizké osoby. Mimo uvedené body
respondenti uvadeéli dalsi dva body: uzavieni podnikani vlivem vladniho nafizeni,
omezeni komunikace s prateli.

Starosta doplnil, Zze obec nebyla nastésti masivné postizena nakazou. Na
stranky obce byly pfidany aktudlni informace o vladnich nafizenich spojenych
s pandemii s odkazem na Covid portal. Mimo jiné, byla pferusena Cinnost Klubu
senioru, protoze se jedna o ohrozenou skupinu obyvatel a odloZeny az na podzim
letoSniho roku Slavnosti Starého Mésta spojené s oslavou tficeti let samostatnosti

obce.
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5.2 Shrnuti vysledki

Tato kapitola nam pfedstavila konkrétni vysledky Setfeni v obci Staré Mésto.
Jednotlivé vysledky byly doplnény o nézory starosty na kvalitu zivota v obci, jeho
komentaf k vysledktm.

Z vysledka dotaznikového Setfeni vyplynulo, ze respondenti z fad obyvatel
referencni obce povazuji za kliCovy faktor ke zvySeni kvality zivota dostupnost
sluzeb, které se v obci nachézi, pak také prilezitost k pracovnim pfilezitostem
v obci a blizkém okoli.

Mezi nejcCastéjsi problémy v obci na prvni misto uvadi malou moznost
spoleCenského, kulturniho a sportovniho vyziti, nasledovano nedostatkem
pracovnich pfilezitosti v obci a blizkém okoli. Jako nejmenSi problém pak
respondenti vnimaji dopravni dostupnost, dano vyhodnou polohou v blizkosti
mésta Frydek - Mistek. Tento vysledek nepatfi mezi standardni vysledky, protoze
velkd cast obci se potykd s opacnym problémem spojenym pravé se Spatnou
dostupnosti.

Na druhou stranu mezi nejvetsi pozitiva zivota v obci respondenti zaradili
dle ocekavani pocit klidu a bezpeci plus pfirodu a zivotni prostifedi. Zaroven se
nam potvrzuje fakt, zZe lidem v obci schazi dodrzovani zvykd a tradic a takeé

obcanské pospolitost.

Vysledky Setfeni v oblasti vztahi mezi starousedliky a nové prichozimi
potvrdilo vétSinovou toleranci a bezproblémovost vztahti a podporu pokracujici
vystavby.

U aktualni otazky spojené s pandemii Covidu-19 respondenti nejvice
pocitovali omezeni v oblasti volnocasovych aktivit a omezeni komunikace
s prateli.

V posledni oteviené otazce, kde se méli respondenti prostor se osobné
vyjadrit, opakované padlo jako navrh na zlepSeni navySeni poctu kulturnich akci
v obci, at’ uz v podobé koncertt, letniho kina, ¢i obnoveni dozinek. Lidem chybi
moznost ¢astéji se potkavat a poznavat se se sousedy, tyto hlasy se ozyvaji hlavné
z fad nové prichozich. Také je opakované zminovéana v oblasti sluzeb absence

obchodu, ktery zanikl umrtim provozovatele.
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Starosta s vySe uvedenymi zavéry souhlasi pouze cCaste¢né, opét zopakoval
argument blizkosti Frydku - Mistku, kde mohou lidé uspokojit veSkeré potieby,
jak kulturni, sportovni, ¢i pozadované sluzby. Dale wvypichnul dostupnost
pracovnich pfilezitosti v blizkém okoli, s dojezdem do 30 minut se nachazi mésto
Ostrava.

Prace zastupitelstva byla vétSinové hodnocena kladné, coz dokladaji 1
vysledky poslednich voleb do =zastupitelstva obce, kdy byl potvrzen mandat
stavajicimu vedeni s mirnou personalni obmeénou. Zarovend respondenti Véri

v budoucnost obce a vnimaji jeji smeéfovani jako perspektivni.

5.3 Potvrzeni/vyvraceni hypotéz
., VétSina respondentii je spokojena s praci mistni samospradvy.

Vysledky této hypotézy jsou jednoznacné, respondenti jsou z 87 % s praci
mistni samospravy spokojeni. Tyto vysledky Setfeni jsou podpofeny nadpolovicni
ucasti volicd ve volbach do obecniho zastupitelstva s vétSinovou podporou

stavajiciho vedeni obce. Hypotéza potvrzena.
,,Minimdlné polovina respondentit vinimd obec jako perspektivni.*

I zde jasny vysledek, kde dokonce 75% respondenti povazuje svou obec za
perspektivni. Vysledky podporuje mimo jiné enormni zdjem o stavebni pozemky
v obci a pokracujici vystavba novych domu. Atraktivitu obce zvySuje 1 klidné a
bezpecné prostiedi a zaroven velmi dobra dopravni dostupnost. Hypotéza

potvrzena.

., VétSina respondentii vanima moznosti kulturniho a sportovniho vyziti jako

nedostatecné. “

U faktoru, ktery ma vliv na kvalitu zivota v obci v oblasti kulturniho a
spoleCenského vyziti pouze tfetina respondentil povazuje nabizené moznosti za

dobré, dalsi tfetina za dostateCné a témér tfetina respondentt jiz za nedostatecné.
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Navic 1 §kaly nam jako nejcCastéj§i problémy v obci na prvni misto vynesly malou
moznost spoleCenského, kulturniho a sportovniho vyziti. Nejvice respondenti
uvadeli, ze postradaji sportovni akce, a také akce pro déti. Co by déle uvitali, jsou

koncerty, kulturni akce, znovuobnoveni dozinek a letni kino. Hypotéza potvrzena.

., Nadpolovicni vétsina respondentii se domniva, Ze rozvoj tradic a zvyku

prispiva ke zlepSeni kvality Zivota v obci.

Vysledky Setfeni potvrdily souhlas nadpolovi¢ni vétSiny dotazovanych, ze by
rozvoj mistnich tradic a zvykd mohl vést ke zvySeni kvality zivota obce. Prave
tradice a zvyky spolecné s obCanskou pospolitosti respondenti nejcastéji uvadéli,
ze jim v obci chybi. Dotazovani ob¢ané na zavér Setfeni pfipustili, ze postradaji
veétsi soudrznost obce, pfilezitosti ke sdruzovani a moznosti bliz§itho poznavani
svych sousedu, pravé na ruznych spoleCenskych akcich a pfi udrzovani tradic.

Hypotéza potvrzena.

., Vztahy mezi starousedliky a nové prichozimi v obci jsou bezproblémové.

Tato otazka byla zvolena z divodu kontinualni vystavby v obci a méla za
ukol provéfit, zda existuje nevole hlavné z fad starousedlikd proti tomuto trendu
poslednich patnacti let, zda vznikaji v obci tfenice mezi obyvateli z obou tabort.

Vice jak polovina respondentt zadné problémy ve vztazich nevnima, dalsi
tfetina dokonce nemé Zzadny problém s pfilivem novych lidi a nebrani se
pokracujici vystavbé v obci. Starosta, sam z fad nové pfichozich potvrdil, ze
vztahy jsou vice nez korektni. Dokazuje to na prikladu svého zvoleni do Cela obce
a tfetiny zastupiteld z fad nové pfichozich. Obec neeviduje v této souvislosti
zadné spory ani stiznosti mezi obCany v ramci sousedskych vztahti. Hypotéza

potvrzena.
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5.4 Klady a zapory Zivota na venkové porovnani

V kapitole 3.2.3 mezi klady a zapory zivota na venkové byly uvedeny nize
uvedené faktory jako nejCastéjSi a budou porovnany s konkrétnimi vysledky

Setfeni v referencni obci a (ne)potvrzeny.

1) Klady:

- Zivotni prostredi
=> Potvrzeno - V referenéni obci byl tento faktor také zvolen jako nejvétsi
pozitivum zivota v dané obci. Obec ma naptfiklad propracované odpadové
hospodarstvi vCetné feSeni tfidéného odpadu a bioodpadu.

- kulturni krajina
=> Potvrzeno - Lidé oceriuji blizkost pfirody a zaroven vysokou uroven bydleni
v klidném prostfedi. Nejcenné&j§im pfirodnim koutem obce jsou pefeje teky
Moravky a ptilehlé bfezni porosty. Chranéné uzemi v kategorii ,,pfirodni pamatka“
ma vymeéru cca 50 hektart. Funguje zde spojeni pfirody a kulturni krajiny, vcetné
ochrany pfirody.

-moznost traveni volného casu a rekreace
=> Nepotvrzeno - Tento faktor je v obci Staré Mésto nedostateCny hlavné ve
spolecenské a kulturni oblasti a dodrzovani tradic. Jedna se o pfimé&stskou oblast,
neni zde zadné ubytovaci zafizeni ani kemp. V blizkém okoli je mésto Frydek-
Mistek, ktery tuto roli supluje. Obec neni turistickou destinaci, plni hlavné
residenc¢ni funkci.

- atraktivita bydleni
=> Potvrzeno - Klidné a tiché bydleni, zaroven dobra dopravni dostupnost a
vybudovana infrastruktura, pfes vzrustajici ceny nemovitosti a pozemku, stale
pomér velikosti pozemku/nemovitosti a ceny vychazi ve prospéch této obce ve

srovnani s mestem.

2) Zapory:
- mensi pocet pracovnich prileZitosti
=> Potvrzeno - Koresponduje i s vysledky Setfeni v obci, respondenti zaradili

tento bod k nejcastéjSim problémim v obci. I kdyz Setfeni potvrdilo témér u
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poloviny respondentt dojez do prace do 30 minut. Pfimo v obci pracuje opravdu
minimum obyvatel. VétSina obCant pouziva jako dopravni prostifedek do prace
automobil.

- nizky stupen zalidnénosti
=> Casteéné potvrzeno - Obec diky stale probihajici nové zastavbé tento problém
nepocituje, také svou polohou v blizkosti mésta. Nicméné se stile jedna o
venkovskou obec a proto nelze zalidnénost s méstem srovnavat.

- ztiZena dopravni dostupnost
=> Nepotvrzeno - dopravni dostupnost v obci vysoka, uvadéna jako nejmensi
problém, respondenti vyuzivaji hlavné automobill, castecné autobusu, ¢i kola i
pésky pohodIné do 20 minut ¢loveék dojde do mésta.

- nizkd dostupnost sluzeb a nabizenych vyrobkii
=>Potvrzeno - Chybi zde prakticky lékar, détsky 1ékar, samoobsluha nebo obchod.
Malo pftilezitosti k utraceni penéz pfimo v obci za nakupy, ¢i sluzby. Ptilezitosti
ke sdruzovani je poskrovnu. SpoleCenské akce, které porada obec, jsou pouze
Slavnosti Starého Mésta. Nejvetsi udalosti byva nedélni fotbalovy zépas, soutéz

hasi¢skych druzstev z okolnich obci.

V kladech zivota na venkové nebyl potvrzen faktor moznosti volného Casu a
rekreace, jak jiz diive vyplynulo z Setfeni, v obci je dle respondentti nedostatek
piilezitosti k traveni volného casu hlavné v oblasti spolecenské a kulturni. Na
druhou stranu se v zaporech nepotvrdil faktor ztizené dopravni dostupnosti, ten
v referencni obci patfi mezi nejmens$i problémy z divodu blizkosti mésta a
dostateCné siti autobust, moznosti dojit do meésta, na vlak, k 1ékafi ¢i nakup pésky,

pfipadné na kole.
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5.5 Doporuceni

Obec se jevi na prvni pohled jako atraktivni a vyhledavané misto k zivotu.
Hlavné diky své poloze v blizkosti Frydku-Mistku, zaroven pékné ptirodé a
bezpeci. Pro vétSinu se jevi jako perspektivni pro budouci zivot, s pozitivnim
hodnocenim prace mistni samospravy.

Nicméné po hlubSi analyze vyplyva, ze vétSin€ lidi chybi moznosti
spolecenského, kulturniho a sportovniho vyziti, kde by méli pfilezitost prohloubit
mezilidské vztahy a 1épe poznat své sousedy. Kromé& fotbalového hfisté a
tenisovych kurtd neni vefejné dostupné zadné dalsi sportovi§té napfiklad pro
volejbal, pétanque, kuzelky, Sachy, prostor pro koncerty, ¢i letni kino.

Také prilezitosti k setkavani vSech vékovych skupin funguje v omezené
mife. Z dostupnych sluzeb pak lidé postradaji naptiklad obchod. V napravé by
méla klicovou roli sehrat mistni samosprava, ktera by mohla vysledky Setfeni
vyuzit jako podklad pro své vlastni Setfeni pro zlepSeni kvality zivota v obci,
nebat se vice komunikovat s lidmi a pfimo se jich zeptat, co jim chybi. Nize jsou

uvedeny mozné navrhy na zlepSeni, kterymi by se mohlo vedeni obce inspirovat.

5.5.1 Navrhy na zlepSeni

K nize uvedenym navrhim neni vesmés potieba zasadnich financnich
investic, ¢i rekonstrukci obecniho majetku. V obci Staré Mésto je
zrekonstruovanych prostor realizovanych za pomoci dotaci dostatek a ¢ekaji pouze
na své efektivnéjSi vyuziti. At jiz zazemi fotbalového hiisté a okoli, Skolni
druzina s tvofivymi dilnami, nové Skolni télocvi¢na, vCetné venkovniho hfiste, Ci
zrekonstruovany Obecni ufad s volnym prostorem v ptfizemi. Zde je nejdulezitéjsi
zefektivnit aktivni vyuziti prostor, ploch a zazemi napfiklad moznym zfizenim
pracovni pozice , Spravce obecnich prostor, koordinator spoleCenskych a
volnocasovych aktivit“, finan¢ni prostfedky obec, dle rozpocétu v polozce vydaju
na platy zaméstnanci, ma. Totéz plati i u vysoké rezervy v rozpoCtové polozce
vydaju na spravu budov, hal a staveb, ktera by také mohla byt vyuzita k tomuto

ucelu.
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Mistni samosprava by mohla sehrdt klicovou roli:
- Aktivnim zapojenim a roz§ifenim spolkové ¢innosti v obci (naptfiklad ,,Dny
otevienych dvefi spolkd v obci®)

- Pfimou podporou ¢innosti spolkii v obci jak financ¢ni, tak poskytovanim
materidlniho zazemi, zejména prostor a ploch k setkavani za zvyhodnénych
podminek

- ZvySenou propagaci obecnimi médii, organiza¢ni vypomoci v pfipade akci
s vyznamem pro celou obec

- Samotni zastupitelé by se mohli aktivné zapojit a ucastnit se akci spolki,

tim zvySit povédomi o jejich ¢innosti

Pobidka mistni samospravy na provozovdni obchodu v obci:
-Poskytnutim obecnich prostor, napfiklad v nevyuzivaném prostoru
v pfizemi Obecniho ufadu ve stfedu obce
-Odpusténim, ¢i zvyhodnénim najmu po dobu Slet, v pfipadé dodrzeni
dohodnutych podminek provozu (napf. oteviraci doba min. 5 dnt v tydnu)
- Aktivni propagaci prodeje a nabidkou farmarskych produkti
Piikladem dobré praxe pro inspiraci jak ziskat dalSi finan¢ni prostiedky, ¢i
spravného nastaveni pobidky, by mohl byt pravé probihajici dota¢ni program MPO

,Program Obchudek 2021+“, kdy se jedna o podporu venkovskych prodejen

s potravinami a smiSenym zbozim v obcich do 1000 obyvatel. Majitelé a
provozovatelé obchodu dostanou dotaci od svého krajského uradu, v maximalni
vy$§i 100 000 K¢. Moravskoslezsky kraj, pod ktery obec Staré Mésto spada, byl
zapojen a pfimo kraj, musi zazadat o finan¢ni prostiedky na MPO, které budou

obcim jeho prostiednictvim vyplaceny.”

Mezigeneracni spoluprdce:
- Moznost zapojeni mladych a také déti z mistni Zakladni Skoly do spolecenského
déni, spolupraci pfi spolecnych ¢innostech s Klubem seniort, napfiklad spolecné

odpoledni setkani u pisni¢ky, tvofeni, zajimavé zivotni pfibéhy

76 MINISTERSTVO PRUMYSLU A OBCHODU. Novy program Obchiidek 2021+ [online].
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- Cilem by mélo byt propojeni generaci a zména pohledu verfejnosti na staré lidi
v obci

- Tim by se zvysil pocet prilezitosti k setkavani napfi¢ vékovymi skupinami a diky
zapojeni nejmladSich a zaroven nejstarSich spoluobCant by byli ,,vtazeni* do déni
nenasilné i ostatni skupiny obyvatel obce pfi realizaci a potazmo jako divaci pfi
prezentaci spole¢nych aktivit. (Napriklad spole¢né rozsvéceni vanocniho stromku
s pasmem nacvicenych pisni¢ek a scének, tvofiva dilna, kde by si kazdy mohl
vytvorit vlastni vano¢ni dekorace, mozno opakovat na velikonoce a pak dalsi
vyznamné dny v prub&hu roku dle zajmu.)

Jako pfiklad dobré praxe pro inspiraci pii realizaci moznych aktivit je
uveden projekt OLD'S COOL”’, jedna se o mezigenera¢ni festival poradany
spolecnosti Elpida na poCest Mezinarodniho dne seniort. Mladi a stafi lidé se zde
podili spolecné na programu a potkavaji se 1 v publiku. Cilem je predstaveni
zajimavych osobnosti, vzori i velkych zivotnich pfibéhii. Jedna se o snahu
iniciovat mezigeneraCni spolupraci a zapojit obé skupiny do realizace projekti.

Hlavni motiv mezigeneracni dialog a zabava.

7TELPIDA, O.P. S. Old's cool Festival [online].
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Uvedené definice kvality zivota poukazuji na riznost pohledt, zaroven vSak
muzeme najit shodu v tvrzeni, ze kazdy jednotlivec vnima kvalitu zivota jinak, je
ovlivnén prostfedim, ve kterém zije, okolim, které jej obklopuje, proto je kvalita
zivota u kazdého clovéka jina.

Obecné méla prace za cil shromazdéni relevantniho mnozstvi informaci k
danému tématu a jejich teoretické a praktické zpracovani, coz povazuje autorka za
splnéné.

Prvni, teoreticka, Cast se zaméfila na samotny pojem kvality zivota, jeji
obecné vymezeni, pojeti riznymi obory a konkrétnimi autory, uvedeny jsou
metody a také dimenze kvality zivota vcCetné historického exkurzu. Dulezitou
soucasti je také vymezeni venkova, venkovského prostoru, funkce, klady a zapory
dnesniho venkova.

V druhé, praktické ¢asti nasledoval popis metodiky vyzkumného Setteni, je
predstavena vybrana obec Staré Meésto pomoci kratkého seznameni s historii,
zazemim a fungovanim obce, stru¢nym vyhodnocenim jednoho roku hospodateni
obce, vypichnuty jsou i hlavni spolky v obci a jejich Cinnost.

Cilem samotné prace bylo zjiSténi obecnych nazori obyvatelstva na kvalitu
zivota v obci, diky vzrustajici zastavbé vliv nové prichozich na chod a vztahy
mezi obyvateli obce, celkova spokojenost v dilc¢ich oblastech specifikovanych
pomoci pfedem stanovenych indikatoru.

Vysledkem pak mélo byt porovnani nazoru obyvatel obce dle stanovenych
indikatort v oblastech kvality zivota, které byly doplnény o vyjadieni starosty a
jeho pohled na kvalitu zivota v obci. Na zaveér autorka poskytla moznéa doporuceni
na zlepSeni kvality zivota v dané obci.

Z konkrétnich vysledki dotaznikového Setfeni vyplynulo, Ze respondenti
z fad obyvatel referencni obce povazuji za klicovy faktor ke zvySeni kvality zivota
dostupnost sluzeb, které se v obci nachazi, pak také pfrilezitost k pracovnim

piilezitostem v obci a blizkém okoli.
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Mezi nejcastéjsi problémy v obci na prvni misto uvadi malou moznost
spoleCenského, kulturniho a sportovniho vyziti, nasledovano nedostatkem
pracovnich pfilezitosti v obci a blizkém okoli. Jako nejmenS§i problém pak
respondenti vnimaji dopravni dostupnost, vyhodnou polohou v blizkosti mésta
Frydek- Mistek. Tento vysledek nepatfi mezi standardni vysledky, protoze velka
cast obci se potyka s opaénym problémem spojenym praveé se §patnou dostupnosti.
Mezi nejvétsi pozitiva zivota v obcei respondenti zafadili dle o¢ekavani pocit klidu
a bezpeci plus prirodu a zivotni prostiedi.

Jako nedostate¢né uvadi respondenti tradice a zvyky, coz se nam vine jako
cervena nit celym Setfenim spolecné s nedostatkem moznosti kulturniho a
spolecenského vyziti. V této souvislosti, dle pfedpokladu autorky, byla proto
zatazena mezi hypotézy a naslednym Setfenim ovéfena dvé tvrzeni: “VétSina
respondentii vaimd moznosti kulturniho a sportovniho vyZziti jako nedostatecné “ a
., Nadpolovicni vétsina respondentii se domniva, Ze rozvoj tradic a zvykii prispivd
ke zlepSeni kvality Zivota v obci. “

Setieni v oblasti vztah®i mezi starousedliky a nové piichozimi potvrdilo
vétSinovou toleranci a bezproblémovost vztahti zaroven podporu pokracujici

<

vystavby. Coz také potvrdilo 1 jednu ze stanovenych hypotéz.“ Vztahy mezi
starousedliky a nové prichozimi v obci jsou bezproblémové. “ Tento fakt podpofen
i vysledky voleb, kde tfetina zastupitelstva, vCetné starosty patfi mezi noveé
pfichozi a podili se na rozvoji vystavby novych domu v obci.

U aktualni otazky spojené s pandemii Covidu-19, kterou autorka ptidala
k dokresleni pohledu na nyné;si kvalitu zivota za nestandardnich podminek,
respondenti nejvice pocitovali omezeni v oblasti volnocasovych aktivit a omezeni
komunikace s prateli.

Prace zastupitelstva byla vétSinou dotazovanych hodnocena kladné, coz
dokladaji i vysledky poslednich voleb do zastupitelstva obce, kdy byl potvrzen
silny mandat stavajicimu vedeni a potvrzuje nam tak dalsi stanovenou hypotézu:
“Vétsina respondentii je spokojena s praci mistni samosprdavy. “

Dotazovani také véfi v budoucnost obce a vnimaji jeji sméfovani jako

perspektivni. Coz nam zaroven potvrzuje 1 posledni hypotézu: Minimdlné polovina

respondentii vnima obec jako perspektivni.
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V obecné uvadénych kladech a zaporech zivota na venkové, které zde byly
jesté kratce porovnany v zavéru Setfeni s vysledky ziskanych v referencni obci,
nebyl u kladd potvrzen faktor: “moznosti volného Casu a rekreace”. Jak jiz dfive
vyplynulo z Setfeni, v obci je dle respondenti nedostatek pfilezitosti k traveni
volného cCasu hlavné v oblasti spoleCenské a kulturni. Na druhou stranu se
v zaporech nepotvrdil obecny faktor:“ ztizena dopravni dostupnost®, ten
v referencni obci patfi mezi nejmens$i problémy z divodu blizkosti mésta a
dostateCné siti autobust, moznosti dojit do meésta, na vlak, k 1ékafi ¢i nakup pésky,
pfipadné na kole.

Zavérem byla poskytnuta mozna doporuceni, ktera nevyzaduji zasadni
investice, Ci dalsi rekonstrukce obecniho majetku. VétSin€ lidi chybi moznosti
spolecenského, kulturniho a sportovniho vyziti, kde by méli ptilezitost prohloubit
mezilidské vztahy a 1épe poznat své sousedy. Kromé fotbalového hiisté a
tenisovych kurti neni vefejné¢ dostupné zadné dalsi sportovisté naptiklad pro
volejbal, pétanque, kuzelky, Sachy, prostor pro koncerty, ¢i letni kino. Také
piilezitosti k setkavani vSech vé&kovych skupin funguje v omezené mife. Z
dostupnych sluzeb pak lidé postradaji naptiklad obchod.

V obci Staré Mésto je zrekonstruovanych prostor jiz realizovanych za
pomoci dotaci dostatek, ¢ekaji pouze na efektivnéj§i vyuziti vSech prostor, ploch a
zazemi napfiklad moznym zfizenim pracovni pozice ,,Spravce obecnich prostor,
koordinator spoleCenskych a volnocasovych aktivit“, na kterou, jak autorka
poukazuje, obec prostiedky v rozpoctové polozce na platy zaméstnanci ma. Totéz
plati i u vysoké rezervy v rozpoctové polozce vydaju na spravu budov, hal a
staveb, ktera by také mohla byt vyuzita k tomuto ucelu. V piipadé chybégjiciho
obchodu, byla navrhnuta moznost pobidky ze strany obce na provoz obchodu v
obci.

V napraveé by méla klicovou roli sehrat mistni samosprava, ktera by mohla
vysledky Setfeni vyuzit alespon jako podklad pro své vlastni Setfeni pro zlepSeni
kvality zivota v obci, nebat se vice komunikovat s lidmi a nebat se jejich nazoru.
Zaroven je na mistni samosprave se vice aktivné zapojit do spoluprace se spolky v
obci, propagaci a zapojenim samotnych zastupitelt pfi acasti na akcich spolka, tim
zvysit povédomi o jejich Cinnosti. Je dulezité, aby zastupitelstvo tzv. ,neusnulo na

vaviinech® diky vysoké podpofe a mélo zajem 1 nadale nejen na rozSifovani obce a
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tim zvy$ovani piijmi obecniho rozpoctu, ale zarovefi na podpofe mistnich tradic,
soudrznosti a prohlubovéani vztahd mezi ob¢any v§ech vékovych kategorii a tim
zvysit jejich kvalitu zivota v obci.

Na zakladé provedeného vyzkumu, potvrzeni hypotéz a navrzenych

doporuceni je cil povazovan za splnény.
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Priloha A — Vzor dotazniku

DOTAZNIK — Kvalita Zivota v obci Staré Mé&sto
Rdda bych vas poprosila o vyplnéni dotazniku vztahujiciho se k pripadové studii o kvalité
Zivota v obci Staré Meésto. Vysledky dotaznikového Setreni budou pouzity v diplomové

prdci. Dotaznik je anonymni.

1) Pohlavi:

o muz
o Zena
2) Vék:

o 15-291et
o 30— 44let

o 45-591et
o 60 -741let
o 75avicelet

3) Ekonomicka aktivita:

Student

Pracujici

Nezameéstnany

V doméacnosti (Matefska nebo rodicovska dovolend, péce o osobu blizkou)

Duchodce

4) Jak dlouho vam trva cesta do zaméstnani:

Pracuji v misté bydli§té

Dojezd do 30 minut

30 minut — hodina

Dojezd nad 1 hodinu

Nepracuji

Jsem v dichodu, na rodi¢ovské/mateiské dovolené

5) Jaky dopravni prostredek nejcastéji vyuzivate pri cesté do zaméstnani, do Skoly,
za nakupy ¢i zabavou? (do prislusné kolonky udélejte kiizek x)

O O O O O

O O O O O O

automobil | autobus vliak kolo pésky jiny:

k 1ékafi, na urad

za nakupy, zabavou

do prace, Skoly




6) Zhodnotte jednotlivé faktory kvality Zivota v obci (zakrouZkujte v piislusné

kolonce):
vyborné| dobré dostatecné nedostatecné zadné

1. kvalita Zivota (klid,
pfirodni prostfedi 1 3 4 9
2. bezpecnostni situace
v obci 1 3 4 9
3. moznosti kulturniho,
spolecenského a
sportovniho Zivota 1 3 4 9
4. socidlni sluzby pro
ob&any 1 3 4 9
5. dopravni spojeni (za
praci, nakupy
sluzbami... atd.) 1 3 4 9
6. prileZitosti k
zaméstnani v obci a
blizkém okoli 1 3 4 9

7) Co by, podle vas, mohlo vést ke zvySeni kvality zivota v obci? (zakrouZkujte

v prislusné kolonce):

Urcité| SpiSe | SpiSe | Urcité ,
Nevim
ano ano ne ne
1. pfipojeni zpét k Frydku-
Mistku 1 2 3 4 9
2. vystavba kulturnich,
spolecenskych a sportovnich
zafizeni 1 2 3 4 9
3. zlepSeni technické
infrastruktury 1 2 3 4 9
4. ochrana krajiny a ekologie 1 2 3 4 9
5. rozvoj mistnich tradic a
zvyk 1 2 3 4 9
6. zlepseni ob¢anské
vybavenosti (obchody, sluzby.) 1 2 3 4 9
7. vystavba nového bydleni
(obecni byty/domy) 1 2 3 4 9
8. pracovni prileZitosti v obci a
okoli 1 2 3 4 9
9. podpora podnikéni 1 2 3 4 9
10. regionalni spoluprace, Ci
spoluprace mezi obcemi 1 2 3 4 9




8) Jaké jsou nejcastéjsi problémy v obci?

Seradte podle dtileZitosti od 1 do 9
(1 - nejmensi problém, 9- nejvétsi problém)

. vybavenost obce

. malo financi obce

1

2

3. dopravni dostupnost

4. nedostatek obecnich byt

5. nezdjem lidi o dénf v obci

6. Spatna technicka
infrastruktura

7. mala moZnost
spolecenského, kulturniho a
sportovniho vyziti

8. nedostatek pracovnich mist
v obci a okoli

9. nemame problémy

9) Jaké jsou, podle vas, nejvétsi pozitiva na zivoté v obci?

Seradte podle dtleZitosti od 1 do 7
( 1 -nejmensi pozitivum, 7- nejvétsi pozitivum)

ptiroda a Zivotni prostredi

mezilidské vztahy

klidné a tiché bydleni

tradice a zvyky obce

obcanska pospolitost

pocit bezpeci

jiné (vypiste):

10) Jak dlouho Zijete v obci?
o Méné€ nez rok

1-51let

6-10 let

11-151et

16 - 20 let

20 let a vice

o Cely zivot

O O O O O

11) Jste spokojen se svym bydlenim v obci?

o Rozhodné ano
o SpiSe ano

o SpiSe ne

o Rozhodné ne




vvvvvv

let:
o Nezaznamenal jsem zadné vétsi problémy
o Podporuji vystavbu a rozvoj bydleni v obci, véetn€ novych spoluobcant
o Nemam moc rad zmény a nové lidi, nicméné je toleruji
o Vadi mi zvySujici se vystavba a pfiliv stale novych lidi v obci
13) Zajimate se o ¢innost mistni samospravy?
o Ano
o Ano, pokud se mné tyka
o Jen nékdy
o Ne
14) Miyslite si, Ze ¢innost mistni samospravy prispiva k rozvoji obce?
o Ur¢ite ano
o SpiSe ano
o SpiSe ne
o Urcité ne
15) Povazujete obec z hlediska budouciho vyvoje za:
o Perspektivni
o Stagnujici
o Situace obce se zhorSuje
o Jiné:

16) Navstévuje vase dité mistni materskou nebo zakladni Skolu?
o Ano
o Ne
17) V pripadé kladné odpovédi, jste spokojeni s jeji urovni? (Vybavenost, dostatek
kvalitnich pedagogi, komunikace s rodici.)
o Ano
o SpiSe ano
o SpiSe ne
o Ne
18) Jaké spolecenské akce vam v obci chybi? (mozno 1 a vice odpovédi)
o Plesy
Cirkevni akce
Akce pro déti
Sportovni akce
Udrzovani tradic
Akce zaymovych organizaci
Jiné:

O O O O O O



19) Jak vas osobné v poslednich 2 letech ovlivnila pandemie COVID - 19?

vrv

Oznacte krizkem udalost/situaci, ktera se tyka pfimo
vas a vasi rodiny (moZno i vice odpovédi)

ztrata blizké osoby

ztrata zaméstnani/ nucend zména
zameéstnani

omezeni volnocasovych aktivit

distancni vyuka déti

prace z domova, tzv. "Home Office"

minimalné

jiné
(vypiste):

20) Je néco, co byste jesté radi sdélili (ohledné obce a jeji Cinnosti, vztazich)?

Dékuji za vas Cas.
Markéta Najdkova



