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UvVOD
Motto: ,,..., jaka rodina — takové dité.<! — Helus Z.

Spoluprace s rodinou klienta, zdka nebo ucastnika Cinnosti je soucasti prace vétSiny
socialnich i pedagogickych pracovniki a funk¢nost rodin ma vliv na kvalitu vztahu mezi
pracovnikem a svéfencem. Funk¢nost rodiny muze ur€it i rozdé€leni roli a povinnosti mezi
zakladajicimi Cleny rodiny. Autorku této kvalifikani prace vedla vlastni zkuSenost
i zkuSenost osob v jejim okoli k tomu, aby téma rozdéleni roli a povinnosti mezi muzi
a zenami v soucasnych rodinach prozkoumala.

Cilem této diplomové prace je popsat obraz rodiny 21. stoleti zijici v Olomouci
a jejim okoli a zjistit, jak zakladajici clenové rodiny participuji na jejim fungovani.

Prvni ¢ast diplomové prace pfiblizi pojem rodina, jeji historickou a soucasnou
podobu, vyvojovy cyklus rodiny, funkce rodiny i v rodinach uplatiiované vychovné styly.
Zaroven teoreticky objasni postaveni muze a zeny prostfednictvim seznameni s jejich
rolemi v rodinném i pracovnim zivoté. Druh4 ¢ast diplomové prace obsahuje vyzkumnou
studii postavenou na teoretickych poznatcich z ptedchozi casti. V Casti obsahujici
vyzkumnou studii jsou uvedeny zakladni polozky vyzkumu — vyzkumny cil, problém
a design vyzkumu, vyzkumné otazky, soubory a metody, popis vyzkumu, analyza dat,
diskuse a zavér vyzkumu.

Pro hlub$§i poznani problematiky byla vramci vyzkumné studie zvolena
kvalitativné zabarvena vyzkumna strategie. Data byla ziskana ve spolupraci s Hudebni
Skolou Yamaha Olomouc béhem moderovanych rozhovort s muzi a Zenami ve véku
mladé a stfedni dospélosti. K analyze ziskanych dat byly vyuzity specifické vyzkumné
otazky. Zanalyzované specifické otazky daly zaklad k diskusi a zodpovézeni hlavni

vyzkumné otazky. V zavéru vyzkumu jsou zji§téné daje shrnuty a okomentovany.

'HELUS, Zdengk. Socidini psychologie pro pedagogy. Praha: Grada Publishing, 2007, 280 s. Pedagogika.
ISBN 9788024711683, s. 135.



1 RODINA

Odborna literatura pojem rodina popisuje rozli¢né, ale jeji autofi se vzdy shodnou v tom,
ze rodina je nenahraditelnou spolecenskou instituci. V této kapitole rodinu rozebereme
podrobnéji a dame jasnou predstavu pro vyzkumnou cast této prace.

V prvni kapitole vymezime pojem rodina a sezndmime se s historii rodiny i s jejim

soucasnym zivotnim cyklem, zakladnimi funkcemi a vychovnymi styly v ni.

1.1 Vymezeni pojmu rodina
Jasné a jednoznacné vymezeni pojmu je témer nemozné, ponévadz rodinu 1ze definovat
z ruznych hledisek. Pro nas ucel jsou vhodné dvé definice z publikace Aplikovana
socialni psychologie?. Prvni velmi prakticka, pfedstavitelnd a snadno pochopitelna
definice Langmeiera a Ktiourkové® zni: Rodina je institucionalizovand biosocidlni
skupina, vytvorend prinejmensim ze dvou clenit odlisného pohlavi, mezi nimiz neexistuji
pokrevni pouta, a z jejich déti. Podle Vyrosty a Slaménika ed. je vystiznéjsi nahradit
termin biosocialni aktualnim pojmem biopsychosocidlni, jelikoz z pozdéjsich vyzkumi
oroding vyplyva, ze psychologickd rovina rodiny je stejné nenahraditelna
a nezapomenutelna. S dodatkem definice se ztotoziiujeme. Dle naSeho nazoru definice
obsahuje zakladni poznatky i z dnesniho pohledu, ale byla by bez dodatku neuplna. Cast
druhé definice od Odehnala* vybizi k hlub§imu zamysleni a zmifiuje se o problematice,
kterou se zabyva tato kvalifikacni prace. Rodina je jakymsi nejuniverzdalnéjsim
socializacnim Cinitelem, ktery poskytuje jedinci identifikacni vzory, seznamuje ho
s predpoklddanym chovanim pro muzskou a Zenskou roli. UCt jedince reagovat Zadoucim
zpuisobem v procesu interakce a umoziiuje mu i praktické ovéreni ziskanych dovednosti ...

K vybranym definicim doplnime nékolik kategorii a terminti, které budou slouzit
k lep§imu uchopeni pojmu. Rodinu Ize nejen vymezit ale i rozlisit z nékolika hledisek.
Jednim z hledisek rozliSeni je rozliSeni rodiny podle ,,$iFky “ participace na rodinném
souziti neboli podle jeji velikosti. Rodina slozena z dospélych partnerii a jejich déti,

ktera zije ve spolecné domécnosti, je oznacovana jako nukledrni rodina. Naopak rodina

2VYROST, Jozef a Ivan SLAMENIK,, ed. Aplikovand socidlni psychologie I. Praha: Portal, 1998. ISBN
80-7178-269-6.

SJLANGMEIER, J. a M. KNOURKOVA. Psychologie 1. ¢ast. Praha: Karlova Univerzita, 1988. In:
VYROST, Jozef a Ivan SLAMENIK, ed. Aplikovand socidlni psychologie I. Praha: Portal, 1998. ISBN 80-
7178-269-6, s. 304.

4JANOUSEK, J. a kol. Socidlni psychologie 2. svazek. Praha, SPN 1984. In: VYROST, Jozef a Ivan
SLAMENIK, ed. Aplikovand socidlni psychologie I. Praha: Portal, 1998. ISBN 80-7178-269-6, s. 304.



vees

rodici se svymi partnery apod.) je tzv. rodina rozsirend. Dalsi rozliSeni rodiny je
z hlediska role jedince v ni. Jedinec se béhem svého zivota narodi a vyrista v rodiné
piivodni (orientacni) a s partnerkou €i partnerem pak zaklada rodinu prokreacni, ve které
jako dospély nabyva roli rodi¢e.’ Rodinu miZeme rozlisit i podle jejiho zpiisobu vzniku
nebo slozeni. Do této kategorie fadime terminy #plnd rodina a neiiplnd rodina. Uplna
rodina je v zakladni podobé tvorena obéma rodi¢i a jejich détmi. V neuplné rodiné
zustava s détmi jen jeden z rodi¢i. Divody absence druhého rodiCe jsou napf. umrti,
rozvod nebo opusténi rodiny apod.® S nékolika uvedenymi piicinami zmény slozeni
rodiny souvisi dal§i Mat€jckuv zptasob vzniku nebo slozeni rodiny. Matéjcek se
v publikaci Dité a rodina v psychologickém poradenstvi zminuje o doplnéné rodiné.
Doplnéna rodina je podle Matéjcka takové rodinné spolecenstvi, ve kterém jeden
z manzelského paru je vlastnim biologickym rodiCem ditéte a druhy rodi¢ je tzv.
nevlastni. Otdzka nevlastniho rodiovstvi je podle né& nepfehlédnutelnou zélezitosti,
at’' uz z hlediska fungovani rodiny nebo vzniku problémd v roding.” Na zavér vymezeni
pojmu rodina objasnime, ze v této praci se budeme zabyvat pouze typem rodiny,
ve kterém je zajiStén dobry vyvoj ditéte a jeho prospéch. V odborné literature
pojednavajici o funk¢nosti rodiny ji najdeme pod pojmem funkcni rodina. Dunovsky

ve své publikaci dodava, ze takovychto rodin je v bézné populaci valna vétsina.®

1.2 Historie rodiny — vyvoj k sou¢asnym znakim rodiny
Podle dolozenych archeologickych naleza je jisté, ze lidé dnesniho typu Zili v pokrevné
sptiznénych skupinach uz od mladsi doby kamenné. Lidé se v prvnich dobach zivili
sbéracstvim a lovem. Predpoklada se, ze na sbér potravin se specializovaly zeny a lovem
se zabyvali muzi.® Pro loveckou a sbé&ra¢skou spole¢nost, kterd se ¢asto stéhovala
za zdrojem obzivy, tak byly mozné jen pocetné¢ mensi rodiny. Matky zajistujici pfenos

celého rodinného majetku by transport s vice détmi nezvladly.!°

SZATLOUKAL, Leos. Komunikace v rodindach z hlediska vybranych piistupii v poradenstvi a terapii.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2013, 190 s. Monografie. ISBN 978-80-244-3878-8, s. 38.
SMATEJCEK, Zden¢k. Rodice a déti. 2. vyd. Praha: Avicenum, 1989, 335 s. ISBN (Vaz.), s. 29.
"MATEJCEK, Zden¢k. Dité a rodina v psychologickém poradenstvi. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1992, 223 s. ISBN 8004252362, s. 171.

SDUNOVSKY, Jifi a kol. Socidlni pediatrie: vybrané kapitoly. Praha: Grada, 1999. Psyché (Grada). ISBN
80-7169-254-9, s. 106.

YMATOUSEK, Oldiich. Rodina jako instituce a vztahova sit. 3., 10z3. a pieprac. vyd. Praha: Sociologické
nakladatelstvi, 2003. Studijni texty (Sociologické nakladatelstvi). ISBN 80-86429-19-9, s. 23.

OTamtéz, s. 25.



Oteplovani klimatu kolem roku 8 000 pfed nasim letopoCtem meéni zpusob zivota
rodin. Krajina zacala lidem umoziovat, aby se usadili na jednom misté pfes cely rok
a pro svou potiebu péstovali rostliny nebo chovali zvifata. Usedly zpusob zivota
postaveni muzii a zen zpo&atku neméni. Muzi se stale vénuji lovu. Zeny obstaravaji péci
o déti azaCinaji se specializovat na piedeni, tkani, vyrobu keramiky a upravovani
potravin. Vyjimkou je péstovani plodin, kterého se udastni zeny i muzi.!'! Az s trvale
osidlenymi misty, obhospodarovanym uzemim a postupné rozvijejicim se femeslnictvim,
obchodovanim a vojenstvim dochéazi podle nabytého majetku ke zméné v diferenciaci
spoleCenského postaveni. Vedouci postaveni ve spolecnosti i v rodinach, ve kterych se
mimo jiné zadinaji zvySovat podty déti, postupné ziskavaji muzi.'?

Vedouci postaveni muZe je typické i v obdobi Starovékého Recka a Rima.
Od 8. stoleti pf. n. 1. byly rodiny striktné€ patriarchalni. Z poc¢atku tohoto obdobi mély
zeny volnost 1 co se tyCe pohybu na vefejnosti, ale postupem Casu se postaveni zen
podfizovalo muzim. Zeny se mohly zdrzovat pouze ve vyhrazenych &astech domu,
kde vykonavaly obvyklé domaci prace a ven vychazely zifidkakdy. Vdané zeny peCovaly
o fadny chod domécnosti. Muzi se ve spolecném obydli zdrzovali malo a s zenou
komunikovali vyjimec¢né€. Divodem mohly byt i feckou spoleCnosti nucené sratky,
jejichz ucelem bylo udrzeni rodinného kultu. Co se tykalo zachovani rodu, tak muzi jako
otcové méli pravo zavrhnout své dité, pokud mélo néjakou viditelnou vadu. Béhem krize
Rimské republiky nastava krize i v fimské rodin&. Krize byla spojovana i s ménicim se
postavenim zen. Veftejny zivot zen byl opét volnéjsi a svobodnéjsi. S nastupem cisarstvi
v prvnich desetiletich naSeho letopoCtu nastavaji zmény 1 v uzavirani manzelstvi,
v postoji k cizolozstvi nebo k rodinam s vice détmi, které byly zvyhodiiovany zdkonem.'?

Po padu fimského impéria se nové formy organizace evropské spole¢nosti zacinaji
objevovat na francouzském a némeckém tuzemi. Vliv té€chto spoleCnosti pfichazi na nase
uzemi o nékolik stoleti pozdé&ji a dorovnavame se jim az za vlady Lucemburkd. Nicméné
okolo 5. stoleti n. 1. do nasi krajiny za ucelem zeméd¢lstvi prichazi Slované. Slovanské
rodiny byly patriarchalni, a i o siatku pfed zalozenim rodiny rozhodovali muzi. Bézné
bylo v této spoleCnosti uznavano mnohozenstvi vyznamnych muzi a t€ém se s nékolika
zenami mohlo narodit desitky déti. Z pohanské spolecnosti se pozdéji stava rozvinuta

a ktestanstvim proniknuta stavovska spolecnost, jejiz styl zivota urCuje prislusny stav,

UTamtéz, s. 24.
2Tamtéz, s. 25.
BTamtéz, s. 25-28.



a proto neexistuje jeden typ rodiny. Jiny typ rodiny bychom nasli u Slechty, jiny
u méstant nebo venkovand. Venkované predstavovali vétSinu obyvatelstva té doby
a bez prislusnosti k rodiné ifeudalovi byl jejich zivot slozity. Proto byla rodina
ve stiedovéku dulezitou instituci. I stfedoveéka rodina byla ovladana jednim muzem.
V této dobé byla bézna rozsahla rodina rozsifena o namezdni pracovniky, ucné a tovaryse.
Stredoveékeé rodiny byly sice pocetné, ale primérny vék doziti nizky a déti Casto umiraly
velmi brzy. Proto détstvi ve stiedoveku koncilo v osmi letech a v jednom okamziku se
z ditéte stava dospéla osoba, ktera zacCina pracovat nebo odchazi do uceni. Rodinam se
nevyhybaly ani imrti zen pfi porodu. Z tohoto divodu byly obvyklé siiatky ovdovélych.
I proto se rodiny rozsifovaly o dalsi ¢leny. Uzavirani siatkt zajistovala od 11. stoleti
cirkev, ale o snatcich venkovanti rozhodovala vrchnost. Souhlas vrchnosti se stiatkem rusi
Patent o zruSeni nevolnictvi, ktery vydal Josef II. v roce 1781. Stfedovéka rodina byla
v mnohém podobna rodin€ antické. Zustala spolecenskou jednotkou i vychovnou
instituci, ale stava se jednotkou vyrobni. !4

Nejen zruSeni nevolnictvi zasahlo do rodinného zivota a podoby rodiny. Relativné
stabilni situaci ve spolecnosti ovlivnila novovéka industrializace v druhé poloviné
18. stoleti, jez zapficCinila pfesun pracovnich mist z rodin do tovaren a obyvatel vesnic
do mést. Nejen vlivem urbanizace nemohlo zemé&dé€lstvi zlstat u rodinnych staveni.
I zavedenim povinné Skolni dochazky rodiny ztraci na vétsi cast dne pracovni silu
v podobé déti. Na prelomu 19. a 20. stoleti zaCinaji v primyslu pracovat vedle muzi
i zeny. S pfichazejici vlnou zenské emancipace na nase uzemi a pocatkem procesu
zrovnopraviiovani zen dochéazi k rozpadu patriarchalnich rodin. Muzi ztraci status
jediného zivitele rodiny a ve vefejném prostoru se zacinaji stirat rozdily mezi muzi
a zenami. Vstup do manzelstvi zagina byt vice zaleZitosti snoubencd. Zivot modernich
lidi je i co se tyCe uzavirani siatku osvobozen od vlivu vrchnosti nebo cirkve.
Pti zakladani rodiny je manzeli od konce 19. stoleti upousténo od modelu rodiny
s velkym poctem déti. Zarover rodin€ industrialni doby ubyva kompetenci a stale vic se
do nich vmésuji statni i jiné instituce.'?

I kdyz instituce castéji vstupuji do rodinného zivota, moderni doba posilila
vyznam rodiny jako utoc€isté pred okolnim svétem. Rodina se stala opakem vefejného

zivota, ponévadz nabizela jiné nez konzumni postoje a davala prostor k uplatnéni

“Tamtéz, s. 29-32.
BTamtéz, s. 33-34.
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trvalejsich hodnot.'® Rodina byla uto¢istém do jisté miry i béhem komunistického rezimu.
Ale jak tvrdi Matousek ... rodina neni nedobytmou tvrzi..., a ¢im je stat totalitnéjsi, tim vic

usiluje o proniknuti do soukromi rodiny ...\

, coz poukazuje na fakt, ze vladnouci
komunistickd strana z rodiny udélala vefejnou véc. Od roku 1948 rodinam slibovala
pomoc s péci o domacnost, déti 1 ostatni jedince bez rozdilu. Uzavieni sfiatku mélo byt
v beztfidné idealizované spolecnosti svobodnym cinem, protoze ve spolecnosti, ve které
je majetek rozdélen spravedlivé mezi vSechny jedince, mohou bez problému vstoupit
do svazku dvé si rovné osoby. Jednim ze signali selhavani utopickych predstav
o spolecnosti  dotykajici se rodiny byl neuspéch v kolektivni vychové déti.
Prostiednictvim vychovnych zafizeni (napf. jesli, détskych domovi...) odbornici zjistili,
ze v prvnich letech zivota ditéte je zapotiebi vytvofit pevnou citovou vazbu mezi ditétem
a rodiCi jako nutnou podminku zdravého psychického vyvoje Cloveka. Ani slibovana
pomoc s domacnostmi dobfe fungujicimi sluzbami se neuskuteciiovala. Zamestnanost
zen stoupala a pracujici Zena v produktivnim véku méla vyznam i pro rodinu, jelikoz byla
zarukou druhého pfijmu, bez kterého by rodina nevystacila. Postupné snizujici se respekt
rodin vuci socialistickému statu zapfiCinil jejich spojeni, at uz co se tyCe bydleni,
kdy vznikaly tzv. sendviCové generace nebo pii opatfovani nedostatkovych potravin,
sluzeb nebo jinych socialnich vyhod.'® Po ukon&eni vlady komunistické strany v roce
1989 se rodinné chovani méni a ¢eska rodina dostava jistou podobu, kterou si v nékolika
bodech pfiblizime.

O vymezeni soucasné podoby rodiny se snazi fada autorti. V této praci uvedeme
vymezeni, které povazujeme za komplexni. Pro soucasnou rodinu jsou typické tyto
znaky:

e Zakladani rodiny ztraci svoji ritualni podobu. Legalizace partnerského souziti
neni nutnou podminkou rodinného Zzivota.

e Méni se celkova struktura. Klesa pocet déti v rodiné€ a omezuji se vicegeneracni
souZiti.

e Mnozstvi funkci rodiny prebiraji jiné instituce.

e Rozvoj zaznamendva antikoncepce a planované rodicovstvi. Ubyva

nechténého téhotenstvi. Postoje k umelému preruseni t€hotenstvi jsou liberalni.

16Tamtéz, s. 34.

"MATOUSEK, Oldfich. Rodina jako instituce a vztahovd sit. 3., 10z§. a pieprac. vyd. Praha: Sociologické
nakladatelstvi, 2003. Studijni texty (Sociologické nakladatelstvi). ISBN 80-86429-19-9, s. 38.

18Tamtéz, s. 38-40.
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o Prodluzuje se délka zZivota a s tim i trvani rodiny. Prodluzuje se také doba,
po kterou déti bydli s rodic¢i ve spole¢né domacnosti.

e Méni se organizace rodinného cyklu. Rodici se stavaji jedinci ve vys§im véku.
Déti se zacinaji rodit po delsi dobé manzelského nebo partnerského souziti.
Prarodi¢i se tak stavaji stale starsi lidé, ktefi jsou Casto kvili neustalym zménam
v dichodové praxi zapojeni do pracovniho procesu.

e Snizuje se stabilita rodiny. Pfiblizn¢ 40% manzelstvi kon¢i rozvodem.

e Pribyva dvoukariérovych manzelstvi a zvySuji se naroky na cas rodicu
straveny v pracovnim procesu. Roste vzdé€lanost a kvalifikovanost muzi i zen.
Kvili zvySujicim pracovnim narokim se zkracuje Cas, ktery by mohli rodice
stravit s détmi a dalSimi Cleny rodiny. Vedle nedostatku ¢asu se diskutuje
i 0 zpusobu traveni ¢asu v roding a jeho kvalité.

Dal§imi uvadénymi rysy jsou demokratizace rodiny a dezintegrace rodinného

zivota.'”

1.3 Vyvojovy cyklus rodiny
Autofti zabyvajici se tématem rodina se ve svych publikacich zmitiuji i o vyvojovém nebo
jinak oznaCovaném zivotnim cyklu rodiny. Modelt rodinného cyklu je cela fada, presto
se shoduji v etapach zahrnujici obdobi pred vznikem rodiny, po narozeni ditéte, odchodu
ditéte z rodiny a smrti jednoho z partnera.

V této praci se zminime o vyvojovém cyklu rodiny zapadniho typu, ktery je
totozny se soucasnym cyklem rodiny na nasem uzemi. Vyvojovy cyklus rodiny zacina
volbou partnera. Pti volbé partnera hraje roli naSe ocekavani, kterd jsou postavena
na predstavé o idealnim protéjsku. Vyzkumy ukazuji, ze pro muze jsou nejdalezit€jSimi
hodnotami vzhled a mladi partnerky. Zeny podle studii o¢ekavaji, ze muz bude o n&co
star$i a schopen ekonomicky zabezpecovat rodinu. Ob¢ pohlavi maji z4jem na prosperité
a stabilité rodiny, kterou spolu cht&ji zalozit. Muzi 1 zeny maji sice urcitd védoma
i nevédoma/neuvédomovana ocekavani (mohou se ukazat az po delsi dobé souziti),
ale nepsanym pravidlem je, Ze spolu zakladaji rodinu lidé podobnych socialnich
i psychologickych charakteristik a pocitujici zvlastni stav védomi, zamilovanost.
Na volbu partnera navazuje sniatek. Obecné se oCekava, ze lasku k druhému partnefi

stvrdi 1 Ufedné a stav zamilovanosti bude trvat celé manzelstvi. I kdyz v tomto stavu

1"KRAUS, Blahoslav a Véra POLACKOVA. Clovek - prostiedi - vychova: k otdzkdm socidlni pedagogiky.
Brno: Paido, 2001. ISBN 80-7315-004-2, s. 83-84.
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partnefi jiz nejsou, nechtéji ohrozit iluzi moderniho manzelstvi, kdy je mozné si partnera
vybirat sam. Béhem stiatku odpadaji formalni namluvy 1 jiné dnes jiz zaniklé svatebni
ritualy. Snatkem splynou dvé rodinné hodnotové orientace a tradice. Orientacni rodina
ma nepochybny vliv na vznikajici rodinu prokreacni. Dité se chova podle rodi¢ovského
vzoru a napodobuje rodice stejného pohlavi. Od rodice stejného pohlavi se uci chovani
i k prislusnikim opacného pohlavi. Nepfitomnost jednoho zrodicti pro né znamena
vaznou nevyhodu. Jedinec si z pavodni rodiny pfenasi i zpusoby jednani k osobam, se
kterymi neni v zadném piibuzenském vztahu. Dulezité je zminit, ze orienta¢ni rodina neni
zavaznou piedlohou rodin dalSich generaci. Zalezi predevsim na tom, jak se potomci
rozhodnou se vzorem nakladat. Etapa zmény z orientacni rodiny na prokreacni dopliuje
téma fransgeneracni tradice. Kazda funkéni rodina udrzuje vazby mezi svymi €leny a mj.
i jeji tradice. Tradice si rodiny vybiraji a pfipominaji napt. shromazd’ovanim pamatnych
predméta, vypravénim a sepisovanim vyznamnych piibéhti nebo predavanim raznych
dovednosti (uklizeni, vafeni, udrzba bytu, stavéni stanu atd). Zasadni etapu ve vyvojovém
cyklu rodiny je mozné shrnout a nazvat rodina s predskolnim ditétem. Vztah rodicu
k ditéti vznika jiz pfed porodem, protoze plod v matciné téle je aktivni bytost reagujici
na vlivy zprostfedkované matkou. Po narozeni ditéte byly zkoumany interakce mezi
matkou a ditétem. Vyzkumy ukazaly, ze dité pfichazi na svét vybaveno schopnostmi,
které mu umoziu;ji stat se partnerem pecujiciho rodice. Dit€¢ matku dokaze odlisit od jiné
osoby uz nékolik dni po porodu a dochazi mezi nimi ke slad’ovani interakcnich rytma
(rytmus spanku a bdéni, viny zajmu v pfimém kontaktu aj.). Matousek k tomu ve své
publikaci dodava Langmeierovu tezi, ze ...kvalita sladéni dyady matka — dité predjima
kvalitu pozdéjsi interakce celé rodiny®. Ke vztahu matka, otec a dit& se vice zminime
v dalsi kapitole. Narozenim ditéte rodice ptichazi o vyjimecnost a intimitu svého vztahu.
Matka se po porodu orientuje na dité, coz mize u otce ditéte vyvolat pocit ohrozeni,
obzvlast pokud pro n& méla péce partnerky vysokou hodnotu. Zena v tuto chvili oéekava
od muze podporu, ptipadné pomoc. Muz by se mél piizpisobit do¢asnému upozadéni
manzelskych zajmt a s matkou ditéte sdilet zajem o potomka a radost z jeho vyvoje,
¢imz manzelské pouto dostava novou dimenzi. Narodi-li se do rodiny dalsi dité, matce se
zvySuji naroky na péci o déti a prodluzuje se doba navratu do pracovniho procesu. Proto
se po otci stale pozaduje rodinu ekonomicky zajist'ovat. Po narozeni prvnich dvou déti se

Casto mezi manzeli objevuje prvni krize. Krize mize byt zapfi¢inéna zatézovou situaci,

2MATOUSEK, Oldiich. Rodina jako instituce a vztahova sit. 3., 10z3. a preprac. vyd. Praha: Sociologické
nakladatelstvi, 2003. Studijni texty (Sociologické nakladatelstvi). ISBN 80-86429-19-9, s. 68.
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ve které se rodina nachézi; nizsi intenzitou zamilovanosti mezi partnery i realisti¢téj§im
vzajemnym nahlizenim. Navazujici etapa se opét zameétuje na potomky. Rodina dochézi
do faze se Skolnimi a dospivajicimi détmi. Matka se vraci zpét do zaméstnani a déti se
seznamuji s novymi socialnimi prostfedimi, kde plati jind pravidla nez v roding.
Po nastupu déti do skoly je rodinna atmosféra ovlivnéna postojem rodic¢u ke skolnim
vysledkiim. Rada rodin povazuje vzdé&lani ditéte za nejcenndjsi vklad do jeho budoucnosti
a snazi se ruznymi prostiedky dosahnout toho, aby bylo , nejlepsi“. Nesmi pfitom
zapominat na spole¢né ¢innosti ve volném c¢ase, kterych se ucastni vSichni nebo alespori
nektefi clenové rodiny. Rodina, ve které se nachazi adolescentni dité ustupuje do pozadi
a nekdy se stava i prekazkou v pokusech ditéte nalézt vlastni identitu. Cerno-bilé
hodnoceni svéta a kriticky postoj k rodicim je pro déti v obdobi adolescence typicky,
ale jeji prubeéh neni ve vSech rodinach bouflivy. Vzpoura mladistvych neni nutnou
podminkou zdravého vyvoje osobnosti a v nékterych rodinach probéhne toto obdobi zcela
nenapadné. Spolecnost od rodi¢t Skolnich a dospivajicich déti ocekava, ze zeny se budou
zabyvat predevSim détmi a domécnosti, a muzi se budou vénovat ekonomickému
zajistovani rodiny, vedle kterého maji prostor na aktivity mimo rodinu. V dobé,
kdy rodina pfichazi do faze tzv. opusténého hnizda, je dospélym ulehCena rodiCovska
role, nemusi predstavy spoleCnosti respektovat a mohou experimentovat se svou roli
v rodin€. Rodina, ktera se nachazi ve fdzi opusténi hnizda, neni pro manzele v poptedi
zajmu. Na jeji misto se dostava profese, socialni kontakty nebo zajmy, na néz nebyl diiv
dostatek Casu. Partnefi se také mohou vice nez pfedtim vénovat sami sobé. Starsi clovék
se v nasi kultufe Casto uplatiiuje jako pomocnik a partner pfedchozi generace své rodiny
nebo volny Cas investuje do svych potomku. I podle souCasnych statistickych udaji

umiraji diive muzi, proto vyvoj rodiny obvykle konéi vdovstvim.?!

1.4 Funkce rodiny
S ohledem na zmény spolecenskych podminek a historicky vyvoj rodiny, jsou v soucasné
dobé& uznavany ctyii zakladni funkce rodiny. Pojmenovavani a fazeni jednotlivych funkci
se u autort odbornych publikaci lisi, ale jako prvni se vzdy uvadi funkce biologicko-
reprodukcni. Biologicko-reprodukcni funkce rodiny ma zabezpecCovat udrzeni Zivota
pocetim a porozenim nového ¢lovéka. Tato funkce se sice uplatiiuje 1 mimo rodinu, jenze

teprve v rodiné nabyva uplného vyznamu, resp. nejde jen o to piivést dité¢ na svét

2MATOUSEK, Oldiich. Rodina jako instituce a vztahovd sit. 3., 10z3. a pieprac. vyd. Praha: Sociologické
nakladatelstvi, 2003. Studijni texty (Sociologické nakladatelstvi). ISBN 80-86429-19-9, s. 58-72.
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a zachovat lidsky rod, nybrz zajistit mu potfebné podminky do zivota a dalsiho zdravého
vyvoje. Funkci nevztahujici se pouze na déti, ale na v§echny Cleny rodiny, je ekonomicko-
zabezpecovaci funkce. V minulosti, kdy bylo mozné rodinu vnimat jako samostatnou
hospodarskou jednotku, méla tato funkce vétsi vyznam. V soucasné dobé¢ je rodina spise
spotfebni jednotkou, zavislou na vyrobni Cinnosti spoleCnosti, nicmén¢ si jisté prvky
vyroby zachovala. Lze za né povazovat vnitini ¢innosti rodiny vytvarejici jeji hmotné
zabezpeceni, napt. uklid, pfiprava jidla a jiné doméaci Cinnosti. Nejenze si rodina stale
udrzyuje urcité prvky, postupné prechéazi ze zabezpeCovani oblasti hmotné (materialni)
i do oblasti socialni, dusevni az duchovni, kdy v nejsirsim pojeti poskytuje svym clenim
zivotni jistoty. Vyznamnou funkci vzhledem ke zvySené labilit¢ moderni rodiny,
ktera neni tolik spoutana dfivéj§imi spoleCensko-ekonomickymi vztahy, se stava
emociondlni funkce.*> Emociondlni funkce je jedineénou a nezastupitelnou funkci.
Potteba zazemi, klidu a uvolnéni; bezvyhradného piijimani, podpory a pomoci; spole¢né
historie, spolecnych rituald, perspektiv, pland a potieba vztaznosti k néCemu trvalému,
jistému a nerecipronimu je nutna jak pro déti, tak pro dospélé.?* Pozitivni emocionalni
vztahy a celkova atmosféra v rodiné se stavaji vychodiskem pro posledni taktéz velmi
vyznamnou socidlné-vychovnou funkci. Socidalné-vychovnd funkce spociva v opravdovém
zajmu a kvalitni péci o dité, ve vychove ditéte, v uspokojovani jeho potieb a pozadavk,
v rozvijeni vSech jeho schopnosti i v bezpodmine¢ném piijeti.?* K této funkci je zasadni
podotknout, ze v ramci ni rodina umoziuje ditéti zakladni orientaci v okolnim svété

a poskytuje mu ve pro plynulou integraci do spole&nosti.?

1.5 Vychovné styly v rodiné
Jak je patrné z predeslé podkapitoly, vychova je jednou z funkci rodiny. V odborné
literatufe byly v riznych souvislostech uvadény vysoké pocty rodi¢ovskych postoji,
a proto se zobecnily do obecnéjSich ramci na zakladé zvoleného pfistupu rodicu
k vychove ditéte. Zpusobu rozliSeni styli vychovy v rodiné byla vytvofena cela tada.
Jednim z nich je Casto uvadény a pro tuto praci adekvatni model ctyr styli vychovy. Tento

model vychazi ze socializaCnich procesti vyvoje ditéte, klade diraz na hodnotovou

2DUNOVSKY, Jiii a kol. Socidlni pediatrie: vybrané kapitoly. Praha: Grada, 1999. Psyché (Grada). ISBN
80-7169-254-9, s. 92-93.

BVYROST, Jozef a Ivan SLAMENIK, ed. Aplikovand socidini psychologie I. Praha: Portal, 1998. ISBN
80-7178-269-6, s. 327.

¥DUNOVSKY, Jiii a kol. Socidlni pediatrie: vybrané kapitoly. Praha: Grada, 1999. Psyché (Grada). ISBN
80-7169-254-9, 5. 93.

2VYROST, Jozef a Ivan SLAMENIK, ed. Aplikovand socidini psychologie I. Praha: Portal, 1998. ISBN
80-7178-269-6, s. 326.
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hierarchii rodi¢u a rozliuje vychovné styly, které vychazi ze sledovani dvou edukacnich
dimenzi (mnozstvi a druhy pozadavkl kladenych rodi¢i na dit€, vnimavost a citlivost
rodi¢ti vzhledem k ditéti). Model obsahuje tyto Ctyfi vychovné styly: autoritdrsky,
autoritativné vzdajemny, zanedbavajici a shovivavy styl.

Autoritdrsky styl odpovida vychovnému stylu naro€nych, kontrolujicich a zaroven
odmitajicich rodi¢u, ktefi maji sklon k vyuZzivani ,silovych® vychovnych prostiedku
a nerespektuji potieby a prani svého ditéte. Napt. rodiCe s autoritarskym stylem vychovy
pozaduji od ditéte nejlepsi Skolni vysledky, ale sami k tomu nijak nepfispivaji a neberou
ohled na jeho realné moznosti ¢i schopnosti.

Autoritativni  vzajemny styl taktéz vystihuje vychovny styl narocnych
a kontrolujicich rodicu, avSak laskavych a akceptujicich potfeby a prani ditéte. Rodice
vychovavajici v tomto stylu podporuji diskusi a pracuji s pravidly, ktera vytvorili
spolecn¢ s ditétem, proto trvaji na jejich dodrzovani. Napft. rodice lpi na dobrych Skolnich
vysledcich, ale snazi se ditéti pomahat a podporuji jej.

Zanedbavajici styl je typicky pro lhostejné rodice, ktefi nekladou na dité zadné
naroky a neprojevuji o né€j a jeho rozvoj zajem. Mnohdy jsou tito rodice k ditéti citove
chladni nebo jej dokonce odmitaji.

Shovivavy styl se u rodict vyznacuje pfijimanim ditéte, jejich emocni podporou
a porozuménim, avSak i tim, ze nekladou zadné pozadavky nebo jen malé a ditéti tak

nejasné vymezuji hranice.?®

2GILLERNOVA, Ilona, Vladimir KEBZA a Milan RYMES. Psychologické aspekty zmén v Ceské
spolecnosti: ¢lovék na prelomu tisicileti. Praha: Grada, 2011. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-2798-1,
s. 123-124.
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2 POSTAVENI MUZE A ZENY V RODINE I MIMO NI

Rada odbornik z aktualni situace v roding vyvozuje zavér, Ze se sou¢asna rodina jako
nenahraditelnd spoleCenska instituce nachézi v krizi. Pfes vSechny krizi nasvédcujici
skuteCnosti je Kovarik pfesvédceny, ze se nejedna o krizi, ale o adaptacni proces. Soudi
tak podle slozitych a naroénych okolnosti, kterym je rodina schopna odolavat.?’ I my se
priklanime k vysvétleni soucasné situace v rodiné z pohledu Kovarika.

Timto vstupujeme do druhé kapitoly a budeme se v ni zabyvat rolemi a povinnostmi
muze i zeny, na které se zaméfime v ramci rodiny a rodinného zivota. Nejprve si
rozebereme oznaCeni muz a zena z biologického a kulturné-spoleCenského hlediska.
Pro snadnéj$i uchopeni roli muze a zeny v rodiné se zminime o socialnim uceni, které
vede k osvojeni roli v §ir§im slova smyslu. Na role muze a zZeny navazeme délbou prace,
vztahy a hodnotami v rodin€é. Samostatnou podkapitolu si zaslouzi téma vychova déti
v soucasné rodiné, behem které i nadale budeme pracovat s fungujici a tiplnou rodinou.
Na rodinny zivot budeme reagovat pracovnim zivotem muZze a Zeny, ktery s rodinou

jednoznacéné souvisi.

2.1 Pohlavi, gender, role a socialni uceni
Pojem pohlavi je uvadén hovori-li se o biologickych rozdilech mezi muzem a Zenou. Toto
oznaceni zahrnuje rozdily, které jsou z kulturné-spolecenského hlediska konstantni, tedy
existovaly a existuji ve viech minulych i sougasnych spole¢enstvich a spoleénostech.?®
Protoze v této Casti prace budeme o muzi a zen€ hovoiit Casto, upfesnime si jejich
vyznamy. Pojem muz podle Slovniku spisovného jazyka ceského je uvadén v piipadech,
kdy se jedna o dospélého ¢lovéka muzského pohlavi, nositele vyznacnych (kladnych)
muzskych vlastnosti nebo manzela.?® Stejné tak termin Zena oznaduje dospé&lou osobu
zenského pohlavi; osobu zenského pohlavi, ktera je provdana nebo prozila pohlavni styk;
manzelku.*® I pojem rod (ang. gender) vyjadiuje rozdily mezi muzi a zenami. Podstata

rozdilG v tomto pripadé spociva v kulturnich a socialnich vzorcich chovani. Rodové

2DUNOVSKY, Jiii a kol. Socidlni pediatrie: vybrané kapitoly. Praha: Grada, 1999. Psyché (Grada). ISBN
80-7169-254-9, s. 97-98.

BJANOSOVA, Pavlina. Divéi a chlapeckd identita: vyvoj a tiskali. Praha: Grada, 2008. Psyché (Grada).
ISBN 978-80-247-2284-9, s. 38-39.

»BELIC, Jaromir, Bohuslav HAVRANEK, Milo§ HELCL, Véclav KRISTEK, Frantisek TRAVNICEK
a Alois JEDLICKA. Slovnik spisovného jazyka ceského. 111, M-O. 2., nezm. vyd. Praha: Academia, 1989,
637 s., s. 155.

BELIC, Jaromir, Bohuslav HAVRANEK, Milo§ HELCL, Véclav KRISTEK, Frantisek TRAVNICEK
a Alois JEDLICKA. Slovnik spisovného jazyka ceského: doplitky a opravy. VI, Z-Z :. 2., nezm. vyd.
Praha: Academia, 1989, 569 s., s. 470.
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(genderové) rozdily maji v historickém i kulturné-spoleCenském kontextu nestaly
charakter a v riznych spoleCnostech velmi odlisSnou podobu. Vymezenim muzského
a zenského rodu o dané kultufe vypovida, kde se nachazi ve svém spolecenském vyvoji
a jaké jsou vztahy mezi muzskou a zenskou populaci.’! S timto pojmem souvisi i tzv.
rodova role (genderovd role). Rodovd role je souhrn pfedstav o tom, jaci muzi a zeny
ve skutecnosti jsou a popis presvédcenti, jaci by méli byt. Jedinec v této roli dava najevo,
kym se citi byt nebo jak chce byt druhym vniman. S genderovou roli se jedinec na rozdil
od rodové (genderové) identity, ktera je v souladu s jeho vnitfnim prozivanim, nemusi

ztotoziiovat.>?

Mezi rodovymi rolemi existuji kulturni 1 déjinné rozdily. Na svéte
nenajdeme zadnou spoleCenskou skupinu, narod ¢i etnikum, jez by neodliSovali muzské
a zenské role. Kazda spolecnost tomuto rozdélovani piizpisobuje i vychovu potomk,
tedy chlapci jsou v ramci socializace vystavovani jinym vlivim nez divky. I kdyz se role
muzl a zen ve spolecnostech lisi, v tradiCnim pojeti jsou vymezeny jako komplementarni
a do jisté miry navzajem nepostradatelné. Duraz na rozdily je dobfe viditelny u tradi¢nich
a prirodnich spolecenstvich, ve kterych muz i Zena maji svou presné stanovenou roli, sva
prava a povinnosti. Zaroven piijimaji naroky spolecnosti, jako je ptijimali jejich predkové
ve své dobé, coz usnadiiuje komunikaci v rodin€ nebo mezi partnery, a spolecensky zivot
se tak témeéf neméni. V nasi spolecnosti byla tato dfive stabilni situace naruSena silnymi
spoleCenskymi zménami, které v 18. stoleti pfinesla primyslova revoluce. Uvédomovani
rodové identity, tj. vnitiniho prozivani pristusnosti k viastnimu pohlavi a k rodové roli**,
bylo mozné az s dosazenim urcitého stupné individualizace. Objevily se vétsi moznosti
svobody a ¢loveék mohl zacit vnimat své hodnoty i vlastnosti. Na rozdil od role se obsah
identity stal zalezitosti jedince a jeho sebereflexe, ¢imz do§lo k naruSeni komplementarity
muze a zeny. Vliv na tuto proménu méla také strukturovanéjsi délba prace, kdy osoba
mohla byt snadno nahrazena jinou. Pfesto se zachovalo povédomi o idedlu muznosti
a zenskosti jako dvou rozdilnych svétd.>*

Aby jedinec mohl davat najevo, zda se citi muzem ¢i zenou, musi si genderovou
roli osvojit. V nasi spole¢nosti je kazdému novorozenci podle jeho pohlavi okamzité

pfipsan urcity gender. Uz poznamky ke vzhledu a chovani pravé narozeného ditéte jsou

3IJANOSOVA, Pavlina. Divéi a chlapeckd identita: vyvoj a tiskali. Praha: Grada, 2008. Psyché (Grada).
ISBN 978-80-247-2284-9, s. 40.

2Tamtéz, s. 41-42.

33JANOSOVA, Pavlina. Divéi a chlapeckd identita: vyvoj a tiskali. Praha: Grada, 2008. Psyché (Grada).
ISBN 978-80-247-2284-9, s. 14.

MTamtéz, s. 13-14.
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reakcemi, které znamenaji zaatek procesu socidlniho uceni genderové roli. Rady studii
zabyvajici se touto problematikou ukazuji, Ze jiz od narozeni pfistupuji matky k chlapcim
a divkam jinym zptsobem. U chlapct vice respektuji jejich samostatnost, vice se fidi
jejich biorytmem a podnécuji je k tomu, aby si uméli zaridit véci sami. Naopak divky
matky vice opatruji a ¢asto jim dokazuji, Ze to ,,maminka umi nejlépe*.%

Genderové role a genderovou identitu si déti osvojuji nejprve od rodici. Dochazi
k tomu tak, ze se déti srodi¢i riznymi zpusoby identifikuji a chtéji se jim podobat.
Zpocatku se nevédomé radi do skupiny stejného genderu jako rodi€ a jako on reprodukuji
aktivity, postoje a emocionalni reakce.’® Z vyzkum@ vyplyva, Ze pii osvojovani
genderové role ma dité tendenci identifikovat se s dominantnéj$im rodiCem a nezalezi
na tom, zda je to otec nebo matka. Dominance neni jedinym faktorem podnécujici
k identifikaci, ktera je nutna pro uceni genderové role. K identifikaci vede 1 viely
a laskyplny vztah rodice a ditéte. Plati to jak pro divky, tak pro chlapce. Mimo svoji
rodinu si déti ziskavaji predstavu o genderovych rolich ze svého vlastniho rozsitujiciho
se socialniho horizontu.?’

O problematice osvojovani roli a identity se vedou debaty, zda vychozi je u ditéte
povédomi o jeho pohlavi nebo znalost o zpusobu chovani, které rodi¢e oCekavaji
a odménuji, ponévadz odpovida jeho pohlavi. Tato stanoviska vychazi ze dvou teorii —
kognitivni teorie a teorie socidlntho uceni>® Odbornici z hlediska kognitivni teorie
na téma gender tvrdi, Ze stat se muzem Ci Zzenou neni zalezitosti gend, hormont
a socialniho podminiovani, ke kterému se priklani druha teorie, ale zalezi na naSem
vnimani sebe sama. Pro motivaci déti, chovat se maskulinné nebo femininng, je zasadni
détska predstava o genderu. Jejich nazory se postupné vyviji s dosazenim vyss§iho stupné
duSevniho vyvoje. Jakmile déti pfiyjmou genderovou identitu a kategorizaci ostatnich lidi,
zacnou se identifikovat s jedinci stejného pohlavi. Pfesto o pohlavich nejsou schopny
uvazovat jako dospéli lidé. Trileté az Ctytleté déti jsou presvédCeny, ze k tomu, stat se
jedincem opacného pohlavi, jim staci zmenit obleCeni, ti€es nebo hracky. Déti do sedmi
let se ztotoziuji s tim, ze pohlavi a gender jsou konstantni, protoze souvisi s odliSnosti
muzskych a zenskych genitalii. Od sedmi let do genderovych koncepti zasahuji

genderové stereotypy a kulturni symboly, jez souviseji vyhradné s chlapci ¢i s divkami.

30AKLEY, Ann. Pohlavi, gender a spole¢nost. Praha: Portal, 2000, 171 s. ISBN 8071784036, s. 131-132.
36Tamtéz, s. 135.

TTamtéz, s. 137-139.

3¥Tamtéz, s. 135.
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Kategorizovani sama sebe na muze ¢i Zenu vede déti k osvojeni stereotypniho
maskulinniho nebo femininniho chovani. Podle druhé teorie, feorie socidlniho uceni, je
vyvoj osvojovani genderu ze strany jedince spiSe pasivnim procesem, nebot chlapci
a divky se chovaji podle toho, jak jim stanovuje podmifiovani, odmény a socialni vzory.>
Tim se dostavame k zakladu teorie socidlniho ucenti, jenz je postaven na tom, ze muzem
¢i Zenou se lze naucit. Podle odbornikd je mozné rozdilné chovani mezi pohlavimi nejlépe
vysvétlit pomoci tfi principll uceni, kterymi jsou klasické podminovani, operantni
podmirniovdani a napodobovani. Ke klasickému podmiriovani dochazi v ptipadé, kdy se
puvodné neutralni podminény podnét opétovné poji s jinym, podnétem nepodminénym.
Tento druh uceni si miZeme vysvétlit na znamém vyzkumu I. P. Pavlova a jeho
slintajicich psech. Neutrdlnim podminénym podnétem je vtomto piipadé zvonek
a nepodminénym podnétem jidlo. O jidlu je dilezité zminit, Ze dokaze u pst automaticky
vyvolat reakci s/inéni. Klasické podmifiovani se tedy odehrava, kdyz podminény podnét
(zvonek) ziska moc vyvolat reakci (s/inéni), kterou predtim (nez probéhlo uceni) mél
nepodminény podnét (jidlo). Tohoto podmifiovani se jednoduse dosahuje u reakci,
jez nejsou védomé kontrolovany vuli ¢loveéka. K operantnimu podmiriovani dochazi
tehdy, kdyz se védome vybrané a zvolené chovani vytvafi prostrednictvim odmén a trestt.
Pravé tomuto typu podmifiovani se veénuji debaty, které se zabyvaji osvojovanim
genderovych roli nebo genderové identity. Poslednim a stézejnim druhem socialniho
uceni je jiz zmifiované napodobovdni. 1 kdyz déti nejsou piimo odméfovany nebo
trestany za své chovani, snadno imituji odpozorované zptisoby chovani typické pro jejich
pohlavi.*® Kohlberg obé teorie prakticky shrnul ve spojeni s odménou do dvou piikladii
zaméfenych na muzské pohlavi, ale plati i v piipadé pohlavi zenského. U kognitivni teorie
uvadi posloupnost: ... Jsem chlapec, takze chci délat chlapecké véci, takzZe prileZitost délat
chlapecké véci... je odménou. Teorie socialniho uceni podle Kohlberga mini tuto
posloupnost: Chci odmény, jsem odménovan za to, Ze déldm chlapecké véci, takze chci
byt chlapcem. K odméné dodava, ze odména za Cinnost nedéla chlapce muznéjsim,

ale muzska ¢innost jej uspokojuje, a diky tomu se identifikuje jako muz.*!

¥LIPPA, Richard A. Gender, Nature, and Nurture [online]. Mahwah, New Jersey: Lawrence Erlbaum
Associates, Publishers, 2008 [cit. 2023-02-18]. ISBN 1-4106-0279-6. Dostupné
z: http://ndl.ethernet.edu.et/bitstream/123456789/46681/1/20.Richard%20A .Lippa.pdf, s. 84-85.
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Studie o osvojovani genderovych roli se shoduji, ze jedinec od Ctyft let véku vnima
rozdily mezi genderovymi rolemi a o identité svého pohlavi ma ur¢ité povédomi.** Dité,
které si postupné vytvarelo rizné genderové koncepty, dosp&je do faze, kdy si jako
dospély jedinec uvédomi své genderové role a za 1éta u€eni roli pfijme jako soucast své
osobnosti.** Jaké predstavy a nazory o genderovych rolich ptevladaji v ¢eské populaci,
jsou tématem fady sociologickych vyzkumd. Vyzkumy piedkladaji, ze v Cesku stale
prevazuje Ipéni na tradiénich nazorech na genderové role. Podle vétsiny Cecht a Cesek
by muz mél byt Zivitelem rodiny a vafit by méla pfevazné Zena. Usp&snost se podle
vétsiny Ceské verejnosti u Zeny vyznacuje sladénim pracovnich a rodinnych povinnosti
au muze predev§im dosdhnutim postaveni v zaméstnani. I kdyz muz neni samotnym
zivitelem rodiny desitky let, mnoho Zen si 1 dnes pieje, aby je muz chranil a financné
zabezpecoval. Tato predstava se zakotvila z historie a specificky vliv na ni méla i kulturni
izolace béhem komunistického rezimu do roku 1989. I ptes Ipéni na tradi¢nich nazorech
se v Ceskych rodinach lisi napt.: jaké ma kdo povinnosti a prava, za co je kdo zodpovédny,

co je vhodné ze zastavajiciho postaveni v rodiné vykonavat a co nikoliv atd.**

2.2 Rodinny zivot — role, vztahy a hodnoty v rodiné

Od termint souvisejicich s pohlavim muze a zeny jsme se dostali k ukazce priklada
genderového usporadani v ¢eskych rodinach a v této podkapitole toto téma rozvedeme
a vice se seznamime s rodinnym Zivotem v Ceské republice.

Jednou z podstatnych charakteristik pro sou¢asnou rodinu jsou zmény.*
I genderové usporadani a role v rodiné prochdzi zménami. U rodiny se zameétfime
na zakladni 1 vybrané odvozené role muze a zeny. Prvnimi zédkladnimi rolemi jsou role
manzelstvi a partnerstvi. ManZelstvi mizeme vymezit z pravniho, sociologického,
psychologického, nabozenského i1 umeéleckého hlediska. Nejznamé&jSim hlediskem
ve vefejném prostoru je hledisko pravni, ponévadz manZelstvi je soucasti nového

obcanského zdkoniku (zakon ¢. 89/2012 Sb. obCansky zéakonik, ve znéni pozdé&jsich

http://ndl.ethernet.edu.et/bitstream/123456789/46681/1/20.Richard%20A Lippa.pdf, s. 85.; In LIPPA,
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predpisti) a vymezuje napf. jeho vznik, zanik, neplatnost i prava a povinnosti manzel{.*®
Pro tucel této prace je zasadni sociologické pojeti, podle kterého je manzelstvi zdkladem
rodiny a rodina zakladem spole&nosti.*’ Sociologové manzelstvi roztiidili do n&kolika
modelt a s ohledem na historii spolecnosti modely pfitadily k tradicnim, otevienym nebo
skupinovym formam manzelstvi. Tradicni manZelstvi je spojovano s piivlastky konformni
¢i nemoderni a jedna se o pifipady manzelstvi, kdy manzelé pfijmou model spoluziti
patriarchdlni model manZelstvi, v némz ma dominantni postaveni muz a manzelé jsou
na sobé emocionalné, sexualné i finan¢né zavisli. S rozvojem spolecnosti byl pfijat
rovnocenny model manZelstvi. Mezi manzeli existovala rovnopravnost, nikoliv rovnost.
Nebylo jasné, kdo se z manzelského paru pfizpisobi tomu druhému a jak si rozdéli
povinnosti. Muzi a Zeny se spiSe citili majetkem toho druhého nez jedine¢nou bytosti.
V téchto dvou tradi¢nich manzelskych modelech byly role a povinnosti rodové dané.
Po vstupu do manzelstvi je musel kazdy piijmout a plnit.*3

V soucasnosti je tradicni model manzelstvi spojeny srodové danymi rolemi
odmitan, nebot muzi a zeny nechtéji ztratit svoji osobni identitu ve prospéch parové
identity. Pfesto to nevysvétluje sociologicky problém v dne$nich rodinach, za ktery
odbornici povazuji opomijeni legalizace partnerského souziti, protoze to neznamena,
ze by tito lidé manzelstvi odmitali. Po odmitnuti tradicnich roli je pro budouci manzele
dilezité, aby si pred vstupem do manzelstvi role rozd¢lili a ujasnili si, jaké kdo pfevezme
povinnosti. Tim se dostavame k modelu, jenz je ze zakladu tradicni, ale vykazuje jisté
moderni prvky. Vychodiskem modelu moderniho manZelstvi je relativni nezavislost
manzelskych i rodinnych roli na pfislu§nosti k pohlavi (genderu). V rodiné€ je mozné
vytvofit riazné variace rozdé€leni roli a povinnosti. Rozdé€leni a pfevzeti zavisi na typu
osobnosti jedince, jeho fyzickych moznostech i profesni kariéte.*” V dnesni dobé maji
muzi moznost se angazovat v rolich, které byly tradicné urCovany zenam (péce o malé
déti, prace v domacnosti) a naopak Zeny v rolich urCovanych muzim (financni

zabezpedovani rodiny, udrzovani spolecenskych vztahd a organizovani volného &asu).>°

46Z4kon ¢. 89/2012 Sb. ob&ansky zakonik. In: Zdkony pro lidi [online]. AION CS, 2010-2023 [cit. 2023-
03-03]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2012-89.
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Pod otevienou formou manzelstvi, ktera se objevuje i na naSem uzemi, si mizeme
predstavit jakykoliv vztah. Od vztahu s upfimnou komunikaci az po volné manzelstvi se
sexualni svobodou. Nejpodstatnéjsi je dohoda partnert, jakou bude mit jejich oteviené
manzelstvi podobu. Podle vérnosti odbornici rozdélili tuto formu manzelstvi na model
polootevieného manzelstvi a model uplné otevieného manzelstvi. Polooteviené
manzelstvi si uchovava znaky monogamniho manzelstvi, ale umoziiuje manzelim si
ponechat osobni svobodu. Partnefi jsou si sice rovnocenni a nikdo z nich nema vétsi moc,
role si déli podle vlastnich dispozic, jsou si vérni a divéfuji si, ale mizou se oba vénovat
svym zajmum ¢i pratelim mimo rodinu a vzajemné se podporovat v osobnim rastu
a seberealizaci. Vztah rodicl, jejichz souziti trva bez snatku, se nejvice podobaji
polootevienému manzelstvi. Z psychologického hlediska mé nesezdané souziti vSechny
znaky manzelstvi s vyjimkou pravnich vztaht, proto oznaceni rodi¢u déti jako partneri
v 1iplném otevireném manzelstvi je navic typicka akceptace sexuélni svobody.>!

Za skupinové manzelstvi je povazovano souziti dvou a vice manzelskych para.
Patfi sem i tficlenné manzelstvi, které je tvofeno manzelskym parem a svobodnou zenou
nebo svobodnym muzem. Takovato souziti jsou u nds mimo psané pravni a nepsané
kulturné-spolegenské normy, proto se s nimi setkime vyjimeéné.>?

Dalsi zakladni roli muze a zeny v rodin€ je rodicovstvi. Jsou-li muz a zena schopni
Zit v partnerstvi, videalnim pfipadé na to navazuje schopnost pfijmout dalsi roli —
rodic¢ovstvi.?® Podle odbornikli je rodiGovska role nejzasadngjsi roli v zivoté ¢lovéka.
Béhem této role se méni hodnoty, nazory, postoje a cely zivotni styl jedince. Po narozeni
prvniho ditéte vstupuji partnefi ze dne na den do rodiCovské role, Zeny do role matky
amuzi do role otce. V podvédomi vetejnosti pretrvava predstava, ze kazda zena se
dovede o dit& postarat a vi, jak byt ,,dobrou matkou®. Zeny sice dé&laji spoustu véci jako
matky intuitivng, presto se toho musi hodné nauéit.>* I ohledn& muzi jako otcli je
ve spolecnosti rozsiten predsudek. Podle n€j déti pottebuji pro zdravy vyvoj pouze matku

a otec je tak snadno postradatelny. Prizkumy a studie toto tvrzeni vyvraceji.”> Abychom
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otcovstvi i nepostradatelnosti otce v rodin€ porozuméli, musime si uvédomit, ze matefska
a otcovska role se navzajem ovliviiuji.>®

Z historického hlediska byl za dobrého otce povazovan muz, ktery dokazal
materialné zajistit svou rodinu. Kvili tomu muzi travili srodinou meéné Casu
a pfenechavali vychovu déti zenam. Autofi odbornych c¢lankti a publikaci uvadi,
ze za posledni desetileti dochazi ke zméné otcovské identity a degenderizaci otcovstvi.
Podstata zmény vychazi z toho, ze se muzi jiz neobavaji svych femininnich vlastnosti
a sklont. Vedle zajistovani materialnich potieb chtéji o své déti peCovat a mit s nimi lepsi
vztahy, nez mély oni sami se svymi otci.’” Nékteré matky a babicky maji stale tendenci
otce do péCe o dit€ nezapojovat. Neuvédomuji si, ze pro muze je obtiznéjsi chopit se
rodi¢ovské role nez pro zeny. Zeny s ditdtem Ziji a vytvaieji si k nému vztah jiz b&hem
téhotenstvi a tim, ze po narozeni ditéte obstaravaji péci samy, brani muzim v jejich
navazani vztahu s dit€tem. Vhodné je tedy ze strany matky pobizet obvykle vahavého
a nejistého otce k z4jmu o potomka a zaudit ho v potiebné péci.’® 1 kdyz se otcové
v soucasnosti ¢astéji podili na péci o déti a na plnéni dalSich drive jim nepfisluSejicich
povinnosti v rodiné, matky stale o déti peCuji ve vétsi mife, nesou kone¢nou odpovédnost
za vychovu déti a zajistuji organiza¢ni zalezitosti celé rodiny.>

Podle Sobotkové jsou role matky a otce té€zko vratné. Nekteti dalsi autofi ve svych
publikacich uvadi, ze rodicovska role je roli nevratnou, ponévadz jakmile se clovek stane
rodiCem, ziistava jim napotad. Proto je v zajmu vSech déti, aby budouci rodi¢e byli na tuto
roli zrali a idealné se rodily déti, které byly planované a chténé.* V dnesni dobé je
rodicovstvi podle odbornikti zabyvajicich se touto problematikou vétSinou planované
a déti se obvykle rodi po dosazeni urcitych zivotnich milniki (dokonceni studia, ziskani
urcitého profesniho postaveni, zajisténi bydleni atd). Zaroven je zasadni, aby budouci
rodice byli ochotni omezit svou osobni svobodu a pfipraveni plné vénovat pozornost, ¢as

a lasku svému ditéti ©!

SDERMOTT, Esther. Intimate fatherhood: a sociological analysis. London: Routledge, 2008, 170 s. ISBN
9780415422628, s. 76.

STTANOSOVA, Pavlina. Divéi a chlapeckd identita: vivoj a tiskali. Praha: Grada, 2008. Psyché (Grada).
ISBN 978-80-247-2284-9, s.181.

SSSOBOTKOVA, Irena. Privodce rodicovstvim. Bieclav: Eva Klimovicova ve spolupraci s nakl. Adamira,
2012. ISBN 978-80-904217-3-8, s. 13.

DERMOTT, Esther. Intimate fatherhood: a sociological analysis. London: Routledge, 2008, 170 s. ISBN
9780415422628, s. 77.

S0SOBOTKOVA, Irena. Privodce rodicovstvim. Bieclav: Eva Klimovicova ve spolupraci s nakl. Adamira,
2012. ISBN 978-80-904217-3-8, s. 11.

SITamtéz, s. 15.

24



VétSina rodict je po narozeni ditéte a b€hem jeho péCe motivovana zamérem jejich
snazeni, resp. tim, aby z ditéte vyrostl slusny, Stastny a odpovédny ¢lovek®?. Chtéji-li
rodicCe v ramci péCe o dité snadnéji dosahovat vytyCenych cilt, musi mezi nimi dochazet
k vzajemné podpotre. Podpora by méla byt jak psychicka, tak fyzicka. Soucasné by rodice
neméli odmitat péci ditéte svéfit pratelim, prarodicim nebo jinym piislusnikim Sirsi
rodiny a vyuzit moznosti si odpocinout nebo peCovat o partnersky vztah. Podle
Sobotkové se pak rodicovské role zvladaji 1épe.®?

Na zé&vér rodicovské role se zminime o mytech, které casto nevédomeé ovliviuji
laickou vefejnost. Za myty jsou povazovany tyto vyroky:

e Rodicovstvi nevyzaduje zadnou piipravu (zaloZeno na intuici a instinktech);

e Déti jsou ,,druhou Sanci“ rodi¢t (skrze né dosahnou toho, co chtéli a Ceho
nedosahli);

e Narozeni ditéte je zdchranou rozpadajiciho se partnerského vztahu;

e Spravné zvoleny vychovny postup dovoluje rodi¢im zformovat déti podle jejich
predstav;

e Selhani ditéte je vina rodic¢u;

e Potomek je zarukou dozivotni lasky a pratelstvi;

e Matka je od prirody lepSim rodi¢em nez otec;

e Kazda zena touzi po ditéti.®*

S projevem chapani roli v rodin€ je spojovana i délba prace. Jednéa se o délbu
prace v rodiné predev§im mezi partnery. Na jeji charakter ma vliv struktura rodiny a faze
vyvojového (zivotniho) cyklu rodiny.®> V nékterych rodinach si manzelé povinnosti
rozdeluji rovnym dilem, v jinych je délba prace zalozena na pfislusnosti k pohlavi
a genderové stereotypizaci. Napf. muzi jsou c¢astéji vice zodpoveédni za plnéni prace
venku (na zahrad®) a zeny uvnitf domu.%® Vyzkumy o délbé domaécich praci uvadi,
ze muzi 1 zeny pii nich ve vice nez poloviné Ceskych doméacnostech spolupracuji,

ale o skute¢ném podilu vypovidaji malo.®” Provoz domacnosti a délbu praci v ni mizeme
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7502-015-4, s. 32.

SLIPPA, Richard A. Gender, Nature, and Nurture [online]. Mahwah, New Jersey: Lawrence Erlbaum
Associates, Publishers, 2008 [cit. 2023-02-18]. ISBN 1-4106-0279-6. Dostupné
z: http://ndl.ethernet.edu.et/bitstream/123456789/46681/1/20.Richard%20A .Lippa.pdf, s. 209.

67HOLA, Lenka, ed. Rodinng mediace v Ceské republice. Praha: Leges, 2014. Teoretik. ISBN 978-80-
7502-015-4, s. 32.
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rozdélit do nasledujicich oblasti, kterymi jsou péce o déti (vCetné ptipravy do Skoly);
nakupovani; vareni; uklizeni; prani a zehleni; spravovani financi; adrzba bytu/domu; péce
o zahradu, polnosti, domaci zvifata; organizace Casu a spoleCenskych kontaktti. Rodina
funguje i za takovych podminek, ze jeden ¢len v urcité mife a kvalité obstarava veskeré
potieby, ale pro provoz domacnosti je lepsi, kdyz rodina vyuziva v§ech zptisobilych ¢lent
a ti spolupracuji. U domaécich praci mohou mit ¢lenové rodiny fixni ¢i flexibilni roli.
V rodinach tedy muze platit pravidlo: ,,Zena vaii a muz umyva nadobi®, coz je piiklad
fixnich roli. V pfipadé, ze plati pravidlo: ,kdo vafi, nemyje nadobi“, jedna se o roli
flexibilni.% Vratime-li se k délbé prace v roding, vyzkumy se zabyvaji i rovnosti pfi jejich
rozdélovani. Podle vyzkumi si jsou muzi a zeny nejvice rovni v pfispivani do rodinného
rozpoc¢tu. Mensi rovnost je mezi partnery pii vychoveé a péci o déti. Nejmensi rovnost je
pocitovana ve vySe zminované péci o domacnost. Pfesto se stale ¢astéji objevuji ptipady,
kdy za pracovné vytizenou zenu piebira partner vétsi podil péée o domacnost.*

Rodinné role vychazeji ze vztahli v rodiné. Vztahy v rodiné — mezi partnery,
generacemi ani ostatnimi Cleny rodiny nejsou stalé. Na tyto vztahy maji vliv
demografické procesy (napf. migrace, porodnost, siatecnost, rozvodovost, imrtnost...)
ajiné socidlni a ekonomické zmeény. Z historického hlediska tyto zmény zasahly
do vnitfniho usporadani soucasné rodiny nejvice a za poslednich nékolik generaci
zasadné zménily vztahy v roding.”®

Za zakladni vztah v rodin€ je povazovan vztah mezi matkou, otcem a ditétem.

V rodiné se dvéma rodi¢i ma dit€ moznost vnimat vztah mezi muzem a zenou. Vztah
mezi rodici se tak stava jeho modelem, na zaklad€ kterého se uci, jakym zptisobem bude
vytvaiet své vlastni vztahy.”! Prizkumy a studie na téma vztahového trojihelniku otec-
matka-dit¢ ukazuji, ze jediné vtomto vztahu se dit€ nejlépe nauci socialnim
dovednostem, napt. jak piistupovat k ostatnim lidem, zvladat své emoce aj.”?

Vztahy jsou ovliviiovany i naS§imi hodnotami. V rodiné jsou vztahy postaveny

na hodnotach ¢lendi rodiny.”® V nuklearni roding se rodinné hodnoty projevuji v tom,

SSMATOUSEK, Oldfich a Hana PAZLAROVA. Podpora rodiny: manudl pro poméhajici profese. Praha:
Portal, 2014. ISBN 978-80-262-0697-2, s. 53.

69HOLA, Lenka, ed. Rodinng mediace v Ceské republice. Praha: Leges, 2014. Teoretik. ISBN 978-80-
7502-015-4, s. 32-33.
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"ISOBOTKOVA, Irena. Privodce rodicovstvim. Bieclav: Eva Klimovi¢ova ve spolupraci s nakl. Adamira,
2012. ISBN 978-80-904217-3-8, s. 131.

2BALLNIK, Peter. Otcem i po rozvodu. Pielozil Petr BABKA. Praha: Portal, 2012, 255 s. ISBN 978-80-
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73HOLA, Lenka, ed. Rodinng mediace v Ceské republice. Praha: Leges, 2014. Teoretik. ISBN 978-80-
7502-015-4, s. 37.
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co rodiCe povazuji za dilezité a v zivoté zasadni. Uspotradani a podobnost hodnot otce
a matky jsou sté€zejni pro zpusob, jakym budou vychovavat spolecné déti. Rodice svym
détem predavaji hodnoty itim, jaké projevuji zivotni postoje napt. k jinym rasam, k nasili,
ke vzdélani, k praci, k traveni volného Casu atd. Hodnoty se promitaji i v pfedmeétech,
které jsou v rodin€é uchovavany jako rodinny poklad nebo cennosti. Vét§inou se jedna
o prfedméty, ve kterych se zrcadli rodinna tradice a hrdost na rodinné predky, ale takovym
rodinnym pokladem muize byt i nové drahé auto nebo nejnové;jsi elektronika.”*

Pro soucasnou rodinu hodnota spole¢ného traveni volného casu nabyva
na vyznamnosti. Sobotkova si poklada otazku ohledné naplné tohoto ¢asu a doporucuje
jej s détmi prozivat kvalitné. Zaroven si je védoma, Ze si mohou rodiCe piredstavovat
kvalitu spolecné straveného Casu riznym zpusobem. Nektefi rodiCe si se svymi détmi
hraji, podnikaji rizné vylety nebo je uci jezdit na kole, plavat, lyzovat atd. Jini rodice
svefuji své déti odbornikiim — vedoucim krouzkd, trenériim... Najdou se i rodice, ktefi
vezmou své déti do obchodniho centra a koupi jim, co si vyberou. Neni vzdy jednoduché
zvolit kvalitni napli spolecného rodinného casu, ale pro dit€ ma kvalitn€é straveny
spoleCny Cas klicovy vyznam. Jednorazové Cinnosti vedou k tomu, ze déti pfestanou mit
zdjem travit sviij volny ¢as spoleéné s rodinou.”” Rodinné hodnoty nejsou podstatné jen
pro fungovani rodiny. Hodnoty vychazejici z rodiny jsou pifedev§im zakladem

pro hodnoty celé spole¢nosti’S, coz by v rodinach nemélo byt opomijeno.

2.2.1 Vychova déti v rodiné
V prvni kapitole jsme uvedli jeden z modelt styli vychovy, ktery rozebira zpusoby
zamérné vychovy v roding. V této kapitole se zametime na vychovu jako na nezameérné-
zamérnou ¢innost v rodinném zivoté.

Vuvodu je dulezité podotknout, ze pomémé velka Cast rodi€i vychovava
takovym zplisobem, jakym je vychovavali jejich rodi¢e.”” Vychova je vedle zajistovani
potieb ditéte dalsi dilezitou Cinnosti, ponévadz dité formuje do budouciho zivota. Rodice
své déti vychovavaji v kazdém okamziku, aniz by si to uvédomovali. Vychovavaji je

napf. tim, jak se chovaji k sobé navzajem i k ostatnim lidem, jak fesi problémy,

SOBOTKOVA, Irena. Priivodce rodicovstvim. Bieclav: Eva Klimovicova ve spolupraci s nakl. Adamira,
2012. ISBN 978-80-904217-3-8, s. 21.
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SHOLA, Lenka, ed. Rodinnd mediace v Ceské republice. Praha: Leges, 2014. Teoretik. ISBN 978-80-
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ISOBOTKOVA, Irena. Privodce rodicovstvim. Bieclav: Eva Klimovicova ve spolupraci s nakl. Adamira,
2012. ISBN 978-80-904217-3-8, s. 19.
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jak prozivaji radosti i starosti, jak travi volny Cas nebo jaké maji moralni normy.
To vSechno dit€ vnima a postupné zvnititiuje. Rodice tedy nejvice vychovavaji viastmim
prikladem. Naproti nezamémé a rodi¢i Casto neuvédomované podobé vychovy je
vychova, o které rodiCe spolecné diskutuji. Dala by se oznacit jako vychova zdmérnd
a vychazi z planu, jak a k cemu chtéji rodiCe své déti vést a Ceho chtéji v ramci vychovy
dosahnout. Zpusoby této vychovy byvaji rozdéleny do vychovnych styli. Rodice, ktefti
dovedou zhodnotit svij styl vychovy, si uvédomuji, zda vychovavaji pfisné ¢i laskave
nebo jestli davaji svému ditéti dostateCnou volnost ¢i jsou prili§ uzkostni, ale jaky styl
vychovy je optimalni, nedokazou posoudit. Podle Sobotkové zalezi pii volbé zptusobu
vychovy na nékolika faktorech. Zasadni je neptehlizet individualitu ditéte, jeho dispozice,
temperament a dosavadni zkuSenosti, stejné tak osobnosti roditi a atmosféru v roding.”
Zaroven je podstatné mit na paméti, ze kazdé dité je jedine¢né a vychovné vlivy nemusi
na viechny plsobit stejné.”

V soucasné rodin€ je dité chapano jako aktivni jedinec, ktery mize ovliviiovat
rozvoj své osobnosti a kvalitu svych vztahii. Jedna se o model vychovy, jenz ma zaklad
vucté a v kladném emoénim vztahu k ditéti.® Co se tyce vlivu soucasnych rodict
na rozdé&leni genderovych roli®' u svych déti, ma fada vyzkumi malo piimych diikazi.
Presto ukazuji, ze chlapci a divky jsou v rodinach vychovavany takika podobné a zjisténé
odlisnosti se snizuji. Rozdily se nasly v oblasti détské hry, kdy rodice stale vice podnécuyji
divky k typicky divéim hram a chlapce ke chlapeckym hram3?. Dalsi rozdily jsou v oblasti
trestd a omezeni. Cast&ji jsou fyzicky trestani spiSe chlapci a svymi otci vice omezovani

83 nez divky.3* I kdyz se na zptisobech vychovy mohou rodi¢e domluvit,

1 co se tyCe emoci
vychovavaji obvykle trochu jinak. Nicméné by se méli shodnout na tom, Ze je dulezité
u ditéte citlivé podporovat samostatnost a vychovat ho ke zralému vztahu k ostatnim

lidem, k préci, k sobé samému i k pfirode.

Tamtéz, s. 24-25.
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80Tamtéz, s. 27.

81které daly uvod do této problematiky a v prvni ¢asti této kapitoly jsme méli moznost se s nimi blize
seznamit

82LIPPA, Richard A. Gender, Nature, and Nurture [online]. Mahwah, New Jersey: Lawrence Erlbaum
Associates,  Publishers, 2008 [cit.  2023-02-18]. ISBN 1-4106-0279-6.  Dostupné¢  z:
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S vychovou v rodiné se poji i jiz zminé€na problematika odmén a tresti. Rodice
zatazuji rizné zpusoby odmeén a tresti. Vyjimkou nejsou ani télesné tresty, jez nesmi
prejit pres hranici télesného tyrani. Dlouhodobéjsi skody zanechava méné znamy a Casto
pouzivany zpusob trestu, ktery Sobotkova nazvala jako hrozba odnéti lasky. Rodice ditéti
vyhrozuji trvalym odchodem, opusténim z mista setrvani, zanikem lasky k nému apod.
Utelem rodide je, aby se dité ukaznilo, jenomzZe timto u n& mohou narusit pocit bezpeti
a zapricinit stav uzkosti, osamélosti a bezradnosti. Chovani rodi¢e by mélo byt ditéti
za vSech okolnosti srozumitelné. At uz rodi¢e vychovavaji jakymkoli zpasobem, ditéti
by meéli davat najevo, Ze ma svou jedinecnou hodnotu a je milované. 1 laskavi rodice
mohou byt disledni a svému ditéti vyty¢i hranice, které ho nenechaji prekracovat,

¢imz daji zaklad k tomu, aby z ng&j vyrostla osobnost s dobrym charakterem 3¢

2.3 Pracovni zZivot

S rodinnym Zzivotem souvisi i pracovni zivot obou rodici. Pracovni Zivot zahrnuje
pusobeni v jakémkoliv placeném zaméstnani. Problematika slad’ovani pracovniho
arodinného zivota se objevuje ve vSech fazich vyvojového (zivotniho) cyklu rodiny.
Strategie koordinace rodinného a pracovniho zivota je ovlivilovana subjektivnimi
a externimi vlivy. Za subjektivni vliv povazujeme mj. individualni preference rodict
ohledné zaméstnani a péce o dit€. Na sladéni rodinného a pracovniho zivota ma externi
vliv situace na trhu prace i nastaveni rodinné a socialni politiky statu.’’

Po obdobi vlady komunistické strany v druhé poloving€ 20. stoleti, pro které
z hlediska rodinné politiky byl typicky defamilizacni trend, byl v 90. letech 20. stoleti
v ramci ¢eské rodinné politiky patrny trend refamilizace. Jednalo se o tendenci posilovat
péci o nejmladsi déti na Grovni rodiny.®® Trend se vyznadoval predevsim tim, ze byla
zavedena (v porovnani s evropskymi staty) dlouha rodi¢ovska dovolena, v jehoz rozsahu
je v Ceské republice podporovana do dnes. Skutetnost, e rodicovskou dovolenou
vyuzivaji spiSe matky, posiluje v pocatecnich fazich vyvojového cyklu rodiny rozdéleni

roli na matku — peCovatelku a otce — zivitele. Pfesto matky vyuzivaji postupnych uprav,

86Tamtéz, s. 28.
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které Zenam umoznuji, zvolit si rizn¢ dlouhé obdobi rodicovské dovolené. Za posledni
desitky let zeny vyuzivaji krat$i formy rodi¢ovské dovolené, ¢imz poukazuji na rostouct
zajem skloubit profesni a rodinny zivot. Proto je v Ceské rodinné a socialni politice zfejmy
pozvolny navrat k defamilizacnimu trendu, kdy se snizuje pecovatelska role rodiny. Tento
trend je zfejmy napf. v jiz zmiflovaném vyuzivani uprav rodi€ovské dovolené nebo
v moznosti svobodnéji volit vySi Cerpani rodicovského piispévku, coz zeny jako matky
motivuje k dfivéj§imu navratu do pracovniho procesu.® Roste tak matéin ¢as straveny
v zameéstnani a s tim se zvysSuje informovanost otcti o dennich aktivitach déti i celé rodiny.
Diky tomu matky snadnéji vtahuji otce do déni rodiny a mira jejich spoluprace
v rodinném Zivoté ma vliv i na utvafeni postoji jejich déti.*°

Moznosti otce a matky kombinovat plnéni pracovnich a rodinnych povinnosti
zavisi na mife jejich zapojeni do pracovniho procesu. Proto oba rodic¢e musi v riznych
fazich vyvojového cyklu rodiny €init rozhodnuti o rozsahu pracovni doby, ktery by mél

byt s ohledem na finanéni a jiné potfeby rodiny vhodné stanoveny.”!

8K UCHAROVA, Véra a kol. Ceskd rodina na pocdtku 21. stoleti: Zivotni podminky, vztahy a potieby.
Praha: Sociologické nakladatelstvi (SLON) v koedici s Vyzkumnym tistavem prace a socialnich véci, 2019,
300 s. ISBN 978-80-7416-333-3, 5. 101-102.

OJANOSOVA, Pavlina. Divéi a chlapeckd identita: vyvoj a tiskali. Praha: Grada, 2008. Psyché (Grada).
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300 s. ISBN 978-80-7416-333-3, s. 113.

30



3 VYZKUMNA STUDIE

V praktické ¢asti této kvalifikacni prace prozkoumame teoretické poznatky z predchozich
kapitol. K problematice rodiny bylo v minulosti pfistupovano kvantitativni i kvalitativni
metodou. Pro hlubsi studium problematiky, kterou zaméfujeme na role a povinnosti muze
i zeny, zvolime metodu kvalitativni. V této kapitole predstavime cil, problém a design
vyzkumu, vyzkumné otazky, soubory, metody a popiSeme postup vyzkumu,

na ktery navaZzeme analyzou ziskanych dat, diskusi a zdvérem vyzkumu.

3.1 Vyzkumny cil
Cilem vyzkumu je popsat obraz rodiny 21. stoleti zijici v Olomouci a jejim okoli a zjistit,

jak zakladajici €lenové rodiny participuji na jejim fungovani.

3.2 Vyzkumny problém
Vyzkumnym problémem této kvalifikacni prace je souc¢asna rodina se zaméfenim na role

a povinnosti muze i Zeny.

3.3 Vyzkumna otazka
e Jakym zpusobem vybrané rodiny Ziji a jak se jejich Zivoty na zakladé ziskanych

informaci 118i?

3.3.1 Specifické vyzkumné otazky
o Jaka byla situace u vybranych participanti pied a kratce po zaloZeni
rodiny?
o Jak je v rodinach rozdélena prace s prihlédnutim k genderovym rolim?
o Jak je organizovan ¢as Clent rodiny?
o Jakym zpusobem je v rodinach zaji§tovana péce o déti?
o Jak rodice pojali vychovu svych déti?
o Jak v rodinach spravuji finance?
o Jak je sladén pracovni a rodinny Zzivot participanti?

o Jaké jsou ptuvodni rodiny participanti?

3.4 Vyzkumné soubory
Do vyzkumu se zapojily Ctyfi rodiny. K rozhovoriim byli vybrani muzi a zeny metodou
zamérného vybéru. Jednalo se o rodice, jejichz déti navstévuji nebo navstévovaly kurzy

Hudebni skoly Yamaha. Dalsim kritériem byla faze pracovniho Zivota Zeny, tedy zda se
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zena nachazi na rodicovské dovolené nebo pracuje. V1iv na vybér mélo i sloZeni rodiny
a dosazené vzdé€lani partnera.
3.4.1 Prvni vyzkumny soubor

Prvnim vyzkumnym souborem je rodina slozena z otce, matky a syna ve véku 2,5 let.
Tato tficlenna rodina spolecné zije v byté v jedné z casti Olomouce. RodicCe jsou manzelé.
Zena (matka) dosahla stiedoskolského vzdélani a muz (otec) je vyucen v uéebnim oboru.
Zena v posledni praci pasobila na pozici recepéni, ale aktualné se nachazi na rodicovské
dovolené. Muz pracuje na pozici prodejce automobili. V rodin€ se nenachazi zadné

nevlastni déti. Syn druhym rokem navstdvuje kurzy HS Yamaha na poboéce v Olomouci.

3.4.2 Druhy vyzkumny soubor
Druhym vyzkumnym souborem je rodina slozené z otce, matky, dcery a syna. Déti jsou
ve véku — 3 roky (dcera) a 1 rok (syn). Tato Ctyf¢lenna rodina spolecné zije v byté v jedné
z ¢asti Olomouce. Rodice jsou manzelé. Oba manzelé dosahli vysokoskolského vzdélani.
Zena (matka) je architektka, ale aktualng se nachazi na rodi¢ovské dovolené. Muz (otec)
je zaméstnan v oblasti informacnich technologii. V rodiné se nenachézi zadné nevlastni
dité. Ob& déti navstévovaly ve §kolnim roce 2022/2023 kurzy HS Yamaha na pobodce

v Olomouci.

3.4.3 Treti vyzkumny soubor
Ttetim vyzkumnym souborem je rodina slozena z otce, matky, dvou dcer a jednoho syna.
Déti jsou ve véku — 6 let (prvni dcera), 5 let (druhé dcera) a 3 let (syn). Tato péticlenna
rodina spoletné Zije v domé ve Sternberku. Rodice jsou manzelé. Oba manzelé dosahli
sttedogkolského vzdélani. Zena (matka) je zamé&stnana na pozici Géetni a mu (otec) je
zaméstnany v oblasti celni spravy. V rodiné se nenachdzi zadné nevlastni déti. Z déti

v této roding navstévovaly kurzy HS Yamaha na pobo&ce ve Sternberku pouze dcery.

344 étvrty vyzkumny soubor
Ctvrtym vyzkumnym souborem je rodina sloZena z otce, matky a dvou syni ve véku
13 a 15 let. Tato Ctyi¢lenna rodina spolecné zije v byté v centru Olomouce. Rodice jsou
dle pravniho hlediska manzelé. Oba manzelé dosahli vysokoskolského vzdélani a pracuji
ve Skolstvi. V rodin€ se nenachazi zadné nevlastni dit€¢. Déti z této rodiny kurzy

HS Yamaha jiz nenav§tévuji, ale matka na této kole piisobi jako lektorka.
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3.5 Vyzkumny design

Na zaklad¢ cile a problému vyzkumu byl pro uchopeni vyzkumné studie zvolen design
zvany Zakotvend teorie. Jedna se o jasnou strategii vyzkumu a zarover o zpusob analyzy
ziskanych dat. Cilem vyzkumu je navrhnout teorii platici pro fenomény v urcité situaci.
Tato teorie je zakotvena v béhem studie ziskanych datech. Za autory zakotvené teorie jsou
povazovani americti sociologové Glaser a Strauss, ktefi ji vyvinuli v 60. letech
20. stoleti®?. Po mnoha modifikacich se zakotvend teorie stala mezi kvalitativnimi
vyzkumniky oblibenym designem, pfedevS§im diky relativné podrobnému a pfesnému
uréeni postupu vyzkumného Setreni.”

V zakotvené teorii neni cilem zevrubny popis fenoménu, ale vytvoreni
konceptualniho schématu objasiiujici vztahy mezi proménnymi. Vysledna teorie je tedy
sadou tvrzeni o vztazich mezi proménnymi. Teorie se soustiedi zejména na socialni
procesy formulyjici interakci mezi lidmi. Pomoci tohoto designu muizeme zjistit,
jak zmény podminek vedou ke zménénym reakcim aktéri. Co se tyCe prace s odbornou
literaturou, tak s ni se pracuje predevs§im ve chvili, kdy vyzkumnik hleda vysvétleni svych
zjisténi a chce je porovnat s ostatnimi nalezy. Za ucCelem platnosti, zobecnitelnosti,
reprodukovatelnosti, presnosti, kriticnosti, ovéfitelnosti atd. tohoto zptsobu zkoumani
byl vytvoren postup vyzkumného Setfeni, ktery je pouzivan k analyze dat. Zakladnim
principem analyzy je neustalé porovnavani. Mezi sebou jsou porovnavany datové uryvky,
které jsou pak srovnavany s nadfazenymi koncepty (kody) a 1 tyto nadfazené koncepty
vyzkumnik porovnava. Cilem tohoto snazeni je odhalit spole¢né vychodisko jednotlivych
skupin jevli a dokazat v éem se skupiny od jinych li§i.**

Prvni etapou postupu vyzkumného Setreni v zakotvené teorii je tedy sbér dat, diky
kterému jsou ziskavany datové uryvky a dochézi tak k saturovani kddii. Druhou etapou je
tzv. kédovani.”> Kédovani je zakladni analytickou technikou a jadrem zakotvené teorie.”®
Protoze kddovani muzeme zahrnout do metod analyzy dat, predstavime si ho v dalsi
podkapitole. Tteti a posledni etapou je konstruovani teorie. Teorii vyzkumnik konstruuje

tak, ze z koda vytvorené kategorie (proménné) uvede do vzajemnych vztahi. Teorie
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vznikd uz v pribéhu koédovani.”” Klicem k vytvoteni konzistentni teorie je nalézt
centralni kategorii, ke které se vztahuji viechny ostatni kategorie *®
Zkoumani pomoci zakotvené teorie vyzaduje vstoupit do terénu a sbirat data. Data

miize vyzkumnik ziskavat pozorovanim, rozhovory nebo z dokumenti.””

3.6 Vyzkumné metody
Pti predstavovani vyzkumné studie jsme se doposud neptimo zminili o tfech vyzkumnych
metodach. Jednalo se o metodu vybéru vyzkumného souboru, metodu ziskavani dat
a metodu analyzy dat. V této podkapitole si vSechny s timto vyzkumem spojené metody
predstavime blize.

V popisu vyzkumného souboru jsme uvedli, Ze soubory byly vybrany metodou
zamérného vybéru. Metoda zamérného vybéru je Casto pouzivanou metodou vybéru.
Jedna se o kritérii urCeny postup cileného vyhledavani budoucich participantt. Kritériem
vybéru muze byt vlastnost nebo stav. Participanti se stavaji vyzkumnym souborem, pokud
kritérium ¢i vice kritérii spliiuji a maji zajem se do vyzkumu zapojit. V ramci metody
zamérného vybéru vyzkumného souboru existuje nékolik strategii, které se pfi vybirani
participanti kombinuji a podle potieby dopliiuji. Jmenovité prosty zamérny vyber,
stratifikovany zdmérny vybér, kvotovy zamérny vybér a zamérny vybér pres instituci.'®
V popisu vyzkumného souboru jsme uvedli i kritéria vybéru, ale ke zvolenym strategiim
jsme se nedostali a povazujeme za dulezité se pro uplné porozumeéni vybéru o nich zminit.
Z vyctu strategii zamérného vybéru v této podkapitole uvedeme a okomentujeme pouze
ty, které souvisi s touto vyzkumnou studii. Do této vyzkumné studie byli participanti
vybirani podle strategie prostého zdmérného vybéru na pomezi strategie zdmérného
vybéru pres instituci. Prosty zamérny vybér je nejjednodussi variantou vybéru, protoze
bez specifickych metod ¢i strategii je vybirano mezi Ucastniky, ktefi spliiuji stanovena
kritéria, jsou pro vyzkum vhodni a souhlasi s Gi¢asti. Tento zplisob vybéru je vhodny
pti shromazd'ovani malého vyzkumného souboru a participanti jsou do zakladniho
souboru snadno dohledatelni.!®! Nami realizovany vybér vyzkumného souboru odpovida

popsané strategii, jenze zasahuje i do strategie zamérného vybéru pres instituci. Této
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metodé vybéru je pfipisovana moznost vyuzit pfi zkoumani sluzeb nebo Cinnosti
instituce'%2, ale z tohoto hlediska jsme instituci nevyuzili. Rodi¢e klientdh HS Yamaha
s pobotkami v Olomouci a ve Stemberku byli vybrani jako zastupci b&zné populace, obou
pohlavi a zakladajicich ¢lend uplnych i fungujicich rodin z Olomouce a okoli. Tuto
strategii jsme zaradili pro vysvétleni doposud nezminéné skutecnosti.

Dals$i metodou je metoda ziskdavani dat. V ramci této vyzkumné studie byla data
ziskavana moderovanym rozhovorem. Moderovany rozhovor provadény se stanovenym
cilem neboli interview je vyhodnou metodou pro ziskavani dat v kvalitativnim vyzkumu.
Obvykle je provadéno sjednou osobou az se tiemi osobami.'® Podle struktury je
interview rozdélovano do tfi zakladnich skupin — nestrukturované, polostrukturované
a strukturované interview.'® K ziskavani dat byla v této vyzkumné studii uzita forma
polostrukturovaného interview. O polostrukturovaném interview je znamo, ze vyzaduje
pfipravu, ale pii pokladani pfipravenych otazek si mize vyzkumnik upravovat jejich
poradi. Nekteré okruhy otazek jsou tedy vice ponechavany na vyzkumnikovi, i co se tyce
znéni a poradi otdzek. Naopak jiné okruhy musi byt v interview plné strukturovany
avyzaduji dodrzeni pofadi i znéni otazek.!'” Béhem setkani s participanty byly
dodrzovany faze kvalitniho interview, kterymi jsou #vod, jddro a zdver.

Posledni metodou je metoda analyzy dat. Jak bylo zminéno, souvisi s vybranym
vyzkumnym designem, ponévadz tvoii jeji podstatu. Metoda analyzy dat pouzita v této
vyzkumné studii se nazyva kddovani. Kodovani je analytickou operaci, jejiz zaklad
najdeme v modelu tvoreného ze dvou prvka. Témito prvky jsou indikator a koncept.
Indikatory jsou tvofeny datovymi uryvky bézné ziskavanymi pii sbéru dat. Koncepty
v této praci jiz nazyvané jako kddy jsou nazvy piifazované k indikatorim nebo jejich
skupinam. Pfi kodovani tedy dochazi k rozbijeni indikatord a jejich roziazovani
do prislusnych koncepti. Poté jsou tyto koncepty na zakladé spoleCného kritéria
slu¢ovany do jednotlivych kategorii.'® Tomuto kodovani se v odborné literatuie nazyva
oteviené kodovani a jedna se o jeho zékladni fazi. Dal$i moznou fazi kodovani je tzv.

axialni kodovani. Axidlni kodovani je souborem postuptl, pomoci kterého jsou otevienym
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kédovanim zpracované udaje znovu usporadavany'®’ za pomoci teorie o zkoumané
problematice'%, Pfi axialnim kodovani se vyzkumnik snazi pojmy preskladat novym
zpusobem dohromady a najit nové vazby mezi kategoriemi a subkategoriemi, ¢cimz je dale
rozviji.'” Vys§ formou kédovani a posledni fazi je selektivni kodovdni. Zaklad
selektivniho koédovani se nachazi v axialnim kodovani.'' Selektivni kédovani je postup,
kdy dojde k vybéru ustfedni kategorie a tato kategorie je porovnavana s ostatnimi
popsanymi kategoriemi. Vztahy mezi kategoriemi i s hlavni kategorii jsou ovéfovany,
rozvijeny a jejich popis i vyklad se prohlubuje.'!! VSechny béhem kédovani vytvorené
kategorie i subkategorie a tvrzeni o jejich vztazich predstavuji zakladni stavebni kamen

budouci teorie.!'? Ve vSech téchto fazich byla ziskan data kodovana.

3.7 Postup vyzkumu
Po nastudovani publikaci, vytvoreni teoretické Casti této diplomové prace a urceni
vyzkumného problému i cile jsme zacali postupné oslovovat participanty k vyzkumné
studii zfad klientd olomoucké a §ternberské pobotky HS Yamaha. Zrodin byly
oslovovany Zeny, které s détmi navstévuji nebo navstévovaly lekce hudebnich kurza
nejCastéji a s vyzkumnici jako lektorkou hudebni Skoly se mohli setkat. Oslovovani rodin
probihalo se zenami telefonicky. Vybér rodin byl zalozen na kritériich uvedenych
v podkapitole o vyzkumnych souborech. Po domluvé Zen s muzi a souhlasu obou partnert
s ucasti ve vyzkumu byl zendm emailovou zpravou zaslan avodni dotaznik k interview,
jenz vyplnily a elektronicky poslaly zpét vyzkumnici. Pivodni nevyplnény i v§echny
vyplnéné dotazniky si mizeme prohlédnout v piiloze ¢. 1. az 5. Po obdrZeni vyplnéného
dotazniku a vyhodnoceni vhodnosti oslovené rodiny se se zenami domluvily terminy
amista setkani, béhem kterych probéhla polostrukturovana interview dle popisu
v podkapitole o vyzkumnych metodach. Terminy a mista se dojednavaly s ohledem

na déti nebo podle pracovni doby muze ¢i obou partnerd. VSichni participanti byli
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pred setkanim i vjeho uvodu ujisténi, ze vyzkum bude provadén dle etickych
vyzkumnych pravidel. Setkani prob&hla v Olomouci a ve Sternberku vétSinou
za piitomnosti riznym zpusobem zabavenych déti na détském hfisti, v détském zabavnim
centru, u rodiny doma nebo v prostorach olomoucké pobolky HS Yamaha. Doba
interview se odvijela od toho, jak byli participanti vyfe¢ni a jak moc se jednotlivymi
oblastmi interview zabyvali. V priméru interview trvalo tficet minut. Aby se muZi a zeny
pfed zaznamenavanym interview uvolnili a rychlé ukonceni setkani nezpusobilo pocit
zneuziti k vyzkumnym potfebam, vyzkumnice s participanty neformalné pohovofila

o jejim studiu, diplomové praci, oblasti z interview nebo k situaci vzniklé beéhem setkani.

3.8 Analyza interview
Vsechna interview se uskuteCnila v rozmezi od konce biezna do konce dubna 2023
a se souhlasem participanti zaznamenavana mobilnim telefonem jako audiozaznam.
Zvukové zaznamy byly pomoci Office 365 a skrze funkci aplikace Word pievedeny
do psané podoby. Transkripty jednotlivych interview bylo zapotifebi k analyze v ramci
zakotvené teorie upravit. Pro zachovani anonymity rodin jsme muze 1 ZzZeny
v transkriptech, které jsou k nahlédnuti v pfiloze ¢. 7. az 10., oznacovali zacateCnim
pismenem jejich pohlavi (2ena — Z, muz — M) a &islem, v jakém potadi jsou uvedeni jako
vyzkumny soubor (napt.: Z1, Z2,... aM1, M2,...). V této podkapitole se budeme zabyvat
specifickymi vyzkumnymi otazkami, a to u kazdého vyzkumného souboru zvlast.

Po rozebrani vyzkumné otazky pfilozime citované vyroky participant z transkriptu.

Jaka byla situace u vybranych participantu pred a kratce po zalozeni rodiny?
Predstavime si jakym zpusobem a kdy se participanti seznamili, jak navazovali vztah,
jak travili spolecny Cas pred zalozenim rodiny nebo jak fesili finance. Navazeme vstupem
do manzelstvi, které se uskutecnilo u vSech vyzkumnych soubori a nastinime obdobi
po narozeni prvniho ditéte a vznik dalsi podoby rodiny.

e Prvni vyzkumny soubor
Muz a Zena z prvniho vyzkumného souboru se seznamili v roce 2015. Zena pracovala
jako recepéni v Park hotelu Pracharna Olomouc a muz se Zivil jako taxikaf. Zena si vzdy
po sméné volala taxi odvoz a jednou ji domu odvezl muz, ktery ji nabidl své osobni
telefonni cCislo. Na zéakladé jednoho prozvonéni si spolu participanti zacali
prostfednictvim mobilniho telefonu dopisovat. Vztah prohlubovali spoleCnymi vylety

na zamky, do jeskyni nebo navstévami kina... Partnefi spolu postupem casu zacali bydlet.
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Domacnost a placeni najmu obstaravala zena. Béhem tohoto souziti pfiznali 1 partnerské
problémy. Nicméné na konci roku 2019 spole¢né pocali syna, ktery je zatim jedinym
ditétem v rodin€. Informace o t€hotenstvi zeny oba piekvapila. S novou roli dle jejich
slov. museli zménit své chovani. I kdyz se nepovazuji za kompatibilni par,
tak pfed narozenim syna vstoupili do manzelstvi.

o Z1:,Taak to bylo v roce 2015, jsem pracovala na Pracharné na recepci
a po smeéné jsem si vzdycky volala taxik a on pfijel...mi nabidnul svoje Cislo.
Ja jsem ho jednou omylem prozvonila, ale pak jsme si psali, psali a psali.”

o Z1:,.. jsme méli samoziejm& n&jaky krachy...ob&as jsme méli i takovou
italskou domacnost.

o Z1:,...synsenam povedl omylem v roce 2019... Tojsme byli piekvapeni. ..«

o Z1:,.. zKklidnili jsme se vlastné az stim synem, Ze se musime chovat
slusné.. .

o Z1:,..Jsme hrozng, Gplné odlisni, takze vibec nevime, pro¢ spolu jsme,
ale mame se radi... Funguje nam strasné¢ chemie, ale jinak absolutné si
myslim, ze nejsme k sob¢ stvotfeni...“; M1: Moc to hroti... Kazdy ma jiny
nazor... Jde o to, jenom se sladit.”

e Druhy vyzkumny soubor

Muz a zena ze druhého vyzkumného souboru se seznamili beéhem studia stejné stfedni
Skoly, presnéji v roce 2011 na vyménném pobytu v Némecku. Par mésici po navratu
z pobytu zacali vztah prohlubovat, a protoze oba participanti pochézi z Brna a studovali
tam 1 vysokou skolu, tak do spole¢ného bydleni se sestéhovali po muzové ukonceném
studiu, a to po Sesti letech partnerského vztahu. Spolecné se sestéhovali do Olomouce,
kde si na$li praci. Dva roky po prestéhovani do Olomouce vstoupili do manzelstvi
a za necely rok v dubnu 2020 se jim narodila dcera. Za dalsi dva roky se rodina rozrostla
o dalsiho clena, kterym je dnes rocni syn. Aktuadlné tato Ctyiclenna rodina stale zije
v Olomouci, ale bude se st€hovat do Brna.

o Z2: Tak seznamili jsme se na gymnaziu. Kazdy z jiné tiidy...«

M2: Na vyménném pobytu v Némecku, pfesto ze jsme spolu uz 3 roky
chodili do stejné skoly...“
o Z2: Tam jsme se seznamili a po par mésicich jsme spolu zaGali chodit
a vlastné posledni rocnik jsme uz byli spolu. Potom jsme §li oba na vysokou
a vzhledem k tomu, ze oba dva jsme bydleli v Bré u rodict, tak jsme byli

porad u rodi¢l. A vlastn€ az po vysoké jsme se seste¢hovali do Olomouce.”
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o MZ2:, Po dvou letech, no, v podstaté necelejch, jsme se brali, no.*

o Z2: Chvilku jsme pracovali, pak jsme se vzali...potom byla dcera.“;
M2:, Poroce od svatby, v podstatd.; Z2:.Za jedenact mésich zhruba,
a potom po dvou letech a mésici syn.“

o Z2: Aktualné bydlime v Olomouci, ale budeme se stéhovat do Brna,
kde rekonstruujeme byt.*

e Treti vyzkumny soubor

Muz a Zena ze tietiho vyzkumného souboru se seznamili v srpnu 2011 béhem Svétovych
dni mladeze v Madridu. Svétové dny mladeze je oznaCeni pro celosvétové setkani
mladych lidi pochézejicich z katolicky véficich rodin. Po navratu ze setkéni se participanti
zacali navs§tévovat a spolecny Cas travili riznymi vylety i s jejich rodinami, prateli... Diky
tomu navazali hlubsi vztah, po tfech letech muz pozadal zenu o ruku a za dalsi rok
vstoupili do manzelstvi cirkevnim sfiatkem. Manzelé spolu bydleli v Olomouci, kde méli
i zaméstnani a rok po svatbé v roce 2016 se narodila prvni dcera. Poté se prestehovali
do Sternberka k rodi¢im Zeny a zalali si spravovat koupeny rodinny dim. Rok
po narozeni prvni dcery se do domu nastéhovali a téhoz roku se narodila druha dcera.
Za dalsi dva roky vroce 2019 se narodil syn, ktery je tfetim a nejmladSim ditétem
v rodinég.

o Z3:,Tak my jsme se seznamili na setkani mladeZe s papezem v Madridu. Jeli
jsme oba na stejnej zajezd...“

o Z3:,...avlastn&diky tomu, e jsme jeli na setkani s papezem, tak jsme védali,
ze oba dva pochazime z cirkevni jako rodiny, véfici, takze jsme méli takovy
jako spolecnej, jak to fict...spolecny cil...néjak jakoze se vezmeme a budeme
mit déti az po svatbé...*

o Z3:,Po tiech letech 's mé& pozadal o ruku, po &tyrech jsme se vzali... A méli
jsme vlastné svatbu v kostele a tedka jsme svoji osm let, to bude

...;...hned po svatbé jsme zalozili rodinu, takze hned po roce po svatbé
se nam narodila dcera. No a pak u to. Slo n&jak samo... Bydleli jsme vlastn&
v Olomouci v byté, pak jsme se prestéhovali k nasim a spravovali jsme tady
ten dim po moji babicce, ktera vlastn€ uz tady zila sama a uz to na ni bylo
velky, takze nam ho prenechala, nebo jsme si to odkoupili od ni, a tak jsme
to spravili a uz Sest let tady budem bydlet... Co se narodila ta druha dcera,

tak tady bydlime, takZe ona bude mit letos Sest rokd, takze Sest let tady zijem.*
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. Ctvrty vyzkumny soubor

Muz a Zena ze Ctvrtého vyzkumného souboru se seznamili pres kamarada na jare 2003
a n€kolik mésicti po seznameni, kdyz i muz pfisel studovat vysokou skolu do Olomouce,
se jejich vztah vyvinul v partnersky. Na jafe 2004 spolu zacali bydlet na studentském
byté. Dalsi akademicky rok se prestéhovali do jiného bytu, kde spolu necelé dva roky
bydleli. Po dvou letech spole¢ného bydleni vstoupili v ¢ervnu 2006 do manzelstvi. Par
tydnt pred siiatkem muz ukoncil studium a v zafi téhoz roku zacal pusobit jako ucitel
v malé obci kousek od Olomouce, kam se se zenou presté¢hovali a zaCali planovat rodinu.
I kdyz Zena neméla dokoncené studium, tak ji bylo Iékafi doporuceno zalozeni rodiny
neodkladat. Poceti prvniho syna se podafilo za kratkou dobu, Zena prerusila studium
aprvni syn se narodil na podzim 2007. Po tfech letech zivota v malé obci kousek
od Olomouce, béhem kterého zena s malym ditétem ukoncila studium, se rodina
prest¢hovala do Olomouce. Par dni po prfestéhovani se narodil druhy syn, ktery letos
oslavil tfinacté narozeniny.

o Z4:,.. jajsem studovala s tvym spoluzakem z gymnézia a pies n&ho jsme se
seznamili, a kdyz si pfiSel studovat do Olomouce, tak jsme spolu zacali
chodit.”; M4:, No asi tak rok to trvalo od té doby...jako co jsme se znali...*

o Z4:,. . Jsme se vbieznu seznamili a v fjnu nebo listopadu jsme se dali
dohromady, a pak jsme spolu asi po pul roce zacli uz i bydlet...“

o Z4:,.. Na zatatku dal§iho akademického roku, jsme se seste¢hovali... Aa to
byl muyj tfetak a vlastné do pataku jsme tam bydleli.“

o Z4: Muz dostal misto hned od toho dalsiho zaii ve $kole...takZe v zaii zacal
ucit a predtim v Cervnu jsme se vzali po naSich, po mych filozofickych,
po tvych vSech a jeste jsem neméla hotové ty druhé statnice, sociologické. Ty
jsem délala prave, az potom. No tak jsme se vzali, v Cervnu a v srpnu vlastné
zaCal muz pracovat v Bohunovicich a ja jsem si prodlouzila studium...*;
M4: .. prestéhovali jsme se do Bohunovic...*

o Z4:,. . ja jsem si prodlouzila studium, s tim, ze nicméné uz jsme planovali
déti, protoze ze zdravotnich divodi mé bylo feCeno, Ze bych to neméla
odkladat, takze ja jsem teda jesté neméla hotovou diplomku, ale.. a druhé
statnice, ale uz jsme vlastné tomu nechali volny pribéh a podafil se prvni syn
velice rychle, takze jsem pferusila studium... Byla jsem teda na rizikovém
téhotenstvi... Maly se narodil, vlastné rok potom, co manzel zac¢al ucit, ze jo?

To vyslo tak hezky.“
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o

M4:, .. .po tfech letech v Bohutiovicich jsme sehnali byt v Olomouci,
na hypotéku, to bylo takovy divoky. To tak rok trvalo, nez se ten byt jsme
koupili, protoze tam bylo umrti toho byvalého majitele, ale tak dobfe to
dopadlo. Piestéhovali jsme se.“; Z4:,TakZe jsme si pofidili byt, kdyZ jsme
m¢éli prvni dité, ale uz jsme byli té€hotni, teda s druhym...*

Z4:,. i dny potom, co jsme se naste¢hovali, tak jsem rodila to druhé dit¢,
no... Takze koupili jsme si teda byt na hypotéku. Ja jsem byla na matetské
dal, mé to navazovalo, ze jsem vlastné §la z vysoké skoly na prvni matefskou

a pak hned na druhou...*

Jak je v rodinach rozdélena prace s prihlédnutim k genderovym rolim?

V této Casti analyzy se sezndmime s domacimi a jinymi pracemi v rodiné i s tim, kdo je

s ohledem na situaci v rodin€ vykonava. Udélame si i1 urCitou predstavu o spolupraci

rodicl pfi plnéni praci v roding.

Prvni vyzkumny soubor

Podle vypovédi Zeny ztohoto vyzkumného souboru zastava vSechny domaci prace

predev§im ona, ale muz ji s nékterymi ¢innostmi vypomaha nebo se jich dle zajmu ujme.

Vétsi angazovanost zeny do spravovani domécnosti je zapfi€inéna jejim CastéjS$im

setrvavanim v byté, protoze je na rodicovské dovolené. I nakupy obstarava spiSe zena.

Jediné Cinnosti, které zZena prenechava muzi, jsou opravy bytu nebo jeho vybaveni.

o

o

o

o

Z1:,,.. Furt nakupuju...*

Z1:,,...Vé&tsinou samoziejmé j4, ale taky pomaha... KdyZ vidi, Ze uz tam
mam moc velkej neporadek, tak to vezme do vlastnich rukou...*

Z1:,,.. Nezehlim, to nemame rada...;...ze sudicky pradlo vydéla... S kofem
chodi... Nadobi uklizi...*

Z1:,,...0On rad vafi, jakoze jednou za Cas. Varfi hodné¢ dobfe, jednou za ¢as si
s tim jako vyhraje.. Kdyz fekne$, ze sam uvaii a tak. Ne uplné to rozdeleni
nemame. Samoziejmé& by to méla vSechno moje starost nebo si myslim,
ze kdyz jsem doma, tak jako ze bych se méla o to postarat ja, ale... On mi

fakt jako pomaha, no.“

Druhy vyzkumny soubor

Zena a muz z druhého vyzkumného souboru plni domaci prace podle jejich vytiZzenosti.

Oba se podili na uklidu bytu. ProtoZe je Zena na rodicovské dovolené, tak se nakupovani,
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vafeni, prani a suSeni pradla vénuje jenom ona. Zato jediné muz pecuje o pokojové

rostliny a zajistuje udrzbu bytu.

o

o

M2:

®5y

Myslim, ze jsme to n€jak ned¢lili, ze to spis vyplynulo ze situace.*
7.2:, Tak vafeni hlavné asi ja.; M2: To ne asi, to ur€ité.*

72:, Aaa to uklizeni tak n¢jak, na co kdo ma silu.”; M2:, Uklizeni tak néjak

napul, asi. Bych fekl, ze kazdej mame n¢&jaky Cinnosti, tak néjak historicky,
co vznikly a téch se drzime...Ja vysavam.“; Z2:,...to ja taky, nékdy.;
M2: Utiram prach, asi.; iZ:,,...Kytky zalivas§!®; M2: Staram se o kytky,
noo. Ale tak to aji to, ze me to bavi. A pak se néco rozbije, tak to opravim,
ale jinak... To je asi vSecko.*

Z2: (prani) ,,To je na m&... Akorat mame sugicku, tak7e Zehleni viceméng
odpada,...a vafeni hlavné kvuli détem, protoze...prosté vaiim hlavné kvuli
nim, no.*

72:,,...prosté jak to vyjde. Nékdy ma prosté ndkdo, nefikam vic Gasu, ale spis

proste jedem vylozené nestiha nebo jednoho to §tve vic, tfeba.*

e Treti vyzkumny soubor

Zena ze tfetiho vyzkumného souboru tvrdi, ze si v plnéni praci v rodiné vypomahaji.

Béhem doby, kdy zena byla na rodi€ovské dovolené, se o domaci prace starala spiSe ona

a muz ji sekundoval. Pfed nekolika mésici se zena vratila zpét do pracovniho procesu,

a kdyz muz neni na dvanactihodinové smeéné, tak i bez zeny dokaze obstarat celou

domécnost. Od vzniku rodiny mé na starosti udrzbu domu, auta a nakup sportovniho

vybaveni pro celou rodinu pfedev§im muz, ale i na plnéni téchto povinnosti se Zena

vyjimecné podili. Co se ty¢e nakupi, tak na né chodi participanti vétSinou spolecné

is détmi.

o

7.3:, No, my jsme si to jako moc nerozdélovali, Ze tieba nékdo to m4 uplné
rozdeleny, co, kdo déla a my si tak jako spiS pomahame, ale samoziejmée ja
jsem byla doma s détmi,... ,takze manzel chodil do prace a vydélaval
a v podstaté vSecko, co se tykalo domu a tady téch véci, zajistoval on. A ja
jsem si spi§ starala o takovy ty domaéci prace jako vareni, uklizeni. Ale kdyz
on... On déla vlastné na smény, takze kdyz je tfeba doma, tak mi pomahal,
takze vafi a uklizi taky, takze to nemame striktné rozdéleny, ze by ,to*
nedélal, nebo ze bych délala vSecko ja, ohledné domacnosti... Ale o takovy
ty jako technicky véci jako je auto, dum, internet a tady ty véci, nebo

nakupovani riznych materialnich véci, tak zajistuje on i tfeba vybaveni
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a nakupovani co se tyce jako déti, tfeba kola... Jako na vSem se domlouvame
spoleCng. .. ;... kdyz jsme néco opravovali, nebo to a ja jsem mohla, tak jsme
to delali spolecné 1 jako me bavi prace i1 venku, tfeba kdyz jsme délali néco
se dfevem nebo nahote...

o M3:, To asi nemame rozdéleny néjak, kdo mize nebo kdo neni unavenej,
tak tu praci udela, at je jaka je.

o Z3:,Protoze chysta kola, vybavu, viechno, nebo kdyZ jedem na lyZe, tak taky
bali cely auto a ja vétSinou zajistuju déti...

. Ctvrty vyzkumny soubor

Muz z tohoto vyzkumného souboru tvrdi, ze je schopny splnit v§echny domaci prace,
ale podobu domacnosti urcuje zena. Vykonavani doméacich praci bylo ovlivnéno a dodnes
je ovliviiovano riznymi okolnostmi. Za okolnost se da povazovat rodi¢ovska dovolena
zeny, behem které obstaravala ¢innosti v domacnosti vétSinou ona. Jinou a v rodiné
opakujici se okolnosti je dalsi vzdélavani partnert, které vzdy na urcitou dobu zptusobuje
vetsi zainteresovanost nestudujiciho partnera do plnéni doméacich praci. Bez ohledu
na okolnosti oba vykonavaji ¢innosti spojené s jidlem nebo uklidem bytu. Za vSech situaci
se o pradlo zajima pouze Zena a o opravy v byté pouze muz.

o M4: No, my jsme to n&jak nikdy nerozdélovali... Manzelka fekne,
co potiebuje, nebo tak a ja jsem docela submisivni, tak to jdu udélat...Ja jsem
byl vzdycky schopny délat uplné vsecky prace, nebo jsem védél,
jak nato...;...zena vzdycky dé€lala rozhodné jako brutalné€ vic nez polovinu

praci doma...Ted se to tak mozna srovnava jesté potad je to vic nez pulka.;

Z4: Ehm. To si nemysli...;

s

J& bych to jesté vzala od zacatku.
Na zacatku...jsem byla na té matetské, tak tam jsem délala jako norma,
samoziejmé vét§inu prace doma ja, ale taky ne vSecku, a potom kdyz jsem
zacala chodit do prace...Ono to bylo tak, jakoze komu vySel cas, tak tieba
chystal svaciny, jidlo. My se 1 u toho vareni hodné stfidame, to samé umyvani
nadobi... Bud jsme vafili spolu a nebo jako na sttidacku.

o Z4:, . takze tak napul, no a co se tyka téch ostatnich domacich povinnosti,
tak to mame asi jako kdo ma na co ¢as.“; M4:, Tak vétSinu de€las ty, ty se tieba
podivas, ze je nékde neporadek a jdes to uklizet nebo feknes, ja proste to néjak
dam do kupy...a vecer, protoze ja chodivam do postele dfiv nez zena, tak ona

jesté jako to tam jde naposled z¢eknout, protoze on je takovy supervizor

vSeho, co se d&je.; 74: . To si nemyslim, tfeba kolem potravin, tieba ted’,
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kdyz zase studuju, tak muz vlastné chysta vétsinou to jidlo. Ja fakt jako o jidlo
se jenom obcas o vikendu staram...a tfeba to, co je doma, tak to ma v merku
muz a nakupuje, maximalné¢ mé tfeba zavola: skocit jenom pro chleba,
pro pecivo, pro syr, ale vétSinou tieba ted’ to jidlo, opravdu sleduje muz...
Takze jako pfijde mi, ze jsme to nikdy neméli vylozené rozdélené, tieba
na muzské a Zenské, to ne, ale spis tak néjak jako vnitin€, co se tyka toho
sledovani...;...takze takhle spi§ jako je to na domluvé a tak néjak jako
na obdobich, opravdu, kdyz prosté studoval muz, tak jsem tak néjak jako vic
jsem se starala ja kdyz ted” studuju ja...“; Md:, Zena poiad jako vyrazné. ..,
protoze ona to proste tak néjak jako ma v hlavé, co je nebo neni potieba, ja to
prosté tak nevnimam...nedokdzu to tak jako povnimat... Starost o celou

domacnost, ve smyslu, co, kde je potieba, to ne. Vzpominej, jak mé dlouho

trvalo vymeénit vypina¢ nebo dotahnout néco.*

Jak je organizovan ¢as ¢lenu rodiny?
Na organizaci rodin ma vliv jak slozeni rodiny, pracovni zivot, tak zajmy obou
participantd i jejich déti. V této Casti si tedy vytvoiime piedstavu o organizaci vybranych
rodin.

e Prvni vyzkumny soubor
Organizace rodiny participanti prvniho vyzkumného souboru se odviji od Casti tydne.
Béhem pracovniho tydne je muz do odpolednich hodin v zaméstnani a zena pecuje o syna.
Spolecny Cas tak rodina travi az v podveCer a vétSinou tim, ze jdou na spolecnou
prochéazku nebo na détské hiisté. Dny pracovniho klidu, kterymi jsou v této rodiné soboty,
nedéle a svatky, travi v byt€ nebo mimo n€j riznym programem. Program mimo byt
organizuje zpravidla zena v z4jmu ditéte. Osobni volny Cas Zena travi napt. saunovanim
a muz hranim konzolovych her.

o Z1:,Po praci vétsinou jdeme vzdycky jenom ven se projit spole¢né;. ..takze
ptes tyden vlastn€ travime ¢as jenom kolem toho baraku. Prosté tam méame
hriste, syn se rad houpe... Aaa o tom vikendu je to tak...Vlastné dopoledne
mame takovy linéj§i a az potom obéde¢... Nebo kdyz na ten vylet, tak prosté
musi stat a musime jet rano zase kvuali tomu synovu spani.®

o Z1:,Jo,an&akej ten vylet, nebo tak vzdycky naplanuju, aby nemusel on fesit.
On fidi...;...Ja mam vic toho Casu, on v té praci jako nema ten prostor. J4 si

furt néco googlim a vidim na Instagramu néjaky hezky mistecka...*
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o Z1: Pravideln& chodime na bazén, chodime na Aqua¢, minimalné jednou
tydné... Tak od roku syna se soustfedime jako na zvifatka, takze objizdime
ty zoo, dinoparky a to kazdej rok na jate, na podzim... Tady jak je Zlata farma
tak tam maji kravicky, kozy... TakZe spi§ na ty zvifata... Letos se budem
soustfedit na koncerty. Stistko a Poupénka a takovy, takZe to budeme. To nas

...;...zkouSime ruzné aj ty koutky a tak...*

o Z1:,...0 vikendech si ho bere, abych méla aspoii chvilinku pro sebe.;
Vzdycky, on hraje na PSku...“
e Druhy vyzkumny soubor

I organizace rodiny participantt druhého vyzkumného souboru je ovlivnéna pracovnim

Gasem muze. Zena je zaméstnana pé&i o dvé déti, kterym se rovnéZ snaZi vytvaret

program. Podle participantd v jejich rodin€ program pro déti i celou rodinu organizuje

ve vnitinich prostorach spiSe zena a ve venkovnich spiSe muz. Osobni volny ¢as oba
partnefi travi pohybem, napt. sviznéjsi prochazkou nebo jizdou na kole.

o M2:

:,,Zalezi o co jde. Myslim si, ze volny Cas spiS§ ja...a vylety a tak. Aaato
je asi aji dany tim, ze si myslim, ze vic tfeba jezdim na kole nebo se pohybuju
jako nékde, kde si feknu, je to hezky prosté, a pak tam vezmu rodinu.
Aaa skolicku...;...Ja bych to jesté rozde€lil mozna: venku; vevnitf, protoze
vevnitf spi§ to bude asi na tob&...; Z2:, Jo, vevnitf spis jako tvorim s dcerou
jaavenku... Zalezi, jestli jJdeme vSichni...“; M2:  ...v zimé jsme byli venku,
prosté na sn¢hu. Snazim se chodit vzdycky do pfirody, nékam do lesa
ana snih. Nékam se prosté projit na vylet... Nebo tifeba se i1 rozdélime,
ze vezmu jenom dceru.. Jedem na to kolo spolu a manzelka je s malym doma
nebo...“; Z2:,,...nebo se jdu konetné svizné projit, protoze s dcerou svizna

chize s kocarkem je nemozna“; M2:, Takze hlavné chodit ven jako neni to

tak, ze bysme jezdili do néjakejch, nevim, tfeba détskejch parkt zabavnich,
cozasi budem az budou star$i.“; Z2:,..Maximaln& kdyz jdeme tieba
do Globusu se najist nekdy, tak tam ma détsky koutek a staci ji to.*
e Treti vyzkumny soubor
V této rodin€ pracuji oba rodice a déti navstévuji matetfskou a zakladni Skolu, takze
organizace této rodiny je ovlivnéna vSemi Cleny. Nejvice v§ak muzem, ktery pracuje
v nepretrzitém provozu ve dvanactihodinovych sménéach. Od toho se odviji spole¢ny Cas

vSech Clent rodiny. Kdyz béhem pracovniho tydne, kdy Zena chodi do zameéstnani a déti

do Skol, ma pracovni dny 1 muz, tak se o déti v rannich hodinach a po praci stara zena.
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Pokud muz nema sluzbu, odvede déti rano do Skol, odpoledne je vyzvedne a az zena
pfijde z prace, podnikaji spolecny program. Pokud ma muz dny pracovniho klidu stejné
jako zena o vikendu a neucastni se vyuky vramci dalSiho vzdélavani, dopoledne
participanti travi plnénim povinnosti v domé nebo okolo n¢j a odpoledne vyrazi s celou
rodinou za programem. SpoleCny rodinny program mimo dim na par hodin i vice dnil
planuje a organizuje muz, ale se zenou v§e konzultuje. Mimo to spolecné i zvlast vSichni
¢lenové rodiny navstévuji Sternberskou farnost. Osobni volny ¢as muz travi napf.
sportovanim nebo s prateli a Zena masazemi, aktivitami pfi farnosti nebo s pfitelkynémi.

o Ma3:, To se odviji od téch mejch sluzeb. Protoze ja délam od pondéli
do nedéle. Ne jako kazdy den, samoziejmé, ale v nepfetrzitym provoze, ty
dvanactky. Takze kdyz mam volno, tak jdeme na vylet, kdyz jsem v praci, tak
jste jenom doma, nebo jdete n&kde tady kolem...“; Z3:, No do toho manzel
jeste studuje v Brné, takze do toho ma jeste o vikendech obcas Skoly. Ale co
se ty¢e dovolené, tak to vétSinou sleduje muz, protoze on prosté projizdi
internet a shani rizny chaty, kam by se mohli jet nebo vylety. Takze to shani
on. Diiv, tfeba kdyz jsme n€kde meéli jet a védéli jsme do jaké oblasti
pojedeme, tak jsme spolecné€ vymysleli vylety, jako co navstivime... Takze
to jsme délali dohromady spolu. Treba vecer jsme si sedli, vymysleli jsme
celej tyden podle pocasi, kam mizeme zajit... Vétsinou jezdime na kola...*

o Z3: No, kdyZ prosté neni doma, coz on d&la dvanactky, takZe od rana
do veCera je v praci. To znamend, ze od rana od toho, kdy vstanou az
do vecera, se o né staram ja. No a kdyz je doma...ja chodim rano do prace.
Pak pfijdu odpoledne a pak s nim tfeba jdeme na prochazku nebo podnikame
néco spolecné. Jdeme nakoupit, spolecné.. .

o Z3:,..kdyz mame volno spoleny, tak ho stravime spoletné....;...kdyz
pracujeme oba, tak je to tak, ze si tfeba rozdélime praci, kazdej pul dne. Treba
ja délam néco doma, on de€la néco venku, nebo ted’ka spravujeme podkrovi. ..
A pak odpoledne, po obéde se domluvime, ze vyrazime n¢kde a jdeme ven,
nebo navstivime kamarady, sousedy tady, spolené, nebo jdeme jenom tady
do parku na pivo a déti si tam hrajou na hfisti. Takze je to takhle, ze vétSinou
dopoledne néco délame, vatfime, uklizime a odpoledne po ob&d€ vyrazime

n¢kde na vylet do vecera...

46



o

73:,,.. jatieba chodim na masaze nebo za kamaradkou na vino. Manzel jezdi
na kole, na bruslich a nebo taky s kamoSem na pivo... Taky mam nékdy

néjaky aktivity, jako co se tyce farnosti, kostela...*

. Ctvrty vyzkumny soubor

V rodiné participantd ze ctvrtého vyzkumného souboru jsou dvé pracujici osoby

s podobnou pracovni dobou a dva skolaci v puberté. Tato rodina je tedy organizovana

s ohledem na vSechny ¢leny. V této rodiné veskerou organizaci i spole¢ného Casu vSech

Clent zajistuje zena, ktera ma piehled o programu celé rodiny. Muz béhem organizace

rodiny se zenou spolupracuje a dojednava jednorazové akce. Pfi organizaci maji

participanti vice prostoru na aktivity v ramci osobniho volného ¢asu. Osobni volny Cas

zena travi napf. lektorovanim v HS Yamaha i jinymi hudebnimi aktivitami a muz IT

¢innostmi. Spole¢né participanti navstévuji razné kulturni akce a setkavaji se s prateli.

o

M4:.....ale celkové tohle to ma v gesci jako Zena. Zena ma piehled o tom,
co se déje, kdy je potieba néco udélat...ona to prosté tak jako pojme...
Z4:,,.. Kdo, co sleduje, tak ja spi§ jako u téch d&cek, tu organizaci. ..
M4:,,...Oba hrajou na hudebni nastroje...; Z4:,,...a tak tieba hrajeme spolu,
no kdyz je to problém, tak my jdeme tfeba hrat spolu.®

M4:, Zena ma vysoce organizovany svijj ¢as... Zena miva spoustu aktivit...;
...Ona prosté je spoleCensky tvor... To znamen4, ze kdyz ma volno, tak si
néco vymysli. To je tfeba lektorovani v Yamaze nebo... tak celkové jako, ma
rada, kdyz ma né&jaké aktivity, které jsou mimo domov, tieba s nama, jako to
neni problém...«; Z4: Jako to jo. Vzdycky jsem zpivala tieba ve sboru.
To jsou dvé hodiny tydné, které mam pro sbor.“; M4:, .. .ted jako...jde si
s kamoskama jednou za pul roku nékam nebo tak, ale o to nejde. Jde o to,
zeto ma rada, néakym zpusobem, takze ta organizace jejiho Casu se
od tohoto docela dost odviji, protoze pies tyhle ty aktivity, jako je Yamaha
nebo sbor nejede cas.“

Z4: No, muz ten... je rad doma, protoZe se zabyva aktivitami doma. On se
rad zabyval a zabyva tak jako...stavét néjakého robotka, programovat
n¢jakého robotka... Na druhou stranu na né&jaké pivo s kamaradama si
zajdeme bud’ spolu a nebo ty s nima chodis taky sam...*

M4: No aaa... Poridili jsme si chalupu... Tam mame tu spole¢nou aktivitu

bokem a mame dvoje rodi¢e. To znamend, ze prost¢ my jako doma moc

nepobudeme...prosté ty volny ¢asy Casto travime jinde...“; Z4:, To se stava
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akorat ted’, protoze nastésti mame 1 aktivity, které nas drzi doma. Naptiklad

koncert, méli jsme ples sborovy...chodime spolu do divadla, tak jako jednou

co déti povyrostly, tak tfeba na sborova soustfedéni jsme zacli
jezdit spolu...

o Z4:,..my jsme pomémé hodn& ty aktivity... Kdyz byli mali, tak jsme je
meély takové, abychom je meli spolecné. A ted’, jak uz se veCer pohlidaji
v uvozovkach sami, tak si miazeme dovolit jit tfeba do toho divadla jako
spolu, ale zas na druhou stranu...je radi do toho divadla vezmeme taky...
Takze dfiv to bylo tak, ze teda do divadla jsme je uplné nebrali, ale zas
na druhou stranu na détska predstaveni to jsme chodili taky spolecné...
A tfeba, 1 kdyz jsme si k ndm pozvali tfeba kamarady, tak oni vétSinou u toho
byli, ze to bylo takové jako spolecné.. .

o M4: Nikdo nema né&jakou vedouci roli, tak ty vét§inou rozhodujes o tom,
co se bude...ve smyslu, ze...ne ze by rozhodla, ale dojde a zepta se, budeme
délat to a to?..a ja vét§inou feknu, jo.“; Zd:,..jo, jo...tieba ty
prochazky...jet na chalupu...stejné tak k t€m rodi¢im, no. To planujeme,
kdyz je zrovna volno...“; M4:,, .. takze takové to vétsi akce planujeme my
nebo zena a drobné akce tfeba jit na pivo s kamarady, tak to vétSinou zase

domlouvam ja.“

Jakym zpusobem je v rodinach zajistovana péce o déti?
PeCovat o déti je odnepaméti poslanim zen. Jak je tomu ve vybranych rodinach se
dozvime v této Casti.

e Prvni vyzkumny soubor
V rodin€ participantd tohoto vyzkumného souboru je jedno dité a zena o n¢j peCuje
nepietrzité v ramci rodi¢ovské dovolené. Zena o syna peluje viemi zpisoby a muZ je
do nékterych Cinnosti zapojovan. Prebalovani se muz podle zeny urcitou dobu vyhybal,
ale v soucasnosti se dokaze bez dohledu Zeny o syna postarat.

o Z1:,Jsme spolu jakoze dyl... Ted’ka jsme mé&li obdobi, kdy syn chtél jenom
me, takze chudak nemohl dé€lat vibec nic...prebalit, nakrmit, vibec..
nic...Ale jinak se snazi, jako kdyz pfijde z té prace, tak samoziejmée s nim
chce travit Cas, tak jdou tfeba spolu do vany...;... Vzdycky mi chystal vecer
mlika...;...Vzdycky, on hraje na PSku a tak, tak ho mél vzdycky na prsach,

>

kde si houspal a hral s nim...*
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o V: A prebalovani a dalsi péce? Staral jste se o n¢j 1 takto?; M1:, Kdyz to

§lo. Kdyz byl malej, tak nemohl nic fict, nemél svij nazor, takze to Slo...*;
Z1:,,... Akorat pokakany pliny nechtdl... Ale pak, on furt fikal, jak se mu to
jako nelibi a pak z n¢ho vylezlo, jenom Ze se mu nechce, ze s tim jako nema
problém *
o MI1:... Kdyz ho hlidam ja& a maminka neni doma, tak je zlatej. Poslechne.
Ale jakmile ma doma dva rodice tak zkousi. ..
e Druhy vyzkumny soubor
Jelikoz se v této rodin€ nachdzeji dvé déti, participanti jako rodie musi péci vice
organizovat. Sice je Zena s obéma détmi na rodiCovské dovolené, ale muz je do péce
zapojovan denné. PéCe o dité se zaCal ucastnit brzy po narozeni prvniho ditéte,
jelikoz Castéji setrvaval s rodinou v byté kvili pandemii Covid 19. Muz v ramci péce
o déti mimo domov zené pomaha pouze s uspavanim v détském kocaru. Jiné zpusoby
péce napf. navstévovani lékait zajistuje pouze zena.
o Z2:,Tak jako miminko potfebuje hlavné tu mamu, Ze jo?*; M2z, Joo, jako,

krmit, prebalit, tak to byla maminka, samoziejmé.*; V: A pomahal jste?*;

7.2:, Tak ono nas to zasahlo. .. Vlastné zatatek koronaviru, Ze jsme byli doma,

takze myslim, ze po dvou mésicich uz ji piebalil poprvé.”; M2:, To fekni ty,

jak se moc pomahal?... Jako snazil jsem se, ale ne uplné ve vSem.*; 72: Tak

kdyz’'s byl doma, tak tak to bylo jako dobry...*; M2:, Spi§ jit s ko¢arkem ven,
pohrat si a tak. Jako s pebalovanim zrovna moc ne.; Z2:,,S krmenim taky
ne, protoze byla kojena, vlastné umély neméla nikdy,...takze to mé nemohl
nikdo zastoupit.“; M2: A s tim druhym si myslim, Ze je to uplné stejné.”;
V:, Jo, takze se nic se nezménilo s druhym ditétem. Co se tyce péce o dite..
koupani, pravé to krmeni, vozeni...“; Z2:,Tak to je spi§ takovy jako
narazové. Ze ndkdy tieba byl mésic, dva, 7e dcera chodila spat s tatinek a ja
jsem uspavala vedle tfeba syna a nebo tfeba nevim ani snad par mésicu se
koupali, nebo se koupa dcera s tatou. Ted se zase koupaji se mnou a je to tak
jako, spi$, jak to vyplyne ze situace, a tak néjak se to preliva.*

o M2, .. doktorku a takovy prosté véci tak to zas manzelka.*
e Treti vyzkumny soubor
Muze ze tietiho vyzkumného souboru miazeme podle vypovédi zeny povazovat za jejiho
rovného partnera v péci o vSechny tfi spolecné déti. Muz byl totiz po narozeni druhé dcery

postaven do situace, kdy se musel ze zdravotnich divodi Zeny postarat o dvé malé déti
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sam. Do dnes muz pecCuje o vSechny tfi déti ve spolupraci se zenou. Muz Zenu zastane
i béhem navstév Iékait nebo pii Cteni pohadek pred spanim.

o Z3: Musel. Musel, protoZe... U té prvni dcery to bylo naro&ny v tom, Ze ona
hodné brecela, nez jsme zjistili, tfeba Ze nemam mliko... Vétsinou po mésici
hned pfesli na umély,..., takze...v podstaté¢ mohl i kojit. A kdyz byli mali,
tak hodné tifeba 1 v noci pomahal a vstaval k nim, protoze jsem byla tieba
vycerpana, takze i prebaloval vSecko. Délali jsme vSechno...i koupal, takze
byl uplné skvélej;...kdyz se druhd dcera narodila, tak jsem... po tfech
mesicich skoncila v nemocnici, takze na n¢ho zistalo vlastné o prvni dceru
se starat, teda, ktera méla rok a Ctyfi mésice a o druhou dceru, kterd me¢la tfi
mesice a presla na umély...nemohla jsem kojit, nemohla jsem se o né starat.
Takze v podstaté on do toho byl hozenej...“;...,,Noo, takze se vSecko naucil,
no. Ale uz 1 u prvni dcery... Byla jsem unavena, vycCerpana... Takze,
kdyz bylo potteba tieba starat se o n€ cely den, tak nebyl problém, se takhle
vysttidat.*

o Z3:,.. kdyz vlastné jsem s nima sama, tak je vSecky odvadim ja
a vyzvedavam, protoze odchazi hodné brzo a vraci se pozde¢, ale kdyz je doma
on, tak ja jdu do prace a on vSecko, tady to obstarava a zavede je vyzvedne
a jde s nimi k lékati.“

o Z3:,...manzel, jakoZe tfeba je koupe, nebo &te jim pohadky, kdyZ je doma. ..«

o Z3:,...cosetyce dovolené, tak...balim obleeni a vybaveni pro déti, nebo co
se tyCe 1éku a jidla. Nebo vymyslim jidelni¢ek na celej tyden, co budeme
varit, co musime sbalit a tak...*

. Ctvrty vyzkumny soubor
Déti z rodiny participanta ¢tvrtého vyzkumného souboru jiz nepotiebuji pravidelnou péci,
ale oba partnefi zavzpominali, jak o né pecovali. I v této rodin€ byl muz zapojen do péce
o déti maximalné a zena jeho schopnosti a ochoty vyuziva dodnes napt. pfi navstéve
1ékaii nebo uceni se s détmi do skoly.

o Z4: ManZel tieba, i kdyz byli kluci mali, tak on byl schopen tfeba starSiho
syna krmit z lahve, kdyZz jsem odstfikala mliko, on v podstaté skoro 1 kojil ... *

o Z4: No, takze diplomku jsem teda dé&lala s prvnim synem, a potom jak jsem
vzdycky psala diplomku a ucila se tak manzel chodil s prvnim synem

s kocarkem ven...“
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o Z4:,No a ostatni povinnosti, u¢ime se s détmi taky na stiidagku, kdo prostg. ..
protoze manzel je matikar, fyzikar, tak tak spis jako ty pfirodni...”

o Z4:,. . .a picbalovali jsme na stfidacku, koupali jsme na stiidacku...<;
M4: .. .no, ne na stfidacku, jak kdo m¢l ¢as...nebo spolu, casto...

o M4:, ... Tam jeten problém, ze kdyz tfeba...chozeni k 1ékari, kdyz...ja to rad
nechavam na Zen&, e nesnadim nasi doktorku..*; Zd4: .. .ale chodime
na stfidacku...;... kdyz ty sis mohl tfeba vymeénit ty hodiny nebo posunout,
tak jsi Sel...“; M4

Jo, jo Sel jsme. Ted nékolikrat jsem Sel ted’ s mladSim

.
®

synem, kdyz byl ten problém s téma kolenama.*

Jak rodice pojali vychovu svych déti?
O vychoveé jsme se v teoretické Casti této diplomoveé prace zminovali nékolikrat. Hovorili
jsme o ni i s participanty. Jakym zptisobem nebo k cemu své déti vychovavaji se muzeme
docist nize.

e Prvni vyzkumny soubor
Rodice pojali vychovu jediného ditéte tak, ze zena zaCala praktikovat urcity zpusob
vychovy a muz sice pozaduje urcité naroky od chovani ditéte, ale s vychovou souhlasi
atidi se ji. Rodice se snazi se synem komunikovat. Vychovéavaji ho k osobni hygiené
a sebeobsluze, k poradku, k hudbé, pohybu a ru¢nim pracim i ke vztahu k ostatnim lidem
¢i zviratim. Fyzickymi tresty opovrhuji, ale ve vyhrocenych situacich je jiz uzili.
Pro nizky vék chlapce a podle zpusobu vychovy jej jinak netrestaji. Odmény voli
v podobé sladkosti nebo hracek.

o Z1:,...1 co se ty¢e vychovy, tak prosté vétsi vahu mam ja. Jsem se synem
doma, on je pfes celej den v praci, takze.. ale souhlasi se mnou
ve vSem...v tomhle se docela jako shodneme...*

o Z1:,Tedka modemné se to jmenuje Respektujici vychova... Manzel ji fika
rozmazlujici vychova, ale on to nevidi jako celek, ze neni doma celou dobu
se mnou...“; M1: J4 mam prosté nazor, ze by to dité mélo mit n&jaky
hranice...“; Z1:, Ty je nevidi§, on je ma.; M1:,,...ja pfijdu domd, Sestkrat mu
feknu, at’ néco nebere, protoze nechci, aby to vzal, abych to tfeba rano pak
nehledal, kdyz jdu do prace, aby nedej Boze budete spat, bude to u vas
v pokoji a on prosté stoji a ne!..“; Z1:,No, protoze je pak rozdivodenej

a neposlechne té, protoze je Stastnej, ze prosté ptijdes z prace...*
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o Z1:,.Jsem jako proti mlaceni, Ze ho nebiju. Parkrat mi ujely nervy
samoziejmé nefikam, Ze ne... Ale snazim se s nim jako prosté¢ mluvit
amyslim si, ze ¢im je starsi, tim vic mé& prosté rozumi...“; M1:, J4 bych
netekl, ze se neshodneme. Tu tvoji jakooo vychovu, kterou chtéla, tak se mi
libi, ale prosté tam je potfeba nebo myslim si, Ze je na miste Castéji zvednout
hlas a dat mu prosté najevo, Ze je néco §patné...“; Z1:, Toja délam, kdyZ jsme
doma sami...“

o Z1: Kdyz uzjde do tizkych a ma tieba blbej den, nebo se jako $patn& vyspi,
tak pak na né&jaky lizatka nebo tak lakame, no ale...;...M¢& nepfijde totiz,
ze zlobi, ze vétSinou kdyz je néco $patné, tak je bud’ hladovej, nevyspanej,
prosté ja to vidim jako ten celek... Takze tresty jako takové to jesté ne...*

o Z1: Mame jednou mésiéné zavedeny, e kdyZ piijdou penizky — vyplata
jakoze, takze kdyz je tak néjak hodnej, takze mu koupim jako hracku, kterou
si sam vybere... pochopil to, vzdycky se pak pta jako kdy pfijdou penizky,
ze si vybral, ze vidél.. .«

o Z1:,...tano prosté zaCiname zuby, obliknout. Ted’ka ho u¢im skladat si véci
do skolky, sam se umi vysvliknout... Uklizime hracky, ted’ka uz kazdej veCer
a i béhem dne se snazime. Hodné¢ malujeme, to toho hrozné bavi, takze
vzdycky takovou vytvarku... Aji tu hudebku, to zpivani ho bavi, ze mame
doma taky nastroje, tak aj vytahujeme pravé ty leporela, ze to se mu fakt jako
libi... Ted'ka budeme kupovat kolo, takze ho chcem k tomu sportu.. zjistit,
co ho bude bavit...*; M1:,,...a pak bych chtél hokej...“

e Druhy vyzkumny soubor

Zakladem vychovy v rodiné participanti je komunikace. Rodi¢im pii vychové zalezi
na formovani osobnosti ditéte a jeho hodnot. Ttiletou dceru vychovavaji k osobni hygiené
a sebeobsluze, k ru¢nim pracim, hudbé, pohybu i ke zdravému zivotnimu stylu. U ro¢niho
syna postupné s vychovou zacinaji. Rodice se fyzickym trestim vyhybaji a nepfiznavaji
ani jiné tresty. Podle jejich slov se snazi dcefi vysvétlit, co a pro¢ se jim nelibilo.
Pfi odmeénovani nevyuzivaji sladkosti ani jinych hmotnych darkd, ale pozitivni slovni
evaluace.

o Z2:,Tak snazime se, aby jako mé&la n&jaké zakladni hranice...snaZit se s ni
prosté domluvit. Ted uz to 1 docela jde...*; M2:, ... Myslim, ze se snazime
komunikovat s téma détma hodné a jakoby ptat se jich, tfeba co si mysli nebo

proc se jim néco nelibi, libi. Nekdy je to teda tézky na né nevyjet, ale snazime
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se prosté se udrzet. A myslim si, ze nebo aspori to za sebe tak, ze bych chtél,
aby byly prosté slusni estni lidi.; Z2:,,Aby méli zdravé sebevédomi...“
7.2:, Tak uZ tieba jenom v té komunikaci je vidét, Ze Gasto ona potom na nas
pouziva stejné fraze jako my na ni...;...jako vyhybame se fyzickym trestim,
coz jsem zjistila, ze taky neni uplné obvykly. A vyhybame se cukru, coz taky
nékterym vadi...

M2:

5y

.. Urcité se to snazime délat jakoby po svym nebo tak, jak chceme my.
Coz neznamena, ze si neposlechneme jinej nazor, ale...“; Z2:,,...snazime se
délat pro né prosté to, co si myslime, ze je nejlepsi?...

M2:

®5

Snazime se...nepraktikovat ani jedno, ale spi§ se domluvit, kdyz dcera
néco chce, tak prosté ji to dovolime, ale nastavime si néjakej limit, takze
feknem jesté dvakrat a dost.”; 72: 7Zas, aby si nemyslela, jako ze ma néco
za odménu...“; M2: ,...a vysvétlit ji, pro€ to tak je, Ze prosté nemuze koukat
na tablet od rana do vedera...«; Z2:.....ale e ho mame prosté k Cisténi zubu
a prost€ dokouka si pohadku a staci.

72:, .. iekneme, e mame radost, ze ji to podarilo...*; M2z, ... J4 si myslim,
ze je to spiS§ jako o té komunikaci, ze se snazime ji pochvalit a nebo naopak
fict prosté, ze se nam néco nelibilo, co udélala, pro¢ se nam to nelibilo...*;
72: A vysvétlit ji, prod se nam to nelibilo...aby to davalo viechno smys].“
7.2:Jo, vevnitt spi§ jako tvofim s dcerou j4 a venku...“; M2:,,...Jedem na to
kolo spolu...v zimé€ jsme byli venku, prost¢ na snéhu...";

M2:

5y

..Aaa navstévujete Skolicku (Hudebni §kolu Yamaha)...*

Treti vyzkumny soubor

Vsechny tfi déti jsou obéma participanty jako rodi¢i vychovavany v kfestanské vire.

Velky vyznam pro participanty ma uzsi i §irsi rodina, v ramci které déti vedou k vytvareni

dobrych vztaht a spolupraci. Mj. jim zalezi na tom, aby déti byly samostatné a dokazaly

kriticky myslet. Oba rodice déti vychovavaji k osobni hygiené¢ a sebeobsluze i k poradku

a domacim pracim. Rozdily ve vychové divek a chlapce nepfiznavaji. Zena déti vede

k hudbé a muz k pohybu. Rodice déti trestaji bud’ fyzickym trestem nebo zakazem

oblibené Cinnosti, ale trest podle nich pfichéazi az po netispésném domlouvani. Odménuji

predevsim zazitky (jizda na kole, vylet, navstéva htist€ atd.). Sladkost nebo hmotna véc

je vyjimecnou odmeénou.

M3:,,... Tak, aby méli dobry vztahy mezi sebou... J& se snazim wvést

k samostatnosti... Aby prosté byli pfipraveni na zivot... Aby si uméli zavazat
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boty, obléct bundu a prosté... Podivali se, jak je venku a podle toho se
oblikli...*

7.3:, Vychovavame je hodné ke sportim. Chodi do gymnastiky... KdyZ jesté
jsem byla na matetské, tak jsme spolu chodili do toho krouzku Yamabha, ...,
takze 1 v té hudbé se je snazime vzdélavat, ze 1 zpivaji se mnou. Mame
takovou mensi scholicku, kde zpivaji... Takze ja je vedu, tak spi§ k tomu
zpévu, manzel je vychovava vté sportovni sfére, jakoze na kole jezdi,
na lyzich... A vlastné vychovavame ve vite, ze chodi do kostela.”

M3: Aby se tu citili dobfe... Abych védéli, ze rodina je zaklad...*;
7.3:,Snazime se, aby se stykali vlastné s rodinou, okolni...aby se stykali
i s kamarady, s détmi jinymi..

7.3:, Vé&tsinu si hrajou spoleéng, vymysli spoleény hry, ale nemyslim si, Ze je
vychovavame jako né&jak rozdilné kluky, holky. Délej vSeci vSecko
spoleCng¢. ..

7.3:,,.. kdy? tieba neposlechnou nebo délaji néco, co tfeba uz jsme jim fekli
nekolikrat a porad to delaj, tak dostanou od néas na zadek... Odmeény jsou
u nas vétSinou zazitek... Od zacatku to bylo tak, ze se nesnazime jim déavat
sladkosti a takovy véci...;...Pomizou nam tieba s uklidem, s vafenim nebo
se pomuzou tieba sbalit, nebo néco, tak tim jim dame jako odménu to,
ze odpoledne s nima stravime ten ¢as a jedeme nékde tifeba na ty kola nebo

na vylet.. Hfisté...Nebo se jich zeptame, kam by chtéli.. ;

PR

kdyz se s nima
trapim fakt celej den,..., tak si vyberu jedno dité, ktery nejvic spolupracovalo
a dam mu prosté néco, tieba 1 ten bonbon nebo néco navic, co t€ém ostatnim
nedam a feknu, ze to ma za to, Ze mi tfeba pomohlo nejvic uklizet nebo
uklidilo pokojicek samo, aniz bych to fekla tieba doptedu...*

Z3:,...0ni se radi divaji veder pted spanim na pohadku, takZe kdyZ jim
feknu, ze kdyz se nestihnou oblict, vycistit zuby...tak jdou spat prosté bez
pohadky, takZze u nas je ta pohadka takovd motivace...takze nepusténi
pohadky je trest. Nebo dostanou na zadek. Nebo kdyz tfeba nékde jdeme a oni
se nenachystaji, tak zastavaji tfeba doma a ten, kdo se obleCe, nachysta se,
tak jde... Takze v tomhle je taky trest, Zze zistava doma a nikam nejde...*
M3:,,...Se s nimi snazim n¢jak domluvit, vzdycky. Ale ne vzdycky to jde...*;

Z.3:,Lip se s nimi komunikuje, kdyz jsme s nima sami...*
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o Z3:, Vyklizi myku, pomahaji hlavnd manZelovi...u vafeni, tieba obaluji
fizky vSeci tfi...nekdy 1 se mnou u peceni, kdyz jsme délali tfeba pernicky...
Takze vykrajujou... A kdyz uklizime, tak jsou schopni vysavat, vytirat...*
M3:,,.. jo... Sice to clovék musi po nich udélat znova, ale takovej ten navyk
tam maji.“; 73:,0ni hlavné to chcou délat. ..,ale dlouho je to nebavi. Takze
my se smifime s tim, Ze oni si to oSahaj, udélaj, my jim dame ten prostor,
a pak si jdou tfeba hrat, ale maji ten pocit, ze pomohli. I s uklizenim, tfeba co
se tyCe pradla, taky pomahaji... Snazime se, aby si po sobé uklizeli,
aby nenechavali nadobi na stole, aby nenechéavali na zemi obleceni...*

. Ctvrty vyzkumny soubor

Zpusob vychovy v posledni rodin€ se srostoucim vékem synd a kvuali riznym
okolnostem postupné vyvijel, ale zaklad zistal ve vychovavani vzorem. Zménu
ve vychové synu zapfiCinila diagndza starSiho syna, pred kterou byla vychova
pro participanty naro¢na. I pfesto oba syny vychovavali a vychovavaji k samostatnosti,
dodrzovani pravidel a povinnosti, k porfadku i domacim pracim a k hudbé. Tresty
a odmény jsou v této rodin€ s détmi v puberté narocné uchopit, ale u obou synu se
osvédcila komunikace nebo dohoda ve formé smlouvy.

o M4: My moc nevychovavame... My tak néjak spolu zijeme, a tak n¢jak
jedname a to je tak jako vSecko... Oni vidi, ze my Cteme. Vidi, Ze my se
vsichni ucime, tak star$i syn tady s tim nemél nikdy problém, no. Prosté
kopiroval to, co délame my Uplné€ absolutné. S mladsim synem byl vzdycky
vetsi problém, protoze ho to bylo zivéjsi nebo je zivejsi dité. Je dost
trucovity...;...zase jako zena ma prosté pfirozeny smysl pro povinnost,
tak jak to vyzaduje i po téch déckach. Nemyslim, jako ze by je tim zdmérné
takhle vychovavala, Ze prosté ta povinnost je dulezita, ale ona to prosté takt
citi...; Oba hrajou na hudebni néstroje...“; Z4:,,...Chodil do Yamahy teda,
od dvou roku asi... ten mladsi...”

o Z4:,,.. starsi syn s odkladem nastoupil do prvni tfidy, protoze dostal ve svych
necelych Sesti letech diagnozu z SPCécka. On ma Aspergertv syndrom. Je to
autista, a tak to bylo takové hodné€ naro¢né.; to bylo takové jedno z nejhorsich
obdobi, mam pocit, takové hodné narocné...*; M4:,, .. to spis byla uz uleva,
takova, ze uz jsme védéli, o co jde...on jako nereagoval standardné na jakési
vychovné metody...*; 7.4: Nebo vibec na komunikaci.. M4: .. jako

vyhrozovani, kdyz udélal néco Spatné. .. prosté, kdyz nékomu feknete, nedéle;
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to, tak jako... On to prosté nikdy nevnimal timhle zpisobem... ale jakmile
jsme ziskali tu diagnézu, tak jsme si konecné néco mohli precist
a zjistil,...co dé&lal prosté hrozn& blb&...«; Z4:.,...to nebylo, Ze bychom délali
néco blbé uplné extrémné, ale ze prosté je ma diagndzu, takze je potieba to
délat jinak... On fakt ¢im jako rostl, tak bylo vidét, jak se to zlepsilo...*

o Z4:,.. .mladsi syn je takové to dité pomé&rné konformni, tak?e samoziejmé
pottebuje mobilni telefon a chtél by na ném travit spoustu casu... To mame
vyloZené jakoze dohody, smlouvy, ze muze, tieba... Ze zaCatku to bylo tak,

ze jak dlouho chce tfeba hrat néjakou hru, tak dvojnasobny cas musi

precist...;...spolu jsme sepsali smlouvu, ze kdyz po néjakou dobu teda si
bude plnit povinnosti...“; M4:, On ji automaticky zacal poruSovat... ale zase

to celé zmirnil...
o M4:, ... ze bychom méli néjakou strategii vychovy, to asi ne.“; Z4:, To ne,
ale tak jako je pravda, ze nenechavame je uplné svému osudu...chceme védét,

co délaji.. .

Jak v rodinach spravuji finance?
V soucasné dob€ vétSina osob ma zalozeny bankovni ucet, jinak tomu neni ani u nasich
participantd. Ve vybranych rodinach mazeme nalézt odliSnost v poctech uctd, ze kterych
jsou rodiny financovany nebo v pfistupu k rodinnym financim.
e Prvni vyzkumny soubor
I kdyz jsou participanti z prvniho vyzkumného souboru manzelé, tak po uzavieni stiatku
spravuji finance stejnym zptsobem jako pred nim. Participanti tedy maji kazdy svij
bankovni ucet, na kterém si vytvafi financni historii. Pfijmy rodiny jsou ve formé mzdy,
rodi¢ovského prispévku a privydélku zeny béhem rodicovské dovolené. Pri nakladani
s pfijmy participanti spolupracuji, ale zena ma o vydajich rodiny vétsi pfehled, proto
s financemi uréenymi rodiné manipuluje vétSinou ona.
o Z1:,.. jak priel ten rodi¢ak, tak j4 jsem mé&la mifi penéz, takze vlastné ja si
vétsinou z toho rodicaku staram o drogérku, o syna, nakupuju. Furt nakupuju
a takovy véci pro syna jakoze ja a on nam obstarava obzivu...*
o Z1:,Ne to mame kazdej svijj...a vétsinou posila on ty penize mé n&kdy ne.
Je to pokazdé jinak. Neméame v tom fad...uz tomu dame tad, a za chvilu uz
budu pracovat, takze pak to bude zase uplné jinak. Mame kazdej rad jako

svoje penize, Ze nechceme dohromady vibec. Takze kazdy svoje.”; M1: , Tam

.
*
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ani nejde o to, ze bych mél rad svoje penize. Tam jde spi§ o to, ze si tam
buduyji svoji finan¢ni historii jakoby na svym uctu. Ona ma, ted’ka teda nee,
ale buduje si na svym. Do budoucna néjaka muize byt hypotéka nebo néco..
o Z1:,Ted az mame toho syna tak, a tim, e ménil ty prace, tak to mame prost&
takovy rozhazeny. Ale zvladame to, no kazdy mésic je to jinak, ale vzdycky

se prosté¢ domluvime.*

e Druhy vyzkumny soubor
Participanti z druhého vyzkumného souboru maji kazdy vlastni bankovni ucet,
ale vytvoiili si 1 spolecny, pomoci kterého pokryvaji rodinné naklady. Pfijmy rodiny jsou
ve formé mzdy a rodiCovského piispévku. Spole¢nymi rodinnymi financemi Zzena
zajistuje chod domacnosti a muz, ktery finance rodiny spravuje, obstarava ostatni

finan¢ni i administrativni zalezitosti.

o Z2: A tak stara§ se jakoby o chod domacnosti jako prostg, co se tyka zafizeni
energii, naymu a vSechny tady tyhle ty technicky véci...*; M2: Financni,
administrativni, prosté takovy jakoby...; Z.2:.,...zajisténi, prosté, technické,

bych tak tekla...*
o Mz2:

®5y

Rekl bych, Ze je spravuji ja, ale jinak mam jakoby spole¢ny.; V:, Mate

®5y

i spoleCny ucet? “; M2: Jo, taky...“; Z2:,,.. ale zaroven kazdy mame i svij,

(15

vlastné¢ puvodni...“; M2: ale...“;

5y

..co jsme meéli jako dfiv, no

2

72:, .. ale viceméné fungujeme hlavné asi na tom spoleCnym...;

;...nefeSime,
moje, tvoje penize.“
e Treti vyzkumny soubor
I participanti ze tiettho vyzkumného souboru vlastni dva bankovni ucty, ale rodinné
naklady jsou vétSinou hrazeny z G¢tu muze. Pfijmy rodiny jsou ve formé dvou mezd.
Mzda muze je zasilana na jeho bankovni ucet, ke kterému ma pfistup i Zena a mize
pomoci debetni karty hradit rodinné vydaje. Mzda zeny slouzi na pokryti mensich
rodinnych vydaji a zistatek na jejim bankovnim uctu predstavuje pro participanty
uspofenou sumu penéz. Muz je v této rodiné povazovan za spravce rodinnych financi,
presto pii nakladani s ptijmy participanti spolupracuji.

o Z3:,...po svatbé jsme to chtéli n&jak spojit, ale nakonec jsme to nechali
tak,... Kazdymu chodi plat na svij tcet, ale platime vlastn€ z manzelovyho
aten muyj se vyuziva, kdyz tam dojdou penize a nebo vlastn€ na ty véci
navic.“; M3:, A Zena ma kartu od myho uctu, jako ja a muze si s tim platit co

.
®5

chce...“; Z3:, Noo, takze prosté platime z jeho G¢tu, no. Ten mij nechavame
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jakoze...na spofeni... Chtéli bysme tam jakoby spofit, tfeba na tu dovolenou
nebo na né&jaky ty krouzky, nebo na véci navic...*
o Z3:

*

No tak tfeba ta elektfina a plyn, to je na manzela...*; M3:,,...no to jde
viechno ode mé z G&tu. .. To chodi samo...“;Z3:.....ale co se tyka tieba vody,
kdyz pfijde slozenka, tak vétSinou to zafizuju ja, protoze mé to tak vzdycky
pali, ze to jesté neni zaplaceny... Je to zase takovy, ze prosté, kdo na to mysli
a kdo ma penize, tak to zaplati. Je to tak zas napul, no... Ja feSim stravu déti,
takze me se strhava strava. Co se tycCe skoly, .. ., tak to zaplatim, kdyz nemizu,
tak to zaplati manzel, ale co se tyCe jako inkasa, tak to plati muz, protoze mu
se to strhava z actu, hlida si to... Pak se kontrolujem navzajem, jestli se to
strhlo a jestli jsme to zaplatili... Mobily tfeba platim j&, protoze to chodi
v blbej Cas, takze to vétSinou zaplatim ja, Ze mam penize na ucte...

. Ctvrty vyzkumny soubor

Participanti ze c¢tvrtého vyzkumného souboru maji jeden, spoleCny bankovni ucet,

na ktery jsou zasilany vSechny pfijmy. Pfijmy rodiny jsou ve formé& dvou mezd

a privydelkt. Jelikoz ma zena na starosti organizaci rodiny, muzi bylo na zaklad€ jeho

schopnosti svéfeno spravovani rodinnych financi. Nicméné pfistup do bankovniho uctu

maji oba participanti a pii nakladani s pfijmy spolupracuji.

o Z4:,...a muz zase na druhou stranu tfeba finance a takové véci to ja se
pfiznam, Ze to nejsem schopna to...”

o Z4:,.. jo, fesije to muz...«; Md:, Mame spoleny ucet... Tak fedim to ja. ..
Prosté chodim nakupovat do obchodu. Zena to nesnasi... A pak vidi, co je
na uétu a j4 mam nastavené viude platby...<; Z4:, Jo, platby a dané a takové
to vétSinou delas ty, ale tak taky se obCas stane, ze to zaplatim j4... Krouzky
na stfidacku, bud’ ti feknu, at’ to zaplatis§ nebo to zaplatim ja...*; M4:,, .. tfeba
ze /3 to platim ja z /5 Zzena...nebo platby energie, tak to jsem nastavoval ja,

protoze to je napsané na me a tak logicky to chodi mné na mail .

Jak je sladén pracovni a rodinny Zivot participantu?
S rodinnym zivotem souvisi 1 pracovni zivot. Nize se seznamime s pracovnim zivotem
nasich participantd a situacemi, které ovlivnily zivot rodiny.

e Prvni vyzkumny soubor
V rodin€ participantd z prvniho vyzkumného souboru chodi do zaméstnani pouze muz,

ponévadz Zena je na rodiCovské dovolené se skoro tfiletym synem. Muz pracuje jako
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prodejce vozidel. Zena pfed odchodem na matetskou a rodi¢ovskou dovolenou pracovala

jako recep¢ni. Dle naSich informaci si letos na jafe zacala pfi rodiCovské dovolené

na pozici recepéni privydélavat a postupné se vraci do pracovniho procesu. Jelikoz

aktualné v zameéstnani travi vice ¢asu muz, otazky byly sméfovany predevsim na neho.

Muz pracuje od pondéli do patku do pozdnich odpolednich hodin. Po vzniku rodiny

vyménil nékolik zaméstnani. Na urcitou dobu uptednostnil praci pred rodinou za vidinou

vétsiho vydelku. S rodinou tak byl velmi malo. Jeho absence méla vliv jak na zenu,

tak na jejich spolecné dité. Pro zenu byla neustala péce o syna bez Castéjsi pomoci

partnera naro¢na a syn si k otci nemohl vytvoftit vztah. Proto si muz nasel praci v misté

a dnes je pro syna rodi¢em stejné jako zena.

o

Z.1:,,...ale on ted’ka po Covidu vlastné ménil hodné prace, takZe pokazdé pak
dostaval jinak. I po Covidu pracoval taky v autech a tam to néak
ztroskotalo,. .., tak pak si nemohl najit praci a ted” se dostal zase konecné
k tém autim...a za chvilu uz budu pracovat, takze pak to bude zase uplné
jinak.*

Z1:,,...chodim na brigadu a Ze to fikam i tim stylem, Ze chodime na brigadu,
do prace, abysme m¢li vlastné za to néjakou odmeénu.. .

Z1:,,.. kdyz kon¢i kolem paté, Sesté (hodiny)...“

M1:, Jedina asi nejvétsi zmeéna byla, kdyz jsem Sel na mezinarodni dopravu.
To jsem nebyl doma viibec... To jako bylo viechno na ni.; Z1:, To mé&l syn
myslim pal roku, ze? A byla tam velka vidéna jako penéz... my mame jesté
z mladi jeho pijcku, takze to splacime, tak jsme to chtéli mit hotovy... A to
byl fakt pul roku pry¢, na vikendy aaa...néjak to tam prosté nedopadlo...bylo
to uplné k nicemu a pil roku nebyl doma, no. Ale chtéli jsme to obé&tovat,
tu chvilku, kvali tém penéziim..., coZ nam nevySlo.;... To bylo aji naro¢ny,
to me vlastn€ toho pul roku jesté, tak blbé spal... Nechtéla bych byt jako na to
dit¢ samo, no. A pak jsem byla fakt strasné Stastna, ze je zpatky a ze
pomahala...“; M1z, .. .jak syn rostl a ja jsem tfeba jednou za Ctrnact dni byl
doma. Ten malej se ke mné nemél. J& jsem pfijel tieba v patek nebo v sobotu
ve dvé ve tf1 rano, takze sobota vlastné, se ¢lovek néjak dospal za cely tyden,
ctrnact dni. Pak se ho snazi ziskat na svoji stranu a v nedéli v jedenact
dopoledne zase odjizdét, takze... Taky mi to tam vadilo aji tohleto... Tim,

jak jsem vidél, jak roste,..tak jsem radsi preSel na klasicky tady zaméstnani. ..
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Vydrzel se mnou tfeba pét, deset minut a najednou maminka, maminka...
Uz je to jiny. Pfijde za mnou sam. Sam mé& vyhledava...*
e Druhy vyzkumny soubor
I v roding participantt z druhého vyzkumného souboru chodi do zaméstnani pouze muz,
ponévadz zena je na rodiCovské dovolené se dvéma spoleCnymi détmi. Muz pracuje
v oblasti IT a Zena pfed odchodem na matetskou a rodicovskou dovolenou ptsobila jako
architektka. Jelikoz v souCasnosti vykondva placenou praci pouze muz, otazky byly
sméfovany predevsim na ného. Muzuv pracovni tyden je od pondé€li do patku. Béhem
pandemie Covid 19 mél moznost pracovat z domova, diky tomu travil po narozeni
prvniho ditéte vice Casu s rodinou. Muz ani zena si nevzpominaji, ze by muz musel
upfednostnit praci pied rodinou. Ani ve dny pracovniho klidu (o vikendu) nenarusu;ji
spole¢ny ¢as ¢lent rodiny pracovni zalezitosti.

o M2, ...Ja mam v tomhle docela $tésti na praci, takze si myslim, ze se to da
prave dobre skloubit spolu. Jako nepamatuju si na nic. Ani tak ani tak co by
byl problém.; Z2:, Jako prace o vikendu, to jsem jestd nezazila.; M2:, No,
nenosim si takhle praci domu, vyjimecné a to jesté nez byly déti, aji tak jsem
tfeba néco dodélaval po vecerech, ale to fakt spis byla vyjimka.*

e Treti vyzkumny soubor

Ve teti vybrané rodiné pracuji oba participanti. Zena pracuje jako G&etni a jeji pracovni
doba je od pondéli do patku do pul ¢tvrté odpoledne. Muz je zaméstnan u celni spravy
a jeho pracovni doba je dvanactihodinova v nepfetrzitém provozu od pondéli do nedéle.
Zarovenl se muz pii praci dale vzdélava a ve vybranych vikendovych dnech dojizdi
na vyuku do Brna. Placenou formu uvolnéni z prace (OCR — Osetfovani ¢lena rodiny) si
vétsSinou kvili détem z finan¢nich divodd vyfizuje muz. Pracovni zivot do jejich
rodinného Zivota zasahl po narozeni prvni dcery, kdy se tou dobou muz Zzivil praci, kvuli
které se vracel k rodin& az po nékolika dnech. Zena tak zajiifovala pé&i o malou dceru
sama, coz pro ni bylo naro¢né. I proto muz zménil zaméstnani, od té doby vykonava praci
v oblasti statni spravy a zadné naruseni rodinného Zivota participanti jiz nezaznamenali.
NaruSeni rodinného zivota nezaznamenali ani ze strany Zzeny. Pouze si musela
po rodi¢ovské dovolené najit praci v misté bydlisté.

o Z3:,...0n dé&la vlastné na smény...;...On si mdZe vzit tieba OCR...«

o 7Z3:,Tedka je vlastné na OCR, protoZe ja jsem v novém zaméstnani a bylo
by blby hned brat OCR, takze on si to miaze zafidit v praci, takze je doma

s détmi.“
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o Ma3:, .. Protoze ja délam od pond€li do nedéle. Ne jako kazdy den,

samoziejmé, ale v nepfetrzitym provoze, ty dvanactky.*

o Z3:,..do toho manZel jesté studuje v Bmé, tak’e do toho ma jedté

o vikendech obcas skoly.*

o M3:, Tak u mé v praci nebyl problém kvili rodin€. Ja mam vyhodu, tam mam
vedouciho, ten ma taky tii déti, takze to tak jako pochopi...; Z3:, Jediny,
co mé& napada, kdyz se narodila prvni dcera, tak manzel jezdil na montaze
adelal v Zabfehu ve firmé, ve které montovaly benzinky a jezdil
po montazich... Nebyl doma, skoro vibec. Pfijel z tfeba v sobotu vecCer
avpondéli rano vyjizdél... Takze, ja jsem byla na star§i dceru sama,
v Olomouci, v byté bez rodiny, bez nikoho... Proto zmeénil praci a taky kvili
jistoté, ze u té statni sféry ma Clovek jistotu, Ze ma praci a plat, takze kvuli
roding si naSel praci. Tu, kterou ted’ m4.*

o Z3:,...Jajsem délala diiv v Olomouci a pted vlastné prvni dcerou, kdyZ jsme
sevzali... Po matei'ské jsem hledala spi§ praci tady ve Sternberku, kvali tomu,
abych to méla bliz k détem. Kvili tomu jsem hledala praci jako v misté. ..

. Ctvrty vyzkumny soubor

V posledni rodin€ jsou zaméstnani oba participanti. Oba pracuji v oblasti Skolstvi. Muz

je ucitelem na druhém stupni zakladni Skoly a zena asistentkou pedagoga. Jejich pracovni

tyden je tedy od pondéli do patku a pracovni dobu maji téméf stejnou, pokud opomeneme
pfipravy a jinou podobu nepfimé Cinnosti. Co se tyCe placené formy uvolnéni z prace
napt. kvili nemocnym synim, vétSinou si ji z financnich divodd vyfizovala Zena.

Studium vysoké skoly a dalsi vzdélavani participanti se prolina celym vyvojem rodiny.

Participanti se dale vzdélavali a vzdelavaji, aby se mohli uplatnit na jinych pracovnich

pozicich. V soucasnosti se dale vzdelava zena, proto se muz vice podili na provozu

domécnosti. Mj. si zena pfes deset let v ramci osobniho volného Casu privydélava
lektorstvim v Hudebni Skole Yamaha. Pocatky Zenina lektorovani a dobu, kdy si muz
dopliioval vzdélani v oblasti fyziky, povazuji participanti za jediné obdobi, b&hem
kterého pro n¢€ bylo naro¢né skloubit pracovni a rodinny zivot. Slad’ovani pracovniho

a rodinného zivota participantim usnadiuji dospivajici a osamostatriujici se synove.

o Z4:,. . Muz dostal misto hned od toho dal§iho zafi ve skole.. ., takze v zaii
zacal ucit;...No tak jsme se vzali, v ervnu a v srpnu vlastné zacal muz

pracovat v Bohuiovicich...pofad tam uci.. .
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Z4:,,.. jsem uZ asi od roku toho mladsiho délala Yamahu.. A jak jsem za¢la
hledat tu praci, tak asi za tfi tydny odpadla asistentka pedagoga u manzela
ve Skole, takze jsem nastoupila za ni ze dne na den, v podstaté dalo by se fict,
no. A pak jsem si dodélala vzdélani v prabéhu Skolniho roku a zlstala jsem
u asistence. ..

M4:.....ale kdyz jsme méli jit tieba na OCR, tak to bylo hrozné drahé, kdyz
jdu ja na OCR, tak ale ob&as se stalo taky, e jsem $el ale jinak jako...“;
Z4:.,. jojo...To zas z finanénich divodd jsem chodila vétsinou nejdiiv
na OCR j4, ale jako ne uplng vzdycky...«

Z4:,.. . Jajsem jests totiz ted’ zalala studovat.. .

Z.4:,No tak.. Urgits to bylo, kdyZ jsem ja zaGla ugit v Yamaze, tak tam to bylo
naro¢né...ja jsem uz byla Ctyfi a pul roku na materské.; M4: No a ona se
hrozné nudila a potfebovala mezi lidi...*

M4: .. Nez se starSi syn nastoupil do Skoly, to bylo 2014 a ja jsem Sel
studovat fyziku jeste, rozsifit si aprobaci na fyziku, takze mam tfi roky uplny
vypadek, co se délo.; Z4:,,...manzel se hlavné uéil...porad i doma jsi
fungoval.. ke svému necelému uvazku asistentskému jsem furt je§té mohla
mit tfeba ze tfi hodiny aj ¢tyfi hodiny Yamahy..

74: Ale jako neni to tfeba tak, ze bychom travili od nevidim do nevidim ¢as
v praci a jako na tu rodinu...“ (zapominali? zanedbavali ji?) ,....to si
nemyslim... Je poznat, jak ty déti rostou, tak mizeme ten Cas vénovat i vice
té praci... Treba ja jsem §la studovat, zZe jo, protoze déti jsou vétsi a muzu

zmenit troSku praci, pozici.®

Jaké jsou puvodni rodiny participanta?

Na podobu vznikajicich nebo formujicich se rodin maji vliv rodiny, ze kterych zakladajici

¢lenové pochézeji. V posledni ¢asti analyzy pro komplexnéjs§i poznani vybranych rodin

predstavime dle zjisténych dat orientacni rodiny vSech participantu.

Prvni vyzkumny soubor

Zena pochdzi z rodiny, ve které rodi¢e méli spole¢né finance a o chod domacnosti se

starala matka. Co se tyCe vztahll s rodici, tak s otcem neméla nikdy dobry vztah.

Ani potom, kdy se rodiCe rozvedli, pfestali spolu komunikovat a zena pobyvala pouze

u matky, se nezlepSil. Muz pochazi z neuplné rodiny. Biologického otce nepoznal

a vychovavala jej matka. Po neznamé dobé matka zacala zit s tzv. nevlastnim otcem.
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Ani vztah mezi matkou a nevlastnim otcem, béhem kterého se muz stal sourozencem,

se nevydafil. Posléze matka vychovavala a zivila dvé déti sama, coz bylo predevsim

financné narocné. Muz priznava, ze zkuSenost vzhledem k jeho nenaplnénému vztahu

s biologickym otcem mu dala predstavu, jak se nechovat viaci vlastnimu ditéti,

pokud dojde k rozchodu s partnerkou, matkou ditéte.

o

1:,.. .My jsme to méli tak, ze vlastné mamka s tatkou meli spolecny ucet.
Mamka se o vSechno starala... Tatka byl nepfistupny ¢lovek, ten si s nami
nechtél hrat, viibec. Ten nam nerozumél. Ten mél taky rad svaj klid... Hrat
si s nami nechtél vibec, no... Nemame na ného uplné¢ hezky vzpominky.
Pfitom nam nedélal jako nic zlyho... A.. kdyz me bylo patnact, tak se vlastné
rozvedli a od té doby mame stra§né komplikovany vztahy... Ale o to vic se
nam zlepgily pak vztahy s mamkou a ta to podle m& zvlada uplné skvéle. Ze si
dokaze nasetfit. Postarala se o nas uplné paradné...*

M1:, ... Myj biologicky otec, nez jsem se narodil, tak zmizel, neprojevovalo
me zajem vubec, takze moje mamka na mé byla sama. Pak si nasla vlastné,
nebo zacla si se svym spoluzdkem...po asi péti letech moc nedopadlo... my
jsme se pak odstéhovali a to ji nevlastni vlastn€ otec udélal druhy dit€, takze
najednou jsem me¢l sourozence... Moje mamka byla asi z jedenacti tisicema
na pubertaka, kterej zrovna...Sel na stfedni, takze vydaje neskute¢ny a maly
dit&, ktery mélo mozna dva roky mozna dva a ptl roku... Skudlila kde se
dalo... Né¢jaké jakoby vylety a tak dale nemam pravé z mladi jakoby
vsugerovany v hlavé... Znamymu jsem chodil pomahat na bardk, takze ja
jsem se tfeba vydélal na néjaky ty diskotéky na pateCni. To mé mamka
poustéla, protoze vétila mi, takze védéla, ze ptijdu v tu a tu hodinu, v pohodé.
Nebudu prost¢ mit problém...mél jsem volnost, ale omezend téma
financema... Alee dalo mi to jako hodné, hlavné to, co nechci nebo... Muj
bio otec mi dal jasné najevo,..., jak nechci dopadnout nebo jak to nema
dopadnout, jak to ma byt. Kdyz uz jakoby by pfislo na rozvod, dejme tomu,
tak prosté, ale jasné, zacCatky byvaji tieba horky, jakoze se ¢loveék rozhada
a tak dale, ale kdyz uz, tak prosté ten nazor, ze by méli spolu furt fungovat,
ty rodice, kvuli tomu ditéti a tak dal, a ne ze jeden ztrati totalné zajem...

Prosté furt fungovat spolu...*
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e Druhy vyzkumny soubor

V pivodni rodiné Zeny meéli rodi¢e finance rozdeélené. V détstvi zeny o ni peCovali

a o domacnost se starali oba rodice. V jejich osmi letech se rodice rozesli a otec prestal

0 Zenu jevit zajem. Dodnes nemaji dobry vztah. Zena zavzpominala na zptisob vychovy

i spolecné ¢innosti s matkou v détstvi a objasnila tak pii¢inu volby povolani. V pivodni

rodiné muze spravoval finance otec a matka zajistovala fungovani rodiny. Oba rodice

jezdili na sluzebni cesty, proto o muze Casto peCovali najaté osoby nebo Clenové S§irsi

rodiny. A kdyz nebyli pracovné pry¢, tak s muzem travili ¢as sportem nebo v piirodé.

V ramci vychovy ptuvodni rodiny muze byl pfistup ke komunikaci s ditétem jiny, nez muz

se svou zenou praktikuje v jejich roding.

o

72:,...Tieba ve financich se to li§i docela hodng, protoze mdj tatka,
kdyz mél penize, tak hned je nékde rozfofroval...nee, ze by byl nékde
zadluzenej nebo takhle, ale nedokazal uSetfit ani korunu. Zatim co mamka,
jako je hodné Setfivy typ... A to, zZe se starala mamka hodné o nas a tatka
chodil od zacatku do prace.;... KdyZz jsem byla mensi, tak se tatka bych fekla
dost staral, ale potom s vyS$§im vékem, uz jsme ho viceméné asi moc
nezajimali. A momentalné nemame Uplné nejlepsi vztah.;.. tatka taky jako
hodné treba varil.. Vlatné, kdyz mé bylo osm, tak se odstéhovali od sebe,
takze vlastn€ se staral taky o domacnost, takze se staral o vafeni, prani
a vSecko jako sam...v tomhle tom si myslim, ze byly celkem rovnocenni
i vlastné i predtim...;...Ja jesté muzu doplnit k té vychove. Myslim si, ze my
jsme byli troSku specifickd rodina v tomhle tom...ja jsem chodila
na waldorfskou zakladni Skolu v Brné€, takze vlastné€ rodicCe se v tomhle tom
i pohybovali, takze v tomhle tom mam trosku jakoby jinou tu vychovu...
S mamkou jsem jako hodné vyrabéla, 1 kdyz jsem byla mensi, coz vlastné
mam doted a mamka ma vystudovanou matematiku, takze vlastné mam
spojeni v mé profesi, to umélecké s tim s tim technickym. Tak si myslim,
ze to me taky ovlivnilo.*

M2: No u mé je asi nejveétsi rozdil v tom, jak komunikujeme s téma détma,
protoze u nas byl rodi¢ takova ta autorita. A jako mel jsem hezky détstvi, si
myslim, ale bylo to jiny v tom, takze byli aji néjaky ty tresty, pfipadné,
bez n&jakého vétsSiho vysvétleni. A taky naSi nebyli nebo byli doma,
ale jezdivali Casto tfeba na sluzebni cesty, takze ja jsem vyrustal

aji s riznejma hlidacimi tetami a strycema, babickama, takze v tomhle to bylo
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zame asi nejvicjiné...; ...z toho financniho pohledu, nebo tak to je v podstaté
stejny, co Zijem ted’ka, si musim...“; Z2: A u vas je to vic tak striktnd
rozdéleny, bych fekla ty domaci prace, nez jako u nas...“; M2: Tak u nas
taky dost vSechno délala mama a ja jsem aji na to byl zvyklej, takze to potom
jsme se museli porovnat.*

o M2:

®5

Tak aji tim, ze jsme se narozeni po revoluci tésné, tak si myslim, zZe se
dost promitlo to, ze byli nasi zvykli na to, ze co se feklo, byla pravda. A moc
tfeba aj do dneska, jako si neovétuji informace...; Z.2:, To kritické my§leni
prost¢ nemaji uplné tak, asi bych fekla, zautomatizované nebo...%;

M2:

5y

..Jinak jako si myslim, ze naopak zbytek se snazili vzdycky nas brat
na vylety vSude mozné&, hlavné byt venku, zit aktivné, sportovat. Byt taky
slusni lidi, doufam, Ze to se jim povedlo... Asi aji tfeba to rozdéleni doma
bylo, ze teda jako mama toho délala hodné, si myslim a hlavné ty domaci
prace, ale zase prave starosti kolem domu, auta, finance to zas fesil mgj tata,
takze to si myslim, Ze je taky podobny, jak mame ted’ka.*

e Treti vyzkumny soubor

Oba partnefi pochazi z véficich rodin, proto podle participanti byli vychovavani

obdobnym zptisobem, piesto se podoba a provoz ptvodnich rodin li§i. Zena pochazi

z pocetné rodiny. Narodila se jako jedno z péti déti do rodiny, ve které otec zajiStoval

zvitaty. Matka se ze zdravotnich divodi do pracovniho procesu na plny uvazek nikdy

nevratila, a tak pravidelné obstaravala chod domacnosti, péci o zvitata, ale se zahradou,
dfevem atd. ji vypomahal otec zeny. Otec mél pridelené narocnéjsi ¢innosti a spravovani
financi. Nicméné¢ otci svéfené ukoly musela matka vyjimeéné z jeho pracovnich divodia
vykonavat také, proto zena tvrdi, Ze méla na starosti ,,vSechno®. Zarover si zena vybavuje
odpoledni cas straveny s otcem a sourozenci pii Cetbé pohadek nebo vytvarné ¢innosti.

Rodice zeny spolecné vytizovali povinnosti spojené se Skolni dochazkou jejich déti. Muz

pochazi z Ctyt€lenné rodiny, ve které do zaméstnani chodili oba rodice. Otec organizoval

rodinné vylety, vykonaval Cinnosti technického typu a matka prace v domacnosti.

Do rozdélenych povinnosti si rodi¢e muze nezasahovali.

o Z3:,...avlastné diky tomu, 7e jsme jeli na setkani s papezem, tak jsme védali,
ze oba dva pochazime z cirkevni jako rodiny, véfici...
o Z3:,...japochazim z péti sourozenci a moje mamka vlastn& byla v podstaté

furt doma a méla 1 problémy se zadama, ..., po détech bylo tézky se pak vratit
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do prace a takze byla v domacnosti... Kdyzuzjsi nasla tfeba praci, uklizecky,
tak to prosté zvladala chvilu, a pak uz to neslo... Takze ona méla na starost
vSechno... Bydleli jsme na baraku s velkou zahradou. Ze zacatku, kdyz jsme
byli mali, tak jsme méli 1 zvifata, takZze ona méla na starost chod celé
domacnosti, co se tyCe uklidu, prani, zehleni, vareni, v§ecko, komplet délala
sama. U nas tatka byl tak, ze prosté rano odjel do prace, vratil se odpoledne.
Maximalné odpoledne néco délal venku na zahradé nebo se ndm vénoval,
ze jsme si tieba Cetli pohadky nebo nam néco maloval... otec vydélava
penize, pracuje a o vikendu dela néco venku, jakoze chlapskyho, drevo...
Kdyz byla zima tak se staral o dfevo, uhli a technicky véci. Néktery technicky
véci zajistovala i mamka, protoze tat'ka tfeba byl cely tyden v Praze, za praci,
takze ona se musela postarat i o véci, co vétSinou zajistuje chlap...aji placeni
slozenek a v§eho zajistovala mamka. Co se tyCe Skoly, vylety a vSecky tfidni
schiizky. Na ty se vétSinou stfidaly...«

M3:, Tak ja mam akorat jednu sestru a u nas byl zas takovej ten klasicke;j
model. Pracovali oba rodice. Stfidali se, protoZze mama byla zdravotni sestra,
tak délala taky vSechny smény. Tatka délal ve fabrice, taky ranni, nocni, ...,
takze dopoledne byl tfeba jeden doma, pak jsme byli chvilu doma sami
a druhej Sel zas na odpoledni, tak se prosté stfidali, takze si tfeba nevidéli
celej tyden. Ale vesmés mamka dé€lala vzdycky ty prosté ty zensky prace. ..
vafila, umyvala, prala a tatka d&lal ty technicky...; Z3:,, Ale u nich to bylo
zas tak, ze on délal prosté vSecko, co se tyCe technicky véci, ze? Zajistoval
ohledné auta, vybaveni na kola, lyze a tady ty véci. A ona striktné dé¢lala
jenom ty zensky, zase se mu to do toho nepletla... U nich to fakt je ten model,
Ze to maji rozd€leny napil a ona se prosté snazi, ze kdyz to neni, sice ho tfeba
do toho trosku tlaci, aby to udélal, ze to je muzska prace, ale musi ho
postrcit... Ale nejde a neudéla to. Prosté pocka, az on to udéla... Takze to
maj tak jako fakt rozdé€leny, pé€kné&, vi kam kdo patii.“; M3:,,...Je to takovej

klasickej model asi, bych ftekl...*; 73: No, neni to viude tak..

M3:..., Tam kazdej mél tu roli, néjakou, no, svoji... Ale tatka nas brala jako
na vylety to jo, ale... Co znam jako jenom z vypravéni, takze by nas nékdy
prebaloval nebo takhle, tak to jako nikdy, asi. Az tak, kdyz jsme byli trochu
schopni, tfeba v osmi letech. .. ale jako za mlada asi ani s ko¢arem, ze by Sel?..

To jsem neslySel, nikdy, no...
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. Ctvrty vyzkumny soubor

V rodinég, ze které pochazi muz, dochazeli do zaméstnani oba rodice. Volny cas travili
na chalupé, kde obstaravali pole a péstovali hospodarska zvirata. Takovéto zdzemi
duSevné uspokojovalo predev§im matku, ale oba rodiCe se na provozu podileli. Zaroveri
si oba potrpéli na poradek. Muze od détstvi zapojovali do domacich €innosti, ale v rodiné
je vykonavala matka. Zena pochazi zrodiny, kde ji ve volném &ase vedli k hudb&
a divadlu. Rodi¢e se b&hem jejiho dospivani rozvedli. Zena ila s matkou, ale s otcem se
pravidelng stykala. Uklid a ostatni domaci prace zajisfovala matka, ale vzhledem
k pracovni vytizenosti jejich vykonavani pfed casem stravenym se Zenou
neuptfednostiiovala. Do dnes se oba participanti Casto stykaji se svymi rodi¢i v ramci
volného ¢asu.

o M4:, No, nasi vzdycky meéli chalupu, kde péstovali zvirata, tak hodné se
to tocilo kolem toho. Méli slepice, kraliky, méli pole, takze ja jsem tam byl
jako celé détstvi. To byla nase jako nejCastéjsi dovolena, jako ze jsme tam
jako hodné byli. Ja jsem teda nikdy moc nic ned¢lal... mohl jsem si tam hral. ..
A hlavné pro moji matku, to byl stfedobod jako celého zivota mit prosté
kuteci domaci maso v mrazaku a brambory ve sklepé. Vzdycky o tom béasnila,
ze se citi dobfe a bezpecné, kdyz ma brambory a cibulu ve sklepé... Soucasné
nas$i vzdycky nebo jsme zili vzdycky z nejlevnéjsSich potravin, nakoupenych
kompletné, jakoze pro meé byl vrchol vysocina a jinak klasika gothaj a eidam
zasadné jenom tficitka...

o Z4:,.. T4 celkem si myslim, Ze co se tyka i té pée nebo toho vénovani se
détem a ja mam pocit, ze to tak n&jak jako bych skoro fekla, ze kopiruje vic,
protoze otec ma doktorat z biologie, ale zaroven nikdy nemél praci, kdyby
na nas nemél Cas. Takze tfeba, ja si pamatuju, Ze.. Cas tfeba prochazkama,
tak jsem s nim travila hodné, zaroveni mé tfeba vedly k tomu hrani na ty
nastroje...z druhé strany rodiny od maminky, tam zas se vzdycky hréalo
divadlo a tak, takze ja jako k tomu mam blizko, ze nékam do néceho chodim,
néceho se ucast...nasi, kdyz mné bylo deset, jedenact se rozvedli, takze ja
jsem zila potom jenom s mamkou, ale hodné jsem se stykala s tatkou, to je
zas pravda... Protoze jsem chodila na gymnazium do mésta, kde bydlel bydli,
takze tam jsem se s nim taky potkavala skoro denn¢ a ale zas mamka hodné
pracovala, aby to utahla vSecko, tak méla dvé zameéstnani, ale zas na druhou

stranu, nee Ze by se ndm neveénovala, to jako tfeba to divadlo a dovolené a tak
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to jako jsme porad, to jsme byli hodné spolu...;...u nas jako co se da vzdycky
oSulit, tak je domécnost... To tfeba by u vas nefungovalo, Ze asi tohle?
Maminka, ta by to asi nevzala...“; M4:, ...Jo, musel jsem si i pravidelné

uklizet, vysavat. Prostéradlo muselo byt rovné nebo tak...otec byl délnik

na tfi smény a matka prosté méla i tu svou zahradku.“

3.9 Diskuse

Po podrobné analyze interview, béhem které jsme se pomoci specifickych vyzkumnych
otazek seznamili s vybranymi rodinami, odpovime na hlavni vyzkumnou otazku,
ktera zni: Jakym zpusobem vybrané rodiny Ziji a jak se jejich Zivoty na zakladé ziskanych
informact lisi?

Uplny pocatek vzniku rodin najdeme u viech vyzkumnych vzorkd pii seznameni
participantd. Seznameni prob&hla ve spojeni s praci, pobytem mimo Ceskou republiku
nebo studiem. Po nékolika mé&sicich od seznameni se vztah mezi participanty vyvinul
v partnersky. Ve vSech piipadech bylo sestéhovani se do spolecného bydleni fazi,
na kterou navazali vstupem do manzelstvi nebo pocetim ditéte. Tti vyzkumné soubory
vstoupili do manzelstvi pfed narozenim prvniho ditéte a jejich rodicovstvi bylo
planované. Vyjimkou jsou v tomto pfipadé participanti z prvniho vyzkumného souboru,
ktefi do manzelstvi vstoupili béhem téhotenstvi zeny a rodiCovstvi nebylo planované.
Manzelstvi mezi participanty ze vSech vyzkumnych soubord podle zpusobu Zivota
v rodinach odpovida modelu moderniho manzelstvi, o kterém jsme se zmifiovali
v teoretické Casti této prace!!. Poceti a narozeni prvniho ditéte u tfech vyzkumnych
soubort navazalo na osobni a pracovni zivot, jen u ¢tvrtého vyzkumného souboru presli
participanti do role rodi¢u s koncem vysokoskolského studentského zivota. Podle prvni
Casti této prace zeny po narozeni ditéte ocekavaji podporu nebo pomoc od muze. Neni
tomu jinak ani u Zen ze vSech vyzkumnych soubort, které pozadovaly podporu a pomoc
hlavné v oblasti péCe o dité. VSichni muzi tak byli zapojeni do péce o malé dité, nejvice
vSak muz ze tfetiho vyzkumného souboru, ktery se musel sam postarat o kojence a batole
kvuli hospitalizaci jeho zeny v nemocnici. Nejméné se v pocatcich vzniku rodiny
zapojoval do péCe muz z prvniho vyzkumného souboru, jenz z finan¢nich divodu na pul
roku upfednostnil pracovni zivot pied rodinnym. Do rodin, kromé rodiny participantt

z prvniho vyzkumného souboru, se po piiblizn€ dvou letech narodilo druhé dité. Nejveétsi

1B3Viz s. 22.
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pocet déti z rodin zapojenych do vyzkumné studie, resp. tfi déti, najdeme v rodiné
participanti ze tfetiho vyzkumného souboru a pouze jedno dité se nachazi v rodiné
zminiovanych participantl z prvniho vyzkumného souboru. V ramci vyzkumné studie
maji vybrané rodiny v prumeéru dvé déti, coz poukazuje na informaci z prvni ¢asti této
prace, ze moderni lidé upoustéji od modelu rodin s velkym poctem déti.

Na rozdéleni praci ve vybranych rodinach ma podle naseho zjisténi vliv faze
pracovniho zivota zeny, druh Cinnosti a pfifazeni Cinnosti v ptivodni rodiné. Pokud se
zena nachazi na rodicovské dovolené, tak z vypovedi vyplyva, ze prebira plnéni domécich
praci za svou povinnost. S timto se ztotoziuji 1 zeny z vyzkumné studie, jez se vratily
zpét do pracovniho procesu. Muzi bez ohledu na jejich nebo zeny pracovni zivot
vykonévaji Cinnosti spojené s udrzbou bytu/domu, okoli domu apod. I kdyz participanti
ze vSech vyzkumnych souborti o pracich v rodiné tvrdi, ze si je pfi vzniku rodiny
nerozdélili, z vypovédi jsme zjistili néco jiného. Muzi z rodin zastavaji vySe zminéné
Cinnosti a pii plnéni dalSich cinnosti dokdzou zeny v jejich plnéni zastoupit,
jenze za konecny vysledek jsou zodpovédné pouze ony. I v ptipadech bézného uklidu
domacnosti, nakupovani nebo vareni, které v rodinach vykonavaji oba partnefi.
V rodinach si tedy plnéni ¢innosti rozdélili s prihlédnutim ke schopnostem jedinca podle
pohlavi. NaSe zjisténi u vybranych rodin ohledné rozdé€leni praci v rodiné muzeme
podlozit celorepublikovym Setfenim CVVM SOU AV CR s nazvem Ndzory verejnosti
naroli muze a Zeny vrodiné ztnora 2020''*. V tiskové zpravé zkvantitativné
zamétfeného Setfeni je uvedeno, ze nékteré Cinnosti jsou vefejnosti chapany jako vice
,,muzské a jiné jako vice ,,zenské*, ale u vétSiny Cinnosti prevazuje postoj, ze by se jim
meli vénovat oba partnefi. Pouze muzim je pfisuzovano provadéni oprav

v domacnosti'"

, jak je tomu i vnaSich vybranych rodinach. Zenam je nejvice
pfisuzovano vareni. Uklizeni v domacnosti mnozstvi respondentd rovné€z prisuzuje zen€,
ale podle nadpoloviéni vétsiny ob&antl maji uklizet oba partnefi stejné.!'® Z nasi studie
jsme tedy zjistili stejné zaveéry.

I za organizaci Clenii ve vybranych rodinach jsou podle zjisténych informaci

zodpovédné zeny a potvrzuji tak poznatek uvedeny v ¢asti o rodicovstvi'!’. V rodinach

143pURNY, Martin. Nazory vefejnosti na roli muze a Zeny v rodin€ — unor 2020: Tiskova zprava,
Vyzkum: Nage spole¢nost - projekt kontinualniho vyzkumu vefejného minéni CVVM SOU AV CR.
In: Centrum pro vyzkum verejného minéni [online]. Praha, 2020 [cit. 2023-06-08]. Dostupné z:
https://cvvm.soc.cas.cz/media/com_form2content/documents/c2/a5181/f9/0v200331.pdf

I5Tamtéz, s. 1.

U6Tamtéz, s. 1.

7Viz s. 24.
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se organizace odviji od slozeni rodiny, pracovniho Zivota rodici a zajmu vsech ¢lend
rodiny. Pfes pracovni tyden spoleCny cas rodiny travi az v pozdnich odpolednich
hodinach doma nebo v okoli bydli§té. Ve dnech pracovniho klidu se snazi spole¢ny Cas
travit aktivn€ a kvalitn€, coz ma pro déti kliCovy vyznam, jak jsme zminili v prvni ¢asti
této prace. I zpusob, jakym budou spolecny volny Cas travit planuji a organizuji spise
zeny. Muzi z druhého a tetiho vyzkumného souboru se specializuji na traveni spole¢ného
Casu pouze ve venkovnich prostorach. U vSech participanti jsme zjistili, ze vedle
zameéstnani a povinnosti v rodiné si najdou ¢as i na osobni volnoCasové aktivity.
Participanti travi osobni volny ¢as riznym zptusobem. Nejcastéji mimo domov.

V teoretické Casti této prace jsme uvedli, ze ,,...1 kdyz se otcové v soucCasnosti
Casteji podili na péci o déti a na plnéni dalSich dfive jim nepfislusejicich povinnosti
v roding, matky stale o déti pecuji ve vétsi mite...<!'8. Toto tvrzeni mizeme na zakladé
ziskanych dat potvrdit. V jakékoliv fazi pracovniho zivota do studie zapojenych zen,
at' uz béhem rodicovské dovolené nebo po navratu do zaméstnani, zeny o déti pecuji
a peCovaly vice nez muzi. Mj. podle vypovédi participantek z poslednich tfi vyzkumnych
soubort je pii péci o dvé a vice déti zapotiebi ¢innosti organizovat a Casté€ji do nich
zapojovat muze. Protoze zeny od muza pfi vzniku rodiny pozadovaly podporu a pomoc
pii péci o dité, muzi se meli moznost Cinnostem naucit. Muzi z vybranych rodin jsou
nejCastéji zapojovani do uspavani déti v détském kocare nebo pii jejich vecernim
koupani. U starSich skolou povinnych déti z rodin participanti tfetiho a vyzkumného
souboru, kde matky opét pracuji, muzi vypomahaji v ramci péce o déti s navstévami
u lékait.

Pojeti vychovy ve vybranych rodinach je rizné, ale ve vSech najdeme prvky,
kterymi jsou hranice, samostatnost a komunikace. Vychova malych déti je z velké Casti
svéfena zenam. S rostoucim vékem déti a jejich svéfenim jinym vychovnym
a vzdélavacim institucim se pusobnost rodi¢u pii vychové vyrovnava. Ze ziskanych dat
je patrné, ze muzi a zeny z vyzkumnych soubort spolecn€ vychovavaji déti k zakladnim
lidskym cCinnostem 1 k ¢innostem v domacnosti. Rozdily najdeme v aktivitach, které se
mohou stat naplni volného &asu déti. Zeny vedou déti k umeéni a tvoreni, kdezto muzi
prevazné ke sportu. Hodnoceni uplatiiované v ramci vychovy je ve vSech rodinach
postaveno na komunikaci. Co se tyCe trestani, tak fyzického trestu ¢i trestu v podobé

zakazu uzivaji participanti jen v krajnich situacich. Pfikladem nevyuzivani zadné podoby

118Viz s. 24.
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trest je rodina participanti z druhého vyzkumného souboru. Dalsi vyjimkou je rodina
participanta ze Ctvrtého vyzkumného souboru, ve kterém jsou synové v puberté a trest
vétSinou nemd zadny ucinek. Participanti se v obou rodinach snazi trestu pfedejit jinymi
zpusoby. V prvni ¢asti jsme dle odborné literatury uvedli, Ze jsou fyzicky trestani spise
chlapci nez divky, a to svymi otci, coz se nam ani v jednom piipadé nepotvrdilo.
K fyzickému trestu se pfiklonily spiSe zeny, a to bez ohledu na pohlavi ditéte. Odmény
ve vybranych rodinach jsou hmotné i nehmotné podoby. Hmotné odmeény zZeny z prvniho
a tfettho vyzkumného souboru uzivaji i jako motivacni prvek. V ramci vychovy dcery
participanti z druhého vyzkumného souboru neuzivaji hmotnych odmén, pouze
srozumitelné evaluace. K vychové ve vybranych rodinach je dulezité podotknout,
Ze zpusob, jakym participanti vychovavaji, odpovida popisu vychovy v soucasnych
rodinach, jenz vytvotila Sobotkové a najdeme ji v teoretické &asti této prace!'.

V prvni Casti jsme se zminovali o problematice délby praci v roding a jeji soucasti
je i spravovani financi rodiny, na které jsme se zaméfili zvlast'. Z vypovédi participantt
jsme zjistili, ze ve dvou vybranych rodinach jsou vedeny spolecné bankovni ucty.
Ve zbylych dvou si participanti ponechali své osobni bankovni Ucty a pfijmy ulozené
na téchto uctech povazuji za rodinné finance. Piijmy vSech vybranych rodin jsou ve forme
mezd. V prvnich dvou rodinach hospodaii se mzdami muzi a s rodicovskymi prispevky
zen, které jsou s détmi na rodiCovské dovolené. V prvni a ve Ctvrté rodiné do piijmu
zapocitavaji 1 privydélky. Podle participantt z poslednich tfech vyzkumnych souborti je
muz povazovan za spravce rodinnych financi, 1 kdyz pfehled o rodinnych pfijmech
avydajich maji 1 zeny. Vrodiné¢ prvniho vyzkumného souboru neni zjevné,
ktery z participanti je spravcem rodinnych financi, ale podle ziskanych dat ma veétsi
prehled o pfijmech a vydajich zena. Na otazku: ,Kdo by mél finance v rodiné
spravovat?“, neexistuje jednoznacna odpovéd’. Podle celorepublikového Setieni CVVM
SOU AV CR by podle 20 % dotazovanych respondent mé&l mit na starost rodinny
rozpodet muz, 14 % pouze zena a 65 % oba partnefi.'>° Z obou vyzkumi je patrné, Ze se
upousti od pfidelené role spravce rodinnych financi muzi jako ziviteli s vy$§im pfijmem
nebo zZené jako organizatorce rodinného zivota a zacina prevladat postoj o spolupraci

pfi spravovani rodinnych financi.

9Viz s. 28.

120SPURNY, Martin. Nazory veiejnosti na roli muze a Zeny v roding — anor 2020: Tiskova zprava, Vyzkum:
Nase spole¢nost - projekt kontinualniho vyzkumu vefejného mingni CVVM SOU AV CR. In: Centrum
pro vyzkum verejného minéni [online]. Praha, 2020 [cit. 2023-06-08]. Dostupné
z: https://cvvm.soc.cas.cz/media/com_form2content/documents/c2/a5181/f9/0v200331.pdf, s. 1.
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Pracovni zivot je neoddélitelnou soucasti zivotu participant. Vétsina participantu
je soucasti pracovniho procesu, kromé Zzen z prvnich dvou vyzkumnych soubord,
které prerusily pracovni drahu v zaymu rodiny. I ostatni, dnes jiz pracujici zeny, ji na cas
prerusily. Ceska celorepublikova vyzkumna Setfent, jeZ se zabyvala zaméstnanim v dobé
rodiCovstvi, ukazala, ze vétSina Ceskych rodi¢i povazuje za nejvhodnéjsi model,
kdy z rodi¢ti prerusi pracovni drahu matka.'>! Nasi participanti jsou tohoto zjisténi
praktickym dikazem. V teoretické Casti prace tento v rodinach bézné uzivany model také
predstavujeme a ve spojitosti s nim se zmiflujeme o soucasném trendu. Jedna se o trend,
kdy zeny vyuzivaji moznosti pfizpusobit si délku obdobi mimo pracovni drahu a dobu
rodicovské dovolené si zkracuji. Nam se tato tendence potvrdila pouze u Zzeny
z posledniho vyzkumného souboru, ktera se vratila do pracovniho procesu, kdyz mladsi
syn mohl ve dvou letech véku nastoupit do matefské Skoly. Pracujici participanti pasobi
v ruznych pracovnich oblastech, pouze muz a Zena ze Ctvrtého vyzkumného souboru
pracuji v oblasti Skolstvi. VétSina pracuyjicich participanti praci vykonava béhem
pétidenniho pracovniho tydne od pondéli do patku. Jinak tomu je u muze z rodiny
participanti tfettho vyzkumného souboru, ktery pracuje v nepietrzitém provozu
od pondéli do nedéle. VSichni pracujici participanti v soucasnosti vykonavaji takovou
préaci, kterou si zvolili i s ohledem na rodinu, jenze pii vzniku a pocatcich vétSiny rodin
tomu tak nebylo. Predevsim ze strany muzi nastaly situace, které zptsobily konflikt mezi
pracovnim a rodinnym zivotem. Na urcitou dobu za ucelem vétsiho vydélku, udrzeni
pracovniho mista nebo ziskani lepSi pracovni pozice zanedbavali role a povinnosti
v rodin€. Dudova ve svém prispévku zverejnila pasdz o tom, jak vétSina publikaci
ukazuje, ze vztah mezi sférami prace a rodiny je problematicky a stava se konfliktni.'??
Podle nami zjisténych dat se ve tfech vybranych rodinach na urcitou dobu vytvoiil
konflikt mezi pracovnim a rodinnym zivotem, ale participanti se ho snazili vyfeSit
ve prospéch rodiny. V rodiné€ participanti ze druhého vyzkumného souboru zatim
konflikt nenastal, ba naopak participanti vyzdvihli obdobi, béhem kterého mohl muz praci
vykonavat z domova a travil tak vice Casu s rodinou, coz ukazuje z pohledu rodiny

na prijateln€ vybrané zaméstnani. S pracovnim zivotem v rodindch jsou spojovany

121KUCHAROVA, Véra a kol. Ceskd rodina na pocatlu 21. stoleti: Zivomi podminky, vztahy a potieby.
Praha: Sociologické nakladatelstvi (SLON) v koedici s Vyzkumnym ustavem prace a socidlnich véci, 2019,
300 s. ISBN 978-80-7416-333-3, s. 113.

IZZKRiZKOVA, Alena, ed. Kombinace pracovniho a rodinného Zivota v CR: politiky, cas, penize
a individudlni, rodinné a firemni strategie. Praha: Sociologicky tstav Akademie véd Ceské republiky,
c2005. ISBN 80-7330-077-x, s. 17.
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i pro rodiny ¢asove nenarocné piivydélky zen z prvniho a ¢tvrtého vyzkumného souboru
nebo dalsi vzdélavani zeny ze c¢tvrtého vyzkumného souboru a muze ze tretiho
vyzkumného souboru, které uz zasahuje do spolecného Casu rodin vice. Od pracujicich
participanta ze tfetiho a ¢tvrtého vyzkumného souboru jsme dostali i informace ohledné
formy uvolnéni z prace za ucelem péce o déti a zjistili jsme, ze z financnich divodi si
uvolnéni Castéji vytizuji zeny.

Pivodni rodiny muzi a zen zapojenych do vyzkumné studie jsou ze vSech ohledt
rozdilné, a presto u vétSiny z nich najdeme stejné prvky jako dominantnéjsi postaveni
matky, rozvod nebo Spatné vztahy mezi dosp€lymi dcerami a otci. Shrnuti prvka nepfinasi
o puvodnich rodinach participantd zadna pfinosna fakta. Za pfinos lze povazovat pouze
oveéfeni poznatku z odborné publikace zminované v teoretické casti této prace,
ktera ptivodni rodiné pfipisuje nezpochybnitelny vliv na zformovani nové, vznikajici
rodiny.!?* Vsichni rodi¢e z ptedchozich rodin ovlivnili nase participanty tim, Ze jim dali
priklad, jakym zplisobem zit, rozdélit si role a povinnosti, organizovat a travit volny cas,
vychovavat déti, spravovat finance, ¢emu se vénovat v ramci pracovni drahy atd. Urcité
zpusoby a zkuSenosti si participanti ze svych puvodnich rodin pfenesli, ale fadu jich

prehodnotili a zménili.

3.10 Zavér vyzkumu
V tvodu vyzkumné studie jsme vytvoiili vyzkumny cil, vyzkumny problém a polozili
jsme si hlavni vyzkumnou otazku, k jejiz komplexni odpovédi jsme si stanovili i osm
specifickych vyzkumnych otazek. Vyzkumné soubory potebné k provedeni studie jsme
predstavili podle zenami vyplnénych tvodnich dotaznikd. Pro uchopeni studie jsme
zvolili vyzkumny design s ndzvem zakotvend teorie, v jehoz ramci jsme pouzili metodu
analyzy ziskanych dat tzv. kddovdni. Kromé kddovani a celkového pojeti designu jsme
popsali i dalsi vyzkumné metody uzité v nasi studii. Pfi analyze interview zrealizovanych
s vyzkumnymi soubory jsme rozebrali vSechny specifické vyzkumné otazky, které jsme
shrnuli a prodiskutovali v dal§i ¢asti. Béhem diskuse jsme se pozastavili nad podobnymi
udélostmi pfed vznikem rodin. Ve vSech vyzkumnych souborech totiz participanti
na partnersky vztah navazali vstupem do manzelstvi. Je prekvapivé, ze 1 kdyz témer
polovina participantt ma zkuSenost s manzelskym rozvodem vlastnich rodi¢a,

tak pfed narozenim potomku do manzelstvi vstoupili. Na zakladé€ této zkuSenosti i jinych

123Viz s. 13.
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indicii se domnivame, ze manzelstvi ma pro participanty znaény vyznam. Tim se
vymykaji znakdm soucasné rodiny. Cim se neodliuji od znakd souasné rodiny je
planované rodiCovstvi a ménici se struktura rodiny. DalSim znakem soucasné rodiny je
prebirani funkci rodiny jinymi institucemi. Tento znak je ve vybranych rodinach patrny
az od predskolniho véku déti. V ramci socialné-vychovné funkce jsme pifi vyzkumu
narazili na tendenci ze strany zen, Castéji muze zapojovat do péce o dité. Muzi tak aktivné
pomabhaji a podporuji Zeny od vzniku rodiny, i kdyZ z vypovédi participantd obou pohlavi
vyplyva, ze v plivodnich rodinach tomu tak nebylo a Cinnosti v ramci péce o mladsi déti
vykonavaly pfevazné matky. Dle naseho minéni je tato ménici se skuteCnost zapficinéna
zmeénou postoje zen. O zmeéné postoje Zen se zminuje na konci 90. let 20. stoleti
francouzsky sociolog F. de Singly, ktery zménu postoje spatiuje v oblasti rozdélovani

domécich praci'?*

. My jsme se o postoji zen k rozdéleni domacich 1 jinych praci v rodiné
dozvédeli, ze zeny zastavaji podle faze pracovniho zivota dva nazory. Pokud se Zeny
nachazeji na rodicovské dovolené, tak jsou toho nazoru, ze plnéni domacich praci je jejich
starost, protoze muz chodi do zameéstnani a financné zabezpecuje rodinu. S navratem zen
do pracovniho procesu se tento ndzor méni. Zeny odekavaji, e se s muZ budou
na vykonavani domacich praci podilet, pfesto jsme z vypovédi usoudili, ze za jejich
plnéni a konecny stav nesou plnou zodpovédnost predevSim ony. Béhem obou fazi
pracovniho zivota jsou Zeny presvédCeny, ze naroCné prace, také nazyvané jako
technické, ,, muzské“ atd. patii muzim a rady jim je prenechavaji. Rozdéleni domacich
a ostatnich praci v rodiné€ je podle naseho nazoru oblasti, ktera by se dala prozkoumat
hloubé&ji, napt. zpusob provadéni konkrétnich Cinnosti obéma pohlavimi a Cetnost
vykonavani ¢innosti ze strany muzd. Zjistili jsme, Ze zodpoveédnost Zen za domaci prace
presahuje ve vSech rodinach do organizace ¢lent rodiny. Ve spojitosti s organizaci
spolecného volného ¢asu rodin nas zaujalo, ze muzi maji tendenci organizovat spolecné
venkovni aktivity. Pfi analyze dat jsme zjistili, ze si tuto ¢innost pienesli z pivodnich
rodin, coz hodnotime kladné. Zaroven kladné hodnotime kvalitni naplii volného Casu
vSech rodin 1 participantd zvlast. Spolupraci mezi muzem a zenou pii péci o déti jsme
rozebirali podrobnéji ze strany muzi jako otcu. Zjistili jsme, ze muZi jsou do péce o déti
zapojovani Casté€ji, nez tomu bylo v ptivodnich rodinach. S péci o déti souvisi i vychova

déti. Jak je uvedeno v teoretické Casti této prace, rodice ,,...vychovavaji v kazdém

I4MARIKOVA, Hana a Marta VOHLIDALOVA. Trvald nebo docasnd zména?: usporadani genderovych
roliv rodindch s pecujicimi otci. Praha: Sociologicky tustav AV CR, 2007. ISBN 978-80-7330-135-4, s. 24.
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okamziku, aniz by si to uvédomovali...“!%

, a podle toho soudime, ze proto bylo
pro vétsinu z nich slozité svoji vychovu popsat vystizn€ a v kratkosti. Pfesto ocefiujeme
vSestrannost vychovy a zralost pfi praktikovani hodnoceni ve vSech rodinach.
Problematiku hodnoceni v soucasnych rodinach doporucujeme podrobngji prezkoumat.
Zaujala nas totiz jasnéjsi a primeéfenéjsi podoba hodnoceni déti. Podle vychovnych stylt
z teoretické Casti této prace bychom vychovu ve vSech rodinach zaradili do autoritativné
vz4jemného stylu'?®. Finance jsou dal§i oblasti, kterou jsme zpracovali v diskusi.
Z diskuse se domnivame, ze v rodinach jsou za rodinné finance povazovany vSechny
finance i pfes rtizné podoby vydélkd, zpaisoby shromazdovani a nakladani s nimi. Casto
pfisuzovana role spravce financi je podle naseho dojmu ve vybranych rodinach ustné
pfifazovana muzi, ale predstavu o rodinnych financich maji oba partnefi. S financemi
souvisejici pracovni Zivot participanti se do zivota vybranych rodin promita
bud’ prerusenim pracovni drahy zen, nebo asovou naro¢nosti prace, coz jsou dalsi znaky,
které definuji soucasnou podobu rodiny'?’. Rodiny, v nichz pracuji oba participanti, se
potykaji 1 s otazkou uvolnéni z prace. Nicméné vSichni pracujici participanti vedou
pracovni zivot, ktery je podle naSeho nazoru v souladu s zivotem rodiny. Uznani si
participanti zaslouzi i pfi skloubeni rodinnych povinnosti a jejich dalSiho vzdelavani.
Neékteré priklady zkuSenosti prevzatych z pavodnich rodin jsme jiz uvedli,
ale domnivame se, ze si jich participanti pfenesli vice. I co se tyCe postaveni muze a zeny
v rodingé. Z vypovedi jsme zjistili, ze ve vybranych rodinach, ve kterych je ocividné
dominantni postaveni zeny, tomu tak bylo i v rodinach plvodnich. Za to v rodinach,
v nichz partnefi spolupracuji, vétSinou jeden z participanti ze zkuSenosti z ptvodni
rodiny ustoupil a nechal se inspirovat rodinou druhého partnera. Proto vyvozujeme zavér,
Ze se participanti pokousi prenaSet zkuSenosti, které maji hodnotu a usiluji tak o jejich
udrZeni v rodiné, ale zaroven se snazi nepienaset pochybeni svych rodica a ostatnich

predkd na budouci potomky.

125Viz s. 28.
126Viz s. 16.
127Viz s. 12, 29.
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ZAVER

Motto uvedené v uvodu diplomové prace predstavuje zakladni myslenku této kvalifikacni
prace. I kdyz klient nebo tcastnik ¢innosti neni nazyvan ditétem, pavodni rodina poskytla
jedinci predstavu o sméru jeho zivota a podobé¢ vlastni prokreacni rodiny.

Cilem této diplomové prace bylo popsat obraz rodiny 21. stoleti zijici v Olomouci
a jejim okoli a zjistit, jak zakladajici clenové rodiny participuji na jejim fungovani.

V prvni ¢asti diplomové prace najdeme popis rodiny i jeji historické a soucasné
podoby, vyvojovy cyklus rodiny, rodinné funkce a vychovné styly. Poté nas prace
seznami s postavenim muze a zeny v rodinném i pracovnim zivoté. Ve druhé Casti
nalezneme vyzkumnou studii postavenou na teoretickych poznatcich z ptedchozi ¢asti.

V ramci kvalitativné zvolené vyzkumné strategie byli k interview osloveni otcové
a matky ze Ctyf nuklearnich, aplnych a funkénich rodin z Olomouce a okoli. Pfistup
k partnerim a zrealizovani interview umoznila feditelka pobocek Hudebni $koly Yamaha
na Olomoucku Mgr. Klaudie Kilkovska Urbanova, jejiz klienti jsou potomky zminénych
rodi&t. Moznost osloveni rodi¢t klientdt HS Yamaha vze§la ze spoluprace autorky
diplomové prace s olomouckou pobockou hudebni $koly, na které pusobila ve skolnim
roce 2022/2023 jako lektorka hudebnich kurzi pro rodice s détmi.

Prostrednictvim vyzkumné studie bylo zji§téno, ze v soucasnych rodinach zijicich
v Olomouci a jejim okoli ma manzelstvi bez ohledu na vzdélani, viru nebo negativni
zkuSenost osob velky vyznam. V roli rodi¢ovstvi dochazi ke zméné identity otce. Tato
zména ma vliv na péci o dit€, vychovu 1 vykonavani domacich praci. Pfi péci o dité jsou
muzi ¢astéji zapojovani do ¢innosti uz od vzniku rodiny. Vychova je v prvnich letech
zivota ditéte ze strany zen vSestrannéj$i. Muzi se u déti zaméfuji spiSe na sportovni
aktivity. Pfi hodnoceni prevlada slovni forma. Spolecny rodinny i osobni volny ¢as déti
a rodicl je napliiovan kvalitné. Délba domacich i ostatnich praci v rodinach je ovlivnéna
meénicim se postojem Zen. Pracovni a rodinny zivot je spjat s pferuSenim pracovni drahy
zen a volbou vhodného zaméstnani rodica s ohledem na rodinu. Pfijmy jsou v rodinach
povazovany za spoleCné a v otdzce jejich spravovani dochazi ke zménam. Beéhem
rodicovské dovolené zustava zivitelem rodiny muz. Zavérem je dulezité podotknout,
ze i kdyz je v rodinach zijicich v Olomouci a jejim okoli mezi zakladajicimi ¢leny patrna
spoluprace ve vétSiné oblastech, dominantné§i postaveni maji Zeny, které nesou

zodpovédnost za konecnou podobu rodiny a stav rodinného zivota.
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P¥iloha ¢&. 1 — Uvodni dotaznik k interview s participanty

pmdnl'dutaznl'k k rozhowvoru
Vyzkumna studie na téma
Soutasna roding se zmérfenim na rolf otce @ matky

1. Kolik £lent ma vage rodina? A jakych? (pf.: 4 deny — matks, otec, doera, syn; nepoditaji == domac mazlite &
Elenowé Zirsi rodiny [babitky, dedove, tety, stricove atd.))

2. Kde spoledné Zijete? [zzkrouzkujte/oznacte pravdivou odpovéd)
a. BYT, OBEC nad 5 001 obyvatel
b. BYT, OBEC od 2 D01 do 5 000 ahyvatel
c.  BYT, OBEC do 2 DDD obyvatel
RODINMY DU, OBEC nad 5 001 obyvatel
RODINMY DOM, OBEC od 2 001 do 5 000 obyvatal
RODINMY DOM, OBEC do 2 000 obyvatel
Jing:

m ohon oo

3.V jakém pravnim vztahu jste s partnerem?

3. Manzlé
b. Partmer
c Jing:

4. Jakeha nejwyEsiho vedélani jste dosahla? (zakrouzkujte/cznatte pravdivou odpovéd)
a. Zakladni
b. Wyufeni v ufebnim oboru
o stredoikaolskE
d. wyiEi odbomné
&, Wysokoskolske

5. Jakého nejvyEEiho vedélani dosahl was partner? (zakrouZkujte/oznatte pravdivou odpovéd)
z. Zaklzdni
b. Wyuceni v ufebnim oboru
o stredoikolské
d. wyEEi cdborné
e. wysokoskolske

3. Zamastnanec
b. osvi
C na Materske/rodicovske dovelens
d. Mezaméstnand
8. Jing:
6. a) Pokud jste zatrhlz odpoved 2. nebo b, tak na jaké pozici nebe v jaks oblasti?

7. Cim je vaE partner? [zakroudkujte/oznadte pravdivou odpovéd)
3. Zaméstnanec
b. oswé
. na Materske/ rodicovske dovolens
d. Mezaméstnany
e, ling:
7. a) Pokud jste zatrhla odpoved 2. nebe b, tak na jaké pozici nebo v jaks oblasti?

B. Jakeého weku jsou déti ve vasi rodingé? [pr.: doera, 40 let; syn, & let; syn, 5 let; deera, 2 let)

9, vychovavite spolefné neviastni dité? (zzkrouikujte/oznalte pravdivou odpovéd) .. Pokud zvolite odpovéd
ANC, uvedte, kdo je jeho biclogickym rodiZem, pohlawi ditéte a vék; [pf.- otec, doera, 10 let)
g. ME
b, ANO: ...

Mackrét dekuji za odpovEdi na Ovodni otézky & té5im se na spolené s=tkani, kde se budeme napfiklad bavit o vadich
rolich v reding, o rovnosti mezi partnery/manzely, o provozu domacnosti atd. Aneta H.



Piiloha & 2 — Vyplnény uvodni dotaznik k prvnimu interview s participanty Z1, M1

Bc. Aneta Haderova, student UPOL, NMEgr. obor Socialn ped
Uvodni dotaznik k rozhovoru
vyzkumna studie na téma
Zoudasng roding se zméfenim no roli otce o motky

1. Kolik Elend md vage rodina? 4 jakych? (pf: 4 Sleny— matks, otec, drera, syn; nepoditsji s doméci mazlitc &
Zlenove Zirsi redinyg (babicky, dédove, tety, strycows atd )
3 Eleny - otec, matka, dité syn) 2,5 roku
2. Kde spolainé Zijete? (zzkrouzkujte/oznatte pravdivou odpovéd)
2. BYT, OBEC nad 5 001 obyvatel
b. BYT, OBEC od 2 001 do 5 00D obyvatel
. BYT, OBEC do 2 D00 obyvatel
d. RODINMY DOM, OBEC nad 5 001 obyvatel
e. RODINNY DOM, OBEC od 2 001 do 5000 obyvetsl
f. RODINMY DOM, OBEC do 2 D00 obyvatel
E. ling:

3. ¥ jakeém prawnim vztahu jste s partnerem?

2. Manzels
b. Fartnefi
. Jing:

4. Jakého nejvyitiho vzdélani fste dosahla? (zakrouZbujtefcznzite pravdivou odpoved)
a. zakladni
b. wyudeni v uéebnim oboru
¢ stredoikolske
d. wyii cdbarné
e. wysokoSkolskeé

5. Jakeho nejvyiiiho vzdelani dosahl vas partner? (zskrouzkujte/oznadte pravdivou odpoved]
2. Zaklzdni
b. Wyufeniv utebnim oboru
c stredeskolsks
d. wyisi cdborng
e. wysokoikolsks

6. Iste:
3. Zaméstnanec
b. osvi
. na Materskérodifovske dovolens
d. Mezaméstnana
e, Jing:
6. a) Pokud jste zatrhlz odpovéd a. nebo b., tak na jaké pozici nebo v jaké oblasti?

7. Cim je vaf partner? [zakroufkujte/oznacte pravdivou cdpoved)
3. Zaméstnanec
b. osvi
c na Materske/rodicovske dovolens
d. Mezaméstnany
e. ling:
7. a) Pokud jste zatrhlz odpoved a. nebo b., tak na jake pozici nebo v jake oblasti?
Doprava g montaz nabytky
B. Jakého veku jsou déti ve vasi roding? [pr.- dosra, 10 let: syn, B lat; syn, 5 let; deera, 2 let)
5ym, 2,5 roku
9. Wychovavate spoleingé nevlastni dité? (zzkrouzbujte/oznaite pravdivou odpovéd] ... Pokud zvaolite odpovéd
ANO, wvedts, kdo je jeho biclogickym rodifem, pohlavi ditéte a vék; [pr.- otec, desra, 10 let)
g. ME
b, ANO: ...

Mickrat dékuji za odpovidi na Ovodni otézky = t25im se na spolefné s=tkani, kdz se budemie napfiklad bavit o vadich
rolich v reding, o rovnosti mezi partnery/maniely, o provozu domacnosti atd. Aneta H,



Piiloha ¢ 3 — Vyplnény uvodni dotaznik ke druhému interview s participanty Z2, M2

Bc. Aneta Haderowa, student UPOL, NMgr. obor Socialn ped
Uvedni dotaznik k rozhovoru
wyzkumna studie na téma
Zoudasng roding 52 zméfenim na roli otce o matky

1. Kolik Zlent ma vage rodina? & jakyjch? [pf.: 4 Heny — matks, otac, deera, syn; nepoditsji ze domac mazlite 2
Elenowve Sirsi rodiny (babicky, dedove, taty, stricove atd )
4 Eleny — matka, otec, deera, syn
2. Kde spolecné Zijete? [zzkrouzkujte/oznalte pravdivou odpovad)
2. BYT, DBEC nad 5 001 obyvatel
b. BY¥T, OBEC od 2 D01 do 5000 obyvatel
. BYT, OBEC do 2 D00 obyvatel
d. RODINNY DOM, OBEC nad 5 001 obyvatel
e. RODINNY DO, OBEC od 2 001 o 5 000 cbyvatel
f  RODINNY DOM, OBEC do 2 D00 obyvatel
g Jin&:

3. W jakém prawnim vrtahu jste s partnerem?

3. Manielé
b. Partnefi
o ling:

4. Jakeho nejvyssiho vzdélani jste dosahla? (zakrouzkujtefoznatte pravdivou odpoved]
a. zaklzdni
b. wyuceni v ufebnim oboru
c  stiedodkolske
d. wyEsi cdborné
g Vysokoskolske

5. lakeha nejvyEsiho vzdélani dosahl Vas partner? (zakrouzkujte/oznacte pravdivou odpoved)
a. zaklzdni
b. wyuceni v ufebnim oboru
c stfedodkolske
d. wyiii odborna
g Vysokoskolske

3. Zaméstnanec
b. osw
. na Materské/rodicovské dovolens
d.  Mezamestnana
8. ling:
&. a) Pokud jste zatrhlz odpovéd 2. nebo b, tak na jaké pozici nebo v jaké oblasti?

7. Cim je vaE partner? (zakroufkujte/oznacte pravdivou odpoved)
3. Zaméstnanec
b. osvi
¢ nzMaterske/rodicovske dovolens
d. Mezamestnany
e, ling:
7. a) Pokud jste zatrhlz odpovéd 2. nebo b, tak na jake pozici nebo v jaké oblasti?
simulace materidlovich tokl, IT oddéleni v outomaohilce
B. Jakého vEéku jsou déti ve vasi rodiné? (pr.: doera, 10 let; syn, E let; syn, 5 let; deera, 2 let)
Deera, v dubnu 3 roky; Syn 10 mésici
9. Wychovavate spolefné nevlastni dité? (zzkrouzkujte/omnalte pravdivou odpovéd) ... Pokud zvaolite odpovéd
ANG, uvedts, kde je jeho biclogickym rodifem, pohlavi ditéte a vek; [pr.- otec, doera, 10 l=t)
g. ME
b, ANOD ...

Mockrst dékuji za odpovédi na Ovodni otazky 2 t85im se na spolefné setkani, kde se budeme napiiklad bavit o vadich
rolich v roding, o rovnosti mezi partnery/maniely, o provozu domacnost atd. Ansta H.



Piiloha ¢ 4 — Vyplnény uvodni dotaznik ke tietimu interview s participanty Z3, M3

Bc. Aneta Haderow
Uvodni dotaznik k rozhavoru
Wyzkumna studie na téma
Soucasng roding s zmérenim na rali ofce o matky

student UPOL, NMEgr. obor Socidlni ped

1. Kolik Elentd ma vae rodina? & jakijch? |pf: 4 deny — matks, otec, drera, syn; nepotitaji se domaci mazlitc a
Elenowé Zirsi roding (babicky, dedove, tety, strycové atd )

5 Slent - matka, otec, 2 doery @ syn

2. Kde spoledné fijete? (zakrouZkujte/oznaite pravdivou odpovéd)

a.

mohw oo

BY¥T, OBEC nad 5 001 obyvatel

BT, OSEC od 2 001 do 5 000 cbyvatel

B¥T, OSEC do 2 000 chyvatel

RODIMMY DOM, DBEC nad 5 001 obyvatel
RODINMY DOM, OBEC od 2 001 do 5 000 chyvatel
RODINMY DOM, OBEC do 2 000 obyvatel

Jing:

3. ¥ jakém pravnim vrtahu jste s partnerem?

B
b.
c

Manielé
Partned
Jing:

4. Jakého nejwyiZiho vzdélani jste dosahla? (zakrouikujte/ornatte pravdivou odpoved)

a.

mom

ma

Zaklzdni

Wyufeni v uéebnim oboru
stredoskolske jodborné s maturitou)
WyEsi cdbarné

Wysokoskolske

5. Jakého nejwyiZiho vzdélani dosahl vas partner? (zzkrouzkujtes/oznacte pravdivou odpovéd)

(=

oo

B.

BnoEw

zaklzdni

wyufeni v ufebnim oboru
stiedoikolskeé (Zym)
wyESi cdborné
wysokoskolske

Zaméstnanec

osvi

na Matefské/rodicovske dovolens
MNezarmestnand

Jing:

6. a) Pokud jste zatrhlz odpoved 2. nebo b, tak na jake pozici nebo v jaké oblasti?

Ufetni

7. Cim je vaE partner? [zakrouikujte/oznacte pravdivou odpoved)

2.
b.
C
d.
e

Zaméstnanec

oswi

na Matefske/rodicovske dovolens
Nezamestnany

Jing:

7. 3) Pokud jstz zatrhlz odpoved 2. nebo b., tak na jake pozici nebo v jaké oblasti?

Celni sprava

B. Jakého vEku jsou déti ve vaii roding? (pr.: doers, 20 let; syn, & lat; syn, 5 let; deera, 2 let)

Dcerg &let, doera Slet o syn 3let

8, Wychovavate spoletné nevlastni dité? (zzkrouzkujte/oznalte pravdivou odpovéd] ...Pokud zvolite odpoved
AND, wvedte, kdo je jeho biclogickym rodifem, pohlavi ditéte a vék; [pf.- otec, dosrs, 10 let)

a.
b.

ME
BN e

Mockrat d&kuji za odpovédi na Owodni otézky & t25im se na spoleing satkani, kde se budeme napfiklad bavit o vadich
rolich v roding, o rovnosti mezi partnery/manZely, o provozu domacnosti atd.

anata H|



Piiloha & 5 — Vyplnény Gvodni dotaznik ke &tvrtému interview s participanty Z4, M4

Be. Aneta Haderowa, student UPOL, NMES. obor Socialni ped
Uvodni dotaznik k rezhovoru
Vyzkumna studie na téma
Foucosng roding se zméfenim ra roli otce @ matky

1. Kolik lend m3d vage rodina? A jakych? |pf: 4 Heny — matks, otec, doera, syn; nepodits)i z2 domaci mazlitc 2
Elencvé Zirsi rodiny [babifky, dédove, tety, strycové atd.))
4 — otec, marka, } synove
2. Kde spoleiné ijete? (zakrouzkujte/oznatte pravdivou odpovéd)
BYT, DBEC nad 5 001 obyvatal
BYT, OBEC od 2 001 do 5 000 obyvatel
BYT, OBEC do 2 D00 obywatel
RODIMNY DOK, OBEC nad 5 001 obyvatel
RODINNY DM, DEEC od 2 001 do 5 000 chyvatal
RODIMNY DON, OBEC do 2 000 obyvatel
Jing:

mhpoan oW

3. W jakém préwnim vrtahu jste s partnerem?

a. Manzele
b. Partnef
. ling:

4. Jakého nejwysiiho vzdelani jste dosahla? (zakrouzkujte/cznatte pravdivou odpoved]
Zaklzdni

wyufeni v ufebnim oboru

stredoskolsks

WyEsi odborne

vysokoskolské

man Eo

5. lakého nejuyiiiho vzdélani dosahl vas partner? (zakrouZkujte/oznadte pravdivou odpovéd]
zaklzdni

Wyuceni v uZebnim oboru

stredoskolsks

Wikl cdborné

vysokoskolské

Tap oo

Zaméstnanec

osvE

na Matefske/ rodicovske dovolens
Nezameéstnana

moEn e

. liné:
6. a) Pokud jste zatrhlz odpovéd 2. nebe b, tak na jaké peozici nebo v jaké oblasti?
Skolervi

7. Cim je vaE partner? [zakroutkujte/oznacte pravdivou odpovéd)
Zaméstnanec
osvé
na Materske/rodicovske dovolens
Mezzméstnany
. liné:
7. a) Pokud jste zatrhlz odpoved 2. nebe b, tak na jake pozici nebo v jake oblasti?
Sholeevi
B. Jakého véku jsou diti ve vasi rodingé? (pr.: doera, 10 let; syn, & lat; syn, 5 let; doera, 2 let)
Symove, 12 a 15 let
8. Vychovavate spolecné neviastni dité? [zakrouzkujte/oznatte pravdivou odpoved] ... Pokud zvalite odpovéd
ANC, wvedte, kdo je jeho biclogickym rodifem, pohlavi ditéte a vék; (pf.: otec, doars, 20 let)
d. ME
b. ANO: ...

AN

Mackrit dékuji za odpovédi na Owodni otézky = tE3im se na spolefné s=tkani, kde se budeme napiiklad bavit o vagich
rolich v reding, o rovnosti mezi partnery/maniely, o provozu domacnosti atd. Aneta H.



Priloha ¢. 6 — Tabulka s legendou ke kodovani

Kategorie

Kody

Barva oznaceni
datovych uryvku

Volba partnera

Seznameni partnerd
Navazani vztahu
Spoleény cCas partnert

Tmavé zelena

Manzelstvi a
zalozeni rodiny

Snatek
Narozeni prvniho ditéte a vznik (dalsi)
podoby rodiny

Fialova

Délba prace
v rodiné

Provoz domacnosti

Udrzba a péce o byt/dim nebo okoli
domu

Organizace

Spoluprace

Béhem rodicovské dovolené/dalsiho
vzdélavani

Organizace Casu

V pracovnich dnech
Mimo pracovni dny
Spole¢ny cas ¢lent rodiny
Spoluprace

Osobni volny Cas

Péce o déti

Cinnosti

Organizace

Zapojeni muze do péce

Duvod vétsiho zapojeni muze do péce

Vychova

Zpusob

Formovéani osobnosti

K osobni hygien¢ a sebeobsluze
Ke vztahim

K hodnotam

K hudbé

K pohybu

K ruénim pracim

K potadku/€innostem v domécnosti
Komunikace s détmi
Zmeény/rozdily

Hodnoceni

Cervena

Spravovani
financi

Bydleni

Prijmy
Vydaje/naklady
Vyuctovani a zélohy
Spoluprace

Hnéda

Pracovni zivot

Pracovni doba
Uvolnéni

Prace versus rodina
Dalsi vzdélavani
Privydeélky

Modra

Orientacni
(ptivodni) rodina




Priloha ¢. 7 — Transkript prvniho interview s barevné oznaenymi datovymi Uryvky
ke kodovani

Prvni interview
V: Pro zaznam opakuji. Manzelé potvrdili, Ze souhlasi s tim, Ze bude rozhovor nahravan
ajajsem jim slibila ml¢enlivost a ze s informacemi bude nakladano zcela anonymné...
V: Jesté se tedy predstavim pro oba... Jmenuji se Aneta Haderova. Jsem studentkou
Socialni pedagogiky, Univerzity Palackého, tady v Olomouci a pisi diplomovou praci
na téma: SoucCasna rodina se zameéfenim na role otce a matky v ni nebo na role muze
a zeny.
Z1: Ano...
V: Tak... Jesté zrekapitulujeme dotaznik, ktery mi vyplnila Zena... Vase rodina ma tedy
3 Cleny, matka, otec a syn. Bydlite tedy v byté v obci nad 5000 obyvatel = Olomouc
a zhruba nékde v centru nebo na okraji?
71: Na okraji.
V: Super, dékuji... Jste tedy manzelé. NejvySsi vzdélani zeny je stiedoSkolské a muz je
vyuden v ucebnim oboru. (Participanti souhlasné kyvali hlavou) Anoo.. Zena je tedy
na matefské dovolené a jinak tedy pracujete kde nebo na jaké pozici, jestli se mazu
zeptat?
71: Na wellnessu, na recepci jsem pracovala.
V: Dobre, dékuji a vy (osloveni muze) tedy pracujete v dopraveé a montujete nabytek?
M1: Uz ne, jsme prodejce vozidel, novych.
Z1: To se zménilo od té doby. (nervozni smich) .. (mysleno od doby vyplnéni dotazniku)
V: Dobre, takze tady mame zménu. Jo a jinak tedy syn. Zhruba 2 a pul roku a zadné jiné
déti nemate.
Z1: Zatim ne... (nervozni smich)
V: Super, dékuji. Uvod mame za sebou... Uréité vite, Ze Zivot Slovéka, zvifete, rostliny
ma néjaky cyklus a vlastné i rodina ma né&jaky cyklus a vytvaii si n€jakou svoji historii.
Tak moje prvni otazka je a chtéla bych vas vybidnout, abyste mi popsali historii vasi
rodiny od vaseho seznameni az do soudasnosti. (manzelé zagali premyslet) (smich V+Z1)
Z1: ... Taak to (seznameni) bylo v roce 2015, jsem pracovala na Pracharné na recepci
a po sméné jsem si vzdycky volala taxik a on prijel a zrovna tady bydlel 2 mésice,
takze mi nabidnul svoje ¢islo. (smich) Ja jsem ho jednou omylem prozvonila, ale pak
jsme si psali, psali a psali. Pak jsme méli samoziejmé néjaky krachy (partnerské

problémy, rozvedli pozdéji béhem rozhovoru), ze jo? Bydleli jsme spolu.. A syn se nam



povedl omylem v roce 2019, ze? (pohled na muze, muz se usmival a souhlasné
piikyvoval) ...To jsme byli piekvapeni. (smich Z1+V) ... A mame syna. ... Takovy
osudovy setkani mi to prijde, Ze to bylo, no. On (muz) vubec nechtél vztah, vabec
nechtél déti... VSechno se mu to stalo chudakovi. Napred jsme bydleli v Kakacku
(1+kk), tak tam jsme se malem pravé zabili. Tam to bylo na nas moc maly. Docela
obcéas jsme méli i takovou italskou domacnost, ze? (muz souhlasné piikyvoval)
A zKklidnili jsme se vlastn€ az s tim synem, ze se (jako rodice) musime chovat slusné...
Jsme hrozn€, aplné odlisni, takze vubec nevime, proc spolu jsme, ale mame se radi.
(smich) ... Funguje nam stra§né€ chemie, ale jinak absolutné si myslim, ze nejsme k sobé
stvofeni. (smich)

V: Jaky na to mate nazor vy? (doptani se souhlasné pfikyvujicitho se muze)

M1: Moc to hroti... Kazdy ma jiny nazor... Jde o to, jenom se sladit.

Z1: To je pravda, 7e?... Ja furt hledam tu dokonalost a mu piijde, Ze je to prosts Zivot a ja
furt ve v§em hledam néco.

M1: Pohadku.

Z1: Joo, ja jsem na takovy ty filmy, noo... Takovy ty romanticky, ale tak ten vztah se mi
jako povedl, najit takovy, jako néco romantickyho, (pousmani) ale potom to romanticky
neni no. (smich) On neni viibec romantickej... Na druhou stranu mi splni uplné vSechno,
co si pieju takze... (smich a pohled na muze, ktery se usmiva a sklapi zrak)

V: Jo super, takze vlastné to bylo tak v rychlosti, ze jste se seznamili, bydleli jste spolu
a pak najednou pfiSel syn... A tim se dostavam k dalsi mé otazce... Tim, ze ptijde to dité,
tak kdo mél co na starosti ve vasi rodiné? (partnefi pfemysleli) ...Jak jste si to rozdélili -
v domacnosti, finance..? VSechno, co vas napada. ..

Z1: No ono bylo viechno hlavné na mé, protoZe ji jsem chtéla si viechno kupovat,
vSechno sladény, v§echno hezky. TakzZe tatinek jenom platil. (smich) J4 jsem vSechno
vybirala, nemohl vlastné do ni¢eho chudak kecat... Chudaaak (smich)

M1: Uz se zlepsila po dvou a pul letech.

71: Jo, uz mu davam trosku prostor. (smich)

M1: Miizu néco fict. (pousmani)

Z1: Jo ajinak potom vlastn& jak p¥isel ten rodi¢ak, tak ja jsem méla miii penéz, takze
vlastné ja si vétSinou z toho rodi¢aku staram o drogérku, o syna, nakupuju. Furt
nakupuju a takovy véci pro syna jakoze ja a on nam obstarava obzivu.. Jinak i co se

tyce vychovy, tak prosté vétsi vihu mam ja. Jsem se synem doma, on je pres celej



den v praci, takze.. ale souhlasi se mnou ve v§em... (smich) Nema na vybér.. (smich)
Neee, v tomhle se docela jako shodneme, no...

V: Jo, takze ta domacnost to je teda na vas?

Z1:

V: ...prani, zehleni, uklizeni?

Z1: ... Nezehlim. (smich) Jak se diva (usmani)..

V: Nezehlite, dobfe, ale tak vafeni, ja jsem to chtéla vzit tak jako obecné, ze? Ty domaci

prace...
Z1:
(smich)
V:Jo as ¢im tfeba tak pomaha?
Z1: A

(smich)
V: Jo, super, diky... J4 to jesté budu rekapitulovat a vratim se k péci o dité a traveni Casu
s ditétem... To je tedy vase (zeny) doména.
Z1: , samoziejme.
(muz)
, Jako kdyz ptijde z té prace,

, tak nebo

V: Jojojo.. a kdyz se vratim k péci o syna ze strany muze, kdyz byl jesté malinkaty.. Jak
se podilel?
71: Snazil se hodné.. Musim fict, Ze ten si to jako fakt hodné uZival na to, Ze se ho chtél

na chvilku zbavit ze zacatku, kdyz byly ty dvé Carky, tak potom mi ho nechtél dat, no.

Tak to byl nejvic spokojenej, ze? (pohled na muze a Zena se
nahlas pousmala)
M1: Jo, to bylo dobry.
V: A prebalovani a dalsi péce? Staral jste se o néj 1 takto? (otdzka na muze)
M1: Kdyz to §lo. Kdyz byl malej, tak nemohl nic Fict, nemél sviij nazor, takze to slo.

(hlasité pousmant)... Ted’ uz si postavi hlavu, no. (hlasité pousmani)



Z1: Ty jsou kluci jsou fakt jako takovy mamanci, aji co vim od kamaradek. ... Akorat
pokakany pliny nechtél... Ale pak, on furt fikal, jak se mu to jako nelibi a pak z ného
vylezlo, jenom Ze se mu nechce, ze s tim jako nema problém.

V: Jo, takze péci o dité, teda vase (zeny), ale vy (muz) se podilite, dobfe... Jesté se vratime
ke spravovani financi, jesté se k tomu né&jak vyjadrete...jestli mate spoleCny ucet nebo
néco takového...

Z1: Ne to mame kazdej sviij... a vétSinou posila on ty penize mé nékdy ne. Je to
pokazdé jinak. Nemame v tom rad. Na penize jsme jako docela blby. Neumime v tom
najit uplné radnou, ale on ted’ka po Covidu vlastné ménil hodné prace, takze pokazdé
pak dostaval jinak. I po Covidu pracoval taky v autech a tam to néjak ztroskotalo,
prosté¢ mél malo penéz, tak pak si nemohl najit praci a ted’ se dostal zase konecné
k tém autum, tak ted’ uz tomu dame rad, a za chvilu uz budu pracovat, takze pak to
bude zase uplné jinak. Mame kazdej rad jako svoje penize, ze nechceme dohromady
vubec. Takze kazdy svoje.

V: Jo, 1 kdyz jste manzelé?

Z1: Jo. A kdyz jsme to mé&li vlastn& piedtim, tak jsme. ..

MI1: Tam ani nejde o to, ze bych mél rad svoje penize. Tam jde spis o to, Ze si tam
buduji svoji financni historii jakoby na svym uctu. Ona ma, ted’ka teda nee,
ale buduje si na svym. Do budoucna néjaka muze byt hypotéka nebo néco..?

71: Zadni vratka. (hlasité pousmani)

M1: .. .Noo (pousmani), taky no, to v tom hraje roli, no.

Z1: A piedtim jsme vidycky méli tak, Ze mi poslal na nijem, na jidlo, a to jsem FeSila
vzdycky ja. Ted” az mame toho syna tak, a tim, ze ménil ty prace, tak to mame prosté
takovy rozhazeny. Ale zvladame to, no kazdy mésic je to jinak, ale vzdycky se prosté
domluvime. Na co chcu, tak mi d4. (smich) Takze dobry.

V: Jesté bych se chtéla néco dozvédét k organizaci ¢asu ve vasi rodiné i traveni
spole¢ného Casu v ramci. Chapu zatim dobfe, Ze vy (osloveni zeny) organizujete vasi
rodinu, je to tak?

Z1: Jo, an&jakej ten .Onfidi..
On (muz) neni takovy spontanni, neumi vymyslet takové véci, takze to je vzdycky
na mé... Ze? (pohled na muze, ktery s tsmévem piikyvuje) ... Ale mu to nevadi, mu to
jako vyhovuje, ze nemusi nic vymyslet, ze? I rande a takovy véci prosté v§echno na mné¢,

ale on pfijde, jojojo, jedem. Hotovo (smich)



M1: Tak moje jediny rande je kino, ze? (smich vSech) To je jediny, co vymyslim.. Jinak
mé tak jako nic nenapadne. No je§té zoo dobfe. (smich Z1+V)
Z1: Ja se mam (smich)
M1: Tam uz jsme byli Ctyfikrat, no...
Z1: Takze ja vymyslim vylet, no...

. (prestavka kvuli synovi, ktery si mezitim hral v détském koutku)
V: Jo, takze vy néco naplanujete a manzel. ..
Z1:
(vyhledava na Google) a tak... Takze
to je na me..
V: Jo.. Dobfte.. Diky... Jesté se vratim k tomu, ze jste fikala, ze ve vychové mate vétsi
vahu vy, tak se chci doptat, jak byste oba popsali vasi vychovu?.. Co byste o ni fekli. ..
Jak syna vychovavate, k ¢emu ho vedete?
Z1: Ted’ka moderné se to jmenuje Respektujici vichova (smich)... Manzel ji Fika
rozmazlujici vychova, ale on to nevidi jako celek, Ze neni doma celou dobu se mnou.
No nekrut’ ofima (na muze), klidn€ si k tomu néco fekni. ..
M1: Ja mam prosté nazor, ze by to dité mélo mit néjaky hranice... No aaa..
71: Ty je nevidi§, on je ma.
M1: Tak ja je nevidim, dobre.
71: Tak kdyZ si celej den v praci, tak nemazes vidét uplné celek..
MI1: O tom se nebavim..., ale ja prijdu domu, Sestkrat mu reknu, at’ néco nebere,
protoze nechci, aby to vzal, abych to tfeba rano pak nehledal, kdyz jdu do prace,
aby nedej Boze budete spat, bude to u vas v pokoji a on prosté stoji a ne!...
Z1: No, protoze je pak rozdivogenej a neposlechne t&, protoze je §tastnej, e prosté piijdes
z prace a je to néco uplné jiného, nez kdyz je se mnou a me prosté celej den v klidu
poslechne. Jsem jako proti mlaceni, Ze ho nebiju. Parkrat mi ujely nervy samoziejmé
nerikam, ze ne, to uz se pak musi hodné to, aby dostal. Ale snazim se s nim jako
prosté mluvit a myslim si, Ze ¢im je starsi, tim vic mé prosté rozumi, no. Tak v tom
se troSku neshodnem...(Muz nesouhlasné kyva hlavou)... Ale kdyby s nim byla celej den,
kdyz si v praci...
M1: Ja bych netekl, ze se neshodneme. Tu tvoji jakooo vychovu, kterou chtéla, tak se mi
libi, ale prosté tam je potieba nebo myslim si, Ze je na misté Casteji zvednout hlas a dat
mu prosté najevo, Ze je néco Spatn¢, ze...

71: To ja délam, kdyZ jsme doma sami, prosté...(hlasité pousmani)



M1: Ted ted uz jo, no, protoze ti teCou nervy, no (smich)

71: To neni pravda, normalné i ja zvedam hlas.

V: A jak to mate tfeba s odmeénami a tresty? Jaky na to mate nazor? Za co..

MI: Jezi§ ten jich ma.. (hlasité pousmani V+Z1)

Z1: Jako jsem tam vydiram (smich) .. Kdyz uz jde do tizkych a ma tieba blbej den,
nebo se jako Spatné vyspi, tak pak na néjaky lizatka nebo tak lakame, no ale... tresty
jako mi neprijde aplné.. Mé neprijde totiz, ze zlobi, ze vétSinou kdyz je néco Spatné,
tak je bud’ hladovej, nevyspanej, prosté ja to vidim jako ten celek, ze se tam néco
déje, kdyz by to vidél n€kdo cizi, tak mu piijde, ze zlobi, ale... Takze tresty jako takové
to jesté ne... Nevim, jestli mu pak budem brat telefon, a takovy (smich) to jesté uvidime,
co nas Ceka.

M1: To asi zalezi, jak to bude brat, noo nebo jak se k tomu bude stavét a jak budeme
pokracovat v té komunikaci, no...

Z1: Ted nas &eka ta $kolka. .., tak tam to bude asi blby..., Ze tam ty décka chytil takovy
rizny moresy prej.

V: Jakym zptisobem ho tfeba odmériujete? Kromé lizatek?

Z1: Mame jednou mési¢né zavedeny, ze kdyz piijdou penizKy - vyplata jakoze, takze
kdyz je tak néjak hodnej, takze mu koupim jako hracku, kterou si sim vybere. To
ma jako jednou meésicné, ze kvuli tomu chodim i na tu brigadu, nebo nee kvuli tomu,
ze chodim na brigadu a Ze to Fikam i tim stylem, ze chodime na brigadu, do prace,
abysme méli vlastné za to néjakou odménu, takze ta se tyka i ho, ze jednou mési¢né
si udélame né¢jakou velkou radost.

M1: . Ale to se bavime jakoby o drazsi néjaky hracce... Ja nevim, feknu lego, tfeba nebo
tady v takovym smyslu, ne néjakou ...plySovyho medvidka nebo néco za par korun.

Z1: Ale pochopil to, vidycky se pak pta jako kdy p¥ijdou penizky, Ze si vybral,
ze vidél... (hlasité pousmani)

M1: Dostal vlastné michacku... si vybral, dvoje popelare.

V:Rozumim (smich). .. Tak k té vychove by mé zajimalo, jestli ho uz ve dvou a pul letech
k néCemu vedete? Jakoze co by mél délat on?

Z1: No mame jako rano, nevim jak to Gpln& myslite, ale rano prosté za¢iname zuby,
obliknout. Ted’ka ho ucim skladat si véci do skolky, sam se umi vysvliknout. Je§té
sam jako??...Uklizime hracky, tedka uz kazdej vecer a i béhem dne se snazime.
Hodné malujeme, to toho hrozné bavi, takze vzdycky takovou hudebku, teda vytvarku

(smich)... Aji tu hudebku, to zpivani ho bavi, Ze mame doma taky nastroje, tak aj



vytahujeme prave ty leporela, ze to se mu fakt jako libi... Ted’ka budeme kupovat kolo,
takze ho chcem k tomu sportu.. zjistit, co ho bude bavit.. (hlasité pousmani) ...J4 jsem
takova hodné opatrna, tak mam strach, ze (hlasité pousmani) nebude uplné sportovec,
ze ho furt drzim jako...,aby se mu néco nestalo. (hlasité pousmani)

V: Nazor tatinka?

M1: Libi se mi, ze ma na tu hudebku... K tomu bych ho hodné vedl.

Z1: Nam piijde, ze ma rytmus, fakt Ze.

M1: Taky jsem piskal, kdyz sem byl malej, 1 na koncertech, takze tady v tom, jako si
hodné sednem, nebo mame to spoleCny... Zatim teda no a pak bych chtél hokej, no ale
(pousmani) ...otazka, jaky bude mit vlohy na sport, no... Uvidime.

V: Super, dékuju...Ja se jesté vratim k té domacnosti a zajimalo by mé. Jsou ve vasi
rodin€ povinnosti, které jsou striktné dané jednomu z vas nebo se stiidate?

71: Neenee.. Kdyz vidi, ze toho mam dost, tak si vezme prosté né&jaké jidlo, uvafi,
cokoliv... neméame fakt vylozené nic...

V: Jo, takze kdyz muzete, tak to délate vy, ale kdyz to ¢asové nezvladate. ..

71: Kdyz jsem doma sama, tak se samoziejmé snazim, ale kdy? je tieba vikend a on si
vymysli...

Kdyz teknes, ze sam uvaii a tak.

no. ... Co?
(pohled a otazka na muze)

MI1: No jo ja st myslim, ze si to strasné komplikuje§. Mas uvafit na tfi dny a?...

71: Ja zas mam rada erstvy jidlo, takze prosté pak toho mam na sob& hodng&. Chcu toho
hrozné moc stihnout a pak to vidi, ze toho mam dost a poméha no.

V: Doobfe.. Jeste se vratim k organizaci ¢asu a traveni volného Casu, jak ho spolu travite?
(partneti premysleli) Venku, vevnitt, vylety kde?

71: Mame linyho tatinka... Musim ho nutit aj do t&ch vyletd nebo nee nutit, ale, ale...
On ma rad svuj klid, takze kdyz prijde z prace, tak potfebuje tieba potom... Nema
rad, kdyz na ného vsechno nahrneme a ja vSechno mu potiebuju rict... Vétsinou si
jdeme pro ného teda do prace a pak jdeme jako kolem baraku, jenomze kdyz konci kolem
paté, Sesté (hodiny), tak syn ma ted’ka divnej spanek, ze jednou spi po ob&dé jednou nespi
po obéde, takze . Prosté tam
mame , syn se rad houpe. ... Aaa o tom vikendu je to tak, ze tatinek dlouho spinka.

(smich) V tydnu vstava do prace, tak ho nechame dyl, ze jo?...



, tfeba ..

. ...To tak n&jak fidime vSechno,
...podle situace aj podle toho spani, protoze on ma od miminka prosté uplné naprd spani
a podle toho fidime vSechno, no, jak neni vyspanej, tak...nechci. (hlasité pousmani)
V: A mate n€jakou spole¢nou aktivitu, ktera se uskuteciiuje pravidelné?
Z1: , chodime na Aquac (Aqua park), minimalné jednou
tydné. Vétsinou ted’ka stthame.
V: Dohromady nebo jenom vy (zena) se synem?
Z1: My tii, dohromady... No minimaln& jednou za &trnact dni, kdyZ je to v tydnu, tieba
kdyz syn chce, taky spolu... Tato premyslej, co délame (smich)
M1: Takhle, kdyz jsme jesté nez byl syn, tak jsme méli spolecny jako vylety, Ze jsme
méli oba dva spolecny zajmy, zamky a jeskyné, coz ale s dvou a pul letym klukem
nejde.. Ten tam neudrzi tu pozornost ...né&jakej Sutr, co roste ze stropu, toho asi zajimat
nebude... Takze ted’ka jako...
71: Tak od roku syna se soustiedime jako na zvitatka, takze

ato . Nekolikrat uz jsme byli. (v Olomouci) jak

M1: Jo agresivniho kohouta.
Z1: Takze spi§ na ty zvifata... . Stistko
a Poupénka a takovy, takze to budeme. To nas ¢eka. Tady jsou myslim dva letos, co jesté
nemam zji§tény, ted’ uz tam prodavaji listky, tak tam jsem rychle zjistit. V Cervencu
myslim, jeden...
M1: No tak jako nenasli jsme n€jakou spolecnou aktivitu jako 1 se synem, kde by udrzel
néjak jako delsi dobu pozornost.
Z1: Je aji fakt t€zky, ze on fekne, jdeme domu... Nic ho nebavi... Né¢, Ze ho nebavi,
ale kdyz se mu n¢kde napoprvé nezalibi, tak prosté... Takze toho

... Nemame to s nim uplné lehky.
V: Jeste se vratim k t€ém financim a praci... Pamatujete si n€jakou situaci, kdy na tkor
pracovniho zivota muselo dojit ke zméné v tom rodinném, tedy aspon ze strany muze?
M1: Jedina asi nejvétsi zména byla, kdyz jsem Sel na mezinarodni dopravu. To jsem
nebyl doma vubec... To jako bylo v§echno na ni.
Z1: To mél syn myslim pul roku, Ze? A byla tam velk4 vidéna jako penéz, Ze... my
mame jesté z mladi jeho pajcku, takze to splacime, tak jsme to chtéli mit hotovy. A to

byl fakt pul roku pry¢, na vikendy aaa nakonec to dopadlo tplné... dostaval o moc



mifn penéz.. né¢jak to tam prosté nedopadlo, takze nas to uplné zklamalo, bylo to Gplné
k nicemu a pul roku nebyl doma, no. Ale chtéli jsme to obétovat, tu chvilku, kvuli
tém penézum, no..., coz nam nevyslo.

V: Jo, takze ptiklad je obdobi, kdy manzel nadlouho pracovné odjel a vy jste se musela
o vSechno starat sama.

Z1: To bylo aji naroény, to mé vlastné toho ptl roku jesté, tak blbé spal... Bylo to...
Nechtéla bych byt jako na to dité¢ samo, no. A pak jsem byla fakt strasné §t'astna, ze je
zpatky a ze poméhala.... Neumim si piedstavit, jak to délaji samozivitelky jako... Mozna
1 tim vékem, Ze pfes téch tiicet (let) uz prosté je clovek takovej unavenej. (smich)

M1: Tamto nekrachlo, jenom kvili penizim.. Jako penize nebyly $patny, no dalo se. Tam
byl problém...

71: Nebylo to tak jak ti to slibili, takZe. .

M1: .. .tam.. Noto bylajedna véc, ale tam byl problém v komunikaci, kterda mée tam jakoby
vadila. A nasledné uz mé potom Casem, jak syn rostl a ja jsem tfeba jednou za Ctrnact
dni byl doma. Ten malej se ke mné nemél. Ja jsem pfijel tieba v patek nebo v sobotu
ve dvé ve tfi rano, takze sobota vlastné, se ¢loveék néjak dospal za cely tyden, ctrnact dni.
Pak se ho snazi ziskat na svoji stranu a v nedéli v jedenact dopoledne zase odjizdét,
takze... Taky mi to tam vadilo aji tohleto... Tim, jak jsem vidél, jak roste,..tak jsem
radsi presel na klasicky tady zaméstnani a néjak bojujem.

V: K tomu se chci zeptat, jaky je ted’ vztah mezi vami a synem po této zkusenosti? Co se
tyCe respektu nebo jak byste popsal vas vztah se synem?

M1: Kdyz ho hlidam ja a maminka neni doma, tak je zlatej. Poslechne. Ale jakmile
ma doma dva rodice tak zkouSi. Hodné zkousi a vzdycky to zkousi na me,
pak na maminku, takze je to takovy, ale vychazime. Neni to, Zze by udélal néco uplng,
ze by nevim, jsme se kvili tomu dohadali, nebo ze by tam jako litaly facky, nebo néco.
Takze...Je v pohod¢ jako takhle, jenom prosté¢ zkousi vic. Je takovej rozdivocenej,
kdyz ma ty dva rodic¢e doma... Jinak jako v pohodé.

Z1: Ale vzdycky mi piijde, ze jenom ten prvni den, protoZe... po té praci... Ze t& celej
tyden jako v podstaté nema, tak pak zkousi, a pak jste zase kamaradi, a pak zase prace,
takze takovej kolobéh jako... A ted mél tu separacku (separacni uzkost) dva meésice,
takze to jenom ja... To tatinek nic nemohlo.

M1: ..piislo mi, Ze ji mél tak rok, rok a ptl, co jsem se vratil z dopravy

71: Nee to bude dva mésice... Mam to spocitany, fakt dva.



MI1: Nee, z myho pohledu j& jsem s nim mél problém, co jsem se vratil z dopravy,
coz mél asi rok, zhruba, tak az do ted’ jsem s nim jako dost bojoval, z myho pohledu,
co se tyCe pozornosti, aby byl se mnou aspon chvilu dejme tomu. Vydrzel se mnou
treba pét, deset minut a najednou maminka, maminka, to uplné néco jinyho.
Ted’kaa.. Ted’ tfeba si toho vSimam hodné. Uz je to jiny. Prijde za mnou sam. Sam mé
vyhledava. Je to jiny...

Z1: Ti kluci to tak maji, no...Musime si pofidit tu hol¢i¢ku, jests, ta bude tvoje. (smich)
M1: Aaa, ty mi ji pak budes brat, ze? (smich Z1 + V)

V: Joo, super, diky.. J& myslim, ze uz se blizime k zavéru a ja mam na vas posledni otazku
atoje... V Cem se lisi ... v provozu, v péci o dité, ohledné financi... vaSe rodina, kterou
mate spolu od té, ze které pochazite? (partnefi zaCali pfemyslet) ...Jak to bylo v roding,
kde jste byly déti a v Cem je jinad ta vaSe spolecna rodina... Promyslete to, budu chtit

slySet odpovéd’ od kazdého z vas. ..

Z1: ...
byl nepfistupny ¢lovek, ten , vubec.
. Ten mél taky rad svij klid... Hrat si s nami nechtél vibec, no...
. Pfitom nam nedélal jako nic zlyho, proste,
ale a nebylo to moc dobry, no. A v patnacti,
vlastné ,takze... Ale
. Ze si
dokaze nasetfit. Postarala se o nas uplné paradné. Takze tak.
V: Pak muzete néco doplnit, jestli Vas néco napadne.
MIl1: ...Tak... No...
nasla
vlastné, nebo . To jsme se stéhovali semka, tady to taky

... Finance a tak dale né&jak... Z jejiho pohledu byla

dost diskriminovana, takze my jsme se pak
. Utekla od ného, no a byli jsme
vlastné... Moje mamka byla asi z jedenacti tisicema na pubertaka, kterej zrovna
nastupoval, nebo ktery byl osma, devata tfida.. Sel na stfedni, takze vydaje neskuteCny
a maly dit&, ktery mé&lo mozna dva roky mozna dva a pil roku, takze tak jako.. Skudlila

kde se dalo. Kazdy den prosté hlava tplné n€kde, co uvari, abysme prosté vyzili.

v hlavé... Znamymu jsem chodil pomahat na barak,



takze ja jsem se tieba vydélal na néjaky ty diskotéky na patecCni. To mé mamka poustéla,
protoze véfila mi, takze védéla, ze pfijdu v tu a tu hodinu, v pohodé. Nebudu prosté mit

problém... Takze jakoby

. Ale, takze
jsem se naucil zit jakoby z malo penéz... Alee
nebo.... (premysleni nad formulaci slov) ,
jakoby,
, dejme tomu, prosté, ale jasné, zaCatky byvaji tfeba

horky, jakoze se Clovek rozhada a tak dale, ale kdyz uz, tak prosté ten nazor, ze
atak dal, a

,No...

V: (na zenu) Napadlo vas jesté néco k tomu?

Z1: Asi nee... Prosté to bylo vechno na mamce, no. ...Nechtéla bych, aby aj po tom

rozvodu, ze prosté oni se nebavili, tak to bych ani nechtéla, aby syn, kdybysme tak

nahodou dopadli, tak bych chtéla abysme spolu fungovali a taak... (hlasité pousmant)

V: Dobre, tak ja d€kuji, ze jste byli tak otevieni... Byl to pfijemny rozhovor...



Priloha ¢. 8 — Transkript druhého interview s barevné oznaCenymi datovymi uryvky
ke kodovani

Druhé interview
V: Preji pékné odpoledne, v Gvodu chci na zaznam fict, ze partnefi souhlasili
s nahravanim tohohle rozhovoru. Ja slibuji, ze zachovam mlcenlivost a s informacemi
bude nakladano zcela anonymné atd. Jinak jesté se jednou predstavim. Jmenuji se Aneta
Haderova, jsem studentkou Socialni pedagogiky, tady na Univerzité Palackého a pisi
diplomovou praci na téma: Soucasna rodina a role, povinnosti muze a zeny v ni... Ja
rovnou navazu na dotaznik, ktery mi vyplfiovala zena z vaseho paru, abych méla prehled
o vasi rodin€. Takze... pro zaznam zrekapituluji odpovédi z dotazniku a vy kdyztak
prosim piikyvujte nebo fikejte, jestli to souhlasi. ... Tedy jste Ctyf¢lenna rodina, matka,
otec, dcera, syn.. (partnefi souhlasné prikyvuji hlavou) Bydlite v byté v obci
nad 5000 obyvatel — v Olomouci pro upfesnéni a je to v téhle Casti mésta, ve které se
nachazime. (opé€t partneti souhlasné prikyvuji) Ano, super... Va§ vztah je manzelsky
a oba dva jste vysokoskolaci. Zena (matka) je na rodi¢ovské dovolené. Ano a muz... Vy
jste zaméstnanec a pracujete ve vyrobe firmy na pozici, ktera souvisi s IT (informacnimi
technologiemi)... Dobfe a jesté jestli se muzu doptat.. Vy (zena) jste na rodicovské
dovolené a jinak jste povolanim nebo v jaké oblasti?
72: Architekt.
V: Super, dékuji za odpoveéd’. A jinak, tedy vek déti syn 10 mésict a dcera piiblizné
3 roky... Dékuji za upfesnéni a mizeme piejit k hlavni ¢asti rozhovoru... Kazdy ¢lovek,
zvite, rostlina zije v n¢jakém cyklu a rodina ma taky svij cyklus a vytvari n¢jakou historii.
Tak ja bych vas nejprve chtéla poprosit, zda byste mi fekli: Jaka je historie vasi rodiny?
(partnefi zacCali premyslet) ...Jak byste ji popsali od vaseho seznameni az do ted’?
72: Chce§ zagit?
M2: Zacni ty.
72: Tak seznamili jsme se na gymnaziu. Kazdy z jiné tfidy. Aaa, nevim moc jak to
popsat.
V: No, tak kdo vas seznam nebo jak jste se seznamili?
Z2: Na vyménném pobytu v Némecku, piesto ze jsme spolu uz 3 roky chodili
do stejné Skoly aaa.
V: Jo, a pak za né&jakou dobu jste spolu teda zacali chodit?
72: Jo, po par mésicich.

M2: Ne tplné hnedka, no, ale par mésicu.



72: Tam jsme se seznamili a po par mésicich jsme spolu zagali chodit a vlastné posledni
ro¢nik jsme uz byli spolu. Potom jsme §li oba na vysokou a vzhledem k tomu, ze oba
dva jsme bydleli v Brné u rodicu, tak jsme byli porad u rodi¢iu. A vlastné az
po vysoké jsme se sestéhovali do Olomouce.
M2: Je to tak.
72: Ja jsem jestd studovala posledni roénik, ale...
M2: Historie bych tekl, ze je takova planovana, ze jako vzdycky jsme, v podstaté, se
posouvali tak n&jak krok po kroku, od seznameni pies stehovani, svatbu a déti.
V: Jo, takze po studiich jste vlastné §li do Olomouce a tady jste spolu zili, pracovali...
Mezitim jste se vzali.. Po n¢jaké dobé?...
72: Potom, rok potom, co jsme se piesunuli... (muZ souhlasi) J4 jsem jesté méla skolu
na Sest let, takze ja jsem jesté posledni rok jako dojizdéla a dopisovala jsem diplomku
a tak. Takze jsem tak pendlovala a jinak potom... po kolika letech jsme se brali, co jsme
byli tady?... Kdy jsme se sem pfist¢hovali?
M2: Po dvou letech, no, v podstaté necelejch, jsme se brali, no.
V: Jo, takze potom, co jste dostudovali, jste se piestéhovali sem z Brna. ..
72: Chvilku jsme pracovali, pak jsme se vzali... potom byla dcera.
M2: Po roce od svatby, v podstaté.
72: Za jedenact mésici zhruba, a potom po dvou letech a mésici syn.
V: Ano, dékuji..
72: Aktualng bydlime v Olomouci, ale budeme se stéhovat do Brna,
kde rekonstruujeme byt.
V: Super.. Ja bych na to navazala otazkou, kdyz prisly déti, tak jak jste si rozdélili
povinnosti? (bylo zadouci dovysvétlit) ... Kdo mél co na starosti?
M2:
72: Protoze.. , Z€ j0?
M2: Joo, jako, krmit, prebalit, tak to byla maminka, samoziejmé.
V: A pomahal jste?
72: Tak ono nas to zasahlo...

. (smich)
M2: To tekni ty, jak se moc pomahal? To ja nedokazu tak posoudit. Jako snazil jsem se,
ale ne uplné ve vSem.
72: Tak kdyZ's byl doma, tak tak to bylo jako dobry...
M2:



72:

takze (hlasité pousmani) takze to meé nemohl nikdo zastoupit.
M2: A s tim druhym (ditétem) si myslim, Ze je to aplné stejné.
V: Jo, takze se nic se nezménilo s druhym ditétem. Co se tyCe péce o dité.. koupani, prave
to krmeni, vozeni. ..

v

72:

V: Jo super, super. Tak a ted’ tieba k provozu domécnosti. Kdo uklizel, nebo doted uklizi,
vafi, zkratka jak mate rozdélené doméaci povinnosti?

72: Tak vaieni hlavné asi j4. (hlasité pousmani)

M2: To ne asi, to uréit&. (smich Z2 + V)

72: Aaa to uklizeni tak néjak, na co kdo m4 silu (hlasité pousmani)

M2: Uklizeni tak néjak napul, asi. Bych fekl, Ze kazdej mame néjaky cinnosti,
tak néjak historicky, co vznikly a téch se drzime.

V: Které jsou tfeba Vase (muze)?

M2: Ja vysavam.

Z2: ... to ja taky, nékdy.

M2: Utiram prach, asi.

72: to taky nékdy... (hlasité pousmani) Kytky zalivas!

M2: Staram se o kytky, noo. Ale tak to aji to, ze mé to bavi. A pak se néco rozbije,
tak to opravim, ale jinak.. To je asi vSecko.

72: A tak staras se jakoby o chod domécnosti jako prosté, co se tyka zaFizeni energii,
najmu a vSechny tady tyhle ty technicky véci...

V: Takze i finan¢ni?

M2: Finan¢ni, administrativni, prosté takovy jakoby...

72: zajisténi, prosté, technické, bych tak fekla. ..

V: A co tfeba prani, zehleni a podobné Cinnosti?

72: To je na mé (hlasité pousmani).. Akorat mame susi¢ku, takze zehleni viceméné
odpada, takze jako skvély a vareni hlavné kvuli détem, protoze. .. prosté vafim hlavné
kvali nim, no. (pousmani)

V: Dobfie a jesté se vratim k tém financim, tak ty mate rozdelené jak? Kdo spravuje

finance?



M2: Rekl bych, Ze je spravuji ja, ale jinak mam jakoby spolecny.
V: Mate i spolecny ucet?
M2: Jo, taky...
Z2: ...ale zaroven kazdy mame i sviij, vlastné ptivodni, vlastni, Ze to neni...
M2: ... cojsme méli jako dfiv, no, ale...
72: ...ale viceméné fungujeme hlavné asi na tom spole¢nym. ..
M2: .. nefeSime to jako by kdo, co...
Z2: ... neie§ime, moje, tvoje penize.
V: Rozumim.. A ted’ jest€¢ k organizaci Casu. Béhem tydne nebo spolecného Casu?
Kdo organizuje u vas ten ¢as?
M2: Déti (smich Z2+V)
V: Aha, dobfe a kdo to podle déti musi zorganizovat. Muz nebo zena?
M2: Zalezi o co jde. Myslim si, ze . Aaa to je asi
aji dany tim, Ze si myslim, ze
. Aaa navstévujete
skolicku. ..
72: ...atady tyhle ty jakoby volno&asovy véci...
M2 ...
V: Jo, takze i v pfipadé domacich praci se stridate. ..

v

72 ...

V: Jo, Stve vic...a stava se vam, ze by to ten druhy musel fict nebo ho poprosit, aby to
udeélal?
72: ... ale nefekla bych, ze jsme Upln¢€ zrovna nejvic uklizeci rodina jako,
neSuryjem denng, protoZe prosté s téma détma.

. Spi§, kdyz uz to vypada fakt bidné,
ale nezijeme ve Spin¢.
V: Jasn¢, rozumim... Uklizite tak, aby se dalo fungovat... Vratim se jesté k péci o déti,
o které jste uz mluvili, se kterou se poji vychova...Jak byste popsali vasi vychovu? (bylo
zadouci dovysvétlit) ... K ¢emu déti vedete, nebo takovy z hlavni pilife, na kterych jste se
tteba domluvili? ...zkratka jak vychovavate?
72: (dlouha chvile ticha) ... Snazime se (hlasité pousmani) ... Nejde to uplné dycky, ale...
V: Tak ja vam pomiizu... Tieba jsem si vSimla, Zze jo ze dceru ucite, ze sice dostane

sladkost nebo keksik, ale jenom urcity pocet, tak je jesté néco takového, k ¢emu dceru



vedete? Vim, ze s desetimésiCnim synem to je jesté tézké. Tam je hlavni péCe spis nez
vychova, ale u dcery néco dal§iho?

72: Tak snazime se, aby jako méla néjaké zakladni hranice, ale zase jako nechceme
ji néjak peskovat od rana do vecera a snazit se s ni prosté domluvit. Ted uz to 1 docela
jde ale. ..

M2: ...mam to doplnit? (zena souhlasila) Myslim, Ze se snazime komunikovat s téma
détma hodné a jakoby ptat se jich, tFeba co si mysli nebo proc se jim néco nelibi, libi.
Nékdy je to teda tézky na né nevyjet, ale snazime se prosté se udrzet. A myslim si,
ze nebo aspon to za sebe tak, ze bych chtél, aby byly prosté slusni cestni lidi.

72: Aby méli zdravé sebevédomi. ..

M2: .. .taky noo. Coz se mozna u¢i nebo vychovava jako tézko, ale jako takovym né&jakym
smérem se je snazime vist.

V: A snazte se tfeba byt 1 vzor pro né€ v néem, naptiklad v cem?

72: ...samoziejmsé. ..

M2: To urcité. To asi ve vSem bych fek, idealn¢, ale ono to nejde vzdycky...

72: Tak uz tieba jenom v té komunikaci je vidét, 7e Easto ona potom na nas pouziva
stejné fraze jako my na ni, coz je nékdy docela komicky (hlasité pousmani), ale.. jako
vyhybame se fyzickym trestim, coZ jsem zjistila, ze taky neni uplné€ obvykly.
A vyhybame se cukru, coz taky nékterym vadi. ..

M2: .. Urcité se to snazime délat jakoby po svym nebo tak, jak chceme my. Coz
neznamena, ze si neposlechneme jinej nazor, ale. ..

Z2: ...snazime se délat pro né prosté to, co si myslime, Ze je nejlepsi?

V:Jo atak ja se jeSté zeptam, tfeba na odmény a tresty. Jak to mate v téhle oblasti? Co si
predstavite pod odménou pod trestem a jak ho praktikujete?

72: Ja si myslim, 7e nepraktikujeme teda viceméné ani jedno. .. nebo jako moc to... nebo
aspon se snazime.

M2: Snazime se, to, no, jak fikas, jakoby nepraktikovat ani jedno, ale spi§ se domluvit,
kdyz dcera néco chce, tak prosté ji to dovolime, ale nastavime si néjakej limit, takze
feknem jesté dvakrat a dost.

72: Zas, aby si nemyslela, jako Ze ma néco za odménu...

M2: ...a vysvétlit ji, proc¢ to tak je, ze prosté nemuze koukat na tablet od rana
do vecera...

72: ...ale Ze ho mame prosté k ¢i§téni zubt a prosté dokouka4 si pohadku a staéi.

V: Jo, a kdyz se ji tfeba néco podari, tak ¢im, ¢im ji jako za to odmenite?



72: Neodménime, Fekneme, Ze mame radost, Ze ji to podafilo... Ale jako nefikam
jako ty jsi Sikulka, ale jakoze prosté mame radost, ze se ji to podarilo a ze se snazila
hezky.
V: A date ji to slovné najevo?...
72:7Jo, jo..
V: Jo, super... Vidite, dostaneme se k tomu. I takto si mtzete utfidit a uvédomit, jak to
vlastn€ mate. ..
M2: ... Ja si myslim, Ze je to spiS jako o té komunikaci, Ze se snazime ji pochvalit
a nebo naopak rict prosté, ze se nam néco nelibilo, co udélala, pro¢ se nam to
nelibilo...
72: A vysvétlit ji, pro€ se nam to nelibilo. Nee jako tohle bylo §patny, ale pro¢ se nam
to nelibilo, aby védéla...aby to davalo vSechno smysl.
V: Po péci a vychoveé se vratim jesté ke spoleCné doméacnosti, kde jsme provoz jakztakz
probrali a fekli jste, ze se ve vSem stiidate a zalezi, jak kdo ma cas, coz se vaze
s organizaci Casu, o které jsme taky mluvili, ale vratim se ke spolecnému volnému casu.
Vy (muz) jste tedy fikal, ze spoleCny volny Cas spi§ organizujete vy, tak mi feknéte,
co v ramci volného ¢asu spole¢né v rodiné délate?
M2:

(na zeng).
72: Jo, vevniti spi§ jako tvoFim s dcerou ja a venku... Zalei, jestli jdeme vsichni,
nebo ted’ka v zimé jsme spis tady jako kolem domu, ale kdyz bylo tfeba 1éto, tak. ..
M2: .. jo, ale i vloni

, nékam a na snih. Nékam se prosté

72 ... , protoze s dcerou svizna chiize s kocarkem je
nemozna (pousmani)

M2: Takze hlavné chodit ven jako

72: Popravdé tady v ty Amazonii tady jsme je$té nebyli, chystame se tam jit, ale e jsme
tam nebyli, vlastné asi nic tak to nezazila. kdyz jdeme tieba do u se
najist nékdy, tak tam ma a staci ji to.

V: Jasny, super. Tak to mame ten organiza¢ni a spoleCny cas. Takze jesté zpatky

k financim... ve spojeni s praci... To bude asi spis otazka na vas (muz), ale urcité k tomu



bude mit co dodat i zena, ale pamatujete si néjakou situaci, kdy na tikor prace - pracovniho
zivota se muselo néco zménit v zivoté rodinném?

72: Ty tvoje home office... Nee, jako nic dramatickyho si myslim, Ze...

M2: Myslim si, Ze asi ani ne, jako nenapada mé nic.

V: A nebo obracené, ze by na ukor rodiny néco pracovniho? Néjaky malér u nadtizeného?
M2: To si taky myslim, ze ne. J4 mam v tomhle docela §tésti na praci, takze si myslim,
ze se to da pravé dobre skloubit spolu. Jako nepamatuju si na nic. Ani tak ani tak co by
byl problém.

V: Jo, takze zatim prosté nemate zadnou zkusenost, ze by bud’ pracovni zivot zasahl
do toho rodinného nebo obracené. Vzdycky je to rozdélené prace pres tyden tfeba
a o vikendu rodinny Zzivot.

M2: Jo.

72: Jako préce o vikendu, to jsem je§té nezazila. (hlasité pousmani)

M2: No, nenosim si takhle praci domu, vyjimecné a to jest€ nez byly déti, aji tak jsem
tteba néco dodélaval po vecerech, ale to fakt spis byla vyjimka.

V: No tak ja si myslim, ze se dostavame k zavéru a ze mam jesté na vas posledni otazku.
A to je takova specificka vlastn€ na oba dva. V ¢em se z toho provozu domacnosti, péce,
vychovy nebo financi a tak dale lisi ta vase rodina, co mate spolu oproti rodiné, ze které
pochazite? (partnefi zacali premyslet, chvile ticha) V ¢em se lisi.

M2: .. jakoby v ¢emkoliv?

V: V ¢emkoliv.

72: Tak zacni ... nebo miizu zagit ja.

ani nevédeél, kde...

2

Ale jako nee, ze by byl nékde zadluzenej nebo takhle, ale

V: Jo, tak co se tyCe i té péCe a vychovy, tak to bylo v rodin€, ve které jste vyrustala?

v

72:

V: Jo a domacnost taky zafizovala maminka nebo néco tatinek?

72: Jo, ale aaa.. Vlatn¢,

, takze jako tom si myslim, ze



, ale nedokazu to moc posoudit, kdyz meé bylo miil nez
osm... Kdyztak si jesté na néco vzpomenu, zacni ted’ka ty (muz).
M2:
. A jako mél jsem hezky détstvi, si myslim, ale bylo
to , takze byli aji n&jaky ty , pfipadné,
A taky nasi nebyli nebo byli doma, ale
, takze v tomhle
to bylo za me¢ asi nejvic jiné. PfemySlim, co jeste.
72: Tos vzal z Gplné jinyho uhlu nez ja... to pak jesté doplnim.
M2: Nee no tak protoze u mé tfeba jakoby
, co zijem ted’ka, si musim. Mélo u nés spi§ ta komunikace byla jina.
72: , bych rekla ty , nez jako u nas
je to tak jako... Casto to vyplyne, co kdo stihne nebo tak, ale u vas mé piijde, Ze uz to
maji...
M2: ajajsem aji na to byl zvyklej, takze to
potom jsme se museli porovnat (smich Z2 + V)
72: To teda jo (hlasité pousmani) ... Jajeité mazu doplnit k té vychové. Myslim si, Ze
. Asi znate waldorfskou pedagogiku,

tak

Takze pro mé bylo asi normalni trosku néco jinyho nez bylo bézny pro vétSinu ostatnich
lidi. .. , coz vlastné mam

doted a

M2: Tak aji tim, ze jsme se narozeni po revoluci tésn€, tak si myslim, ze se dost promitlo
to, ze byli nasi zvykli na to, ze co se feklo, byla pravda. A moc tfeba aj do dneska, jako
si neovetuji informace, coz potom vede k néjaké mozna predsudku, nebo ne predsudkim,
ale spis, jak to nazvat.

72: To kritické mysleni prosté nemaji Giplné tak, asi bych fekla, zautomatizované nebo. ..
M2: ... ptedsudky ne, ja jsem chtél fict néco jinyho. Jakoby né&jaky takovy to tradi¢ni
mySleni ve smyslu tradicni prosté, co tady bylo po generace, tak je spravné... Pfedsudky
ne, to bylo jako Spatny slovo ur€ité na to. ... Takze to je to... a to se vSechno toc¢i kolem

té komunikace prost€ nebo tak, no. Jinak jako si myslim, ze naopak zbytek



, doufam, ze to se jim povedlo. ... Asi aji tfeba to rozdéleni doma bylo,

ze teda jako mama toho délala hodné, si myslim a hlavné ty domaci prace, ale zase prave

V: Tak ja si myslim, ze to mizeme ukoncit. Mockrat vam dékuji za vycCerpavajici piesto

pfijemny rozhovor.



Priloha ¢. 9 — Transkript tfetiho interview s barevné oznaCenymi datovymi uryvky
ke kodovani

Treti interview
V: Preji pekné odpoledne. Pro zaznam, zopakuji, ze manzelé souhlasi s tim, ze rozhovor
bude nahravan. J4 slibuji svoji ml¢enlivost a zastituji vasi anonymitu, ze s informacemi,
které ziskam bude zachazeno tak, abych neodhalila vasi totoznost... Jesté se teda jednou
a podrobnéji predstavim. Jmenuji se Aneta Haderova, jsem studentkou Socialni
pedagogiky na Univerzité Palackého a pisi diplomovou praci na téma: Soucasna rodina
se zaméfenim na role a povinnosti muze a zeny v ni. V tvodu... kdyz jsem se poprvé
telefonicky bavila tady se Zenou, tak jsme spole¢né vyplnili takovy tvodni dotaznicek
aja si ho pro zaznam zrekapituluji abychom védéli, jestli nedo§lo k néjakym zménam
a jestli informace souhlasi. Kdyztak prikyvujete, jestli souhlasi, nebo davejte najevo,
jestli je to pravda, nebo nepravda. ...Takze prvni otazka byla: Kolik ¢lenii ma vase
rodina? A Zena odpovédéla, ze mate 5 Clend - matka, otec, 2 dcery a syn (manzelé
souhlasné piikyvovali hlavou). Zijete tedy v rodinném domé v obci nad 5000 obyvatel,
coz je Sternberk, kde se aktualné nachazime. (manzelé souhlasili) Anoo... Va§ vztah
z pravniho hlediska je manzelsky. Jste manzelé. Nejvyssi vzdélani zeny je stfedoskolské
(stfedni odborné s maturitou) a nejvyssi vzdélani muze je stiedoskolské (gymnazium).
Ano, dobfte, zena je tedy zaméstnanec a pracuje v oblasti nebo na pozici uetni. A muz je
také zaméstnanec a ten pracuje v oblasti celni spravy (oba manzelé souhlasili) Ano,
vyborné. Takze co se tyCe veéku déti tak nejstar§i dcefi je Sest let. Ta teda chodi uz
do skoly?
73: Ano, do prvni tfidy
V: Dobfe, dékuji.. Druha dcera tady je pét let a synovi jsou tfi roky. (opét manzelé
souhlasi)... A jest¢ tady mam posledni takovou dodatkovou otazku, jestli vychovavate
ve vasi rodin€ néjaké nevlastni dite, jako dité jen jednoho z vas, ale nevychovate. VSechny
déti, co mate v roding, jsou vlastni... Tak a jadrem tohohle rozhovoru je zivot vasi rodiny.
Rozhovoru dam uvod... Jakozto zivot ¢loveka, rostlin, zvifat, a tak dale znazoriuje
n¢jaky cyklus a vlastné€ 1 rodina ma jakysi cyklus a tvofi néjakou historii, tak mé by
v uvodu zajimalo: Jaka je historie vasi rodiny od doby, kdy jste se seznamili? (manzelé
zacali premyslet, pro upfesnéni jsem dodala urcité milniky) ...Jak jste se seznamili nebo
kdo vas seznamil, a tak postupné. Co jste prozili? Kdy jste se vzali az do souCasnosti,

kdy predstavite dnesni podobu rodiny, jak funguje...



Z3: Tak my jsme se seznamili na setkdani mladeze s papezem v Madridu. Jeli jsme oba
na stejnej zajezd... A pak jsme vlastné... Tam jsme se seznamili. Zacali jsme spolu
chodit. A pak jsme vlastn¢, jak jsme se vratili, tak jsme se jako navStévovali
a seznamovali jsme se s naf§ima rodinama. Moje bydli tady ve Sternberku a manzela
bydli v Novém Maling a takze jsme se seznamovali jako s rodici, sourozenci. No pak
jsme jezdili na ruzny vylety spolecné. Seznamovali jsme se s kamarady, navzajem
a

jako spolecnej, jak to
fict... Byli
jsme stejné vychovavani, takze v podstaté, takovej podobnej zivot, no. Nevim, co jesté
dodat.
V: No, chcete néco vy (muz) k tomu dodat?
M3: Asi ne. (smich Z3 +V)... Tys to fekla viechno.
73: No né&co uréité ne. Nenapada t& nic?
V: No, takze jste se seznamili, poznavali jste se, za n€jakou urcitou dobu jste se vzali...
73: Jo, vzali jsme spolu chodili &tyii roky. Po &tyfech letech vlastné nebo po tfech?
M3: Po ctyrech letech jsme se vzali.
73: No, ja jsem chtéla fict, no. Po tiech letech s mé pozadal o ruku, po ¢tyrech jsme
se vzali. (hlasité pousmani).... A méli jsme vlastné svatbu v kostele a ted’ka jsme svoji
osm let, to bude letos... Mame vlastn€... hned po svatbé jsme zalozili rodinu, takze
hned po roce po svatbé se nam narodila dcera. No a pak uZ to. Slo n&ak samo...
Bydleli jsme vlastné v Olomouci v byté, pak jsme se prestéhovali k nasSim
a spravovali jsme tady ten diim po moji babicce, ktera vlastn€ uz tady zila sama a uz
to na ni bylo velky, takze nam ho prenechala, nebo jsme si to odkoupili od ni, a tak jsme
to spravili a uz Sest let tady budem bydlet, no. Co se narodila ta druha dcera,
tak tady bydlime, takze ona bude mit letos Sest roku, takze Sest let tady zijem.
V: Jo, super. Tak tim, ze pfisly, narodily se déti, tak by mé zajimalo: Kdo m¢l,
co na starosti? Jak jste si to rozd¢lili povinnosti (manzelé zacali ptemyslet)...Jak to bylo,
kdyz jste byla doma s détmi? Jak je to ted, kdyz uz chodite do prace?...Takze kdo
v domacnosti, co délal?
73: No, my jsme si to jako moc nerozdélovali, Ze tfeba nékdo to ma plné& rozdéleny,
co, kdo déla a my si tak jako spi§ pomahame, ale samoziejmé ja jsem byla doma
s détmi, takze jsem byla i na materské, takze manzel chodil do prace a vydélaval

a v podstaté vSecko, co se tykalo domu a tady téch véci, zajist'oval on. A ja jsem si



spis starala o takovy ty domaci prace jako vareni, uklizeni. Ale kdyz on... On déla
vlastné na smény, takze kdyz je treba doma, tak mi pomahal, takze vari a uklizi taky
(pousmani), takZze to nemame striktné rozdéleny, ze by ,,to* nedélal, nebo ze bych
délala vsecko ja, ohledné domacnosti... Ale o takovy ty jako technicky véci jako je
auto, dum, internet a tady ty véci, nebo nakupovani ruznych materialnich véci,
tak zajist'uje on 1 tfeba vybaveni a nakupovani co se tyCe jako déti, treba kola aaa
nevim, jeSt€, nenapada mé nic, tak to zaji§tuje muz, vétSinou. Jako na viem se
domlouvame spolecné, ale kupuje a nakupuje muz.

V: Jo, mate k tomu néco? (osloveni muze)... Napadlo vas, kdyz manzelka néco fikala,
ze byste doplnil?... Ona to fakt fikala tak dobfe, jak obecné, ale i v urCitych vécech
podrobné. .. na druhou stranu.

M3: Asi nemam, nevim, co k tomu fict vic. ..

73: No, ... No atfeba i kdyz...

M3: Tak dfiv to asi tak bylo, no. Si myslim.

73: Tak jako nékdy tieba i spoledny véci, co jsme délali, kdyz jsme néco opravovali,
nebo to a ja jsem mohla, tak jsme to délali spolecné 1 jako mé bavi prace 1 venku, tfeba
kdyz jsme délali néco se direvem nebo nahore, kdyz néco..., tak ja rdda pomaham
s tim. Ale tfeba i, kdyZ jezdime nékde na dovolenou nebo vybira vylety vzdycky
manzel jakoze vétsinou hleda tady ty véci a zajiStuje organizaci spolecnych
dovolenyeh s rodinou a tak, takze to zaji§tuje taky. (pohled na manzela a usmani se)

V: Dobfe, takze jste se vyjadril vlastné k té€ domacnosti, Ze to mate tak na sttidacku, nebo
kazdy néco, kolem domu nebo takové ty technicky véci déla muz. A tak ja bych se dal
zeptala na péci o déti. Jak to mate, kdo se o co stara ohledné déti... koupani, vyzvedavani,
chozeni k Iékafi. ..

73: No tak to je zajimavy. Takze kdyz jsem byla na matei'ské, tak tady ty véci viechny
byly na mé v podstaté, protoze jsem byla doma, tak jsem to zajistovala ja. AZ jsem
zacala pracovat, tak je to vétSinou na manzelovi, protoze ja...On si muze vzit tifeba
OCR (Osetfovani &lena rodiny) nebo... Ji musim byt vétsinou v prici, a kdyz on je
doma, tak to zaridime tak, Ze tam jde s nima on, ale kdyz ma tu sluzbu nebo nemuze
tak to vsecko zajist'uju ja... Koupani je taky v podstaté... Zalezi proste...

M3: To asi nemame rozdéleny néjak, kdo muze nebo kdo neni unavenej, tak tu praci

udéla, at’ je jaka je.



73: No, , coz on déla dvanactky, takze od rdana do vecera je
v praci

tak ja to mam plny zuby. (hlasity smich) Takze vétsinou. ..
a hlavné si je tfeba uziva manzel, takze ja teba. ..

, tak to déla ,
jakoze tieba je . Takze je to takovy jako
narazovy skrz to, ze on d¢la prosté ty smény, takze... Nemame to tak, ze tfeba pfijdem
oba stejné domt a pak mame rozdé€leny funkce. Je to prosté tak, jak jsme doma, zalezi
na tom no.

V: A tfeba ohledné toho chozeni k tomu Iékafi nebo odvadéni déti do Skoly, do skolky.

73: Jo, jo presné. (muz souhlasn& pokyvoval).. Protoze

(muz), , tak ja jdu do prace a on vSecko, tady to obstarava

. Ted’ka je vlastné na OCR, protoze ja jsem v novém
zaméstnani a bylo by blby hned briat OCR, takZe on si to mize zaFidit v prici, takze
jedoma s détmi. Chodi s nimi k 1ékafi a ja chodim rano do . Pak

a pak snim tieba

V: Jo a je§té by me zajimala péce o déti, kdyz byly uplné malé. Jak to u vas bylo
pii piebalovani, kojeni...? Jak to takhle u vas vypadalo?

73: No, taky viechno spoleng, protoze. ... (hlasité pousmant). ..

V: Jestli se zapojil i muz? To by mé zajimalo, jestli to vSechno nebylo na zen¢.

73: Musel. Musel, protoze... U té prvni dcery to bylo naroény v tom, e ona hodné
brecela, nez jsme zjistili, tfeba Ze nemam mliko, takze jsme zacali na umelym, pak byly

vSechny tfi po mésici nebo po tfech... VétSinou po meésici hned piesli na umély, protoze

jsem neméla mliko, takze.... Takze . (hlasité pousmani) A kdyz
byli mali, tak hodné teba , protoze jsem byla tieba
vycerpana, . Délali jsme vSechno. ..

(pohled na muze)... Nechces nic fict? At nemluvim furt ja.
M3: Povidej, tobé to jde.
V: No, tak aspori tfeba béhem rozhovoru uslysite pochvalu, nebo néco, co tfeba nikdy
nezaznélo...
Z3: Nee, to ja ho chvilim poiid... AZ moc, mu se to nelibi... On nem4 rad, kdyz

slySi... nebo, kdyz Fikam pred ostatnima, ze prosté déla vSechno, no. Jako Ze se citi,



jak... Neciti jako chlap? Nebo ja nevim, jak to Fict, prosté blbé, Ze doma vari
a uklizi, a to chlapi prece nedélaji. Nebo koji a prebaluji.
M3: Tak ty’s byla taky v nemocnici, to’s nefekla tady sle¢n€ nebo pani...

73: Joo no,

teda, ktera méla rok a Ctyfi mésice a m¢éla tfi mésice a

, protoze mi dali 1éky, nemohla jsem kojit, nemohla jsem se o n¢ starat.

M3: Nic jinyho nezbylo, proste...
73: Noo, takze se viecko nauéil, no. Ale uz i u prvni dcery prosté... Byla jsem unavena,

vycCerpand, takze on se vlastné naucil diky tomu vSechno. Takze, kdyz

V: Dobte, dékuju mockrat... Jesté se vratim k oblasti prace a financi. Jak to ve vasi rodiné
chodi, co se tyCe financi... Jestli mate tfeba stejny ucet, nebo kdo co plati... Na co si
vzpomenete k oblasti financi ve vasi rodinég.

73: Tak my, kdyZ uz jsme spolu chodili, tak jsme méli jakoby spoletny penize.
Manzel mél svuj ucet a ja taky. Pak po svatbé jsme to chtéli néjak spojit, ale nakonec
jsme to nechali tak, ze ndm nékdo poradil, ze kdyz tFreba budem mit jeden ucet na to,
ze budem platit vSechny mozny poplatky a vydaje a z druhyho budem Setrit
na dovolenou... Coz ze zacatku se nam nedarilo, protoze ja jsem méla jenom
rodicovskej nebo matefskou, takze mame dva Gcty. Kazdymu chodi plat na svuj tucet,
ale platime vlastné z manzelovyho a ten muj se vyuziva, kdyz tam dojdou penize
a nebo vlastné na ty véci navic.

M3: A zena ma kartu od myho uctu, jako ja a muze si s tim platit co chce...

73: Noo, takze prosté platime z jeho uétu, no. Ten miij nechdvime jakoze...
na sporeni... Chtéli bysme tam jakoby sporit, tfeba na tu dovolenou nebo na néjaky
ty krouzky, nebo na véci navic. Néco navic, prosté.

V: Jo a kdyz se maji platit bézné véci jako elektfinu a tak dale. ..

Z3: No tak tieba ta elektfina a plyn, to je na manzela, ale...

M3: .. .no to jde vSechno ode mé z ictu... To chodi samo, tak (hlasité pousmani)...
Z3: ...ale co se tyka tieba vody, kdyz pFijde slozenka, tak vétSinou to zafizuju ja,
protoze mé to tak vzdycky pali, Ze to jesté neni zaplaceny, takze to. ...Je to zase
takovy, ze prost€, kdo na to mysli a kdo ma penize, tak to zaplati. Je to tak zas napul, no.

Ty véci, které se strhavaji, tak ty se nam strhavaji z uctu. ...Ja FeSim stravu déti,



takze mé se strhava strava. Co se tyce Skoly, kdyz pfijde n&jaky to, tak to zaplatim,
kdyz nemuzu, tak to zaplati manzel, ale co se tyce jako inkasa, tak to plati muz,
protoze mu se to strhava z uctu, hlida si to. A kdyz pfijde vlastné slozenka za vodu, tak
to zas tfeba hlidam ja, protoze to pfijde doma, mam to v ruce a zaplatim to z myho uctu,
tak néjak to mame rozdéleny. Pak se kontrolujem navzajem, jestli se to strhlo a jestli
jsme to zaplatili, takze tak, no. Mobily treba platim ja, protoze to chodi v blbej Cas,
takze to vétSinou zaplatim j4, Ze mam penize na ucte, no.
V: Jojojo... Tak ja se zeptam na organizaci vaSeho Casu... Jeden poznatek je to, jak se
navzajem hlidate v placeni véci, co se tyCe tfeba financi... Jinak by mé& zajimala
organizace obecn¢ celé vasi rodiny a pak tfeba i spolecného volného Casu... U toho jste
tekli, ze vylety viceméné zajistuje manzel, ale jestli vas k tomu jesté néco napadlo a chtéli
byste dotici?... Takze nejprve k organizaci celé vasi rodiny celkové.
M3: Protoze ja délam od pondéli do nedéle. Ne
jako kazdy den, samoziejm¢, ale v nepretrzitym provoze, ty dvanactky

, kdyz jsem v préci, tak jste jenom doma, nebo jdete
n¢kde tady kolem, ale... (odpovida s pohledem na zenu)
73: No do toho manzel jeité studuje v Brné, takze do toho m4 je§té o vikendech ob&as
skoly. Ale co se tyCe dovolené, tak to vétSinou sleduje muz, protoze

. Takze to shani on. ,

tfeba kdyz jsme nékde méli jet a védeli jsme do jaké oblasti pojedeme, tak

, jako co navstivime... Takze to jsme délali dohromady spolu.

, takze to taky zajistujes ty, ze? (na muze)... Protoze

, NO.
V: Dobte a kdyz jste naptiklad se oba dva s détmi doma, tak jak tfeba vypada vas den?
Od rana... Pro prehled, abych méla predstavu?...
M3: To je méalo dni, ze? Takovych...
73: Joo, ale tak bylo vic, protoZe jsem byla na té rodi¢ovské, takze kdyz byl (muz) v tydnu

doma, tak jsme spolec¢né snidali. Kdyz byly 1 déti doma tak jsme

, hevim. ..

Jakoze



Tteba ted’ka, kdyz pracujeme oba, tak je to

tady,
. Takze je to takhle, ze

V: A mate vylozené volny Cas jenom sami pro sebe? Mate néjaky konicek nebo néco?

73: Jo, ted’ jsme to tak méli, Ze jak déti jsou nemocny, tak se stiidame ve dvefich. Takze

, , tak vétSinou ja u sama a muz hlida déti nebo

, no ale ted’ka to beru tak, ze ted’ka jsou tfeba nemocni, tak jsme to méli tak,
ze jsme se prosté stiidali u nich. A kazdej si udélal po svym, co chtél. Pak jsme se vecer
seSli a posedéli si vecer spolecné, povykladali si tfeba u vinecka, az déti spaly.
V: Jasné, super... Kdyz jsme u téch déti, tak ja se vratim k péci, se kterou souvisi
i vychova a mé by zajimalo: Jak byste popsali vasi vychovu? (manzelé zacali premyslet)
...K ¢emu déti vedete? Jak je vychovavate?
73: Ehm... Otazka... Nechces zacit mluvit? (na muze)
M3: Nevim... Tak, aby méli dobry vztahy mezi sebou... Ja se snazim vést
k samostatnosti, aby jako trosku. ..
73: ...tak to oba. ..
M3: ...no, tak jasné, tak j4 mluvim za sebe... Aby prosté¢ byli pripraveni na zivot,
aby nebyli takovy telata (hlasité pousmani), kdyz to feknu blb¢, jako. Aby si uméli
zavazat boty, obléct bundu a prosté... Podivali se, jak je venku a podle toho se
oblikli, no, tak se tak snazim, prosté.
73: Vychovavime je hodné ke sportim. Chodi do gymnastiky. Holky bavi
krouzku Yamaha, do toho zpévu, takze i v té hudbé se je snazime vzdélavat,
Ze i zpivaji se mnou. Mame takovou mensi scholicku, kde zpivaji déti. UCi se
pisnicky. A uci se rytmus a tak. Takze ja je vedu, tak spi§ k tomu zpévu, manzel je
vychovava v té sportovni sfére, jakoze na kole jezdi, na lyzich. Lyzuji uz ob¢ dvé holky.

A vlastn€ vychovavame ve vire, Ze chodi do kostela.



M3: Aby se tu citili dobre, no. Abych védéli, ze rodina je zaklad...

, NO.
73: Snazime se, aby se stykali vlastné s rodinou, okolni. Aby jsme neZili jenom sami,
ale aby se stykali i s kamarady, s détmi jinymi, ale hlavné s tou rodinou, no, ze se
navstévujeme...babicky, tety. A na dovoleny jezdime v co nejvétsi skupiné, no, pokud to
jde.
V: Jesté by mé zajimalo... Mate déti obojiho pohlavi, syna i dcery, tak jestli je vychovate
stejné nebo jinacim zpusobem podle pohlavi? Jestli k néCemu vedete jenom holky a syna
naopak ne a obracené?
73: Je to t&zky, protoze on jak je nejmladsi a je to sice kluk, tak chce délat viechno,
co délaji holky, takze ho bavi i zpivat a hrat... Treba kdyz hrajeme na kytaru
a zpivame, tak on chce taky hrat na nastroje. Vozi kocarek, hraje si s panenkama.
Holky na druhou stranu, kdyz ho vidi, Ze si hraje s autama, nebo ted’ frci tlapkova
patrola, takze vSichni maji auta. VétSinu si hrajou spolec¢né, vymysli spolecny hry,
ale nemyslim si, Ze je vychovavame jako néjak rozdilné kluky, holky. Délej vSeci
vsecko spolecné, no. ... Asi tak, no.
V: Jo, urcité, super. Jest€ by meé zajimalo ohledné odmeén a trestt, jak to ve vasi rodiné
mate? Za co déti odmeénujete, ¢im je odmeérujete nebo jak je trestate, za co je trestat?
Z3: ... ted’ m& nic nenapada. ..
M3: ...cona to fict, ze?...
73: Tak urdité, kdyz tfeba neposlechnou nebo délaji néco, co tieba uz jsme jim ekl
nékolikrat a porad to délaj, tak dostanou od nas na zadek. To uz se stalo hodnékrat,
takZe neni to tak, ze bychom se jich nikdy nedotkli. Odmény jsou u nas vétSinou
zazitek... Od zacatku to bylo tak, Ze se nesnazime jim davat sladkosti a takovy véci,
ale spi$, ze kdyz prosté... Se snazi nam pomahat doma.. Pomtuizou nam tieba s tiklidem,
s vafenim nebo se pomuzou tireba sbalit, nebo néco, tak tim jim dame jako odménu
to, ze odpoledne s nima stravime ten ¢as a jedeme nékde treba na ty kola nebo
na vylet. Takze... Tak se snazime spiS odménovat, tim Ze zazijou néco. Néjaky vylet
nebo navstivime tfeba zoo nebo néco takovyho... Hristé. Co si prejou. Nebo se jich
zeptame, kam by chtéli, kdyz muzou si vybrat, takze tak asi. Napada té€ jesté néco?
(namuze) ... A nebo kdyz je to tak, ze tfeba s nima bojujeme cely den a pak jedno dité je
prosté takovy, jakoze z nich takovy ne nejhodnéjsi, ale prosté se snazi nejvic, tak ho
odmeénim, aniz bych to tfeba fekla doptedu... Jako kdyz se s nima trapim fakt celej den,

ze uz toho mam plny zuby, tak si vyberu jedno dité, ktery nejvic spolupracovalo a dam



mu prosté néco, treba i ten bonbon nebo néco navic, co tém ostatnim nedam a reknu,
Ze to ma za to, Ze mi tireba pomohlo nejvic uklizet nebo uklidilo pokojic¢ek samo, aniz
bych to rekla treba dopredu, ze jim néco dam za to, ze uklidi pokojicek... Tak to obcas
délam, no.

V: No a ted k t€ém trestim? Jak trestate?

73: Trestame, no... (dlouha chvile ml&eni a rozmysleni se) Jo, tak kdyz tieba... Oni se
radi divaji vecer pred spanim na pohadku, takze kdyz jim reknu, Ze kdyz se
nestihnou oblict tieba do pul sedmé, kdyz to nestihnou se oblict, vycistit zuby a tak.
Tak kdyz to nestihnou, tak jdou spat prosté bez pohadky, takze u nas je ta pohadka
takova motivace, ale uz se kolikrat stalo, ze prosté se s néma nedalo, takze sli spat
bez pohadky, no, takZze nepusténi pohadky je trest. Nebo dostanou na zadek. Nebo
kdyz tfeba nékde jdeme a oni se nenachystaji, tak zustavaji tifeba doma a ten, kdo se
oblece, nachysta se, tak jde s tiatou tfeba nakoupit nebo néco takového. Takze
v tomhle je taky trest, ze zuistiva doma a nikam nejde... (Osloveni muze jménem),
taky néco fekni, ne? Jak trestame déti?

M3: To jak’s tikala, no... Se s nimi snazim néjak domluvit, vzdycky. Ale ne vzdycky
to jde, ale kdyz to jde, tak... J& mam takovou tu metodu cukru a bie, no. Povolit,
ptitahnou a ono to vzdycky néjak jde, no. (hlasité pousmani) ... Nevim no...

Z3: Lip se s nimi komunikuje, kdyZz jsme s nima sami. KdyZz jsme s nima sami, tak
neciti takovy to, ze kdyZz maminka zakaze, tak tatinek povoli a takovy. Nebo ze 1 mezi
sebou nam je to blby, kdyz jeden je pfisnej, tak druhej se snazi byt hodnej. Je to tak,
ze prosté ja to citim od toho druhyho, Ze prosté je to... Pfitom jsem stejné pfisna a myslim
si to stejny, ale je mi to blby, takze oni to vyciti a jsou takovy, jakoze nemusi a takovy
vic rozverni. Ale kdyz jsme s nima kazdy sam, tak vi, ze nemaji oporu v tom druhém
a prosté musi poslechnout toho jednoho rodice, takze je to jednodussi nékdy v té
domluvé, nez kdyz jsou dva dospéli. I tFeba jsme méli zkuSenost s babickou nebo
s tetou, ze kdyz jsme na né byli dvé, tak to bylo vzdycky takovy jako horsi,
ze rozhodovali dva dospéli, no. Kdyz rozhoduje jeden nebo se s nima domlouva jeden
tak je to jednodussi.

V: Jo, super, dékuju. Tak j4 se jesté budu vracet a doptavat... Takze co se tyCe povinnosti,
tak to nemate uplné striktné, jak tady zaznélo... A zapojujete uz déti do néjakych
povinnosti? Pomahaji vam s néim? Vedete je k néjaké ¢innosti?

M3: Urcité, pomahaji, s kazdodennimi vécmi se snazime je zapojit, tady doma.



73: Vyklizi my¢ku, pomahaji hlavné manzelovi. On je na n& takovej.. M4 vétsi
trpélivost, takze u vareni, tfeba obaluji rizky vSeci tri. Kazdy ma na starosti jedno. Ja
jsem vajicko, ja jsem mouka... Takze i u vareni, nékdy i se mnou u peceni, kdyz jsme
délali treba pernicky, tak prvni dcera je schopna uz prosté udélat komplet pernicky,
sama, ja to jenom dam do trouby a vyndam. Takze vykrajujou... A kdyz uklizime, tak
jsou schopni vysavat, vytirat, jo?...
M3: .. jo... Sice to ¢lovék musi po nich udélat znova, ale takovej ten navyk tam maji.
73: Oni hlavné to chcou dé&lat, co je zatim super, Ze chcou, ale dlouho je to nebavi.
Takze my se smifime s tim, Ze oni si to oSahaj, udélaj, my jim dame ten prostor, a pak
si jdou tieba hrat, ale maji ten pocit, Ze pomohli. I s uklizenim, tfeba co se tyce pradla,
taky pomahaji. Jinak nevim... Snazime se, aby si po sobé uklizeli, aby nenechavali
nadobi na stole, aby nenechavali na zemi obleceni, coz je nékdy boj, ze se vysleCou
nechaji vSecko na zemi, hlavné se synem, teda. Ten je horSi. Holky jsou takovy
poradnéjsi, no maji takové vétsi smysl pro poradek. Syn je zas takovej, ze je rychlejsi,
kdyz se chystame, ze to ma jednodusi jako kluk. Oblece si triko, gaté a jde. Holky si
vybiraj a nevi co a ucesat vlasy... Ale jako snazime se je vést k tomu potradku, aby pred
spanim prosté méli uklizeny pokojicek, aby tam méli Cisto. Taky se snazime tieba i stil
utfit. ..
V: Dobfe... Zaznélo tady pradlo, jesté se té zeptat: Kdo zehli vy (zena) nebo manzel?
73: Pradlo. .. , jako

. Zacal s tim teda manzel, Ze chce mit vyzehleny tricka
a kapesniky, ze to prosté pres to nejede vlak, ja jsem nikdy nezehlila, ale dostali jsme
ke svatbé zehlicku, takze jsme ji nemuseli pofizovat. Ale zehlim ja a co se tyCe pradla,
tak to mam na starost ja. (muz), . Vzdycky mi

to ukazuje, zZe se to déla uplné jednoduse. (smich)

V: Jo, super, super diky... Jest€¢ by me zajimalo ohledné financi a spiSe oblasti prace,
kterou se zivite... Moje otazka je, jestli si pamatujete, nebo vybavujete néjakou situaci
z pracovniho zivota, ktera zasahla do zivota rodinného a muselo se néco zménit.

73: JTakoze kvili praci jsme museli néco zménit?

V: Ano, nebo naopak, ze v rodiné se néco délo a v praci muselo jit néco stranou nebo byl

néjaky problém v praci kvili rodiné.



M3: Tak u mé v praci nebyl problém kvuli rodiné. J4 mam vyhodu, tam mam
vedouciho, ten ma taky tri déti, takze to tak jako pochopi.
73: Jediny, co mé napadd, kdyz se narodila prvni dcera, tak manzel jezdil
na montaze a délal v Zabrehu ve firmé, ve které montovaly benzinky a jezdil
po montazich, prost€. Nebyl doma, skoro viubec. Pfijel z tfeba v sobotu vecer
a v pondéli rano vyjizdé€l, jo? Takze, ja jsem byla na starsi dceru sama, v Olomouci,
v byté bez rodiny, bez nikoho, takze... Proto zménil praci a taky kvuli jistoté, ze u té
statni sféry ma Cloveék jistotu, ze ma praci a plat, takze kvuli vlastné rodiné si nasel
praci. Tu, kterou ted’ ma.
V: A z Vasi strany? (na zenu)
73: A z moji strany... Ja jsem dé&lala difv v Olomouci a pied vlastné prvni dcerou,
kdyz jsme se vzali... Po matei'ské jsem hledala spi§ praci tady ve Sternberku, kviili
tomu, abych to méla bliz k détem. Kvuli tomu jsem hledala praci jako v misté.
Ale jinak ze by se néco?...Jinak nic.
V: Podle mych podkladi a dojma z rozhovoru se blizime k zavéru, tak by mé jesté
na zaveér zajimalo... Kdyz si pfedstavite svoji rodinu, ze které pochazite, popisete mi ji,
co se tyCe provozu nebo péce o déti, kdo co mél na starosti, finance a tak dale. A pak
vyzdvihnete, co se teba li§i od té rodiny, ze které pochazite s tou, kterou jste zalozili
a mate spolu?
73: Takze kazdej zvl4st o svoji rodiné a potom to srovnat s tou, co mame my spolu?
V: Ano, presn¢ tak.
73: Takze
, takze po nas,

, celou dobu. Kdyz uz jsi naSla tfeba praci,
uklizeCky, tak to prosté zvladala chvilu, a pak uz to neslo. Takze meéla pak CasteCnej
invalidni a pak méla uplnej invalidni dichod.

. Ze zacatku, kdyz jsme byli mali, tak

ze my jsme u ne¢ho sedéli,



Stromky jsme mé&li ovocny, nevim. ..

tfeba

... Ale takovy to aji

, ze kazdej Sel k jednomu, protoze to se nedalo obsahnout
v jednom. (hlasité pousmani Z3+V) Takze se vystiidali a §li k tém nejproblematiét&jsim
détem nebo kdyz se feSili lyzaky a tak, tak se stfidali. Ale kdyz tatka nebyl doma,

tak mamka teSila tady to vSecko, no. Krouzky a tak....

. Asi i kvali tomu, Ze ja jsem byla hodné€ omezena jako
fyzicky, takze manzel se musel vSecko naucit, a kdyz ¢lovék vi, ze to umi, tak toho
vyuziva (hlasité pousmani), ale snazime se pomahat aji navzajem, kdyz on déla néco
venku, tak ja se snazim byt s nim a travit ¢as spolecné i tou praci. Takze v tomhle to je
jiny, ze fakt mamka byla aj kolikrat naStvana, ze to musi delat vSecko sama a my se,
snazime to delat néjak spolec¢né, no, nebo si to rozdélit néjak tmeérn€ moznostem.

M3:

vSechno,

2

M3: No, to byl takovej general tam u vas, no

v

Z3:

M3: Tam kazdej mél tu roli, néjakou, no, svoji.

V: A vychovavani, péce o déti a tak u vas v rodin€? (na muze)



M3: asi, no. Ale

tak jako,
zZe to décko uz nic nepotiebuje,
Takze asi tak, vic nevim, co fict.
V: Tak super... Ja vam mockrat dékuju i za to, ze jste mi umoznili udélat rozhovor u vas

doma.



Priloha ¢. 10 — Transkript ¢tvrtého interview s barevné oznacenymi datovymi tUryvky
ke kodovani

Ctvrté interview
V: Pfeji vam pékny vecer... V uvodu pro zdznam zopakuji, ze jste souhlasili s tim,
ze rozhovor bude zaznamenavan... Z mé strany je zaruCena mlCenlivost a garantuji vasi
anonymitu... Je§t€ se vam predstavim. Jmenuji se Aneta Haderova, jsem studentkou
navazujiciho magisterského studia oboru Socialni pedagogika, tady na Univerzité
Palackého a pisi diplomovou praci, ktera ma téma: Soucasna rodina se zaméfenim na role
a povinnosti muze a zeny v ni. Jinak tady Zena mi vyplnila dotaznicek, takovy uvodni,
abych meéla predstavu o vasi rodinég, takze si to jenom zrekapituluji. Na zacatek... Jste
tedy ctyfclenna rodina, otec matka a 2 synové. (partnefi souhlasné pokyvuji hlavou).
Synové maji tfinact a patnact let... Ano. Takze zijete v obci nad pét tisic obyvatel — tady
v Olomouci. Na okraji nebo n¢kde v centru?
74+ M4: V centru. ..
V: ...Jste manzelé a oba dva mate vysokoskolské vzdélani a oba pracujete ve Skolstvi.
(partnefi souhlasi)... Mlzeme pfistoupit k samotnému rozhovoru. ... UrCité vite, ze kazdy
Clovek ,zvife rostlina zije v néjakém cyklu, tak i rodina ma svij cyklus a vytvaii si néjakou
svoji historii. Tak ja bych chtéla zjistit, na zatatku, historii vasi rodiny. Uplné od zagatku,
kdy jste se seznamili az po soucasny stav... Vy to budeme mit docela dlouhé... Mate
uz velké déti. ..
74: Seznamili jsme se na univerzit& vlastn& nebo, protoZe. ..
M4: ... jajsem jesté nestudoval v Olomouc...
Z4: ..tys jestd nestudoval v Olomouci, ale ja jsem studovala s tvym spoluzikem
Z gymnazia a pres ného jsme se seznamili, a kdyz si priSel studovat do Olomouce,
tak jsme spolu zacali chodit.
M4: No asi tak rok to trvalo od té doby... jako co jsme se znali. ..
74: ... od seznameni, jo, od seznameni, no, tfi¢tvrté roku, no. Jsme se v bfeznu seznamili
a v fijnu nebo listopadu jsme se dali dohromady, a pak jsme spolu asi po pul roce zacli
uz i bydlet, protoze zase st¢hovali na privat... U nas se uvolnilo misto na private,
takze jsme se seste¢hovali jesté ne do jednoho pokoje, teda. Ten privat, tehdy byl drazsi,
ale to jsme to n€jak utahli, ze jsme chodili na brigadky, takze jsme se mohli sest€hovat...
No, a potom jsme se sestéhovali 1 do spole¢ného pokoje, na jiny privat, to bylo hned zase
za dalsi asi pil rok.. Na zacatku dalSiho akademického roku, jsme se sestéhovali...

Aa to byl muj tiet’ak a vlastné do pat’aku jsme tam bydleli. A potom manzel, on tehdy



byl jesté na Ctyfletém studiu. Tehdy byl pajdak na ¢tyfi roky, takze kdyz udélal statnice,
tak hned u statnic si ho jeden pfisedici z praxe vyhlidl, Ze ho vlastné vysttidal na jeho
pracovni pozici, dalo by se fict (pousmivani a pohled na muze).
M4: No to bylo uplné jinak... No dobryho ¢tvrt roku pred statnicema a ne piisedici, ten
by mé nechtél v zivote, ale nova feditelka schanéla. ..
74: Aha, dokonce... No, kazdopadn&. Muz dostal misto hned od toho dal§iho zA¥i
ve Skole a my jsme se, takze v zari zacal ulit a pfedtim v ¢ervnu jsme se vzali,
po nasich po mych filozofickych, po tvych vSech a jesté jsem neméla hotové ty druhé
statnice, sociologické. Ty jsem délala praveé, az potom. No tak jsme se vzali, v cervnu
a vsrpnu vlastné zacal muz pracovat v Bohunovicich a ja jsem si prodlouzila
studium...
M4: .. .prestéhovali jsme se do Bohurovic...
Z4: ...ptestéhovali jsme se do Bohutiovic, do §kolnich bytu a ja jsem si prodlouzila
studium, s tim, ze nicméné uz jsme planovali déti, protoze ze zdravotnich duvodu
mé bylo Feceno, ze bych to neméla odkladat, takze ja jsem teda jeSté neméla hotovou
diplomku, ale.. a druhé statnice, ale uz jsme vlastné tomu nechali volny pribéh
a podaril se prvni syn velice rychle, takze jsem prerusila studium... Byla jsem teda
na rizikovém téhotenstvi... Maly se narodil, vlastné rok potom, co manzel zacal ucit,
ze jo? To vyslo tak hezky.
M4: No, ja jsem se jeste piihlasil na doktorat
74:] 0, ano.
M4: Na néj jsem se vykaslal, zahy jak se narodil syn...
Z4: No, ono to tam, jako to uz.. Oba dva studujici a jesté dit&, praci do toho... Tehdy
to bylo narocné, jako 1 kdyz jsme méli jen jedno, tak pfece jenom to Clovék uplné..
jak nema tu zkuSenost a nevi, co muze...
M4: .. je zvykly sedét a ucit se bez fvouciho ditéte, v klidu, to je rozdil..
74: No, takze diplomku jsem teda délala s prvnim synem, a potom

... Takze
to se nam podarilo dostudovat ispésné, uz skoro ze skoro ro¢nim starsim synem ...
M4: ...po trech letech v Bohurovicich jsme sehnali byt v Olomouci, na hypotéku,
to bylo takovy divoky. To tak rok trvalo, nez se ten byt jsme koupili, protoze tam bylo
umrti toho byvalého majitele, ale tak dobfe to dopadlo. Presté¢hovali jsme se.
74: Takze jsme si po¥idili byt, kdyZ jsme méli prvni dité, ale uz jsme byli téhotni,

teda s druhym, ono to bylo fakt tak slozité, to kupovani toho bytu. ..



M4: .. .no nastéhovali jsme se Ctyfi dny, potom jsi rodila. ..

Z4: ... tfi dny potom, co jsme se nastéhovali, tak jsem rodila to druhé dit&, no... Takze
koupili jsme si teda byt na hypotéku. Ja jsem byla na materské dal, mé to navazovalo,
zZe jsem vlastné §la z vysoké skoly na prvni materskou a pak hned na druhou. (hlasity
smich) A manzel furt ucil v Bohunovicich. ..

M4: .. dyt tam furt ucim.

Z4: ...pofad tam uéi, ano... A potom, kdyz mé&l maly, ten mladsi, kdyz mé&l dva a pal
roku, tak.. protoze byl pfihlaSeny ve Skolce, kde méli misto, a zaroveri to bylo vlastné
Skolka, ktera patfi k manzelové ve Skole. A oni ho tam asi docela potifebovali,
aby nastoupil.

M4: No a star§i syn uz tam chodil, hlavné, do té Skolky, protoze pro nas to bylo
jednodussi, to feSeni... Tady ndm ho nechtéli nikde vzit..

Z4: Chodil uz tam starsi syn... Star§i syn je pravé ten roénik, co se letos hlasi na stiedni
Skoly, a to se fika, ze jsou hodné silné ro¢niky, takze tehdy jak Sel do Skolky, tak my jsme
v Olomouci ho nemohli nikam do Skolky dostat, protoze nebyly ty Skolky na to pfipravené
a ja se zarovetl byla na matefské je§t€¢ s malym, takze me fekli, ze nemame Sanci dostat
ho do skolky a zaroveri jsme si fikali, ze jsou, ze mé Ctyfi roky tak by bylo fajn, kdyby uz
zaCalo chodit mezi déti... Chodil do Yamahy teda, od dvou roku asi, no aa. Takze ja
jsem tehdy.. ten mladsi, teda potom, kdyz mél dva a pal, tak nastupoval do té samé
Skolky, vlastné. On byl takovy socialné zdatnéjsi a ja jsem si zacla hledat praci.. do toho
jsem uz asi od roku toho mladsiho délala Yamahu.. A jak jsem zacla hledat tu praci,
tak asi za tri tydny odpadla asistentka pedagoga u manzela ve Skole, takze jsem
nastoupila za ni ze dne na den, v podstaté dalo by se fict, no. A pak jsem si dodélala
vzdélani v prubéhu Skolniho roku a zustala jsem u asistence... No a od té doby teda
zijeme v Olomouci.

M4: To je rok? Kolik?

Z4: To byl rok 2012... (chvile ticha, rekapitulace mezi partnery)... No, takZe potom
v normalnim Case nastoupili teda starsi syn s odkladem nastoupil do prvni tfidy, protoze
dostal ve svych necelych Sesti letech diagnézu z SPCécka (Specialné pedagogické
centrum). On ma Aspergeruv syndrom. Je to autista, a tak to bylo takové hodné
narocné. Tam vlastné tu diagnozu, jak dostal... On totiz ve Skolce se jako... Na zacatku
to vypadalo celkem dobfe, ale pak zacal mit v predSkolnim, mé pfislo, ze mél problémy,
hrozné, s adaptaci, protoze se prest€éhoval z budovy na budovu.... Prosté, mél takové, tam

problémy hlavné s adaptaci, a kdyz mél jit do Skoly, tak on, jak je Cervencovy, tak jsme



naznali, ze jak to moc nemame radi, takze on by ten odklad asi potfeboval. No a v PPP
(Pedagogicko-psychologicka poradna) nas poslali na klinickou psychologii na testovani,
ze si mysli, ze tam ma jiny problém, nez jenom nezralost Skolni, ale ze tam ma poruchu
autistického spektra a ono jo. Takze jsme dostali diagnézu, to bylo takové jedno
z nejhorsich obdobi, mam pocit, takové hodné narocné...

M4: ... to spi§ byla uz uleva, takova, ze uz jsme védéli, o co jde, protoze.. (Zena
souhlasi) Doma to bylo takovy drsny, ze on jako nereagoval standardné na jakési
vychovné metody, ze?

74: Nebo vitbec na komunikaci? No to bylo takové zvlastni.

M4: To prosté tam... jako vyhrozovani, kdyz udélal néco §patné. .. prosté, kdyz nékomu
feknete, nedélej to, tak jako... On to prosté nikdy nevnimal timhle zpasobem... Bylo
to vSechno dohromady. Bylo to takovy divoky, ale jakmile jsme ziskali tu diagnozu,
tak jsme si konecné néco mohli precist... a zjistil, Ze to, co délal, délal prosté hrozné
blbé, protoze to nemohlo pomoct, no.

Z4: ... No ale zaroveti, Ze jako to nebylo, Ze bychom délali néco blbé iipIné extrémné,
ale Ze prosté je ma diagnozu, takze je potreba to délat jinak... A zaroveri on se tak
jako srovnal. On fakt ¢im jako rostl, tak bylo vidét, jak se to zlepSilo. My jsme se tieba
bali puberty a kvuli.. ja nevim, riznym i depresim a tak, protoze nas od prvni tfidy jako
mu ho chtéli meditovat, davat mu antidepresiva mezi fikali, jako pro¢ no, ze by mohlo
zaClit se stresovat ze Skoly a tak. To jsme nechtéli... Nastésti ve Skole jste docela §lo a ma
vybornou tfidu, teda... Dobry je, si myslime, teda, Ze ma toho mladsiho sourozence.
M4: Ktery je Sikula, co se ty¢e tady t&ch véci. Ze ho vzal, e ho nevy¢leiioval,
ani ze svych jako v détstvi od svych kamaradu...

Z4: ...no ani ted’ ho nevy¢leiiuje, kdyz jde s kamaridem ven, tak ho berou s sebou
a tak, no, jakoze jsou celkem part’aci, no.

M4: Ale starsi syn je na prvni pohled hodné zvlastni, hlavn€, co se tyce fakt jako
komunikace. On m4 a i neverbalni komunikaci jako porad klopi ruce, takhle na né€koho
mluvi, kdyz je nervdzni, a neumi navéazat rozhovor a tak. Takze takhle je to fakt dobré,
no, kdyz ten mladsi bracha ho bere.

74: Takze mladsi bracha je jak ma, e jo? Je na tom socialné Iépe, tak ho tak se spolu
vzdycky tak jako kamaradili, fakt si spolu vzdycky hrali. To bylo fajn, i kdyz vlastné
se, ale i kdyz se narodil, tak zase ten starsi, to toho malého mél tendenci hrozné

pecovat.



M4: No nemél viibec takové to zarleni na mladsiho sourozence. Ani o€ividné nezarlil. On
to ani moc neumel.

74: .. Pieskakujem hodng, 7e?

V: Nee, v pohodé. ..

M4: My jsme ted’ vzali hodné star§iho syna, ted’ se mizem zase vratit zpatky. Nez se
starsSi syn nastoupil do Skoly, to bylo 2014 a ja jsem Sel studovat fyziku jesSté, rozsirit
si aprobaci na fyziku, takze mam tfi roky uplny vypadek, co se délo.

Z4: No to bylo takové niroéné, ze tam samoziejmé jako studium u dvou déti a u prace
obou nas dvou., tak to bylo takové narocné, takze tam jsem doma vic fungovala ja
a manzel se hlavné ucil. Ale ne ze by uplné to zas jako nemuzu fict, ze uplné, porad
idoma jsi fungoval, ze porad jsem jako v podstaté ke svému necelému uvazku
asistentskému jsem furt jeSt¢ mohla mit tfeba ze trfi hodiny aj ¢tyri hodiny
Yamahy...

V: Jo super, dékuji, ze jste se tak rozpovidali a tady bych chtéla trosku zastavit a zeptat
se vlastné na vaSe povinnosti, jak jste si je teda jako rozdélili? Respektive kdo, co d¢lal?
M4: No, my jsme to néjak nikdy nerozdélovali... Manzelka rekne, co potiebuje,
nebo tak a ja jsem docela submisivni, tak to jdu udélat (smich Z4)

Z4: ... Tak ale zaroveii nee, e bych na tob& viecko nechavala.

M4: Nee to ne, ne, ne, ne,... tak manzelka je hodn¢ samostatna.

74: No, ale je pravda, ze my to nemame Gplné rozdélené. Jako jediné, co mame opravdu

témer vylucné€, nebo byvalo to vétsinou. ..

jo? (smich)
M4: Ja jsem byl vzdycky schopny délat uplné vSecky prace, nebo jsem védél, jak na to,
akorat prosté... Délal jsem né&jaké prace, ja bych to, kdybych to rozdélil v poméru,
tak zena vzdycky délala rozhodné jako brutialné vic nez polovinu praci doma
jakychkoliv, jakoze dost. Ted’ se to tak mozna srovnava jesté porad je to vic nez pulka.
Z4: Ehm. To si nemysli.. Manzel tieba ted’ momentalné v podstaté takhle... J4 jsem je§té
totiz ted’ zacala studovat. Ja bych to jesté vzala od zacatku. Na zacatku, teda dejme
tomu, Ze jsem byla na té materské, tak tam jsem délala jako norma, samoziejmé
vétSinu prace doma ja, ale taky ne vSecku, a potom kdyz jsem zacala chodit do prace,
tak jsme to... Ono to bylo tak, jakoze komu vysel ¢as, tak treba chystal svaciny, jidlo.
My se i u toho vareni hodné stiidame, to samé umyvani nadobi... Bud’ jsme varili

spolu a nebo jako na stridacku. Pfipadné muz ted’ poslednich par let je rad, kdyz se



zavie do kuchyné a tfeba si tam posloucha audioknihy nebo podcasty a ja se tam taky
rada posloucham audioknihy nebo hudbu, takze kdyz vatime, tak.. VétSinou nevatfime
spolu nebo nechystame to jidlo, chystame ho tak jako na stfidacku, ale.
M4: .. ale tam prosté v té kuchyni neni poradné misto, to je takové protivné, hrozné.
74: Ale tak ted’ nemame &as na to, abychom chystali spolu. No a ostatni povinnosti,

, kdo prosté... protoze manzel je matikaf, fyzikaf, tak tak
spi§ jako ty pfirodni. Ja s nima pfipadné...

M4 .. .ale celkové tohle to mé v gesci jako Zena.

Z4: ...jato mozna sleduju vic, tady ty véci kolem déti, co se tyka skoly, hudebky a takové
véci, to jako spi§ sleduju ja, ale tfeba kdyz pfijde na to se ucit, tak tfeba kluci uz

automaticky s matikou, fyzikou jdou za tatinkem, ze? (pohled na muze) ...

(hlasité pousmani)

M4: Tak vétSinu délas ty,

, tak néjak automaticky , protoze ja chodivam do postele dfiv nez ,

tak ona jesté jako to tam

Z4: To si nemyslim, tfeba kolem potravin, tieba ted’, kdyz zase studuju, tak muz vlastné
chysta vétsinou to jidlo. Ja fakt jako o jidlo se jenom obcas o vikendu staram, ale jinak
v podstaté vibec... a tieba ,
maximalné me tfeba zavola: skocit jenom pro chleba, pro pecivo, pro syr, ale vétSinou

tfeba ted’ to jidlo, opravdu sleduje muz... Takze jako pfijde mi, Ze jsme to

, no. Kdo, co sleduje, tak
a muz zase na druhou stranu treba finance a takové véci to ja se
pfiznam, ze to nejsem schopna to...
M4: .. nastésti, protoze kdyby zena vidéla, jak ja spravuju finance... (smich vSichni)
Z4: ...no tak jako kdybych je spravovala j4, tak v&&n& nemame nic zaplacené, mam

pocit... No takze takhle



M4: .. jako neda se to srovnat, jako ze by to bylo, ze by se to otocilo, jo? (na vyzkumnika)
Zena porad jako vyrazng..., protoZe ona to prost& tak n&jak jako ma v hlavé, co je nebo
neni potieba, ja to prosté tak nevnimam. Zas mé kdyz se fekne tak ja to jdu udélat. To zase
problém neni, ale prost¢ nedokazu to tak jako povnimat... Starost o celou domacnost,
ve smyslu, co, kde je potreba, to ne.
(hlasité pousmani)
V: Super, dékuju mockrat. Jesté se vratim k péci o dité a doptala bych se... Vy jste rekli,
ze kdyz byli kluci mali, tak jste se stfidali ve vozeni v kocarku. ..
Z4: ..a jsme na stiidacku, jsme na stfidacku. ..
M4: .. .no, ne na stiidacku, (zena souhlasi) ... , Casto
V: ...apak, kdyz kluci rostli, tak tfeba i chozeni k 1€kafi, nebo n&jaké vyzvedavani...?
74: Mame to porad. ..
M4: ... jasn€. Tam je ten problém, ze kdyz tieba... chozeni k 1¢ékati, kdyz...
, Zze nesnasim nasi doktorku, ale v pohodé...
74 ..
M4: ...ale kdyz jsme méli jit tieba na OCR (OSetfovani ¢lena rodiny), tak to bylo
hrozné drahé, kdyz jdu ja na OCR, tak ale ob&as se stalo taky, Ze jsem 3el ale jinak jako...
Z4: ..jojo... To zas z finan¢nich divodi jsem chodila vétSinou nejdiiv na OCR j4,
ale jako ne uplné vzdycky... Ale zas na druhou stranu, co se tyka toho chozeni k 1ékari,
tak (na muze) ty
tak si chodil ty, no...
M4: .. Jo,jo Sel jsme. Ted nékolikrat jsem $el ted’ s mlad§im synem, kdyz byl ten problém
s téma kolenama.
Z4: .. Nebo.. na tu ortopedii, jsi s mlad§im synem byl, no.
M4: No, jsem 3el.. s mé& fekla kam, fekla’s m&, co mam fikat, tak jsem Sel (smich Z4)
74: Takze i to mame celkem na stiidacku a jako z finanénich divodd na OCR jsem
chodila spi$ j4, ale ne vzdycky jako nebylo to uplné vzdycky.
V: Jo, super, super... A ted z pé€e navazu na vychovu. Co byste mi fekli o vasi vychove?
M4: My moc nevychovavame. (smich Z4)... My tak néjak spolu Zijeme, a tak néjak
jedname a to je tak jako vSecko.
74: Ta uplné nevim, jestli sledujeme n&jaky...
M4: Oni vidi, ze my ¢teme. Vidi, Ze my se vS§ichni u¢ime, tak starsi syn tady s tim

nemél nikdy problém, no. Prost¢ kopiroval to, co délame my uplné absolutné.

vvvvvv



dité. Je dost trucovity... On je hrozné¢ po mamince a oni dva se dokdzou strasné
dohadat... Ja vzdycky do té kuchyné si zapnout ty audioknizky, protoze se lehce tiesu,
kdyz se to dafi, ale jako oni nejsou uplné stejny, takze tam to je trosicku divocejsi, ale zase
jako.. Zena ma prosté prirozeny smysl pro povinnost, tak jak to vyzaduje i po téch
déckach. Nemyslim, jako ze by je tim zamérné takhle vychovavala, ze prosté ta povinnost
je dulezita, ale ona to prosté takt citi, tak to tak ma, takze si myslim, ze tfeba... Oba
hrajou na hudebni nastroje. Se mnou by v zivoté nehrali, protoze prosté bych je k tomu
nedokazal dokopat a Zena pres to vSechno jako, jak se to mladSimu synovi nékdy nelibi,
nebo néco takového, tak mu vzdycky jako dokaze vysvétlit, ze je to dobry pro ngj...

Z4: ...atak tieba no kdyz je to problém, tak my jdeme tfeba hrat spolu.
Nebo tfeba mladsi syn je takové to dit¢ pomérné konformni, takze samoziejmé
potirebuje mobilni telefon a chtél by na ném travit spoustu ¢asu. A tak to je taky...
To mame vylozené jakoze dohody, smlouvy, Zze muze, tfeba... Ze zacatku to bylo tak,
ze jak dlouho chce tieba hrat néjakou hru, tak dvojnasobny cas musi precist... Ma takova
jako €asova omezeni. Mame teda i link na telefonu, at mame relativné piehled. Jednu
dobu mél, kdyz to bylo takové jako problematické, ze mél tendenci jako travit na tom vic
Casu, tak to jsme omezovali.

M4: A hlavné mél tendenci jako nam to fict, ze je to normalni, ze to tak prosté bude délat
a ze my s tim nic nenadélame. ..

Z4: ...tak to jsme fakt vyloZen& i sepsali tfeba smlouvu, Ze... kde jsme, musel s tim
souhlasit, spolu jsme to teda tvorili. Sepsali jsme smlouvu, zZe kdyz po néjakou dobu
teda si bude plnit povinnosti...

M4: On ji automaticky zacal porusovat... ale zase to celé zmirnil... A celkoveé, tak jako
ten star§i syn na tom ten ¢as netravi, na mobilech, mladsi syn jo, takze ten mladsi
syn se musi jako vic hlidat, ale jakoze vyloZené, ze bychom méli néjakou strategii
vychovy, to asi ne.

74: To ne, ale tak jako je pravda, e nenechivame je iiplné svému osudu. To zas jako
celkem.., to si myslim, ze za prvé, chceme védét, co délaji aa. ..

M4: .. ale tak myslim si, ze jsme védomeé o té strategii nijak nehovofili (zena souhlasi)
...Jsme si akorat nékdy u vinka pokecali nebo u vareni u vinka, co s néma...

Z4: ...co snéma a dosli jsme tfeba na tu smlouvu a takové véci, no. Ale n&jakou vylozend
strategii, no fikdm... Oni maji n&aké svoje povinnosti, ale nemyslim si, Ze moc teda,

myslim si, ze...



M4: .. .tfeba starSi syn automaticky ty drobné povinnosti si plni a mladsi syn
automaticky ne... A pfipominani, hadani.. nikdy jako nic nepomuze. On vi, Ze to ma
udélat, ale prost¢ na to kaSle... Jako i od povinnosti, jako napfiklad, ze jsme se
domluvili,... to byla jedna z téch véci dfiv, ze bude vynaset kose, ale hlavné o to nejde. ..
On to udéla, jakmile se mu rekne, ale Ze si to bude hlidat... Jes§té€ ani jednou... JeSté
ani jednou sam od sebe neSel vynést kos.
74: No, jako s tim ma problém, no.. Ale nee, e by jako nesel, kdyZ se mu fekne, no.
Ale tohle on prave neumi sledovat.
V: Jo, super, takze to jsme se dostali zase k provozu domécnosti. A ja se zeptam jesté
na vas spolecny Cas nebo na organizaci Casu - obecné a pak i spolecného Casu.
Z4: Janevim. ..
M4: No tak ja zaénu sebou. Zena ma vysoce organizovany svij &as, ne..

a doma se hrozn€ nudi, takze ona strasne€...
Z4: ... to neni vibec pravda (smich)
M4: Ja to tak ale vnimam. , ktery jako ma tu tendenci

jako né€jakym zpusobem byt pry¢, jo? To znamena, ze

. To je tieba nebo... tak celkové jako, ma rada, kdyz ma
néjaké aktivity, které jsou , tteba s nama, jako to neni problém...
74: Jako to jo. treba . To jsou dvé hodiny tydne¢,

které mam pro sbor.
M4: Jo, takze ona ma dvé hodiny tydné ve sboru, dvé hodiny tydné v tom.. ., ted” jako...
nebo tak, ale o to nejde. Jde o to, ze to
ma rada, néjakym zpasobem, takze ta
, protoze pfes tyhle ty aktivity, jako je Yamaha nebo sbor nejede ¢as. Byly kvuli
tomu i krize, kdyz byly décka mladsi... No tak jako, ale neslo to jako jinak. Vydobyla
si to néjakym zpusobem..., coz je dobfe... Tam prosté je n¢jakej konflikt, ktery néjak
jako extra vyfeSeny neni, ktery jsme néjakym zpusobem piekonali, casem no jako asi
v klidu, ne? (na Zenu)... No aaa... , pak, takze tam zena jako
rada jezdi. To
znamena, ze prosté¢ my jako doma moc nepobudeme, ne ze bysme moc nepobyvali,

ale proste¢ ty

Z4: .. .to se nestava... To se stava akorat ted’, protoze nastésti mame 1 aktivity, které nas

drzi doma. (smich) Naptiklad , méli jsme , ale tam jsme tfeba jako



M4: .. .ono to nevypada, jako zZe jako ma téch aktivit moc. Jako ze bych méla 10 let tieba
jenom ten sbor je prosté jako je opakovany a ted’ Casto nékam jedou a tak, takze je ten
vikend pry¢, nebo tak jakoze prosté a dobfe. Ja si myslim, Ze to tak ma.

74: No, On se rad zabyval

a zabyva tak jako...

... A ted’ ja zas jak se hodn¢ ucim tak si zas jako vecer fikam,
ze bych se potiebovala ucit, takze muz si zajde na pivo s kamarady sam tfeba, ale vétSinou
i tyhle aktivity jako absolvujeme spolu.. I tak , tak jako jednou
za Cas chodime. Noo, takze radi takhle spolu do divadla nebo tak.

V: A organizace celé rodiny od détstvi déti, tak az do soucasnosti?
M4: Samoorganizace. ..
Z4: ...my jsme pomé&mé& hodné ty aktivity.. My, jak nemame babicky tady, tak jsme
vétsinou ty aktivity...

. A ted, jak uz se veCer pohlidaji v uvozovkach sami, tak si mizeme dovolit jit
tfeba do toho divadla jako spolu, ale zas na druhou stranu oni uz jsou ted’ ve veku, zZe je

, protoze jak maji téch tfinact, patnact (let),

tak na vétSinu Cinoher uz je celkem jako mizeme vzit... Takze dfiv to bylo tak, ze teda
do divadla jsme je Gpln€ nebrali, ale zas na druhou stranu

... A treba,

M4: .. .probrali jsme volnocasové aktivity, spolecné. ..
Z4: ... acelkové organizace...
M4: . organizace... Rikam, ze to je takova samoorganizace.

(na zenu)

Z4: ...jojo... tieba ty ... stejné tak , NO.

M4 ...
, protoze jedna z nich je vlastné
moje kolegyné z prace, takze se v praci domluvime nebo ted’ v patek jsme se byli projit.

Décka maji skateboard, tak to zkouseli v parku, tak jsme tam posedavali.



74: TakZe to je taky v podstaté na stfidacku. ..

M4: .. .no ty vétsi aktivity a akce se rozhodnes, Ze by to bylo dobré a jdes se mé zeptat, ...
V: Dobfe, super. A ja jesté se vratim k tém financim. Takze vy jste fekli, ze predevsim je
fesi muz...

Z4: .. jo, fesi je to muz...

M4: Mame spolecny ucet... Tak reSim to ja... Prost€¢ chodim nakupovat do obchodu.
Zena to nesnadi... A pak vidi, co je na iétu a ja mam nastavené viude platby...

Z4: Jo, platby a dané a takové to vétSinou dél4s ty, ale tak taky se ob&as stane, Ze to
zaplatim ja... Krouzky na stridacku, bud’ ti Feknu, at’ to zaplati§ nebo to zaplatim
ja...

M4: .. tfeba ze %/ to platim ja z /3 zena...nebo platby energie, tak to jsem nastavoval
ja, protoze to je napsané na mé a tak logicky to chodi mné na mail.

V: Jo a s financemi souvisi pracovni zivot, tak se chci zeptat, jestli si pamatujete néjakou
situaci, kdy pracovni zivot zasahl do rodiny a nebo obraceng?

74: No tak.. Ur¢ité to bylo, kdyZ jsem j zacla uéit v Yamaze, tak tam to bylo naroné...
M4: .. .noo, tak.. My jsme byli pfest¢hovani, méli jsme jedno malé dit€, druhé malé dite.
Ja jsem chodil z prace unaveny, ale jak kur a jsem usinal ve vlaku, pravidelng.

Z4: No a ja jsem uz byla ¢tyFi a pil roku na mateiské.

M4: No a ona se hrozné nudila a potfebovala mezi lidi... No tam to bylo tehdy hodné
divoky. Tam si myslim, ze to bylo kousek od toho, aby to bylo Spatny jako uplné...
Ja jsem tady byl hodné naStvanej, ale to bylo tak jeden rok... Ty jsis kvili tomu
zru$ila jednu lekci Yamahy, zacala si chodit opét do sboru po dvou letech od narozeni
mlad§iho syna... Coz nebyl takovy problém, protoze ten sbor jsou dvé hodiny, kdezto
Yamabha je celé dopoledne. (Zena souhlasi)... A tak tak to bylo takovy... Tam to byla asi
velika véc.

Z4: A jinak asi. Jako my uplné nejdeme nebo si nemyslim, Ze bychom jako gli
za kariérou... To je pravda, to jsem si na zacatku fikali, Zze jako neptjdeme nikdy
za kariérou.. Taky ty naSe vydélky podle toho vypadaji. (hlasité pousmant)

M4: Tak ja, co se tyCe... Kdyz jsem zacal studovat tu fyziku, tak to bylo kvuli praci,
ze jo? Takze proste tfi roky jsem byl. ..

74: ...ale tak to bylo i proto, e fyziku jsi vzdycky studovat chtgl.

M4: No tak to je jedno, ale jako vyuzil jsem pfilezitosti, ze odchazela fyzikarka

do dichodu, Ze bylo volné misto ucitele fyziky.



Z4: Ale jako neni to tieba tak, ze bychom travili od nevidim do nevidim &as v praci
a jako na tu rodinu...(zapominali? zanedbavali ji?)...to si nemyslim... Je poznat,
jak ty déti rostou, tak muzeme ten ¢as vénovat i vice té praci... Treba ja jsem §la
studovat, Ze jo, protoze déti jsou vétSi a muzu zménit trosku praci, pozici. (hlasité
pousmani)
V: S vami je bajecné délat rozhovor... Jesté bych se na zavér chtéla zeptat, v Cem se
v provozu, péCe o déti nebo z finan¢ni nebo organizacni stranky a dalsi lisi vase rodina,
co ted” mate, od rodin, ze kterych pochazite? (partneti zacali premyslet)... Od rodin,
kde jste byli déti...
M4: No,
. Méli slepice, kraliky, méli pole, takze

To byla nase jako , Jako ze jsme tam jako hodné byli.

Ja jsem ty polni prace nesnasel, ale takze
ja jsem moje détstvi stravil hodné na chalupé. Toto tieba nasi kluci vibec nemaji tady
tohle to ...

Z4: .. .topole...

M4: No tak jasné. Takové ty prace, zahradku nebo pole nebo néco takového. A hlavné

. Vzdycky o tom basnila, ze se citi dobfe a bezpecné,
kdyz ma brambory a cibulu ve sklepé... Takze tohle je uplné jiné. Soucasné nasi vzdycky
nebo nakoupenych kompletn¢, jakoze
pro mé byl vrchol vysocina a jinak klasika gothaj a eidam zasadné jenom tficitka... A tak
jako tady tyhlety véci jsem vzdycky nenéavidél, tak jako toto byly véci, které jsme nikdy
moc takhle neresili, doma.

74: To znamen4, Ze jako nesetfime tak moc tfeba na potravinach nebo obecné, no i kdyz.
No je pravda, ze jiné ty véci, co nam nékdy ten mladsi pfipomind, Ze jako kamaradi maji
a on ne, tak to zas (hlasité pousmani) ...je pravda, Ze boty za patnact tisic mu prosté

neminim dopftat, i kdyz oni to ted’ nékteti dé€laji... A z mé rodiny...

Takze tteba, ja si pamatuju,
Ze.. , tak , zaroven
. To ja mam vylozené od nas z domu, protoze u nas doma

jsme na ty nastroje vzdycky hrali. My jsme vzdycky byli takovi... zaroven tifeba z druhé



strany rodiny od maminky, tam zas a tak, takze ja jako k tomu
mam blizko, ze nékam do néfeho chodim, néceho se ucast. Takze tohle jsem si jak
ptinesla. Tohle bych fekla, ze predavam i déckam, protoze ty krouzky maji. Nemyslim si,
ze by s tim byly uplné extra zahlceni, ale opravdu maji... No takze tohle si myslim,

ze Jsem si pfinesla, ale na druhou stranu,

,toje zas pravda. Kazdy den skoro jsem se s tat’kou stykala. Protoze jsem chodila
na gymnazium do mésta, kde bydlel bydli, takze tam jsem se s nim taky potkavala skoro
denné a ale zas

, to jako tieba to
. A ja nevim,

me piijde, ze se to . To, co mame doma. No, protoze

M4: ...

74: No ja zas pamatuju dobu, kdy jsme to fakt nestihali s mamou, i kdyZ ja uZ jsem
dospivala a mama vzhledem k tomu, ze méla dvé zamé&stnani, tak v tu dobu prave taky
naznala, ze jako neni potfeba, aby tam meéla néjak extrémné uklizeno a ze je lepsi,
kdyz jako si pfece jenom kdyz uz jsem tam tfeba starsi, kdyz si spolu zajdeme na to
divadlo nebo do kina, takze... A v tomhle sméru ja... To my hodné nasledujeme, ano
(hlasité pousmant).. . (hlasité

pousmani) ...Tak jako

Takze... (na muze), ze asi
tohle?
M4: Nee, tak, mi pravidelné vyhazeli skiing, at’ si to tieba piebalim, proto upln€ nesnasim
cokoli ve skiini poskladanyho (smich Z4+V) ...
Prostéradlo muselo byt rovné nebo tak, ale nasi to prosté nikdy ani casové...,
zZe , a tak jako
prosté, tak ve dvanacti, ve tfinacti (letech) uz to vzdali.

V: Jasng, dobte. Tak ja& vam mockrat dékuji za rozhovor. Bylo to pfijemné a vypinam

zaznam.



