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UvVOD

V soucasném Skolstvi jsou specifické poruchy uceni diskutovanym tématem, protoze se stale
zvysuje pocet takovych zakt ve vzdélavacim proudu. Pokud ma nékdo problém ziskat a
aplikovat zakladni dovednosti uceni (Cteni, psani, pocitani), dostava se do slepé ulicky, kdy ma
snizené podminky dal§iho vzdélavani, rozvijeni SirSich komunikacnich schopnosti, ziskani
lepsi pracovni pozice a vSech dilezitych oblasti pro rozvoj osobnosti. Diive se nezkoumaly
priciny, pro¢ dany zak nedosahuje stejnych vykonl pi#i vyucovani jako ostatni zaci ve tiide,
automaticky bylo takové dité povazované za hloupé a nebralo se na néj ohled. V soucasné dobg,
kdy mame inkluzivni $kolstvi, doSlo K velikému posunu a vSem jedincim s jakymkoliv
znevyhodnénim je pfistupovano s toleranci a individualnim pfistupem. V souvislosti
s inkluzivnim vzdélavanim se ve své diplomové praci zajimam o oblast podpory ve vzdélavani
u zéka se specifickymi poruchami uceni. Dle mého nazoru je tato problematika malo
prozkoumana a je dilezité se vice zajimat 0 tuto oblast. Z tohoto divodu jsem se rozhodla
vypracovat diplomovou praci na téma Podpiirna opatieni u Zdakii se specifickou poruchou

ucenti.

Diplomova prace je rozdélena na teoretickou a empirickou ¢ast. Na zékladé analyzy odborné
literatury a legislativnich dokumentii je teoreticka ¢ast ¢lenéna do tif hlavnich kapitol. Uvodni
kapitola se zamétuje na charakterizovani pojmu specifickych poruch uceni (dale jen SPU) a
jejich Klasifikace, projeva a etiologii. Druha kapitola se zabyva tématem vzdélavani zaka s
SPU, protoze podptirna opatieni se uplatiiuji v této oblasti. V této kapitole nalezneme aktualni
legislativni ukotveni, popis zpusobl a strategii podpory pro jedince s SPU, nasleduje
vysvétleni, co je to pedagogicko-psychologickd poradna a jak pomahd zakiim s SPU. Treti
kapitola charakterizuje podplirna opatfeni zamétena na SPU. Je potieba nejdiive objasnit pojem
obecné, na zakladé toho budou dale rozvijeny jednotlivé stupné a oblasti podpory vzhledem
k SPU. V ramci této kapitoly je vénovan prostor pro zahrani¢ni poznatky o této problematice.
Empirickd cast obsahuje vyzkum, ktery zkoumd, jakym zplGsobem poradensti pracovnici
v pedagogicko-psychologickych poradnach doporucuji a pracuji s podptirnymi opatienimi pro
zaky s SPU. Plvodni cil diplomové prace bylo porovnat pfistupy mezi kraji Olomouckym a
Prahou. Bohuzel v disledku Covid19 byl velmi maly sbér dat a nebylo mozné zajistit
plnohodnotny vyzkum pro tuto oblast. Ziskana data z vyzkumu budou analyzovat aplikaci

teorie v praxi. Vysledky z vyzkumu budou sepsany v diskuzi.
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. TEORETICKE VYCHODISKO

Podkladem teoretické ¢asti je prostudovana odborna literatura, odborné ¢lanky ¢eské i zahranici

a vyzkumy zaméfené na tuto problematiku.

Prvni kapitola teoretické Casti je vénovana specifickym porucham ucenim, kde jsou sepsané

vymezeni, klasifikace a projevy SPU.

Druhé kapitola je vénovana vzdélavani zaka se specifickymi poruchami uceni, kdy je

predstavena legislativni ukotveni ve vzdélavani a popsané strategie podpory pro zaky s SPU.

Tteti kapitola obsahuje systém podpiirnych opatieni pro zaky s SPU, kdy je uvedeno nejdiive
zakladni vymezeni o podplirnych opatienich ve vzdélavani, nasledné podpirnd opatieni ve

vztahu k podptirnym opatienim. V ramci oblasti podpirnych opatieni je



1  Zaci se specifickymi poruchami uceni

V prvni kapitole bude popsana problematika SPU - terminologické objasnéni, klasifikace,

projevy a piiciny vyskytu.

Problémy s ucenim neni problém dne$ni doby, prvni zminky o SPU se objevovaly jiz na
pocatku 20. stoleti. V Sedesatych letech 20. stoleti vznikaly prvni pokusy o diagnostiku, v nasi
zemi se podrobn¢ timto tématem zabyval ve svych pracich profesor Zdenék Matéjcek (Pesova,
Smalik, 2006). Bartofiova (2018) uvadi, ze SPU piedstavuje heterogenni skupinu jednotlivych
poruch ucent, které se mohou kombinovat, ale ovliviiuji celou osobnost jedince. Pro zaky s SPU
je charakterizujici, Ze jejich podavané vykony nekoresponduji S jejich rozumovou urovni a je

nezbytné, co nejdiive odhalit obtize v uceni a poskytnout jim odpovidajici intervenci.
1.1  Vymezeni zikladni problematiky specifickych poruch uceni

Ceské odborn4 literatura nema sjednocenou terminologii SPU. Casto se setkavame S terminy
vyvojové poruchy uceni, vyvojové specifické poruchy uceni, ¢i specifické poruchy uceni.
Vyvojové poruchy uceni jsou popisovany jako naruSeni vyvoje urcitych schopnosti a
dovednosti. Piedstavuji diagnostickou kategorii, ktera slouzi k souhrnnému oznaceni takovych
vyukovych obtizi, které vznikaji jako disledek dil¢ich dysfunkci potfebnych pro osvojeni
danych Skolnich dovednosti. Nejsou zapficinéné postizenim zraku, sluchu, mentalni retardaci
¢1 jinou psychickou poruchou, ani neptiznivym vlivem prostredi (Matéjcek, Vagnerova, a kol.,
2006). V poslednich letech se autofi ptiklangji k terminologii specifické poruchy uceni (dale
SPU). Jednim z autort je naptiklad Miroslava Bartonova (2018), ktera definuje SPU jako
heterogenni skupinu poruch, které maji individualni projevy a mohou vzniknout na zaklad¢
dysfunkce centralni nervové soustavy. Jedna se o poruchy, které jsou nutné k porozuméni nebo
pouzivani fe¢i v mluvené nebo psané podobé. Obvykle jsou tyto obtize v uceni provazeny
dal$imi ptiznaky - poruchy feci, potize se soustiedénim, poruchy percepce ¢i poruchy motoriky.
Pokorna (2011) uvadi, ze neni jednoduché odpoveédét presné, na to, co jsou specifické poruchy
uceni. Faktem ale je, Ze existuji a negativné ovlivituji vzdélavaci i osobnosti rozvoj déti. SPU
ma vliv na zadkovu celoZivotni orientaci a adaptaci ve spolecnosti. Mimo jiné Véra Pokorna
dodava (2011, s. 7), ze SPU ma: ,,rozlicnou etiologii mimointelektového charakteru, ktera vsak

negativné ovliviiuje i rozvoj kognitivnich a intelektovych funkci. Proto je dulezité, abychom u



deti vedomé tyto funkce rozvijeli. Dnes je jiz nezvratné dokdzano, Ze naprava specifickych obtizi
uceni se musi provadet i specifickymi metodami. Neméné diilezita je diagnostika vyvojovych
poruch uceni, abychom rozvijeli s ditétem skutecné to, co jeho obtize vyvolava, a netrapili jeho

i sebe neucelnymi cviky.*

Z pedagogického hlediska mizeme pojem SPU chapat jako neschopnost nebo snizenou
schopnost naucit se ¢ist, psat a pocitat skrze klasické vyukové metody pii primérném nadani a

pfiméfené sociokulturni piileZitosti (Mat&jcek, 1995 in Jucovicova, Zatkova, 2008).

Z psychologicko-socialniho hlediska SPU zasahuje ,,do Zivota ditéte nejenom ve sfére uceni,
ale mnohdy oviiviuji viastni sebepojeti a sebevédomi a promitaji se do vztahii K okoli. I déti
velmi nadané, u kterych se specifické poruchy uceni vyskytuji, maji s ucenim problém. Dobre
si uvedomuyji, ze jim Skolni prace nejde tak by si predstavovaly, a jejich vztah ke vzdélavani se
muze stat negativnim. U déti, kde jsou predpoklady pro uceni rekneme primérné nebo trochu
slabsi, specifickd porucha uceni udéla jesté vétsi ,,neplechu . Dokadze jim, Ze na ucen nestaci,
treba se snazi, mohou brzy ztratit chut’ cokoli délat a svoji snahu vzdaji. A protoze skolni znamky
Jjsou ve Skolnim veku diileZité, dostavaji se do pozice tridniho outsidera — mnohdy nejen ve tride,

ale i v ostatnich socidlnich skupindch.“ (Pesovéa a Smalik, 2006, s. 91).

V pedagogickém slovniku je SPU obecné definovéno jako ,,heterogenni skupina poruch, které
se projevuji obtizemi pri nabyvani a uzivani dovednosti, jako je mluveni, porozumeéni mluvené
Feci, Cteni, psani, matematické usuzovani nebo pocitani, dale poruchy soustredeni aj. Nekteré
typy poruch vznikaji na podkladeé lehké mozkové dysfunkce. “ (Pricha, Walterova, Mares§, 2009,
s. 225)

VSsichni zminéni autofi se ve svych publikacich shodli, Ze SPU neni spojeno se smyslovym ani
mentalnim postizenim. Termin SPU je nadfazeny pro dyslexii, dysgrafii, dysortografii a
dyskalkulii. V ¢eské literatufe se mohou navic objevovat pojmy jako dysmuzie, dyspinxie a
dyspraxie, které se ale v zahrani¢ni literatufe Casto nevyskytuji, 1 kdyz maji svoji podstatu
Vv celkové diagnostice. Pod terminem dyslexie v odborné literatufe nalezneme, ze se jedna o
obtize ve ¢teni a psani. Nékteré zahrani¢ni publikace prezentuji dyslexii jako nadtazeny pojem
pro celou problematiku poruch uceni. I zahrani¢ni terminologie trpi nejednotnou terminologii
a dodnes se némecky i anglicky psana literatura terminologicky nesjednotila (Pokorna, 1997).

V americké literatufe se pouziva pojem learning disability, naopak ve Velké Britanii je
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pojmenovani specific learning diffulties, francouzska literatura pro SPU vyuziva termin
dyslexia ,némecka literatura ma pojem lern behinderte, (Zelinkova, 2009). Kucharska (2014)
uvadi, ze terminologie prosla urcitym vyvojem a v konkrétnich zemich se pojeti 1isi, nékde se
uvadi slovni slepota, tzv. legastenie. V anglosaském pojeti se rozlisuji i jiné typy SPU. U nas
se to diferencuje vzhledem Kk oblastem, kterych se to tyka (dyslexie jako porucha cteni,
dysgrafie jako porucha psani, dysortografie jako porucha pravopisu, dyskalkulie zastupuje
poruchu matematickych schopnosti a dovednosti). Nej¢astejsi typ specifické poruchy uceni je

dyslexie. S tim, Ze vétsSina jedincti mize mit kombinované typy SPU.

Podle Michalové (2004) je pée o SPU v mladsim $kolnim roce v Ceské republice dobie
propracovana, a to jak po strankach diagnostickych, tak reedukaénich (nejen ve
specializovanych tfidach, ale i v ramci integra¢niho procesu zdka do béznych tfid zdkladnich
Skol. Ke zlepSeni situace doslo pfiblizn¢ v 80. letech, kdy by vydany metodicky navod
k hodnoceni i klasifikaci. Problém se zajisténim adekvatni pée zustava u starSich zaku
Skolniho veku, kdy se SPU prolina i do dalSich pfedmétli jako je matematika, d&jepis nebo

zemepis.

Specifické a nespecifické poruchy

Bartonova (2018) uvadi, ze bychom m¢li odliSovat nespecifické poruchy od pojmu specifické
poruchy uceni. Rozdil v tomto ohledu je, Ze nespecifické poruchy jsou zapfi¢inéné snizenym
rozumovym nadanim, smyslovym postizenim, dostatené¢ nepodnétnym prostiredim ¢i
demotivaci ke Skolni praci. Bartonova (2019, s. 104) v nové publikaci, ktera vznikla v ramci
projektu pro ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy, sdéluje, ze nespecifické obtize ,,se
daji odstranit napriklad tim, Ze si dité vice cte, pocita, piSe nebo maluje. Specifické obtize ale
pouhym ndcvikem a opakovanim nevymizi. Proto prekonani specifickych poruch uceni vyzaduje
i specifické formy reedukace. To vse vSak musi byt podporeno tymovou spolupraci rodina —

Skola — poradenské instituce.,,
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1.2 Klasifikace specifickych poruch uceni

Pro vyklad SPU odbornici nej¢asteji vyuzivaji:
- Kklasifikaéni schéma 10. revize Mezinarodni klasifikace nemoci (dale jako MKN — 10)!
- Diagnosticky a statisticky manual V. (dale DSM-5)

Tyto klasifikace obsahuji klinicky obraz jednotlivych specifickych poruch uceni a také

pomahaji smétovat ke spravné diagnostice a diferencialni diagnostice. (Kucharska, 2014)

MKN-10
Nejnovéjsi aktualizace MKN-10 je datovana k datu 10. 3. 2020. Data jsou pievzata z oficialnich
stranek Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky Ceské republiky (dale jako UZIS).
Specifické poruchy uceni nalezneme pod 5. kapitolou Poruchy dusevni a poruchy chovani,
v oddile F80 — F83 Poruchy psychického vyvoje:
e F81 Specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti jsou ,,poruchy, kde normalni
zplisob ziskavani dovednosti je porusen od casné faze vyvoje. Postizeni neni prostym
nasledkem nedostatku prilezitosti k uceni ani pouhym ndsledkem mentdlni retardace a

‘

ani neni zpiisobeno zdadnym ziskanym poranénim C¢i onemocnénim mozku.*

(https://old.uzis.cz/cz/mkn/index.html [online,] [cit. 2020-03-20])

o F81.0 Specificka porucha Cteni - specificka a vyrazna porucha ve vyvoji schopnosti
¢ist, kdy to neni zapfi¢inéné mentalnim v€kem, obtiZi ostrosti zraku ¢i nedostacujici
vyukou

o F81.1 Specificka porucha psani a vyslovnosti — specifické a vyrazné poskozeni
vyvoje dovednosti psat, aniz by byla pfitomna n¢jaka specifickd porucha ¢teni, nelze
pfi¢itat zavinéni nizkému mentalnimu veku, Spatnému vidéni ¢teného textu nebo
nedostacujici vyuce

o F81.2 Specificka porucha pocitani — specifickd porucha schopnosti pocitani, ktera
se neda vysvétlit mentalnim postizenim, nebo nepostacujici vyukou

o F81.8 Jina vyvojova porucha Skolnich dovednosti

o F81.9 Vyvojova porucha Skolnich dovednosti NS

e F82 Specificka vyvojova porucha motorickych funkci

e F83 Smisené specifické vyvojové poruchy (MKN-10 in www.uzis.cz, [online])

1 Je pod Mezinarodni zdravotnickou organizaci (World Health Organization = WHO).
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DSM-5 (Rabouch, 2015, in NUV?), projekt KIPR, 2019) uvadi diagnostické jednotky:

dyslexii jako specifickou poruchu ¢teni, kde 1ze specifikovat problém:
e s piesnosti Cteni
e s porozuménim ¢teného
e srychlosti a plynulosti cteni
dysgrafii jako specifickou poruchu psani, kde 1ze specifikovat problém:
e S pravopisem
e s gramatikou a interpunkci
e dale pak obtiZe s piehlednosti nebo uspotadanim pisemného projevu
dyskalkulii jako specifickou poruchu pocitani, kde 1ze specifikovat problém:
e s pochopenim ¢isel
e se zapamatovanim si pocetnich pravidel
e s piesnosti a plynulosti pocitani
e se spravnym porozuménim pocetnich operaci
dyspraxii jako specifickou vyvojovou poruchu koordinace, kde 1ze specifikovat projevy:
e nemotornosti
e pomalosti

e nepiesnosti pii provadéni motorickych dovednosti

2 Zkratka nazvu: Narodni ustav pro vzdélavani, projekt KIPR
http://www.nuv.cz/uploads/poradenstvi/JP_pro SPZ/F2_ specialni_cast PPP.pdf
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1.3  Projevy specifickych poruch uéeni

Dyslexie

Zpusobuje neschopnost naudit se &ist bé&znymi vyukovymi metodami. Zik ma obtiZe
Srozeznanim a zapamatovanim si jednotlivych pismen, zvlasté pii rozliSovani tvarové
podobnych, problémem mize byt i rozliSeni zvukové podobnych hlasek (Bartonova, 2018).
Jejim kli¢ovym znakem jsou obtize s dekédovanim tisténého textu, jenz se projevuje chybami,

napadnym pomalym tempem a neporozuménim ¢tenému (Matéjcek, Vagnerova a kol., 2006).

Dle Mezinarodni dyslektické spole¢nosti (Jucovi¢ova a Zackova, 2014) je jednou z hlavnich
pficin fonologicky deficit (obtize s dekdodovanim slov, diskriminaci jednotlivych hlések,
naruSena schopnost hlaskové syntézy, automatizace fonetickych dovednosti, fonologické
manipulace, aj.). Dal§i moznou pfi¢inou mize byt vizualni deficit (obtize ve zrakové
diferenciaci, rozliSovani figury a pozadi, zrakovd pamét, porucha pravolevé a prostorové
orientace). Obtize mohou byt i znatelné v oblasti motoriky (mikromotorika o¢nich pohybii,
motorika mluvidel) a v senzomotorické oblasti (vizuomotorika). Souvislost muze mit i
lateralizace a spoluprace mozkovych hemisfér. Negativnim dopadem mize byt porucha
koncentrace, pozornosti. Mezi hlavni rysy dyslexie patii poruSeni ¢teni jako vlastniho aktu.
Miize se jednat o tzv. pravohemisférové ¢teni, kdy je Cteni velice pomalé, obtizné aZ neplynulé
a dochazi k mensi chybovosti. Nebo se naopak muize jednat o levohemisférové cteni, kdy
dochazi k rychlému tempu ¢teni, které je ale prekotné s velkym vyskytem chyb. AvSak obcas
neni mozné urcit, o jaky typ se jedna. Problémy byvaji 1 pfi reprodukci ¢teného textu.
Pii ¢teni se objevuji typické specifické chyby:

e zaména tvarové podobnych pismen (napfiklad b-d-p, a-e-0, I-k-h)

e piesmyk slabik (naptiklad lokomotiva — kolomotiva

e vynechani pismen, slabik, slov ¢i vét

e pfidavani pismen, slabik, slov ¢i vét

e domysleni koncovek slov

(Jucovidova, Zackova, 2014)
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Dysgrafie

Postihuje celkovou upravu pisemného projevu, osvojovani jednotlivych pismen. Muze byt
naruend motorika, automatizace pohybti, motoricka a senzoricko-motoricka koordinace. Zak
zaménuje tvarove podobna pisma, neudrzi linii pisma, piSe pomalu, namahavé, psany projev

nekoresponduje se skute¢nymi zakovymi jazykovymi schopnostmi (Bartoniova, 2018).

Michalova (2004, s. 19) popisuje, ze ,, samotny proces psani vycerpava dysgrafikovu kapacitu
koncentrace pozornosti tak, Ze jiz neni schopen se plné soustredit na obsahovou a gramatickou

I3

stranku projevu. *

Jucovitova a Zackova (2009) uvadi, Zze podkladem dysgrafie je obvykle porucha motoriky,
pfedev§im jemné, ale muze byt i v kombinaci obou. Pfidruzuje se zde dale porucha
automatizace pohybt, motorické a senzomotorické¢ koordinace. Obtize mohou nastat pfi
oslabeném zrakovém vnimani a prostorové orientaci, horsi paméti (dit¢ si nedokaze vybavit
tvary, zapomnélo jak napodobit pifedvadéné pohyby atd.), piedstavivosti, pozornosti a
nedostateéna schopnost vnimat rytmus. ObcCas mohou nastat obtize pii zpracovani
sluchovych ¢i zrakovych vjemu do grafické podoby — miize probihat zpomaleny a nekvalitni
proces. Také mtize byt vyskyt problému v lateralizaci (pfi nevyhranéné nebo zkiizené lateralité,
pfecviCené pravactvi ¢i levactvi). Dale dodéavaji, Ze dit¢ mivd casté problémy se
zapamatovanim, nebo vybavenim si spravného tvaru pismene (kolikrat i ve vysSich ro¢nicich),
dale je pro zaka tézké prevést tiskaci pismena na psaci. Dale muaze dité mit problémy s realizaci
tvarl pismen (nedotazené tvary, nedodrzeni spravného pomeéru atd.). Mohou se i vyskytnout
komplikace pfi navazovani jednotlivych pismen, udrZeni linie pisma na fadku, dodrZovanim
spravného rozestupu mezi jednotlivymi pismeny ve slovech, s dodrZzenim stejnych mezer mezi

slovy, aj.

Dysortografie

Vznika v dasledku poruchy fonematického sluchu, kdy je naruSena sluchové percepce
z oblasti diferenciace, syntézy a analyzy, sluchové orientace i paméti. Dit¢ neni schopné
reprodukovat ¢i vnimat rytmus. Velmi Casto byva sniZeny jazykovy cit. Obtize se mohou
vyskytovat i v oblasti zrakové percepce (zrakova analyza a syntéza, diferenciace a pamét)),

v oblasti intermodality (jednotlivé smyslové vjemy se propojuji), tfebaze v izolovanych

vvvvv
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komplikace pfi psani diktatl, kdy je nutné za pomoci sluchové percepce vnimat, analyzovat a

reagovat na mluvené slovo a to nasledné pievést do psané podoby. (Jucovicova, 2014)

V dutsledku poruseni sluchového vnimani se projevi Specificka chybovost pii psani:

vynechdvani pismen, slabik, slov i vét

vkladani pismen, slabik, slov

vynechévani, vkladani ¢i nespravné umisténi diakritickych znamének

presmyk slabik (naptiklad lokomotiva - kolomotiva)

zameny hlasek zvukoveé podobnych - tzv. spodoba zné€losti, ackoliv Zaci znaji pravidlo
K uréeni spravné gramatiky, v pisemném projevu je nedokazi aplikovat

zamény slabik zvukové podobnych - naptiklad neschopnost rozliSovat mekké a tvrdé
slabiky, které¢ maji své odivodnéni v eském pravopisu, coz mize nasledné ovlivnit
dalsi oblasti gramatiky

nedodrzovani hranic slov - psani slov dohromady

komoleni slov v diisledku specifického logopedického nalezu — miize se vyskytovat
specificka artikula¢ni neobratnost

gramatické chyby - dité dokaze gramaticka pravidla ustné aplikovat, ale pfi pisemném
projevu presto nastava chybovost

(Jucovicova, 2012)

Dyskalkulie

Dle Bartonovi (2018) je specificka porucha matematickych schopnosti, kdy ma zak obtiZe p¥i

zvladani zakladnich matematickych vykonu. Dle vyskytujicich obtizi mizeme dyskalkulii

délit na nékolik typi:

praktognosticka dyskalkulie — Zdk ma potiZe s matematickou manipulaci s ptedméty
nebo nakreslenymi symboly (naptiklad pfidavani/ubirani, porovnavani pocth atd.)
verbalni dyskalkulie — Z4k ma obtize pfi ur€ovani mnozstvi a poctu, pfi oznacovani
operacnich znakl ¢i matematickych ¢innostech

lexikalni dyskalkulie — u zéka se projevuje neschopnost Cist Cislice, ¢isla atd.
graficka dyskalkulie — Zakovi d€la obtiZe psat matematické znaky

operacni dyskalkulie — Zak ma problém provadét matematické operace

ideognosticka dyskalkulie — porucha se projevuje zejména v oblasti porozuméni

matematickych pojmil a vztahy mezi nimi

(Pokorna, 2001, Zelinkova, 2003, Jost, 2010, Blazkova, 2009, Simon, 2006 in Bartonova, 2018)
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Dyspinxie

Jedna se o specifickou poruchu kresleni, ktera je charakteristicka velmi nizkou trovni
kresebného projevu. Neobratné pouzivani tuzky, neschopnost pfevedeni své piedstavy
Z trojrozmérného prostoru na dvojrozmémy. Zak ma problém s pochopenim perspektivy
(Bartonova, 2018). Zelinkova (2013) uvadi, ze byva malokdy diagnostikovana. Je k zamysleni,
jak moc velkou souvislost ma v grafomotorice a zdali se blizi k dysgrafii ¢i dyspraxii. Projevy

se mohou vyskytnout v prostorovém vnimani.

Dysmuzie
Je definovana jako specifickd porucha, ktera postihuje schopnost vnimat a reprodukovat
hudbu. Zakovy obtiZe se projevuji potizemi pfi rozliSovani toni, zapamatovanim si melodie.

Nedokaze rozlisit a reprodukovat rytmus (Bartoniova, 2018).

Dyspraxie

MiiZzeme definovat jako specifickou poruchu obratnosti, kdy nastdvd neschopnost vykonat
slozité ¢innosti. (Bartoniova, 2018). Dyspraxie postihuje osvojovani pohybovych dovednosti
a koordinaci pohybu. V pfedskolnim veéku se mohou projevovat déti s nevyraznou
neobratnosti v oblékani, pfi stravovani, pfi jizdé¢ na kole, pfi hrani mi¢ovych her. Potize
nasledujici na zakladni Skole pfi télesné vychove, malovani a kresleni, nebo pii pracovnim
vyucovani. V dospélosti je jedinec neobratny v pohybovych aktivitach, jako je tanec nebo sport,
dale také pti sebeobsluze naptiklad pii vafeni nebo oblékani). V praci mohou byt obtize pfi

obsluze techniky (Zelinkova, 2013).

., Specifické poruchy uceni se neprojevuji pouze obtizemi p¥i osvojovani cteni, psani a pocitani,
ale jsou provadzeny radou dilcich obtizi, které miuZeme oznacit jako privodni znaky. Pro Zdky
se specifickymi poruchami uceni je charakteristické, Ze poddavané Skolni vykony casto
neodpovidaji jejich rozumové urovni, vazne porozumeni textu. Vykon ditéte v téchto
dovednostech je podstatné nizsi, nez odpovida véku, inteligenci a vzdélavacim moznostem

Zdka. © (Bartonova, 2018, s. 16)
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1.4  Etiologie specifickych poruch uceni

Doposud nemame jednotnou teorii pii¢in SPU. Jako nejcastéjsi faktory jsou uvadény:
e lehka mozkova dysfunkce (dale LMD) — v zastoupeni 50 %,
e dédicnost — v zastoupeni 20 %,
e kombinaci LMD a dédi¢nosti — Vv zastoupeni 15 %, neurotické ¢i nezjisténé pticiny — 15

%. (Srov.: Pokorna; 1997, Zelinkova, 2003; Bartoniova, 2007 in Bartoniova, 2018).

., PFiciny specifickych poruch uceni miizeme zkoumat z riiznych hledisek, ktera jsou ovlivnéna
pristupy jednotlivych badatelu. Vyzkumy se zaméruji na neurologické, psychologicke,
neuropsychologické, specidlnépedagogické, sociologické i lingvistické koreny. V soucasné
dobé se odbornici priklanéji k ndzoru, Ze na vzniku specifickych obtizi se podili vice faktoru
soucasné, pricinnost je multifaktorovd. *“ (Bartonova, 2018, s. 41)

Soucasné pristupy pricin vyskytu SPU

1) Kognitivni rovina

Dovednosti fonologického zpracovani a ¢teni maji na sebe vzajemné ptisobeni. Znamena to, ze
jedinci s nedostatec¢nou schopnosti fonologického zpracovani jsou dvojnasobné znevyhodnéni,
protoZze maji zkomplikovany nacvik cteni. Jednd se v tomto ptipadé o fonologicky deficit
(Bartoriova, 2018, s. 45). Pejcochova (2010, s. 380) uvadi, ze ,,fonémické uveédoméni
(awareness) je schopnost porozumeéni skutecnosti, Ze rec je sloZena ze zakladnich stavebnich
kamenu (hlasky, slabiky) a nasledné dovednost uzivat tyto fonémické segmenty reci pri tvorbé
struktury jazyka. Proces cteni vyZaduje naucit se souvislost mezi grafémy (napsana pismena) a
fonémy (zvukové segmenty). Tedy déti s fonologickym deficitem maji potize aplikovat
,,alfabeticky princip“, pokud ctou neznama slova. Napadna je nepresnost tohoto procesu,
neefektivni nebo inkonzistentni postup pri cteni. Deficit zasahuje i jiné aspekty jazyka nez pouhy
prevod do fonému, zZdaci maji problémy také v porozumeéni reci, fonologické operacni paméti a
rychlem jmenovani. V predskolnim véku jsou tyto deéti slabsi v rymovani a aliteraci (urceni
prvni hlasky ve slové)*. Deficit v procesu automatizace shledava, ze je dulezité mit
zautomatizované ¢tendi'ské schopnosti pro zvladnuti celého procesu ¢teni. (Bartoniova, 2018, s.
46). Diky opoife v paméti se u¢ime. Z nékterych vyzkumu vyplynulo, Zze vykonost paméti u
ditéte predskolniho véku vede k predikei pozdéjsiho mozného netspéchu ve ¢teni a psani. Jedna

se v tomto ptipad¢ o deficit v oblasti paméti (Bartonova, 2018, s. 46).
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2) Biologicko — medicinska rovina
Odbornici predpokladaji, ze se jednd o genetické pojeti, kdy méa dyslexie pfimé spojeni
s chromozomy 6 a 15. Chromozém 6 ma vliv na vyvoj nervovych bun¢k, které maji nasledné
vliv na vizualni, pamétové, akustické a motorické oblasti, jenZ jsou potiebné pro Cteci
schopnosti (Reid, 2003; Zelinkova, 2003; in Bartonova, 2018, s. 42). Neurologické pojeti
shledalo pii¢iny SPU v kontextu dysfunkce magnocelularniho systému v mozku (Reid, 2003;
in Bartoniova, 2018, s. 43). Vyzkumy v oblasti symetrii mozkovych hemisfér (Matéjcek, 1995;
Jost, 2010; Pokorna, 2010; Bartoniova, 2010 in Bartoniova 2018, s. 43) prokazuji rozdily mezi
mozky dyslektikli a intaktni populaci, kdy se jedné o neuroanatomické nepravidelné odliSnosti
v kiife mozkové. Cerebelarni teorie prokazuje souvislost mezi funkci mozecku a dovednosti
Cist a psat. Vyvoj motoriky a feci ale v pfipad€ mozeckového postizeni ma negativni vliv na
plynulost fe¢i. Z toho divodu Zelinkova (2003) uvadi, Ze tato teorie se formuje na biologické
urovni, ale zaroven ji lze vysvétlovat z roviny fonologického zpracovani. (Bartoiiova, 2018, s.

45)
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2 Vzdélavani zaki se specifickymi poruchami uceni

Podpuirna opatieni (dale jen PO) jsou klicovym pojmem v oblasti inkluzivniho vzdélavani. Tato
kapitola je vénovana k charakterizovani vzdélavani ve vztahu ke specifickym poruchdm uceni.

Zahrnuje to legislativni ukotveni a popis strategii zaméfeny na podporu zakia s SPU.

Ceské $kolstvi se snazi viem détem, zakim a studentim umoznit rovné piileZitosti ke
vzdélavani, které je v souladu sjejich individualnim tempem, schopnostmi, dovednosti a
vzdélavani zakt, déti a studentl (dale pouze jako z4k) se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
(dale SVP) dochazi v poslednich letech k velikym zménam, jak z hlediska vnéjsich barier, tak
1 vnitfnich. V minulosti se nahliZelo na déti s SPU jako na hloupé, dal§iho vzdélavéani
neschopné, ale s postupnym rozvojem diagnostiky a vyzkumii se zacalo zkoumat, v éem mohou
byt potize a jak témto jedinctim mizeme pomoci. Do této skupiny zakd, déti a studentii se SVP
patii 1 specifické poruchy uceni. Protoze SPU nepiiznivé ovliviiuje osobni rozvoj déti ve

vzdélavani, ale ma 1 dopad na jejich zatfazeni do spolecnosti (Pokorna, 2011).

2.1  Legislativni vymezeni ve vzdélavani ve vztahu k podpiirnym opati‘enim

vvvvvv

predskolnim, zdkladnim, strednim, vyssim odborném a jiném vzdéldavani (Skolsky zakon), ve
znéni pozdéjSich predpisi. Jsou v ném uvedend vSechna obecna pravidla tykajici se povinné
Skolni dochazky a studia na uvedenych typech Skol. Vice se tématu vzdélavani déti a zaka se
SVP a déti a zaka nadanych vénuje § 16 az 19 této pravni normy. Novela Skolského zakona €.
82/2015 Sh., jenz nov¢ upravuje vzdélavani zakt se SVP a pfichazi s novym pojetim podpory
ve vzdélavani. Konkrétnim podrobnostem o vzdélavani Zaka se SVP se zaobira tzv. provadéci
ptepis ke Skolskému zdkonu a to vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani Zakii se specialnimi
vzdélavacimi potrebami a zakii nadanych. Tato legislativni norma definuje pojem podptlrna
opatfeni a ustanovuje zasady uplatiiovani podpuirnych opatfeni, dale urcuje postup pfi
poskytovani poradenskych opatieni, nalezitost zprav a doporuceni ze Skolskych poradenskych
zafizeni, organizaci pfiznanych podpirnych opatieni, nalezitost individudlniho vzdélavaciho
planu, také se vénuje Cinnostem asistenta pedagoga. Soucasti vyhlasky je podrobny piehled

podptirnych opattfeni, obecna pravidla o normované finan¢ni naroc¢nosti, vzor individualniho
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vzdélavaciho planu (dale pouze IVP), vzor zpravy a doporuceni Skolského poradenského

zafizeni. (Kendikova, Vosmik, 2016)

Ve spojitosti vzdélavani zakd se zdravotnim postizenim byla dileZita ratifikace Umluvy o
pravech osob se zdravotnim postizenim v roce 2009. Tato umluva zavazuje Ceskou republiku
k zajisténi inkluzivniho vzdélavani ve vsech oblastech vzdélavaci soustavy. Dulezity milnik
pro vzdélavani zakl se specialnim znevyhodnénim byl rozsudek Evropského soudu pro lidska
prava proti Ceské republice z roku 2007. Ministerstvo §kolstvi, mladeZe a télovychovy Ceské
republiky (dale jen MSMT) na zakladé zavazk® vyplyvajici z implementace umluvy a rozsudku
vypracovavalo Narodni ak¢ni plan inkluzivniho vzdélavani (dale NAPIV). Zakladni principy a
priority byly pfevzaty z Bil¢ knihy, kde je uvedeno zajisténi podpory vzdélavani zakt se SVP
ve Skolach hlavniho vzdé¢lavaciho proudu (katalog podpirnych opatfeni, Michalik, Baslerova,

Felcmanova, Moncek, 2015, s. 12).

Diive byl pojem specidlni vzdelavaci potieby posuzovan horizontalné, tzn., jako soubor déti,
zaki a studentli se zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim a sociokulturnim
znevyhodnénim (viz § 16 Skolského zdkona), coz ptindSelo nejen legislativni ale i praktické
problémy, protoze bylo velice ndro¢né pojmenovat, co je t€¢zké ,, zdravotni postizeni . Témét
nebyl fadné definovan termin , zdravotni znevyhodnéni“, podobné pokusy nastaly i pfi
zkousSeni vymyslet vhodnou definici pro kombinované postizeni. Nové navrZzeny model
kvantifikuje diagnostické vystupy poradenského =zatizeni ve vztahu Kuréeni miry
specidlnépedagogickée péce a podpory. Jsou navrhované trovné specidlnépedagogické podpory
Vpasmu 1 — 5 podle miry funkéni ztraty v jednotlivych oblastech. Uréeni miry PO jsou
komplexnim vyjadfenim specidlnépedagogické a psychologické diagnostiky. Poradensti
pracovnici na zékladé¢ odborného vySetfeni stanovi stupent podpory. Ne vzdy musi byt PO
v souladu se zdvaZnosti postiZzeni jako takového, ale mé¢la by zrcadlit potfebu podpory ve

vzdélavani (katalog podpirnych opatieni, Baslerova, Cadova, 2015, s. 75-76).
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2.2  Strategie pFistupii a podpory pro zZaky s SPU

Podpora ve vzdélavani u zaku s SPU muze byt realizovana v nékolika urovnich. U mirnéjsi
projevi (odpovida prvnimu stupni PO) mize podpora vzdélavani probihat v ramci vyucovani
ucitelem kmenové tiidy na zékladni Skole. Ucitel ma zékladni védomosti a dovednost k dané
problematice, aby vytvofil co nejlepsi podminky pro reedukacni postupy a uplatinovani
individualniho pfistupu u zdka. U téz8iho stupné (odpovida 2. - 3. stupni PO) muze byt zak
inkludovan do tfidy bézné zakladni Skoly, pficemz musi byt zachovany a splnény podminky
inkluze/integrace. Pro zajisténi téchto podminek je vhodné puisobeni skolniho specialniho
pedagoga nebo Skolniho psychologa. Reedukacni ¢innosti probihaji formou dyslektickych
krouzkd, postupt. Dal§i moznosti jsou specialni téidy pro Zaky s SPU3 pii b&zné zakladni
skole, ¢i konkrétni zakladni $koly pro Ziky s SPU%. Specidlni tiidy a ZS pro zaky s SPU jsou
ziizeny dle § 16 odst. 9 vyhlaskou ¢. 27/2016. Ve tiidach je snizeny pocet zaki, edukaci
zajistuje odborny tym, upfednostiiuje se specidlni a individudlni piistup po celou dobu
vzdélavaciho procesu zdka. Reedukacni podpora probihd v pribéhu celého vzdélavani.

(Bartoniova, 2018, s. 62 — 63)

Odbornici se shoduji, ze je dulezité respektovat vzdélavaci specifika zaki a umoznit tyto
obecné platné ptistupy:
e posazeni ditéte ve tiidé blizko k dosahu pedagoga
e vysvétlovat novou latku srozumitelné a radéji preferovat kratké véty a davat zékovi
zpétnou vazbu ohledné porozumeéni probirané latky
e snaha pedagoga vyhnout se unavitelnosti zéka, klast na zdka pfili§ rychlé tempo prace
e pedagog motivuje zaka a hleda strategie, jak zajistit u zaka tspéch pfi praci
e Dbyt trpélivy nad pomalym tempem zéka
e nechat zdka, aby objevoval své pozitivni schopnosti a pouzivat to pred ttidou
e pracovat s vizualnimi a fonologickymi pomuckami, zapojit interaktivni zpisoby pfi
vysvétlovani uciva
e Skola by m¢la informovat pedagoga o problematice SPU

(Bartonova, 2018, s. 120)

3 Nékteti odbornici (napt. Véra Pokorna v roce 2010) jsou proti vzniku takovych specialnich téid a §kol, protoze
to neodpovida inkluzivnimu pfistupu.

4 P¥iklady $kol: soukroma ZS Integral a ZS Borovicky (pouze druhy stupeii) v Praze, v Karlovych Varech ZS
Mozartova, v Sumperku 7S Schola Viva.
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2.3  Poradenské sluzby pro zaky s SPU

V Ceské republice mame tzv. $kolsky poradensky systém, ktery poskytuje odborné poradenské
sluzby pro déti, zéky a jejich rodicim, Vv neposledni fad¢ také pedagogickym pracovnikiim.
Poradenské sluzby jsou zprostiedkované v pedagogicko-psychologickych poradnach (dale
PPP), specialn¢ pedagogickych centrech (dale SPC), stiediscich vychovné péce (dale SVP),
v ramci §kol tuto sluzbu zajist'uje tzv. kolni poradenské pracovisté (dale SPP). Oblasti podpory
ve vzdélavani zakim se specifickymi poruchami uceni se zabyva PPP, ktera izce spolupracuje

se $kolami a rodici.

Réamec ¢innosti PPP je stanoven vyhlaskou €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb
ve Skolach a Skolskych poradenskych zarizenich, ve znéni pozd¢jsich predpist, kterd jsou
podrobné zpracovana zakonem ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdakladnim, stFednim, vyssim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zékon), ve znéni pozd&jSich piedpist. Poradenské
sluzby PPP jsou poskytované zcela bezplatné a na zaklad¢ Zadosti zaka, v piipade jejich
nezletilosti na zakladé zadosti zakonnych zastupcli. Samotna $kola nemutze byt zadatelem
sluzby, v ptipad¢ vzdélavaciho nebo vychovného problému musi informovat zdkonného
zastupce Z4ka a doporudit jim, aby se obratili na SPZ. Pro poskytnuti poradenské sluzby
V poradné je nutné mit pisemny souhlas Zaka, v pfipadé nezletilého zdka jeho zakonného
zastupce. Klient nebo jeho zakonny zéastupce je ptedem informovan 0 povaze, rozsahu, trvani,
cili a postupu poradenskych sluzeb, zaroven i o moznych nevyhodach, které mohou vzniknout
pii poskytnuti poradenskych sluzeb, 1 moznych nésledk, kdyZ poradenské sluzby nebudou
poskytnuty. Ve skolskych poradenskych zatfizenich je pfi poskytovani sluzeb kladen diraz na
ochranu prav jejich uzivateltl, pracovnici PPP jsou povinni postupovat dle zakona ¢. 101/2000
Sb., 0 ochrané osobnich udajii a 0 zmén¢ nékterych zakont, ve znéni pozd&jsich piedpist, to
predevsim pii zpracovavani informaci o détech, zacich a jejich zakonnych zastupcich, kterym
jsou poskytovany poradenské sluzby, tfetim osobdm a pti zpracovani divérnych a citlivych
informaci o uZivatelich poradenskych sluzeb (Katalog podptrnych opatieni, Cadova,

Baslerova, 2015).
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Cinnost PPP

Zamétuje se predevSim na komplexni psychologickou, specidlnépedagogickou a socidlni
diagnostiku. Cilem je zjistit pfi¢iny vyskytu poruch u¢eni, poruch chovani, ¢i dalich problémi
ve vyvoji osobnosti, vychoveé a vzdélavani zakt. Do tymu odborniku v PPP patii psycholog,
specialni pedagog a socialni pracovnik. Hlavni ¢innosti je pfima prace s détmi a zaky skol a
Skolskych zafizeni, ve véku od 3let do ukonceni stfedniho, respektive vyssiho odborného

vzdé€lavani, a jejich rodinami formou individualni nebo skupinové péce.

Saerova, Spackova a Nechlebova (2012) uvadi, ze standardem PPP je diagnosticka, intervenéni
a metodicka ¢innost. Na zaklad¢ vysetfeni by mély vzniknout podrobné podklady na zakladé,
kterych mohou pracovat ve Skole ¢i jiném odborném pracovisti. Poradny dale sleduji prib&h
eliminaci projevi SPU a aktualizuji obsah reedukaéni péce. Dle moZznosti dané PPP i dalSich
instituci miize prace s klientem vypadat dle téchto tfi modeli:
e DALEvyhodnoceni vysledku z diagnostického vysetieni jsou ditdti doporu¢ena vhodna
intervenc¢ni opatfeni ve Skole
e s ditétem pracuje rodi¢ doma, ktery byl instruovan v PPP
e dit¢ dochazi do PPP na terapii (Kucharské, 2004 in Saerova, Spatkova a Nechlebova,
2012)

Postup pri stanovovani PO

Pii vyskytu obtizi ufeni ve vyuce je nejdiive dulezité, aby ucitel provedl pedagogickou
diagnostiku ve $kole®. Kovafova (2013) zdiraziiuje, ze ne kazdy problém pii vzd&lavani
znamena SPU. Zapletalovd (2014, 2016) uvadi, Ze pedagogickd diagnostika obsahuje
pozorovani zaka ptimo ve tiidé, analyzuji se zakovy dokumenty, ¢innosti a dovednosti béhem
vyuky. Pedagogicka diagnostika je dileZitou soucasti prace uéitele (mize se na ni podilet
spoluprace se specidlnim pedagogem a psychologem) a pomaha nastavit prvni vzdélavaci

patieni pii zjiSténi obtizi. Dllezitym aspektem je také spoluprace s rodinou zéka.

5Nejnovéjéim nastrojem na ZS pro diagnostiku $kolniho netspéchu miize byt standardizovany test od Jifiny
Bednarové z roku 2014: Diagnostika schopnosti a dovednosti v oblasti ¢teni a psani a diagnostika matematickych
schopnosti a dovednosti (varianta pro pedagogy $kol a $kolni poradenska pracovisté). Diagnostika je uréena pro

7aky 1. — 4. roéniku na ZS. Je nutny zacvik pfi akreditovaném skolen.

23



Pti pedagogické diagnostice se zkouma predevsim:

e kvalita percepéniho vnimani, Groven jemné a hrubé motoriky

e (teni - chybovost (pocet, typ chyb), metoda vyuky ¢teni, porozuméni ¢tenému, pravodni
projevy béhem cteni, vztah ke Cteni, aj.

e psany projev — psani jako proces: rychlost, zautomatizovanost, smér, velikost, aj.;
hodnoceni vysledkd psani — kvalita zdkova rukopisu, chybovost pii psani a analyza
chybovosti

e matematické dovednosti — pfed¢iselna predstava, pojem a piedstav Cisel, ¢teni Cisel,
zapis Cisel, jak zvlada pocetni aplikace, aj.

e koncentrace pozornosti — kolisani pozornosti béhem prace, aj.

e emocni reakce zaka — reakce na uspéch/netspéch, aj.

e analyza Skolni prace zaka, domaci pfipravy, ucitel mimo jiné analyzuje vlastni
pedagogicky ptistup k zakovi

Cilem pedagogické diagnostiky neni stanoveni diagnozy, ale navrhnout konkrétni intervencni
opatieni pro zdka. V okamziku, kdy se projevi obtize v uceni, je Zak Skolou zafazen do podpory
ve vzdélavani v 1. stupni (podrobngjsi charakteristika stupnid podpory ve vzdélavani v kapitole
3. 2) a Skola spolupracuje srodi¢i zaka. Prvni stupen podpory je v kompetenci Skoly.

(Zapletalové, 2014/2016)

Kovarova (2013) uvadi, ze skola prvni stupein PO prubézné vyhodnocuje a nejpozdé&ji po 3
mésicich® od zahdjeni $kola posoudi, zdali dochazi k naplnéni stanovych cilé (dle platné
vyhlasky 27/2016). V ptipad¢, Ze nastavena pedagogické opatieni nevedou ke zlepSeni, Skola
doporuci zakonnému zastupci objednani se na vySetfeni do PPP. S vySetfenim v PPP musi
souhlasit zakonny zastupce zaka, bez toho neni mozné provést vysetfeni. V piipadé souhlasu
s vySetfenim, ucitel ve spolupraci s rodi¢i vypracuje zpravu o Zakovi (typicky to byva Skolni
dotaznik) a predava do PPP. Dotaznik o zakovi do poradny zasila zastupce Skoly (nejCastéji
tuto roli vykonava vychovny poradce), nebo ji rodi¢ dodd sdm pii navstéveé poradny. Poté
probiha objednani na komplexni vysetteni do PPP. Vysetfeni SPU sestava z:

e anamnézy — osobni, rodinnd a Socialni

e psychologického vysetieni — zamétené predevsim na uroven intelektovych schopnosti

e specialnépedagogického vysetteni — zaméfené na troven jednotlivych dil¢ich funkci,

které jsou dilezité pro Cteni, psani a pocitani

® Autorka této diplomové prace doplnila parafrazovanou ¢ast Kovafové z roku 2013 o aktualni udaj z legislativy.
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Vystupem z diagnostického vySetieni v PPP miiZe byt bud’:

1) vydani samotné zpravy z vySetieni
Kovarova (2013) dodava, ze v piipadé vystaveni samotné zpravy z vySetfeni, se jednd o zaka,
jehoz problémy nevyzaduji zatazeni do vySs$i miry podpory ve vzdélavani. Zprava z vysetieni
je vyhradné ur¢ena pouze klientovi/zakonnému zastupci klienta. Miize se jednat o zaka, kdy:

* SPU nebylo diagnostikovano a pfic¢ina problému spociva jinde

* byly diagnostikovany SPU mirmné obtize, které jsou zvladnutelné béznymi

pedagogickymi postupy (odpovida to podptrnému opatieni 1. stupné)
* byly diive diagnostikovany SPU, ale po urcité dobé reedukace dochazi ke kompenzaci
poruchy

Ve vyhlasce ¢. 27/2016 Sb. v § 14 je uvedeno, Ze zprava obsahuje dilezité udaje o Zakovi,
datum pfijeti poskytnuti poradenské pomoci a s tim uvedeny divod, dale se uvadi pribéh
dosavadni poradenské péce. Dulezitou soucasti zpravy je popis prubéhu a vysledky ze
specialnépedagogické a/nebo psychologického vysetieni. Zprava je vyhradné uréena pouze
klientovi/zakonnému zastupci klienta.

2) vydani zpravy z vySetieni a doporuceni pro stanoveni podpirnych opatieni
Pro zpravu plati vySe uvedené a je vyhradné urcend pouze klientovi/ zdkonnému zéstupci
klienta. Doporuceni vychazi z vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. v § 15 a obsahuje stanoveni podptirnych
opatfeni ve vzdélavani u Zéka. Po vydani zpravy a doporuceni je klient/zakonny zéastupce Zaka
informovan o obsahu a poucen o moznosti revize dle § 16b ve Skolském zdkoné ¢. 561/2004 Sb.
Zpravu a doporuceni je nutné vydat do 30 dnli ode dne ukonceni posouzeni specialnich
vzdelavacich potieb, nejpozdéji vSak do 3 meésic ode dne piijeti Zadosti o poskytnuti
poradenské pomoci SPZ. Platnost doporudeni nesmi presdhnout 2 roky, v odiivodnénych

ptipadech lze stanovit dobu az 4 roky.

Skola musi zakovi poskytnout podptirna opatieni okamzité po obdrzeni doporudeni SPZ a
jakmile zdkonny zastupce udéli pisemny informovany souhlas’ s jejich poskytovanim. Dale §
16 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. uvadi, ze: , neni-li mozné ze zavaznych divodi zabezpecit

bezodkladné poskytovani doporuceného podpurného opatieni, poskytuje skola po projednani

71 dle § 16 vyhlasky ¢&. 27/2016 Sb.:

,»,a) vyslovné vyjadieni souhlasu s poskytovanim podpirnych opatieni,

b) informace o disledcich, které vyplyvaji z poskytovani podpirného opatieni, zejména o zménach ve
vzdélavani v souvislosti s poskytovanim podptrného opatieni,

¢) informace o organiza¢nich zménach, které v souvislosti s poskytovanim podptrnych opateni mohou nastat, a
d) podpis zletilého zdka nebo zakonného zastupce zaka stvrzujici, ze informacim uvedenym v pismenech b) a

¢) porozumeél.*

25



se skolskym poradenskym zarizenim a na zaklade informovaného souhlasu zletilého Zaka nebo
zdkonného zastupce Zaka po dobu nezbytné nutnou jiné obdobné podpiirné opatieni stejného
stupné. Neni-li doporucené podpurné opatieni poskytnuto do 4 mésicu ode dne vydani
doporuceni, skola projedna tuto skutecnost se skolskym poradenskym zarizenim. “ Podrobné;jsi

postup pii poskytovani PO 2. a vyssiho stupné nalezneme ve vyhlasce ¢. 27/2016 v § 16.

Ve spolupraci Skoly s PPP, zakem a zakonnym zastupcem se prubézné vyhodnocuje, zdali je
podpturné opatieni vyhovujici ve vzdélavani. Pokud nejsou PO pii vzdélavani dostacujici a
nevedou K naplnovani vzdélavacich potfeb zaka, nebo naopak jiz nejsou potiebna, skola
doporu¢i zletilému klientovi/ zakonnému zastupci klienta vyuzit pomoci Skolského
poradenského zafizeni. Shledéa-li PPP, Ze podplirna opatieni jsou nedostacujici, nebo nevedou
K napliiovani vzdélavacich potieb zaka, vystavi doporudeni sjinymi PO piipadné, navysi

stupen podpory.
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3 Podpiirna opatreni u zaki s SPU

Uvodni ¢ast této kapitoly je vénovana obecnému charakterizovani podptirnych opatfeni ve
vzdélavani. Nasledné bude pfedev§im vénovan prostor podpirnym opatfenim ve spojeni se

specifickymi poruchami uceni.

3.1  Charakteristika podpturnych opatieni

Podptirna opatieni (dale jen PO) jsou vhodna doporuceni ke vzdelavani zakt se specialnimi
vzdélavacimi potiebami na konkrétnich stupnich Skol (matefské, zakladni, stiedni). Lze jej
aplikovat jak ve Skoldch béznych v rdmci integrace zaka se SVP), tak ve Skolach samostatné
ztizenych pro zaky se zdravotni postizenim (katalog podptirnych opatieni, Michalik, Baslerova,

Felcmanova, 2015).

Na zakladé psychologického a specialnépedagogické vysetieni ve Skolském poradenském
zafizeni (dale SPZ) je stanovena troven podpory ve vzdélavani. Poskytnuti podptrnych
opatfeni je bezplatné. Mira podpory je definovana stupném PO a prostiedky
specialnépedagogické podpory. Opatieni je mozné Clenit do péti stupiii dle persondlni,
organiza¢ni a financni ndro¢nost. Specifikace stupné PO je odvijena od stavu a miry

znevyhodnéni, ale také od celkové vzdélavaci situace (Bartoniova, Vitkova, Bockova, 2016).

Podpiirna opatfeni maji 5. stupiid. Prvni stupeit PO je poskytovan zdkim, jenz vyZaduji
minimalni Upravu metod, organizaci a hodnoceni vzdélavani. Nemé4 normovanou finan¢ni
naro¢nost. Pokud by nepostacovalo poskytovani PO prvniho stupné, Skola doporuci zakovi
vyuzit pomoci SPZ za Gi¢elem posouzeni miry jeho specialnich vzdélavacich potieb. Podptirné
opatieni druhého az patého stupné jsou poskytovana na zakladé doporuc¢eni PPP nebo SPC
s informovanym souhlasem zletilého Zaka nebo zdkonného zéstupce zdka. Opatieni jsou
poskytovana samostatné nebo v kombinaci riznych druhd a stupnti v souladu se zjisténymi
specialnimi vzdélavacimi potfebami Z4ka. Konkrétni druh PO je mozné poskytnout pouze
V jednom stupni. (§ 2, 27/2016, aktualni znéni ke dni 1. 1. 2020). U zakl se specifickymi

poruchami uceni je aplikovan ttistupiiovy model podptrnych opatieni.
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Milan Valenta a Milonn Potmésil v katalogu PO (2015) uvadi mezi oblasti podpory ve

vzdélavani (obecné plati pro vSechny):

1.

9.

Organizace vyuky - uprava rezimu vyuky, dalS$i pracovni misto pro zaka, jiné
prostorové usporadani vyuky, uprava zadavaciho potadku, snizeni poctu zakl ve tfide,
vzdelavani v jiném nez Skolnim prostfedi, mimoskolni pobyty a vycviky

Modifikace vyucovacich metod a forem - zplisoby vyuky adekvatni pedagogické
situaci, individualni prace se zakem, strukturalizace vyuky, kooperativni ueni, metody
aktivniho uceni, vyuka respektujici styly uceni, podpora motivace zaka, prevence tinavy
a podpora koncentrace pozornosti, pravidelna kontrola pochopeni osvojovaného uciva
Intervence - spoluprace rodiny a Skoly, rozvoj jazykovych kompetenci, intervencni
techniky, intervence nad ramec bézné vyuky, rozvoj specifickych dovednosti a
poznavacich funkci, ndcvik sebeobsluznych dovednosti, socidlniho chovani, zvladani
naroéného chovani, metodicka podpora ze strany SPZ a SPP, vyuka prostfednictvim
podporujici a alternativni komunikace

Pomiicky - didaktické pomiicky, specidlni didaktické pomiicky, kompenzaéni a
reedukacni pomiicky

Upravy obsahu vzdélavani - respektovani specifik Zdka, Gprava rozsahu a obsahu
uciva, rozlozeni uciva ztézkého deficitu, rozlozeni uciva pro Zzaky ohrozené
pfed¢asnym odchodem ze vzdé€lavani, obohacovani uciva, modifikace podavaného
uciva

Hodnoceni - individualizace hodnoceni, podminky a metody dlouhodobého sledovani
zak1, rozsitené formy hodnoceni, posileni motivacni funkce hodnoceni

Priprava na vyuku - jiné formy pfipravy na vyucovani

Podpora socidlni a zdravetni - léCebnd rezimova opatfeni, odliSné stravovani,
podavani medikace, spoluprice s externimi poskytovali sluzeb, reedukacni a
socializa¢ni pobyty

Prace s tfidnim kolektivem — klima tfidy

10. Uprava prostiedi — iprava pracovniho prostiedi, staveni Gipravy, bezbariérovost

Organiza¢ni podminky - krizové scénafe, karta zaka, aj.

Personalni podminky — vyucujici pedagog, asistent pedagog
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3.2 Podpiirna opatreni u Zaka s SPU

Kazdy stupeini popisuje charakter podpory a nutné podminky pro zajisténi. Pi praci se zaky se
specifickymi poruchami uéeni jsou aplikovana pouze podptirna opateni 1. — 3. stupn&®. Nize

uvedené stupné PO jsou charakterizované ve spojitosti s SPU.

Prvni stupen PO je aplikovan ke kompenzaci mirnych obtizi ve vzdélavani zéka (napiiklad
pomalé tempo prace, drobné chyby ve cteni, psani, zapomindni, atd.), kdy je mozné
prostiednictvim drobnych tprav v rezimu $kolni vyuky a pravidelné domaci piipravy
dosahnout zlepSeni zakovych dovednosti. Navrhy Gprav ve vzdélavani jsou ze strany pedagogt,
ktefi spolupracuji s poradenskymi pracovniky z SPP a zletilym Zikem nebo zakonnym
zastupcem zaka. Obtize zaka v uceni mohou byt zapfi¢inéné aktudlnim nepfiznivym
zdravotnim nebo psychickym stavem, piipadné se mize jednat o dlouhodobé problémy, které
jsou malého rozsahu a intenzity. Skola zohlediuje socidlni status, socidlni vztahy zaky
s vrstevniky a jeho socidlni a rodinné prostfedi. Prvni stupen PO nevyzaduje normovanou

finan¢ni narocnost, a pokud budou ucelnd, mohou podporovat zdka v celém probchu jeho

vzdélavani. (vyhlaska ¢. 27/2016, ¢ast A, aktualni znéni)

Poskytovani PO v 1. stupni pii praci se zakem s SPU v oblastech podpory dle Zapletalové a
Mrazkové (2014/2016):

1) Metoda vyuky se zaméfuje na posileni oslabenych schopnosti a dovednosti u zéaka,
klade se duraz na individualizaci vyuky (zohlediiuji se individualni potfeby zdky a
respektuji se jeho pracovni specifika, princip multisenzorického pfistupu, aj). Cilem je
rozvijet vnimani, zapamatovani a reprodukci poznatkii, naucit vhodné strategie pro
feSeni typovych uloh a problémi. Prostfednictvim opakovani a procviCovani si zak
0svojuje nezautomatizované védomosti a dovednosti. Pracovni navyky jsou upevnéné
aktivizaci a motivaci zéka.

2) Organizace vyuky smeétfuje k posileni koncentrace pozornosti zaka, ke zlepSeni
motivace k uceni, k zapamatovani a vybaveni si uciva. VEtsi pozornost je kladena na

metody vyuky, struktufe vyucovaci hodiny, logické organizaci a srozumitelnosti

8Ctvrty stupeii PO je uréen predev§im pro zéky se zavaznymi poruchami chovani, se stfedng t&7kym a t&zkym
mentalnim postiZzenim, s téZkym zrakovym nebo sluchovym postiZzenim, se zdvaznymi vadami fe¢i, s poruchami

Vv

stupném zdravotniho postiZeni, jenz je zpravidla se soubéznym postiZzenim vice vadami (27/2016, aktualni znéni
ke dni 1. 1. 2020).
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3)

4)

predlozené vyucovaci latky. Pro podporu zakovy prace se doporucuje upevnit a
modifikovat pravidla béhem vyuky, provést zménu v zasedacim potadku tiidy,
aplikovat rizné zptisoby vyuky (diferenciace vyuky, skupinova, kooperativni vyuka,
apod.) a predevsim zohlednit postaveni zaka ve tiidé.

Hodnoceni musi zohlediovat socidlni kontext, ve kterém se zak nachazi a sméfovat
nejen kK vyhodnoceni $kolni uspésnosti, ale i posileni jeho motivace ke vzdélavani.
Formy hodnoceni mohou byt: formativni (pribézné hodnoceni), findlni (periodické
posuzovani prospéchu), hodnoceni versus hodnoceni urovné spoluprace, slovni
hodnoceni apod.

Pomiicky jsou vSechny, které ma ucitel dostupné a vyhodnoti je jako prospésné pro
vzdélavani. Mlze se jednat o béZzné ¢i specidlni ucebnice, pracovni listy, ndzorné
manipulacni pomitcky, ICT techniku, nazorné piehledy/tabulky, encyklopedie,

pomticky vhodné pro rozvoj oslabenych funkci, atd.

Druhy stupen PO je poskytovan Zakim, jejichz charakter vzdélavacich potfeb je ovlivnén

moznymi problémy ve schopnostech se ucit a pfipravovat na piipravu do Skoly, mirnym

oslabenim sluchového nebo zrakového vnimani, ¢i oslabenim komunikac¢nich dovednosti.

Druhy stupent podpory vyzaduje individualni pfistup ke vzdélavacim potfebam zaka, mirné

upravy V organizaci a metodach vyuky, v hodnoceni zéka, specidlnépedagogické reedukacni

postupy a formy. Problémy ve vzdélavani lze specifikovat jako mirné, kdy je mozné je

kompenzovat skrze vyuziti specialnich ucebnich a ucéebnich ¢i kompenza¢nich pomicek

v pfedmétu specidlné pedagogické péce a uprav pedagogické prace. Podptrné opatieni druhého

stupné muize byt doporuéeno na zakladé SPZ (vyhlaska 27/2016, ast A, aktudlni znéni).

Poskytovani PO v 2. stupni pfi praci se zakem s SPU dle vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.:

1)

2)

3)

Metoda vyuky reflektuji potieby a moznosti zaky odpovidajici jeho véku. Zamétuji se
na podporu rozvoj a rozvoj mysleni, paméti, pozornosti, percepéniho vniméni, motoriky
a celkové stimulace vyvoje. Pomahaji piekondvat Skolni nepfipravenost, rozvijet
oslabené funkce a dovednosti.

Uprava obsahu a vystupu ve vzdélavani se provadi na zakladé charakteru specialnich
vzdélavacich potieb zaka. Jedna se o Upravu vzdélavani v dil¢ich oblastech, které zak
vzhledem ke svym vzdélavacim potfebam nedokaze zvladnout.

Organizace vyuky se provadi na zakladé doporuceni z posudku SPZ.
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4)

5)

6)

7)

IVP zpracovavd Skola na zakladé¢ doporuceni PPP. Individudlni vzd¢lavaci plan
vychazi ze $kolniho vzdélavaciho programu (dale SVP). Nejméné jednou roéné se
provadi vyhodnocovani IVP skolskym poradenskym zatizenim ve spolupraci se Skolou.
Hodnoceni vychazi z charakteru vzdélavacich potieb zaka. Jsou nastavovana tak, aby
mohl zék prozit skolni Gspéch. Hodnotici kritéria jsou srozumitelné formulovana.
Intervence zahrnuje pedagogickou intervenci ve skole, ktera probiha 1 hodinu/tydné.
Je zde maximalné 6 zaka ve skuping, individualni prace se zdkem pouze tehdy, kdyz
nelze vyuzit skupinovou formu. Dalsi podporou ve vzdélavani pro zaky s SPU je
predmét specialné pedagogické péce (dale PSPP), ktery probiha 1 hodinu/tydné,
reedukacni skupiny se mohou zucastnit maximalné 4 zaci. Je zajistovan pedagogickymi
pracovniky Skoly s rozsifenou kompetenci pro oblast specidlni pedagogiky, specidlnimi
pedagogy Skoly nebo Skolskym poradenskym zatfizenim. PSPP se napiiklad zamétuje
na reedukaci SPU, rozvoji grafomotorickych dovednosti, rozvoji vizualn¢ percepcnich
dovednosti (MSMT, 2016).

Upravy podminek p¥ijimani ke vzdélavani a ukon¢ovani vzdélavani:

Piijimani ke vzdélavani se tidi vyhlaskou ¢. 27/2016 3. casti A: , Pravidla pro
uzpiisobeni podminek pro prijimaci Fizeni ke strednimu vzdélavani a prislusny vzor
doporuceni Skolského poradenského zarizeni je stanoven jinym prdvnim predpisem,).
Reditel jiné Skoly uzpiisobi pribéh prijimaciho Fizeni pro uchazece s potiebou
podpiirnych opatreni druhého stupné, respektuje funkcni diisledky specialnich
vzdelavacich potreb uchazece, jeho onemocnéni nebo zdravotniho postizeni, které
mohou ovlivnit prithéh prijimaciho Fizeni. Skola postupuje na zdkladé doporuceni
Skolského poradenského zarizeni. “

Ukoncovani vzdélavani maturitni zkouskou je upraveno vyhlaskou ¢. 177/2009, kdy
zak muze ziskat jako podplrné opatfeni tzv. ptiznané uzpisobeni podminek (dale PUP).
Z4ci jsou zatazeni do skupin, pro specifické poruchy uéeni je uréena skupina SPUO-1.
Podpora umoziiuje navySeni ¢asového limitu o 25 % a moznost vyuziti kompenzac¢nich

pomucek pifi vykondvani maturitni zkousky (vyhlaska €. 27/2016).

8) Pomicky: kompenzac¢ni pomicka, specialni ucebnice nebo specialni uéebni pomticka.

Dostupné pomiicky dle vyhlasky ¢. 27/2016, ¢ast B:

. Uprava a strukturace prostoru (ndbytek, podoba pracovniho mista, osvétlen,
odhlucneént apod.)

Zakladni materialni a didaktické vybaveni pro Zaka se SVP (v¢. spotiebniho materialu)
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e Pomiicky pro rozvoj dilcich funkci
e Pomiicky pro rozvoj vybranych smyslovych funkct a vanimani (sluch, zrak, hmat)
e  Pomiicky pro rozvoj vybranych kognitivnich funkci (pamét, pozornost, mysleni)
e  Pomiicky pro rozvoj hrubé motoriky vcetné pohybu v prostoru
e Pomiicky pro rozvoj jemné motoriky ¢i grafomotoriky
e Pomiicky pro rozvoj reci, komunikacnich schopnosti a logopedickou podporu (dle
potreby Zdaka)
e Pomiicky pro rozvoj cteni a psani (v libovolné roviné dle potieby zaka)
e Pomiicky pro uceni se ceskemu jazyku nebo do vyuky ceského jazyka
e Pomiicky pro uceni se matematice nebo do vyuky matematiky
e Sada nazornych ¢i manipulacnich ucebnich/didaktickych pomiicek
e Pomiicky pro uceni nebo do vyuky ostatnich nauk. predmetii dle povahy SVP zdka
e Pomiicky pro uceni se cizimu jazyku nebo do vyuky ciziho jazyku
e Pomuicky pro rozvoj orientace v case
e Pomiicky pro rozvoj prostorové a pravolevé orientace
e Pomuicky pro rozvoj socialnich dovednosti a seberegulace
e Pomiicky pro podporu dovednosti uceni se a vyuziti riznych ucebnich stylii
o Vyukovy, kompenzacni ¢i na rozvoj funkce zaméreny software
e Pocitac /notebook/tablet (podle potieb zdka)
(vyhlaska ¢. 27/2016, ¢ast B)

Normovana finanéni naroc¢nost dle vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. zahrnuje:

upravu obsahu ve vzdélavani,

specidlni ucebnice a specialni u¢ebni pomticky, kompenzacni pomtcky,

pedagogicke intervence na praci se Zakem, zaky nebo tfidou ve Skole,

1 h/ tydné pedagogické intervence na praci se zdkem nebo zaky ve Skolském zatizeni

1 h / tydn¢ pfedmét specialné pedagogické péce, ktery je poskytovan pedagogickym
pracovnikem $koly s rozsifenou kompetenci pro oblast specialni pedagogiky, psychologem
s kvalifikaci®

(vyhlagka &. 27/2016)

% podle § 19 zdkona ¢&. 563/2004 Sb., ve znéni pozd&jsich predpisii (dale psycholog), nebo specidlnim pedagogem
s kvalifikaci podle § 18 zakona ¢. 563/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist (dale specialni pedagog).
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Treti stupenn PO je aplikovan na zakladé doporuceni PPP (kde probehla diagnostika

vzdélavacich potfeb zaka). Piipadné se zavadi tieti stupen podplrnych opatfeni, pokud

poskytovani nizSiho stupné¢ PO se u zéka vyhodnoti jako neucelné. Charakter vzdélavacich

potieb zéka je ovlivnény zdvaznymi specifickymi poruchami uceni. Mlze byt jiz umoznéna

podpora pedagogického pracovnika asistentem pedagoga. Opatieni obsahuji pravy predevsim

ve strategiich prace s ucivem, Upravy v podminkdch a postupech Skolni prace a domaci

pripravy, také zahrnuje navysSeni motivace a postoje ke Skolni praci, v odivodnénych ptipadech

je mozné provést Upravu obsahu vzdélani a vystupt ze vzdelani (vyhlaska 27/2016, cast A,

aktualni znéni).

Poskytovani PO v 3. stupni pii praci se Zakem s SPU dle vyhlasky €. 27/2016 Sb.:

1)

2)

3)

4)
5)

6)

Metoda vyuky jsou piizplisobené vzdélavacim potfebam zdka. Uplatiiuji se vSechny
vhodné metody, které byly uvedeny jiz v nizsich stupnich PO. Cilem metod je zaméfit
se na podporu a rozvoj kompetenci a dovednosti zaka a jeho zaclenéni ve tfid¢. Zahrnuje
to intervencni techniky a terapie vhodné na podporu oslabenych funkci, rozvoj
kompetenci a dovednosti zaka. Metody respektuji specifika zaky, formy vyuky mohou
byt kooperativni, oteviené uceni, ale predevsim zahrnuji individualizovany pftistup.
Motivace béhem uceni je dualezita.

Uprava obsahu a vystupu ve vzdélavani se provadi v zavislosti charakteru specialnich
vzdélavacich potieb zaka a na zakladé doporuceni z PPP. Uprava obsahu cili k posileni
oslabenych oblasti, ve kterych zak dosahuje horsi vysledky.

Organizace vyuky respektuji vzdélavaci specifika zdka. Zahrnuje to tipravu pracovniho
prostiedi Zaka, které pomdaha podpofit koncentraci pozornosti, ddle mohou byt
vyuzivané specialni u¢ebnice a kompenzacni pomicky a postupy béhem vyuky.

IVP navrhuje PPP jako podpiirné opatieni. Plati stejné, co je uvedené u 2. stupné PO.
Personalni podpora ve tietim stupni PO hraje dileZitou tlohu béhem vyuky. Zahrnuje
to GCast asistenta pedagoga (dale AP), ¢i dalsiho pedagogického pracovnika (Skolniho
psychologa nebo Skolniho specidlniho pedagoga). V piipadé vysSiho poctu zaka ve
ttid¢é, kdy neni mozné je rozdelit do vice tfid, mize Skola zajistit do vyuky dalSiho
pedagoga. AP spolupracuje s ucitelem a poskytuje mu podporu pii vyuce. Jedna se o
tzv. sdileného asistenta pedagoga, ktery pracuje s vice détmi béhem vyuky. Pedagog
diky tomu muiize mit vétsi prostor se vénovat individualné zakovi s SPU naptiklad.
Hodnoceni se aplikuje stejné, jako bylo uvedeno v piedchozich stupiit podpory.

Diilezité je respektovat specifické ndroky na ¢innosti zaka, provadi se kriterialni tpravy
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7)

8)

hodnoceni. Mlze byt pouZzito slovni hodnoceni, formativni i sumativni (celkové
zhodnoceni dosazenych vykonu v dané oblasti, pfifazeni je dano urcitou trovni v ramci
Skaly). Vedeme zaka k sebehodnoceni a uplatiiujeme vSechny motivacni aspekty
K uceni.

Intervence zahrnuje postupy, jenz spocivaji v zajisténi specialné pedagogické péce a
pedagogické intervence. Pedagogicka intervence probihaji ve Skole 2h/tydné. Je zde
maximaln¢ 6 zakl ve skupin€. Predmét specidlné pedagogické péfe ma rozsah 2
hodiny/tydné, reeduka¢ni skupiny se mohou zic¢astnit maximalné 4 zaci.

Upravy podminek p¥ijimani ke vzdélavani a ukon¢ovani vzdélavani

Pfijimani ke vzdélavani se fidi vyhlaskou ¢. 27/2016 3. casti A:“Pravidla pro
uzpuisobeni podminek pro prijimaci vizeni ke strednimu vzdelavani a prislusny vzor
doporuceni Skolského poradenského zarizeni je stanoven jinym prdavnim predpisem).
Reditel jiné Skoly uzpiisobi priibéh prijimaciho Fizeni pro uchazece s potiebou
podpiirnych opatreni tretiho stupné, respektuje funkcni diisledky specialnich
vzdeélavacich potreb uchazece, jeho onemocnéni nebo zdravotniho postiZeni, které
mohou ovlivnit pritbéh prijimaciho rizeni. POStupuje na zdkladé doporuceni skolského
poradenského zarizeni.

Ukoncovani vzdélavani maturitni zkouskou je upraveno vyhlaskou ¢. 177/2009 — tzv.
pfiznané uzptisobeni podminek (dile PUP). Zaci s SPU jsou zatazeni do skupiny
SPUO-2. Podpora spociva v navyseni ¢asového limitu o 50 %, formalnich tprav
zkuSebni dokumentace; ptipadné obsahové upravy, moznosti zapisu feSeni piimo do

testového sesitu; vyuziti kompenzaénich pomiicek (vyhlaska 27/2016).

9) Pomiicky: kompenzaéni pomucka, specialni u¢ebnice nebo specialni u¢ebni pomicka.

Ptehled dostupnych pomicek dle vyhlasky ¢. 27/2016, ¢ast B:

o, Uprava a strukturace prostoru (nabytek, podoba prac. mista, osvétlent, odhlucnént
apod.)

o Zakladni materialni a didaktické vybaveni pro Zaka se SVP (v¢. spotiebniho
materialu)

e  Pomiicky pro rozvoj dilcich funkci

e Pomiicky pro rozvoj vybranych smyslovych funkci a vnimani (sluch, zrak, hmat)

e Pomiicky pro rozvoj vybranych kognitivnich funkci (pamét, pozornost, mysleni)

e Pomiicky pro rozvoj hrubé motoriky vcetne pohybu v prostoru

e Pomiicky pro rozvoj jemné motoriky ¢i grafomotoriky
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e Pomiicky pro rozvoj reci, komunikacnich schopnosti a logopedickou podporu (dle
potieby zdaka)
e Pomiicky pro rozvoj cteni a psani (v libovolné roviné dle potieby zZdka)
e Pomiicky pro uceni se ceskému jazyku nebo do vyuky ceského jazyka
e Pomiicky pro uceni se matematice nebo do vyuky matematiky
e Sada nazornych ¢i manipulacnich ucebnich/didaktickych pomiicek
e Pomiicky pro uceni se cizimu jazyku nebo do vyuky ciziho jazyku
e Pomiicky pro uceni nebo do vyuky ostatnich nauk. predmeétii dle povahy SVP Zdka
e Pomiicky pro rozvoj socialnich dovednosti a seberegulace
e Pomiicky pro podporu dovednosti uceni se a vyuziti riiznych ucebnich stylii
o Vyukovy, kompenzacni ¢i na rozvoj funkce zaméreny software
o Komunikacni programy pro alternativni a augmentativni komunikaci
e Pocitac /notebook/tablet (podle potieb zdka)
e Diktafon*
(vyhlaska ¢. 27/2016, ¢ast B)

Normovana finan¢ni naro¢nost pro tieti stupeii dle vyhlasky €. 27/2016 Sh. zahrnuje:

upravu vystupli a obsahu vzdélavani, specialni ucebnice a specidlni ucebni pomicky,
kompenzacni pomiicky,

3 h/tydné specialné pedagogické intervence/ptfedmét specidlné pedagogické péce, pripadne
psychologicka intervence,

3 h/tydné pedagogické intervence (z toho 1 h tydné€ na préaci se ttidou),

sluzby asistenta pedagoga pro vice zakl (tzv. sdileného) podle charakteru specialnich
vzdélavacich potieb,

podporu ve vyuce dal$im pedagogickym pracovnikem v rozsahu 0,5 uvazku,

podporu Skolnim psychologem nebo skolnim specialnim pedagogem v rozsahu 0,5 Gvazku

(vyhlaska ¢. €. 27/2016 Sb.)
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3.4  Doporucované intervenéni metody a pomicky pro Zaky s SPU

V ramci projektu ,,Rozvoj a metodicka podpora a poradenskych sluzeb VIP I11.*“ v obdobi 2014
-2016 vznikla Metodika pro nastavovani podpiirnych opatieni ve Skolach ve spolupraci s SPZ.
Projekt byl pod zastitou NUV®, SPZ a zafizenimi pro dal§i vzdélavani pedagogickych
pracovniki. V tomto projektu jsou doporucené vhodné diagnostické a intervencni metody a
pomiicky pro zaky s SPU v ramci dynamické diagnostiky. Autorky publikace Jana Zapletalova
a Jana Mrazkova (2014/2016) odkazuji na publikaci Specidini pedagogika v praxi od Sauerové,
Spackové a Nechlebové (2012). V metodice jsou popsané programy, které ale vyzaduji
proskoleni. S nékterymi metodami ¢i pomiickami mohou pracovat pedagogové ve Skole,
nékteré jsou urcené predevsim pro poradenské pracovniky:

e Hypo (Michalova)

e Percepéné-motoricka napravna cviceni vychazejici z metodiky dilciho oslabeni vykonu
(Biebl, manzelé Scharingerovi, Bubenickova)

e KUPOZ, KUMOT, KUPREV, KUKUC, KUPUB (Kuncova)

e Deficity dil¢ich funkci (Sindelarova, Pokornad)

e Maxik (Bubenickova, Janhubova)

e Feursteinova metoda (Pokorna)

e Nebojte se psani (Heyrovskd)

e Trénink jazykovych schopnosti podle Elkonina (lektofi Prof. PhDr. Marina Mikulajova,
PhD.  PhDr. Miroslava  Novakova  Schoffelova,  PhD., vice  zde:
http://www.elkonin.cz/vzdelavani-odborniku/)

e Janato mam (Krejcova, PospiSilova)

e Metoda dobrého startu (Swierkoszova)

Zapletalova a Mrazkova (2014/2015) uvadi, ze pti reedukacich SPU, oslabenych percepénich
funkci nebo Skolnich dovednosti jsou dobrym nastrojem pocitacové programy, vyukové
aplikace a webové zdroje. Mezi nejvice uzivané muzeme naleznout DysCom, Chytré dité,
GeMiS — Dys edice, Matik, Mentio, PONskola, Cedak, Dyslexie L, IL., I1L., Dyslektik, Zabavna

¢estina v ZOO, online aplikace V¢elka (Renata Wolfova).

101, 1. 2020 doslo ke slouzeni Narodniho ustavu pro vzdélavani s Narodnim institutem pro dalsi vzd&lavani, jenz
jsou obé organizace pod MSMT) a nyni se slou¢ena organizace jmenuje: Narodni pedagogicky institut Ceské
republiky (dale jen ,,NPICR®)
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Druha publikace, ktera obsahuje souhrnné a aktualni poznatky pro reedukaci SPU, se jmenuje
Specifické poruchy uceni od Lenky Krejcové, Zuzany Bodnarové a kolektivu. V publikaci jsou
uvedené pomucky a metody, s kterymi maji autorky publikace nejvice zkusenosti:
¢ Fonematické povédomi
e Olga Zelinkova - Cviceni pro dyslektiky. 1., RozliSovani kratkych a dlouhych
samohlasek, 2013
e QOlga Zelinkova, Cvic€eni pro dyslektiky. III., Cviceni sluchové analyzy a syntézy, 2003
e Olga Zelinkova, Pavucinka: soubor cvi¢eni sluchového vnimani: cvi¢eni sluchového
vnimani a rozliSovani délky samohlasek, slabik dy-di, ty-ti, ny-ni a sykavek, 2010
e Bzucédk — je to specidln¢ didakticka pomucka na rozliSovani kratkych a dlouhych slabik
e Deska na nacvik di-dy, ti-ty, ni-ny (jedna se o mékkkotvrdou desku)
e AMOS — cCestina v kostce
e Zrakova percepce
e Jifina Bednarova, Zrakové vnimani: opticka diferenciace 1., 2010
e Jifina Bednarova, Zrakové vnimani: opticka diferenciace II., 2010
e Jifina Bednarova, Zrakové rozliSovani, 2003
e Olga Zelinkova, Cvi¢eni pro dyslektiky IV. RozliSovani b-d-p, 2012
e Logico Piccolo - fada oko a ruka
e Grafomotorika
e Jifina Bednafova, R. Smarda — Jednim tahem: uvoliiovaci grafomotorické cviky, 2009
e 7. Michalova, Cary Mary I: pracovni sesit pro rozvoj grafomotoriky, 3. vydani, 2009
e 7. Michalova, Cary Mary II: pracovni sesit pro rozvoj grafomotoriky, 2. vydani, 2002
e Prostorova orientace
e J. Bednarova, Prostorova orientace, 2004
e Olga Zelinkova, Cvi€eni pro dyslektiky VI. Cviceni pro pravo-levé orientace, 2007
e Pamét
e V.Rezkova a L. Tumpachova, Cvi¢ime pamét’, 2010
e J. Such4, Trénujte si pamét’, 2010
e Cteni
e K. Balharova, Fiovo ¢teni, 2015
e J. Bednarova, Postiehovaci slabiky, 2002
e S. Emmerlingova, Kdyz détem nejde ¢teni. Cteni slov s otevienou slabikou, 3. vydani,
2011
37



S. Emmerlingova, Kdyz détem nejde &teni. Cteni slov s uzavienou slabikou, 2010

Z. Martinek, Cvicné texty pro pomalejsi ¢tenate, 2009

Z. Michalova, Zéklady cteni 1., 2005

Z. Michalova, Zéklady cteni II., 2002

Z. Michalova, Citanka pro dyslektiky II., 1997

Vorli¢kova, Pohadky pro spoleéné ¢teni (Kouzelny stievicek, Noc v lese, Cervena
krabicka), www.spolecnecteni.com

Olga Zelinkova, Cviéeni pro dyslektiky V. Ctenaiské tabulky, 2013

Zalozka na ¢teni

Psani

J. Bednarova, Psani s hranim, 1999

Olga Zelinkova, Psani mé¢ bavi: diktaty a cviceni pro zaky s dysortografii, 2007
Pracovni seSity na procviceni pravopisnych pravidel — nakladatelstvi Nova Skola
Sesity s pomocnymi linkami

Tuzky, psaci pera, pastelky rollery s trojhrannym uchopem

Matematika, Cesky jazyk

J. Bednatova, Ciselna fada do 100, 2013

J. Bednatova, Ciselné fada do 1000, 1. dil, 2012

J. Bednafova, Ciselna fada do 1000, 2. dil, 2017

J. Novék, Dyskalkulie, 2010

D. Jucovitova, K. Randékova, Interaktivni uebnice CJ I - IV. dil

M. Krémarova, E. Hrazdérova, Myslenkové mapy v ceském jazyce, 2017

PC programy, aplikace na tabletu, webové stranky

Chytré dité: Naslouchej a hraj si — trénink sluchové paméti, rozliSovani zvuka a tont
Chytreé dité: Slabikat — Ucime se Cist, rychle a zajimavée

Program DysCom (pocviceni prostorova orientace, pravopis, ¢teni, zrakové percepce)
Program Objevitel (pocviceni pocetni piedstavy, sezndmeni s Cisly atd.)
HAPPYNEUROIN — Brain jogging 6 (procviceni paméti, pozornosti a koncentrace)
Tablexia

www.jazyky-bez-barier.cz

www.kaminet.cz

www.vcelka.cz
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3.5 Podpiirna opatieni pro zaky s SPU v zahranici
V této kapitole jsou popsané ptistupy a podpurné strategie ve vzdélavani pii praci se zaky a

studenty s SPU, dale zahrani¢ni vyzkum.

Vzdélavani Zaka s SPU ve vybranych zemi Evropy

Popisy podpilirnych strategii u vybranych zemi byly Cerpany z odbornych c¢lankt evropské
informac¢ni sité¢ Eurydice. Tento projekt dlouhodobé sleduje a zpracovava spolehlivé a
srovnatelné informace o vzdé€lavacich systémech a politice v celé Evropé. Cilem Eurydice je
usnadnit evropskou spolupraci v oblasti vzdélavani. Nabizi podrobné popisy evropskych
narodnich vzdé€lavacich systému. Byly nahodné vybrany tfi zemé, u kterych jsou popsané

zpusoby podpory ve vzdelavani pro zéky a studenty s SPU.

V Némecku Zici s SPU obvykle dostavaji tzv. napravnou/pomocnou vyuku®!, kterd probiha
v ramci tiid se smisenymi schopnostmi'?. Jako podpora t&chto zakti mohou byt vytvorené
vyukové skupiny, avsak jsou doprovazena integracnim piistupem ve tiid¢é. Klade se duraz na
diferenciaci forem pldnovéani, vyuky a organizace vyucovacich a vzdélavacich procest. Je
potieba vypracovat plany pomocné vyuky, ktery je dohodnuty se vSemi zucastnénymi
pedagogickymi pracovniky a rodi¢i zaka. Zakam, ktefi se potykaji s obtizemi v procesu udeni
a ktefi pravdépodobné nedosahnou vzdélavacich cili skolniho roku, miize byt kromé vyuky,
kterou absolvuji, poskytnuta individualni podpora v malych skupinach. Programy pomoci se
tykaji hlavné némciny a matematiky i cizich jazykl. Dalsi vyuka mtze byt poskytnuta v
jakychkoli rozvrhovanych predmétech. Vyuka je obvykle poskytovana odpoledne. (Eurydice,
vzdélavaciho programu. Od 2013 ziskavaji zaci s dyslexii tzv. IT batoh, ktery jim ma pomoci
dokoncit vzdelani. Batoh obsahuje pocitac s podplirnym softwarem na ¢teni a psani. Déle je
zde skener, kdy je mozné texty prevést do zvukové podoby. V roce 2015 Danské Ministerstvo
pro déti, $kolstvi a rovnost pohlavil® piedstavilo novy narodni test dyslexie, ktery dokaze
identifikovat zaky a studenty s dyslexii napii¢ vzdélavacimi programy od 3. ro¢niku ZS az po
vysokoskolské vzdélavani. (Eurydice, 2019). V Albanii maji od roku 2014 $koly povinnost

poskytovat odpovidajici vzd€lavani détem, ktera potitebuji dal$i vedeni. Vytvaii v ramci

11 preklad pochazi ze slovniho spojeni remedial teaching

12 Jedna se o ti{dy, kde se studenti znaéné 1i§i schopnostmi, motivaci k uéenim, pottebami, vzdélavacim zdzemim
atd. (z prekladu Ainslie, 1994)

18 Doslovny pieklad z the Danish Ministry of Children, Education and Gender Equality
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podptrnych opatfeni pro zaky s SPU plan specialnich potieb. Na ZS je zajisténé odborné
pedagogické vedeni, plus $koly maji Gasto k dispozici interniho poradce pro individulni
vedeni. Na stfednich $kolach (dale SS) je jako podptirné opatieni k dispozici ¢as navic béhem
zkouseni (max. o 30 minut), mohou vyuzit moznost ustniho vyzkousSeni. Studenti s dyskalkulii
mohou pouzivat kalkulagku, ale jiz z4dné pfevodni tabulky ne. Studenti s dyslexii na SS mohou
pouzivat pomiicky DAISY®®, ktera funguje jako ,,mluvi kniha (je to piistupny elektronicky
informacni systém), nebo pocita¢ s kontrolou pravopisu. Podptrna opatfeni mohou byt vydana
pouze na zaklad¢ prohlaSeni o dyslexii, které vyda certifikovany psycholog nebo pedagog se

specializaci na SPU. (Eyrydice, 2017)

Vyzkum realizovany v oblasti SPU ve vybranych statech Evropy
V ramci spoluprace Ctyf partnerskych zemi vznikl projekt ,, International analysis of mobility
od educational services for adolescent with dyslexia“ pod vedenim Bulharské dyslektické
asociace. Autofi jednotlivych zemi sdélili informace o pojeti dyslexie'® v jejich zemi
(diagnostika, legislativa atd.), Autory studie jsou Eva Birzniece + Tomas Schmit z Loty$ska,
Daniela Boneva + Elena Mihova z Bulharska, Binnur Kiigiikyildiz + Omer Faruk Metin a
Lenka Krejéova + Jana Pechancové z Ceské republiky. Respondenty vyzkumu byly studenti
s dyslexii, jejich rodice a ucitelé. V ramci vyzkumu poskytli autofi i pojeti PO z téchto Ctyt
zemi — respondenti byli osloveni, aby zhodnotili vyuziti a dostupnost PO ve svych Skolach.
Vystupem pro tuto oblast 1ze shrnout:
- Ucitelé vnimaji aplikaci podplrnych opatfeni zdky s dyslexii za Cast&jSi nez ostatni
oslovené skupiny (rodice a zaci)
- VSechny skupiny respondentli se shodli, Ze pouzivani modernich informacnich
technologii je malo frekventované (pokud to n€kdo vyuziva, tak spiSe doma)
- Nejcastéjsi PO (uvedeno vSemi cilovymi respondenty) jsou: usazeni studenta blizkosti
ucitele, pouzivani tabulek a ptfehledu uciva v pribéhu vyuky, eliminace Cteni pied
tfidou, psani tkolll na pocitaci. Respondenti ze Ctyf zemi podplrna opatieni hodnotili

podobnym zptisobem. (MODYSLEXIA, 2016)

14 preklad z remedial teacher. Remedial education je uréeno k podpore zaki, ktefi podavaji nedostate¢ny vykon
ve vyuce (cilem je zlepsit dovednosti ¢ist a psat, ¢i pocitat v matematice)

15 zkratka Digital Accessible Information System

18 \/ zahrani¢i pojem dyslexie zahrnuje v§echny SPU
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II. EMPIRICKA CAST

Empirické cast je rozd€lend do tfi casti. V prvni ¢asti jsou popsana metodicka vychodiska

vyzkumu, druha ¢ast se zabyva analyzou a interpretaci dat, posledni Cast je vénovana diskuzi.

Prvni ¢ast vymezuje metodickd vychodiska kvantitativniho vyzkumu. Pro praci je
charakterizovéan cil a jsou stanoveny hypotézy. V ramci této Casti jsou popsany piipravné
postupy a realizace vyzkumu. Autorka déale uvadi metody sbéru dat a analyzy dat, které byly

vyuzity.

Druha cast se zabyva analyzou a interpretaci dat z vyzkumného Setieni. Ziskana data zde

autorka analyzuje a nasledné interpretuje. Autorka zde uvadi i limity studie.

V posledni ¢asti shrnula autorka vSechny vysledky z vyzkumu a zhodnotila cile diplomové

prace.
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4  Metodologie vyzkumu

V této kapitole bude pfedstavena metoda vyzkumu, cile prace, dale bude charakterizovan
vyzkumny vzorek a analyzovan sbér dat. Bude zde popsana vyzkumnd metoda — dotaznik a

jakym zptisobem byl distribuovan k ucastnikim vyzkumu.

4.1  Design vyzkumu

Vyzkumné Setieni bylo realizovano kvantitativni metodou. Chraska (2016) vymezuje
kvantitativné orientovany vyzkum v pedagogice jako cilenou a systematickou c¢innost, kdy
skrze empirické metody zkoumame (ovéfujeme, potvrzujeme, testujeme) hypotézy o vztazich
mezi pedagogickymi jevy. Skutil (201) uvadi, ze asto se v kvantitativnim vyzkumu fes$i jeden
nebo vice problémi, které mohou spolu navzajem souviset. Vyzkum se opira o urcité védecké

teorie, které budou vychodiskem pro feSeni vyzkumného problému.

Hlavni technikou v tomto kvantitativnim vyzkumu bylo pouziti nestandardizovaného
strukturovaného dotazniku. Hlavni ulohou dotazniku byl umoznit ucastnikim vyzkumu
reflektovat své nazory a zkuSenosti. Skutil (2011) uvadi, ze dotaznik patii mezi nejrozsifenéjsi
vyzkumné techniky Vv pedagogice. Prostfednictvim dotazniku zjistime nejen data o
respondentovi, ale 1 jeho nazory a postoje k dané problematice. Otazky v dotazniku se mohou
zabyvat minulosti, pfitomnosti a budoucnosti. Chraska (2016, s. 158) popisuje dotaznik jako
., soustavu predem pripravenych a peclivé formulovanych otazek, které jsou promyslené
serazeny a na které dotazovana osoba (respondent) odpovida pisemné. . Jako kazda vyzkumna
metoda ma dotaznik své vyhody a nevyhody. Skutil a Chraska se ve svych publikacich shoduji
na vyhode¢, ze dotaznik umoznuje oslovit vétsi pocet respondentd, je rychlejsi a snadnéjsi pro
zpracovani dat pro interpretaci a umozni zachovat anonymitu. Nevyhodou pouZiti dotazniku
dle Skutila (2011) je mozna subjektivita vypovédi, piipadné ze se respondent vyhne reagovat
na otdzku, také se miiZze stat, Ze n€kterym tdzanym nemusi vyhovovat zpiisob ziskavani
informaci pres dotaznik (jsou zde naptiklad striktné vybrané moznosti na odpovédi, uvedené
polozky omezuji prostor pro realnou odpovéd’- respondent je nucen vybrat moznost, kterou by
bézné nevybral). Chraska (2016) uvadi dva zdkladni druhy polozek dotazniku — dle cile
(obsahové a funkciondlni) a dle zpusobu odpovédi (oteviené, zaviené, polouzaviené),

zvlastnim druhem jsou tzv. Skdlovaci polozky. Obsahové polozky zjistuji tdaje o
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respondentovi (fakta, znalosti, nazory, aj.), funkcionalni polozky (kontaktni, kontrolni nebo
filtraéni polozky) pomahaji optimalizovat prib¢h testovani. Uzaviené otazky nabizi
respondentovi vybrané varianty odpovédi, at’ s moznosti ze dvou (dichotomické), ¢i z vice
variant s moznosti jedno odpovédi (polynomické), vyctové polozky umoznuji vybrat vice
odpovédi soucasné, v neposledni fade jsou skalové polozky, kdy respondent vybira urcity bod
na predlozené skale (hodnoti dany jev). Pokud respondentovi nevyhovuje vybér, kompromisem
pro n¢j jsou tzv. polouzaviené polozky, kdy mize vybrat variantu ,,jind odpovéd™ a konkrétné

uvést. Vyhodou otevienych otdzek mize byt pro dotazovaného vétsi podnét k zamysleni (napf-.:

vvvvvv

Vv

vyhodnocovéani dat (knihovnha MENDELU, [online] in Chraska, 2016).

V ramci vyzkumného Setieni byl proveden piedvyzkum, ktery umoznil eliminovat nedostatky
v konstrukci dotazniku. Ptfedpfipraveny dotaznik byl pfedan nékolika poradenskym
pracovnikiim z PPP. Diky této realizaci ptfedvyzkumu bylo zjisténo, Ze je potieba upravit
cilovou skupinu a zménit formulaci nékolika otidzek, aby to bylo hodnotné pro vyzkum.
Navrzeny dotaznik pro tento vyzkum mél ve finalni podob¢ 16 ti otazek. Byl zpracovan do
elektronické podoby pies Google formulédf. Dotaznik obsahuje kratky Uvod s anotaci o
planovaném vyzkumu a v zavéru je pod€kovani za ucast. Byly pouzity polozky obsahové
(misto pusobisteé, vékova kategorie, pracovni pozice) a dle formy odpovédi jsou v dotazniku
otazky uzaviené, polouzaviené, uzaviené a Skalovaci dle definic Chrasky (2016) a Skutila
(2011).

Casovy harmonogram vyzkumného Setieni:
e fijen 2019 - leden 2020 — stanoveni cile, pfiprava vyzkumného Setieni
e Unor 2020 - pfedvyzkum
e bfezen - kvéten 2020 — realizace vyzkumného Setfeni

e cerven — Cervenec 2020 — vyhodnoceni a zpracovani ziskanych dat pro vyzkum
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4.2  Vyzkumny vzorek

Vyzkumny vzorek tvofili poradensti pracovnici, jenz vykondvaji pozici specidlniho
psychologa, nebo psychologa srozsifenim o specialni pedagogiku v pedagogicko-
psychologickych poradnach ve vé€ku od 25 let, pficemz nebyla uréena horni vékova hranice
respondentli. Cilenou skupinou pro tento vyzkum byli poradensti pracovnici, ktefi mayji
vystudovanou specialni pedagogiku a ptisobi v PPP Olomouckého kraje, nebo na izemi Prahy.
Specialni pedagogové byli jako respondenti vybrani na zakladé¢ odbornych znalosti v oblasti

SPU a cennych zkuSenosti z poradenstvi.

Do vyzkumného Setfeni bylo osloveno celkem 50 respondentli, pro porovnani to bylo 25
respondentl z kazdého kraje. Vyzkumu se za ztizenych podminek kvili Covid19 tucastnilo
dohromady 22 respondentt. Vysledky byly finalné zpracovany. Celkova ucast ve vyzkumu
byla 30, 6 %, viz graf ¢. 1.

podet GEastnénych
30,6%

Podet oslovenych
69,4%

Graf 1: Uast ve vyzkumu

44



4.3  Cil vyzkumu

Hlavnim cilem vyzkumu je zkoumat, jakym zptsobem poradensti pracovnici doporucuji a
pracuji s podplirnymi opattenimi pro zaky se specifickymi poruchami uéeni. Ziskané poznatky
z vyzkumu mohou byt vyuzity jako materialy pro zacinajici poradenské pracovniky v PPP, kteti
se budou zabyvat problematikou SPU. Oblast podptrnych opatieni pro zaky s SPU neni tolik
prozkoumana a pro nékteré zacinajici poradenské pracovniky i pedagogy muze byt prospésné
mit k dispozici ucelen¢jsi informace o této problematice a zdroveil mit moznost Cerpat z
cennych zkusenosti od specialnich pedagogt, ktefi se do vyzkumu zapojili. Pti dotazovani jsem
se zam¢fila predev§im na nejcastéjsi podpirnd opatieni, kterd jsou doporu¢ovana pro zaky
s SPU a zptsoby prace pii reedukaci specifickych poruch u¢eni v PPP. Pivodnim zamérem
vyzkumu bylo porovnat vysledky mezi Olomouckym krajem a Prahou, ale v dusledku
vypuknuti pandemie Covid19 byla malé ucast ve vyzkumu. Ziskana data z vyzkumu budou
analyzovat aplikaci teorie v praxi. Pro praktickou ¢ast byly stanoveny dil¢i cile:
e Zmapovat nejcastéjsi doporucovana podptirna opatieni pro zaky s SPU v PPP.
e Zjistit, jestli specialni pedagogové davaji vétsi prednost pii doporucovani PO
papirovym/manipula¢nim pomuickam, nebo digitalnim technickym pomuickam.
o Zjistit, jestli specialni pedagogové v PPP davaji prednost pii reedukacich SPU
papirovym/manipulacnim pomiickam, nebo digitalnim technickym pomuiickam.

e Zmapovat nejcastéjsi pomutcky aplikované pti reedukacich SPU v PPP.

Tvorba vyzkumnych hypotéz a zkoumani jejich vzajemnych vztahd je dle Gavory (2000)
zékladem pro kvantitativni vyzkumného Setfeni. Hypotéza neni jakykoliv pfedpoklad, musi
vychéazet z poznatki, jenz jsou znamé o zkoumaném jevu, nebo z praktickych zkuSenosti
vyzkumnika. Je vyjaddiena oznamovaci vétou a urcuje vztahy mezi dvéma proménnymi.

Hypotéza se musi dat empiricky zkoumat (Gavora, 2000).
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Pro tento vyzkum jsou na zéklad¢ erpané odborné literatury a zpracované teoretické €asti jsou
stanoveny tyto hypotézy:
Nulové:

e Hi  Neni rozdil v Cetnosti pii doporuovani papirovych/manipula¢nich pomucek
jako PO pro zaky se specifickymi poruchami v prazskych poradnach nez
vV Olomouckém kraji.

e H2  Neni rozdil v ¢etnosti pfi doporucovani specidlnich u¢ebnich pomiicek jako
podptrnych opatieni 2. stupné v prazskych PPP nez v Olomouckém kraji.

e Hs Specidlni pedagogové plsobici v PPP ve v€kové kategorii 46 — 60 let Castéji
pouzivaji digitalni technické pomucky pii reedukacich SPU nez specidlni pedagogové
ve veékové kategorii 25 - 35 let.

Alternativni:

e Hia Je rozdil v ¢etnosti pii doporucovani papirovych/manipulaénich pomtcek pii
doporucovani jako podplrnych opatieni pro zdky se specifickymi poruchami
Vv prazskych poradnach nez v Olomouckém kraji.

e Hz Je rozdil v cCetnosti pii doporucovani specidlnich ucebnich pomtcek jako
podpiirnych opatieni 2. stupné v prazskych PPP nez v Olomouckém kraji.

e Hsa  Specidlni pedagogové pisobici v PPP ve vékoveé kategorii 46 — 60 let Castéji
nepouzivaji digitalni technické pomicky pii reedukacich SPU nez specialni

pedagogové ve vekové kategorii 25 - 35 let.

46



4.4  Analyza a interpretace dat

Analyza dat

Vyzkumné Setfeni bylo realizovdno online dotaznikem, ktery byl vytvofen pies Google
formuléf. Tento zpusob byl zvolen z diivodu mensi ¢asové naro¢nosti a okamzité dostupnosti
dotazniku pro respondenty. Dale z praktického aspektu pro vyzkumnika - Google zvladne
zpracovat ziskana data z vyzkumu a exportovat popisné polozky do MS Excelovych tabulek a
vysledky graficky zndzornit v grafech. Soucasti dotazniku byl ivod, ktery sd€lil respondentim
specifika vyzkumu, jeho obsah a pozadavky pro vyplnéni. Online dotaznik byl zaslan do
pracovnich e-mailti pracovnikt pedagogicko-psychologickych poraden v Praze a Olomouckém
kraji. Nejdfive dotaznik proSel predvyzkumem a byl zasldn nékolika poradenskym
pracovnikiim, na zdkladé zpétné vazby se upravila cilova skupina ze vSech poradenskych
pracovnikli na specialni pedagogiky a konstrukce otazek. Nasledné byli osloveni specialni
pedagogové z pedagogicko-psychologickych poraden v Praze a Olomouckém Kkraji
prostfednictvim jejich pracovniho e-mailu. V emailové komunikaci jsem je pozadala o
spolupréci ve vyzkumu, v ivodu Zadosti byl pfedstaven vyzkum a vysvétleny cile vyzkumu.
Soucasti zadosti byl odkaz ke vstupu do online dotazniku. Na zavér dotazniku bylo podékovani
za spolupraci. V e-mailu bylo specidlnim pedagogiim nabidnuto, ze v ptipadé zajmu jim budou
zaslany vysledky vyzkumu. Podoba dotazniku je vloZena do ptilohy ¢. 1. Po ukonceni sbéru
dat byla analyzovadna data a celkové se Ucastnilo 22 respondentl. Pro ovéteni hypotéz byl
zvolen Studentiv t-test rozdilu dvou relativnich hodnot, ktery se umoznuje statisticky zpracovat

takto maly pocet.

Interpretace dat

Pro vétsi prehlednost jsem vysledky z vyzkumného Setfeni ptevedla do grafu a vSechny
zmapované pomucky do piehledu. Prvni ¢ast dotazniku se skladala ze ¢tyt otazek a cilem bylo
zjistit zékladni informace o respondentech (kraj, pohlavi, vék a pozice). Do vyzkumu se
zapojilo 22 specialnich pedagogl pracujici v PPP v Praze nebo Olomouckém kraji. VétSinové
zastoupeni respondenti mély zeny, byl pouze jeden muz. Ve Skolstvi a obecné v oboru
poradenské specidlni pedagogiky se zaméfenim na SPU prevazné pracuji Zeny. Vyssi
pfitomnost muzského elementu v poradenstvi a celkové ve Skolstvi by byla pfinosem. Jsem
tedy vdécna, ze alespon jeden muz se zapojil do vyzkumu. Nejvice respondentll ve vyzkumu
bylo ve véku 46 — 60 let, kteti m¢li Gcast 45, 5 % ve vyzkumu. VEkova kategorie 25 — 35 let,

36 — 45 let, osoby 61 let a star$i maji rovnocenné zastoupeni v ucasti a to 18, 2 %. VSichni

47



ucastnici pracuji jako specialni pedagogové, nikdo z respondentd nevybral moznost kombinace

v r

psychologie s rozsitenim o specialni pedagogiku, ktera byla v nabidce dotazniku u profese.

® 25-351et

@ 36-45let
46 - 60 let

@® 61 avice let

Graf 2: V&kové zastoupeni ve vyzkumu

Druha ¢ast dotazniku obsahovala otazky €. 5, 6, 7, 8, 9 a 10. Cilem této ¢asti bylo zjistit
nejcastej$i doporu¢ovana podplirna opatieni pro zéky s SPU, preferovany typ/zptisob pomticek

jako PO a typ pouzivanych pomucek pii reedukaci specifickych poruch u¢eni.

Otazka ¢. 5 v dotazniku byla zaméfena na podpirna opatieni 2. stupné pro zaky s SPU. V této
polozce méli respondenti vybirat podpurna opatieni (byla moznost vybirat z vice moznosti a

nebylo to omezené poctem), ktera nejcastéji doporucuji pro zaky s SPU.

20

0

0
Pedagogickd  Pfedmét Specidlni Cinnost Cinnost Cinnost Specidini  Kompenzaénf
intervence specidiné ugebni specidlniho 8kolniho Skolniho ucebnice pomucky
pedagogické  pomucky pedagoga  specidlniho  psychologa
péde pedagoga

Graf 3: Doporu¢ovana podptirna opatieni 2. stupné pro zaky s SPU
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Z grafu vyplyva, Ze nejvice doporu¢enymi PO 2. stupn¢ v PPP Olomouckého kraje a Prahy jsou:
- Pedagogicka intervence (90, 9 %)
- Piedmét specialné pedagogické péce (72, 7 %)
- Specialni u¢ebni pomicky (59, 1 %)
- Specialni u¢ebnice a kompenzacni pomticky maji stejné zastoupeni (31, 8 %)
- Cinnost specialniho pedagoga (18, 2 %)
- Cinnost §kolniho specialniho pedagoga (13, 6 %)

Dle ziskanych vysledki vyzkumného Setfeni respondenti nejéastéji doporucuji pedagogické
intervence jako PO 2. stupné. Jevi se jako nejvice ucinné pro praci se zakem s SPU. Je diky
tomu mozné poskytnout individualizovanou vyuku, ve skupiné jsou max. 4 zaci. PSPP je
uvedeny jako druhé nejcastéjsi podpirné opatifeni. Ve skole vede PSPP kompetentni
pedagogicky pracovnik (specialni pedagog, ¢i pedagog s rozsifenim o specialni pedagogiku, ¢i
psychologickou kvalifikaci), vyuziva se bud’ jako vyucovaci predmét (Skola to musi byt
zapracované jako predmét v SVP) v souladu s § 26 odst. 2 $kolského zakona, nebo je to
posuzovano jako ,ndprava“ oslabenych funkci a nema v tomto piipadé povahu povinné
vyucovaci hodiny. Nékteré $koly nemaji PSPP zakomponované v SVP a z toho divodu jej
poradny mén¢ doporucuji. Respondenti dale casto vybirali pomucky PO, které poméhaji zdkovi
kompenzovat nedostatky v uceni — nejvice se jednalo o0 specialni ucebni pomticky, specialni
ucebnice a kompenzacni pomticky. Nejméné frekventovanou odpovédi byly personalni PO, kdy

Jsou v mensi mife doporuceni ¢innosti specialniho (i Skolniho) pedagoga.

Pro porovnani, zdali je odliSny postoj pfi doporuc¢ovani PO ve dvou krajich, pfikladam niZe
grafy. Je znatelny rozdil, kdy poradny Olomouckého kraje doporucuji vice pedagogickou
intervenci (34, 5 %) a pfedmét specialné pedagogické péce (26, 1 %), specialni uc¢ebni pomticky
(17, 4 %), specidlni u€ebnice (8, 7 %), a Cinnost specidlniho (i Skolniho) pedagoga ma
s kompenzacnimi pomtickami stejné zastoupeni (4, 3 %). V prazskych poradnéch je tato ¢etnost
znatelné mensi a prevlada pedagogicka intervence (25,5 %), PSPP (21, 3 %), specialni
ucebni pomuckami (specidlni u¢ebni pomucky 19, 1 %, kompenzacni 12, 8 %), personalni PO

ma nejmensi Cetnost (4, 3 %).
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Graf 4: Doporuc¢ené PO 2. stupné pro zaky s SPU, PPP Praha

Graf 5: Doporucené PO 2. stupné pro Zaky s SPU, PPP Olomoucky kraj
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Otazka €. 6 v dotazniku zjistovala, jakd podplrna opatieni 3. stupné jsou doporucovana pro

7aky s SPU.

20

Pedagogickd  Pfedmét Cinnost Specialni Cinnost Cinnost Cinnost Specidlni  Kompenzaéni
intervence specialné asistenta ucebni specialniho $kolniho 8kolniho ucebnice pomiicky
pedagogické  pedagoga pomicky pedagoga  specialniho  psychologa
pece pedagoga

Graf 6: Doporu¢ovana podplrna opatteni, 3. stupeii

Nejcastéjsim doporucovanym PO 3. stupné v PPP Olomouckého kraje a Prahy jsou:

- Cinnost asistent pedagoga (72, 7 %)

- Specialni u¢ebni pomicky (63, 6 %)

- Pedagogicka intervence méla stejny pocet ¢etnosti jako PSPP (59, 1 %)

- Specialni u¢ebnice (40, 9 %)

- Kompenzaéni pomucky, ¢innost $kolniho specialniho pedagoga (27, 3 %)

- Cinnost specialniho pedagoga (18, 2 %)
Ve vyzkumu bylo vybrano ¢innost AP jako nejéastéjsi doporu¢ované PO 3. stupné pro zaky
s SPU. Asistent pracuje s zaky tfidy a pomaha uciteli pii vyuce. Bohuzel je nedostatek asistentti
ve Skolstvi a obcas potiebuje Skola vice Casu, nez se podafi najit vhodnou osobu na pozici
asistenta s danym c¢asovym uvazkem. Aby pedagog mél k dispozici vhodné reedukaéni a
stimulujici pomticky pro praci se Zakem s SPU, poradny doporucuji také hodné specialni u¢ebni
pomiicky, které mohou byt vhodné na podporu a rozvoj oslabenych funkci. Také je dilezita
pravidelna intervenéni péce vV podobé pedagogické intervence nebo PSPP, jenz jsou uvadény
jako tieti nejcastéjsi PO pii doporucovani. Specialni pedagog/skolni specialni pedagog ¢i $kolni
psycholog se moc nevyuziva pii doporucovani PO 3. stupné. Ve vyzkumu nevybral Zadny

respondent moznost doporuceni kolniho psychologa jako PO 2. a 3. stupné. MSMT
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doporuéuje SPZ vzdy promyslet, zdali je vhodné doporugit kolniho psychologa nebo $kolniho

specialniho pedagoga jako PO, protoZe je potfeba vyhodnotit podminky pro vzdélani ve §kole.’

Otazka ¢. 7 v dotazniku se zaméfovala na typ pomucek, které respondenti preferuji pti
navrhovani PO pro zaky s SPU. V nabidce bylo mozné vybrat:

- ,,davam piednost papirovym nebo manipulaénim pomickam

- ,,davam piednost technologickym novinkam*

- ,,kombinuji obé moznosti*

@ Davam prednost papirovym nebo
manipulaénim pomuckam.

@ Davam prednost technologickym
novinkam.

Kombinuji obé moznosti.

Graf 7: Preferovany typ pomtcek pii doporucovani PO

Pfedpokladala jsem, ze vétSina poradenskych pracovniku zlstavd vérna papirovému ci
manipulacnimu typu pomicek (karticky, pracovni listy, publikace zaméfené na konkrétni
problém, aj.). Ale vysledky z vyzkumného Setfeni mé piekvapily, protoze téméf 60 %
respondentti hlasovalo pro ,.kombinuji obé moznosti“. To se projevilo i pfi analyze dat, jaka
veékova skupina respondentli preferuje jaky typ pomicek pii doporucovani PO. Na grafu 8
vychazi, Ze nejCastéji specidlni pedagogové ve veku 46 - 60 let doporucuji

papirové/manipulacni pomucky oproti ostatnim.

17 Faktory, které je potieba zvazit na zédkladé doporu¢eni MSMT v metodickych listech pro SPZ -
https://www.msmt.cz/file/39027_1_1/
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B Kombinuji obé moznosti. [l Davam pfednost papirovym/manipulacnim pomickam.

25-35 let

36 - 45 let

46 - 60 let

61 a vice let

o
N
N
@
==}
3

Graf 8: Typ pomiicek pii doporucovani PO, vékové zastoupeni

Poradny v Praze hlasovali nejvice pro kombinaci obou moznosti (64, 3 %), pro
papirové/manipulacni pomuicky pouze 35, 7 %. V Olomouckém kraji poradny mély hlasy 50 %
na 50 % vybéru papirovych/manipulaénich pomticek a kombinaci obou zptisobtl. Zadny
respondent nevybral moznost doporuc¢ovani pouze technologickych pomucek. Pro znazornéni

ptistupu mezi kraji prikladam grafy 9 a 10.

pomiicky

Kombinace obou moZnost!
64,3%

Graf 9: Preferovany typ pomticek v PPP Praha

Kombinace obou zplsobl Papirové/manipulaéni po...
50,0% 50,0%

Graf 10: Preferovany typ pomuticek v Olomouckém kraji

Otazka ¢. 8 a 9 v dotazniku zjistovala Cetnost aplikovani typi pomicek pii reedukaci SPU

v pedagogicko-psychologické poradné. Respondenti hodnotili ¢etnost pouzivani danych
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pomucek pomoci ¢iselné Skaly od 1 do 10. S tim, ze 1 znamenala, ze ,,viibec nepouzivam* a

10 znamenalo ,,preferuji pouze dany zptsob*.

4182 %)
4 3 (13,8 %) 3 (13.6 %)
2(9,1 %)

2 g5 1 (4.5 %)

0(0%)  0(0%)
, 1l

1 2 3 4 5 -] 7 8 9 10

4182 %)
3(13.6 %)
2(8,1%)

2(9,1%) 2(9,1%)

1(4.5 %) (4,5 %)

0 {0 %)

Graf 12: Skala &etnosti pouzivani digitdlnich technickych pomiicek

Na grafu 11 skdlu 1 - 4 povazujeme za minimalni vyuziti papirovych/manipula¢nich pomtcek
pti reedukaci SPU. V pifipadé kde byly vybrany Skalové moZnosti 5 a vice, je znatelné
pravidelné pouzivani, které se zvySujicim Cislem popisuje vysSi Cetnost pouzivani. Jeden
z respondentti uvedl, Ze pii reedukacich nepouziva vibec papirové/manipulacni pomucky pii
reedukaci. Z toho mizeme usuzovat, ze bud’ dany respondent preferuje pouze digitalni
technologickych pomiicek, nebo v PPP neni viibec ¢asovy prostor pro reedukacni ¢innost se
7akem'®, Graf 12 zobrazuje mensi etnost pouzivani digitalnich technologickych pomticek.
Z grafu ¢. 11 a 12 mizeme ale vycist, Ze specidlni pedagogové v PPP preferuji spiSe vyuziti
papirovych/manipula¢nich pomicek pii reedukaci SPU nez digitalni technologické pomtcky.
Celkové 18 respondentli vybralo mensi pouzivani téchto pomtcek, coz je viditelny rozdil na
grafech. Bylo analyzovano, jaka vékova kategorie ma nejCastéjsi zastoupeni pii pouzivani
digitalnich technickych a papirovych/manipulac¢nich pomticek pfi reedukaci SPU. Z grafu 13

vyplyva, Ze specidlni pedagogové ve vékové kategorie 25 — 35 let, a 45 — 60 Castéji pouzivaji

18 Poznamka autorky: Dva respondenti mi sdélili prosttednictvim emailové komunikace, Ze v jejich PPP neni
mozné provadét reedukace SPU, jsou pfili§ zahlceni byrokracii.
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digitalni technické pomiicky v ramci reedukac¢nich ¢innostech, nejméné specidlni pedagogové
ve veéku 36 — 45 let. Pii porovnani grafu 13 a 14 je zfejmé, ze specialni pedagogové preferuji

spiSe pouzivani papirovych/manipula¢nich pomicek.

61 a vice let
18,2%

25 - 35 let

45 - 60 let
36,4%

36 - 45 let
9,1%

Graf 13: Pouzivani digitalnich pomicek pfi reedukaci SPU

25 - 35 let
14,3%
61 a vice let
23,8%
36 - 45 let
45 - 60 let
42,9%

Graf 14:Pouzivani papirovych/manipulaénich pomicek pti reedukaci SPU
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Otazka ¢. 10 v dotazniku zjistovala, jakou techniku pouzivaji specialni pedagogové k dispozici

v pedagogicko-psychologickych poradnach.

Potitad 21 (95,5 %)

Tablet ! iPad B (27,3 %)
Interaktivni tabuli 1{4,5 %)
Datovy projektor 2{9.1 %)
Zadnou 1(4,5 %)
] B 10 15 20 25

Graf 15: Pouzivana technika v PPP

Z grafu vyplyva, Ze respondenti pouZivaji nejcastéji pocitac (95, 5 %), ktery je dilezity pro
evidenci o klientech, dale pro vypracovani zprav z vysetfeni a doporuceni podplirnych opatient,
v neposledni fadé pro reedukaéni Cinnosti, aj. Nékolik respondenttt (27, 3 %) uvedlo, zZe
pouzivaji tablet/iPad v PPP, datovy projektor ma k dispozici par z oslovenych respondentt (9,
1 %). Pouze jeden respondent uvedl, Ze nevyuziva zadnou techniku. V tomto ohledu to bude

myslené v souvislosti, Ze nepouziva Zadnou technikou pfi reedukaci v PPP.
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Posledni ¢ast dotazniku byla orientovana na cenné zkusenosti specialnich pedagogu, ktefi
pracuji v PPP. V dotazniku byli pozadani, aby uvedli jejich nejéastéji doporuc¢ované pomucky
pro zaky s SPU (papirova podoba, didakticka podoba, digitalni technologické pomtcky) a
nejcastéji pouzivané pomiicky pii reedukaci v PPP (obtize ve Cteni, obtize ve psani a gramatice,
obtize v matematice). Jednalo se o oteviené otazky, kdy byl respondent pozadan, aby uvedl

alespoil 2 pomtcky.

Otazka ¢. 11 v dotazniku zjist'ovala od respondentt, jaké papirové pomicky doporucuji jako
podplirné opatfeni pro zaky se specifickymi poruchami uceni. Ziskané vysledky jsou

zpracovany do grafické podoby. Bylo potteba settidit opakované polozky a urcit ¢etnost.

e —————]
o

Graf 16: Papirové pomucky jako PO

Respondenti v dotazniku sd¢lili, Ze nejcastéji doporucuji z papirovych pomicek publikace
Zdenky Michalové - dyslektické ¢itanky, Josefa Novéka - ¢tenatské tabulky a v neposledni fadé
Ctenaiské vyrezy. VSechny papirové pomicky, které specialni pedagogové doporucuji jako
podpurné opatieni pro zaky s SPU, jsou prezentovany v grafu 14 a zaroven sepsany do piehledu

nize.

Ptehled vSech papirovych pomicek uvedenych ve vyzkumu, kterd jsou nejcastéji doporucované
jako PO pro zaky s SPU:
e Zrakové vnimani

- Jifina Bednarova - Zrakové vnimani: opticka diferenciace 1., 2010

- Jifina Bednarova - Zrakové vnimani: opticka diferenciace I1., 2010
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Olga Zelinkova - Cviceni pro dyslektiky IV. - RozliSovani b - d — p, 2016
Zdenka Michalova - Shody a rozdily: pracovni listy zaméfené na rozvoj zrakového

vnimani, 2015.

Pravoleva orientace

Olga Zelinkova - Cviceni pro dyslektiky VI. : Cvi¢eni pravolevé orientace, 1996

Sluchové vnimani

Bednarova, J., Sluchové vnimani, 2008.

Olga Zelinkova - Cviceni pro dyslektiky III. - Cvi€eni sluchové analyzy a syntézy, 2017

Oblast ¢teni

Zdenka Michalové - Dyslekticka ¢itanka pro 1. - 2. ro¢nik: ¢itanka pro préaci s détmi se
specifickymi poruchami uceni, 2015

Zdenika Michalova - Dyslektické ¢itanka pro 2. - 3. ro¢nik: ¢itanka pro préci s détmi se
specifickymi poruchami uceni, 2015

Zdenka Michalova - Dyslekticka citanka pro 4. - 5. ro¢nik: ¢itanka pro praci s détmi
nejen se specifickymi poruchami uceni, 2017

Zdenika Michalova - Dyslekticka ¢itanka pro 6. - 7. ro¢nik: ¢itanka pro praci s détmi
nejen se specifickymi poruchami uceni, 2017

Zdenka Michalova - Dyslekticka ¢itanka pro 8. - 9. ro¢nik: ¢itanka pro praci s détmi se
specifickymi poruchami uceni, 2016

Kamila Balharova - Fiovo &teni, 2015

Stanislava Emmerlingova - Kdyz détem nejde ¢teni, 2016

Stanislava Emmerlingova - Kdyz détem nejde ¢teni, 2013

éteni s porozuménim

Jifina Bednafova - Cteme se skiitkem Alfrédem: Gteni s porozuménim a hry s jazykem,
2012

Jitina Bednafova - Cteni pro mne, 1999

Rudolf Sup - Uéime se &ist s porozuménim: pro zaky 2. az 5. roéniku zakladni a obecné
Skoly: Zakovska ucebni pomtcka urcend k rozvijeni ¢teni s porozuménim a zjistovani
jeho trovng, 2001

Rudolf Sup - Ugime se &ist s porozuménim: pro 5. ro¢nik zakladni $koly: zakovska
pracovni ¢itanka - ucebni pomiicka pro aktivni rozvijeni ¢teni s porozuménim, aktivni
praci s textem, praci s informacemi a nau¢nymi texty, s instrukcemi a ¢iselnymi udaji.

2000
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Kamila Balharova a Zdenék Proks - Astronomie bez dalekohledu, aneb, Divejte se na
nebe a pozorujte, dozvite se mnoho zajimavého, 2013

Josef Novak - Ctenaiské tabulky: analyticko-synteticka metoda rozvijeni ¢tenatskych
dovednosti, 2007

Olga Zelinkova - Cvigeni pro dyslektiky V.: Ctenaiské tabulky, 1996

Cteci okénka, vyiezy, zalozky

Oblast psani

Drahomira Jucovic¢ova - Mékké, nebo tvrdé?: kuftik 1. pomoci v ¢eském jazyce, 2008
Pracovni listy na grafomotoriku

Specidlni ucebnice

Encyklopedie

Myslenkové mapy

Vlastni gramatické ptehledy

Pracovni seSity, publikace pro reedukaci SPU

pracovni sesity pro rozvoj percepcné motorickych funkei, pozornosti a dalSich oblasti
(DYS — centrum)

Renata Wolfova - Barevna pravidla (vlastni tvorba)

Zdena Michalova - Barevna pravidla

Jana Pavlova a Simona Pislova - Barevna ¢estina pro ¢tvrtaky: [opakujeme si béhem
Skolniho roku i o prazdninach], 1999

Hana Treuova - Pracovni sesit k nédpraveé vyvojovych poruch uceni v ¢eském jazyce,
1998

Véra Pokorna - Cviceni pro déti se specifickymi poruchami uceni: rozvoj vnimani a
poznavani, 2007

Olga Zelinkova - CviCeni pro dyslektiky. I.: RozliSovani kratkych a dlouhych
samohlasek, 2017

Olga Zelinkova - Rozlisovani slabik dy - di, ty - ti, ny - ni. Rozliovani sykavek, 2010
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Otazka ¢. 12 v dotazniku zkoumala, jaké manipulacni pomicky doporucuji specialni

pedagogové jako PO pro zéky s SPU.

Graf 17: Manipulaéni pomiicky jako PO

Z grafu je viditelné, Ze respondenti poskytly Siroké spektrum pomtcek. Nejcastéji byl uvadén
bzucak jako manipula¢ni pomicka pii doporuceni PO pro zadky s SPU. Velmi oblibenou
pomiickou jsou materialy od Drahomiry Jucovi¢ové a Hany Zackové — interaktivni uéebnice,
gramaticky rozcestnik, dale tabulka na rozliSeni mékkych a tvrdych slabik byla astou
polozkou. V grafu jsou vS§echny manipula¢ni pomiicky, které respondenti napsali do dotazniku.

Pro vétsi prehlednost je sepsan prehled vsech pomtcek nize.

Ptehled vSech manipula¢nich pomticek uvedenych ve vyzkumu:
e Sluchové vnimani
- Bzucdédk: opticko-akustickd pomticka, kterd pomahd nacvicit rytmus, rozliSovat
kratké a dlouhé slabiky
- Olga Zelinkovda - Pavucinka: soubor cviceni sluchového vniméni: cviceni
sluchového vnimani a rozliSovani délky samohlasek, slabik dy-di, ty-ti, ny-ni a
sykavek, 2010
e Zrakové vnimani
- Pexetria — didakticka hra, pojmenovani pojmi (hodné i pro pozornost)
- Dobble — zabavna hra na postieh a posileni slovni zasoby

- Relaxa¢ni pomticky

60



Oblast cteni

- Zalozky, vytezy, cteni okénka

Porozuméni ¢tenému

- Logico piccolo - uéebni systém, ktery se sklada z ramecku a rtiznych soubori, do
kterych je mozné vkladat tematické karticky, vhodné vyuziti do vice predméti

- Latkova abeceda — pro zapamatovani a zafixovani tvart

Oblast gramatiky, ¢esky jazyk

- Drahomira Jucovi¢ova Kamila Randakova - Interaktivni u¢ebnice ¢eského jazyka.
I 1L, I, IV, V. dil, Praha: D + H, 2010.

- DIiPO — didakticka manipula¢ni pomticka

- Mekko tvrda tabulka - procviceni sluchového i zrakového rozliSovani mékkych a
tvrdych slabik

- Logico piccolo

- Kostky — rozlisovani mékkosti ¢i tvrdosti slabik

- Zdenék Topil, Kristyna Tuckova a Dagmar Chrobokova - Pravopisné kiizovatky:
vyjmenovana slova, 2015

Oblast matematiky

- Logico Piccolo

- Barevné hranoly — vyvozeni pocetnich pfedstav pomoci nazoru

- Ciselna sit’ — orientace v &islech, opora v piedstavé

- Vicka — vlastni tvorba, na procvi¢ovani nasobilky

- Drobné pfedméty — pro vyvozeni pocetni piedstavivosti

- Spejle

- Barevné kostky (nakladatelstvi Fraus)

- Pocéitadlo
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Otazka €. 13 v dotazniku zjist'ovala, jaké digitalni technické pomuticky doporucuji respondenti

jako podputirné opatieni pro zaky s SPU.

web portal www.umimecesky.cz
web portal www.umimeanglicky.cz
vyukovy software/online aplikace Véelka
web www kaminet.cz

aplikace Tablexia

aplikace Booko

web skolakov.eu

vyukovy software dyscom

web mojecestina

web helpforenglish

web jazyky bez barier

web Britishcouncil

aplikace duolingo

web tobiasovy ugebnice

web onlineprocvicovani

web www.nedatluj.cz

web www.diktaty.ewa.cz
vyukovy software Terasoft

Fb stranka Nalejvarna

web www.spn.cz

web ABC do Skoly

web grammar in

web &esky rozhlas - étenafsky denik

20

Graf 18: Digitalni technické pomticky jako PO

Z technickych digitalnich pomicek jako PO byla nejvice ve vyzkumu uvadéna Veelka, ktera
funguje jako online aplikace na podporu a rozvoj ¢tenarskych dovednosti, mimo jiné i
procvicovani angliCtiny, SpanélStiny a némciny. Poté byla hodn€ zminovana webova stranka
Kaminet, ktera rozviji percepéni vnimani a obsahuje vyuku ¢eského a anglického jazyka,
matematiky pro zéky s SPU. Casto zmifiovana byla aplikace Tablexie, ktera podporuje rozvoj
kognitivnich schopnosti. Veskeré pomucky, které byly uvedeny v dotazniku, jsou uvedeny
nize v prehledu. Respondenti je uvedli jako vhodné pro zmirnéni/odstranéni obtizi ve psani,

gramatice a jsou vyuzity pro reedukaci SPU.

Prehled vSech digitalnich technickych pomucek:
e Oblast ¢teni

- Vyukovy software, online aplikace Véelka, www.vcelka.cz - na podporu a rozvoj

ctenafskych dovednosti, mimo jiné i procvi¢ovani anglictiny, Spanélstiny a némdiny,
autofi PaedDr. Renata Wolfova, Michal Zwinger a Michal Hudecek

- Aplikace Tablexia — vzd¢lavaci aplikace na podporu rozvoje kognitivnich
schopnosti, autofi: sdruzeni CZ. NIC, odborna konzultace PhDr Lenka Krejcova,
Ph.D. et Mgr. Cyril Brom, Ph.D.

- Aplikace Booko na tabletova zatizeni — interaktivni knihovna
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DysCom na CD — vzd¢lavaci software pro reedukaci dyslexie a dysortografie
Web portal TobiaSovy ucebnice, https://www.tobias-ucebnice.cz — obchod

pomiicek, ucebnic a vyukovych aplikaci

FB stranka Nalejvarna — podpora domaciho vzdélavani

Sluchové a zrakové vnimani

Vyukovy software, online aplikace Vcelka
Aplikace Tablexia

Web Kaminet, www.kaminet.cz — vyuka ¢eského a anglického jazyka, matematika

pro zéky s SPU, rozvoj vniméani, autor: Kamila Balharova
vzdé¢lavaci software DysCom — reedukace dyslexie a dysortografie, autor: Pham

Xuan

Oblast psani a gramatiky

Webovy portdl Umime Cesky, www.umimecesky.cz — procvi¢ovani gramatiky

Web Skolakov, www.skolakov.eu — procvi¢ovani gramatiky a matematiky na 1.

stupni ZS
Web Diktaty Ewa, https://cestina.diktaty.cz/ - procvi¢ovani diktatt online

DysCom

Web On-line cvié¢eni, www.onlinecviceni.cz — procvicovani z ¢eského jazyka a

matematiky 1. a 2. stupné ZS

Web Moje Cestina, www.mojecestina.cz — interaktivni CeStina a materialy pro

gramatiku

Web Tobiasovy ucebnice, https://www.tobias-ucebnice.cz — obchod pomucek,

ucebnic a vyukovych aplikaci

Web Nedatluj.cz, www.www.nedatluj.cz — online kurz psani v§emi deseti

Web Grammar in, https://www.gramar.in/cs - tilohy z &estiny na ZS

Oblast matematiky

Web Kaminet

Web Skolakov, www.skolakov.eu

Oblast cizich jazyki

Webovy portal Umime Anglicky, www.umimeanglicky.cz

Vyukovy software, online aplikace Véelka, www.vcelka.cz

Web Kaminet, www.kaminet.cz

Web Help for english, www.helpforenglish.cz — vyukové materialy na anglic¢tinu
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- Web Jazyky bez barier, http://www.jazyky-bez-barier.cz — program pro usnadnéni

vyuky jazyku nejen pro dyslektiky

- Web British council, https://www.britishcouncil.cz — pro anglicky jazyk

- Web Tobiasovy ucebnice, https://www.tobias-ucebnice.cz — obchod pomucek,

ucebnic a vyukovych aplikaci
e Nakladatelstvi, prodej vyukovych softwari, aplikaci

- Web Tobiasovy ucebnice, https://www.tobias-ucebnice.cz — obchod pomiicek,

ucebnic a vyukovych aplikaci
- Program Terasoft
- FB stranka Nalejvarna — podpora doméaciho vzdélavani

- Web SPN — pedagogické nakladatelstvi, www.naseucebnice.cz

Otazka €. 14 v dotazniku zjiStuje vhodné pomiicky pro zmirnéni/odstranéni obtiZi ve cteni,

které vyuzivaji specialni pedagogové v ramci reedukaci v PPP.

Veelka 7
Booko 1
Zdena Michalova - dyslektické &itanky 6
Olga Zelinkova - &tenafské tabulky 1
Josef Novék - Etenafské tabulky 4
Rozectise 1
postiehové karticky na slabiky, slova 3
barevné folie 1
&tecl zéloZky, vyfezy, okénka 6
pracovni listy éteni s porozuménim 1
Stanislava Emmerlingova - Kdyz 2
détem nejde &tenl
Cteme s porozuménim 2
publikace na étenl od Jifiny 1
Bednafove
bzufak 1

Zdené&k Martinek - Cviéné texty pro
pomalejsi ctenafe

kniha dle vlastniho zajmu 2
plysak 1
prace s textem - déleni na odstavce, 1
seznamen( se s textem, parové &teni
0 2 4 6

Graf 19: Pomicky pro zmirnéni/odstranéni obtizi ve ¢teni, které vyuzivaji specialni pedagogové v ramci reedukaci v PPP

Respondenti ve vyzkumu uvedli spousty zajimavych a krasnych pomtcek pro
zmirnéni/odstranéni obtizi ve Cteni pfi reedukacich. Nejcetnéjsi odpovédi v dotazniku byla
online aplikace V¢elka, dale Casté pouzivani Ctenaiskych okének a publikace dyslektické

¢itanky od Zdenky Michalové. VSechny zminéné pomicky v dotazniku jsou v piehledu niZe.
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http://www.naseucebnice.cz/

Piehled pomicek:
Papirové
e Zdena Michalova - Dyslektické ¢itanky
e Olga Zelinkova - ¢tenarské tabulky
e Josef Novak - ¢tenaiské tabulky
e Stanislava Emmerlingova - Kdyz ¢tenin nejde
e Publikace od Jitiny Bednatrové
e Postiehové slabiky
e Pracovni listy s porozuménim ¢tenému
e Z3imova kniha ditcte
o Ctenafska okénka, éteci zalozky a vytezy
Manipulaéni
e Bzucdk
e Barevné¢ folie
e FIE metodika
e plysak
Digitalni technologické
e Vyukovy software/online aplikace Vcelka
e Booko

e  Webovy portal Rozectise, www.rozectise.cz — online kurz rychlého ¢teni
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Otazka €. 15 zjistuje vhodné pomucky pro zmirnéni/odstranéni obtizi ve psani a gramatice,

které vyuzivaji specidlni pedagogové v ramci reedukaci v PPP.

anline uikavy software
Lagico peccole:

Ranata
Tobuia na rozlibend mikkjeh a e siakik
Koty

Sesity
Btk

Pracenni listy
Kiskandy kufr

D. Jucovitavh - Mékke, nebo brdé 7 kuffk 1. pomaci v

0. Jucovitou - Privopiand
Mybenkovs magy
Emonomicid

Grafomotarika die tréninku Y. Heyrovsks
Marigulani porreicky

Procowi listy

3. Baanalov - Prostcrnd anentace
Program MAXS

Viuiowy software DY Scom

kavy saftware Zatracend eostina

©. Zenkow - Cvidens pro dyslekih

Q. Zulinkow - Pavitinu,
0 Jueaitons

Cwaion piaman
Obtahowini, cokresiovani pismen

i

-

Graf 20: Pomticky pro zmirnéni/odstranéni obtiZi psani a gramatice, které vyuzivaji specialni pedagogové v ramci reedukaci
v PPP.

Z grafu vyplyva, ze specialni pedagogové vybrali bzuc¢ak za nejvice pouzivanou pomucku.
Tato opticko-akusticka pomticka je vhodna pti rozvijeni oslabeného sluchového vnimani,
pomahat pfi nacviku rytmu, déle pfi rozliSeni kratkych a dlouhych slabik, pak pfi psani. Dalsi
¢asto uvedenou pomtickou byl sesit s pomocnymi linkami, ddle mékko-tvrdé tabulka pro
nacvik rozliSeni mékkych a tvrdych slabik. Také bylo ¢asto zminovana Barevna pravidla od
Renaty Wolfové. Nejvice jsou pouzivané manipula¢ni pomucky pii reedukaci obtizi ve psani
a gramatice. NizZe je vytvoteny piehled vSech pomucek, jenz byly v dotazniku uvedené jako

vhodné pro zmirnéni/odstranéni obtizi ve psani, gramatice a jsou vyuzity pro reedukaci SPU.

Ptehled vSech pomicek:
Papirové
e Psani a gramatika

- D. Jucovicova — Gramaticky rozcestnik

Myslenkové mapy

Sesity s pomocnymi linkami
- Barevna pravidla (Renata Wolfova)

¢ Sluchové a zrakové vnimani, koncentrace, aj.
- Pracovni listy — Sluchova percepce

- J. Bednafova — Prostorova orientace

O. Zelinkova — Cviceni pro dyslektiky

O. Zelinkova — Pavucinka, sluchové vnimani
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Manipulacni

e Psani a gramatika

Bzucak

Logico piccolo

M¢kko tvrda tabulka na rozlisSeni mékkych a tvrdych slabik
Kostky

Trojhranny program

Klokantv kufr

D. Jucovicova — ,,Mékké nebo tvrdé?* — kufiik 1. pomoci v ¢eském jazyce
Grafomotoricka cviceni dle tréninku Y. Heyrovské
Manipula¢ni pomtcky

D. Jucovicova — vyukové koberce

Ctvetice pismen

Ergonomické nastavce na tuzky

Ergonomicka pera

Obtahovani, obkreslovani pismen

Program MAXik — néacvik grafomotorickych dovednosti

e Sluchové a zrakové vnimani, prostorova orientace, koncentrace pozornosti, serialita

Program MAXik

Digitalni technologické

o Cteni

Vyukovy software/online aplikace Vcelka

e Psani

Vyukovy software Zatracena CeStina

e Sluchové, zrakové vnimani

Vyukovy software/online aplikace Vcelka
DYScom CD
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Otazka ¢. 16 zjistovala vhodné pomticky pro zmirnéni/odstranéni obtizi v matematice, které
vyuzivaji specidlni pedagogové v ramci reedukaci v PPP.

metodika PaeDdr. R. Wolfowé 4
barené hranoly 10
sit
R. $up - Slovn ilohy pro 3., 4. a 5. roénlk
tisend osa
kostky
reedukaci matiky
prehled n4sobki
slekiricka nasobilka
Jifina - tiselné fady
viastni karty
tvofiva Skola
wiastni zpsoby pomaci kamink, kinder vajicka
rozligeni desitek
Maj prvni domecek

w

Hrava malematika - vjukovy koberec

P
dleviing krychle - Fady
stovkova tabulka
vzoree
hry
domina
Etvercové poditad
Abacco
potitadio
kalkulator
skolakov.eu ndsobeni a daleni

Graf 21: Pomuicky pro zmirnéni/odstranéni obtizi v matematice, které vyuzivaji specialni pedagogové v ramci reedukaci v PPP.

Dle vysledki nejvétsi cetnost odpoveédi mély barevné hranoly, které pomahaji vyvodit pocetni
pfedstavy prostfednictvim ndzoru, dale ptehledy ndsobkll. A metodika PaedDr. R. Wolfové,
ktera pracuje s Vvyvozovanim predstav prirozenych ¢isel a pocetnich operacich s vyuzitim
hranolu a sit&é!®. Nejvice navrhovanych pomficek bylo manipula¢nich. Nize je vytvoieny
ptehled vSech pomucek, které respondenti uvedli jako vhodné pro zmirnéni /odstranéni obtizi

v matematice a jsou vyuzity pro reedukaci SPU.

Ptehled vSech pomicek:
Papirové
- Ciselna osa
- Ptehled nasobki
- Jifina Bednarova — Ciselné fady
- Vlastni tvorba — karty na matematiku
- Materidly z Tvoftivé Skoly
- RozliSeni desitek
- Vzorce
Manipulaéni
- Abacco — pomucka z kulicek, které jsou vhodné pro seznameni s prvnimi pocetnimi
operacemi

- Ctvercové pocitadlo

19 Autorka prosla $kolenim této metodiky a doporucuje ji.
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- Domecky pro rozklad ¢isel
- Domina
- Vlastni zplisob vyvozeni pocetnich operaci pomoci kaminkii, kinder vajicka
- kalkulator
- Metodika PR. Wolfové
- Mij prvni domecek
- Pocitadlo
Digitalni technologické

- Skolakov.eu — nasobeni a déleni

Respondenti poskytli do vyzkumu $iroké spektrum pomucek, které vychazeji z jejich osobnosti
zkuSenosti nebo obecného doporuceni. Je ale dilezité zminit, Ze nékolik specialnich pedagogh
V dotazniku ale i prostfednictvim emailové komunikace uvedlo, ze jsou aktudlné natolik

zahlceni byrokratickymi povinnostmi, ze neni mozné provadét reedukacni ¢innosti v PPP.
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45  Ovéreni hypotéz

V této kapitole jsou prezentovany vysledky oveéfovani jednotlivych stanovenych hypotéz. Pro
statistické ovéfeni byl pouzit Studentiv — test rozdil dvou relativnich hodnot. Testovani
vyznamnosti bylo provedeno na hlading vyznamnosti 5%. Udaje jsou nejéastéji uvedeny

formou relativnich hodnot.

Dle Richterové (2016) je mozné diky studentova t-testu zjiStovat, zdali je statisticky vyznamny

rozdil pti vyskytu urc¢itého jevu ve dvou vybérech. Uvadi, ze musime nejdiive stanovit relativni

Ji=—

¢etnost vyskytu sledovaného jevu v 1. vybéru: ™ , kde my je pocet pripadu, kde se jev

vyskytl a n1 je pocet vSech sledovanych piipadi v 1. vybéru. Podobné se stanovuje hodnota:

i
f, = —=
SN, TR : e i 1o
, kde my je pocet piipadu, kde se jev vyskytl a n2 je pocet vSech sledovanych ptipadi
ve 2. vyb&ru. Oba vybéry pochazeji ze stejného zdkladniho souboru a na zaklad¢ toho se ovétuje

nulova hypotéza. Nezndma hodnota relativniho vyskytu sledovaného jevu zdkladniho souboru
_j?_ _ m, +m,
n, +n,

je nahrazovana odhadem cetnosti z obou vybéru: = . Testové kritérium pro

A .
Jﬂl —}::[l+i]
n o n,

Testové kritérium miiZeme porovnat s kritickymi hodnotami z0=1,96 (pro a = 0,05).

=

nulovou hodnotu Ho: f1 =12 je:

JestliZe t < za, potvrzujeme nulovou hypotézu. (Richterova, 2016, [online], s. 59)

Pomocné vypocty pro ovéteni hypotéz probihaly v MS Excel a jsou vlozené do tabulky.

my m, ny n, fl f2 f |f1 _f2| t
5 4 14 8 0,357 0,500 0,409 0,143 0,656
9 4 14 8 0,643 0,500 0,591 0,143 0,656
4 4 10 4 0,400 1,000 0,571 0,600 2,049

Tabulka 1: Pomocné vypocty
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Hi  Neni rozdil v cetnosti pii doporucovani papirovych/manipula¢nich pomicek jako
podptirna opatieni pro zaky s SPU v prazskych PPP nez v Olomouckém kraji.

Hia Je rozdil v Cetnosti pii doporucovani papirovych/manipula¢nich pomicek pii
doporucovani jako podplrna opatfeni pro zadky s SPU v prazskych PPP nez v Olomouckém

kraji.

Kriticka hodnota: zo = 1,96
i - £

Jf(l—f)[l+ !
H] n!

Jelikoz je testové kritérium mens$i neZ kritickd hodnota a. Na hladiné vyznamnosti 5 %

=

Po dosazeni dat do ) vyslo testové kritérium t = 0,656

pfijimdme nulovou hypotézu Hi a zamitame alternativni hypotézu Hia V tomto ptipade
muzeme fici, Ze neni rozdil Cetnosti pri doporucovani papirovych/manipula¢nich pomucek jako
podpiirna opatreni pro zdaky s SPU v prazskych poradndch nez v Olomouckém kraji. Na grafech
¢. 9 a 10 je viditelné, ze PPP v obou krajich mély podobné preference typu pomiicek pfi
doporucovani podpiirnych opatteni pro zaky s SPU. Hodné respondentii uvedlo, ze kombinuji

typy pomiicek.

H2 Neni rozdil v ¢etnosti pii doporu¢ovani specidlnich uc¢ebnich pomicek jako podpirnych
opatieni 2. stupné pro zaky s SPU v prazskych PPP nez v Olomouckém kraji.
H2a  Je rozdil v Cetnosti pii doporucovani specidlnich ucebnich pomicek jako podptirnych

opatfeni 2. stupné pro zaky s SPU v prazskych PPP nez v Olomouckém kraji.

Kriticka hodnota: zo. = 1,96
£ = £

Jﬁu—h[hi
noon,

Testové kritérium je mensi neZ kritickd hodnota a. Na hladiné¢ vyznamnosti 5% prFijimame

=

Po dosazeni dat do ] vyslo testové kritérium t= 0,656

nulovou hypotézu H2 a prijimame alternativni hypotézu H2a MiiZeme fict, Ze neni rozdil
V Cetnosti pri doporucovadni specidlnich ucebnich pomiicek jako podpiirnych opatieni 2. stupné
pro zdky s SPU v prazskych PPP nez v Olomouckém kraji. Mezi kraji je velmi maly rozdil

(pouhych 1 4 %), coZ nendi statisticky vyznamné.
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Hs Speciélni pedagogové plisobici v PPP ve vékové kategorii 46 — 60 let Casteji pouzivaji
digitalni technické pomucky piti reedukacich SPU nez specialni pedagogové ve vékové
kategorii 25 - 35 let.

Hsa  Specialni pedagogové plisobici v PPP ve vékové kategorii 46 — 60 let nepouzivaji Castéji
digitalni technické pomicky pii reedukacich SPU nez specidlni pedagogové ve vekové

kategorii 25 - 35 let.

Kriticka hodnota: zo. = 1,96
i1

=

2

. -1 1
Jfﬂ —f)[;+—]
Po dosazeni dat do b vyslo testové kritérium t = 2,049

Testoveé kritérium je vétsi neZ kritickd hodnota a. Na hladiné vyznamnosti 5% zamitame
nulovou hypotézu Hs a pfijimame alternativni hypotézu Hsa Mizeme fici, ze specidlni
pedagogové pusobici v PPP ve vekové kategorii 46 — 60 let nepouzivaji castéji digitalni
technické pomiicky pri reedukacich SPU nez specialni pedagogové ve vekové kategorii 25 - 35

let. Z grafti 13 a 14 vyplyva, Ze pouzivani je rovnocenné zastoupené.
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4.6  Limity vyzkumu

Béhem realizace vyzkumného Setfeni autorka shledala nékolik limiti studie, které mohly

danym zplsobem ovlivnit ziskana data, jejich analyzu i intepretaci.

Limity na strané vyzkumnika

Autorka si pro vyzkumné Setieni vybrala az ptili§ specifickou skupinu, kterd nemiize zastoupit
béznou populaci. Téma podplrnych opatfeni pro zaky se specifickymi poruchami uceni
pomérné Siroké téma, zadroven neni moc prozkoumané a bylo tézké specifikovat vyzkum pouze
na jednu oblast. Dosavadni zkuSenosti autorky s Kvantitativnim vyzkumem jsou malé a
projevilo se na to kvalité interpretovani ziskanych dat. Emailovou komunikaci autorka finalné
hodnoti jaké méné vhodnou pro rozesilani dotaznikli, protoze nastava nejistota nenaplnéni
vyzkumného Setfeni. Osobni kontakt by byl vtomto piipad¢ lepsi. Zaroven v obdobi
propuknuté¢ pandemie to byla nejlepsi varianta. Hlavni limit studie vnima autorka na strané
vyzkumnika kvuli pracovni vytizenosti, osobnostnim pfedpokladiim a aktualnimu zdravotnimu

stavu.

Limity na strané vyzkumné metody
Malé zkuSenosti s konstrukei otdzek mohly ovlivnit ziskana data. Oteviené otazky umoznuji,
aby respondent uvedl své zkusenosti a sviij pohled na danou problematiku, ale zaroven je velmi

obtizné to statisticky interpretovat a zpracovani dat trva delsi dobu.

Limity na strané vyzkumného terénu a vyzkumného souboru

Ovliviiujicim faktorem je pracovni vytiZzenost poradenskych pracovnikl. Vyzkum probéhl od
biezna do kvétna 2020. V disledku vypuknuti pandemie Covid19 se na jafe ucastnilo jesté
mén¢ respondentli, nez bylo ocekavano (z 50 oslovenych se do vyzkumu zapojilo 22
respondentll). Komunikace probihala prostfednictvim emaild, kdy autorka oslovila respondenty
pfes jejich pracovni kontakty, které jsou uvedené na strankach poraden. Na jednu stranu je to
nejrychlejsi zpisob komunikace, na druhou stranu se mizZe stat, Ze poradensky pracovnik email
piehlédne, zprava skonci ve spamu, nebo nema viibec prostor reagovat. Na zéklad¢ toho byla

zadost opakovan¢ zaslana.
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5 Diskuze

Tato kapitola obsahuje shrnuti vysledkt vyzkumného kvantitativniho Setfeni a zhodnoceni cili
diplomové prace. Hlavnim cilem prace bylo analyzovat, jakym zpisobem poradensti pracovnici
doporucuji a pracuji s podpiirnymi opatfenimi pro zaky se specifickymi poruchami uceni
v PPP. Pivodnim zdmérem vyzkumu bylo porovnat vysledky mezi Olomouckym krajem a
Prahou, ale v disledku vypuknuti pandemie Covidl9 byla mala ucast ve vyzkumu (22
respondenttl). Ziskana data z vyzkumu analyzuji teorii v praxi v PPP pro Prahu a Olomoucky

kraj.

Cil ¢. 1: Zmapovat nejcastéjSi doporucovana podpiirna opatieni pro Zaky s SPU v PPP.

Dle ziskanych vysledkli vyzkumného Setfeni specidlni pedagogové, jenz plsobici v PPP,
nejvice pro 2. stupent podptirného opatieni doporucuji pedagogickou intervenci. Pedagogické
intervence umoznuje individualizovanou vyuku se zékem, ktery pracuje maximalné ve skupiné
4 zakit. Druhou nej€astéjsi odpoveédi byl predmét specidlné pedagogické péce, ktery je
poskytovan pedagogickym pracovnik s rozsifenou kompetenci o specialni pedagogiku,
psychologem s kvalifikaci podle § 19 zakona ¢. 563/2004 Sb., nebo specialnim pedagogem s
kvalifikaci podle § 18 zakona. Aby mohl byt doporucen zékovi jako PO, musi to mit skola
zakomponované jako pfedmét ve Skolnim vzdé&ldvacim programu. Nekteré Skoly touto
moznosti neindisponuji a mize to byt diivod, pro¢ je PSPP méné doporucovan. Respondenti
dale uvadéli do podplrného opatieni pomticky, které poméhaji Zakovi kompenzovat nedostatky
V uceni, €1 redukovat oslabené funkce. Predev§im se jednalo o speciilni u¢ebni pomicky,
specialni u¢ebnice a kompenzacni pomticky. Pro 3. stupent PO je nejvice doporuovan asistent
pedagoga. AS spolupracuje s pedagogem pfi vyuce a poskytuje mu podporu. Pti praci se zaky
se specifickymi poruchami u€eni se jedna o asistenta tzv. sdileného, ktery pracuje s vice zaky
beéhem vyuky. Diky tomu, Ze se asistent vénuje danym zaklm, pedagog mé prostor se
individualné vénovat zdkovi s SPU. Pro zajisténi idealnich podminek jsou nejcastéji také
doporu¢ovany pomicky vhodné kreedukacni cinnostem a intervencni péce v podobé
pedagogickych intervenci ¢i predmétu specidlnépedagogické péce. Persondlni podpiirné
opatifeni - specialni pedagog/skolni specialni pedagog ¢i Skolni psycholog se moc ve 2. a 3.
stupni nevyuZilo. Poradna musi vZdy zvazit charakteristiku Skoly, aby zvolila dané podpirné

opatrenti.
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Cil &. 2: Zjistit, jestli specialni pedagogové davaji vétsi prednost pri doporucovani PO

papirovym/manipula¢nim pomiickam, nebo digitilnim technickym pomiickam.

V dotazniku méli specidlni pedagogové moznost vybrat ze tii moznosti:
»davam prednost papirovym nebo manipula¢nim pomtckam*
»davam prednost technologickym novinkdm*

,»kombinuji obé moznosti*

Témét 60 % specialnich pedagogii hlasovalo pro kombinaci obou moznosti. Kdy specialni
pedagogové stiidaji typ pomutcek podle charakteristiky Skoly. Takto vétSinové bylo rozhodnuto
i v jednotlivych krajich, které se do vyzkumu zapojily. V prazskych poradnach hlasovalo pro
kombinaci obou moznosti 64, 3 % respondentll, pro papirové/manipulaéni pomiicky pouze 35,
7 %. V Olomouckém kraji poradny mély hlasy 50 % na 50 % vybéru papirovych/manipulacnich
pomticek a kombinaci obou zptisobti. Zadny respondent nevybral moznost doporuovani pouze

technologickych pomtcek.

Pro tuto oblast byla zvolena hypotéza nulova a alternativni:

e Hi Neni rozdil v Cetnosti pfi doporuc¢ovani papirovych/manipula¢nich pomicek jako
podpuirna opatieni pro zaky s SPU v prazskych PPP nez v Olomouckém kraji.

e HialJe rozdil v cetnosti pifi doporucovani papirovych/manipulac¢nich pomiicek jako
podptlrna opatieni pro zaky s SPU v prazskych PPP nez v Olomouckém kraji.

Po statistickém ovéfeni hypotéz byla zjiSténo, Ze neni rozdil Cetnosti pii doporucovani

papirovych/manipulacnich pomiicek jako PO pro Zdky s SPU v prazskych PPP nez v

Olomouckém kraji. Grafy 9 a 10 (kapitola 4. 4) znazorfiuji, Ze oba kraje mély podobné

preference typu pomticek pfi doporu¢ovani podpirnych opatifeni pro zdky s SPU. Vice

respondentli uvadélo, ze pii doporucovani kombinuji digitalni technické a papirové,

manipulacni pomticky. Na hladiné vyznamnosti 5% pFijimame nulovou hypotézu Ha.

Nejcastéjsi papirovou pomuckou jsou dyslektické Citanky od Zdenky Michalové. Tyto
publikace svym obsahem pokryji cely 1. a 2. stupeii ZS, jsou skvélou oporou pii reedukaci SPU
v ramci pedagogické intervence ¢i predmétu specialné pedagogické péce. Déle ctenaiské
tabulky od Josefa Novaka jsou ¢asto navrhované jako dobrd pomucka pfi ¢teni, vV neposledni
fad¢ Ctenaiské vyfezy. Nejvice doporucovanou manipulaéni pomickou respondenty byl
bzucak. Je to opticko-akustickd pomiicka, ktera naptiklad poméha nacvicit rytmus, rozliSovat
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kratké a dlouh¢ slabiky. Velmi oblibenou manipulaéni pomickou jsou materidly od Drahomiry
JucoviGové a Hany Zackové - interaktivni u¢ebnice, gramaticky rozcestnik, také mékko-tvrda
tabulka na rozliSeni mékkych a tvrdych slabiky Z technickych digitalnich pomtcek jako PO
byla nejvice ve vyzkumu uvadéna Vcelka, jenz funguje jako aplikace na podporu a rozvoj
ctenafskych dovednosti, obsahuje cviceni na techniku cteni, fonologii, zédkladu psani a
¢tenatskou gramotnost. Dale projekt Kaminet, ktery se zamétuje na podporu uceni déti s SPU,
ma vyuku &eského jazyka, anglického jazyka a matematiky. Casto zmifiovana byla také

aplikace Tablexie, ktera podporuje rozvoj kognitivnich schopnosti.

Autorku této prace zajimalo, jestli je odlisny piistup pti doporucovani pomucek mezi Kraji

v poradnach. Na zakladé toho byla stanovena hypotéza nulova a alternativni:

e H2 Neni rozdil v Cetnosti pfi doporu¢ovani specidlnich u¢ebnich pomticek jako podptrnych
opatieni 2. stupné pro zaky s SPU v prazskych PPP nez v Olomouckém kraji.

e Ha2a Je rozdil v Cetnosti pii doporucovani specialnich uc¢ebnich pomicek jako podpirnych
opatieni 2. stupné pro zaky s SPU v prazskych PPP nez v Olomouckém kraji.

Pii statistickém ovéfeni hypotéz bylo zjisténo, Ze neni rozdil v Cetnosti ptfi doporucovani

specialnich uéebnich pomucek jako PO 2. stupné pro zaky s SPU v prazskych PPP nez

v Olomouckém kraji. Z grafu 4 a 5 (kapitola 4. 4) vyplynulo, Ze je mezi kraji rozdil pouze 1,

4 %, coz je statisticky nevyznamné. Na hladin€ vyznamnosti 5% pFijimame nulovou hypotézu

Ho.

Cil ¢. 3: Zjistit, jestli specialni pedagogové v PPP davaji prednost pri reedukacich SPU

papirovym/manipula¢nim pomiickam, nebo digitalnim technickym pomiickam.

Z vysledku vyzkumu vychazi, Ze respondenti preferuji pti reedukaci SPU spiSe pouzivani
papirovych/manipulaénich pomticek nez digitalni technologické pomicky. Jeden
z respondentil uvedl, Ze pii reedukacich nepouziva vibec papirové/manipulaéni pomcky.
Z toho je mozné usuzovat, Ze bud’ dany respondent pracuje pii reedukacich pouze digitalnimi
technickymi pomuckami, nebo v PPP neni viibec ¢asovy prostor pro reedukacni ¢innost se
zakem. Neékolik respondentli v dotazniku uvedlo, ze v poradné¢ neni prostor vykondvat
reedukacni Cinnosti SPU, protoze jsou predimenzovani zddostmi na vySetieni a vypracovanim
podpirnych doporuceni, které musi spliovat urCit¢ pozadavky a dalSimi byrokratickymi

povinnostmi.
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V tomto ohledu autorku zajimalo, jestli je odlisny pfistup mezi kraji v poradnach. Na zakladé
toho byla stanovena hypotéza nulova a alternativni:

e Hs Specialni pedagogové pusobici v PPP ve vékové kategorii 46 — 60 let pouzivaji
Castéji digitalni technické pomtcky pti reedukacich SPU nez specialni pedagogové ve
vékové kategorii 25 - 35 let.

e Hsa Specidlni pedagogové plisobici v PPP ve vékové kategorii 46 — 60 let nepouzivaji
Castéji digitalni technické pomucky pii reedukacich SPU nez specialni pedagogové ve
vekové kategorii 25 - 35 let.

Po ovéfeni hypotéz vyplynulo tvrzeni, ze specidlni pedagogové plsobici v PPP ve vékové
kategorii 46 — 60 let nepouzivaji ¢astéji digitalni technologické pomiicky pii reedukacich SPU
neZ specidlni pedagogové ve ve€kové kategorii 25 - 35 let. Na hladin€ vyznamnosti 5%

prijimame alternativni hypotézu Hsa

Cil ¢. 4: Zmapovat nejcastéjSi pomicky aplikované pri reedukacich SPU v PPP.

Specialni pedagogové v PPP Prahy a Olomouckého kraje uvedli spousty zajimavych pomticek,
které jsou pro zmirnéni obtizi vV u¢eni a mohou byt vhodné pro reedukaci. Nejcastéjsi odpoveédi
na pomicky pro zmirnéni/odstranéni obtiZi ve ¢teni byla Vcelka, pouzivani Ctenatskych
okének a publikace Dyslektické ¢itanky od Zdeniky Michalové. V oblasti zmirnéni obtiZi ve
psani a gramatice Specialni pedagogové vybrali bzuc¢ak. Tato opticko-akustickd pomucka je
vhodna pfi rozvijeni oslabeného sluchového vnimani, pomahat pii nacviku rytmu, dale pfi
rozliSeni kratkych a dlouhych slabik. Dalsi ¢asto uvedenou pomtickou byl sesit s pomocnymi
linkami, déale meékko-tvrda tabulka pro nacvik rozliseni mékkych a tvrdych slabik. A
Vv neposledni fad¢ barevna pravidla od Renaty Wolfové. Nejcastéjsi odpoveédi na pomucky pro
zmirnéni obtiZi v matematice mély barevné hranoly, dale piehledy nasobkd. A metodika
PaedDr. Renaty Wolfové.

Po podrobné analyze byly vSechny cile prace splnény - respondenti zodpovédéli otazky ohledné
doporucovani podpiirnych opatifeni pro zaky s SPU a podafilo se ve vyzkumu zmapovat
pomiicky pii doporucovani PO a pomtcky, které mohou byt vhodné pro zmirnéni ¢i odstranéni
obtizi v uceni, ¢i kompenzaci specifickych poruch uceni. Ziskané data z vyzkumu mohou byt
prakticky vyuZzitelné jako materidly pro za¢inajici poradenské pracovniky v PPP, ktefi se budou
zabyvat problematikou SPU. Tato prace jim muze poskytnout informace ze svéta podpory ve
vzdélavani u zakt s SPU.
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Z.avér

Diplomova se zabyvala zptusoby doporucovani podpurnych opatieni u zaka se specifickymi
poruchami uceni. V teoretické Casti byly pfedstaveny poznatky spojené s problematikou
specifickych poruch uceni. Prvni kapitola popisuje vymezeni, klasifikace a projevy SPU. Druha
kapitola je vénovéana vzdelavani zaka se specifickymi poruchami uceni, kdy je predstavena
legislativni ukotveni ve vzdélavani a popsané strategie podpory pro zaky s SPU. Tteti kapitola
obsahuje systém podptrnych opatteni pro zaky s SPU, kdy je uvedena charakteristika podpory
ve vzdélani. Teoretické poznatky byly vyuzity pro stanoveni vyzkumnych cilii kvantitativniho
vyzkumu. Empirickd ¢ast prace obsahuje metodickd vychodiska vyzkumu, analyzu a
interpretaci dat, posledni pasaz je vénovana diskuzi, kde jsou shrnuty vysledky z vyzkumu a
zhodnoceny v cilech prace. Hlavnim cilem prace bylo zkoumat a analyzovat, jakym zptisobem
poradensti pracovnici doporucuji podplrna opatieni pro zaky se specifickymi poruchami uceni.
Dil¢imi cili bylo zjistit, jaké zptisoby preferuji pfi doporucovani a zmapovat pomtcky, jenz se
doporucuji jako podplirna opatieni a dale pomucky, které se vyuzivaji pii reedukacnich
¢innostech v PPP. V souladu cili prace byl vytvofen dotaznik a zvolen vyzkumny soubor, ktefi
tvorili specialni pedagogové piisobici v pedagogicko-psychologické poradné v prazské nebo
olomouckém kraji. Do vyzkumu se zapojilo 22 respondentt. Vysledky z vyzkumného Setieni
byly prezentovany prostfednictvim grafli, pro statistické ovéfeni stanovenych hypotéz byl

pouzit Studentliv-test rozdil dvou relativnich hodnot.

Stanovené cile diplomové prace se podafilo naplnit. Autorka analyzovala ndzory a ptistupy
specidlnich pedagogi, jenz ptisobi v PPP Olomouckého kraje a Prahy. Z vysledkt vyplyva, ze
pii doporucovani preferuji kombinaci papirového/manipulac¢nich pomicek s digitalnimi
technickymi. Pfi reedukacich SPU specidlni pedagogové zlstavaji vérni papirovym ¢i
manipulacnim pomuickam, protoze je redlné si néco hmatem vyzkousSet, nez na to koukat do
pocitace. V ramci mapovani vhodnych pomtcek jako podplirné opatieni a pomiicek vhodné pro
reedukaci SPU a obtizi v u€eni poskytli specialni pedagogové Siroké spektrum zajimavych a
praktickych pomticek, které jsou popsané v kapitole 4. 4. Zavéry vyzkumného Setfeni nelze
plosné aplikovat, protoZe se jednalo o pfili§ maly vzorek populace. Autorka si diky hlubsi
analyze odborné literatury a poznatkli z vyzkumného Setfeni objasnila nékolik nejasnosti
Z oblasti SPU a nacerpala mnoho inspirujicich informaci a cennych rad, které vyuzije ve své

profesi.
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individualni vzdélavaci plan

lehka mozkova dysfunkce

Mezinarodni klasifikace nemoci

Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy Ceské republiky
Narodni akéni plan inkluzivniho vzdélavani
Narodni ustav pro vzdélavani

Narodni pedagogicky institut Ceské republiky
pedagogicko-psychologicka poradna
podptirné opatteni

priznané uzpusobeni podminek

specifickd porucha uceni

stfedni Skola

specialni vzdélavaci potteby

stiedisko vychovné péce

Skolni vzd¢lavaci program

Skolni poradenské pracovisté

Skolni poradenska zatizeni

Ustav zdravotnickych informaci a statistiky Ceské republiky
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Seznam priloh

Priloha 1: VVzor pro dotaznik
Milé kolegyné¢, mili kolegové,

obracim se na Vas s prosbou o vyplnéni dotazniku k diplomové praci, kterd se zaméfuje na
podplirna opatieni u zakl se specifickymi poruchami uceni.

Jmenuji se Tereza Philippova a studuji nMgr. Specialni pedagogiky na Pedagogické fakulté
Univerzity Palackého v Olomouci. Cilem mé diplomové prace je zmapovani podplrnych
opatieni u zakti s SPU. Rada bych zjistila, jaka jsou nejéastéji doporucovana podplirna opatieni
a jejich pouziti v reedukaci specidlnimi pedagogy v Pedagogicko-psychologické poradné.
Porovnani bude probihat v Praze a Olomouckém kraji. Dotaznik je anonymni, vyplnéni trva
priblizné 5-10 minut. V pfipad€ z4jmu o vysledky vyzkumu se prosim obratte na nize uvedeny

email. Velmi rada se o vysledky podélim, jakmile budou zpracovana data.

Dékuji za Vas Cas a spolupraci.

Tereza Philippova

1.V jakém Kraji pracujete v PPP?
a) Praha
b) Olomoucky kraj

2. Pohlavi:
a) Zena

b) muz
3.V pedagogicko-psychologické poradné pracujete jako:

a) specialni pedagog

b) psycholog s rozsifenim o specialni pedagogiku
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4. Vékova kategorie

a) 25— 35 let
b) 36 — 45 let
C) 46 — 60 let

d) 61 a vice let

5. Nejcastéji uplatnovana PO u zaka s SPU ve 2. stupni:
a) pedagogicka intervence

b) predmét specialné pedagogické péce

¢) ¢innost specidlniho pedagoga

d) ¢innost Skolniho specialniho pedagoga

e) ¢innost Skolniho psychologa

f) specialni uc¢ebnice

g) specialni u¢ebni pomicky

h) kompenzaéni pomucky

6. Nejcastéji uplatnovana PO u zaka s SPU ve 3. stupni:
a) pedagogicka intervence

b)predmét specialné pedagogické péce

¢) ¢innost asistenta pedagoga

d) ¢innost specidlniho pedagoga

e) ¢innost Skolniho specidlniho pedagoga

f) ¢innost Skolniho psychologa

g) specialni u¢ebnice

h) specialni u¢ebni pomucky

1) kompenzaéni pomticky

7. Pti doporuceni specialn€ ucebnich pomticek a kompenzacnich pomicek

preferujete papirovou podobu/manipula¢ni pomicky, nebo digitalni technologické pomicky ve
vzdélavani (vyukové programy, aplikace, webové zdroje, e-learning atd.)?

a) Davam ptednost papirovym nebo manipulacnim pomiickam.

b) Davam prednost technologickym novinkam.

¢) Kombinuji obé moznosti.
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8. Pii reedukacich se zaky s SPU pouzivate papirovou podobu/manipulac¢ni pomicky:
1-10
9. Pti reedukacich se zaky s SPU pouzivate digitalni technologické pomucky:

1-10

10. Jaké jsou vase nejcasteji doporucené pomucky v papirové podobé¢ jako podptirné opatieni

do skol? Prosim, napiste 2 a vice osvédcenych moznosti.

11. Jaké jsou vase nejcastéji doporuc¢ené manipulacni pomucky jako podptirné opatieni do skol?

Prosim, napiste 2 a vice osvédCenych moznosti.

12. Jaké jsou vase nejcastéjsi doporucené technické pomicky (vyukové programy, aplikace,
webové zdroje, atd.) jako podpurné opatieni do Skol? Prosim, napiste 2 a vice osvédCenych

moznosti.

13. Jakou techniku nej€astéji pouzivate v poradné?

~roor

14. Jaké pomucky nejcastéji vyuzivate pii reedukaci u zaku, ktefi maji obtize ve ¢teni? Prosim,

napiste 2 pomiicky, které jsou osvédcené.

15. Jaké pomicky nejcastéji vyuzivate pii reedukaci u zakl, ktefi maji obtize ve psani a

gramatice? Prosim, napiSte 2 pomtcky, které jsou osvédcené.

16. Jaké pomtcky nejcastéji vyuzivate pii reedukaci u zaki, kteti maji obtize v matematice?

Prosim, napiste 2 pomicky, které jsou osvédcené.
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