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ABSTRAKT

Prace se zabyva vlivem prostredi na
Clovéka a spojenim mezi clovékem a
prirodou. Narazi na nedostatek
kvalitnich exteriérovych prostord a to
jak soukromych, tak i poloverejnych
(komunitnich). Prace navazuje na
preddiplomovy projekt, ktery se zabyva
komfortem v méstském prostredi.

V ramci zadaného uzemi je vypracovan
konkrétni navrh bytového domu, ktery je
0 vnéjsi prostory obohacen.

The work deals with the influence of the
environment on humans. The
connection between man and nature. It
alludes to the lack of exterior spaces,
both  private and  semi-private
(community). The work is a
continuation of the pre-diploma project,
which dealt with comfort in the urban
environment.

Within the specified area, a specific
design of an apartment building is
developed, which is enriched with
external spaces.

KLICOVA SLOVA

komfort v méstském prostredi, vliv prostfedi na clovéka, bytovy diim, komunita,
urbanismus
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Topime se v oceanu zdanlivych
moznosti.
Svét se nam otevira pred o€ima,
aniz bychom se snazili.

Architektura sto]i nad propasti a
domy, domy jsou figurkami
investicni Sachovnice.

Utikdme od vlastni podstaty,
zabaleni ve folii komfortu.
Zavreni do sterilni krabice.

Odstaveni duse, opakuijici se
principy.
Beton a izolace.
Jednicka, nula.

Dusime se finanénimi naroky.
Nedostacujicimi vysledky.

Ego a excese paralyzovala usudky.
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Uvod

Vse, co se odehrava v nasem okoli nas
bezesporu ovliviiuje. Po cely svij Zivot
jsme ovlivhovani lidmi, se kterymi jsme
v kontaktu, aktivitami, na které se
soustredime a prostorem ve kterém se
pohybujeme.

Béhem prvni bytové krize v minulém
stoleti (1918-1948) vznikala rychla
vystavba bytovych domd s minimalnimi
naroky na velikost jednotek. Velké
mnozstvi lidi se z tradi¢niho bydleni
(ddm na venkové) prestéhovalo do nové
vybudované méstské zastavby (lepsi
pracovni prilezitosti a Zzivotni pod-
minky). [‘If) Vytraci se tak soukroma
zahrada, kterou do jisté miry pozdéji
nahrazuji balkény a lodzie. Mistem
nahodného setkavani se stavaji chodby
a pavlace bytovych domi. Pobyt na
zahradé vystridal pobyt v parku. Mistem
soukromi se stala uzaviena mistnost.

S nastupem technologii se vyrazné
zvySil  komfort v interiéru. Kvdli
regulacim a energetické efektivité se
stavby zacaly uzavirat samy do sebe a
precizné kontrolovat a adaptovat vnitrni
prostredi. Lidsky organismus se ale
vyvijel v souvislosti se zménami
prostredi, adaptoval se na né. Clovék je
ale od pfirody lenivy tvor, pokud néco
nemusime, nebo nechceme, neni sila,
ktera by nas donutila vzdat se pohodli
gauce a perfektné vytemperovaného
pokoje.
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Ugelem tohoto navrhu je zpfistupnit a
zpfijemnit venkovni prostory natolik,
aby se staly lukrativnim mistem pro
traveni volného i pracovniho casu.
Vytvarenim otevienych prostorli na
pomezi interiéru a exteriéru umoznuje
obyvatelllm setkavani se v mensich
komunitach a rozsifit tak své pouto k
mistu a sobé navzajem. Exteriér
vstupuje do interiéru.
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Vliv prostiedi na

cloveka

Prostredi, ve kterém se pohybujeme, ma
zasadni vliv na nase mentalni zdravi a
pocit (dusevni) pohody. [2]

Po stovky let hrala pfiroda dilezitou roli
v mnoha odvétvich, od védy a filozofie
pres poezii az k nabozenstvi, kde je
zdlraznovano jak dilezitou ma pfiroda
souvislost s pocity pohody.[2]

V moderni dobé nespocet védeckych
studii dokazuje dulezitost vystavovani
se prirodnimu prostredi vzhledem k
dusevnimu i fyzickému zdravi. Lidé jsou
primo zavisli na pfirozeném prostredi,
at uz se jednd o zabezpeceni potravy,
vody, energie, klimatické stability Ci jiné
materialni slozky blahobytu. [2]

Dnes je vidét zvySujici se dopad
lidského fungovani na pfirodu samot-
nou. Z téch nejvyraznéjsich napriklad
rozristani mést a preména pudy,
znecisténi ovzdusi a vody. To vSe
souvisi s nasim dusevnim fungovanim.

Nedavna studie ukazala (a¢ nedokdazala
kauzalné vysvétlit proc), Ze jednotlivci z
méstského prostredi maji vyznamnou
nevyhodu pri zpracovavani stresu oproti
svym protéjSkum obyvajicim venkov. [2]

16

Z hlediska lidské pohody jsou dulezité
tyto faktory:

Priroda a zelen: Pobyt v pfirodé nebo
pristup do zelenég, jako jsou parky, lesy
nebo zahrady je trvale spojovan s
pozitivnimi vysledky v oblasti duSevniho
zdravi. Bylo prokazano, ze interakce s
prirodou snizuje stres, zlepSuje naladu,
zvysSuje pocit klidu a relaxace a zlepsuje
celkovou pohodu. Vystaveni pfirodnimu
prostfedi mlze také zlepSit kognitivni
funkce, pozornost a kreativitu a zaroven
snizit priznaky Uzkosti a deprese. [3]

Fyzické prostredi a stres: Nase fyzické
prostredi, jako je nas domov, pracovisté
nebo komunita, mulze ovlivnit naSi
uroven stresu a dusevni zdravi. Faktory
jako hluk, znecisténi ovzdusi,
prelidnénost a nedostatek soukromi
mohou prispivat ke zvySenému stresu,
Fcidréidénosti a psychickému utrpeni.
3

Interiér vs exterier

Technologie nam umoznily perfektné
kontrolovat vnitfni prostredi. Pomoci
regulovaného vytapéni, fizené obmény
vzduchu nebo kontrolou nad osvétlenim
jsme dokazali vytvorit zdanlivé idealni
podminky k zivotu. Oproti tomu je
exteriér otevien vnéjSim vlivim a tim se
stava do jisté miry nevyzpytatelnym. Na
venkovni  prostredi pusobi velké
mnozstvi proménnych, které jsou
aktivné neovlivnitelné. MiZeme pouze
pasivné reagovat na dané podminky.

Z historického hlediska prosel interiér
velkymi zménami. Z plvodniho ob-
casného ukrytu pred nepfiznivymi vlivy
(dést, vitr, zima, nebezpedi), se z néj stal
trvale obyvany prostor. Ze spolecné
obyvanych mistnosti jsme se presunuli
k samostatnym, intimnim jednotkam. S
tim je spojena snizena socializace.
Socializace, ktera byla pro nas evolucni
vyvoj nepostradatelna.

Vnéjsi klima zahrnuje radu fyzikalnich
aspektl. Teplota, vihkost vzduchu, dést,
vitr, mlha, snih, slunec¢ni zareni, ob-
lacnost, kvalita ovzdusi. [4] Klima
mirného pasu nas nevystavujte
extrémnim podminkam, na druhou
stranu je promeénliveéjsi béhem roku.
Extrémni rozdil teplot v lété a v zimé

presahuje 80°C.

NejvysSi naméfena maximalni teplota vzduchu
40,4°C dne 20.8. 2012, v okrese Praha-zapad.
Nejniz§i namérena denni teplota -42,2°C dne
11.2. 1929, v okrese Ceské Budé&jovice. [5]
Rozdil teploty v primérnych hodnotach zimy a
léta ve Zlinském kraji ¢ini 21,1°C (20,2°C;-0,9°C)
za rok 2021 a 19,7°C (19,7°C; 0,0°C) za rok
2022. [6]
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Zelen

evivevys

zpusobem, jakym rozSifit pfirodu do
mésta je implementace zelené a to at
uz se jedna o vysadbu strom, kefl Gi
trvalkovych zahonU. Nejednd se pouze
o parkové plochy, stejné dulezitou roli
hraji i zdanlivé nevyuzité meziprostory.

AC se mesto stalo obydlim clovéka,
nesmime zapomenout, ze nejsme
jedinymi obyvateli. RGznorodost ze-
lenych  ploch napomaha celkové
biodiverzité a tak i castecnému
navraceni zastavénych ploch pfirodeé.
Spravné navrzenou vysadbou miZzeme
efektivné snizit hladinu hluku, miru
znecisténi vzduchu, zlepsit hospodareni
s vodou a celkové teplotni klima. V
poslednich letech se mizeme setkat s
pojmem “modro-zelena infrastruktura”.
V zakladu jde o zadrzeni vody ve méste,
misto toho, aby odchazela pry¢ do
kanalizace. K zadrzeni vody napomahaiji
retencni nadrze a vsakovaci plochy.
Dostatecny prisun vody zlepsuje zdravi
a fungovani zelené, ktera ji nasledné
vraci do ovzduSi pomoci procesu
zvaného evapotranspirace. ZvySenim
vlhkosti vzduchu se snizuje pocitova
teplota, coz je kyzeny efekt zejména v
horkych letnich mésicich.

Priroda se na rozdil od technologii
perfektné pfizplsobuje ro¢nim obdo-
bim. Toho Ize vyuzit v ramci stinéni. V
letnich mésicich se vétsina zelené
rostouci v nasich podminkach olistuje,
to ma za efekt vysSsSi stinéni, jiz
zminénou evapotranspiraci a lepsi
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hospodareni s vodou. Podle studie se
mira propustnosti slunec¢niho zareni v
letnich a zimnich mésicich liSi az o
desitky procent. V konkrétnim pfikladu
Jasanu  pensylvanského  (fraxinus
pennsylvanica) se propustnost slu-
necniho zareni neolistnéného stromu
pohybuje v rozmezi 70-71%, olisténého
pak pouze 10-29%. V tabulce se
mulzeme podivat na dalsi pfiklady.
Tento vyzkum byl proveden na
stromech typicky rostoucich v Severni
americe. Mnoho druht Ize ale najit i u
nas, pokud ne pfimo, tak jiné zastupce
jejich rodu. [7]

Vétsi vysadba ma pozitivni vliv na
snizovani tepelnych ostrovi ve méstech
a tim i neprimo ovliviuje naroky na
ochlazovani budov ve svém okoli.

Zelen je klicovym aspektem k vytvoreni
komfortniho, udrzitelného a obyva-
telného prostredi.

Botanical name

Acer platanoides
Acer rubrum
Acer saccharinum

Acer saccharwm

Aesculus hippocatanum

Amelanchier canadensis

Betula pendula
Carya ovata
Catalpa speciosa

Fagus sylvatica

Fraxinus pennsylvanica

Gleditsia tricanthas inermis

Juglans nigra
Lirtondron tulipifera
Picea pungens
Pinus strobus
Platanus acerifolia

Populus deltoids

Populus tramuwloides

Quercus alba
Quercus rubra
TiNa cordata

Ulmus americana

Common name

Morway maple
Red maple
Silvar maple
Sugar maple
Horse chestinut
Servicaberny
European birch
Shagbark hickory
Western catalpa
European beech
Green ash
Honey locust
Black walnut
Tulip tree
Colorado spruce
White pine
London plane
Cottonwood
Trambling aspan
White oak

Red oak

Littieal linden

American elm

Transmissivity

range (%)

. summer winter
5-14 B80-75
822 63-82
10-28 6087
16-27 B60-80
827 73
20-25 57
14-24 4B-88
15-28 66
24-30 52-83
7-15 B3
10-29 70-71
25-50 50-85

9 55-T2

10 69-78

13-28 13-28

25-30 25-30

117 46-64
10-20 68
20-33 n‘a
13-38 nia

12-23 7081

T-22 46-70

13 63-89

=110 15 May: L (Late) - a

(Late) - alter 30 Novernber,

om Brown and Gillsspie (1295)

Foliation

M
M

na

na

M

Defoliation

= m =

n'a
n'a

M-L

Max. height (m)

1525
20-35
20-35
2035
22-30
na
15-30
24-30
18-30
18-30
18-25
20-30
23-45
27-45
27-41
24-45
30-35
23-30
12-15
24-30
23-30
18-21

18-24
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Technologie

Technologie jsou nedilnou soucasti
nasich zivotu jiz od nepaméti. V
prGbéhu ¢asu jsme technologie
mechanické vymenili za ty elektronické.
Energii vynalozenou clovékem tak
vystfidala energie ziskana z pfirodni
paliv a jevl. Vyvstava ale otazka, zda je
to opravdu potieba a jestli to v
neékterych pfipadech neni spiSe na
Skodu.

Zijeme v dobé zahlcené rychlym
dopaminem, ktery je pro nas z
dlouhodobého hlediska velmi skodlivy.
Dopamin je pro nas organismus
odménovacim nastrojem. Cim kratsi
dobu potrebujeme pro jeho dosazeni,
tim kratSi dobu trva i uspokojeni z
dosazenych vysledki. V dobé kdy jsme
zminimalizovali usili  vynalozené k
dosazeni télesného komfortu je potreba
vyhledat jiné formy k uspokojeni své
kognitivni kapacity.

Pokud budeme dosahovat kyzenych
vysledkd bez vyssi ndmahy, pfipravime
se i o pocity uspokojeni.

Napriklad, kdyz prijdeme do vymrzlé
chalupy, musime rozdeélat ohen a poc-
kat, nez se budeme moci komfortné
pohybovat po svétnici. Vznikaji tak malé
radosti, z dobre odvedené prace a
zajisténi svého komfortu. Oproti tomu,
kdyz se vratime do vyhratého byty,
komfort nastane ihned a nevénujeme
tomu v podstaté zadnou pozornost. (AC
jsme jisté museli vydélat penize, které
nam tuto sluzbu zaplatily). Vytraci se
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primé spojeni mezi usilim a vysledkem,
které je pro nasi motivaci dulezité.

Pokud nebudeme vystaveni urcité mire
nepohodli, je nerealné, abychom si
v§imali a vazili komfortu, ktery mame. A
tim sebe sami ochuzujeme o malé
radosti.

Na druhou stranu mame technologie,
které nam pomahaji pasivné a to
zejména z ekologickych divodu.
Napriklad CistiCka odpadnich vod. Tuto
technologii sami v bézném Zivoté
nevnimame, ma ale vyznamnou roli na
dopad lidské aktivity v pfirodé. Béhem
uplathovani technologii ve vystavbé
bychom méli dbat nejen na
zjednodusSeni a zrychleni prace lidské,
ale i na fakt, ze samotnou vystavbou
ovliviiujeme dané okoli a to vétSinou
negativneé.
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MALENOVICE U ZLINA

Malenovice se nachazi v tésné blizkosti
krajského mésta Zlin. Vétsina uzemi se
nachazi na jih od hlavni dopravni tepny
mezi Otrokovicemi a Zlinem, silnice |I.
tridy, ¢. 49.

Zhruba 2/3 uzemi tvofi kopcovita
zalesnéna krajina, ve které se nachazi
Malenovicky hrad z 2. poloviny 14.
stoleti. [8] Nachazi se zde prevazné
rodinna zastavba, zaroven jsou zde i
bytové a radové domy. Sidlisté v
zapadni ¢asti Malenovic vzniklo v 60.
letech. V severni casti se nachazi
zejména pramyslové objekty. [8]

Za centrum Malenovic by se dalo
povazovat Jarolimkovo namesti, v jehoz
tésné blizkosti se nachazi kostel sv.
Mikulase.
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DOPRAVA

1:5000

.. Resentizemi

B Ssiinice I. tfidy

— Silnice lll. tfidy
Trasa MHD
Cyklostezka
Zastavka - vlak

Zastavka - trolejbus

Zastavka - autobus
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ZELEN A VODA

1:5000

o ReSené Gzem
Reka
Potok
Verejnda parkova plocha

Lesni plocha



MAPOVA ANALYZA - ZELEN A VODNI PLOCHY
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VYUZITI UZEMI

1:5000

_____________ Resené Gzemi

- Hromadné bydleni
Individualni bydleni - rodinné domy
Smisené obytné

Smisené obytné - centralni zéna

- Smisené vyrobni
- Vyrobni a skladové
- Obcanska vybavenost



MAPOVA ANALYZA -VYUZITI UZEMI
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EXPONOVANE
LOKALITY

1:5000

.| Resen¢uzem
Vodni tok
] Hlavni dopravni tepna
e Misto shlukovani osob

MS Milicova

—

Obchodni centrum Domus
Jarolimkovo nameésti

Kostel sv Mikulase

Nové namésti, sportcentrum
Viceucelové atletické hristé
ZS Komenského

McDonald’s, Penny Market
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Veliskova zahrada (park)
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Obchodni centra



MAPOVA ANALYZA - EXPONOVANE LOKALITY
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HLUK

1:5000

i Resené Uzemi

50-55dB
55-60dB
60 - 65 dB
65-70dB
70-75dB
>75dB

Protihlukové opatreni
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SYNTEZA MISTA

Vyhodou feSeného Uuzemi je jeho
rozloha a minimalni zastavénost. S
provozem a stavbou Malenovické pily
se do budoucna nepocita, tim se z
pozemku stava Cisté platno. V uzemi se
zaroven nachazi objekt pljéovny naradi
a stavebnich stroji, ktera se ale
vyhledové bude stehovat (prostorové
ndroky). Pozemek z jizni strany
navazuje na klidnou zastavbu rodinnych
domk(, z vychodni strany je mozny
pristup k parku. Na pozemek je pfimo
umoznén vjezd z hlavni dopravni tepny.

Z jizni strany je Uzemi zcela uzavreno a
moznost propojeni je velmi Spatné
proveditelné az nemozné. Zhruba
polovina severni hranice pozemku
sousedi se Ctyfproudovou silnici, coz je
vzhledem k hluku a znecisténi velmi
slabou strankou. Zapadni hranice
sousedi s objektem fastfoodu, super-
marketu a jeho parkovaci plochou.
Aktualné neni z této strany pozemek
napojen, prostorové uspo-fadani to ale
umoznuije.

Pozemek je svym umisténim oddélen
od socialniho zivota Malenovic. Skola,
Skolka, kostel i obchodni centrum je
umisténo na zapad ve zhruba 15-20min
vzdalenosti (chlize). Zastdvka hroma-
dné dopravy je vzdalena 5-10min chlze.

Pozemek by se mohl stat spojnici mezi
supermarketem a parkem, pripadné i
centrem vychodni ¢asti Malenovic. V
této Casti obce se nachazeji predevsim
samostatné stojici rodinné domky.

Vzhledem k charakteru okolni zastavby
a dostatku obcanské vybavenosti v
okoli je pozemek idealni pro hromadné
a samostatné bydleni s drobnymi
doplnkovymi funkcemi.
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PRUVODNI ZPRAVA

Lokalita

Zadané uzemi se nachazi v kata-
stralnim Uzemi Malenovic u Zlina.
Jedna se o pozemek ve kterém se
nachazi objekt Malenovické pily a
pUjéovny stavebnich stroju. Uzemi ma
celkovou rozlohu cca 26 400 m? a v
severni hranici pfimo sousedi se silnici
€. 49, hlavni dopravni tepnou smérem
do centra mésta Zlin.

Urbanistické resSeni

Uzemi je linearniho charakteru. U¢elem
urbanistického navrhu bylo omezit
vjezd automobilové dopravy do uzemi a
vytvofit v ném navazani na sousedni
parkovou plochu. VétSina uzemi je
povazovana za pési zonu, do které je
umoznén vjezd pouze rezidentdm.
Parkovani je feSeno pfi okraji pozemku
a pod navrhovanou stavbou
polyfunkéniho domu, ktery se nachazi
na severni strané uzemi. V ramci navrhu
se pocita s dvéma rozdilnymi typy
hmot. Nachazi se zde vétsi stavby
polyfunkéni, kancelarské a bytovée
budovy a také mensi, charakterové
pripominajici spiSe rodinnou fadovou
zastavbu. Rozdéleni a umisténi hmot
navazuje na hmoty v okoli. Cilem bylo
zajistit ve stredu Uzemi prostor pro pési,
ktery ma pobytovy charakter a necili na
zadnou konkrétni skupinu.

Architektonické reseni

V ramci projektu je zpracovan poly-

52

funkéni dim. Stavba ma v zakladu
jednoduchy tvar pismene L, ktery se
vymezuje v0Q¢i rusné ulici. Z hlavni
hmoty jsou odebirany vytapéné
prostory, které se meéni na venkovni
terasy. Hmota tim ziskava dynamicnost
a obyvatelé neutralni prostor pro
setkavani pfi priznivém pocasi. V ramci
zajisténi  soukromého pfistup do
exteriéru, jsou ve 2-3NP pridany k
hmoté dvoupatrové balkény.

Provozni reseni

Ve stavbé jsou navrzena dvé podzemni
patra urcena pro parkovani. V parteru se
nachazi primarné najemni prostory, je
zde vymezen prostor pro restauracni
provoz, Ci coworking. V casti stavby,
ktera se v 1NP nachazi ve svahu jsou
skladovaci jednotky pro obyvatele a
technicka mistnost. Ve 2-4NP jsou
kombinovany prostory nebytové a
obytné. Nejvyssi 5NP je pak pouze
obytné.

Konstrukéni reSeni

Podzemni podlazi jsou navrhovana jako
Zelezobetonovy skelet. Ten je navrzen i
v pfizemi, a to vzhledem k funkcnosti
jednoduchosti a moznostem uzpUso-
beni pro meénici se funkce. Z
Zzelezobetonu jsou pak navic také
vertikalni komunikacni jadra. Zbytek
stavby je rfeSen jako drevostavba ze
stavebnich panelll NEMA.

Stavba je rozdélena do 4 dilatacnich
celkd o maximalnim rozméru do 30m.
Zelezobeton byl zvolen z praktickych
divod(, drfevo z ekologickych, este-
tickych a pocitovych. Pro komeréni
ucely je volen beton, pro obytné dfevo.

Bilance uzemi

Celkova plocha pozemku:

26 400 m?

Celkova zastavéna plocha:

6 504 m?

Zastavéna plocha feSeného objektu:
1896 m?

Celkova hruba podlazni plocha:

22 226 m?

Hruba podlazni plocha feseného
objektu:

7473 m?
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URBANISTICKA

KONCEPCE

Pozemek je ze severu limitovan hlavni
dopravni tepnou vedouci do centra
Zlina. Z jihu sousedi s rodinnou
zastavbou a tou je z této strany zcela
uzavren.

Pristup na pozemek je mozny ze
zapadni strany, kde se nachazi objekt
supermarketu. Vychodni strana nava-
zuje na nové zrekonstruovany park
(Veliskova zahrada).

UBelem navrhu bylo umoznit prostup
celym uUzemim. Kdy hlavni tepnu
(zdpad-vychod) tvori pési zona.
Automobilovda doprava ma velmi
omezeny prfistup do uUzemi. Je zde
umoznén vjezd do hlavniho objektu, kde
jsou dvé podzemni podlazi urcena pro
parkovani. V centralnim prostoru se
nachazi jedina vétsi vydlazdéna plocha,
evokujici mistni namesti.

Hlavni pési zéna je tvorena mlatovymi
cestami, a zeleni osazenymi ostrovy,
tim vytvari dojem parkové plochy.

Hmoty staveb navazuji na hmoty okolni
zastavby. Vychodni ¢ast uzemi tvori
nizsi zastavba (3NP) fadovych domd.
Na zapadé u vjezdu do uUzemi se
nachazi polyfunkci dim s pfevazujici
funkci bydleni. Na jiho-zapadeé je bytovy
ddm urceny pro socidlni, startovaci
nebo studentské ubytovani. Severni cip
tvofi dominantni kacelarska budova s
podzemnim parkovanim.

Do uzemi pési zény jsou umistény

o4

doplnkové funkce pro zpfijemnéni a
maximalizovani pobytu osob venku.

Nachazi se zde funkce jako: venkovni

kancelar, skate park, komunitni zahrady,
posezeni, vodni prvky, bézecka draha,
détska hristé, expozice, mini-kino,
naucné prvky nebo prostor pro
meditaci.

Omezeni Uzemi

Prlichodnost, vymezeni centra

l-a..u.}../-..,_
= LN

Linedrni park, zastavéni

Pristupové body

Automobilova doprava/pési zéna

Ehag"’m
= BN TR

Zabydleni prostoru
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ARCHITEKTONICKA
KONCEPCE
- HMOTA

Hmota stavby ma v zakladu tvar
pismene L, v urbanismu se vymezuje
v(¢&i rusné silnici a hmoté nedalekého
supermarketu. Zaroven se otevira do
uzemi pési zony, kdy je stavbou pfimo
umoznén prostup do uzemi pési zony.

Stfecha je reSena jako zelena a misto
nepristupné strechy, jsou z hlavni hmoty
odebirany pravidelné c¢asti v nepra-
videlném mnozstvi. Ty pak slouzi jako
zelené terasové plochy pro kazdé z
nadzemnich pater.

Na hmotu jsou nasledné pridany
zaveésSené konstrukce dvoupatrovych
balkén(. Ty jsou umistény zejména ve
2NP a 3NP, kde jsou velikosti tera-
sovych ploch vyrazné omezené.

Z jednourovnové zelené plochy se tak
stava pristupna a kaskadovita pobytova
zelen.
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ARCHITEKTONICKA
KONCEPCE
- PROGRAM

ReSend budova spadd do kategorie
polyfunkénich staveb. Dvé podzemni
podlazi slouzi zejména k parkovani,
zaroven jsou zde umisténé nékteré
technické mistnosti. Pfizemi slouzi jako
klasicky parter k najemnim-nebytovym
Géeldm. Je zde zaroven vymezen
prostor pro coworking nebo restauracni
provoz. VétSina zbylych prostor lze
vyuzit k drobné obchodni Cinnosti, jako
kancelare, nebo dilny. Cast stavby, ktera
se nachazi castecné pod terénem
slouzi jako skladovaci prostory pro
najemniky a k umisténi technickeho
vybaveni budovy.

Ve druhém nadzemnim podlazi se z
poloviny nachazeji bytové jednotky a z
poloviny najemni  prostor.  Cast
najemniho prostoru je vyhrazena pro
kliniku estetické Ci jiné zdravotni péce.
Treti a Ctvrté nadzemni podlazi jsou z
hlediska programu totozné, v seve-
rozapadni casti se nachazi najemni
prostor, kancelarského charakteru a
zbytek podlazi jsou bytové jednotky.
Paté podlazi je Cisté obytné.

- Parkovani
- Vertikalni komunikace

Najemni prostor
Najemni prostor - restauracni provoz

Bytové prostory
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ARCHITEKTONICKA

KONCEPCE
- PROSTOR

Obytné casti stavby pracuji se tremi
typy prostor. Soukromy, cirkulacni a
komunitni. Za soukromy prostor lze
povazovat obytné jednotky a zaroven
venkovni prostory jim nalezici (terasy,
balkény). 39 z celkovych 44 bytovych
jednotek maji soukromy pfistup k
exteriéru.

Cirkulacni prostor je charakteristicky
svym neustalym vyuzitim, jedna se o
vertikalni komunikacéni jadra a drobné
chodby. Je zde umoznén volny pohyb
osob a vzduchu, skrz patra.

Komunitni prostory se nachazi vzdy v
casti  mezi skupinami  bytovych
jednotek. Jedna se o ¢astecné chrané-
né terasy poloverejného chara-kteru.
Tyto prostory jsou vybaveny misty pro
posezeni, cernou kuchyni a jsou z velké
casti ozelenéné rliznorodymi druhy.
Prostory vznikly pro zpfijemnéni
komunitniho Zivota. V téchto castech se
mohou odehravat oslavy, besedy a
rizné jiné aktivity, aniz by bylo
zasahovano do soukromi obyvatel.
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BALKON - DETAIL

Konstrukce balkon(l jsou feSeny jako
dvoupatrové a jsou umistény zejména
ve druhém a tfetim nadzemnim podlazi.
Balkony jsou zavéSeny na fasadé
budovy za pomoci ocelovych prvkd,
které jsou osazeny drevostavebnimi
pochozimi panely. Ocelové tahlo
kotvené v podélném uhelniku drzi volny
konec spodniho pochoziho panelu. Na
ném jsou zase naopak umistény sloupy
podpirajici volny konec horniho panelu.
Konstrukce dvojice balkonu tak
spolupisobi.

Vnéjsi casti  balkénl jsou dale
obohaceny o kvétinace umoznujicich
zajisténi pocitu spojeni s prirodou.

1:10
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STATICKA A
MATERIALOVA
KONCEPCE

VSechna podzemni a prvni nadzemni
podlazi jsou navrhovana jako
zelezobetonovy skelet, a vyuzivaji
moznosti volnych dispozic které toto
fesSeni nabizi. V podzemnich podla-
zich jako parkovaci plochy a v
pfizemi jako najemni prostory. Z
Zelezobetonu jsou pak navic také
vertikalni komunikacni jadra. Zbytek
stavby je feSen jako dfevostavba ze
stavebnich panelli NEMA.

Stavba je rozdélena do 4 dilatacnich
celki o maximalnim rozméru 29m
60cm. Zelezobeton byl zvolen z
praktickych  ddvod(, dfevo z
ekologickych, estetickych a pocito-
vych. Pro komerc¢ni ucely je volen
beton, pro obytné drevo.

Rozdil konstrukce je z exteriéru
pohledové pfiznan. Finalni povrchy
Zelezobetonové casti stavby jsou z
betonové stérky. Drevéna konstru-
kce, ktera neustupuje z hmoty je bile
omitnutd. Ustupujici casti  jsou
oblozené drfevénym obkladem ve
svislém smeéru.

66

67/



68

69



SCHEMA ZB KONSTRUKCE
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SCHEMA DREVENE KONSTRUKCE




TECHNICKA
KONCEPCE
- VETRANI

1:200

K obméné vzduchu v ramci stavby je
vyuzivano prirozeného vétrani podpo-
reného kominovym efektem. Jednotlivé
byty jsou odvétravany do spolecnych
chodeb, které jsou navrzeny tak, aby
bylo umoznéno vertikalni proudéni
vzduchu skrz prostupy horizontalnich
konstrukci.

V nejvySSim patfe jsou prostupy
zakonceny sveétliky, skrz které je
umoznéno  proudéni vzduch do
exteriéru. Svétliky je mozné mechanicky
ovladat, aby v zimnim obdobi nedo-
chazelo ke zbytecnym tepelnym
ztratam a ventilace je tak alespon do
urcité miry regulovatelna.

Soucasné je mozné prirozenou ventilaci
regulovat také v rdmci jednotlivych byt
otevirdnim a zaviranim okennich otvor(
usticich do odvétravané chodby.
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TECHNICKA
KONCEPCE
- VODA

Ve stavhé se pocita s velkym
mnozstvim zelené. | proto je v ramci
techniky navrzena Cistici jednotka Sedé
vody. Primérnda denni spotfeba vody v
domacnosti se pohybuje okolo 133l/
osobu. Dle odhadU se jedna o 64 | pitné
ana 49 | Ize vyuzivat vodu uzitkovou.

Pokud bychom pocitali s témito odhady
z prazskych domacnosti, je mozné
znovu vyuzit az 65 I/osobu a tim denné
usetfit pfi béznych cendch az 7 K&/
osobu. Coz v rocCnich utratach
Ctyrclenné rodiny miiZze vystoupat az k
10 000, K¢. [9] Kromé ekonomickych
vyhod je zde benefit z ekologickeho
hlediska. Pitna voda je omezenym
zdrojem a bylo by dobré jeji spotfebu
redukovat, jednim ze zplsobu je tak
opétovné vyuziti vody na mistech, kde
neni z hygienickych pozadavkd pitna
voda nezbytna.

Seda voda je odpadni voda vznikajici v
domacnostech, ktera neobsahuje moc,
fekalie, tuky a zbytky jidla. Zakon o
ochrané verejného zdravi ¢.258/2000
Sb. ji v §3 definuje jako vodu odpadni z
umyvadel, sprch a van. [10] Tato voda je
po procisténi (na vodu tzv. bilou) znovu
vyuzitelna napriklad pro splachovani a
zalévani.

Vzhledem k umisténi zelené ve spole-
¢nych prostorech, budou na chodbach
umistény radné oznacené kohoutky
poskytujici bilou vodu.
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VYKRESOVA CAST
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2 PP 2 PP

1:250 1:250

-201 Tech. Mistnost - voda 63,53 m? Technické zazemi

Druhé podzemni podlazi je zejména urceno pro
parkovani. Celkem se zde nachazi 48 parko-
vacich stani, v€etné 2 vyhrazenych pro osoby s
omezenou pohyblivosti. Zaroven se zde
nachazi hlavni technickd mistnost urcena k
filtraci Sedé vody na vodu bilou (uzitkovou).
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1PP 1PP

1:250 1:250
-101 Kolarna/kocarkarna 43,90 m? Technické zazemi
-102 Tech. mistnost-teplo 14,43 m? Ulozné prostory
-103 Tech. mistnost-teplo 14,43 m? Vjezd

-104 Tech. mistnost - teplo 19,28 m?

V prvnim podzemnim podlazi se nachazi vjezd
do garazi, spole¢né uzamykatelné prostory pro
umisténi koc¢arkl a kol. Tri technické mistnosti
ur¢ené pro kontrolu, vyrobu a dodavku tepla a
teplé vody. Zaroven je zde 45 parkovacich mist
vCetné 2 vyhrazenych pro osoby s omezenou
pohyblivosti.
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1NP

1:250

101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116

Najemni prostor
Najemni prostor
Najemni prostor
Najemni prostor
Najemni prostor
Najemni prostor
Najemni prostor
Najemni prostor
Najemni prostor
Najemni prostor
WC

WC -invalidé
Najemni prostor
Najemni prostor
Sklepni kéje
Sklepni koje

93,11m?
316,50 m2
61,52 m?
28,81 m?
46,57 m2
44,07 m2
102,20 m?
33,70 m?
32,11 m?
64,10 m?
31,81 m2
4,71 m?
39,13 m?
39,15 m?
46,69 m2

40,89 m2

1NP

1:250

117 Technickd mistnost 48,30 m?

118 Sklepni kdje 42,30 m?
119 Skladové prostory 97,13 m?
1212,80 m?

Technické zazemi
UloZné prostory
Najemni prostory
Vstup do objektu

Vstup do objektu - obytné Casti
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2NP

1:250

201
202
203
204
205
206
207
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Venkovni spolecné prostory o celkové rozloze

Studio 4+1
Byt 5+kk
Byt 1+1
Byt 1+1
Byt 2+1
Studio 1+1
Byt 2+1
Byt 2+1
Byt 1+1
Byt 1+1
Nebytovy prostor

Nebytovy prostor

104,15 m?

80,90 m?
135,71 m?
46,76 m2
46,76 m2
60,43 m?
28,86 m?
60,43 m?
63,13 m?
45,09 m2
43,42 m?
288,76 m2
357,26 m?

1168,22 m?
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Najemni prostor - kancelare
Najemni prostor - klinika
Obytné jednotky

Vstup do objektu
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Venkovni spolecné prostory o celkové rozloze

3017 Studio 3+1 54,72 m? 70,13 m2

302 Byt 4+kk 98,56 m?

303 Studio 2+1 72,66 m? Najemni prostor - kancelare
304 Byt 2+1 60,39 m? Obytné jednotky
305 Studio 1+1 28,86 m?

306 Byt 2+1 64,35 m?

307 Studio 3+1 57,19 m?

308 Byt 1+1 46,10 m?

309 Byt 1+1 43,42 m?

310 Nebytovy prostor 263,91 m?

311 Byt 1+1 56,48 m?

312 Byt 1+1 55,45 m2

313 Byt 2+1 54,46 m?

314 Byt 2+1 56,99 m?2

1013,54 m?
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401 Studio 3+1 54,72 m2 Najemni prostor - kancelare
402 Byt 3+1 81,64 m? Obytné jednotky
403 Byt 2+1 71,15 m?
404 Byt 1+1 42,77 m?
405 Studio 1+1 28,74 m?
406 Studio 1+1 98,45 m?
407 Byt 1+1 37,19 m?
408 Studio 2+1 57,83 m?
409 Nebytovy prostor 235,23 m?
410 Byt 1+1 56,48 m?
411 Byt 1+kk 42,41 m2
412 Byt 2+1 76,46 m?
883,07 m?

Venkovni spolecné prostory o celkové rozloze
84,31 m?
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504
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510

Venkovni spolecné prostory o celkové rozloze

Studio 2+kk
Byt 2+kk
Byt 3+1

Byt 1+1

Byt 2+1
Studio 3+1
Byt 1+1

Byt 1+1

Byt 1+kk

Byt 1+1

324,76 m?

48,29 m?
48,16 m?
60,71 m?
30,24 m?
60,48 m?
98,45 m?
34,06 m?
36,35 m?
27,18 m?
32,20 m2

476,12 m?
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Obytné jednotky



5 NP

1:250

43160 8 950 ; 6 280 ¢ 6 060 ; 6 000 ; 11940 ; 11660 ; 6 400 ¢ 8940

3160 ,

42900 ,

5990

T

ot

[ B ¥l W

6 400

11840

6100

43000 , 15180

15430




STRECHA STRECHA

1:250 1:250

- Extenzivni zelena strecha

Oteviratelné svétliky

| ~ Prostor pro umisténi fototermickych
********* ~ kolektoru

" Odvétrani tech. $achty
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EPOXIDOVY BAREVNY NATER, MECHANICKY A CHEMICKY ODOLNY
PENETRACNI NATER

ROZNASECI, SPADOVA VRSTVA, BETONOVY POTER S KARI SiTi
SEPARACNI VRSTVA

HYDROIZOLACNI PAS

PENETRACNI NATER

MONOLITICKA ZELEZOBETONOVA DESKA

SEPARACNI FOLIE

PODKLADNi BETONOVA DESKA S KARI VYSTUZ|

EPOXIDOVY BAREVNY NATER, MECHANICKY A CHEMICKY ODOLNY
PENETRACNI NATER

ROZNASECI, SPADOVA VRSTVA, BETONOVY POTER S KARI SiTi
SEPARACNI VRSTVA

TEPELNE IZOLACNI - DESKY Z EXTRUDOVANEHO POLYSTYRENU
HYDROIZOLACNI PAS

PENETRACNI NATER

MONOLITICKA ZELEZOBETONOVA DESKA

SEPARACNI FOLIE

PODKLADNi BETONOVA DESKA S KARI VYSTUZ|

EPOXIDOVY BAREVNY NATER, MECHANICKY A CHEMICKY ODOLNY
PENETRACNI NATER

ROZNASECI, SPADOVA VRSTVA, BETONOVY POTER S KARI SiTi
MONOLITICKA ZELEZOBETONOVA DESKA

KERAMICKA DLAZBA

LEPIDLO

ZAKLOP - SADROVLANKITA DESKA

DESKY SYSTEMOVEHO VYTAPEN{ FERMCELL
TEPELNE IZOLACNI, AKUSTICKA VRSTVA
MONOLITICKA ZELEZOBETONOVA DESKA

NASLAPNA - KERAMICKA DLAZBA

LEPICI

PENETRACNI

ROZNASEJiCi

SEPARACNI

TEPELNE IZOLACNI VRSTVA
MONOLITICKA ZELEZOBETONOVA DESKA

NASLAPNA - KERAMICKA DLAZBA

LEPICI

PENETRACNI

ROZNASECI - BETONOVA MAZANINA S KARI SiTi
SEPARACNI

TEPELNE IZOLACNI, AKUSTICKA

MONOLITICKA ZELEZOBETONOVA DESKA - NOSNA

NASLAPNA - DREVENA PODLAHA

VZDUCHOVA MEZERA + ROZNASECI TRAMKY
HYDROIZOLACNI VRSTVA - PVC-P FOLIE

TEPELNE IZOLACNi SPADOVA - SPADOVE KLiNY

0SB DESKA

DREVENE KONSTRUKCN{ PRVKY KVH 60x240 + MIN. IZOLACE
PAROTESNA FOLIE

SADROVLAKNITA DESKA

ZAVESNY OCELOVA ROST + MINERALNI IZOLACE

SDK PROTIPOZARNI

NASLAPNA - PODLAHOVA KRYTINA

LEPIDLO

ZAKLOP - SADROVLAKNITA DESKA

DESKY SYSTEMOVEHO VYTAPEN{ FERMACELL

0SB DESKA

DREVENE KONSTRUKCNI PRVKY KVH 60x240 + MIN. IZOLACE
PAROTESNA FOLIE

SADROVLAKNITA DESKA

ZAVESNY OCELOVA ROST + MINERALNI IZOLACE

SDK PROTIPOZARNI

NASLAPNA - PODLAHOVA KRYTINA

LEPIDLO

OSB DESKA

DREVENE KONSTRUKCNI{ PRVKY KVH 60x240 + MIN. IZOLACE
PAROTESNA FOLIE

SADROVLAKNITA DESKA

ZAVESNY OCELOVA ROST + MINERALNI IZOLACE

SDK PROTIPOZARNI

VEGETACNI( - SMES SUCHOMILNYCH ROSTLIN (10-15 DRUHU)
VEGETACNI, STABILIZACNi HDYROAKUMULACN(

DRENAZNi, HYDROAKUMULACNI, FILTRACNi- NOPOVA FOLIE
HYDROIZOLACNI VRSTVA - PVC-P FOLIE

TEPELNE IZOLACNi SPADOVA - SPADOVE KLiNY

0SB DESKA

DREVENE KONSTRUKCNI PRVKY KVH 60x240 + MIN. IZOLACE
PAROTESNA FOLIE

SADROVLAKNITA DESKA

ZAVESNY OCELOVA ROST + MINERALNJ IZOLACE

SDK PROTIPOZARNI

ZELEZOBETON

BETON

TEPELNA IZOLACE - POLYSTYREN
TEPELNA IZOLACE

DREVENE KONSTRUKCNI PRVKY
HYDROIZOLACE
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