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ABSTRAKT

PESEK, Jan. Sexualni delikvence mladistvych. Ceské Bud&jovice 2013. Bakalaiska prace.
JihoGeska univerzita v Ceskych Budé&jovicich. Pedagogicka fakulta. Katedra pedagogiky
a psychologie. Vedouci prace Mgr. et Mgr. Jiti Kressa. Odborny konzultant
Doc. MUDr. Jaroslav Zvéfina, CSc.

Klicova slova

Mladistvi, sexualni, delikvence, deviace, agresivita, terapie, intervence

Primarnim cilem bakalatské prace je deskripce a klasifikace nej€astéjSich sexudlnich deviaci,
jejich projevi a kategorizace. Dale uvedeni typickych charakteristik mladistvych sexualnich
delikventli a na zakladé né¢kolika kazuistik popsani jejich socialni situace a ontogeneze.
V dalsi ¢asti prace bude popsan legislativni rdmec sexudlni delikvence a moZnosti intervence
a 1écby u pachatelll sexudlni delikvence. V zavéru prace bude nastinéna moznost resocializace
sexudlnich delikventi. Sekundarnim cilem prace je zmapovani piistupu odbornych

pracovniku k témto delikventim.



ABSTRACT

Sexual delinquency of adolescents

The primary goal of the Bachelor thesis is the description and classification of most frequent
sexual deviations, their displays and categorizations. Further the enumeration of typical
characteristics of adolescent sexual delinquents and the description of their ontogenesis and
social situation, based on several case histories. Further part of the thesis will describe the
legislative framework of sexual delinquency and the opportunities of intervention and therapy
for perpetrators of sexual offences. Finally, 1 will outline the opportunities of social
rehabilitation of sexual delinquents. The secondary goal of the thesis is to map the approach

of professionals to such delinquents.
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1. Uvod

Sexualita patii neodmyslitelné K lidskému byti. Krom¢ své funkce biologické, jejimz cilem je
zachovani ¢loveka jako biologického druhu, ma sexualita i svou funkeci ,,zabavnou.

Bohuzel vsak kromé své pozitivni role piinasi i svou temnéjsi stranku v podobé sexudlné
motivovanych trestnych ¢ind (nedobrovolnych sexudlnich aktivit). Pfesto i mladistvi, tedy
lidé ve v€ku mezi patnadctym a osmnactym rokem Zivota a dokonce i1 déti mladsi patnacti rokt
konaji v nékterych pfipadech v rozporu nejen s dobrymi mravy, ale i se zakonem. Napiiklad
v USA dle udaji United States Departement of Justice jen v roce 2009 piedstavovalo 12,5%
vSech zatleni za znasilnéni a 14% vSech zatCeni za jiny sexudlné trestny ¢in pravé tu
delikvenci, jez byla spachéna dospivajicimi osobami. Pro tyto mladistvé delikventy uziva
anglictina termin ASO (adolescent sex offender). Sexualita jednotlivce predstavuje jeden
z nejsilngjsich individudlnich motivii chovani kazdého jednotlivce. Clovéka ovliviuje jeho
pohlavnost cely zivot. Tato prace pojednava o piipadech, kdy jednani jedinct ve véku pod
osmnact let piekro¢ilo unosnou mez a bylo tieba zasdhnout. V CR je uplatiiovanou pravni

normou zejména zdkon ¢. 218/2003 o odpovédnosti mladeze za protipravni jednani

a soudnictvi ve vécech mladeze a dale téz trestni zakonik ¢.40/2009 platny od 1. 1. 2010.

2. Vymezeni pojmu

Uvodem prace je nutné vymezeni zakladni terminologie a pojmi, se kterymi bude v této praci

dale operovano.

o Delikvence' — je zasadni pojem této prace. Delikvence je §irsi pojem nez kriminalita,
jedné se o aktivitu porusujici nejen pravni, ale i spolecenské normy, a jako takova
se tedy vztahuje 1 na mladez a mladistvé.

e Deviace’ — z latinského de-viare (odchylit se z cesty). V Cestin€ znaci tento vyraz
odchylku jednani od vSeobecné uznavané normy. Deviace ovSem nemusi byt nutné
pouze negativni odchylkou. Sexudlni deviaci pak rozumime trvalou charakteristiku
daného jedince. Patologické sexudlni deviace oznacuje dnes medicina (MKN
10) jako ,parafilie — poruchy sexualni preference. V sexudlni oblasti se rozumi

deviaci kvalitativni odchylka struktury sexualniho motiva¢niho systému.

! VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha: Portal s.r.o., 2002, s. 417, ISBN 80-7178-
678-0.

2 WEISS, Petr. Sexuologie. Vyd. 1. Praha: Grada, 2010, s.468, ISBN 978-802-4724-928.
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Mladistvy — osoba mezi patnictym a osmnactym rokem zivota. Osoby mladsi 15 let
pak zdkon zna jako déti. Souhrnné se ovSem osoby do 18. roku zivota nazyvaji
mladezi. Mezinarodni uzus dnes jako ,,dit¢” rozumi jedince mladsiho 18 let. Tato
konvence je obsazena v nékterych smérnicich EU a také v zdkoné 2018/2003, §2d.
Vice lze nalézt v materialech WHO, smérnicich EU a dalSich legislativnich
dokumentech.

Norma® — vieobecné& uznavané pravidlo chovani, jednani. Norem existuje celd fada.
Normu ptesné urcit, méni se v Case a v zavislosti na sociokulturnim ramci. Tato prace
pojednava o normach zejména v jejich pravnim smyslu.

Provinéni — trestné ¢iny mladistvych. Trestnou Cinnost déti a mladistvych upravuje
zakon ¢. 218/2003. Jedna se o zakon o odpovédnosti mladdeze za protipravni jednani
a soudnictvi ve vécech mladeze.

Agresivita® — v psychologickém pojeti se jedna o chovéni se zamé&mym cilem ublizit,
zautoCit na né¢koho a dosahnout jednostranné ptevahy. Pivod slova je opét z latiny,
z vyrazu ad-gredior (pfistoupit blizko). Teorie agresivity jsou v praci dale stru¢né
rozvedeny.

Terapie — je to odborna aktivita terapeuta sméfujici k trvalé zméné problémového

jednani. Slovo pochazi z fectiny: ,,psyché* (duse), ,,therapoén* (sluzebnik, slouzit).

3. Normy, sexualita, delikvence, deviace

Ve své podstaté mladez nepacha sexudlné-patologické chovani zasadné odlisné od chovani

dospélych jedincl. VétSinou se jednd o znasilnéni, pohlavni zneuZzivani ¢i souloz mezi

piibuznymi. Dale je mozné uvést trestné Ciny vytrznictvi (typicky odhalovani pohlavi

na vefejnosti, vulgarni hlasitou mluvu), omezovani osobni svobody a v extrémnich piipadech

bohuzel téz vrazdy spojené se sexudlnim nasilim.

* VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha: Portal s.r.o., 2002, s. 19, ISBN 80-7178-

678-0.

4 VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha: Portal s.r.0., 2002, s. 37, ISBN 80-7178-

678-0.



3.1. Norma a jeji pojeti

V ptipadé jakékoliv delikvence, at’ jiz déti, mladeze ¢i dospélych dochéazi vzdy k porusovani
urcitych norem. Kardinalni otazkou vsak ziistava stanoveni ,,normality* a vymezeni hranice
piechodu z chovani normélniho do chovani deviantniho. Normalitu jako takovou je mozné
vymezit statisticky, tedy normalni je to, co je Cetné. Normalitu lze vymezit také socio-
kulturnég, tedy normalni je to, co spoleCenska kritéria vymezuji jako pfijatelny, bézny zptisob
jednani, obvykly i vzhledem k tradici na daném tUzemi. V pfipad& sexudlnich aktivit miZeme
normu stanovit i biologicky. Biologickd norma je zalozena na ptedpokladu, Ze normdlni
jednani v sexualni oblasti je takové, které alespon potencialné vede k zachovani druhu
a poceti potomka. Pouze ztohoto biologického pohledu jak pak deviantni dokonce
i homosexualni orientace. V dne$ni dobé na tizemi CR viak homosexualita neni ani trestnym
¢inem, ani neni klasifikovana jako sexuélni deviace. Jedna se pouze o sexudlni minoritu, kterd
ma stejna prava jako vétSinova, heterosexualni ¢ast populace. Ve vSech ptipadech stanoveni
normality je vSak vzdy nutno ptihlédnout ke kulturnim a spole¢enskym zvyklostem. Pravni
vymezeni normality v CR jako pravnim, demokratickém staté vychazi predeviim ze
sociokulturniho pojeti normality. Novy Cesky trestni zakonik 40/2009 s platnosti od 1. ledna
2010 ve své tieti hlaveé pojedndva v paragrafech §185 az §193 o trestnych ¢inech proti lidské
distojnosti v sexualni oblasti. Téchto trestnych ¢inli se mohou dopoustét i mladistvi a déti
v roli pachateli nebo mohou byt naopak jejich obéti. Nejtypiétéjsi trestné Ciny, jez jsou
pachany lidmi pod 18 let v€ku, jsou v praci dale rozpracovany. Tresty, které je mozné
v ptipad¢ sexualné delikventni aktivity spachané na mladistvém ulozit, jsou navic jesté
zptisnéné. Naopak u mladistvych a déti je v nékterych piipadech vys§i tolerance
k netypickému chovani, coz vsak v ptipad¢ pozdniho podchyceni zavadovych projevi mize
vést k delikventnimu jednani jiz v mladistvém véku a nasledné i v dospélosti. Jak doslova
uvadi Marie Vagnerova v knize Psychopatologie pro pomahajici profese na strané 23:
., Variabilita dynamiky vyvoje v détskéem véku vede k celkem logickéemu odmitani strikini
kategorizace normalnich a abnormalnich projevii, mnohdy az neucelné, kdyz je ziejmeé,

jST “® Pro potieby této prace je viak

zasadni pokusit se definovat normalitu v té nejintimné;jsi oblasti lidského byti, v sexualité.

> VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha: Portal s.r.o., 2002, s. 23, ISBN 80-7178-
678-0.
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Cesky sexuolog Petr Weiss definuje sexualni normalitu jako ,,takové sexualni aktivity, které se
odehravaji mezi psychosexudlné a somato-sexudlné dostatecné zralymi a pokrevné v primé

... e v o . .. . ’ v J v rec 6
linii nespriznénymi partnery, a jez nevedou k jejich psychickému nebo télesnému poskozeni “.

3.2. Sexualita a jeji vyvoj do 18. roku zZivota

Sexualni chovéni u lidi je v mnoha ptipadech podobné pudovému chovani, jaké nalézame
1 u zvifat. Primarnim cilem sexudlni aktivity je samoziejmé zachovani druhu jako takového.
Samotnému sexudlnimu aktu ale predchazi celd fada aktivit majicich za cil zajistit Gspéch
takovéto sexudlni aktivity (rizné formy dvofeni, snaha o upoutani zdjmu atp.). Jiz v této
oblasti maji delikventi ¢asto problémy a nejsou schopni si spravné vylozit signaly protéjsku,
jako je zajem ¢i naopak odmitnuti. Sexudlni delikventi jsou bohuzel Casto velmi Spatné
socializovani. Pfesto lze konstatovat, Ze etiologie sexualni deviace vedouci potencialné
k delikventnimu jednani v sexualni aktivité je oblasti prozatim velmi malo prozkoumanou
a zatim neexistuje vSeobecné pfijimana koncepce jejiho vzniku i vyvoje. Neni pochyb o tom,
ze nékteré sexudlni vlastnosti jsou zdsadnim zpiisobem vazany na vyvoj mozku jesté pred
narozenim. Do zna¢né miry to plati o sexudlni identifikaci a také o n¢kterych prvcich sexualni
orientace. Kritickou fazi lidského vyvoje v sexudlni oblasti je samoziejmé prepubertalni
a pubertalni faze, avSak Casto lze atypické ¢i problémové sexualni chovéni nalézt jiz pied
Sestym rokem Zivota ditéte. V jednotlivych ptipadech, které jsou uvedeny v druhé ¢asti prace
ve viceCetné kvalitativni studii, lze ¢asto vysledovat emo¢né ploché rodinné prostredi.

A pravé v obdobi pred Sestym rokem Zivota se dle teorie osobnosti Erika Eriksona vyviji
svédomi, dité se pohybuje mezi vlastnim iniciativnim chovanim a pocitem viny. Velmi ¢asto
se pak pravé u téchto jedincli problémové chovani dale stupiiuje, graduje v jejich puberté
vV obdobi prudkych hormonalnich zmén a pokracuje dale az do veéku dospélych jako
nevyieSend zatéz predchazejiciho osobnostniho a socializa¢niho vyvoje. V détstvi emocné
zanedbani mladistvi mivaji ¢asto problémy v heterosexualnich vztazich a snadno mohou byt
pfehnané tizkostni ¢i naopak siln€ agresivni.

Nékteré provedené studie poukazuji na fakt, ze vSeobecné rozSitené povédomi vefejnosti
o deviantech jakozto o neempatickych osobach neschopnych citu zdaleka nemusi byt vzdy
spravné. Casto se jedna naopak pravé o osoby s vysokou mirou empatie a socialni obratnosti,

byt zamétenou pouze K jejich specifickému cili, tedy objektu. Tedy napt. oblibeny vtip o tom,

6 WEISS, Petr. Sexudini deviace. Praha: Portal s.r.0., 2002, s. 29, ISBN 80-7178-634-9.
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ze pedofil ma déti radd, neni v tomto kontextu Upln€ od véci. Deviant, zejména détského
¢i mladistvého véku, neni jednoduse definovatelnou jednotkou.

Z hlediska této prace pojednavajici o lidech mladSiho véku, kteti jesté nedosahli plnoletosti,
je dulezité predevsim paté stadium psychologického vyvoje clovéka dle teorie Erika Eriksona.

Jedna se o stadium probihajici v adolescenci a nazvané zmateni roli versus vlastni identita.

Charakteristické pro toto stddium zivota postupné dospivajiciho jedince je tvorba vlastniho
ega, jeho vlastni sebeidentity. Prudké hormondlni zmény a celd fada naro¢nych zivotnich
situaci, mezi které muZzeme zafadit mimo jiné dokonc¢eni $kolni dochazky, vytvareni prvnich
partnerskych vztahti nebo kvalitni zatazeni do prvnich pracovnich vztahi, vytvari enormni
tlak na psychiku mladistvého. Nema-li takovy jedinec pfiméfené rodinné zazemi a oporu,
je tato zivotni etapa o to naroc¢néjsi. V psychoanalytické teorii Sigmunda Freuda se jedna
o tzv. genitalni stddium, tedy o obdobi, ve kterém je jedinec jiz schopen aktivniho pohlavniho

Zivota.

3.3. Sexualni motivace, pritazlivost

Homo sapiens je tvor vysoce spolecensky a ma potiebu vytvaret pozitivni mezilidské vztahy.
Tzv. afiliace neboli potieba tvorby pozitivnich vztahil je potiebou vrozenou. Tato potieba je
pozorovatelna jiz v nejrangjSich fazich ontogenetického vyvoje jedince. V ptipadé
opakovaného vystaveni neuspéchu je jedinec silné frustrovan a tento dlouhodoby, opakovany
stav mize vést aZz k zavaznym deprivacim. DileZitym faktorem vedoucim k GspéSnému
pohlavnimu chovani, k navazovani partnerskych vztahi je samozieymé& pfitazlivost.
Ptitazlivost, jinymi slovy téz atraktivita se pfimo podili na vzniku, trvani i kvalité vztahu,
avSak ze vSeho nejvice na navazani vztahu v pocateCnim stadiu jeho samotného vytvareni.
PritaZlivost je definovdna jako ocenéni osoby majici smér (valenci, pozitivni ¢i negativni)
a intenzitu (hloubka emocionalni vazby). Zakladnimi pohlavnimi hormony ovliviiujicimi
zdjem o jinou osobu jsou u muZi testosteron a u Zen estrogen. Spatné socializované osoby;,
Ihostejno zdali v pozici obéti ¢i agresora maji zejména s vytvorenim kvalitni emoc¢ni vazby
vaci svému protéjsku znacny problém. Pro sexudlni kontakt je diilezitd zejména tzv. fyzicka
pfitazlivost. Ta je silnym vné&Sim stimulem aktivizujicim organismus jedince smérem
k hledani vhodného partnerského protéjsku. Fyzicka atraktivita rozhoduje o pocate¢nim

uspéchu, protoze zejména:
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Podstatnou mérou ovliviiuje navazovani vztahu. Je to prvni, ¢eho si vSimame
a na zaklad¢ ¢eho si utvaiime prvni dojem. Uplatiiuji se zde rizné nézory, stereotypy
¢i predsudky.

Fyzicka atraktivita zvySuje pravdépodobnost navazani partnerského vztahu.

Za partnera si obvykle volime osobu pfiblizné stejné fyzické ptitazlivosti, jako jsme
my sami.

Muzi kladou pon¢kud vétsi diiraz na fyzickou atraktivitu svého protéjsku nez Zeny.

vvvvvv

Vv socialnich interakcich, mivaji vyssi sebeocenéni.

Soucasti lidské sexuality je i jeji samotnd motivace, tedy ty intrapersonalni procesy,

které aktivizuji organismus a sméfuji jej k dosazeni cile. Jaroslav Zvéfina uvadi celkem ctyii

zékladni atributy sexudlni motivace:

sexualni identifikace — jedna se o sexudlni roli, tedy ,,pocit piislusnosti k muzskému
nebo Zenskému pohlavi“.” Tato identifikace je podkladem K pfijeti odpovidajici
sexualni role.

sexualni orientace — erotické preference, jez ,,plynou z principu dvoupohlavni
diferenciace.®

sexualni emoce — dale rozdélena na:
a) sexualni vzruseni

b) pocitové vyvrcholeni (orgasmus)
¢) sexualni uspokojeni (satisfakci)

d) zamilovanost®

sexudlni choviani — ma parovy charakter, ovSem specifickym fenoménem je

tzv. konzumni pfistup k sexualit€é zejména u muzi, coz se projevuje tendenci

, .1
k ,, neosobni‘ kopulaci. 0

’ ZVERINA, Jaroslav. Sexuologie nejen pro lékare. Brno: CERM, 2003, s. 48, ISBN 10: 80-7204-264-5.
8 ZVERINA, Jaroslav. Sexuologie nejen pro lékafe. Brno: CERM, 2003, s. 49, ISBN 10: 80-7204-264-5.
° ZVERINA, Jaroslav. Sexuologie nejen pro lékafe. Brno: CERM, 2003, s. 50, ISBN 10: 80-7204-264-5.
19 7VERINA, Jaroslav. Sexuologie nejen pro lékafe. Brno: CERM, 2003, s. 51, ISBN 10: 80-7204-264-5.
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3.4. Deviace versus delikvence

Pro stanoveni diagnozy sexualni parafilie je nezbytné nutné zjistit predevSim skute¢nou
sexualni motivaci delikventniho jedince. Pii takovém vySetfeni je zasadni zjisténi,
jedna-li se pouze o ,,aktualni stav* navozeny danou situaci, napt. drogou ¢i alkoholem, nebo
se jedna o trvalou charakteristiku vySetfovaného jedince, ktera je bez adekvatni odborné
intervence neménna. Toto odliSeni je velmi dilezité, protoze v ptipadé prokdzani zménéné
sexualni preference se obecné ptipousti vyznamné snizeni rozliSovacich schopnosti pachatele,
coz ma vliv na jeho lé¢bu a piipadny ulozeny trest. Jednim z voditek zjistovani sexudlni
parafilie je mimo jiné i teorie dvofeni (tzv. Courtship Disorders). Tato se sklada ze ¢tyi ¢asti,

které naznacuji chovani v souladu s normalnim, o¢ekavanym jednanim.

4 faze tohoto jednani dle této teorie dvoieni jsou:

e Zpozorovani a prvni ohodnoceni vhodného potencidlniho partnera.

e Pretaktilni interakce zahrnujici pohledy, uUsmévy, postoje, osloveni vici
potencidlnimu partnerovi.

e Taktilni interakce, jako je pohlazeni ¢i polibek.

e Uskute¢néni samotného sexualniho aktu.'?

Je-li zménén poradek téchto aktivit, je-li néktera aktivita vynechéana €1 jina pfili§ zdiiraznéna,
je to silny varovny signal svéd¢ici o mozné sexualni parafilii daného jedince.

Jak je uvedeno v praci dale, sexudlni delikvence je Casto pachana impulsivné a bez zjevné
sexualni deviace. I tak ale neni mozné téma sexudlni deviace Gpln€¢ opomenout, a to piesto,
7ze deviace neznamend automaticky delikvenci. Deviaci se rozumi ptedevS§im odchyleni
sexuality v ramci platného kulturniho ramce. Jedna se zpravidla (asi ne vzdy) o trvalou
charakteristiku pfislusné osoby. Sexualni deviace se déli na deviaci v objektu a deviaci
v aktivité.

Deviace v aktivité souvisi se zpusobem dosahovani sexualniho uspokojeni a zahrnuje

napi. exhibicionismus, frotérismus, tusérstvi, voyeurismus a bohuzel vysoce nebezpecné

chovani v podobé patologické sexualni agresivity, sadismu ¢i sadomasochismu.

Vewvr

1 PAVLOVSKY, Pavel. A KOL. Soudni psychiatrie a psychologie. vyd.2001, Praha: Grada publishing s.r.o., 2001.
s. 130, ISBN 978-80-247-4332-5
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dosahovano piekondvanim odporu obéti. Obét” je Casto napadena bez sebemensiho slitovani,
s jedinou snahou o nasilny sexudlni akt. Bohuzel je tato parafilie jest¢ zesilena po poziti
alkoholu ¢i nékterych psychotropnich latek, zejména z Kategorie stimulancii, které z vétsi
¢asti ¢i dokonce uplné¢ odbouraji jakékoliv zabrany agresora.

Deviaci v objektu se rozumi kvalitativni porucha sexuality zaméfena na neadekvatni objekt

sexudlni apetence. Mezi typické projevy deviace v objektu patii napt. pedofilie (laska
k détem), gerontofilie (laska k neadekvatné starym lidem), zoofilie (laska ke zvitatim)
¢i fetiSismus. Zajimavym faktem se miize jevit zjisténi, ze sexualni deviace se vyrazn¢ Castéji
vyskytuji u muzii a pouze vyjimecné u Zen. Je nutné uvést, ze obé rizné formy deviace
se mohou celkové prolinat. Nejcastéji se prolinaji dvé sexudlni deviace (napf.
sadomasochismus, homosexualni pedofilie apod.)

V celkovém kontextu této podkapitoly je nutno uvést a neopomenout 1 oblast
tzv. komercionalizové erotiky. Tato oblast mize jak poskytnout uspokojeni osobé
nedeviantni, tak nabidnout pfijatelné vychodisko osobé deviantni, ktera neni schopna
fungovat standardnim parovym zivotem. Jak pfimo uvadi Brzek: ,, Pornografie, prostitutka,
¢i ,,peep show*“ miize byt velkou pomoci pro sexudlniho devianta vyhledavajiciho spolecensky
prijatelné formy uspokojeni, cimz lze predejit deviantnimu chovani, nebo dokonce
delikventnimu jedndni“*®  Dale je nutné uvést, e pachatelé sexualni delikvence jsou dle
Weisse ,, previzné osoby ,,normdlni*, bez deviace, vétSinou sexudlné nezralé anebo trestny cin

pdchaji pod viivem alkoholu "

3.5. Charakteristika sexualnich delikventii dle Johna A. Huntera (prevzato z Bl'nové)14

V prvé fadé je nutné si uvédomit, Ze byt’ mladistvi ve svém disledku konaji stejnou trestnou
¢innost jako dospéli, tak samotny pribeéh delikventni ¢i dokonce piimo trestné cinnosti
mladdeZze ma jiz mnoho odlisnych charakteristik od trestné Cinnosti dospélych. To je dano
zejména neukoncenym psychickym a somatickym vyvojem jedince. VSeobecné rozsifena
pfedstava, ze sexudlné trestny c¢in pacha automaticky sexudlni deviant, se nezaklada

tak Uplné na pravde. Sexudlni delikvenci pachaji nejcastéji prave jedinci bez sexualni deviace.

12 BRZEK, Antonin. Sexuologie pro prdvniky. Praha: Nakladatelstvi Karolinum, 1999. s. 42. ISBN 8071843830
Y WEISS, Petr. Sexudini deviace. Praha: Portal, 2004. Il. vyd. s. 212-213. ISBN 978-80-7367-419-9
“BINOVA, Sarka. SexudIni nasilnici détského véku - diagnostika, lé¢ba a dal¥i intervence. Ceskd a slovenskd
psychiatrie. 2008, ¢. 7, s. 365-371, ISSN 1212-0383
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Neukonceny psychicky vyvoj osobnosti, jejich emoc¢ni labilita vedou ovSem mladistvé
pachatele n¢kdy k pouziti extrémné hrubych aktivit, spojenych s naprosto neadekvatnim
nasilim viuéi obéti. K sexualni delikvenci mladistvych se k tomu v knize Assessment and
Treatment of Sex Offenders piimo uvadi: ,, Ve srovnani s dospélymi pachateli sexudlni
trestné cinnosti jsou sexualne hrubi mladistvi daleko méné fixovani, pokud vitbec, ve svych
socidlnich, emocnich, postojovych atd. preferencich a zdjmech“*® (preklad autora). Prvni
skupinou jsou sexudlni delikventi pachajici nasili na vrstevnicich ¢i dokonce dospé€lych. Jejich
anamnéza Casto obsahuje i klasické kriminalni chovani jako ptepadeni, loupeze apod. Maji
Casté agresivni potycky a je vysokd mira pravdépodobnosti, Ze takovyto mladistvy delikvent
zpuisobi zranéni pouzitim zbrané. Druhou skupinou je skupina sexudlnich delikvent
pachajicich delikty (agresivni i neagresivni) na détech. Obéti jsou v tomto piipadé nejméné
o 5 let mlads$i nez samotny delikvent. Velmi ¢asto pochazeji jejich obéti z fad sourozencti
a nejblizsich piibuznych, ¢astéjsi jsou obéti Zenského pohlavi a nevlastni sourozenci.

Tito mladistvi delikventi jsou socidlné mélo obratni a i to je jeden z divodu, pro¢ si Casto
vybiraji za obéti nékoho ze svych nejblizsich, kde maji socialni kontakt v podstaté zarucen.
Maji v mnoha piipadech problémy s mezilidskymi vztahy, s jejich tvorbou a udrzenim. Casto
trpi riznymi formami emocnich poruch. V ¢asti v€nované kazuistice budou nékteré piipady
dale podrobng¢ji rozvedeny. Etiologie delikventniho chovani ma vzdy vice pfi¢in. Delikventni
jednani je vzdy vysledkem vnitiniho rozpolozeni jedince, jeho predispozic a vnéjsi situace,
ve které se ocitne. Vagnerova v publikaci Psychopatologie pro pomahajici profese ptimo
uvadi:

»Pro vetsinu delikventii je typické, Ze dovedou o svém cili a jeho dosazitelnosti prijatelné
logicky uvazovat, ale nejsou schopni si pripustit, jaké miize mit nasledky. Zpétna vazba pro né
nemiva potrebnou informacni hodnotu, nedovedou se poucit ze zkusSenosti (napr-.

(516

S opakovanym uveéznenim v disledku stale stejnych trestnych cinii). Mezi faktory, které

nelze opominout pfi predikci nejen sexualné trestné ¢innosti, patii:

e Empatie — tedy schopnost souciténi. Pro delikventy je typickd absence empatie.
Jedinec bez empatie neni schopen zvazit pocity ptipadné obéti (ponizeni, bolest atd.).
e 1Q — inteligencni kvocient. Mnoh¢é studie dokladaji, ze nizky stupen inteligence,

Spatny Skolni prospéch souvisi s pachdnim pravé nasilné trestné Cinnosti, jakkoliv

r BEECH, Anthony R., CRAIG, Leam A. a BROWNE, Kevin D.. Assessment and Treatment of Sex Offenders. United
Kingdom: John Wiley and Sons Ltd., 2009. s. 432, ISBN 978-0-470-01900-9.
16 VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha: Portal s.r.o., 2002. ISBN 80-7178-678-0.
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nelze tento poznatek absolutizovat a pravé piipad odsouzeného lékaie MUDr. Bartaka
dokladuje, Ze sexualné delikventni aktivity pachaji nejen jedinci s nizkym IQ.

e Pohlavi — zejména u sexudlné delikventni Cinnosti plati, Z muzi pachaji tuto aktivitu
daleko castéji nez zeny a rozhodné agresivnéji. Existuje vSeobecna shoda na tom,
ze na vin¢ je hormon testosteron. Jeho hladina prudce stoupd v obdobi dospivéani
a dosahuje maximalnich hodnot kolem 20. roku Zivota. V piipadé¢ urychleného
dospivani tak Ize snadno spadnout ptfi sexualné¢ delikventni aktivit¢ mezi mladistvé.
Nizka kriminalita Zen je Casto vysvétlovana za pomoci teorie socidlni kontroly
a socidlnich roli. Tyto dvé teorie ve zkratce pfipisuji nizkou kriminalitu Zen socidlnim
rolim, jez jsou zenam ve spoleCnosti pfidéleny, tedy rolim pecovatelek a matek.
Takové socidlni role je s pfipadnou delikvenci slucitelnd hiife nezZ muzim ptipisovana

role loven a sbéracu.

3.6. Psychiatrickd nemocnost delikventi

Otazka psychiatrickych poruch je kardinalni otdzkou. Diagnostikovat sexualni deviaci nebyva
vibec jednoduché, obvykle proto, Ze si jedinec a casto i jeho nejbliz§i okoli, ma-li ovSem
néjaké, takovou moznost sexudlni deviace viibec nepfipousti. V piipadé, Ze se pachatel
rozhodne z vnéjsich ¢i vnitinich pohnutek s 1ékafi spolupracovat, je diagnostika mozna. Opira
se predevSim o ,subjektivni preference, problémy s konvencni sexualitou, erotické sny
a fantazie.«*’ V piipadé pozitivniho medicinského nalezu se jedna témé&f vzdy o poruchy
osobnosti a mentalni defekt. Ve vzacnych piipadech i 0 dusevni poruchy. Ve své praci Binova
ve zkoumaném vzorku sexudlnich delikventd zjistila, Ze v 80% zkoumanych piipadi byla
diagnostikovdna porucha ADHD ( Attention Deficit Hyperactivity Disorder, ¢esky
hyperaktivita s poruchou pozornosti), v polovin¢ piipadd byly zjistény specifické poruchy
uceni. V 30% pftipadi byl zjistén abizus marihuany, a to na zdklad€ rozboru moci a v 80%
ptipadi byl zjistén abuzus alkoholu.

Poruchy chovani byly zjistény ve vSech ptipadech zkoumaného vzorku. Typickymi projevy
jsou socialné patologické projevy ve formée zaskolactvi, kradeze, lhani, zvySené miry
agresivity. Pro skupiny mladistvych sexudlnich delikventd je charakteristicka vysokd mira
agresivity, Casto zcela nepfiméfend jejich veéku. Zvladnuti agresivity je tedy jednim

zZ klicovych predpokladli zamezeni recidivy sexualni delikvence. Teorii agresivity je celé fada,

7 ZVERINA, Jaroslav. Sexuologie nejen pro lékafe. Brno: CERM, 2003, s. 177. ISBN 10: 80-7204-264-5.
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at’ jiz teorie vrozené agrese Sigmunda Freuda ¢i napf. reaktivni agrese Johna Dallarda,
ve které autor predpoklada, Zze agresivni chovani je v zasadé reakce na uréity podnét
a frustraci. Je mozné uvést i teorii nau¢eného socialniho chovéani Alberta Bandury®®. Konrad
Lorenz dokladuje ve své vynikajici publikaci Takzvané zlo™, 7e agresivita zahrnuje Sirokou
Skalu motivaénich prvkl a chovani. Soucasné upozoriiuje, Ze vnitrodruhova agrese neni u lidi

dostatecné regulovana ritudly a komunika¢nimi zvyklostmi.

3.7. Nékteré rizikové faktory pro rozvoj sexualni delikvence (dle Binové):
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Krom faktorti, jez uvadi ve své studii Binova, nelze ovSem opomenout dal§i vyznamné
faktory, jakymi jsou problémové, dysfunkéni ¢i dokonce afunkéni rodinné prostiedi
S nespravnymi vztahovymi vazbami mezi jejimi ¢leny. Takovychto rodin je v ¢eské populaci
ptiblizné 15% (z toho 12-13% jsou problémové rodiny, 2% jsou rodiny dysfunkéni a 0,5%

jsou zcela afunkéni)zo. Jestlize akceptujeme, ze jednou z forem uceni je tzv. uceni observacni,

¥ KREJCIROVA, Dana a Josef LANGMEIER. Vyvojovd psychologie, s. 223. vyd.2, Praha: Grada publishing s.r.o.,
2006. ISBN 978-80-247-1284-0.

9 LORENZ, Konrad. Takzvané zlo. 2. vyd. Praha: Academia, 1992, 234 s. ISBN 80-200-1098-X.

% CADILOVA, Olga. Rodina. In: [online]. [cit. 2013-02-13]. Dostupné z:
http://www.szsmb.cz/admin/upload/sekce_materialy/Rodina.pdf
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tedy v zasadé¢ odpozorované, mohla by platit i teze, ze nasilnické jednani napf. otce vuci
matce je pro potomka vyrustajiciho Vv takové rodiné akceptovatelnym zptisobem jednani.
ZvySenou pozornost si zaslouzi i rodiny matek samozivitelek ¢i déti imigrantd. Slozita
socialni a ekonomicka situace takové domacnosti ve spojeni s neexistenci spravného vzoru
chovani zvysuje riziko sexudln¢ delikventniho chovani.

DalSim vyznamnym faktorem je samoziejm¢ ndhradni vychova v riznych ustavnich

N A4

V Boleticich u Dé¢ina.

3.8. Sex mladistvych osob s mentalni retardaci

V této praci nelze opominout problematiku osob s mentalni retardaci. Je ziejmé, ze osoby
s mentalni retardaci jsou daleko hife schopny rozliSit hranici, za kterou se jiz nachazeji
na poli delikventniho jednani. Piesto je kazdy mentalné postizeny jedinec mimo jiné také
bytosti sexualni. Sexudlni chovani takovychto jedincti vSak zptsobuje specialni potize nejen
jim samotnym, ale 1 rodi¢im, vrstevnikiim, s nimiZ jsou v kontaktu, pfipadné oSetfujicimu
personalu. Osoby s mentéalni retardaci jsou nachylng;si stat se obé&ti trestného Cinu ze strany
druhych, ptipadné takovy Cin spachat na jiném.

Sexualita clovéka neni jen anatomickou a fyziologickou funkci. Obrovsky vyznam zde hraji
faktory a normy psychologické, mravni a socialni. Zakladnim voditkem pro pfistup
k mentalné retardovanym jedincim je ,,Deklarace prav mentalné postiienych“21. Tato
deklarace ¢islo 2856 byla ptijata OSN jiz v roce 1971 a vztahuje se na vSechny osoby bez
rozdilu véku, tedy 1 na mladistvé. Zarovenn je vice nez potfebné se touto deklaraci fidit
Vv pfipad¢ adolescentnich obéti, ale téZ i1 pachateli sexudlné delikventni cinnosti. Sedm
zakladnich ¢lanka této deklarace tika, ze:

1) Mentaln¢ postizena osoba ma v maximalni mozné mife stejnd prava, jako ostatni lidé.

2) Mentalné postizend osoba ma pravo na odpovidajici lékafskou péci a na léceni,
jakoz 1 na takové vzdé€lani, pfipravu a vychovu, které ji umozni maximalné rozvinout své

schopnosti.

*! Deklarace prav mentdlné postizenych. [online]. [cit. 2013-02-05]. Dostupné z:
http://www2.ohchr.org/english/law/res2856.htm (oficialni stranky OSN)
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3) Mentaln¢ postizena osoba ma pravo na ekonomickou jistotu a na piiméfenou Zzivotni
uroven. Ma pravo vykonavat produktivni praci nebo jakékoliv jiné smysluplné zaméstnani

v maximalni mife svych schopnosti.

4) Je-1i to mozné, ma mentalné postizena osoba Zit ve vlastni rodin¢ nebo u péstounti, a ma se
podilet na riznych formach vetejného zivota. Rodiné, ve které zije, by méla byt poskytovana
nalezitd pomoc. Je-li nezbytnd ustavni péCe, méla by byt poskytovana v prostiedi

a v podminkach blizicich se normalnimu zivotu.

5) Mentéln¢ postizena osoba ma pravo, je-li to tfeba, na kvalifikovaného porucnika k ochrané

své hmotné i duchovni existence a svych zajmil.

6) Mentalné postizeni musi byt chranéni pied vykofistovanim, ponizovanim a zneuzivanim
vseho druhu. Je-li proti mentalné postizené osobé vedeno pravni fizeni v jakékoliv véci,
ma tato osoba pravo, jako kazdy jiny ¢lovek, na fadny vykon prava, s plnym uzndnim svého

stupné mentalni odpoveédnosti.

7) Je-li mentalné postizena osoba neschopna, vzhledem k zavaznosti postizeni, vyuZzivat
smysluplnym zplisobem vSechna svoje prava nebo je-li nutno omezit ¢i odejmout néktera
nebo vSechna tato prava, musi fizeni s cilem takového omezeni nebo zbaveni prav obsahovat
patficné pravni zaruky proti vSem formdm poruSeni zédkona. Tato fizeni se musi zakladat
na zhodnoceni spolecenské schopnosti mentalné postizené osoby ze strany kvalifikovanych
odbornikli a musi byt pfedmétem periodické revize, jakoz i prdva na odvolani k vyS§im

organiim.

Fyziologicky vyvoj osob s mentalni retardaci probihd v podstaté stejné jako u osob bez
mentalni retardace. AvSak mentalné retardovani maji svym defektem rozumovych schopnosti
velmi omezenou schopnost socidlng pfijatelna kritéria jednani internalizovat (zvnitinit) a maji
obrovské potize se svou socializaci. Dle celé tady studii jsou lidé, ktefi maji defekt v oblasti
intelektu a trpi mentalni retardaci, docela dobfe schopni zit 1 sexualné. Neni tedy vhodné jim
upirat pravo na zdravy sexudlni Zivot, a to piesto, Ze reakce rodicii ¢i oSetfujiciho personélu
jsou Casto velmi restriktivniho charakteru.

Hlavnim problémem sexudlni Zivota osob s mentalni retardaci je potieba nalézt rovnovahu
mezi rozumnou nezavislosti jedince a potiebou chranit jej pied riziky a hrozbami. Na

Michiganské univerzité existuje program socializace a sexuality u mentalné defektnich osob.
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Diivodem pro jeho zfizeni bylo nepiiméfené, Casto agresivni sexualni chovani (stiznosti fidict
autobusi, vychovateld, rodict, pedagogli na jednani mentaln¢ retardovanych osob). Na stran¢
druhé byli mentaln€ retardovani naopak obét'mi pohlavniho zneuzivani. Program byl shledan
uspéSnym a pro tuto kategorii klientd nutnym. Pfestoze obecné vefejnost vnima mentalné
retardované jedince jako zdroj, ktery je ohrozuje, v sexudlni oblasti plati spiSe opacné
pravidlo. Jedinci s mentalnim defektem mnohem vice tenduji k tomu, aby se stali obéti
sexualniho deliktu a Sikany, nez aby ji sami pachali. Dle zkuSenosti doc. Zvéfiny se mezi
pachateli sexualnich delikti jen velmi vzacné vyskytuji mentdlni defekty stiedniho a tézSiho
stupné. Naopak ve vice nez 50% piipadl byla diagnostikovana lehka mentalni retardace.

U déti a mladistvych je nutna specificka sexudlni edukace doplnéné nejen o vhodnou edukaci
vedouci u osob s leh¢im postizenim k zodpovédnému sexudlnimu chovani, ale Casto téz
1 o zékladni hygienické navyky. Specifikem této oblasti je potieba sexualni vychovy rodici
mentaln¢ retardovanych jedinc. Velmi castym problémem této kategorie osob je
masturbovani na vetejnosti a nevhodné sexualné vyzyvavé chovani. Takové projevy se
objevuji jiz v détském véku. Odbornici doporucuji, aby pro tyto pacienty byl vypracovan
individudlni plan vcetné praktického nacviku. Cilem je zvlddnuti navdzani a udrZeni

funkéniho partnerského vztahu bez delikventniho jednani.

3.9. Sexualné delikventni jednani mentalné retardovanych mladistvych

Neadekvatni jednani v sexualni oblasti U mladistvych je pomérné béznou zalezitosti, a to jak
u muzi, tak u Zen. PfedevSim je tomu tak v obdobi dospivani. Tyto projevy se vétSinou déji
patologické projevy se fadi masturbace na vefejnosti, obnazovani na vefejnosti a nevhodné
osahavani. Mezi socialn¢ nebezpetné jevy miizeme fadit i pokusy mentalné retardovanych
mladistvych o intimni sbliZzeni s détmi a dospivajicimi. Dulezitou skuteCnosti se stava fakt,
ze retardovany jedinec ma k ditéti blizko svym rozumovym vybavenim a vlastné i socidlnim

N 24

jedinec cilen¢ terapeuticky ovliviiovan. Tento fenomén je rozpracovan dale.

4. Mravnostni kriminalita mladistvych

Mravnostni kriminalita patfi mezi nejvaznéjsi formy kriminality viibec. Nasledky zasahuji
do nejniterné;jsi sféry osobnosti jedince. Jeji dopady nejsou pouze bezprostiedni na mravni
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vyvoj mladeze napt. Sok, bolest, poniZeni, ale velmi ¢asto dlouhotrvajici psychické problémy
a somatické problémy jedince vyzadujic ndkladnou a opakovanou intervenci Iékare. Lidska
distojnost je chranéna ve vSech vyspélych demokratickych zemich a jeji ochrana je zarucena
mimo dalSich dokumentt i Listinou zakladnich prav a svobod?. V mnoha piipadech obsahuje
objektivni stranka sexudlni delikvence natlak na viili poskozeného, at’ jiz v podobé fyzického
natlaku a nésili ¢i v podob¢ psychického natlaku. Predmétem utoku miize byt muz, Zena i dité

a stejné tak muze byt i pachatelem.

Obecné ovliviiuji mravnostni ¢iny tyto stézejni okruhy ve spolecnosti:

1) Zdravy psychicky i somaticky vyvoj mladeze.

2) Moralni vztahy ve spolecnosti.

3) Zdravi ob¢ant v disledku spachani deliktu na nich samotnych.
4) Moralni vztahy v sexudlni oblasti mezi jednotlivymi osobami.

Je nutno uvést, Ze objasiiovani mravnostni delikvence je extrémné naro¢né, velka ¢ast zlstava
skryta, tedy neozndmena, at’ jiz z divodu studu ¢i naopak z diivodu oboustranného souhlasu
aktért. Také mladistvi a zejména potom déti nejsou ¢asto ochotny o téchto vécech vibec

hovotit.
4.1. Typické sexualné-delikventni ¢iny pachané mladezi a mladistvymi

Dle pfedmétu ochrany se jedna o trestné ¢iny ohrozujici mravni vyvoj mladeze, at’ jiz v pozici
obéti ¢i V pozici pachatele. Typicky se jedna o znasilnéni, sexualni natlak, prostituci ¢i souloz
mezi piibuznymi. V dal§i ¢asti prace budou tato delikventni jedndni vice popséna. Tyto
skutky jsou klasifikovany ve III. hlavé trestniho zakoniku (zdkon ¢€.40/2009). Dilezitou

pravni normou je, jak jiz bylo uvedeno, i zékon ¢ 218/2003.

e  Znasilnéni — Jeden z nejrozsifengjsich delikti nejen v CR. Je fazen mezi trestné &iny
proti lidské distojnosti a uveden v § 185, III. hlavy trestniho zakoniku CR. Zarovei je
znasilnéni fazeno mezi nejzavaznéjsi a nejbrutalnéjsi ¢iny z hlediska dopadu na psychicky
stav obéti. K pachéni toho trestného c¢inu dochdzi velmi casto mezi rozvadé¢jicimi

se manzeli v rozvodovém fizeni. Nelze ale pominout tento trestny ¢in ani u mladistvych

?2 Viz. Clanek 8 Listiny zakladnich prav a svobod.
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osob, pficemz riziko spachani takového c¢inu je pomérné vysoké, jednd se totiz
0 impulsivni akt bez ohledu na vé&k, zpiisob zivota, socidlni situaci. Dilezitou slozkou
tohoto ¢inu je donuceni. Objektem takového trestného Cinu je pravo ¢lovéka se svobodné
se rozhodnout o svém pohlavnim Zivoté. Doslovna citace pfisluSného paragrafu trestniho
zékona zni: ,,Kdo ndsilim nebo pohriizkou bezprostiedniho nasili donuti jiného k soulozi
nebo k jinemu obdobnému pohlavnimu styku nebo kdo k takovéemu Ccinu zneuZije
bezbrannosti jiného, bude potrestan odnétim svobody na dveé léta az osm let.“ V piipadé
znasilnéni osoby mladsi 15 let véku je mozné ulozit vyssi trestni sazbu. Nejvyssi tresty
byvaji ud€leny v piipadé znasilnéni a vrazdy obéti, trestni sazba je ve vysi 10 — 18 let
odnéti svobody nepodminénég. Drtiva vétSina zndsilnénych obéti méla néjaky predchazejici
kontakt s pachatelem a pouze mensi ¢ast obéti byla vybrana zcela nahodné.

Jak je patrné 1 z pfiloZeného grafu, tento extrémné traumatizujici trestny ¢in paché i mladez
a mladistvi do 17 let véku. Je nutné si uvédomit, ze ackoliv je za obé&t’ velmi Casto Zena,

nemusi to tak nutné byt vzdy.Obéti mize byt tedy osoba jakéhokoliv pohlavi.

Graf: Stihané osoby v CR podle véku spachéni trestné &innosti, znasilnéni (§ 185), TSK 201,

Jihogesky kraj od 2002 do 30. 6. 2012 ( zdroj: Police CR).
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e Sexualni natlak — je novym skutkem, obsazenym v trestnim zdkoniku od roku 2010.
Diive byla takovd jedndni vétSinou zahrnuta pod trestny ¢in vydirani. Trestny cin
sexudlniho natlaku je aktudlné¢ zafazen mezi trestné Ciny proti lidské distojnosti

Vv sexualni oblasti. Pojednava o ném § 186, III. hlavy trestniho zdkoniku. Jeho pfesna
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citace zni: ,,Kdo jiného nasilim, pohruzkou nasili nebo pohriizkou jiné tézké ujmy donuti
k pohlavnimu sebeukdjeni, k obnazovani nebo jinému srovnatelnému chovani, nebo kdo
k takovému chovani priméje jineho zneuzivaje jeho bezbrannosti, bude potrestan odnétim
svobody na Sest mésicu az Ctyri léta nebo zdkazem cinnosti. “ Zasadnim rozdilem oproti
znasilnéni je to, Ze u znasilnéni je nutny fyzicky kontakt, u sexudlniho natlaku byt
fyzicky kontakt nemusi. Opét je trestni sazba zptisnéna v piipad¢ prokazani pfitézujicich
okolnosti. Pachatel takového Cinu se uspokojuje pouze sledovanim obéti a nucenim obéti
k erotickému chovani (odhalovani, draZzdéni apod.) Obét’ takového ¢inu se také nenachazi
ve stavu absolutni bezbrannosti. V takovém ptipadé by totiz nemohla plnit to, co od ni
pachatel pozaduje. Mezi mladistvymi neeviduje Policie CR ani jeden piipad takového
jednani od roku 2010. Celkové eviduje jediny piipad v kategorii osob 18 — 20 let, tedy

mimo ramec této prace.

Prostituce: nejstarSi femeslo, které je zminéno jiz ve Starém zakoné v knize Genesis.
Definic je cela fada, jedna z nich naptiklad tikd, Ze prostituce je poskytovani pohlavniho
styku €i jinych sexudlnich sluzeb za Uplatu. V ¢eském pravu piimo prostituce trestnym
¢inem neni, ale celd fada jevil s prostituci souvisejicich jiz trestnd je, napf. trestny ¢in
kuplifstvi, trestny ¢in obchodovani s lidmi ¢1 pfimo prostituce ohroZujici mravni vyvoj
déti. Prostituce patfi mezi aktivity, které patrné nelze vymytit. Pro toto jednani je
charakteristickd vysokéd mira latence. Tyto trestné ¢iny s prostituci souvisejici jsou €asto
chapany z ekonomického hlediska, jako snadna a rychld cesta k vydélku. Dle statistik
Police CR byla mezi mladistvymi od roku 2002 za trestny &in kuplifstvi trestné stihdna
jedina osoba ve vékové kategorii 15 — 17 let. Za trestny ¢in obchodovani s lidmi nebyl
mezi détmi a mladistvymi stihan nikdo a taktéZ nebyla stihdna osoba ve v€ku do 17 let za
prostituci ohrozujici mravni vyvoj déti. Zato jsou mladistvi obou pohlavi Casto obéti
trestného &inu zneuZivani, obchodovani s lidmi &i kupliistvi. Casto jsou pfimo i nepiimo
k prostituci nuceni. Je zajimavé, Ze se Casto lidé domnivaji, ze pokud délaji sex za penize
s osobou mladsi 18 let, neni tato aktivita trestnd a to za ptredpokladu, Ze obé&t’ je starsi 15

roktli. Zde evidentné¢ chybi tolik potfebna osvéta.

Pohlavni zneuziti: trestny ¢in podle § 187 trestniho zakona. Citace ptislusného paragrafu
zékona tika, ze: ,,Kdo vykona souloz s ditetem mladsSim patnacti let nebo kdo je jinym
zpiisobem pohlavne zneuzije, bude potrestan odnétim svobody na jeden rok az osm let.
Trest se dale mize zvysit v piipadé€ ptitézujicich okolnosti (dit€ mladsi 15 let ¢i dokonce
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usmrceni takové osoby). Zde bylo od roku 2002 s platnosti k 30. 6. 2012 evidovano
Policii CR celkem 193 takovychto &intl v Jihoteském kraji. Jedna se i republikové
o nejcasteji pachany delikt, jako pohlavni zneuziti je kvalifikovano kolem 40% vsech
sexualnich deliktl. Ptislusné ustanoveni zadkona maji za cil chrénit osoby mladsi patnacti
let pfed ptipadnymi Utoky na jejich pohlavni nedotknutelnost. Objektem je samotné dité
vcetné svého mravniho a télesného vyvoje. AvSak pokud dit¢ mladsi 15 let samo provadi
obnazovani ¢i podobné chovéni, nejedna se o trestny ¢in. Skutkova podstata trestného
¢inu bude naplnéna i v tom piipadé€, Ze osoba mladsi 15 let aktivné vyvola sexudlni
¢innost bez ohledu na to, zda takové jednani bylo vyvoldno dobrovolné vzajemnou
naklonnosti. Jedna se nejcastéjsi formu sexudlnich trestnych ¢inti pachanych mladezi ¢i

mladistvymi, kterd zlstava skryta.

Graf: Stihané osoby v CR podle véku spachani trestné &innosti, pohlavni zneuZivani ostatni

(§ 187/ 1, 3, 4), TSK 212, Jiho&esky kraj (zdroj:Policie CR)
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SouloZ mezi pribuznymi: trestny ¢in podle § 188 trestniho zdkona. Citace paragrafu zni:
»Kdo vykona souloz s pribuznym v pokoleni primém nebo se sourozencem, bude potrestan
odnétim svobody az na tri léta.” Objasnéni té€chto incestnich trestnych ¢ini je velmi
problematické. V fad¢ piipadi se pravdépodobné jedna o oboustranny souhlas aktért, a tak
zUstava tato ,,aktivita“ skryta a do statistik se viibec nedostane. Dle statistik Policie CR byl za
obdobi 2002 — 2012 v Jiho¢eském kraji feSeny jediny piipad a jednalo se 0 osobu mezi 30 —
39 lety veéku. Naptiklad dal$i trestny ¢in kuplifstvi, tedy ve smyslu, Ze by nezletily
organizoval prostituci a nutil kni jiné osoby, nebyl v JihoCeském kraji od roku 2002

zaznamenan zadny.

Graf: Kumulovany podil jednotlivych vékovych skupin na celkové mravnostni kriminalité

v Jiho¢eském kraji za obdobi od 2002 do I. pololeti 2012, (zdroj: Policie CR)

/Y

Jak je vidét z uvedeného grafu, mravnostni kriminalita mladistvych se na celkové mravnostni
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kriminalité podili v JihoCeském kraji nezanedbatelnymi 14%.
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Zavérem této kapitoly je v praci uveden celkovy graf mravnostni kriminality v JihoCeském
kraji. Pfes relativné pfiznivy vyvoj a pomérné nizkou cetnost je nutné mit na zfeteli,
ze priblizn¢ jedna Ctvrtina mravnostni kriminality je pachdna osobami ve véku do 17 let
s obrovskymi nésledky nejen na stav obéti, ale 1 blizké ptibuzné. Nelze opomenout ani

stigmatizaci pachatele s dozivotnimi nasledky pro né&j samotného (,,tichyl napofad*).

Graf: Celkova mravnostni kriminalita v Jihoceském kraji podle véku spachani trestné cinnosti

za obdobi 2002 az I. pololeti 2012. (zdroj: Policie CR)
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4.2. Typické profily pachateli sexualniho nasili
V zéasad¢ 1ze mladistvé pachatele sexudlni delikvence rozdélit do né€kolika skupin:

e Pachatelé¢ dopoustéjici se sexudlni delikvence pftilezitostn€. To je mezi mladistvymi
drtiveé prevazujici situace. Klasicka situace na diskotéce.
e Pachatelé¢ dopoustéjici se sexudlni delikvence cilené¢ az organizovan¢é. To muze byt

ve Skolnim kolektivu, kde se sexualni delikvence miize projevit ve form¢ Sikany.
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e PatologiCti pachatelé se zjevnou sexudlni deviaci ¢i dusevni poruchou. Ti jsou

24

Z hlediska spachani mravnostniho deliktu je mezi mladistvymi typickym znakem ndhodnost
vybéru obéti a impulsivnost v jednani pachatele, Casto v navaznosti na ablizus navykovych
latek a ,koketni® chovani potencidlni obéti. Zvlastni kategorii pachatelli jsou osoby trpici
dusevni chorobou, psychozou. ,,U téchto lidi miize pravdépodobné dojit k sexualnimu deliktu
I V pripadé, zZe se v jejich osobnosti nevyskytuje zZadna porucha sexudlni preference ani zZadny

o w23
sexualné deviantni rys “.

Stru¢né shrnuti typickych znakii mladistvych pachateli sexualni delikvence:

e Problémova rodina (rodi¢e nezvladaji ¢asto ani sami sebe)
e Nezijem o vychovu potomkii (zanedbavani, Spatny Skolni prospéch)
e Nasili a neticta veelku béznou soucasti zivota uvnitt 1 vné rodiny

e Psychiatrickd heredita (dédi¢nost)

4.3. Napravna opatreni uloZen4 mladistvym

Ptes ve vefejnosti roz§ifeny nazor o velmi chabé moznosti potrestani mladistvych delikventi
obecné ma i Cesky pravni fad nastroje k potrestani pachateld takovych trestnych ¢ind. Podle

zakona 218/2003 sh. § 10 muze soud ulozit mladistvému pachateli nasledujici opatieni:

e Vychovna opatfeni.
Témito se dle zakona taxativné rozumi: dohled probac¢niho ufednika, probac¢ni program,

vychovné povinnosti, vychovna omezeni a napomenuti s vystrahou.

e Ochranna opatfeni.

Témito ochrannymi opatienimi zékon rozumi: ochranné 1éCeni, zabezpecovaci detenci,
zabrani véci nebo jiné majetkové hodnoty a ochrannou vychovu. Cilem opatfeni je kladné
ovlivnit dusevni, mravni a sociadlni vyvoj mladistvého a chrénit spolecnost pfed pachanim

provinéni mladistvymi.

= BRZEK, Antonin. Sexuologie pro prdvniky. Praha: Nakladatelstvi Karolinum, 1999, s. 46. ISBN 80-7184-383-0.
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e Trestni opatfeni.
Soud miize mladistvému pachateli ulozit podle § 24 ptislusného zékona nasledujici trestni
opatfeni:
a) obecné prospésné prace
b) pené€zité opatieni
¢) penézité opatfeni s podminénym odkladem vykonu
d) propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty
e) zakaz ¢innosti
f) vyhosténi
g) odnéti svobody podminéné odloZené na zkusebni dobu (podminéné odsouzeni)
h) odnéti svobody podminéné odlozené na zkusebni dobu s dohledem

1) odnéti svobody nepodminéné

I u mladistvych pachateli je tedy mozné ulozit takovy trest, kterym je jedinec alesponl
po ur€itou dobu izolovan od zbytku spole¢nosti. Zakon ovSem jasné fika, Ze timto trestem
nesmi byt ponizena lidskad diistojnost a primarnim cilem opatfeni je prevychova takového
delikventa. Soud samoziejm¢é muZe ulozit ndhradu Skody. V praxi je takové vymahani velmi
slozité. Je tfeba ptfijmout fakt, Ze vSe nelze zvladnout prevenci a Ze represe dava alespon
mirnou satisfakci ob&tem delikvence, nejenom té sexudlni. V opaéném piipadé by obéti
mohly dojit k ndzoru, Ze je vétsi pozornost veénovana pravim delikventa nez jeho
povinnostem a trestim. V extrémnim pfipadé by se spole¢nost mohla ocitnout na prahu
anomie a pokusit se vzit spravedlnost do vlastnich rukou. Dulezitou soucasti prace
s delikventnim jedincem je proba¢ni program. Ten je zaméfen na posileni kompetenci
mladistvého vzhledem k jeho zafazeni do spolecnosti a ma prvky socidlniho nacviku,
psychologického poradenstvi a terapie. Tento program je veden probacnim ufednikem.
V ptipad€ souhlasu mladistvého delikventa je dle § 10 téhoZ zdkona mozné mladistvému,
proti némuz se fizeni vede, ulozit s jeho souhlasem jiz v prub&hu tohoto fizeni trest, a to jesté

pted rozhodnutim soudu pro mlédez o vin€ mladistvého.

4.4. Typické profily obéti sexualnich delikventi

Obétmi kriminalnich delikti se zabyva védni obor viktimologie. Viktimologie zkouma
u obéti 6 kardinalnich znakl. Jsou to: osobnost obéti, vztah mezi obéti a pachatelem, cely

proces viktimizace, déle role obéti v nasledném vysetfovani, pomoc obéti a ochrana ob¢anti
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pied viktimizaci. Kdo jsou tedy typické obéti sexudlnich nasilnikti a Ize viibec vystopovat
néjaké kauzalni souvislosti?

Dle prace Binové se i u obéti Casto jednd o rodiny socialn¢ slabé se Spatnym ¢i nulovym
vychovnym vedenim. Dé&ti a mladistvi Casto navstévuji rizikova mista jako diskotéky,
restaurace a Casté jsou pozdni navraty domi bez zajmu ze strany rodict. Nasili uvnitt 1 vné
takové rodiny je vcelku béznou soucasti denniho zivota.

Typickymi projevy bylo fyzické tyrani ¢i zanedbavani (80% piipada), dale Spatny skolni
prospéch (90% ptipadll) a psychiatricka heredita (70% ptipadit). Témét vzdy se jedna o Zeny,
pouze v piipad¢ homosexudlni orientace je obéti osoba stejného pohlavi. V nékterych studiich
byla vystopovana u mravnostné¢ spachanych delikti jistd pfi¢inna souvislost mezi obéti
a pachatelem (vyzyvavé obleceni, provokativni flirtovani). Jde o jisté negativni chovani obéti.
Samostatnou kapitolou jsou mezi obét'mi opét mentalné retardovani mladistvi.

Podle shodného minéni mnoha autorti jsou dispozice ke zneuzivani u mentalné retardovanych
jedinct vyssi jak v dospélosti, tak v détstvi a dospivani. Casto se zde uplatiiuji negativni
defekty v neverbalnich rozumovych schopnostech. Mentalné retardovani jedinci jsou také
zneuzivani v prostituéni scéné a to 1 v pfipad¢, Ze jim jeSté nebylo 18 let. Opét se to tyka
muzl 1 Zen. Dle Ustniho sdé€leni se takové skupiny osob vyskytuji mezi homosexudlnimi
prostituty. (naptiklad na Wilsonove nadrazi v Praze). A mezi divkami s mentalnim defektem
je celéa tada poulicnich prostitutek. Naopak jich je podstatné méné v ,,oficidlnich® vefejnych
domech.

Protoze moZznost sexudlniho zneuZziti mentalné retardovanych je vyssi nez u bézné populace,
bylo by vhodné pfipravovat specidlni edukacni programy pro tuto skupinu mladistvych.
Dilezitou signalizacni roli hraji vychovatelé, rodice, ¢i ucitelé. Velmi slozité je vSak
prokéazani zneuziti v pfedSkolnim a mlad$im Skolnim véku. K podezifeni na viktimizaci vede
vétSinou neadekvatni sexudlni chovéani. Existuji vycvikové programy pro jedince s mentalnim

defektem vedouci k dovednosti odmitnout pfipadné sexudlni ndvrhy.

4.5. Lécéba sexualnich delikventa

Predevs§im je potieba rozliSovat sexualni delikventy, ktefi trpi néjakou parafilii (sexudlni
deviaci), a ty, ktefi parafilni nejsou. Dale ty, ktefi trpi néjakou dusevni poruchou (porucha
osobnosti, abuzus alkoholu a nelegalnich drog, psychoza), a samoziejmé ty, ktefi zadnou
dusevni poruchou netrpi. Ti posledni zadnou specifickou 1écbu nevyzaduji. V ptipadé 1€cby

mladistvych sexualnich delikventt je cilem ptizptsobit chovani delikventa “béznému* Zivotu
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a naucit jej zvladnout svou odchylku at’ jiz klasickym koitdlnim uspokojenim se stalym
partnerem ¢i v piipadé nemoznosti onanii. Nejzakladnéj$i rozdéleni 1éc¢by je na 1écbu
dobrovolnou a nedobrovolnou. Nedobrovolnd 1é¢ba je nafizena soudem. LéCba nafizena
soudem muze byt ambulantni nebo i Gstavni. V piipadé potteby se 1écba dopliuje 1écbou
utlumovou hormonalni, psychofarmaky a téz 1éEbou chirurgickou. V celém procesu je
dilezitym dokumentem tzv. znalecky sexuologicky posudek, ktery je vypracovan v ramci
forenzniho Setfeni a ktery soudu doporuci ¢i nedoporuci ptipadnou ochranou 1é¢bu a jeji
formu. Dulezitou soucasti posudku je i falometrické vySetieni. Jedna se o vySetfeni,
pii kterém se Casto s vysokou mirou pravdépodobnosti potvrdi ¢i naopak vylou¢i porucha
sexudlni preference. Pti falometrii (falopletyzmografii, PPG) se vySetfuje vzrusivost na rtizné
podnéty, a to jak v jejich pozitivité, tak v jejich dynamice. Je nutné podotknout, ze vySetieni
muze byt ztizeno nebo i zcela znemoZznéno v ptipadé€ neochoty, strachu ¢i uzkosti vysetfované
osoby. K identifikatorim, jez je nutno vzit v potaz u piipadné poruchy sexualni preference,
patii kromé¢ jinych i jizvy, zvlastni Gpravy nehti, vlasi, obleceni. Tyto identifikatory je ovSem

vzdy nutno posuzovat v kontextu s dal$imi osobnostnimi rysy.

Utlumova hormonalni 1é¢ba: Cilem je snizeni pohlavni vzrusivosti, 1é¢ba je pouze doasna
a v tad¢ ptipadl bohuzel s nezddoucimi biologickymi ucinky. Doporucuje se v adapta¢nim
procesu pii prekonavani krize. Medikamentdzni 1é€ba je moznd jak u muzd, tak i u zen. Je
hlavni metodou pfi plsobeni na sexudlni delikventy. V pfipadé mentalné retardovanych
jedinci mé takové 1é¢ba specificky charakter. Utlumova medikamentozni 1é¢ba se osvédéila
pii 1é¢be sexualné neadekvatniho chovani (od vaznych sexudlnich agresi az po vetejné
masturbace) a je doplnéna o specialni nacvikovou metodu zvanou ,,SST* ( social-sexual skills

training).

Psychofarmaka: Jednd se o pomérmné¢ mladou skupinu 1ékti. V ptipad¢ 1écby se nekdy
pouzivaji psychofarmaka depotni (tedy injekéné poddvand). Podava je pfimo oSettujici 1ékar,

je tedy jisté, ze pacient 1€k opravdu uziva.

Chirurgicka 1é¢ba: Cilem chirurgické 1écby je stejné jako u 1€€by hormonalni ¢i 1é€by pomoci
psychofarmak adaptovat pacienta na piijatelny zplsob Zivota. V piipadé chirurgického
zakroku hovofime o trvalém snizeni sexudlni apetence. Nejznaméjsi metodou je metoda

kastrace (testikuldrni pulpektomie), tedy odstranéni muzskych pohlavnich zlaz.

31



Ve vyjimecnych piipadech muze parafilni sexualni deviant o provedeni kastrace pozadat.
Vzhledem Kk citlivosti daného tématu je vzdy nutnd pisemna zadost pacienta a nasledné
pouceni o moznych nésledcich. Vykon vzdy podléha schvaleni odborné mezioborové komise
Ministerstva zdravotnictvi CR (viz zakon o specifickych zdravotnich sluzbach). Podle tohoto
zékona je mozné terapeutickou kastraci provést u zvlasté nebezpecnych sexudlnich
delikventt, kteti dovrsili 25 rokd véku, a to pouze na jejich vyslovnou zadost a po schvaleni
uvedené odborné komise. U osob nesvépravnych rozhoduje na Zzadost opatrovnika
o pripustnosti operace ptislusny soud. U mladistvych sexualnich delikventl nelze tuto metodu

pouZzit.

Pii rozhodovani o nebezpecCnosti (nejen) mladistvvch delikventia jsou dulezité tyto

faktory:

Pfitomnost parafilie (poruchy sexualni preference).

Mentalni defekt.

Jiz n€jaky sexualni delikt v anamnéze.
Ptitomnost asocialni poruchy osobnosti.
Nadmérné uzivani alkoholu ¢i jinych psychotropnich latek.

Defektni socialni a vychovné prostiedi, absence citovych vazeb k blizkym osobam.

V ptipadé plnoletych delikventd to jsou jesté dalsi faktory, ty jsou ovSem mimo ramec této
prace (napi. vék delikventa do 35 rokid, Svyjimkou pedofildi, ktefi jsou celozivotné
nebezpecni). V piipad¢ vysoké miry nebezpecnosti je mozné ulozit tzv. ochranné 1éc¢eni. Toto
léceni je nafizeno soudem. Institut ochranného 1é¢eni je jednim z druhti 1écby, ktery znd nas
pravni fad po desitky let. Soud jej uklada v ptipad¢€ nepticetnosti, piipadné snizené pfietnosti
pachatele, jehoz pobyt na svobod¢ je nebezpecny. Soud také natidi, ve kterém zafizeni
pachatel 1é¢bu podstoupi. Ochranné 1éfeni mize byt ustavni ¢i ambulantni. Institut
ochranného 1éceni pomaha pfi sniZovani opakovani delikventni aktivity. Dle J. Zvéfiny plati,
ze po propusténi z ochranné ustavni sexuologické 1é¢by byla recidiva zjisSténa v 17% ptipada,

zatim co u ambulantni ochranné 1é¢by jich recidivu spachalo 32 % pacienti®*,

v

V piipadé¢ 1écby je dualezité n¢jaké méfitko, posouzeni. Pro tyto ptipady byly vyvinuty dvé

stupnice, které 1ze nazvat i ,,rizikové Skaly*. Tyto Skaly jsou pouzivany pro posouzeni rozvoje

24 Zvéfina, J. Sexuologie nejen pro lékare. Brno: CERM, 2003, s. 184. ISBN 10: 80-7204-264-5
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a odhadnuti rizik sexualné delikventni ¢innosti. U mladeze a mladistvych jsou pouzivany 2
nejznaméji rizikové skaly®:
e Juvenile Sex Offender Assessment Protocol - II (dale jen JSOAP-I11)

e Estimate of Risk of Adolescent Sexual Offence Recidivism ( dale jen ERASOR)

JSOAP-II: jedné se o 28 bodovou skalu statickych a dynamickych rizikovych faktora, které
mohou vést k sexualné delikventnim aktivitam. Téchto 28 polozek je dale rozdéleno do 4

podstupnic, kterymi jsou:

Sexudlni zaujeti/ ptedpojatost (napi. chlapec — obét).

Impulsivni/ antisocialni chovani (napf. neustala zlost).

Zasah (napft. schopnost ptijeti odpovédnosti).

Stabilita spolecenstvi (napf. stabilita ve Skole).

JSOAP-I11 byl vyvinut s cilem predikovat jak sexualng, tak non-sexualné delikventni recidivu
delikventnich aktivit mladeze. A zatimco podstupnice impulsivniho/antisocidlniho chovani se
snazi o predikci non-sexudlni, obecné recidivy, tak se naopak polozka sexualniho zdjmu
(anglicky termin sexual drive je moZnd pfesnéjSi) snazi anticipovat moZznou recidivu
delikvence v sexualni oblasti. Zbyvajici dva faktory, zasah a stabilita se snazi doplnit prvni

dva faktory jak v oblasti sexualni, tak non-sexualni delikvence.
ERASOR je 25 stupnova skala, jez reflektuje nasledujici sféry:

e Sexualni zdjmy, postoje a chovani (napf. atypické sexudlni zajmy, sexualni
posedlost).

e Psycho-socialni fungovani (napt. sdruzovani v patogennich zajmovych skupinach).

e Historii sexudlnich deliktt.

e Rodinné a socidlni prosttedi (napf. neustalé napéti v roding, skole).

e L[éCbu (napt. v piipadé nedokonaného sexudlné trestného Cinu jiz byla provedena

specificka 1écba pachatele).

Dals$im krokem pii vySetfovani sexudlné delikventnich mladistvych je vySetieni jejich

atypickych sexudlnich z4jmi. To je dilezité jak pro hodnoceni rizika dal$i mozné recidivy,

> PULLMAN, Lesleigh a Michael SETO. Assessment and treatment of adolescent sexual offenders: Implications
of recent research on generalist versus specialist explanations. Child Abuse & Neglect [online]. 2012, roc. 36,

€. 3, s.203-209 [cit. 2013-06-11]. Dostupné z:
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0145213412000257. ISSN 0145-2134.
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tak pro dal$i nastaveni potencialni 1é¢by a terapie. Oba systémy ( JSOAP- 1l i ERASOR) jsou
schopny poskytnout informace o atypickych sexualnich zdjmech tim, ze zkoumaji sexudlni
historii daného jedince. Nejjednodussi cestou, jak ziskat takové informace, je samoziejmeé
piimy dotaz. Nicméné tato metoda méd znacné omezeni dana tim, Ze vySetfovany jedinec
v mnoha ptipadech neni ochoten tyto ,,zajmy* pfiznat s ohledem na pravni a socilni dasledky
takového pfiznani. Dale je nutné si uvédomit, ze i u spolupracujicich jedincii dochazi ke
zkreslovani udajt jakozto formé psychické obrany (vytésnéni, racionalizace).

Pokud existuji pochybnosti o pravdivosti vypovédi ,,sexualné delikventniho mladistvého®, 1ze
Vv extrémnich ptipadech pouzit metodu PPG. Jednd se o méfeni zmén velikosti penisu jako
reakce na sexualni podnéty. Tato technika je b&Zné pouzivana mezi dospélymi pachateli
sexualni trestné Cinnosti, kde je uspé$né uplatiiovana i v téch piipadech, kdy vySetfovany
jedince explicitné sviyj atypicky sexualni zajem popira. AvSak mezi dospivajicimi ma fadu
etickych problému, naptiklad néktefi autofi poukazuji na to, Ze jiz tak problémovy jedinec je

Vv pribéh vySetfovani vystaven deviantnim podnétlim, a to v kritické fazi svého dospivani.

5. Kazuistika

5.1. Vicecetna kvalitativni studie a cil vyzkumu

V nasledujici ¢asti bude prace pojednavat o nékolika kazuistikach mladistvych delikventi,
ktefi byli vySetfovani za své aktivity. Vzhledem k citlivosti tématu a vé€ku nize uvedenych
mladistvych bude prace dasledné uvadét pouze inicidly jmen, pfipadné pouze pozménéné
ktestni jméno. Bakalafska prace bude v této ¢asti formovana tzv. ,vice¢lennou, nékdy téz

413
1

mnohonésobnou piipadovou studii* (tzv. multicase studies). Cilem vyzkumu nize uvedenych

kazuistik bude predevsim:

e Nalézt jednotici determinanty chovani a jednani mladistvych delikventd.

e Popsat jejich socialni a Iékatskou anamnézu.

e Dale se pokusit zjisténé poznatky aplikovat na teoretickou ¢ast prace.

e Pokusit se odpovédét na otazku, pro¢ nckteti mladistvi pachaji sexualné delikventni
¢iny.

e Zjistit, existuje-li moznost efektivné t€émto ¢iniim piedejit a omezit jejich nasledky.
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Prace bude tvofena za pomoci cirkuldrn¢ kvalitativniho vyzkumu zplsobem analyzy
1ékaiskych kazuistik. Svaficek a Sed’ova uvadgji: ,,Cirkuldrni model ma jasné rozpoznatelny
zacatek a konec. Na zacatku jsou predpoklady, se kterymi vyzkumnik do procesu vstupuje,

. v v , . 26
na konci potom nové vytvorené teorie .

5.2. Volba jednotlivych pripadi

Teoreticka ¢ast prace jiz napovedéla, ze mezi kritické faktory podminujici sexuélni delikvenci
muze patfit rodinnd a socidlni situace, intelekt ¢i psychiatrickd nemocnost. Vzhledem k témto

ptedpokladiim byl vybér jednotlivych ptipadi v této praci vybran tzv. formou kritickych

pfipadd, nebot’ je mozné se opfit o solidné definované teoretické predpoklady a vydefinovat

i seznam kritickych faktort, které souviseji s touto praci.

v

Svatitek a Sedova uvadi na strané 105 své knihy: ,,Piipadovd studie slouzi K potvrzent,
rozsireni ¢i vyvrdceni puvodnich teorii. V teorii uvazované priciny a proménné se ukdzou jako
uplné a spravné nebo naopak Setreni prinese dalsi mozna vysvetleni zkoumaného jevu «2l
Vsechny ptipady byly vybrany tcelovym nenahodnym vybérem. Hlavnim kritériem vybéru
byl vék delikventd mezi 15. — 17. rokem véku a spachani takového trestného ¢inu, ktery
diivodné¢ naznacoval moZnost sexualni deviace a delikvence pachatele. Tento vék
charakterizuje dozravani nervové soustavy. Je vSak tfeba uvést, Ze mnoho sexudlné
delikventnich trestnych ¢inll je spachéno pachateli bez sexudlni parafilie. Ke kvalitativnimu
vyzkumu Miroslav Disman v knize Jak se vyrabi sociologicka znalost piimo pise: ,,Ucelovy vybér je
zaloZeny pouze na usudku vyzkumnika o tom, co by mélo byt pozorovino a o tom, co je mozné
pozorovat. Jeho zavéry takika nikdy nelze piilis zobecnit“®®. V néasledujici ¢asti je uvedeno celkem

jednotlivych ptipadl zdvazné trestné ¢innosti mladistvych.

26 SVARICEK, Roman a SEDOVA, Klara a kol. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych véddch, s. 51, 2007, vyd.
Praha: Portal s.r.o., 2007. ISBN 978-80-7367-313-0.

?7 SVARICEK, Roman a Klara SEDOVA. A KOL. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych véddch., Praha: Portal s.r.o.,
2007, s. 105, ISBN 978-80-7367-313-0.,

28 DISMAN, Miroslav. Jak se vyrdbi sociologickd znalost. Praha: Karolinum, 2002, s. 112-113, ISBN 978-80-246-
0139-7.
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Jednotlivé pripady:

e F. H, vék 17 let (ddle uvaddén pouze jako FrantiSek ) - stihan pro trestny ¢in
znasilnéni.

e P. K., vek 16 let (ddle uvadén jen jako Pavel) - stihdn pro trestny ¢in pohlavniho
zneuzivani.

e P. S, vék 17 let (dale uvaddén pouze jako Petr) - stihan pro trestny ¢in obecného
ohroZeni.

e J. C., vek 17 let (dale uvadén pouze jako Jifi ) - stihan pro trestny €in vrazdy.

e P.M., vék 17 let (dale jen jako Pavel) - stihan pro trestny ¢in pohlavniho zneuziti.

e A.M, vek 17 let ( dale jen AleS ) - stihan pro trestny ¢in vrazdy a omezovani domovni
svobody.

e D. M, vek 16 let (dale jen Dan) - stihan pro trestny ¢in vrazdy.

e R. L., vék 17 let (dale jen Radek) - stihan pro trestné Ciny pohlavniho zneuzivani

a vydirani.

Piipad F. H.

FrantiSek byl obvinén a vySetfovan z podezieni spachéni trestného ¢inu znasilnéni. Tohoto se
m¢él dopustit ve spolupachatelstvi s dalSimi chlapci na 16leté, podnapilé divce. Tuto vylakali
na opusténé misto, kde ji nésilim svlékli a osahdvali. Kdyz poskozena odmitala pokusy

o pohlavni styk, byla zbita a ato¢nici utekli.
Rodinna a Skolni anamnéza:

FrantiSek uvedl, Ze je zpéti déti, vychovavan v romském etniku. FrantiSek navs$tévoval
zvlastni Skolu. Nikdy nebyl v socidlnim zafizeni typu détsky domov ¢i diagnosticky tustav
apod. FrantiSek mél opakované problémy s chovanim a mél snizenou znamku z chovani. Také
Vv ostatnich pfedmétech byl velmi podprimérny a nestacil Skolnimu kolektivu. Abuzus
alkoholu FrantiSek popird, nicméné objektivni udaje a hodnovérna svédectvi svéd¢i o opaku.
Abuzus navykovych latek ovSem nebyl u FrantiSka zjistén. Psychiatricky nebyl nikdy lécen.
Je posuzovan jako pfiméfené gramotny a bez zndmek mentdlniho defektu. Slovni zasoba

relativn€ bohata.
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Sexualni anamnéza:

U FrantiSka nebyly zjistény projevy hypogenitalismu. Od 15 let m¢l pohlavni styk s n€kolika

partnerkami. FrantiSek popira sexualni i nesexualni delikty v minulosti.
Vyrok:

Dle znalct nebyly u Frantiska zjistény psychopatologické fenomény ani sexualné deviantni
rysy. Ani intimovany delikt nenesl znamky sexualni deviace, nybrz klasického trestné¢ho ¢inu

spachaného pod vlivem alkoholu.

Mezi kritickymi faktory 1ze po analyzovani dat uvést sniZeny intelekt, alkohol, problémové

chovani.

Piipad P. K.

Pavel byl vysetiovan Policii CR pro trestny ¢in vytrznictvi a pohlavniho zneuZivani, kterého
se mél dopustit opakovanym obnazovdnim pied dospélymi Zenami i malymi divkami
a hlasitym vulgarnim pokiikovanim na né na vetejnosti. Tyto také opakované nutil, aby mu
sahaly na genital. Takto si po¢inal i na chodbach domti a téZ v lese. PocCet expozici 1 zavaznost

Pavel bagatelizuje.
Rodinna a osobni anamnéza:

Pavel uvadi, Ze jeho otec byl trestan pro exhibicionismus. Pavel popird jakékoliv
traumatizujici zazitky z détstvi. Byl vychovavan v aplné, ovSem neurovnané rodiné.
Konfliktni souziti rodi¢l skoncilo brzy rozvodem. Pavel pry nikdy nemél zadné télesné
a vyvojové sexualni problémy. Intelekt byl zjistén ve slabsim praméru. Osobnost je
hodnocena jako nezrala s infantilnimi residui, emo¢né nestabilni S vyrazné disocialnimi

rysy. Abuzus alkoholu ¢i drog nebyl zjistén. Opakované vysetiovan pro sexualni delikty.
Sexualni anamnéza:

Pavel pomérné Casto masturbuje. Popira, ze by si pii masturbaci piedstavoval mala ¢i
dospivajici dévcatka. Pavel téz popira pouziti hrubého nésili pfi nuceni zen a dévcat sledovat
jeho praktiky. Fakticky ovSem byla zjiSténa jista mira semiagresivity. Pavel byl vySetfen

télesn¢ a nebyly nalezeny znamky hypogenitalismu. Pfi vySetfeni na falopletyzmografickém
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piistroji byly zjistény reakce na prepubertalni divky. Jiz na zacatku se jeho sexualita
vyznacovala deviantnimi prvky. PPG vysSetfeni i psychologické testy signalizovaly deviantni
rysy vjeho psychické vybavé. Objeveny byly pedofilni a exhibicionistické tendence.
Homosexualni podnéty byly ovSem bez reakci, stejné jako sexualné-agresivni scény.

Po somatické strance je Pavel pfiméfené vyvinuty.

Vyrok:

Znalci hodnoti Pavla jako adolescenta S nevyrovnanou osobnosti trpictho polymorfni
poruchou sexudlni motivace ve smyslu heterosexudlni pedofilnich a exhibicionistickych
tendenci. Znalci konstatovali, Ze motivace Pavlovych sexudlnich delikti byla evidentné
deviantni. Pavel je osobnost s maladaptivnimi rysy a byla navrZzena ochranna sexuologicka

lécba.

Jako kritické faktory se jevi: slabsi intelekt, neurovnana rodina, emoc¢ni nestabilita,

psychiatricka heredita.

Piipad J. C.

Jifi byl obvinén pro trestny ¢in pokusu o vrazdu, kterého se mél dopustit tim, Ze se pokousel
uskrtit divku Martinu (14 let) kusem latky. Nasledné se pokusil o sebevrazdu pozitim jedu
na krysy.

Rodinna a osobni anamnéza:

Jifi uvadi, ze se citi duSevné 1 fyzicky zdrav a nikdy nebyl vaZnéji nemocny. Je mensi
postavy S normaln¢ vyvinutymi pohlavnimi znaky. Martinu povazoval za svou divku,
ale nakonec se s ni chtél rozejit. S Martinou mé¢l opakovany pohlavni styk, piestoze ji nebylo
jesté 15 let. Vztah s Martinou je hodnocen jednozna¢né jako debaklovy. Svédci dokladaji,
ze Jifi byl vyrazn€ Zarlivy a na Martiné zavisly, piestoze Jifi tvrdi opak. Porod probéhl
u Josefa normalné. Jitfi se narodil v Gplné rodiné a byl vychovavan v socialn¢ uspokojivych
pomérech. Vztah Jifitho k rodi¢im byl pozitivni, bez zndmek citové deprivace ¢i emocni
traumatizace. Piesto Jifi 2x utekl z domova, kdyZ se nepohodl s otcem, ale udajné se rychle

vratil zpét. Nikdy nebyl v néjakém vychovném zatizeni. Jifi ma jesté dva sourozence.
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Ve skole prospival prumérné a byl fyzicky zdatny. Po ukonceni zakladni skoly nastoupil na
ucilisté. Z chovani mél vzdy jednicky. Neprodé€lal zadnou operaci ¢i otiesy mozku.
Nepovazuje se za agresivniho. Otec o Jifim uvedl, Ze je spiSe samotaf a v pripadé problémui
chodi sam do lesa. Za své koni¢ky povazuje Jiii myslivost a ochranu ptfirody. Pedagogové
socialnimi situacemi. Obcas byva Jiti zasmusily, uzavieny do sebe. Snadno se necha strhnout
kolektivem. Je litostivy. Abuzus alkoholu ¢i navykovych latek nebyl zjistén. Josefovi rodice

nebyli nikdy 1é¢eni na psychiatrii.

Sexualni anamnéza:

Jifi je bez znamek hypogenitalismu. Byl vySetien na falopletyzmografickém pfistroji s dobie
hodnotitelnymi reakcemi. V métené tadé byly zjiStény vysoké reakce na konvencni
heterosexualni erotiku. Homosexualni podnéty a podnéty nasilného charakteru bez odezvy.
Jiti je klasicky heterosexudlné orientovan bez zndmek agresivnich tendenci v sexualité. Jeho
osobnost je hodnocena jako nezrala, egocentrickd a v pasmu niZ$i aZ podpriumérné
inteligence. Jifi ma sklon k sebe prosazovani a nerespektovani potteb druhych lidi. Nebyly
zjistény Zadné znamky duSevniho onemocnéni. Sexudlné aktivni. O suicidum se pokusil 1x

Vv Zivoté, a to v souvislosti s inkriminovanym trestnym ¢inem.
Vyrok:

Na zaklad€ posouzeni byl vysloven zavér, Ze Jifi netrpi Zadnou sexudlni deviaci ¢i dusevni
chorobou. Spachany delikt nemé&l psychopatologickou motivaci a neni doporu¢ena ochranna

1é¢ba. Piedpoklady pro resocializace obvinéného mladistvého jsou dobré.
Kritické znaky:

nizsi inteligence, nezrala, nevyrovnana osobnost, egocentrické rysy

Pripad P. S.

Petr je vySetfovan pro trestny ¢in obecného ohrozeni, kterého se mél dopustit tim, ze umysiné
a opakovan¢ zakladal pozary, pii kterych doslo nejen ke znaénym hospodaiskym Skodam,

ale téz k uhoteni domacich zvirat.
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Rodinna a osobni anamnéza:

Petr byl adoptovan ve véku 14 meésicii. O biologickych rodi¢ich nejsou informace. Adoptovan
byl ve velice zanedbaném stavu. Oba adoptivni rodice jsou klidné povahy, zdkladniho
vzdélani (otec traktorista, matka oSetfovatelka skotu) a nebyli nikdy trestani. Jedna se o
zemédélskou rodinu, socialn¢ uspokojivé adaptovanou. Od piredSkolniho véku s nim byly
znacné vychovné problémy. Jiz v détstvi koufil a pil alkohol. Petr je sledovan v détské
psychiatrické ambulanci jiz od 5 let vzhledem ke své vybusnosti. Od 13 let ptestal Petr
na psychiatrii dochazet. Na ZS opakované snizen4 znamka z chovani. V kolektivu se jevi jako
agresivni a sobecky. Neuznava autority, z mravil je klasifikovan trojkou a &tyikou. Spatna,
patlava tfe¢. Denn¢ kouii a pije pivo, nékdy tvrdy alkohol. Lze hovofit o abuzu alkoholu.
Vaznéji nemocen nebyl. Petr uvadi, Ze ma rad taborak, libi se mu tfeba paleni ¢arodéjnic.
Intelekt je hodnocen v pasmu podpriméru (IQ 82-90). Dusevni porucha nebyla zjisténa.
Osobnost exploranda je hodnocena jako psychopaticka ve smyslu nezdrZenlivosti, vybusnosti
a celkové lability. Schopnost sebeovladani minimalni. Uvadi, Ze posiluje a trénuje karate.
Dle svédkt je Petr neoblibeny. Hlubsi kontakt neni mozné vzhledem k jeho morozni naladé

ziskat, natoz udrzet.
Sexualni anamnéza:

VySetteni na falopletyzmografickém pftistroji signalizuje slabsi pozitivni reakce na sexudlné-
agresivni podnéty. Silné pozitivni reakce se naopak vyskytly v pfipadé klasickych
heterosexudlnich scén. Pozitivni reakce se vyskytly na videozdznamy pozard, které sam
zalozil, a to v6 z9 pfipadi. Ohen vzbuzuje jednoznatné zajem, avSak v sexualité
neptevazuje. Petr uvadi, ze pohlavni styk dosud nem¢l, s dévcCaty se nebavi, nevi, o cem by si
snimi povidal. Po sexudlni strance je posuzovany Petr piiméfené vyvinuty. Motivace

delikvence je velice chuda, tvrdi Ze pfi pozarech nikdy nemasturboval.
Vyrok:

Znalci byla navrZena ochrannd psychiatricka 1éc¢ba, prozatim ambulantni formou. Celkové je

klasifikovan jako stfedné eroticky vzrusivy bez sexudlné-deviantnich znak.
Kritické znaky:

nizsi inteligence, nizké sebeovladani, silny egocentrismus, abuzus alkoholu.
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Pripad P. M.

Pavel je vySetfovan pro trestny ¢in pohlavniho zneuziti, kterého se mél dopustit na nezletilé

7leté divce tim, ze ji osahaval na intimnich mistech.
Rodinna a osobni anamnéza:

Pavel byl vzdélavan v ucilisti, které nedokoncil z vlastniho rozhodnuti pro nezajem. Jeho otec
je v diichodu, matka pradlena. Pavel jednou propadl na ZS, mél §patny prospéch a snizenou
znamku z chovéni. Jeho intelekt je na nizsi irovni. V minulosti nebyl trestdn ¢i souzen pro
sexudlni ani jiny delikt. M4 jest¢ dalSi dva sourozence, oba vyrazné star§i nez on (o 17 a 12
let). Nikdo z rodiny nebyl Ié¢en na psychiatrii. Pavel byl vychovavan v tplné rodiné s dobrym
vztahem K rodi¢im. Nikdy nebyl v détském domové ¢i né&jakém vychovném ustavu.
Neprod¢lal vaznéjsi nemoc. Uvadi ovSem lehky otfes mozku ve véku kolem 10 let. Popira
abuzus alkoholu i omamnych latek. Pavliv prospéch na zdkladni Skole byl Spatny, mél
sniZenou znamku z chovani. Agresivni chovani na ucilisti, porval se s mistrem. Pavel byl
aktivnim pfislusnikem hnuti skinheads. Po télesné strance je explorand vyvinuty normalné,
ovSem pfi rozhovoru kolem motivace deliktu, pro ktery byl stihan uvedl, ze mél eroticky sen,

ve kterém skupina muzi trapila mladou divku.
Sexualni anamnéza:

Pavel byl podroben detailnimu falopletyzmografickému vySetieni, ve které byly reakce na
optické podnéty jasné a dobie Citelné. V zdkladni fad¢ byly zjistény vysoké pozitivni reakce
na dospélé osoby Zenského pohlavi. Nulové az zaporné reakce se vyskytly u muzi, a to ve
vSech veékovych kategoriich. Na divky v prepubertalnim véku reaguje pozitivné, ovSem

S vyrazné niz§imi hodnotami neZ u dospélych zen.

Vyrok:

U Pavla nebyla prokazana sexualné deviantni struktura osobnosti.
Kritické faktory:

nizsi intelekt, agresivni chovani, lehky oties mozku
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Pripad A. M.

Ales byl vySetfovan pro trestny ¢in vrazdy a omezovani osobni svobody, kterého se mél
dopustit tim, ze vnikl do bytu poskozené Ludmily, kterou bez zjevného diivodu zabil vétSim
poctem ran nozem. Soudni pitva prokazala celkem 28 bodnuti do oblasti hrudniku a zad. Dale

také mnohocetna fezna poranéni na predlokti zavrazdéné.
Rodinna a osobni anamnéza:

Ales je absolventem zvlastni Skoly, kterou navstévoval od druhé tfidy. Ma oba rodice,
zil v socidlné slabSich podminkéch. Ales pochazi ze Ctyt sourozenci. Dva z jeho piibuznych
muzského pohlavi byli trestani pro nasilnou trestnou ¢innost. Vztah k matce hodnoti Ale$
jako dobry, otce se spiSe bal. Otec je také télesné trestal. Ve skole byl hodnocen jako hruby,
neurvaly a agresivni K pedagogim i spoluzakiim. V détstvi mél vyrazny zajem o hry
na vojaky nebo na cetniky a zlod¢je. PotiZze s u¢enim mél jiz od prvni tfidy. Opakované byl
hodnocen trojkou z chovani. V minulosti byl opakované trestan za majetkové delikty. V dobé
spachéani vrazdy nebyl Ales nikde zaméstnan a pobiral socidlni davky a podporu. Ke spachani
vrazdy se doznal. Ale$ je sousedy v obci posuzovan jako plachy jedinec. Je relativné
manualné zru¢ny a okoli jej hodnoti jako ,,podivina®“. Pfi psychologickém vySetfeni byly
konstatovany neurotické poruchy jako psychomotoricky neklid, vypadky pozornosti, pocity
Inteligence je na nizsi Grovni, naméfené 1Q bylo 83 bodi. Pozornost byla hodnocena jako
rozptylena, Ales nemél rozvinuté logické mysleni. Casto se potuloval. Odborna psychoterapie
byla odmitnuta. AleSova matka uvedla, Ze je ze synova chovani zoufald. Ale§ byl vazngji
nemocny, prodélal TULAREMII ve véku 12 let. Otfes mozku neprodélal. Byl zjistén
abuzus marihuany, alkoholu a psychofarmak (Rohypnol). Marihuana mu p#inasi uvolnéni
a dobrou naladu. Somatosexualné je explorand atletického habitu. Jeho osobnost je hodnocena

jako psychopaticka, nezrald, neuroticka a introvertni.
Sexualni anamnéza:

Je schopen navézat klasicky heterosexualni vztah. Pro sexudlni delikt nebyl stihan. Sexudlni
poruchy ¢i deviace nebyly zjistény. Trpi komplexem ,malého penisu“, sniZujicim jeho

sebevédomi, prestoze faktické vySetieni prokazalo standard.
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Vyrok:

Znalci po vySetfeni konstatovali, Ze posuzovany netrpél sexudlnimi deviacemi ¢i poruchami.
Spéachéni sexualné trestného ¢inu nebylo motivovano sexudlné a jeho rozpoznévaci a ovladaci

schopnosti nebyly pfipadnou sexudlni deviaci ovlivnény.
Kritické faktory:

agresivita, nemoc, abuizus navykovych latek, nizké sebevédomi, nizsi inteligence.

Piipad D. M.

Dan byl stihén pro trestny ¢in vrazdy, kterého se m¢l dopustit uskrcenim vdané Zeny.
Rodinna a osobni anamnéza:

Dan byl vychovavan u otce, ktery Zil s druzkou. S otcem vychazel dle svych slov dobfe.
Vztah k otcové druzce popisuje Dan jako normalni. V détském domové ¢i podobném zatizeni
nikdy nebyl. Skolni prospéch b&hem zakladni $kolni dochizky mél Dan $patny,
podprimérny. Z chovani byl hodnocen snizenou zndmkou pro opakované vychovné potize.
Jiz n€kolikrat souzen za kradez. Do 2. tfidy se Dan pomocoval a trpél n&jakymi bliZze
nespecifikovanymi zéachvaty. Po zadkladni Skole nastoupil do ucilisté, které nedokoncil.
Nasledné nastoupil na pomocné délnické prace. U Dana byl opakované prokazan abuzus
alkoholu. V 16 letech se pokusil o suicidum bodnutim nozem z diivodu nest’astné lasky.

Na psychiatrii Dan po svém sebevrazedném pokusu lécen nebyl, stejné jako nepodstoupil
potiebnou protialkoholni 1é¢bu. Dan mél vzdy potiZe se sebeovladanim.

K vrazdé uvadi, Ze byl opily a chtél se obésit, protoze jeho vztah s pozdé&jsi obéti byl bez

budoucnosti vzhledem k tomu, ze obét’ byla vdana a chtéla vztah s Danem ukongit.

Sexualni anamnéza:

Pii sexuologickém vySetfeni nebyly zjiStény sexudlni dysfunkce ¢i parafilie. Usmrceni
partnerky prob¢hlo ze strany exploranda evidentné ze zarlivosti a depresivniho ¢i agresivniho

afektu.

43



Vyrok:
U Dana nebyla prokazana deviantni struktura osobnosti ¢i sexualni dysfunkce.
Kritické faktory:

podprimérny Skolni prospéch, agresivita, nedostate¢né sebeovladani, abuzus alkoholu

Pripad R. L.

Radek byl stihan pro trestné ¢iny pohlavniho zneuzivéani a vydirani, kterého se mél dopustit

tim, Ze pod pohriizkami zabiti pohlavné zneuzil 11letého chlapce ve sklepé panelového domu.
Rodinna a osobni anamnéza:

Posuzovany Radek byl jiz v minulosti opakované stihan pro trestné Ciny pohlavniho
zneuzivani a byl ambulantné psychiatricky lééen. Radek se tedy jiz ambulantn¢ 1€cil
psychoterapii bez jakékoliv medikace a hodla v 1é¢bé i nadale pokracovat. Radek vyrtstal do
6 rokti v kompletni rodinég, poté se rodic¢e rozvedli. Po rozvodu rodi¢t byl Radek vychovavan
u matky. Oba dva rodi¢e ma rad stejn¢ a divod jejich rozvodu neznal. Radek nikdy vaznéji
nestonal, vyjma zapalu plic. Urazy hlavy & otfesy mozku neuvadi. Nikdo v rodiné nebyl
psychiatricky 1é€en. Oba rodi¢e dosud Ziji a oba jsou zaméstnani v délnickych profesich. Ma
star§i sourozence, ktefi nebyli nikdy trestdni. Radek sam byl obéti homosexualniho
pohlavniho styku ze strany star$§iho chlapce v dobé Radkovy puberty. Radek uvadi,
ze k tomuto styku byl pfinucen. Radek mél opakované potiZze s nadmérnym pitim, zejména
piva. V dob¢ spachani trestného ¢inu byl uéném. Pii testu inteligence, ktery byl u Radka
proveden, se ukazala nadprimérna inteligence, namétené 1Q se pohybovalo na hodnoté 115
1Q bodu. Prospéch na zakladni Skole byl primérny. Radek opakované popiral jakékoliv jiné
sexualni kontakty neZ ty, pro které byl vySetfovan.

K inkriminovanému ¢inu ale dopliluje, Ze je obé&ti policie. Radek pfipousti sklon
k homosexudlnimu jednani, ale dle svych slov jej zvladd a kontroluje. V dobé spachani

trestného ¢inu Zil dle svych slov v heterosexudlnim vztahu.
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Sexualni anamnéza:

Po vysetieni Radka znalci konstatovali rysy homosexualni pedofilie a navrhli ochranné 1éceni
ustavni formou. U Radka bylo provedeno falopletyzmografické vysetfeni, které ukazalo jen
slabé reakce na erotické podnéty. Spolehlivy vypocet tak nebylo mozno umoznit. Maximalni
reakce ztéto slabé reakce byly zaznamenany na homosexualni podnéty na chlapce
Vv prepubertalni véku. Dle celkového vysSetieni je Radek posouzen jako sexudlné nevyhranéna

osobnost.
Vyrok:

Znalci nepochybuji o sexudlni deviaci vySetfovaného. V jeho piipad¢ se jednd o opakovany
delikt s vysokym rizikem recidivy. Znalci dale doporucuji zvazit Gtlum sexualni aktivity
exploranda. Znalci maji za to, Ze v dob¢ spachani deliktu byly vzhledem k deviantni struktuie

osobnosti rozpoznédvaci schopnosti Radka vyrazné omezeny.
Kritické faktory:

opakované stihani, psychiatricky l1é¢en, obét’ homosexualniho styku, abuzus alkoholu,

nadpriumérna inteligence

5.3 Analyza kritickych faktoru

Celkem osm kvalitativnich kazuistik mladistvych delikventli pomérné detailné popsalo jejich
provinéni a ve zpravach z jejich vySetiovani zietelné vyvstaly nékteré faktory, které by mohly

indikovat jisté rizikové prvky, jez jsou vSem piipadiim spole¢né ¢i jednoznacné prevazujici.

Mezi zjisténé kritické prvky patii:

e SniZena inteligence v socialni oblasti.

e Skolni neprospivani a poruchy chovani.

e Abuzus alkoholu ¢i jinych navykovych latek.
e Sebeovladani a neurotické poruchy.

e Citova deprivace.
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Snizena inteligence:

Ve vsSech ptipadech vyjma jednoho byla v prib¢hu vySetfovani prokdzéna snizena inteligence.
Studie inteligen¢niho kvocientu byla v ptipad¢ kazuistik popsanych v této praci provedena
pomoci Ravenovy inteligencni matice, kterd patii mezi bézné a casto vyuzivané formy
testovani hodnoty IQ u nedospélych jedincti. Mezi dalsi standardni formy zji§tovani hodnoty
IQ patii mimo jiné Stanford-Binetiiv test inteligence, piipadné¢ Wechslertiv test. Cilem
takového testovani bylo zjistit u delikventii schopnost rozpoznat vlastni patologické jednani,
kterého se dopustili, a to zejména v jeji kognitivni ¢asti. V sedmi z osmi zkoumanych ptipadi
byla zjisténd inteligence pod primérem. V osmém piipadé byla inteligence exploranda
naopak nad primérem a pouze v tomto osmém piipad¢é pachatel vytrvale popiral spachani
svého trestného c¢inu. Pivodni predpoklad, Ze snizena inteligence muze byt jednim
z kriminogennich faktorti plsobicich negativné na osobnost, se tak zcela nenaplnil. Zde
uvedené piipady tedy jen zCasti potvrzuji vyzkum Binové, kterd uvadi jako rizikovy faktor

nizkou inteligenci zhruba v poloving ptipadl své prace.

Skolni neprospivani:

Skolni neprospivani a snizena znamka z chovani byly zji§tény ve viech uvedenych piipadech.
Tento fakt se pln¢ shoduje se studii Binové, ve které Spatny Skolni prospéch vyznamné
a pozitivné koreluje s moznosti pachani sexualné delikventnich aktivit. Je to v 90% piipadi.
Vysvétleni jistého rozporu mezi sniZzenou inteligenci a Spatného Skolniho prospéchu by bylo
mozné snad vysvétlit existenci nékolika typu inteligence (kognitivni, socidlni, motorické).
Zatimco vliv kognitivni inteligence nemusi mit zcela stéZejni vliv na eventuelni pachani
sexualni delikvence (zjednodusené feceno, Spatné se ucici zdk neni automaticky sexudlni
uvedené v této praci prokazaly nejen Spatny €1 v nejlepSim piipad€ primérny Skolni prospéch,
ale predev§im sniZenou znamku z chovani, coZ zajisté souvisi praveé se socidlni inteligenci.

Skola se stava pro nekteré adolescenty nepiiméienou socidlni zatézi.

Abuzus alkoholu a jinvch navykovvch latek:

NaduZzivani alkoholu ¢i jinych navykovych latek bylo opét prokazano ve vétsiné zkoumanych
ptipadi.. Tento poznatek tak plné¢ koresponduje se studii Binové, ktera jej uvadi jako velmi

Casty. Lze vyvozovat, Ze abuzus téchto latek je v mnoha ptipadech unikovou reakci
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od ostatnich problémd, jako jsou Spatny Skolni prospéch, kalamitni ¢i pfimo debaklovy vztah
rodi¢i a citova deprivace. Alkohol, ktery byl vuvedenych kazuistikdch nejcastéjsi
zneuzivanou, ale legalni drogou, ni¢i neurony v mozku, a tim pifimo sniZzuje schopnost

logického uvazovani jedince.

Sebeovladani a jiné neurotické poruchy:

Schopnost sebeovladani je dal§im kritickym a jednoticim faktorem uvedenych ptipadu.
Jednim z divodu snizeného sebeovladani je 1 ablzus navykovych latek, ktery byl
identifikovan ve vSech kazuistikach uvedenych v této praci. Neurotické poruchy, které byly
také vysledovany v nékterych piipadech, jsou cCasto soucasti lehké mozkové dysfunkce.
Lehka mozkova dysfunkce se Casto vyskytuje v rodinach, kde i ostatni ¢lenové rodiny jiz méli
néjaké podobné obtize. Dalsi pfi¢inou muze byt problémovy porod (naptiklad nedostatek
kysliku pro dychdni béhem porodu pro novorozence) ¢i opét tolikrat zminované naduzivani

alkoholu ¢i drog ze strany matky a poskozeni plodu jesté pred narozenim.

Vlastni sebehodnoceni a styl Zivota:

Pifiméfené a spravné sebehodnoceni je dileZitym atributem spravné socializace jedince.
Nekteré z vySe uvedenych ptipadl vS§em prokazaly nizkou miru sebehodnoceni a je mozné se
pro nektera vysvétleni vzhledem ke Skolnimu neprospivani téchto jedinc opfit o teorii
etiketizace neboli nalepkovani a zejména pak tzv. sekundarni deviaci, kdy jedinec opakované
oznacovany za ,.zlobivého sigra® tuto nalepku akceptuje a jednd podle toho. Obecné lze
ve sledovanych ptipadech pozorovat defektni socializaci zkoumanych jedincti. Desocializace
se projevuje zejména v traveni jejich volného Casu v prostiedi vrstevnika ze stejné skupiny
lidi a neschopnosti navazat kvalitni socidlni pouta mimo skupiny podobnych jedinct (napf.

obcasni uzivatelé drog).

Citova deprivace:

Rodinné vztahy, nizka socializace jedince a citova deprivace jsou v uvedenych piipadech

opakované vysledovatelné. Vzhledem k tomu, ze delikventni mladistvi jedinci se nachazeji

vvvvv

neutralné pusobici rodinné zazemi by mohlo na dan¢ho jedince pozitivné piisobit a moralné

mu nedovolit spachat trestny ¢in.
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Shrnuti rizikovych prvki:

Pti podrobnéjsim zkoumani vySe uvedenych prvkl lze vypozorovat jistou jednotici linku,
kterou je rodinné zazemi takovychto mladistvych delikvent. Lze se domnivat, ze v piipadé
selhani primarni socializace ditéte v jeho nejranéjSim veku jeho rodinou je vyvoj takového
jedince znacén€ problémovy. Samotné rodinné zdzemi vSak zdaleka neni jedinym
rozhodujicim prvkem (viz. kazuistika adoptované¢ho chlapce) a celkovou osobnost, byt
v mladistvém véku jest¢ nevyzralou, vyrazné spoluvytvareji biologické determinanty daného

jedince v podobg¢ jeho biologické vybavy.

Co se neprokazalo:

Uvedené kazuistiky delikventd pochazely vzdy z rodinného domaciho prostiedi, byt’ ¢asto
zna¢n¢ neurovnaného. Prace tak nebyla schopna postihnout naptiklad sexualni delikvenci
u jedinci vyristajicich v podminkach vychovnych ¢i diagnostickych ustavi. Také se
neprokazal jednoznac¢ny vliv defektu inteligence na pachani sexudlni delikvence. Vzhledem
k pfipadu  nadprimérné inteligentniho studenta-sexualniho delikventa tedy nemuze
automaticky platit hypotéza, Zze podprimérna inteligence je podminkou nutnou pro pachani

sexualni delikvence.

wewrs

Shrnuti nejdulezitéjSich kritickvch faktoru u jednotlivych pripada:

skolni abuzus Citova sebeovladani a snizena
neprospivani navykovych deprivace ¢i neurotické inteligence
latek slozita rodinné poruchy V socialni
zazemi oblasti ¢i
kognitivni
oblasti
F.H. X X X X X
P.K. X X X X
P.S. X X X X
J.C. X X X X X
P.M. X X X
A.M. X X X X X
D.M. X X X X
R.L. X X
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6. Zavér

Cilem bakaléaiské prace bylo poukazat na neoddiskutovatelny fakt, ze i mladistvi lidé se
dopoustéji sexudlné delikventni Cinnosti. Bakaldiskd prace prokézala, ze celkovy vyskyt
sexualn¢ trestné cCinnosti v JihoCeském kraji méa v zasad¢ setrvalou tendenci a pocet
takovychto ¢int neroste. Kazdy rok je v Jihodeském kraji dle udaj Policie CR stihdno zhruba
30 osob ve veéku do 17 let za sexualné delikventni ¢in. Relativné nizky pocet ptipadii
znemoznuje provést dostatecné reliabilni a validni kvantitativni studii na dané téma. Pro
,»hizky pocet piipadi‘ neni mozné naptiklad provést Setfeni v JihoCeském kraji a dostatecné
porovnat sexudlni delikvenci mezi sexudlnimi adolescenty pochazejicimi z funkénich,
byt problémovych rodin s delikventy pochézejicimi z rodin dysfunkénich nebo delikventy,
kteti vyznamnou ¢ast svého zivota prozili dokonce ve vychovnych zafizenich, a¢ cela fada
indicii naznacuje, Ze pobyt ve specifickém prostredi vychovnych ustavii mize mit silny vliv
na pachani trestné ¢innosti obecné. Prace také prokéazala vyspélou trovei diagnostiky v Ceské
republice u takovychto delikventi.Kvalitativni studie vyse uvedenych piipadl zavazné trestné
¢innosti S moznym sexualnim podtextem v bakalafské praci také prokazaly nékteré jednotné
rysy téchto delikventi.

Piesto lze pii porovnani s praci Sarky Binové najit jisté rozdily, které by zaslouzily
podrobngjsi ¢i zcela novy vyzkum. Jednim z nich je naptiklad psychiatricka heredita. Binova
ji ve své praci prokazala v témét 70% zkoumanych piipadi, avSak tato prace ji neprokazala.
To samé plati a v ptipad¢é fyzického tyrani déti rodi¢i. Maji takovi mladistvi vyssi sklony
k sexualni, nasilné delikvenci? Sexualni delikvence mladistvych osob je nepfilis
prozkoumanou oblasti celkove. A dal$i otazky jsou nasnad€. Je opravdu ustavni vychova
o tolik hor$i nez vychova sice v rodinném, ale nefunkénim prostfedi? Lze ptes vyspélou
diagnostiku mladistvych sexudlnich delikventi 1épe piedchdzet ptipadné trestné Cinnosti?
A jak by napiiklad vypadalo srovnani mezikrajové v ramci CR? Odrazila by se socialni
a demograficka situace v jednotlivych krajich v takovém vyzkumu?

Je zieymé, ze téma vyzaduje dalsi, dodatecné vyzkumy a bakaléiska prace je pouze uvodem

do této problematiky.
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