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Everything under the heavens that is horizontal, belongs to nature. One must be persistent in the quest to green, or forest, all rooftops so that
from a bird’s-eye view, one would only recognize a natural, green landscape. When one creates green roofs, one doesn’t need to fear the so-
called paving of the landscape: the houses themselves become part of the landscape. People must use the roofs to return to nature what we

unlawfully took from her by constructing our homes and buildings — the layer of earth for grasses and trees.
Rakusky umelec a filozof, Friedensreich Hundertwasser, prelozil Herman (2002) (DUNNET, KINGSBURY, 2008)
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1 UvVoD

V sucasnej dobe je nevyhnutné mat moznost' vystupit von z bytov, domov, kancelarii alebo
vyrobnych hal a zabudnut' na ruch mesta, pocitit’ vénu a €aro prirody. Iba kratky zablesk
takéhoto stavu je pre Cloveka dostatoCny na kratky a intenzivny oddych. V neustale sa
rozSirujucich mestach je Coraz vzacnejSie najst takyto prvok. Mesta su stale viac a viac
zastavované a ubuda volnych pléch zelene a nova zelen prichadza o miesta kde by mohla
vznikat. Zintenzivnenie dopravy a priemyslu v mestach prinaSa mnozstvo ekologickej
a zdravotnej zataze, zhorSenie kvality ovzdusSia, zvySena hluCnost, vysSie teplotné extrémy
a svetelny smog. Zastavbou a zmenSovanim ulicnych priestorov obyvatelstvo prichadza
0 délezité miesta na zhromazdovanie, pohyb a kratky odpocinok. Jednym z mala priestorov,
ktoré sa v meste rozSiruju a zintenzivhuju, su strechy. Mnohé z nich su ploché s vhodnymi
podmienkami na vybudovanie streSnych zahrad. StreSné zahrady mézu byt prijemné nahrady
mestského verejného priestoru a ich vyuzivanim vznika mnozstvo novych poddb a foriem.
Ako velké lakadlo na pobyt na strechach méze byt aj moznost nadhfadu nad mestom
a vnimanie mesta ako celku. Vy$Sie polohy zarover miesto odhlucnia a eliminuju od mnohych
problémov z uliéného priestoru. Na zaklade uvedenych atributov mézeme vydedukovat tuzbu
ludi po zeleni, odpocCinku a stretavani. Aby tieto priestory mohli pInit svoju funkciu je potrebné
im dodat urcitu Struktaru a vzhlad. S oZivenim tychto priestorov do miest vnesieme vyznamné

ekologické, estetické a ekonomické funkcie, ktorymi celé uzemie zhodnotime.

2 CIEL PRACE A METODIKA

2.1 Ciel prace

Ciefom prace je ukazat, Zze streSna zahrada je progresivnou formou mestského verejného
priestoru. Z nazvu prace vyplyva, Ze je potrebné preskumat fenomén streSnej zahrady
s dérazom na jeho sudobé progresivne formy. Pre vyslovenie zaveru je potrebné preskumat’
vyvoj atvorbu streSnych zahrad. Na vybranych prikladoch budu demonstrované rézne
pristupy zahradnej architektonickej tvorby na utvaranie priestorov striech a stavebnych
konstrukcii, €i uz v sucasnosti, alebo minulosti. Tieto pristupy budu demonstrované skrz
hodnotenie funk&nej a kompozi¢nej stavby objektov doplnenych o obrazovu prilohu. Na
zaklade ziskanych poznatkov by mal byt formulovany zaver, ktory sa uplatni pri navrhovani

vybraného objektu streSnej zelene vhodnej na pretvorenie na mestsky verejny priestor.

2.2 Metodika

Pred samotnym spracovanim prace bolo potrebné stanovit' si ciel a potreby samotnej
prace. VSetky ziskané informacie by mali byt zjednotené v jeden celok. Praca sa sustredi na
popis jednotlivych foriem streSnej zahrady na zaklade textovej a obrazovej dokumentacie.
Postup spracovania:

- zhromazdenie a preStudovanie dostupnej literatury a inych pramenov vztahujucich sa
k odboru zahradnej a krajinnej architektury a suvisiacimi s problematikou tejto prace,

- stanovenie si ciefa prace a vymedzenie konkrétnych postupov k ich dosiahnutiu,

- vymedzenie zakladnych terminov a pojmov,

- vyber konkrétnych pripadov, ktoré budu podrobnejSie charakterizované skrz textovu
a obrazovu prilohu,

- vyber modelového objektu pre navrh, zdévodnenie jeho vyberu a hfadanie vhodného
vyuzitia objektu,

- zhromazdenie a analyzovanie materialov dostupnych k objektu a jeho okoliu,

- vytvorenie navrhu na vyuZitie a stvarnenie modelového objektu,

- vyslovenie zaveru vyplyvajuceho zo Studia materialov aich uplatnenia na vybrany

objekt streSnej zelene a prifahlého namestia.



3 DEFINICIA A VYMEDZENIE POJMOV

Nosna konstrukcia strechy

Cast stfechy prenasejici zatizeni od jednoho nebo nékolika stfesnich plasta,
doplnikovych konstrukci a prvku i vody, snéhu, vétru, provozu apod. do ostatnich nosnych
gasti a konstrukei stavby (CSN 73 1901).

StresSny plast’

Cast stfechy tvofena nosnou vrstvou stfe$niho plasté, k niz jsou zpravidla pfirazeny
nékteré dalSi vrstvy v zavislosti na funkci plasté (vrstva vodotésnici, tepelnéizolacni, spadova,
podkladni, parotésnici, expanzni, pojistna, doplfikova nebo pomocna vodotésnici, ochranna,
provozni, pohledova, dilataéni, separacni, spojovaci, stabilizaCni, drenazni, filtraéni,
hydroakumulaéni a pohledova) (CSN 73 1901).

Vegetacna vrstva

Vrstva uréena pro rast rostlin (CSN 73 1901).
Zelen

Soubor tvofeny Zivymi a nezivymi (pfirodnimi nebo umélymi) prvky zelené, zamérné
zalozenymi nebo spontanné vzniklymi, o které je zpravidla peCovano sadovnicko
krajinafskymi metodami, Vyjime&né& jej mGze tvofit i jen jeden vegetaéni prvek (CSN 83 9001).
Mensia parkova uprava

Objekt zelené s vymérou obvykle do 0,5 ha ztvarnény zpravidla podle sadovnickych
zasad, ktery v8ak nespliiuje nékteré parametry parku (napf. parkové uUpravy u objektu
ob&anské vybavenosti, u administrativnich budov, hoteld, v prolukach) (CSN 83 9001).
Zelen verejnosti obmedzene pristupna

Zelen pfistupna vefejnosti za urcitych podminek (napf. ¢asovych, finanénich — vstupné)
stanovenych vlastnikem objektu zelen& (CSN 83 9001).

Parkové namestie

Namésti s vyraznym podilem vegetaénich prvkd (CSN 83 9001).
Vysadba na konstrukcii

Rostliny vysazené do vegetacni vrstvy pldy oddélené od rostlého terénu stavebni
konstrukci (napf. vysadby na stfechach, terasach, v nadobach) (CSN 83 9001).

Stresna zelen

Zeler na stfechach nadzemnich budov, fadi se do zelen& na konstrukcich (CSN 83
9001).

StfeSni zahrada predstavuje soubor skladebnych prvkd (vegetacnich a technickych)
zalozenych na uméle vytvofeném stavebnim zakladu. Stavebni zaklad je soucasti konstrukce
ukoné&ujici shora predmétnou stavbu a oddéluje pé&stebni profil odrostlého terénu (SIMEK,
2005).

Verejny priestor

Verejny priestor — fyzickom priestore, ktory je socialne dostupny bez Specialnej socialne;j
selekcie. Neznamena to vSak, Ze pre vyuZzivanie takéhoto priestoru neplatia urcité pravidla,
ktoré reguluju spdsoby jeho vyuzivania, a zZe takyto priestor nema svojho vlastnika alebo
spravcu. Obvykle, ale nie vyluéne, su takéto priestory vo vlastnictve alebo v sprave subjektov
(institucii) verejnej spravy(FALTAN, 2010).

Co je dobry verejny priestor sa da jednoznaéne definovat iba tazko. Vo véeobecnosti je
to ale miesto, ktoré neprinasa nebezpecné aktivity, kde najdu svoje miesto rézne skupiny fudi,

kde sa radi zastavime, stretdvame, travime Cas, kde sa ,da nie€o robit“ a to nie€o si mdzeme
vyberat z mnohych moznosti. Kvalita sa prejavuje v detailoch, v manazmente v Case
a priestore. Odbornici vravia, ze kazdy kvalitny verejny priestor potrebuje 10 a viac veci, ktoré
si ludia mézu vybrat robit' a kazdé mesto potrebuje 10 a viac kvalitnych verejnych priestorov
(PAULIKOVA, 2009).

Verejny priestor je vpresnom slova zmysle priestor pristupny vSetkym, je to
demokraticka aréna, kde sa mdzu schadzat a spoloCne travit €as ludia réznych vekovych
skupin, spolo¢enskych tried, pohlavi a ras (ERBEL, 2010).

Verejny priestor mozno chapat’ ako vSeobecne pristupny a uzivatelsky otvoreny priestor,
ktorého zakladnym poslanim je komunikacia v tom najSirSom slova zmysle (komunikaciou sa
rozumie aj pohyb z jedného miesta na druhé). Charakteristikou takéhoto priestoru je otvoreny
pristup a relativne slobodné, strikine nelimitované uzivanie tohto priestoru, ktoré su
obmedzované zakladnymi hodnotovymi a normativhymi pravidlami, zamedzujucimi

patologickému chovaniu a ohrozovaniu ostatnych (UHEREK, BERANSKA, a kol. 2014).



4 STRUCNE ROZDELENIE STRESNYCH ZAHRAD A STRIECH do okolitého prostredia. Najéastej$ie ide o extenzivne alebo jednoduché

intenzivne zahrady.

Problematika rozdelenia streSnych zahrad je pomerne rozsiahla. Pre potreby prace je vhodné - Stre$né zahrady mimo dotyk s parterom — strechy
rozdelenie streSnej zelene zjednodusit. o Najcastejsi typ streSnych zahrad. Tieto Gpravy mozu pinit mnozstvo funkcii
Rozdelenie striech pri reSpektovani kompoziénych a prevadzkovych obmedzeni (SIMEK, 2005).
- Podla funkcie a z jej vyplyvajuceho stupna udrzby na niekolko typov a podtypov: Formy stre$nych zahrad
o StreSna zahrada extenzivna - Extenzivne streSné zahrady — sukcesia je hlavhym kompozi¢nym prvkom.
» Superextenzivna o Spontanne vzniknuté extenzivne streSné zahrady — ide o sekundarne
» Extenzivna s CiastoCnou udrzbou osidlené plochy. Tieto plochy vznikaju z pévodne spevnenych povrchov
o StreSna zahrada intenzivna a stavieb.
* Intenzivna s extenzivnou udrzbou * Prirodzené spontanne vzniknuté — vznikaju nahodou. Na stanovisti
* |nzenzivna s intenzivnou udrzbou zotrvavaju do tej doby, kym nedochadza k poSkodzovaniu miesta na
» Rastliny v nadobach ktorom rastu.
- Podfa vyuzivania: » |niciované spontanne vzniknuté — osidlenie vznika prirodzene, alebo
o Pobytové su vnesené Casti rastlin alebo diaspor.
o Pohladové (KRAJCOVICOVA, 2008) o Cielene zaloZené extenzivne stre$né zahrady — prispésobené vegetaéné
Delenie podla sklonu a spadu strechy formy pestované v relativne plytkych substratoch. Vegetacia je ponechana
- Plochée 0-5°,0-8,75% sukcesii s minimalnou udrZiavacou starostlivostou. Voda a ziviny su
- Strechy s miernym sklonom 5 — 20°, 8,75 — 36,40 % ponechané prirodzenému kolobehu.
- Strechy s velkym sklonom 20 — 45°, 36,40 — 100 % - Intenzivne streSné zahrady — pozadované vlastnosti su dané priestorovou skladbou
- Strmé strechy nad 45°, nad 100 % (CSN 73 1901) vegetacnych prvkov.
Rozdelenie streSnych zahrad o Jednoduché intenzivne streSné zahrady — vacsinou ide o travniky, trvalky
- Intenzivne streSné ozelenenie a dreviny. Obmedzené pbsobenie je dané nizSou intenzitou udrzby a plytSim
- Extenzivne stre$né ozelenenie pestovatelskym substratom. Stredne vysoké pociatocné finanéné naklady.
- Polointenzivne streSné ozelenenie (DUNNET, 2002). o Narocné intenzivne streSné zahrady — trvalky, kry, travniky a ojedinele aj
Rozdelenie striech stromy. Vysoké naroky rastlin na pbédu, vyzZivu a starostlivost. NajvysSie
- Stre$na zahrada v urovni s parterom — stropy finan&né naroky na zaloZenie a udrzbu. Vhodnou starostlivostou, zavlahou
o Cenné verejné priestory. Uzivatel takmer netusi, Ze sa pohybuje na stropne;j a hnojenim mozno docielit stav podobny zahrade na prirodzenom teréne
konStrukcii podzemného objektu. NajCastejSie na takychto plochach najdeme (SzUz, 2010).

intenzivnu stresSnu zelen. Medzi tieto objekty patria hlavne garaze, stanice
metra, obchody, vybavenost.
- Stre$na zahrada v dotyku s parterom — plaste
o Jedna z najintenzivnejSie sa rozvijajucimi sa formami mestského priestoru.

Pouzitie tohto typu ozelenenia umoznuje zaClenenie budovy alebo jej Casti



5 HISTORIA A VYVOJ OZELENENYCH STRIECH

StreSné zahrady sa ako vSetky prvky stavieb a zahrad podrobili rozsiahlemu vyvoju a rozvoju.
V priebehu storocCi az tisicroCi sa forma a uplatnenie streSnych zahrad menila. V tejto kapitole
bude stru¢ne charakterizovany vyvoj a uplatnenie streSnych zahrad od najstarsSich civilizacii

po sucasnost.
5.1 Najstarsie civilizacie

Prvé pokusy o streSné zahrady je mozné najst v antickej Mezopotamii. Tieto stavby sa
nazyvali Zikkuraty a boli budované Babylon&anmi v obdobi 4000 — 600 pred n. .. Zikkuraty
boli stupriovité stavby s centralnym schodiskom a chramom umiestnenym na najvySSom
stupni. Sir Leonard Wooley naznacoval, Zze jednotlivé terasy sluzili ako miesta pre vysadbu
stromov a krov, k zjemneniu okrajov a poskytnutiu tiena na intenzivhom babylonskom sinku.
Zahrady boli vybudované na vyzdvihnutej konstrukcii a mézeme teda hovorit o prvych
zdokumentovanych streSnych zahradach. NajznamejSim prikladom je babylonsky chram
Etemenanki. Chram mal Stvorcovy pédorys o rozmere 100 x 100 m a vySkou 100 m. Verilo
sa, Zze chram mohol byt biblickou Babylonskou vezou. Chram bol zni€eny v roku 482 pred n.
|. perskym kralom Xerxesom I|. NajzachovalejSi Zikkurat je v antickom meste Ur-Nammu
(v su€asnosti Tell el-Mugayyar, juzny Iraq). Budova chramu je az 21 m vysoka, vytvorena
z tehal a vyplnena zeminou (OSMUNDSON, 1999).

T 1§ 2e ot Wi, e
— = = ‘ -

Obr. 1 Ur-Nammu
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Babylonské zahrady patria
medzi 7 divov sveta. Historici veria,
boli

prebudovania Babylonu za vlady

ze vybudované pocas

Nebukadnesara Il. Prva zmienka
pochadza od Berossusa, knaza ktory
Zil okolo 290 p. Kr., pravdepodobne |
200 rokov po zni¢eni zahrad. Jeho |
lpéié : L i

L.—__ C_@u‘/r/l; seberd (; Gar '!'.[’I 7:7:,& éB. thylon
Obr. 2 Babylonské zahrady

praca Babyloniana sa nezachovala.

Zachovali sa citacie z tejto knihy od
jeho nasledovnikov ktory pisSu, Ze
chram mal rozmery 30,5 x 30,5 m.
Klenby pripominali divadelnu scénu a niesli celu vahu zahrady. NajvysSia klenba bola 21,3 m
vysoka a dosahovala az na urovefi obvodovych murov mesta. Strecha bola tvorena
kamennymi nosnikmi s diZzkou 5 m. Na nosniky boli poukladané vrstvy rakosu impregnované
dechtom. Na tuto vrstvu boli poukladané 2 vrstvy tehal z palenej hliny spojené cementom.
Vrchnu vrstvu ochrany pred vihkom tvorili olovené platy na ktorych sa navfSila zemina
dostatoCne hruba na pestovanie aj najvysSich stromov. Na zabezpecenie dobrého rastu rastlin
bola do objektu privadzana voda pomocou vodnych pump (OSMUNDSON, 1999).

Len malo je zname o rimskych streSnych zahradach. Jednym z mala dochovanych
prikladov je Vila Mystérii, ktora sa zachovala v takmer nedotknutom stave vdaka vybuchu
sopky Vezuv. Terasa vily bola vybudovana v tvare pismena U, kde bola vysadena vegetacia.
Terasa bola podporena kolonadou z kamennych oblukov. Samotné rastliny sa nezachovali,
ale vdaka opatrnej praci archeolégov a pokroCilym metdédam archeologického vyskumu sa
podarilo ur€it niektoré druhy rastlin (OSMUNDSON, 1999).




5.1.1 Strechy z maéiny

Na prezitie dlhych a studenych

zim norski  obyvatelia vytvorili

metddu na  ochranu  pred

YV

extréemnymi podmienkami. Jednou
z tychto metéd je vybudovanie |
strechy z maciny prekrytej pédou
a vysadenou travou alebo inymi
rastlinami na jej stabilizaciu. Tato
technolégia bola prinesena do
Velkych

osemnasteho storoCia. Z dévodu nedostatku dreva sa konstruovali domy vyrobené z hliny

_ . . Obr. 3 Strecha z maciny Norsko
preérii v polovici

atravy. Strecha bola tvorena macinami ktoré zabezpecovali dostatoCnu izolaciu pred
nepriaznivymi podmienkami. Strecha precnievala samotné zaklady a branila erézii hliny

(OSMUNDSON, 1999).

5.2 Zahrady stredoveku arenesancie

Jednou z najstarSich  a najlepSie
zachovanych talianskych
renesancnych zahrad, z polovice
patnasteho storodia je Palazzo
Piccolomini v Pienze  vytvorena

papezom Piusom |Il. Zahrada sa §
nachadza 80 km juzne od Florencie
a je situovana na svahovitom teréne,
kde bolo potrebné vhodne umiestnit

planovanu zahradu. Ako miesto pre "4 Palazzo Piccolomini

zadhradu bola zvolena zadna Ccast

rezidencie. Zahrada je vybudovana na masivnych kamennych zakladoch na 4 podzemnych
komorach. Komory su 2,7 m Siroké a 5,5 m hlboké, s klenbou vysokou 3 — 3,7 m. Podzemné
priestory tvoria takmer 2/3 celkovej plochy zahrady a v minulosti tu sidlili remeselnicke
obchody. Samotny parter zahrady je tvoreny Styrmi Stvorcovymi hriadkami s obrubou

z buxusu, doplnenou o stromy. V centralnej €asti sa nachadza fontana (OSMUNDSON,1999).
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Jedine€nou a dobre Citatelnou streSnou zahradou je
ur€ite veza Guinigis v Lucce. Opevnena renesancna veza je
36,5 m vysoka a ako jedina ma na svojej streche zahradu so
Styrmi 4,5 m vysokymi dubmi. Predpoklada sa, Ze veza bola
vybudovana v roku 1348, ale nie je to pisomne dolozené. Ako |
najstarSia zmienka o existencii zahrady sa datuje mafba z roku
1660, kde je vyobrazena veza uz s vysadbou. Duby boli
vysadené do tehlovych vyvySenych kontajnerov o0 vyske
60 cm, s podzemnym zavlahovym systémom (OSMUNDSON,
1999). |

5.3 Stresné zahrady na uzemi Juznej Ameriky

O streSnych zahradach Juznej Ameriky sa mézeme dozvediet len na zaklade dochovanych
literarnych pramenriov, ked vSetky rozvinuté civilizacie po vpade dobyvatela Hernana Cortéza
v roku 1521 boli zni€¢ené aj so svojimi rozvinutymi mestami. Znamky o streSnych zahradach je
mozné najst v zaznamoch Spanielskych kolonizatorov, kde samotny Cortez napisal: ,Je tu
vela bohatych ob¢anov s prekrasnymi domami. Domy maju kvetinové zahrady na spodnych
aj vrchnych poschodiach.“ V 19. storoci historik William H. Prescott popisal pravdepodobnu
podobu streSnej zahrady: ,, Ploché strechy azoteas boli chranené kamennymi parapetmi, aby
kazdy dom mal terasu pre pestovanie stromov, alebo hustych kvetinovych parterov. Zahrady
boli najCastejSie budované na visutych Castiach budov prepajajuce medzi jednotlivymi
budovami.“ (OSMUNDSON, 1999)

5.4 Stresné zahrady v rokoch 1600 — 1875

V carskom Rusku boli stredné zahrady povazované za symbol luxusu a moci. V 17. storoCi
boli vybudované streSné zahrady na streche palaca Kremlin. Zahrady sa nachadzali v dvoch
urovniach. Prva uroven o ploche 4 ha bola na urovni rezidencie a druhé dve s plochou 2,4 ha
klesali smerom k rieke. Zahrady boli vybudované na klenutom strope budovy. Spodné
poschodia boli dékladne podopreté, aby uniesli tiaz budovy. Hlavna streSna zahrada mala na
streche vodnu nadrz o ploche 93 m? s viacerymi fontanami. Dizka zahrady bola 122 m a na
izolaciu bolo pouzitych priblizne 10,24 tony olovenych zvaranych platov. Voda sa Cerpala

z rieky systémom potrubi a rastliny boli vysadené v kontajneroch. NajzastupenejSie v zahrade



boli ovocné dreviny, kry a vini€. Zahrady boli v roku 1773 zni€ené pre vystavbu nového palaca
(OSMUNDSON, 1999).

Katarina Il. dala navrhnut Bartolomeovi Francescovi Rastrellimu streSnu zahradu na
budovach stajni Zimného palaca v Petrohrade. Zahrada bola obdiZznikového pédorysu
obkolesena palacovymi stenami. Zahrada mala formalnu upravu so SirSou dlazdenou cestou
lemovanou orgovanmi a travnatou plochou. Hlavné nadvorie tvoril formalny parter so Styrmi
identickymi kvetinovymi hriadkami oddelenymi dlazdenymi chodnikmi. Malé sochy v kazdej
Casti dotvarali formalny Styl zahrady (OSMUNDSON, 1999).

Ku koncu 19. storocCia, vybudoval Karl Rabbitz streSnu zahradu na obyajnom dome

strednej vrstvy v Berline. Zahrada bola vybudovana svojpomocne za pomoci vlastnej
receptiry vulkanizovaného cementu. Uginnost takej izolacie bola demonstrovana na
Parizskej vystave v roku 1867 (OSMUNDSON, 1999).
Kral Ludwig Il. dal vybudovat na streche budovy Schloss Neuschwanstein v Mnichove
zastreSenu streSnu zahradu pinu exotickych rastlin s bazénom. K izolacii pouZili zvarané
medené platne, avSak neboli G¢inné, a v roku 1897 zahrada musela byt zruSena
(OSMUNDSON, 1999).

5.5 Stresné zahrady na prelome storoc€ia po 2. svetovu vojnu

5.5.1 Divadelné stresné zahrady

Strechy s funkciou oddychovych pléch su
nenahraditelnou sucastou miest. Ich velky
rozmach nastal na prelome dvadsiateho
storoCia v Amerike. Vela takychto miest ma
stdle vsvojom nazve slovo ,Garden“ ako
napriklad Madison Square Garden, Winter
Garden. Rudolph Aronson, newyorsky dirigent,
umelec aimpresario mal sen o vybudovani
divadla so streSnou zahradou v centre New
Yorku. Po ziskani potrebnych prostriedkov
vroku 1882 tento sen zrealizoval a postavil
Casino Theatre na rohu ulic Broadway a 38th
street. Aronson odvtedy mohol usporaduvat

operety, muzikaly a koncerty vonku pod

otvorenym nebom, ¢€im konkuroval letnym
Divadlo

disponovalo CiastoCne zatahovacou strechou,

divadlam na predmestiach.
chraniacou divakov a uc€inkujucich pred
dazdom. Az do roku 1890 bolo divadlo jednym
z veducich divadelnych scén v New Yorku.
O osem rokov neskéor bola vybudovana
Madison Square Garden v duchu talianskeho

renesantného Stylu. Na vrchole slavy

streSnych divadiel pdsobilo v New Yorku
9 divadiel, z ¢oho 4 boli aspon Cciasto¢ne Obr. 6 Olympia Theatre

zastreSené. Divadla boli doplnené o vegetaciu najCastejSie tvorenou palmami a brectanom.
Najvacsia streSna divadelna zahrada bola Oscar Hammerstein’s Olympia Music Hall,
skonstruovana v roku 1895, s dizkou 61 m a Sirkou 30,5 m. ZastreSenie tvorila Zelezna
konStrukcia svySkou 20 m avyplnena sklenymi platiami. Osvetlenie pozostavalo z
3000 elektrickych svietidiel. Strecha bola doplnena o skalnaté utvary, grotty a z pravej strany
podia umelym vodopadom s jazierkom o vefkosti 1x12 m. Po roku 1900 nastal upadok
divadelnictva a postupne zacali divadla zatvarat. Najvacsim dévodom odlivu navstevnikov sa

stali nové moderné klimatizované miestnosti (OSMUNDSON, 1999).
5.5.2 Rezidenc¢né a hotelové stresné zahrady

Divadelné streSné zahrady sa stali
inSpiraciou pre hotely a resStauracie
ako Waldorf-Astoria, Astor
a Delmonico’s. StreSné zahrady videli
majitelia ako novu formu spestrenia
svojich  prevadzok. Do zahrad
umiestiovali kontajnerované rastliny,
fontany, pergoly porastené vini¢om,
palmy, strihané stromy spolu
s tehlovymi alebo dlazdenymi

plochami. Zahrada hotelu Astor bola

najznamejSou od 20-tych rokov do

. . Obr. 8 Waldorf-Astoria
konca 2. svetove] vojny. Strecha



hotela bola dlha 305 m, s trojradovou alejou a umelym osvetlenim. Po upadku divadelnych
streSnych zahrad tu mali svoje koncerty mena ako Frank Sinatra, Tommy Dorsey a Harry
spolo¢nosti a viedli k vytvoreniu streSnych zahrad pre bohatych. StreSné zahrady sa tak stali
symbolom luxusu a blahobytu (OSMUNDSON, 1999).

5.5.3 Frank Lloyd Wright a Charles-Edouard Jeanneret (Le Corbusier)

Aj ked obaja autori mali inu filozofiu, spajal ich jeden délezity prvok, atym bola streSna
zahrada ako funkéna plocha. Wright zahrnul strechu ako rozSirenie obytnej plochy. Hoci neslo
0 pravu streSnu zahradu, na zahrade sa nachadzala vzdy nejaka zeleri. Jeho budovy Midway
Gardens, Larking Building a Imperial Hotel obsahovali v3etky prvky streSnych zahrad, aj ked
primarne o streSné zahrady neSlo. Do dneSnej doby sa tieto zahrady nezachovali.
Le Corbusier uznaval strechu ako obyvaci priestor. Strechu povazoval za jeden z piatich
principov modernej architektury. Jeho najznamejSia zahrada Villa Savoye pocitala

s permanentnou zelefiou na streche vo forme vyvySenych nadob (OSMUNDSON, 1999).

5.6 Prezivanie stresnych zahrad v predvojnovom obdobi

The Derry and Toms Garden v Londyne a Rockefellerove centrum v New Yorku vybudované
v 30-tych rokoch boli jedny z mala streSnych zahrad z tohto obdobia (OSMUNDSON, 1999).
Zahrady su podrobnejSie charakterizované v samostatnych kapitolach.

NajinovativnejSou zahradou bola
podzemna garaz Union Square v San
Franciscu so  streSnou  zahradou
vybudovanou vroku 1942 od autora
Timothyho  Pfluegera. Ide o prvu
podzemnu garaz so streSnou zahradou.
Garaz mala kapacitu 1700 parkovacich

miest. Okolie parku sa postupne

zastavalo nakupnymi pasazami a park sa
. i . . . . Obr. 9 Union Square historicka pohladnica

stal jednym z najnavstevovanejSich miest

v meste. Ku koncu 20-teho storoCia park zacal chatrat a bola vyhlasena sutaz na jeho

rekonstrukciu, ktora za¢ala v roku 2000 (OSMUNDSON, 1999).

5.7 Stresné zahrady po 2. svetovej vojne

Rozvoj streSnych zahrad kratko po vojne stagnoval az takmer vymizol. Ich masivne rozSirenie
nastava az koncom 50-tych rokov 20. storoCia a pokracuje az dodnes.

Lidrom v budovani streSnych zahrad sa stalo Nemecko, ked v druhej polovici
20. storoc€ia financovalo obrovsky vyskum s ciefom rozSirit a preskumat’ fenomén streSnych
zahrad. ZacCalo sa budovat velké mnozZstvo streSnych zahrad. Nemecko vybudovalo v roku
2007 az 13,5 miliéna m? stre$nych zahrad. O presadenie a uplatnenie stre$nych zahrad sa
zacCinaju zaujimat samospravy adochadza kich masivnemu rozSirovaniu, ¢i uz na
americkom, eurépskom, azijskom alebo australskom kontinente (SNODGRASS, MCINTYRE,
2010; CERMAKOVA, MUZIKOVA, 2009).

5.8 Rozvoj zelenych striech

Zelené strechy si ziskali oblubu vo svete uz davnejSie. Az do 80-tych rokov neboli takéto
projekty podporované. Na eurépskom kontinente prvé mesto, ktoré zaviedlo podporu pre
streSné zahrady bolo mesto Stuttgart. O 8 rokov sa k mestu pripojil Berlin s nariadenim,
Ze kazda nova strecha s urcitou rozlohou musi byt ozelenena. Podobné nariadenia prijali
v Rakusku (Linz) aj vo Svajciarsku (Bazilej). Spravny obvod Bazilej nariadil, Ze kazda budova
so strechou nad 500 m? musi byt ozelenend rozlicnymi typmi péd a osadené réznymi typmi
rastlin na podporu biodiverzity (DUNNETT, KINGSBURY, 2008).

V Severnej Amerike sa o0 rozvoj streSnych zahrad zasadili mesta Chicago, lllinois,
Portland, Oregon, Minneapolis, Boston, New York a Washington. V Kanade bolo
najpokrokovejSie mesto Toronto, kde zalozili organizaciu Green Roof for Healthy Cities
usporadujucu kazdoro€ne najvacsiu konferenciu o zelenych strechach (DUNNETT,
KINGSBURY, 2008).

Tepla a vihka klima Juznej Ameriky a Azie predstavuje jedine¢né prostredie pre stredné
zahrady. Zahrady su vystavené monzunom a velmi vlhkej klime. Tieto podmienky vytvaraju
pomerne velku zataz na kanalizacné rozvody, ktoré by streSné zahrady mohli odbremenit
0 nezanedbatelnu Cast zraZzok. PoZiadavky na rastliny su uplne odliSné ako v inych regionoch,
kde su vyZadované rastliny tolerantné k suchu a nedostatku zivin. Velkym problémom byva
zabezpecenie rastlin kratko po vysadbe. Rastliny nie su esSte idealne zakorenené a vplyvom
velkych uhrnov zrazok méze prist’ k odplaveniu ornice alebo poskodeniu samotnych rastlin.

Vyznamnym problémom s ktorym sa stretavaju v Juhovychodnej Azii je fenomén tepelnych



ostrovov, kde si mestské aglomeracie udrzuju priemerné teploty o niekofko stupriov vyssie
ako okolie. Na zmiernenie priznakov by mohli sluZit' zelené strechy. Niektoré japonské mesta
vydali nariadenia prikazujuce na strechach s rozlohou nad 1000 m? vegetacny kryt o ploche
minimalne 20 %. Do roku 2011 by malo byt vytvorenych minimalne 1200 ha ozelenenych
striech, ¢im by sa teplota znizila o 1 °C. Peking sa zaviazal k vybudovaniu 40 miliGnov m?
streSnych zahrad do olympiady v roku 2008, kde by mesto hradilo 50 % z ceny ich realizacie
(DUNNETT, KINGSBURY, 2008).

Rozvoj streSnych zahrad v Australii je pomaly, hoci jej flora poskytuje mnozstvo druhov
nadpriemerne hodnotnych k vyuzitiu na streSnych konsStrukciach. Mnohé z nich su vysoko
odolné k vysychaniu a na ziviny chudobnému substratu (DUNNETT, KINGSBURY, 2008).

5.8.1 Podpora budovania zelenych striech

O podporu budovania streSnych zahrad sa snazia mnohé samospravy. K dosiahnutiu tohto
ciela vyuzivaju dotaéné programy, ulavy na daniach, ufavy na platbu za odvod dazdovej vody
a vSeobecne zavazné nariadenia (DUNNETT, KINGSBURY, 2008).
Vo svete vzniklo mnoho organizacii zabezpec€ujucich podporu budovania stresnych zahrad:

- Chesapeake Bay Foundation (USA)

- Bureau of Environmental Services (USA)

- Office of Sustainable Development (USA)

- Green Roof Policy Task Force (USA)

- Green Roofs for Healthy Cities (CAN)

- Scandinavian Green Roof Association (SWE)

- Scottish Green Infrastructure Forum (Skétsko)

- Green Roofs for Healthy Cities (CAN)

- Tokio Metropolitan Research Institute For Environmental Protection (JAP)

- amnohé dalSie... (DUNNETT, KINGSBURY, 2008)
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5.8.2 Podpora ozelenenych striech v mestach

- USA

O

Chicago

Organy: Planned Development a Lakefront Protection Ordinance

Development — hovoria o podiele ozelenenia urcitych typov striech.

New York

Urava na daniach pre domy s ozelenenymi strechami.

Philadelphia

Urava na daniach pre domy s ozelenenymi strechami az do vysky 25 %
z ceny vybudovania strechy ale maximalne do 100 000 dolarov, kde
ozelenenie bude tvorit minimalne 50 % plochy streSného plasta,

ulava na poplatkoch za odvod dazdovej vody.

Portland

Organ: Bureau of Environmental Services, Ecoroof,

granty na vybudovanie zelenych striech,

ulava na poplatkoch za odvod dazdovej vody,

vSetky nové obecné budovy musia mat aspon 70 % plasta strechy

ozeleneného.

Seattle

Organ: Department of Planning and Development,
nariadenie: Green Factor Requirements — komeréné budovy musia
zachovat urcity podiel vegetacie k zastavanej ploche (bud v Urovni

parteru alebo na streche).

Washington DC

-  Kanada

o

Organ: Department of the Environment
Poskytuje dotaciu vo vySke 5 dolarov na m? za vybudovanie zelenej
strechy az do vysky 20 000 dolarov. Podmienkou je aby strecha bola

ozelenena aspori na 50 % a hibka substratu bola minimalne 7,5 cm.

Toronto

- Nemecko

Kazda nova budova so strechou o urcitej velkosti musi byt ozelenena.

Zakony: The Federal Nature Protection Act, The Federal Building Code.
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Svajgiarsko

O

= Zakon: Swis Landscape Concept
Bazilej — kaZzda nova budova so strechou nad 500 m? musi byt ozelenena

viacerymi typmi vegetacie a substratov na ziskanie biodiverzity.

Slovenska republika

@)

TrenCin — vSetky nové budovy musia zachovat urcity podiel vegetacie
k zastavanej ploche (bud v urovni parteru alebo na streche Ci vertikalnej
konStrukcii). (DUNNETT, KINGSBURY, 2008; SNODGRASS, MCINTYRE,
2010; TRENCIN 2015).



6 POZITIVNE A NEGATIVNE VLASTNOSTI STRESNYCH ZAHRAD

Nie je pochyb, Ze zelené strechy maju ovela viac vyhod ako bezné. Az donedavna boli takmer
vSetky vyskumy robené v Nemecku a nemecky hovoriacich krajinach. Od polovice 90-tych
rokov sa zacinaju streSné zahrady presadzovali v Severnej Amerike. Vyhody streSnych
zahrad zavisia od miery ich nasadenia. Mnohé problémy je mozné eliminovat len ich vacsim
nasadenim v mestach.

Aj zakladné ozelenenie striech vyzera lepSie ako dechtova alebo asfaltova strecha.
Idealne, strecha musi byt zaplavena sinkom z vychodu, juhu a zapadu. Severna expozicia
moze byt dobra, ale len v najteplejSich mesiacoch, inak je strecha studena. NajvyhodnejSia je
orientacia k vychodu, ked sa rano zahrada zahreje a od obeda je v zahrade prijemny tiefi az
do vecCera. Mnoho striech je vybudovanych z materialov, ktoré maju vysoku odrazivost' a tak
moZzu rozptylovat' okolie. Plochy, ktoré tomu zabranuju su streSné zahrady, ked' travnik, kry,
rastliny mézu zmiernit oZiarenie v mestach. Na ochladenie substratu a jeho izolaciu je vhodné
vyuzit mul€ alebo top-dressing o hrubke okolo 5 cm. Hlavnym problémom generalizacie vyhod
zelenych striech spociva v rdéznorodosti prirodnych podmienok naprie¢ kontinentami
(DUNNETT, KINGSBURY, 2008).

Samotné vyhody zelenych striech je mozné rozdelit na vyhody pre majitefa a vyhody pre
spolo¢nost. Medzi vyhody pre majitefa by sme mohli zaradit' Setrenie nakladov (zvySenie
Zivotnosti streSného plasta, znizenie energetickych nakladov stavby), rozSirenie obytného
priestoru a zvySenie estetiky stavby. Vyhody pre spolo€nost’ su manazment zrazkovej vody,
zmiernenie mestskej klimy (tepelny ostrov) a zvacSenie biodiverzity v meste. Medzi
najCastejSie nevyhody patri cena, komplikovanost’ zaloZzenia a manazment (SNODGRASS,
MCINTYRE, 2010).

6.1 Biodiverzita zelenych striech

Jednym z jedine¢nych potencialov zelenych striech je environmentalne hfadisko, ked
podporuje zivot na miestach, kde by inak nebol mozny. Vtaky a hmyz su prirodzene
pritahované zelefiou. Zelene v meste stale ubuda a tak je jednym z moznych rieSeni zelene
v meste vybudovanie streSnych zahrad. StreSné zahrady sa tak stavaju jediné ostrovCeky
Zivota vinak nehostinnej betonovej dzungli miest. Vyskum pozitivnych a negativnych
vlastnosti flory nebol zatial dostatoéne preskiumany. Prvotné Studie v Eurépe poukazuju na
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vyznamnu ulohu zelenych striech v biodiverzite mestskych aglomeracii (DE BAECK, 2005;
SERRATS, SCHLEIFER, 2010).

Zelené strechy mézu podporovat rézne ¢
typy zahrad. NajCastejSie sa na streSnych
s flérou

zahradach stretavame

charakteristickou kamenité

pody.
spoloCenstva pomerne vzacne atak mesta

pre  plytké

a vysychavé V prirode su tieto
poskytuju jedine€ny priestor pre ich zachovanie.
Extenzivne strechy bez pohybu o0s6b su
jedine€nym chranenych a nerusenym miestom
pre Zivot a funkciu spolo&ného biotopu rastlin, |
vtakov a hmyzu. Strechy nie je nutné zlozito
Priklady

a zanedbanych budov nam hovoria, Ze priroda

ozelenievat. opustenych &G :

si zoberie spat’ ¢o jej patri. Na budovach The

Gap v Cherry Hill v Californii a California
Academy of Sciences v San Francisku boli
vybudované reliktné pobrezné travniky a prérie.
Rastlinstvo dobre prosperovalo, a dokonca sa
vizualne menilo podla roénych obdobi, ako na
mieste prirodzenych biotopov. V meste Bazilej

plati zakon, ktory hovori o ochrane pédneho

fondu. Na kazdej stavbe musi byt vrchnych
15cm pody

uskladnenej, aby sa neznehodnotila semenna

Obr. 10 Skupina fotografii California Academy of
Sciences

odstranenej a doékladne
banka a pédne organizmy. Tento substrat sa neskér pouziva na ozelenenie striech alebo
okolia budov. Niektoré plochy su spontanne ozelenené, iné osiate Specialnou zmesou. Na
ozelenenej budove v meste Bazilej sa potvrdil vyskyt viacerych druhov chranenych orchidei,
ktoré sa na danom uzemi uspes$ne rastu a rozsiruju.

Diverzita fauny bola skimana v meste Bazilej na 17-tich strechach. Po prvych 3 rokoch
bolo pozorovanych 78 druhov pavukov a 25 druhov chrobakov, z ktorych 14 druhov pavukov
a 25 druhov chrobakov bolo klasifikovanych ako vzacne a ohrozené. HrubSie substraty sa

ukazali byt bohatSie na faunu ako plytké a vysychavé substraty. NajvhodnejSie sa ukazali byt



zéhrady roz¢lenené na viacero hibok sréznym vegetatnym krytom (DUNNETT,
KINGSBURY, 2008).

Bol predpoklad, Ze streSné zahrady by boli idealnymi biotopmi pre vtactvo, avsak
vyskumy preukazali, Ze tieto lokality vykazovali vysoku umrtnost mladych jedincov
z nedostatku potravy, vody a rizika padu zo striech. Vyskum v Londyne ale ukazal prirastok
Zltochvosta po vybudovani viacerych streSnych zahrad. V USA sa zacali budovat’ streSné
zahrady urCené na prilakanie motylov a zabezpecCenie im vhodnych podmienok na Zivot
(SNODGRASS, MCINTYRE, 2010).

6.2 Manazment zrazkovej vody

V prirode sa zrazky prirodzene vsakuju do zeme a rastlin, cez ktoré su transportované spat
do prirodzenému kolobehu. Problémom je neustale zva¢Sovanie zastavanych ploch, ked sa
v USA denne zastavuje okolo 2400 ha a v Ceskej republike asi 20 ha pddy. Problém nastava
vtedy, ked krajinu zastavujeme nepriepustnymi bariérami a povrchmi ako asfalt, beton
a Skridle. Voda neméze byt absorbovana. Asi 75 % zrazok v mestach odtecie priamo do
kanalizacie, zatial ¢o koeficient povrchového odtoku v prirode sa udava len asi 5 %. Najvyssie
odtoky vykazovali plochy s vysokou uroviiou zastavanych ploch nakupnych centier
a priemyselnych parkov s odtokom az 95 %. Strechy zaberaju asi 40 — 50 % nepriepustnych
Casti miest, ¢im predstavuju jedine¢né prileZitost zmiernit a zlepSit manazment zrazkovej
vody. V Portlande je zékon zvyhodriujuci investorov za 0,09 m? stre$nej zahrady moZnostou
dobudovania 0,27 m? obytnych pléch. V jednom pripade investor za vybudovanie zelene;j
strechy dostal moznost vybudovat az 6 bytov v hodnote 1,5 miliona dolarov (DUNNETT,
KINGSBURY, 2008).
Uginok strenych zahrad sa ukazal byt vo viacerych trovniach:

- absorpcia vody do substratu,

- absorpcia rastlinou a nasledna evapotranspiracia,

- zachytenie vody na povrch rastlin a priamy vypar,

- zachytenie vody do nopovej folie,

- spomalenie prepustenej vody a jej nasledné uvolnenie do kanalizacného systému.

Vodna kapacita ozelenenych zahrad zavisi od roéného obdobia, hibky substratu, vihkosti

substratu, poctu a typu vrstiev, uhlu sklonu svahu, fyzikalnych vlastnosti pestovatelského
meédia, vysadenych rastlin aintenzite zrazok. Vyskumy ukazuju, Ze mnozstvo zrazok

odvedenych do kanalizacie sa znizuje priemerne o 40 — 60 % v urcitych pripadoch az o 80 %.
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Nemecké vyskumy ukéazali, Ze aj extenzivne stre$né zahrady s hibkou substratu 10 cm su
schopné ro¢ne zadrzat okolo 45 % rocného uhrnu zrazok. Intenzivne streSné zahrady zadrzia
az 75 % zrazok rocne, pricom podiel zadrzanych zrazok sa meni v priebehu roka, ked
v horucich letnych dfioch sa zadrzi 70 — 100 % zrazok. V zime sa mnozZstvo meni a dosahuje
len 40 — 50 %. PocCas roku su najrizikovejSie letné privalové dazde, ked sa velké mnozstvo
zrazok odvedie do kanalizatného systému a dodjde k lokalnym povodniam. Pomocou
predpovednych modelov bolo vycislené, Ze pri pokryti 10 % striech v Bruseli zelefou, by sa
znizil odtok z celého regiénu o 2,7 % (SNODGRASS, MCINTYRE, 2010).

6.3 Kvalita odtokovej vody

Dazd so sebou stahuje z ovzduSia a povrchov rézne znecistujuce latky (zbytky postrekov,
hnojiv, olejov, tukov, soli a kyselin). Podla Statistik rocne do kanalizacie odteCie okolo
38 miliard m? neosetrenej vody (jeden Standardny olympijsky bazén ma kapacitu 2500 m?3) ¢o
zodpoveda 15,2 miliona Olympijskych bazénov. NeoSetrena voda zvySuje eutrofizaciu
odtokovych véd, riek a jazier. Vo vode sa zaCnu mnozit’ riasy a sinice, znizi sa obsah kyslika
a uhynie mnozstvo Zivocichov. Zrazkova voda sa v horucich letnych dioch ohrieva od povrchu
po ktorom steka a zvySuje teplotu riek 0 3 — 7 °C, €o spbsobi uhyn mnozstva citlivych druhov
ryb a vodnych zivo€ichov. Nedavny vyskum na budove Postdamer Platz v Berline ukazal, ze
obyc€ajna streSna zahrada zaloZzena na rozchodnikoch a hrubom pestovatel'skom médiu bola
vysoko efektivna v odfiltrovani kontaminujucich latok. Je dokazané, Zze zelené strechy su
velmi efektivne v odfiltrovani mnozstva dusiku zo zrazkovej vody a zaroven sa upravi jej pH.
Nevyhodou méze byt farba odchadzajucej vody zo streSnej zahrady, ked méze mat’ mierne
ZItu farbu, aj ked je po chemickej alebo fyzikalnej stranke takmer nezavadna. Odporuca sa,
aby pody pouZivané na zelené strechy obsahovali do 10 % organického materialu, inak
dochadza k vyplavovaniu fosforu z pédy (SNODGRASS, MCINTYRE, 2010; DUNNETT,
KINGSBURY, 2008).

6.4 Znecistenie vzduchu a rozklad uhlika

Vdaka vysokému znecisteniu vzduchu sa zvySuje riziko zdravotnych problémov obyvatelov.
Niekolko tychto problémov suvisi predovSetkym so znecistenim od motorovych vozidiel.
Velkym problémom sa stava 0zon vznikajuci po€as horucich letnych dni. Letné dni su eSte
horucejSie v mestach, kde sa vytvara vacsie mnozstvo prizemného ozénu. Zelen zachytava

mikroskopické Ciasto¢ky na svojom povrchu a potom ich dazd splachne do pédy, ktora ich



zadrzi. Cast plynnych znegistujlcich latok je absorbovanych rastlinou, v ktorej sa zadrzi. Na
zachytavanie necistdét su malo vhodné extenzivne streSné zahrady, ktoré obsahuju malo
listovej plochy (DUNNETT, KINGSBURY, 2008; MOSTAEDI, CHUECA, 2003).

6.5 Efekt tepelného ostrovného efektu

ZvySenia zastavanosti plochy, znecisteny vzduch a zvySenie koncentracii Castic zvySuje
teplotu v mestskych aglomeraciach. V horucom slne¢nom dni je mozné pocitovat ovela vysSie
teploty na strechach vyvySenych budov. Teplo sa pomaly uvolfiuje z budov a vytvara efekt
tepelného ostrova. Vysoké budovy sluzia ako bariéry a zabranuju vetru ochladzovat
rozhorucené centra miest. Vyskumy ukazuju, Ze teplota v Berline sa za bezveternych noci
pohybuje az o 9 °C vySSie ako na predmesti. Vyskumy NASA poukazali na fakt, Ze teploty
beznych striech sa pohybuju okolo hodnoty 71 °C, zatial Co zelené strechy dosahuju
rozmedzie 24 — 35 °C. Studie ukazuju, Ze extrémne teploty zaprigifiuju zvy$ené riziko umrtia
starSich a chorych ludi. Podla zaznamov zomrelo pri velkych teplach v Chicagu v juli v roku
1995 stovky ludi. Po€as horuceho augusta v roku 2003 vo Francuzsku zomrelo na nasledky
vysokych tepl6t viac ako 14 000 fudi. V su€asnosti sa na zmiernenie fenoménu pouziva
vyhradne klimatizacia. Do miest sa za€ina dostavat novy pojem ,Urban park cool island® (Efekt
studeného parku) (Spronken-Smith and Oke 1998). V filom je doporucené, aby sa v mestach
nachadzalo viacero velkych parkov, mnozZstvo malych parkov a vodnych pléch. Vyvstava
problém, Zze poc€as horucich letnych dni je nedostatok vody, a tak streSné zahrady nie su
schopné plnej evapotranspiracie a ochladzovanie nie je také vyrazné (DUNNETT,
KINGSBURY, 2008; SNODGRASS, MCINTYRE, 2010; SERRATS, SCHLEIFER, 2010).

6.6 Znecistenie hlukom

Pevné povrchy v mestach zvuk odrazaju, nepohlcuju ho. Zelené strechy mézu absorbovat
zvuk bud substratom, ale aj samotnymi rastlinami. Vyskumy ukazali, Ze 12 cm vrstva substratu
je schopna zadrzat az 40 dB, a 20 cm vrstva az 50 dB. StreSna zahrada inStalovana na Cherry
Hill Office v Kalifornii bola dimenzovana na odhlu¢nenie budovy od prifahlej dialnice az
0 50 dB (DUNNETT, KINGSBURY, 2008; DE BAECK, 2005).
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6.7 Ekonomické vyhody

NajvaznejSim dévodom podpory zelenych striech je zvySenie Zivotnosti striech. StreSné
zahrady vykazuju dlhSie zivotnosti ako oby€ajné zahrady. Expoziciou strechy UV Ziarenim
dochadza k rychlejSiemu rozkladu asfaltovych striech. Vysledky ukazuju, Ze bezné strechy sa
zahrievaju ovela rychlejSie a na vysSie teploty ako streSné zahrady. Rychle striedanie teplot
poCas dnha a noci spdsobuje tepelny stres, ked denny rozdiel teplét dosahuje Casto okolo
50 °C. Vysokym stresom vzrasta namaha vodeodolnej vrstvy a rychlejSie degraduju. Zacinaju
sa objavovat trhliny a membrana straca svoju funk&nost. Vyskumy ukazali, Ze ozelenenie
strechy je schopné znizit' teplotné extrémy o 32 — 90 %. VySka redukcie extrémov je dana
vegetaCnou strechou, ako najlepSie sa ukdazali spoloCenstva s vysSou variabilitou.
Monokultury sa ukazali nedokonalé. Biele strechy dosahovali pomerne dobru ucinnost
redukciou extrémov az o 40 %, Comu zodpovedaju jednoduché monokulturne vysadby.

Teplota membrany - Zelena strecha ,,G“
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Obr. 11Teplota streSnej membrany pred a po ozeleneni v maji 2002

Podla vyskumov vychadzalo vybudovanie 0,1 m? (1 ft?) bezZnej strechy 4-8 dolarov,
extenzivna streSna zahrada 10 - 20 dolarov a intenzivna 20 — 40 dolarov. Najvacsim
rozdielom bola zivotnost streSnej zahrady, ked bezna dosahuje Zivotnost 15 — 20 rokov, zatial
¢o ozelenena 50 — 100 rokov. Z dlhodobého hladiska streSna zahrada sa javi najvyhodnejSim
a najstalejSim rieSenim. Budova Derry and Toms v Londyne realizovana v roku 1938 doteraz
nevykazuje ziadne priesaky. Velkym problémom konvencnych striech je dazd. Voda
z povrchu tazko odteka a Casto vznikaju mlaky, tie na streche zotrvavaju niekolko hodin az

dni, ¢im sa zvySuje moznost presakovania. Substrat a rastliny tuto prebyto¢nu vodu rychlo



odstrania a zabrania dlhodobému kontaktu vody s membranou. Problémom rovnych striech
S beznym povrchom je aj udrzba, ked prechadzanie, Cistenie a odkladanie veci na asfaltovy,
Zivicny alebo betdnovy povrch spdsobuje jej opotrebovanie a znizuje Zivotnost membrany.
Ochrana vodeodolnej membrany znizuje naklady na udrzbu budovy a zvacSuje intervaly
medzi vymenou a udrzbou streSnych prvkov. Priemerne sa ro¢ne odvezie na skladky v USA
striech (SNODGRASS, MCINTYRE, 2010;

okolo 6 —9 milibnov ton starych izolacii

DUNNETT, KINGSBURY, 2008).

6.8 Chladenie, izolacia a energeticka efektivita

Mnohé vyhody streSnych zahrad sa ukazu az pri ich vaéSom rozSireni. Efekt zelenej strechy
na budove znizuje naroky na klimatizacny systém a priamo Setri financie majitefovi budovy.
Izolacia zavisi od ro¢ného obdobia, v zimnom obdobi ked su rastliny neolistené ucinnost
izolacie klesa. V tropickych oblastiach je potrebné, aby streSny kryt bol husty atym sa
eliminovalo prehrievanie nezatienenych miest substratu. Redukcia sine¢ného zisku méze byt
az 90 %. Je dokazané, Ze znizenie vnutornej teploty o 0,5 °C zniZi naroky na klimatizaciu
0 8 %. V Kanade boli publikované Studie, podla ktorych jednopodlazné budovy so strechou
pokrytou travnikom a 10 cm hrubym substratom znizia naroky na klimatizaciu o 25 %. Vyskum
ukazal u€innost takéhoto rieSenie len v mesiacoch od aprila do septembra, kde je uspora za
energiu jednoznacna. Studie v Toronte a Singapure uk&zali uéinnost 75— 90 %. Stadiou
Alcazar and Bass (2005) na 8 poschodovej budove v Madride bolo demonstrované, ze zelena
strecha na 16% strechy zniZi rocné naklady energie o 1 % (0,5 % v zime a 6 % v lete) hoci sa
uspora prejavuje len pri troch poschodiach pod streSnou zahradou. Zaroven vyplynulo
zistenie, ze 20 — 40 cm travy a 20 cm vrstva substratu je ekvivalentom 15 cm mineralnej viny.
Podfa Amerického uradu energetiky je najvacsim konzumentom energie v budovach
klimatizacia a chladenie. Firma Aquaspace z lllinois inStalovala na svojej novej budove
stre$nu zahradu o ploche 12 090 m2. Na napodobnenie tohto efektu sa pouzivaju biele
odrazové membrany. Membrany sa musia pravidelne Cistit’ a kontrolovat, inak rychlo stracaju
ucinnost. Biela membrana funguje obstojne, hoci dosahuje ucinnost porovnatelnu
s najjednoduchSou extenzivnou streSnou zahradou. Dizajnér Charlie Miller hovoril: ,Kazda
biela strecha zosivie, zatial €o zelena strecha bude vzdy len krajSia.“ (DUNNETT,

KINGSBURY, 2008; DE BAECK, 2005).
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Tabulka 1 Teploty streSnej membrany v Toronte v priebehu 600dni.(LIU, BASKARAN, 2003)

Neozelenena strecha Ozelenena strecha Bleda membrana
Teplota | Pocet dni | Percent zo 600dni | Pocet dni | Percent zo 600dni | PoCet dni | Percent zo 600dni
>30 °C | 342 52 18 3 63 10
>40 °C | 291 44 0 0 0 0
>50 °C | 219 33 0 0 0 0
>60 °C | 89 12 0 0 0 0
>70°C |2 0.3 0 0 0 0

6.9 Posudenie zelenych budov a verejné vztahy

Zelené strechy su v USA hodnotené programom LEED. Strechy dostavaju body za prvky
a Casti zelenej strechy. Napriklad za pokrytie 50 % strechy 1 bod, za manazment zrazkovej
body 1 bod (SNODGRASS, MCINTYRE, 2010).
Ina Statistika zas hodnoti strechy maximalne 15-timi bodmi:

- ochrana a obnova otvoreného priestoru,

- racionalne vyuzivanie vody,

- energia a klima,

- materialy a zdroje,

- kvalita vnatorného prostredia,

- inovacie a dizajn.
Zelené strechy poukazuju na zaujimavy trend, ked budovy so zelenou strechou su
u najomnikov ZiadanejSie a vykazuju vysSiu obsadenost (DUNNETT, KINGSBURY, 2008).

6.10Vybavenost’ a estetické vyhody

6.10.1 ZvysSenie bezpecénosti v parkoch na streche a ich vyuzitie

Ak je nosnost budovy dostato¢na, je vhodné zriadit’ streSnu zahradu na streche a vyuzit' ju
k rekreacii. Vdaka kontrole pristupu na strechu sa zabrani vandalizmu, utokom a ostatnym
socialnym problémom. Pozorovania v Portlande ukazali, Ze na takychto strechach je mozné
pozorovat rézne aktivity ako suSenie bielizne, barbecue, jedenie, pitie, cviCenie so psom
a ohnostroje. Mnohé strechy nie su urCené na intenzivne vyuzivanie, ale mézu sluzit napriklad

ako miesto na opalovanie alebo kratky oddych. Populacia neustale starne a vyzaduje



ozelenené miesta v mestach na dopifianie fyzickych a dudevnych sil (DUNNETT,
KINGSBURY, 2008; MOSTAEDI, CHUECA, 2003; SNODGRASS, MCINTYRE, 2010).

6.10.2 Produkcia jedla
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Aj extenzivne strechy zlozené j
Obr. 12 Hotel Fairmont - bylinkové hriadky

z rodov ako Thymus,

Lavandula a Origanum, mézu byt vysoko produktivne. Na uspes$né pestovanie zeleniny je
vhodné mat’ okolo 30 — 45 cm substratu so zavlahou. StreSna zahrada Hotelu Fairmont vo
Vancouveri s rozlohou 195 m? s hibkou pddy 45 cm dokaze zabezpeéit dostatok byliniek pre
cely hotel atym uSetrit roCne 25 — 30 000 dolarov. Strecha zaroven sluzi ako miesto pre
ubytovanych hosti (DUNNETT, KINGSBURY, 2008; MOSTAEDI, CHUECA, 2003;

SNODGRASS, MCINTYRE, 2010).
6.10.3 Esteticka hodnota zelenych striech

Bezné strechy su pre bezny pohlad malo atraktivne, ked je vidiet' len asfalt a Zivicu. StreSna
zahrada je naproti tomu vyhodnejSia moznost. Dokonca aj ked' su strechy nepristupné a len
viditelné rastliny mézu zvysit ich atraktivitu. Zelené strechy zaroven ponukaju pekny vyhlad
okolitym budovam a znasobuji ich hodnotu. Statistiky realitnych kancelarii v Amerike
udavaju, Ze predajnost a prenajom budov s certifikovanou zelenou strechou dosahovali
vy$8iu predajnost a obsadenost ako budovy bez zelenej strechy. Statistiky zistujuce
spokojnost’ zamestnancov s pracovnym prostredim udavali, Zze fudia pracujuci v zelenych
budovach s certifikatom LEED su priemerne o 24 % spokojnejSi ako v beznej budove. Budovy
s najvy8sim zlatym certifikatom vykazovali spokojnost vy3Siu az 034 % (DUNNETT,
KINGSBURY, 2008; MOSTAEDI, CHUECA, 2003; SNODGRASS, MCINTYRE, 2010).
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6.10.4 Fotovoltaika

Vyskum v Berline v roku 2007 ukazal vhodné spojenie streSnych zahrad a fotovoltaiky. Zelena
strecha vykazovala o0 6 % vyS$Siu ucinnost ako bezna strecha, ked panely su najucinnejSie pri
nizSich teplotach. Tien, ktory vrhaju solarne panely na strechu, umoziuje rast rastlin
vyzadujucich Ciasto¢né az uplne zatienenie (DUNNETT, KINGSBURY, 2008).

6.11 Negativne vlastnosti

6.11.1 Cena a dostupnost’

NajCastejSie spominanou nevyhodou zelenych striech je ich vySSia cena pri inStalacii. Na
druhu stranu Zivotnost zelenych striech aich kons$trukcii byva udavana o 100 % vy$Sia.
StreSné zahrady vyZaduju pravidelné naklady na zakladnu udrzbu vegetacie. NajCastejSie sa
odstranuju odumreté Casti rastlin a naletova vegetacia. Cena zelenej strechy sa zvysSuje aj
nedostatkom spolo¢nosti zaoberajucich sa vyrobou a predajom, pripadne realizaciou
stre$nych zahrad a konstrukcii k nim priliehajucim. Castym problémom byva aj zloZzenim
nekvalitny,

nevyhovujuci alebo zaburineny substrat vyzadujuci

(DUNNETT, KINGSBURY, 2008).

nevyhnutnu vymenu

6.12Zaver: Analyza nakladov a prinosov zelenych striech

Podla predstavenych prikladov a vyskumov vyplyva velké mnoZstvo vyhod oproti beznym
betéonovym, asfaltovym a zivicnym povrchom. V su€asnosti sa vSetky Studie zamerali na
funkcie a vyhody zahrad a neorientuju na presné vycislenie uspor a nakladov na strechy.
Vyskum v Toronte ukéazal, Ze ak by bolo ozelenenych 6% striech (1% striech a 6 miliGnov m?)
a hrubka substratu by bola 15 cm:

- bolo by vytvorenych 1350 pracovnych miest/rok,

- znizili by sa emisie priamo o 1 714 ton a nepriamo o 681 ton,

- priama redukcia smogu 0 5 — 10 %, ro¢né uspory na energii ro¢ne 1 milion dolarov,

- pohltenie jemnych €astic prachu o hmotnosti 29,5 tony,

- zadrzanie 3,6 miliéna m? dazdovej vody,

- uspora 60 miliéna dolarov za nevybudovanie dodato¢nej kanalizacie,

- pri 10 % pokryti streSnych zahrad vyprodukuju 4,7 miliéna ton potravin za rok,

- vytvorenie 650 000 m? rekrea¢nych miest (DUNNETT, KINGSBURY, 2008).
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7.1 High Line, New York

Uplynul uz dlhy ¢as od otvorenia jedného z najnavstevovanejSich a najinovativnejSich parkov
v New Yorku. Park ponuka prekrasne vyhlady, sudoby dizajn, mnozstvo umeleckych instalacii
a nezabudnutefné miesto s ukazkou modernej mestskej architektury a udrzatelnosti. Avsak je
tu pritomny jeden jedineCny aspekt, ktory vyzdvihuje toto dielo nad ostatné, atym je
predstavenie jedineCnej historie mesta na konstrukcii dlhej 2,33 km. Prvy krat sa High Line
dostala do povedomia fudi vroku 1934 pri slavnostnom otvoreni. Hovorilo sa o nej ako
o zivotnej Ciare New Yorku, pretoze bola jednou z nevyhnutnych zasobovacich tras pre
produkty dodavané do mesta z celého sveta. ESte pred samotnou vystavbou trate toto miesto
Zilo obchodom, obzvlast na ulici Gansevoort. Najprv sa tu budovali malé obchodiky, z ktorych
vznikali tovarne a obrovské haly. V su€asnosti ich miesto nahradili softvérové firmy, umelecké
galérie, mddne centra a restauracie. AvSak aby sme pochopili celu podstatu trate High Line
musime ist eSte dalej do minulosti. VSetko sa zacalo uz v 17. storoci, ked sa rieka Hudson
stala vyznamnym prepravnym uzlom pre dovoz tovaru z celého sveta. Na ¢oraz vacsie objemy
tovaru prestali dostatone sluzit konské povozy a vo februari roku 1832 sa zaCala budovat
prva Zelezni¢na trat v New Yorku. Na zaciatku boli vozne tahané korfimi a dosahovali rychlost
do 11 km za hodinu. V €ase priemyselnej revollcie sa zacinali objavovat' problémy s jazdou
vlakov v mestach. Zeleznice boli povinné zabezpeéit osobu, ktora bude v predstihu varovat
obyvatelov pred bliZiacim sa vlakom. Pred prichodom vlaku cez deri mavali ervenou viajkou
Ani

k prehodnoteniu umiestnenia kolajnic. Od 20-tych rokov sa za¢ina budovat Zelezni¢na trat na

a Cervenym lampasom v noci. takéto opatrenie nebolo dostaCujuce a viedlo
kons$trukcii. Obchodnici sa stihli rychlo prispdsobit a vybudovali nakladné ploSiny. Nielenze sa
zdvihnutim trati znizil poCet umrti na kolajniciach takmer na nulu, ale znizila sa aj premavka v
mestach. V roku 1934 bola dobudovana High Line, poskytujuca dostato¢nu kapacitu pre
pohyb materidlu denne, vo dne a v noci viac ako 46 rokov. S prichodom medziStatnej
kamionovej a leteckej prepravy zacali vlaky upadat’ a v roku 1980 bola High Line uzavreta.
OZivenie nastalo vroku 1999, ked sa na rokovani mestskej rady objavili Joshua David
a Robert Hammond. Trat’ ich oslovila a zaloZili ob&ianske zdruZenie ,Friends of High Line“.
Zdruzenie zacCalo svoj 10-ro¢ny boj o zachranu High Line. Po rokoch bez udrzby sa zacali
objavovat ruze, pajasen, pupava, pavinic, visne, pazitka a velké plochy divokej mrkve. Ked to

videl fotograf Joel Sternfeld zacal vidiet potencial celého miesta. Field Operations
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patronatom navrh novej High Line. O vysadby sa

postaral uznavany architekt Piet Oudolf. Zahrada
nebola vybudovana ako protiklad k mestu, ale ako
jeho sucast, obohacujuca ho o novu uroven. Projekt
uz od svojho spustenia zacal byt velmi popularny
a postupne sa rozrastal. Prva Cast bola otvorena
v roku 2009, druha v roku 2011 a tretia v roku 2014.

Na rekonstrukciu ¢aka uz len mala Cast na 30-tej |

ulici. Projekt rocne navstivia miliony navstevnikov
a je tak zdrojom mnohych inSpiracii na pretvorenie
starych urbanistickych priestorov na nové. Celé
mesto je neustale v pohybe, ¢o bolo aj inSpiraciou
pre navrh parku. Vysadby boli navrhnuté na principe
neustalej zmeny v priebehu celého roka. Park sa
stal velmi obliubenym pre jeho otvorenost k mestu,
pritomnostou jemného osvetlenia vytvarajuceho hru
tienov ajeho jedineéného zakomponovania do
kazdodenného ruchu velkomesta. Cely park
sprevadza jeden velky pribeh odvijajuci sa od
severnej Casti promenady. Ked Clovek zavrie odi,
tak moze pocut to, €o asi pocul turista pri vystupe
z velkej zaoceanskej lode. Po svojej ceste cez High
Line uvidi viac ako 160 druhov rastlin a cez 400
texturou

druhov ZivoC€ichov. Travy s jemnou

zvyraznuju viniace sa kolajnice a celkovo podporuju

vyhlady do okolitej krajiny. Zelené koberce trav su :

podporované a vyzdvihované krami a bylinami

chvejucimi sa aj vtom najjemnejSom vanku.
ZacCiatok High Line zacina na ulici Gansevoort.
Zaciatkom tvori Siroké schodisko so 45 schodmi
pomaly uvadzajucimi divaka na uroven zahrady.
ZacCiatok High Line je tvorena brezou Betula

populifolia. Brezy su vysadené v zhlukoch a jemne

Obr. 13 Skupina fotografii High



osvetlované svetlami, ktoré zvyraziiuju ich vyraznu texturu borky. Brezy sa postupne otvaraju
do travnatych spoloCenstiev s trvalkami a krami. Postupne prechadza High Line cez vysadby
Cotinus coggygria, travnaté spoloCenstva, trvalkové vysadby aZz po prirodne podobné
vegetacné prvky a mociare. Travnaté spoloCenstva dodavaju dynamiku celému priestoru, ked
spoloCne davaju parku dynamiku spojenu s ich ohybanim, kmitani a pohybom aj pri
najjemnejSom vetre. High Line pridava na jedine€nosti aj jej vysoka mikroklimaticka variabilita,
ked sa tu nachadzaju vysusSné lokality, zatienené lokality ale aj miesta bazinatého az
mociarneho charakteru.

Ked zapadne vecer sinko, High Line ziska uplne iny nadych. Zrazu sa vSetko zmeni
vplyvom cieleného nasvietenia jednotlivych solitérnych rastlin, krov a stromov. Zvyraznia sa
pesSie cesty a typické detaily parku. Trava sa zaCne pohybovat a vrhat jemné tiene na kovové
zabradlia, cesta sa zvini ako nekonecna linia, prechadzajuca celym mestom. O vSetko sa
postaraju energeticky usporné LED diédy umiestnené pod uroviiou oc€i. Lavicky a mobiliar su
skonstruované s dérazom na ich ekologické vlastnosti. Lavi¢ky su skonstruované z tropického
dreva dovazaného z Juznej Ameriky.

Ozdobné zabradlia maju diamantovy alebo Stvorcovy vzor. Tam kde su nepristupné
alebo schované su tvorena kovovymi trubkami alebo betdnovymi prefabrikatmi. Dilatacné
miesta sa ukazali byt problémom, kedZe celda zadhrada je tvorena mostnou konstrukciou.
Inzinieri nasli rieSenie v kovovych platnickach zasadenych do beténovej prefabrikovanej
dlazby. Kamenny mulc¢ tvori jedine¢nu vizualnu stranku High line, ked by mal napodobriovat
pbévodné vyplhové médium medzi kolajnicami. Pod muléom sa nachadza pestovatelské
médium. Médium je od konsStrukcie izolované drenaznymi panelmi vyplnenymi drobnym
Strkom a prekrytymi tkanou filtracnou textiliou. Na textilii sa nachadza ilovity substrat a na
nom substrat s vy§§im obsahom organickych latok. Celé je to potom prekryté mulCom.
Zavlaha je rieSena domyselnym odvodom vody z pochodzich pléch. K vyZive sa pouziva
Specialna zmes hnojiva z kompostovaného €aju, vegetacie, hnojiva z ryb, melasy a muky (LA
FARGE, et al., 2012).
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High Line je velmi pokrokova
auznavana realizacia, ktora mala
viacerych predchodcov. Prvym

dokumentovanych predchodcom sa stala
Shelburne

Massachusetts. Trat bola vybudovana

Bridge of Fame, Falls,
vroku 1908 na prepojenie oboch brehov
rieky. Trat ale nebola rentabilna a tak
vroku 1927 zanikla. Od roku 1929 sa

o udrzbu zadal

starat Zensky spolok

Obr. 14 Bridge of Fame
linearnu zahradu.

a vytvoril na moste
Zahrada presla v roku 1979 rekon$trukciou a bola opatovne otvorena verejnosti. Na jej
zachrane sa podielalo vySe 500 ludi, ktori vSetky rastliny, kry a stromy presadili do svojich
zahrad. Most bol nasledne opraveny a rastliny vratené na pévodné miesto (http 1).

Viadukt Reading vo Philadelphii by
sa dal asi najlepSie prirovnat’ k High Line.
Trat’ bola otvorena v rokoch 1893 — 1981.

Po jej opustenim zaCala zarastat a menit

na prirodnu zahradu. Z pévodnej trate sa
zachovala len mala €ast. Zachraneny park
ma dizku 1300 m. Vroku 2003 bola
vypracovana  Studia

na vycCislenie

nakladov na odstranenie aj poslednej Casti

viaduktu Obr. 15 Viaduct Reading

alebo jeho pretvorenie na
linearny mestsky park. Naklady na odstranenie boli ale 10x vySSie ako na realizaciu parku,
atak sa rozhodlo o jeho pretvoreni na prirodnu zdhradu, a park sa ponechal sukcesii.
V sucasnosti prebehli viaceré sutaze na pretvorenie parku na moderny linearny park v Style

High Line a ¢aka sa na zaciatok prac na projekte (http 2).



7.2 Promenade Plantée, Pariz, Francuzsko

Zahradni architekti: Jacques Vergely a Philippe Mathieux

Architekti arkad: Patrik Berger a Jamine Galiano

Promenede Plantée (Vysadena promenada) alebo Coulée Verte (Zeleny koridor) ma podobny
zéklad ako High Line, ked ziSla z konverzie starej Zelezni¢nej trate. Zeleznica bola
vybudovana v roku 1859 a sluzila az do roku 1969, ked ju vytlaCilo metro. V Case svojej
najvacsej slavy prepravovala rocne az 30 milionov pasazierov. Mesto Pariz a organizacia
SEMAEST zacali vroku 1979 premyslat nad osudom nevyuzivanej trate. Ako najlepSie
rieSenie ich napadlo pretvorenie trate na linearny park. Poziadavku na navrh dostali architekti
Jacques Vergely a Philippe Mathieux. Na zrekon$truovanie arkad boli prizvani Patrik Berger
a Jamine Galiano. Na umelecké galérie, obchody, kaviarne, umelecké Studia a reStauracie
bolo pretvorenych 71 arkad. Arkady sa nazyvaju aj Viaduct des Arts. Promenada bola
ozelenena do stéasnej podoby v roku 1994 s celkovou dizkou 4,5 km od Opera Bastille az po
Bois de Vincennes. KedZe praca sa zaobera hlavne zahradami na konstrukcii, je potrebné
spomenut, Ze len 1,5 km sa nachadza nad urovnou terénu. Zbytok parku je na urovni terénu
alebo dokonca zahibena.

Vysadby maju formalny Styl. Dominantnymi su strihané stromy a kry doplnené o nizSiu
vegetaciu. Zrastlin sa najCastejSie vyskytuju ruze, akant, levandula, bambus, brectan,
vistéria, javor a CeresSna. Architekti pri navrhu skladby vychadzali z povodnych rastlin a tie len
dopinali.

Uz pri vstupe na promenadu najdeme jeden velky rozdiel medzi High Line a Promenade
Plantée. U High Line je zahrada dokonale zaclenena a prepojend s mestom, je jeho
neoddelitefnou suc€astou, zatial o Promenade Plantée je od mesta izolovana a vytvara svoj
vlastny svet. Clovek ma tak moznost odpoginut si od ruchu velkomesta a zaglenit' sa do
prirody. Su€asne park sluzi ako vyznamna vnutromestska spojnica pre peSich a cyklistov. Pri
prechadzke sa nam obcas naskytne pohlad do okolia, kde na jednom mieste presvitaju
moderné vysoké budovy a na druhom zas staré tehlové domy (Encyclopaedia Britanica, 2016;
http 3).
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7.3 Jardin Atlantique, Pariz

Architekti: Brun, Penne a Schnitzler

Verejny park Jardin Atlantique je vybudovany na parizskej vlakovej stanici TCV Montparnass.
Stanica je umiestnena 17 m pod uroviiou zahrady z roku 1994, vybudovanej na 12-tich
oblukoch. Na ploche zo Zelezobetdnu sa nachadza park o rozlohe 3,4 ha. Navstevnik si Casto
ani neuvedomi, Ze sa prechadza po ploche nad garazami a stanicou. Jediné o to méze
prezradit' su vystupy vzduchotechniky vyvedené na povrch.

Silnou inSpiraciou autorov bola trasa TGV medzi Parizom a Atlantickym oceanom.
Navstevnik by sa mal citit ako pasazier na vyletnej lodi plavajucej po mori a obkolesenej
kancelarskymi budovami. Zarovefi sa park inSpiroval Cistotou a geometriou francuzskych
zahrad v strednej a zapadnej Casti, avSak na vychode je spon stromov hustejSi a pripomina
viac anglicky krajinarsky park. Dominancia neopadavych druhov rastlin dava parku staly
a domacky vzhlad. V zapadnej Casti sa vyskytuju prvky ako tenis, fitnes a dva stoly na ping-
pong symbolizujuce sIinko a energiu. Vychodna strana ma nadych fantazie. Trvalky v bielych,
fialovych a modrych tonoch symbolizuju ocean a nebo. Velky centralny travnik je obkoleseny
dvojradom stromov s centralnou fontanou. Sochu Hesperida vytvoril umelec Jean-Max Llorc.
Fontana je venovana nebu a obsahuje prvky ako: teplomer, zrazkomer, barometer
a anemometer. Zvinenie podkladu preto pripomina oceanske viny. Velké zrkadlo zachytava
a odraza svetlo do tienistych Casti zahrady.

Velkou prekazkou v budovani bola vysoka hmotnost zahrady, ked autori pracovali
s hrubkou substratu pre travnik 20 cm a pre stromy 1,8 m. Celkovo bolo v parku vysadenych
500 stromov. Problematickym sa ukazalo byt aj zabezpecenie dostatku svetla pre rastliny
a travnatu plochu, kedze park je obkoleseny vySkovymi budovami.

Vychodna Cast zahrady je venovana malym tematickym zahradam.
- Salle des Plants ondoyantes (Zahrada pohybujucich sa trav),
- Salle des Humidites (Zahrada vihka),
- Salle des Bleus a Mauves (Zahrada modrej a fialovej),
- Salle du Silence (Zahrada ticha),
- Salle des Rivages (Pobrezna zahrada).

Vychodna strana zahrady ma dva pavilony, ktoré mézu navstevnici vyuzit pre pohlad
z vtaCej perspektivy. V severnej €asti budovy sa nachadza muzeum francuzskeho odboja

pocas druhej svetovej vojny.

24

Jedine€nym prvkom tejto zahrady je moznost
divaka izolovat sa od okolitého sveta

a pohybovat’ sa po parku na konstrukcii bez

toho, aby vnimal rudnu vlakovu stanicu pod
svojimi nohami (http 4:; http 5; JARRASSE,
LEBAR, 2007).

Or. 17 Skupna fotografii Jardin Atlantique



7.4 Bryant Park, New York

Bryant Park je jedineCnym prikladom
dobre fungujuceho a Zivého parku.

Park lezi v strede mesta New York,
uprostred  polostrova  Manhattan,

medzi 40-tou a 42-hou ulicou. Vznik

12
l

(AT FLTLAEE

parku siaha az do rokov 1839 — 1842, ezt e

ked bol na mieste su¢asného parku

vybudovany vodny rezervoar (Croton

¥,

No.11  Bryant Park—Public Library, 5th Ave. (¢)Wm.Frange

Distributing Reservoir). Vodna nadrz
saberala pIOChu 1,6 ha so stenami Obr. 18 Bryant Park - historicka fotografia

vysokymi 15 m a $irkou 7,5 metra. PozdiZ okrajov bola vybudovana promenada s vyhladom
na okolité stavby. Aquadukt zasoboval vodou mesto New York. V blizkosti rezervoara bol
vybudovany park uz vroku 1870. Svoje meno si park vysluzil po zosnulom romantickom
basnikovi a editorovi New York Evening post William Collen Bryantovi (1794 — 1878). Na
mieste parku sa v minulosti objavili prvky ako Crystal Palace inSpirovany mestom Londyn.
Palac bol velmi navStevovanym miestom s ro€nou navstevnostou 1 milion ludi, zial pavilon
v roku 1858 vyhorel. Podobne dopadla aj stavba observatéria, ktora na kratko bola najvy$Sou
budovou New Yorku s vySkou 96 m. v 20-tych rokoch minulého storoCia bol z polovice
uzavrety pre stavbu metra.

K prebudovaniu parku doslo v roku 1934 na zaklade vitazného navrhu Lusby Simpson.
Vitazny navrh obsahoval klasicku schému s velkym centralnym travnikom, doplnenym
o formalne cesty, kamenné balustrady, aleje z platanov a v zapadnej €asti fontanu Josephine
Shaw Lowell. Po znovuotvoreni sa park teSil velkému zaujmu zo strany ob&anov. Postupom
Casu vplyvom nevhodnej udrzby parku sa park zacal vyprazdnovat a zacal byt osidlovany
v sedemdesiatych rokoch bezdomovcami, dilermi drog a prostitutkami. Miestni oznacCovali

park ako ,zénu nevstupovat®. Obyvatelov okolitych budov tento fakt podnietil na vytvorenie
iniciativy za znovuobnovenie parku. Sedem rokov sustavnej udrzby, vystav, koncertov
a verejnych udalosti znizZil zlo€innost az 0 92 %. Zaroven sa zdvojnasobil pocet navstevnikov.
V lete roku 1988 doslo k rekonstrukcii a obnove parku. V parku boli opravené cesty, chodniky,
upravena vegetacia, vytvorené nové vstupy do parku. Pre zlepSenie socialneho vybavenia boli

zrekonStruované verejné toalety a vybudované dve reStauracie a Styri stanky.
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Park je spravovany organizaciou

Bryant Park Restoration Corporation
(BPRC). Mesto je tak odbremenené od
nakladov na fungovanie parku.
Organizacia ziskava financie na udrzbu
a zveladovanie parku zpoplatku od
reStauracii a stankov. Park je tak plne
nezavisly. Po€as zimnych dni je mozné
v parku vyuzivat prirodné klzisko, v letnom
obdobi su v parku usporaduvané koncerty,
premietania a umelecké vystavy.
S rozvojom parku uzko suvisi aj rozvoj
okolitych pléch. Cena budov a prenajom
priestorov sa vyrazne zvysil, ¢o pomohlo
k ozZiveniu ekonomiky okolia. Park je hned
vedlfa mestskej verejnej kniznice, blizko
parku Manhathan anedaleko Times
Square.

Bryant Park je tak jedineCnym
miestom dokazujucim, ze cCinnostou
obCanov méze byt aj nebezpené miesto
transformované na bezpecné. Staci sa len
nevzdavat a pokraCovat v snahe nieCo
zmenit (http 6; http 7; http 8).
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Obr. 19 Skupina fotografii Bryant Park



7.5 Petuel park, Mnichov

V 90-tych rokoch zagal uvahy o zahibeni dopravy centralneho mestského okruhu s dennou
kapacitou dopravy 120 000 obyvatelov. Projekt na zahibenie bol pripraveny uz v roku 1997,
hoci k zahdjeniu stavby doSlo az vroku 2002. Podmienkou vybudovania parku bolo
nezastavenie premavky v tuneloch. Park bol koncipovany pre maximalnu vyuzitelnost ¢o
najvacsim spektrom obyvatefov. Rozmery parku su 65x650 m s plochou 5,5 ha. Park je
vybudovany na 2 urovniach s jednou na urovni s terénom a druhou 3,5 m nad terénom. Akcent
vyuzitefnosti je kladeny na okolité institicie ako nemocnica, psychiatricka Klinika
a rehabilitacné centrum pre telesne postihnutych.

Park bol navrhnuty na zaklade zlu€enia architektonického konceptu s umeleckym. Park
je zlozeny z dvoch hlavnych Casti. Nad centralnou Castou s tunelom sa nachadza velka
promenada s obytnymi lUkami a intenzivne udrzovanymi travnatymi plochami. Okrajova Cast
parku je koncipovana ako intimna zéna s detskymi ihriskami a komunitnou zahradou. V juznej
Casti uzemia su umiestnené malé priestory utvarané do podoby miestnosti v dome.
Pomyselna spalfa je tvorena popinavymi rastlinami na kons$trukcii a ¢ervenymi sedadlami.
Druha miestnost’ je tvorena z vodného prvku a pripomina kupelfiu. Kuchynu symbolizuje
raster pléch s jedlymi rastlinami. Obyvacia izba je tvorena suchomilnymi rastlinami s velkymi
balvanmi a lavickami. Cely park je sprevadzany vodnym prvkom, ktory divaka vedie celym
jeho uzemim. Materialy pre park boli vybrané na zaklade jeho odolnosti. NajtrvacnejSia sa
ukazala Zula a Zelezobetodn. Z rastlinstva sa tu vyskytuje najviac breza, borovica a ¢ereSna.

Park bol dokonéeny vroku 2004 na zaklade projektu Juhling und Bertram
Landschaftsarchitekten. Park je bohato navStevovany ¢i uz domacimi obyvatelmi,
navstevnikmi alebo klientmi okolitych institucii. Pre dotvorenie fungujuceho parku bola
otvorena kaviaren. K inovativnym prvkom a spbésobom tvorenia parku sa zaraduje
participacia, ked park bol vytvoreny hlavne za pomoci verejnosti, €i uz ide o navrh jednotlivych
Casti, prvkov, artefaktov alebo inych jeho sucasti (http 9; http 10; http 11; http 12).
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7.6 Mini Rooftop, USA, NY

Zahradni architekti: Hollwichkushner, LLC-HKNW Planning partner, a Form Architecture,
Kreative — Konzeption, Radar, GPJ, rok dokoncenia 2008
Zahrada sa nachadza na streche budovy BMW — Mini Cooper division v New Yorku. Miesto

bolo vybudované na zaklade rieSeni spajajucich

prirodné a umelé prvky. Organicky kopec bol
doplneny o architektonicku mriezku v kontraste
s okolitym pravidelnym mestom. Povrch je
vytvoreny z materialu nazyvaného KAY — CEL,
jeho vyuZitie je spaté s budovanim ihrisk pre
kolieskové korCule. Na streche zaroven tato
membrana sluzi ako prvok zabranujuci
nadmernému tepelnému zisku budovy. Travnaty
kopec sjamkami na sedenie a panoramaticky
bar s vyhlfadom na rieku Hudson dopifia cell
koncepciu priestoru pre mladych fudi. Zaroven
streSna  zahrada

poskytuje  obyvatefom

socialne a kultirne zazemie

(UFFELEN, 2010).

ekologické,
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2 Obr. 21 Skupina fotgrfi/' Mini Rooftop
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7.7 Rockefellerove centrum, New York, USA

Zahradni architekti: Ralph Hancock a A. M. Vanden Hock

Architekti: Reinhardt a Hormeister, Corbett, Harrison a MacMurray, Hood a Fouilhoux
StreSné zahrady na Rockefellerovom centre su jedny z najznamejSich streSnych zahrad
v Amerike. Kompozicia pozostava z piatich zahrad budovanych v rokoch 1933 — 1936.
S idealom vybudovania streSnych zahrad priSiel Raymond Hood ktory veril, Ze vybudovanim
zahrad na streche zvysSi atraktivitu budov a tym bude méct za prenajom priestorov brat' viac
pefazi. V pévodnom plane mali byt zahrady medzi sebou prepojené pomocou vzdusnych
mostov. Tie ale po smrti autora neboli nikdy dokoncené. Prvé dve zahrady Maison Francaise
a British Empire Building boli vybudované s centralnym travnatym parterom odprevadzanym
strihanymi Zivymi plotmi. V centralnej osi mali vodné zrkadlo srozlohou 1,8 m x 3,7 m
a hibkou 5 cm. Druhé dve zahrady boli vybudované v stredomorskom $tyle s rozmermi
70 m x 15,8 m. Pévodne mali diha centralnu travnatu plochu doplnenu o strihané kry
v terakotovych nadobach. Na konci Palazzo d’ltalia boli umiestnené 2 sochy od Paula
Manshipa. Piata strecha bola umiestnena na desiatom poschodi budovy RCA a nazyvali ju
zahrada narodov. Zahrada kombinovala rézne Styly tvorby zahrad ako: Spanielsky, japonsky,
holandsky, francuzsky, taliansky Styl, modernu a zeleninovu zahradu. Zahrady boli tvorené
cik-cakovitymi vyvySenymi hriadkami pre kvety. Zahrada bola verejnosti otvorena za poplatok.
Udrzba zahrady bola pomerne draha a zahrada na seba dostatoéne nezarabala, a tak bola
zahrada ako celok zruSena. Zachovalo sa iba 3000 m? zelene. Na zahrady bolo nutné vyniest
vo furikoch a vytahoch 3000 ton substratu, 2000 stromov a rastlin, 100 000 tehal, 500 ton
betonu a malty. Borovice vysoké 15,2 m s vahou 3 tony boli do vySky vyzdvihnuté pomocou
kladkového systému. Zahrady sa postupom ¢asu pomaly menili a stracali svoj pévodny tvar,
0 navratenie sa k pédvodnému navrhu usiluje sucasny spravca (OSMUNDSON, 1999; ABBS,
2009).

Obr. 22 kupina ofa-graﬁi Rckfel/ere centrum



7.8 Derry and Toms, Londyn, Velka Britania

Architekt: B. George

Zahradny architekt: Ralph Hancock

Londynska streSna zahrada sa nachadza vo vyske
30,5 m na 6-poschodovej budove obchodného centra.
Otvorenie zahrady prebehlo vroku 1938 a hostila
mnohé charitativhe a socialne prospesné akcie. V roku
1978 obchodny dom ukoncCil svoju Cinnost’ a zahrada
postupne chatrala, az pokial ju novy investor na prelome
20. storoCia zrekonsStruoval. Strecha ma rozlohu
4000 m? a v pévodnej kompozicii v tvare T dominovalo
az 500 kultivarov rastlin (jablon, jasen, Ceredna, figa,
topol, platan, pagastan, javor, morusa, palma, orech,
viba a tis). Sucho a nedostatok starostlivosti zapricinilo
ubytok vegetacie. Pri rekonstrukcii bola vegetacia
precCistena od chatrajucich jedincov a nahradena novymi
prvkami. Zahrada bola kompozi¢ne delena na 3 hlavné
Casti: Anglicka lesna krajina, Tudorovska zahrada
a Spanielska zahrada. UZ pri budovani budovy sa
pocitalo s ozelenenim strechy a jej nosnost dosahovala
az 2400 kg.m2. Hrubka pddy bola dostato¢na aj pre rast
vadsich stromov s maximalnou hibkou az 1,7 m.
Konstrukéné suvrstvie sa od dnesnych lidilo. Studie
v obdobi rekonstrukcie ukazali, Ze hydroizola¢na vrstva
je aj po viac ako 60-tich rokoch v dobrom stave bez
narudenia izolaénej vrstvy korefimi. Daliu existenciu
ohrozuje  absencia  systematicke]  starostlivosti,
nevybudovanie zavlahového systému a nedopifanie

organického materialu do pestovatelského substratu.

ROOF GARDEN PLAN

=

7.9 Union Square, San Francisco

Park je tepucim srdcom mesta San Francisco.
Historia parku sa datuje az do Cias zlatej horucky, ked
v roku 1847 vytvoril Jasper O Farrell dizajn namestia
ako centralnej plochy mesta. Po zemetraseni
v roku 1906 pribudlo k namestiu nakupné centrum.
V roku 1930 zacCalo budovanie podzemnych garazi
pod parkom. Park je tak prvym prikladom streSnej
zahrady nad podzemnym parkoviskom. V obdobi
rokov 1970-1990 =zacCali miesto osidfovat
bezdomovci a neprispdsobivi obcania. Plany na
rekonstrukciu zacali vroku 1998. Rekonstrukcia
prebiehala v obdobi rokov 2000 —2002, ked bol
obnoveny park azrekonStruované podzemné
parkovisko. Vitazny navrh bol od MD Fotheringham
Landscape Architects v spolupraci s April Philis
Design Works. Kompozicia namestia je postavena na

velkom centralnom travniku a4-mi naroznymi

vstupmi. Vstupy do Uzemia sU lemované palmami. = =4

Pavilon s kaviarfiami dopifia funkéné vyuzitie parku.

Formalny vyraz parku umoznuju 4 sochy. Namestie

B

Obr. 23 Skupina fotraﬁi Union Square

sluzi ako miesto verejnych koncertov, udalosti, umeleckych predstaveni,

kordulovania a v ¢ase Vianoc slavnostného rozsvietenia vianoéného stromdéeka.

zimného

O udrzbu parku sa stara od roku 1999 organizacia s nazvom Urban Square Business

Improvement District. Organizacia zabezpecuje Cistenie a bezpecnost miesta. Snahou centra

je zlepSenie miesta pre Zivot, pracu a hru.

Na tomto priklade mézeme vidiet jedineCnost rieSenia mestskych priestranstiev, ked

bolo v roku 1941 vybudované prvé podzemné parkovisko s ozelenenou strechou. Uz v tej

dobe sa rieSilo parkovanie v centrach miest aj ked uroven motorizacie bola nizka. V obdobi

V zahrade boli zmenené aj jednotlivé funk&né &asti, ked ©Obr. 24 Skupina fotografii Derry and Toms rokov 1970 — 1990 doslo k zretelnému Upadku zelenych pléch. Zarovefi nam ukazuje ako
trvalkové a kazdoro¢ne obnovované prvky boli nahradené menej naroCnymi prvkami

(OSMUNDSON 1999).

malo je potrebné vykonat, aby sa zveladil park a pretransformoval na Uspesné centrum mesta
(http 13; http 14).
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7.10Freeway park, Seattle, Washington, USA

Zahradni architekti: Lavrence Halprin a kolektiv

Klient: King Country, Washington,

Rok dokonc&enia: 1976

Na pociatku 70-tych rokov Celilo mesto Seattle problémom s rozSirujucou sa medzistatnou
cestou Cislo 5. Po zvazeni vSetkych alternativ s umyslom zachovat prepojenie celého mesta
sa rozhodlo zastresit dialnicu parkom o rozlohe 2,2 ha. Novovybudovany priestor zabezpecil
pristup fudi z novostavieb do historického centra. Park su€asne prepojil aj ostatné ¢asti mesta,
kedze park meandruje a obkolesuje centrum mesta. Park je pomerne rozsiahly a bolo
potrebné vyrieSit vyskovy rozdiel medzi zacliatkom akoncom parku. Park bol preto
vybudovany na viacerych terasach, postupne prepojenych pomocou opakujucich sa prvkov.
Jednym z tychto opatreni bola aj rampa nazyvana Piggott Walks s fontanami, vodopadmi
a lavickami. Kazda ¢ast’ parku bola doplnena o lavicky, fontany, bazény a velké neopadavé
a opadavé stromy. Aj po 40-tich rokoch je park hojne navstevovany a pripomina prirodzeny
les s mnozZstvom lesnych cestiCiek. Vodopady boli skonstruované tak, aby ¢lovek mohol prist

s nimi do tesného kontaktu a prezivat tu silu a buracanie vody (OSMUNDSON 1999).

L

Obr. 25 Skupina fotografii Ffee?n?ay park
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8 VYBRANE PRIKLADY STRESNYCH ZAHRAD - CR A SR

8.1 Jazdiaren, Lipnik nad Becvou

Zamok v Lipniku nad BecCnou bol vybudovany
v 16. storo€i. Vyznamnej prestavby sa dockal
v 60-tych rokoch 19. storoCia, ked bola na
streche jazdiarne vybudovana stre$na

zahrada. Zahrada sa pomocou mostika spajala

so samotnym zamkom. Technoldgia zaloZenia |

zahrady nebola dokonala a tak o 40 rokov bolo
nutné zahradu prebudovat. Jej podoba
vychadza z navrhu zrokov 1910-1911.
K druhej  rekonStrukcii  priSlo v rokoch
2005 — 2006, ked bola zahrada obnovena

a rekonstruovana do sucasnej podoby. Plocha

zahrady dosahuje 600 m?. Stre$na zahrada ma |

formalnu  kompoziciu  zlozenu  z dvoch
kvetinovych parterov lemovanych vegetaciou
a centralneho vodného prvku. Kazdy parter ma
VvV svojom centre umiestnenu palmu
v kontajneri. Tato realizacia sa tak moéze
povazovat' za jednu z najstarSich dochovanych
strednych zahrad na uzemi Ceskej republiky
(CERMAKOVA, MUZIKOVA, 2009; http 15).

T a3

Obr. 26 Skupina fotografii Lipnik nad Beévou
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8.2 NH Olomouc Congress

Autor: Atelier ZAHRADA Olomouc

Vitaz sutaze Zelena strecha roku 2014. NH
Olomouc Congress je hotelovy komplex
s kongresovym centrom, reStauraciou, letnou
terasou a streSnou zahradou vybudovanou nad
krytym parkoviskom. Intenzivna a extenzivna Cast
streSnej zahrady sa rozprestiera na ploche 1480 m?.
Cast zahrady tvori ihrisko na minigolf a dalsie
Sportové zazemie. Centrum je prepojené pomocou |
vegetaCnych uprav aj s prilahlym Sportovym
centrom Omega. Vacésina vysadieb bola navrhnuta
mimo pévodny terén. StreSna zahrada je rozdelena
do zon podla vyuZivania streSnej zahrady. Miesta
kde Standardne nie je pohyb ludi boli vsadené
vegetacie zlozené zo sukulentych kobercov a trav,
doplnené o kamenné ostrovéeky a drevené mola.
Zaoblené tvary vegetacnych rohozi so sukulentami
vystupuju z plochy kameniva a vytvaraju na streche
volné obrazce. Plocha minigolfu s intenzivnou
streSnou zahradou je uplne opacnym prikladom,

ked vacSia hrubka pestovatelského substratu

P

dovolila vysadbu vySSich krov az stromov. /et B NN N
Obr. 27 Skupina fotografii NH Olomouc Congress

Vzajomné prepojenie tych prvkov je pomocou

zelenych koridorov. Vstup zparteru na =zelenu strechu je plynuly a prirodzeny.
O komplikovanosti a r6znorodosti tohto rieSenia hovori aj mnozZstvo vysadenych rastlin: 43ks
stromov, 4619 ks krov, 4415 ks trvaliek, 730 m? sukulentného koberca a 1248 m? travneho
koberca.

Neobyc€ajnym pocinom stavitelov bola schopnost zrealizovat tuto zahradu za extrémne
kratky ¢as. Na streche sa suc€asne striedali viaceré partie stavbarov, montérov a architektov.
VSetky dodavky rastlin, materialu, kotviacich prvkov museli byt do detailu naplanované, aby
nedoslo k oneskoreniu projektu. Kongresové centrum sa pomocou strechy vyrazne odlisilo od
ostatnych budov v meste a vydobylo si svoje jedinecné postavenie (http 16; http 17).



8.3 Stresna zahrada Tenis Hotel Vitality, Vendryné

Autor projektu: Ing. Rudofl Klus

Vitaz sutaze Zelena strecha roku 2015. Tenis Hotel
Vitality vybudoval intenzivnu streSnu zahradu o ploche
994 m?. Architektonicky zamer nepramenil z potreby
rozsirit obytny priestor, ale z tuzby majitelov odlisit' sa od
ostatnych a vyuzit cely priestor novej budovy. Majitelia tak

zvysili atraktivitu priestoru pri pohfade zizieb aaj pri

pohlade zulice. Hala sa spolu swellness stala [

jedine€nym miestom pre odpocinok a relaxaciu.

S umiestnenim zahrady na streche komplexu sa &

poditalo uZ od zadiatku, domu napoveda premyslené |

modelovanie terénu do formy dun a priehlbin. Cela
kompozicia vychadza uz zo samotného nazvu hotela —
Tenis Hotel Vitality. Takmer monotematicka vysadba trav
ma symbolizovat’ travnaty povrch na tenisovom kurte.
Travy svojim pohybom evokuju dynamiku a rychlost’ hry.
V jarnych mesiacoch najviac pdsobia vysadby cibufovin.
Kovové rosty s tenisovym vypletom sluzia na prechadzku
po streSnej zahrade a zaroven sluzia ako skryty herny
prvok. Rannu a vedernd atmosféru dopifiaju hmlové trysky
a LED osvetlenie. Ide ointenzivnu streSnu zahradu
preto bolo potrebné volit vy$Siu hrubku substratu ato
15-45cm.

Navstevnik pri svojej prechadzke po kovovych
lavkach s pruznym tenisovym vypletom mdze vnimat
dynamiku trav, ich jemné pohyby vo vetre s intimnym LED
osvetlenim zjemnenym hmlou. Terasa ho uvedie na vrchol

strechy sdrevenym moélom amasaznym bazénom,

8.4 Svet techniky Ostrava

Architekt: Ing. Zdenek Sendler

StreSna zahrada Sveta techniky Ostrava bola vybudovana
v roku 2014 popri budove vystavného arealu v Ostrave,
v tesnej blizkosti narodnej kulturnej pamiatky industrialneho
dediCstva. StreSna zahrada sluzi navStevnikom ako
vonkajSia otvorena plocha na poznavanie a relax.
Konstrukcia je vybudovana nad vstupnou ¢astou do budovy.
Zahrada bola realizovana nemeckou spolo¢nostou
Archimedes podla navrhu architekta Sendlera. Zahrada bola
koncipovana do viacerych Casti a zon. Jednotlivé Casti boli
od seba delené na zaklade pouzitého substratu. Medzi tieto
Casti patria: divoké prirodzené zahrady, zahrada
metamorfoz, divoké zahrady, kamenna zahrada, kuchynska
zahrada a suchomilna zahrada. Zahrady su vytvorené z
5 typov substratu (intenzivny, extenzivny 1., extenzivny 2.,
pochodzi a drenazny). Maximalna vySka pestovatelského
substratu bola 1 m. Na streche bolo vysadenych 40 000

rastlin a niekofko tisic kusov cibufovin. Zahrada je najkrajSia

v mesiaci april, ked sa plne rozvinu cibuloviny. Zahrada je &

pristupna navstevnikom sveta techniky a roCne ju navstivi
asi 1 milion ludi. Vstup do priestoru zahrady je mozny len od
aprila so septembra v navstevnych hodinach Sveta techniky.

PocCas letnych mesiacoch su na streSnej zahrade
komentované prehliadky zamerané na poznavanie byliniek
a poznavanie jedlych plodov. Ako dominanty boli do objektu
umiestnené jedince muchovniku. Uzemim vedu dve cesty,
prva dlazdena je vedla samotnej budovy a tvori priamu liniu,

druha vinita vedie vysadbou a ukazuje divakovi vSetky

5

pristupnym  pre vSetkych  navstevnikov  hotela. zakutia. JedinecCny prvok tvori aj velka sklenena fasada -

29 Skupina fotografii Svet
natoéena o 45° k okolitym budovam a tym opticky rozsiruje Techniky

priestor (http 19).

£

h 7 L4 i‘w
Obr. 28 Skupina fotografii Tenis Hotel
Vitality

Z prechadzky sa tak stdva nezabudnutelny zazitok, tak

Casto vyhladavany navstevnikmi (http 18).
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8.5 LIKO-Noe, Slavkov u Brna

Architekt: prof. Ing. Arch. Zdének Franek

Navrh korefovej &isticky: Michal Sperling

Vyvojové a experimentalne centrum LIKO-Noe stoji v areali firmy LIKO-S. Areal je volne
pristupny ludom. Zahrada dokonale nespina definiciu mestského verejného priestoru, avsak
pouzita technologia a jej uplatnenie do buducnosti je inovativne. Cela realizacia je mokradou
na konstrukcii. Samotna stavba je koncipovana ako nizkoenergeticky dom s prirodzenou
cirkulaciou vzduchu. Z vonkajSej strany budovy je umiestnena zelena strecha afasada
o ploche 280 m?. Pre eSte vy$Siu samostatnost budovy bude neskoér vybavena solarnymi
panelmi. Inovativnost rieSenia spociva v pouziti korefiovej CistiCky odpadovych véd na streche
budovy. VSetka vyprodukovana voda je tak recyklovana a precistena. Pestovatelsky substrat
je hruby 15 cm a aj po nasiaknuti vodou véazi len 150 kg.m. Po prvotnom predisteni na
streche budovy voda putuje cez sustavu nerezovych kaziet umiestnenych na fasade budovy.
V tejto Casti prebieha druhotné Cistenie. Ozelenenim takmer celej budovy a pouZitim
mnozstva vody dochadza k vyznamnému zachytavaniu prachu z ovzduSia. Voda Cerpana na
povrch budovy zaroven budovu ochladzuje a znizuje naroky na chladenie. Velkym prinosom
je aj zbyto€nost budovania kanalizacného systému, kedZe budova neprodukuje takmer ziadnu
odpadnu vodu (http 20; http 21).

e i
.

2 Obr. 30 Skupin5 fotografi/’ Liko-Noe
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9 MODELOVY OBJEKT -A — PLATZ, NAMESTIE SV. ANNY, TRENCIN

9.1 Mesto Trencin a rieSené uzemie A
\M‘
A ~
Mesto TrenCin je centrom Povazia nachadza sa
v zapadnej Casti Slovenskej republiky. Mesto je 9-tym \ Vilaas W)
ey ,v"./ \’Z'_ ")_A/ i

najfudnatejS§im mestom Slovenska s poctom 55 857 AN {

1%

e

obyvateflov (2014) krajskym aj okresnym vyznamom. Z Obr. 31 Lokalizécia tizemia

hladiska administrativneho ¢lenenia tvori TrenCiansky

kraj 9 okresov. Mesto sa nachadza na dvoch vyznamnych rozvojovych osach: Povazska
(Bratislava-Trnava-Trenéin-Zilina) ~ a Ponitrianska  (Trenéin-Banovce nad Bebravou-
Topol€any-Nitra-Nové Zamky-Komarno). Mesto je rozdelené na dvanast mestskych Casti
(Centrum, Pod Sokolice, Sihot, DIhé hony, Zamostie, Brezina, Juh, Bela, Biskupice, Zapad,
Kubra, Opatova). Mestské Casti sa zaroven ¢lenia do 41 urbanistickych obvodov. RieSené

uzemie spada do mestskej €asti Centrum a urbanistického obvodu 14 Dolné mesto (http 22).
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Obr. 32 Sidelna Struktura

Cez mesto preteka rieka Vah, do ktorého sa vlieva Nosicky kanal, potok Tepli¢ka, Orechovsky
potok a Soblahovsky potok. Uzemie mesta spada do rovinatej Trengianskej pahorkatiny, ktora

sa utvara pozdiz rieky Vah. K riecke sa tahaju masivy PovaZského Inovca, StraZovskych
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vrchov a Bielych Karpat. Charakter mesta utvara masiv Kozi vrch (363 m n.m.). Tato terénna

prekazka dava mestu jeho nepravidelny tvar a zvacSuje tak jeho plochu (http 22).

Obr. 33 Geologicka mapa mesta Trencin

9.2 Klima

Uzemie patri do teplého klimatického okrsku A5 (tepla klima — viac ako 50 letnych dni,
S miernou zimou, priemer teploty vzduchu v januari -3°C, s mierne vihkou klimou). Pre uzemie
je charakteristicky dostato€ny uhrn zrazok obzvlast v chladnom obdobi. Snehova pokryvka je
nestala. V otvorenych polohach sa vyskytuje vacSia veternost s moznymi bezveternymi

obdobiami odprevadzanymi hmlou a teplotnou inverziou (http 22).

Priemerna rocna teplota a uhrn zrazok
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Obr. 34 Priemerna ro¢na teplota a thrn zrazok



9.3 Dejiny

Pre strategicku polohu v udoli rieky Vah a lesoparku Brezina patril Tren€in k vyznamnym
mestam na Slovensku. Vyznamnym dokladom o vyznamnosti mesta je napis na hradnej skale
od rimskych vojakov z roku 179. V dobe Velkomoravskej rise parilo mesto k Nitrianskemu
kniezatstvu. Postupom €asu naberalo na dolezitosti a v 11. storoci sa stalo Zupnym mestom.
Do tohto obdobia sa datuje aj vznik najstarSej Casti hradu a to kamenna veZa. Koncom
13. storoéia sa k moci dostal k moci Matu$ Cak, ktory sa stal panom takmer celého Slovenska.
Pocas svojej existencie mesto aj hrad niekolkokrat vyhorelo alebo bolo postihnuté nejakou

katastrofou. Od druhej polovice 19. storoCia dochadza s postupnému rozvoju mesta az po

sucasnost. Tento trend sa snazi podporovat aj uzemny plan (http 22).

Obr. 35 Historicka fotografia namestia sv. Anny

Pamiatky nachadzajuce sa na rieSenom uzemi:
- Kaplnka na namesti svatej Anny bola vybudovana v roku 1789 s naslednou zmenou
v 19. a 20. storoCi v neskoro-baroknom slohu,
- Krajsky sud z roku 1913 v secesnom Style,

- Pomnik popravenych v 1. svetovej vojne z roku 1958 (http 22).

9.4 Kultura a vyvoj poétu obyvatelov

Tren€in ma dlhodobu tradiciu ako mesto mody. V meste sa kazdoro€ne konaju mnohé vystavy
ako Zahradkar, Chovatel, Medzinarodny veltrh mody a Svadobny veftrh. Vystavisko Expo

Center je tretim najvacsim vystavnym priestorom na uzemi Slovenskej republiky (http 20).
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Mesto TrenCin dosahuje v ukazovatefoch zdravotného stavu priaznivejSie hodnoty ako
celoslovensky priemer. Priemerna dizka Zivota predstavuje 70,8 roka u muzov a 79,0 rokov
u zien (http 22).

Historicky vyvoj pocCtu obyvatelov

Pocet obyvatelov
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Obr. 36 Vyvoj poctu obyvatelov mesta Trencin
Pri planovani je potrebné vyhladovo pocitat skér s prirodzenym ubytkom obyvatelstva, ¢o

naznacuju aj europske prieskumy(http 22).

9.5 Navrh regulativ a limitov uzemia v meste Trenéin:

Regulativy stanovuju percentualny podiel maximalnej pripustnej zastavanosti uzemia podla
jednotlivych druhov obcianskeho, dopravného a technického vybavenia. Ciefom regulativ je
stanovit’ nezastavitelnost' vybranych lokalit, s ohfadom na vnutrosidelné plochy zelene.
- Maximalna miera zastavania
o Je pomer medzi plochou zastavanou pozemnymi stavbami (v zmysle §43a ods. 2
stavebného zakona) a plochou mestského bloku, resp. jeho alikvotnej Casti, ktorej
sa tyka navrhovany zamer.
- Minimalny podiel zelene
o Je pomer medzi suctom pléch zelene a upravenych pléch komunikacii do Sirky
2,5m s prirodnym vodu priepustnym povrchom (Strk, kamenna drt,...) a vodu
priepustnymi dopadovymi plochami detskych ihrisk a cviCebnych zostav ku ploche

mestského bloku, resp. jeho alikvétnej Casti, ktorej sa tyka navrhovany zamer.
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* Do vymery zelene mbze byt v pripade bytovych budov a budov pre
obCianske vybavenie zaratana aj plocha zelenej vegetacnej strechy alebo
zelenej vegetacnej fasady, a to nasledovne:

e 1. zapocitatefna plocha zelenej vegetacnej strechy = 2/3 jej skutoCnej
plochy,

e 2. zapoCitatefna plocha ucelenej zelenej vegetacnej fasady = 1/2 jej
skutoCnej plochy.

e Do vymery zelene parkov sa budu méct zapocitat’ zelené vegetacné

strechy iba v pripade, ak su verejne pristupné (http 22).
Uzemny plan mesta Trenéin s dérazom na rie$ené tuzemie:

Studie predpokladaju, Ze do roku 2030 bude mat mesto Tren&in 65 000 obyvatelov
a vyhladovo az 90 000 obyvatelov,

pesej zony od nam. SNP cez Mierové nam. a Palackého ul., dalej cez Sladkovic¢ovu
ul., Stdrovo nam., Hviezdoslavovu a Vajanskeého ul., nam. sv. Anny a Legionarsku ul.
az po okruznu krizovatku Soblahovska — Legionarska, resp. po vchod do Fakultnej
nemocnice,

postupnym dobudovanim tzv. Nového centra s objektmi celomestského az
nadmestského vybavenia, ktoré bude cez peSiu zénu v trase Legionarska ul. — nam.
sv. Anny — Hviezdoslavova/Vajanského ul. spojena s historickym centrom mesta,

v podobe samostatnych mensich pléch verejnej zelene medzi ul. Kniezata Pribinu
a Palackého ul. (nova plocha), na Hviezdoslavovej ul., na nam. sv. Anny ana
Partizanskej ul.,

vy€lenenim novych mensich zelenych pléch so zastupenim drevin, s vodnymi prvkami,
detskymi ihriskami a pod., urlenych pre sprijemnenie a oddych obyvatelov
a navstevnikov TrenCina, ato najma v urbanistickych obvodoch 07 — Centrum
a 08 — Predmostie,

prelozka obsluznej komunikacie z trasy J.Braneckého — nam. sv. Anny — Legionarska
na Jilemnického ul. s vyustenim do okruznej krizovatky na ul. k dolnej stanici,

dalSie vyhradené aj verejné hromadné garaze v ramci vystavby bytov, polyfunkénych
objektov a objektov obcianskeho vybavenia sluziace obyvatelom aj navstevnikom
mesta s celkovym pocétom 1.960 parkovacich a odstavnych miest (napr. pri su¢asnom

cestnom moste cez Vah — cca 120 parkovacich miest),
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mestska cyklotrasa z MC Biskupice po Jesenského a Legionarskej ul. az na nam.
sv. Anny s pokraCovanim cez Rozmarinovu a s napojenim sa na trasu po Palackého
ul.,
rozSirenie/dobudovanie pesSej zony od Hviezdoslavovej/Braneckého ul. cez nam.
sv. Anny po Legionarskej ul. az po ul. k dolnej stanici na ukor automobilovej dopravy
(zmena nevyhnutnych cestnych komunikacii na funk&nu triedu D1),
pas so silnou obchodnou sietou zacinajuci v novobudovanom centre na Legionarskej
ulici a pokracujuci v tradi€cnom pase cez nam. sv. Anny a Hviezdoslavovu ul. na
Mierové namestie a ulicu M.R.Stefanika,
zachovanie maximalnej vymery sucasnych zelenych pléch,
revitalizacia jestvujucich mestskych parkov a vacsich pléch verejnej zelene (sucasna
vymera zelene 1625m?, navrhované rozsirenie na 2700m?),
vytvaranie novych pléch zelene,
budovanie izola¢nej zelene alebo stromoradi pri frekventovanych komunikaciach,
zvySenie podielu zelenych pléch v uzemiach s vysokou hustotou osidlenia, hlavne
v centre mesta (Urbanisticky obvod 14. Dolné mesto),
prelozka obsluznej komunikacie z trasy J.Braneckého — nam. sv. Anny — Legionarska
na Jilemnického ul. s vyustenim do okruznej krizovatky na ul. K dolnej stanici,
mestska cyklotrasa z MC Biskupice po Jesenského a Legionarskej ul. aZ na nam.
sv. Anny s pokracovanim cez Rozmarinovu a s napojenim sa na trasu po Palackého
ul.,
rozSirenie/dobudovanie peSej zény od Hviezdoslavovej/Braneckého ul. cez nam.
sv. Anny po Legionarskej ul. az po ul. K dolnej stanici na ukor automobilovej dopravy
(zmena nevyhnutnych cestnych komunikacii na funk&nu triedu D1),
Cyklotrasy veduce rieSenym uzemim:

o sidlisko Juh — Soblahovska ul. — Legionarska ul. — Nam. sv. Anny — centrum,

o Biskupice — Legionarska ul. — Nam. sv. Anny — centrum (http 22).



9.6 Vyber objektu zabratia zelenej strechy bude vykonana

nahrada vo forme streSnej zahrady
Impulzom pre vyber objektu bola hlavne

a ozelenenej fasady budovy. Zacdiatok stavby
objektu ma byt v juny roku 2016 (http 23).

poloha a délezitost v ramci mesta. Vybrana
lokalita je dbélezitou su€astou mesta, hoci jej
forma nie je pre plnenie tychto funkcii
dostatoCna. RieSené uzemie je urbanisticky
velmi réznorodé. Od historickych budov,

cez budovy z¢ias socializmu az po

najmodernejSiu  architekturu. NajstarSim

Obr. 37 Vizualizacia polyfunkéného domu 1

objektom je kostolik zroku 1789. Celé
uzemie je v sucasnosti najviac ovplyvnené dopravnou komunikaciou, ktora prechadza jeho

diagonalou. Cesta nam cleni uzemie na dva rovnocenné celky. Prvym celkom je Cast

s historickym kostolikom a platenym parkoviskom. Parkovisko bude v najblizSej dobe
odstranené a na jeho miesto vyrastie nova polyfunkéna budova, ktora bude rieSena v tejto
praci. Druha polovica sa nachadza pred budovou krajského sudu a ma viac parkovy charakter,
ked sa tam nachadza sedem jedincov Tilia platyphyllos. Su€asny plan sukromného investora
na upravu plateného parkoviska spociva v odstraneni parkovacich miest a vybudovanie
polyfunkéného domu. Pri samotnej realizacii sa odstrani aj okolitd vegetacia a ta podfa
vyhlasky mesta Trencin musi byt nahradena. Investor ju nahradza za pomoci ozelenenej
strechy a zelenej fasady. navstevné hodiny bude projektovana multifunkéna budova
s rieSenou streSnou zahradou. RieSené uzemie je rozdelené medzi viacerych vlastnikov.
Budova so zelenou strechou je vo
vlastnictve Ing. Zlatka Zelenaka a Mgr.
Viery Zelenakovej r. Kubinyovej.
Kostolik aprifahla plocha je vo
vlastnictve  rimskokatolickej  cirkvi,
farnost Trencin. Hlavna cesta vo
vlastnictve Slovenskej spravy ciest.
Zbytok uzemia ako su ostatné plochy,

zastavané plochy a nadvoria patria

mestu Tren€in. Nova budova ma byt

vybudovana na mieste sucasného

Obr. 38 Vizualizacia polyfunkéného domu 2

parkoviska a zelenej plochy Z dévodu Obr. 39 Skupia fotogrfii sucasného stavu
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9.6.1 Premavka v uzemi

Namestie sv. Anny je jednou velkou krizovatkou ¢im je velmi dobre dostupné autom pomoci
mestskou hromadnou dopravou. Problémy nastavaju hlavne v ¢ase dopravnej Spicky. V tejto
dobe je velmi komplikované odbocit z vedlajSej cesty na hlavnu. Problémom je aj nedostatok
parkovacich miest na uspokojenie zakladnych potrieb zamestnancov a navstevnikov institacii
sidliacich po obvode namestia. ZruSenim stavajuceho plateného parkoviska sa tento pocet
parkovacich miest eSte znizi. Preto je potrebné v navrhu uvazovat nad nahradenim zru$enych
parkovacich miest. Chodci su pre uzemie velmi vyznamny aj ked ich pohyb je znacne
obmedzeny hlavnou cestou. Na namesti sa nachadza mnozZstvo administrativnych
a obchodnych budov, ¢im je presun uzivateflov obmedzeny na pracovny tyzden. Vo veCernych
hodinach a pocas vikendu je pohyb ludi pomerne maly. Tento fakt je podporeny nedostatkom
oddychovych ploch a zaujimavych prvkov pre obyvatelov. Na zaklade zisteni v terénnom
prieskume a pomocou dostupnych informacii je mozné konstatovat, Ze uvedené rieSené

Uzemie takmer nesplifia charakteristiku namestia ako takého.
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9.6.2 Sucasna vegetacia

Aktualna vegetacia v Uzemi je rozdelena nerovnomerne. Vacsinu uzemia tvori asfalt, beton
a dlazba. Do navrhu sa méze pocitat s jedenastimi stromami. Stromy nie su v dobrom stave,
Co je vidiet' v prilozenej inventarizacnej tabufke. Z tabulky vyplyva, Zze vacSina drevin ma
sadovnicku hodnotu 4 a vykazuju viaceré defekty zabranujuce ich dlhodobému Zivotu. Najviac
zastupeny druhom je Tilia platyphyllos. Travnaté plochy su pravidelne udrzované avsak
neposkytuju dostatocny priestor pre rekreaciu a odpocinok ludi. Celkova plocha zelene

dosahuije priblizne 1600 m?2.

9.7 Vychodisko navrhu

Navrh rieSenia namestia sv. Anny v Tren€ine vychadza z konkrétneho miesta a potrieb
samotného mesta TrencCin. TrenCin je mesto mody a odevného priemyslu s vyraznym
historickym zazemim. Tkanie je vyznamny postup pri vyrobe latky, ktory spociva
v opakovanom krizeni dvoch vlakien. PozdiZna a prieéna &ast prechadza celou $irkou tkaniny.
Na rovnakom principe je zalozeny aj navrh, ked harmonizujuca dlazba prechadzajuca od
fasady jednej budovy az po fasadu protilahlej budovy a prepojuje namestie v pozdiZznom aj
prie€cnom smere. Zaroven su tak reSpektované analyzy uzemia a jeho okolia. Délezitym
a prioritnym pre navrh boli chodci ako najddlezitejSi a najohrozenejsi u€astnici dopravnej
premavky. Navrh sa snazi reSpektovat platny uzemny plan s vyhladovou tendenciou do roku
2030. Samotné mesto Trencin je charakterizované velkou peSou zénou spajajucou hrad
a hlavné namestie. Koniec pesej zény sa nachadza na okraji namestia sv. Anny. Sucasny
uzemny plan pocita s jeho rozSirenim az k nemocnici s krajskym vyznamom. Vzhladom na
vybudovanie novej polyfunkénej budovy je nutné nahradit zastavanu plochu novou zelerou.
Ako nahrada zelene bola zvolena intenzivna zelena strecha mimo urovne partera a zelena
strecha v dotyku s parterom. Zaroven bude ozelenena aj jedna fasada polyfunkénej budovy.
Nové prvky prinesu namestiu atraktivny moderny vzhfad s ohladom na jeho historické

hodnoty.
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Aktualna vegetacia a sadovnicka hodnota
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Obr. 41 Aktualna vegetacia
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9.8 Popis riesenia

Princip tkania je znamy uZ tisicrogia. Tkanie je vhodnym jednotiacim motivom celého navrhu, ked tmava a svetla dlazba prechadza v pozdiznom aj priecnom smere. Vytvoreny raster je vyuZity
pre harmonizaciu a formalnost celého namestia. Druhym rozmerom je vertikalny rozmer, ked formalna streSna zahrada mimo dotyk s parterom je prepojena s parterom za pomoci lankovej
konstrukcie porastenej popinavymi rastlinami. VV urovni parteru je potom druha Cast streSnej zahrady vybudovanej nad automatickym parkovacim systémom. Tretim vyznamnym rozmerom moze
byt pésobnost namestia v ramci celomestského vyznamu, ked namestie bude tvorit vyznamnu spojnicu medzi centrom mesta Trencin, rekreaénou zénou Brezina, sidliskom Juh a nemocnicou.
Tieto miesta tak budu zoSité za pomoci rieSeného uzemia ako jedno velké platno mesta Trencin. Na dosiahnutie Zelaného vysledku bude presunuta obsluzna komunikacia C1 z trasy J.

Braneckého — Namestie sv. Anny —

Legionarska ul. na Jilemnického ulicu. ) E\
SucCasne sa zmeni aj charakter cesty
na funkénu triedu D1 (Skfudnena). B8
Presunom komunikacie vznikol cenny
parter  zaberajuci celu plochu Hlavna osa krajského sudu
namestia. Namestie ma mierne i
lomeny obdlZnikovy tvar atak boli V Prepojenie celého\ndmestia
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Bl ERELS- (\ AR A P
kostolikom anovou polyfunkénou B 3 : Q 0 L .“)_\_/'7
(s . o ; : L \ o R
budovou vytvarajucou formalnu ¢ast Formalnazona AEEL Nk smue®®® "5 Hernd z6na
: : ; . ; Wedlajsia 05 e wouet 'f@ 3 .
parkového namestia. Za kostolikom je B e Forméalngz6nd | ‘==é :
) -
prechodna Cast tvoriaca zelenu Cast 1 e S
) . T y — T JAutomobilova doprava jednosmer
namestia s nadvaznostou na druhu Y] = i
« . e e 2 =\ L =
osu parteru pred krajskym sudom g, 0‘1— .

)

a formalnou upravou. Formalnost

kompozicie je vtlacena do strihanych
zelenych stien, trvalkovych vysadieb &

a pravidelnych  vysadieb stromov.

Uzemie je mozné pre lepSiu I
charakteristiku rozdelit na viacero

funk&nych celkov, ktore su

charakterizované v nasledujucich

kapitolach.

Obr. 42 Koncept rieSenia - zony
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9.8.1 Stresna zahrada

StreSna zahrada je novym inovativnym prvkom celého namestia. Hlavnym
motivom je tkanie a motiv Stvorca opakujuci sa nielen v dlazobnych prvkoch
ale aj vdlazbe, sedacich prvkoch a pergole. Zakladny Stvorec ma rozmer
2,5 x2,5m. Vstup na trasu je rieSeny pomocou vytahu alebo schodiska. Po
vystupeni na uroven terasy ma dve moznosti prejst na terasu cez
novovzniknutu kaviarefi s moznostou otvorenia zasklenych stien alebo cez
vstup po lavej strane. Ako prvé nas na streSnej zahrade zaujme jej pravidelné
usporiadanie a pohlad na okolie. Vyznamnym prvkom na streche je posedenie
pod pergolou. Pergola je zo Zelezobetdénovej konstrukcie s troma nosnymi
stipmi. Pod pergolou sa nachadza posedenie pre 20 ludi. Jednotiaci prvok
v ramci budovy su drevené zasteny plniace viaceré funkcie. Jednou z nich je
ochrana pred vetrom, kedZe sa nachadzame 17 m nad urovnou ulice a pred
spalujucim slnkom v lete. Drevené zasteny su zaroven dizajnovy aj funkcny
prvok, ked tvoria priestor pre popinavé rastliny. Rastliny boli zvolené na
zaklade ich schopnosti rast v stazenych podmienkach, aj ked pédjde
o intenzivnu vysadbu s kvapkovou zavlahou. Zo stromovitej vegetacie sa tu
nachadzaju pravidelne tvarované jedince Carpinus betulus ‘Fastigiata’. Z trav
sa tu nachadza Pennisetum alopecuroides "Hameln” a viaceré trvalky.
Konstrukcia bude popnuta Akebiou quinatou. Hibka prekorenitelnej vrstvy je
50 cm aZz 1 m €o zabezpecCi dostatok priestoru aj pre stromovité jedince. Pred
samotnou realizaciou je ale potrebné oslovit statika, ¢i nebudu vyzadované
dodato¢né konstrukéné prvky na zabezpecCenie dostatoCnej nosnosti
poschodia. Velkym lakadlom pre ludi bude moznost' prijemného posedenia na
streche s moznostou vyhladu na celé namestie a rudny Zivot v meste. Kedze
je terasa vysoko nad zemou bude oprostena od ruchu mesta a od znecistenia

ulice.

Obr. 45 Vizualizacia stresSnej zahrady 2
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9.8.2 Priestor pred kostolikom

Samostatnym funkénym celkom je priestor pred kostolikom. Tento prvok je
tvoreny zvacSej polovice streSnou zahradou v urovni s parterom. Je to
spbsobené podzemnym automatickym parkovacim systémom. Celé rieSené
vychadza z hlavnej osi veducej zo vstupu kostola. Formalnu Cast tvori centralny
vodny prvok stvarneny ako vodné zrkadlo s hibkou 30 cm a rozmere 5 x 5 m
a prepadom do dlazby. Vodny prvok je doplneny o Styroch jedincov Tilia
cordata "Fairview’. Jedince Tilia cordata "Fairview™ by mala dosahovat vysSku
maximalne 18 m a Sirku 7,5 m. Pod lipami su umiestnené sedacie prvky
s doprovodnou vegetaciou vhodnou do suchého tiena. Pomocou technickych
prvkov bude zabezpeceny dostatocny prekorenitefny a prevzdusneny priestor
pre lipy. Posedenie je tvorené betonovym sedacim prvkom s drevenymi
sedakmi. Od okolitych komunikacii je tato ¢ast oddelena pomocou oddelujucich

stipikov.

Obr. 47 Vizualizacia ploch

y prea kostolikom 2
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9.8.3 Priestor pre hru a odpoé€inok

Priestor pre deti aich hru je umiestneny za kostolikom. Herné prvky su
umiestnené na pryzovom povrchu stvarneného do rovnakého rastru aky je
pouzity aj v dlazbe. Herné prvky su stvarnené dizajnovo a su vytvorené
z kovovych okien. Okna su v urcitych miestach vyvySené alebo pootocené, ¢im
sa do prvku dostane dynamika. Dynamicky a herne zaroven pdsobia natiahnuté
lana medzi jednotlivymi prvkami. Lana zaroven zapadaju do ideového konceptu
tkania, ked lana postupne prechadzaju vSetkymi kovovymi obru¢ami. V okoli sa
nachadzaju strihané zZivé ploty z Taxus x media ‘Brownii’, ktoré su vhodné na
zalozenie aj nizSich Zivych plotov. Tento kultivar je zaroven samcCi a nevytvara
typické &ervené plody lakavé pre deti. Zivé ploty brania stretom medzi detmi
a automobilmi. Okrem hernych prvkov na rieSenom uzemi dve velké travnaté
plochy pre odpocinok a hru. Pre sprijemnenie pobytu boli doplnené jedince Tilia

cordata ‘Fairview’.

W Dty

a B

Obr. 49 Vizualizacia odpocinkovej ¢asti 2
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9.8.4 Priestranstvo pred krajskym sudom

Z krajského sudu vychadza druha hlavna osa navrhu. Z pravej aj favej strany
je krajsky sud doplneny o jedince Pyrus calleryana ‘Chanticleer” s podrastom
z trvaliek. Okrasné hrusky dosahuju maximalnu vySku 15 m a so Sirkou koruny
5 m. V centralnej osi sa hachadza pamatnik Stvorcového poédorysu. Po oboch
stranach sa odvijaju dve velké vodné zrkadla s hibkou vody 30 cm. Cely
priestor sa tak zrkadli a opticky zvacsuje. Vodné plochy poc€as horucich letny
dni sluzia na sprijemnenie mikroklimy. Za pamatnikom a vodnymi prvkami sa
nachadza travnata plocha sluziaca na odpocinok. Vdaka velkému otvorenému
priestoru a hrou s vodnymi prvkami su fasady budov vzajomne prepojené
a pbésobia ako jeden celok. V juznej Casti namestia sa nachadza eSte drobny
vodny prvok obklopeny Styrmi lipami. Namestie je doplnené o sedacie prvky

a trvalkové vysadby. Trvalkové vysadby su navrhnuté na maximalne posobenie

pocCas celého roka. Zaciatok sezény je typicky kvitnutim cibulovin a jarnych

5 ke 0. 'Q)'
d krajskym studom 1

efemérov. V lete typickymi letnymi zastupcami a na jesen astrami a travinami. ©br. 50 Vizualizécia forméinej Gasti pre
Vysadby su rieSené v Stvorcovom rastri. Jedny prvky su trovené vysadbou trav,
okrasnych cesnakov a tulipanov. Druhé prvky su rieSené trvalkovou vysadbou
prispdsobenou bud slneénym alebo tienistym podmienkam. Pri hlavnej ceste
sa zaroven nachadza drobny stanok sluziaci na drobny predaj i uz zmrzliny

pocas letnych dni alebo novin pocas celého roka.

G

b 4 ~

Obr. 51Vizualizacia formé}hej Casti pred krajskym sudé)m 2
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Obr. 52 Axonometria
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Tabulka 2 PouZzité trvalky, travy a cibuloviny

Cislo | Typ Nazov Vys$ka (cm) | Kus/m2 {1V VI VI VI | IX Xl | XII | Poznamky

1. K Calamagrostis acutiflora "Karl Foerster” | 100-180 5 Pbsobenie v zime

2. K Delphinium cultorum “Astolat’ 140-160 3 -

3. K Eremurus robustus "Cleopatra’ 120-150 5 Prechod zo Zltej do oranzovej
4. S Gaura lindheimeri “Gambit Rose’ 30-40 6

5. S Aster lateriflorus "Horizontalis’ 50-60 5

6. S Helenium "Fatamorgana’ 60-70 5 Nadych do oranzovo-Cervena
7. S Salvia sylvestris ‘Blaukonigin” 30-40 7

8. S Salvia nemorosa ‘Amethyst’ 70-80 5

9. S Liatris spicata ‘Kobold” 40-50 9

10. S Doronicum orientale "Magnificum’ 40-50 7

11. S Hemerocallis "African Queen’ 60-80 7

12. \% Epimedium x rubrum 15-30 12 P&sobenie v zime

13. \% Geranium macrorrhizum ‘Ingwersen’ 30-40 12 Pbsobenie v zime

14. \% Geranium cantabrigiense ‘Berggarten” | 15-20 15 Pbsobenie v zime

15. \% Bergenia cordifolia "Angel Kiss’ 20-30 9 Pbsobenie v zime

16. \Y Waldsteinia ternata 10-15 15 Pésobenie v zime

17. \% Aster alpinus ‘Dunkle Schéne’ 20-25 12 -

18. Vv Coreopsis grandiflora "Sunray” 40-50 9

19. |C Tulipa praestans ‘Unicum’ 15-20 4ks/hniezdo - Zelené listy s bielym okrajom
20. C Tulipa kaufmanniana "Stresa’ 20-25 4ks/hniezdo ZIty kvet s &ervenou linkou

21. C Tulipa kaufmanniana "The First’ 20-25 4ks/hniezdo Biely kvet s €ervenou linkou

22. C Tulipa greigii ‘Pinocchio” 30-40 4ks/hniezdo Biely kvet so sytoruzovou linkou
23. C Tulipa "Menton” 50-60 4ks/hniezdo Ruzova s nadychom do lososova
24. C Narcissus "Faith’ 50-60 4ks/hniezdo Biely s lososovou pakorunkou
25. C Narcissus ‘Professor Einstein” 40-50 4ks/hniezdo Biely s oranzovou pakorunkou
26. C Narcissus "Palette’ 30-40 4ks/hniezdo Biely s velkou Zltou pakorunkou
27. C Narcissus jonquilla "Pipit’ 30-40 4ks/hniezdo Citrénovo ZlIta farba

Vysvetlivky: K- Kostrové, S- Skupinové, V- Vyplfiové a podrastové, C- Cibuloviny
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Tabulka 3 PoufZité travy a cibuloviny

Cislo | Typ Nazov Vyska (cm) | Kus/m2 i {mypiv VI VI | VI IX Xl | XII | Poznamky

28. K Pennisetum alopecuroides ‘Hameln”™ | 75-100 3 ! Pb&sobenie v zime

29. K Eremurus robustus "Foxtrot’ 150-300 3 Prechod zo Zltej do oranZovej
30. C Allium giganteum "Gladiator’ 100-120 1ks/hniezdo Jeden z najvysSich

31. C Allium giganteum "Purple Sensation” | 80-100 3ks/hniezdo ! Sytobordovy

32. C Tulipa "White Dream’ 30-40 4ks/hniezdo

33. C Tulipa "Maureen’ 60-70 4ks/hniezdo Jeden z najvyssich biely
34. C Tulipa "Attila” 40-50 4ks/hniezdo Bordovy

35. C Tulipa "Light And Dreamy” 50-60 4ks/hniezdo Jemné fialové Zilky

36. |C Tulipa ‘Christmas Dream’ 30-40 4ks/hniezdo ! Svetloruzovy okraj kvetu
Vysvetlivky: K- Kostrové, S- Skupinove, V- Vyplhoveé a podrastové, C- Cibuloviny
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Tabulka 4 Inventariza¢na tabulka

>
2 c ©

€ > ® @ 5 2
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(M7 o [ > | > x| w»m o > > oo > > 0 N »n
SO 1. Acer negundo 16 1| 7x7 190, 4| 2] 1| 1, 1 1| 3 | Odstranenie such. konarov
SO 2. Acer platanoides 5 2| 1x1 2002 1| 1] 3|1 2| 1| 4 | Odstranenie jedinca Poskodenie korefiového kréka z 90%
SS1 3. Tilia platyphyllos 16 2 | 6x6 135 4] 2| 1, 1| 1| 1| 2| 2| 4 Odstranenie such. konarov Naklon, velké rezné rany, korefiové vymladky
SS1 4, Tilia platyphyllos 16 2| 6x7 140 | 4| 2| 1) 1| 1| 1| 1| 1| 4 Odstranenie such. Konarov Naklon, velké rezné rany, korefiové vymladky
SS1 5. Tilia platyphyllos 16 4 | 7X7 60| 4| 2| 1, 1| 1| 1| 2| 1| 4 Odstranenie such. konarov Naklon, velké rezné rany, korefiové vymladky
SS1 6. Tilia platyphyllos 12 3,5 | 4x4 90| 4| 2| 1| 1| 1 1| 2| 1| 4| Odstranenie v kratkej dobe Naklon, velké rezné rany, korefiové vymladky, boule
SO 7. Tilia platyphyllos 19 4 | 8x8 240 | 4| 2| 1| 2 2| 2| 2| 2| 4 | Odstranenie v kratkej dobe podkodené korefiové nabehy, vidlica, prasklina na kmeni
SS2 8. Tilia platyphyllos 16 4 | 6x4 140 4| 2| 1, 1| 1| 1| 1| 1| 4 Odstranenie such. konarov Vidlica, vysoké vyvetvenie, suché konare
SS2 9. Tilia platyphyllos 16 2 | 8x8 2000 4| 2/ 1 1, 1] 1| 1| 1| 4| Odstranenie vymladkov korune | Vidlica, vymladky v korune, zrasty v korune, dutiny
SS3 10. Prunus serrulata ‘Kanzan’ 9 2 | 5x5 200 5| 4 2 3 3| 3| 3| 3| 5| Odstranenie jedinca Hniloba, glejotok, dutiny, rakovina, vacésia polovica stromu

sucha

SS3 11. Prunus serrulata "Kanzan’ 9 2 | 5x5 180, 5/ 4, 1 3| 1| 1| 2| 2| 4 Odstranenie jedinca Hniloba, dutiny
SS3 12. Prunus serrulata ‘Kanzan” 9 2 | 5x5 160 5| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 5 Odstranenie jedinca Hniloby, dutiny na kmeni, glejotok
SS3 13. Prunus serrulata ‘Kanzan’ 9 2 | 5x5 120 5| 4| 3 3| 3| 3| 3| 3| 5| Odstranenie jedinca Dutiny, hniloba, rastie len podnoz
SO 14. Crataegus laevigata 3 0| 1x1 12, 1) 4, 3| 3| 3| 1| 2| 3| 5 Odstranenie jedinca Bez terminalu, vacsina stromu sucha
SO 15. | Acer platanoides 14 5| 4x2 115 3| 3, 2| 2| 2| 2| 2| 2| 4 Odstranenie jedinca Vysoko vyvetveny strom, dutiny na kmeni
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10 ZAVER

StreSné zahrady su v spoloCnosti velmi popularne. Nie je sa ¢omu divit, ved Clovek je pevne
spaty s prirodou a vyZaduje jej pritomnost. Suc¢asné mesta ale tuto potrebu zanedbavaju,
z ¢oho vznikaju mnohé problémy predstavené v tejto praci. V mestach sa nam znizuje kvalita
ovzduS$ia a pocCet zelenych pléch, a tak sa dostdvame k otazke, kde tieto plochy vytvorime?
NajvhodnejSou plochou k plneniu takéhoto ucelu mdézeme najst ked uprieme nas zrak
smerom hore. Ano su to strechy. Strechy su jednou z najlahsie konvertovatelnych pléch
v meste. Uz pouzitim jednoduchych ozeleneni na baze extenzivnych pléch by sme mohli
sprijemnit’ zivot mnohym ludom a zabezpedit prijemny zivot dalSej generacii. StreSné zahrady
zaroven ponukaju jedinecnu moznost na odpocinok a rekreaciu. Poskytuju obyvatefom uplne
iny pohfad na ruch a zivot v meste. Chrania obyvatelov od hluku a znecistenia z ulic a zaroven
Cistia ovzduSie. Na zaklade predstavenych prikladov a studii je vidiet preukazany prinos pre
Cloveka a cely mestsky ekosystém. Z dlhodobého hladiska tak ide o nezastupitefné plochy
s velkym potencialom. Tudto uvedomelu cinnost je ale potrebné vykonavat v sucinnosti
S verejnymi samospravami a na zaklade déslednej pripravy. Strechy su tak prvkami minimalne
tak hodnotnymi ako mestsky parter. Do planovacieho procesu je potrebné zapojit' aj fudi, ktori
budu novy priestor vyuzivat. Tymto spédsobom mdze byt nové komplexné dielo pre obCanov

jedine€nym a typickym.
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11 DISKUSIA A SUHRN

11.1Diskusia

StreSné zahrady su celosvetovym trendom zalozenym na staro€iach overenych principoch.
V dostupnej literature je jasne Citatelna ich nezastupitelna uloha v utvarani mestského
priestoru od staroveku az po sucasnost. V uvode diplomovej prace boli predstavené ciele
a ulohy tejto diplomovej prace. Na zaklade analyz boli formulované zavery a demonstrované
inovativne formy a pristupy k budovaniu streSnych zahrad. Predstavené inovativne pristupy
boli pouzité pri navrhu vybraného objektu v meste Trencin. Na zaklade analyz bolo zistené,
Ze namestie sv. Anny nachadzajuce sa v SirSom centre mesta TrencCin je vhodnym uzemim
k transformacii na mestsky verejny priestor. Z analyz vyplynula potreba nového miesta pre
pobyt a odpocinok, ¢o su¢asna forma nedovoluje.

Problematickym prvkom méze byt vnimana intenzivna forma streSnej zahrady
s pouzitim nizkych strihanych stromov namiesto planovanej extenzivnej formy. Autor prace
nie je vyskoleny vo vypoctoch statickej stability budov a nosnosti jednotlivych konstrukcii a tak
nemd&ze byt vysloveny presny zaver, €i je dané rieSenie realizovatelné alebo nie. Je potrebné
poznamenat, Ze rieSeny polyfunkény objekt eSte nestoji a je mozné pristupit k dodatoénému
posilneniu nosnej konstrukcie aby sa zabezpeclila dostatoCna nosnost konStrukcie.
Konstrukcia bude namahava hlavne bodovo, ked zelena strecha nepokryva celu streSnu
konStrukciu.

Urcitym problematickym miestom mdze byt aj uzemny plan mesta Trencin. Tento plan
sa spracovand praca snazi napifiat, aviak mnozstvo zelenej plochy sa nemusi zhodovat
s ohladom na pouzitie viacerych foriem zelene a nahradenim zelenych pléch vodnymi
prvkami. Na zaklade navrhu sa zvySi pocCet stromovitej vegetacie z 24 na 70 jedincov.
Sucasne sa vysadi vacsi pocet strihanych zivych plotov. Je potrebné upozornit, Ze Sirka dva
a pol metra pre zivy plot je pre pracovnika zabezpec€ujuceho udrzbu vykonatelna bez vacsich
problémov pri pouziti vhodnej techniky.

StredSna zéhrada v urovni parteru je vytvorena nad automatickym parkovacim systémom.
Tato forma nemusi byt brana ako najlepSia, ale na zaklade dosledného terénneho prieskumu
bola zvolena ako najvhodnejSia a to hlavne pre vyznamnost predpriestoru historickej budovy
kostolika a jeho nezastupitelnej ulohe v ramci celého namestia. Tento dévod viedol autora
k nevyuZitiu navrhovaného podzemného parkoviska s vjazdom umiestnenym pred kostolikom

a nahradenim ho automatickym parkovacim systémom na zadnej strane polyfunkénej budovy.



Zamer autora nebol len v navrhnuti ozelenenej strechy polyfunkénej budovy ale aj
vytvorenim kulturneho a spolocenského centra celej oblasti. StreSna zahrada tak nie je len
osamotenim prvkom, ale je prepojena s celym namestim, ako je kazdé vlakno v tkanine
vzajomne prepojené a tvori jeden celok. StreSna zahrada je teda nadstavbou sucasného
ulicného parteru poskytujuca jedinecné vyhlady do celého okolitého prostredia. Autor tym

nema na mysli len mesto Trencin ale aj celé pohorie Bielych Karpat a Povazského podolia.

11.2Sdhrn

Suhrn

Diplomova praca sa venuje streSnej zahrade ako prvku, ktory spoluutvara mestsky verejny
priestor. StreSna zahrada poskytuje jedineény priestor v ramci ekosystému mesta a ponuka
nové formy a vyhody v porovnani so su€asnymi streSnymi konstrukciami. Teoreticka Cast
prace pojednava o vyvoji streSnych zahrad a definuje ich ulohu v mestach. Popisuje jedinecné
a inovativne priklady vyuZitia strenych zahrad vo svete a aj v Ceskej republike. Navrhova
Studia prezentuje rieSenie streSnej zahrady novej polyfunkénej budovy na namesti sv. Anny
StreSna  zahradu v Urovni

v TrencCine. parteru prepaja s celym namestim a celym

ekosystémom mesta.

Krucéové slova: streSna zahrada, ozelenena strecha, mestsky priestor, verejny priestor

Souhrn

Diplomova prace se vénuje stiedni zahradé jako prvku, ktery spoluutvafi méstsky verejny
prostor. StfeSni zahrada poskytuje jedine€ny prostor v ramci ekosystému mésta a nabizi nové
formy a vyhody ve srovnani se sou€asnymi stfeSnimi konstrukcemi. Teoreticka ¢ast prace
pojednava o vyvoji stfeSnich zahrad a definuje jejich ulohu v méstech. Popisuje jedinecné a
inovativni pFiklady vyuZiti stfeSnich zahrad svété i v Ceské republice. Navrhova studie
prezentuje feSeni stfeSni zahrady nové polyfunkéni budov na namésti sv. Anny v Trenciné.

StifesSni zahradu v Urovni parteru propojuje s celym naméstim a celym ekosystémem mésta.

Klicova slova: stfeSni zahrada, ozelenéna stfecha, méstsky prostor, verejny prostor
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Summary

This thesis deals with a roof garden as an element that shapes an urban public space. The
roof garden provides a unique space in ecosystem of the city and offers new forms and
advantages as compared to existing roof structures. Theoretical part of this thesis discusses
the development of roof gardens and defines their role in cities. It offers unique and innovative
examples of the use of roof gardens in the world as well as in Czech Republic. The design
study presents a roof garden on top of a new multifunctional building on St. Anna's Square in
Trencin. Roof garden at the level of parterre connects with the entire square and the entire

ecosystem of the city.

Keywords: roof garden, green roof, urban space, public space
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