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Uvod

V zivoté ditéte se odehrava velké mnozstvi vyznamnych udalosti, diky kterym se dité
posune do dals§i ¢asti svého zivoté a dale se rozviji. K t¢émto udélostem patii samoziejme
samotné narozeni a start ditéte ve svété. Postupné zacina vnimat svét kolem sebe a zvysuje se

zajem o n¢j, aZ postupné zacne chodit a mluvit.

Vétsina déti zazije dalsi vyznamnou udélost v zivoté v obdobi tietiho roku zivota, kdy
nastoupi do mateiské skoly, kde se seznamuje s ur¢itymi pravidly, uciteli, novymi kamarady at’
uz se star§imi nebo vrstevniky. Postupné se dité piipravuje na roli skoldka, hlavné v poslednim

roce matetské Skoly, ktery je v soucasné dob¢ zaroveni 1 povinny.

Pravé to, je dalsi meznik v zZivoté ditéte, kdy po absolvovani povinného ptedskolniho
vzdélavani v matetské Skole, ptijde zapis do zakladni Skoly a pozdéji pro nékteré 1 nastup do
1. tfidy a posun od samotné hry k uceni a respektovani trochu jinych pravidel, oproti matetské
Skole, ale i1 ziskani novych dovednosti, znalosti, novych ucitelti, a hlavné i spoluzdka a

kamaradi. Pro dité je to bezesporu narocna zmeéna, kdy se dité stava zakem.

S blizicim se zdpisem do 1. tfidy si pak nejspiS§ hodné€ rodict ptipousti otazku: Mame
zralé dité pro nastup do $koly? A tato otazka je pochopitelna, protoze jde o dalsi zasadni krok
v Zivoté ditéte 1 jeho rodiny.

r~r %

Cilem prace je zjistit, jak ucitelé pohliZi na ptic¢iny odkladu povinné Skolni dochazky.
Bakalatska prace je rozd€lena na praktickou Cast, ktera se zabyva teoretickym popisem kapitol
predskolniho vzdélavani, Skolni zralosti a Skolni pfipravenosti, odkladem Skolni dochazky a

empiricka ¢ast obsahuje vyhodnoceni vysledkii dotaznikového Setfeni.



TEORETICKA CAST

1 Predskolni vzdélavani

Podle zékona ¢. 561/2004 Sb. § 34a se predskolni vzdélavani organizuje pro déti ve
veéku zpravidla od 3 do 6 let, nejdiive vsak pro déti od 2 let. Dit¢ mladsi 3 let nema na pfijeti
do mateiské Skoly pravni narok. Od pocatku skolniho roku, ktery nasleduje po dni, kdy dité
dosédhne patého roku véku, do zahajeni povinné skolni dochédzky ditéte, je predskolni vzdélavani

povinné, neni-li stanoveno jinak.

Skolsky zakon ,umoznuje ptedskolni povinné vzdélavani diky individualnimu
vzdélavani ditéte, kdy dité se vzdélava bez pravidelné denni dochdzky do matetské skoly nebo
povinné piedskolni vzdélavani plni v piipravné tfidé zakladni Skoly ¢i piipravném stupni
zakladni Skoly specialni. Tuto zvolenou variantu musi zakonny zastupce ditéte ozndmit fediteli

matetské Skoly, ve které ma dit€ vykonavat povinnou Skolni dochézku®.

,,Do predskolniho vzdélavani jsou tedy prednostné matetskymi skolami pfijimany déti,
na které se vztahuje povinna Skolni dochéazka, a tak se jejich pocet zvySuje. U zdravych déti
ptedskolniho véku se zvySuje zdjem o poznavani okolniho svéta, ziskavani dalSich novych
poznatkd, snazi se o vétsi komunikaci at’ uz s détmi, tak 1 s dospélymi; ale i pfesto ma stale
zajem o hru, diky které se mize ucit dalsi nové véci nebo opakovat jiz ty naucené; aniz by si

samo uvédomovalo, Ze se uci.

Obdobi predskolniho véku je tedy Casove velmi rozsahlé a je to obdobi plné zmén — dité
v ném zacind na jeho zacatku navstévovat matetskou Skolu a na jeho konci se pfipravuje na
vstup do zakladni Skoly. Dité se také vyviji a méni... Rozviji se fe¢, mysleni, pamét’ a pozornost,
dale percepcéni funkce (smyslové vnimani), motorické a grafomotorické schopnosti a schopnost
motorické a senzomotorické koordinace. Dochazi ke zménam i1 v emoc¢ni o a socialni oblasti a
celkové v socializaci ditéte, dit¢ pfijiméa nové zivotni role — predSkolaka a nasledné i Skoléka.*

(Jucovitova, Zatkova, 2014)

V ptedskolni dobé je pro hru typické, ze dit¢ vyhledava souhru s ostatnimi détmi,
vytvaii a za€ina pfijimat herni pravidla. Je velmi vynalézavé, tvofivé, vysvétluje a obhajuje své
napady, zkousi celou fadu roli, které¢ odkoukalo z redlného svéta a dale je vlastnimi napady

méni, stavi do situaci ,,z jiného svéta“ a ovétuje si jejich nové moznosti.

Dit¢ vtomto ve€ku dosahuje ur€ité vyrovnanosti, rozumnosti, kterd se zacina

prohlubovat v nékterych jeho zajmech.



V obdobi do Sesti let se postupné zacinaji a nasledné uzaviraji tii zakladni faze:

- Prvni je Casové vyclenéna od porodu do doby, kdy se dité zmociniuje prostoru tim, ze
zacina béhat. Vi, kdo jsou jeho nejblizsi lidé.

- Druh je charakterizovana experimentaci, hleddnim vlastni identity a ukoncuje
identifikace s rodinou a svym mistem v ni.

- Tteti zacina urCitym zklidnénim, vyrovnanosti, ale i velkou iniciativnosti a zajmem o
vrstevniky a ukoncuje ji chut’ intenzivné se ucit, pozndvat psanou formou feci, piijimat

pravidla a zajimat se o pfinalezeni do své vrstevnické a genderové skupiny (3. — 6.rok).

Na zacétku a na konci tfeti faze pfichazeji dva vyznamné mezniky spojené s pfechodem
z rodiny do matetské Skoly a se vstupem do zakladni skoly. Oba jsou vzdy na urovni, ktera je

pro dit¢ velmi vyznamnym posunem z jiz zazité skupiny méné¢ komplikovaného typu do

vvvvvv

,»Vychove v predskolnim obdobi piisuzuje Komensky, jako jeden z prvnich, klicovou
roli a dotyka se téméf vSech zasadnich otdzek vychovy a vzdélavani, které s timto obdobim

souviseji“. (Opravilova, 2016)

Jak uvadi Opattilova (2006) byva piedskolni obdobi vymezovano od 3 do 6 let, miizeme
vSak toto vymezeni rozsifit do nastupu Skolni dochazky, ktera se v naSich zemich zahajuje po
dovrSeni veéku 6 let do zac¢atku Skolniho roku (tedy 1. zafi), takze fada déti nastupuje do Skoly

pozd¢ji, az v 7 letech.
Ramcové vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (RVP PV)

»RVP PV je kurikularni dokument statni urovné platny pro veSkera predSkolni
vzdélavani. Vymezuje zejména cile pfedsSkolniho vzdélavani, klicové kompetence, vzdélavaci

obsah a podminky vzdélavani a zasady pro tvorbu Skolnich vzdélavacich programi.

Vymezuje hlavni poZadavky, podminky a pravidla pro instituciondlni vzdélavani déti
predskolniho veéku. Tato pravidla se vztahuji na pedagogické cCinnosti probihajici ve
vzdélavacich institucich zafazenych do sité Skol a Skolskych zatizeni. RVP PV byl formulovan

tak, aby v souladu s odbornymi pozadavky soucasné kurikularni reformy:

- Akceptoval ptirozend vyvojova specifika déti predskolniho vé€ku a disledné je
promital do obsahu, forem a metod jejich vzdélavani
- Umoznoval rozvoj a vzdélavani kazdého jednotlivého ditéte v rozsahu jeho

individualnich moznosti a potieb



- Zamg¢toval se na vytvareni klicovych kompetenci dosazitelnych v etapé
predskolniho vzdélavani

- Definoval kvalitu pfedskolniho vzd€lavani z hlediska cili vzdélavani,
podminek, obsahu 1 vysledki, které ma pfinaset

- Zajistoval srovnatelnou pedagogickou ucinnost vzdélavacich programi
vytvarenych a poskytovanych jednotlivymi matetskymi skolami

- Vytvéfel prostor pro rozvoj riznych programt a koncepci 1 pro individudlni
profilaci kazdé¢ Skoly

- Umoznoval matefskym Skolam vyuzivat rizné formy i metody vzdélavani a
pfizpisobovat vzdélavani konkrétnim regiondlnim i mistnim podminkam,
moznostem a potfebam

- Poskytoval ramcové kritéria vyuZzitelna pro vnitini i vnéjsi evaluaci matetské

Skoly i1 poskytovaného vzdélavani.“ (RVP PV, 2018)

Podle RVP PV (2018) je ,koncepce ptredSkolniho vzdélavani zalozena na tychz
zasadach jako ostatni obory a urovné vzdélavani a tidi se s nimi spole¢nymi cili: orientuje se
k tomu, aby se dit¢ od utlého veéku osvojovalo zaklady kli¢ovych kompetenci a ziskalo tak
ptedpoklady pro své celozivotni vzdélavani, umoznujici mu se sndze a spolehlivéji uplatnit ve

spole¢nosti znalosti.*

,,Ukolem institucionalniho piedskolniho vzd&lavani je dopliiovat a podporovat rodinnou
vychovu a v uzké vazbé na ni pomdhat zajistit prostiedi s dostatkem mnohostrannych a
pfiméfenych podnétl k jeho aktivnimu rozvoji a uceni. PfedSkolni vzdélavani smysluplné
obohacuje denni program ditéte v pritbéhu jeho ptedSkolnich let a poskytuje ditéti odbornou
péci. Usiluje o to, aby prvni vzdélavaci krucky ditéte byly stavény na promysleném, odborné

podepieném a lidsky a spoleCensky hodnotném zéklade¢.

Predskolni vzdélavani ma usnadiiovat ditéti jeho dalsi Zivotni 1 vzdé&lavaci cestu. Jeho
ukolem je proto rozvijet osobnost ditéte, podporovat jeho télesny rozvoj a zdravi, jeho osobni
spokojenost a pohodu, pomédhat mu v chapani okolniho svéta a motivovat je k dalSimu
poznavani a uceni, stejné tak i ucit dité Zit ve spolecnosti ostatnich a ptibliZzovat mu normy a

hodnoty touto spole¢nosti uznavané.

Na zaklad€ dlouhodobého a kazdodenniho styku s ditétem i jeho rodici plni pfedSkolni
vzdélavani 1 ukol diagnosticky, zejména ve vztahu détem se specidlnimi vzdélavacimi

potfebami a détem nadanym.*“ (PVP PV, 2018)
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1.1 Povinna predskolni dochazka

Povinna skolni dochéazka je velkou udalosti v zivotée ditéte a jeho blizkych, rodiny. Dité
tim ukoncuje své piedskolni obdobi travené v prostiedi matetské Skoly a stava se z néj zase o

kousek starsi dité, které se vydava na dalsi etapu svého zivota, a to je studium na zékladni skole.

V soudasné dobé se povinné piedskolni vzdélavani ,,vztahuje na statni obéany Ceské
republiky, ktefi pobyvaji na tizemi Ceské republiky déle nez 90 dni, a na ob&any jiného
&lenského statu Evropské unie, kteti na uzemi Ceské republiky pobyvaji déle nez 90 dnti®.

(zékon ¢. 561/2004 Sb.).

,»S ucinnosti od 1. 1. 2017 je pfedSkolni vzdélavani od pocatku Skolniho roku, ktery
nasleduje po dni, kdy dit€¢ dosdhne patého roku veéku, do zahajeni povinné Skolni dochézky,

povinné.“ (RVP PV, 2018)

»Zakonny zastupce ditéte je povinen piihlasit dité k zapisu k predSkolnimu vzdélani
(§ 34 odst. 2) v kalendainim roce, ve kterém zacina povinnost ptredskolniho vzdélavani ditéte.
Dité, pro které je pfedSkolni vzdélavani povinné, se vzdélava v matetské skole ziizené obci
nebo svazkem obci se sidlem ve Skolském obvodu, v némz mé dité misto trvalého pobytu®.

(zékon €. 561/2004 Sb.).

Kazdé dité prechod z matetské Skoly do Skoly zakladni miZe vnimat jinak, podle toho,
jak je snim mluveno o Skole. U ditéte se mliZze projevovat strach, nejistota, radost. Strach
z néceho nového, kdy viibec nevi a ani si tfeba neumi piedstavit, co ho vlastné v takové prvni
tfide ¢eka, pro¢ tam vlastné musi jit, jak bude védét, co ma délat. Naopak radost, Ze pozna néco
nového, je veétsi, starsi a u mize se v této situaci citit dilezitéjsi pred jeho mlad§imi kamarady
z matefské Skoly. Proto je velmi dobré, aby rodice i pedagog mateiské skoly, ditéti poskytovali
dostatek informaci a mluvili s nim, o tom, co ho ¢eka ve Skole, cemu novému se vlastn¢ nauci

a byt mu schopni odpovidat na zvidavé otazky.

,Posledni ¢tvrtstoleti — zacatky jsou spojeny s utuzenim narokuli na déti v matetské Skole
1 na prvnim stupni zakladni Skoly v 80. letech 20. stoleti — pfineslo do rodin odklon od uznéni
vzdélavacich a osamostatiiujicich kroki. Zacaly byt spojovany s obavami a pochybnostmi ze
zvladnuti pozadavki Skoly, problematicky byla chapéana funkce $koly (néco jiného si myslela

rodina a néco jiného se dité ucilo) a uloha ucitele. Rodice se zacali bat disledk, které pro Zivot

11



jejich ditéte miize ptinést Skola a uplatnéni v ni. Zapocalo se obdobi odkladi skolni dochazky

a tento trend stéale jeSté nepominul.“ (Kot'atkova, 2011)

1.2 Desatero pro rodice déti predSkolniho véku
Jde o ptehled toho, co by dit¢ mélo umét a znat, nez ptijde do prvni tfidy zakladni skoly.
Desatero vydalo Ministerstvo $kolstvi, mladeze a t&lovychovy (MSMT) pravé od nizvem

Desatero pro rodice déti predskolniho véku.

KuliFerdovo desatero predskoldka je zékladni desatero pro predskolaky, které¢ vychazi

pravé z desatera vydaného MSMT.

e _POHYB — dit¢ by mélo byt dostate¢né fyzicky a pohybové vyspélé, védomé ovladat

své télo, byt samostatné v sebeobsluze.

o Uz umim hdazet a chytat mic, behat a skakat.

o Dovedu se sam obléci (zapnout zip, knofliky, obléci Cepici a rukavice, zavazat

tkanicku).
o Umim spravé stolovat, pouzivat kapesnik a toaletu.

o Své véci a hratky dovedu uklidit na spravné misto.

e SAMOSTATNOST - Dit¢ by méelo byt relativné citové samostatné a schopné

kontrolovat a fidit své chovani.
o UZ umim byt ob¢as bez rodi¢i (u babicky, na skole v ptirodé).

o Dovedu fici, co si myslim, s ¢im souhlasim a nesouhlasim, a dodrzuji dohodnuta

pravidla.
e JAZYK A REC - Dité by mélo zvladat pfiméfené feové a komunikativni dovednosti.

o UZ umim spravné vyslovovat vSechny hlasky, rozumim vétsiné slov, dovedu

vypravet riizné pribéhy a povidat si s dospélymi a kamarady.
o Napisu hilkovym pismem své jméno.

,»V predskolnim obdobi se nadéle rozviji fec ditéte, a zejména jeho slovni zasoba. Dité

je schopno mluvit ve vétach, spojovat véty, vypraveét 1 kratky smysluplny ptibeh. S rozvojem
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mysleni a ueni se novym vécem se rozviji také jeho tec€, slovni zdsoba je bohatsi.“ (Jucovi¢ova,

Zatkova, 2014)

e MANIPULACE - Dité¢ by m¢lo zvladat koordinaci ruky a oka, jemnou motoriku,

pravolevou orientaci.

o Uz umim pracovat se stavebnicemi, modelovat, stiihat, nalepovat, kreslit a

malovat.

o Dovedu spravné drzet tuzku, znat geometrické tvary (Etverec, kruh, trojuhelnik,
obdélnik).

o Vim, kde je vpravo a vlevo.

e VNIMANI - Dité by mélo byt schopné rozlisovat zrakové a sluchové vjemy.
o UZ umim rozeznat barvy, velikost, tvary a spole¢né znaky jednotlivych véci.
o Dovedu vyslabikovat slova, rozpoznam rozdily mezi ¢islicemi a pismeny.

o Znam zékladni dopravni znacky a dovedu spravné zareagovat na zvukové a

svételné signaly.

e MYSLENI — Dit¢ by mélo zvladat jednoduché logické a myslenkové operace

a orientovat se v elementarnich matematickych pojmech.
o Uz umim pocitat na prstech a vyjmenuji ¢iselnou fadu (v rozsahu do 5 az 10).
o Dovedu srovnat skupiny véci podle poctu (o kolik je jeden vétsi ¢i mensi).
o Ttidim a porovnam pfedméty podle barvy, tvaru, velikosti, délky a véhy.
o Vim, kde je nad, pod, dole, nahote, uvniti a vné.
o Co je dfive, pozdéji, v€era a dnes.
o Umim fesit jednoduché hadanky, slovni ptiklady, rébusy a labyrinty.

e PAMET — Dité by mélo mit dostate¢né rozvinutou zamérnou pozornost a schopnost

zamerng si zapamatovat a védome se ucit.

o Zapamatuji si, co jsem prozil, vidél a slySel, a dokazu o téchto zazitcich

vypravet.

o Pamatuji si fikadla, basnicky a pisnicky.
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O

Soustfedim se na riizné tkoly a dovedu je samostatné dokoncit.

e PRAVIDLA - Dit¢ by mé¢lo byt pfiméfen¢ socialn¢ samostatné a zaroven socialné

vnimavé, schopné souziti s vrstevniky ve skuping.

O

o

Uz umim spravné pozdravit, poprosit, podékovat a omluvit se.

Dovedu si povidat s ostatnimi détmi a dospélymi, umim se pod¢lit o hracky a

sladkosti.
Poznam, co si druhy pieje, a dokézu se s nim dohodnout.
Beru ohled na ostatni a umim fici svilj nazor.

Pomaham slabsim détem.

TVORIVOST — Dité by mélo vnimat kulturni podnéty a projevovat tvofivost.

Uz umim pozorn¢ sledovat d& pohadky, divadelniho nebo hudebniho

predstaveni.

Ucastnim se riiznych zabavnych program, slavnosti, sportovnich akci, vystav

a dovedu fici, co jsem zde vid¢l, slySel a co mne zaujalo.
Znédm mnoho pohadek a pfibéhii, mam své oblibené hrdiny.
Umim fadu pisnicek, basni a fikadel.

Dokazu zahrat kratkou divadelni roli a zi€astnit se riznych her (napft. na skolu,

na rodinu, na cestovani, na I¢kare).

e ZNALOSTI — Dité¢ by se mélo orientovat ve svém prostiedi, v okolnim svété i

v praktickém Zivot¢.

o

Uz se orientuji ve svém blizkém okoli (vim, kde bydlim, kam chodim do $kolky,

kde jsou obchody, hfiste, kam se obratit, kdyz jsem v nouzi).

Vi, jak se mam chovat doma, ve Skole, u lékate, v obchod¢, na ulici nebo pii

setkani s cizimi lidmi.

Pozndm a rozlis$im povolani, pfistroje, dopravni prostfedky, ¢leny rodiny,

rostliny a zvifata.
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o Mam ftadu poznatki o nasi zemi (mésta, hory, feky, jazyk, kultura), planeté
(svétadily, jiné zemé a narody), vesmiru, ro¢nich obdobich, pocasi a cestovani.*

(KuliFerdovo desatero predskolaka, 2014)
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2 Skolni zralost a §kolni p¥ipravenost

Skolni zralost a $kolni pfipravenost, jsou dva terminy, které mezi sebou byvaji
zaménovany, ale jde predevsim o vyjadieni stavu vyvoje ditéte, jeho kvality. Kdy kvalita vyvoje
ovlivituje péce a prostredi, které na dit¢ plisobi a ve kterém samo Zije. Dale dité ovliviuje i jeho

samotny fyzicky a psychicky vyvoj.

Déti ve stejném veku mohou byt rizné vyspé€lé a na zahajeni povinné Skolni dochazky
ruzn¢ piipravené. Diky odkladiim se u zapisu setkévaji Sestileté déti s détmi sedmiletymi a zde
muze byt vidét rozdilny vyvoj ditéte, jeho vyspélost a také 1 samotnd pfipravenost a jeho

znalosti.

»3kolni pfipravenost je souborny nazev pro fyzickou, duSevni a socialni zptsobilost
ditéte pro vstup do skoly a je vysledkem ptredchozi etapy vyvoje ditéte. V nekterych publikacich
se vSak setkavame s terminem $kolni zralost. Tento termin vychazi z vyvojové psychologie a

ma u nas delsi tradici.” (Syslova, 2018)

.,V Sesti letech by uz mélo dité dojit k takovému vyvoji kognitivnich schopnosti, aby
bylo schopno a pfipraveno ucit se Cist, psat a pocitat. Vyvoj kognitivnich schopnosti tizce
souvisi se Skolni zralosti a pfipravenosti — v obdobi vstupu ditéte do zakladni Skoly.

(Jucovi¢ova, Zatkova, 2014)

., Veénovat pozornost zralosti a pfipravenosti naSeho ditéte pro vstup do zakladni skoly

muzeme shrnout i do n€kterych doporuceni:

- Nespoléhat se jen na to, Zze nckdo ptipravi dité misto nds a pak z nedobrého svédomi
»couvat® pfed zapoceti dochazky do zakladni Skoly (napf. jejim odkladem)

- Pfirozené vnimat, Ze se zacatek Skoly blizi a praci na rozvijeni ditéte nebrat jako zatéz.
Co v tomto sméru udélame pro dité, zhodnotime dvakrat. ...

- Potifeby ditéte by nas mély aktivovat a vybizet k spolecné ¢innosti.

- Vnimejme energii a zajem ditéte ...“ (Kot’atkova, 2011)

»Specifickym problémem tykajicim se této problematiky je, zda dité zvlada pozadavky
dané Rdmcovym programem pro piedSkolni vzdélavani, pozadavky zdkladni Skoly a zda je

zpusobilé vstoupit do zékladni Skoly, tedy otdzka tzv. Skolni pfipravenosti nebo $kolni zralosti.

V soucasnosti tedy miizeme pojimat Skolni zralost/ptipravenost (zptisobilost vstoupit do

Skoly) jako wvyslednici charakteristik ditéte, prani a ocekavéani rodici, kvality domaciho
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prostfedi, kvality plsobeni matetské Skoly a charakteristik a pozadavkl Skoly.“ (Mertin,

Gillernova, 2010)

2.1 Skolni zralost

,Obecné muzeme Skolni zralost vymezit jako dosazeni takového stupné vyvoje
(v oblasti fyzické, mentalni, emocionalné-socialni), aby se dité bylo schopno bez obtizi ti¢astnit
vychovné-vzdélavaciho procesu; nebo alespont bez vétSich obtizi, nejlépe s radosti a

dychtivosti.“ (Bednatova, Smardova 2011)

,.Skolni zralost chapeme jako zptisobilost ditéte zaélenit se do $kolniho vyucovani, ktera
vychazi ze stavu jeho fyzickych, zdravotnich a mentalnich ptedpokladt, tj. z kvality
myslenkovych operaci, irovné vyjadfovani, schopnosti soustfedit se s aktivni pozornosti a

odpovidajicim reagovanim.“ (Kot’atkova, 2011)

Tradi¢né se Skolni zralost tykd vyluéné ditéte. Zkouma se jeho aktudlni kognitivni,
percepcni, socialni, pracovni zralost/pfipravenost, zajimé se o vyvoj v nejranéjSich stadiich
vyvoje, zjiStujeme zdravotni stav, lateralitu, rizné aspekty fe€ového projevu, grafomotoriky
apod. Dit¢ s ur¢itymi parametry je pak pokladano za zralé nebo ptipravené pro zahdjeni povinné
Skolni dochazky. Dalsi proménné (Skola, rodiny) a vztahy mezi nimi pfili§ neovliviiuji

posouzeni Skolni zralosti ani rozhodovani o vstupu ditéte do Skoly. (Mertin, Gillbernova, 2010)

U skolni zralosti jde o rozvoj ditéte v oblastech fyzickeé, psychické a socidlni zralosti.

2.1.1  Fyzicka zralost
U fyzicke zralosti jde o zralost té€lesnou a s tim 1 spojeny samotny zdravotni stav ditcte,
ktery posuzuje pediatr (détsky Iékar). K détskému Iékati se mohou ptipojit i jini odbornici, kteti

se o dité staraji (napf. neurolog, alergolog, ...).

Jak uvadi Jucovidova, Zackova (2014), jako znak fyzické zralosti byva stale uvadéna
tzv. filipinskd mira, kdy si dit€ ma dosdhnout rukou ohnutou pfed hlavu na protilehlé ucho

(pravou rukou na levé ucho), kdy tuto metu leze povazovat pouze za orientacni udaj.

Také by u ditéte piredskolniho v€ku méla byt ukoncend lateralizace, tedy preference
jedné ruky pro kresleni a ve Skole i psani. U vétSiny déti, které dosdhnou ptredSkolniho veku,

byva zapocata vyména mlécnych zubtl za zuby stalé, druhé.
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,Fyzické predpoklady — vyska, vaha, zapoceti rastu dlouhych kosti vedoucich ke zméné
tvaru postavy podobné proporc¢né dospélému, pocatky vymény zubii a kvalita zdravi.

(Kot’atkova, 2011)

,Fyzickou zralost ditéte pro vstup do zékladni Skoly ohrozuji také chronicka, Casto se
opakujici onemocnéni nebo celkové oslabend i1 obrany schopnost ditéte, které oslabuji
organismus ditéte a mohou ovlivnit jeho Skolni uspésnost. Rok odlozené Skolni dochazky mtize
byt vyuzit k posileni obranyschopnosti détského organismu, ktery pak neni vyCerpan Castym

onemocnénim, a dit€ v prvni tfid¢ tolik nezameska vyucovani.“ (JucoviCova, Zackova, 2014)

2.1.2  Psychicka zralost

Tato stranka pfipravenosti ditéte na vstup do Skoly je vyrazné ovlivnéna jednak
vrozenymi dispozicemi, ddle se podili celkovy dosavadni prubéh vyvoje ditéte, zvlasté pak
rodinné prostiedi a vychova. K tomu pfistupuje obvykle pozitivni plisobeni mateiskych Skol
(upevnéni hygienickych a socialnich navykt, rozviji se nové pojmy a formy uceni,

informovanost v fad¢ oblasti, ziskavani dovednosti...). (Simickova-Cizkova, 2010)

Jucoviovd, Zafkova zahrnuji do psychické (duSevni zralosti) nékolik rovin.
Rozumovou, mentalni vyspélost, vnimani (zrakové, sluchové), pozornost a pamét,

emocionalita a odolnost vac¢i zatézi.

,Psychickd zralost — kognitivni Groven, citovda a socidlni vyspélost, kvalita

vyjadrovani.“ (Kot'atkova, 2011)

U ditéte na prahu Skolni dochazky zjiStujeme prohloubenou diferenciaci jednotlivych
mentéalnich funkci a jejich narlstajici inteligenci. K posuzovani kritérii rozumové zralosti

bavaji zafazovany nasledujici jevy:

- Ptechod od celostniho k proc¢lenénému vnimani (dit€ vnima a rozliSuje detaily,
nepodléha tolik globalnimu dojmu),

- Celkova schopnost analyzy a syntézy v poznani,

- Schopnost konkrétnich myslenkovych operaci pii zachazeni snazornym
materidlem (kategorie mnozstvi, potadi, pfic¢innosti ¢i ndslednosti),

- Schopnost trvalejs$i a zamérné paméti, v rdmci niz se objevuji 1 logické prvky
(zapamatovani je trvalejSiho rdzu nez pii Cisté mechanické paméti nezralého
ditéte),

- Odliseni reality a svéta fantazie, sklon k realismu,
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- Ptekondvani egocentrismu (v poznavaci 1 socidlni oblasti),
- Vili ovladat pozornost (kratkodoba),

- Tvorivy, aktivni ptistup ke svétu,

- Pfiméfeny vyvoj feci,

- RozliSeni hry a povinnosti (vytrvalost pti ukolu).

Pro dit¢ skolsky zralé jsou typické zvidavost a tvorivy ptistup ke svétu. Dité jiz neji
tolik hravé, samo se hlési o ukoly a praci. Ma zajem o nové poznatky a dovednosti, je aktivni,
schopné obcasné vytrvalejsi, cilevédomé ¢innosti oproti ditéti nezralému, u n¢hoz prevazuje
hravost, neimyslna pozornost, spontanni, mechanické zapamatovani a ,.konzumni* pfistup.
Nezral¢ dit¢ se nechd lehce odklonit od zapocaté cCinnosti, neni schopné vytrvalosti.

(Simi¢kova-Cizkova, 2010)

2.1.3  Socialni zralost
Pro nastup do zékladni skoly je velmi dtlezitou a pti Skolnich zapisech ¢i vysetfenich
$kolni zralosti bohuzel nékdy i opomijenou sloZkou socialni zralost. Casto totiz byva
ptedpokladano, Ze dit&, které se pti zépisu stydi nebo boji, si asem zvykne nebo se tzv. otrka,
ptipadné béhem doby od zapisu do nastupu zdkladni Skoly ,,dozraje®. Socialni zralost je ale
velmi diilezitou slozkou Skolni zralosti — vzdyt’ dité prechazi ze ,,svéta her* do ,,svéta prace a
povinnosti®, ziskavd nové Zivotni role a bude muset v téchto rolich fungovat ve vétSim

kolektivu déti a pii vétsi zatézi. (Jucovidova, Zackova, 2014)

Emoéni a socialni zralosti podle Simickové-¢izkové (2010) rozumime pfiméfenou
kontrolu citd a impulzli, schopnost pobyvat bez uzkosti mimo svou rodinu v kolektivu
vrstevnikl, umét s nimi komunikovat, pfijmout novou roli Zéka a spoluzaka, podfidit se autorité
ucitele. Dité po této strance zralé je také schopno odloZit splnéni momentélnich pfani, podiidit
se uréitému rezimu, usmernit svou potiebu pohybu, nedozadovat se pozornosti a usmernit dalsi

potieby, pokud to vyzaduje spolecny cil ¢i spole¢né provedeny tkol.

,.Skolni zralost se zji§tuje u zapisu do prvni tiidy; v situaci pochybnosti i specialnim
vysetienim, jehoZ soucasti je i tzv. ,,orientacni test Skolni zralosti* (A. Kern, u nas modifikace
tzv. Jirasklv test). Dite, které ma urcité problémy s piipravenosti, miize mit (na zaklad¢ zaddosti
rodic) tzv. odklad Skolni dochazky a navstévovat dale matetskou Skolu nebo tzv. ptipravny

ro¢nik zakladni skoly (pokud jej Skola organizuje). (Kolaf, 2012)

Zral¢ dité s dobrou podporou rodiny naroky Skoly bez problému zvlada, nicméné u
nékterych déti (zejména téch nezralych) se mohou za kratsi ¢i delSi dobu projevit pfiznaky
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maladaptace. Naptiklad dit€¢ se obtizn¢ pfizpisobuje vedeni nové autority; nevydrzi se
soustiedit; nedokdze ovladnout spontanni impulzy k hrani, mluveni, k pohybu; nestaci tempu
probirané latky; ztraci dusevni rovnovahu — je nespokojené, napjaté, uzkostné, neklidné, snadno
se rozplace; ztraci motivaci, nechce jit do Skoly, nechce dé€lat tikoly; mohou se projevit i
psychosomatické ptiznaky jako naptiklad tiky, bolest hlavy, bolesti bfiska, navaluje se mu,

zvraci, §patné spi, po ranu odmita jist ...“. (Bednarova, Smardova 2011)

2.2 Skolni p¥ipravenost

Skolni piipravenost je samotnd piipravenost ditéte ke $kolnimu vzdélavani z pohledu
pedagoga. Mizeme se zahrnout napif. zvladdani sebeobsluhy, srozumitelné vyjadiovani,
grafomotoriku, schopnost pochopeni a dodrzovani pravidel, zvladani prohry a neuspéchu a
dalsi. Dité je takova ,,mala houba®, kterd do sebe cely zZivot nasava informace ze svého okoli a

nauci se véci piredevsim napodobou ostatnich.

»lermin Skolni pfipravenost v podstaté zahrnuje kompetence v oblasti kognitivni,
emociondlné-socidlni, pracovni a somatické, které¢ dit€¢ nabyva a rozviji ucenim, socidlni

zkusenosti (zejména v MS). (Bednafova, Smardova, 2011)

,.Skolni ptipravenost bychom mohli definovat jako zptsobilost a stav rozvoje obecnych
a praktickych védomosti, dovednosti a navykd, které umozni ditéti pokracovat ve svém vyvoji

prostfednictvim Skolniho vzdélavani.“ (Kotatkova, 2011)

,Poradensky pracovnik (psycholog, specidlni pedagog) provadi tzv. depistaz Skolni
pfipravenosti. Zajimavym trendem je depistdZ v terénu. V tomto piipad¢é provadi depistazni
vysetfeni poradensti pracovnici piimo v prostfedi MS. Depistazni vySetfeni se zaméiuje na
orientacni vyhledavani déti Skolsky nezralych, déti s nerovnomérnym vyvojem a déti

mimofadné nadanych.* (Syslova, 2018)

,Obecné se predpokladd, ze kazdd ze slozek Skolni zralosti a pfipravenosti musi
dosahnout urcité ,,prahové™ trovné ma-li byt dit¢ ve Skole tsp&$né. V nich jsou vlastné

pozadavky na jejich diagnostiku.* (Hadj-Moussova, 2002)

Vstup ditéte do Skoly je podstatnou zménou v celém jeho zplisobu zZivota a pro vétSinu
déti znamena znacnou zaté€z. Dité, dosud si prevazné hrajici nebo vykonavajici ¢innost podle
svého ptani, je ndhle tlateno k soustavné, disciplinované préaci, kontrolované autoritou,
vyhodnocované nejbliz§imi lidmi, pfi¢emz ditvod u€eni dité chépe pouze velmi nezfetelné. Dité

se musi obejit delsi dobu bez rodicl a zapojit se do nového kolektivu. Snad nejvice psychicky
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ohrozujici je srovnavani a hodnoceni jeho vykonu s vykony spoluzakt. Velké naroky klade
Skola na koncentraci pozornosti, dit¢ nevystaci se spontanni pozornosti a imyslna pozornost je

v tomto véku zna¢né unavujici. (Simickova-Cizkova, 2010)
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3 Odklad Skolni dochazky

,Povinna skolni dochédzka za¢ina pocatkem skolniho roku, ktery nésleduje po dni, kdy
dit¢ dosahne 6 roku véku, pokud mu neni povolen odklad. Dité, které dosdhne Sestého roku
veku v dob¢ od zafi do Cervna prislusSného Skolniho roku, mize byt piijato k plnéni povinné
Skolni dochazky jiz v tomto Skolnim roce, je-1i pfiméfené télesné i dusevné vyspélé a pozada-
li o to jeho zakonny zastupce. Podminkou piijeti ditéte narozené¢ho v obdobi od zafi do konce
prosince k plnéni povinné Skolni dochdzky podle véty druhé je také doporucujici vyjadieni
Skolského poradenského zafizeni, podminkou piijeti ditéte narozeného od ledna do konce
¢ervna doporucujici vyjadieni Skolského poradenského zatizeni a odborného I¢kate, ktera

k zadosti ptilozi zakonny zastupce®. (zékon ¢. 561/2004 Sb. § 36, odst. 3).

Zakonny zéastupce musi dité piihlasit k zapisu do povinné skolni dochazky od 1. dubna
do 30. dubna daného roku, kdy mé byt zahdjena povinné Skolni dochézka ditéte do zékladni

Skoly.

V tomto véku by mélo dit€ mit rozvinuté percepné motorické a kognitivni funkce, které
jsou dulezité pro ueni se ¢teni, psani, pocitdni. Mimo to by mélo byt zralé po strance fyzické
a socialni i emocionalni. Toto by mély teoreticky spliiovat vSechny déti ve véku Sesti let,

(Jucovi¢ova, Zatkova, 2014)

»Zakladni Skola se jiz v poslednich Sestnacti letech proménit smérem k respektovani
stavu rozvoje ditéte a s tim spojit diferencovani a individualizaci pfistupii a metod prace
vhodnych pro kazdé dité. MiiZzeme fici, Ze odklad Skolni dochazky se stal u rodi¢l jakousi
normou, v pedagogicko-psychologickych poradnach naplni prace, a¢ v evropském kontextu je
nécim nezndmym.* (Kot'atkova, 2011)

Jak uvadi Kot'atkova (2011) ,,odklad skolni dochazky pro déti, které dosahly Sesti let
uzakonénych pro vstup do zakladni Skoly, se stal v poslednich letech natolik vrastajicim
problémem, Ze v poslednim roce se to jiz tyka prakticky Ctvrtiny déti, které maji nastoupit do
Skoly.*

,OdlozZeni §kolni dochdzky o jeden rok pak byva realizovano u déti vyrazné Skolsky

nezralych vétSinou ve vice nez v jedné roving, ¢i v pripadech, kdy je dité nezralé sice jen v jedné
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napiiklad po strance percepéné motorické, socidlni, pracovni nebo kognitivni ¢i fyzické anebo
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ze se u n¢j jedna o nerovnomérny vyvoj. Rodicim byva také doporuceno po dobu odkladu
Skolni dochézky vzdélavani zamétené na piedskolni ptipravu a vychovu v ptipravném ro¢niku
zékladni Skoly nebo v poslednim ro¢niku skoly matetské, pokud lze predpokladat, ze to bude

prosp&$né k vyrovnani vyvoje ditéte.” (Jucovidovd, Zackova, 2014)

,»Z opakovaného sledovani se ukdzalo, ze nezrali a nepfipraveni byvaji ptredev§im
chlapci, ktetfi dosahuji Sesti let v poslednich dvou mésicich pred zacatkem dalSiho Skolniho

roku, kdy by méli jit do zakladni skoly.* (Kot'atkova, 2011)

Veskeré intervence se vstupem do zakladni Skoly se tykaji vylu¢né ditéte. Ze vSech tii
rozhodujicich proménnych (dité, rodina, Skola) ta manipulujeme pouze proménnou ditéte.
Pokud ono nevyhovuje nevyslovenym pozadavkim, je doporucovan odklad skolni dochéazky,
zatazeni do vyrovnavaci (piipadné specializované) tfidy.... Pfitom piredpokladame, ze béhem
ro¢niho odkladu dit€¢ vyspéje (dozraje), osvoji si Iépe chybégjici dovednosti, a bude tak 1épe

pfipravené zvladat pozadavky prvni tfidy v nasledujicim roce. (Mertin, Gillernova, 2010)

»Rodi¢e shodn¢ vnimaji nastup ditéte do Skoly jako klicovou udalost, ktera v fadé
ohledl ovlivnila jejich Zivot. Vnesla do rodin potiebu se této zaleZitosti ptizpusobit, nutnost
zaclenit ji do zivotniho rytmu, ktery dostavd novy charakter. Nova Zivotni dynamika pfinési
zaroven celou fadu novych povinnosti, vétsi pottebu zodpovédnéji planovat ¢as i noveé hodnotit

zivotni priority, které budou rodiny nadéle uptednostiovat. (Franclova, 2013)

Déti se zpravidla do Skoly tési. To v§ak v zddném piipadé neni potvrzenim jejich zralosti
pro skolu, 1 kdyz tim rodi¢e pomérné Casto argumentuji v situaci, kdy je jejich ditéti odborniky

doporucen odklad $kolni dochazky. (Opattilova, 2006)

Praveé, Ze nastup je hodné zat€zovy pro rodiny a rodice si to uvédomuji, tak nékteti
zaCinaji uvazovat, zda by jejich dité¢ nemohlo dostat odklad Skolni dochazky a tim rodice ziskali
dalsi rok na samotnou piipravu na nastup do zakladni Skoly a oddalili tak nastup novych
povinnosti, které bezesporu narusi zavedeny rezim rodiny. Dité, které je nezral¢, miize byt
v prvni tfid€ vice netspésné a miize se dostavit i neuspéch. Proto je vzdy dobré, pokud si rodice
nevédi rady, jestli je jejich dit&€ zralé pro vstup do 1. tfidy, kontaktovat pfislusnd odborna
pracovisté — pedagogicko-psychologickou poradnu (PPP) nebo specidlné pedagogické centrum
(SPC) — a pozadat je o vySetfeni. Dité, které melo odlozenou skolni dochazku o jeden skolni

rok, se musi dal$i rok Gi€astnit zapisu op&tovné, odklad mu nezajisti piijeti pro dalsi Skolni rok.
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Pravé s pribyvajici odklady se ministerstvo Skolstvi rozhodlo pro posunuti zapist do
zakladni Skoly z plivodniho meésice ledna a unora na mésic duben, s myslenkou, Ze se snizi

pocet odkladii Skolni dochazky. Tato zména vesla v platnost v roce 2017.

3.1 Pravni nalezitosti odkladu $kolni dochazky
Zapis je jednou z moznych prtilezitosti, kdy mize pedagog posoudit, jestli je dité zralé
a ptipravené pro plnéni povinné skolni dochazky. Déle na nezralost ditéte mohou upozornit
sami rodice, ale 1 pedagogové matetské Skoly, kterou dit€ navstévuje. V ptipadé, ze dit€ neni
pfipraveno pro nastup povinné Skolni dochazky miize zdkonny zastupce pozadat o odklad

povinné Skolni dochazky.

,»Neni-li dité télesné nebo duSevné pfimétene vyspélé a pozada-li o to pisemné zékonny
zastupce ditéte v dob¢ zapisu ditéte k povinné Skolni dochazce podle § 36 odst. 4, odlozi feditel
Skoly zaclatek povinné Skolni dochazky o jeden Skolni rok, pokud je zadost dolozena
doporucujicim posouzenim ptislusného Skolského poradenského zatizeni, a odborného lékaie
nebo klinického psychologa. Zacatek povinné Skolni dochazky lze odlozit nejdéle do zahéjeni

Skolniho roku, v némz dité dovrsi osmy rok veku*. (zdkon €. 561/2004 Sb. §37).

Odklad povinné skolni dochdzky mtize feditel zakladni Skoly navrhnout také tehdy
»pokud se u zdka v prvnim roce plnéni povinné skolni dochazky projevi nedostatecna télesna
nebo dusevni vyspélost k plnéni povinné Skolni dochazky, muize feditel Skoly se souhlasem
zakonného zastupce zakovi dodate¢né v priabeéhu prvniho pololeti $kolniho roku odlozit zac¢atek

plnéni povinné Skolni dochdzky na nasledujici Skolni rok.* (zdkon €. 561/2004 Sb. §37)

3.2 Subjekty, které mohou doporucit odklad Skolni dochazky
Matei'ska $kola (MS)

Prosttedi ,,Skolky* mé rostouci vyznam pro socializaci ditéte. Socializace ditéte a jeho
vychova k sebevédomi a socidlni kompetenci stale vice lezi v rukou ucitele matefskych Skol.
Jejich podil je velmi vyznamnych pro pozitivni vyvoj ditéte a zvladnuti problematického
chovani. Skola zprostfedkovava nejen kontakt s vrstevniky, ale je i prostorem pro vychovné

pusobeni. (Hoskovcova, 2006).

,.Pedskolni vychovné-vzdélavaci instituce spadajici do $kolské soustavy v CR. Nazev
s odvolanim na tradici (J. A. Komensky. Urcend pro déti od tii do Sesti let (v pfipadé Skolniho
odkladu i déle). Pracuje podle Ramcového vzdelavaciho programu pro piedskolni vzdélavani

(nékteré MS pouzivaji alternativni program). Vyznamna funkce: piipravit ke vstupu do 1. t¥idy
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zakladni Skoly. Pobyt déti v matetské Skole dobrovolny; rodice plati ur¢ity poplatek. Posledni
ro¢nik povinny a bezplatny.* (Kolaf, 2013)

Jak uvadi Hadj-Moussova (2002) ,,zkusena ucitelka, kterd dit€ zna a rozumi mu, hodnoti
individudlni vzdélavaci pokroky a miize v€as zachytit nerovnomérnosti ¢i jiné odliSnosti ve

vyvoji ditéte.*
Pedagogicko-psychologické poradenské sluzby

Cilem téchto sluzeb ,,je poskytovat podporu a odbornou pomoc pfi feSeni osobnich problémi
déti a zak, zajist'ovat a esit obtize a problémy psychického a socidlniho vyvoje zaki v pribéhu
edukaéniho procesu, pii prevenci socidlné¢ patologickych jevi a pii volbé povolani a
profesionalni orientaci. Odborna pomoc probiha formou diagnostiky, intervence, konzultace

nebo podavani informaci.“ (Bartonova, 2016)
Pedagogicko-psychologicka poradna (PPP)

Cinnost pedagogicko-psychologické poradny vychazi ze §kolského zakona § 116 a poté

vyhlaskou €. 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych

poradenskych zatizenich.

,Poradna poskytuje pedagogicko-psychologickou pomoc (zajistuje pifipravenost déti
pro Skolni dochazku, pomdhd zaktim, ulitelim a rodicim v piipadech zvyseného rizika
zakovského neprospéchu, osobnich ¢i socidlnich problémi zéki), specialné pedagogickou
pomoc (zajistuje specidlni vzdélavaci potreby znevyhodnénych zakl, vypracovava odborné
posudky pro jejich spravné zatazeni, radi uciteliim i rodictim), poskytuje metodickou pomoc
Skolam a provadi prevenci negativnich jevii ve Skolach. Sluzby poskytuje jak ambulantné
v poradng, tak pii navstévach ve Skolach a Skolskych zatizenich®. (Pricha, Walterova, Mares,

2013, In. Vyhlaska MSMT ¢&.72/2005 Sb.)

,Cinnost PPP, je zaméfenda zejména na komplexni psychologickou,
specidlnépedagogickou a socidlni diagnostiku, jejimz cilem je pfedevs§im zjisténi pticin poruch
uceni, pficin poruch chovani, pfi¢in dal§ich problémi ve vyvoji osobnosti, vychové a
vzdelavani déti a mladezZe a individualnich pfedpokladi v souvislosti s profesni orientaci zaki.

(Bartoniova, 2016)
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Specialné — poradenské centrum (SPC)

A%

,»1¢zist¢ sluzeb poskytovanych SPC spociva v systematické specidlné pedagogické,
psychologické a psychoterapeutické praci. Sluzby maji komplexni charakter a jsou zaméieny
zejména na podporu integrovanych déti a zakl se zdravotnim postizenim v béznych Skolach a

Skolskych zatizeni.* (Bartonova, 2016)

Odborny tym tvoii specidlni pedagog, psycholog a socialni pracovnik, Dle druhu mtize byt tym

doplnén dalsimi odbornymi pracovniky. (Brozova, 2010)
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4 Pedagogicky vyzkum

Pro ziskéani dat, ohledné odkladii Skolni dochézky, byla pouzita dotaznikovd metoda,
kdy byl vytvofeny dotaznik pro ucitele v matetskych Skolach, ktefi maji ve tfidé nebo tiidu
predskolnich déti v poslednim povinném roce vzdélavani. Tento dotaznik byl rozeslan formou
odkazu, pedagogiim mateiskych Skol a byl uvefejnény i na strance socialni sit¢ skupiny, kde si
pedagogové vymenuji své zkuSenosti a poskytuji rady mezi sebou a jsou ochotni vyplnit i

dotazniky.

Pedagogy matetskych skol byli vybrani z divodu, Ze maji vétsi piehled v problematice
odkladu povinné skolni dochazky u déti v predskolnim véku. Zjistovany byly ptic¢iny odkladu
a jejich pohled na odklady ¢i jejich vlastni zkusenosti s odklady skolni dochazky.

Na zaklad¢ uvetejnéného dotazniku byla sesbirana, zpracovana a vyhodnocena potiebna
data od respondentii. Dotaznik byl sestaven na internetovych strankdch www.survio.com, kdy

osloveni uditelé odpovidali na otazky postupné a neméli moznost se k otazkam vracet a ménit

je.
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5 Vyhodnoceni vysledkii dotaznikového Setieni

Data ziskana pfi dotaznikovém Setieni byla sestavena do tabulek a znadzornéna pomoci
grafii. Dotaznik obsahoval 16 otdzek, kdy byla kombinace uzavienych a otevienych odpovédi,
ve vetsing otazek méli respondenti (pedagogové matetskych skol) vybrat jen jednu odpoved.
Pro vyhodnoceni dat z dotazniku, bylo potteba, aby bylo vyplnéno pedagogy 100 dotaznikii.
Osloveni pedagogové byli, jak moji kolegové ze studijni t¥idy, ktefi pracuji v MS, tak i u¢itelé
z okoli mésta Sternberka, kde pracuji a uéitelé ze skupiny na socialni siti, kdy vsichni dostali

odkaz na vyplnéni dotazniku on-line.
Téma dotazniku: Priciny odkladu povinné Skolni dochazky z pohledu ucitele.

Otazka ¢. 1

Tabulka 1
Vase pohlavi Pocet (%)
Zena 99
Muz 1
Celkem 100

Zdroj: data ze www.survio.com

Vase pohlavi

Zena

B Muz

Graf'l Zdroj: Excel
Zamé&rem bylo zjistit, zda se vyzkumu zcastni 1 pedagogové muzského pohlavi, ale ziskanych

dat je ziejmé, ze vyzkumny vzorek tvotilo 99 % zen a pouhé 1 % tvofil muz.
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Otazka ¢. 2

Tabulka 2
Pocet let pedagogické praxe Pocet odpovédi
0-5 let 26
6-10 let 23
11-15 let 8
16 let a vice 43
Celkem 100

Zdroj: data ze www.survio.com

Pocet let pedagogické praxe

0-5 let
M 6-10let
11-15 let

16 let a vice

Graf 2 Zdroj: Excel

Vyhodnoceni:

Otazka zaméfena na délku praxe méla zjistit, jak dlouhou pedagogickou praxi maji
zuCastnéni ucitelé. Da se ocekdvat, Ze s vétSim poctem let praxe budou ucitelé schopni

poskytnou vice informaci a nazort na odklad skolni dochazky.

Zkusenych pedagogii, podle sesbiranych dat odpovédélo na dotaznik nejvice s praxi
v predskolnim vzdélavani od 16 let a vyse a to 43 %, da se tedy usuzovat, Ze by tito pedagogové
mohli problematiku odkladi Skolni dochdzky vice zhodnotit. Naopak nejméné se seslo
odpovédi od pedagogt, jejichz praxe dosahovala mezi 11-15 roky v ptedskolnim vzdélavani.

Zbyvajici dvé skupiny (0-5 a 6-10) potom méli zastoupeni v rozdilu 3 %.
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Ze ziskanych dat tedy vyplyva, Zze odpovidalo na dotaznik vice ucitell, ktefi maji
v pfedSkolnim vzdélavani delsi praxi a tim by mohli poskytnou i vice informaci a zkuSenosti o

odkladech.

Otazka ¢. 3

Tabulka 3
Pracujete ve smiSené tridé Pocet odpovédi
Ano 64
Ne 36
Celkem 100

Zdroj: data ze www.survio.com

Pracujete ve smisené tride?

Ano

M Ne

Graf'3 Zdroj: Excel

Vyhodnoceni:

U této otazky Slo o zjisténi, jakou tfidu vedou ucitelé, zda ttidu smiSenou, kde jsou déti
rizného véku, ¢i tiidu déti v poslednim roce povinné skolni dochdzky. Kdy kazdé sloZzeni ma
své mozné klady i1 zapory v oblasti vzdélavani. Ziskana data byla méla ukazat, zda pedagogové
maji veétsi praci s pripravou, kdy musi sestavit fizené ¢innosti pfiméfené ke smiSené skupiné

nebo naopak pro tiidu déti, ptipravujicich se na zapis do 1. tfidy.
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Vétsi pocet odpovidajicich pedagogti, a to 67 %, pracuje ve tfid€ s détmi rtizného véku,
nemaji tfidu jen samotnych ptedskolédki a musi tedy svoji praci vice pfipravit pro vSechny déti

vekovych skupin.

Ze sesbiranych odpovédi je vidét, ze pedagogové pracuji ve smiSenych tfidach, kdy lze
ocekavat, ze tyto déti mohou mit 1épe podpoienou psychickou i socidlni zralost, diky dennimu
kontaktu ve tiid¢, kde se potkavaji s détmi riizné¢ho veku a pfi praci je mize ucitel sledovat, jak

jsou schopny pracovat v rusivém prostredi.

Otazka ¢. 4
Tabulka 4
Kolik déti mate ve tridé? Pocet odpovédi
Do 15 déti 8
16-20 déti 10
21 a vice déti 82
Celkem 100

Zdroj: data ze www.survio.com

Kolik déti mate ve tridé?

Do 15 déti
M 16-20 déti

21 a vice

Graf'4 Zdroj: Excel

Vyhodnoceni:

Otézka zjistuje, jak moc jsou naplnény tiidy détmi, zda se mezi uciteli najdou i ti ktefi

vzdélavaji ve tfidé 1 mensi pocet déti.
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Pti vyhodnocovani odpovédi na otazku ohledné poctu déti ve tiid€, odpovédélo 82 %
dotazovanych uciteltl, Ze maji ve tfid€ vice jak 21 déti, naopak se skupinou do 15 déti pracuje

pouhych 8 % dotazovanych pedagogt.

Ziskané odpovédi ukéazaly, ze MS naplituji kapacitu téidy na plny mozny poéet déti, kdy

to je ovlivnéno i kapacitou skoly, jejim umisténim (vesnice, mensi mésta) a v kombinaci s détmi

wewvr

déti.

Otazka ¢. S
Tabulka 5
Kolik predskolaki se nachazi ve vasi tridé? Pocet odpovédi
1-2 déti 6
3-4 déti 6
5-6 déti 15
7 a vice déti 73
Celkem 100

Zdroj: data ze www.survio.com

1-2 déti
W 3-4 déti
5-6 déti

7 a vice

Graf'5 Zdroj: Excel
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Vyhodnoceni:

Zde by mélo byt zjisténo, kolik predskolakt maji ve tfidé dotazovani pedagogové

v soucasné dobé, kolik se jich pifipravuje pro nastup do 1 tiidy zakladni Skoly.

Z pohledu na graf je vidé€t, Ze nejveétsi procento zastoupenych predskolaka ve tiide€ je od
7 déti a vice, tedy 73 %, kdy se muize jednat, jak o tfidu jen pfedSkolakd, ale pfi silném rocku

nemusi byt vyjimkou i vice jak 7 déti predskolniho véku v jedné tiide.

Z dat ziskanych od pedagogt vyplyva, Ze se v jejich tfidach nachdzi vétsi pocet déti

predskolaka.
Otazka ¢. 6
Tabulka 6
Kolik z nich ma odklad $kolni dochazky? Pocet odpovédi
1 31
2 33
3 a vice 36
Celkem 100

Zdroj: data ze www.survio.com

Kolik z nich ma odklad skolni dochazky?

1
u2

3 avice

Graf 6 Zdroj: Excel
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Vyhodnoceni:

Ocekava se, ze ziskand data by mohly byt vyrovnana, protoze pokud jde o otazku
odkladt, tak se o nich neustale mluvi a jak je uvedeno 1 v teoretické ¢asti prace, s odklady se
ucitelé setkavaji stale Castéji.

U otéazky, kolik z ptedSkolakit mé odklad skolni dochazky, se data v mnozstvi odpovédi

od sebe pfili§ neliSily. Pokud bychom otazku porovnavali s otdzkou ptedchozi, tak pii poctu

ptredskolakt ve tfid€ od 7 déti, by mohly mit odklad i vice jak 3 déti.

Z vyhodnoceni otazky vyplyva, ze se ve tiidach dotazovanych pedagogt nachazi vice déti, které

dostali odklad Skolni dochazky.

Otazka ¢. 7

Tabulka 7
Kdo ma castéji odklad Skolni dochazky? Pocet odpovédi
Chlapci 62
Divky 1
Nelze urcit 37
Celkem 100

Zdroj: data ze www.survio.com

Kdo ma castéji odklad skolni dochazky?

Chlapci
M Divky

Nelze urdit

Graf'7 Zdroj: Excel
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Vyhodnoceni:

Danou otazkou se ocekava, zda pedagogové vyplnujici dotaznik, jsou schopni podle
svého nazoru a zkuSenosti sd¢lit, zda odklad maji Castéji chlapci ¢i divky nebo se néktefi

ptikloni k varianté, kdy nechtéji volit.

Ptredpoklada se, ze sbérem dat, se potvrdi informace ziskané z literatury, kde je uvedeno,
ze chlapci (pfedevsim narozeni v letnich mésicich) byvaji nezrali a nepfipraveni pro nastup do

zakladni skoly.

Pokud jde o problematiku, odkladu podle pohlavi, tedy zda odklad maji Castéji divky
nebo chlapci, volilo 62 % dotazovanych odpovéd’ chlapci. 37 % dotazovanych uciteld vybralo

neutralni odpovéd’ nelze urcit a 1 % uvedlo jako odpovéd’ divky.

Z odpovédi zucastnénych pedagoglh vyplyva, Ze se shoduji s ndzorem uvedenym

literatute, tedy ze chlapci jsou ti, kteti maji Castéji odklad Skolni dochazky.

Otazka ¢. 8

Tabulka 8
Odklad $kolni dochazky ditéti navrhnul: Pocet odpovédi

Utitel MS 68

Utitel Z8S 1

Psycholog 8

Lékar 2

Rodi¢ 16

Nékdo jiny .... 5
Celkem 100

Zdroj: data ze www.survio.com
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Odklad skolni dochazky ditéti navrhnul:

Ucitel MS
m Ucitel 28
Psycholog
Lékar
M Rodi¢

B Nékdo jiny

Graf'8 Zdroj: Excel

Vyhodnoceni:

U vyplnéni odpovédi na otazku, kdo byl ten, kdo byl inicidtorem mysSlenky odkladu
dochazky u ditéte, bylo mé&lo byt zjisténo, zda se ucitelé shoduji s odbornou literaturou, kde se

uvadi, Ze jsou to pravé pedagogové v MS, kteti odklad navrhuji jako prvni.

Pii otdzce, kdo navrhnul ditéti odklad, pedagogové volili odpovéd’ ugitel MS v 68 %,
kde je vidét, Ze ucitel s ditétem travi vétsi ¢ast dne a je schopen odhalit, v jaké oblasti, je dité
slabsi a je pro né¢j odklad Skolni dochazky spravnou volbou, 1 kdyz kone¢né slovo ma pii
rozhodovani rodi¢. Rodi¢ byl volen pedagogy, jako druha odpoveéd’ s 16 %, kdy rodice navrhli
pro své dit¢ odklad skolni dochdzky. Pokud dotazovani zvolil odpovéd’ n€kdo jiny, tak byl ve

dvou piipadech zvolen specialni pedagog, jinak nebylo uvedeno.

Ze ziskanych dat vyplyva, ze zucastnéni pedagogové se shoduji s literaturou, ze to byli
oni, kdo navrhl odklad u ditéte. Ucitelé jsou t€mi, kdo s détmi trdvi nejvice Casu béhem
véedniho dne, tedy dokazi i posoudit, zda je dit& zralé pro vstup do ZS &i nikoli. Rozhodnuti

pak ale ziistava na rodicich.
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Otazka ¢. 9

Tabulka 9
Jaké jste zazili nejéastéjsi divody odkladu? Pocet odpovédi

Problémy v oblasti vyvoje re€i 74
Grafomotorika 37

Pracovni nezralost 67

Zrakové vnimani 12

Sluchové vnimani 17

Problémy s navazovanim socialnich vztahu 33
PotiZe s udrzenim pozornosti 64

Télesna pripravenost 8
Védomostni problémy 16
Celkem 328

Zdroj: data ze www.survio.com

Jakeé jste zazili nejcastéjsi dlivody odkladu?

VEDOMOSTNI PROBLEMY

TELESNA PRIPRAVENOST

POTIZE S UDRZENIM POZORNOSTI

PROBLEMY S NAVAZOVANIM SOCIALNICH VZTAHU
SLUCHOVE VNIMANI

ZRAKOVE VNIMANI

PRACOVNI NEZRALOST

GRAFOMOTORIKA

PROBLEMY V OBLASTI VYVOJE RECI

Graf 9 Zdroj: Excel

Vyhodnoceni:

Ocekava se, ze pedagogoveé zvoli podle svych zkusSenosti, nejcastéjsi ditvody odkladu,
pokud pomineme genetiku. Jak je v teoretické ¢ast, kapitoly odkladu uvedeno, odklad byva
realizovany u déti nezralych vétSinou ve vice nez jedné roving, ptipadné v jedné roving, ale jde

o nezralost zavaznéjsiho typu.
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Jako nejcastéjsi divody volili ucitelé variantu Problémy v oblasti vyvoje feci (74 %),
Pracovni nezralost (67 %) a PotiZe s udrzenim pozornosti (64 %). U této otazky mohli ucitelé
zvolit vice variant odpovédi, pfi ziskaném poctu odpovedi a poctu respondentt, volily piiblizné

3 odpovédi.

Z odpovédi vyplyva, ze pokud nejsou slozky Skolni zralosti a pfipravenosti v urcité
urovni, pak zucastnéni pedagogové vidi jako nejcastéjsi divody odkladu prave oblast vyvoje

feCi, pracovni nezralosti a udrzeni pozornosti.

Otazka ¢. 10

Tabulka 10

V ¢em spatiujete negativni vlivy, které Pocet odpovédi

podporuji nezralost ditéte?

Zaneprazdnénost rodica 41

Pasivni traveni volného ¢asu 52

Velké poéty déti ve tiidé v MS 7
Celkem 100

Zdroj: data ze www.survio.com

V cem spatrujete negativni vlivy, které
podporuji nezralost ditéte?

Zaneprazdnénost
rodicd

M Pasivni traveni
volného casu

Velké pocty déti ve
tFidé v MS

Graf 10 Zdroj: Excel
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Vyhodnoceni:

Jde o zjisténi, co dotazovani pedagogové spatiuji z uvedenych za negativni a

podporujici nezralost ditéte, kterému miize byt udélen odklad Skolni dochéazky.

Pedagogové spatiuji v 93 %, jako negativni vlivy zaneprazdnénost rodic¢li a pasivni
traveni volného ¢asu, které mohou mit vliv na nezralost ditéte. Dnesni doba je uspéchana, rodice
travi vice ¢asu v prace behem tydne a k détem se dostavaji v odpolednich hodinach a fesi dalsi
véci s chodem rodiny a vétSina déti sviij volny Cas travi u televize, pocitact a tim se tolik

nerozviji.

Z vyhodnocenych dat vyplyva, ze dotazani pedagogové vidi, jako negativni pasivni traveni
volného Casu, které je bez dostate¢nych podnétii pro rozvoj ditéte a také zaneprazdnénost rodict

se jevi jako dal§i moZny dopad na nezralost ditéte.

Otazka ¢. 11

Tabulka 11

Zdroj: data ze www.survio.com



Setkal/a jste se nékdy se situaci, kdy dité
nastoupilo do ZS i pres doporuéeny odklad
Skolni dochazky?

Ano

M Ne

Graf'11 Zdroj: Excel

Vyhodnoceni:

Otazkou se snazime ziskat odpovédi na otdzku nastupu do zékladni Skoly i pfes
doporuceny odklad, v jaké mife se s touto situaci dotazovani setkavaji. Ocekava se, Ze se
pedagogové s takovou situaci setkdvaji, protoze posledni slovo ptfi rozhodovani o odkladu

Skolni dochazky maji ze zdkona pravé rodice.

Ze ziskanych odpovédi je vidét, Ze 80 % dotazovanych ucitell se setkalo se situaci, kdy
1 pfes doporuceny odklad Skolni dochézky, dité nastoupilo do zdkladni Skoly. Pokud dité¢
dostane potvrzeny odklad od odbornika, jde vzdy jen o doporu€eni a kone¢né rozhodnuti,
zUstava na zdkonném zastupci, tedy rodi¢i. Pouhych 20 % pedagogii se se situaci nastupu do

zakladni Skoly, pies doporuceny odklad nesetkalo.

Z vyhodnoceni otazky tedy vyplyva potvrzeni, ze se dotazovani pedagogoveé s nastupem
do skoly i pfesto, Ze maji tu moznost odkladu, tuto moznost nevyuziji a rozhodnou se pro vstup

ditéte do 1. tidy.

40



Otazka ¢. 12

Tabulka 12

Setkal/a jste se za dobu své praxe

s navracenim ditéte ze ZS zpét do MS?

Pocet odpovédi

Nikdy 52
1-2 krat 45
3-4 krat 3
Celkem 100

Zdroj: data ze www.survio.com

Setkal/a jste se za dobu své praxe

g V v

Graf 12 Zdroj: Excel

Vyhodnoceni:

U otazky chce zjistit, zda se dotazovani ucitelé za svoji pedagogickou praxi setkali se
situaci, kdy dité¢ nastoupilo do zadkladni Skoly a zni bylo vraceno ke vzdélavani zpét do

matetfské Skoly. Tato moznost podle Skolského zakona je mozna, jde o dodatecny odklad

do MS?

Nikdy
W 1-2 krat

3-4 krat

povinné Skolni dochdzky se souhlasem zdkonného zastupce ditéte.

Z otazky €. 12 je vidét, ze 45 % pedagogl vyplilujici dotaznik, se setkali se situaci za
dobu své praxe 1-2 krat, kdy dité bylo po nastupu do zakladni Skoly vraceno zpét ke vzdelavani

do matetské Skoly. Naopak 52 % se s touto situaci, za dobu své pedagogické praxe, nikdy

nesetkalo.

41




Ze zjisténych vysledkil vyplyva, Ze se dotazovani pedagogové opravdu setkali se situaci

dodatecného odkladu povinné skolni dochazky.

Otazka ¢. 13

Tabulka 13
Kdo je z Vaseho pohledu u zapisu uspéSnéjsi? Pocet odpovédi
Chlapci 1
Divky 16
Nelze jednoznacné Fici 83
Celkem 100

Zdroj: data ze www.survio.com

Ve

Kdo je z Vaseho pohledu u zapisu uspésnéjsi?

Chlapci
M Divky

Nelze jednoznacné fici

Graf 13 Zdroj: Excel

Vyhodnoceni:

vvvvvv

divky maji uvést divod svého vybéru. Da se predpokladat, ze by u této otdzky mohli ucitelé
volit divky, diky informacim z teoretické Casti, Ze chlapci mivaji castéji odklad Skolni

dochézky.

42



vvvvvv

vvvvvv

Z hodnoceni vyplyva, Ze osloveni ucitelé volili variantu, kdy nelze tuto informaci o

uspéchu u zapisu jednoznacné fici.

Otazka ¢. 14

Tabulka 14
U déti s odkladem se edukacné stimulacni Pocet odpovédi
program zaméiuje:
Na celou osobnost 65
Na oblast, ktera byla diivodem odkladu 35
Celkem 100

Zdroj: data ze www.survio.com

U déti s odkladem se edukacné stimulacni
program zameéruje:

Na celou oblast

B Na oblast, ktera byla diivodem

odkladu

Graf 14 Zdroj: Excel

Vyhodnoceni:

Touto otazkou by mélo byt zjisténo, zda se pedagogové u déti s odkladem povinné
Skolni dochazky vice zamé&fuji na oblast(i), které byli divodem odkladu nebo naopak rozviji
dit¢ po vSech strankach. Predpokladad se, Ze pedagogové budou rozvijet dit¢ pfi fizenych
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¢innostech, tak aby se rozvijela celd jeho oblast a podpofila se ta oblast, kterd byla divodem

odkladu.

V oblasti rozvoje déti predSkolniho véku s navrzenym odkladem se pedagogové shodli
v 65 % na odpovédi, ze se zaméfuje jejich edukacné stimulacni program na celou osobnost
ditéte. Naopak 35 % se zaméiuje predevs§im na rozvoj oblasti, které dit¢ potiebuje vice rozvijet

a byly ditvod odkladu skolni dochazky.

Z vyhodnoceni této otazky vyplyva, Ze se opravdu pedagogové zamétuji na rozvoj celé

osobnosti a nesoustiedi se pouze na oblast(i) odkladu.

Otazka ¢. 15

Tabulka 15
Spolupracuje MS s pedagogicko- Pocet odpovédi
psychologickou poradnou?
Ano, jeli potieba 86
Ve vyjimeénych pripadech 11
Ne (uved’te diivod) 3
Celkem 100

Zdroj: data ze www.survio.com

Spolupracuje MS s pedagogicko-
psychologickou poradnou?

Ano, je-li potfeba
B Ve vyjimecnych pripadech

Ne (uvedte divod)

Graf' 15 Zdroj: Excel
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Vyhodnoceni:

U dotazovanych pedagogli je zjistovano, zda jejich matetfskd Skola spolupracuje
s Pedagogicko-psychologickou poradnou. Pokud bude jejich volba Ne, maji uvést i divod. Jak
jeuvedeno v teoretické ¢asti PPP se nezabyva jen samotnymi odklady skolni dochazky, ale také

poskytuje komplexni psychologickou pomoc ¢i socialni diagnostiku.

Pokud $lo o zjisténi, zda matetské skoly a jeji pedagogové spolupracuji s PPP, tak 86 %
z nich volilo odpovéd’ Ano, je-li to potfeba a pokud potiebuji odpornou konzultaci ¢i radu, tak
se na PPP obraci a spolupracuji s ni. Piekvapujici byli divody u odpovédi Ne, kdy m¢l byt
uvedeny diivod, tak by se uéiteli rada PPP hodila, ale vedeni MS nema o spolupraci s PPP
zajem, nebo ze PPP nebere viibec ohledy na jejich nazor k odkladu a vysledek vySetfeni, stanovi

jen na zakladé vlastniho vysetfent, $patna spoluprace PPP s MS.

Z dotaznikového Setfeni odpovidajicich pedagogl vyplyva, ze opravdu jejich matetské
Skoly spolupracuji v ptipadé potieby v Pedagogicko-psychologickou poradnou a vyuzivaji jeji

sluzby a pomoc.

Otazka ¢. 16
Jaky je Vas nazor v problematice odkladu povinné §kolni dochazky.

Tato otazka byla volna pro odpovédi pedagogl vypliujici dotaznik, aby se mohli
vyjadiit k tématu odkladu Skolni dochdzky, jaky k nému maji oni sami ndzor. Néktefi
dotazovani zanechali stru¢né odpovédi v podobé — hlavni slovo ma vzdy rodi¢; udéluji se nékdy

zbytecné, aby si dité pohralo; pohodlnost rodich; udéluji se velmi Casto, 1 kdyZ nejsou na misté.

Pokud se ucitelé rozepsali uvadéli nékteré informace, které byli v otdzkach dotazniku a

pridali 1 své osobni zkuSenosti z praxe, diky tomu tato otazka byla do dotazniku zatfazena.

- Odklady ma jiz kazde 5 dité ve tride, pro mnoho z deti to nemd Zadny efekt a
spise je to brzdi v rozvoji, pokud se jedna o pozadani odkladu ze strany rodice.

- Kdyz dité neni zralé na vstup do ZS, je odklad na misté.

- Nutny individualni pristup, Nekdy je odkal na misté, nékdy si chtéji rodice o rok
odloZit povinnosti.

- Cim dal vic déti potiebuje odklad. Divvodem byvd necinnost rodici.
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U déti, které nastupuji do MS jako predskolici a stravi v MS pouze rok, je
obtizné splnit za rok vSechny pozadavky a naroky na prirozeny a spravny nastup
do ZS.

Proti minulym rokum maji deti vetsi problémy v jazykové oblasti, v socialni
zralosti, udrzeni pozornosti, samostatnosti. Pokud dité neni zralé k nastupu do
MS, jsem jednoznacné pro odklad.

V nékterych pripadech, které jsem zazila, byl odklad zbytecny — maminka
nechtéla, aby mladsi dité chodilo samo do skolky, a tak z tohoto ditvodu zazadala
o odklad u lékarky...mladsimu diteéti to wviibec neprospélo a starsi se nudil,
protoze byl zraly pro prvni tFidu ve vsech smérech.

PPP jsou preplnéené, nemaji na deéti tolik casu a hodnoti je na zakladé jednoho
Jjediného vystupu.

Odklad je v oduvodnénych pripadech velmi prospésny. Déti dozraji po vSech
strankdch, velmi znatelny rozdil je predevsim u ,, letnich *“ chlapcii. Jsem ale proti
zbytecnym odkladiim napr. z diuvodu velké zaméstnanosti rodicu, prodlouzeni
detstvi ...

Rodice se nesnazi deti rozvijet doma a spoléhaji pouze na dovednosti a znalosti
ziskané ze Skolky. Rodice si preji odklad, prestoze podle ucitele v MS by dité
zakladni skolu zvladlo a PPP pristoupi na prani rodicu, dité je pak zbytecné déle
v MS.

Nékterd poradenskad zarizeni neberou ohled na doporuceni ucitele MS a odklad
doporuci/nedoporuci za zdkladé viastni diagnostiky. Myslim si, Ze je dulezité,
aby poradenské zarizeni prihlédlo také k informacim a nazoru ucitelek MS, které
s ditétem pracuji denné a vidi, jak prakticky funguje, plni ukoly, jak se chova

v kolektivu a v konfliktnich situacich.
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6 Shrnuti vysledki vyzkumného Setieni

Ze ziskanych informaci z dotazniku, ktery zjistoval pfi¢iny odkladu Skolni dochazky
z pohledu ucitele, je vidét, Ze prakticky vétSinu dotazovanych tvofily pravé zeny ucitelky a
zdjem o tuto profesi ze strany muzi neni nijak veliky. Vyplhovani se zucastnili ucitelé
s pedagogickou praxi vétsi jak 16 let, tedy zkuSeni pedagogové s dostateCnym zkuSenostmi.
Bylo z odpovédi také zjisténo, ze Castéji maji odklad chlapci a pfi zapisu do prvni tiidy vétSina

divky pro jejich vyzralost, peclivost a vétsi snahu.

Pokud pomineme genetické poruchy, tak byli uvadény diivody odkladu v oblasti vyvoje
fe¢i, kdy se logopedické problémy, fesi prevazné az v poslednim roce dochazky do MS, dale
oblast pracovni nezralosti — kdy je dit€ nesamostatné, nerozumi zadanym instrukcim,
nesoustiedi se, nedokaze rozlisit hru a pracovni povinnost. Nedokézi udrzet pozornost a nechaji

se snad vyrusit od dokonceni zadaného ukolu.

I ptes vedeni vyukového programu v MS s poétem déti (21 a vice déti) ve tiidg, pfevazné
ve smiSené, ucitelé nepovazuji za negativni vliv vEétsi poCty déti. Jako negativni uvadi pasivni
traveni jejich volného Casu v roding, kdy déti casto sleduji televizi, mobil, tablet ¢i pocitac, diky
zaneprazdnénosti jejich rodict a netraveni aktivniho volného ¢asu v prirod¢, spole¢nou hrou ¢i

sportem.

Nejéastéji s navrhem na odklad piichazi pravé pedagog MS, a i pres doporudeny odklad
Skolni dochazky odborniky, uvadi 80 % dotazovanych ucitell, Ze dité nastoupi do zakladni
Skoly, protoze nékteti rodice, si nechtéji tuto myslenku pfipustit. Naopak se nejdou i rodice,
ktefi si vyzadaji odklad Skolni dochazky, aby odloZili ptich4zejici povinnosti na dal$i rok a tim

ditéti prodlouzili détstvi.

Pro ucitele matetské Skoly by mohlo byt inspiraci zavedeni diagnostiky piedskolaka
pfimo s rodici, kdyby by rodice sami vid¢€li a zjistili, jak jejich dité pracuje a pedagogoveé
pfipadné zjistili 1 oblast(i), kde je dité nezralé a bylo by tuto oblast vhodné vice podpofit a

poradit rodi¢lim, jakym zpisobem mohou ditéti pomoci.
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7 Zavér

Bakalarska prace se zabyvala problematikou odkladu Skolni dochazky a nazora
pedagogt k této problematice. Prace se délila na teoretickou ¢ast, které se tykala predSkolniho
vzdélavani, skolni zralosti a pfipravenosti déti a také samotnou problematikou odkladt skolni
dochazky. V praktické ¢asti, byl vytvofen dotaznik pro ucitele matetskych Skol, kterym byli

zjistovany pric¢iny odkladl z pohledu samotnych pedagogi.

Cilem bakalaiské prace bylo zjistit pficiny odkladu Skolni dochazky z pohledu ucitele.
Kdy byl sestaven dotaznik, u¢eny pro pedagogy MS, ktery byl mezi né distribuovan pomoci
internetového odkazu, kde byl dotaznik vytvofen a uloZen. Odpovidali zucastnéni ucitelé na
otazky tykajici se odkladu Skolni dochazky. Pfinosem bakalafské prace bylo podrobnéjsi
sezndmeni s problematikou odkladt skolni dochdzky, pfedSkolniho vzdélavani, skolni zralosti
a pfipravenosti a zji$téni, jak odklady vnimaji pedagogové (nejcastéjsi ditvody odkladu, zéjem
rodic¢h o dité, kdo vice ma odklad, ...), ktefi se do vyplnéni dotazniku zapojili. Pro pedagogy
matefskych skol, zjisténi, jaky maji nézor ostatni ucitelé na odklady a také moznost zkusit

zavést diagnostiku predskoléka.

Z vysledku dotazniku bylo zjisténo, Ze v 68 % jsou pedagogové témi, kdo jako prvni
prichazi s moznosti odkladu Skolni dochazky a jako nejCastéjsi diivody ze své praxe uvadeji
v 74% problémy v oblasti vyvoje feci, v 68% pracovni nezralost a v 64% potize s udrzenim
pozornosti. Také v 68 % se shoduji, Ze odklady se vice tykaji pravé chlapct nez divek. U déti
s odkladem se 65 % dotazovanych pedagogl snaZi dité rozvijet ve vSech oblastech, nezamétuji

se pouze na oblast, ktera byla diivodem pro odklad Skolni dochazky.

Pokud §lo o praci pedagogicko-psychologické poradny, tak spolupréci s ni potvrdilo, Ze
pokud potiebuji tak v 86 % spolupracuji s PPP, ale uvitali by, kdyby PPP brala vice ohledu na
jejich doporuceni v piipad€ posouzeni ditéte, protoze s nim travi denné dostatek ¢asy, aby byli
schopni posoudit zralost ditéte nebo aby pii zav€recné hodnoceni vyseteni ditéte prihlizeli
pracovnici PPP k jejich zavérim, ke kterym dospéli pfi praci s ditétem. Nékteti ucitelé si mysli,

ze za jedno sezeni v PPP, nelze dité poznat po vSech strankach.

Jako nejcastéjsi negativni vlivy uvedlo 52 % dotazovanych pasivni traveni volného €asu

a 41 % zaneprazdnénost rodicli a s tim spojené i mén¢ Casu pro rozvoj ditéte.

Vysledky zjisténé z dotaznikového Setfeni byly zpracovany do tabulek a pro jejich

prehlednost 1 znazornény graficky.
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Priloha ¢. 1

Dotaznik

Na téma: Pric¢iny odkladu povinné Skolni dochazky z pohledu uditele

Jmenuji se Renata Merkova, jsem studentkou Pedagogické fakulty Univerzity
Palackého v Olomouci, oboru Ucitelstvi pro matetské Skoly. Touto cestou bych Véas chtéla
poprosit o vyplnéni kratkého dotazniku o 16 -ti otdzkach, které se tykaji problematiky
odkladu povinné skolni dochazky u déti. Veskera data budou pouzita pro zpracovani vyzkumu
v ramci mé bakalatské prace. Dotaznik je zcela anonymni a zabere Vam 10 minut Vaseho

casu.

Ptedem dékuji za Vas cas.

1. Vase pohlavi.

a. Zena
b. Muz

2. Pocet let pedagogické praxe.

a. 0-—5let
b. 6-10let
c. 11—-151et

d. 16letavice
3. Pracujete ve smiSené tiidé?
a. Ano
b. Ne
4. Kolik déti mate ve tiidé?
a. Do 15 deéti
b. 16 —20 déti

c. 21 avice



5. Kolik predskolaku se nachazi ve Vasi tifidé?

a. 1-2déti
b. 3-4deti
c. 5-6déti

d. 7 avice déti

6. Kolik z nich ma odklad $kolni dochazky?

a. 1
b. 2
c. 3avice

7. Kdo ma ¢astéji odklad Skolni dochazky?
a. Chlapci
b. Divky
c. Nelze urcit
8. Odklad $kolni dochazky ditéti navrhnul:
a. Ugitel MS
b. Utitel ZS
c. Psycholog
d. Lékar
e. Rodic¢
f. Ne&kdo jiny ..............

wewr

9. Jaké jste zazili nejcastéjsi divody odkladu?
a. Problémy v oblasti vyvoje feci
b. Grafomotorika
c. Pracovni nezralost (samostatnost, rozliSovani mezi hrou a povinnosti, nerozumi instrukcim, ...)
d. Zrakové vnimani
e. Sluchové vnimani
f.  Problémy s navazovanim socialnich vztahti (vrstevnici, dospélé osoby)
g. Potize s udrZzenim pozornosti
h. Télesna ptipravenost

i.  Védomostni problémy (orientace ve svété, ...)



10.

11.

12.

13.

14.

15.

V ¢em spatiujete negativni vlivy, které podporuji nezralost ditéte?
a. Zaneprazdnénost rodict
b. Pasivni traveni volného casu (TV, PC, ...)
c. Velké poéty déti ve tfidé v MS

Setkal/a jste se nékdy se situaci, kdy dité nastoupilo do ZS i pies doporuéeny odklad
Skolni dochazky?

a. Ano
b. Ne

Setkal/a jste se za dobu své praxe s navraceni ditéte ze ZS zpét do MS?

a. Nikdy
b. 1-2krat
c. 3 —4krat

vvvvvv

a. ChlapCi...ooovviiiiii

c. Nelze jednoznaéné fici
U déti s odkladem se eduka¢né stimula¢ni program zamérujete:
a. Na celou osobnost
b. Na oblast, ktera byla divodem odkladu
Spolupracuje MS s pedagogicko — psychologickou poradnou?
a. Ano, je-li potieba
b. Ve vyjime¢nych piipadech
c. Ne (uvedte proc) ...................

16. Jaky je Vas nazor v problematice odkladu povinné §kolni dochazky.



