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Téma a zaméreni prace:

Jedna se vlastné o dvé témata — syndrom vyhofeni a canisterapii. Jejich spojeni je
ojedinélé. Prace je zaméfena teoreticky i prakticky.

Rozsah prace:

Rozsah prace je dostateCné velky a odpovida pozadavku na bakalafskou praci.
Dokonce tento poZzadavek zietelné pfekracuje.

Struktura prace:

Struktura prace je pomérné slozita a koresponduje se slozitosti pojednanych témat.
Studentce se vSak dafi dat uvadénym poznatkl systém a fad, tak aby na sebe
srozumitelné a logicky navazovaly.

Cil prace:

Autorka si v uvodu prace implicitné stanovila nelehky a slozity cil — zjistit zda pFfitomnost
canisterapeutického psa na zdravotnickém pracovisti ma sekundarné vliv na chovani
zdravotnického personalu a predstavuje protektivni faktor snizujici u personalu riziko
vyhoteni. Cil splnila.

Teoreticka ¢ast prace:

V teoretické Casti prace studentka rozebira poznatky vztahujici se k problematice
syndromu vyhofeni a dale k metodé zooterapie, zvlasté canisterapie. Pfislusné Casti
jsou psany prehledné a obsahuji vSe podstatné k tématim. Pomérné méné znamé
informace podava zejména druha kapitola o canisterapii.

Prace s pojmy:

Praci s pojmy Ize hodnotit jako velmi dobrou.

Formalni, jazykova a stylisticka uroven prace:

Prace spliuje svym rozsahem, jazykovou, stylistickou urovni i grafickou uUpravou
pozadavky kladené na bakalafskou praci. V empirické ¢asti vyuziva studentka vhodné
tabulky a grafy.

Prace s literaturou:

Autorka prace cCerpala informace z primérné rozsahlého seznamu tiSténych i
elektronickych zdroja. Tyto jsou dostateéné aktualni. Odkazy na prameny uvadi v textu
v pfiméfené mife a ve shodé s normou.



Empiricka €ast prace:

Studentka provedla empirické Setfeni v Nemocnici Na Bulovce, kde je pouzivana
canisterapie na neurologickém oddéleni. Vedle toho pouzila jina oddéleni jako kontrolni
skupinu. Misto hypotéz si stanovila vyzkumné cile a jim odpovidajici vyzkumné otazky.
Pouzila kvantitativni metodu, tedy dotaznikové Setfeni (svlj vlastni dotaznik
kombinovala s Maslach Burnout Inventory), doplnénou kvalitativni metodou, fj.
rozhovorem s vybranymi respondenty. Koncepce empirického Setfeni je pomérné
slozita a interpretace vysledkl naro€na, ale studentka je jich zhostila dobfe.
Vyuzitelnost prace pro praxi:

Vysledky by mohly byt inspiraci i pro dalSi pracovisté, nejen zdravotnicka.

Celkové hodnoceni:

Prace je napsana velmi poctivé. Studentka se ji vénovala s velkym osobnim zaujetim.
NejvétsSim pfinosem je urcité novatorstvi prace, nestandardni pohled na problematiku
prevence syndromu vyhofreni.

Témata k diskusi:

Setkala se studentka v odborné literatufe s néjakou zminkou o tom, Ze by byla zvifata
vyuzivana ke zlepSeni klimatu na pracovisti a potazmo k prevenci syndromu vyhoreni i
u dalSich profesnich skupin?

Vysledné hodnoceni:
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