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ANOTACE

Bakalafska prace se zabyva vyuzitim komunikacnich prostfedkti a pomicek
u déti s naruSenym vyvojem fe¢i ve Skolnim zafizeni. Cilem mé préace bylo
vyuzivani logopedickych pomiicek pii vyvozovani hlasek,které jsou k dispozici
v matefské Skole.

Prace je rozd€lena do dvou casti. V prvni teoretické C4sti se zabyvdm
komunikaci,Skolnim zafizenim, jedné =z druhu narusené komunikacni
schopnosti-dyslalii.

Praktickd ¢4ast ma vyzkumny charakter. Jsou v ni zahrnuty déti s naruSenou
komunikac¢ni schopnosti,jejich ndprava a vyuziti pomucek k ndprave.

V zéavéru je zhodnoceni stavu pomucek ve Skolnim zafizeni a zjiSténim, Ze
hodné¢ logopedickych pomucek si pro potfeby své praxe logopedickd asistentka

v tomto Skolnim zafizeni pfipravuje sama.

Kli¢ové pojmy :

Narusend komunikacni schopnost
Logopedické pomiicky
Logopedicka intervence

Skolni zafizeni



ABSTRACT

This thesis deals with the use of communication devices and aids for
children with language impairment in school facilities. The aim of my work
was to use the drawing tools logopaedics sounds that are available in
kindergarten.

The work is divided into two parts. In the first part deals with roads, school
facilities, one of a kind of communication disorders, impaired articulation.

Practical research has character. It includes children with impaired
communication skills, correct them and use the correct tools.

In conclusion, the assessment of state aids, school equipment and finding a
lot logopaedics tools you need for your practice speech therapy assistant in this

school prepares the device itself.
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Speech aids
Speech therapy

School facilities
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UVOD

Soucasnd generace vyrastd v docela jinych podminkich, neZz vyristaly
generace piedchozi, nesporné¢ jsou dnes dcti zajiStovany lépe materidlné
,nékteré z nich vsak stradaji predevsim citové a psychicky ,protoZe ne vSechny
maminky dovedou své dit¢ uvadét do svéta véci a lidi, jako to dovedly jejich
matky, babicky, prababi¢ky. Mozna pravé to je jednou z pfi€in, Ze pribyva deti
s vadami feci a vyslovnosti.

Pro zpracovani bakaldiské prace na téma __Vyuziti komunikacnich
prostiedkll u stimulace vyvoje feci u déti s naruSenym vyvojem feci ve Skolnim
zafizeni jsem se rozhodla z diivodu studia specidlni pedagogiky se specializaci
na oblast logopedie a praci ucitelky v matetské Skole na logopedické trid€.

Cilem mé bakaldfské prace je vyuziti komunikacnich prostfedkl, pfi
stimulaci ditéte s poruchou fe¢i v matetské skole, ddle zjistit, k jakym zméndm
urovné komunikacnich schopnosti dochézi.

Prace je rozdélena do Ctyf kapitol. V prvni kapitole se zabyvdm lidskou,
konkrétn¢ détskou feci, komunikaci a vyuziti komunikacnich prostredki,
predskolnim vzdélavanim-matetska Skola

V druhé kapitole je z odborné literatury piedstavena dysldlie, dyslalie
gravis(celkovd),etiologie, symptomatologie, diagnostika a diferencidlni
diagnostika, logopedické vySetieni vyslovnosti .

Ve tieti zédsady korekce spravné vyslovnosti hldsek,pomiicky pfiistroje pro
korekci vyslovnosti.

Ve ctvrté kapitole je umistén vlastni vyzkum, jehoz cilem je analyza
piipravnych cvieni k podpofe spravné vyslovnosti u déti v MS a vyskyt
narusené komunikacni schopnosti v rdmci matefské Skoly. Ddle charakteristika
zafizeni a vlastni vyzkum. Jako metodu jsem pouzila piimého rozhovoru,

vlastni pozorovani a naslednd analyza vysledkl vyzkumu.



1. REC

Je to vlastnost specificky lidskd. Re&i &lovék sdéluje své pocity, piani a
mySlenky druhym lidem. V podminkéch spolecenského byti také vnim4, co jini
fikaji. Tak se vytvaii sloZity proces, ktery oznacujeme, jako proces sdélovaci-
komunikadni. Re¢ ve vlastnim smyslu slova je pouze souddsti celého
sdélovaciho postupu ,a to soucdsti vykonnou.

Clovék mi moZnost sdélovat své pocity, pfani a myslenky riznym
zpusobem. Miuze je sdélovat feci mluvenou, psanou nebo posunkovou.
Pivodnim a zdkladnim sdélovacim prostiedkem je fe¢ mluvend ¢ili mluva. Je
to zpiisob uZivani sdélovacich prostiedkd vytvafenych piisluSnymi télesnymi
orgény, tj .mluvidly.

Mluveni je ¢innost jiZ je mluva realizovdna svym sluchem ,fe¢i a hlasem.
Pti feCi pisemné se uplatituje zrak a obratnost ruky, pii posunkové feci zrak a
vyrazova obratnost rukou poptipad¢ celého téla(napiiklad pantomima)Jazyk je

souhrn sdélovacich prostiedki a zpiisobii.

1.1. Détska rec

Jazyk a feC jsou funkce , které si slySici dité, Zijici v dobrém prostredi
,zpravidla v dostatecné mife osvoji hned v prvnich letech Zivota. Tyto
funkce,pokud se soustavné vyvijeji,kladné ovliviiuji rozvoj pozornosti,verbalni
paméti ,verbalniho mysleni a tim usnadiiuji nasledné vzdélavani a umoznuji
spoleCenské souziti v rodin€ a ve spolecnosti.Naopak neuplny nebo nespravny
vyvoj jazyka u ditéte miva neblahé disledky pro jeho spolecenské zatazeni a
uplatnéni.

Bohatost a rozvinutost jazyka zajiStuje pfedevsim rodina. Dit¢ ma kolem
sebe slySet fe€ jednoduchou a vécnou ,to znamenda srozumitelnou ,informacné a
citové bohatou , klidnou a uvolnénou- a pfirozené€ i spravné vyslovovanou.
Rddoby détsky nebo zdétinStéle SiSlavd, patlavd a brebtava fe¢ dospélych
znesnadiiuje ovladnuti jazyka a zbytecné zdrZuje i komplikuje vyvoj vlastni

feci, a tim 1 dalSich psychickych funkei u ditéte.
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Jazyk a feC ditcte se snaze a 1€pe rozvijeji v prostiedi , kde si dospéli najdou
dost ¢asu na hry a rozhovory s ditétem , 1 kdyZz dit€ s nimi komunikuje zprvu
pouze neverbdln€. Rozhodné nezdleZzi na tom ,Ze dit¢ ihned nechdpe vyznam
jednotlivych slov a frazi , Ze jeSt¢ nepfijimd informaci obsahovou,
intelektudlni. AvSak nepochybné vycit'uje smysl téchto verbdlnich her
,zejména téch , které jsou spojeny s laskavymi dotyky a jemnymi spolupohyby:
,,Jsme tvoji-patfi§ k ndm-méame t& radi..*

V ptiznivych podminkiach se dit¢ obvykle dorozumivat chce ,védomé a
zdmérn€ se soustfeduje na verbdlni projevy ve svém okoli ,a tim se u n¢ho
zacne rychle rozvijet sluch pro tec .JestliZe je fe¢ dospélého urcena piimo ditcti
,pfinds$i mu mnohem vic potfebnych a zajimavych informaci , neZ neverbalni i
slozité verbalni hluky a Sumy v pozadi. Hovofti-li k ditéti matka ,Casto se jiZ
v prvnich mésicich Zivota dité snazi odpovidat ji , i kdyZ jeho projev zpocitku
jen neverbdlni a mnohozna¢ny. Dochézi tu k jednoduchym ,,dialoghm® , kde
kazdy z tcastnikt hovoii jazykem obsahové nesoumeétitelnym ,ale zato citové
jednotny m a srozumitelnym. A pravé tato casto opakovand ,,dialogicka fec*
mezi matkou a ditétem vytvafi citovou zdkladnu ,bez které se neda pln¢ zajistit
spolehlivy v€asny yvoj jazyka a teci ditéte. Dovednost soustfedéné a zamérné
poslouchat fe¢ dospé€lych i1 déti v nejbliz§im okoli je nutnym predpokladem pro
ovladnuti impresivniho(receptivniho) jazyka, pro zprvu globédlni chépani
smyslu jednotlivych vét a frazi.

Ovladnuti expresivniho jazyka je pro kazdé dité ukol mimotadné obtizny
ktery vyzaduje veliké soustiedéni , zdjem, a vili ditéte, aby stdle hledalo,
zkouSelo a proveéfovalo jednotlivé artikulaéni prvky a porovnavalo je
podobnymi prvky vyslovenymi dospélym. Ne kazdé dit¢ ma dost odvahy a sily
k prekonédvani narocnych piekazek, které se stavi do cesty k dobrému ovladnuti
artikulacnich prvkl. Ve vyhodé jsou déti, které sdi —zejména pied spanim, kdy
jsou maximdln¢ uvolnéné ,, hraji* se svymi mluvidly a dokdzi v nékterych
piipadech i celé hodiny verbdlné experimentovat. Obvykle to byvaji prvky
obsaZené v jednoduchém versi nebo pisni, kterou matka Casto ditéti opakuje a
pii které si dité¢ hraje. Aby dit€ doopravdy ovladlo prvni slova, musi se mu

mnohokrdt podafit uskuteCnéni piesnych a soubé&znych artikulacnich,
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dechovych a hlasovych sekvenci ¢i stereotypil. Pfi této Cinnosti byva také
mnoho nezdarl. Proto je nebezpecné nutit je v téchto situacich do opakovani
slova, mnohem vyhodnéjsi je pii urcitych ,,nezdarech® ditéti znova fici nebo
zazpivat fikanku Ci pisen které je Zadouci slovo obsazeno.

Pfi uvolnéném broukéni a Zvatlani se podaii ditéti vyslovit i mnoho hlasek,
které nejsou soucdsti naseho jazykového systému, ndS pedolingvista K.
Ohnesorg je oznaCoval nazvem ‘“zvucky* Pokud je broukdni a Zvatlani jen
samoucelnou hrou s mluvidly, objevuje se mnoho zvucek odchylujicich se od
vyznamnotvornych fonémii matetského jazyka. Zde ziskava dité predevsSim
jistotu Vv kinestetické kontrole ovladnutych artikula¢nich prvka. S pokusy o
napodobu feci dospélych se zacind budovat také sluchovd kontrola. Dité pak
vice usiluje o vytvaieni fonémt, které jsou vyznamotvorné v fe¢i nejblizSich
osob. Soucasné¢ zjeho verbdlnich projevli postupné mizi nadbyte¢né
nevyznamové zvucky.

Ivan A. Sikorskij, ktery se dikladné teoreticky i prakticky vénoval také
vyvoji feci u déti, upozornil na dulezity objev dosud stdle ptehlizeny. Vyvoj
fe¢i u nejmensich déti miiZe postupovat dvéma hlavnimi sméry, i kdyZ je u
kazdého ditéte zcela jedineCny. Né&které déti se prednostné soustfeduji na
jednotlivé zvuky a hldsky, z nich fadu dokdzi vyborné napodobovat. Pozornost
jinych zase pfedevSim upoutdva slabicnd stavba slySenych slov a umisténi
slovniho ptizvuku. Déti, které svou fonematickou pozornost vénuji jednotlivym
hlaskdm, Casto vynechdvaji slabiky a pouZivaji slabik jednohlaskovych. Druha
skupina disledné dodrZzuje rytmus a ptizvuk napodobovanych slov i za cenu
opakovani stejné slabiky. Matka vSak obvykle dovede rozlisit obsahovy rozdil
mezi slivky pdpa,papd,papa,pdpd, i kdyz jsou odchylky jen nepatrné. U prvni
skupiny se détem dost Casto nedaii spojovat hldsky do slabik 1 slov-patlaji, i
kdyz hlasky dovedou vyslovovat spravné. Déti druhé skupiny sice ochuzuji
hlaskovou pestrost slovicek, ale jejich fecové projevy byvaji srozumitelnéjsi
zésluhou dobfe odposlouchané a napodobené metriky(pocet slabik a
ptizvuk).Pfitom fonetické ovladnuti jednotlivych hldsek je stejné obtizné pro
obé skupiny .Nicméné¢ Sikorskij uz vice nez pted sto roky spravné upozornil,

Ze o néco lépe si fe€¢ osvojuji déti ,slabikového sméru®. Proto je tieba pii
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rozvijeni ,,fonematického slySeni vénovat pozornost jak kvalitdm jednotlivych
hlések, tak i1 rytmizaci feci zejména ve spojeni s pohyby rukou(paci,paci apod.)
i jinych ¢asti téla.

Slysi-li dité kolem sebe laskavou fe¢ klidné a sprdvné vyslovovanou, ma
pfiznivé vyhlidky na uspé&$né zvladnuti dobré expresivni reci, 1 kdyZz bude
zpoc¢itku nckteré obtizné hldsky nebo souhldskové shluky vynechdvat nebo
nahrazovat jinymi vyznamotvornymi fonémy. Ovladnuti expresivni feci je
skutecné velmi té€Zky ukol, jehoz splnéni vyZaduje predevSim klid a cas.
V prostiedi, kde dit€¢ nemd spravny vzor hovotené teci, pfizpisobuje se jeho
fonematické vnimani danym slySenym podnétim. Potom se Casto stava, Ze dité
spolu s nadbyte¢nymi zvuckami vypusti ze svého verbalniho experimentovani
také hlasky, které jsou spravné tvofené a vyznamotvorné pro mateisky jazyk
;nemaji vSak bohuZel vyznamotvornou funkci v okoli ditéte. Naopak takové
dit€ zakotvi a upevni ve svych verbélnich projevech odposlouchany nespravny
zpusob feci vCetn¢ vadné vyslovnosti jednotlivych fonémii, takZe v nékterych
piipadech se vyvoj fe¢i komplikuje a opozduje.

Prvni slivka déti byvaji jednoslabicnd a dvouslabi¢nd, trojslabi¢nd
pfichdzeji pozdéji a zprvu se rozpadaji na slabiky (K. Ohnesorg, 1959). Vyvoj
slovni zasoby déti byva siln€ ovlivnén jejich potfebami a zdjmy biologickymi 1
psychologickymi, ale také dosazenou urovni elementdrnich artikulacnich
dovednosti, at'uz samostatn¢ experimentdlné¢ objevenych nebo i z Casti
napodobenych. Ne vSechna slivka jsou hned tuplnd. ObtiZznd pojmenovani
nékterych zndmych ZivoCichli jsou casto nahrazovdna zjednoduSenou
napodobou jejich hlasti: koza-ME, krava-BU, pes- HAF a jiné.

Podle M.Cipra (1973) existuji dva ,, klice*, které pifedevSim rozvijeji
osobnost ditéte a otviraji mu svét. Jsou to fe€ a pohyb. ,, Pohyb je mostem do

£é¢
l

sveta véci a jazyk je mostem do svéta lidi*“ (M.Cipro).Oba tyto procesy znacné

//////

odpoveédnéjsi u déti se snizenym nebo poruSenym zrakem a sluchem. Jsou-li
vSechny podminky ptiznivé, ovlddne dit¢ matetsky jazyk v mitfe spoleCensky

postacujici jiz do Ctyt let véku.
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2. KOMUNIKACNI DOVEDNOSTI

Komunikace je Zivotnim principem. Znamend vymeénu informaci, tj.
pfedavani ,pfijimani, zpracovani a vyddavani informaci. V tomto slova smyslu
muze zahrnovat i technickou komunikaci mezi dvéma stroji, nebo informace,
které ClovEék ptijima ze svého vnitiniho prostfedi ( uvnitf téla). (Sovak, 1985)
Specificky lidskym znakem je socidlni komunikace, kterd mé tfi zdkladni
stranky spoleCenského styku: spolecné cinnosti, vzdjemné piisobeni a
mezilidské vztahy. V kazdé z nich Ize rozlisit tyto tii druhy komunikace:

e Komunikaci verbdlni (slovni)
¢ Komunikaci neverbdlni (mimoslovni)
¢ Komunikaci ¢inem

Z uvedeného cClenéni je zfejmé,Ze komunikace je mnohem SirSi pojem nez
fe¢,kterd oznacuje pouze individudlni vykon jednotlivce. Diagnostika drovné a
Zpusobu komunikace spadd do kompetence pedagogt,logopedu,foniatri,
psychologi, sociologi a daldich odbornikt. Urovéii komunikace miizeme
hodnotit z hlediska riznych védnich oborl. Jazykovéda se zabyva komunikaci
verbalni a hodnoti stranku fonetickou,lexikalni, morfologickou, sémantickou a
pragmatickou. Predmétem logopedie je jedinec s naruSenou komunikaéni
schopnosti a jeho socidlni vazby.Tento obor specidlni pedagogiky se zabyva
reedukaci naruSené komunikacéni schopnosti a prevenci. V§im4 si komunikace
verbdlni 1 neverbdlni. Vychdzi z fylogenetického a ontogenetického vyvoje
feCi, pfi diagnostice a reedukaci patologie spolupracuje s piibuznymi
disciplinami.

Psychologie povaZzuje stupeni vyvoje fe¢i za jeden z nejdileZitéjSich
ukazateli vyvoje jedince. Pedagogickd psychologie zkoumd drovén
komunikace mezi ucastniky pedagogického procesu.

Zvlastnim druhem socidlni komunikace je komunikace pedagogickd, ktera
sleduje pedagogické cile a podili se na procesu vychovy a vzdé¢lani.
V pedagogickém procesu se uplatiuji vSechny druhy komunikace,teda

komunikace verbalni, neverbalni, komunikace ¢inem.

-14 -



2.1. Komunikace verbalni - slovni

2.1.1. Verbalni komunikace jako souc¢ast pedagogické

komunikace

Komunikace verbdlni probihd v urCitém case podle danych pravidel.
Nesmyslnd a omezujici pravidla,stejné jako pravidla neuréitd vedou
k negativnim projeviim v chovani.

Casovy faktor je nepfitelem pedagoga. Snaha zvlidnout udivo nuti
k omezovani komunikace. Kontakty mezi pedagogem a dit€tem probihaji
formou strohych piikazii a jednoslovnych odpovédi. Zde plati,Ze méné je vice.
Mén¢ poznatkli a vice piilezitosti k vyméné ndzorli, vyjadieni vlastnich
myslenek prospéje ditéti vice, nebot ‘tyto dovednosti maji trvaly charakter.
Nelze opomijet ani skutecnost, Ze poznatky, jeZ si dit€ vyvodi samo a mluvi o
nich,maji mnohem vétsi trvanlivost neZ memorovana fakta. Vnéjsi podminky
komunikace utvafi klima tfidy, které je ovliviilovdno nejen ucitelem,ale i zaky.

Z uvedeného vyplyvd,ze verbdlni CcCinnosti uvedené ucitelem patii
k nejdtlezitéjsim aspektim efektivni vyuky.Komunikacni dovednosti Zika
vyrazn¢ ovliviiuji jeho hodnoceni. Jak ukazuji vyzkumy udspéSnosti
v zaméstnani, i zde jsou komunikativni lidé ve vyhod¢, pfed témi, kteii neradi
hovofi. Proto je diagnostice urovn¢ feci vénovana vyrazna pozornost.

Dal$im prvkem komunikace je zpétnd vazba, kterd ma pro pedagoga i dité
korekéni a informativni vyznam. Informuje o tom, jakou reakci sdé€leni
vyvolalo. Reakce muze mit podobu verbdlni i neverbdlni. Zpétnd vazba by
m¢éla byt jednoznacnd a srozumitelnd. V opacném piipad¢ zptsobuje zmatekv

chdpéni ditéte a obtize v komunikaci.

2.2. Reéové dovednosti

V nasi Skolské soustavé je primérené rozvinutd fe¢ predpokladem zvladnuti
pozadavkl Skoly. Diagnostika této sloZité psychické funkce miiZe pomoci pfi

odhaleni obtizi a nedorozuméni.
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Rec¢ mluvena

- fec receptivni tj, porozuméni feci

e Rec expresivni:

Artikulace

Slovni zasoba

Gramatické kategorie

Mluvni pohotovost,vybavovani slov,verbdlni fluence

e Tempo feci,plynulost, modulacni faktory.

Rec psana
- Cteni hlasité a tiché

- psani: opis, piepis a diktdt, samostatny pisemny projev

2.2.1. Rec receptivni — porozuméni ieci

Uroveit porozuméni fe¢i je ovlivnéna trovni sluchové percepce,slovni
zéasobou,psychickymi kvalitami ditéte,vnéjSim prostiedim a dalSimi faktory.
Z psychyckyc kvalit je tfeba brat v tivahu:

e Motivaci a zdjem(dité nerozumi,protoze je déni ve tfid¢ nezajima)

e Soustifedéni(nerozumi,protoze si hraje,mysli na néco jiného)

¢ Pamét’kratkodobou

e Pamét’dlouhodobou

e Rozpéti pracovni paméti(neumi pracovat s pojmy,které si pamatuje)

e Rozumové schopnosti

Vnéj$i  prostiedi  poskytuje zvukovou kulisukterd muiZe pusobit
rusivé.Nespravnd nebo nedbald vyslovnost ucitele sniZzuji porozumeéni, stejné
jako u kumulovéni nezndmych slov a pojmi.Porozuméni feci byt téZ negativné
ovlivnéno zdravotnim stavem ditéte(silnd ryma)

Pasivni slovni zdsoba se rozviji ¢etbou,poslechem mluveného slova,méné
sledovanim televize.

Ukoly, ve kterych dité pojmenovavd piedméty nebo &innosti,nespadaji do
oblasti feci receptivni(porozuméni fec€i.) Vybavuje si jejich ndzvy a aktivizuje

slovni zdsobu aktivni,tedy pracuje na vyssi urovni. I v ontogenetickém vyvoji



sledujeme tyto rozdily.Dité nejdiive rozumi a teprve potom mluvi.Pro dité je
snazsi jevy ukazovat neZ o nich hovortit. Naptiklad ditéti pfedloZime nakres
ryby a karticky s napsanymi pojmy, které méa ovladat. Piiklddani pojml na
spravné misto je snazs$i neZ samostatné na dané téma hovotit. Timto zpisobem
lze pomoci détem sniz§imi vyjadfovacimi schopnostmi nebo détem
s vyukovymi obtiZemi.

S ohledem na jedince, ktefi maji obtize v porozumeéni feCi, je nutné

dopliiovat ndzornymi pomuckami, obrazky,schématy a pouZzivat kratké véty.

2.2.2. Rel expresivni — mluva,mluveni

VieCi expresivni sledujeme nésledujici oblasti: artikulaci,slovni
zasobu,spravné pouzivani gramatickych kategorii, mluvni pohotovost,
vybavovani slov(verbdlni fluence),tempo feci,plynulost a modulacni faktory.
ARTIKULACE-vyslovnost
Pred ndstupem do 1l.rocniku by dit€¢ mélo srpidvné vyslovovat vSechny
hlasky.Vyzkumy sledujici vyslovnost zdki 1.ro¢niku jsou provadény
s obdobnymi vysledky jiz od padesatych let a pocty zdkl s vadou vyslovnosti
se pohybuji od 30% vyse.Posledni rozsahlé Setfeni kolektivu autorti zahrnovalo
5599 Zzdku 1.ro¢niku v Praze,tj. 40 % populace déti,které nastoupily do Skoly
vroce 1989.Mezi nimi bylo diagnostikovdno 38,13 % d¢&ti s nespravnou
vyslovnosti.Nejéast&ji byla nepravnd vyslovnost hldsky ,,R*, déle sykavky ,, S-
C-Z* a hlaska ,R*. Vysoké procento patlavosti u Skolnich zacatecnikt
podporuje pozadavek intenzivni logopedické péce a predevSim logopedické
prevence v pifedSkolnim véku(BeneSova a kol.,1991)

Vsechny nedostatky se mohou negativné odrazit v ndcviku cteni a psani,
protoZze dité si osvojuje pismena ve spojeni s hldskou.Neni-li hldska spravné
artikulovana, byva nespravné i psani. U nckterych déti se vyslovnost spontdnné
upravi pravé vlivem cilevédomého rozvijeni sluchové percepce a védomym
utvarenim spravného spojeni hlaska- pismeno.

Spravna vyslovnost je podminovana ndasledujicimi faktory:
e Vzor lidiktefi jsou ditéti blizci, jez napodobuje. Dité¢ mluvi tak, jak

mluvi rodice, sourozenci, popt. dospéli,se kterymi se styka.
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e DostateCn¢ rozvinuté a rozvijené sluchové vnimani. NeslySi-li dité
rozdily mezi sprdvnou a nespravnou vyslovnosti, neuvédomuje si
své chyby.

e Rozvoj motoriky, piedev§im motoriky artikula¢nich organi.

Prevenci nespravné vyslovnosti je rozvijeni vySe uvedenych oblasti doma,
v prubéhu bézné predskolni piipravy a téZ prvnich mésicich Skolni dochazky.
V ptipad¢ nespravné vyslovnosti vice hldsek je tfeba vyhledat odbornou pomoc
logopeda.

Oblibenymi cvicenimi artikulace mezi uciteli a nékterymi Zdky jsou
jazykolamy. Zaroven vSak existuje velkd skupina déti s vadami vyslovnosti,
opozdénym vyvojem feCi nebo déti méné obratnych, které nemohou tato
cvideni zvladnout. Artikuladnd ndroénd cviGeni(Kldra hrala na klavir. Sel pstros
s pStrosici a pStrosdcaty..) jsou pro né oblasti, niZ nemohou uspét, a stavaji se
teréem posméchu spoluzdkli. Negativni zkuSenost mliZze poznamenat jejich

mluvni projev. Plati tady jediné doporucent, tato cvic¢eni od nich nevyzadovat.

2.2.3. Slovni zasoba

RozliSujeme slovni zdsobu aktivni(slova, které jedinec uziva ve své feci) a
pasivni (slova, jimZz jedinec rozumi). Rozsah slovni zdsoby je ovlivnén
prostiedim, v némz dité zije, jeho rozumovymi schopnostmi i osobnimi
predpoklady.

Rozsah slovni zdsoby stoupa od 200-300 slov ve dvou letech k poc¢tu 700-
900 slov ve tfech letech. Na pocatku Skolni dochdzky obsahuje slovni zdsoba
nékolik tisic slov.

Mala slovni zdsoba muze byt pfi¢inou mnoha obtiZi, od neporozuméni
vykladu, ¢tenému textu aZ po neschopnost vyjadfit své mySlenky, prokazat
znalosti.

Cviceni, kterd by méla byt soucasti vyuky, slouzi zaroven jako prostfedek
orientacni diagnostiky ucitele:

e Rikej co nejvice piedmétd, které jsou v kuchyni, ve t¥{dé
e Rikej predméty které za¢inajf na...(danou hlasku,slabiku)

¢ Hledej protiklady: maly-velky, vysoky-nizky
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e Tvorf zdrobnéliny: diim — domek — domecek
¢ Vyhledej co nejvice slov s pfedponou ,,vy*
e Tvof z podstatnych jmen slovesa: skok — skakat, z pfidavnych jmen

piislovce apod.

U mladsich déti je vhodnéjSi pouZivat ndzorné predméty, vyuzivat situaci

nez obrazku, nebo dokonce pracovat bez ndzorovych ukizek.

2.2.4. Gramatické kategorie

Zvladnuti gramatickych kategorii je ovlivnéno vnéjSim prostfedim,
rozumovymi schopnostmi, vrozenymi pfedpoklady. Nikoho neptekvapi, kdyz
malé dit¢ pozoruje kachnu a komentuje ,,tamhleta se potopila a ta druhd se uz
vytopila.*

Vlivem zkuSenosti a rozvijejicich se schopnosti pienaset zkuSenosti
z gramatické stavby matetského jazyka a z jednoho slova ¢i skupiny slov na
dalsi se utvafi jazykovy cit. Jazyk je velmi slozity tdtvar a kromé logickych
vazeb se zde uplatiiuji i jiné faktory. Mén¢ bézna vyjadieni si dit¢ osvojuje az
v prubéhu Skolni dochdzky a mnohdy az na druhém stupni zdkladni Skoly, kdy
s nedostatky v oblasti jazykového citu negativné€ odrdzeji v matefském jazyce.

Na odbornych pracoviStich se uziva Zkouska jazykového citu ,jejimz
autorem je Z.Zlab(1992). Tato zkouska je dostupna a Easové nepfili§ naroénd.
Sledované oblasti mohou byt pro ucitele voditkem k utvareni vlastnich cviceni.
Casové i finanéné narocné&jsi je Heidelbersky test Fecového vyvoje, ktery pro
cesky a slovensky jazyk upravila M. Mikulenkova.

Nésledujici piiklady sleduji jednotlivé oblasti, ve kterych déti nejCastéji
chybuji:

Ukazuyj si na podstatné jména ( dim — ten, zmrzlina — ta, kalhoty — ty..)
pokud dité¢ musi pfemyslet nad sprdvnym zdjmenem, nemuize odpovidajicim
zpusobem zvladat u¢ivo o podstatnych jménech.

e Prevadgj slova z jednotného ¢isla do mnozného a naopak
e Hiledej slovni zdklad slov: b&zi,béZec,bézkyné,bézky,béZecky

e Hiledej slova opacného rodu: 1ékai — Iékaika, zahradnik - ..
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Déti s niz§i udrovni jazykového citu cCasto prechdzeji od jazykového
zdiivodnéni gramatickych jevll ke zdivodnéni logickému. Napiiklad: Ulita
napisu ,,y“, protoZe je od slova hlemyzd’, kli¢ napiSu ,,y* , protoze s nim

zamykame.

2.2.5. Mluvni pohotovost,vybavovani slov (verbalni fluence)

Mluvni pohotovost je schopnost jedince pohotové si vybavovat odpovidajici
slova. Neni totoznd s rozumovymi schopnostmi. Pfedpokladem je , Ze dit¢ tato
slova ma ve své slovni zdsobé aktivni nebo alesponi pasivni. Piestoze je

¢asteCné€ vrozend,mluvnimi cvi¢enimi je mozné dosahnout urcitych zlepSwni.

2.2.6. Tempo ie¢i,plynulost mluvniho projevu

Tempo i plynulost feci jsou individudlni charakteristiky, které l1ze zmeénit
velmi obtizn¢. Pomalé tempo miiZze byt podminéno nejen sniZzenou mluvni
pohotovost, nebo malou slovni zdsobou, ale téZ piiliSnou sebekontrolou,
sniZzenym sebehodnocenim (abych neudélal chybu). Naopak pfili§ rychlé tempo
aZ brebtavost jsou ovlivnény temperamentem, sniZenou schopnosti

sebekontroly, zvySenou impulzivitou.

2.2.7. Modulac¢ni faktory

Modula¢ni faktory jsou dilezitym prvkem ve vyvoji feci i ve struktufe feci
dospé€lych. Patii k nim melodie, dynamika, pfizvuk a rytmus feci. Hraji
vyznamnou roli vie¢i mluvené i ve Cteni. Dité, které nemluvi , dokdze
modulacnimi faktory vyjadfit svd pfani. V bézné feci piedstavuji modulacni
faktory citovou slozku, ktera doplnuje, zduraznuje, nebo zcela méni obsah
sdéleni. ( Sovdk, 1978, s 182) Dokédzou téZ udélat z obsahové zajimavé teci
témé&f neposlouchatelné, ploché sdéleni. U déti, jejichZ fe¢ je chuda z hlediska
modulaénich faktord, 1ze dosdahnou ur¢itého sdéleni. Cteme spolecné s ditétem,
fikdme fikadla, basnicky, pokud dit€¢ neni stresovdno nahravanim, pouzivame

diktafon.
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2.3. Komunikace neverbalni

Neverbdlni komunikace md mnohdy vyssi sd€lovaci hodnotu nez

komunikace verbdlni. Slova, mysSlenky mohou byt chdpany jinak, nez mél

mluv¢i na mysli. Uhybdni pohledem, sklonéna hlava a ramena, nebo naopak

povzbudivé pohledy a usmévy hovoii jasnéji. Odborn4 literatura zabyvajici se

interpretaci neverbdlni komunikace a jejimi uskalimi je velmi rozsdhla.

Zékladnimi oblastmi jsou ( Mare$, Ktivohlavy,1995, s. 107- 113)

24.

Sdé¢lovani pohledy ( délka a ¢etnost pohledi, mrkéni, velikost zornic
jako ukazatel hladiny emoci)

Sdélovéani vyrazem obliceje ( mimickda sdéleni druhu emoci 1épe
vnimaji lidé obraceni do sebe nez lidé spolecensti a 1épe Zeny nez
muZi )

Sdélovani pohyby ( rozsah pohybli souvisi s intenzitou
emocionélniho proZivani situace)

Sdélovéni fyzickymi postoji ( poloha téla, rukou, hlavy, souhlasny
fyzicky postoj vyjadiuje shodu, ale miiZe se bchem socidlni
komunikace ménit)

Sdélovani gesta je vazané na urcitou kulturu ( napiiklad vyjadieni
souhlasu pohybem hlavy se v Cechdch a v Bulharsku vyrazné lisi,
lis1 se téZ gesta, kterymi razni ucitelé vyjadiuji vstarite, sednéte si)
Sdé€lovani dotykem ( podani ruky)

Sdélovéani vzdjemnym piiblizenim a oddalenim ( ukazatel odstupu
nebo socidlni blizkosti, rovnéZ vzajemnou polohu komunikujicich,
tj. kdo si kam a vedle koho sedne)

Sd€lovanim tdpravou zevnéjsku ( zpusob oblékani, tdprava vlast,

odznaky, ndpisy)

Komunikace ¢inem

Nejméné Casto zminovanym, ale vyznamnym prvkem je komunikace ¢inem.

Jeji interpretace je obtiznd a predpoklddd podrobnou znalost situace,
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uvédoméni si kontextu, situaci, které piedchdzely a vzdjemnych vztahl

zucCastnénych osob.

3. OSVOJOVANI KOMUNIKACNI KOMPETENCE
A CHARAKTERISTIKA DETSKE KOMUNIKACE

Pojem komunika¢ni kompetence (communicative competence) vstoupil do
védecké terminologie v souvislosti se vznikem generativni teorie gramatiky
v 60 letech minulého stoleti. V sou€asné ceské lingvistice je vymezovan takto:

Komunikativni kompetence je neuvédomovand, zazitd schopnost
mluvéiho uZivat jazyk dmérné potfebdm komunikativnich situaci (Cermdk |,
1994,s. 208)

Komunika¢ni, pragmatickou kompetenci se rozumi soubor vsech
znalosti, které umoZznuji mluvéimu, aby mohl komunikovat v ur¢itém
kulturnim spoleCenstvi. Tento soubor nezahrnuje pouze znalost jazyka, tzv.
jazykovou kompetenci, ale i znalost toho , jak uzivat jazyk v nejrtiznéjSich
situacich. (Karlik, Nekula, Pleskalova,2002, s. 219)

Komunika¢ni kompetenci chipeme jako soubor vSech mentélnich
predpokladl, které Cini Clovéka schopnym komunikovat, tedy uskutecnovat
komunika¢ni akty, zicastiiovat se komunikacnich uddlosti a hodnotit i Gcast
druhych na nich. (Sebesta, 1999, s. 60)

Tyto definice ( za nimiZ stoji rizné teorie o verbdlni a neverbalni
komunikaci) se ovSem vztahuji ke komunika¢nim aktivitim dospélych
subjektii. Pro ucely teorie détské fe€i nebyl pojem komunikacni kompetence
explicitné vymezen, ackoliv se snim bézné operuje ve vzdélavacich
programech vytvofenych pro jednotlivé urovné Ceskych Skol. Komunikaéni
kompetence je chdpdna jako ty znalosti a dovednosti, které se maji déti naucit
ovladat, a to v disledku ptisobeni urcitych sloZek Skolni vyuky. Tak naptiklad
obsah komunika¢ni kompetence jako vysledek ptedSkolniho vzdélavani je
stanoven takto ( zkrdcené podle RVP PV,2004, s.13)

Dité ukoncujici predskolni vzdeldavdani
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®  Ovldda rec, hovori ve vhodné formulovanych vétdch, vyjadruje své
myslenky, sdéleni, otdzky a odpovedi, rozumi slySenému, slovné
reaguje a vede smysluplny dialog.

® DokdZe se vyjadrovat a sdelovat své proZitky, pocity a ndlady.

e Vbeinych situacich komunikuje bez zdbran a ostychu s détmi i
dospélymi,

® chdpe,Ze byt komunikativni je vyhodou.

® Ovlddad dovednosti predchdzejici cteni a psani

® Prubeiné rozSituje svou slovni zdsobu a aktivné ji pouZivd
k dokonalejsi komunikaci

o ViZe lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je moZno se jim ucit.

PotiZ je vSak vtom ,Ze komunikacni kompetence je v didaktickych
dokumentech vymezovana bez opory o relevantni védecké poznatky vztahujici
se ke skuteCnému stavu komunikacnich dovednosti déti v riiznych vékovych
obdobich a k faktortim ovliviiujicim vyvoj téchto dovednosti.

Vzhledem k této situaci je nezbytné shromdzdit a vyuZit poznatky o vyvoji
komunika¢nich dovednosti déti. Které byly dosud vytvofeny. Jsou ovSem
k dispozici pfevdazné¢ v produktech zahrani¢nich, kdezto poznatky o
komunika¢nich dovednostech Ceskych déti jsou velmi sporadické, zejména u
déti predSkolniho véku.

Obecné muzeme formulovat tyto relevantni principy:

e Komunikaé¢ni kompetenci ziskava kazdé normalné se vyvijejici
dit€ ( samoziejm¢ v individudln¢ odlisné trovni). Vyvoj
komunika¢nich dovednosti probihd u jedince od nejrannéjsitho véku
v tésném propojeni s osvojovanim jazyka

¢ Objasnovani vyvoje komunika¢ni kompetence nemuze spocivat jen
v popisu samotnych komunikac¢nich dovednosti, ale musi zahrnovat
také:Subjekty, jeZ jsou v komunikaci s ditétem zaclenény,Kontexty(
situace), v nichz komunikace probihd,Socidlni a jiné faktory, jeZ na

vyvoj komunikacnich dovednosti piisobi
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e Je obtizné odlisit ve vyvoji komunikacni kompetence u déti efekty
toho, co si déti osvojuji spontanné, tj. na zdkladé svych zkuSenosti
s komunika¢nimi akty, od toho, o si osvojuji na zdkladé tizeného

uceni.

Pfirozené osvojovani jazyka je asi stejné tak dar pfirody geneticky neustéle
pfenaSeny z pokoleni na pokoleni jako produkt jedné ze zéakladnich lidskych

schopnosti- schopnosti ucit se.
4. PREDSKOLNI VZDELAVANI

4.1. Specifikace a cile predSkolniho vzdélavani

Cilem ptfedSkolniho vzdéldvani je dovést dit€ na konci jeho predSkolniho
obdobi k tomu, aby v rozsahu svych osobnich pfedpokladi a moznosti ziskalo
véku pfimétenou fyzickou, psychickou i socidlni samostatnost a zdklady
kompetenci dilezitych pro dalsi rozvoj a uceni.

Vzdélani poskytované matetskou Skolou se v mnohém 1isi od vzdélavani
v ostatnich stupnich Skol. Zikladni specifikum spocivda vtom, Zze dité
predskolniho véku je dosud prudce se rozvijejici osobnostni struktura se svymi
specifickymi potfebami. Ontogenetickd psychologie klade zdklady osobniho,
osobnostniho a socidlntho vyvoje Clovéka pravé do jeho predSkolniho véku.
Z téchto diivodl se predskolni vzdélavani pfizpisobuje  vyvojovym,
pozndvacim, socidlnim a emociondlnim potiebam déti této vékové skupiny.

Z poznatkl lékait, psychologli a pedagogii tedy vyplyvd, Ze prvni roky
ditéte jsou velice senzitivni a jejich smysluplné proziti ma dalekosahly vyznam
pro cely Zivot. VSechno, co dit¢ v tomto v€ku proZije a ze svého okolniho
prostiedi, at” uZ rodinného ¢i mimorodinného ptfevezme je trvalé. VSechny tyto
zékladni zkuSenosti jednou zhodnoti a uplatni.

Nezastupitelné misto pro utvaieni osobnosti ditéte je predev§im rodina.
V dneSni dobé ale nejsou vSechny rodiny schopny zajistit takovou Skélu

mnohostrannych podnét, které ditd piedskolniho véku potiebuje. Uskali je
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napiiklad v oblasti socidlnitho vyvoje ditéte. Dité ke svému zdravému a
pfirozenému rozvoji potfebuje kromé¢ svych rodi¢l také spoleCenstvi
vrstevnikli, kde ziskd zdkladni zkuSenosti pro svlij samostatny Zivot v této
spolecnosti. Matetskd Skola tak pfedstavuje moznost, jak doplnit rodinnou
vychovu a jak pomoci zajistit ditéti mnohostrannost a pfimétenost podnétd,
které jsou predpokladem jeho aktivniho rozvoje. Jeji nezastupitelnost spatiuji
predevsim z hlediska vhodné socidlni interakce.

PtedSkolni vzdélavani je vdazano k obecnym i individudlnim potiebam déti
predskolniho véku. Vychdzi z potfeb, moznosti a z4jma déti. Kazdému ditéti
by se v matefské Skole mé¢lo dostat takové podpory a péce, kterou individudlné
potfebuje a kterd mu vyhovuje..

PredSkolni vzd€lavani ovliviiuje celou osobnost ditéte, poskytuje zdklady
pro zdravé sebevédomi a sebejistotu, u¢i dit€¢ byt samo sebou a zdroven se
ptizplisobovat Zivotu ve spolecnosti. Zasahuje celou osobnost ditéte, orientuje
k oblastem pusobeni, které vychazeji od ditéte (dité je ve stfedu zajmu) a mezi
nimiz je vSechno vzdjemn¢ propojeno.

Vzdélavani v matefskych Skoldch je cilevédomy a planovany proces,
v némz se ve vzajemné rovnovaze prolinaji spontanni a fizené aktivity. Proces
vzdélavani neprobihd pouze v didakticky zaméfenych cinnostech, ale
v prubéhu celého dne v matetfské Skole, pii vSech cCinnostech a ve vSech
situacich. Dité by nemélo mit v matetské Skole pocit, Ze se uci a Ze je nékam
n¢kym tlaceno. Vzdé€lavaci aktivity obsahuji prvky hry a tvofivosti, podnécuji

radost s uceni .

4.2. Charakteristika a vyznam mateiské Skoly

V predSkolnim obdobi jsou okna poznédni a rozvijeni oteviena dokofén. Je
Probihaji zde intenzivn¢é procesy zrani a uCeni a nikdy potom uz se jedinec
nebude vyvijet tak bouflivé a snad ani tak intenzivné, a proto se toto obdobi
musi vyuZzit k co nejSirSimu rozvoji ditéte.( Haefele, Wolf — Filsinger, 1993)

Cely predskolni vék zabird zhruba cCtvrty, paty a Sesty rok Zivota ditéte.

Velka vétSina déti predskolniho véku chodi do matefské Skoly. Velkou
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vétSinou jsou predSkolni déti pro matefskou Skolu vyvojové zralé. Po
spolecnosti druhych déti vyslovené touZzi a jsou Stastné, kdyz si jich druhé déti
vSimnou, kdyz je vezmou do hry, kdyZ se s nimi kamaradi a samozie-jm¢ kdyz
i ony samy se mohou pied ostatnimi trochu pfedvést a vytdhnout. ( Maté&jicek,
2005)

V soucasné dob¢ je ddna matetské Skole velkd autonomie. A to jak instituci,
tak i uCitelkdm, které jsou hlavnimi postavami v iniciaci vzdélavaciho procesu.
Soucasné cile se odvijeji od kvalitniho rozvoje osobnosti kazdého ditcte,
citlivého vnimani jeho potieb, rozvinuti kvality vzdjemnych vztahd a pfijeti
druhych s jejich odliSnostmi. Jsou to cile pozitivni a pro souZiti naSich déti
velmi potiebné.

Vstup ditéte do matetské Skoly je prvnim krokem do spolecnosti. Ptindsi
sebou spoustu zmén- jiny reZim dne, pfitomnost dalSich déti, akceptovani cizi
osoby jako osoby klicové. Oproti dosavadnim zkuSenostem je v matetské Skole
,, vSech® kazda hracka, kazdé misto v hernim koutku. Tato udalost s sebou
nepiindsi problémy jen pro dité, ale taky pro rodiCe a ucitelky.

Vétsina novackli ma pfi vstupu a zaclefiovani potiZe, a to kazdy jiné. Kazdé
dit€ zvlada vstup do matetské Skoly podle svych predchozich zkuSenosti, jeho
osobnosti a zvlaStnostem. Pfi pokusech uleh¢it novackiim piechod z rodiny do
mateiské Skoly se mohou ucitelky opfit o své profesiondlni zkuSenosti, coz
rodi¢e nemohou. Aby pomoc détem byla ucinnd, je pro ucitelky i rodi¢e nutna
znalost procest, které probihaji pti vstupu do mateiské skoly.

Rodice se mnohdy ptaji, zda je opravdu zapotiebi, aby dité pfed vstupem do
Skoly navs$tévovalo mateiskou Skolu. Dité v pfedSkolnim véku by vSak meélo
poznat svét svych vrstevnikli, mélo by zndt pravidla a povinnosti souZziti
s jinymi détmi. V piipad¢€, Ze rodi¢ rozhodne z jakéhokoliv diivodu neumistit
dit€¢ do matetské Skoly, m¢€l by najit matefské centrum, nebo vhodny zajmovy
krouZek, do kterého muze dité pravideln¢ dochdzet a poznd tam kolektiv déti,

ktery je pro n¢j v této dobé velmi diilezity.( Haefele, Wolf - Fisinger, 1993)
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4.3. Vybér mateiské Skoly

Pro dobry pribeh zaclenéni ditéte do mateiské Skoly je velmi dileZity jeji
vybér. Neni to vzdy snadné, nebot’” rodi¢e jsou vétSinou radi, kdyZ se jim
podafi umistit dit€¢ do matefské Skoly v blizkosti jejich bydlist¢ a v malych
méstech €i na vesnici byva jen jedna nebo dvé matetské Skoly, takze vybér neni
velky.

Pokud se rodicim néco nelibi na chodu matefské Skoly nebo na piistupu
ucitelek mohou zménit matetfskou Skolu nebo i pohovofit s ucitelkami nebo

feditelem o zmé&né¢ ptistupu k jeho ditéti.

4.4. Vyznam mateiské skoly

Vyznam vstupu a dochdzky do matefské Skoly je podcenovan a matefskd
Skola je vice méné povazovana za prechodné stidium mezi rodinou a Skolou.
Matetskou skolu 1ze oznacit jako samostatné a vyznamné obdobi v socidlnim
obdobi ditéte. Problémy, které se projevi jiz béhem dochdzky do mateiské
Skoly, se berou vdzné az ve Skole, kde jsou pfi¢inou vzniku poruch chovéni a
uceni. Problémy plisobici tyto poruchy jsou ¢asto podcenovany.

Socidlni zkuSenosti, které dit¢ ziska v mateiské Skole, urcuji v budoucnosti
jeho vztah a roli ve skuping. S détmi majici potize jiz v mateiské Skole, se tento
problém tdhne celym jejich Zivotem. DuleZitost prvnich zkuSenosti a jejich
dasledky se ukdZou v riznych Zivotnich oblastech. ZkuSenosti z mateiské
Skoly poméhaji vytvéret sebevédomi, sebejistotu. Ovliviiuji také zpiisob, jakym
se vytvareji a udrzuji vzdjemné vztahy. Prvni zkuSenosti se skupinou maji

rozhodujici podil na utvareni osobnosti.

4.5. Systém predskolniho vzdélavani

Dité je v nahodilych podminkdch schopno se ucit a rozvijet. V pfirozeném
prostiedi rodiny tomu tak vétSinou je. V predSkolnim véku ditéte je to pravé
rodina, kterd je v této roli nezastupitelnd, avSak neni schopnd zajistit plnou

Skalu podnétl k rozvoji ditéte. Matefskd Skola pfedstavuje jednu z moZnosti,
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jak doplnit rodinnou vychovu, pomoci zajistit ditéti jiz od ttlého véku prostiedi
s dostatkem mnohostrannych a pfimétenych podnéti k jeho aktivnimu uceni a
rozvoji.

Vzdelavani predskolnich déti v matefskych Skoldch je cilevédomy a
planovany proces, vnémZ jsou spontanni a fizené aktivity vyvédzené,
odpovidajici potfebdm a moZznostem déti. Specifickou formou ptedskolniho
vzdélavani je didakticky zacilend Cinnost, kterd je pedagogem piimo nebo
nepiimo motivovéna, kterou ditéti nabizime a v niZ je zastoupeno spontanni a
zdméerné uceni.

To v8e je realizovdno odborniky, ucitelkami matefskych Skol, které se
opiraji o znalosti pedagogickych a jinych odbornych disciplin a své vzdélani
neustdle prohlubuji. Nyni kdy pedagog matetské Skoly ziskava ponékud jinou,
naro¢n¢jsi roli ve vzdelavacim procesu- roli poradce, partnera, pozorovatele a

terapeuta.

4.6. Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani

Do roku 1989 méli pedagogové v matefskych Skoldch k dispozici
pedagogickou dokumentaci v podobé normativnich osnov, plini a
metodickych piirucek, které v duchu koncepce jednotné skoly do zna¢né miry
sjednocovaly podobu S$kol, unifikovaly praci pedagogii a nivelizovaly
pozadavky na déti. Kriticky rozbor prace ukézal, Ze prace podle nich, ac¢
v dobré vite pedagogt udélat pro dité to nejlepsi, mnohdy omezovala aktivitu
ditéte, malo respektovala jeho potieby, zdjmy a zkuSenosti, opomijela prozitky
ditéte, dostatecné¢ nevnimala jeho individudlni piedpoklady a vnitfni motivy a
zahrnovala je mnoZstvim roztfiSténych a Casto zbyte¢nych informaci.

Spolecenské promény odmitly jednotnou matefskou Skolu a jeji kolektivni
vychovu a oteviely prostor pro pedagogickou autonomii $kol i pro individudlni
svobodu pedagoga i ditéte. Matefské Skoly dnes uplatiiuji rizné vzdelavaci
programy, pedagogové mohou volit riiznorodé pedagogické pfistupy, vybirat
z Siroké nabidky informacnich zdrojii a uplatiiovat vlastni iniciativu, déti jsou
vnimény jako individudlni osobnosti u¢astnici se procesu vychovy a vzdélavani

jako aktivni subjekty. Funkce ramcového programu je jina: je podkladem pro

-28 -



ptipravu Skolnich vzdéldvacich programi s cilem podpofit rozvoj rtznych
programi a pii zachovani zdkladnich pozadavkl na piedskolni vzdélavani
umoznit matefskym Skoldm vytvéfet Skolni programy ,, na miru®. PredSkolni
vzdélavani dnes klade na pedagoga a jeho praci v matetské Skole mimotradné
naroky.

V soucasné dobé existuje celd fada hodnotnych metodickych 1 nékolik
programovych materidlii, znichZz je moZno dcerpat zkuSenosti, ndpady i
inspiraci, v brzké dob¢ bude k rdmcovému programu pfipravena piirucka
k jeho implementaci. Rdmcovy program se vztahuje na pedagogicky fizené
¢innosti déti v matefskych Skoldach , v matefskych Skoldch se specidlnim
vzdélavacim programem ¢i v piipravnych tiidach zdkladnich Skol.

Cile o obsah ptedskolniho vzdélavani formulované Radmcovym programem
sméfuji matefskou Skolu k tomu, aby déti, které ji opoustéji byly osobnosti
pokud moZzno jedinecné, vzhledem k svému véku a individudlnim moZnostem
co nejvice samostatné, sebevédomé a sebejisté, s vlastnim rozumem, schopné
divat se kolem sebe, uvazovat, ochotni nejen piijimat, ale také davat, schopni
se ddle rozvijet, ucit se vSemu, co budou v Zivoté potiebovat a aktivné Celit
problémiim, které Zivot pfindsi.

Snahou odbornikli v oblasti pfedSkolni vychovy a vzd€ldvani je proto
maximalné podporovat v osobnostech pedagogii a v jejich praci vSechno to,co
sami maji détem preddvat, tedy akcentovat rozvoj a uplatiovani téch
kompetenci, jejichz zdklady by dité¢ m¢lo pod jejich vedenim ziskat. DlleZitou
dlohu v tomto sméru musi sehrat predevSim profesni pfiprava pedagogii a

jejich dalsi vzdelavani.

S. DYSLALIE

5.1. NarusSeni vyslovnosti u déti piredSkolniho véku

Ucitel ve tfidé se setkdva s celou fadou poruch feci rizné ndpadnosti a

vV s

zévaznosti. Nejcastéjsimi z nich jsou: dyslalie, balbuties, opozdény vyvoj feci a
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specifické poruchy fteCi pifi lehkych mozkovych dysfunkcich. Méné se
vyskytuje mutismus a autismus.

Protoze nejen v praktické Césti, ale hlavné protoze vétSina déti v nasi
specidlni tfid¢ s logopedickou asistentkou, jsou postizeny prave dyslalii, budu

se zabyvat bliZze pouze touto vadou a nebudu rozepisovat jiné poruchy feci.

5.2. Dyslalie — nespravna vyslovnost,patlavost

Samostatna fe¢ ditéte se vyviji jak po strdnce obsahové, tak i po strance
zevni. Dité postupné zvladd vyslovnost fonémii svého mateiského jazyka, tj.
jednotlovych hldsek, i gramatické formy a vétnou stavbu. Vyslovnost nebyva
vzdy od samého zacCétku zcela spravna. I ovladani gramatiky prochdzi uréitym
vyvojem, kdyz dité prekondva rizné nespravnosti oznacované jako fyziologicky
agramatismus.

Na zakladé soudinnosti motorického, kinestetického a sluchového
analyzétoru dité pfekondva neobratnost mluvidel a za¢ind zvladat koordinaci
mluvnich pohybt podle slySeného vzoru.

Zvladnout zvukovou stranku mluvy se nedaii vSem détem stejné. VéEtSina
déti vyslovuje nékteré hlasky nespravné. To je jev fyziologicky, ktery trvé, jak
se tvrdi do S.roku . Avsak i po této dob¢ se miize nespravna vyslovnost jesté
v zacatcich skolni dochdzky spontdnné upravit. MuZeme tedy za fyziologicky ,
vyvojovy jev pokladat nespravnou vyslovnost, kterd se sama upravuje az do
7.roku Zivota. Je zde zfejmd souvislost s fyziologickymi procesy: zdkladna
feCové spoje se zacinaji fixovat az kolem 7.roku. Kolem 7. Roku se zpeviiuje i
zpusob vyslovnosti at’spravny ¢i nespravny. Do 7. roku vzhledem ke znacné
plasti¢nosti vySsi nervové €innosti je vyslovnost neustdlend a tudiZ i vychovou
ovladatelna. Pokud nespravna vyslovnost trva 1 po 7.roce je uz do té miry
zafixovand, Ze se spontdnn¢ neupravi. Pfetrvava pak jako porucha vyslovnosti.

Nutno podotknout, ze nékteré typy nespravné vyslovnosti, naptiklad
laterarni sigmatismus, zadni r a podobn€ se neupravi vychovou spravné
vyslovnosti, ale k jejich odstranéni je tfeba odborné péce logopedické, a to

podle potieby véku uz i pted 7. rokem.
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5.3. Piiznaky patlavosti

Nespravna vyslovnost se nazyva patlavost €ili dysldlie. MiZe postihovat
budjednotlivé hlasky, nebo hlaskové skupiny ve slabikdach, popiipad¢ ve
slovech. Podle toho rozeznavdme patlavost hldskovou, slabikovou a slovni.

Pti patlavosti hldskové jsou postizeny jednotlivé artikulémy, tj.hlasky
mateiského jazyka. Projevuje se trojim zptisobem.

Dit¢ nckterou hlasku uplné vynechavd ( mogildlie), byva to nejCastéji
v redukovanych slabikach, kdyZ misto brambory tekne bamboly. Pokud nejde
o vynechani hlasky pfi redukovani slabiky, naznacuje dit€ vynechanou hlasku
aspon ur¢itym nehldaskovym zvukem..napf. mamin a zaménuje hlasku za hlasku
jinou ( paraldlie), napiiklad misto trava- tldva

Tvofi ur¢ité hldsky nespravnym zpisobem. Tato porucha vyslovnosti se
oznacuje pfiponou —ismus piipojenou k feckému ndzvu hlasky, napiiklad
nespravnym mechanismem tvoiend a zvukové odlisnd hlaska s se oznacuje
jako sigmatismus.

Mnohocetnou patlavost, kterd postihuje vétSinu hldsek spolu s redukovdnim
hlaskovych skupin, oznaCujeme nazvem tetismus ( podle Chvatceva), misto
diive uZivaného ndzvu hotentotismus.

Patlavé déti si uvédomuji odliSnost své vlastni vyslovnosti od vyslovnosti
druhych. Zélezi na tom, do jaké miry bylo vypracovdno spojeni i vzdjemné
ovlivitovani vyslovnostnich pohybovych vzorcli s vyslovnostnimi vzorci
zvukovymi.

N¢ékteré patlavé déti si neuvédomuji, Ze nespravné vyslovuji Neuvédomuji
si ani rozdil své vlastni vyslovnosti od vyslovnosti druhych osob. V téchto
ptipadech se vyslovnost tidi podle navyklych kinestetickych pohybovych
vzorct. Dité sice slySi spravnou vyslovnost, ale slySené fonémy nejsou spojeny
s kinestetickymi stereotypy artikulémd.

e Nckteré déti vyslovuji nespravné. Svou vlastni nespravnou
vyslovnost si neuvédomuji, poznaji vSak, kdyz jind osoba vyslovuje
nespravné. ( dité se ptd: ,,Pide tata? Matka tika po ditéti: ,, Ano, tata
pide.“ Dité reaguje na nespravné vyslovovani matky takto: ,,Nezika

se : tata pide, ale zika se: tita pide.”) V téchto piipadech pievladaji
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ve vyslovnosti navyklé kinestetické vzorce. S kinestetickou oblasti
se spojuji zvukové vzorce vyslovnosti, slySené od druhych osob,
nikoliv jesté slySené zvukové vzorce vlastni.

e Patlavé dit€¢ si je védomo své nesprdvné vyslovnosti. Poznava
rozdily ve vyslovnosti vlastni i ve vyslovnosti druhych lidi. V téchto
piipadech pfetrvava nespravnd vyslovnost, také proto, Ze prevladaji
navyklé kinestetické vyslovnostni vzorce

e Patlavé déti, i kdyz sluchové nerozeznivaji fonémy mateiského
jazyka at’vlastni, ¢i druhych osob, dovedou zvukové velmi dobie
pozndvat i napodobovat modulacni faktory fec¢i. Modulace zvuku
fe€i, jakoZto niZ$i vyvojovy stupeni, se uplatiiuje podstatné diive nez
vypracovani artikulém?.

Je-li sluchové kontrola jiz vypracovana, d4 se ji v oSetfeni pouZit. Neni-li
dosud vypracovdna, pak soucdsti logopedického oSetfeni je také vycvik

fonematického sluchu.

5.4. Etiologie dyslalie

U etiologie rozliSujeme dyslalii funkéni a organickou. Klenkova (2006)
uvadi: u dyslalie funkéni jsou mluvidla bez poruchy. RozliSujeme typ
motoricky a senzoricky. Motoricky typ vznikd jako dusledek celkové
neobratnosti i neobratnosti mluvidel. Senzoricky typ je u nesprdvného vnimani
a diferenciace mluvnich zvukt. Je to vyvojovy nedostatek pohybové a sluchové
diferenciace. Tento typ se vice vyskytuje u déti nemuzikalnich.

Pti organicky podminéné jde o odchylky a zmény na mluvnich orgdnech,
poptipadé o nésledky sluchovych vad. Uvedené rozdé€leni nevycCerpava vsak
vSechny mozné pfiCiny.

Vlivy vychovného prostiedi — predevsim je to poskytovany vzor nespravné
vyslovnosti a to hlavné jiz v obdobi napodobovaciho zvatlani, kdy dité zivé
napodobuje vyslovnost druhych osob a ziskava tak fonémy matetského jazyka.
Mluvi-li se na dit¢ s mazlivé deformovanou vyslovnosti, napiiklad SiSlavé,
osvoji si ditétakovy zplsob vyslovovani. Nespravny zpusob ,détského

413
1

vyslovovani* se upeviiuje, kdyz se pred ditétem zdiraziuje jako roztomilad
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vlastnost a ditése dokonce chvali. Zde ptsobi nepiiznivé i rizné détské knizky,
v nichZ se zdUraznuje nespravnd vyslovnost jako samoziejma détskd vlastnost.

Vznik nespravné vyslovnosti se podporuje i nedbalou vyslovnosti
dospélych. Nesprdvna vyslovnost se vyskytuje hojné u déti vychovné
zanedbanych.

V obdobi neustdlené vyslovnosti, kdyZz dit¢ obtizn¢ zvlddd spravnou
vyslovnost, ptisobi velmi nepfiznivé jakékoliv napomindni, vysmeéch nebo
dokonce i trestani.

Trpi —li dit€¢ nedoslychavosti vnimaciho typu,tj. ztrdtou slySeni vysokych
tonli, nemiZze dobfe rozezndvat jednotlivé hldsky. Nemd ani sluchovou
kontrolu vlastni vyslovnosti. Projevuje se to nesprivnym vyslovovanim hlavné
hlasek s vysokou formantovou oblasti to znamend predevSim poruchou
vyslovnosti sykavek.

Nékteré dité sice dobfte slysi, ale Spatné rozezndva jednotlivé zvuky feci. Jde
o tzv. poruchu fonematického zvuku, kterd se fadi k centrdlni poruse. Pfi téchto
formach patlavosti byva pravé casty nedostatek hudebniho nadéni. U déti
stizenych dysmuzii je patlavost podstatné castéjSi, nez u déti hudebné
nadanych.

SniZzend analyticko-syntetickd schopnost neboli sniZzend schopnost
rozpoznavat a reprodukovat slySené zvuky, byva pfiznakem oligofrenie.

Vyvojové poruchy analyzatortt motorického a kinestetického maji také vliv
na vyslovnost. Zvlasté trpi ty hlasky a hldskové skupiny, jejichZz vyslovovani
vyZaduje piesnou pohybovou koordinaci. Motorické drahy centralniho nervstva
vyzravaji u chlapct pozd¢ji nez u dévcat a proto byva u chlapci nespravna
vyslovnost Castéjsi.

Neobratnost a zaostdvani motorického vyvoje muze byt pfiznakem lehkych
forem rané détské mozkové obrny neboli perinatdlni encefalopatie. Kromé
hybnosti je postiZena i kinestézie- dité si obtizn€ upeviiuje vyslovnostni vzorce,
zv1asté hlasek sob¢ blizkych. Jde o tzv, specifické poruchy vyslovnosti (podle
Zlaba a Mat&jitka). Ty se vyznaluji asimilaci ¢&ili spodobou hlasek
vyskytujicich se v tésném sledu nebo v naslednych slabikach.(napftiklad slova

suSené Svestky dit¢ vyslovi bud’jako ,,susené svestky* nebo SuSené SvesStky.)
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Takové a podobné asimilace se vyskytuji i kdyz dité¢ dovede spradvné vyslovit
izolované hlasky. Specifické poruchy vyslovnosti se promitaji do Cteni a
zv1asté do psani. Dité pise tak , jak mluvi.

Patlavost miize byt podminéna organickymi zménami mluvidel. Podle
organickych zmén, které vyvoldvaji a udrZuji nespravnou vyslovnost,
rozezndvaji se tyto druhy organické dyslélie:

e Dyslélie retnd(labidlni) je porucha vyslovnosti retnych hlasek (
rozstep rtu, obrna licniho svalstva)

e Dysldlie zubni ( dentdlni) je zpisobena riznymi anomadliemi skusu
Celisti a defekty chrupu. Lze sem zaradit:

o Otevieny skus — zptsobuje mezizubni sigmatismus

o Stiizkovity skus — vede k artikulaci pfizubnich sykavek a
sykavky zvukové zné&ji ostie

o Klestovy skus — zplisobuje piizubni artikulaci sykavek

o Predkus horni Celisti — ma za nasledek artikulaci sykavek
piizubné.

e Dysldlie jazykova ( lingvdlni) —zdvazné poruchy vyslovnosti je
zpuisobeno poranénim jazyka nebo poruchou inervace svalstva
jazyka. Pohyblivost jazyka ovliviiuje 1 pfirostld jazykova
uzdicka./Frenulum linguae/. Ze spodiny ustni pfirtistidke spodni plose
jazyka tenka slizni¢ni fasa.

e Dyslélie paterni (palatdlni) je zpiisobena perforaci, rozst€pem nebo

vrozenym zkracenim patra.

5.5. Diagnostika dyslalie

Cilem diagnostiky je zjisténi pfi¢in, druhu i rozsahu poruchy ¢i vady
vyslovnosti a stanoveni diagndzy a také prognozy. Zavérem diagnostiky je
individudini pldan metodickych ndpravnych postupii (Skodovd, Jedlicka, 2003).
Pti diagnostice dyslalie postupujeme jako pifi diagnostice vSech poruch
komunika¢nich schopnosti tj. shromadzdéni anamnestickych udajii, provedeni

vySetieni sluchové percepce, fonematické diferenciace, motoriky celkové,
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jemné i motoriky mluvnich orgdnii, impresivni a expresivni slozky reci,
laterality (Klenkova, 2006).

VysSetfeni feCi obsahuje anamnestické udaje rodiny 1 ditéte: jeho
psychomotoricky vyvoj, muzikdlnost a schopnost pro rytmus. Pii hie
orientatné hodnotime lateralitu. Vzdy je nutné provést orientacni vySetieni
sluchu. V§imame si kvality chrupu — hlavn¢ skusu, zptsobu dychédni, mimiky,
pohybu rti a jazyka. Podle potieby provedeme Ozeretzkého test (jemné
motoriky) a vySetfeni aktivni mimické psychomotoriky podle Kwinta (i jiné
testy), (gkodové, Jedlicka, 2003).

Diagnéza se stanovi na zdklad¢ vySetfeni nejen logopeda, ale také ve
spolupraci s foniatrem a psychologem. Foniatr ur¢i, zda neni naruSend
komunika¢ni schopnost symptomem jiné nemoci, postizeni, poméahd zpiesnit
diagnézu a navrhuje 1é¢ebné metody. Psycholog spolupracuje s logopedem
(psychicky stav ditéte, pracuje na odstranéni téZkosti, které se mohou
vyskytovat u ditéte a jeho rodiny). Logoped i psycholog by m¢li spolupracovat
s ucitelkou v matetské Skole nebo tfidnim ucitelem na zdkladni Skole. Tato
spoluprice je dulezitd, nebot’ vSichni, kdo pfichdzeji do styku s ditétem a
ucastni se na jeho vychov€, maji byt pouceni o zachdzeni s dyslalickym
ditétem. Také mohou byt ndpomocni pfi terapii dyslalie, pfi ovliviiovani vyvoje
feCi ditéte, predchdzet vyukovym i psychickym tézkostem, které s sebou
narusend komunikacéni schopnost mtze nést (Klenkova, 2006).

V logopedii pouzivime depistazni vySetieni, které obsahuje prvky
prevence. VySetfeni je jen orientacni, zaméfené na vybér osob s poruchami
komunikac¢nich schopnosti v §irSi skupiné. Touto screeningovou metodou se u
déti predskolniho véku v matetskych Skoldch i na 1. stupni Skol zdkladnich
vyhledévaji pfiznaky dyslalie. DepistdZ mohou provadét logopedicCti asistenti.
Dalsi logopedické vysetieni provadi logoped. Ten je upfesni, urc¢i dal$i nutna
odbornd vysetieni (foniatrické, neurologické, psychologické apod.), na zdklade
vSech téchto vySetfeni stanovi diagnézu a terapeutické postupy (Klenkova,
1998).

VysSetieni ditéte je vedeno formou hry s obrazky, které dité pojmenovava.

Obrazky jsou voleny tak, aby sledovand hldska byla stfidavé na pocatku,
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uprostfed a na konci slova. Sledujeme realizaci hlasek, ale také rozsah slovni
zasoby. Na popis obrazkii navazuje volny rozhovor. Realizace hlasek ve
slovech se mtiZe liSit od vykonu ve vétném vyjadfovani. U mensSich déti (kolem
tif let) pouzivame k vySetieni hracky, mandsky, stavebnice a u Skolnich déti
texty na Cteni (gkodové, Jedlicka, 2003).

Zakladni metodou vySetfovani je rozhovor, ktery je zaznamenidn na
magnetofon, pfipadné se provede videozdznam (tak, aby o tom vySetfovany
neveédel). Nahravka napoméhd napiiklad pfi rozboru artikulace jednotlivych
hladsek (Klenkova, 2006). Vychdzime z predpokladu, Ze vétSina déti se
vySetfeni obavd, navstéva logopedického pracoviSté jim pfipomind ndvstévu
lékate. Vysetieni provddime vzdy v pfitomnosti rodi¢i (pfipadné jejich
zédkonnych zastupcll), snazime se, aby vySetfovaci mistnost byla pfijemné
zafizend, tichd, s vhodnymi obrizky na sténédch, s hrackami, stavebnicemi
apod. Také je vhodné se zamyslet nad obleCenim vySetfujiciho. Je na zvaZeni
kazdého pracovisté, zda je vyuziti bilych plastt vhodné, nebo zda je vhodnéjsi,
tak jak miZeme vidét u mnoha odbornikii v zahrani¢i, civilni obleceni.
VySetfované dit¢ tak nemd pocit, Ze jde k ,,panu doktorovi“ na lékarské
vySetfeni a odpada strach z riznych 1ékatskych zdakroki* (Klenkovd, 1998).

,, PO navazani kontaktu (pomoci obrazkl) se prechdzi na fizeny rozhovor
s ditétem s cilem zjistit vyslovnost vSech hldsek. Zjistuji se fonologické
priznaky ve slabikdch, slovech i vétach, kdyzZ je hldska ovliviiovdna sousednimi
hldskami (na zacdtku, uprostied, na konci slov, shlukem souhlések,
pfizvukem). Pfi vySetfeni md dit¢ vidét logopedovu tvéf, nebot’ i mimika
napomdhd pochopeni feci, nékdy vSak (napt. pifi zjiStovani fonematické
diferenciace) je tfeba, aby bylo odkazano jen na sluch® (Klenkova, 2006, s.
108)

Poradi vySetrovanych hldsek muze byt rtizné, ncktefi autofi doporucuji
vySetieni podle mista tvoreni hldsek (bilabidlni, labiodentdlni, alveoldrni,
palatdlni, veldrni, laryngdlni), jini doporucuji vysetfit nejdiive explozivy,
potom tfené hlasky a sykavky, ddle hlasky I, r, ¥, nakonec zmékcené d’, t, i a
shluky vl, bl, stl, stt atd. (Seeman in Klenkova, 1955, 1998). Nedostatky a

zpusob vyslovnosti jednotlivych hldsek logoped zaznamendva do specidlnich
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tabulek, archii (Klenkova, 2006). Pii vySetfeni vyslovnosti pouZivime
artikulacni zkousSky (testy) a obrdzkové testy.

Pti vySetreni artikulace se vyuzivaji piistrojové metody (napt. fonograf,
spektrograf), které vyhodnocuji frekvenci hldsek pomoci frekvencni analyzy,
dale indikdtory (S-indikdtor, N-indikdtor) a pocitaCové metody (Klenkova,
1998).

Na zdver je stanovena diagnéza, rodicim nebo dospélému klientovi sdélena
progndza a postup pii ipravé vadné vyslovnosti véetn¢ ¢asovych predpoklada,
vysvétleni etap procesu uceni nutnosti Uzké spoluprice rodiny a logopeda
(Skodovi, Jedli¢ka, 2003).

4 Pomucky aplikované pfti diagnostice a terapii

V soucasné logopedické praxi, pfi diagnostice a nasledné terapii pouzivime
mnoho typd pomiicek: stimulacni (zvukové hracky, hudebni ndstroje,
foukadla), motivacni (hry, hraCky, predméty motivujici ke komunikaci s
logopedem), didaktické (soubory obrazki k diagnostice, logopedickych
fikanek, povidek, cteci tabulky), derivacni (uziti bilého Sumu), podpiirné
(Spachtle, logopedické sondy, rotavibratory), ndzorné (logopedické zrcadlo,
analyzdtory zvukl) a registracni (zdznamové tabulky, archy, zvukové
zéznamy, videozdznamy), (Klenkovd, 2006).

Pti terapii dyslalie je vhodné pracovat zejména se spoleCenskymi hrami a
s obrazky jako je logopedické pexeso,domino, kvarteto. Vhodnd je také
manipulace s obrazky-kresleni, stithdni, obraceni. Pfispivd k rozvoji jemné

motoriky a tim nepfimo k rozvoji obratnosti pii mluveni.

5.6. Rozdéleni logopedickych pomicek

Sovék (1989) rozdélil logopedické pomticky do téchto kategorii:
Stimula¢ni pomucky: uplatiuji se predevSim pfi realizaci tzv. pripravnych
cvicenich, kdy poméhaji rozvoji respirace, fonace a rozvoji oromotoriky. Pati{
mezi né¢ zvukové hracky,hudebni ndstroje, pomicky usmériiujici vydechovy

proud napft. bublifuk a nafukovaci balonky.
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Motivacéni pomicky: VyuZivaji se k navozeni komunikacni pohotovosti.
Jsou to loutkovd divadla,mandsci pomadhajici k odreagovani rdznych
stresovych stavti.

Didaktické pomucky: jsou vyuZzivany krozvijeni pozndni a jazykové
vychovy. Patfi mezi né¢ soubory fikanek, obrdzkii slov a textd, rtzné
schématické obrazky napt. Nadvornikova(1975)

Derivacni pomicky: Tyto pomucky slouzi k odpoutdni pozornosti od
nespravného mluvniho projevu. K tomuto ucelu slouzi rizné mechanické
pomucky napf. metronom, ktery pomahd napravit tempo feci u balbuties. U
balbutikli miiZzeme vyuZit i tzv. bily Sum.

Podpiirné pomticky: Upravuji polohu mluvidel a jazyka pii vyslovovani .
Jsou to logopedicka Spachtle, logosondicka, které se zavadi do ust . Dale
rotavibratory,které napomahaji nacviku kmitani jazyka, napiiklad u hlisky R.

Nazorové ukdzky: Nejzdkladngjsi logopedickou pomitckou je logopedické
zrcadlo u kterého dité sleduje mluvu ucitelky a svou .Logopedické zrcadlo je

nezbytnou pomitickou k reedukaci hlasek.
6. PRAKTICKA CAST - VYZKUM

6.1. Cil vyzkumného projektu,pouzité techniky a metody

Cilem mé bakalarské prace je zhodnotit zda doslo, u vybraného vzorku déti
z logopedické tfidy matetské Skoly, zda doSlo ke zlepSeni vyvoje feCi za
pouziti pomucek kterymi logopedicka tfida disponuje.

V ramci svého kvalitativniho vyzkumu jsem pouZzila tyto metody a techniky
rozhovoru, pozorovani,analyzu dokumentii a spontdnnich produktli, metody
diagnostické, a to vytvofeni rodinné i osobnim anamnézy, vySetfeni stavu
motoriky , vySetfeni vyslovnosti, orientaéni vySetfeni sluchu, zrakového
vnimani, orientacni vySetfeni laterality, vySetfeni fonematické diferenciace a
rozumovych schopnosti.

Cile price se snazim dosdhnout za pomoci ndcviku spravného dychani,

rozvoje fonematické diferenciace a artikulacnich cviceni pii vyvozovani
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hlasek. Dal$im cilem je zjistit , jaké pomucky se vyuZivaji pii jednotlivych
piipravnych cvicenich.

Pfi vstupnim vySetieni déti vyuzivam ,Diagnostiku ditéte ptedSkolniho
véku* (Bednéfové,gamrdové, 2007), ucebnici ,Diagnostika ve specidlni
pedagogice* (Pfinosilovd, 2007). Pfi rozvoji obratnosti mluvidel a nacviku
spravného dychani vyuzivdm publikaci ,, Rozumi$ mi ?** (Fialové a kol., 1997).

Ptipravnou fazi vyzkumu jsem realizovala v listopadu 2011 , bé&hem
prosince a ledna 2012 jsem vypracovala teoretickou ¢ast, kterd byla podkladem
pro vlastni vyzkum.

Praktickou cCast jsem realizovala v obdobi leden 2012 aZ bifezen
2012.Vyzkumny vzorek tvoii Ctyfi déti zatazené do logopedické tiidy bézné
mateiské Skoly ve které piisobim. Jednd se o tfi divky ve véku 5 a 6 let,
chlapce ve véku 6 let.Déti jsem vybrala na zdkladé konzultace a doporuceni
pedagogickych pracovnic logopedické tiidy, které dobie znaji problematiku
zde zatrazenych déti. U déti byla na zdkladé¢ logopedického vysetteni

pedagogicko psychologické poradny diagnostikovana dyslalie gravis.

6.2. Predstaveni Skoly

Matetska skola je umisténa uprostied panelové vystavby V. etapy v Orlové-
Lutyni, budové panelového typu. Jejim zfizovatelem je Méstsky dfad Orlova.
Od roku 1993 m4 matetska Skola pravni subjektivitu-piispévkova organizace.

Provoz matetské Skoly zacal 1.3.1988 ve trech ttidach, od zéii téhoZ roku
pak v dalSich dvou tfidach. Z divodu potieby navysSeni kapacity matetské
Skoly bylo v roce 2007 déle zfizeno odloucené pracovisté, kde byly otevieny
jeste dalsi tfi tifidy. Od roku 2011 je mateiska Skola jiz osmitfidni s kapacitou
179 déti. Dale byla v roce 2007 nové zfizena logopedicka tfida a tfida s dennim
jazykem vyucovacim.

Matetskou Skolu navstévuji déti ve v€kovém rozmezi 3 az 7 let, pfevazné
z blizkého okoli. Ttidy jsou heterogenni .Pro lepsi orientaci rodici i déti jsou
tiidy ozanceny obrazkovymi symboly. Slunickem, kvétinkou, kocickou,
Zabkou, myskou, beruskou, v¢elickou a motylkem. Ttidy jsou velmi prostorné,

slunné , peste vymalované a vyzdobené prevazné détskymi pracemi. Také jsou
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vyuzivéany velké terasy k pohybu a hranym ¢innostem. Zahrada matetské Skoly
je lemovéna stromy a kefi stfidavé s travnatymi a betonovymi plochami pro
pfirozeny pohyb déti. Je vybavena prilezkami a dalSim zafizenim pro hry,
které déti velmi rady vyuZivaji, vCetné tfi piskovist”. Matefskd Skola ma
celodenni provoz na sedmi tfidach. Trida logopedickd ma provoz jen
polodenni. Pracuje zde 16 pedagogickych pracovnic, ddle pak 4 provozni
pracovnice, které zajistuji uklidové prace i prace na zahrad¢. Stravovani
zajistuje 5 pracovnic Skolni jidelny. O opravu ndbytku, hracek, zahrady a

jinych vzniklych zavad se stara udrzbar.

6.3. Prace ve tiridé s logopedickou péci

Logopedicka tiida byla na zdejsi mateiské Skole ztizena v roce 2007 a je v
ni zatazeno 14 déti, prevazné ze zdejSich tfid na zdklad¢é provedeni depistdze
logopedickou asistentkou a naslednym vySetfenim klinickym logopedem v
SPC, néaslednym doporu¢enim Spc. ktery uzce s matefskou Skolou
spolupracuje.

Persondlni zabezpeceni — ve tiidé pracuje s détmi kvalifikovana ucitelka a
specidlni pedagog, ktery provadi s détmi individudlni logopedickou ndpravu
pod metodickym vedenim logopeda s SPC pro déti s vadami feci.Ve tiid¢ je
snizeny pocet déti Respektovani individudlnich zvlastnosti kazdého ditéte,
specidlni individudlni piistup dle feCové vady ditéte

Vytvafeni individudlniho interven¢niho programu, mési¢nich plant, déle
pak pololetni individuédlni hodnoceni zZaku IIP je konzultovén s rodici

Konta s rodi¢i probiha denni formou rozhovoru s ulitelkou a specidlnim
pedagogem, pisemnou formou v seSit€ a konzultacemi, na které rodice
pravideln¢ dochdzeji a sleduji korekci ndpravy patologickych hldasek u svych
déti. ( dle moznosti rodict a potieby ditéte 1x mésicné)

Kazdodenni prace s logopedickym seSitem Provadéni gymnastiky mluvidel
a dechového cviceni, zlepSovani hygieny nosu, ndprava patologickych hlasek,
ktera spociva ve vyvozeni, ndcviku a zapojeni hldasky do bézné feci a nasledné

jeji kontroly uzivani v feci.

- 40 -



Zapojovani hldsek ve skupinovych i individualnich aktivitich béhem dne ve

tfid€ mimo individudlni logopedickou péci

Charakteristika vyzkumného vzorku
Pro vyzkumné Setfeni byli vybrdny ctyfi déti, které maji naruSenou

komunikac¢ni schopnost. Jedna se o tfi divky a jednoho chlapce.

Jméno Vek NKS
Nicol 6 dyslalie gravis

Terezie 5 dyslalie gravis
David 6 dyslalie gravis

Vyzkumny vzorek Nicol

Jméno : Nicol P.

Skolni rok : 2011/2012

Rok skolni dochédzky : predskolni vzdélavani

Diagndzy : naruSeni komunikac¢nich schopnosti — 101

Duivod vySetteni : Posouzeni komunika¢nich schopnosti

Vysetteni bylo provedeno i informovanym souhlasem zdkonného zastupce

v matefské skole dne 20.9 2011

1.Specialné-pedagogicko-logopedické vysSeti‘eni

Dit¢ je v kontaktu spontdnni,spolupracovalo se zdjmem po celou dobu
vySetieni. Na slovni pokyny reaguje adekvatné. Pozornost je fyziologicka.
Verbélni projev : vétny s pfiléhavym obsahem, ve fyziologickém tempu. Ve
spontdnni feci se projevuji ojedinélé agramatismy. Slovni zdsoba odpovida
veku ditéte. Mluvni apetence i mluvni pohotovost je dobra.
Motorika mluvidel : jazyk je volny, rty a tvéie jsou obratné.
Stav vyslovnosti :

¢ inderdentélni sigmatismus obouiad.

e NDT L tvofeno na spodin¢ ustni

e R za¢ind spontdnné jako velarni, chybi R

Fonematicky sluch : bez deficitt.
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Verbalné akustickd pamét : droven odpovida véku

Grafomotorika : kresba postavy je neproporc¢ni, uchop tuzky je spravny, ruka
uvolnéna.

Zaver : komunikacni schopnosti jspou naruseny v roving€ zvukové.

Doporuceni :

Zahajt pravidelnou logopedickou intervenci — denni logopedickd cviceni
individudlni i1 skupinovd Vyvozovat hlasky podle artikulacni ndroCnosti a
schopnosti ditéte.

Vyvozené hlasky dostatécné dlouho fixovat ve slovech, vétach, fikankach,
pfi popisu obrazku, vypravovdni a automatizovat ve volné fe¢i — vyuZivat
metodu pozitivni zpétné korekce.

Rozvijet slovni zdsobu a fecové dovednosti
Pozornost vénovat vSem jazykovym rovindm : gramatika, syntax, pragmatika,

fonematické uvédomovani.
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Individudlni ndprava fe¢i — Nicol (fijen — tinor)

Okruhy

Obsah a pomtcky

Gymnastika mluvidel

Kominek, zoubky na sobé

Vlacek, komin — vydech naSpulenymi rty
Olizovéni jazykem, déldme na jazyku misku
Olizujeme pato jazykem

Brnkan{ jazykem za horni fezdky

Dechova cvi¢eni

Dychame si na ruce, aby ndm nebylo zima

Foukani do papirové kulicky, sn¢hové vlocky

Logopedick4 nidprava

Text : pavoucek 1,2

C — souhldskové shluky : kocka, tecka, kacka, becka,
mycka, kolecko, vicko, Evicka, babicka, vajicka

Véty : sloZeni z ptedchozich slov, stereotypy. Evicka
md, vicko je, Ani¢ka hodi mi¢ Pepickovi, babi¢ka mi
o¢i, ovecky maji domecek

Rikanka : uéim kocku....

Motorika ruky

Chtize prstt po desce stolu vpied a vzad

Zrakova percepce

Hledat rozdily mezi dvéma obrazky

Sluchové percepce

Poznat pisnicku podle melodie

Fonematicky sluch

Poznat zménu hldsky ve slovech

Délo — télo, koza — kosa, vil - hil

Rozvoj slovni zdsoby

Mikulas

Vanoce

Vyvozeni | Hlaska Hlaska na | Druhd | Stereotypni |
Rikanka | Text
hlasky na konci | za€atku slabika | véty
Rijen X X X
Listopad X X
Prosinec X X X
Leden
Unor
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Vyzkumny vzorek Terezie
Jméno : Terezie D.
Skolnf rok : 2011/2012
Diagndza : naruseni komunikacnich schopnosti — 101
VySetfeni bylo provedeno sinformovanym souhlasem a v pfitomnosti
zakonného zastupce v matefské Skole dne 20.9 2011.
Specidlné pedagogické — logopedické vysetieni :
Dité je v kontaktu spontdnni, spolupracovalo po celou dobu vysetfeni. Na
verbdlni pokyny reaguje adekvatné. Pozornost je kratkodobd, snadno
odkloniteln4, s délkou vySetfeni nartsta psychomotoricky neklid.
Verbalizace : rozvinutd vétnd. Mluvni apetence a mluvni pohotovost je dobra.
V aktivnim slovniku pfetrvavaji deficity (chybi pfedlozky, ¢asové a prostorové
pojmy). OpoZzdéni se projevuje i v gramatické rovin€ (nespravné tvary slov,
obtize v rozliSeni ¢asu sloves, apod.).
je dyslalicka, fec je hlife srozumitelna.
Motorika mluvidel : mluvidla jsou cvicena , obratna.
Stav artikulace :

e H.G neznélé

¢ Depalatalizace

e NDTL tvofeno na spodin¢ ustni (L=J)

¢ Sigmatismus CSZ

e Mluvidla nejsou pfipravena k realizaci vibrant.
Vermaln¢ akustickd pamét je deficitni : daii se opakovani jednotlivych vét,
opakovani obtiZnéjSich vét je zatiZzeno redukcemi. Text znamé pisnicky dokaze
dité reprodukovat pouze ttrzkovité, presné napodobi melodii.
Komunikacni schopnosti jsou naruseny v rovin¢ zvukové pietrvavd opozdéni

v rovin¢ gramatické. Oslaben4 je i oblast verbalni paméti
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Individudlni ndprava feci Terezie (fijen — inor)

Okruhy Obsah a pomtcky

Olizovéni jazykem, déldme na jazyku misku
Gymnastika mluvidel Olizujeme pato jazykem

Brnkéni jazykem za horni fezdky

) Dychédme si na ruce, aby ndm nebylo zima
Dechovi cviceni )
Foukani do papirové kulicky, sné¢hové vlocky

Text : pavoucek 1,2
F — vyvozeni hlasky
Slova : ffuk. Ffuky, ffik, ffouka
Haff, baff, paff,piff — paff, Hafik, Bafik, Pafik,
Logopedick4 niprava foukd, fiky
Véty : Hafik hafa, Fany foukd, Téta nebafd, masSina baf,
T — vyvozeni hldsky
Slova : Otik, utika, ticho, koté, v bot€, tupa

Veéty : kot€ v boté.

Motorika ruky Chtize prstt po desce stolu vpied a vzad
Zrakova percepce Hledat rozdily mezi dvéma obrazky
Sluchova percepce Poznat pisnicku podle melodie

Poznat zménu hldsky ve slovech
Fonematicky sluch
Délo — télo, koza — kosa, val - hal

) Roc¢ni obdob{ — zima
Rozvoj slovni zdsoby )
Zimni sporty

Vyvozeni | Hlaska Hlaskana | Druhd | Stereotypni .
) ) Rikanka | Text
hlasky na konci zacatku slabika veéty

Rijen X X X
Listopad X
Prosinec X

Leden X

Unor
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Vyzkumny vzorek David
Jméno : David M.
Skolni rok : 2010/2011
Diagnéza : poruseni komunikaéni schopnosti — 101
VySetfeni bylo provedeno sinformovanym souhlasem a v pfitomnosti
zakonného zastupce v matefské Skole dne 20.9 2011.
Specidlné pedagogické — logopedické vysetieni :
Dité je v kontaktu spontdnni, spolupracovalo po celou dobu vysetfeni. Na
verbdlni pokyny reaguje adekvatne.
Verbalizace : rozvinuta vétnd. Mluvni apetence a mluvni pohotovost je dobra
Motorika mluvidel : mluvidla jsou cvicena , obratna.
Stav artikulace :
¢ L tvofeno na spoding ustni (L=J)
Komunikacni schopnosti jsou naruSeny v roviné zvukové. Oslabend je i oblast

verbaln¢ akustické paméti.
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Individudlni naprava feci David (f{jen — tnor)

Okruhy Obsah a pomtcky

Kominek, zoubky na sobé

Vlacek, komin — vydech naSpulenymi rty
Gymnastika mluvidel Olizovéni jazykem, déldme na jazyku misku
Olizujeme pato jazykem

Brnkéni jazykem za horni fezdky

) Dychédme si na ruce, aby ndm nebylo zima
Dechova cviceni )
Foukéni do papirové kulicky, snéhové vlocky

Text : pavoucek 1,2

L — vyvozeni hlasky

Hlaska ve slabikach — 1a,lo,lu, le, li

Logopedicka ndprava Slova s L na zacatku — lak, lakuje, lampa, lod’, lopata,
louka

Kombinace dvou az ti{ slov s L na zacitku — Lada ma

lopatu. Lad’a lakuje lod’. (vyuZiti pracovnich listi)

Motorika ruky Chize prstl po desce stolu vpted a vzad
Zrakova percepce Hledat rozdily mezi dvéma obrizky
Sluchové percepce Poznat pisnicku podle melodie

Poznat zménu hldsky ve slovech
Fonematicky sluch
Délo — télo, koza — kosa, val - hal

) Ro¢ni obdobi — zima
Rozvoj slovni zdsoby )
Zimni sporty

Vyvozeni | Hlaska Hliska na | Druhd | Stereotypni | Rikanka | Text
hlasky na konci | zacatku slabika | véty

Rijen X X X X

Listopad X

Prosinec X

Leden

Unor X

Seznam pouzivanych kompenzacnich, ucebnich pomulcek a didaktickych
materidli u vyzkumnych vzorkt Nicol, Terezie a Davida

ZkuSenosti z napravy vad vyslovnosti v logopedické praxi
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Soubor logopedickych cviceni k ndpravé vyslovnosti
Obrazkova Skola feci

Preventivni logopedické chvilky

Jak se kluci a holky nau¢ili fikat LD, T, N,CSZ, CSZ, R aR
Prvodce pfi vySetieni vyslovnosti

Brousek pro tviyj jazycek

Vyrobené pracovni listy k reedukaci jednotlivych hlasek
Obrazky k hlaskam

Rozvijeni grafomotorickych dovednosti

Simonovy pracovni listy

Specidlni pedagogika

Metoda dobrého startu

Psani jako hrani

Chodime do skoly (1,2,3)

Didaktické hry k procvicovani fonematického sluchu
Rozvijeni fonematického sluchu

Sluchova diferenciace feci

Diagnostika piedSkolaka

Vyrobené pracovni listy ke zrakové diferenciaci

Spachtle

Rotavibrator

Bzucak

Vata, kuli¢ky,vyrobky z papiru a rtznych materidlli slouzici k dechovému
cviceni

Obrazkové karty slouzici k procvicovani motoriky mluvidel
Vyrobené pracovni listy

Logopedicky sesit

Logopedické zrcadlo

Razitka

Logopedické pexeso
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6.4. Zavér vlastniho Setifeni

Vlastni Setieni probihalo v mateiské Skole s logopedickou tiidou. Setieni
probihalo od fijna 2011do tnora 2012. Vyzkumné Setfeni bylo provadéno u tii
déti s naruSenou komunikacni schopnosti. Déti jsou intergrovany v logopedické
tfid¢, ve které je jim vénovéna intenzivni logopedicka péce.

Cilem vlastniho Setieni bylo zjiStovani jaké logopedické pomtcky vyuzivaji
logopedické asistentky ve své kazdodenni praci a postup népravy jednotlivych
hldsek u jednotlivych déti za pomoci téchto pomucek.

U vyzkumného vzorku Nicol bylo vyuZivano piedevSim: logopedické
zrcadlo, vatakulicky,bzuc¢dk, obrazkové karty k provicovani motoriky
mluvidel,logopedicky sesit, vyrobené pracovni listy, Jazyk a fe¢-obrazkovy a
metodicky materidl.

U Nicol byla vyvozena hlaska C na konci, C na za¢tku véty a stereotypni
véty vyvozeno jiz v fijnu, souhldskové shluky,tfikanky a text az v prosinci a
lednu

U vyzkumného vzorku Terezie bylo opét vyuzivano: logopedické
zrcadlo,kulicky,vata,rotavibritor,bzu¢dk  ,logopedicky seSit a  soubor
vyrobenych pracovnich listi.Terezka mé stile velky problém s vyvozovanim
jakychkoliv hlasek. Napiiklad meékcéeni D™T" se stdle az tak dobie nedafi, ke
slabikdm doslo az v pribehu ledna a tnora.

U vyzkumného vzorku Davida: bylo nejvice vyuZivano logopedické
zrcadlo, logopedicky seSit,razitka,logopedické pexeso, obrazkové karty
k procvicovani motoriky mluvidel a spoustu vyrobenych pracovnich
listd.Davidek je velmi Sikovny chlapec,snaZivy. Povedlo se u néj vyvodit L na
konci slova jiZ v fijnu, Ke zlepSeni otevienych slabik a shlukll doslo v pribéhu
listopadu a prosince , ale k automatizaci hlasky stdle nedoslo ani do konce

mého vyzkumu.

Specidlné pedagogickd péce bude probihat i nadédle dle individudlnich
schopnosti a moznosti ditéte v rozsahu cca 10-20 minut denné. Péce bude i
nadéle poskytovadna u logopedického zrcadla a s pomoci dalSich logopedickych

pomuicek ve skupinovych a individudlnich praci béhem dopolednich
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vzdé€lavacich a vychovnych ¢innosti v matefské Skole za dozoru logopedické
asistentky a bude probihat dle individudlnich vzdélavacich planu jednotlivych

deti.

ZAVER

Ve své bakaldiské praci jsem se zamcfila na vyuZiti komunikacnich
prostiedkli a pomiicek u déti s naruSenym vyvojem feci ve Skolnim zafizeni.
pouzivaji ve své kazdodenni prici logopedické asistentky v matetské Skole.
Setkala jsem se s Sirokou S$kdlou pomdicek,ale také stim, Ze hodné
logopedickych asistentek si pro své potieby prace piipravuji pomuicky sami.
Jednd se predevSim o pomtcky didaktické k rozvijeni poznani a jazykové
vychové jako naptiklad pracovni listy, a dechova cviceni (kulicky,vata)

DalSim zjiSténim bylo, Ze logopedickd terapie naruSené komunikacéni
schopnosti se ve Skolstvi realizuje mén¢ cCasto specidlnimi pocitaCovymi
programy, nez terapie naruSené komunikac¢ni schopnosti, kterou provadi
klini¢ti logopedi. Myslim si, Ze divodem absence téchto komunikacnich
prostiedk je jejich finan¢ni narocnost.

I pfes mnoZstvi riznych komunikacnich prostfedkii je pordd ale
nejvyznaméjsi lidsky faktor,ktery Zadnd pomilcka nemuze nahradit. Ani
zkusend logopedicka asistentka a mnozstvi pomtcek a sebedokonalejsi pristroj
neni zarukou absolutntho uspéchu a nutny je predev§im zdjem rodiny

samotného ditéte.
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_54 -



Priloha ¢.3

-55-



Priloha ¢.4:

e s nami gy

wﬂ.ly.
]
[
e

-56 -



Priloha ¢.5:

1.

Individualni vzdélavaci plan
Skolni rok 2011/2012
Matetska skola K.Dvoracka 1228

ptispévkova organizace
Orlové - Lutyné

Osobni iidaje zaka:
Piijmeni a jméno ditéte:
Datum narozeni:

Trvalé bydliste:
Diagnoéza ditéte:

Ttida:

Specialni pedagog:
Tridni ucitel:

Ucebni dokumenty:

Vzdélavaci program:

. Udaje SPC:

Pracovisté SPC:

Specialni pedagog:
Datum vySetfeni v SPC:
Duivod vysetieni:

Doba platnosti vysetfeni:

Logopedicka poradna:

. Omezeni a obtiZe:

Drexlerova Terezie

31.1.2006

Orlové — Lutyné, K.Dvotacka 1226
Naruseni komunikaénich schopnosti - 101
Logopedicka tiida — pfedskolni vzdélavani
Be.Mgr.Kocurova Lucie

Be.Rentova Miluse

gl(olm’ vzdélavaci program
,»,Skolni kurikulum podpory zdravi

SPC Karvina - Nové Mésto
Komenského 614

Mgr. Véra Vykoukalova
20.9.2011

posouzeni fe¢ovych schopnosti
2011/2012

pii SPC pro déti s vadami fe&i
Karvind — Nové Mésto
Komenského 614

Zprava z SPC ze dne 20.9.2011. Pozornost je kratkodoba, snadno odklonitelna. V aktivnim
slovniku pfetrvavaji deficity. OpoZzdéni se projevuje i v gramatické roving. Artikuladn&

jazykovych rovinach.

Spolecenska adaptabilita, socidlni vztahy:

Adaptace probéhla bez problému. Terezka tuto tfidu navs§tévovala jiZ v loiském roce. Je to
kamaradska divenka, kterda ma v oblib& skupinové hry. Velmi &asto se do hry tak vZiva, Ze
nereaguje na hlas uéitelky. Je velmi Ziva, jeji chovani je tfeba neustdle usmériiovat. Zadany
ukol ucitelkou svédomit& plni.U logopedického zrcadla spolupracuje.

Rozvoj komunikaénich schopnosti:
Viz zprava z SPC.
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zmens§it format a pracovat vsedé

Nosni dychani a hospodareni s dechem:

foukéni brékem do vody

bublinky z mydlinek (co nejv&tsi), bublifuk
umét pit brckem

vyuziti riznych pistalek, frkagek

foukéni do papirovych mi¢ka

umet se vysmrkat

védomé vnimani viing

foukanim udrZet ve vzduchu peficko, kouzelny migek
ohybat plamen svi¢ky, aniZ je sfoukneme
vydech do vody

recitace

Zrakova percepce — opticka pamét’:

pexeso
zapamatovat si v&ci na stole, vyjmenovat

zapamatovat si pfedméty v fadé (max.8) a znovu sestavit ve stejném pofadi
pfifadit dvojice obrazkd k sobé

poznat, co na obrazku pfibylo

Zrakovi percepce — opticka pozornost a diferenciace:

poznat, co zmizelo ze stolu

hledat rozdily mezi podobnymi obrazky

hledat stejné dvojice obrazka

tridit dvojice stejné a stranové obracené
dokreslovani obrazkd, tzv. domalovéanky
vySkrtavani stejného tvaru na papite (rozdilného tvaru)
spojovani stejnych tvart Sarou

najit a oznagit v textu uréité pismeno

hadat z pohybi rtd slovo

hledéni a tfidéni pfedmé&ti rizného tvaru i velikosti
skladat rozstfthany obrazek

puzzle — skladat

o¢ima a prstem sledovat &4ru, cesticku

hledat uréenou v&c mezi vice obrazky

Zrakovi percepce — optick4 figura:

3

.

vybarvovani mozaiky plosek podle danych znakek (vystoupi obrézek)
hledat obrazek ve zméti dar

hledat ur€ité tvary tam, kde se prekryva fada riiznych obrazet

hledat mezi prekryvajicimi se pismeny to, které je nakresleno vedle

Sluchovi percepce — akusticka pozornost:

reagovat na domluvenou slabiku
vymyslet slova na posledni slabiku
vymyslet slova na prvni slabiku
vymyslet slova na prvni pismeno
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Koordinace ¢innosti — vizuomotoricka koordinace:

¢ obtahovani linie obrdzku pfes folii

* projizdéni silnici mékkou tuzkou

» projizdéni tuzkou mezi prekdzkami

« sledovéni &ary prstem, pastelkou (labyrint, obkreslovani riiznych obrazct)
o vyhledavani obrazki ve zméti Car a jeho obtazeni

Koordinace ¢innosti — ruce a mluvidla:
o jlustrovat basni¢ku pohybem
 popisovat, co pravé délam

Koordinace &innosti — serialita:

+ korélky navlékat podle barev a dodrzovat opakované jejich pofadi
o vybarvovéni &tverecki podle pravidla do riznyh tvard

o doplnit, co patfi do fadku s vynechanym okénkem

Koordinace &innosti — intermodalita:

« zapamatovat si obrazky, pozakryti vyjmenovat ve spravném pofadi

« zapamatovat si vyslechnutd slova, vyhledat ptislusné obrazky a sefadit je
» reagovat na urdity signal slovem

Poéetni predstavy:

 pfifazovat stejny podet (dej tolik, kolik j&)

o umét spo&itat mnoZstvi (hraci kostky)

o umét na prvni pohled oznacit mnoZstvi

pojmy — prvni, posledni, uprostfed, vzadu, vpredu
 chapat operace — pridej a uber, kolik jich pak bude

Sebeobsluha a hygiena:

 prohlubovat ndvyk umyvani rukou pied jidlem, po pouziti WC

« v&d&t, pro¢ se myjeme, ¢istime zuby, pro¢ smrkame

e vypéstovat pravidelnost ¢isténi zubl

o uklizet hratky, pomiicky na urené misto, peovat o prostiedi v MS
postupné se obslouZit u svatinky, nalévat si nipoj z konvicky

e povedu, aby si upravovalo zevn&jsek

o postupné povedu k ziskani navyku dklidu, skladat, véSet své véci

e ugit bezpe&né pienaset zidlicky

Stolovani:

e udit se jist pfiborem pfiméfené rychle

e dbét na Cistotu pfi stolovani

* rozvijet schopnost poZadat o ptidavek

 vést, aby samostatn& odna3el/a Spinavé nadobi na servirovaci stolek
e poméhat pfipravit stiil ke stolovani (vazi¢ky, prostirani, 1Zice)

e ulit se nalit napoj z konvice ’

« naudit se udrZovat &istotu kolem tacku, talite

¢ ujidla se chovat kulturné a pfirozené
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8. Zpusob Klasifikace:
Budu se snaZit hodnotit dit$ pozitivng, povzbuzovat ho. Ukoly odméiiovat pochvalou,
nebo obrazky (nalepkami) s ptihlédnutim na vynaloZené tsili, vyrobky se daji
na vystavku do Satny.

9. Dalsi dilezité informace:

Kontakt s rodi€i:

— denni, pfi pfichodu do M3

— formou psani vzkazii do logopedického sesitu

— telefonicky

— na pravidelnych konzultacich dohodnutych mezi SPC a zékonnymi zastupci
(2x roéné — kontrolni vySetfeni)

— rodi& souhlasi s pfedanim dokumentace (zpravy z SPC) k novému posouzeni
zdravotniho stavu Zaka v MS

—  diilezitd je izké a pozitivni spoluprace pfi nipravé mezi terapeutem a rodici

— nutné je denni cviéeni rodi¢i s ditétem

10.Podpisy:

S planem byli seznameni: Datum a podpis:

Reditel $koly:

Zéakonny zastupce:

Specialni pedagog:

Ttidni ugitel:

Odpovédny pracovnik SPC:
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