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Anotace

Diplomova price je zaméfena na problematiku barev a jejich vnimani détmi
mladsSiho Skolniho véku. V teoretické Casti je na barvy nahliZzeno z pohledu fyziky,
optiky 1 fyziologie. Teorie barvy se ¢isteCné dotykd i historie a kultury, obsahleji pak
psychologickych vyznamt barev. Nésleduji poznatky z vyvoje pouZivani barev ve
vytvarném projevu déti a poznatky z dosavadnich vyzkumu preferenci barev. Vyzkum
prace se zamétuje na preference barev déti mladsiho Skolniho veéku a jejich rozdily ve

vztahu k v€ku a k pohlavi.

Kli¢ova slova: preference barev, mladsi Skolni vék, vyznamy barev, vytvarny

projev

Abstract

The diploma work is concentrated on colours and how primary children perceive
them. The theoretical part of this work deals with colour from the view of physics,
optics and physiology. The theory of colours also partly touches on history and culture,
and - more extensively - on psychological meaning of colours. It is followed by findings
in the development of using colours in art expression of children and existing research
on preferences of colours. The research part of this work is concentrated on primary

children’s preferences of colours and on their differences in relation to age and gender.

Key words: preferences of colors, primary school age, functions of colors, art
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Uvod

, Touha po barvé je prirozenou nutnosti, stejné tak jako potreba vody a tepla.
Barva je surovina nezbytnd pro Zivot. V kazdém obdobi své existence a déjin md clovek
barvu spojenou se svymi radostmi, ¢iny a potéSenim. “

Frenand Leger (1943)

Frenand Leger, pfirovnavajici potfebnost barvy k potfebnosti vody ¢i tepla,
rozhodn& hodnotu barvy nijak neptehani. Clovék je tvor Zijici v pestrobarevném svété,
od narozeni barvy vnimd a je na n€ zvykly. Kdybychom nevidé€li barevné, byl by nés
vnitini svét mnohem chudsi. Pfisli bychom o mnoho dusevnich a citovych zazitki.
Jenze barvy neslouzi pouze k ,rozveseleni naSich du$i“, nybrz v platnosti nékolika
tisict let plni i velmi dulezité funkce v oblastech interkulturnitho dorozumivani, ulehéuji
orientaci, usnadiiuji uceni, zprostiedkovavaji informace srozumitelnou formou.

Barvy jsou v naSich Zivotech nedilnou soucasti a my se jimi nechdvdme snadno
ovlivnit. Koneckoncti i naSe vytvarnd dila mluvi ke svétu prostfednictvim barev.
Upiimnost a otevienost sdéleni v kresbé ¢i malb¢ je asi nejvyraznéji patrnd v détském
projevu. Této skuteCnosti jsem si védoma a - fascinovdna hodnotou a funkci barev
v nasem Zivoté - jsem se rozhodla zaméfit svou praci pravé k tomuto tématu. Détsky
vytvarny projev je pravdivy, neopakovatelny, odvazny a upiimny. Déti mladsiho
Skolniho véku jsou vybornymi predstaviteli spontdnni kresby. Proto jsem si vybrala
k vyzkumu zjiSténi preferenci barev pravé je. Problematika détského zachdzeni
s barvou, vybér barev a jejich preference se staly sttedem zdjmu mého vyzkumu.

Domnivam se, Ze k lepSimu porozuméni barevného projevu v lidské kresbé je
zapotiebi se orientovat v teorii barvy jako takové. Problematika barev je zkoumdna
z mnoha pohledi a mnohé védni obory jiz poskytuji znacné teoretické poznatky, které
se staly pokladem pro mou prici. Barva existuje jako fyzikdlni jev, je vSak také tfeba
pochopit funkci naseho zraku, ktery tento jev dokdze vnimat a zpracovat.
Nejzajimavéjsi, avSak zaroven nejobtiznéji prozkoumatelnou kapitolou v teorii barev je
jejich psychologie. Barvy na nds néjak piisobi a my si na zdklad¢ jejich objektivniho i
subjektivniho plisobeni vybirdme takové, které ndm jsou libé a které nelibé. Ve druhém
oddilu teoretické cCasti se zabyvdm vnimanim a pouzitim barev détmi a zmifuji i

dosavadni zjisténé vysledky vyzkumi v otdzce preferenci barev.



Teoreticka ¢ast

1. VSeobecné o barvach

1.1 Jak vznikaji barvy

Barvy jsou vSude okolo nds, denné¢ se s nimi setkdvdme. Je to pro nds abstraktni
pojem, jako vunég, povrch, zvuk, oznacuji pro nds vlastnost predmétd, jevi. My se je
u¢ime rozezndvat, pojmenovavat, pouzivat. Nejobdivuhodnéjsim faktem vSak je, Ze
barva jako hmotnd zdleZitost vlastné neexistuje. Nas svét je Cernobily, bezbarvy nebo —
jeste 1épe feceno - nebarevny. Jak je mozné, Ze jej tedy vidime barevné? Co vlastné ve

skutecnosti barvy jsou, co je vytvafi a jak vznikaji? Odpovédi na tyto otdzky, a to

z ruznych hledisek, poskytuje n¢kolik védnich obort.

1.1.1 Fyzikalni podstata barev

Fyzika ndm objasiiuje zdhadu barev ve vnéjSim prostiedi — tedy mimo vnimani
barev ¢lovékem. Co se d¢je jesté pied tim, nez barvu jako takovou vlastné vidime.

Barvy existuji pouze ve svétle (Pleskotova, 1987). Jak védci postupné zkoumali
vznik a podstatu barev, dochazeli k riznym zavérim teorie svételného zareni. Nakonec
piijali nazor, ze svétlo ma povahu vlnovou i korpuskuldrni. Za urcitych okolnosti se
chova jako proud ¢astic (fotontl), jindy zase jako vlna (Pleskotovd, 1987).

To, Ze jsou barvy opravdu soucdsti svételného zafeni, dokazuje chromatickd
disperze. Index lomu libovolného hmotného prostfedi zavisi na vlnové délce svétla.
Z toho vyplyvd, Ze kdyz se svazek sklddd z vin raznych vinovych délek, lomi se na
rozhrani pod rGznymi dhly. Svétlo se tedy lomem rozlozi. Tento jev se nazyva
(chromatickd) disperze, ptfi¢emz vyraz ,,chromatickd™ zdlraziuje rozklad svétla podle
jeho vlnové délky, tedy barvy (fecky chroma — barva) (Halliday, 2000).

Svazek bilého svétla se sklddd ze vSech barev viditelného spektra s pfiblizné
stejnou intenzitou (viz obr. 1). KdyZz takovy svazek vidime, vnimdme bilou barvu,
nikoliv jednotlivé barvy (Halliday, 2000).

Jsou tedy zbytecné diskuse, zda barvy jsou vlastnostmi véci, jestli ma kazda

Castecka hmoty svou trvalou a charakteristickou barvu, nebo zda je barva néco



zdanlivého, néco, co si vytvaii samo lidské oko. Barvy jsou prosté vlastnostmi svétla

(Pleskotova, 1987).

Obr. 1: VInové délky barev ve svételném zatreni (Pad’our, 2003).

S¢itani a odcitani - ¢ili adice a subtrakce

VSechny barvy svétla, barvy spektrdlni, miizeme vytvofit aditivnim miSenim (viz
obr. 2 vlevo), jestlize seCteme dvé ze tif zakladnich barevnych slozek bilého paprsku
(zdkladni barvy: modrd, zelend, cervend). MiuZeme zvolit kteroukoliv kombinaci,
podminkou pouze je, aby kazd4 barva lezela v jiné tfetin¢ spektra. Barvam, které se
dopliiuji na svétlo bilé, se fikd barvy doplikové neboli komplementarni (Zlutd,
purpurova, azurovd) (Pleskotovd, 1987).

Vysvétleni otdzky, pro¢ vznikd z kombinace Cerveného a zeleného svétla svétlo
zluté, musime hledat ve vinovych délkach rtiznych barev, z nichz se svétlo sklada, a ve
zpusobu, jimZ na n¢ lidské oko reaguje. Zelené svétlo md relativné malou vinovou
délku, priblizn¢ 500 nanometrti, cervené svétlo asi 700 nanometrti. Oko ,,doruci* mozku
ob¢ tyto vinové délky a vyslednym vjemem je pak barva zlutd, kterd ma vinovou délku

sttedni hodnoty, tj.ptiblizné 600 nanometrii (Pleskotova, 1987).

Malitska ,,barva“ ve skutecnosti barvou neni: obsahuje pouze pigment, latku, jejiz
molekuly maji schopnost pohlcovat a odraZet svétlo ur¢ité vinové délky. Cim vice
viditelného svétla povrch télesa pohlcuje, tim se pfedmét zdd tmavsi. Molekuly
takovychto vlastnosti se vyskytuji nejen v pigmentech, ale i ve vSech ostatnich
barevnych latkdch. Napiiklad molekuly v kafe citrénu pohlcuji vétSinu barevnych

paprski spektra a odrdZeji skoro samé paprsky zluté. Proto vidime citrén Zluty
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(Pleskotovd, 1987). Pigmenty tedy ziskdvaji ,,svou‘ barvu tim, Ze odraZeji, propoustéji,
nebo pohlcuji rizné slozky spektra — jinak feceno, odecitaji je. Toto miSeni se proto
nazyva subtraktivni (subtracio latinsky znamend od¢itani). Subtraktivni miSeni barev
(viz obr. 2 vpravo) je také diivodem, pro¢ miSenim tii zdkladnich malifskych barev
nikdy neziskdme barvu bilou, jako je tomu pii aditivnim miSeni svétel (Pleskotova,

1987).

Obr. 2: Aditivni a subtraktivni michani barev (Pad’our, 2003).

Trochu jiny pfipad vSak nastavd, pokud neni osvétlenim pouze bilé slunecni
svétlo. List papiru, ktery se ndm v normdlnim osvétleni zdd bily, bude v Cerveném
osvétleni Cerveny, v zeleném zeleny, v modrém modry. Modry list papiru vSak
v ¢erveném svétle neni modry, ale ani Cerveny — je ¢erny. Modry povrch odrdZzi modré
paprsky a téméf vSechny paprsky ostatnich barev pohlcuje. Tedy i1 Cervené. A proto se
nam v ¢erveném svétle zda modra barva ¢erna (Pleskotova, 1987).

Barva je tedy vzdycky néco relativniho. Nezdavisi jen na schopnosti hmoty urcity
druh paprskil odrdzet, pohlcovat nebo propoustét, ale také na svétle samotném, na jeho
spektralnim sloZeni. Kazdé svétlo nema takové slozeni jako svétlo slunecni. Zvlaste
umélé osvétleni barvy méni. At md ale svétlo jakoukoliv barvu, pigmenty je pouze

odrézeji, pohlcuji nebo propoustéji. Beze svétla Zadné barvy neni (Pleskotova, 1987).

1.1.2 Fyziologicka podstata vnimani barev
Pro pfijeti barevné informace je zapotfebi nejen svételného svazku
elektromagnetického vInéni, ale jeSté¢ dalSich ,ucastnik(i“ — jsou jimi lidské oko a

mozek.



Zrakové zpracovani barevného vjemu
Zrak je smyslem, kterému ddvame prednost, spoléhdme na zrak pii kontrolovani

téméf vSeho, co déldme (Brierley, 1996).

Oko

Obraz svéta, zaklety ve svételném paprsku, vstupuje do naSeho védomi okem (viz
obr. 3). Na predni stran¢ oka je okrouhld prithlednd rohovka, kterd lomi svétlo. Prechazi
v bilou o¢nf sténu, bélimu. Za rohovkou je o¢ni komora naplnénd rohovitou kapalinou —
sklivcem. Néapadngjsi ¢asti oka je duhovka. Uprostted duhovky je zornice — panenka
neboli pupila. Je Cernd, protoZe je to otvor, a ta tmava barva, to je vnitfek oka.
Duhovkova tkan a opticky systém oka totiZ nepropoustéji svételné paprsky, které by se
mohly od o¢niho pozadi odrazit. Velikost pupily se pomoci dvou hladkych svala
neustidle méni podle intenzity svétla, které na oko dopadd. Ma v oku vlastné funkci
clony, brani nadmérnému osvétleni sitnice (Pleskotovd, 1987).

Za duhovkou nésleduje ¢ocka. Ta je dalsi soucasti svétlolomné soustavy. Pfendsi
obrazy pozorovanych objektli do hlubSich ¢asti oka a ty se zde zobrazuji pfevracené.
Sitnicovy obraz ,hlavou doli“ je pfeddvan dile formou elektrickych signdld, které

mozek odpovidajicim zplisobem analyzuje — ¢aste€né na zdklad¢ vrozené schopnosti,

castecné diky zkuSenostem (o cemZ pojedndvam v dalSich kapitoldch).

focka skifvec

bélima

komorowd voda

foves
centralis

rohovka

zrakovy nerv

/ papila noptici

sitnire

duhovka

Obr. 3: Schéma lidského oka (Humpl, 2010).



Piijimaci zafizeni pro svételné signaly

Aby bylo vidét svét zreteln€, je tieba zaostfit jeho obraz na sitnici. Na ni se
svételny obraz po prichodu svétlolomnym prostiedim oka promitd. Teprve zde najdeme
pfijimaci zafizeni pro svételné signdly. Jsou to dva druhy receptorti, svétlo¢ivnych
bunck. Podle tvaru se jim fika tyCinky a ¢ipky. Tyc€inky jsou rovné a tenké, ¢ipky maji
spiSe klinovity tvar. Jsou uloZeny v nejhlubsi ¢4sti oka, v ptedposledni vrstvé sitnice. Za
nimi leZi uz jen pigmentovy epitel, ktery pfesunem barviva mezi ty¢inkami a ¢ipky pii
prudkém svétle chrani tyto bunky pred poSkozenim. Na obr. 4 miiZeme vidét schéma
tohoto zafizeni. Na vnitfni membrdnu se promitd obraz uvnitf oka a ta preddva
informaci dél diky nervovym vlikntim a dal§im buiikdm a7 k receptorim. Cipky majf
schopnost vnimat barvy, ty€inky jsou sice k barvdm necitlivé, zato jsou nejméné
tisickrat citlivéjsi na silu, intenzitu svétla. Jejich prosttednictvim vidime za soumraku,
za takového Sera, kdy ¢ipky uz ddvno piestaly reagovat. Tehdy ovSem vidime pouze
Cernobile. Ale i tyCinky na barvy reaguji. Vybiraji si totiz ze svételného spektra
pfevdzn€ kratS$i (modrozelené) vinové délky, zatimco Cipky reaguji hlavné na

Zlutozelenou cast spektra (Pleskotova, 1987).

Barevné vidéni

Americky chemik George Wald zjistil, Ze existuji tfi druhy ¢ipkil, z nichz kazdy
obsahuje jeden druh fotocitlivého pigmentu (lisi se od sebe bilkovinnou slozkou). Jeden
druh pigmentu reaguje prevazné na Cervenou barvu, druhy na zelenou, tfeti na modrou.
Na sitnici tak vznikaji tfi obrazy, které se sklddaji v barevny vjem. Kazdy z téchto ¢ipka
je citlivy na celé viditelné spektrum, i kdyZ riznou mérou. Ve skute¢nosti ¢ipky nejsou
receptory "barev", ale receptory urcitych charakteristik zrakové informace, které se v
tomto piipadé projevuji jako barva predmétd. Cipky vSak s touto informaci
zprostiedkovavaji i uidaje o jasu, jasovych kontrastech, tvaru pfedméti, sméru jejich
pohybu a dalSich charakteristikdch.

Proces vnimdni barev se sklddd pfinejmensim ze dvou fazi. Signdly z cipkl
prochédzeji kédovacim mechanismem. V nervovém zpracovani barevné informace jde o
procesy vzruchu a utlumu. Barevny signdl "vypnout!" nebo "zapnout!" se pak piedava

vy$§im zrakovym centrim (Pleskotova, 1987).
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Obr. 4: Ptijimaci zafizeni pro svételné signdly (Reichl, 2006).

Barvoslepost

Nové vyzkumy pomohly osvétlit poruchy barevného vidéni, tzv. barvoslepost.
Barvoslepost je ovSem nepfesny termin: Gplnd porucha barvocitu (achromadzie) je totiz
velmi vzacnd. Achromatici vidi svét jednobarevné, rozliSuji pouze rtizné stupné jasu.
Cast&jsi poruchou je dichromdzie. Dichromaté michaji barevné tény nikoliv ze ti, ale ze
dvou zakladnich barev. Pfi protanopii jde o poruchu citlivosti k Cervené barve: takovy
¢loveék vidi cervenou mnohem temné;jsi, nebo ji nevidi viibec. Jeho oko "pracuje" pouze
se Zlutou a modrou. Deuteranop nerozeznavd dobfe barvu zelenou. Témito poruchami
porucha citu pro modrou a fialovou barvu, kterd se obvykle vyskytuje jen ve spojitosti s
jinymi onemocnénimi (Pleskotova, 1987).

Clovéku, ktery neni schopen nékteré barvy vnimat, chybi ziejmé jeden ze tif
typll receptortil, anebo témto receptorim chybi piisluSny zrakovy pigment. Ale je také
mozné, Ze bunky jsou docela v pofddku a zdvada je ve vedeni: dochdzi k ni pfi
zpracovani vzruchu ve vy$$im nervovém systému (Pleskotova, 1987).

Pro vySetteni schopnosti rozliSovat barvy, existuji rizné pomucky. Nejzndméjsi z
nich jsou tzv. ISiharovy polychromatické tabulky, na nichZ nachdzime body rGznych

barev a rizného jasu (viz obr. 5). Barevné body tvoii svym seskupenim urcity obrazec
11



nebo pismeno, body podobného jasu nikoli. Barvoslepy trichromat nebo dichromét se
orientuje podle jasu, ne podle barevnych ténti. NemiiZe proto znak vytvofeny barevnymi

body rozlisit (Pleskotovd, 1987).

Obr. 5: Ukazka ISiharovy polychromatické tabulky (Sovova, 2010).

Podil mozku na vytvareni barevného vjemu

Americky védec Edwin Land tiké: ,,Ten podivuhodny proces, ktery nazyvame
vidéni, se neuskuteciiuje jen na sitnici; vrcholi ve zrakové oblasti mozkové kiiry, v obou
tylnich lalocich mozku, kde se optické podrdzdéni pfeménuje v kone€ny vjem. Svét
proto nevidime pfesné tak, jak jej smysly vnimaji, ale tak, jak ndm mozek tik4, Ze jej
vidét mame."! Nenfi to tedy jen svétlo, které ddvé vzniknout barvam. Svételné paprsky
jsou spiSe jakymisi doruciteli informaci, kterych mozek uzivd, aby pfidélil barvy

ur¢itym objektim.” (Pleskotova, 1987).

Do mozku neni ze smyslového orgdnu (oka) vysildna pfesnd kopie vnimané
scény. Pfendsi se zjednoduSeny elektricky a chemicky kod, ktery pak urcité casti
mozkové kiry interpretuji jako vidéni. Neni zndmo, jak mozek tfidi a kombinuje tyto
elektrické a chemické signdly do jednotného obrazu. Pokusy se zvitaty ndm ukazuji, Ze
ve zrakové kiife jsou odlisSné bunky, které odpovidaji elektrickou aktivitou na podnéty
odlisnych tvar: na S$térbiny, ¢ary, dhly, barvy, pohyb a dokonce na tvary tlapy a

oblieje. Analyza takovychto vzdjemné¢ oddélenych znakl je patrné¢ prvnim krokem,

' Land tu nepiimo zminil i skutecnost, Ze naSe barevné vidéni ovliviiuje tzv. barevna konstanta. Psychologové a
fyziologové tak oznacuji jev, pfi némz se barevné velmi rozdilné podnéty zptsobené zménami osvétleni pfeménuji
v mozku na vjemy pizpiisobené prevlddajici zkugenosti. Clovék mé jakousi pamét. Vnimé predméty v rizném
osvétleni, a tak se je nauc¢i vnimat ,,spravné®, totiz tak, jak se mu jevi za osvétleni obvyklého (Pleskotova, 1987).
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jimz mozek postupuje pii sklddani casti vnimané scény do vétSich celkt. Miliony bun¢k
mozkové kiiry jsou usporddany s krystalickou pravidelnosti. Buiiky jsou sestaveny do
sloupeckil, kazdy z nich se jevi jako stroj vybaveny k analyzovani zrakovych déju, které
se odehravaji v nckteré malické ¢asti o€ni sitnice (Brierley, 1996).

Neni pravdépodobné, Ze by zrakové mapy v lidském mozku mély specializované
skupiny buné¢k, uzpisobené k rozpoznivani jednoho urcitého obli¢eje nebo jedné
podnétové situace, 1 kdyZ rty roztazené do usmévu moznd praveé takovym vzorcem jsou.
V mozkové kiife je vSak velké mnoZstvi vzdjemné propojenych zrakovych oblasti, které
tvoii uvedeny mapovy atlas, a kazda se zabyva interpretaci rtiznych znakl vidéného
svéta — barvou, smérem, hloubkou, pohybem a strukturou povrchu. Jedna z nich,
primdrni zrakovd klra na zadni strané mozku, moZnd analyzuje mistni skladbu obrazu
vyslaného z o¢i a zprostiedkovdvd preddvani jeho riznych znakl k dal$i analyze a

interpretaci vysSiho fddu zminénym specializovanym zrakovym oblastem (Brierley,

1996).

1.2 Vyznam barev z riznych hledisek

1.2.1 Barva jako pigment

Barva, ktera vlastné neni tou pravou barvou ve spravném smyslu, je v podstaté
pigment, ktery se ziskdva z rostlin, Zivocichli, minerdll, ¢i jakkoliv jinak chemickou

cestou.

Bél

Ziskat cisté bilou barvu bylo kdysi velmi nesnadné. Minerdlni hlinky byly Zlutavé
a malifi pouZivajici rovnéZ sadru, kiidu, vdpenec hledali odpomoc v pfimésich
z rozdrcenych skofdpek nebo vybélenych kosti, jez mcly barevnou hmotu zesvétlit
(Baleka, 1999). Dnes se napiiklad v olejomalbé pouzivaji pfedevSim tyto tf1 druhy bilé:

béloba stfibrn4, béloba zinkova a béloba titanova (Parramoén, 1955).

Cern
Cern, 1 ta nejsyt¢jsi, neni nikdy zcela ¢ernd. Vinnd Cern, kterd méla Sedaveé hnédy

odstin, byla vyrdbéna z matoliny, zuhelnatélého vinného mldta. Zndma byla i modrava
13



kostni ¢ernl. DalSimi surovinami bylo i smolné diivi, ovocné pecky, oleje a sytost ¢erné
se vylepSovala sazemi - ze sazi se vyradbéla nejlepsi pisarskd a knizni Cerni — tus (Baleka,
1999). V malifstvi se dnes pouZzivd Cerl slonovinovd, umbra péalend — podobna Cerné,

li81 se jen v tom, Ze ma zemity, tmavohnédy odstin, a dalsi (Parramén, 1955).

Zlut

Starovéké antické citéni vyzadovalo barvy jasné a syté — takovd Zlutd byla
nakonec objevena v jedovaté arzenové rudé€, zlutém krystalickém nerostu. Samostatné
jako prusvitnd Zluta barva byla pouZivdna i zlu¢. Dalsi byla kadmiova Zlut, kterad
spliovala pozadavek stdlé barvy. Nade vSemi zlutymi barvivy stdl Safrdn (Crocus
sativus). Zluty okr postrddal sytost, jasnost, svitivost, vegyptském uméni
charakterizoval Zenskou pokozku, ¢erveny okr zase muZskou (Baleka, 1999). Nazvy
dnesnich olejovych Zluti jsou: kadmiova Zlut’ citrénovéd — svétlejsi s lehce nazelenalym

nadechem a kadmiova zlut’ stfedni — tmavsi, bliZi se oranzové (Parramon, 1955).

Zelen

Zeleny okr je jednou z nejstarSich nerostnych barev, md vSechny vlastnosti okru,
pifedevsSim jejich barevnou a svételnou nestdlost. Zeleny, pfipadné modry minerdl —
azurit — se dal dobfe rozemlit na jemny prasek a misit s pojidly. Barevnou a svételnou
stalost nabizel zeleny malachit. Rostlinnd barviva z bobuli, listi a klry nebyla ani
barevné, ani svételné stdld. Barviva vSak méla pfesto vyznam v barvifstvi — pfedevsim
v kniZznim malitstvi. Zelené barvivo bylo vyrdbéno rovnéZz z médeénky, kterd byla
seSkrabovéna jako ,zeleny kvét* z médénych desek polévanych vinnou tresti, moci,
octem; tento kvét byl prodavan suseny a uhnéteny do kulicek (Baleka, 1999). Dnes

pouzivaji malifi pfedev§im zeleni permanentni a zeleii smaragdovou (Parramén, 1955).

Cerveit

Cerveny okr, mineralni barvivo, nenf ani svitivy, ani stily; je tlumenou &erveni
lomenou do hnédi. Pravou ¢ervenou barvou je rumélka, nerostny cinabarit (cinobr), ruda
rtuti. Je zafivd, protoze ma v sobé podil Zluti. Cervené rostlinné barvivo poskytovaly
plody, bobule rybizu a bortivek, listy javoru a planych jabloni, liSejniky i kofeny rostlin
(Cerven barvitskd), exotickd Cervend dfeva stromil. Barvivo nebylo na svétle dost stalé,
nebylo ani syté, jasné a zafivé. Tyto vlastnosti vS§ak mélo barvivo ziskdvané z kete

barvitské Cervené (alizarin). Znamé zivocisné barvivo Cisté Cervenavé barvy ziskdvané
14



ze samicek cervce nopalového, Zijictho na dubech, se oznacovalo jako nach, Sarlat,
karmazin, karmin, koSenilova Cerven (Baleka, 1999). Do dneSnich cerveni se radi
rumélka svétld, kraplak tmavy a hnéd cerveného nddechu siena pélend (Parramon,

1955).

Purpur

Purpur byl drahy proto, Ze byl ziskdvdn ze samicek motskych mékkysu,
purpurového plZze zrodu Purpuridae a triténky, a Ze pro jediny gram barviva bylo
zapotiebi dvandcti az dvaceti tisic ZivoCichl. Purpur je vidén jako purpur Cerveny, tj.
rumélkovy, s piimési zluté, ztotoZnovany se starozdkonni barvou ,argaman®. Se
starozakonni barvou ,techelet byl ztotoZznovan purpur modry, lezici ve spektralnim
pasmu mezi ¢ervenou, modrou a fialovou barvou. Spojovén je s pojmem ,takiltu® a je

barvou temn¢ rudé, do modra prechazejici rize (Baleka, 1999).

Modt

V modrych barvivech ptevazuji nerosty — ty jsou v pfirodé¢ vzdcné. Lazurit
(ultramarin) a dal$i minerdlni barviva, napt. kobaltovd, byla objevena aZ na vySSim
vyvojovém stupni. Také ziskdvani barviva z nerostli vyzadovalo znalosti a zkuSenost.
Modrym rostlinnym barvivem byla §tdva z bortivek, ostruZin, ¢erného bezu, morusi,
chrp, fialek a jinych modfe zbarvenych plod, kvéta a listi rostlin. Indigo (Indigofera
tinctoria), modfil barvifsky a evropsky boryt barvitsky (Isatis tinctoria), kvetouci Zluté
nebo Cervené, poskytovaly svymi listy piekrdsnou temnémodrou barvu. Az na mekkyse,
z nichz je vyrabéna purpurovd modf, neni ZivociSny svét zdrojem modré barvy (Baleka,
1999). Olejové barvy, které se dnes pouZivaji, nesou ndzvy: modi ultramarinova tmava
— ,.fialovd modi*, modf kobaltovad tmava — ,,modrd modi* (jasna a prasvitna barva, je

nejCistsi modii) a modf pruskd — ,,zafivd modi* (Parramén, 1955).

Tiidéni barev a jejich vztahy

Pouzivame-li barvy (jako barviva) v naSem béZzném zivoté, potfebujeme také
védét néco o jejich vzdjemnych vztazich a tfidéni. V dnesSni dobé barvy tfidime podle
riznych kritérii a jednotlivé firmy si sestavuji své vlastni barevné vzorniky podle

potieby (viz obr. 6).
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white = 4.9

gray =5 8 9 9.9

red = 15 I8 19 19.9
orange = 25 Z8 29 299
brown = 35 38 39 399
yellow = 45 43 4% 49,9
green = 55 58 59 50.9
lime = BS - 69.9

turguoise = 75 FE 79 79.9

cyan = 85 g8 83 899
sky = 05 B8 99 999
blue = 105 108 105 1099
violet = 115 1128 119 1189

magenta = 125 I#8 129 129.9

pink = 135 138 139 1399

Obr. 6: Jeden z mnoha typl barevnych vzornik (Wilensky, 2000).

Skala

V souvislosti s barvami se uzivd pojem Skdla. Toto slovo pochdzi z hudebni
terminologie a je synonymem slova stupnice. V malifstvi se terminem Skéla oznacuje
posloupnost spektrdlnich barev. Jeji podoba vychdzi zteze, podle které spektrum,
vzniklé rozkladem svétla, ptredstavuje dokonalé uspotfddani. Termin Ize vztdhnout na
jakoukoliv utfidénou barevnou posloupnost (tepld, studend a michana barevnd Skéla)
(Parramoén, 1955).

Na obrazku 7 je spektrdlni Skdla ve form¢ kruhu, kterd je tvofena primarnimi
barvami (Zlutd, azurovd, purpurovd/Cervend — maly kruh vlevo v prvni ftad¢),
sekundarnimi barvami (zelend, tmavé modréd/fialovd a Cervend/oranzova — maly kruh
vlevo ve druhé tfad€) a barvami tercidlnimi, které se nachdzeji mezi primarnimi a
sekundarnimi (svétle zelnd, smaragdove zelend/tyrkysovd, ultramarinové modra/fialova,
fialovad/purpurovd, karminovd/oranzovad a oranzovd/zlutd — maly kruh vlevo ve tieti
fad€). Dopliikkové barvy lezi v kruhu pfesné naproti sobé (Parramoén, 1955). Analogické
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barvy (prostiedni maly kruh v prvni fad¢) je paleta barev, které spolu ladi, maji
spolecny odstin a v kruhu lezi vedle sebe. Tzv. rozstépené doplitkové barvy jsou vlastné
dvé sousedni vyseCe barvy doplitkové k urcité barvé (prostiedni maly kruh ve tieti
rad€). Ve tietim sloupci malych kruhi miiZzeme postupné vidét kruh s barvami raznych

odstinti, kruh s barvami svétlych tént a kruh s barvami tmavych tond.

o~ (8

primary analogous
secondany complementary Lint

o

intermadiate  split complamentary shade

Obr. 7: Barevny kruh (Morton, 2008).

Kontrast

V souvislosti s barvami se pouZzivd i pojem tondlni kontrast. Ten neni zptisoben
barevnym rozdilem; vznika rozdilem ve stupni sytosti jediné barvy. Pfikladem tonélniho
kontrastu je bild vedle ¢erné, tmavé Sedd vedle svétle Sedé, nebo kombinace Cerna-Sed4-
bild. Totéz plati napt. o svétle modré vedle tmavé modré barvy. Jestlize vSak poloZime
tmavé Cervenou barvu vedle tmavé modré, ziskdme barevny kontrast, jenZ je zaloZen na
rozdilu mezi slozenim obou barev. Vyskytne-li se dejme tomu svétld Cerven vedle
tmavé modfi, vznikne dvojity kontrast, jenz je zaroven kontrastem tondlnim 1 barevnym.
Maximalniho barevného kontrastu dosdhneme postavenim barvy vedle jejiho barevného

dopliiku (Parramén, 1955).
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1.2.2 Historicko-symbolické vyznamy barev

Vyklad vyznamovych funkci barev zlstava spojen s kulturn¢historickym vyvojem
Cloveka (Baleka, 1999). N4aS vztah k barvam, vyznam, ktery v sobé nesou, neni zalozen
jen na naSich vlastnich zkuSenostech a proZzitcich. Kdesi hluboko v nasem védomi
difmaji vzpominky mnohem star$i. Dédi se z generace na generaci, vytvareji spoleCnou
pamét’, mySlenkové a citové piibuzenstvi, které nds spojuje s ddvnymi predky. Od
nejstarSich dob maji barvy svou symboliku. Vznikala na zdklad¢ pozorovani piirody a
casto dovedla podivuhodné predbéhnout védecké mysleni. Je az udivujici, jak Casto
maji symbolické vyznamy jednotlivych barev u riznych ndrodt spole¢né rysy
(Pleskotovd, 1987). Ale kazda spolecnost si osvojila i své symboly, které odpovidaji
zkuSenostem, ndzoriim a hodnotam té spolec¢nosti (Favre, 1979).

Lidé pouzivali v minulych dobdch barvy k riznym udceliim, predev§im vSak véftili
v jejich magickou moc. Barvami se ¢lovék chrénil, nanaSel je na svou pokozku a plet’
jako pomalovani védlecné, lovecké, 1éCitelské. Obdobné zbarvoval své odéni a masky,
kozesiny, textilie, k0izi, aby se uchranil ptfed lidmi, zvéii, zlymi duchy. Barva roucha
vSak vyjadiuje 1 socidlni a duchovni postaveni, poddanost a porobu, moc a silu (Baleka,
1999). Zvlastnosti barevné symboliky je jeji dvojznacnost: kazd4 barva m4 svou dobrou

i zlou podobu.

Cervend

Témcet vzdy a téméf vSude byla prvni barvou ¢ervend. Prvotnim rozliSenim temna
od svétla a Cerné barvy od bilé dospél Clovék vyvojem k barevnému vidéni. Prvni
barvou, kterou barevné vidéni ontologicky a fylogeneticky pocalo, byla Cervend, teprve
pak nésledovaly ostatni barvy. Smyslovd naléhavost, a tim 1 psychicka uc¢innost ¢ervené
barvy, je ze vSech barev nejsilngjsi, fyzikalné je vSak Cerven paradoxné barvou
s nejniZzsi energii; stoji na samotném konci dlouhovlnné stupnice s hodnotou jen kolem
660 nm (Baleka, 1999).

Symboliku ji proptijéuji krev a ohen, je to barva Zivotni sily. Cervent méla dodat
silu a Zivot posmrtnému byti. TataZ symbolika se zfejmé& uplatiiuje v otiscich cervenym
okrem na soSkdch Venusi z téhoz obdobi. Zde je Cervend i barvou plodnosti. Také staf{
Egyptané pry kazdoro¢né natirali ervenou barvou na ochranu a povzbuzeni plodnosti

stromy, dobytek, a také prisluSné modly. Pozdé&ji se Cervend stala symbolem lasky a

vasné. Recky buzek Eros nosi Cerveny pldst, Cervend je posvatnou barvou indické
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bohyn¢ Laksmi, darkyné lasky, zdravi, krasy a Stésti. V kiest'anské symbolice je jedinou
barvou, u niz se rozliSuje odstin: jasnd Cerven, karmazin, zna¢i lasku, purpur
mucednictvi (Pleskotova, 1987).

Cervend je také barvou krvavého ndsili, barvou vilek a vale¢nikd. Vitézni
generdlové ve starém Rimé si pomazdvali tvdfe &ervenou barvou, Indidni si pfi
vyhlaseni valky natirali ¢ervenou hlinkou oblicej i celé télo: proto, nikoli pro barvu
ktze, kterd je Zlutohnédd, dostali od bilych dobyvatelid prezdivku rudosi.

Proliti krve znamend také utrpeni a smrt. Ale zrovna tak cervend podle ddvnych
predstav chrdnila proti nemocem, ¢ardm a kouzliim. Nosily se cervené amulety, ¢ervena
krev obétnich zvifat méla chrdnit pied onemocnénim a neStéstim, Cervené svétlo
zastraSovalo zI€ duchy a démony. Jindy zase méla Cervena duchy ptivolavat: byla prece
barvou pekla. Cervend zvitata, liska nebo veverka, platila za zvitata d’dbelskd, rySavi
lidé byli vystaveni posméchu a hanbé (Pleskotovd, 1987). PifedevSim v rusovldskich
byly vidény carodéjnice, d’dblovy nevéstky, proti nimz bylo mozné postupovat zase jen

cervenou barvou, ¢ervenym ohném hranic, na nichz byly upalovany (Baleka, 1999).

Purpur

Nejcennéjsi barvou byl purpur, nazyvany také karmin ¢i karmazin nebo i Sarlat. Je
to barva, kterou Platon oznacil za nejkrasnéjsi ze vSech a kterou si pfivlastnili uz v dobé
Perské fiSe ti, ktefi si ji mohli opatfit — vladcové. Po nich pak i v jinych zemich byla
barvou krdli a krdloven, cisafi a cisafoven. Purpur se stal barvou kardindld a
vojevidci; jest€¢ dnes maji vysoci diistojnici na kalhotach svych stejnokrojii purpurové
lampasy (Pleskotova, 1987).

Purpur zlstal také svétskou a duchovni barvou zboZnénych, vyznamnych,

vznesSenych a bohatych (Baleka, 1999).

Zelena

Zelend byla vzdy symbolem Zivota, znovuzrozeni, svéZesti a mladi, pfirody, jara a
nadéje - v tom se shodovala vSechna naboZenstvi, viry a kulty. Kazdé zelené jaro
ujistuje Cloveéka, zZe smrt byla zazehnana, Ze se znovu obnovi Zivot (Pleskotova, 1987).
Bih, kdyz stvofil pro ¢loveéka jeho svét, jiz tieti den fekl: ,,Zazelenej se zemé& zeleni:
bylinami, které se rozmnoZuji semeny, a ovocnym stromovim rozmanitého druhu, které
na zemi ponese plody se semeny. Zemé& vydala zelen* (Prvni MojZiSova 1/11-13, 2/9).

Vsechno, co je zelené, je nad¢éjné a v nad¢ji bylo prisuzovano Zené, v niZ se obrozoval
19



Zivot v nekone¢ném opakovani. (Baleka, 1999). Aztékové vkladali mrtvym panovnikiim
do téla misto srdce zeleny kdmen chalchihuitl, symbol znovuzrozeni, egyptsti
mumifikatofi pouzivali ke stejnému ucelu posvatného brouka skarabea zhotoveného ze
zeleného drahokamu smaragdu (Pleskotova, 1987).

Ale i zelend ma svou odvracenou tvaf: je to barva zlych duchd a démont, sil,
které Cloveka strhdvaji zpét do pudového svéta, do nevédomého a nevédouciho jednani;
d’abel i prirodni démoni byli z téchto diivodl zeleni (Baleka, 1999). Zeleny vodnik s
mokrym Sosem lovi duSic¢ky a straSidlim kosmického véku, Martaniim, dava lidska

Vv

fantazie obvykle podobu osklivych zelenych muZzickt (Pleskotova, 1987).

Modra

Modra je barva vody a vzduchu, nekone¢ného priizraéného nebe. Je nejcastéjsi
barvou pfipisovanou bohiim. Nejvyssi egyptsky blih Amoén je modry, coZ upomind na
jeho kosmicky plvod, ostatnim egyptskym bohiim se na ndsténnych malbach d¢laji
barvou z prasku kamene lapis lazuli alespon vlasy a paruky. Mexicky bliih Quetzalcoatl,
Opeteny had, stvoritel Aztékd, je rovnéZ modry. Indické bohy poznidme podle sinavé
modré pleti, germansky Odin nosi modry Sat, gotickd Panna Marie se hali do modrého
plast¢ a modré pozadi na renesan¢nich obrazech je symbolem nekonecnosti bozského
vesmiru (Pleskotova, 1987).

Ale modrd, barva mési¢niho svitu, miiZze byt také barvou tajuplnych mocnosti,
dobrych i zlych. Bludicky ldkaji modrym svétylkem, koboldi, vodni a horsti duchové,
jsou modii, modry je ptak Stésti (Pleskotova, 1987). I podsvétni d’dbel, ktery se dovedl
proménit v modrou pédru a zmizet, nosil modry plast. Modré kvétiny jsou mezi
kvétinami v mensing, a proto se stdvaly v pohddkach a povéstech, legenddch a mytech,
v magii, 1éCitelstvi, povérach, mystice a symbolice kouzelnymi kvétinami. Modrym
kvétindm bylo pfisuzovano spojeni s po¢asim, pfedevsim s bouremi. Nevysvétlitelné a
désivé prirodni jevy byly vysvétlovany s velkou pfedstavivosti a vétSinou zosobnovany
(Baleka, 1999).

Neblahému pisobeni modie Celila na zdklad¢é predstavy sympatetického vztahu
zase modf. Ochranu poskytovala modi matefské zastéry, modré nerosty, modré kvétiny.
Zlo a démony méla odvratit modrd barva na ndbytku, oknech, dvefich, na kolébkdch

(Baleka, 1999).
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Zlutd

Zlut' je barvou skute¢ného a piirozeného svétla (Baleka, 1999). Zlatd Zlut
pfipomind slunec¢ni zat — proto mé stejné vyznamy jako slunce: znaci Zivot, moudrost a
bozské svétlo. Ve vsech mytech, pohddkich a legendich patii zlatd Zlut' bohlm,
kiestanské svaté zdobi zlatd svatozaf. A protoZe zlaté slunecni svétlo Cini lidskému oku
vSe viditelnym, je Zlut' také barvou inteligence, moudrosti a védéni. Ve starych
asijskych kulturdch platila zZluta za barvu moci (Pleskotova, 1987).

Na zemi zluta vitézi s pfichodem léta a s nastupem podzimu, je to barva zrajicich
plodu a zZloutnouciho listi. Je tedy symbolem hojnosti a plodnosti Zivota, a zarovei
ohlasovatelkou starnuti, zkdzy, tpadku, blizici se smrti (Pleskotova, 1987). Necista Zlut’
je nejen potupnd, je vzdy 1 varovnd — Zluta vlajka varovala pred morem (Baleka, 1999).
Je tak dobrd i zld. V ndbozenské symbolice kiestanstvi se vyjadiuje zlatou a Zlutou
barvou mysSlenka splynuti duSe s Bohem a soucasné jeji protiklad — duchovni
odpadlictvi. Je to barva kacitli, barva JidaSe, ktery zradil JeziSe Krista. Ve svétské
symbolice se Zlutou barvou a zlatem oznacovala manZzelskd laska, a zdroven jeji
protiklad, nevéra, kterd manzelské svazky trha. Ve sttedov€ku se Zlutd stala barvou
hanby - museli ji nosit Zebraci, malomocni, prostitutky a svobodné matky. Jesté jednou
pak zneuzili symboliky Zluté nacisté: po vzoru stiedovékych antisemitskych natizeni
jejich rasistické zakony prikazovaly Zidtm nosit viditelné Zluté znameni — Davidovu
hvézdu (Pleskotova, 1987).

Zlutd znamenala obecné i zdvist, pokrytectvi i zradnost (Baleka, 1999).

Bila

Bila je barvou svétla, které v sobé skryva vSechny barvy — symbolizuje proto
nejvyssi hodnoty. Je to barva ctnosti, nevinnosti, ¢istoty a cudnosti, radosti (Pleskotov4,
1987). Bila barva zastupuje duchovni osviceni virou, zalozené na etice. Navozuje i
pfedstavu lidské individualizace, ¢lovékova vymanéni se z podruci temnych piirodnich
sil, jimZ svymi Spatnymi €iny stale jeSté podléhd. Bél a svit, svétlo a osviceni vyjadiuji
vitézstvi nad pudovou temnotou piirodnich zdvislosti. Bily je i berdnek Kristus,
jednoroZec, holubice Ducha svatého, lilie, perla, bily je oblak vyjadiujici neskonalou
dokonalost boZstev a svétcl, které nese, bild jsou roucha ctyfiadvaceti starci. Mordlni
hledisko kiestanstvi zaclenilo bilou barvu do své ikonografie pro jeji mordlni

vyznamovost Cistoty jako jednu ze zdkladnich barev a zapojilo ji také do své metafyziky

svétla. (Baleka, 1999).
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Bila byva spojovana se zacitkem Zivota, a také s jeho koncem — ovSem jen tam,
ke tento konec neni pouhym zanikem, ale zaroven pocatkem néceho nového. Bild byla
smuteCni barvou na dvore francouzského krile, jehoz smrt znamenala novou
korunovaci: ,,Krdl je mrtev, at’ Zije kral!* volali dvotané v bilém. Také v zemich Orientu
je bild barvou smutku, zvlasté tam, kde se véii na prevtélovani: zemiely se po smrti vteli
do jiné podoby, jiné bytosti. Bil¢€ jsou svatebni Saty i rubas. Bil4 se objevuje v povéstech
1 mytech, které néjak souviseji se smrti a znovuzrozenim. Ve starych kultech a
nabozenstvich je bil4 Casto magickym prostfedkem, ochranou pted zlymi mocnostmi, je
to barva zvitfat obétovanych bohtim, ale také barva duchii, ¢ar a kouzel, barva
germanskych sktitkll — elfli, barva vampira, kteti saji krev. Do bilych ptaka se prevtéluji
duSe zemfelych, bila zvifata a bilé pani zv€stuji svym zjevenim smrt (Pleskotova, 1987).

V nejstarSich mytech je bél spojovdna s bilym svétlem luny a s vyznamy, jez
navozuje jako zpfedmétnéni nebo zosobnéni Zenského kosmického principu (Baleka,

1999).

Cernd

Cernd je barvou tmy, symbolem smutku, zdniku a smrti. V biblické Apokalypse,
kterd vypravi o zkdze svéta, se pravi, Ze slunce "zéernalo jako smuteéni Sat". Cerné aty,
cerné vlajky, ¢erné lodni plachty znamenaji vZdy néci smrt. Jestlize bild znamend v
nckterych kulturdch konec spojeny se zacatkem néceho nového, symbolizuje zde Cerna
pouhy zanik, pdd do nicoty, ze které neni navratu. Obecné je to barva nestésti, smutku,
temného tajemstvi, tabu a magie, ale i zla. Véfilo se, Ze Cernd kocka ptes cestu pfinese
smulu, také spatfit Cerného havrana bylo zIé znameni, cerné slepice slouZily
kouzelniktim. Cern4 patfila Satanovi, kniZeti temnot, Casto ztélesnovanému pravé
¢ernou kockou nebo ¢ernym kozlem. Satanovi sluhové slouZili ¢ernou msi, cernd byla
barvou hfichu, Spatnym myslenkdm dodnes fikdme cCerné (Pleskotova, 1987). Proti
svételné svatozafi svétcll stoji Cernd svatozar JiddSova jako znameni prodejnosti a zrady
(Baleka, 1999). Cerni je také barvou moci a chladného nsili. Cerné byly vlajky piratd i
kosile fasistu (Pleskotova, 1987).

Cernd barva je spojovdna s &erni zemé, jejim temnym nitrem, tim, co leZi pod
rovinou Zivota, v podsvéti, je jako vSechny barvy vyznamové dvojznacnd. Znamena
smrt a misto ur¢ené ¢lovéku po smrti, je ale rovnéZ mistem, kde zraje a dozrdva zrno,
kde lezi Zivotodarna jezera a mofe podzemnich vod napdjejicich Strom Zivota a rajské

feky, studn¢ a prameny vécného Zivota (Baleka, 1999). Ve stiedoveéku platila za barvu
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pokory, skromnosti a odiikdni se svétskych radosti: proto byla zvolena pro roucha
mnichtl. Ve vychodnich zemich je zase barvou plodnosti. Cerné jsou mraky plné desté,
kliceni, vznikani. Proto mivaji velké bohyn¢ plodnosti, stejn¢ jako mnohdy kiest’anska

madona, Cernou tvar (Pleskotova, 1987).

1.2.3 Psychologické vyznamy barev

Psychologicka podstata barev

Vnimani barvy aktivizuje urcité psychické procesy a ovliviuje kvalitu prozivani
jednotlivee (Oravcovd, 2008). Cerveny objekt ve stejnych svételnych podminkich je
kazdym rozpoznavan jako takovy. Ale Clovék se neomezuje pouze k presnému vnimani
vlnovych délek. Vnimané barvy jsou na druhou stranu rozvinuty do rtiznych dojmi a
pocitil. Barevny akt v podvédomi a vysledné pocity jsou potom pfeneseny do védomi.
Tyto pocity zpétné vyvolavaji reakce. JestliZze se rizova zda byt svétlejsi neZ Cervend, je
to Cist¢ smyslovy vjem. Jestlize v nds vSak rtizova vyvoldva pocity intimity a mékkosti,
mluvime o ni z hlediska psychologie. Dvé oblasti podvédomi se aktivné ucastni
citového vnimani barev. Jsou to celkové, spole¢né podvédomi a individudlni podvédomi
(Favre, 1979). Psychologicky vyznam barev tedy miZe byt objektivni a subjektivni
(Oravcova, 2008).

Objektivni vyznam

Objektivnim vyznamem barvy rozumime skute¢nost, Ze kazd4d barva, kterou
vnimédme, vyvoldvd smyslovy pocit (odraz barvy ve védomi) — tedy fyziologicky jev a
vyvoldva emociondlni prozivani, které je stejné u vSech lidi, a to v prvnim okamzZiku
vniméni barvy (Oravcovd, 2008). Vyznam a asociace vychdazejici z barev jsou vysledek
sedimentace akumulované lidskymi zkuSenostmi béhem let. V dasledku vSechny
individudlni narody rtznych kultur reaguji stejnym zpiisobem, kdyZ je vystavena stejnd
barva (Favre, 1979). Dnes vime ze statisich pokusii s testem barev ve Spojenych
statech, v Evropé, v Rusku, v Africe, v Japonsku, v Indii a v Austrélii, ze kazda urcita
barva u kazdého Clov€ka v kazdé kultufe vyvoldva nejen naprosto stejny vjem, nybrz
také naprosto stejny pocit. V tom spoc¢ivd objektivni vSeobecnd platnost psychologie

barev (Luscher, 1997).
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Protoze barevny podnét je veden zoka pfes vegetativni nervovy systém do
mezimozku, vznikaji tyto vjemy ziejm¢ v mezimozku. Odtud je fizen nervovy systém a
hypofyza. Ty zajistuji souhru organti. ProtoZe barvy plsobi nezdvisle na védomi piimo
na vegetativni nervovy systém, je test barev pro lékafe jednoduchou pomickou, jak
zjistit duSevni i télesnou kondici pacienta. Staci, aby mu test predlozil a zeptal se ho:
,Kterd barva se vam libi a kterd vam piipadd nesympaticka? Uéinek uréité barvy na
vegetativni nervovy systém je u vSech lidi tyz. Jestlize chvili hledime na Cervenou
barvu, zrychli se ndm dech a puls, stoupne krevni tlak. Modra tyto tfi vegetativni funkce
utlumuje (Lischer, 1997). Barva je takto pocitovédna jako emociondlni signdl, vniméni
barvy proziva Clovék ve zlomku sekundy, podobn¢ jako ji mize védomé reflektovat a
definovat. Objektivni prozivani barvy probihd spontidnné a nevédomé, je nemozné ho
védom¢ usmérnit a ovlivnit (Oravcova, 2008).

Na existenci objektivniho vyznamu barev je zalozeny vyklad ptisobeni barvy na
jednotlivce a jeho vyuziti vraznych oblastech — psychodiagnostice, ucebnich

materidlech, reklamé apod. (Oravcovd, 2008).

Subjektivni vyznam

Subjektivni vyznam barev situaci komplikuje. Kazdy c¢lovék ma subjektivni,
osobni postoj k vnimané barvé. Nékteré barvy jsou mu sympatické, nékteré lhostejné Ci
nepifjemné (Oravcova, 2008). Pocity kazdého Cloveéka jsou zcela individudlni a zavisi
na pfirozenosti ¢lovéka a na zkuSenostech, které mél védomé ¢i nevédomé s barvami
v pribéhu jeho Zivota (Favre, 1979). Kdo si pfeje vzruchy a podnéty, tomu je
sympatickd oranzovoCervend. Kdo je pfedrazdény a vycCerpany, tuto barvu nesnési,
pfipadd mu drazdivé a agresivni (Liischer, 1997). Z toho faktu vychézeji psychologické
testy osobnosti zalozené na subjektivni preferenci urcitych barev (Oravcova, 2008).

Barvy i svym odstinem, stupném svétlosti a sytosti zprostfedkovavaji kazdému
Clovéku tytéZz zcela urcité pocity. Svétlé barvy (Zlutd, oranZovocervend) pusobi
odstfedivé: rozpinavé, tedy variabilné. Tmavé barvy (tmavomodrd, jedlové zelend)
pusobi dostfedivé, tedy konstantné. Proto se fikd, Ze svétlé barvy jsou aktivni neboli

teplé a tmavé barvy jsou pasivni neboli studené (Liischer, 1997).

V ptiloze uvadim piehled psychologickych charakteristik barev v tabulce 2p.
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Psychologie barev

Jiz tecky lékat Hippokratés (asi 460 — 370 pred Kristem) ddval barvy do
souvislosti s lidskou povahou. Vypracoval podle nich teorii ¢tyt zdkladnich typt
temperamentu (temperament znamend fecky néco jako ,,spravné miseni*). Hippokratés
mél na mysli miSen{ ¢tyt hlavnich $tdv v lidském téle, temperamentem rozumel povahu
Clovéka a udil, Ze zdvisi na poméru krve — sanguis, ¢erné Zlu¢i — melancholé, Zluci —

cholé a hlenu — flegma. Podle tohoto rozdéleni stanovil zakladni lidské typy:

sangvinik cholerik flegmatik melancholik

cervena zluta zelena modra

Tab. 1: Ctyii zakladnfi lidské typy podle Hippokrata (Pleskotova, 1987).

Barvy pisobi na lidské city — proto také na né reaguji mnohem silngji lidé, kteti
jsou ,citové zalozeni. Psychologie mad ovSem piesnéjsi pojmenovani. Némecky
psychiatr Ernst Kretschmer (1884 — 1964), ktery se zabyval typologii, rozdélil lidi na
dva druhy: na cyklotymy a schizotymy. Cyklotymové jsou lidé otevieni, snadno
podléhaji citim, pocitim a ndladdm svym i svého okoli. VU¢i barvdm jsou mnohem
vnimavéjsi nez schizotymové — to jsou ti susi systematici, které barvitost svéta drasa a
kteii své city neustdle kontroluji. Na rozdil od cyklotyml vnimaji z okolniho svéta
pfedevSim tvary. Pokud si maji vybrat mezi barvami, voli obvykle odstiny chladné —
hlavné modrou a zelenou. Cyklotymové maji nejrad¢ji Zlutou a Cervenou (Pleskotova,
1987).

Svycarsky psychiatr Carl Gustav Jung (1875 — 1961), tviirce jiného typologického
systému, zjistil, Ze 1idé, ktefi se projevuji jako extroverti (je pro né charakteristické
zaméfeni na vnéjS$i svét), davaji pfednost teplym barvam, Zluté a cervené, kdezto
introverti (lidé uzavieni do svého nitra), mivaji v oblibé zelenou a modrou.

K podobnym zavérim dosli i dalsi psychologové (Pleskotova, 1987).

Psychologové se zacali zajimat o to, jak by jim mohl vztah k barvam prakticky
pomoci v psychodiagnostice a psychoterapii, tedy v urCovani a 1é¢eni duSevnich poruch.
Svycarsky psychiatr Hermann Rorschach (1884 — 1922) vyuzil hlubokych

souvislosti mezi barvami a lidskymi city v psychologickém testu, ktery je dnes asi
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nejrozsifenéjsi a nejpopularnéjsi psychodiagnostickou metodou na svété. Sklada se
z deseti skvrn vzniklych kdpnutim ¢erného nebo barevného inkoustu na bily papir.
PfeloZzenim papiru vznikne symetricky ttvar, ktery muiZe leccos pfipominat — motyla
nebo kvét, tvar, oblak na$i predstavivosti se meze nekladou. V jeho testu se nabizi
moznost odhalit celou osobnost. Skvrny mohou pfipominat takika cokoliv. Ale
Rorschach zjistil, Ze ¢im vice se zkoumana osoba dava pii vykladu skvrn vést barvami,
tim vice se ve svém proZivani, a €asto 1 v jedndni, fidi pocity a city. Extroverti vychazeji
ve svych odpovédich predev§im z barev, introverti se vice soustied’uji na tvar skvrn a
davaji hodné tzv. odpovedi pohybovych: velice ¢asto ve skvrnach vidi postavy, které se
pohybuji. Zaroven vytvofil i tabulku, kterd ukazuje, co v clovéku vyvolavaji konkrétni
barvy za reakci, jaké chovani aktivuji a také uvadi, jaky sebecit konkrétni barvy

podporuji (Pleskotovd,1987).

VSichni lidé, extroverti i introverti, maji rizny vztah k jednotlivym barvam.
Kazdy z nds md néjaké ,,své oblibené* barvy, a jiné, které jsou mu lhostejné, nebo které
dokonce nema rad — vzbuzuji v ném odpor. Na zakladé této zkuSenosti vypracoval
Svycarsky psycholog a psychiatr Max Liischer (nar. 1923) jiny populdrni test, ktery
pracuje vyhradné s barvami. Pouzil pro néj karty ve Ctyfech zdkladnich odstinech —
tmavomodrou, temnou zelen s nddechem do modra, ¢cervenooranZovou a svétle zlutou —
a doplnil je je§té barvami pomocnymi: fialovou, hnédou, ¢ernou a Sedou. Ctyfi zakladn{
barvy ptedstavuji podle Liischera ctyfi zdkladni lidské potieby (viz tab. 2). Vyznamy
téchto barev jsou neménné. Rozhodujici je ,,0sobni pomér k barve®, a ten se pravé u
jednotlivych lidi 1i8i. Nékdo miZe urCitou barvu shleddvat pifjemnou, jinému se zda
nudnd a pro jiného je to barva nepiijemna. Testovand osoba fadi barvy vedle sebe od
nejsympatictéj$i k nejméné sympatické. Pritom nezdleZzi jen na potfadi jednotlivych
barev, ale pfedevSim na jejich vzdjemném vztahu, na barevnych kombinacich v fad¢
osmi barev, kterd vznikd. V klinické praxi se pouzivd tzv. ,velky Liischer®, jenz je
slozen ze sedmi barevnych tabulek, na nichZz je tfiasedmdesat barevnych poli
sestavenych z pétadvaceti barev. Mezi t¢mi musi zkoumany provést Ctyfiactyficet voleb

(Pleskotovd, 1987).
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Barva |vjem - vyvolava: chovani sebecit
dervena |vzruSeni aktivitu tedy sebediivéru (pocit vlastni sily)
modra | klid uspokojeni tedy spokojenost (zafazenost)
zelena pevnost setrvani tedy sebetctu (identitu)
Zluta uvolnéni zménu tedy svobodu (vlastni rozvoj)

Tab. 2: Psychologické pusobeni zakladnich barev (Liischer, 1997).

V psychologii se pouZzivaji 1 dalsi tzv. barvové testy. Naptiklad pyramidovy test —

Vv s

ve kterém zkoumané osoby setfazuji barvy od nejoblibenéjSich po nejméné oblibené.

Nejcastéji voli dospéli lidé jako nejoblibengjsi tyto barvy:

barva muZzi zeny

17,80% 14,80%
7luta 12,20% 13,20%
oranzova | 11,10% 8,70%

cerna
bila 2% 2%

Seda 0,70% 1,70%

Tab. 3: Nejcastéji volené barvy v pyramidovém testu (Jancovic, 2005).

Anglicky badatel Bullough na zdkladé vyzkumu vnimani barev a barevnych
skupin rozeznava u lidi Ctyti typy (Favre, 1979):

Prvni typ posuzuje barvu piisné objektivné jako vlastnost pfedmétli a neni
ochoten pfiznat ji néjaké asociativni nebo synestetické vyznamy.

Druhy typ vnima barvu naopak piedevsim jako nositelku asociaci.

Treti typ lidi je vnimavy na fyziologické ucinky barev.

Ctvrty typ pfevazné vnima krisu a estetické kvality barev

Psychologické vyznamy jednotlivych barev
Ackoliv kazdy c¢lovék méd svou vlastni stupnici barev, vlastni kli¢ ke své
jedine¢né osobnosti, obecné vyznamy barev jsou stalé. Prislusnici nejriznéj$ich narodi,
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stafi 1 mladi, muzi i Zeny, vzdélani i nevzdélani, vSichni ddvaji odpovédi, které se
piekvapivé shoduji. Vyznamy barev jsou totiz zalozeny na jejich fyziologickych i
psychologickych ucincich a na vlastnostech, které jim lidstvo pfipsalo na zakladé

tisiciletych zkuSenosti (Pleskotova, 1987).

Vyznam Cervené

Cervend jako vzruSeni, stimulace, jako aktivita, radost z proZivani a tvofiva viile
je symbolickou barvou &lovéka, ktery umi uplatnit svou silu a schopnosti. Cervend je
barva sily a sebedivéry (Liischer, 1997). Je v podstat¢ teplou barvou, pretékajici
vasnivosti a zivosti (Favre, 1979). Je vyrazem dobrého kontaktu s okolim. Zna¢i touhu
po silnych a hlubokych zazitcich, po uspéchu (Pleskotova, 1987). Zna¢i muznost a
dynamismus. Je krutd, oslavujici, nebo dokonce nervujici, sama sob¢é nerozvizné
impozantni. Dava dojem vaZnosti, diistojnosti, stejn¢ jako laskavosti a Sarmu (Favre,
1979).

Cervend jako libost je liska, chut, sila. Cervend je vzruSujici, pozorovateli tim
imponuje (Liischer, 1997). Pfednost této barvé ddvaji lidé cilevédomi, energicti, tvofivi,
schopni usilovné price a soustfedéného vypéti, ale také lidé impulsivni a nésilnici
(Pleskotové, 1987).

Cervend jako nelibost je zloba, oSklivost, pfedrazdéni, slabost (Liischer, 1997).
Odmitani cervené miZe byt piiznakem nedostatku sil, ochablosti, pasivity, unavy a
vyCerpani. Lidem, ktefi odmitaji ¢ervenou, se zdd, Ze nemohou dosdhnout cilii , které si
diive stanovili, a Ze se jim to ani nikdy nemtZe podafit (Pleskotova, 1987).

Viechny odstiny ¢ervené maji své vlastni psychologické vyznamy. Sarlatové
(jasné Cervend) je vaznd, piisnd, tradi¢ni, bohatd, mocnd a je znackou velké dastojnosti.

v vV

Stredné Cervend je aktivita, sila, pohyb, vaSnivé touhy, nds zmate a pfitahuje. Tresnove
¢ervend ma vice smyslovy charakter. Jesté svétlejsi Cervend znaci silu, energii, radost a
triumf. Shrneme-li toto, muZeme fici, Ze Cervend se stava vice vaznou, hlubSi a
problematic¢téjsi, ¢im tmavsi je, a mé vice veselejsi a ndpadity charakter, ¢im je svétlejsi
(Favre, 1979). Cervend je energické pretvofeni, jakmile je coby rumélka odstinéna
dozluta (Liischer, 1997).

Kdo je sdm plny sily, vitdlni, energicky, tim také jeho sebecit odpovidd Cervené,
citi se silny. Kdo je vSak sdm slaby a potkd silného, pocituje to jako ohroZeni. Proto
predméty, které upozoriiuji na hrozici nebezpeéi, natirime nacerveno. Cervena svételna

stopka nuti fidi¢e zastavit, aby zabranil hrozicimu nebezpeci srazky. Hasici pfistroje a
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hasi¢ska auta jsou Cervené, protoZe maji vyjadfovat mimotfadny poplach (Liischer,
1997). Cervend vzdy piitahuje na§ pohled. Divame se na ni, at’ uz chceme & ne (Favre,

1979).

Vvyznam ruzové

Je plachd, sladce a romanticky mékka, s nedostatkem vitdlnosti. Je to pfedstava

Zenskosti a lasky. RGZova ddva ndznak jemnosti a intimity (Favre, 1979).

Vyznam oranzové

Vice nez Cervend vyjadfuje zareni a komunikaci. Ma chdpavy, hiejivy a intimni

charakter ohné planouciho v krbu. Znamena Slechetnost a vylev citl (Favre, 1979).

Vvyznam modré

Modr4 je barvou klidu , uspokojeni a souladu (Pleskotovd, 1987). Je to hlubokd a
Zenska barva, kterd odpociva v klidné atmosféfe. Je znepokojujici s vnitinim,
duchovnim Zivotem. Hloubka modré je jednou z vaznych nebeskych pfitazlivosti, které
rozumové dvahy ignoruji (Favre, 1979). Velmi hlubinné rozviji element klidu. K.
Kostlin pise ve své Estetice (Tiibingen, 1869) o modré: ,,Modrd je nanejvy$ mirny a
chladivy kontrast vic¢i vSemu znepokojivému, kiiklavému, skliCujicimu a dto¢nému,
obraz pokojné jemnosti a potéSitelné osvézivosti, je to ttlost sama v nejvymluvnéjSim
protikladu vac¢i vSemu materidlné masivnimu a té¢zkému.* V modré, kterd vyjadiuje
sebeuskrovnéni, zklidnéni a spokojenost, se citime byt v harmonickém stavu bez napéti.
Citime se byt zakotveni, spjati s druhymi a v bezpeci. Proto modrd odpovidd sepéti se
v8im kolem nds: soundleZitosti. I lidovd moudrost vi: Modra je vérnost. Odpovidd v§em
druhiim vnimavosti. Jako uvolnéna vnimavost je predpokladem pro vciténi, pro
estetické prozivani a rozjimavé premitini. Je idedl jednoty a harmonie. Je to
pramateiskd soundleZitost, vérnost a divéra, laska a oddanost (Liischer, 1997).

Maji ji radi lidé citlivi, s bohatym vnitinim Zivotem, hledajici lasku a oddanost,
romantikové — prosté oni tisi introverti. Déavaji ji pfednost lidé, ktefi touzi po klidu —
unaveni, piepracovani a ti, ktefi nemaji rddi zmény (Pleskotovd, 1987). Je
upfednostiovdna dospélymi a vyjadfuje urcitou vyspélost, kterd vyvolava vzpominky

z détstvi (Favre, 1979).
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Kdyz nékdo modrou barvu odmitd, tak ma strach se ponofit do hlubin svého
vlastniho nitra, nebo neni spokojen se svymi soucasnymi vztahy. S odmitdnim modré se
casto setkdvame u mladych lidi, ktefi touZi se osamostatnit (Pleskotova, 1987).

Cim tmavsi modrd, tim vice nds tdhne k nekoneénu. Svétlejsi modrd je méné
uzasnd. Jeji charakter je vice lhostejny a prazdny, vyvoldvajici sny (Favre, 1979). Sklon
modré k prohlubovani je tak velky, Ze se modra prave v hlubsich ténech zintenziviiuje a
piisobi charakteristiét&ji, niterngji. Cim hlubsi je modf, tim vic vold &lovéka do
nekonecna, probouzi v ném touhu po Cistoté a posléze po nadsmyslovém (Liischer,
1997). Tyrkysovéd je zelenou modii. Znac¢i velkou silu, dojem ohné&, ale skrytého,

chladného ohné. Navenek jeji svézest ptipomind horska jezera v 1ét¢ (Favre, 1979).

Vyznam zelené

Vv s

Je nejklidnéjsi barva ze vSech. Neinklinuje k Zddnym takovym smériim a vyrazim
jako radost, smutek nebo vasen. Je nendro¢nd. Cistd zelend md ve spoleénosti barev
stejné misto jako stfedni vrstva ve spolecnosti lidstva: nehybny spokojeny svét, ktery
pocita své usili a penize (Favre, 1979). Odpovida stabilité, pevnosti, konstantnosti,
setrvacnosti, sile vypjaté ville a ve vztahu k sebevnimani pocitu vlastni ceny, sebeticté
Cloveka, ktery vzdoruje vSem vnitinim i vnéjSim utokiim a stoji za svym piesvédcenim
(Liischer, 1997).

Ten, kdo davd prednost zelené barve, si za vSech okolnosti stoji za svym,
nezalekne se Zadnych prekdzek. Ma sklon pecovat o druhé, ale také je rdd ovlada a
kontroluje. Touzi po obdivu a wuzndni. V Liischerové testu zelenou, vlastné
modrozelenou, voli lidé state¢ni, houZevnati, ale také uminéni a mdlo pfizpiisobivi.

Tuto barvu odmitaji lidé originélni, ale také prepjati, neni oblibenou barvou lidi
zklamanych a vnitin€ nejistych. Pfi¢inou odmitani zelené miize byt i télesnd slabost —
nesympaticka je Casto pro lidi trpici srde€nimi chorobami (Pleskotova, 1987).

Pridanim Zluté dostava silu a slune¢ny charakter. Pokud dominuje modry nddech,

Vv s

stdva se zelend vaznéj$i a téZkomyslnéjsi. Lhostejnost je znacnéjsi ve svétlejsi zelené,
zatimco pocit klidu je ztetelnéjsi u tmavsi (Favre, 1979) . Jedlova zelen, kterd vypada
spiSe tmavsi a spiSe trochu namodrale, je statickd, nedisponuje Zddnou navenek piisobici
kinetickou energii, nybrZ jen v sobé nahromadénou, potenciondlni energii. Tato
nahromadéné energie vSak neni v klidu ve vlastnim slova smyslu, nybrZ se sama v sobé

uskutecnuje jako vnitini struktura napéti a je statickd navenek. Cim vice ztmavujici

modré je do zelen¢ piidano, tim pevnéji, ,,chladnéji®, napjatéji, tvrdéji a odolngji barva
30



psychologicky ptsobi. Jedlova zelen vyvolava praveé ten sebecit, ktery jsme definovali

jako koncentricky a jako sebeurcujici (autonomni) postoj (Liischer, 1997).

Vyznam zluté

Zlutd barva se jevi podobné jako slunce: jasnd, svitivd. Pasobi lehce, zafive,
povzbudivé, a tim hiejive. Po bilé je Zlutd tou barvou, kterd dopadajici svétlo odrazi
nejsilnéji. Povrchovost je pro Zlutou charakteristickd v mnoha ohledech. Svétlost zluté a
hladky, tipytivy povrch se dopliuji v nddhefe lesku zlata. Zlutd jako barva povrchu
zdanlivé neskryva Zadné tajemstvi. Je ji vlastni zjasnénost, Cilost, jemny ptivab. Tak
odpovidd zkuSenosti, ze Zlut' plisobi veskrze teplym a piijemnym dojmem. Tento
Sedych zimnich dnii. Oko se potési, srdce se rozpind, ndlada zjasiiuje, zda se, jakoby nds
bezprostiedné ovanulo teplo. Zlutd je nositelkou prostornosti, zmény a rozvoje,
osvobozeni a ulehcent, plati také za barvu osviceni a vykoupeni (Liischer, 1997).

Zlutou maji radi lidé bezprostiedni, plni nad&ji a otekavani (Pleskotova, 1987).
Davaji ji pfednost lidé, ktefi hledaji zménéné, osvobozujici poméry, ktefi se, pohanéni
touhou po délkach, vyddvaji na daleké cesty. Také nadSenci pro 1étani, kteii se radi
odpoutdvaji od pevné pudy reality, ¢asto upfednostiiuji Zlutou barvu (Liischer, 1997).

Lidem jejichz nad€je byly zmateny, se zlutd zd4d pokryteckd a licomérna.
Odmitan{ Zluté prozrazuje zklamani a nedtvéru v budoucnost (Pleskotova, 1987).

Je nejsvétlejsi barva ze vSech. Je také nejkiiklavej$i a nejjasnéjSi. Je mlada,
neodbytné Ziva a extrovertni. Tento charakter je nejpatrnéjsi ve svétlejSich odstinech.
Na rozdil od modré v ni neni Zddny dojem hloubky (Favre, 1979). Kandinsky ma velmi
zajimavy postieh: ,Zlut' do té miry tihne ke svétlosti (bilé), aZ vlastné viibec nemiize
existovat skute¢né velice tmavd zlutd.” (Liischer, 1997). Tepld, jasnd zZlut' pusobi
povzbudivé, osvobodivé. Tato barva symbolizuje zménu a novy zacatek (Pleskotova,
1987). Zlatavé 7luta je aktivni, zatimco zelenavé 7lutdi md churavéjici efekt. Zlutd
roz$ifuje siluety a zpiisobuje, Ze tvary vypadaji vétsi (Favre, 1979). Hledime-li na Zluté
vyplnény kruh, zpozorujeme, Ze Zlutd vyzatuje, ze stiedu ziskdvd pohyb a téméf
viditeIn¢ se kndm piiblizuje. Prozivime prvni pohyb Zluté, usili nasmérované
k ¢loveku, které se miZe stupiiovat az ke vtiravosti (pii zesileni intenzity Zluti), a také
druhy pohyb Zluté, rozpindni ptes hranici, rozptylovani sil do okoli a bezcilné proudéni
do vSech stran. Odpovidd dynamické, kinetické energii. Odpovida zdkladni potiebé

svobodné se rozvijet (Liischer, 1997).
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Vyznam cerné

Je tmava a hutnd. Symbolem zoufalstvi, beznad¢je a smrti. Je neproniknutelnd. Je
to prdzdnota bez moZnosti, vécné ticho bez budoucnosti, bez jakékoliv nadéje a
budoucnosti. Je to barva s nejmensi zvu€nosti, s vyrazem strnulé jednotnosti bez vlastni
svéraznosti. Cernd hovoii dojmem vzneSenosti, uslechtilosti a elegance, obzvlasté, kdyz
je leskla (Favre, 1979).

Cernd barva je barvou protestu a vzdoru. Pokud nékdo dévé piednost &erné barvé,
dava tim najevo, Ze odmita sviij id¢l (Pleskotovd, 1987). Pokud v testu nékdo preferuje

¢ernou, miiZe tim upozoriovat na né¢jaky zavazny vnitini konflikt (Pleskotova, 1987).

Vyznam bilé

Bild predstavuje Cistotu, nedosaZitelnost a nevysvétlitelnost. Se svou absenci
charakteru vytvaii dojem prazdnoty a nekonecna. M4 efekt absolutniho ticha v naSich
dusich, ne smrtelné ticho, ale to, které je plné Zivotnich mozZnosti. Evokuje osvézujici a

dezinfekeni efekt, pfedevSim ve spojeni s modrou (Favre, 1979).

Vyznam Sedé

Nemd Z4adny autonomni charakter. Neni ani tak plnd moznosti jako bild, ani tak
pasivni, jako Cernd, vypovida o ni¢em. Je to vyraz duSe, kdyZ je vahavé a neutrdlni, je
symbol nerozhodnosti a nedostatku energie (Liischer, 1997).

Sed je neutrdlni, neZivotnd. Ten, kdo preferuje tuto barvu, prozrazuje, Ze o sob&
nechce nic prozradit, Ze mu vyhovuje postoj nezucastnéného pozorovatele, je to alibista
utikajici pred nutnosti zaujimat stanoviska, ale muze to byt i ¢lovek, ktery je pfrili§
unaveny (Pleskotova, 1987).

Ten, kdo Sed” odmitd, touzi po vzruseni a dobrodruZzstvi, po barvitém Zivoté
(Pleskotova, 1987).

Bledost Sedé odrdzi strach, stéii a bliZici se smrt. Vyvolani strachu, jednotvarnosti

a deprese vzrustd spolu se ztmavujicim se odstinem. Tmavé Sedd je barva Spiny

-----
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Vvyznam hnédé

Hnéda vyvoldvd dojem kompaktnosti a velké uziteCnosti. Je to nejrealistictéjsi
barva ze vSech. Ackoliv jeji efekt neni ani vulgarni ani kruty, ztélesnuje zdravy Zivot a
kaZdodenni praci (Favre, 1979).

Hnéda barva je spojena s predstavou télesnych pozitkl. Radi ji maji ti lidé, které
zajima ze vSeho nejvice jejich vlastni pohodli, ale také lidé unaveni a vyCerpani, kteii
touzi po odpocinku (Pleskotova, 1987).

Hnédou barvu odmitaji ti, kteti touzi po aktivnim Zivoté, kteti se chtéji odlisit od
priméru a byt vyjime¢ni. Vyrovnany c¢lovék ma k hnédé obvykle lhostejny vztah
(Pleskotové, 1987).

Cim tmavsi je, tim vice piejima atributy ¢erné (Favre, 1979).

Vvyznam fialové

Z4dna barva neni tak zdhadnd jako fialovd. Je ekvivalentni k meditativnim a
mystickym mySlenkdm, Zarlivosti ukryvajici své tajemstvi. Je melancholickd, smutnd a
plnd duastojnosti (Favre, 1979).

Fialova znaci predevSim nezralost — duSevni i citovou. Kdo ma v oblibé fialovou,
ten chce byt predevSim okouzlen a touzi také okouzlovat druhé. Je to barva
sentimentdlnich snilki a romantikii, ktefi piiliS nezapadaji do béZného praktického
zivota. Nedovedou odliSit skute¢nost od svych sni a pfani. Jsou to lidé tékavi a
nerozhodni. Fialovou ale také Casto voli kompromisnici, ,,diplomaté®, 1idé zdrzenlivi,
tajnistkarsti a uzavieni (Pleskotova, 1987).

Tuto barvu odmitaji ti, ktefi touZi po jistotach, po vztazich nekomplikovanych, a
také ti, kdo dobfe kontroluji své city. Fyziologicky souvisi obliba fialové
s hormondlnim stavem. Je nejoblibenéjsi pro déti v puberté, téhotné Zeny a nemocné
s poruchami $titné zlazy (Pleskotova, 1987).

Kdyz se priblizuje klila (Sefikové), je mél¢i a stdvd se vice magickou nez
mystickou, vice churavou nez vdznou. Lila neni tak asertivni jako fialova. Evokuje

vzpominky zapomenutého détstvi, jeho sny a fantazie (Favre, 1979).

Vvyznam pastelovych odstind barev

Charakteristicky znak pastelovych odstinii spo¢ivd ve zmirlovani a zmékcovani
kvalit barev, ze kterych vychazeji. Reprezentuji symbol intimni oblasti, citli, vSeho, co

je zvazovano v osamélosti a tichu (Favre, 1979).
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povzbuzuje, osvobozuje, ptinasi uvolnéni, pocit souladu,

zluta . o 1. Y
harmonie, ptisobi vesele a oteviené

je slavnostni, vyvolava pocit radosti, je spojena s predstavou

oranzova . P
slunce, tepla, bohatstvi, zlata, Grody

pusobi prirozeng, ale nékdy i jedovaté, je spojena s predstavou

&tle zelend . .
svetle zelena chladu, vlhka, ticha, rostlin

uklidnuje a chréni, ale také omezuje, je pratelskd, dava pocit

tmavozelena o .
bezpeci a nad¢je

klidn4, vaZzna aZ sklicujici, barva dédlek, hloubky, rozjimani a

tmavomodra
smutku

pusobi privétive, vyvolava predstavu oblohy a vzduchu, ticha a

svétle modra
touhy

vzruSujici, energickd, prudkd az ndruZziv4, silnd, mocnd, spojend

Cervena . . N 1z
s predstavami ohné, krve, nebezpeci, lasky, hluku

pusobi distojné, hrd€, vznesené, povzbudivé, je spojena

urpur y . oy
purp s predstavou spravedlnosti a majestatu

fialova neklidnd, znepokojiva, melancholickd, tajemnd, osobitd, naro¢na

Svétle pusobi zaCarovang, rozpolcené, slabossky, je to barva magie,
fialova melancholie, opojeni

stiizlivd, mlcenlivd, solidni a vazna, realistickd, spojend s

hnéda » .. s . P
predstavou jistoty a porddku, domova, tradice, zdrzenlivosti

Seda nete¢nd, smutnd, spojend s predstavou chudoby a pokory
bila neurcitd, nejistd, spojend s predstavou nevinnosti a Cistoty
cerna barvy vzdorného protestu, zl€ho tajemstvi, nicoty, smrti

Tab. 4: KIi¢ k psychologii barev (Pleskotova, 1987).

Asociace barev s lidskymi pocity
Nékteii badatelé soudi, Ze i fyziologické pusobeni barev je vysledkem asociaci.
Vsechny predstavy se v naSich myslich sdruzuji a pfifazuji se k vjemu urcité barvy.

Tomuto sdruZovéni predstav se v psychologii fikd asociace. Nic nevnimdme izolovang,
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samo o sobé. Kazdy vjem prochdazi v nasem mozku jemnym a slozitym filtrem
zkuSenosti, védomosti a zazitkl. Pfedstavy se do nasi mysli neuklddaji odd€leng, ale ve
vzajemné souvislosti. KdyZ se k nim pak ¢lovék v mysli vraci, jedna predstava vyvolava
druhou, vznika fetézec asociaci. Modrd a viibec nejchladné€jsi barva modrozelend jsou
barvami studené vody, ledu; tepld Cerven zase pfipomind ohen, Zlutd a ZlutooranZova
jsou v nasich ptedstavach spojeny se Zhoucim sluncem. Asociace ovSem zdaleka nejsou
vzdy tak jednoduché a ptimocaré. Zazitky, které doprovézeji kazdy vjem, ddvaji barvdm
stile nové a nové vyznamy: podobné a blizké, 1 vzdalené ¢i docela protikladné
(Pleskotova, 1987).

Favre (1979) ve své knize uvadi, Ze €lovek si pii vnimdni urcitych barev vytvari
podvédomé asociace s riznymi fyziologickymi pocity a smysly:

Spojeni barev s pocity teploty

Barvy vyvoldvaji pocity tepla, kdyZ obsahuji urcité mnoZstvi oranZzové. A zdaji se
chladné, pokud obsahuji jisté mnozstvi zelené nebo modré. V rdmci stejné barvy, jeji
teplotu ovliviiuje 1 mnozstvi bilé barvy v ni obsazené (¢im je barva svétlejsi, tim je
chladngjsi, ¢im je tmavsi, tim je teplejsi) (Favre, 1979).

Spojeni barev s pocity vahy

Je vSeobecné zndmo, Ze bild a zlutd jsou nejleh¢i barvy, zatimco fialovéd a Cerna
jsou nejtézsi. Je obtiznéjSi toto posoudit, pokud se snazime srovnat dvojice jako
oranzova a zelenda, oranzova a Sedd, modra a zelenia, modra a Cervend. VSeobecné
muzeme Fici, ze ¢im tmavsi barva, tim t€z8i (Favre, 1979).

Spojeni barev s chutémi

Kyselost vyjadiuji Zlutavé zelend a zelenavé Zlutd, sladkost oranzové Zlutd az
cervend, naslddlou chut’ vyvoldvéd razovd, hotkou ndmoinickd modrd, hnédd, olivove
zelend a fialovd, sland chut’ je Seda s bled¢ zelenou nebo s bledé¢ modrou (Favre, 1979).

Spojeni barev s viinémi a pachy

Ostré, kotfenéné jsou barvy do oranzové, slabé kofenéné viné vyvoldva zelend,
navonény pocit vytvaii fialovd, svétld lila. VSeobecné — viing jako libé pachy vyvoldvaji
svetlé, Cisté a jemné barvy, zdpachy ndm pfipominaji barvy tmavé, koufové a hlavné
teplé (Favre, 1979).

Spojenim barev se zvuky a tony

Jednim z nejzndméjsich jevl, s nimiZ se v oblasti vnimani muiZeme setkat, je
synestézie neboli barevné slySeni. Pii vnimani vysokych jasnych ténid se barvy zdaji

svétlejsi, pii nizkych ténech tmavsi. Lidé citi hluboké tony jako Siroké, masivni, t&zké;
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vysoké toény naproti tomu jako tenké, Stihlé, drobné. Synestézii mlizeme pozorovat
hlavné u déti (synesteticky vnima asi Ctyficet procent déti). Téchto vyzkumu a poznatka
lze vyuzit 1 v bézném Zivoté - napiiklad zvySené drdazdéni sitnice zelenou barvou
sluchovy vjem utlumuje — proto se zelené barvy pouziva v hluénych prostiedich nebo
nemocnicich (Pleskotova, 1987).

Lidské bytosti se nechaji snadno ovlivnit barvami. Dokazuji to rizné experimenty.

200 osob bylo pozadano, aby posoudilo Ctyfi kdvy, které jim byly servirovany
v ruzné barevnych $dlcich-hnédém, modrém, cerveném a Zlutém. Kdva pfitom byla ve
vSech Sélcich stejnd. 73% z téchto lidi hodnotilo kdvu z hnédého Salku jako pftilis silnou,
84% lidi povazovalo kdvu z Cerveného za bohatou a hutnou, kdva z modrych byla
ohodnocena jako kdva s mirnym aroma a kédva ze Zlutych jako slabé michand (Favre,

1979).

2. Barvy ve vnimani a vytvarném projevu déti

2.1 Vyvoj vnimani barev

Vnimani je podle Vagnerové (2004) schopnost percepce, coZ je komplexni proces
selekce, klasifikace, interpretace uritych podnétii a jejich integrace do existujiciho
informacniho systému, na némz se podili vice riznych psychickych funkci.

Vnimani mohou ovliviiovat 1 aktudlni potfeby, za téchto okolnosti je Cloveék
zaméfen na podnéty, které by jej mohly néjak uspokojit, a vnimad je mnohem
intenzivnéji nez za béznych okolnosti. Aktudlni percepci miize ovSem ovlivnit i emocni
ladéni, eventuelné citova zkusenost (Vagnerova, 2004).
takového podnétu, ktery je n¢jak zaujme. Prevlada u nich jesté pozndvaci egocentrismus
a fenomenismus - dité¢ vnima a hodnoti jakykoliv objekt tak, jak se mu pravé jevi, i kdyz
tento pohled mtiZze byt zkreslujici. Ve Skolnim véku dochézi v ramci celkového rozvoje
pozndvacich procesi k zdsadnim vyvojovym zménam i ve vnimani. Skoldk uz dovede
vnimat diferencovanég, uvédomuje si, Ze celek tvoii ¢4sti, jejichZ vzajemny vztah je pro
jeho kvalitu dost podstatny. To se projevuje jak v postoji k vnimané skute¢nosti, tak ve

zpusobu interpretace vnimanych podnétli. Vniméni jiz neni tolik zdvislé na aktudlnim
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stavu objektu ani aktudlnim pohledu subjektu, ale dovede vzit v ivahu i dal$i moZné
varianty, které znd ze zkuSenosti (Vagnerovda, 2004). Pojmy jako kvalita, barva, tvar,
velikost, podoba, vdha, objem jsou pravdépodobné uloZeny po celé asociacni oblasti
ktiry. Poskozeni téchto oblasti vede k poruse abstraktni paméti (Brierley, 1996).
Vnimani je vyznamnou soucdsti realistického vztahu ke skutec¢nosti, ktery je pro
déti tohoto véku charakteristicky (Véagnerova, 2004). Zrakové vnimani barvy a hloubky

u ¢loveka je dobré (Brierley, 1996).

Vyvoj vidéni v prenatalnim obdobi
Na prostiedi plodu pasobi zvuky, svétlo a doteky, plod na né reaguje pohyby. Ve
vySS$im stupni t€hotenstvi miize jasné svétlo zaméfené na délohu vyvolat pohyb a zménu

v elektrickych déjich mozku plodu (Brierley, 1996).

Vyvoj vidéni v prvnich mésicich Zivota

Novorozence miZeme prakticky pokladat za barvoslepého. Do tiettho mésice mu
chybi aktivni vidéni. UCi se vidét tim, Ze nejdiive cvi¢i pohyby oka bezpldnovitym
rozhlizenim, upind zrak na svételné plochy, oCima sleduje pohybujici se predméty.
Nejvice zrakovych dojml se ¢lovék nauci zpracovat v mysli béhem prvnich dvou
mésict Zivota. Vnéjsi svét na néj pasobi dojmy mechanickymi i chemickymi, blizkymi i
vzdalenymi, které utvareji zaklad lidské psychiky. Tyto dojmy jsou jesté komplexni,
pasivni a neurcité (Ledvinka, 1988).

Anna Franklin z laboratofe Survey Baby Lab zkoumala 250 kojencli a zamétovala
se prave na jejich barvové preference. Podle ni existuje rozSiteny mytus, Ze novorozenci
jsou barvoslepi. Barevné vidéni se v§ak béhem raného véku ditéte zdokonaluje. V radmci
vyzkumu pouZzila Franklin mnozZstvi testl, aby zjistila, jak nejmensi déti vnimaji barvy a
jaké z nich maji nejradéji (viz kapitola 2.2.4). Zjistilo se, zZe kdyZ je ditéti prezentovana
modré barva a po €ase jiny odstin modré, dité je povaZzuje za identické a zaCne se nudit.
AvSak pokud je modré vystiiddna zelenou, dité¢ zpozorni a zacne se znovu divat. Podle
Franklin z toho mizeme vyvodit, Ze déti jsou si védomy toho, Ze existuji rizné odstiny

téZe barvy (tedy odstiny spadajici do jedné kategorie) (Pavlin, 2005).
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Vyvoj vidéni v predskolnim véku

Barevné vidéni je plné rozvinuto pfiblizné ve dvou letech, prostorové vidéni ve
Ctyfech a vnimani hloubky asi v péti letech. Soucasné vyzravaji koordinace, jemnd a
hrubd motorika. A tak malé dit¢ dokdze docela dobie pracovat sbarvami a

s jednoduchymi néstroji a také je schopno ¢innosti v prostoru (Brierley, 1996).

Vyvoj vidéni ve Skolnim véku

Na pocéatku Skolni dochdzky ma jiz dit¢ ddvno dokonale vyvinuté barevné
vniméni 1 v souvislosti s pojmovym oznacenim barev. Béhem prvnich dvou let na
zakladni Skole ucini dité veliké pokroky pfedevSim v interpretaci barev. Koordinace
ruky a oka je velice dobrd a zvlasté détské malovani se vyznacuje svézesti a ptimosti,

ktera se uz nikdy nebude opakovat (Brierley, 1996).

2.1.1 Omezeni zrakového vnimani

Ptikladem kritického udobi u ¢loveka, kdy je mozek pfipraven rozvinout urcitou
schopnost, je vyvoj vidéni. Pacienti, ktefi se narodili slepi, ale pozdé&ji nabyli zrak, vidi
jen spoustu vificich barev, i kdyZ jsou schopni rozeznat pfedméty hmatem. Casem se
mohou naucit vidéet, je to vSak zdlouhavy a obtiZny proces, ktery se vilbec nepodoba
normdlnimu vyvoji vidéni v patficném obdobi u ditéte. Zda se, Ze mozek je citlivy na
ucinky abnormdlniho vidéni aZ do véku pfiblizné€ Sesti ¢i sedmi let. Je nesnadné napravit

vvvvvv

soustava jiz zfejmé prosla svym kritickym vyvojovym obdobim (Brierley, 1996).

2.2 Barvy ve vytvarném projevu

Kresba i malba patii mezi typické projevy a zplisoby vyjadfovani ditéte. Déti
kresli v kazdém kulturnim prostiedi. Kresli to, co je pro n¢ dilezité: lidi, obydli, stromy
a zvitata. Jsou spontdnni a neovladaji se tolik jako dospéli. Dit¢ miize mit potiZe
s mluvenim, ale pfimo nakresli to, co je blizko k pravdé¢ (Whitney-Peterson, 2002).
Hlavné v mladsim Skolnim véku, kdy je kresba naprosto spontdnni, 1ze pfi pozorném
posuzovani vytvarnych praci zjistit o détech mnoho zajimavého. Proto se hojné vyuziva
détského vytvarného projevu jako diagnostického prosttedku k odhaleni rozmanitych

problému jedince. Dlouhodobéj$im a peclivym pozorovanim kreseb konkrétnich déti
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mohou specializovani obornici na zdklad¢ urcitych zjiSténi usuzovat na osobnostni rysy
Zéka, jeho intelektovou vyspélost, nebo i odhalit psychické nemoci, pfedevsim dusevni
poruchy, ale 1 jejich obavy, starosti, kvalitu rodinného a socidlniho zdzemi, vztahy
s ostatnimi lidmi, vztah k sobé samému (Davido, 2001).

U kresby a malby se posuzuje vice vlastnosti, jako napf. kompozice, vyuZziti
plochy, prostoru, sila linky, materidlii, preciznost, vybér tématu, gumovani, vynechani
casti a dalsi. Jednou z nejvyraznéjSich charakteristik vytvarného projevu je pravé jeho
barevnost. Ta ndm o ditéti miZe poskytnout velmi zajimavé informace. Pies vSechny
ndmitky k riznym teoretickym vychodiskiim, které se tykaji vyznamu barev, lze
povazovat za prokazané, Ze volba barev je jistym zpusobem zdvisld na nékterych

osobnostnich proménnych, na situa¢nich stavech organismu i na objektivn¢ plsobicich

Cinitelich (Davido, 2001).

2.2.1 Charakteristiky barevného projevu

Jako u kresby celkové, tak stejn¢ i u samotného pouziti barev se dd zkoumat
mnoho charakteristik. Zalezi na tématu a technice, ale pfedev§Sim na subjektivnich
preferencich urcitych barev (Banas, 1989).

Zkoumat v této oblasti miZzeme:

* preferované barvy

e celkové ladéni barev, kombinace, kontrast

* odstiny

* sytost

* tony

* absence barvy

* umisténi jednotlivych barev ve formétu - centricky, excentricky, soumérné
* kompozice, vyvadZeni a integrace

* vedeni linky konkrétni barvy - sila, smér (horizontalni, vertikalni), kontinuita

* téma — preference namétl, barevnd logika kresby
* uvolnéna prace s barvami x kolorovani
* zvl4Stnosti — odliSnosti, které se u ostatnich déti nevyskytuji

* detaily
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2.2.2 Stadia vyvoje détského vytvarného projevu se

vztahem k barevnosti

MizZzeme se setkat s rozdilnym clenénim vyvoje détského vytvarného projevu.
V této kapitole jsou nékterd Clenéni kvili snazs$i orientaci shrnuta do jednotného
prehledu.

Je nutné také veédét, ze kazdé dit€é ma své tempo a strukturu vyvoje. Vyvoj je
podminén vice Cciniteli: typem osobnosti ditéte, jeho rodinnym zidzemim, Skolni
vychovou, socidlnim a piirodnim prostfedim, genetickymi dispozicemi aj. (Banas,
1989). Jednotlivd stddia jsou nutnd pro bezproblémovy vyvin jedince (Hypiusova,
2010).

Stadium ¢maranic — senzomotorické obdobi

Toto stadium je pomérné dlouhé vyvojové obdobi, které se poc€itd v rozmezi 1
roku az 5 let vé€ku ditéte. Zacinaji se objevovat prvni vytvarné projevy ditéte. Jsou to
dynamické a energické ¢ary, skvrny, otisky, tvary a stopy. Vznikaji z divodu :

a/ radosti z pohybu ruky a z vlastnich schopnosti

b/ zkouSeni materidlu, radost Ze zanechava stopu (Jiinglingova, 2009).
Riizni autofi toto obdobi déle d¢€li na jednotlivd ,,podstadia“.

BezobsaZné ¢maranice

U normalné se vyvijejicich déti se obdobi kryje s 1. az 3. rokem fyzického véku
jako vyraz motorickych, senzorickych a fyziologickych funkci organizmu (Hypiusova,
2010). Vysledkem kresby jsou nezdmérné, niahodné &maranice (Sickova, 2002), které
neznazornuji konkrétni véci a nemaji Zadny vécny vyznam (Hypiusova, 2010).

Barvy si déti vybiraji také nezdmérné — kterd je ,,po ruce®. VéEtSinou si vystaci
v jednotlivych kresbidch pouze s jednou barvou, pozdé€ji zacinaji ptidavat i dalsi barvy.
Troufdm si tvrdit, Ze na barvé v této dob¢ z pohledu psychologického jest¢ nezalezi.
Dit¢ ma pouze radost, Ze materidl zanechdva stopu, seznamuje se teprve s technikou,
jesté neni jeho zdmérem si pfedem ,,promyslet”, jak bude kresba vypadat, natoz, co

bude vyjadfovat a kterymi barvami.
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Asociativni ¢maranice

Toto obdobi je také pojmenovdvdno jako stddium prvotniho obrazu — miiZe se
projevovat kolem 2. az 4. roku. Dité za¢ind do vytvarného dila vklddat obsah — nejprve
dodate¢né¢ na zdklad€ zjisténé podobnosti s néjakym redlnym jevem (asociace)
(Hypiusova, 2010). Pravé pfi pouziti asociaci hraje diilezitou roli barva, ktera poskytuje
ditéti vétSinou prvotni voditko k tomu, aby si pod kresbou pfedstavilo konkrétni véc.
Obsah je Casto i n€kolikrdt ménén - tatdz kresba znamend vice véci a ma vice vyznamu
— spletend modra ¢ara = klubicko, voda, nebe (Jiinglingova, 2009). Pomoci fantazie se
stane kresba zobrazenim néceho skute¢ného — je vSak dulezité, aby na to pfiSlo dité

samo (Banas, 1989).

Nésleduje dlouhé veékové obdobi (4 — 12 let v€ku ditéte), kdy se dostivd do
vytvarné tvorby tzv. spontdnni obsahovd kresba. Vytvarny projev dostivd obsah -
pfedméty, postavy, zvifata, vlastni zazitky a predstavy. Déti se vyjadiuji bezprostiedné

a bez zdbran, kresli z vnitini potfeby (Banas, 1989).

Obsazné (zamérné) ¢maranice

Mohou se zacit objevovat jiz mezi 2. a 3. rokem ditéte. Dité dopiedu fekne , co
nakresli, zaCind kreslit s pfedem danym cilem: ,,Nakreslim koloto¢nakreslim, jak sviti
slunicko*. Podobnost mezi kresbou a véci je spiSe ndhodnd (Hypiusova, 2010).

Barvy jiz pouzivd na zdklad¢ oblibenosti — individudlni preference, nebo podle
nélady v dané situaci. Casto miiZe mit vybér barev pii¢inu v technickych podminkéach —
jak je pastelka vzdalena od ditéte, jak je ofezdna, jak vynikd na papite. JeSté nepouziva
barvu v redlném spojeni (napi. chce nakreslit strom — vybere zelenou), i kdyZ uz se
znaky tohoto vybéru zacinaji u nékterych déti objevovat. Lowenfeld (1987) tvrdi, Ze
pouziti barev (pfedevsim malifskych) u déti ¢tyf- aZ sedmiletych mlize byt vzrusujicim

zazitkem. Dé&ti pouZivaji barvy pro zaZitek z uspinéni (Sickovd, 2002).

Naivni realismus — popisny symbolismus
Je pfiblizn¢ paralelni s obdobim ptedskolniho véku. Dité naivné kresli, co vi, co
ho upoutalo, nez to, co vidi. Je to obdobi vrcholici fantazie (kdy 1 détské 1zi jsou

neucelové, dité si rddo vymysli). Casto kresli ¢loveka, domy, slunce, stromy, kvétiny,
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dopravni prostfedky (Jiinglingova, 2009). Pojeti pfedmétu se nefidi skute¢nosti ani
pravidly perspektivy (Hypiusovd, 2010).

Typickym projevem v té€chto kresbach je ustilend barevnost: napf. trava - zelnd,
slunce — Zluté, a zdjem o tvar: kulaty - hlava, jablko, slunce. Dité shrnuje podstatné rysy
zobrazované véci a k tomu vyuzivd rGznych prostiedkl: transparence, vytvarného

vypravéni, deformace predméta, preklapéni.

Vizualni realismus

Je zapocitavan do véku 5 az priblizné€ 12 let. Vytvarny projev se postupné vyviji
od kresleni zpaméti po kresleni podle piedlohy (Sickova, 2002). V mlad$im Skolnim
véku jiz dité kresli, co vidi, kresli podle modelu, dokdze kopirovat ptedlohu. Kolem 8.
roku kresli vSe, co vidi, kresba je Casto preplnéna detaily (Jiinglingova, 2009). Dit¢ je
omezeno svymi piedstavami a grafickymi utvary (Hypiusovd, 2010).

Barevnost se jiz také ztotoznuje s realitou. Déti od sedmi do deviti let objevuji
vztah mezi barvou a objektem. Casto opakuji stejné barvy pro tytéZz objekty. Je to
soucdast vyvoje détského procesu mysleni. Dit¢ uz tedy umi seskupovat véci do tiid a
generalizovat. Umi odpovédét, jakou barvu md nebe nebo trava. Mimoto si déti
vytvareji 1 své individudlni spojovani barev s nékterymi objekty podle vlastnich
zkuSenosti. V tomto véku zaéinaji déti také experimentovat s michanim barev (Sickova,
2002).

Od deviti do dvanécti let se odpoutdvaji od rigidnich schematickych vztahi a jsou
schopné vytvéret bohaté barevné odstiny, kupt. odliSuji modrou na nebi a v jezefe nebo
odstiny zelené, které jsou jiné na listech stromu ¢&i na travé (Sickové, 2002).

Pokud se vymyka vybarveni néjakého prvku v kresbé realité¢, mize to mit fadu

pricin. Nemusi vSak byt vZdy negativniho charakteru.

Barevnost se ve vSech obdobich projevuje i individudlné. Nékteré déti tthnou vice
k pestrym obrazkiim, jiné cely Zivot pouzivaji barev médlo a nebo spiSe nevyrazné
odstiny. Na zavér této kapitoly Ize fici, Ze vSak i1 podle barevnosti se d4 odhadnout
zhruba vyvojové stddium kresby ditéte. Roli tu hraji dva dilezité poméry. Prvni je
rozdil mezi pouZzitim barev dle reality a pouZzitim barev bez zjevného fadu a smyslu.

Druhy pomér srovnavd celkovy kolorit obrdazku — je-li obrdzek barevné staticky nebo
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dynamicky. Podle téchto jevi lze pouze odhadovat kresbu, nebot” je to jen hypotéza

podloZena pozorovanim déti stejné kultury, ale ne ovéfend vyzkumy.

Shrnuti vyvojovych etap

1. Na pocatku vytvarného projevu pouZziva dité spiSe mén¢ barev, bez zaméru.

2. Postupné pfidava barvy a zkousi jejich rozdilnost, jakou stopu kterd vytvofi.
Kresba jiz hyii barvami, které nemivaji souvislost ani s realitou ani kompozi¢ni mezi
sebou.

3. V obdobi promény ¢madranic v symbolistické, naivné realistické obrazky se
proménuje i barevnost. Pouziti barev vychézi z reality, z toho, co dité o zobrazovanych
jevech vi (voda — modrd, trdva — zelend). Leckdy jeSté dit¢ neumi tvarové vystihnout
dany objekt, avSak barevnost jiZ odpovida jeho charakteristice. Barva je tedy pro dité
snaz$i prostiedek vyjadieni skute¢nosti, nez tvar ¢i rozmer.

4. Vizudlné realistické kresby se jiz barevné podobaji skutecnosti se v§Sim vSudy —
podle schopnosti ditéte. To uz vi, Ze voda neni Cisté modrd, trdva neni Cisté a vzdy
zelend. SnaZi se tedy odliSovat tyto rozdily 1 ve své kresb¢, jen ne kazdy je schopen toto
vyjadrit. Celkova barevnost kreseb v tomto obdobi se jiz 1isi podle osobnostnich typt
déti a jejich momentdlniho psychického stavu. Mohou zde vznikat kresby barevné
statické 1 dynamické.

5. V krizovém obdobi vyvoje détské kresby (které ptichdzi s obdobim puberty) se
ncktefi upinaji pouze k barvam, které preferuji, a pouZzivaji jich méné. Ncktefi se
barevnosti neboji a pokracuji dal ve svém rozvoji, mnohdy s tim, Ze experimentuji
s barvou, zkous$i jeji moznosti, kombinace, dekorativni vyuZiti.ap.

Cim jsou déti starsi, tim lépe dokdZi pouZivat barvy odpovidajici realits. Na
pocatku vytvarného projevu pouZzivaji méné barev, postupné se v barevnosti rozviji a
pouzivaji vice barev a v obdobi realismu (kolem 10. roku) pestrobarevnost opousti a

ztraci odvahu.
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2.2.3 Individualni vytvarné typy déti

Kazdy cloveék je jedinecnd osobnost a stejné tak kazdé dité¢ je jedinecné svou
povahou, osobnosti. A to se projevuje i do vytvarného projevu a pouziti barev v ném.

Uvedené kategorie jsou samoziejmé propustné, nejvice déti je smiSenym typem,

nckteré déti urcitym typem pouze prochdzeji (Hypiusova, 2010).

Typologie podle Uzdila

Extravertni - je objektivni, snaZi se co nejvérnéji zachytit vidénou situaci v barve
odpovidajici skute¢nosti.

Introvertni - je subjektivni. Barva u néj dominuje, ale redlné barvy nejsou

rozhodujici. Vybira si nerealistické prvky.

Syntetizujici - vyjadfuje syntézu zobrazovanych znak - jednota koloritu.
Analyzujici - nekomponuje, nezajimd se o celek. Barevnost je popisujici,

deskriptivni. (Bana§, 1989).

Typologie podle Lowenfelda
Vizudlni typ - je zrakové zaméfeny. Casto lomi barvy, aby se pfibliZil skute&nosti.
Hapticky typ - je hmatové zaméteny. PouZzivd Cisté barvy, pracuje s nimi ploSné,

v neilustrujici hodnoté — maji dekorativni charakter (Hypiusovéd, 2010).

Typologie podle Trojana
Graficky typ - dominuje linka. Nejradéji se vyjadiuje Cernou a bilou.
Malitsky typ - dominuje barva. PouZziva nezvyklé tony.

Plasticky typ - mysli na prostor, tvar, objem. Nerad pouziva barvy.

(Hypiusov4d, 2010).

2.2.4 Poznatky dosavadnich vyzkumii preference barev

Barvy jsou psychologicky zkoumdny jiZ fadu let a na tomto poli bylo zjisSténo

mnoho poznatkll. Ke zkoumdni pfi¢in defektniho pouZivani barev je nejprve zapotiebi

zjistit, které barvy jsou preferovany v kterych vékové a jinak odlisSnych skupindch lidi.
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Jediné tak mohou psychologové vychdzet z urCitych méfitek v diagnostikovani déti a
dospélych. Ukaze-li se pouziti barev jako ,,vybocujici z priméru®, mize to odkazovat

k néjaké psychické ¢i fyziologické poruse.

Barvové preference u lidi vSeobecné

Favre se zabyva fazenim barev podle obliby u lidi vSeobecné. Setazené stupnice
jesté dale rozd€luje do nékolika kategorii podle rtznych charakteristik skupin lidi.
Barevné preference se rtizni podle temperamentu, véku, pohlavi, socidlni skupiny, ale
jsou také siln€ ovliviiovany osobnimi zaZzitky, které si lidé podvédomé s urcitymi
barvami spojuji (Favre, 1979).

Zde uvadime sefazeni preferenci smérem od nejoblibenéjsich barev, vytvoiené na
sirokych podkladech: Zlut4, oranzov4, fialov4, hnéda, zelend, Cervend, modra. Cerna je
na stejné pozici jako zlutd, zatimco bild je dokonce méné oblibend. Toto setazeni
barvovych preferenci je vysledkem nékolika vyzkumi barev, zcela nezavislych na
objektu, ktery tyto barvy pokryvaji. Stiedné zelend je obliben¢j$i neZ modravé nebo
Zlutavé zelend, Cist¢ zlutd je obliben€j$i nez oranZové nebo zelenavé Zlutd (Favre,

1979).

Barvové preference lidi podle riznych skupin se daji shrnout asi takto:

e Miladi lidé voli nejrad¢ji svétlé a jasné barvy, dospé€li upfednostiiuji bohaté a

e V lét¢€ jsou obliben¢jsi svétlejsi barvy a v zimé& ponurejsi, tmavsi barvy.

e Socidlni tfidy s vyS$imi pi{jmy upfednostiiuji svétlé barvy, pastelové odstiny a
barevné kombinace; niz§i tiidy preferuji silné, jasné barvy. Cerveni je oblibena

prostymi lidmi, zatimco modra je vice ,.intelektudlni*. (Favre, 1979)

Barvové preference u déti

Franklin z laboratofe Survey Baby Lab zkoumala 250 kojencii (ve véku 4-9
mésicll) a zaméfovala se prave na jejich barvové preference. Zjistila, Ze kdyZ se détem
ukazuji dvojice barev, maji tendenci divat se nejdelSsi dobu na modrou, cervenou,
purpurovou a oranzovou. Nejkrat$i dobu naopak vénuji barvé hnédé. Pokud je hnéda
prezentovana ve dvojici s jinou barvou, ddvaji déti nejCastéji pfednost této jiné barve.

Podle Franklin to mlize znamenat, Ze pro nejmensi déti je nejméné oblibenou barvou
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hnéda. Nekteré deéti davaji vyrazné prednost jedné barve, zatimco jinym détem se 1ibi i
nékolik barev (Pavlin, 2005).

Preferencemi barev u batolat se zabyvala také Nicola Pitchford z Nottinghamu a
jeji kolegyné Kathy Mullen z McGill University v Kanadé. Podle Pitchford zac¢inaji déti
barvy chdpat a pojmenovavat zhruba ve tfech letech a n¢které z nich se uci diive nez
jiné. Byvaji to obvykle barvy, které maji nejrad¢ji, zatimco hnédou a Sedou barvu, které
détem 1ibi nejméné, se obvykle déti nau¢i pojmenovavat nejpozdéji. S tim koresponduje
skute€nost, Ze hnédou a Sedou barvu ziidkakdy zmifuji rodi¢e a mdlokdy se vyskytuje v
détské literatuie a filmech pro déti. Zdkladni barvy jsou zmiflovdny Castéji neZ barvy
sekundarni (rizova, oranZova apod.), zd4 se vsak, ze d¢ti se tyto sekundarni barvy nauci
stejné rychle jako barvy zédkladni (Pavlin, 2005).

Zkoumdnim barvovych preferenci bylo zjiSténo, Ze déti do druhého roku véku
uptfednostiuji Cervenou barvu nékolikandsobné vice oproti dospélym a Ze malé déti
obecné vyrazn¢ uptednostiiuji syté barvy, ale dalSim vyvojem tato tendence klesd —
nejoblibengjSimi barvami jsou pak barvy pastelové (Bldhova, 2009).

Dalsi vyzkumy zjistily, ze 5 — 8leté déti upfednostiiuji purpurové-fialovou,
rizovou a citrénove Zlutou nasledované barvami lila a ¢ervena (ptred Sestym rokem byva
u déti bézné pouzivat vice a Castéji Cervenou barvu) a odmitaji ¢ernou, bilou, Sedou a
hnédou.

U déti do 10 let byly zjiStény tyto oblibené barvy: u chlapct Cervend, Zluta,
fialovd, modrd, u dévcat pak Cervend, fialova, zZlutd, modra, ptfi¢emz jak u chlapci, tak u

dévcat byly nejméné oblibenymi barvami €ernd, Seda a hnéda (Blahov4a, 2009).

Extrovertni déti zpravidla pouZzivaji velky pocet barev, hlavné ¢ervenou, Zlutou,
oranZzovou a bilou. Naopak introvertni dit¢ se spokoji s malym poctem barev —
pramérné s jednou a dvéma, vétSinou modrou nebo zelenou, fialovou nebo cernou,
pfipadné Sedou. Vyrovnané dité, které je dobie socidlné¢ adaptované, pouzivd vétSinou
Ctyfi aZ Sest barev. Absence barvy v celé kresbé nebo pouze pfi zpracovani urcitych
témat muze signalizovat citovou prazdnotu a nékdy asocidlni tendence (Davido, 2001).
Toto je u déti mladsiho Skolniho véku piiCinou pouze v nékterych malo piipadech.
Kdyz déti kresli naptiklad jen tuzkou a nevyuZziji mozZnosti pouZit barvy, nemusi to jesté
odkazovat na negativni piiiny. Casto takto kresli déti, které vnimaji vytvarny projev
vice umélecky, nebo je prosté bavi kresba jako technika prace s linkou a uptednostiuji

ji pred technikou vyuZzivajici praci s barvou — s plochou.
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Preferenci u jednotlivce mizeme posuzovat jednak z mnoha barevnych predméti,
Jjimiz se Clovék obklopuje, jednak v delSim cCasovém useku. Mnoho kazdodennich
projevii miZze ukazovat oblibu urcitych barev konkrétnich jednotlivcl: malovani na
okraj papiru, dekorace v seSitech, pestrost tohoto projevu, sila podtrhdvani poznamek,
stejné tak kolorit jimi osobn¢ vybranych obrazii, na stén¢ visicich plakata ¢i kalendart a
dekorace pozndmkovych ndstének ¢i pracovniho stolu. Preference miZeme vyvodit i z
oblékéani. Lind (1993) ve svém vyzkumu vztahu mezi barvou nejoblibenéjSiho kusu
obleCeni a nejoblibengj$i barvou vibec nasla vzdjemny vztah. Stejné tak déti a

adolescenti ve vyzkumu slovinskych studenti uvedli, Ze se oblékaji do svych

oblibenych barev, zatimco neoblibenym se vyhybaji (Zeronikova, 2009).

2.2.5 Vyuziti vyzkumi barvovych preferenci

Kvalitativnimi interpretacemi barvy se zabyvalo n¢kolik badatelti v¢éetné Furthe
(1988), Liischera (1969), Machoverové (1949) a Schaie s Heissem (1964). Ne vzdy se
ruzni teoretikové shodnou na vyznamu jednotlivych barev, ale vSichni soudi, Ze barva
symbolizuje pocity, ndladu ¢i diraz u obrazu. Furth pfi analyze barvy upozoriiuje:
., VSimnéte si, kde je na strdnce pouZita barva. Jaka je jeji kvantita a intenzita.*

Ti, ktefi k barvé pfistupuji kvantitativné, upozoriiuji, Ze jde o téma dosud
neprozkoumané, cCasto mylné interpretované a zaloZené vyhradné¢ na klinickych
zkuSenostech. Pouha skutec¢nost, Ze dité kresli Cernou pastelkou, jest€¢ nemusi znamenat
smutek Ci stud. Mohla to byt jedina barva, kterou mélo, nebo dité prosté chtélo vyjadrit
néjaky jiny vyznam, tfeba tmu v noci. Pouzije-li dit¢ barvu, méli bychom se v duchu
kvantitativniho pfistupu spise zeptat: ,,Co tato barva zdiraznuje?** nebo ,,Co tato barva
zatlacuje do pozadi?*‘ (Whitney-Peterson, 2002).

V této oblasti se vyuzivd specidlnich testi zaloZenych na preferenci barev:
Barevny pyramidovy test (1946), Liischertv test (1949), Test barevné sémantického
diferencidlu (1970) aj.

Wadesonova (1980), kterd pracuje s dospélymi psychiatrickymi pacienty, uvadi
v charakteristickych znacich maleb manickych pacientl pouZivani ,,divokych® a
,teplych® barev. U depresivnich pacient naopak tmavé, temné barvy nebo jejich

nepiitomnost (Sickovd, 2002). Dlabatovd (1967) zkoumala barvy v obrédzcich
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anxioznich déti. Konstatuje prevladajici jednobarevnost kresby, zvlast¢ tmavé odstiny,
syté barvy zvlasté¢ na velkych plochéch, dsili pomalovat co nejvétsi prostor, barevné

Srafovani prazdného prostoru (Sickovd, 2002).

2.2.6 Barva v arteterapii

Arteterapie v uz$im slova smyslu znamena lé¢bu vytvarnym uménim. Prestavuje
soubor uméleckych technik a postupli, které maji kromé jiného za cil zménit
sebehodnoceni ClovE€ka, zvysit jeho sebevédomi, integrovat jeho osobnost a pfinést mu
pocit smysluplného naplnéni Zivota. Je s dispéchem aplikovana piedevs§im u déti, které
maji specifické problémy — neprospivaji ve Skole, trpi poruchou pozornosti nebo jinymi
problémy s chovdnim, delikventni déti, déti semociondlnimi problémy. Cilem
arteterapie je posilit sebevédomi, motivaci déti ugit se a sebekontrolu (Sickova, 2002).

Barvy maji v arteterapii psychologicky, esteticky a kulturni kontext. Je prokdzan
vliv barev a barevnych kombinaci na psychické a fyzické zdravi Clovéka. Jejich
pusobeni je individudlni. Napfiiklad je zndmo, Ze déti s onkologickymi nemocemi ¢asto
v kresbé postavy lokalizuji nddor tak, Ze jej podvédomé vyznaci fialovou barvou.
Nékteti autotfi se domnivaji, Ze nddor takové déti vyjadii Cervenou, fialovd barva znaci
epilepsii (Sickovd, 2002).

Barva v arteterapii predstavuje také intenzitu a stav emocCniho svéta. Nékteti

arteterapeuti soudi, 7e je dileZité, aby kazdy ¢lovék poznal svoji barvu (Sickovd, 2002).
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Prakticka ¢ast

1. Cil vyzkumu

Cilem vyzkumu bylo zjistit, jaké barvy preferuji déti mladsiho Skolniho véku.

Na tplném pocatku zpracovavani této prace si autorka poklddala otdzky, zda je
mozné zjistit jednozna¢néjsi priCiny téchto preferenci. Na jakém podkladu si dité vybere
tu ¢i onu barvu? Ovliviuje jej prostiedi, vztahy, ndlada, psychicky stav, zkuSenosti a
zazitky, osobnost . ap.? Koneckoncil téma pfi¢in a souvislosti ve vybéru barev s jejich
psychologickym ucinkem je jiz docela dikladné prozkoumano a riizni psychologové
pouzivaji fadu metod (vychdzejicich z vybéru barev), na nichZ zjiStuji osobnost ¢i
psychicky stav clov€ka. Podle Zeronikové (2009) u nds na poli psychologické
diagnostiky existuji tfi uzivané projektivni barvové testy: Barevny pyramidovy test
(1946), Liischertv test (1949) a Test barevné sémantického diferencialu (1970). Prvni
dva vychazeji z ptfedpokladu, Ze individudlni chovani vici barvdm ma vztah k osobnosti
a pravé v barvovém testu se tato osobnost muze projevit. Rizné studie zkoumajici
psychologicky ucinek barev potvrdily vztah mezi preferenci urcitych odstinti barev a
faktory osobnosti.

Avsak k odpoveédim na tyto otdzky je zapotiebi nejprve zjistit, co je vlastné pro
dit¢ daného vcku typické, jaké barvové preference odpovidaji tomuto véku nejcastéji,
abychom mohli zkoumat pfi¢iny vybéru barev néjakym zplisobem odlisného od
praméru.

Pro svlj vyzkum si tedy autorka polozila otazku: Jaké barvy jsou typické

v oblibé u déti mladsiho Skolniho véku?

Z. dostupnych zdroji se da zjistit jen velmi mdlo k této problematice. Kdyz uz se ji
autofi zabyvaji, tak v souvislosti s ¢lovékem vSeobecné (tedy ne s ¢lovékem
konkrétniho véku) a vétSinou vysledky zevSeobeciiuji na preference dospélych. Pokud
se v néjakém zdroji vyskytuje téma barvové preference u déti, tak vétSinou jen jako
zminka nebo odstavec o nékolika vétach — samostatnou kapitolu ¢i dokonce knihu (ptip.
jiny zdroj) autorka neobjevila. I to je podnét, ktery piisp€l k vybéru tohoto tématu. V

dostupnych zdrojich autorka price nenasla vyzkum podobny tomuto, takZe sama
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vytvérela zptsob feSeni daného problému. Cilem bylo tedy najit nejfrekventovanéjsi
odpovédi déti na otdzku, kterou barvu maji nejradéji — a to v riiznych srovnanich (viz

kapitola 6).

2. Vyzkumné hypotézy

Jest¢ pred podrobnym studiem literatury, kterd uvadi prozatimni dosaZené
vysledky vyzkumu v této oblasti, se autorka domnivala, Ze déti tohoto véku maji urcité
shodné preference konkrétnich barev. Vychazime-li z psychologie ditéte ve véku 6 az
11 let a ze zkuSenosti, je pro nds velmi ldkavé se domnivat, Ze zdravé dit¢ bude
preferovat barvy syté nebo svétlejsi a teplé. Také miizeme na zdklad¢ zkuSenosti s détmi
odhadnout, ze ¢im mladsi dit€¢ je, tim vice bude tihnout k barvdm ne tak casto
pouzivanym a bézn¢ se vyskytujicim — budou to barvy jakkoliv poutavé a vyrazné, jako
napft. zlatd, fosforové rizov4, . a dalsi (cozZ pravdépodobné souvisi s nehranou détskou
pfirozenosti byt stfedem pozornosti — s détskym egocentrismem). VSechny tyto
domnénky mozna vstupuji do povédomi Siroké vetejnosti. AvSak autorka chtéla ovéfit
své hypotézy, Ze existuji i odliSnosti ve vybéru barev v souvislosti nejen s vékem, ale i
s pohlavim, a také, Ze velmi zdleZi pti vybéru barev na tom, za jakym ucelem si dité

barvu vybira.

Vyzkumné hypotézy

* Barvové preference déti mladSiho Skolniho véku jsou vesmés podobné.

* Barvové preference u déti mladsiho Skolniho véku se od Sesti do jedenécti let
véku ditéte méni.

* Barvové preference se 1iS{ u divek a chlapct.

» Barvové preference se u jednotlivych déti méni i v souvislosti s tim, za jakym

ucelem si dité barvu vybira.
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3. Vyzkumné metody

Test tFi kruhi
Pro vyzkum barvovych preferenci si autorka vytvorila vlastni jednoduchy test —

Test tif kruhti (2009). Test je na papiru formatu A4 (viz obr. 8).

Podpis:

Vybarvi kazdé kolecko jinou barvou. (Pouzij ty barvy, které mas nejradéji.)

Obr. 8: Test ti{ kruhi (2009)

Volna kresba

Pti druhém vyzkumném udkolu obdrZel kazdy respondent €isty arch papiru formatu
A4. Zadanim bylo: Nakreslete cokoliv chcete. Je to tedy metoda volné kresby, kdy si
respondent vybird opét ze stejné skaly pastelek a kresli jednak tématicky cokoliv chce a

jednak technicky jakkoliv chce.

4. Vyzkumny vzorek (soubor)

Vyzkumné Setieni provddéla autorka celkem ve ctyfech tfidach jedné zdkladni
Skoly. Dvé tfidy prvniho ro¢niku a dvé tfidy patého ro¢niku. Vybér rocnika se vztahoval

k potiebé mit co nejvétsi vékovy rozdil mezi respondenty mladSimi a starSimi kvili
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vyhodnoceni druhé oblasti vyzkumu, kterou je porovnani barvovych preferenci

v souvislosti s vékem. Vybér konkrétnich tiid byl ndhodny.

1. tFidy (pramérny vék 7 let)

celkovy pocet respondentil divky chlapci

38 20 18

5. tFidy (priamérny vék 11 let)

celkovy pocet respondentt divky chlapci

36 14 22

Tab. 5: Vyzkumny soubor.

Celkové se vyzkumu zidcastnilo 74 respondentl. 38 déti (51%) bylo z 1. etapy
mlad$iho Skolntho véku (priumérné 7 let) a 36 déti (49%) bylo z 2. etapy mladsiho
Skolniho véku (praimérné 11 let). Z toho v prvnich tiidach se zkoumalo celkem 20 divek
(53%) a 18 chlapcii (47%), v patych tiidach se zkoumalo dohromady 14 divek (39%) a
22 chlapcti (61%). Celkovy pocet zkoumanych divek byl 34 (46%) a chlapct 40 (54%).

Zadny z respondentii netrp&l zrakovym problémem, ktery by ovliviioval jeho

percepci barev.

5. Podminky vyzkumu

Pred zapocetim samotného zpracovavani obou zaddni testovanymi osobami
zvazovala autorka podminky, za jakych bude vypracovavéni dkolii probihat. Do této
kategorie piiprav zahrnula otdzky tykajici se prostfedi, materidli, komunikace autorky
s respondenty, ¢as pro praci, aj.

Prostory pro provedeni testi poskytla zdkladni Skola, kterou respondenti
navitévuji. Zaci pracovali vzdy ve své tiidé, viichni ve stejnou dobu. Autorka se snaZila
o to, aby osvétleni ve vSech tfidach bylo v pribéhu vyzkumu stejné, jelikoz kvalita a
druh osvétleni také vyrazné ovlivituji barevnost povrchli. MiiZeme fici, Ze podminky

prostiedi pro zpracovavani testd byly optimdlni vzhledem k narokiim vyzkumu.
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Jako vyzkumny materidl byly pouZity piedti§téné a prazdné archy papirt. Zaci
m¢éli k dispozici své vlastni kresebné nacini, preferované byly pastelky. Autorka pred
zahdjenim kazdého testovani upozornila na moZnost piijcovat si pastelky mezi sebou.
Ve vysledku je nutno podotknout, Ze vlastni vybér barev nijak neovlivnil volbu zaki, ve
vSech tfidach byl sortiment pastelek stejny a nikdo se nevyjadiil o postradani své
oblibené barvy. Nabizend Skédla barev byla omezena na 17 barev, které jsou
zaznamendny v tabulce 1p v piiloze.

Komunikace autorky s respondenty byla béhem price omezena na minimum.

Cas pro vypracovani obou tukoli byl neomezeny. V priméru potiebovali
respondenti na zpracovani prvniho ukolu kratsi dobu (asi 10 — 15 minut) nez na

zpracovani druhého (asi 15 — 25 minut).

6. Zpracovani dat "

Metody a zplsob zpracovani dat vychazi z autorcinych hypotéz a vysledkii obou
testd.

Test tii kruhti se hodnoti kvantitativné. Sledujeme, v jakém poctu se objevuji
jednotlivé barvy ve volbdch déti. A to ve tfech dil¢ich oblastech zkoumani. V prvni je
zkoumadno, v jakém poctu se objevuji jednotlivé preferované barvy u vSech déti ve
vztahu k celkovému poctu déti. Ve druhé oblasti je zkoumdn rozdil v barvovych
preferencich déti na pocatku tohoto veékového obdobi (primérného véku 7 let)
s preferencemi déti na konci obdobi (primérného veéku 11 let). Ve tieti oblasti se sleduje
rozdil barvovych preferenci u divek a u chlapct.

V dalSim rozboru dat se jiZz vychdzi z druhého testu — Volné kresby. Nejprve
autorka zhodnotila kazdy obrazek jako celek a vybrala z n¢j tfi nejdominantnéjsi barvy,
kterych v kresbé dité uZzilo. Poté byly zaznamendny vysledky do podobné tabulky jako
je tab.1. Tato metoda jiZ nemd za cil zjistit kvantitativni vyskyt barev, pouze dopliuje
dalsi oblast Setfeni — Ctvrtou — kterou je porovnani barvovych preferenci v obou testech.
Toto porovnani se provadi vzdy pouze u konkrétniho respondenta a zapocitava se do

celkovych vysledk.

1 Ceho si autorka viimla, je pro zaky ve veku 6 az 11 let typicky projev, Ze se ¢asto kamaradskd dvojice shoduje ve
volbé barev nebo dokonce i tématu ve volné kresbé. Autorka se domnivd, Ze toto miZe mit pfinejmensim dv¢ piiciny
— za prvé se chtéji sob¢ pratelsky blizké déti podobat v ndzorech a vysledcich, a tak se také projevuji, nebo za druhé
se skutecné podobaji, maji stejné ndzory a tedy i oblibu podobnych barev. Pokud by sehrdla roli v takovych
pripadech, kdy se objevily podobné ¢i dokonce stejné barvy v testech u dvou vzajemné si sympatickych déti, prvni

pricna, budou vysledky zkreslené. Pokud by roli sehrdla druhd pficina, nijak to vysledky neovlivni.
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7. Vysledky

Nasledujici tabulka (5) a tii grafy (1, 2, 3) se tykaji prvni oblasti Setieni, kterda

zkouma v jakém poctu se objevuji jednotlivé preferované barvy u vSech déti ve vztahu

k celkovému poctu déti.

Tabulka 5 ukazuje vysledné soucty pocti voleb jednotlivych barev v celém

souboru. Prvni sloupec s vysledky uvadi jednotlivé hlasy pro dané barvy a druhy

procentudlni vyjadieni vzhledem k poctu respondent

samé, akorat ve druhém testu.

Tab. 5: Srovnani poctii voleb jednotlivych barev

. Tteti a Ctvrty sloupec ukazuji to

v testu 1 a v testu 2.

Barvy Test 1 Test 2

celkem %0 celkem %0

B 6 8% 1 1%
7 33 45% 25 34%
OK 2 3% 2 3%
ZL 2 3% 2 3%
0 25 34% 18 24%
Cv 31 2% 30 41%
R 15 20% 5 7%
H 1 1% 22 30%
F 18 24% 11 15%
SM 27 36% 21 28%
™ 13 18% 17 23%
T 3 4% 6 8%
SZ 18 24% 24 2%
TZ 13 18% 11 15%
S 1 1% 0 0%
S 1 1% 6 8%
C 12 16% 20 27%
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Pro piehlednéjsi orientaci ve vzajemném pomeéru preferovanych barev nam uvadi

graf 1 vysledky z prvniho testu z tabulky 5 a graf 2 uvadi vysledky z druhého testu

z tabulky 5.

Graf 1: Srovnani poc¢tl voleb jednotlivych barev v testu 1
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Graf 2: Srovnani pocu voleb jednotivych barev v testu 2

1%

3% 14%

5%

oB
oz
moK
ozL
mo
mev
oR
mH
mF
mSM
M
a7
msz
m1Z
os
ms
uc

oB
oz
moK
ozL
mo
[ 1%
oR
BH
uF
mSM
M
|t
msz
n7z
L
ms
o}

55



Z té&chto dvou vyhodnoceni byl sou¢tem hodnot vypracovin celkovy vysledek
v oblasti barvovych preferenci u déti mladSiho Skolntho véku. Ukazuje jej graf 3

v uspofddani od nejoblibenéjsi barvy k nejméné oblibené.

Graf 3: Barvy usporadané podle poétu voleb v obou testech dohromady

pocet voleb

barvy

Dalsi vysledky se tykaji druhé oblasti Setfeni, kterd zkouma rozdil v barvovych
preferencich déti na pociatku tohoto ve€kového obdobi (primérného véku 7 let)
s preferencemi déti na konci obdobi (primérného véku 11 let). Ukazuje je graf 4,

vychézejici z vysledkli zaznamenanych v tabulce 3p, kterd je uvedena v piiloze.
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Graf 4: Srovnani voleb barev v prvnich a v patych tfidach
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Ve tieti oblasti Setfeni je zkoumdn rozdil barvovych preferenci u divek a u

chlapcii tohoto vékového obdobi. Vysledky uvadi tabulka 4p v pfiloze a z ni vychazejici

prehledny graf 5.
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Graf 5: Srovnani voleb barev mezi divkami a chlapci
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8. Interpretace vysledkii

Vysledky jsou rozdéleny do tfi hlavnich vyzkumnych oblasti, které byly

stanoveny z podkladu autor¢inych hypotéz.

Prvni oblast Setfeni vychazi z hlavni vyzkumné hypotézy:

* Barvové preference déti mladsiho Skolniho véku jsou vesmés podobné.

Autorka se pokusila na zdklad€ kvantitativniho testovani zjistit, jaké barvy
z nabizené Skaly jsou preferovdny détmi tohoto véku.

Hlavnim prostiedkem k tomuto testovani byl pouzit Test kruht. Jeho vysledky
zaznamenané v grafu 1 prehledné ukazuji, které barvy svou oblibenosti u téchto déti
vyrazn€ pievysSuji barvy méné oblibené. Jednoznacné nejoblibenéjSimi barvami jsou
Zlutd a Cervend (které ziskaly nad 40% voleb), nédsleduji svétle modréd a oranZzové (nad
30%), svétle zelend, fialova a rizova (nad 20%). Na dobré pozici se umistily i tmave
modré, tmavé zelena a kupodivu 1 ¢ernd (nad 10%). Ostatni barvy jiZ nebyly voleny tak
Casto, v poradi k nejméné volenym jsou to tyto barvy: bild, tyrkysovd, okrova a zlata,
Seda a stiibrna, hnéda.

Jako vedlejsi prostiedek k tomuto testovani byl pouzit i Test volné kresby. Jeho
vysledky zaznamenané v grafu 2 lze shrnout nésledovné: nejoblibenéjSi barvy jsou
Cervena (nad 40%), zluta a svétle zelena (nad 30%), hnéda, svétle modra, Cerna,
oranzova a tmaveé modré (nad 20%), tmavé zelend a fialova (nad 10%), Sed4, tyrkysové,
ruzova (nad 5%) a nakonec okrovd, zlatd a bild. Stiibrnd v tomto testu nebyla zvolena

ani jednou.

U této oblasti byl zkouman i rozdil mezi vysledky ziskanymi v obou testech
zvlast. Autor¢inym cilem bylo ovétit hypotézu:

* Barvové preference se u jednotlivych déti méni i v souvislosti s tim, za
jakym tucelem si dité barvu vybira.

K podrobnému prozkouméni barvovych preferenci u jednotlivych respondentt a

srovnani jejich voleb v prvnim a ve druhém testu slouzi tabulky 5p az 8p v pfiloze.
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Na principu rozdilného zptsobu vypracovavani téchto dvou testi chtéla autorka
dokazat, Ze existuje jako jedna z mnoha pficin ovliviiujicich preference barev u déti i to,
za jakym ucelem si dité barvy vybird, k ¢emu je pouZije. V prvnim testu bylo divodem
jeho volby vybrat si tii barvy, které ma nejradéji (nejradéji tedy barvy jako abstraktni
pojem, obecné)."! Pfi zaddvani druhého testu nebyla o ,oblibenych barvich® ani
zminka, dit¢ si mélo vybrat prost¢ takové barvy, které potiebuje k nakresleni jim
vybraného obrazku."!

Celkové se d4 fici, Ze oblibenost barev se nijak vyrazné nezménila, aZ na né¢kolik
vyjimek. Cervend a 7lutd se v obou testech vyznacuji nejvétsi oblibenosti, i kdyZ Zlutd
projevila ve druhém testu mirny pokles. Hned za témito barvami jsou preferovany svétlé
odstiny modré a zelené a oranzovd, které jen nepatrné kolisaji. Nasleduje s mirnymi
rozdily tmavé zelend a tmavé modrd. Za celkem oblibenou barvu miiZeme povazZovat i
Gernou, jejiz obliba se ve druhém testu vyrazngji zvétsila.”! V prvnim testu velmi
oblibena fialova svou oblibu ve druhém testu pon€kud sniZila, ovSem ne tak markantné
jako rizova, kterd se ve volnych kresbach objevovala mnohem mén¢ nez v Testu kruhd.
Méné Casto volenou barvou byla i bild, avSak v kresbé nebyla dokonce téméi vibec
vyuzivana."”! Nésleduji barvy, které si respondenti volili v obou testech vyrazng méné:
okrov4, zlatd, stiibrnd, Sed4, tyrkysova.

V z4véru tohoto porovndvani 1ze konstatovat, Ze se barvové preference za riiznym
ucelem pouziti u jednotlivcl sice méni, nemd to vSak vyrazny dopad na celkové potadi
oblibenosti barev, zhodnotime-li vysledky jako celek. Jedinou vyjimkou, kterd se
v tomto srovnani projevila velmi vyrazn¢, je barva hnéda. V Testu kruhii si ji
z testovaného souboru vybral pouze jeden zZdk (zajimavosti miiZe byt i fakt, Ze tento zZak

je vytvarné nadany), kdeZto do svych kreseb ji pouZilo jako dominantni barvu 30% déti.

' Zde by bylo na misté zvazovat i to, zda si dité uz v tomto piipadé také nevybird barvu s jistou asociaci, zda si
podvédomé nepfifazuje vybér barev k urcité situaci — napi. obleceni jaké barvy nejradéji nosi, kvétiny jaké barvy se
mu libi, jakou barvou by cht¢l vymalovat pokoj,...apod.

21 Zde mohla rozhodovat pravé volba tématu obrazku, vybere-li si dit& pro svou kresbu krajinu, je pravddpodobné&jsi,
Ze bude potiebovat vice zelené, modré apod. Vybér tématu je sice fakt, ktery mize v celkovém vyhodnocovani tohoto
testu zkreslovat vysledné preference barev, avsak i tim, jaké téma si dité vybird, miZe vlastné naznacit, jak barevnou
tématiku md nejradéji.

BI Dle autorky to miZe byt zpiisobeno tim, Ze Gernd je velmi kontrastni a vyraznd konturovd barva, kterd v kresb&
vynikd a zvyraziiuje. Za ucelem kresby obrazku si proto déti vybiraly cernou vice nez za tucelem volby
nejoblibenéjsich barev.

I Tento jev je dle autorky protikladem k pfedchozimu jevu (tykajictho se barvy &erné). Bild na bilém podkladu
nevynika, ,,nekresli*. I kdyZ s ni v mnohych kresbach déti pocitaji, nechavaji mnoho bilych ploch. NemiZzeme to vSak
hodnotit jako ,,vybér”. I z téchto divodi neni druhy test pro na§ vyzkum dostate¢né vhodny. SlouZi proto pouze
k doplnéni.
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I pies nedostatecnou spolehlivost vysledki z Testu volné kresby byly tudaje
zapocitany do celkového vyhodnoceni obou testl v této prvni oblasti Setfeni.!"! Graf 3 je
vyslednym sectenim hodnot z obou testi a sefazenim barev dle jejich preferen¢ni
uspéSnosti. Z tohoto ptehledu lze vyvodit zavérecné poznatky tykajici se preferenci
barev u déti mladsSiho Skolniho véku vSeobecné.

To, Ze jsou barvové preference déti zkoumaného vékového obdobi vesmés
podobné, dokazuje sestupnd tendence zjiSténych hodnot u jednotlivych barev. Pokud by
se ve vysledku jevila kazda barva stejn¢ nebo alespoini podobn¢ oblibena jako vSechny
ostatni (Cili poCty voleb vSech barev by se pohybovaly v pfiblizné¢ stejném pasmu),
znamenalo by to, Ze preference barev se u tohoto souboru natolik rlizni, Ze nejspis
nezalezi na vékovém obdobi, abychom mohli zjistit ndpadnou preferenci urcitych barev.
V tomto vyzkumu se ale autor¢ina hypotéza potvrdila a diky tomu bylo mozné i zjistit,
které barvy jsou détmi mladsiho Skolniho véku preferovany.

Naprosto nejobliben¢jSimi barvami jsou Cervend a zlutd (ziskaly pies 50 voleb).
Za nimi jsou v pomérné vyrovnané oblibenosti svétle modrd, oranZova a svétle zelena
(ptes 40 voleb). Za nimi je dal$i pomérné vyrovnand skupina — ¢ernd, tmavé modra a
fialova (kolem 30ti voleb). Nepfili§ vyrazné¢ se od nich odliSuje oblibenost tmavé
zelené, hnédé a riizové (nad 20 voleb). Posledni skupinou jsou nejméné oblibené barvy
z nabizené Skdly — tyrkysovd, bild, Sedd, okrova, zlatd a stiibrna (ziskaly od 1 do 9ti

voleb).

Hlavnim predmétem zkoumani sice nebylo zjistit, barvy jakych charakteristik déti
tohoto véku preferuji, avSak autorka se okrajové zaméfila i na pozorovani tohoto jevu.
Charakteristiky barev jsou podrobnéji rozepsany v teoretické ¢asti. Autorka se pokusila
vyvodit alespoii ndznakov€¢ souvislosti mezi preferovanymi barvami déti a
charakterovymi skupinami téchto barev — a to skupinami barev se spolecnymi

vlastnostmi v oblasti odstinu a sytosti.

I Autorka se rozhodla pouzit vysledné hodnoty obou testti do celkového vyhodnoceni ze dvou diivodii. Za prvé se
vysledné hodnoty v obou zkoumanich velmi podobaji a kromé hodnot hnédé barvy lze povazovat oba soubory za
vyrovnané. K tomu pfispiva i fakt, Ze byla sice hypotéza rozdilného vybéru barev v zavislosti na tcelu jejich pouziti
potvrzena, av§ak neni rozhodujici. Za druhé kvantitativni zndsoben{ vyslednych hodnot Setfeni pfispivd ke
kvalitn€jsim a piesnéj$im vysledkam.
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Jiz ve vysledném shrnuti je naznaceno urcité rozd€leni barev do skupin podle
stupné oblibenosti. Po podrobnéjsim prozkoumdni lze najit i onu hledanou souvislost.
Prvni a druha skupina barev (Cervend, Zlutd, svétle modrd, oranzZovd a svétle zelend)
v této fazi zkoumdni piedstavuji skupinu Cislo 1. Skupina tfeti a Ctvrtd (Cernd, tmave
modrd, fialovd, tmavé zelend, hnédd, riZzova) predstavuji skupinu Cislo 2 a posledni
skupina (tyrkysova, bild, Sedd, okrova, zlatd, stiibrnd) reprezentuje skupinu c¢islo 3.

Prehledné zaznamenané udaje zobrazuje tabulka 6.

Barvy
Zkratky CV|Z|SM|0O|SZ |C|TM|F|TZ |[H |[R |T|B|S |OK|Z |S
Skupiny skupina ¢. 1 skupina ¢. 2 skupina ¢. 3
Spole¢né vlastnosti
Odstiny rozh/cne, prevaziné rozhcn/e, prevazné rozhcn/e, prevaziné
teplé studené studené
svétlejsi, jasnéjsi, tmavsi, tlumenéjsi, svétlejsi, tlhumenéjsi,
Sytost p ) PR
syté syté méng syté
Psychologicka |povzbudivé, klidné, bezpecné, ale i |nejisté, smutné, ale i
charakteristika |energické, radostné |vzdorovité a hrdé ,autonomni‘

Tab. 6: Charakteristické skupiny barev preferovanych détmi ml. sk. véku.

Autorka sleduje spolecné rysy danych skupin v oblastech odstin a sytost a
z jednotlivych barev vyvozuje i spolecné rysy psychologickych vyznamii. Velmi
zajimava je ndpadnd spojitost mezi psychologickymi vyznamy preferovanych barev

détmi mladsiho Skolniho véku a psychologickou charakteristikou déti tohoto véku.

Skupina €. 1 obsahuje barvy ptevazné teplé, svétlé, jasné a syté. Jednotlivé barvy
se svym psychologickym piisobenim shoduji v tom, Ze jsou povzbudivé, radostné,
energické, prirozené, privétivé. Neni ndhoda, Ze si déti ve véku od sedmi do jedenacti
let takové barvy vybiraji za své oblibené. Vlastnosti barev ze skupiny €. 1 odpovidaji i
vlastnostem téchto déti, jsou-li zdravé.

Tento poznatek dopliiuje vhodné i skupina barev €. 2. Jsou to barvy spisSe studené,
tmavé, tlumené, ale stale syté. Jsou klidné, bezpecné, sttizlivé, vyjadiujici jistotu, ale
zéroven vyjadiuji tajemnost, vzdorovitost a hrdost. Tyto barvy si vybiraji spiSe starSi
respondenti z vyzkumného souboru (viz druhd oblast zkoumdni) a lze opét pfirovnat

jejich vlastnosti k vlastnostem barev ze skupiny €.2, i kdyz v mensi mite.
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Skupina €. 3 reprezentuje barvy, které si déti vybiraly jen vyjimecné. Jsou to
barvy pievazné studené, svétlejsi, tlumenéjsi, ale pro zménu méné syté. Byvaji
povazovany za nejisté, smutné, neteCné, chladné, vyjadiujici touhu po déalkach, smyslu,
splnéni tuZeb a predstavuji autonomni charakter. Vlastnosti té€chto barev tedy souvisi
spiSe s vyspélosti osobnosti, zralosti a uvédoméelymi postoji ke svétu a k sobé¢ samému,

coz se u déti tohoto veéku teprve rozviji.

Vysledné poznatky z vyzkumu v prvni oblasti Setfeni byly konfrontovéany
s dosavadnimi zjiSténymi vysledky vyzkumi. Favre (1979) uvadi, Ze mladi lidé
vSeobecné voli nejradé€ji svetlé a jasné barvy, coz potvrzuje vysledky naseho vyzkumu. I
Blahova (2009) se priklani k tomuto nazoru, Ze obecné malé déti uprednostiiuji vyrazné
syté barvy a dédle poznamendvd, Ze s dalSim vyvojem se stdvaji oblibengjSimi spiSe
pastelové odstiny. Bldhova (2009) potvrzuje i vyrazné preference Cervené barvy, kterd
dominuje jiz u dvouletych déti. U déti mladsiho Skolniho véku uvadi tyto vSeobecné
preference: purpurovd, rGzovd, zlutd, fialovd, cervend. CoZ odpovidd nasemu
zavéreCnému poznatku, Ze déti tohoto véku upfednostiiuji teplé a jasné barvy. Podle
Blahové déti odmitaji ¢ernou, bilou, Sedou a hnédou. Cernd se tak razantné jako neliba
barva v tomto vyzkumu nepotvrdila, coz mize ukazovat na fakt, ze u této barvy jsou
pozitivni a negativni vyznamy jiZ od dob prastarych civilizaci velice vyrovnané, a
autori se ve vykladu této barvy casto velmi rizni. AvSak nelibost Sedé a hnédé se ze

opét potvrzuje.

Druh4 oblast Setfeni vychazi z dalsi vyzkumné hypotézy:

* Barvové preference u déti mladsiho Skolniho véku se od Sesti do jedenacti
let véku ditéte méni.

Autorka se pokusila na zdklad¢ kvantitativniho testovani zjistit, jaké barvy
z nabizené Skély jsou preferovdny détmi v prvni etapé a ve druhé etapé mladSiho
Skolniho véku a jaké jsou v tomto srovnéni odliSnosti.

K tomuto testovani byl pouzit pouze Test kruhti. Vysledky zaznamenané v grafu 4
piehledn¢ ukazuji hodnoty voleb jednotlivych barev v poméru k ostatnim barvdm a
zaroven 1 v poméru k druhé vékové skupiné.

Jednozna¢né& nejoblibené¢jsi barvou v obou skupinich je Zlutd (45% voleb), v prvni
skupin€ se jeji oblibé vyrovnavd Cervend, kdezto u starSich déti preference Cervené o

trochu klesa, i kdyz je stdle druhd. Velmi vyrovnané v obou skupindch jsou barvy
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oranZova a svétle modrd (nad 30%). Pod touto hranici se jiz barvové preference
v ohledu na vék vyrazné¢ji méni. U mladSich zaki je to v pdsmu nad 20% barva fialov4,
rizovd, tmavé modrd a svétle zelend, kdeZto u star§ich Zakl vSechny tyto barvy klesly
pod 20%, kromé¢ svétle zelené, jejiZ obliba vzrostla o 7%. A naopak oblibu téchto barev
v prvni skupin€ pfevysily ve skupiné druhé barvy tmavé zelend a cernd (nad 20%).
Poslednim vyraznym skokem je hodnota preference bilé — mladsi Zaci ji nevolili viibec,
kdeZto u starSich nabyva hodnoty 17%. Ostatni barvy se pohybuji v rozmezi 0 az 5%

v obou skupinéch a jejich vyznam je tedy pro nas vyzkum zanedbatelny.

Autorc¢ina hypotéza byla vyzkumem potvrzena. Barvové preference se v zavislosti
na véku v rozmezi od sedmi do jedendcti let opravdu méni, avSak vyraznéjSi zména
preferenci nastdva pouze u n€kolika konkrétnich barev. Zde se nabizi upozornit na
odkaz ktab. 6, kde jsou preferované barvy rozdéleny do tii skupin podle obliby.
K tomuto rozd€leni miizeme piirovnat i zmény v preferencich u vékové rozdilnych
skupin. Prvni skupina barev se v téchto preferencich vyrazné neméni, stejné tak jako
tieti skupina barev. OvSem prostiedni — druha skupina barev (konkrétné Cernd, tmavé
zelend, tmaveé modra, svétle zelend, fialovd a rizova) se jiz zacinaji svymi hodnotami
v téchto vé€kovych skupindch rozkolisdvat. Tento jev si autorka vysvétluje jako dikaz
toho, Ze jak vékova oblast druhé etapy déti mladSiho Skolniho véku, tak 1 barvova oblast
v preferencich téchto déti (ndsledujici hned za nejobliben¢jSimi barvami) jsou obé&

pfechodovymi oblastmi (fdzemi) k Zivotni oblasti dal$i — jak v€kové, tak preferencni.

Tteti oblast Setfeni vychazi z posledni vyzkumné hypotézy:

* Barvové preference se lisi u divek a chlapcu.

Autorka zjiStuje na zdklad¢ kvantitativniho testovani, jaké barvy z nabizené Skaly
jsou preferovany divkami mladSiho Skolnitho véku a jaké chlapci. Zjistuje, jaké jsou
v tomto srovnani odliSnosti.

K tomuto testovani byl pouZit rovnéz pouze Test kruhd. Vysledky zaznamenané
v grafu 5 piehledné¢ ukazuji hodnoty voleb jednotlivych barev v poméru k ostatnim
barvdm a zdroveni i v poméru skupiny divek ke skupiné chlapct.

Zde je nejcastéji volenou barvou u chlapcil Zlutd (kterd u divek klesd o 15%) a u
divek cervend (kterd u chlapcii klesd o 15%). Tyto barvy jsou tedy na velmi podobnych

urovnich, ovSem v pifehozeném potadi. U divek nasleduje hned po cervené barve riizova
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a fialova (na 40%), zatimco u chlapcti maji tyto dvé barvy velmi malou oblibu — fialova
10%, rtzova dokonce 0%. U chlapcii je druhou nejoblibené€jsi barvou oranzova (40%),
zatimco divky ji pfifadily hodnotu 24%. Na velmi dobrych pozicich v preferencich
chlapcti jsou barvy cervend, tmavé modrd, svétle modrd a svétle zelend (nad 30%), u
divek se zde vyskytuje z téchto barev pouze svétle modra (a jiz vySe zminénd Cervena,
kterd je daleko pfevySuje). Ostatni barvy u divek ndsleduji v tomto poradi — svétle
zelend, tmavé zelend, tmavé modra. Posledni dvé vyrazné se projevujici barvy
predevsim u chlapct jsou Cernd (25%) a bila (13%). Divky si tyto barvy tolik nevolily —
¢ernd (6%), bila (3%). Ostatni barvy byly vétSinou voleny pouze jednim respondentem,

do vysledki je tedy jako rozhodujici Cinitele nezapocitavame.

Autorc¢ina hypotéza byla vyzkumem potvrzena. Barvové preference se v zavislosti
na pohlavi u déti mladSitho Skolniho v€ku odliSuji. OdliSné poradi preferenci uvadi

tabulka 7.

Divky Chlapci
2. |R
BN
4. |Z
5. |SM
6.
7.
8.
0.
10 Z OK (Z
11. |B S |R S
12. [OK

Tab. 7: Poradi preferenci u divek a u chlapct.

Divky preferuji predevSim teplé, svétlé barvy, tedy barvy vyvoldvajici pocity
radosti, lasky, optimismu i néhy (riZzovad barva na druhém mist¢). Tmavsi a chladné
barvy volily vyrazné¢ méné Casto.
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Chlapci preferuji na prvnim misté rovnéz barvy teplé a jasné, ale uptfednostiuji
Cisté odstiny (Cervend, zZlutd) pfed sekundarnimi a tercidlnimi (rGzova, fialova). Pred
témito odstiny stoji dokonce i1 vyraznéji nez u divek chladn€jsi a tmavsi barvy, jako

odstiny zelené a modré a dokonce i ¢erna.

I konfrontace téchto vysledkli s dosavadnimi vyzkumy prokdzala velkou
podobnost zdvéri a potvrdila autor¢iny hypotézy.

Bldhova (2009) uvadi barvové preference u chlapcii v tomto poradi - Cervena,
Zlutd, fialova, modrd a u divek - Cervenad, fialova, Zlutd, modrd, pticemz jak u chlapct,
tak u divek jsou nejmén¢ oblibenymi barvami Cernd, Sedd a hnédd. Tento nazor se
shoduje v zdkladnich rysech s provedenym vyzkumem. A to ptredevSim v tom, Ze obé
skupiny upfednostiuji cervenou a Zlutou, chlapci vSak vice Zlutou nez divky. Ty zase
davaji prednost sekundarni barvé fialové. Nelibost tmavych a ,usedlych® barev je
ziejma, i kdyz rozpor u ¢erné, o némz je zminka jiz vyse, je patrny i z vysledki Blahové

(2009).

9. Zavér vyzkumu

Cilem vyzkumu bylo zjistit, jaké barvy preferuji déti mladsiho Skolniho véku - a

to v riznych srovnénich (v souvislosti s vékovymi a pohlavnimi rozdily).

Autorka se pred zahdjenim vyzkumu domnivala, Ze déti tohoto v€ku maji urcité
shodné preference konkrétnich barev - zdravé dit€¢ bude preferovat barvy syté nebo
svétlejsi a teplé, a ze ¢im mladsi dité je, tim vice bude tithnout k barvdm ne tak Casto
pouzivanym a bézné se vyskytujicim, k barvdm poutavym a vyraznym — napft. zlatd,

sttibrnd, tyrkysova, . a proto také ne€které tyto barvy byly zahrnuty v nabizené Skdle.

Vyzkumné hypotézy se potvrdily prevdzné kladné:

* Barvové preference déti mladsiho Skolniho véku jsou vesmés podobné.

Pravdivost této hypotézy dokazuji rozdilné zjiSténé hodnoty preferenci u
jednotlivych barev. Diky tomu bylo moZné i zjistit, které barvy jsou tedy détmi

mladsiho Skolniho véku preferovéany.
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Na prvnich pozicich (nejvice preferované) jsou barvy prevazné teplé, svétlé, jasné
a syté — ¢imz se potvrzuje i autor¢in piedpoklad v ivodu price. Jsou to hlavné barvy
Zluta a Cervend, hned za nimi svétlé odstiny modré a zelené a oranzova.

Pozice sttedni oblibenosti obsadily barvy spiSe studené, tmavé, tlumené, ale stéle
syté - tmavé odstiny modré a zelené, fialova, rizova, cerna.

Do skupiny mén¢ oblibenych patii barvy pfevazné studené, svétlejsi, tlumenéjsi,
ale pro zménu méné syté - bila, hnéda, okrova, zlata, tyrkysova, Seda, sttibrnd. Tento jev
naopak vyvraci autorCin piedpoklad, Ze neobvyklé a ,,poutavé barvy déti tohoto v€ku

uptednostiuji.

* Barvové preference u déti mladsiho Skolniho véku se od Sesti do jedenacti
let véku ditéte méni.

Tato hypotéza se potvrdila jako pravdivd, avSak zména preferenci neni tolik
vyraznd. Vyrazn¢j$i zména preferenci nastidvd pouze u nckolika konkrétnich barev.
Prvni skupina barev se v téchto preferencich vyrazné nemeéni, stejné tak jako treti
skupina. OvSem druhd skupina barev (konkrétné Cernd, tmavé zelend, tmavé modrd,
fialovd a rGzovd) se jiz zacind svymi hodnotami v téchto vékovych skupinich
rozkolisavat:

Mladsi: fialova, raZzova a tmaveé modra, svétle zelend, tmavé zelena, Cerna.

Starsi: svétle zelend, tmavé zelend, ¢ernd, fialova, rizova, tmaveé modra.

* Barvové preference se lisi u divek a chlapcu.

Tuto hypotézu vyzkum potvrdil také jako pravdivou, odliSnost preferenci se vSak
vztahuje opét jen k n€kolika urcitym barvam.

Divky preferuji pfedevSim teplé, svétlé barvy (pficemZ velmi vysoké hodnoty
oblibenosti nabyly barvy riazova a fialovd). Tmavsi a chladné barvy volily vyrazné
méng¢ Casto.

Chlapci preferuji na prvnim misté rovnéZ barvy teplé a jasné, ale uptrednostiuji
Cisté odstiny (Cervend, Zlutd) pfed sekunddrnimi a tercidlnimi (rdzovd, fialova). Pred
témito odstiny stoji dokonce i vyraznéji nez u divek chladnéjs$i a tmavsi barvy jako

odstiny zelené a modré a dokonce i Cerna.

* Barvové preference se u jednotlivych déti méni i v souvislosti s tim, za

jakym ucelem si dité barvu vybira.
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Tato hypotéza byla prokdzana jako pravdivd, i kdyZ zaméfeni vyzkumu nekladlo
tudiz zkreslené.

Vyrazné rozdilné preference mezi prvnim a druhym testem se projevily piredevSim
u barvy hnédé - v prvnim testu si ji vybral pouze jeden Zdk, kdezto do svych kreseb
ve druhém testu ji pouZilo jako dominantni barvu 30% déti. Také obliba cerné se
v druhém testu vyraznéji zvétSila. Naproti tomu rizovd a fialovd svou hodnotu ve

druhém testu snizily.
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Zavér

Na zdavér celé prace bych chtéla fici, ze jak studium teoretickych podkladi, tak
vyzkumnd ¢innost mne velmi obohatily, a pfeji si, aby tomu tak bylo i pro Ctendfe této
diplomové prace.

Nejen, Ze byla potvrzena hodnota barev v naSem Zivoté, ale také se potvrdily i
nc¢které domnénky a hypotézy predbézné formulované v idvodu vyzkumu. Cilem
vyzkumu bylo zjistit, jaké barvy preferuji déti mladsiho Skolniho véku - a to v riznych
srovnanich (v souvislosti s vékovymi a pohlavnimi rozdily). Domnénka, Ze zdravé dité
bude preferovat barvy syté nebo svétlejsi a teplé, se ve vysledcich potvrdila — stejné
jako hypotéza, Ze barvové preference déti tohoto véku jsou vesmés podobné.
Vyzkumem bylo zjisténo, Ze nejvice preferované barvy jsou Zlutd a Cervend, hned za
nimi svétlé odstiny modré a zelené a oranZova.

Déti mladsi davaji prednost teplejSim odstintim, kdeZto star$i uz si vybiraji vice
barev chladnéjSich. Divky preferuji teplejsi barvy a spiSe lomené (sekundarni) odstiny —
ruzova, fialovd. Chlapci razantné riizovou odmitaji a voli barvy chladnéjsi a spiSe
Cistych odstinil, pomérné oblibenou je i ¢ernd. Ve srovndni preferenci barev vzhledem
k ucelu pouziti se vyraznéji projevila role hnédé barvy. Do preferovanych barev ji v
podstaté nikdo nezahrnul, kdeZto ve volné kresbé vyuzivaly déti tuto barvu hojné.

Tyto poznatky lze vyuzit k dalSim vyzkumim zaméfenym bud ke stejnému
tématu a tedy k jeho prohloubeni, a nebo zaméfené na srovnavéni barvovych preferenci

ruznych vékovych skupin.

68



Seznam pouZzité literatury

BALEKA, J.: Modr, barva mezi barvami. Vydani prvni. Praha: Academia, 1999. 207 s.
ISBN 80-200-0718-0.
BANAS, Jan. Didakika vytvarnej vychovy. Vydani prvni. Bratislava: Slovenské
pedagogické nakladatelstvo, 1989. 350 s. ISBN 80-08-00013-9.
BRIERLEY, John. Sedm prvnich let Zivota rozhoduje. Vydani prvni. Praha: Portél,
1996. 111 s. ISBN 80-7178-109-6.
DAVIDO, Roseline. Kresba jako ndstroj pozndni ditéte. Vydani prvni. Praha: Portdl,
2001. 208 s. ISBN 0-7178-49-4.
FAVRE, Jean-Paul, NOVEMBER, André. Color and und at communication. Ziirich:
ABC Verlag, 1979. 167 s. ISBN 3-85504-056-7.
HALLIDAY, D., RESNIK, R., WALKER, J. Fyzika: Optika. Vydani prvni. Brno:
Vutium, Prometheus, 2000. 889 s. ISBN 80-214-1868-0/80-7196-213-9.
KERN, Hans, MEHL, Christine a kolektiv. Prehled psychologie. Vydéani druhé. Praha:
Portél, 2000. 287 s. ISBN 80-7178-426-5.
KLIMA, Jiif a kolektiv. Pediatrie. Vydani prvni. Praha: Eurolex Bohemia, 2003. 320 s.
ISBN 80-86432-38-6.
LEDVINKA, Frantisek. Homo Spectator: Divat se a vidét. Praha: Horizont, 1988.
LUSCHER, Max. Ctyibarevny c¢lovék. Vydani prvni. Praha: Ivo Zelezny, 1997. 137 s.
ISBN 80-237-3491-1.
MATEJCEK Zdenék. Rodice a déti. Vydani prvni. Praha: Avicenum, 1986. 336 s.
ISBN 08-011-86.
ORAVCOVA, I.: Psychologické aspekty vizudlnej komunikdcie. Vydani prvni. Banské
Bystrica: Fakulta humanitnych vied Univerzity Mateja Bela, 2008. 118 s. ISBN 978-80-
8083-604-7.
PARRAMON, José Maria. Teorie barev. Praha: SVOJITKA a VASUT, 2002. 112 s.
ISBN 80-7236-046-9.
PLESKOTOVA, Petra. Svét barev. Vydani prvni. Praha: Albatros, 1987. 199 s.
SICKOVA-FABRICI, Jaroslava. Zdklady arteterapie. Vydani prvni. Praha: Portl,
2002. 167 s. ISBN 80-7178-616-0.
VAGNEROVA Marie. Zdklady psychologie. Vydani prvni. Praha: Karolinum, 2004.
356 s. ISBN 80-246-0841-3.

69



WHITNEY-PETERSON, Linda, HARDIN, M. Edward. Déti v tisni. Vydani prvni.
Praha: Triton, 2002. 141 s. ISBN 80-7254-237-0.

Internetové zdroje:

BLAHOVA, Zuzana. Rozdily v preferenci barev u déti z riiznych etnickych skupin:
Bakalatskd prace [online]. Brno: Fakulta socidlnich studii Masarykovy univerzity, 2009
[cit. 2. duben 2010]. Dostupné na:
<http://is.muni.cz/th/182547/fss_b/rozdily_v_preferenci_barev_R-G_text.doc>.

DUSEK, Jiti. Hvézddrna a planetdrium Mikuldse Kopernika v Brné [online]. Brno:
Amatérska prohlidka oblohy, unor 2004 [cit. 12. bfezen 2010]. Dostupné na:

<http://navod.hvezdarna.cz/navod/oko.htm>.

HUMPL, Lukas, NOVOTNA, Martina. Uzemni stiedisko zdchranné sluzby
moravskoslezského kraje [online]. Zabteh: USZS MSK, 2010 [cit 12. bfezen 2010].
Dostupné na: http://www.uszsmsk.cz/WwwFileStore/Oko%?20-%?20anatomie.JPG.

HYPIUSOVA, Lenka. Détsky vytvarny projev [online]. Hradec Kralové, PAdF Univerzia
Hradec Krélové [cit. 20. bfezen 2010]. Dostupné na:
<http://lide.uhk.cz/pdf/ucitel/pshypil 1/DVP.htm >

JANCOVIC, Adam. Vnimdni barev: Diplomova prace [online]. Brno: Pedagogické
fakulta Masarykovy univerzity v Brn¢, 2005 [cit. 20. tinor 2010]. Dostupné na:

<http://www.ped.muni.cz/wphy/publikace/Jancovicl.html>.

JUNGLINGOVA, Mgr. Vznik a vyvoj détského vytvarného projevu [online]. Pierov:
Gymnézium Jana Blahoslava a SPGg, 2009, revize 2. 2. 2009 [cit. 20. bfezen 2010].
Dostupné na: < http://www.gjb-spgs.cz/files/177/vznik-a-vyvoj.pdf>.

MORTON, J. L. Color matters [online]. Honolulu, Hawaii, United States, 1995-2008

[cit. 11. bfezen 2010]. Dostupné na: <http://www.colormatters.com/colortheory.html>.

PADOUR, Jiti. Dobré svétlo [online]. 2003. Aktualizace 20. 3. 2006 [cit. 11. bfezen

2010]. Dostupné na: <http://www.dobre-svetlo.cz/barvy.htm>.
70



PAVLIN, Jiti. Rodina: O détech i dospélych: Kojenci maji oblibené barvy. 1999-2010,

revize ¢lanku 27.12.2005 [cit. 20. bfezen 2010]. Dostupné na: <
http://www.rodina.cz/clanek4826.htm>.

REICHL, Jaroslav, VSETICKA, Martin. Encyklopedie fyziky [online]. 2006 — 2010 [cit.

12. biezen 2010]. Dostupné na:
<http://fyzika.jreichl.com/data/optika/32_oko_soubory/image002.jpg>

SOVOVA, Veronika. Informace z matematiky a fyziky [online]. Praha: ZS Barrandov,
[cit. 11. bfezen 2010]. Dostupné na:

<http://veronika.sovova.sweb.cz/f_9r/optika/ipt.htm>.

WILENKSY, Uri. Programming guide - colors [online]. Illinois: The Center for
Connected learning, 2000 [cit. 13. bfezen 2010]. Dostupné na:

<http://ccl.northwestern.edu/netlogo/docs/images/colors.jpg>.

ZERONIKOVA, Magdaléna. Mira shody barvové preference v blizkych vztazich (u
partnerskych pdrii): bakalaiska prace [online]. Brno: Fakulta socidlnich studii
Masarykovy univerzity, 2009 [cit. 13. bfezen 2010]. Dostupné na:
<http://is.muni.cz/th/165614/fss_b_a2/Zeronikova__Bakalarska_prace.pdf.>.

71



Prilohy

Seznam p¥riloh:

Tab. 1p: Nabizena Skéla barev

Tab. 2p: Piehled psychologickych charakteristik barev.

Tab. 3p: Pocty voleb jednotlivych barev v prvnich tfiddch ve srovnani s t€mito
pocty v patych tiidach.

Tab. 4p: Pocty voleb jednotlivych barev divkami v celém souboru ve srovnani
poctl téchto voleb chlapci v celém souboru.

Tab. 5p, 6p, 7p, 8p: Porovnani zvolenych barev v prvnim a ve druhém testu u

jednotlivych zaku.

Tab. 1p: Nabizend Skéla barev

§Kl\j§d§?§§éV VZOREK | ZKRATKA
BILA B
ZLUTA v4
OKROVA - OK
ZLATA 7L
ORANZOVA OR
CERVENA Cv
RUZOVA R
HNEDA H
FIALOVA F
SVETLE MODRA SM
TMAVE MODRA ™
TYRKYSOVA T
SVETLE ZELENA SZ
TMAVE ZELENA TZ
STRIBRNA S
SEDA S
CERNA C
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Tab. 2p: Prehled psychologickych charakteristik barev (Oravcova, 2008).

ZAKLADNI EMOCNI PSYCHOLOGICKA gt .
BARVA CHARAKTERISTIKA TEMATIZACE VYLADENT POTREBA ADAPTACNI TECHNIKA CIL
o . naplnéni Ja hlubokym, klidu a miru, hlubokého s p
P hloubka prozivani, . Lo . . " pokojné, mirné a ohleduplné .
Modra . P niternym a harmonickym uspokojeni citového naplnéni a i naplnit se
intenzivni cit O . . chovani
citovym vztahem vzajemnosti
p vytrvalost, pruzZnost seberealizace, sebetcta, " podrzet, vlastnit, ziskat vytrvalé a cilevédomé chovani, o
Zelena N Jay napéti . L podrzet
viule potvrzeni J& uznani autoritativni stalost
ucinné pusobit, utvaret vneéjsi o g . Y . ..
* P . . v 1. o ue . zpusobit, vyvolat, aktivni a angazované chovani, v
Cervena vitalita, sila vile prostfedi, prozit Zivot vzrusSeni . YAy A zapricinit
. . intenzivné prezit prubojnost
intenzivné
otevienost a ocekavani, Y L Aei?
oz g b e " ~ p bezprostredni spontanni chovani, s
Zluta spontaneita roz§iteni horizontu, expanze uvolnéni zmény a nového rozsifit se

-

do novych oblasti

nestalost
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Tab. 3p: Pocty voleb jednotlivych barev v prvnich tfiddch ve srovnani s t€mito

pocty v patych tiidach.

Barvy 1. tiidy % 5. tiidy %
B 0 0% 6 17%
Z 17 45% 16 45%

OK 2 5% 0 0%
ZL 2 5% 0 0%
0 13 34% 12 33%
Cv 17 45% 14 39%
R 9 24% 6 17%
H 0 0% 1 3%
F 11 29% 7 18%
SM 14 37% 13 36%
™ 9 24% 4 11%
T 1 3% 2 6%
SZ 8 21% 10 28%
TZ 5 13% 8 22%
S 1 3% 0 0%
S 1 3% 0 0%
C 4 11% 8 22%
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Tab. 4p: Pocty voleb jednotlivych barev divkami v celém souboru ve srovnani

poctil téchto voleb chlapci v celém souboru.

barvy divky chlapci
1. tfidy | 5. tFidy | celkem % 1. tiidy | 5. tridy celkem Yo
B 0 1 1 3% 0 5 5 13%
v/ 7 6 13 38% 11 10 21 53%
- OK 0 0 0 0% 1 0 1 3%
ZL 2 0 2 6% 1 0 1 3%
0 3 5 8 24% 9 7 16 40%
Ccv 12 5 17 50% 5 9 14 35%
- R 9 6 15 44% 0 0 0 0%
H 0 0 0 0% 0 1 1 3%
F 8 6 14 41% 3 1 4 10%
- SM 8 4 12 35% 5 7 12 30%
™ 3 0 3 9% 7 6 13 33%
T 1 0 1 3% 0 0 0 0%
SZ 3 4 7 21% 5 7 12 30%
TZ 2 4 6 18% 3 6 9 23%
- S 1 0 1 3% 0 0 0 0%
S 0 0 0 0% 1 0 1 3%
¢ 1 1 2 6% 3 7 10 25%
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Tab. 5p, 6p, 7p, 8p: Porovnani zvolenych barev v prvnim a ve druhém testu u

jednotlivych z4ku.

1

tf‘?(.iy Divky

7.4k 1. test 2. test
39 | O |CV| Z | S |Sz]|CV
40 |SM| C | F | C | - -
41 | Z | O |SZ|SZ| O | F
42 | R |[SM| F | R | SZ | H
43 |TZ| O |[CV | H | TZ | SZ
4 | 2 |Sz| O | C |T™| S
45 | R |SZ| O | H| Z | SZ
46 | Z |TZ| F | 2 | - -
47 | Z |TZ| R |CV | SZ | Z
48 |CVv|TZ2 | 2 | C | Z |CV
49 | F |CV|SM | SZ | SM | CV
50 |SZ| F | R | Z |SzZ| R
51 CV|[SM| Z | CV | SM
52 | B|F|R|R|[CV|F

tl“'i(.ly Divky
Zak 1. test 2. test
1 O |TZ| F | Z | H|TZ
2 O [SZ|CV|SzZ|CV]| Z
3 |[CV|T™M| F |TM | SZ | H
4 Z |CV|SM| O | H | TZ
5 |[SM| R | F | C |SM| Z
6 Z | R|CV|O| Z | H
7 O| C |TM|CV|TM| O
8 Z |SM|CV| Z | F | Sz
9 |[TM| F [CV |TM | CV | TZ
10 [SM|CV |SZ |CV|SM | TZ
11 | Z [SM|CV| O |SM| SZ
12 | R | F |CV| H |SZ|SM
13 |SM| Z |[CV| H | C | Z
14 | SZ|SM| R | O | SZ| F
15 |2 |[CV]| S |Sz|CV| C
16 T|F | R | F |SM
17 | SZ|SM| F |TM| O | F
18 Z | Z |CV| Z |T™M
19 | R [CV| Z | O |SM| R
20 | R | CV T|H|O
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tiidy Chlapci

Zak 1. test 2. test

21 Z |T™M| C | Z | CV
22 | F|TZ| C | C | F |SM
23 | Sz | C | Z | zL | CV | SM
24 |CV|T™M| O | SZ| Z | H
25 | Z | O |SM|SZ |SM| Z
26 | Z |SM| O | C | - -
27 | CV T™| F | O | T
28 | Z | Z |OK| S |OK|T™M
29 [ S |T™| Z | H |[CV | S
30 | F|SM| Z | C | H|SM
31 |CV| Z2 |TZ|TZ |T™M | O
32 [SM|SZ| O |TZ| Z | CV
33 | SZ| F | O | TZ | CV | SM
34 |SM | SZ | CV | VSECHNY
35 | Z |CV | SZ |SM| F | Z
3 [SM| O | Z |H| C | O
37 | 2| C |T™M|zZL| C | H
33 | O |TZ|TM| O | SM | T™

tf‘i('ly Chlapci
74k 1. test 2. test
53 | O [SM|TZ |CV | Z2 | TZ
54 | SM | TZ CV|SM| T
55 |T™M| C | B | C | T | O
s6 | C |H|SZ| Z |CV]| O
57 | SZ| O | Z | SZ|T™M| O
58 |Cv|Sz| C | C |CV | Z
59 |SM| Z |TZ2| C | H |T™
60 |[CV|O | Z | H| S |TZ
61 | Z |[SM|CV | Z |SZ| H
62 | TZ |CV | Z | C |CV |SM
63 | SZ| C |[CV|T™M | SZ | H
64 | F |[SM| Z |[CV|SM| B
65 | ¢ | B |TM| H |TM | Z
66 |SM|Tz| Z | C |CV | T
67 |SM| Z | SZ | SZ |SM | Z
68 | C|O| B |CV| S| O
69 |[TM|[CV | Z |CV | Z | T™
70 | € [SZ|SM| C |TM | SZ
71 | O | Z |TZ|T™M|CV | C
72 |SM|CV| B |[SM| F | H
73 | CV ™ | C |TM | CV
74 | SZ CV| S |CV | sz
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