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Abstrakt

Tato prace sezaméfuje na rozvoj tvofivosti. Na rozvoj vytvarnych, hudebnich
i pohybovych schopnosti a dovednosti u déti predskolniho véku pomoci pfibéhu Natalcin
andulak. Cilem této prace je ovérit moznost rozvoje tvorivosti déti predskolniho véku
prostfednictvim pfibéhu. Prace je rozdélena na dvé casti. V teoretické casti je
predstaveno soucasné zaméreni predskolniho vzdélavani, charakteristika vyvojovych
zvlastnosti ditéte predskolniho véku, vyuZziti tvofivych ¢innosti v matefské Skole a jejich
vzajemné propojeni s dalSimi kognitivnimi ¢innostmi v materské Skole. V praktické ¢asti
je vytvoren program, ktery je koncipovan na rozvoj tvofivého vnimani u déti
predskolniho véku a jeho prostfednictvim jsou déti sezndmeny s pribéhem Natalcin
andulak. Zaroven je k této Casti prilozen i dotaznik, ktery je zaméren na to, zda a jakym

zplUsobem ucitelky v materskych Skolach rozviji tvofivost u déti predskolniho véku.
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Abstract:

This thesis focuses on the development of creativity. For the development of art and
music and movement abilities and skills in children of preschool age using the story of
Natdl¢in anduldk. The goal of this work is to verify the possibility of developing the
creativity of preschool children through a story. The work is divided into two parts. The
theoretical part presents the current focus of preschool education, the characteristics
of developmental peculiarities of the preschool age child, the use of creative activities
in kindergarten and their mutual connection with other cognitive activities in
kindergarten. In the practical part a program is created that is designed to develop
creative perception in children of preschool age and through it the children are familiar
with the story Natdl¢in anduldk. At the same time a questionnaire is attached to this part
which is focused on whether and how teachers in kindergartens develop creativity in

children of preschool age.
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Uvod

Téma mé bakaldrské prace, se zabyva rozvojem tvofivosti u ditéte predskolniho véku
pomoci pribéhu. Vzhledem k tomu, Ze pracuji jako ucitelka v materské skole, mohu
s jistotou potvrdit, Ze u déti této vékové skupiny je ¢teni pribéhu vitanou ¢innosti. Nejen
pro samotny obsah pfibéhu, ale i pro nasledné vyuZiti v dalSich aktivitach. Proto jsem si
vybrala ptibéh od Ivony Bfezinové, ktery je srozumitelny détem a po obsahové strance
aktualné zapada do dnesni doby. Doby, ve které neni mnoho ¢asu na osobni komunikaci,
kdy pribyva pocet déti s logopedickymi vadami a déti travi vétSinu ¢asu v materské Skole
nez doma s rodici. Z tohoto dlivodu jsem se rozhodla svoji bakalarskou praci smérovat
na rozvoj celkové tvofivosti ve vsech oblastech podle Rdmcového vzdélavaciho

programu predskolniho vzdélavani u déti této vékové kategorie pomoci pribéhu.

Mym zdmérem je pomoci pribéhu Natalcin anduldk zrealizovat $kalu tvofivych Cinnosti
v mateiské Skole pro déti ve véku ctyr az péti let. V ramci této bakaldrské prace bych
chtéla détem v jednotlivych aktivitdch dat prostor pro vlastni proZitek a s ohledem na
efektivni vzdélavani, zcela pfirozenou formou rozvijet pohybové, pracovni, hudebni,
vytvarné schopnosti a dovednosti s vyuzitim i metod dramatické vychovy. To vse

s pfihlédnutim na individudlni zvlastnosti kazdého ditéte.

Na svém osobnim prikladu mohu potvrdit, Ze pokud je dité vedeno k tvofivosti i jinym
zajmovym ¢innostem nendsilnou a pfirozenou cestou, patfiéné motivovano i ponoukano
ke zvidavosti, Uspésny vysledek je vidy zarucen. Narodila jsem se v rodiné hudebniho
skladatele i kapelnika a od utlého détstvi jsem byla nejprve vedena ke zpévu, poté ke
hte na zobcovou flétnu a klarinet. Po vstupu na zakladni $kolu jsem zacala navstévovat
krouzek sborového zpévu, taneéni krouzek, dramaticky krouzek a pozdéji ZUS, kde jsem
se ucila hie na klavir. Hra mé natolik bavila, Ze jsem si zacala sama pro sebe skladat
pisnicky stextem a rGzné improvizovat. Pri studiu na stfedni pedagogické skole
v Prachaticich, jsem studovala obor vychovatelstvi a celé ¢tyfi roky tohoto studia jsem
navstévovala krouzek zavodniho tance. U¢astnila jsem se rdiznych soutéZi a vystupovala
na maturitnich plesech. V poslednim roce studia jsem se ptihlasila na konkurz hracée na
klavesové nastroje v rockové kapele, kde jsem byla vybrana a ziskala jsem moznost

s touto kapelou vystupovat na verejnych akcich. VSechny tyto zkusSenosti a zazitky mé



velmi obohatily. A to nejen ve smyslu hudebnim i spoleCenském, ale i pro dalsi vyuziti
hudby v propojeni stancem, dramatickou vychovou a v neposledni fadé tvorivymi

¢innostmi v rdmci ndsledného vyuZiti pfi praci s détmi predskolniho véku.

V teoretické C¢asti je blize specifikovdn pojem tvofivost v souvislosti s rozvojem
potencidlu ditéte v predsSkolnim véku. V nasledujici ¢asti jsou uvedeny vyvojové
zvlastnosti ditéte predskolniho véku v jednotlivych oblastech tvotivosti a také to, cemu
se dité predskolniho véku prostrednictvim tvofivosti uci. Dale je specifikovano soucasné
pojeti predskolniho vzdélavani s ohledem na rozvoj tvofivosti v kontextu Ramcového
vzdéldvaciho programu predskolniho vzdélavani, véetné ramcovych cilt, kli¢ovych
kompetenci a jednotlivych vzdélavacich oblasti. Prakticka ¢ast je realizovana na zakladé
teoretickych poznatkl a vytvoreného programu. V ném jsou zahrnuty ¢innosti, které se
vzdjemné v jednotlivych oblastech propojuji a pftispivaji k rozvoji tvotivého vnimani
u déti predskolniho véku. K této ¢asti je i pfiloZzen dotaznik, ze kterého je patrné, zda
a jakym zplsobem ucitelky v matefskych skolach rozvijeji tvofivost u déti predskolniho
véku. Cilem prace je ovéfit moZnost rozvoje tvofivosti déti predskolniho véku

prostiednictvim pribéhu



1 TVORIVOST

Pojem tvorivost je také mnohdy oznacdovan pojmem kreativita a Ize ho zaradit mezi
nejprirozenéjsi projevy lidského Zivota. Mnohé zdroje uvadéji, Zze predpokladem pro
originalni ndpady je pravé tvorivé neboli kreativni mysleni. Toto mysleni souvisi nejen

s vlastnimi predstavami, ale i se zapojenim fantazie.

Jde o rGizné a nové uhly pohledl nejen sam na sebe, ale i na feSeni otdzek z okruhu
spolecenského, odborného nebo védeckého. Tak jako pamét a soustfedéni, je mozné
zamérné rozvijet i kreativitu a zacit lze v jakémbkoliv véku. DuleZitou roli pfitom hraje
odvaha nebat se zkouSet néco nového, neobvyklého i mit zdjem na sobé pracovat
a nemit obavy zménit své Zivotni navyky a stereotypy. Pokud se ndm toto podafi
zvladnout, budeme aktivné pfijimat vnéjsi podnéty z okoli, budeme mit chut dokazat
néco nového a zdroven pfitom budeme uspokojeni ve své potrebé seberealizovat se.

(Konigova, 2007, s. 171).

»Tvorivost je mozné povaZzovat za souhrn vlastnosti osobnosti, které jsou predpokladem
pro schopnost produkovat tviréi myslenky, produkty, ¢i ¢innosti, popfipadé tvirci reseni
problému, které vedou k dosaZzeni kvalitativné nového a lepSiho vysledku, neZ je

soucasna realita” (Chadt et al., 2009, s. 19).

Tvorfivost neboli kreativita je extrémnim projevem Zivota, protoZe kazidé fresSeni
problému je tvirci proces. Proc¢ ¢lovék tvori? Zrejmé tvori z potreby aktivity, poznani,
nékdy také uznani, z potfeby seberealizace. Tvofivi jedinci rozvijeji techniku, védu,
fizeni, resi potreby spole¢enské. Spole¢nost tvorivou ¢innost pro své dalsi zdokonalovani
potiebuje. Tvofivi lidé jsou citlivi a vnimavi, jejich mysleni je pruzné, originalni. Nezbytna
je u nich schopnost soustifedéni — pohrouzeni do problému. DulezZita je také otevienost
podnétim zvenci a samoziejmé motivace. Originalni ndpady je tfeba spojovat s touhou

uskutecnit je v praxi (Kénigova, 2007, s. 12).

Jak se zmiruje (Zak, 2004) tvofivosti Ize také oznaéit z celkového pohledu schopnost
tvorit na zakladé osobitého napadu, pfi kterém lze vyuZivat rlizné kombinace mozného
feSeni. DalSim dualezitym ¢lankem je postoj jedince, ktery souhlasi se zménami, na véc se

diva z vice uhll pohledu a je napadity. A v neposledni radé této triady je proces, pfi
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kterém je nutnosti dodrzeni urcitého rfadu s cilem nalézat nova feseni. Ktomu je

zapotrebi predevsim prostor pro vlastni improvizaci.

Podle LokSové (2003) Ize na tvofivost také nahlizet jako na reakci, kterd probihd
u kazdého jedince v souvislosti s vnimanim vnéjsiho prostredi a zaroven jeho vlastniho
vnitfniho rozpoloZeni. Toto tvlrci déni probihd ve vSech oblastech tykajicich se lidské
Cinnosti, kdy dochazi ke vzdjemnému propojeni psychickych procest s urcitymi
¢innostmi. Jde o to, umét se zaméfit a zaroven soustfedit na to, co chci tvofit,
a predevsim také na to, jak by mélo konec¢né dilo vypadat. Jedinec na zdkladé svych

minulych zkusenosti md snahu se zlepSovat a zménit stavajici prvky do novéjsi podoby.

Definice kreativity: , Kreativita(=tvofivost) je schopnost vytvareni novych kulturnich,
technickych, duchovnich i materidlnich hodnot ve vSech oborech lidské cinnosti.
Tvorivost je aktivita, ktera prinasi dosud nezndmé a soucasné spolecensky hodnotné
vytvory. Slovo kreativni se m(Ze vztahovat jak k osobé, tak k procesu nebo k vysledku

(Kénigova, 2007, s. 12).

»Tvofivost je osobnostni kvalita, kterd se jako trvald celoZivotni konstanta rozviji
a zraje vdlouhodobém procesu. Kazdého jedince obohacuje a ve struktufe jeho
osobnosti predstavuje kladny potencial, i kdyz u vSech jedincl nedosahuje stejného

stupné kvality” (Opravilova, 2016, s. 127).

Nasledné také LokSova (2003) sdéluje, Ze s ohledem na vychovné a vzdélavaci plsobeni
na dité, je tvorivost dulezitym kognitivnim prvkem, pro celkovy rozvoj osobnosti ditéte.
Dité se rozviji ve vSech oblastech — biologické, psychologické, interpersondlni, socialné
kulturni a enviromentalni. Tyto oblasti se vzajemné prolinaji a jsou nedilnou souéasti

procesu uceni zejména pro dité v predskolnim véku
Tvorivost a nové podnéty

Fichnovd & Szobiova (2007), povazuji tvofivost v soucasné dobé za jednu z klicovych
schopnosti pro snadnéjsi Zivot v dnesni spoleénosti, ktera se neustale vyviji a proménuje.
Proto je nutné nejen z téchto dlvodU pruzné reagovat a umét se prizplsobit novym
zméndam. A praveé kreativni pfistup v mysleni je zdkladem pro rychlou adaptaci v novych
podminkach i moznost efektivné a mnohdy zdbavné vyuzivat ¢as. ProtozZe jiz predskolni

déti nam nabizeji spoustu napadd, je Zadouci tuto dovednost nejen podporovat, ale také
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rozvijet béhem vsech Cinnosti. A to nejen v materské Skole, ale i mimo ni a samozifejmé

i v roding, kde travi spoustu ¢asu
Vyznam tvorivosti

O vyznamu tvorivosti v Zivoté ¢lovéka se zminuji i Fichnova & Szobiova (2007)

a nasledné poukazuji na tyto skutecnosti:

e Diky tvofivym lidem dochazi k vyvoji védy, techniky i uméni

e Na zdkladé psychologickych vyzkum( tvofivost podporuje psychické zdravi

e Ma kladny vliv na rist sebevédomi, pribojnéjsi chovani a sebeprosazovani

e \Vyznam tvofivosti je spojovan i s procesem sociability a vzajemné ochoté
spolupracovat

e Ma prokazatelny vliv na myslenkové operace, chut poznavat a ucit se

e Upevnuje citové prozitky, vztah ke své osobé i okolnimu svétu.

,Ktomu, abychom se mohli realizovat a prozivat plnohodnotny zZivot, musime se umét
pfimérené pfizplusobit ménicim se Zivotnim podminkdm. To samoziejmé neni vidy
mozné jen na zakladé jiz naucenych vzorcl chovani. Nékdy je nutné najit nové doposud

nepouzivané zdroje. A praveé ty predstavuje tvofivost” (Fichnova & Szobiova, 2007, s. 6).
Tvorivosti proti stresu

Tvorivosti a jejim vlivem na stres se zabyva také (Konigovd, 2007) a poukazuje na
skutecnost, Ze zacatek tvorivé aktivity je spojen s pfijemnym pocitem rozruseni, ktery
mulzZeme nazvat pozitivnim stresem. Tento pfijemny pocit béhem tvofivé Cinnosti trva
a pokud je tvlrci ¢innost zdarné zakoncena, dochazi k jeho vrcholu. V obecném méfitku
Ize tedy konstatovat, Ze tvarci pohled v pfistupu k Zivotu je potéSenim. Proto proZivana
radost z UspésSnych tvlrcich aktivit patfi mezi prijemné soucasti Zivota a tim vytvari

protistresovou atmosféru.

1.1 TVORIVE DIiTE V PREDSKOLNiM VEKU

Také (Opravilovd, 2016) uvadi, Ze potrebou predskolniho ditéte je sdélovani svych
zazitkl a predstav. Toto se nasledné zobrazuje ve veskerych projevech ditéte jako je
napfiklad projev slovni, dramaticky, hudebni, vytvarny a télesny. Proto nezastupitelnou

roli vtomto obdobi hraje hudba spojenda s pohybovym doprovodem, cinnosti spojené
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s vyuZzitim knihy, aktivity s vyuZitim détského divadla a dramatické Cinnosti a vytvarny
projev s vyuZitim jeho rGznych technik. Dlraz je kladen na to, aby tyto aktivity byly
ditétem pfrijimany zcela spontanné, dité o né mélo zajem a umély ho zaujmout. Na
zakladé tohoto ma predskolni dité radost, je spokojené a md zdjem se ucastnit
navrhovanych ¢innosti. Vzhledem k tomu, Ze dité v tomto véku je nadmiru zvidavé, je
zapotiebi mu nabizet smysluplné podnéty, aby dochazelo k postupnému rozvoji nejen
tvorivych schopnosti a dovednosti. Pokud se toto ditéti nedostdva a nema moznost se
aktivné do nabizenych ¢innosti zapojovat, je nejen ochuzeno o nové poznatky a uceni se
prozitkem, ale mlzZe nastat proces stagnace, coz je v tomto vékovém obdobi pro jeho
rozvoj naprosto nezadouci. Je tedy nanejvys dllezitd velkd podpora u samotného
tvorivého projevu ditéte, kdy mizZeme vnimat jaky charakter a na kolik jsou rozvinuty
jeho predstavy a zda je naplanovana c¢innost adekvatni pro tento rozvoj predskolniho

ditéte.

»Tvorivost je v podstaté zalezitost Cisté osobni, je vysledkem sebevyjadiovani jedince.
Jestlize ji v détech péstujeme, musime jim vytvofit podminky k tomu, aby mohly travit

alespon néjaky ¢as o samoté, a pracovaly tak jen samy se sebou” (Bean, 1995, s. 69).

Jak uvadéji Opravilovad & Gebhartova (2011), k rozvoji tvorivosti predSkolniho ditéte je
vhodny vybér ze Sirokého okruhu béZnych cinnosti. DlleZité je predevsim dat ditéti
prostor pro vyjadreni, podpofit jeho dobré napady, divérovat mu a podnécovat ho, bez
zbytecné kritiky. Pfi tvofivych ¢innostech se u ditéte jiz buduje vztah s uréitym osobnim

zamérenim a také prohlubuje vztah mezi nim a nejblizSim okolim

Podle mych zkuSenosti a praci s détmi v materské skole, se ztotoznuji i s timto nazorem
od Opravilova (2016), kterd zd(irazriuje dulezitost rozvoje tvofivosti u predskolnich déti.
Tomuto rozvoji je v matefskych Skolach ponechavan velky prostor pro vlastni
seberealizaci v rliznych formach spontannich i fizenych aktivit. Dllezitym prvkem ve
vyvoji predskolniho ditéte s ohledem na tvofivou cinnost je podpora v jeho zajmech
a zdlibach. Tim u ditéte dochazi kvlastnimu uspokojeni, radosti ztéchto ¢innosti

a zaroven se u ného tvorivost rozviji nenasilnou a zcela pfirozenou formou.
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TVORIVA UCITELKA V MATERSKE SKOLE

,UCitelka rozhodné nemi(ize byt pasivni, ale jeji aktivita je trochu jiného typu. Méla by
byt détem k dispozici jak vnimava a citliva k jejich potfebam, stale nastavena podpofit
je. Navic by méla byt velmi pruznd, schopna rychle se ptizpUsobit potfebam déti, mit
k dispozici rlizné hry, hracky, pom(cky nebo je pohotoveé vytvofit” (Mertin & Gillernova,

2015, s. 56).

Tvoriva ¢innost v détském véku ma svou nezastupitelnou roli, a tak i ucitelka materské
Skoly by k tomuto faktu méla pfihliZzet pfi vzdélavani predskolniho ditéte. Jak nam
predstavuji Svobodova & Svejdova (2011), tvofiva ucitelka v mateFské $kole by méla
hledat zplsoby, ve kterych by zdmérné rozvijela u déti tvorivou ¢innost, uméla vyuZivat
i bézné denni situace, uméla bez problém( reagovat na nenaddalé zmény a pfi tom
zaroven prihlizela kindividudlnim zvlastnostem kazdého ditéte. Nezbytnym
predpokladem je, aby i sama ucitelka byla tvoriva a kreativni. To v kone¢ném dlsledku
znamena, aby i ona sama se nebdla uplatfovat a zkouSet nové postupy, uméla déti
nenasilné namotivovat k jednotlivym druhlm cinnosti a uméla se sama vcitit do
fantazijniho svéta déti. Do svéta, ktery je bezpecny, radostny, bezstarostny, hravy,

zabavny a vesely. Do svéta, kde se vSe dd zvladnout s usmévem a pochopenim.

Na rozvoj tvofivosti Opravilovd (2016) nahlizi tak, Ze ucitel materské Skoly pfi svych
kazdodennich cinnostech s détmi, by mél vyuzZivat pro tyto aktivity zcela béiné
i nenadalé situace ze vSedniho Zivota. Dité predskolniho véku se tim uéi postupné kladné
reagovat na potfeby okolniho svéta a zaroven u ného dochazi k vynaloZzeni urcité
aktivity. Jako dUlezité zminuje fakt, Ze by dité mélo dostat moZnost se spontanné
k témto situacim vyjadrit. A ucitel by mél brat v potaz jeho schopnosti i ndpady, které by
mély byt ocenény. Dité by se pfitom nemélo bat pfipadného selhani, ale naopak by mélo
vnimat nasi dlvéru. DullezZitou roli hraje i povzbuzeni ditéte pti jakékoliv situaci a také
to, aby ucitel pfi rozvoji tvorivosti respektoval a dostate¢né umél ocenit individualni
snahu kazdého ditéte. Proto vtomto smyslu neni dilezZity samotny vysledek, ale
predevsim to, aby jiz predskolni dité vlivem okoli umélo prekonavat a pozitivné reagovat
na situace, se kterymi se jeSté nesetkalo. A timto procesem naddle ziskdvalo nové

zkuSenosti pro svij budouci Zivot
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Tvorivy pedagog, jak uvadi Petrova (1999), by mél mit v sobé ,, dynamiku osobnosti“. To
znamena, Zze by mél byt aktivni, mit snahu shromazdovat nové informace i byt dobfre
orientovany ve své pedagogické profesi. Pro jeho tvlrci ¢innost je dulezitym prvkem
motivace a hledani novych ukol( i jejich naslednd FeSeni. DlleZzitym hlediskem je i jeho
rozsah zadjm(, které koresponduji s realitou a zaroven maji souvislost i sjeho

pedagogickym povolanim.

»Formovani a rozvijeni ucitelskych dovednosti je celoZivotni proces, béhem néjz by ucitel
mél tento systém dovednosti neustdle pozmérovat, rozvijet, propracovavat

a pfizpUsobovat situaci ve tfidé, Skole, spolecnosti” (Petrovd, 1999, s. 52).

1.2 ROZVIJENi POTENCIALU DIiTETE V PREDSKOLNIM VEKU

Vétsinou je za predskolni vék oznacovano obdobi mezi tfemi aZ Sesti lety ditéte. Ovsem
v dnesdni dobé, kdy se vSe vyviji rychlym tempem, se setkdvame v materské Skole
i s détmi dvouletymi. Jak predkladaji Splavcova & Kropdackova (2016) je proto na tuto
skutecnost zapotrebi prihlizet ve vychovné vzdélavacim procesu a pfi rozvoji potencidlu
ditéte. Z tohoto duvodu, by tedy i ucitelka materské skoly méla umét vie prizplsobit
této vékové kategorii. Jednd se predevsim o spravnou volbu metod a forem prace,
pfizplsobeni ¢innosti aktudlnim potfebam déti a zohlednit i ¢asovy ramec denniho

rezimu

Uceni se aktivni ¢innosti

V predskolnim véku se tvofivost rozviji prevainé pomoci tzv. volné hry. Jak uvadi Mertin
& Gillernovd (2015), je zaroven nutné pti rozvoji tvofivosti u déti predskolniho véku
respektovani a vytvareni vhodnych podminek. Tyto podminky nasledné déli na vnitini
a vnéjsi.
Mezi vnitini podminky patfi:

o Otevrenost k proZivani, kdy se na zakladé vlastniho prozitku dostane podnét do

védomi. Jednd se o tzv. prozitkové uceni nebo také uceni prozitkem
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o Vnitfni centrum hodnoceni, kdy je pro dité rozhodujici vlastni uspokojeni
z konecného dila i pfijemny pocit v prlbéhu samotné cinnosti. Dité nebere
v potaz nazory z okoli.

o Schopnost hrat si s prvky predstavuje nejrizné;jsi tvorivé a nové kombinace, coz
se projevuje predevsim ve spontanni ¢innosti.

Mezi vnéjsi podminky, které jsou détem nabizeny ze strany dospélého fadi:

o Psychologické bezpedi i jistotu, kdy dité vnima, Ze jej dospély bere na védomi
jako cenného jedince a jeho vyslednd prace bude pfijimana bez jakéhokoli
hodnoceni

o Vciténi se a porozuméni dospélého do proZivani pocitl ditéte a zaroven dovolit

ditéti tyto jeho pocity vyjadfit.

Prvky pfijeti a vciténi jsou totiz dlleZitou podminkou jak pro rozvoj tvofivosti, tak jsou
i potfebnou sloZzkou pro pozitivni podpurné a vychovné pozice, vedouci k priznivému

rozvoji détské osobnosti.

Rozvijeni kreativity u predskolniho ditéte

K rozvoji kreativity prispivd celd rada aktivit a Cinnosti, které vsestranné rozvijeji
osobnost ditéte jiz od nejutlejsiho véku. ZaleZi na samotném ditéti, kterd z téchto aktivit
ho zaujme vice a samo bude mit spontanni zdjem se ji vénovat. K témto ¢innostem
v rdmci materské Skoly mizeme zaradit napf.: predcitdni a prace s textem, prohlizeni
obrazkd a ilustraci, sestavovani obrazkd, hry se slovy, tikanky, rozpocitadla, kratké
basné, zpév, zvukova a rytmicko-melodicka cviceni, hra na rytmické & melodické
nastroje, vytvarné a pracovni ¢innosti, volna hra, individudlni nebo skupinové hry, pobyt

na zahradé matetské $koly nebo v piirodé (Capkova & Misurcova, 1978).

Vytvoreni kreativniho prostredi a podminky pro rozvoj kreativity

Podle Einon (2002) je kreativni prostiedi takové prostredi, ve kterém bychom méli ditéti
umoznit, aby se citilo spokojené, bezpeéné, nerusené a mélo kdispozici spoustu
podnétl k tvorivosti. V prostfedi materské skoly se jedna predevsim o vybaveni tridy
nabytkem a hernimi koutky (¢tendrsky, hudebni, vytvarny, pracovni), hrackami

i pomuUckami. Ty by mély byt prizplsobeny pro danou vékovou skupinu déti ve tridé. Dité
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by mélo v ramci celodenniho pobytu mit moznost si kdykoli spontanné vybrat koutek,
ve kterém si bude hrat. Celodenni moznost by mélo mit i ve vybéru hracek, stavebnic,
pomlicek apod. Mezi dalsi podminkou, kterou je nutno brat v potaz pfi rozvoji kreativity
je i socidlni prostredi, ve kterém dité predskolniho véku vyrista. V rodinném prostredi
zdlezi na vzajemnych vztazich uvnitf rodiny, predevsim na kazdodennim zpUsobu
komunikace rodicl s détmi a naopak. Pficemz tento vztah lIze také oznacit konstruktivni
kreativitou. Pfedevsim jde také o budovani vzajemného respektu a uéeni se tolerance
k druhému. Pokud dité citi podporu a muze bez obav sdilet své pocity, je motivovano
a jsou stanovena jasna pravidla co se smi a co uZ ne, jsou témér splnény podminky pro
rozvoj kreativity. Pribézné s pribyvajicim vékem pfi resSeni problému, je zddouci nechat
dité nalézat vice variant feSeni a brdt v potaz jejich tvofivé ndpady a podporovat
¢innosti, které je bavi. Za dulezité také Einon (2002) povaZuje nutnost predskolni dité
postupné seznamovat s literaturou, vytvarnym i hudebnim uménim a zdroven

neopomijet i fyzickou aktivitu, kterou mize byt tanec nebo rdzné druhy sportu.
Zasady pro podporu tvorivého mysleni u predskolniho ditéte

Pro rozvoj a podporu ditéte v predskolnim véku s ohledem na tvofivé Cinnosti bychom

méli zohlednit podle (Fichnova & Szobiova, 2007) nékteré tyto zdsady:

e nehodnotit — spiSe povzbuzovat

e dobrovolnost — dité mizZe byt jen pozorovatel, neni nutna jeho pfima ucast

e bezpedi — dité by nemélo mit pocit, Ze je zkousené

e potésenize hry —Cinnosti by mély pfinaset potéseni z hledani a objevovanireseni
e pochvala — je tfeba ocenit kaZzdou snahu ditéte

e hra — aktivity by mély probihat formou hry, nikoliv prepinanim détské sily

2 VYVOJOVE ZVLASTNOSTI PREDSKOLNIHO DITETE V JEDNOTLIVYCH
OBLASTECH TVORIVOSTI

Tak, jako prochdzi dité vyvojem v oblasti psychické i fyzické, lze u ného v ramci
rGznorodych ¢innosti a s pribyvajicim vékem pozorovat postupny vyvoj tvofivého

mysleni a kreativity.
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,Vice pracuje s rGznymi materialy a predméty, neboji se zkouset nové techniky, pouziva
potifebné pomlcky ke svému tvoreni, u prace zacina trdvit vice ¢asu a jeho prace byva
vice promyslena a systematickd. Dité tento proces pfizplisobuje svému zajmu a stavu

svych dovednosti“ (Kotatkova, 2014, s. 27).

Kresleni
Détsky vytvarny projev ndm ukazuje zralost smyslového vnimani ditéte, jeho
pozndvacich procesuq, citéni emoci a je jednim ze zakladnich prvkd, ktery také napomaha

k rozvoji détské tvofrivosti.

»Zpocatku dité ¢mara pastelkou jedné barvy a pozdéji uz fekne, co bude kreslit. Kolem
4 roku jiz pracuje s detaily, vyuZivd vice mista na papife a kresby jsou barevnéjsi.
Pfedskolak uZz nakresli oble¢enou lidskou postavu, ale predméty na obrazku

neodpovidaji méfitku“ (Einon, 2002, s. 44).

Pohyb a pohybové hry
Dité predskolniho véku ma spoustu nadbytecné energie, kterou ze sebe rdznymi
zpUsoby potrebuje dostat ven. Neméli bychom ho tedy zbyte¢né neomezovat, protoze
jinak je v neklidu a nespokojené. Priklanim se k nazordm psycholog(, Ze nahlé vybuchy
aktivity, po kterych ndsleduje klidnéjsi aktivita az utlum, jsou dulezité i pro fyzickou

stranku, napt. spravny vyvin svall, kosti a dychani.

,Kdyz dité uz zac¢ina béhat, sice doslapuje na celad chodidla, ale nejde mu zména sméru
a uskoky do stran. Pozdéji uz dokaze napodobovat pohyby druhych, chytat mi¢, skakat
na jedné noze a v predskolnim véku jiz umilépe hazet a chytat, umi kopat do mice v béhu

a uskakuje napt. pfi hfe” (Einon, 2002, s. 78).

z

Strihani a lepeni
Nasledné Einon (2002) poukazuje na skutecnost, Ze pouZiti nlizek a lepidla pti tvofivych
¢innostech ma také svoji nezastupitelnou roli. Dochazi nejen k procvi¢ovani a koordinaci
jemné motoriky rukou, ale i zrakového vnimani a uceni se systémové praci. Pri této
¢innosti dité vidi brzy vysledek svého snazeni. Od dvou let ma dité v oblibé trhat kousky

papiru, kolem tfi let se pokousi pracovat s lepidlem a pouzivat nGzky ke stfihani. Dité
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predskolniho véku umi jiz vystfihovat a nanaset lepidlo na stanovené plochy, také vice

u ¢innosti premysli a mnohdy si dfive vybavi jednotlivé ¢asti z celku neZ samotny celek.

Lepenkova konstrukce
Pro malé déti jsou velmi zajimavym objektem lepenkové krabice rGznych tvar(i. Nejen
Ze s potésenim s nimi manipuluji, ale pfedevsim se do nich rady schovavaji, vyuzivaji je
na budovani hrad(, stavéni bunkrl, ukryvani pfedmét(l i jinému tvoreni. Pfi téchto
¢innostech jde predevsSim o radost a uspokojeni ze samotného tvofeni. Proto neni
prioritou konecny vysledek tvorby. Pfi samotném procesu tvofeni se prohlubuje
schopnost soustfedéni, podchyceni detaild i promysleného zaméru. A neni vcelku
podstatné, zda je produkt vytvoren na zakladé fantazie a predstav, nebo zda bylo

postupovano podle navodu (Einon, 2002).

Imaginativni hry
Napodoba je u malych déti jednim z projevu, které velmi ¢asto pouzivaji pfi svych hrach.
Pestra nabidka pribéh( je zavisla na hrackach, rekvizitdch a pripadné i oblecich, které
ma dité k dispozici pfi hre. Dité si pti téchto hrach hraje na nékoho, nebo na néco.
Naptiklad pfi hfe v kuchynském koutku pouZziva stejné nadobi, vafi stejné jidlo a chova
se jako maminka nebo kopiruje tatinka, ktery néco opravuje a ktomu pouziva ruéni
naradi. V téchto hrach dité barvité vyuzZiva svych predstav a fantazie. Mezi ¢tvrtym
a patym rokem se imaginativni hra postupné proménuje ve hru realnou. Hru, kterd ma
pravidla a kterou hraje se svymi kamarady. Dité predskolniho véku nejprve pribéh
predvadi hrou. Po zdokonaleni jazykovych schopnosti a dovednosti, nabyvaji pfibéhy na

slozZitosti a slovni projev zacind mit velmi dalezitou roli (Einon, 2002).

LHry a nejriznéjsi cvieni, ve kterych je u ditéte predskolniho véku podporovana
schopnost soustfedéni, jsou zakladnim predpokladem tvorivé prace a mizeme je zaradit

mezi nejvyznamnéjsi“ (Kotatkova, 2007, s. 108).

Previeky
Prevleky a kostymy maji v détské hie také svoji nezastupitelnou uUlohu. Diky previeku se
dité nachazi v roli nékoho jiného, s jinymi vlastnostmi a diky své pfedstavivosti a fantazii
se tak zacina projevovat. ,V rozmezi ¢tvrtého a patého roku stfida role a hlasy, ale kdyz
jej oslovime, odpovi sdm za sebe” (Einon, 2002, s. 90).
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Interaktivni hry

Pro predskoldka je tento typ her velmi dlleZity nejen v navazovani novych
kamardadskych vztah, ale predevsim z pohledu procesu socializace. Jiz dité ve véku dvou
let se rado zucastni jednoduchych her v kruhu se svymi vrstevniky a v oblibé ma také
rGzné typy her na schovdvanou. Mezi €tyfmi aZ péti lety se umi zabavit deskovymi hrami
dllezitym prvkem pfi jeho hte je vitézstvi. Kolem Sestého roku predskoldka se objevuje
zvySeny zdjem o pohybové hry, ale pfi slozitéjSich hrach potrebuje jesté pomoc
v organizaci. ,Pratelstvi vyZaduje praxi. Ackoliv dité mlZeme naucit vstficnosti
a schopnosti vyrovnavat se sprohrami, dfive nebo pozdéji bude potiebovat
nezprostfedkovanou zkuSenost pratelstvi, tj. vztahu, ve kterém se bere i dava.” (Einon,

2002, s. 96).

Hudba, pisnicky a tanec
Mezi druhym a tfetim rokem si dité rlizné pobrukuje, pohupuje se a vétsinou jiz tleska
do rytmu. V rozmezi tretiho az ¢tvrtého roku se pokousi drzet melodie pisné, kterou
zpiva v omezeném intervalovém rozpéti. Zaposlouchava se do libivych melodii a pokousi
se pohybovat do jejich rytmu. Kdyz hrajeme nebo zpivdme, rddo nds doprovodi nejen
zpévem, ale i jednoduchymi rytmickymi nastroji. U pisni, které jsou spojeny s pohybem,
si snadnéji zapamatuje slova. Totéz plati i pfi poslouchani pohadek a basni¢ek ve
dvojversich. Kolem patého az Sestého roku jiz dité pozndva znamé melodie, ma Sirsi
notovy rozsah, rado tancuje na jakoukoli melodii a leckdy se spravné trefi i do taktu.
V oblibé ma predevsim bici nastroje jak rytmické, tak i melodické. Pfi pohybu na tanecni
melodii rado vyuZiva i rekvizity, kterymi mlze byt napfiklad $atek, obruc, polstarek,

stuzka, micek ¢i plySova hracka (Einon, 2002).

Tvorivé mysleni
Jak ddle uvadi Einon (2002) batole a dité predskolniho véku nepremysli logicky a ani
nema zajem hodnotit rlzna vysvétleni. Zac¢ind se vsak u nich vice rozvijet vSimavost,
zvédavost a stale se na néco dotazuji. Neni tomu jen tak, ale dité nam pomoci téchto
otdzek ddva na védomi, Ze ho néco velmi zajima a tim se pravé kreativita také projevuje.

Déti mezi druhym a tfetim rokem dité dlvéruje tomu, co vidi a také premysli jen o jedné
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véci. Snadno se okolim nechd vyrusit, neni moc pozorné a rychle zapomina. V obdobi
mezi tfetim a patym rokem se u ditéte rozsifuje pozornost a také chape, Ze jeho
myslenky a pocity jsou rozdilné od vaSich. Zarovern ma potrebu vam vypravét prihodu,
u které jste nebyli, at vite, co se stalo. V obdobi Sesti let uchova myslenku, i kdyZ se
vénuje jiné aktivité, umi pochopit jednoduché logické operace a dokdze se vzit i do

pocitl druhého ¢lovéka.

Cisla, véda a ptiroda
V obdobi tfetiho roku dité umi pojmenovat pfedméty podle jedné vlastnosti, ale jesté je
neuspordada a stale nechape vyznam Cislic. Postupné chape pocet predméti do tii a také
uzZ je umi spocitat. Rddo pozoruje déni kolem sebe a vydrzi poslouchat, pokud mu néco
vysvétlujeme. S oblibou nahlizi do knih a hraje deskové hry, zacina skladat puzzle. Mezi
¢tyrmi az péti lety jiz tridi i prifazuje rizné predmeéty a zac¢ina chdpat pocetni mnozstvi
vice a méné. Také jiz dovede pochopit, Ze ne vsichni sdileji jeho vnitfni pocity a jeho
myslenky. Pfevazna ¢ast malych déti ma zakladni vlastnosti védce: jsou vSimavé, zvidavé,
a chtéji prijit vécem na kloub. Nejsou viak samoziejmé jesté Zzadnymi védci. Asi do sedmi
let déti neuméji uvazovat logicky, pficemz logické mysleni je nezbytnym predpokladem

védeckého pristupu” (Einon, 2002, s. 116).

Cteni, psani
V pribéhu druhého a tretiho roku dité vyuzivd hernich koutk(, ve kterych si hraje
jednoduché imaginativni hry bez déjové linie, rado kresli pastelkou na papire klikyhaky
a kruhy. V oblibé ma ¢etbu pohadek a ilustrace v knizkach. Ve véku Ctyr az péti let dokaze
nakreslit néktera pismenka neuhledné v rizné velikosti nebo obracené. Pfi prvnich
tazich vznikaji ¢mdranice a potom se z tohoto ¢marani vynoruji klikyhaky, coz jsou

prvopocatky raného psani. (Einon, 2002)

Socidlni dovednosti
S ohledem na socialni dovednosti ditéte predskolniho véku Einon (2002) uvadi, ze dité
v rozmezi dvou az tfi let si nejprve hraje samo, i kdyzZ je ve skupiné mezi ostatnimi détmi
a ndpodobou se snazi délat to, co ony. Hraje si a komunikuje s dospélymi, se starSimi
détmi, ale jeSté neumi navazat samo socialni vztah. Pozdéji si jiz hraje s détmi a zucastni

se ¢innosti, které jsou z jeho pohledu pro ného nécim nové a zajimavé. Prestoze zacina
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navazovat kratkodoba pratelstvi, stale si rado hraje i samo. V rozmezi Ctvrtého a patého
roku vznikaji kamaradské vztahy, pti kterych dité upfednostiuje hry s mensim poctem
déti. V péti letech ma jiz navazan vztah s nejlepsim kamaradem a pokud je tento vztah
ukonéen, neni mu to pfijemné. Uz vi, Ze kazdy z nas je jiny, a proto se i jinak chova.
V tomto obdobi jsou u ditéte typické vykyvy v chovani. Nékdy se citi byt ukfivdéno

a trucuje, jindy je zase pratelské a milé.

»Stejné jako umime byt kreativni v malovani, hudbé, vypravéni, ¢i védeckém vyzkumu,
dokazeme tvofrivost projevovat i ve vztazich s lidmi. Jedna se o obor kreativity, v némz

malé déti mohou vynikat” (Einon, 2002, s. 134).

-

CemMuU SE UCi DITE PREDSKOLNIHO VEKU PROSTREDNICTViM TVORIVOSTI

Dale Einon (2002) zminuje duleZité aspekty, které se tykaji uceni ditéte v pfedskolnim
véku v souvislosti s tvofivou ¢innosti:

o Probouzi své prostorové a motorické dovednosti;

o Mad prilezZitost rozvijet svou predstavivost a vzivat se do imaginativnich her;
Naléza zalibeni v imaginaci a hie ,,na néco”, uci se bavit

o Mad prilezZitost rozvijet svou predstavivost a vzivat se do imaginativnich her;

o Hra podporuje predstavivost a planovani;

o Poradisi s pocity strachu a bude ovladat své emoce;

o Ui se, Ze ostatni lidé jsou samostatné bytosti;

o Pochopi, ze kazdy ma své vlastni vnitfni pocity;

o Hra rozviji vyjadfovaci a komunikacni schopnosti;

o Pochopit strategii ostatnich déti a rozvijet svou vlastni;

o Ucise prohravat i vyhravat, bez potreby soupefit;

o Udi se mit rado fyzickou aktivitu, ziskava jistotu v pohybu;

o Naudi se odpozorovat a napodobovat pohyby;

o Udi se hrat a smat s ostatnimi détmi, nauci se pohybovat predméty v prostoru;

o Uci se komunikaci, socidlnimu chovani, pocitu soundlezitosti;

o Naudi se pochopit sebe a svou roli v roding, ve skupiné;

o Uci se zakladnim schopnostem sdilet a mit rad;

o Premysli o ostatnich lidech a uci se s nimi komunikovat;

o Udise pozadat o pomoc a pomahat ostatnim, uci se pocitovat sympatie;
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o Roazviji schopnost soustfedit se na jednu Cinnost, umi si hrat samo;
o Utvari si jasnéjsi nazor na svou pohlavni identitu a chape rozdily mezi muzi

a zenami (Einon, 2002, s. 72-85).

3 SOUCASNE POJETI PREDSKOLNIHO VZDELAVANI S OHLEDEM NA
ROZVOJ TVORIVOSTI

Ramcovy vzdéldvaci program pro predskolni vzdélavani (RVP PV) je primarni kurikularni
dokument, ktery vymezuje hlavni poZadavky, podminky a pravidla pro institucionalni
vzdélavani déti predskolniho véku. Také stanovuje elementarni zaklady vzdélani, na
které navazuje vzdélavani zakladni. Mezi hlavni ukol institucionalniho predskolniho
vzdéldvani se fadi doplfovani a podporovani rodinné vychovy a v tésné navaznosti na ni
pomdhat umoznit ditéti byt vtakovém prostredi, které mu nabizi dostatek
mnohostrannych a primérenych podnétl kjeho dalSimu vzdélavacimu procesu
a aktivnimu rozvoji v dalSim Zivoté s pfihlédnutim na individudlni moZnosti kazdého

ditéte. (RVP PV, 2021).

Dale se RVP PV zabyva c¢tyfmi cilovymi kategoriemi, které jsou spolu Uzce spjaty

a vzajemné se doplniuji. Jedna se o:

e Ramcové cile — vyjadfujici univerzalni zdméry predskolniho vzdélavani;

e Klicové kompetence — predstavuji vystupy, resp. obecnéjsi zpusobilosti,
dosazitelné v predskolnim vzdélavani;

o Dil¢i cile — vyjadtuji konkrétni zaméry pfrislusejici té které vzdélavaci oblasti;

e Dilci vystupy — dil¢i poznatky, dovednosti, postoje a hodnota, které dil¢im ciliim

odpovidaji.

3.1 VZDELAVACIi OBLASTI S OHLEDEM NA ROZVOJ TVORIVOSTI

Vzdélavaci oblasti pro déti predskolniho véku jsou uditelim matefskych skol
vypracovany tak, aby jim byly srozumitelné a mohli s jejich obsahem pracovat pfi vSech

vzdélavacich ¢innostech
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Dité a jeho télo (biologickad)
Cinnosti, které v této oblasti prispivaji k rozvoji tvofivosti ditéte predskolniho jsou
pohybové aktivity tykajici se hrubé i jemné motoriky. PFfi téchto tvorivych aktivitach
dochazi nejen k zamérné koordinaci pohyb( celého téla i télesnych funkci (prace
s dechem), ale také ke zdokonalovani jemné motoriky ve spojeni's koordinaci ruky a oka,
do nichz mlzeme zaradit naptiklad vytvarné a pracovni techniky s rlznymi materialy,
konstruktivni ¢innosti nebo pfi hudebné-pohybovych aktivitach rozvoj casové
i prostorové orientace (RVP PV, 2021). Cilem pedagoga v materské sSkole v biologické
oblasti, jak uvadi Fichnova & Szobiova (2007), je podpora a stimulace neurosvalového
vyvoje ditéte, jeho fyzické pohody, manipulacnich dovednosti, sebeobsluznych
dovednosti a zdravého Zivotniho stylu. ,V této oblasti, se také jednd o ,uvédomeéni si
vlastniho téla a rozvoje hrubé i jemné motoriky (koordinace a rozsah pohybu,
pohyblivost, dychani apod.), ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci.”

(Fichnova & Szobiova, 2007, s.13).

Dité a jeho psychika (psychologicka)
Tato oblast se zamétuje na celkovou pohodu ditéte, jeho psychickou zdatnost i odolnost

a dale se déli do dalSich tfi podoblasti:

1) Jazyk a rec. K ¢innostem, které v rdmci rozvoje tvofivosti Ize vyuZit mizeme
zaradit napfiklad — prevypravéni pfibéhu vlastnimi slovy a jeho dokonceni podle své
fantazie, vyjadreni vlastni myslenky i sdéleni novych napadu. Pfi hrach se slovy, fikadly
nebo pisnickami vymyslet nové varianty jejich vyuziti. A to vSe se zamérem

u predskolniho ditéte rozvijet sprdvnou vyslovnost, gramatiku feci i zplisob vyjadiovani.

2) Pozndvaci schopnosti a funkce, je podoblast, pfi které sdétmi vramci
tvorivych cinnosti (experimenty, stavby podle planku, konstruktivni stavebnice...)
v materské skole rozvijime nejen myslenkové operace (pozornost, vnimani, tvofivost,
pamét, fantazii), ale i rozvoj predmatematickych predstav, rozliSovani symboll

a vnimani ¢asoprostorové orientace.

3)Sebepojeti, city, vlle. V této podoblasti se vénujeme rozvoji sebevédomi,
sebeuplatnéni, sebeovladani — vnimani sebe sama i ptizplsobovani se okoli. Ktomu
u rozvoje tvorivosti prispivaji Cinnosti spojené svlastnim prozitkem, které détem
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umoZiuji projevovat se détskym zplisobem a ve kterych déti maji moZnost pracovat ve
skupiné, kooperovat s ostatnimi vrstevniky anebo tvofit néco samostatné (RVP PV,

2021).

V rdmci rozvoje tvorivosti ditéte, jak se zminuje Fichnova & Szobiova (2007) bychom
mohli v této oblasti zafadit Cinnosti pfi kterych ma dité moznost manipulovat s vécmi
a materidly kolem sebe, zkoumat jejich vlastnosti (barvu, tvar, velikost, vyuZiti)
a také s nimi experimentovat. Pomoci her s riznym zamérenim se u ditéte také rozsifuje
prostor pro jeho predstavivost a fantazii. To pfispiva predevsim k rozvoji tvofivého
mysleni, vytrvalosti, paméti, sebeovladani, vile i rozsifovani slovni zasoby, spravnému

a kultivovanému vyjadrovani.

Dité a ten druhy (interpersonalni)
Interpersondlni oblast u ditéte predskolniho véku je zaméfena na rozvoj navazovani
kontaktl a spolupraci pfi tvorivych aktivitdch nejen s vrstevniky, ale i s dospélymi
predevsim v ramci tfidy. Jde o to, aby dité umélo respektovat nazory druhych, domluvilo
se na spole¢ném feseni i vyuZivalo neverbdlni komunikaci. Tato oblast se také zabyva
sociabilitou ditéte v prostiredi materské Skoly, se kterym se dité seznamuje prvotné pfi

nastupu do matefské Skoly v rdmci adaptacniho obdobi (RVP PV, 2021).

Dité a spolecnost (socialné-kulturni)
V této oblasti se predskolni dité seznamuje a utvari si pfedstavu o spolecenskych
normach, pravidlech chovani a zaclefiuje se do spoleénosti. Uvédomuije si, Ze ve skupiné
ma kazdy svoji roli a je Zzadouci se podle této role chovat. Pfi tvofivych aktivitach jde
naptiklad o dodrzovani spolec¢né dohodnutych pravidel (ve hie, v ramci tridy), anebo
Setrné zachazeni s pomutckami ¢i hrackami. Dité v tomto obdobi zacind také vnimat
kulturni a umélecké podnéty a na zdkladé svych zazitk( je schopné je ohodnotit.
Prostfednictvim tvoreni je schopné vyjadiovat své predstavy v hudebnich, vytvarnych,

konstruktivnich i pohybovych ¢innostech (RVP PV, 2021).

Dité a svét (enviromentalni)
Predskolni dité vnima mnoho podnét(i z okolniho svéta. Proto postupna socializace a s ni
souvisejici socialni informovanost je dulezita pro jeho bezpecnou orientaci ve zndamém

prostfedi. Zac¢ina vnimat i proménlivost tohoto prostfedi a samo je nuceno se témto
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zménam pfrizplsobovat. Proto je duleZité, aby predskolni dité témto zméndm
porozumélo, chdpalo je jako pfirozené a umélo se adaptovat i vjiném prostredi
(materskd skola, zajmovy krouzek...). Tato oblast také zahrnuje podporu a budovani

pozitivniho vztahu k ochrané pfirody a vSéemu Zivému (RVP PV, 2021).

4 PRIBEH A JEHO CHARAKTERISTIKA S OHLEDEM NA TVORIVOST

Pocdatek vzniku pribéh( je jiz v ddvnych dobach, kdy si lidé pomoci zvukd a pozdéji slov
predavali své zazitky z kazdodenniho Zivota. Tim se tyto informace z vypravéni Sifily
z generace na generaci. Tento druh spolecenské zabavy byl zaroven zdrojem védomosti
a ziskdvani znalosti o kulturnim i spole¢enském déni v té dobé. Proto i dnes si mizeme
poslechnout pribéhy pochazejici z ddvnych dob a predstavovat si, jak se vlastné
tenkrat asi Zilo. Zaroven pfi vypravéni pribéhl zalezi na vypraveéci, ktery nds umi vnést
do déje a navodit tu jedinecnou, kouzelnou atmosféru. | vdnedni dobé nékteré pribéhy
zacinaji zndmymi frazemi,,Za sedmero horami a kopci...“, nebo ,,Bylo, nebylo...“. Jiz tento
zacatek pribéhu, obzvlasté u déti predskolniho véku probouzi zvédavost a chut
poslouchat, jak bude dal déj v pfibéhu pokracovat. Sama z praxe mohu potvrdit, Ze je
krasné vidét rozzarené détské oci, které cekaji, jak to vSechno v pfibéhu (a nejen

s hlavnim hrdinou) dopadne. (Svobodova, 2010).

Jak se ddle zminuje Svobodova (2010), pfibéhem je mozné oznadit takovy literarni Gtvar,
ktery se zakladd na smyslenych a fantazijnich obrazech, nebo na pravdivych
skutecnostech. Zpravidla jsou v ném zahrnuty prvky antropomorfizace a misto, kde se
pfibéh odehrava miize byt redlné nebo fiktivni. Pribéhy maji velmi Sirokou $kdalu témat

i zaméreni.

4.1 Pusobeni pribéht na dité v predskolnim véku
Shoduji se s autorem Svobodova (2010), Ze jakykoliv pribéh pUsobi na dité predskolniho

véku pozitivnim vlivem na:

e Celkovy rozvoj intelektu u ditéte predskolniho véku (mysleni, pozornost, pamét);
e Rozvoj slovni zasoby, spravného vyjadfovani a kultivovaného projevu;

e Rozsifeni détského fantazijniho svéta a predstavivosti;
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e Seznamuje dité s mnoha modelovymi situacemi ze Zivota, ze kterych muze
pozdéji Cerpat pfi poznavani okolniho svéta;

e Dava moinost ditéti se identifikovat s hlavnim hrdinou;

e Na zakladé ponauceni se z daného pfibéhu pomaha ditéti vytvaret si pomysiny

zebricek hodnot

V prabéhu predskolniho véku se jesté vyraznéji setkavame s prvky tvorivého mysleni. To
zjistime tim, Ze se u ditéte setkavdme v rlznych aktivitdch a pfi rlznych cinnostech
s originalnimi napady, s vétsSim vyuZzitim jejich détskych pfedstav a rozvojem fantazie,
Castéji a rlznymi zpUsoby fesi situace v dennim Zivoté. Také zde hraje dulezitou roli
pfibéh, ktery nam pomaha vytvaret pfirozené klima pro rozvoj tvofivosti. Pokud totiz
neni naplno rozvijena kreativita a predstavivost pravé vtomto obdobi, pozdéji

v dospélosti to jiz neni mozné (Svobodova, 2010).

4.2 Role pribéhu v predskolnim vzdélavani

Mezi aktivity a Cinnosti, které je bezesporu vhodné zafazovat v tomto vékovém obdobi
jsou i ¢innosti spojené s vyuzitim pribéhu. Pfiklanim se tedy k ndzoru Svobodova (2010),
Ze pribéh v Zivoté ditéte predskolniho véku hraje vyznamnou ulohu, a proto by mél byt

zamérné vyuzivan v materské Skole v riznorodych ¢innostech pfi praci s détmi.

Dobry pfibéh uz v samém zacatku umi dité zaujmout, a tak dité diky své zvédavosti ma
zdjem pribéh vyslechnout az do konce. Ditéti jsou nabidnuta moznd fesSeni rliznych
situaci, vciténi se do role hrdiny i naslednd konfrontace se svou vlastni prozitou
zkusSenosti. Diky vSem témto moZnostem dochazi krozvoji celé osobnosti ditéte
predevsim v emociondlni, socidlni i kognitivni oblasti. Postupné se rozviji také
myslenkové operace, které se zasadné podileji na celkovém procesu samotného uceni

u ditéte predskolniho véku (Svobodova, 2010).

,Prace s konkrétnim pribéhem, ktery ma primou souvislost se Zivotem déti, je vzdycky
velmi cennd, protoZe umozni détem odpoutdni od sebe samych a zkoumani tématu
prostiednictvim nékoho jiného, jehoz problémy &i Zivotni skutecnosti jsou totozné nebo
pribuzné. Vzdélavani pak zdroven ziska na déjovosti, aktualnosti a zajimavosti, coz se

vyrazné promitne v pozornostii aktivité predskolniho ditéte” (Svobodov3d, 2010, s. 131).
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Nasledné nas Svobodova (2010) seznamuje s tim, Ze se pfibéh také fadi k pfirozenym,
neautoritativnim a funkéné vychovné vzdélavacim prostfedkiim. Proto ho také mizeme
vyuzit pro zakladni téma vzdélavaciho celku v ramci daného integrovaného bloku.
Vzhledem k tomu, Ze pfi praci s pfibéhem mizZeme vyuzivat rizné metody i formy prace,
jako je napfiklad C¢innostni a prozitkové uceni, mame zaroven moznost aktualné
reagovat na potfeby a zajmy déti. Proto Ize tedy pfibéh vyuZit pfi vSech aktivitach v rdmci
fizenych i spontannich Cinnosti s predskolnimi détmi v materské skole. DulezZité oviem
je, aby si sama ucitelka jiz v samém zacatku uvédomila, co vSechno chce diky pribéhu
détem nabidnout za aktivity, jaké si stanovila cile a jaké proZitky i poznatky chce détem
zprostiedkovat. Pfi této nabidce by méla také zhodnotit, jestli se ptribéh hodi k danému
tématu. Vyuziti pfibéhu pfi praci s détmi predskolniho véku mlze mit mnoho podob.
U samotného pfibéhu mizeme zménit jeho zacatek, prlibéh déje i konec. Také je mozno
zménit prostredi, ve kterém se pribéh odehrava, nebo vystupujici postavy. To vie podle
fantazie i ndvrhl od samotnych déti. Z pfibéhu mizeme vyuzit i kratké uryvky, napfriklad
jako podklad pro rlizna rytmicka cvic¢eni, pohybové chvilky, vytvarné i pracovni ¢innosti,
grafomotoricka cviceni nebo i tfeba k dramatickému ztvarnéni jednotlivych &asti

pribshu.

4.3 Zakladni techniky a metody pro praci s pribéhem

Jednou z technik, kterou mGzeme vyuzivat pfi praci s pfibéhem a kterd ma vliv nejen na
Zivot predskolniho ditéte, ale i na atmosféru ve tfidé, je sdélovani — narace. Jedna se
o sdélovani rlznych zazitkd, situaci i udalosti v ramci tfidy mezi détmi, nebo mezi détmi
i ucitelkou. Diky této vzajemné komunikaci dochazi k oboustranné duvére, ziskavani
informaci o sobé i druhych, o Zivoté v nasem nejblizSim okoli, a tak vzdélavani
predskolnich déti probihd zcela spontanné a pfirozené. Jednda se o metodu, kterd
posiluje vnitfni zklidnéni, je motivacni a podnécuje dité nejenom k premysleni, ale
i samostatnosti. Pfedskolni dité ma tak moznosti ziskavat nové poznatky i zkuSenosti,

které mizZe v budoucnu uplatnit ve svém dalsim Zivoté (Svobodova, 2010).

Mezi dalsi techniku, kterou mizZeme vyuzit pfi vypravéni pribéht je storytelling. S touto
metodou ucitelka pracuje tak, Ze pribéhy naléza ve viem, co se dé&je v jejim okoli, co vidi

a umi vSe nasledné prevypravét. Cilem tedy je ziskani nové zkusenosti, poznatku nebo
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jiz jen ziskané zkuSenosti a poznatky potvrdit. DuleZita je celd osa pribéhu, kdy je
predstavena hlavni postava a zapletka nebo problém, ktery ma postava za ukol vyresit
a diky témto ziskdvanym zkuSenostem se tato postava vramci déje postupné
proménuje. V samotném vypraveéni se tedy setkdvame s opravdovym svétem i s redlnymi
situacemi, a proto i tuto metodu muzeme zaradit kté, kterd prispivd k celostnimu

vzdélavani déti predskolniho véku (Svobodova, 2010).
Détska literatura

Dité v predskolnim véku jeSté neumi Cist a v ramci ¢tendrské pregramotnosti se tedy
s literaturou setkdva nejprve pfi prohlizeni détskych leporel a predcitanim kratkych
fikanek. Pozdéji se uz samo uci fikadla i rozpocitadla a se zaujetim poslouchd pohadky
a razné pribéhy. V mnohych se diky své détské fantazii i predstavam ztotoznuje
s hlavnim hrdinou, vnima vitézstvi dobra nad zlem a zacina chapat okolni svét, ktery ho
obklopuje a nasledné i samo sebe (Tomaskova, 2015). K autorim dnesni doby, ktefi
oslovuji nejmladsi posluchace ¢i ¢tendre patfi bezesporu Petr Hordcek — Husa Liza, Jak
myska snédla mésic, Nenairana koza; Pavel Cech — Papuchalk Petr, DobrodruZstvi
pavouka Cendy, O&ertovi ; Daniela Fischerovd — Duhové pohadky; ; lvona BFezinova —
Okno do komina, Snéhulaci z Mrkvonos, Natal¢in anduldk Ester Stara — A pak se to stalo!;
Daniela Krolupperovd — Rybi sliby; Adridn Macho — Gerda, pfibéh velryby; Przemysl

Wechterowitz — Obejmi mé, prosim; Nerozluc¢ni pratelé a mnoho dalSich autord.

Také (Gebhartova, 2011) uvadi, Ze prvni zajem o knihu u ditéte vzbuzuji nejen obrazky

vné, ale jeji celkové vytvarné provedeni a format knihy.

5 CiL A METODOLOGIE BAKALARSKE PRACE

Cilem praktického vychodiska této bakalafské prace, je nahlédnout z rdznych uhla

pohledu na vyuZiti pfibéhu jako prostfedku rozvoje tvofivosti déti predskolniho véku.

Cely obsah vytvoreného programu je tedy koncipovan na ukdazkach z pribéhu Nataléin
andulak (Brezinova, 2018) a naslednou nabidkou rozmanitych ¢innosti ur¢enych pro déti
této vékové skupiny. Pfi praktickych &innostech je preferovano uceni se vlastnim

prozitkem se zamérenim na rozvoj tvofivého vnimani pfi vytvarnych, pracovnich,
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hudebnich a pohybovych aktivitach. Tyto aktivity jsou uUzce propojeny s efektivnim
vzdélavanim a soucasné ziskavanim novych poznatkl i praktickych dovednosti. Program
je tvoren systematicky tak, aby ¢innosti korespondovaly s danym tématem, plynule na
sebe navazovaly, byly inspirativni i zajimavé pro déti, apredevsim poskytovaly
dostatecny prostor pro vlastni tvofivou ¢innost v matefské Skole. Mym zdmérem je,
aby ve vypracovaném programu byla obsaZzena $kdla rozmanitych aktivit souvisejicich
s pribéhem. Aktivit, které budou pro déti nejen zdbavné, ale budou soucasné pfispivat

k rozvoji détské tvorivosti a celostné rozvijet osobnost ditéte predskolniho véku.

Pti realizaci v prabéhu jednotlivych aktivit a nasledné evaluace je vyuZito metody
pozorovani, rozhovoru a edukacnich materidlll. Kazda ¢dast je podrobné reflektovana
s ohledem na konkrétni vzdélavaci vystupy. Takto charakterizuji jednotlivé metody

Svaricek & Sedova (2007):

e Zucastnéné pozorovani patii mezi dlouhodobé sledovani prabéhu aktivit, a to
pfimo v prostiedi, ve kterém se tyto aktivity odehrdvaji. Zarovert mlze dojit mezi
pozorovatelem a Ucastniky pozorovani ke vzajemné kooperaci, pfi které vsak
pozorovatel zamérné do ¢innosti nezasahuje.

e Nepfimé pozorovani je charakteristické tim, Ze se pozorovatel této aktivity
pfimo nezucastiiuje. Pouze zpétné sleduje a prehravd si zdznam (napft.
videozaznam), ktery byl vytvoren v prlbéhu aktivity. To mu umoznuje zpétnou
analyzu dat, ktera je nezavisla na ¢asu i prostoru.

e Rozhovor je nejvice vyuzivana metoda, ktera se vyuZiva pfi shromazdovani dat
pro vyzkumy. Dotazovani s vyuZitim otevienych otdzek muUzZeme téZ nazvat
»,hloubkovy rozhovor”, ktery ndm poskytuje pfirozené odpovédi.

e Dotaznik je jedna z nejvice pouZivanych metod, ktera umoznuje od zna¢ného
poctu respondentll rychlé poskytnuti dat. Jednda se o soubor dopredu
pfipravenych otazek. Ty jsou smysluplné sefazeny a respondent pisemnou

formou na tyto otazky odpovida.

K tomuto praktickému programu je také v rdmci dopliikového zjisténi prilozen dotaznik.

Ten je zaméren na redlna zjisténi — zda, jak ¢asto a jaké nabidky ¢innosti napf. v rdmci
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integrovanych blokU vyuZivaji pfi své praci ucitelky v materskych skoldch pro podporu

a vSestranného rozvijeni tvofivosti u déti predskolniho véku.

6 USKUTECNENIi PRAKTICKEHO PROGRAMU

Realizace celého praktického programu probihala v materské Skole v okrese Tabor
v terminu od 9.1. do 20.1.2023. Materskd Skola se nachazi v okrajové ¢asti mésta, ma
kapacitu 200 déti a je zde 11 tfid. Cinnost mate¥ské $koly probiha za podpory zfizovatele
a je v blizkosti zakladni Skoly, coZz usnadiuje vzajemnou spoluprdci. V této matefrské
Skole pracuji jako pedagog ve tfidé Ferda Mravenec se 4,5 az 5,5letymi détmi. Jedna se

o tfidu heterogenni, ve které je zapsdno 26 déti, z toho 14 divek a 12 chlapcd.

Pfiprava na realizaci programu:

Tento program jsem zamérné planovala po predchazejicim tydennim bloku s ndzvem
»,Kdo to zobe u krmitka“, kdy jsme s détmi pozndvali ptactvo, které Zije v nasich krajich.
Protoze vSak u nas Ziji i ptaci z exotickych krajin, které u krmitka neuvidime, vyuzila jsem
jako motivaci otazky tykajici se exotického ptactva, které déti znaji napfiklad z navstévy
vZ0O. Byla jsem mile prekvapena, kolik druhl exotického ptactva déti umély
pojmenovat, a tak pojem papousek nebo andulka pro né nebyl cizi a presné
korespondoval s mym naslednym praktickym programem Natdl¢in anduldk. Nad
pomuickami, které budu k tomu to programu potrebovat jsem premyslela jiz s casovym
predstihem. Mym hlavnim cilem bylo sehnat knihu s pfibéhem, ktery bude tematicky
navazovat na predchozi blok a sou¢asné bude obsahovat téma dnesni doby a bude blizké
i détem. Pro realizaci praktickych ¢innosti jsem se zamyslela i nad potfebnymi
pomUickami. Oslovila jsem i pani uklizecky ze skolky, aby mi nosily prazdné krabicky od
kapesnik(, shanéla makety opravdovych telefon( a barevna pera od papousku i andulek.

A také bylo zapotrebi sehnat hlavniho hrdinu — plysaka andulku, ktera nas bude provadét

celym timto programem, coz se povedlo.

N&zev programu: Natdlcdin anduldk

Hlavni cile rozvoje tvoftivosti:

o Rozvoj tvofivosti — tvorivého mysleni, tvofivého sebevyjadreni
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o Rozvoj poznatkd, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, ziskané dojmy
a prozitky vyjadrit

o Posilovani zvidavosti, zajmu, radosti z nové objeveného

o Vytvareni prosocialnich postoju — tolerance, respekt, prizplsobivost, kooperace

o Rozvoj rfecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich — vnimani,
naslouchani, porozuméni

Dilci cile:

e Rozvoj a uzivani viech smysl

e Rozvoj volniho Usili — soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni

e Rozvoj predstavivosti a fantazie, prostorového vnimani

e Rozvoj hudebné-pohybovych dovednosti — smysl pro melodii, rytmus

e Rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

e Zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky

e Osvojeni si véku prfimérenych praktickych dovednosti

Uvod do tématu Nataléin anduldk s nabidkou aktivit podporujicich rozvoj
tvorivosti u déti predskolniho véku v ramci realizace programu:

Prubéh Cinnosti: ve tfidé, v hernim koutku, u stolu, na vychazce

Pomucky kcelému programu: kniha Natdl¢in anduldk, plySdk andulka, makety
opravdovych mobilnich telefonl, mobily — karticky s obrazky, interaktivni tabule,
Orffovy ndastroje, klavir, pfirodniny, Spejle, obycejné tuzky, pastelky, voskovky,
temperové, vodové a prstové barvy, Stétce rliznych velikosti, krabi¢ky od papirovych
kapesnik(, velké kartony, ¢tvrtky, barevné papiry, krepovy papir, velka role baliciho
papiru, plata od vajec, tavna pistole, provazky, rGzné druhy lepidel, nlzky, velké

molitanové kostky, dfevéné kostky.

PONDELI

Zamér:

Rozvijet u déti tvorivost s vyuZitim prirodniho materidlu (rzné barvy a tvary dreva),

s vyuzitim velké plochy na tvoreni (rozvoj prostorové orientace) a umoznit jim pomoci
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rekvizity i dopliujicich otazek pfi ¢innosti vyjadfit své fantazijni pfedstavy a napady, vést
déti k samostatnému uvazovani.

1/ motivace

,Déti, o ¢em jsme si povidali minuly tyden? Ano, o ptdccich, kteti pfilétaji na krmitko
a Ziji u nas. Vite, Ze v teplych krajich Ziji také? Moznd mate nékdo takového ptacka doma.
Anebo kdo jste byl v ZOO, tak jste ho tam také mohl vidét.”

2/ ritualni svolavani

Svoldvaci fikanka /vlastni text/:

O ¢em bude tento pribéh, ktery dnes Cist zacneme?

Do kruhu si tiSe sednem a sva ouska napneme.

Jedna, dva, tfi, Ctyfi, pét, zac¢indm Cist uz ted hned!

Motivacni otazky:

O ¢em si myslite déti, Ze by kniha mohla byt?
Jaky obrazek vidite na titulni strané?
Jak se asi jmenuje ta holcic¢ka a co déla?
Myslite, Ze i papousSek by mohl mit své jméno?

3/ €innosti podporujici tvoFivost

vymysleni pfibéhu podle obalu knihy

premysleni, o cem by mohl pfibéh byt na zakladé nékterych obrazkd z knihy

tvoreni difevéného telefonu z razné velkych tvar( dfevénych kostek a barev

4/ doplrikové ¢innosti déti

vyuziti nabidky maket telefon( ke hre ,,Halé tady” s pohadkovymi postavami (spontanni
vybér déti), které je né¢im zaujaly anebo se jim libi. Divka A. se vzila do role Sipkové

Razenky a milym hlasem volala Rakosnicka. Rdkosni¢ek chlapec M. volal Vilu Amalku,

divku T. a tato hra pokracovala, dokud se neprostfidala cela tfida.
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Otdzky v pribéhu dinnosti:

Proc jste vytvofrily pravé tento mobil, jak vas to napadlo, takovy tvar a barva?
Pro¢ tady mame mobily?
Kdo je sem pfinesl a odkud?
K ¢emu se pouziva mobil?
Proc jsi si vybral pravé tento mobil, co té na ném zaujalo?
Mohla mit takovy mobil i hol¢ic¢ka?

5/ spolecné hodnoceni s détmi

Pti spole¢ném hodnoceni v kruhu, déti bavilo hadat o ¢em si budeme v pribéhu ¢trnacti
dnl povidat. Divka M. detailné dokazala popsat obrdzek z titulni strany a diskuse vznikla
pfi upresnovani, zda se jedna o papouska nebo andulku. Velmi magicky na déti pusobil
balicek, ve kterém byly schovany makety telefon(. Chlapci M. a J. ho s my souhlasem
osahali a nastalo dal$i zabavné hadani. Déti nejprve myslely, Ze to jsou néjaka dfivka,

nebo desticky az nakonec chlapce A. napadlo, Ze by to mohly byt telefony.

Pti sestavovani dievénych telefon( v nékolika skupinach déti vyZily celého prostoru tfidy

a u hry telefonovani s pohadkovymi postavami jsme si uzili spoustu legrace.

6/ postiehy z lekce

Spravnou volbou bylo umisténi nazornych pomlcek uprostfed kruhu — kniha
s pribéhem, plysak andulky, barevna pera od papouskd, v neprihledné tasce zabalené
makety opravdovych mobill, které tvofily doprovodnou kulisu k tvodu do tématu.
Zajimavé bylo také pozorovat reakce déti a jejich typy, pfi hadani pfedmétl v balicku.
Také bednu s pfirodnimi dfivky a bilymi kostickami déti plné vyuZily pfi skupinovém

tvoreni svého mobilu.
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Po premysleni, zodpovézeni otdzek a dostatecné prohlidce mobil(, je déti zase vratily
zpét do igelitové tasky. JesSté chvili si povidaly mezi sebou, Ze jsou to fakt mobily
»opravdovsky” a paradni. A protoZe chodime v pondéli na navstévu do knihovny,

jednoznacéné jsme se shodli na tom, Ze andulku vezmeme s sebou.

UTERY

Zamér:

Podnécovat déti k rozvoji své fantazie a predstavivosti ve hre, rozvijet u déti myslenkové
operace i samostatné uvazovani, smyslové vnimani — poslouchat ticho, vymyslet zvuk,
obohacovat hru podle svych predstav, kultivovat mluvni projev, vnimat svét kolem nas.
1/ motivace

»,Déti, o ¢em jsme si povidali v€era? Ano, o kniZce, o mobilech, o ¢em asi bude pfibéh,
s kym se v pribéhu setkdme? Libily se vam mobilni telefony? Jesté byste si je dnes chtély
pajcit?“

2/ ritualni svolavani

Svolavaci fikanka /vlastni text/ - viz. prvni lekce str.33

Seznameni déti s nazvem knihy, jejim autorem i ilustratorem. Déti jiz netrpélivé ¢ekaly
posazené v kruhu na koberci, nez divka A. doprostred kruhu pfinese plysaka andulku. Na

muUj dotaz, zda jiZ mohu Cist se ozvalo jednoznacné a hlasité ano.

Uvodni verée z predmluvy knihy:

,Kdyby se mobily najednou vybily,
trosSicku bychom se na né snad zlobili.
Ale uz za chvili bychom se ztisili

a zase slyseli, jak vitr Seveli.”

3/ Cinnosti podporuijici tvofivost

o prace s textem (rozdélenym na dvojversi)
o premysleni, o tom, co se stane, kdyz se vybije telefon (diskuse)
o poslouchani ticha
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Motivacni otazky:

MuzZe se stat, Zze se mobil vybije?
Pro¢ bychom se méli zlobit na vybity mobil?
Co vSechno mlzZeme slyset, kdyZ jsme potichu?
A co je vlastné to ticho?

Déti odpovidaly zcela realné situace, co se mlze stat, pokud se mobil vybije. Divka D.
odpovidala: ,Nem(Zeme se dovolat, kam potfebujeme.” Chlapec J. fikal: ,Nikdo se
nemulze dovolat ndm.” NemUQzu si hrat hry, poslouchat pisnicky“ dodala M. Proto

prevazoval nazor déti, Ze bychom se na vybity mobil méli zlobit.

o Poslouchani ticha
o vnimani zvukl z okoli

o hadani, co nebo kdo ten zvuk vydava

Vyrabéni zvuku — bez pouziti hudebnich nastrojd (priklady)

divka B. — tukala dvéma pastelkami o sebe

chlapec A. — sttihal ntzkami

divka M. — tukala plastovymi kostkami ze stavebnice
chlapec J. — jezdil s natahovacim autickem

divka H. — Sustila igelitovym sackem

chlapec D. —tahal Zidli po podlaze

Hra — Na ozvénu

vyuziti predmét( z ,vyrabéni zvuku” (nGzky, sacek, plastové kostky...)
4/ doplrikové ¢innosti déti

o Jak se telefonuje?

vybér kamarada a ukazka telefonniho rozhovoru

o Rytmicky doprovod k textu

hra na télo — tleskani, dupani, luskani, pleskani, mlaskani (cvalani koné)

o Oromotoricka chvilka

vvvvvvvvvv
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o Zvukové pexeso — vybirani zvukd pro hru

5/ spoleéné hodnoceni s détmi

PFi zavére¢ném sezeni v kruhu jsem se od déti dozvédéla, Ze je nejvice zaujmula ¢innost
s vyrabénim zvuku. Pfi této Cinnosti si dovedla vétsina déti poradit, jen chlapce M. jsem
musela navést, z ¢eho by mohl zvuk vyrobit. Pro divku A. bylo zajimavé poslouchat ticho
a chlapec M. si pochvaloval tukani kameny. U chvilky filozofovani nad tim, co je ticho,
jsme dosli k zavéru, zZe je to ,ticho”. ChlapcilJ. a M. si pochvalovali hru Na télo a divce B.
a D. selibilo $8seveleniiii. VSichnijsme se shodli na tom, Ze vSechny zvuky jsou zajimavé,

Ze bez telefonu se ob¢as mlzeme obejit a ten, kdo slysi ticho, ma dost dobré usi.

6/ postriehy z lekce

Zajimavé bylo poslouchat ndzory déti tykajici se vybitého telefonu a uvédomeéni si, jak
jsou néktefi touto technologii velmi ovlivnény i v rdmci vyuziti volného ¢asu. Mile mé
vsak prekvapilo, Ze déti védély, jak je dllezZité se predstavit a védét, s kym si telefonuiji.
Poslouchani ticha a ndsledné vyrabéni zvuk(l bylo pro déti nevsedni ¢innosti, pfi které si

uvédomily, co vSechno kolem nds slySime, kdyZ jsme potichu.

STREDA

Zamér:

Rozvoj hudebni tvofivosti — vlastni vyzvanéci melodie, smyslového vnimani, osvojeni si
textu pisné a sladit melodii s rytmem, rozvoj komunikacnich dovednosti, myslenkovych

operaci (pamét, pozornost).

1/ motivace

,Déti, véera jsme si povidali o mobilech, kdyz se vybiji a co jsme jesté poslouchali?
Spravné, poslouchali jsme ticho. Co kdybychom se dnes zaposlouchali do naseho nového
pfibéhu, abychom se dozvédéli néco vice?”

2/ ritualni svolavani

Svolavaci Fikanka /vlastni text/ - viz. prvni lekce str.33

Sedime s détmi v kruhu a uprostfed mam pfripravenou knihu a plysdka andulku. Ukazuiji

dalsi ilustrace a zagindm Cist pfibéh.
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3/ ¢innosti podporujici tvoFivost

o popis doprovodnych ilustraci a navrhy, co by tam mohlo jesté byt domalovaného
o odpovédina ,ukoly” z textu pfibéhu
o tvoreni vlastni melodie pro svij telefon

Motivacni otazky:

MuUze mi nékdo Fict, co nového jsme se dozvédéli?
Méla Natalka néjaké prani? Také mate néjaka prani?
Jaka zviratka méla Natalka?

Maiji vSechny mobily stejnou vyzvanéci melodii?

4/ doplrikové ¢innosti déti

e zpév pisné Telefon od M. KruZikové
e rytmicky doprovod — ndstroje Orffova instrumentare
e tanecni doprovod — barevné Satky

5/ spole¢né hodnoceni s détmi

V zavérecném hodnoceni pfi sezeni v kruhu se déti shodly na tom, Ze je nejvice bavilo

tvoreni melodie pro svij telefon s vyuzitim hudebnich nastrojli z Orffova instrumentare.

Divky A. a H. si nejvice uZivaly tanceni s barevnymi $atky a chlapci B. a M. se zaujetim

hrali na xylofony.

6/ postiehy z lekce

Pfi individudInim tvoreni melodie pro telefon, bylo zajimavé pozorovat déti, jak nejprve
zkouseji rizné nastroje, nez si vyberou ten spravny. VétSina déti si vybrala ndstroj
rytmicky a dva chlapci nastroj melodicky. Melodie, které se détem nejvice libily, se
ostatni déti formou ozvény pokousely napodobovat a premlouvaly mé, abychom

muzicirovali jeSté déle.
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CTVRTEK
Zamér:
V rdmci rozvoje vlastnich pfedstav a fantazie vytvofit jednoduchy D3 model mobilniho

telefonu v rGzné velikosti, tvaru, barevného provedeni a zdobeni.

1/ motivace

,»Déti, kdo vi, co nového jsme se véera v pfibéhu dovédéli a kde jsme skoncili? PomUze
mi to nékdo v knize najit?“

2/ ritudlni svolavani

Svoldvaci fikanka /vlastni text/ - viz. prvni lekce str.33

Pfi sezeni v kruhu jsme zjistili, Ze uz zname nazpamét svoldvaci fikanku. Dnes jsem
pozadala chlapce M., aby pfinesl doprostfed kruhu ply$dka andulku a divku B.,
aby prinesla opravdova ptaci barevna pera, ktera nam darovala chovatelka papouska.
Pera vzbudila velkou pozornost u déti, proto jsme chvili diskutovali a pak si pripomnéli

predchozi déj a j4 mohla pokracovat v Cetbé dalsi ¢asti pribéhu.

Motivacni otazky:

Zdal se Natalce néjaky sen, nebo to bylo doopravdy?
Odkud prichazel zvuk mobilniho telefonu a jakou mél melodii?
Co udélala Natdlka, kam sla?

Jak vypadal ptacek a co udélal?

3/ €innosti podporujici tvoFivost

o vytvoreni vlastniho telefonu z papirové krabic¢ky vytahovacich kapesniki

4/ doplrikové ¢innosti déti

e pokus s barevnymi pery rlznych velikosti (pozorovani drahy letu)
e zkoumani a uréeni odlesku barev na peru

e premysleni nad vyuZitim ptacich per

e spontanni hry s krabickami od kapesnikt

5/ spolecné hodnoceni s détmi

V kruhu pfi zavérecném hodnoceni se déti nemohly dohodnout, kterd dnesni ¢innost
byla nejlepsi. Chlapci A. a J. byli nadSeni z velkych barevnych per, divkam D. a M. se

zase libily rGznobarevné dekorované krabicky a hned védély, jak na co by je mohly vyuzit.
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Nékteré déti fikaly, Ze tvoreni vlastniho telefonu byl pro né docela tézky ukol — nevédély,
jak maji sv(j telefon zacit vytvaret. Chlapec M. a divky B. a H. fikali, Ze pravé zdobeni
mobilu je bavilo nevice z celého tvoreni. Divce A. se zase libilo nejvice vystfihovani
a lepeni. VSechny déti se nakonec shodly na tom, Ze se jim ten jejich telefon poved|

a pokus s barevnymi pery i stavéni z krabicek bylo také fajn.

6/ postiehy z lekce

Bylo dobré pred ¢etbou provést pokus a nechat détem pera v kruhu prohlédnout, aby si
je kazdy mohl osahat a v klidu se pak soustfedit na ¢teni. Chvili jsem totiz méla pocit, Ze
kouzlo barevnych opravdovych per déti oCarovalo a ¢etba na pokracovani se konat
nebude. Déti zvladaly i odpovidat na moznosti vyuZziti pefi. Divka A. odpovédéla, Ze
u babicky maiji polStare a pefiny s pefim. Chlapec B. védél, Ze dtive se podobnym perem
psalo a D. odpovédéla, Ze bychom s tim mohli néco ozdobit. Samotnou mé prekvapilo,
jak si déti spontdnné a napadité hrdly s papirovymi krabickami, na co vSechno je umély
vyuzit. Divka M. si vybrala kvétovanou krabic¢ku a hned divce B. oznamila, Ze ma péknou
kabelku. Divka H. si vzala tu s tygrovanym vzorem pro sva mald plastova zviratka. Déti
byly spokojené, protoZe riznobarevnych krabiek bylo dostatek a kazdy si mohl vybrat
tu, ktera ho nécim zaujala.

Chlapec B. stale krabic¢ky prendaval a nemohl si vybrat tu spravnou, a tak si z nékterych
zacCal stavét komin.

Chlapce J. a F. napadlo krabic¢ky poskladat tak, Ze z nich vytvofili padajici domino.

PATEK
Nechat détem prostor pro vyjadreni vlastnich pohybovych predstav, podporovat rozvoj
fantazie za poutziti rekvizity — barevného Satku a zaroven u déti rozvijet smysl pro melodii

a rytmus. Také mym cilem bylo ukotveni zakladnich informaci z ptibéhu, vzbuzeni zajmu
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o dalsi Cetbu s vyuzitim modernich technologii v ramci edukacniho procesu s détmi
v materské Skole.

1/ motivace

»,Déti, v€era jsme vyrabéli mobily a ja zapomnéla, jak se jmenovala holcicka z naseho
pfibéhu a kde jsme skoncili se ctenim. Pom(iZzete mi si vzpomenout?“

2/ ritudlni svolavani

Svoldvaci fikanka /vlastni text/ - viz. prvni lekce str.33

Po svoldvaci fikance, spole¢né sedime v kruhu. Na koberci jsou pfipravené pomucky —
kniha s pfibéhem, barevné $atky a plysak andulka. Zacala jsem cist dalsi ¢ast pribéhu

a zaroven jim ukazovala doprovodné ilustrace k textu.

Motivacni otazky:

Jak Natalka fikala ptackovi?
Kdo vSechno uZ ptacka vidél?
Co na to fikala maminka?
Co na to fikal tatinek?

V prabéhu odpovidani na otazky déti pojmenovaly hlavni postavy z pfibéhu, se kterymi
jsme se seznamili — Natdlka, maminka, tatinek a andulka.
3/ €innosti podporujici tvoFivost

o tanec andulky s klavirnim improvizovanym doprovodem
o tanec andulky a Natalky — vymysleni tanecnich prvka
o tanec jinych ptakad (vrabec, ¢ap, orel)

4/ doplrikové ¢innosti déti

e prace s interaktivni tabuli:

— usporadani andulek do libovolného seskupeni podle volby déti
— pocitani andulek, hledani stejnych a rozdilnych prvki
— prostorova orientace na plose
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e hudebni hlasova hra — Ptacku, pipni!

— déti sedi v kruhu zady k sobé
— na pokyn ucitelky hadaji kamarada podle hlasu

Varianty: a) kratké pipnuti
b) dryvek melodie

5/ spole¢né hodnoceni s détmi

KdyZ jsme si sedli v kruhu a spolecné s détmi hodnotili dnesni den, chlapec M. hlasité
fekl: ,To nam to ale uteklo” a ja mu jeho tvrzeni potvrdila. Podle nazor( déti, je hodné
bavilo tancovat jako andulka, a to diky barevnym $atkdm. Satky mohly libovolné
vyuzivat, jak chtély. Divka A. se zminila, Ze si Satky vzajemné mezi sebou pUjcovaly
s divkou M. a Ze se jim vice libilo, kdyZ jsem na klavir hrala pomalu. Tanec andulky
s Natalkou (ve dvojici) se spise dafil dévcatlim a vétsina chlapcu, jak mi potvrdili B. a J.
radéji predvadéli orla nebo ¢dpa. Pfi hie Ptacku pipni jsme se hodné nasmali, kdyz
chlapec M. napodoboval plamenaka ze ZOO. Chlapec)J. a divka H. si pochvalovali ¢innost
u interaktivni tabule, kde je bavilo tvofit skupiny z rGizné zbarvenych andulek. Zavérem
dnesniho sezeniv kruhu jsme si také spole¢né zopakovali vSechny ¢innosti tohoto tydne.
Bylo jich hodné a déti se dotazovaly, zda pfisti tyden budeme mit také v kruhu andulku.
Nechala jsem je chvili hadat. Divka A. fekla, Ze jeSté nevime, jak to dopadlo, a tak jsme

se domluvili, Ze budeme ve ¢teni pokracovat i v nasledujicim tydnu.

6/ postiehy z lekce

Prace s rekvizitou — barevnym Satkem bylo pro déti zpestfenim, a to nejen pfi tanci. Bylo
zajimavé vidét, jak si déti se Satkem hraji a ndpadité vymysleji jeho umisténi na svém
téle. Chlapcim se ve dvojici moc tancovat nechtélo, proto se v prostoru tfidy zacaly
tvorit malé krouzky, kde chlapci tancili spole¢né s dévcaty. Vyuzit interaktivni tabuli,
kterou mame ve tridé, jsem chtéla spisSe pro zpestreni aktivit v rdmci tématu. Proto jsem
pro déti vytvofila v aplikaci LeerningApp dopliikovou ¢innost, ve které mély moznost déti
podle svého rozhodnuti vytvaret , kamaradské skupiny” andulek, nebo s nimy pracovat

podle svych predstav.
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PONDELI

Zamer:

UmozZnit détem tvofivou cinnosti rozvijet vlastni ndpady, proZivat radost z tvoreni
a umét zapocatou praci dodélat poznavat rizné materialy, vytvofit jednoduchy model,
vytvofrit vlastni rytmicky doprovod, orientovat se v prostoru, udit se respektovat nazor
druhého, vzajemné spolupracovat a dodrzovat dohodnuta pravidla, ocenit pomoc

druhého, mit radost ze zvladnutého. Nebat se zhodnotit svoji praci.

1/ motivace

,Déti, dnes je pondéli a zacind nam novy tyden. Kdo si vzpomene, co jsme délali a o ¢em
jsme si povidali naposledy v minulém tydnu? Bylo toho hodné a ja si na vSechno
nevzpomenu.” Déti se stfidavé doplfiovaly a jmenovaly Cinnosti predeslého tydne.
Chlapec M. poznamenal, Ze jsme si Cetli. Divky A. a B. ndm pfipomenuly, Ze jeSté nevime,
jak to dopadlo. To byla pravda. Dala jsem détem chvilku ¢as, aby nasly stranku
s obrazkem, kterou jsem jim cetla naposled. Chlapec M. mé upozornil, Ze jesté nebyla

svoldvaci fikanka, a tak jsme si ji pfed ¢tenim spolecné tekli.

2/ ritualni svolavani

Svoldvaci fikanka /vlastni text/ - viz. prvni lekce str.33

Po svolavaci fikance, jsme sedéli v kruhu spole¢né s nasim plySakem andulkou. Zamérné
se ptam déti, zda si pamatuiji, jak se andulka jmenuje. Hned mé opravil chlapec A. a rekl,
Ze je to prece andulak a jmenuje se Andy.

e spolecné privitani s Andym

o Cetba dalsi ¢asti pfibéhu

e ukazka doprovodnych ilustraci a jejich popis

Motivacni otazky:

Kdy se Natdlka dozvédéla, Ze je to anduldk?
Kde Andy bydlel?
Jak vypada klec?
Kolik melodii v telefonu uz umél Andy zazpivat?

Po zodpovézeni vSech otazek jsem se jesté jednou déti zeptala, jak vypada klec pro

andulky a co by rekly tomu, kdybychom si jednu vyrobily pro naseho Andyho. Chlapci J.
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a M. se na mé podivali s nedlivérou a hned se ptali, z ¢eho ji budeme vyrabét. Potfebny
material jsem jiz méla pfipraveny na stole a v pfipadé potieby jsme se dohodli, Ze jim
pomohu néco spojit tavnou pistoli. Tato C¢innost byla z mé strany planovana zamérnég,

patfila k ndro€néjSim a mé zajimalo, jak si s timto Ukolem déti poradi.

3/ €innosti podporujici tvoFivost

o Malovani a vystfihovani klece pro Andyho
— vyuZziti temperovych, vodovych a anilinovych barev, stétce, nlizky

o Vyroba klece pro Andyho
— pomlcky: velkd role pevného papiru, nlizky, provazky, prirodniny, tavna pistole

4/ doplrikové ¢innosti déti

e Kudy poleti Andy?
— grafomotoricka cvi¢eni na velkém archu, ktery byl umistén na zemi
— skupinova prace, vymysleni cesty pro Andyho

e Seznameni_s pisni_Telefon — M. Kruzikova (hra na klavir, vyuZiti hudebnich
nastrojl z Orffova instrumentare

e Jak se dostane Andy do klece? — vyplnéni labyrintu od startu k cili

5/ spoleéné hodnoceni s détmi

V hodnoticim kruhu jsem zjistovala, ktery ukol se détem zdal jednoduchy a co pro né
bylo tézkého. Divka B. odpovédéla, Ze ji bolely ruce od mackani tvrdého papiru, chlapec
J. fikal, Ze mu neslo uvazat uzel pres papir a chlapci M. a F. podotkli, Ze pro né bylo slozité
sestavit dily k sobé tak, aby vydrZely stat na zemi. Prace ve skupiné se jim libila a chlapec
A. fekl, Ze kazdy sam by to asi nezvladl. Nakonec se déti shodly na tom, Ze klec se jim
povedla, kdyZ Ze se do ni vejde nas Andy. Ja jsem jim toto potvrdila a pochvalila je za

.....

jednou zazpivali na konci sezeni v kruhu.

6/ postriehy z lekce

vvvvv

kterou spontanné zacaly fikat, kdyZ jsme si sedli do kruhu. Prace ve skupinég, pfi vyrobé
klece se osvédcila. Pfi velkém poctu déti by tuto Cinnost nebylo mozné realizovat

z divodu potrebného prostoru pro manipulaci s materidlem i vzajemnou pomoc
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a kooperaci mezi jednotlivymi détmi. Podobné to bylo i u druhé skupiny, ktera méla za
ukol namalovat podle svych predstav klec pro Andyho.

UTERY

Zamer:

Ucit déti pfi tvofeni rozvijet predstavivost a fantazii, zkouset pouzivat rizné materialy
a rlizné techniky, nebat se experimentovat / malovani, rozpousténi barev, foukani/. Pfi
hie s kartickami zkusit premyslet — k emu vSemu muZeme jesté karticky vyuzit, nebat
se rlznych variabilnich feSeni a realizace vlastnich napadd. Umét popsat obrazek,

poskladat logicky navazujici fadu. Vyuzit tvirci ndpaditost a nebat se experimentovat.

1/ motivace

,Déti, kdyz se podivam na tu klec, kterou jste véera vytvofrily, tak musim fict, Ze se vam
opravdu povedla. Ale koukam, Ze Andy v ni neni? Kdepak asi litd? Snad nam neuletél ze

tridy? Andy, kde jsi? Bez tebe nemuizeme zadit Cist...”

2/ ritualni svolavani
Dnes jsme namisto svoldvaci fikanky hledali Andyho po celé tfidé i v Satné a zaroven si
procvi¢ovali prostorovou orientaci a postieh. Sama jsem Andyho schovala za parez
u okna v pfirodovédném koutku a pfi hledani jsem pomahala indiciemi déti navést k jeho
brzkému nalezeni.
o Vytvoreni patracich skupin
— skupiny podle stejné barvy prezuvek, tricka, teplaku
o Patrdni ve tridé
—reakce na pojmy — vlevo, vpravo, uprostred tfidy i nahore a dole

Kdyz byl Andy nalezen, sedél s nami v kruhu, protoze chlapci F. a M. usoudili, Ze uz
nechce byt zavieny v kleci. Toto jejich prani jsem s radosti akceptovala a zeptala se, jestli
védi, jak véera pribéh koncil. Po kratké rekapitulaci predchozi ¢asti jsem pokracovala ve
Cteni.

Motivacni otazky:

O ¢em se Natadlce zdalo a jaky to byl sen?
Co v noci délal Andy?
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3/ ¢innosti podporujici tvofivost i pfedstavivost

o Filozofovani o snech — co je sen, druhy sn(, barvy sn(, sny o nécem...
o Tvoreni snu —vodové barvy, inkoust, Stétce, brcka, tvrdy bily kifidovy papir

4/ doplrikové ¢innosti déti — karti¢ky telefont

e skupinova hra Halo, hald

e sestavovani logicky navazujici fady — domino

e skladani karti¢ek podle barvy na spodni strané

e skladani predmétl podle vybéru déti — knofliky, kastany, kaminky
e zpév pisné Telefon

5/ spole¢né hodnoceni s détmi
Hned v Uvodu naseho sezeni v kruhu, se chlapec M. netrpélivé ptal, pro¢ jsme museli
hledat Andyho a velmi ho zajimalo, jak se z klece dostal ven. Teprve, kdyz jsem vse

vysvétlila, jsme mohli pokracovat v hodnoceni dnesnich nasich Cinnosti.

Déti nedovedly jednoznacné odpovédét, co je bavilo nejvice. Tvofeni snu pro né bylo
stejné zajimavé jako aktivity s kartickami telefond. Divku D. bavilo zapousténi barev
i sklddani knoflikd, chlapce J. foukdni barvy a sestavovani domina. Chlapec M. vyuzil pfi
tvoreni jen vodové barvy, které do sebe zapoustél, divka T. foukala brékem do inkoustu
a tvofila ,,snové mapy“, divka K. vyuzila vétSinu barev a malovala jen stétcem, chlapecF.

pouzil jen zelenou barvu. Nakonec divka A. zvolala: ,,Mé se libilo vSechno!”

6/ postiehy z lekce

Déti mé mile ptrekvapily, kdyz primérené ke svému véku védély, co je to sen. Jmenovaly
druhy snt /krasny, osklivy, strasidelny, o zvifatech, modry sen, pohadkovy sen ... Chvilku
jsme filozofovali a povidali si o svych snech. Samotné tvoreni snl bylo velmi napadité,
barevné a foukani brckem do barev déti bavilo. Hodné zabavy si déti uZily i pfi Cinnostech

a hrach s vyuzitim barevnych karet telefonu, které se nechaji pouZzit na cokoliv.
STREDA
Rozvoj hudebné-pohybové tvorivosti s vymyslenim vlastniho individualniho pohybového

i rytmického a melodického doprovodu, sladéni pohybu s rytmem/rozvoj smyslu pro
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rytmus, prostorové vnimani, koordinace pohybl s rozvojem hrubé motoriky. Rozvijet
tvofivou cinnost s pomoci rlznych materiall a pracovnich technik, vyuzZivat tvarci
napaditost a nebat se experimentovat na velkém formatu plochy, respektovat nazory
druhych a umét se domluvit, mit respekt /kapitan skupiny rozhoduje/. Spole¢né dospét
ke zdarnému cili — zhotoveni vyrobku, umét prezentovat svij vyrobek, vysvétlit proc tak

vypada, co bylo pro skupinu lehké, co bylo tézsi.

1/ motivace

,»,Déti, v€era jsme si povidali o snech a sny jsme také tvorily. Co jesté jsme délali? A jak
se jmenuje kniha, ze které si ¢teme?”

2/ ritudlni svolavani

Svoldvaci fikanka /vlastni text/ - viz. prvni lekce str.33

o Spolecné s Andym sedime po svoldvaci fikance v kruhu.

,Déti, pfedstavte si, Ze mé k tomu pfibéhu napadla jesté takova pisni¢ka a mohli bychom
ji mit tfeba na nase cviceni ptred svacinou. Chcete ji zazpivat? PomUzete mi k pisnicce

vymyslet néjaké cviky?“

3/ ¢innosti podporujici tvofivost

o Hudebné pohybova chvilka — spolecné vymysleni pohybového doprovodu k pisni
/ vlastni text a melodie:/

Andy, Andy andulaku, pro¢pak sedi$ na bodlaku.

/tleskani ve stoje, pak drep/

Vidyt jsi prilét z Afriky, ukaz, jak jsi veliky.

/stojime a mavame pazemi, pak ukazujeme, jak je veliky — obkreslujeme kruh/

Létas tam a létas sem, Afrika je velka zem.

/létame v poklusu, pak obkreslujeme obéma rukama velky kruh/

Létas sem a létas tam, rad si s tebou povidam.

/1étame v poklusu, pak si sedneme do tureckého sedu/
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o Vyroba velkého telefonu

Na koberec mezi déti jsem polozila tfi velké desky od karton( krabic. ,,Déti, co myslite,

co bychom z toho mohli vyrobit?“

Divka E. navrhovala deku na opalovani, divka B. by chtéla létajici koberec, chlapec M.
néjakou lod  a divka A. velkou televizi. Vzala jsem jeden karton, postavila ho na vysku
a zacala ,jako” vytukavat telefonni ¢isla. Chlapec F. zavolal: ,,To by mohl byt i obrovsky

telefon.” Po tomto vyroku jsme si spole¢né odsouhlasili vyrobu velkych telefond.

e Losovani skupin podle barevnych PET vicek
e Urceni skupin a jejich kapitanu
e Kartony a pomucky

4/ doplrikové ¢innosti déti

e Zpév vlastni pisné Andy, anduldku — za doprovodu klaviru

Andy, Andy, anduldku,
procpak sedis na bodlaku.
Vzidyt jsi pfilét z Afriky,

ukaz, jak jsi veliky.

Létas tam a létas sem,
Afrika je velkd zem.
Létas sem a létas tam,

rad si s tebou povidam.
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e Coje bodlak, jak vypada?
- vyuZiti atlasu rostlin a ukazka bodlaku

e Co je Afrika a kde je?
- ukadzka na mapé svéta — svétadil Afrika

e Spolecny zpév, moznost vybéru z nabidky hudebnich nastrojd Orffova
instrumentare a ostatnich predméti/skofapky orfechd, vélec s ryzi/

e Rozdéleni do skupin /pévecka, hudebni, tanecni/

e Spolecné cviceni

5/ spole¢né hodnoceni s détmi
Hned na zacatku se divka CH. se zminila, Ze ji bavilo vymyslet cviky k pisnicce a dalsi déti

se k ni pridaly. Bylo vidét, Ze se tési, aZ si zase zacvic¢ime.

U tvoreni telefon( chlapec M. konstatoval: , Ten telefon byl moc velky, proto jsme ho
dnes nestihli uplné dodélat.” ,Jo, jo, velky byl, ale my ho mame hotovy, koukej“, fekla
divka D. ,,Nam chybi pfilepit uz jen jedno ¢islo a mame taky hotovo®, volali chlapci M.
a J. Podle vyslechnutych reakci jsem déti ujistila, Ze se nic nedéje a telefony budou moci
jesté dodélat. Nasledné jsem se zeptala: ,,A co kapitani, jak se vdm pracovalo se
skupinou?” Chvili bylo ticho a pak chlapec F. fikal, Ze to docela $lo. Ozval se i chlapec J.

Ill

,»Ja uz kapitan byt nechci, nikdo mé neposlouchal!” Divka A. se prihlasila a fekla, Ze by

klidné kapitankou byla.

Pfi hudebni ¢innosti byly déti spokojené s tim, Ze si mohly samy vybrat hudebni nastroj
nebo predmét, kterym doprovazely pisen. Chlapec A. si pochvaloval valec s ryzi a divky
H. a D. mély radost, Ze na né zbyly ozvuc¢né Cinely. ,Ja jsem byl rad, Ze na mé zbyl

bubinek”, pfikyvoval chlapec J.

6/ postriehy z lekce

Pro déti vymysleni pohybového doprovodu k pisni bylo vcelku jednoduché, protoze text
pisné primo k nékterym cvikim vybizel, a tak jsme tuto aktivitu zvladli celkem rychle.

Cinnost byla pro déti zdbavna, a tak jsme si pfi zpivani zacvicili jesté dvakrat.
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Pfi tvoreni telefon(l bylo zajimavé vyslechnout, co détem pfipomina kus velkého kartonu
a pozorovat, jak s nim manipuluji a rozhoduji se, kde a jakym zplsobem za¢nou telefon
tvorit. Role kapitdna a jeho rozhodnuti se ne vidy viem libilo, ale nakonec se déti
dokdzaly mezi sebou domluvit. MoZnost vyuziti hudebnich nastroju nebo predmétu
k doprovodu pisné se osvédcila, protoze déti si zacaly samy spontdnné prozpévovat
i vytvaret svij vlastni hudebni doprovod k pisni. V tomto okamzZiku se tfida proménila
v jeden velky, ale velmi hlasity orchestr. Varianta rozdéleni déti do skupin/pévecka,
hudebni, tanecni/ splnila mé ocekavani a détem dala mozZnost si vybrat ¢innost, ve které
se citi nejlépe. VétSina dévcat si uzivala predvadéni tanecnich a pohybovych kreaci

s riznobarevnymi Satky podle vlastni fantazie.

CTVRTEK

Rozvijet tvarcéi napaditost ve tvofivé ¢innosti s vyuzitim rlznych materidlG a pracovnich
technik. Rozvijet hru podle své predstavivosti a fantazie, rozvoj prostorového vnimani
na plose. UmozZnit détem vyjadfit své vlastni pfedstavy pomoci pohybu a rekvizity.

Rozvoj pozornosti, pozndvani a vyuZziti digitdlni technologie v matefské skole.

1/ motivace
,»Déti, tak dnes si myslim, Ze ndas pribéh docteme. Vite pro¢? Pojdme si spolecné spoditat,
kolik stranek v knizce nam jesté zbyva a kdyz budete chtit, tak si dnes kazdy muize
Andyho vyrobit.”

o Pocitani stranek s ukazovanim na prstech a prohlizeni obrazk(

o Pripomenuti si pfedchazejiciho déje

2/ ritualni svolavani

Svoldvaci fikanka /vlastni text/ - viz. prvni lekce str.33

o Loucenis Andym
Vzala jsem Andyho do dlané a fekla mu, Ze tento tyden uz je s ndmi naposledy, Ze jeho
pribéh bude koncit, ale Ze my na ného nezapomeneme, protoze tu byl po celou dobu
sndmi a mame ho radi. Pak jsem ho poslala po kruhu a kazdy mu mohl fict néco
pékného. Matysek mu slibil, Ze si ho vyrobi a bude ho mit vystaveného v pokojiku. Josef

fikal, Ze ho bude mit povéseného u lustru v chodbé. Ella byla trochu smutna, kdyz drzela
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Andyho a slibila mu, Ze si toho vyrobeného postavi vedle lampicky u postylky. Kdyz se
s Andym vSechny déti rozloucily, zacala jsem Cist posledni ¢ast pribéhu. Bylo aZ

s podivem, jak se vydrzely soustfedit na kazdé moje slovo.

Motivacni otazky:

Pro¢ Andy poskakoval v kleci?
Co se stalo?
Jak to nakonec dopadlo?

Na posledni otdzky tykajici se zavérecné casti pfibéhu byla reakce déti velmi boufrliva.
Chlapec M. nam sdélil: ,,Andy poskakoval, protoze byl rozéileny, Ze byl zavieny v kleci,
a tak nemohl Natdlce jinak pomoci.” Chlapec A. trefné nasledné dodal: ,Proto také Andy
piskal mamincinu melodii jejiho mobilu.” VSechny déti si pamatovaly, Ze Natalku
zachranil Andy, protoze poznal, Ze Natalce neni dobre. Délal vSechno pro to, aby vzbudil

jeji rodice a povedlo se mu to. ,Nakonec byli vSichni radi, Ze Andyho maji“ dodal J.

3/ €innosti podporujici tvofivost a predstavivost

o Tvoreni Andyho
— plata od vajec, barevna pirka, lepidlo, nGzky, barevny krepovy papir

o Hadej, co Andy déld? — pantomima
- barevné satky

Déti se zamysli nad tim, co vSechno takovy anduladk Andy déld nebo by mohl délat.

e Stojim pred détmi, na krku mam Zluty a zeleny satek/znameni, Ze jsem Andy/
e Nic nefikdam
e Zacdinam ,jako” — hrat na pistalku, obouvam si boty, létam...

Po chvili si déti samy zacinaji brat barevné satky a jako Andy predvadéji vselijaké cinnosti

— létani, hopsani, zobani, hlazeni, tancovani, rozcilené chozeni v kleci...
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o ,Kde Andy Zije, jeSté si to pamatujete? — kontrolni otazka

- chlapec F. odpovédél: v Africe”, divka A. dodala, Ze je tam teplo, chlapec J. fekl:

“Musi letét i pres more”, a chlapec M. bézel k mapé a Afriku nam ukazal.

4/ doplnikové ¢innosti déti

o Pexeso k pribéhu

Nasledné jsem jesté vyuzila interaktivni tabuli, kde jsem vytvoftila v Aplikaci LeerningApp
dalsi dopliikovou aktivitu — pexeso k pfibéhu, smérovanou na postfeh a prostorové
vnimani.

Motivacni otazky:

S kym jsme se v pfibéhu setkali?
Co snédla Natalka?
Co chtéla Natalka?
Jaké melodie umél Andy zazpivat?
Odkud a co pfinesl tatinek pro Andyho?
Co pouzivame, kdyz potfebujeme zjistit, zda nemame teplotu?

o Ptacku, pipni a vyskoc! — hudebné-pohybova hra
— hadani hlas(, zvuk( a pohybl

o Na ozvénu —rytmicko-melodickd hra
— opakovani rytmického nebo melodického celku

5/ spole¢né hodnoceni s détmi

Asi proto, ze déti védély, ze uz jsme pribéh s Andym docetli, bylo dnesni sezeni v kruhu
nécim zvlastni. ,,Co budeme délat?“ zeptala se divka D. a ostatni déti zvédavé cekaly na
moji odpovéd. ,Déti, vzdy, kdyz néco konci, tak néco nového zacing, to si pamatujte
a nebudte smutni.” Ujistila jsem déti, Ze je spousta krasnych pribéhu, které na nas cekaiji.
»,Jsem rad, Zze Andyho mam®“, ozval se chlapec J. a také na ostatnich détech byla vidét
radost z vlastniho Andyho. , KdyzZ jsem byl Andy, tak mé bavilo létat po celé tridé”“, rekl
chlapec F., ktery po tridé béha stale. ,Mé se libily ty Satky, vystfidala jsem vSechny
barvy“, méla potfebu sdélit divka H. ,Afrika je fakt daleko”, podotkl chlapec F. a ukazoval
smérem k mapé. , Nas bavily hry s tim hadanim®, fekly divky M. a L. a ostatni déti se také

pridaly. A vSechny déti souhlasily s tim, Ze pexeso bylo taky fajn.
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6/ postriehy z lekce

PFi louceni s Andym byla na chvili pfi sezeni v kruhu smutnd ndlada, ale po mém sdéleni,
Ze si anduldka Andyho kazdy mUiZe vyrobit, bylo hned veseleji. O tuto ¢innost mély déti
velky zajem a hned si vzajemné sdélovaly, kam si ho doma daji. Pfi pantomimickém
vystoupeni byly nepostradatelnou soucasti rekvizity pro identifikaci jednotlivych roli.
Také jsme se hodné nasmali, i kdyZ nékterym détem z dlivodu ostychu trvalo déle, nez
se této Cinnosti zucastnily. Chlapci M. a J. zUstali sedét opodal v kruhu a jen se zdjmem
pfihliZeli. Pfi opakovani, kde anduldk Andy Zije se osvédcila ndzorna ukazka na mapé,
ktera visi ve tfidé na zdi. VétSina déti si jiz pamatovala, co a kde je Afrika a také ji uméla
na mapé ukdzat. V samotném zavéru, kdy si déti vybiraly doplfikové ¢innosti a hraly
pexeso k tématu na interaktivni tabuli, jiz byla veseld nalada.

PATEK

Zamer:

Podpotfit a rozvijet u déti spontdnni tvofivost pfi hudebné pohybovych ¢innostech, nebat
se vyjadrit vlastni pohybové predstavy se snahou postupné odbourdvat stud
a nebat se predstoupit pred ostatni, uvédomit si, co vSechno moje télo dokaze. Rozvijet
vytvarné vyjadifovaci schopnosti pomoci hudby, zapojit a rozvijet vSechny smysly. Rozvoj

koordinace pohybl s rozvojem hrubé motoriky, procvi¢ovani analyzy a syntézy celku

s rozvojem jemné motoriky.

1/ motivace

»,Déti, dnes mame posledni den s Andym, pojdte, fekneme si svolavaci fikanku a pak
bychom mu mohli spole¢né zazivat pisnicku k pfibéhu? Co fikate?

2/ ritudlni svolavani

Svoldvaci fikanka /vlastni text/ - viz. prvni lekce str.33

,Co bychom pro Andyho mohli jesté dnes udélat?“ Vyslechla jsem si od déti mnoho
raznych a zajimavych ndvrhi a nakonec divka M. dodala: “Co kdybychom ho dnes vzali
na vychazku?“ Vsichni jsme souhlasili.

o Zpév pisné s pohybem Andy, andulaku...

o Ptipravené pomucky na koberci — kniha s pfibéhem, plySaka andulku Andyho,
barevna pera od papouskd a makety opravdovych mobild
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o Pfipomenuti, co vSechno jsme s Andym v ramci tematického celku prozili, co
jsme vytvofili a jestli nas to bavilo a mdme z toho radost.

3/ ¢innosti podporujici tvofivost a predstavivost

Poslech vaZzné hudby /instrumentdlni skladby/

e J.S.Bach —Tocatta Fuga d moll
e W.A.Mozart — Mala nocni hudba
e L.W.Beethoven — Osudova

LeZeni na koberci se zavienyma ocima

- Déti si predstavuji, kde vSude muize Andy létat
- Jakou rychlosti, v jaké vysce
- Co vSechno muze z vysky pfi letu vidét?

Malovani podle hudby — Jak Andy 1éta?

o Vybér Stétce a barvy

e \ybér prostoru pro malovani

e Reakce na hudbu /pomalé x rychlé tempo /
/ nizké x vysoké tony /
/ kratké x dlouhé tony /
/ silné x slabé /

4/ doplrikové ¢innosti déti

o Dramatizace pribéhu
- podlozka a spani, polStarek, deka, ¢epice, ¢elenka, masle do vlast

Listovala jsem v knize, détem jsem jen ukazovala obrazky a pak se zeptala, jestli by nam
ten pfibéh mohl nékdo zopakovat. Pfihlasili se skoro vSichni. Postupné kazdy prefikal
Cast pribéhu a ja déti pochvalila, Ze si vSe tak dobfe pamatuji.

e Rozdéleni roli podle prani déti
Toto predstaveni jsme si zahrdli nékolikrat a bylo na co koukat.

o Sklddani puzzle Andy

- tvoreni s prifazovanim podle stejnych znaki
- rozstfihand barevna Sablona andulky

o Omalovanka Andy

- A4 format-redlna ¢ernobila Sablona pro vykreslovani
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»,Dnes jsme déti slibili Andymu, Ze pGjde s ndmi na vychdzku, je to tak? Co vSechno mu
ukdazeme v naSem mésté?“ Déti na mé chrlily ndpady typu: jak se chodi do Skolky, cesta
na postu, k hasi¢im, feku Luznici, v knihovné uz s nami byl...Podékovala jsem za navrhy
a fekla, Ze to cestou jeSté promyslim. Nasledné jsem pfipomnéla: ,Andy je z teplych

krajl a tady ve tfidé je mu teplo, ale jak to vymyslime, kdyZ pujde s ndmi ven?“

Chlapec J. pfisel s navrhem, Ze ho schova k sobé pod bundu. ,Zabalim ho do deky
a ponesu v ruce” radostné volala divka A. Chlapec M. by ho dal do své ¢epice a nasadil
by si kapuci. Pochvdlila jsem déti a méla radost, Ze by si umély poradit. Andy nakonec
s nami putoval schovany pod bundami vSech déti, které z toho byly nesmirné stastné

a ja jsem z toho méla radost také.

5/ spoleéné hodnoceni s détmi

Dnesni hodnoceni bylo o néco delsi nez ta minuld. Déti hovofily nejen o dnesnim dnu,
ale vracely se kcinnostem minulych dnl. Divka H. stale chtéla zpivat pisen
»Andy,anduldku” a divka L. zase tancit s barevnymi $atky. Chlapec M. sdélil: “Mé bavilo
odpocivat pfi hudbé a poslouchat ji “. Dévcéata H. a E. fikala: ,,Ndm se moc libilo to
malovani hudby”. ,Nam zase to, jak jsme hrali divadlo“, vykFikovali chlapci J. a M. Hodné
zabavy, jak déti samy ftikaly, si uZily i pfi sestavovani puzzle anduldka Andyho podle
spolecnych znakl a vybarvovani omalovanek. Aktivity v celém bloku si déti uzZivaly

s nadsenim, a hlavné byly spokojené, s tim, jak cely pfibéh skoncil.

6/ postiehy z lekce

Zakonceni celého tématu jsem chtéla realizovat obdobnym zplsobem jako jeho Gvod.
Pripravené pomlucky — knihu s pfibéhem, plysdka andulku Andyho, barevna pera od
papouskl a makety opravdovych mobilli jsem rozprostiela doprostied kulatého
koberce. PFi listovani v knize jsme si zpétné pfipomnéli, co vSechno jsme s Andym
v ramci tematického celku prozili, co jsme vytvofili a jestli nas to bavilo a mame z toho
vSichni radost. Pfi poslechu vainé hudby jsem s détmi lezela na koberci a nabdadala je,

aby pozorné poslouchaly a predstavovaly si kde vSude m(iZze Andy létat.

Cinnost skladani puzzle podle spoleénych znak(i se zprvu nékterym détem zdala
jednoduchd, ale diky velkym rozmérim a podobné barvé dilG patfila k ¢innostem

naroc¢né;jsim.
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Tvoreni podle hudby bylo pro déti novou zkuSenosti. Nékdo z déti zacal malovat hned,
nékdo zpocatku jen poslouchal a malovat zacal pozdéji. Bylo zajimavé sledovat, kterou

barvu si déti vyberou, jaky tvar a velikost Stétce a jakymi tahy budou vytvaret na velkém

formatu , letovou stopu“ Andyho.
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7 ZAVERECNA REFLEXE TVORIVYCH AKTIVIT CELEHO PROGRAMU:

Samotné uvedeni 14tidenniho bloku a realizované Cinnosti s détmi k danému tématu
z mého pohledu hodnotim pozitivné. Pfedevsim proto, Ze vSechny déti se rady
s nadSenim i zvédavosti zucastnily pripravenych rGznorodych aktivit a ¢innosti, které
probihaly nejen ve tfidé, ale i v blizkém okoli a v pfirodé. V samotném zacatku déti velmi
zaujaly makety mobilnich telefond, se kterymi si chtély stale hrat a plySak andulky.
PFi postupném seznamovani s knihou a celym jejim pribéhem, jsem sledovala, jak déti
netrpélivé cekaji, jak bude dal pfibéh pokracovat. Témér vidy po ukonceni cetby
planovaného celku chtély, abych jesté pokracovala ve Cteni. Proto, kdyZ jsem vidy
ukoncila ¢etbu, jsem méla pro déti pfipravenou aktivitu, kterd by pfimo navazovala na
Cteni a zaroven korespondovala stématem. Hned v pondéli jsme se domluvili, Ze
andulku vezmeme s sebou na navstévu do knihovny. Nasledujici den, kdy jsme se
zamysleli nad textem pfedmluvy o vybitych mobilech, bylo u nékterych déti ziejmé, jak

je tyto technologie oslovuiji a jak ¢asto je vyuzivaji doma ke hram.

Pti nacviku pisné Telefon zpocatku déti bavilo piser doprovazet na hudebni ndstroje, ale
pfi dalSim opakovani jiz ztracely pozornost. Proto jsem se s nimi domluvila na nahradni
varianté. Po odsouhlaseni dohodnutych pravidel s naslednym dodrZzenim bezpecnosti
jsem détem nechala na vybér makety opravdovych mobill, ze kterych byly stdle
nadsené. Diky této varianté se naucily vSechny sloky a nékteré déti si chtély opét vybrat

hudebni nastroj z Orffova instrumentare k doprovodu pisné, nebo drzet andulku.

Pti zadani Uukolu — tvoreni vlastni melodie pro svij mobil, bylo patrné, Ze nékteré déti si
s timto udkolem nevi moc rady a vyckavaly, co pfedvedou ostatni. Zamérné jsem
nezahrala na klavir ¢ast improvizované melodie, abych déti neovlivnila pfi jejich tvorbé.
Chlapec M. je velmi hudebné nadany, a tak byl prvni, ktery nam predvedl| na ozvucné
¢inely ,svoji“ melodii mobilu. Postupné se pridavaly dalsi déti, jen chlapec M. se této
aktivity neudcastnil a pouze pfrihliZel, jak ostatni hraji své melodie. PFi této Cinnosti jsme
si v§imali, nejen tempa rdznych melodii (rychlejsi x pomalejsi), ale i vyskového rozpéti
(vysoky nebo hluboky tén) a tonové barvy jednotlivych hudebnich nastroji. Nasledné

jsme si spoleéné nékteré rytmy melodii vytleskali.
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Velmi milé pro mé bylo, kdyz déti samy vyZzadovaly pred kazdym sezenim nad knihou
prefikani moji autorské svoldvaci fikanky. Na toto upozornila divka A. s chlapcem J., kdyz
se zeptali, proc to zase nefikame. Velmi je totiz na tom bavilo samostatné se posadit do
kruhu, ukazovat napnutd ouska a pocitani na prstech do péti. V ramci tematického bloku
jsme to po celou dobu pojali jako nds maly ritudl pfed ¢etbou. Témér v poloviné knihy
jsme se setkali s dal$i postavou pfibéhu, s malickym ptackem, ktery mél Zluta a zelena
peficka. A také s tim, Ze pordd v pokoji Natdlky zvonil mobilni telefon. Ndsledné mi déti
pomahaly nosit krabi¢ky od tahacich kapesnik( z prostoru, ve kterém jsem je skladovala
na koberec a jiZ pfi této ¢innosti bylo patrné, Ze manipulace s krabi¢kami je bavi. Rlizné
je skladaly jako zed, néktefi si je vybiraly za jasnym ucelem (kabelka, domecek pro
zviratka...).

PFfi vlastnim tvofeni mobilu bylo ve tfidé pomérné rusno, protoze nékteré déti namisto
tvoreni svého mobilu stale mezi sebou ,,mobilovaly“. Proto pfisté bych tuto ¢innost volila
spiSe jako praci ve skupingé, a to predevsim z divodu dokonceni vyrobku a ndsledné
rozvoji kooperace i komunikace mezi détmi. PFi nasledné Cetbé pribéhu jsme si s détmi
ujasnili, kdo vSechno v pfibéhu vystupuje a doslo také k upfesnéni, kdo je vlastné
»ptacek mobilacek”. Zeptala jsem se déti, jestli védi, jak vypada andulka a jestli ji nékdo
doma ma. Dvé déti se pfihlasily a vypravély, jak andulce fikaji, jak je barevna, jak se o ni
staraji, kde ji maji a co vSechno umi. Poté se vétsina déti bavila tane¢nimi kreacemi na
klavirni hudbu. Bylo zajimavé pozorovat, jak pfi tanci nékteré déti podle fantazie umi
Satek vyuzZivat /uvazany na babku, kolem pasu, kolem krku, za pasem jako ocas/
a vytvaret rlizné tanecni kreace. Tuto Cinnost jsem volila zdmérné, protoZze jsem chtéla
po klidové ¢innosti zaradit pohybovou aktivitu a déti této nabidky rady vyuzily. Protoze
vnimam, Ze déti z mé tfidy maji rady také moderni technologie, pfipravila jsem jim
dopliikovou ¢innost s vyzitim interaktivni tabule. Byla to vhodnd volba, protoze tato

¢innost byla pro déti nejen zabavna, ale se u ni i zklidnily.

Nasleduji tydenni blok jsem pfipravila tak, aby korespondoval s probihajicim tématem
a planované aktivity na sebe systematicky navazovaly. Cinnost, ktera probihala v pondéli
—stavbu klece, jsem méla pripravenou pro dvé skupiny, ale z divodu mensiho poctu déti
ve tfidé, jsem se rozhodla nechat skupinu jednu. Tuto planovanou ¢innost jsem zaradila

zamérné, abych zjistila, jak si déti poradi se zadanym ukolem, jaky material budou
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upfednostiiovat, jak mezi sebou budou kooperovat a domlouvat se na postupu vyroby
klece. Pfed samotnou cinnosti jsem jim jesté pfipomnéla bezpecnostni pravidla pfi
zachazeni s nizkami a ostatnim materialem. Po této ¢innosti jsem méla napldnovano
zaradit jesté pohybovou aktivitu, ale déti byly do stavéni klece pro Andyho tak
zainteresovany, Ze jsem se rozhodla jim nechat delSi prostor pro tvoreni a pohybovou
aktivitu presunula na néktery dalsi den. Pfi filozofovani s détmi o snu bylo velmi
zajimavé, jak déti spontdnné a pomérné rychle jmenovaly druhy snli a jak nasledné
dlouho u této Cinnosti udrzely pozornost. Mezi dalsi aktivitu, ktera méla u déti Uspéch
bylo pouZiti vyrobenych rdznobarevnych obrazkovych karticek mobilnich telefond. A to
at uZ se jednalo o spolecnou hru Hald, nebo o ¢innosti realizované v ramci jednotlivych
skupin. Navazujici ¢innost — tvoreni velkych mobilnich telefont z kartonu byla zpocatku
pro déti hire uchopitelnd a trochu svazujici, protoze byla k této ¢innosti jasné a zamérné
stanovena pravidla tykajici se pouZziti materialu a technik k vyrobé, skupina se vytvofrila
nahodné (losovani barevnych PET vicek) a navic byl jmenovan vedouci skupiny, ktery
celou ¢innost skupiny korigoval. V samotném zavéru této Cinnosti stalo za povSimnuti,

jak jednotlivé skupiny hodnotily svoji praci, svého vedouciho i samotny vyrobek.

Dalsi ¢innost byla tzv. hra v roli s pantomimickym doprovodem. K identifikaci, kdo je
anduldk Andy nam pomahal Zluty Satek. Kdo ho mél, byl Andy a ten mohl predvadét co
déla a my ostatni jsme hadali, o jakou cinnost jde. S ohledem na pocet déti jsem tuto
¢innost musela zkratit a pokracovat v ni nasledujici dny, dokud se vSechny déti
nevystridaly v roli Andyho, protoze andulakem chtél byt kazdy. Pojem Afrika nebyl pro
déti neznamy, védély, Ze je tam teplo, poust, velbloudi i pralesy. Poslech vazné hudby
spojeny s malbou byl pro déti velmi zajimavy a hodné déti zpocatku nevédélo, jak
k tomuto ukolu pristoupit. Malovani slySené hudby neni pro né béznou aktivitou, coz mé
utvrdilo vtom, Ze ji budu zarazovat Castéji do tydennich ¢i ¢trnacti dennich plang.
Pisnicka k pfibéhu Andy, Andy, anduldaku se détem libila a jejich spontanni pohybovy
doprovod, kdy k textu vymyslely pohybové prvky, spiSe pfipominal hru na télo. Hra na
Orffovy hudebni nastroje déti bavi, a tak nemély problém se vzajemné stridat
v hudebnich i tanecnich skupinach. Hudebnimi hrami ,Ptacku pipni“ a ,0Ozvéna“, byla
zakoncena dnesni fizend c¢innost. Posledni den, kdy jesté s nami byl Andy, jsme si

spoleé¢né zahrali ve zkracené podobé Andyho pfibéh. Bylo zajimavé pozorovat, jak se
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déti diky rekvizité béhem kratké chvilky proménuji v hrdiny pribéhu. Presto, Zze pfibéh
jsme hrali nékolikrat, pokazdé byl jiny a origindlni. Po dramatizaci pfibéhu mély déti na
vybér jesté doplrikové Cinnosti. Mohly si vyrobit svého vlastniho Andyho, nebo vykreslit
dle své fantazie omalovanku andulky a také vyuZit hry tematického pexesa na
interaktivni tabuli. V prabéhu kazdého dne jsme si po ukonceni realizovanych aktivit
sedli sdétmi i Andym do kruhu a provedli spolecné hodnoceni. Déti mély potrebu
sdélovat, co je bavilo nejvice a pro¢€, co by chtély jesté zopakovat. Ja sama jsem méla
moznost pfi jejich tvoreni vie sledovat. Tésilo mé, Ze se vSechny déti do pfipravenych
Cinnosti sradosti i zvédavosti zapojovaly. Kazdy den poslouchaly se zajmem,
pokracovani pfibéhu. Po kazdém ¢teni se zvidavé ptaly na to, co nového v dany den
budeme tvofit. Na zavér kazdého tydenniho bloku jsme spole¢né v kruhu debatovali nad
veselymi zaZitky z nového objevovani i tvofeni. A také déti mély prostor pro sdélovani
pocitl, které pfti tvorivych aktivitach prozivaly. Rlzné aktivity, které byly realizovany
vramci celého programu byly pfipraveny a koncipovany tak, aby svym obsahem
i ndrocnosti odpovidaly vékové skupiné déti, vzbuzovaly u déti ptirozenou zvidavost,
byly zabavné, systematicky na sebe navazovaly a soucasné se prolinaly s jednotlivymi
ukdzkami z pribéhu Natal¢in anduldk. Zaroven tyto aktivity byly smérovany tak, aby déti
ziskavaly nejen nové poznatky, ale predevsim mély moznost svym vlastnim proZitkem
rozvijet tvorivost pfi vytvarnych, pracovnich, hudebnich i pohybovych ¢innostech. Proto

podle typu Cinnosti zde bylo pocitano i s dostate¢nou ¢asovou dotaci.

Realizace ¢innosti probihala v pribéhu dennich aktivit, jako je volna hra, fizena ¢innost,
pobyt venku, ¢i hudebnia pohybové chvilky, pfi pobytu déti v materské skole. V prabéhu
vSech cinnosti byly zohlednény individudIni a aktudlni potreby déti. Nékteré tvorivé
¢innosti probihaly frontdlné, individualné nebo byla zamérné zarazena i prace ve
skupiné. Soucasti praktického programu je pfiloZzeny dotaznik, ve kterém probéhlo
doplikové Setfeni v ramci nasi materské Skoly. Mym hlavnim zamérem bylo zjistit zda,
jak casto a jakymi <¢innostmi podporuji kolegyné vSestranny rozvoj tvofivosti
u predskolnich déti v materské Skole. Rozdala jsem pres 25 dotaznikl a zpét jsem
obdrzela 18. Podle ziskanych odpovédi bylo zjisténo, Ze ne vSechny kolegyné podporuji
vSestranny rozvoj tvofivosti. SpiSe preferuji ty ¢innosti, ve kterych jsou samy nadané

a ostatni ¢innosti sice zarazuji, ale méné Castéji.
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8 DISKUZE

PFi vytvareni celého programu a jeho ndsledné realizaci bylo pro mé dulezité sdéleni,
které popisuji Mertin a Gillernova (2015), zZe k rozvoji tvofivosti u ditéte v predskolnim
véku je zapotrebi vytvaret vhodné podminky. Pfedevsim ve spontanni ¢innosti dochazi
k rozvoji tvofivosti a na zakladé uceni se prozitkem, se dostava podnét do védomi.
Vtomto pfipadé je prioritou ditéte jeho vlastni spokojenost z vytvoreného dila
a radostny pocit v priilbéhu samotného tvoreni. Neméné duleZité je ze strany ucitelky
matefské Skoly porozumét pocitlim ditéte a jeho pocity mu umoznit také vyjadrit. Tim
dité ziskava pocit jistoty i bezpeci a soucasné dochazi k podpore priznivého rozvoje

détské osobnosti v rdmci tvofivych Cinnosti.

Nasledné se také ztotoZfiuji s tvrzenim, které uvadéji Capkova a MiSurcova (1978), které
poukazuji na skutecnost, Zze dité v predskolnim véku si samo vybira ¢innosti, které ho
zaujmou a samo nasledné projevuje spontanni zajem se témto ¢innostem vénovat. Mezi
tyto Cinnosti, které byly realizovany v programu Natal¢in anduldk také patfily hry se
slovy, prace s textem pribéhu, prohlizeni ilustraci, vytvarné a pracovni ¢innosti, vyuziti
hry na Orffovy hudebni nastroje, rytmicko-melodicka cviceniivolna hra. Za dilezité jsem
také povazovala pfipravu a volbu vhodnych motivaénich otdzek, které u déti podniti
zvédavost a chut pozndvat néco nového a nebat se experimentovat a umét resit
pfipadny problém. Proto souhlasim a potvrzuji ndzor Einon (2002). Ta uvadi, Ze
s narGstajicim vékem, kdy dité resSi néjaky problém, je vhodné ditéti nezasahovat do
feSeni. Diky tomu je dité schopné zkouset a nalézat vice moznosti a zaroven rozvijet svoji
kreativitu. Vramci jednotlivych dnl jsem se také snazila zaradit nejen rlznorodé
Cinnosti podporujici tvofivost po strance rozumové, ale také jsem se zamérila na rozvoj
stranky télesné. Proto za dUlezité povazuji také podporu fyzickych aktivit, kdy v rdmci
matefské skoly mlizeme v pribéhu tydne zaradit hudebné dramatické Cinnosti, tanec

i spoustu sportovnich aktivit.
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9 ZAVER

Cilem mé bakalarské prace bylo upozornit na vyznam a ovéreni rozvoje tvofivosti u déti
v predskolnim véku. K uskute¢néni tohoto cile jsem potfebovala ziskat vice rozsifené
povédomi o tvorivosti jako takové a zvazit varianty a propojeni v souvislosti s vyuZitim
pfibéhu Natalcin anduldk. Vybér této knihy nebyl ndhodny. Mym zamérem bylo zvolit
literaturu, kterd by korespondovala s vyvojovymi zvlastnostmi ditéte predskolniho véku,
dovedla jej zaujmout, svym obsahem byla tematicky blizkd dnesni dobé a umoznila
nabizet aktivity k rozvoji jeho vSestranné tvorivosti. PFi zpracovani teoretické ¢asti, kde
jsem se zabyvala rozvojem vsestranné tvorivosti u déti v predskolnim véku, jsem ziskala
mnoho novych poznatkd a informaci k vytvoreni praktického programu pro predskolni
déti, ktery jsem realizovala v materské Skole, kde pulsobim jako ucitelka. V ramci
praktické ¢asti programu jsem vyuzila nékteré metody pedagogického vyzkumu, pomoci
kterych jsem zpétné vytvofila reflexe k provedenym ¢innostem a aktivitdm. Jako prvni
jsem vyuzila metodu pozorovani, pfi které jsem déti pozorovala v rdmci denniho rezimu
v materské Skole i pribéziné pfi realizaci praktickych tvofivych ¢innosti. Pti realizaci
tvorivych ¢innosti jsem si pofizovala fotodokumentaci, kterou jsem pouZila pfi nasledné
evaluaci nejen v prlbéhu dané cinnosti, ale slouzila i ke shrnuti celého programu.
Druhou metodou byl rozhovor. Ten vétSinou probihal v rdmci komunitniho kruhu a byl
vyuzivan kreflexi déti i jejich nasledné evaluaci. Vramci doplikového zjisténi je
k praktickému programu priloZzen dotaznik, ktery sleduje realna zjisténi. Zjisténi se tykaji
otdzek zda, jak ¢asto a jaké ¢innosti pro podporu a vSestranny rozvoj v oblasti tvofivosti
vyuzivaji pfi své praci s détmi predskolniho véku ucitelky v materskych Skolach. Vysledek
dotaznikového Setfeni poukazal na skutecnost, Ze podpora tvofivosti u déti predskolniho
véku neni ve vSech tfidach zamérena komplexné, ale Ze nékteré oblasti jsou vice ¢i méné
uprednostiiovany. Proto je dllezité se zaméfit na podporu a moznosti rozvoje tvorivych
¢innosti ve viech oblastech. Casovy rdmec celého praktického programu k rozvoji
tvorivého vnimani u déti mladsiho Skolniho véku byl planovan na dva tydny a po tuto
dobu probihala i jeho realizace. Doslo také k naplnéni planovanych cilt. Diky realizaci
tohoto programu jsem ziskala nové zkusenosti i poznatky pfi takové ¢innosti, jako je
prace s knihou a jejim obsahem. Proto i nadale budu pfi své praci zatazovat ¢innosti

s knihou a tim obohacovat v ramci tvofivého rozvoje nejen déti, ale i sebe.
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Priloha €. 1: Navazujici doplrikové Cinnosti k motivaci v ramci tématu

foto¢. 1 foto €. 2

Telefonovani — Hra halé.
Uvod do pfib&hu Natal¢in andulak
— plysak andulka, barevna brka od papouskl, makety mobilnich telefont

foto¢.3.-¢. 4

Sklddani puzzle Andy — hledani spole¢ného znaku, symbolu.

foto ¢. 5 foto ¢. 6

o
Andy leti do klece Vyroba velkych mobild z kartonu
— grafomotorika na velkém formatu. - ptiprava Cisel a symbol(.



foto¢. 7 foto ¢. 8

Omalovanky Vyroba vlastni andulky
—andulka, déti vybarvuji dle své fantazie - vystfihovani Sablony
foto €.9 foto ¢.10

Vyroba velkych mobild z kartonu

Foto ¢.11

Vyroba malych mobilli z krabi¢ky od kapesnik



foto ¢.12 foto ¢.13

Navstéva s Andym v knihovné

Seznamujeme Andyho s nasim méstem: foto ¢.14 — ¢.19

foto ¢.14 foto ¢.15 foto ¢.16

foto ¢.17
rFy—




foto ¢.20

Vychdzka s Andym u feky LuZnice

foto ¢.21 foto ¢.22

Pisen Telefon. N&s Andy s nasim pribéhem.



Pfiloha €. 2 - Fotodokumentace z realizace programu

Obrazek 1:

Stavéni z papirovych krabi¢ek od kapesnikd

Obrazek 2:

Obrazek 3:

Obrazek 4:

Hodnotici kruh



Priloha €.3 - Dotaznik pro uéitele/ucditelky materskych skol
1. Jak dlouho vykondvate préci ucitele/ ucitelky v MS?

0-3 roky
4-6 let
7-10 let

11 a vice let

2.V jaké tfidé plsobite?

Ve tfidé heterogenni?

Ve tfidé homogenni?

3. Vyuzivate v tematickych (tydennich, ¢trnactidennich) celcich ¢innosti s vyuzitim
pribéhl?

Ano

Ne

4. PouZzivate pfi hudebné-dramatickych ¢innostech hudebni nastroje a rekvizity?

(klavir, kytara, flétna, Orffav instrumentar, mandsek. kulisa...) Pokud ano, které?

Ano

Ne

5. Pouzivate pfi pohybovych ¢innostech a TV chvilkach cvicebni doplnky?

(mice, stuhy, Satky, obruce, paddk...) Pokud ano, které?
6. Maji déti nastroje z Orffova instrumentare k dispozici i pfi spontannich ¢innostech?

Ano

Ne

7. Maji déti k dispozici vytvarné pomlcky (papiry, pastelky, barvy, Stétce, ubrusy,

kelimky) i pfi spontannich ¢innostech?

Ano

Ne



8. Maji déti k dispozici pracovni pomucky (barevny papir, lepidlo, modelina, pfirodniny,

latky...) i pfi spontdnnich ¢innostech?

Ano

Ne

9. Maji déti k dispozici knihy, ¢asopisy, encyklopedie i pfi spontannich ¢innostech?
Ano

Ne

10. Vyuzivate v rdmci pracovnich ¢innosti prostoru koutku pro kutily? (naradi, rizné
materialy, Sroubky, dfevéné doplrky...).

Ano
Ne

Pokud ano, pfi jakych ¢innostech?



