UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI

Filozoficka fakulta

Katedra asijskych studii

BAKALARSKA DIPLOMOVA PRACE

Zmény v pohledu na posmrtny osud Zen v buddhismu obdobi

Kamakura

Changes of the view on women's afterlife in Buddhism of the

Kamakura period

OLOMOUC 2023 Michaela Zahorcova

Vedouci diplomové prace:

Mgr. Dita Nymburska, Ph.D.



Prohlasuji, Ze jsem diplomovou prdci vypracovala samostatné pod odbornym dohledem vedouci

diplomové prdace Mgr. Dity Nymburské, Ph.D., a jen s pouzitim uvedenych zdroju a literatury.

V Olomouci dne............... Podpis....ccooceevvieennieenne.



Abstrakt

Préce se zabyva u¢enim Honena a Sinrana, obzvlast& v souvislosti s uéenim o posmrtném osudu
zen. Jejim cilem je zmapovat a popsat zmény v piistupu k posmrtnému osudu Zen v uceni kol
Dz6do a Dzéddo §in, které byly vyznamnymi $kolami buddhismu Cisté zemé& v obdobi
Kamakura (1185/1192-1333), a popsat mozné rozdily v pfistupu k zendm v téchto Skolach.
Prace popisuje piistup k zenam v pribéhu japonské historie a okolnosti, které k tomuto pfistupu

napomohly, zivoty obou zminénych mysliteld a jejich uceni.

Abstract

This thesis discusses the teaching of Honen and Shinran, especially in a context of teaching
about posthumous fate of women. The objective is to map changes in approach to posthumous
fate of women in the teaching of schools Jodo and Jodo Shin, which were significant for Pure
Land Buddhism during the Kamakura period (1185/1192-1333); and to describe possible
differences in approaches towards women in these schools. The thesis deals with attitude
towards women in the course of Japanese history and circumstances that supported this

approach. Lives and teaching of both mentioned thinkers are also included.
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Edi¢ni poznamka

Pro japonské, sanskrtské a Cinské terminy, ndzvy a jména je v praci pouzita Ceska
transkripce. U prvniho vyskytu japonskych termina v textu nasleduje v zavorce jejich znéni
v japonstiné. Jména jsou psana v poradi piirozeném pro CeStinu — tedy jméno, piijmeni, pri¢emz
znaky uvedené v zavorce jsou ponechany v pavodnim poradi, tj. pfijmeni, jméno. U jmen
osobnosti jsou v zavorce uvedena zivotopisna data, v piipadé chrami nebo jinych staveb datum
zalozeni.

Nazvy suter v textu jsou uvadeény v sanskrtu s ¢eskou transkripci. V poznamce pod
carou jsou jejich nazvy uvedeny japonsky s Ceskou transkripci a v japonsting€ v tomto poradi.
Nazvy dalSich pisemnosti jsou uvadény v japonstiné ¢eskou transkripci, v poznamce pod Carou
pak Cesky. Nazvy dél a japonské nebo sanskrtské pojmy jsou psané kurzivou, krome vlastnich
jmen Skol, mést, chrami atp.

Anglicky nebo japonsky psané pasaze, nazvy nebo pojmy, které jsou uvedeny v Ceském
prekladu, byly ptelozeny autorkou prace, neni-li uvedeno jinak. Preklady nazva bibliografii
v textu jsou uvadény u prvniho vyskytu v zavorce za nazvem.

Ke kniham Lexikon vychodni moudrosti a A History of Japanese Religion (Historie
Japonského nabozenstvi) je v textu odkazovano celym nazvem knihy. Podrobné udaje jsou pak
dale uvedeny v seznamu pouzité literatury.

Pro bibliografické udaje japonsky psanych publikaci je pouzita Ceska transkripce,
pfiCemz v zavorce nasleduje jejich nazev v japonstiné. U anglicky psanych publikaci je
ponechana anglicka transkripce. V praci je pro zapis bibliografickych udaju pouzita citacni

norma MLA.



Uvod

Pohled na roli zen — at’ uz z hlediska sociéalniho, ¢i nabozenského — se v historii Japonska
vyrazné¢ ménil na zakladé raznych politickych nebo nabozenskych vlivi. V japonském
buddhismu se postupem cCasu staly zeny pfedmétem diskriminace, poc€inaje zdkazem provadéni
nekterych praktik az po uplné ztraceni schopnosti dosahnout spasy. Tento posmrtny osud zen
se konecné€ znovu zmenil az v obdobi Kamakura (1185/1192-1333), kdy mohly i bézné zeny
diky uéeni, které Honen (754%) s Sinranem (1) sifili, dosahnout spasy a byt znovuzrozeny
v Cisté zemi.

Cilem této prace je proto zjistit, jaké zmeény v pfistupu k zenam nastaly s Sifenim
buddhismu Cisté zemé ve $kolach Dzédo (¥4 1-) a DZodo sin (4 1-EL), a popsat mozné rozdily
v pohledu na zeny v téchto Skolach.

Prvni kapitola prace se zabyva pohledem na zeny v prubéhu japonskeé historie. Stru¢né
pojednava o statusu zeny v Sintoismu, situaci v obdobi Nara, radikalni zméné¢ pfistupu v obdobi
Heian a vysvétlyje, pro¢ k témto zménam doslo. Specialné se také vénuje fenoménu promeny
zeny na muze v kontextu Lotosové sutry' a Siitry nezmérného zivota.*

Druha kapitola se zabyva zménami, které nastaly v obdobi Kamakura, popisuje
buddhismus Cisté zem&, jeho podobu ve zmifiovaném obdobi i v dob& diiv&jsi a vysvétluje
praxi nembucu (7Z1L). Konec kapitoly je vénovany odchodu nejdilezitéjsich predstavitel®
kamakurského buddhismu z klasteru.

Tteti kapitola je vénovana Honenovi. Popisuje zasadni udalosti jeho zivota, které jej
mimo jiné dovedly k uéeni Cisté zem&. Déle pojednava o udeni Skoly Dzédo, vysvétluje roli
praxe nembucu v ni a Honentiv pohled na Zeny a jejich posmrtny osud.

Ctvrta kapitola uvadi struény popis Sinranova Zivota a pozadi udalosti, na kterém k
udeni $koly Dzodo §in dosel. Popisuje Sinranovo udeni, jedineénou interpretaci nembucu a
tariki (f1.77) a jeho piistup k Zenam v ramci buddhismu Cisté zems.

Pata kapitola uceni vySe zminénych Skol porovnava. Komparuje jejich interpretaci
praxe nembucu, rozdily 1 podobnosti v nékterych jejich nazorech, zpisob jejich zivott, ktery
téz vypovida o rozdilnosti jejich pfistupt k nauce, a jejich pohled na osud zenskych vyznavacek

v jejich ucenich.

' Viz pozn. 12.
2 Viz pozn. 24.



1 Pohled na zeny v priubéhu japonské historie

1.1 Nabozenstvi v Japonsku

Pristup k zenam se ve stiedovékém Japonsku meénil naptiklad v zavislosti na politické
situaci nebo dominantnim nabozenském smeéru. Plvodnim mySlenkovym smérem,
pretrvavajicim i do dnesni doby, v Japonsku je Sinté (1), podle n&hoz je japonsky cisaisky
rod bozského pivodu. (Nymburska: 13) Stejné tak umoziuje existenci nespoctu uctivanych
bytosti zvanych , kami“ (1), kterd jsou podobna boZstviim & duchiim. (Nymburska: 14)
Japonsko je tak pro Japonce ,zemi bozstev®, pod jejichz ochranou ziji. Pro japonskou
sttedoveékou spolecnost byl proto tento smér dulezity nejen jako zdroj narodni identity, nybrz i
pocitu blaha, nebo si s jeho pomoci vysvétlovala fyzikalni jevy apod. (Nymburska: 103)

Buddhismus se do Japonska dostal v 6. st. n. 1., a ackoli byl piivodné piijiman pouze
vySsi Slechtou v hlavnim mésté, postupné si ziskal oblibu i cisarského rodu. Tyto klicové sméry
tak existuji v Japonsku vedle sebe, aniz by se kvili svym naukam vylucovaly. (Nymburska 22—
23)

1.2 Situace v obdobi Nara

28 %

meésta a pomalu se dostal i do okolnich provincii. Brzy si nasel své pfiznivce jak mezi muzi, tak
i mezi zenami. Japonska religionistka Togie Kurihara (G2J51T) v jedné ze svych publikaci*
dokonce tvrdi, ze prvnimi vyznavaci buddhismu v Japonsku byly pravé zeny. V tomto obdobi
mély mnisSky stejny status jako mniSi a mohly se veénovat praxi bez jakychkoli omezeni.
(Kurihara: 94)

Buddhismus se stal statnim nabozenstvim, byl statem podporovan a fungoval v jeho
prospéch. PoCet mnicht i mnisek zacal byt omezovan. Cisaisky dvir vydaval rizné kvoty a

omezeni’, kterymi zakazoval napiiklad kazani mimo chramy, zit mimo klastery nebo plisobit

3 Chram Gango6dzi (593 n. L) ve svych andlech datuje jeho piichod v roce 538, zatimco podle Nihonsoki [Japonské
analy (H A3), kronika z roku 720] to byl rok 552. (Nymburska: 22)

4 A History of Women in Japanese Buddhism: Nichiren’s Perspectivives on the Enlightenment of Women. (Historie
Zen v japonském buddhismu: Nicireniiv pohled na osviceni Zen)

> Japonsky nazev pro tyto smé&mice je sénirjé (f&/24).



mimo jejich komunity. Z Ciny byly piejaté prvni $koly®, které byly vsechny studovany
napt. v chramu Tédaidzi (752 n. 1.) nebo dalSich chramech. (Nymburska: 25-26)

Cisarsky rod se vobdobi Nara potykal s nemalymi finan¢nimi problémy. Jednou
z pricin té€chto problémut byl pocet jeho Clent a jejich velmi nakladny zivotni styl, ktery pro
cisafskou pokladnici pfedstavoval vyznamnou zatéz. Bylo proto rozhodnuto posilat nekteré
z potomkd, pro které nebylo u dvora uplatnéni, do buddhistickych chramt. Stejn€ postupovali
i jini dvorané v hlavnim mésté. Zaroven klastery v okoli cisarského mésta ziskavaly do svého
vlastnictvi stale vétsi mnozstvi majetku a pudy, diky Cemuz rostla jejich politicka moc. S vétsim
majetkem mohli predstavitelé chrami vyznamné zasahovat do politického déni v cisafském
mesté. Nemalo mnicht se tak nechalo zlakat Zivotnim stylem bohatych méstanu, ktefi do
chramt pfichazeli, a duchovni praxe se pro né stala druhoradou. Tito predstavitelé klastert pak
prosazovali své zajmy u dvora, a zasahovali tak do politického déni ve mésté. Kvuli tomu zacal
i vuzavieném svété buddhistickych chrami hrat vyznamnou roli socialni status a majetek.
Zivot v chramech tak za&inal podléhat korupci, ktera narusovala Zivot a praxi opravdovych

zajemcl o uCeni. (Nymburska: 32)

1.3 Situace v obdobi Heian

Pristup k mniskam se v obdobi Heian (794—1185/ 1192) radikaln€ zménil. V Japonsku
byly piedstaveny nové buddhistické skoly, Tendai (K757%57%) a Singon (3L 5 5%). Narské skoly
zustaly nadale dalezitymi i v tomto obdobi. Nicméné nové predstavené Skoly diky odli$nosti
své nauky ziskaly obrovskou popularitu. Kromé studia buddhistickych texti vénovaly
pozornost také meditaci a asketismu — na rozdil od narskych skol, které kladly duraz vyhradné
na dukladné akademické studium. (Nymburska: 33) Politicka korupce v klasterech pokracovala.
Cisarsky rod i dvorané do klasterd nadale posilali své muzské potomky, ktefi predstavovali
ptilis velkou zatéz pro jejich finance nebo pro které nebylo ve mésté uplatnéni. Klastery
zasahovaly do politického déni 1 nadale, navzdory piestéhovani cisarského mésta z Nary do
Heiankjo.” (Nymburska: 32)

Cisarsky dvur stanovil Skolam dalsi kvoty, které pevné urCovaly, kolik mnichtt mohou
rocné vysvétit. Jednim z cila téchto kvot bylo zarucit kontrolu nad rostouci moci klastert, ale

zaroven napomohly k dalsimu vylucovani zen. Kvuli témto kvotam museli ti, ktefi se chtéli stat

6 Sest narskych skol: Kegon, Ricu, Hoss6, Sanron, Dzédzicu, Kusa. (Nymburska: 26)
" Dnesni Kjoto.
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oficialnimi mnichy $kol Tendai a Singon, projit tvrdou asketickou praxi, ktera byla pro Zzeny
Gasto prili§ narotna. Zenam byl pozdg&ji dokonce zakdzan vstup na posvatné hory ®
(Kurihara: 95) a do chramu tradi¢niho japonského buddhismu, napt. Todaidzi, Enrjakudzi
(788 n. 1.), Kongobudzi (816 n.l.) nebo Daigodzi (874 n.l.). (A history of Japanese
religion: 285)

1.3.1 Pojmy njonin kekkai (2 N#&5Y) a njonin kinsei (£ N2EHi)

Njonin kekkai a njonin kinsei jsou pojmy, které obecné znamenaji zakaz nebo vylouceni
zen z nabozenské praxe.

Njonin (. \) je sinojaponsky vyraz, ktery se objevuje v buddhistickych textech, kde
oznaduje zenu. Pojem kekkai (#% ), sanskrt: simd, vbuddhistickych textech odkazuje
k stanoveni , hranic* pro nabozenské praktiky. To znamena vyvarovani se predméta, lidi,
ducht atp., ktefi by svou pfitomnosti mohli branit buddhistické praxi. V praxi predstavuje
vymezeni oblasti pro ritualni ucely, jako je chramovy komplex, oltaf nebo v pfipade Japonska
celé hory. Zakaz muaze byt doCasny, nebo trvaly a mize se tykat konkrétnich osob, nebo celych
skupin. Kekkai tak Casto vymezuje chramovy prostor a ptistup do néj omezuje pouze na mnichy
patiici k danému chramu. Kinsei (£5#i]) je vyznamové podobny kekkai. Obecné znamena
,,zakaz", ale ve vyznamu vyvarovani se konkrétnich ¢int. I tento pojem se objevuje predevsim
v buddhistickych textech, ackoli se zde nevyskytuje tak Casto jako kekkai. Ani jeden z téchto
pojmi ve svém puvodnim vyznamu nema zadnou piimou spojitost s pohlavim. (DeWitt: 12)

Tento pojem kekkai se v jisty moment propojil s tradicnim vniméanim rituélni Cistoty a
zne&isténi v §intoismu. Zeny byly kvili své spojitosti s krvi (menstruace, porod) vnimané jako
zdroj zne&isténi [kegare (1541)] nebo nedistoty [fudz6 (1~14+)]. Pivod tohoto vnimani Zen nebo

jejich vylouceni nelze snadno urcit. (DeWitt: 12)

8 Napt. Ko6ja a Hiei. Hora Hiei a chram EnrjakudZi, ktery je na ni postaven, vy¢lenil sim Sai¢é (£¢7%), zakladatel
Skoly Tendai v Japonsku, jakozto misto, které nesmi byt poskvrnéno pritomnosti zen. Hory a udoli tohoto
posvatného okrsku oznacil jako misto, kde ,.se vrchol ¢kajany (Jediného vozidla, které obsahuje uceni, jez vede
k probuzeni. Podle tohoto uceni je toto vozidlo jediné, které vede k dokonalému probuzeni.) (Lexikon vychodni
moudrosti: 131-132) vzneSen¢ ty¢i k nebi a zeny, které jsou zatizeny péti pfekdzkami, které jim brani v dosazeni
probuzeni, sem nesm&ji nikdy vstoupit™. Stejné tak zeny nikdy nesmély spatfit na vlastni o¢i obraz JakuSiho
Njoraie (ZEHi4113k), Bhaisadzjagurubuddhy, buddhy uzdravovani (Lexikon vychodni moudrosti: 38), na hoie Hiei,
ale mohou jej z dalky uctivat. Dale mohou z dalky uctivat i svaté okrsky, které¢ Sai¢é vy¢lenil, ale nikdy do nich
vstoupit. Horu Kéja vy¢lenil pro posvatné udely Kukai (22#i), zakladatel $koly Singon v Japonsku, a odepiel ji
proto Zenam. Oznagil ji jako misto, kde ..vzkvéta udeni $koly Singon a kde mésic tii tajemstvi (tla, fe¢i a mysli)
osvetluje vsechno. Vsechno krom¢ Zen, kterym jejich télo brani dosdhnout buddhovstvi.“ (A history of Japanese
religion: 286)
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Podle histori¢ky Noriko Kacuury (/5743 7-) Ize tuto zménu piistupu k Zenam a jejich
nasledné vylu€ovani vnimat az nékdy v 6. st. n. 1. Také tvrdi, Ze pfi¢inou téchto zmén byly
myslenkové sméry erpané z kontinentu. Konkrétné mluvi o konfucianismu®, taoismu (jin-jang,
pét prvk) !© a ezoterickém buddhismu. Neni ale tfeba oznaCovat tento konkrétni proud
buddhismu, jelikoz buddhismus jako takovy je kontinentalni nauka, ktera —jak je popsano
nize — ovlivnila japonsky pohled na zeny. V 8. st.n.1. se zacaly objevovat pravni kodexy
inspirované Cinskymi vzory, které vyzadovaly vyvarovani se ruznych zdroji ritualniho
zne€isténi jako porod, smrt, pohfeb, nemoc nebo konzumace masa mnichy. Tyto zakazy byly
sepsany napiiklad v zakoniku Engisiki (%E & 30)!" z podatku 10. stoleti. Ackoli tyto zdroje
dokladaji pouze zakazy Cinnosti, které by mohly vést k znecisténi konatelti, a nikoli trvalé
zakazy vstupu na nektera posvatna mista, religionistka Lindsey E. DeWitt se domniva, ze tato

omezeni byla pocatkem vykazani zen z klasterti nebo posvatnych hor. (DeWitt: 13)

1.4 Proména Zeny v muze
Lotosovd siitra'? je jednim z nejvyznamngjsich textd mahajanového buddhismu. Velmi
dilezitou roli hraje vuceni Skoly Tendai, pro jejiz uCeni je esencialnim spisem.

(Nymburska: 33) Jeji dvanacta kapitola, Dévadatta, pojednava o rozhovoru boédhisattvy

° Konfucianismus se v Japonsku poprvé objevil zacatkem 5. st. n. 1. a pom&meé rychle zacal ovliviiovat standardy
japonské moralky a etiky. Z celého uceni si Japonci privlastnili pfedevsim prosazovanou hierarchii, ktera se misty
dost lisila od té, ktera panovala ve starovéké japonské spoleCnosti. V tomto kontextu je nutné zminit predevsim to,
7e konfucianismus jasné prosazoval muzskou dominanci nad zZenami a upravoval i vztahy nadfazenosti, loajality
a soudrznosti v kontextu rodinnych, pracovnich, socidlnich nebo celospolecenskych vztahti. (Nymburska: 88)
Konfucianismus na zeny uvaluje doktrinu o tfech poslusnostech, kterd je Casto zmifiovana v souvislosti
s neschopnosti dosahnout probuzeni hned po péti pickdzkich (viz pozn. 18), a to konkrétné, ze Zeny musi
poslouchat svého otce, kdyz jsou détmi, své manzely, kdyZ jsou dosp€lé, a své nejstarsi syny, kdyz ovdovi.
(A history of Japanese religion: 286)

10 Taoismus s sebou do Japonska piinaseli korejsti imigranti pfiblizng od 4. st. n. 1. Jeho nauka je v n&kterych
aspektech velmi blizka té Sintoistické diky vztahu mezi pfirodou a Zivotem lidi. Japonsko oficidlné pfijalo mnoho
vlivil jako ¢insky kalendaf, u¢eni o péti prvcich, smérech, barvach a zvifatech, uéeni onmjods (FEF51E) o jinu a
Jjangu — zaporném a kladném principu, na kterém stoji cely vesmir a vS§e v ném. Princip jin pfedstavuje temnotu,
vlhkost, mésic, zemi, pasivitu a Zensky princip, zatimco jang svétlo, sucho, slunce, nebe, aktivitu a muzsky princip.
Krome¢ téchto a n¢kolika dalSich vlivl se vSak nikdy neprosadil jako samostatny smér. (Nymburska: 66)

" Procedury éry Engi. (Viz https://kotobank.jp/word/ 4 =-2-38039#goog_rewarded)

12 Saddharmapundarikasiitra, Mjoho rengekjo (Wb EZERR), zkracené Hokkekjé (IEHERE). (Lexikon vychodni
moudrosti: 262)
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https://kotobank.jp/word/IE

Mandzusriho 1, buddhy Aksobhja'* a Sariputry '*. Mandzusri vypravi o tom, jak kazal
Lotosovou sutru v palaci Draciho krale'® na dné oceanu, a o tom, jak v palaci uspésné probudil
zastupy vnimavych bytosti. Mluvil specialné o vnimavé dcefi draciho krale, ktera podle n¢j
dosahla okamzitého probuzeni. Ak§obhja tuto udalost zpochybnil argumentem, ze dosazeni
probuzeni vyzaduje dlouhou asketickou praxi mnoha kalp'’, takze neni mozné, aby probuzeni
okamzité dosahla. Ta k nim v ten moment pfisla, uklonila se a fekla nékolik verst chvaly
smérem k Buddhovi. Sariputra ale zpochybnil jeji probuzeni a zeptal se ji, jak je mozné, aby
jako Zena dosahla tak nahlého probuzeni, kdyz zenské t€lo neni vhodnym ,,plavidlem* pro uceni
dharmy. Upozornil ji na pét prekazek'®, které jsou pro zeny vlastni a které jim v probuzeni brani.
Jako odpovéd dala dcera draciho krdle Buddhovi drahokam a vyzvala pochybovaéného
Ak36bhju a Sariputru, aby sledovali, jak se ona stane buddhou jesté rychleji, nez prob&hlo
pfedani tohoto daru. V ten moment se proménila v muze'®, usedla na lotosovy kvét a vzdalila
se. (Kubo, Yuyama: 182-185)

Jak uz bylo uvedeno vySe, $koly Tendai a Singon byly v obdobi Heian t&mi
nejrozsirené§imi. Pro Skolu Tendai je Lotosova sutra zasadnim textem. Tento konkrétni pohled
na dosazeni probuzeni, které Lotosovd sutra popisuje, se tak snad prostiednictvim kazani, textl,
obrazku atp. podafilo rozsifit z klasterd do S§irsi spoleCnosti, kde se spojily se staroveékymi

predstavami o necistote a asociaci zenského téla s krvi. (DeWitt: 15)

vvvvvv

dosl. ., Ten, jenz je mirny a Slechetny™. Mandzusri zt€lestiuje moudrost. V ikonografii se objevuje se dvéma kvéty
lotosu a svymi atributy: mecem, jimz rozptyluje temnotu nevédéni, a textem Velké sutry na druhy bieh dosahujici
[Pradziidpdramitdsiira, hannjakjé (%)) (Lexikon vychodni moudrosti: 282, 350), coZ je ,,0znaceni fady asi
40 mahgjanovych suter, sebranych pod timto spoleCnym pojmenovanim, protoze obsah vSech tvoti uskuteCnéni
pradzni** (moudrosti). (Lexikon vychodni moudrosti: 350)

4 Ak§6bhja je buddha vladnouci nad Cistou zemi (viz kapitola Cista zemé, str. 15) Abhirati, #i8i radosti.
V ikonografii je zobrazovan s modrou, nebo zlatou horni ¢asti t¢la, ve spoleCnosti slont a jeho ruce vytvafi mudru
[gesto vyjadfované polohou t€la Ci pouze ruky nebo prsty, pouzivané v buddhismu i hinduismu. (Lexikon vychodni
moudrosti: 294)] bhiimisparsa — doteku zemé€. (Lexikon vychodni moudrosti: 9)

15 Byl hlavnim Buddhovym u¢ednikem brahmanského ptivodu. Stal se proslulym diky své moudrosti. (Lexikon
vychodni moudrosti: 424)

16 Sdgara je jednim z osmi dra¢ich kralti, mytologickych postav taoismu. Podfizuji se nebeskému vladci
prvopocatku, kterému jednou za rok podavaji zpravy o stavu véci na zemi. (Lexikon vychodni moudrosti: 265,
Inagaki: 88)

17 Kalpa [jap. k6 (3] je sanskrtsky termin ozna¢ujici nesmirné dlouhou dobu, v podstaté vé&nost. (Inagaki: 180)
18 Goso (H.FE) — pét prekazek neboli pét neschopnosti, podle kterych Zenské t&lo nedisponuje schopnost stat se
Brahmou, prvnim zbohi hinduistické svaté trojice (Lexikon vychodni moudrosti: 51), Sakrou neboli Indrou,
bohem oblohy (Lexikon vychodni moudrosti: 184), Marou, piedstavitelem smrti a veskeré vasn¢ (Lexikon vychodni
moudrosti: 282), Cakravartinem, idealnim panovnikem indické mytologic (Inagaki: 344) a buddhou. (Kubo,
Yuyama: 184)

19 Hendzo nansi (ZER% %) — termin oznadujici zazra¢nou proménu Zeny v muZe v momentu probuzeni. Zena
neni schopna ve svém zenském téle dosahnout probuzeni, musi se proto podle této pfedstavy promenit v muze,
jako napfiklad prave v devaté kapitole Lofosové sitry. (Inagaki: 96)
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Kromé Lotosové sutry proménu zeny v muze zminuje 1 naptiklad Sutra nezmérného

Zivota®®. Obsahuje konkrétné tficaty paty Amidav slib:

Az dosahnu probuzeni, zeny v nesCetnych a nepredstavitelnych buddhovskych svétech
v deseti ¢tvrtich az uslyS$i mé jméno, budou se radovat ze svéfencho srdce, probudi mysl
touzici po probuzeni a budou si prat vzdat se toho, ze jsou Zenami. Pokud by se po smrti mély
znovu narodit jako Zeny, kéz nedosahnu dokonalého probuzeni. (DeWitt: 14)

2 Amitdjurdhjdnasiiira, Bussecu murjodzukjo (1 i M 8 E1E).
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2 Buddhismus obdobi Kamakura

Obdobi Kamakura (1185/1192-1333) je typické dalSimi vyraznymi zménami na poli
nabozenském i politickém. Mocenské centrum se presunulo z Heiankj6 do Kamakury. Zatimco
tradi¢ni narské Skoly vytvarely jednodussi a praktictéjsi cesty, které mély vést k probuzeni, a
zarovei se snazily vymezovat proti rychle se rozsitujici praxi nembucu®', $kola Tendai se ve
12. stoleti zacCala Stépit do menSich sekt, znichz kazda zdurazinovala jiné aspekty
buddhistického ugeni. Ve &kole Singon probihaly neustalé potycky mezi tiemi
nejvyznamnéj$imi klastery o pozici hlavniho centra skoly. (Nymburska: 44)

Vedle téchto klasickych skol se objevily 1 nové Skoly, které se diky jednoduchosti své
praxe staly velmi rychle popularnimi. Byly to tfi $koly Cisté zemé&, dvé skoly zenové a skola
Nigirenova. Téméf viichni mnisi®?, ktefi — at uz zamérné, & ne — tyto Skoly zalozili, pochézeli
z klastera Enrjakudzi, ktery opustili nespokojeni s tamnimi poméry nebo upadkem moralky a
nauky. (Thornton: 437, Nymburska: 43)

Spoleénym rysem téchto Skol bylo to, Ze zpusob spasy, ktery nabizely, byl vzdy
pomeémé jednoduchy. Byly to metody, kvili kterym jednotlivec nemusel odevzdat cely sviij
zivot nauce a vstoupit do klastera, ale takové, diky kterym mohli spasy dosahnout 1 prosti lidé.
Diky témto myslitelim se japonsky buddhismus také po dlouhé dob€ vénuje otazce spasy
zenskych vyznavacek. (Nymburska: 43) Zarover je to poprvé, kdy se v japonskych d&jinach
objevilo nabozenstvi zaméfené na spasu jednotlivel, pod kterym vznikaly neorganizované
skupiny véficich, jez nijak nekontrolovala ani neomezovala cisafskd nebo vojenska vlada.

(Matsuo: 181)

2.1 Buddhismus Cisté zem&3

Buddhismus Cisté zem& je jednou z odnozi mahajanového buddhismu, vyznamnou
nejen pro Cinu a Japonsko. Do Japonska se dostal pravdépodobné pies Korejsky poloostrov

z Ciny, kde byl zalozen mnichem Chuej-jiianem, na pocatku 7. st. (Nymburska: 39) Uéeni Cisté

21 Vig str. 18, kapitola: ,,nembucu®.

22 Honen (zakladatel $koly Dz6do), Sinran (zakladatel $koly Dzodo $in), Eisai [(374), zakladatel $koly Rinzai],
Doégen [(GEJT), zakladatel $koly S6td] a Niciren [( H 3#), zakladatel $koly Niciren] opustili chrim Enrjakudz.
Pouze Ippen [(—i&), zakladatel $koly Dzi] nebyl spojen s zadnou klasterni instituci a jeho udeni vychazi pouze
z nauky Honena. (Nymburska: 43, 45-46, 48, 50, 53, 55)

2 Jap. Dzodo (5 1).
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zemé je postaveno na tiech sttrach: Sutie nezmérného zivota®*, Sitire buddhy Amithaby® a
Sitie rozjimani o buddhovi Amitdjovi *°. Cesta, kterou buddhismus Cisté zemé& nabizi, je
vnimana jako jedna z nejsnadnéjSich k dosazeni spasy, jelikoz se jeji vira plné spoléhd na
milosrdenstvi buddhy Amidy (Sif75RFE)?”. (Nymburska: 39)

Buddha Amida, v sanskrtu Amithaba, je pro pavodni, théravadovy buddhismus
neznamy, ale pro mahajanu predstavuje jednu z nejdulezitéjsich postav. Vladne nad Zapadnim
rdjem, a je tak Gstfednim buddhou buddhismu Cisté zemé&. Je personifikaci milosrdenstvi a
moudrosti. Amida byl podle tradi¢niho vykladu pivodné kralem, ktery se po svém prvnim
setkani s buddhismem vzdal trinu a vSech dalSich svétskych statkii a stal se mnichem
Dharmakarou. Predsevzal si, ze se stane buddhou se svym vlastnim rajem, a zavazal se, ze
pomuze kazdému hiisnikovi, ktery mu pln€ odda svou viru — tedy Ze jej ptivede do svého raje,
kde bude moci zit blazeny zivot, a snadno tak dosahnout nirvany. (Lexikon vychodni
moudrosti: 11)

Protoze Amida byval mnichem, je vyobrazovan s vyholenou hlavou. Je mozné se ale
setkat is jeho vyobrazenim s drahokamovou korunou. Byva usazen uprostied lotosového kvétu,
ktery symbolizuje Gistotu. Ruce ma nejéastéji v pozici vyznadujici mudru®®, pohtizeni nebo
vyklad nauky. Mize byt vyobrazovan sam, za doprovodu dvou stojicich bédhisattvii >
(Avalokitésvara *® a Mahasthamaprapta!), ktefi stoji po jeho stranach, nebo ve dvojici

s buddhou Bhaisadzjaguru®. (Lexikon vychodni moudrosti: 11)

2 Neboli Vétsi Sukhdvativjiiha, Pojedndni o zemi blaZenosti. (Sukhdvdtivjitha, Murjodzukjo[ % & 75 #% ]).
(Nymburska: 39). Pojednava o zivot¢ buddhy Amidy a kriase jeho Zapadniho rdje. (Lexikon vychodni
moudrosti: 408)

2 Neboli Menst Sukhavativjitha (Amithabhasitra, Amidakjé [F7RFERR]). (Nymburska: 39) Popisuje praxi uceni
Cisté zemé: opakovani Amidova jména. (Lexikon vychodni moudrosti: 12)

2 Amithdabjurdhjanasitra, Kanmurjédzukjo (%8 % & 75 #%). (Nymburska: 39) Popisuje Amidiv Zapadni raj,
dodrzovani mravnich kodext a znovu praxi opakovani Amidova jména. (Lexikon vychodni moudrosti: 12)

27V sanskrtu Amithaba.

28 Viz poznamka 14.

2 Bodhisattva oznaCuje v mahajanovém buddhismu bytost, ktera jiz dosahla osviceni, ale zdrzuje se vstupu do
nirvany, dokud nebudou vysvobozeny vsechny bytosti, které se zavazala vysvobodit. (Lexikon vychodni
moudrosti: 48)

moudrost. (Lexikon vychodni moudrosti: 29)

31 Bodhisattva mahajanového buddhismu, ktery vlidech nechavd dozrat poznani nezbytnosti
vysvobozeni.“ (Lexikon vychodni moudrosti: 276)

32 Buddha 1€¢itel. . Buddha, ktery symbolizuje hojivy, tj. zcelujici ¢i zdokonalujici aspekt buddhovstvi. (Lexikon
vychodni moudrosti: 38)
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Uceni Cisté zemé klade veliky ddiraz na hlubokou dévéru a viru v buddhu Amidu a jeho
Piivodni slib*?, podle kterého se zavazal, ze pomtize viem bytostem, které mu plné oddaji svou
viru znovu se zrodit v jeho Zapadnim raji. (Nymburska: 39)

Zapadni raj buddhy Amidy je jednou z Cistych zemi mahajanového budhismu. Cista
zeme je pojem, ktery oznacuje nikoli fyzickou zemi, ale stav mysli, z kterého je velmi snadné
dosahnout nirvany. V mahajanové vife je mozna existence nekonecné¢ mnoha buddhd, a proto
je i Cistych zemi tdajné nekonedn& mnoho. Nad kazdou z t&chto zemi panuje jeden konkrétni
buddha. Cisté zemé jsou snadnou spasou véficich, jelikoz k jejich dosazeni neni stdzejni
karma*, ale sila konkrétniho buddhy, do jehoZz raje se véfici snazi dostat. (Lexikon vychodni
moudrosti: 92)

Aby nasledovnici byli zrozeni v Zapadnim raji, musi splnit dvé podminky:

1. Podminku vn&jsi: praktikovat nembucu®® za Gelem spatieni Amidy ve snu nebo

jiné vizi jesteé v prubéhu zivota.

2. Podminku vnitini: uplné davéfovat a byt plné oddan Amidovi. (Lexikon

vychodni moudrosti: 93)

V praxi existuji dva zptusoby cviceni, jakymi lze vnéjs§i podminky dosahnout. Jednim je
odiikavani Amidova jména v duchu nebo nahlas®®, které ma véficim zarudit vidéni Amidy a
jeho dvou privodct ve vizi, snu nebo v okamziku smrti. Nembucu je ve své podstaté cviceni
k ziskani kontroly nad svym duchem a k jeho plnému zvladnuti je nutny velmi vysoky pocet
opakovani.

Druhy zptsob cviceni je pokusem o zjeveni Amidy pomoci 16 variant popsanych
v Sutre rozjimani o buddhovi Amitdjovi. 1 tato cesta ma napomoct ke spatfeni Amidy

v duSevnim zraku. (Lexikon vychodni moudrosti: 93)

3 Hongan (AJR) je slib, kterym se buddha Amida zavazal, Ze zachrani viechny bytosti, které k nému obrati svou
viru. (Nymburska: 39) Téz oznaCovan jako ,.,osmnacty slib“. Je jednim z Ctyficeti osmi slibii obsazenych v Sufie
nezmérného Zivota. ,Pokud poté, co dosahnu probuzeni, by vSechny bytosti deseti svéti, které upfimné a s diivérou
touzi zrodit se v mé zemi, by v ni nemély byt znovuzrozeny jen diky tomu, zZe na m¢ myslely, byt jen desetkrat —
s vyjimkou téch, ktefi se dopustili péti smrtelnych hiichu, a téch, ktefi odmitaji pravou Dharmu — kéz nedosahnu
dokonalého probuzeni.” (Bishop: 2)

3 Pojem karma se da ze sanskrtu pieloZit jako ¢in, at’ uz fyzicky, nebo duchovni. Podle karmy ma kazdy ¢in svij
dusledek, kvuli kterému miize byt konatel odménén ¢i potrestan v dal$im zivoté, nebo zapficinit sled ne¢kterych
udalosti. Ciny z minulych Zivota tak ovliviiuji osud ¢lovéka v Zivoté nyn&jsim. (Lexikon vychodni moudrosti: 222)
¥ Vig str. 18, kapitola: ,,nembucu®.

3% Praxe nembucu, viz str. 18, kapitola: ,nembucu®.
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2.1.1 Nembucu

Jak uz bylo uvedeno vySe, nembucu je ve své podstaté meditac¢ni cvieni k ziskani
kontroly nad svym duchem a k jeho plnému zvladnuti je nutny velmi vysoky pocet opakovani.
K praktikovani slouzi formule ,Namu Amida bucu* (7§ MR 7REE{L) neboli ,,Utikam se
k buddhovi Amidovi“. Opakovanim formule mél véfici dosahnout toho, ze se jeho mysl i srdce
naplni uplnou virou v buddhu Amidu, ktery se nad nim slituje a po jeho smrti jej znovuzrodi
v Zapadnim raji. (Lexikon vychodni moudrosti: 309)

Této praxi se fika $omjo nembucu ( ¥k 4 &1L ) — ,nembucu vzyvajici jméno
buddhy“ — a slouzi v podstaté vyhradné k vzyvani Amidova jména. Mize a nemusi zahrnovat
meditaci nebo Cteni texta Sutry rozjimani o buddhovi Amitdjovi. Dale ale existuje jesté forma
kontemplativniho nembucu — kannen nembucu (81:&:&1L). Nedilnou soudasti této praxe je
Cteni Lotosové sutry, hluboka meditace a vyvolavani predstav buddhy a dvou bodhisattvi, ktefi
ho doprovazi. Praxe byla Siroce praktikovana mnichy skoly Tendai, pro které bylo podle motta

«“37 &teni Lotosové stitry nedilnou soucasti praxe, a proto je Honenovo

,,asa daimoku, jit nembucu
tvrzeni, ze Somjo nembucu samotné naprosto dostaCuje, zcela nepfiijatelné. Praxe nembucu se
tedy nezamétovaly pouze na Amidu nebo na zrozeni v Cisté zemi. Vzyvaly i jiné bodhisattvy

s cilem napraveni zl¢ karmy nebo dosazeni okamzitého probuzeni. (Arai: 4), (Machida: 61)

2.1.2 Buddhismus Cisté zemé& v obdobi Heian

V Nihon 6dz6 gokuraku ki (A AR{EAF%5550)% je zaznamenana prvni zminka o Zeng,
které se Gdajn& opravdu podafilo znovuzrodit v Cisté zemi. Tento spis vznikl mezi lety
983 a 986, tedy v obdobi Heian. Prib&h této zeny ji popisuje jako néznou, ctnostnou, jemnou a
soucitnou vyznavacku $koly Cisté zemé a taky jako horlivou praktikantku nembucu, ktera méla
na konci svého zivota vizi o0 Amidové pfitomnosti. Kromé ctnostnych vlastnosti, praktikovani
nembucu a vize Amidy nezmifiuje zadné dal§i podminky pro znovuzrozeni v Cisté zemi

vyluéné pro zeny. (A history of Japanese religion: 289)

7 Dosl. ,.rano Lotosova siitra, veter nembucu” vypovida o praktikach $koly Tendai béhem dne. Cili ranni hodiny
byly vénované piedCitani sutry, veCerni k praktikovani nembucu. (Machida: 61)

38 Napi. Avalokitésvaru nebo Mahdasthamapraptu.

¥ Nihon 6d26 gokuraku ki, Japonské zpravy o znovuzrozeni v Cisté zemi je sbirkou piib&hi &tyficeti péti osob,
které idajné dosahly probuzeni. (Nakao: 285)
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Podobny piibéh lze najit i v Zoku honcé 6dzo den (Fi AHTEE(R)* datového lety
1101-11. Zena, o které piib&h vypravi, téz spliiovala vyse zminéna kritéria ctnosti. Byla cudna
a jemna a horlivé se vénovala praxi nembucu. Podobnych piibéhi 1ze najit vice i v pozdéjsich
spisech jako Sange 6dz6 ki (= MEERE)™ nebo Go $1i 6dz6 den (1% 15 1B 1EAEAR)*. Ve viech
téchto pribézich musela zena spliiovat jisté charakterové rysy jako pravé ctnostnost, néznost,
soucitnost apod. a také nabozenské praktiky jako recitaci nembucu, kopirovani pasazi
z Lotosové sutry nebo sutru celou, recitaci napt. Sutry buddhy Amithdby, uceni se Lotosové
sutry nazpamét, éteni celého mahajanové kanonu metodou fendoku (5iic) — tedy Steni jen
nékolika prvnich tadku zkazdé sutry, praktikovani ezoterickych buddhistickych rituald,
modleni se pied obrazy bodhisattvy Kannon nebo vytvafeni novych buddhistickych obraza,
vypomoc se stavbou novych sini ¢i pagod a podobnych zasluznych skutkti. V nékolika
ptipadech dokonce musela i rodina & pratelé Zeny usilujici o znovuzrozeni v Cisté zemi
vykonat podobné skutky, aby ji zajistili znovuzrozeni. (A history of Japanese religion: 290—
291)

2.2 Nezavisli mnisi — tonseiso GE ()

Piestoze buddhismus Cisté zemé existoval v Japonsku uZ v obdobi Nara, byt ne jako
nezavisla Skola, svij nejvétsi rozmach zaznamenava az v obdobi Kamakura, kdy se né€kolik
mnicht skoly Tendai nezavisle na sobé€ rozhodlo opustit zdi klastert a §ifit své mySlenky mimo
ne.

Diky tomu se tito mnisi dostali do kontaktu s béznymi lidmi, coz pro né bylo do té doby
tém&f nemozné, jelikoz jako mnisi patfici ke klasterim® podléhali vyse zmin&nym restrikcim*,
které jim zakazovaly piijit do kontaktu s nedistymi osobami, jako byli napiiklad malomocni®’
nebo zeny, modlit se za jejich spasu, vykonavat pohiby nebo vybirat pfispévky. Diky kontaktu
s témito lidmi a vykondvanim vySe zminénych cCinnosti se stali myslitelé velmi rychle
popularnimi, a tak se kolem nich zacaly tvofit skupiny laickych véficich, ktefi mnichy chovali

ve velké tcté. (Matsuo: 180—183) Tyto skupiny nemohla dvorska Slechta, na rozdil od mnicht

0 Dalst biografie Japoncii, kteFi dosahli znovuzrozeni v Cisté zemi. (A history of Japanese religion: 289)

4 DFive nezaznamenané zpravy o znovuzrozeni v Cisté zemi z roku 1139. (A history of Japanese religion: 290)

%2 Dalsi shromazdovani zprav o znovuzrozeni v Cisté zemi vzniklo mezi lety 1123-39. (A history of Japanese
religion: 290)

 Kansé (‘B f&) jsou mnisi, ktefi obdrzeli oficidlni svéceni, patii tudiz k fadu a musi se fidit jeho pravidly a
dodrzovat mnis$skd prikdzani. (Matsuo: 180)

# Naptiklad zdroji ritualniho zne¢i$téni jako porod, smrt, pohfeb, nemoc nebo konzumace masa mnichy.

4V obdobi Kamakura byl pomé&mé rozsifeny vyskyt lepry. (Matsuo: 181)
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v klasterech, nijak organizovat ani regulovat, diky cemuz byly zavislé samy na sobé&. (Matsuo:
180-181)

Mnisi slouzici v klasterech se obecné svou praxi zaméfovali spiSe na blaho naroda,
komunity nebo jednotlivych clent cisaiské rodiny nezli na blaho jednotlivet z niZSich
spoleCenskych vrstev. Nékteti nezavisli mnisi se sice obCas modlili za blaho statu a cisate, ale
vétsinou jejich modlitby cilily na blaho a spasu jednotlivce. (Matsuo: 180) Lisili se od sebe 1
vzhledové. Nezavisli mnisi nosili typicky ¢erné roucha, zatimco mnisi v chramech nosili roucha
bila. (Matsuo: 181)

Nakonec si i tento novy zpisob praktikovani buddhismu Cisté zemé ziskal svou oblibu
u cisarského dvora. Jednotlivi cisafi ¢i excisafi pro tyto Skoly nechavali stavét klastery, protoze
si ptali, aby se za né¢ modlili jako za jednotlivce, a nikoli jenom jako za predstavitele celého

japonského naroda. (Matsuo: 184)
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3 Honen

3.1 Zivot

Honen (1133-1212), zakladatel §koly Dzodo, byl synem Urumy Tokikuniho [(ZRH]Rf
[£]) 1098-1141], predstaveného mocného provinéniho klanu v provincii Mimasaka*®. Ve svych
osmi letech se stal svédkem vrazdy svého otce. (Machida: 48) Po této zkusSenosti byl svéfen do
péce stryci, ktery vedl maly provincni klaster, v némz pak Honen vyruastal. S pomoci stryce
dokazal vstoupit do klastera Enrjakudzi*’, kde stravil dvacet let svého zivota studiem uceni
Skoly Tendai. Vénoval se studiu nauky a vyhybal se politickym potyckadm nebo ozbrojenym
stfetim mezi frakcemi $koly, které byly na hofe Hiei béznou praxi. To, v jakém prostiedi se
nachazel, jak spolenost v té dobé fungovala a jak korupce v klasterech probihala, ho jen
utvrdilo v nazoru, ze pravé zije v obdobi mappé (K 1%)*, a proto je nejvhodngjsi cestou ke
spase uéeni Cisté zemé, jejiz praxe je velmi snadn4 a zaméfena na viru v soucit buddhy Amidy.
Poté co dosel tohoto presvédCeni, opustil horu Hiei a stravil dva roky v u¢eni mnicha Ensoa
[(EE) 859-929], kde se vénoval pouze praxi nembucu. (Nymburska: 45)

Ackoli Honen opustil zdi klastera i horu Hiei, nikdy se oficialn€é nevzdal mniSského
svéceni a 1 nadale dodrzoval mniSské predpisy, jako je zakaz konzumace masa nebo
manzelského svazku. (Machida: 106) To se ale zcela li§i od toho, co tvrdi ve svém uceni — a
sice, ze takova pfikazani neni tfeba dodrzovat a je na kazdém zvlast, jak se svou praxi nalozi,
protoze Amidav soucit promine i poruseni takovych zakaza. Podle religionisty Sohda Macidy
(HT H %2 JE\) tak Cinil proto, aby na sebe nestrhaval zbyte€nou kritiku, protoZe by tak jako mnich
porusoval spoleCensky uznavany standard moralky. Zakazy pravdépodobné ale nepovazoval za
$patné pro mnichy, jen pfilis slozité pro prosté lidi. (Machida: 107, 109)

Siteni Honenova ugeni pohorSovalo nékteré mnichy ze skoly Tendai i narské kn&zi a
opakovang si na praxi nembucu stézovali u dvora. (Nymburska: 46) Tito mnisi neméli problém

s praxi samotnou jako spiSe s nékterymi Honenovymi nazory. Pripoustéli jeji hodnotu jako

4 Provincie Mimasaka se nachazela v severni &asti dnesni prefektury Okajama, v regionu Cagoku v zapadni asti
ostrova Honsu.

dne$niho Kjéta. (Nymburska: 34)

48 Obdobi mappé neboli obdobi upadku zakona je obdobi, kdy jsou lid¢ pfili§ ponofeni do vlastniho utrpeni, nejsou
schopni se pln¢ vénovat buddhistické nauce, a proto mohou jen st¢zi dosdhnou probuzeni. V tomto obdobi je proto
vhodné se s virou obratit na né¢kterého z bodhisattvi, kteti slibili, Ze budou v obdobi mappd pomahat vnimavym
bytostem ke spase. (Nymburska: 45)
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jednu z mnoha praktik vedoucich k probuzeni. Jenze néktera Honenova tvrzeni se podle téchto
mnicht rouhala buddhistickému fadu, ktery chranil stat, a tim tedy ohrozoval i samotnou
suverenitu statu. (Machida: 13)

Neékteti z Honenovych zaku prekroutili jeho uceni a hlasali, ze mohou i nadale hresit,
jak se jim zlibi, protoze 1 presto mohou skrze nauku Dzo6do dosahnout spasy. To ale mohlo mit
za nasledky upadek moralky nékterych ¢lent spolecnosti a zvySeni kriminality. Honen a jeho
nasledovnici se tak stali ter¢em perzekuce. Nekteti byli popraveni, jini vyhnani. Naptiklad dva
z Honenovych zakl, Anraku a Dzaren, byli popraveni proto, Ze jejich recitace rokudzi raisan
(6 REELEE)® piilakaly pozornost piili§ velkého mnozstvi zenskych posluchacek, coz pohorsilo
vefejnou moralku. (Machida: 111) Honen sam byl poslan do vyhnanstvi, ze kterého se mohl
vratit az v roce 1211. Nékolik mésicli po svém navratu do Kjota ale zemfel. Jen diky spistim,
které Honen napsal, a jeho zaktim, ktefi uceni skoly dal §ifili, se Skola i po Honenové smrti

stavala stale popularng€jsi. (Nymburska: 46)

3.2 Uceni

Ugeni Cisté zemé v Japonsku sice existovalo a bylo studovano v chramech jiz difve. Do
12. stoleti bylo ale ueni zaméteno spisSe na praktiku kannen nembucu nez na S6mjo nembucu.

Somjé nembucu bylo chapano jako podfadna praxe pro ty, ktefi nedokazali ovladnout
praxi kannen nembucu. (Machida: 4) Honen toto ve svém uceni obratil a u€inil $émjo nembucu
vrcholnou cestou ke spase na zakladé osmnactého Amidova slibu, ktery oznacoval jako jediny
za autenticky. (Machida: 15) S6mjo nembucu zdiraziiuje jako jedinou spravnou — vyhradni
cestu ke spase. Rika se mu proto exkluzivni nembucu — sendsu nembucu (F4E L),

K exkluzivnimu nembucu Honen dosel v reakci na pocit tizkosti, ktery mnisi imyslné
vyvolavali a ktery pouzivali k manipulaci s lidem prostfednictvim vyhruzek ohledné
posmrtného zivota. (Machida: 48) Pohrdal tvrzenim, kterym nékteré dalsi nabozenské instituce

vyhrozovaly, ze pokud se lidé nepodrobi a neprokazou svou oddanost buddhiim, kami nebo

4 Zpévy oslavujici buddhu Amidu a Zapadni raj, které se recituji v $esti riiznych dennich dobach. (Viz
https://kotobank jp/word/ /N #L3E-152654#w-152654)
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kn&zim, budou po smrti stazeni do pekla®®. (Machida: 3) V Sencakusi (GEIEE)! se Honen
v podstat€ stavi proti tradi¢ni polyteistické povaze mahajanového buddhismu, kdyZz zdaraziuje
Amidu jako jedinou spravnou cestu, pfi¢emz uctivani jakéhokoli buddhy kromé Amidy
oznaCuje za ,okrajovou praxi“. Také tvrdi, ze Amida vyloucil ¢iny jako davat almuzny
mnichtim, dodrZovat piikazani, ctit rodiCe nebo touzit po probuzeni jakozto cesty ke spase.
(Machida: 14)

Stézejnim bodem Honenova uceni je smrt. Pravé okamzik smrti je totiz tim momentem,
kdy mize Amida naplnit svij slib vici jednotlivci a znovu jej zrodit ve svém Zapadnim raji.
(Machida: 3) Hoénen ve smrti objevil jistou rovnost. Jeji pravidla se vymykaji pfisné
kategorizované, témér kastovni spolecnosti, ve které zil. Lidé se mohou za svého zivota jen
ziidka vymanit ze spolecCenské role, do které se narodili, ale v. momentu smrti jsou si vSichni
rovni. A pokud bé&hem svého zivota odevzdali svou viru Amidovi, budou spaseni.
(Machida: 13)

Pravé tim je Honenova interpretace udeni Cisté zemé tak revoluéni. Honentv vyklad
uplné prevract slozity socialni systém, ktery v Japonsku existoval. Jeho nauka nabizela spasu
vSem vnimavym bytostem bez ohledu na socialni status, pohlavi, ¢i dokonce spachané hrichy.
Do své nauky promitnul vlastni interpretaci systému deviti kategorii kuhon? (Juiih), kdyz tvrdil,
ze i Cistd zemé& m4 Gdajné devét kategorii. Podle tohoto vykladu mohl i ten nejhorsi hiignik
dosahnout spasy, stejné tak jako mohl i nékdo, kdo cely zivot zasvétil studiu suter, byt
reinkarnovan do nizsiho kuhonu. (Machida: 11) To 1ze nejsnadnéji pochopit z jeho odpovédi na

otazku uvedenou v Sencakusi:

0V kronice Kodziki (#7 % 5C) se objevuje posmrina fie zvana Jomi no kuni, kiera ale nepiedstavuje peklo, do
kterého by po smrti méli propadnout vSichni hii$nici. (KodZiki: 54—58) Takovy obraz pekla do Japonska piindsi
buddhismus a jeho vira v karmu. Peklo popisuje jako nejnizsi z deviti svéti, do kterého se hii$nici po smrti mohou
dostat. Sifi jej naptiklad prostiednictvim malovanych zastén, na kterych bylo peklo Gastym motivem uz v obdobi
Heian. Z tohoto obdobi se mnoho hmatatelnych dikazii nedochovalo, ale zminky o téchto zasténach a obavy jimi
vyvolané mizeme najit ticba v Zdpiscich pod polstar — Makura no sési (FC¥E1-) od Sei Sénagon, dvorni damy
z obdobi Heian. Knézi pravdépodobné rozsifovali obrazy pekla mezi lidi za ucelem vyvolani strachu ze smrti, a
tim i jejich zavislost na bozstvech. Zaroven tvrzeni, ze vSechny skutky budou po smrti ndlezit¢ odménény, nebo
naopak potrestany bez ohledu na spoleCenské postaveni nebo majetek jednotlivce, je jistou utéchou pro ty, kteti se
citili utlacovani pravé n€¢kym z vyssich vrstev nebo kné¢zimi. Skutky povazované za dobré zahrnovaly naptiklad
podileni se na stavbé chramu, svatych soch, davani almuzny, opisovani suter, ¢teni suter, financni podporovani
bohosluzeb atp. (Machida: 115) Nabozenské instituce tak manipulovaly masami ve sviij vlastni prospéch vyménou
za piislib posmrtné spasy. (Machida: 32—-34)

51 Nembucu vychoziho slibu jako jedind volba neboli Sencaku hongan nembucusit (FEARARFEE(LEE) je jednim

vvvvvv

vvvvv

urovnd (dz656 (LA) nejvyssi zrozeni, cusé (F4E) stiedni zrozeni a gesé (T 4E) nejnizsi zrozeni). V tomto
kontextu systém rozdéluje vétici do deviti tiid, na zdklad¢ kterych se pozdéji zrodi v pfisluSné kategorii
v Zapadnim r4ji. (Inagaki: 193)
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Otazka: ,.Pokud je nembucu, jak tvrdite, nejvyssi praxi, tak pro€ jej kazete lidem nizsiho
postaveni, a ne tém vyssiho?*

Odpoved: ,Jak jsem fekl diive, nembucu mohou praktikovat 1idé vSech kuhonii. Tim
odkazujeme na pasaz v Odzojosi (154 2545)%, ktera zni: ,Lidé maji byt rozdéleni do kuhonii
podle svych kvalit. Nejnizgi jsou ti, ktefi spachali jeden z péti hroznych h¥ichu>*. Tyto hiichy
jsou mimo dosah vSech ostatnich praktik. Pouze sila nembucu je muze vyvratit. Proto kazu
absolutn¢ nejlepsi metodu t€m absolutné nejhorsim lidem.* (Machida: 116)

Velmi dilezitym Honenovym piinosem pro japonsky buddhismus byl fakt, ze jeho
uceni nabizelo spasu i zenam. To bylo né€im, co androcentricka povaha japonského buddhismu
doposud dovolovala jen velmi zfidka. Lze to pozorovat z jednoho jeho vyroku v Nembucu
6dz6jogiso (SALEEEFI)S, kde vysvétluje, Ze ackoli jsou Zzeny hiidné a zkazené, nemusi
zoufat, jelikoZ Amiduv slib zahrnuje vSechny vnimavé bytosti. I presto se ale ani Honen zcela
nevyhnul predsudkim, které panovaly v obdobi Kamakura, ani opakovanym klisé jako hendzo
nansi>® a ani v jeho o¢ich si ob& pohlavi pravdépodobné nebyla plné rovna. (Machida: 11) Také
podle Honena jsou Zeny zatizeny péti prekazkami, tfemi poslu§nostmi, vasnémi a karmickymi
skutky, a proto jim byl vstup do tradi¢nich buddhistickych center zakazan. Stejné tak kvuli této
své povaze pry nedokazou uvéfit v osmnacty Amiddv slib>’ a Amida musel specialné z toho
diivodu udeélat jests slib tficaty paty™®, kde se zvlastné zavazuje ke spase zen, ackoli uz ve slibu
osmnactém tekl, ze zachrani bez rozdilu vsechny hiisniky — tedy i zeny. Podle Honena tak ucinil
proto, ze prekazky, které zenam brani v dosazeni probuzeni, jsou tak znacné, ze by Zeny
pochybovaly o moznosti své spasy, pokud by tento slib u¢inény specialné pro né nebyl. Déle
tvrdil, ze zeny obecné nemaji rady buddhovské fise, ze je odmitaji pfijmout kvili své hiisné
povaze a ze se — kvili t€émto prfekazkam — musi zena nutné preménit v muze, aby dosahla
probuzeni. (A history of Japanese religion: 292-293)

Pomoct zenam prolomit diskriminaci v oblasti nabozenstvi nebylo Honenovym

puvodnim cilem. Nicméné kvuli jeho uceni, které se zaméfovalo na spasu vSech, a hlavné

53 Zdklady znovuzrozeni sepsal Gen$in [(JR15) 942-1017], mnich $koly Tendai, ktery polovinu svého Zivota
zasvétil studiu udeni Cisté zemé a praxi nembucu. Spis shrnuje vSechny poznatky a zkugenosti ohledné praxe
nembucu, které za svuj zivot Gensin nashromazdil. (A history of Japanese religion: 123)

54 Zavrazdéni otce, zavrazdéni matky, zavrazdéni arhata [idedlniho svétce théravadového buddhismu, ktery se jiz
zbavil vSech bfemen, poskvrn i pfani a jen ¢ekd na okamzik smrti, kdy dosdhne nirvany (Lexikon vychodni
moudrosti: 21)], poSkozeni buddhova t¢la, znieni jednoty Skoly. (Machida: 116)

55 ybér nezbytnosti pro zrozeni v Cisté zemi je dvanactidilna sbirka otazek a odpovédi — monds (FE1%5).
(Amstutz: 455)

% Viz strana 13, poznamka pod ¢arou ¢&. 19.

7 Viz strana 17.

8 Viz strana 14.
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protoze je tato skupina nejpocetnéjsi, na spasu jedinci z nizSich vrstev, mezi nimiz bylo i
mnoho Zen, se musel zabyvat otazkou i jejich spasy. Na druhou stranu lze podle dochovanych
dialogu fict, Ze byl jednim z mala mnichu, ktefi k zenam pfistupovali jako k lidskym bytostem.

Naptiklad Ippjaku Sidziigo kadz6 mondo (— i P+ .14 5= 145> obsahuje nasledujici dialog:

Otazka: , Jaky je Vas nazor na Zeny, které béhem menstruace ¢tou sutry?

Odpoved’: . .Nevidim v tom zadny problém.* (Machida: 12)

Dalsim z jeho pfinost bylo predstaveni praxe exkluzivniho nembucu a konceptu tariki
(fth /1), ktery je ptimym opakem konceptu dziriki (H 7J), jenz byl do té doby pro japonsky
buddhismus typicky. (Nymburska: 46)

DzZiriki, vlastni sila, je vyraz oznacujici snahu dosadhnout probuzeni pomoci vlastniho
usili. Tento koncept je naprosto typickym pro japonsky buddhismus az do obdobi Kamakura,
ale v nékolika Skolach v ném 1 pozdéji. Jako dZiriki se oznaCuje napiiklad praxe meditace —
zazen (J#4#) u zenovych Skol. (Lexikon vychodni moudrosti: 124)

Tariki, sila jiného, se pouziva jako termin oznacujici opak dZiriki. Slovem jiného™ je
minéno jméno Amidy nebo jiného konkrétniho bodhisattvy, viadce nad Cistou zemi.

Amida podle svého pivodni slibu spasi vSechny vnimavé bytosti, které se k nému ve
vite obrati. Obrat své viry k Amidovi je tedy tariki. V praxi pak staci v Amidovu spasu jen veéfit

nebo praktikovat nembucu. (Lexikon vychodni moudrosti: 458)

¥ Sto ctyFicet pét otazek a odpovédi je sbitkou mondé. (Amstutz: 366)
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4 Sinran

4.1 Zivot

Sinran (1173-1262) znamy jako zakladatel §koly Dzodo $in, se narodil 21. kvétna 1173
jako syn Arinoriho Hina (12. st.) z rodu FudZiwara. Mni§ské svéceni ziskal v chamu Sérenin
(13. st.), ktery spadal pod spravu Enrjakudzi, chramu Skoly Tendai. Ve svych osmadvaceti
letech, po dvaceti letech studia, se Sinran vydal na sto dni do ustrani do C6hodzi (1000 n. 1.),
chramu Skoly Tendai v Kjotu. Devadesaty paty den v tomto ustrani mél vizi, diky niz doSel
k presvédCeni, ze kazdy ¢&lovék miaze byt znovuzrozen v Cisté zemi, pokud uvéii
v milosrdenstvi buddhy Amidy, aniz by se musel vzdavat jakychkoli svych tuzeb. Na zaklade
této vize se rozhodl okamzit& navstivit Honena v jeho poustevné v Kjotu. Sinran se také rozhodl
opustit fad a nasledovat uceni Honena. Stravil u né dalSich sto dni, béhem kterych Honenovi
kladl nejriznéjsi otazky a utvrzoval se ve svych teoriich, Ze je nembucu jedina spravna cesta ke
spase, oteviena viem vnimavym bytostem bez ohledu na jejich hiichy. Teorii nembucu Sinran
znal z chramu Enrjakudzi. Honen byl ale v této praxi zkuSenym ucitelem, od kterého se ji mohl
ucit a pokouset se aplikovat na sobé samém. U Honena se mu podarilo zbavit se vSech svych
pochybnosti a utvrdil se v pfesvédCeni, ze nembucu je jedind spravna cesta ke spaseni pro
viechny hiisniky, a tudiz i pro ng&j. Sinran pasobil v Kjotu, kde jeho obyvatelim pomahal
k dosazeni spasy kazanim uceni §koly Dzodo, které pozdé€ji sam obohatil o vlastni nové prvky.
Ve svych asi tficeti letech se oZenil a nijak svij snatek netajil, ackoli to bylo v pfimém rozporu
s mniSskymi piedpisy. (Nymburska: 46, A history of Japanese religion: 191-193)

V roce 1207 se spolu s Honenem vladé znelibil kvili svému aktivnimu Sifeni viry
v Amidu a byl poslan do vyhnanstvi v E¢igu®. Sinran zde zéistal i poté, co bylo vyhnanstvi po
ttech a pul letech odvolano, a zacal aktivné §ifit své uceni i zde. V ECigu ziskal své prvni
nasledovniky, a tak 1 prvni zaky, ktefi mu pomahali uceni dale Sifit. V této dob& se zacalo
Sinranovu udeni oficialné fikat Dzodo §in§u, Pravé §kola Cisté zemé&. Jeho znatelny vliv v E¢igu
se ale znovu znelibil tamni Slechté, jelikoz daval véficim, ktefi se byli dokonce schopni
organizovat do skupin po desitkach, stech a vice lidech, pocit, ze jsou si vSichni lidé rovni.
Sinran nechtél byt poslan do dalsiho exilu, a proto se rozhodl provincii opustit. V zajmu svém
i své rodiny se presunul do oblasti Kanto, kde méla rodina jeho manzelky nékolik pozemkd,

diky nimz se mohl on i jeho rodina uzivit, a zaroven tam mohl najit nové lidi, kteti by mohli

% Dnesni Niigata.
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chtit naslouchat jeho u€eni. (Nymburska: 47; A history of Japanese religion: 197) Usadil se
v regionu Hitagi, kde ale byl velmi silny nabozensky vliv jamabusi®'. Jeho snaha béhem pobytu
v Hitaci tedy nepfinesla moc velky uspéch a ke konci svého zivota se konecné€ znovu vratil do

Kjota, kde v listopadu roku 1262 zemfel. (A history of Japanese religion: 198—199)

4.2 Uceni

Sinran své ugeni zalozil na u¢eni Honenové, které dale modifikoval. V jeho pojeti byly
dilezité dvé myslenky — a to, ze hiisnik je hlavnim pfedmétem Amidova soucitu®, a koncept
tariki. Nabidl tak spasu obyCejnym muzim a zenam, kdyz jim sliboval, ze mohou dosahnout
spasy jednoduse, aniz by se museli vzdavat svych tuzeb. Sinran byl pfesvéd&en, ze potieba
napliiovat své touhy je jednou ze zakladnich lidskych vlastnosti, a neni proto nutné se ji snazit
za kazdou cenu zbavit. Své nasledovniky ucil, Ze se vasné¢ neda zbavit nabozenskymi
praktikami a Ze lidé jsou svou existenci odsouzeni se od narozeni potykat s néjakymi tuzbami,
které je budou suzovat cely zivot. Véfil, ze Clovék nemusi mit ani ctnostné vlastnosti jako
upfimnost nebo soucit, které byly podle jinych §kol nezbytné k dosazeni probuzeni. Podle
Sinrana se véfici nemusi modlit k bozstviim nebo buddhtim, dodrzovat asketickou praxi ani
podobné aktivity, kvuli kterym by se mohl naopak stat pySnym, a proto nedosahnout probuzeni.
Ani nedodrzovani mnisskych predpist tak nepovazoval za nic, co by mohlo dosazeni spasy
branit. Sinran byl totiz plné piesvéd&en o milosrdenstvi a soucitu buddhy Amidy a $ifil proto
viru mezi obyCejné lidi, kterym tak daval nadéji, Ze i oni mohou snadno dosahnout spasy a byt
znovuzrozeni v Amidové Zapadnim raji. (Nymburska: 46-47; A history of Japanese
religion: 192)

Koncept tariki vysvétloval jako ,,absolutni moc buddhy Amidy, ktera je protikladem
lidské bezmocnosti®“. (Nymburska: 47) Jeho u€eni proto ani nevyzaduje praktikovani nembucu.
Pokud totiz nasledovnik uvéri, ze se nad nim Amida jiz slitoval a ze je jiz spaseny, pak
v Amidovu absolutni moc jiz pln€ véfi a neni tfeba to dale dokazovat praktikovanim nembucu.
Pokud totiz clovek plné daveéruje Amidovu slibu, neni uz dulezité, kym je, co spachal, ani co
jesté vykona, kvili své zlé karme z minulych Zivotd. Od momentu, kdy hiiSnik plné uveri

v Amiddv soucit, je jiz v jeho moci a nikdy nebude zavrzen. Podle Sinrana ,,[n]eni tak velké

6! Horti asketové nasledujici u¢eni Sugendé. (Nymuburska: 69)
2 Akunin $oki (P N\ %) — oznadeni pro hii$nika jakoZto pfedmétu Amidovy spasy. (A history of Japanese
religion: 192)
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zlo, aby zamezilo Amidové spase”. (Nymburska: 47) Kvili tomuto presvédéeni se Sinranovo
uceni nezaméfuje na moment smrti jako to Honenovo, nybrz na viru samotnou. (Machida: 83)

Sinranovo pojeti nembucu se tedy znaéné lisilo od toho, které existovalo v obdobi Nara
nebo Heian. Jeho presvédceni se projevovalo i v jeho vlastnim zivoté, nebot’ prestoze byl
mnichem, byl Zenaty. Praxe nembucu pro néj totiz znamenala absolutni pfesvédceni o Amidove
milosrdnosti. (A history of Japanese religion: 193)

Sinran sam je autorem n&kolik pisemnosti, ze kterych lze vy¢ist, jak moc byl presvédden
o své vife v absolutni spasu zalozenou na Amidové Plivodnim slibu. Dale se o jeho

presvéddenich Ize docist v textech zachycujicich jeho vyroky. Naptiklad Tanniso (35 5&45)%3

obsahuje nasleduyjici Sinranav vyrok:

Ti, jiz jsou oddani nembucu, mohou vést radostny zivot, kterému nikdo nemuze zamezit.
Samotna bozstva nebes a zemé jim vzdavaji uctu a démoni ani nevérici jim nemohou ublizit.
Bez ohledu na to, jak zavazné nebo Cetné jsou jejich hiichy, nebudou karmicky potrestani. Bez
ohledu na jejich ctnosti nic nemuze piekonat zasluhy nembucu. Proto mohou ti, jiz jsou oddani
nembucu, zit zivot bez prekazek a dojit k dokonalému probuzeni. (A history of Japanese
religion: 194)

V tieti kapitole Tanniso je obsazena nasledujici pasaz, ktera dokonale vystihuje
Sinranovo pojeti myslenky o tuzbami spoutaném htiSnikovi a o tom, ze pravé on je tim, na koho

Amida cilil ve svém pavodnim slibu:

I dobry ¢loveék muze dosahnout znovuzrozeni; tim spise clovek §patny! Nyni lidé obvykle fikaji
opak: 1 Spatny ¢lovék muze dosahnout znovuzrozeni; tim spiSe ¢loveék dobry! Na prvni pohled
se to zda rozumné, presto je to v rozporu s duchem Puvodniho slibu jiné moci. Duvodem je to,
7e ti dobfi lidé, ktefi hromadi zasluhy vlastnim usilim (dZiriki), nesouhlasi s puvodnim slibem,
kdyz postradaji pristup naprosté zavislosti na vnéjsi moci (tariki). Pokud se ale odvrati od své
vlastni sily a vazné se budou spol¢hat na vnéjsi silu, znovu se zrodi v Zemi opravdové Odmény
(Amidovs Cisté zemi). Mizeme fict, Ze zIy lovek, ktery spoléha na slib, je hlavnim predmétem
Amidova soucitu. Spravn¢ se tedy fika: I dobry ¢loveék muze dosahnout znovuzrozeni, tim spise
Clovek Spatny! (A history of Japanese religion: 194—195)

Podle tohoto vyroku nejsou ctnostni lidé zavisli na tariki, jelikoz se mohou spolehnout
na dziriki. Ale hii$nici spoutani tuzbami se ze svych pout nemohou nikdy vymanit, a proto pro

n¢ tariki predstavuje jedinou cestu ke spase. (Nymburska: 47)

63 Tanniso je text napsany mnichem Juienem [(MEFJ) 1222-1289], ve kterém cituje nékteré Sinranovy vyroky.
(Nymburska: 47)
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V Sinranové uéeni je na hii$niky nahlizeno pon&kud jinak nez v uéeni Honenové. Byl
presvédcen, ze touha je sice nejhorsi karmickou zatézi, ale zaroven 1 pfirozenou soucasti zivota,
a tudiz neoddg¢litelnou soucasti kazdé osoby bez rozdilu a neni tfeba se ji zbavovat. Véfil, ze
prave tento nejhorsi hiisnik, ktery je tim pravym cilem Amidova soucitu a hlavnim pfedmétem
jeho slibt, ma byt pfirozené Zena, ktera je ze své podstaty z hlediska tuzeb nejhtisnéjsi. Musi
to byt pravé ona, ke komu se Amida, na rozdil od ostatnich buddhti, neotocil zady a koho mini
zachranit. (A history of Japanese religion: 293-294)

Obzvla§té ddlezity je pro Sinrana osmnacty a tiicaty paty Amidav slib. Osmnacty slib®
1ze vnimat jako genderové neutralni a zcela umoziujici znovuzrozeni obou pohlavi. Slib tficaty
paty® jej jesté vice rozvadi a potvrzuje, Ze o moznosti spasy pro zeny neni tfeba pochybovat.
Pokud by se véfici, nezavisle na pohlavi, oddal Amidovi, bude — podle tvrzeni obsazenych
v Dzédo wasan (¥ +F075)% — znovuzrozen v Cisté zemi v muzském téle. (Matsuno: 28-29)

Sinran se problematikou zabyval pravdépodobné i proto, Ze byl sam Zenaty a il se svou
manzelkou ve spole¢né domacnosti. Tim se vyrazné lisil od ostatnich velkych myslitelt
kamakurského buddhismu, jelikoz ptichazel se zenami do pravidelného a pfimého kontaktu.
Své teorie tak mohl praktikovat ve vlastnim zivote a snazil se na n€ nahlizet i z pohledu zen.
(Matsuno: 29)

Z moderniho hlediska je mozné Sinraniiv — jinak rovnopravny — pohled na spasu obou
pohlavi vnimat jako diskriminaéni. Podle buddholozky Dzunké Macuno (42 7 #fi2%) je
fenomén hendzo nansi v rozporu s pfimou spasou Zen a to, Ze se Zena pii znovuzrozeni v Cisté
zemi musi proménit v muZe, vnima jako nerovnopravny piistup. Pokud by Sinran vnimal obé&
pohlavi jako sob& rovna, mohla by Zena zcela jisté existovat v Cisté zemi i nadale v zenském
t&le. Vnim4 tak Sinranovy vyroky o spase viech hiisnik bez rozdilu a tvrzeni, Ze Zena miize
existovat v Cisté zemi jen v muzském téle, jako rozporuplna. Domniva se, Ze je mozné, Ze tyto
misogynni myslenky ranného buddhismu nejsou Sinranovymi vlastnimi myslenkami nebo ze
mozna pro Sinrana nebyla otazka Zen a jejich posmrtného Zivota tak zasadni jako otazka, zda
muze byt spasen on sam navzdory tomu, jak hfiSny zivot vlastné vedl. Macuno je dale
presvéd&ena, e Sinranova vira v rariki pramenila z jeho vlastnich pochybnosti o sob& samém

a nutila jej nadale premyslet, zda miZze i on dosahnout spasy. (Matsuno: 30)

% Viz strana 17.

%5 Viz strana 14.

6 Oslavné hymny Cisté zemé jednou ze ti &asti sbirky hymen Sandz6 wasan (=5 F03), kterou napsal sam Sinran.
(Viz https://kotobank.jp/word/ (¥ H-F17&) -1339943#w-1339943)
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Podobné mluvi i buddholozka Dzunko Minamoto (JUi% 1), kdyz tvrdi, e myslenka

hendzo nansi v Sinranovych textech je nejspi§ odrazem doby, ve které Zil, a jejim historicko-
spoleCenskym kontextem, kterym byl omezovan. Domniva se ale, ze 1 pfes tuto situaci prekonal
diskriminacéni pfistup k Zenam feudalni spolecnosti 1 buddhistického mysleni a ze zeny vnimal
jako lidské bytosti, které se nestastné narodily do doby, jez jim zabrafiuje dosdhnout spasy,
zatimco on sam je nevnimal jako Spatné nebo neschopné spasy dosahnout. Déle se také shoduje
i v nazoru, ze Sinran ke svému piesvéd&eni dosel sebereflexi v Gsili o vlastni spasu, ktera ho

presvédgila o spravnosti uéeni Cisté zemé. (Minamoto: 146—147)

4.3 Porovnani pristupu

Jak Honen, tak i Sinran ziskali svéceni v chramech koly Tendai, které opustili a
vénovali se praxi nembucu a uceni Cisté zem&. Sinran ve svém uleni vychazel zudeni
Honenova a dale jej modifikoval. Proto se v mnoha bodech nauky shodovaly, ale i rozchazely.

Honen 1 po opusténi klasterniho prostedi nadale dodrzoval mnisské predpisy, pficemz
ale kazal, ze takova piikazani neni tfeba dodrzovat, jelikoz mohou byt pro prosté lidi pfilis
slozita. Radil, aby kazdy nakladal se svou nabozenskou praxi podle svych schopnosti, pficemz
dokud by htisnik fadné praktikoval nembucu, Amidtv soucit by pak jakékoli hfichy prominul.
Proti tomu Sinran sviij zptsob Zivota nijak neomezoval a il jej piesnd tak, jak kazal ostatnim.
Neshledaval tedy problematickym oZenit se, ani mit déti, prestoze byl oficialné stale mnichem.

Jejich pojeti nembucu se taky znacné liSilo. V Honenové pojeti je Somjo nembucu, v
ramci buddhismu Cisté zemé, jedina spravna cesta ke spase, proto ji oznacoval jako sendzu
nembucu — exkluzivni nembucu. Vétici musi béhem svého zivota svédomité praktikovat
nembucu, aby jej Amida vyslySel a na zakladé svého slibu jej znovuzrodil v Zapadnim raji.
V Sinranové pojeti nebylo tieba nembucu aktivné praktikovat, protoze samotna vira v Amidovo
milosrdenstvi staci k dosazeni spasy. Vnimal tedy viru samotnou jakozto pln€ dostacujici praxi
nembucu. V okamziku, kdy se véfici plné oddal Amidové slibu, Zil podle Sinrana dal jako uz
spasena bytost.

Uceni obou mysliteld mélo henoteisticky charakter. Vira v buddhu Amidu a jeho sliby
byla pro jejich nasledovniky zdurazniovana jako jedina mozna cesta k dosaZeni spasy a uctivani
jakéhokoli jiného buddhy nebo boddhisattvy bylo povazovano za okrajovou praxi. Tim se do
urcité miry odchylovali od tradi¢ni polyteistické povahy mahajanového buddhismu.

Oba myslitelé ve svém uceni vychazeli z osmnactého a tficatého patého Amidova slibu.

Dale oba kazali o rovnosti vSech lidi nehledé na jejich spoleCenské postaveni nebo pohlavi.
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Podle Honenova vykladu ma totiz Cista zemé své vlastni kuhony, do kterych se véfici
znovuzrodi nezavisle na svych predeslych htisich nebo kuhonech, ale podle toho, jak poctiveé
praktikovali nembucu béhem svého zivota. Dale véfil, ze aby zZena dosahla spasy, musi se, stejné
jako je uvedeno v Lotosové sutre, proménit v okamziku smrti na muze. Jeho pohled na obé
pohlavi se nevyhnul pfedsudkiim doby, ve které zil. Kromé svého piesvédéeni, ze zena muze
do Zapadniho raje pokraCovat, pouze pokud se pieméni v muze, také tvrdil, ze jsou zeny
zatizeny péti prekazkami, tfemi poslusnostmi, vasnémi a karmickymi skutky, ze kvili své
hii$né povaze nedokazou uvéfit v osmnacty Amiduav slib, a ze pravé kvili nim musel Amida
udélat jeste slib tficaty paty.

Sinran své udeni zaméfil na myslenku, e hiisnik je hlavnim pfedmétem Amidova
soucitu, a proto by se 1 sebehiisnéjsi jedinec mél ve své vife obratit k Amidovi jako jediné nadéji
k dosazeni spasy. Tvrdil, Ze touha je nedilnou soucasti lidského zivota, a neni proto nutné se ji
zbavovat, protoze Amida promine vSechny typy hfichd, vCetné zavislosti na tuzbach. Z jeho
vykladu o hfisné podstaté Clovéka vychazi pravé zena jako ta nejhfisnéjSi, vazana péti
piekazkami, a proto nema na vybér jinak nez spolehnout se na Amidovo milosrdenstvi. I Sinran
ve svych textech zmifoval hendzZo nansi jako podminku ke znovuzrozeni v Zapadnim raji.
Podle nazort buddholozek Dzunké Macuno a Dzunko Minamoto je ale pravdépodobné, ze
tento nazor nebyl jeho vlastnim a jen v ném vychazel z Hénenova uceni nebo jinak reflektoval
historicko-socialni kontext obdobi Kamakura, protoze zaroven tvrdil, ze obsah osmnactého a
tficatého patého slibu je absolutni pravda a bez ohledu na pohlavi jedince k dosazeni spasy staci
uplné oddani se Amidovi, coz vnimaji jako rozporuplna tvrzeni. To vSak nic neméni na
skute¢nosti, ze proména Zeny na muze byla i podle Sinrana podminkou pro budouci existenci
oné vétici v Zapadnim raji.

V Hoénenove uceni hral velmi dulezitou roli okamzik smrti. V momentu smrti si totiz
jsou vSichni lidé rovni, nehledé na okolnosti, do kterych se narodili a ve kterych zili. Praveé smrt
byla momentem, kdy se véfici mohl kone¢né znovuzrodit v Zapadnim r4ji, pokud béhem svého
zivota poctiveé praktikoval nembucu. Pro zeny byla smrt zdsadnim okamzikem, kdy se mély
promeénit v muze a existovat dale v Zapadnim raji v t€le muzském.

Sinranovo udeni si zakladalo naopak na Zivoté. B&hem Zivota mél véfici schopnost plné
uveétit v silu Amidova slibu. Proto nezalezelo ani na pohlavi véficiho, jelikoz jediné, co je tieba
udélat, aby jedinec dosahl spasy, bylo uveéfit v Amidovo milosrdenstvi. Poté co véfici Amidav
slib pfiijal, zil dale jako spasend bytost. Okamzik smrti byl jen zavéreCnym bodem této cesty,

nikoli jejim zacatkem.
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Honenovo uceni se zaméfovalo na spasu v§ech bytosti, a proto i jedincti z nizsich vrstev.
Kvili tomu se musel zabyvat i otazkou spasy Zen. Sinran se touto otazkou pravdépodobné
zabyval ze svého vlastniho zajmu i proto, ze byl zenaty. Chtél pfijit na to, zda on sam pies
vSechny své hiichy mize dosahnout prostfednictvim Amidy spasy, a stejné tak ho zajimal osud

jeho rodinnych piislu$niki nebo nasledovniki.
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Z.avér

Nejen posmrtny osud Zen, ale i pohled na né€ a pfistup k nim se v prub€hu japonské
historie nékolikrat zménil. Zeny byly omezovany v oblastech nabozenskych i socialnich a jejich
diskriminace v urCitych ohledech pretrvava dodnes. To bylo patrné ovlivnéno nejen
filozofickymi a nabozenskymi sméry piejatymi z kontinentu, ale i tradi¢nim $into.

Kamakursky buddhismus byl v pohledu na posmrtny osud zen revolu¢ni. Buddhismus
Cisté zemé tohoto obdobi dovoluje viibec poprvé v japonskych d&inach oby&ejnym lidem
dosahnout spasy, aniz by se museli vzdavat svych tuzeb a béznych Zivotd. Navic je diky nému
zenam po dlouhé dobé dovoleno dosahnout spasy i pfes androcentrickou povahu tehdejsi
spole¢nosti.

Prace méla za cil zmapovat a popsat zmény v pristupu k posmrtnému osudu zZen, které
nastaly v obdobi Kamakura, v ugeni Honena a Sinrana. Pro popsani téchto rozdila bylo
nezbytné nastinit historicky pfistup k Zenadm a jejich postupné omezovani v ndbozenské oblasti
a pozadi zivoti obou myslitelt, které téz vypovida o povaze jejich nauky.

Honen své uceni Sifil mezi obycejné lidi a nabizel jim jednoduchou cestu ke spase
prostfednictvim praxe nembucu. Diky praktikovani nembucu a oddani se Amidovi si tak mél
hiignik po své smrti zaslouZit znovuzrozeni v Cisté zemi. Sinranovo udeni vychazelo z uGeni
Honenova, a je mu proto velmi blizké. Na rozdil od Honena ale tvrdil, ze praktikovani nembucu
neni tak dulezité jako samotna vira véficich v milosrdenstvi buddhy Amidy, ktera sama o sobé
plné staci k dosazeni spasy.

Obé¢ nauky nabizeji revolu¢ni pohled na spole¢nost. Z nabozenského hlediska totiz
vnimaji vSechny lidi jako sobé rovné, tedy i muze a zeny, nehledé¢ na jejich majetek,
spolecenské postaveni nebo spachané htichy.

Oba myslitelé ve svych teoriich tvrdili, Ze i zeny mohou byt diky Amidovu Pivodnimu
slibu po smrti znovuzrozeny v Zapadnim raji. A oba téz tvrdili, ze se zenské vyznavacky po své
smrti proméni v muze a budou dal existovat v Zapadnim raji v muzském téle. Honen proto svou
nauku soustfedil na okamzik smrti, kdy méa k této promén& dojit, zatimco Sinran vnimal
moment smrti jako zaveéreCny bod cesty, jelikoz podle jeho interpretace nembucu byl véfici
spasen jiz v okamziku, kdy v Amidav Pavodni slib uvéril.

Dalo by se tedy fict, ze ob€ nauky pfistupuji k Zzenam bez rozdilu. Nabizeji jim stejnou
moznost spasy, jen kazda trochu jinym zptsobem a podle obou nauk je nezbytné, aby se Zena
po své smrti proménila v muze. Nicméné se domnivam, ze osobni pfistup k zendm obou

mysliteld mohl byt do jist¢ miry odliSny. Z Honenovych vyrokit mam dojem, Zze byl
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konzervativn&jsi nez Sinran. Tvrdil, Ze pravé kvili zenam a jejich hii§né povaze musel Amida
udélat jesté slib tficaty paty, jelikoz zeny nedokazou v samotny osmnacty slib uvéfit.
Pravdépodobné tak premyslel proto, ze byl pfirozené ovlivnén dobou a prostfedim, ve kterém
vyrustal. To lze vypozorovat tfeba i ze zpusobu jeho Zivota, kdy i presto, co kazal béznym lidem,
dal zil podle mnisskych restrikci, pravdépodobné aby nepohorSoval vetfejnou moralku. Pasobi
na mé tedy tak, ze sam na Zeny nenahlizel jako na muzim rovné a jejich spasou se zaobiral
pravdépodobné proto, Ze tvoiily podstatnou &ast jeho nasledovnikd. Oproti tomu Sinran pasobi
tak, Ze jeho osobni pfistup k zenam byl ponékud vstficnéjsi nez Honentiv. To soudim nejen na
zakladeé jeho vyrokd, ale i zpisobu Zivota. Jelikoz byl Zenaty a mél déti, prichazel se zenami do
blizsiho kontaktu, a pfirozen¢ se proto zajimal také o jejich spasu. Citil s jejich situaci pfirozeny
soucit a chtél i je presvédCit o Amidové milosrdnosti. Kromé toho, ze uz svym sinatkem
porusoval mni§ské dekorum, nedodrzoval ani jind mnisSska prikazani a zil béznym zivotem
podle svého vlastniho uvazeni. Ztejmé i proto se tolik zajimal o vyznam Amidovych slibu a
sam sebe presvédCoval o jeho absolutni milosrdnosti, jelikoz hledal zpasob, jak spasit sam sebe
1 ptes vSechny své hfichy a tuzby, kterych se nehodlal vzdat. Domnivam se proto, ze na rozdil
od Honena tak dokazal prekonat historicko-socialni kontext doby, ve které zil, a i pres
androcentrickou povahu spolecnosti dokazal zeny vnimat jako lidské bytosti, které se pouze
nest’astné narodily do nepfejici doby.

Zajisté by bylo mozné se jednotlivymi vyroky nebo nazory obou mysliteli zabyvat
detailng€ji. Z dochovanych spisi nebo vyroki myslitelG se ale lze jen dohadovat, jakym
zpusobem o Zenach opravdu smysleli. Nicméné jsem piesvédCena, ze zavéry, ke kterym jsem

ve svém vyzkumu dosla, jsou vysoce pravdépodobné a odpovidaji na vyzkumnou otazku prace.
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