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Uvod

Bakalaiska prace se zabyva problematikou novodobého jevu zvaného sharenting.
Sharenting vznikl spojenim anglickych slov ,,share (sdilet) a ,,parenting® (rodi¢ovstvi).
Tento pojem piedstavuje sdileni fotografii, videi nebo riznych materiali a informaci
0 détech jejich rodi¢i online. Fenomén sharentingu se V poslednich letech stal
diskutovanym tématem pievazné v zahranii. V Ceské republice viak lze stdZi najit
vyzkumné studie ¢i odbornou literaturu, zabyvajici se timto fenoménem. Jedinym
vyzkumem, ktery se sharentingem v Ceské republice zabyva, je vyzkum Rodic
a rodicovstvi v digitalni ére. Vyzkum byl zrealizovan Centrem prevence rizikového
chovani virtualni komunikace pedagogické fakulty Univerzity Palackého v Olomouci
a spole¢nosti O2 Czech Republic. Sharenting je spojen s konkrétni cilovou skupinou,
kterou jsou rodice. Tato cilova skupina neni v soucasné dob¢ neni dostateéné zmapovana,
prestoze je rodi¢ prave tim, kdo ma zasadni vliv na chovani ditéte. Nespocet vyzkumu se
vénuje rizikovému chovani déti v prostiedi internetu. Kdo ale zkouma, jakym zptisobem
se Vv online svété chova rodi¢ a jakym zptisobem naklada s osobnimi informacemi svych

déti?

Na socialnich sitich je v soucasnosti velké mnozstvi lidi a vyjimku netvoti ani
rodice. Na rozdil od star$i generace rodict dnesni rodice své déti vychovavaji v digitalnim
svéte. Soucasna generace rodicll vyuziva internetové komunikacni platformy ke sdileni
okamzikl ze zivota jejich déti online. Rodinna alba tak byla nahrazena digitalnimi alby.
V disledku toho ma spousty déti na socidlnich sitich mnozstvi fotografii, videi

a ptispévkill o svém zivoté, kde nad nimi rodi¢ ztraci veskerou kontrolu.

Jelikoz se jedna o neprozkoumané ale zaroven velmi aktualni téma, byl sharenting
zvolen jako téma této bakalafské prace. Prace je rozdélena na dvé ¢asti. V teoretické ¢asti
je hlavnim cilem vymezit novodoby fenomén sharenting, popsat motivy, které rodice
k tomuto chovani vedou a vymezit mozna rizika a disledky tohoto chovani. V navaznosti

na tuto problematiku je zminéna kyberneticka bezpecnost v kontextu prevence.

V empirické ¢asti je hlavnim cilem zmapovat sharenting u rodici na
Havlickobrodsku a zjistit, jaké povédomi o tomto fenoménu rodice maji. Vyzkumné
Setfeni vyuziva kvantitativni strategii vyzkumu v podobé dotaznikového Setfeni, ktery byl
distribuovan prostfednictvim metody sn¢hové koule. Vysledky Setfeni jsou prehledné

prezentovany v grafickém provedeni.



1 Informacni spole¢nost a jeji vliv na rodicovstvi

Termin informacni spolecnost je obecné odvozen od ustfedniho vyznamu, ktery
informace pro spole¢nost maji. Po spoleCnostech, pro které mélo zasadni vyznam
zemé&dé@lstvi, t€Zba surovin a prumysl, pfichazi spole¢nost, jejiz hlavni podstatou jsou
informace. Pod vlivem novych informacnich technologii tak dochazi k neutuchajici
proméné soucasné spolecnosti. Zacatkem nového tisicileti doslo k prelomu nejen mezi
epochami, ale také mezi mladou a starou generaci. Spolecnost se nachazi na rozhrani mezi
vékem gramotné kultury a vékem kyberkultury. Zaclenénim informacnich technologii do
spoleCenského zivota dochazi ke zméndm zivotniho stylu, které jsou viditelné v kazdé
fazi zivota. Cim niz$i je vék generatni skupiny pfi styku s vlivem informaénich

technologii, tim je proména Zivotniho stylu radikalng;si (Kolesarova, 2016).

Odborné tedy lze informacni spole¢nost definovat jako: ,.Spolecnost zalozenou na
integraci informacnich a komunikacnich technologii do vSech oblasti spolecenského
Zivota v takové mire, Ze zdsadné méni spolecenské vztahy a procesy. Nariist informacnich
a komunikacnich zdrojit a komunikacnich toku vzristd do té miry, ze ho nelze zvladat
dosavadnimi informacnimi a komunikacnimi technologiemi.” (Jonak, 2003, online)
Informacni spolecnost, je tedy spolecnosti, pro niZ jsou informace a prace s nimi stézejni

zalezitosti (Fukarkova, 2019, online).

24

Zivot ve 21. stoleti je v podstaté fizen digitalnimi informacnimi technologiemi.
Réno nas budi misto budiku smartphone, prostiednictvim n€hoz délame mnoho dalSich
véci. Napftiklad posilame pisemné zpravy, vyhleddvame prostfednictvim vyhledavact
odpovédi na naSe otazky, sledujeme déni ve svété na internetovych zpravodajskych
webech, poslouchame hudbu nebo rozesilame a piijimame fotografie ¢i videa (Spitzer,
2016). Prostfednictvim chytrého telefonu lze jiz ovladat i domacnost. Na dalku lze
ovladat topeni nebo kavovar. Pokud jsme zrovna lini uklizet, staci si pofidit chytry

vysavac, ktery uklidi za nés.

Nové technologie ovlivituji i nasi psychiku. Spitzer (2016) uvadi, ze se lidé citi
bezmocné a zcela nemozné, pokud zrovna nemaji tyto technologie po ruce. Odlozeny,
ztraceny nebo ukradeny mobil u nich vyvolava buseni srdce, Uzkost a stres. ,, Od mladych
lidi casto slychame, Ze by si radéji usekli ruku, nez by se vzdali mobilu. “ (Spitzer, 2016,
s. 19)
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Spitzer (2016) také dodava, ze starSim lidem, narozenych v nedigitdlnim svété,
Casto nepfijde snadné naucit se spravné zachazet s internetem, pocitacem, smartphonem
a jinymi chytrymi technologiemi. Proto tu panuje nazor, Ze pokud se mladi lidé maji mit
1épe, musi se s novymi technologiemi seznamit co nejdiive. Déti se tak setkavaji s tablety
jiz v matetské Skole, se smartphony a hernimi konzolemi ¢i notebooky na prvnim stupni.
Je vSak pfehlizen fakt, Ze obzvlast' v détstvi miize zévislost na téchto digitalnich
technologiich vzniknout velmi snadno. Dospéli 1lidé s jiz plné vyvinutym mozkem

dovedou navykové latce nebo rizikovému chovani Celit, déti nikoli.

1.1 Generace rodici

Soucasna spolecnost je tvofena Ctyfmi generacemi rodicu, pficemz kazda z téchto
generaci vyrustala v jiné dobé€. V diisledku toho ma kazda generace hodnoty a jiny vztah
k soucasnym technologiim. Jedna se o generaci Baby boomers, generaci X, generaci
milenialti a generaci Z. Generace Baby boomers je generace, ktera se narodila v obdobi
po konci druhé svétové valky, v letech 1946-1967. Je takto nazyvana z divodu velkého
narlistu porodnosti. Generace Baby boomers byla vychovdna v obdobi ekonomické
prosperity a v relativné bezpené dobé. Jedinci této generace jeSté¢ nebyli ovlivnéni
digitalnimi technologiemi (The Investopedia Team, 2021, online). Jedinci, narozeni
v letech 1968-1982, jsou zafazeni do generace X. Tato generace vyrustala v prostiedi
socialismu, charakteristickym vyznamnymi politickymi a hospodaiskymi zménami.
V tomto obdobi dochazi k rozvoji novych technologii, a to zejména internetu (Hlousek,
2009). Treti generaci je generace Y neboli generace milenial, narozenych mezi lety
1983-1997. Jedna se o generaci, jejiz rast jiz byl ovlivnén digitdlnimi technologiemi.
Posledni generaci je generace Z. Clenové této generace se narodili po roce 1998. Tato
generace vyrustala v obklopeni online modernich technologii, jez uz dnes vnima jako
samoziejmost. Generace milenialt a generace Z je tvorena pievazné studenty nebo
mladymi rodi¢i (Lapitah, Kistoro et al., 2020). Tyto dvé posledni generace rodi¢i maji
odlisny charakter oproti predchozim generacim, a to pravé diky vlivu digitalnich

technologii v priibéhu jejich dospivani.

Generace, kterym kyberkultura a digitalni vina vstoupila do zivota v jeho prib¢hu,
hodnoti informatizaci, jeji projevy a jevy bud kladnym nebo zipornym zplsobem.

Naopak pfiisluSnici generace, ktefi se narodili jiz do digitalniho véku, si tézko dovedou
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predstavit, jaké to bylo za dob, kdy lidé zili bez pocitace, internetu nebo mobilniho

telefonu (Kolesarova, 2016).

Medialné nasycené domacnosti

Digitalni technologie a online prostiedi se staly neodmyslitelnou soucasti soudobého
zivota. Z tohoto diivodu dnes mnoho rodin Zije v medialné bohatych domacnostech, ve
kterych jsou obklopeni témito riznymi digitalnimi zafizenimi (Livingstone, 2002;
In: Siibak, 2019, online).

Cesky statisticky tGfad kazdoro¢n& shromazd'uje data o medializaci spole&nosti
v ¢eském 1ievropském prostoru. Vysledky =z Setfeni, zabyvajicim se vyskytem
informa¢nich a komunikac¢nich technologii v domécnostech a jejich vyuzivanim
jednotlivci, jsou uvedeny v publikaci Informacni spolecnost v c¢islech. Obdobné Setieni
provozuje 1 Evropsky statisticky afad ve vSech zemich Evropské unie. Prostfednictvim
tohoto Setfeni Ize srovnavat data v mezinarodnim méf¥itku. Data evidovana Ceskym
statistickym ufadem zcela zietelné definuji ¢eské domdacnosti jako medialné nasycené.
Béhem let 2001-2013 doslo ke zvyseni vybavenosti domacnosti pocitatem z 15 % na
68 %. Podil stolnich pocitact se snizil a byl nahrazen mobilnimi zafizenimi. V roce 2013
vlastnilo 39 % c¢eskych domacnosti dva a vice pocitact (Stasova, Slaninova, Junova,
2015). Podle dat Ceského statistického tfadu za rok 2020 disponuje 81, 7 % domacnosti
piipojenim k internetu. Stolni poc¢itac vlastni 37,5 % doméacnosti, 63,3 % vlastni notebook
a 32 % tablet. 99,5 % domaécnosti vlastni mobilni telefon, z toho 76,4 % chytry mobilni
telefon a 39,7 % tlacitkovy. Ze zminénych dat vyplyva, ze vybavenost Ceskych
domacnosti elektronickymi technologiemi je pomémné vysoka (Cesky statisticky tfad,
2021, online).

Digitalni technologie ovlivituji kazdodenni chod rodiny. Jejich vyskyt se podili také
na dynamice rodinného zivota (Calvalho, Revas, 2015; In: Siibak, 2019, online). Diive,
kdyz rodiny vlastnily pouze jeden televizor, sledovaly televizni vysilani spolecné.
V soucasné dobé, v disledku vlastnéni vice televizorti a jinych médii, spolu rodiny travi
¢im dal méné Casu. Digitalni technologie maji za néasledek zménu vychovy, socializace
a socidlni zrani jedince. Tyto procesy probihaji oproti pfedchozim generacim ponékud
odlisnym zptisobem (Stasova, Slaninova, Junova, 2015). Vlivem digitalnich technologii
jsou rodiCe vice roztrziti a mén¢ v souladu se svymi détmi. Divodem je neustalé

sméfovani pozornosti ke svym chytrym zafizenim. Rodice a déti jiz tolik nevedou
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rozhovory v tvafi tvaf, ale spiSe si posilaji textové zpravy. K tomu dochdzi i v situacich,
kdy od sebe nejsou daleko vzdaleni. Tento zptisob komunikace voli dokonce i v situaci,
kdy se nachazeji ve stejném dom¢. Nadmérné pouzivani digitalnich technologii proto

muze ovlivnit 1 silné pouto mezi rodi¢em a ditétem (Inc.Outlook, 2019, online).

1.2 Rodicovstvi ve 21. stoleti

Narozeni ditéte je zasadnim zvratem v zivoté Clovéka. Rodicovska role piedstavuje
dulezitou soucast identity dospélého ¢loveéka a stava se projevem generativity dospélého
véku. S nastupem rodi¢ovské role pfichazi nova zivotni etapa, kterd vyzaduje zménu
zivotniho stylu rodiny (Vagnerova, 2008). Jiz v téhotenstvi, si zejména nastavajici rodice
prvorozenych déti, vytvareji predstavy o rodiCovstvi, které jsou leckdy pfili§
idealizovany. Podle vyzkum je dilezité, aby ptedstavy o rodi¢ovské roli byly jiz v dobé
téhotenstvi realistické. Realistické predstavy pfispivaji k lepsi adaptaci na tuto novou
zivotni roli. Mnoho Zen nema pied narozenim vlastniho ditéte zadné vétsi zkuSenosti
Spéci o déti. Predstavy o matefstvi arodiCovstvi jsou tak ziskavany predevsim

z informaci v médiich, na socialnich sitich nebo na piedporodnich kurzech.

Podle zjisténi vyplyvajicich ze studie ,, Internet Use in Pregnancy Informs Women's
Decision Making: A Web-Based Survey, které se zacastnili respondenti z 24 riznych
zemi, se ukazuje, ze 97 % tehotnych zen pouziva jako zdroj informaci o téhotenstvi
internet a socialni sité (Legan, Sinclair, Kernohan, 2010; In: Siibak, 2019, online).
V prevazné vétsin€ piipadii vyuzivaji t¢hotné Zeny internet k doplnéni chybéjicich
informaci, které jim nebyly poskytnuty jejich lékafi ¢i porodnimi asistentkami. Muzi
vyuzivaji internet, zejména socidlni sit¢ ke komunikaci s jinymi otci, za ucelem
povzbuzeni a ziskani uziteénych rad k tomu, aby se stali dobrymi otci (Ammari,
Schoenebeck, 2015; In: Siibak, 2019, online).

Prostfednictvim chytrych aplikaci 1ze monitorovat t€¢hotenstvi zeny. Pfi sledovani
prabéhu téhotenstvi jsou vyuzivany udaje o intimnim zdravotnim stavu matky a také
osobni identifika¢ni idaje o matce 1 nenarozeném ditéti. Mezi tyto daje patii naptiklad
datum poceti, osobni anamnéza nebo potencionalni termin porodu. Dle Kritiky
Barassi (2017) vyzaduji chytré aplikace nejen velmi osobni informace o jejich

uzivatelich, ale také ovliviiuji predstavy o téhotném téle a o sobé samém.
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Mileniélni rodice se ¢im dal vice spoléhaji na chytré aplikace a rizné webové
stranky. Opiraji se Sice i o tradi¢ni zdroje poradenstvi, jako jsou ¢lenové rodiny, 1ékafi ¢i
pratelé, ale rostouci vliv digitdlnich zdroji je u této generace rodi¢u znatelny.
Gibson (2019, online) uvadi, ze v dne$ni dobé Ize vygooglit odpovéd’ na jakoukoliv
otazku. Pokud ale do Google vyhledavace napiSeme napftiklad: ,,Jak zviadat zachvaty
vzteku? “, dostaneme miliardu odpovédi, pti¢emz nékteré znich budou opravdu

nevhodné. Dalsim faktem je, Ze rodi¢e jsou zahlceni piili§ velkym mnozstvim informaci.

Rodicovstvi je obrovska zodpovédnost. DéEti se neustale vyviji a jejich navyky se
ustali az po né&jaké dobé. Rodice proto radi vyhledavaji produkty, které pii péci o jejich
dité¢ pomohou. V dnesni dobé neni problém sehnat senzor v plence, ktery pii vykonani
potieby ditéte, odesle rodicim SMS. Dale existuji produkty, sledujici teplotu kojence.
Mnozi rodice Casto pofizuji nad détskou postylku monitor dechu, ktery vSechny v jeho
okoli upozorni, ze dité prestalo dychat. Psycholog Jan Kulhanek z Kliniky ambulantni
psychoterapie Andél dodava: ,, U kojencu skutecné existuje malé riziko nahlého umrti
ditéte, véasna pomoc toto riziko snizuje. To je také pro radu matek duvod, pro¢ monitor

dechu pouzivaji. *“ (Havlikova, 2014, online)

Ovsem i n¢které technologické vychytavky jako naptiklad nejmodernéjsi video
monitor pohybu ditéte, ¢asto vedou ustarané rodice k jesté vétSim obavam. Tyto obavy
mohou zpusobovat nespavost a dal$i problémy, vedouci K poSkozeni schopnosti
plnohodnotné peCovat o dité. DalSim faktem je, ze se rodice ¢asto spoléhaji na techniku,
namisto toho, aby véfili vlastni intuici. Skrze technologie také fesi véci, které jsou ze své
podstaty lidské (Gibson, 2019, online). ,, Pro¢ chodit do vedlejsi mistnosti kontrolovat
dité, kdyz na monitoru jasné vidim, ze spi? A proc za nim chodit, i kdyz se vzbudi, kdyz
ho mohu utésit pomoci mikrofonu na chitvicce?“ Muze se stat, Ze je tyto technologie

paradoxné od ditéte spiSe oddali (Havlikova, 2014, online).

Chytré aplikace a média mohou, kromé poskytovani informaci o matefstvi, byt
I zdrojem tlaku na plnéni matefské role, souvisejicim se socialnim srovnavanim svych
schopnosti a dovednosti s ostatnimi (Masopustova, Hanackova a kol., 2018). V prizkumu
z roku 2012, ktery byl zverejnény National Institutes of Health, védci zjistili, ze
novopecené matky, které travily nejvice asu na Facebookovych strankéach, vykazovaly
vy$$i miru rodi¢ovského stresu. Rodi¢e byvaji vystresovani zdroji na socialnich sitich,

které jsou zaplnéné znepokojivymi prispévky. Casto byvaji znepokojovani i uZivateli
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socialnich siti, ktefi sdileji pfili§ ¢asto idylické fotografie jejich stastné rodiny (Gibson,
2019, online).

Podle teorie socialniho srovnavani maji lidé tendenci srovnavat se pouze
s takzvanymi vyznamnymi blizkymi, tedy s lidmi, které povazuji za sob&é podobné
(Hayes, 1993; In: Masopustova, Hanackova a kol., 2018). Pozd¢ji se vSak ukazalo, ze se
lidé srovnavaji, byt i méné ¢asto, s nepodobnymi druhymi (Gilbert, Giesler, Morris, 1995;
In: Masopustova, Hanackova a kol., 2018). Dle Festingera (1954, In: Masopustova,
Hanéckova a kol., 2018) k socidlnimu srovnavani dochazi i v ptipadech, kdy lidé nemaji
dostupné objektivni informace o téch, s nimiz se srovnavaji. Medialni obrazy celebrit
nebo reprezentace matetstvi v médiich ¢i na socidlnich sitich mohou vést k socialnimu

srovnavani.
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2 Socialni sité jako prostiedek sharentingu

Objeveni internetu s sebou pfineslo zménu povahy socidlnich vazeb a interakci

(Scott, 1988; In: Pospisilova, 2016). Zacaly existovat nové podoby utvareni socialniho

kontaktu. Objevuji se nova mista pro udrzovani kontaktu a prosttedky, prostiednictvim

kterych spolu lidé komunikuji. Ukazkou nové povahy socidlnich vazeb jsou pravé

socialni sité (PospiSilova, 2016). K vyvoji socialnich siti doSlo v prvnim desetileti

21. stoleti. Socialni sité se vyvinuly z diskusnich serveri, online fotografii a weblogt.

Tvrci téchto sluzeb dosli k zavéru, ze uzivatelé kromé zvetejiiovani obsahu chtéji rovnéz

komunikovat (Bednat, 2011).

Boyd a Ellison definuji socialni sité jako prostiedi, v némz lze:

., Wivdret verejné ¢i poloverejné profily v ohraniceném systemu;
zobrazit seznam ostatnich uzivatelu, se kterymi je poji vazba;
prohlizet a prochdzet pres seznamy vztahii svych a vztahu ostatnich uzivatelii

Vv ramci systému. ©“ (Boyd, Ellison, 2007; In: StaSova, Slaninova, Junova, 2015,

s. 71)

Autofi déle rozliSuji terminy ,,networkingsites a ,,social network sites“. Termin

,hetworkingsites “ znamena mj. navazovani novych vztaht s cizimi uzivateli. ,,Social

v

network sites* pak oznacuje komunikaci jedinct s jejich vlastni rozsifenou socialni siti

(Boyd, Ellison, 2007; In: Stasova, Slaninova, Junova, 2015).

Dle Bednare jsou pro socialni sité charakteristické nasledujici znaky:

»vetsina obsahu socialnich siti je vytvarena samotnymi uzZivateli;
zdkladem jsou vztahy mezi uzivateli, jejich vzdjemné komentare, odkazy
a hodnoceni;

provozovatelé serverii jen minimdalné vstupuji do jejich provozu.*“ (Bednaf, 2011,

s. 10)

Digitalni a komunikaé¢ni technologie se rychle vyvijeji, coz se projevuje také ve

vyvoji forem komunikace a interakce, které jsou zprostfedkované internetem.

Z historického hlediska byla prvni socialni sit’ SixDegrees.com. Tato socialni sit

fungovala od roku 1997 do roku 2000. K rozsifeni socialnich sitich doslo az v roce 2003
(Boyd, Ellison, 2007; In: Pospisilova, 2016).
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Socialni sité se fadi mezi aplikace tzv. Webu 2.0. To znamena, ze uzivatelé na nich
vytvareji obsah sami. Charakteristickym znakem je zde absence redakce ¢i profesionala,
ktery by se zabyval schvalovanim obsahu pted jeho zvefejnénim. Piispévky zvetejiuji
vyluéné samotni uzivatelé, ktefi maji na starost i jejich naslednou distribuci (Bednat,

2011).

Socialni sité se neustale vyvijeji. Vincos Cohenza (2015; In: Pospisilova, 2016)
vyzdvihuje tyto dynamické zmény a na svém blogu dokumentuje rist jednotlivych
uzivatell socialnich siti nejen v riznych zemi, ale i po celém svété. Cohenza doklada
meénici se popularitu téchto socidlnich siti. Nejpopularnéjsi socialni siti na svété je
v soucasné dobé Facebook. Ten se v roce 2009 stal oblibenéjsi neZ socialni sit’ Lidé.cz.
Facebook oviem neni v &ele oblibenosti ve viech zemich. Cohenza uvadi, ze v Ciné je
nejoblibengjsi socialni siti QZone, v Rusku poté V Kontakte (Cohenza, 2015;
In: Pospisilova, 2016). Uzivani socidlnich siti v téchto zemich je podfizeno predevsim
politické situaci zemé, se kterou souvisi zakazy uzivani Facebooku (Reuter, Szakonyi,

2013; In: Pospisilova, 2016).

Ukazatelem zivotaschopnosti socidlnich siti je rostouci pocet uzivatell a jejich
aktivita v tomto virtualnim prostoru. V Ceské republice na nich alespoii jedenkrat tydng
stravi Cas 94 % lidi. ,,Da se tedy 7ict, Ze kdo u nds uzZiva internet, je vétsinou i na

socidlnich sitich,” ¥ika Vladan Crha, feditel AMI Digital (MediaGuru, 2021, online).

AktivnéjSimi uzivateli socidlnich sitich jsou mladsi uzivatelé. 95 % mladych lidi,
ktefi jsou ve véku 15 az 29 let pouziva socialni sité k traveni svého ¢asu. Vladan Crha ale
upozoriuje, ze socialni sit€ vyuzivaji i lidé starsi, kterych je na socialnich sitich ptfitomno

kolem 56 % (MediaGuru, 2021, online).

Nejpouzivangj§imi socidlnimi sitémi jsou v Ceské republice YouTube (91 %)
a Facebook (89 %). Tyto socialni sité patii k tém nejstar§im a pramérné oslovujici starsi
uzivatele. Mezi nejvyuzivangj$i socidlné sité patii také Instagram, ktery se da zatadit
mezi ,,mladsi* socialni sit¢. Dale mezi hojné vyuzivané socialni sit¢ patii Twitter (31 %)
a TikTok (21 %). TikTok je hojné vyuzivany piedev§im mladymi uzivateli a za uplynuly
rok dosahl narustu uzivatel o 50 % (MediaGuru, 2021, online).

V poslednich letech si lidé stale Castéji buduji socidlni vztahy skrze socidlni sité.
Tyto specifické webové stranky umoziuji uzivatelim uchovat své vzpominky v podobé

zdznamu, fotografii ¢i videi. Tuto pfileZitost vyuziva spousta rtiznych typu uzivatela.
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Mezi né€ lze zaradit i rodiCe, kteti zde sdili se svymi prateli zivotni udalosti a materialy

0 svych détech online (Stek, 2021, online).

Tento novodoby fenomén se nazyva sharenting. ,, Termin sharenting vznikl
spojenim dvou anglickych slov ,,share* (sdilet) a ,,parenting* (rodicovstvi). Oznacuje
sdilent fotografii, videi, riiznych materialii a informaci o détech jejich rodici do prostredi

internetu. “ (Stek, 2021, s. 102, online)

Kopecky (20193, online) z projektu E-bezpeci sharenting definuje nasledovné:
wMiizeme si ho predstavit jako nadmérné sdileni fotografii ¢i videi vlastnich deéti
(zpravidla bez jejich souhlasu), zakladani profilii deti v ramci riiznych druhu online
sluzeb (bez jejich souhlasu) - v extrémnich podobdch zaklddani prenatalnich profilu,
zakladani ruznych druhit online denicku, ve kterych je Zivot ditéte monitorovan den po

dni, mésic po mésici apod.

Brosch uvadi svou definici sharentingu jako: ,, Zverejnovani mnoha podrobnych
informaci o svych détech rodici ve formé fotografii, videi a prispévkii prostiednictvim

socialnich siti, které narusuji soukromi deti. *“ (Brosch, 2018, s. 78)

Brosch (2017, online) také zminuje, ze sdileni fotografii z rodinného zivota neni
novym jevem. S vynalezem fotoaparati rodice shromazd’ovali fotografie svych déti do
rodinnych alb, které nasledn¢ ukazovali rodiné a nejbliz§im. Zduraznuje ale fakt, ze
V soucasnosti pievazuji spiSe digitalni fotografie, které jsou vkladany do prostiedi

internetu, kde nad nimi rodi¢ ztraci kontrolu.

Jak jiz bylo zminéno v prvni kapitole, dnesni rodi¢e své déti vychovavaji v digitalni
kultufe. Tato generace rodi¢ti vyuzivad nové komunikacni platformy pro feSeni novych
nebo obtiznych situaci spojenych s jejich détmi. Diky tomu se ¢asto uchyluji ke sdileni
zivota jejich déti online. V diisledku toho ma spousty déti na socialnich sitich mnoZstvi

svych fotografii, videi a prispévk o jejich zivoté (Brosch, 2016, online).

Brosch (2016, online) dale informuje, Ze fenomén sdileni a sdélovani informaci
0 détech jejich rodici na socidlnich sitich rychlosti roste, a proto se také stava predmétem
fady vyzkumt. Jednim z prvnich vyzkumu probéhl v roce 2014 v détské nemocnici CS
Mott Children’s Hospital na Univerzit¢ v Michiganu. Vyzkumu se zic¢astnilo 569 rodict
déti ve véku 0 az 4 let (Davis, 2015, In: Brosch, 2016, online). Data z vyzkumu ukazuji,

ze informace, které souviseji s rodicovstvim, sdili na socialnich sitich 56 % matek a 34 %
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otcli. Pfes 70 % respondentli uvedlo, ze vi o jiném rodici, ktery sdilel na socidlni siti
informace, které by mohly piivést do rozpakl (56 %), sdilel osobni informace ditcte, které
by dokézaly identifikovat polohu ditéte (71 %) nebo fotografie déti, které jsou vnimany
jako nevhodné (27 %).

V Ceské republice probéhl vyzkum Rodic a rodicovstvi v digitalni éfe pod zaititou
Centra prevence rizikového chovani virtudlni komunikace pedagogické fakulty
Univerzity Palackého v Olomouci a spolecnosti O2 Czech Republic. Z celkového poctu
1093 dotazovanych rodi¢t pouze 155 z nich uvedlo, ze fotografii svého ditéte do prostredi
internetu nikdy neumistilo. Rodice nejcastéji sdili fotografie, na nichz je mozné dité
identifikovat podle obliceje, ale zaroven neobsahuji sexualni obsah (81,7 %). 20,22 %
z nich sdili fotografie, na nichz jsou jejich déti ¢aste¢né obnazeny a souc¢asn€é umoziuji
identifikaci ditéte. Ne&kteti rodice (3,5 %) uvedli, ze na internetu sdileli zcela obnazené
fotografie ditéte v novorozeneckém nebo kojeneckém véku (Kopecky, Szotkowski,

2018).

NejcastéjSimi socialnimi sitémi slouzicimi jako prostfedek ke sdileni déti, jsou
Facebook, YouTube nebo Instagram a v neposledni fad¢ je nutné zminit TikTok, ktery

ptedstavuje relativné novou socialni sit’ (Stek, 2021, online).

2.1 Facebook

V roce 2010 bylo na socidlni siti Facebook zaznamendno 574,5 milionu registrovanych
uzivateli. V Ceské republice pocet uzivateldi ¢inil 2,87 miliont, tedy piiblizné 27 %
obyvatel Ceské republiky (Trachtové, 2011; In: Stagova, Slaninova, Junova, 2015). Podle
analyz z roku 2020 pouziva Facebook v Ceské republice kazdy mésic pies 5,5 milionu
lidi, coZ je jiz vice nez polovina celkové populace (Holzman, 2020, online). Ptestoze
obliba Facebooku upadé a mladsi generace preferu;ji spiSe Instagram nebo TikTok, stale

se jedna o nejvyuzivangjsi socialni sit’ na svete.

Facebook se také stal nastrojem komunikace pro spousty tradi¢nich médii, které jej
vyuzivaji ke komunikaci s publikem. Zaroven jde o platformou vyuzivanou pro propagaci
a vefejnou komunikaci. V soucasné dobé je prezentace na Facebooku ¢im dal vétsi

nezbytnosti.

Pro Facebook je typicka jeho kombinace riznorodych komunikaénich nastrojt.

Podstatou je sdileni textovych zprav, tzv. ,statusy jinych uZivateld, sdileni
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multimedidlniho obsahu nebo sdileni odkazii. Uzivatel¢ Facebooku mohou komunikovat
1 prostfednictvim posilani soukromych zprév. Tato univerzalni komunikacni aplikace,
kterd funguje na bazi instant messagingu (nastroj pro komunikaci v realném case)
umoziuje velmi rychlou komunikaci na jakoukoliv vzdalenost (IT slovnik.cz, 2022,

online).

Na Facebooku Ize najit v§echny typy uzivatelu internetu. Divodem je zaméfeni na
celé spektrum uzivatell, coz socialni sit¢ tohoto typu odliSuje od tradi¢nich komunitnich
servert, jez byly urceny pro relativné omezenou klientelu. Z hlediska demografického,
tedy déleni podle véku, pohlavi a jinych kritérii, se Facebook postupné vyvijel. Prvnimi
uzivateli byli univerzitni studenti, pro které byl prvotné Facebook urcen a lidé, kteii byli
ochotni testovat a vyuzivat nové technologie. V soucasné dobé to jiz neplati. Co se
socialni a ekonomické struktury uzivateli Facebooku tyce, dostupné informace jsou
znaén¢ nepiesné ve srovnani s vékem a pohlavim, a to z toho divodu, ze ne vSichni
uzivatelé maji vyplnéné své profily a ne vSichni na nich uvadgji pravdu. I tak je mozné
fict, ze se na Facebooku nachézeji vSechny vzdélanostni i pfijmové kategorie uzivatelli

(Bednat, 2011).

Bednat (2011, s. 15) rozdéluje uzivatele Facebooku do né€kolika typil v zavislosti

na specifickych vlastnostech:
—  Aktivni uzivatel — tviirce a poskytovatel obsahu

Jedna se o uzivatele tvofici jadro obsahu na Facebooku. Jejich pocet se odhaduje
okolo 10 % z celkového poctu pravidelné piipojenych lidi. Jsou to uzivatelé, sdilejici
obsah, ktery je hodnotny i pro jiné uzivatele. Informace od téchto tviirctu jsou sdileny dal
i mezi uzivateli, ktefi nepatfi mezi jejich pfimé pratele.

—  Aktivni uzivatel — hodnotic a distributor

Tito uzivatelé mohou byt i tviirci obsahu, ovSem jejich hlavni naplni na Facebooku
je hodnoceni, diskuse a sdileni ptispévkill od jinych uzivatelii. Prostfednictvim téchto lidi

dochazi k Sifeni obsahu na socialnich sitich.

—  Pasivni uzivatel — hodnoti¢ obsahu

Jednim z velkych uspéchti Facebooku je tlacitko ,,Libi se mi“ neboli ,,Like.*

Prostfednictvim tohoto tlacitka dochézi k podstatnému $itfeni informaci po socialni siti.
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Pravé tato skupina uZzivatelll je charakteristickd svou aktivitou v podob¢ ,,lajkovani*

ptispévki na socilnich sitich.

—  Pasivni uzivatel — pozorujici autorita
Tento typ uzivatele je charakteristicky tim, ze shromazd’uje virtualni kontakty, ale
zaroven je pasivni. Ma mnoho prtatel, se kterymi ale ptili§ nekomunikuje, malo se ticastni

diskusi a malo hodnoti jiné uzivatele.

—  Pasivni uzivatel — pozorovatel.

Pasivni uzivatel komunikuje velmi malo. Pro zcela pasivni uzivatele pohybujici se
na okraji komunity uzivateli Facebooku, pfedstavuje socialni sit’ povinnost, nikoliv
zabavu. Mezi tyto uzivatele zafazujeme jedince, jenz s Facebookem z néjakého duvodu
musi pracovat. Vyzvy k jejich aktivité jsou bez reakce, nezapojuji se do zadnych soutéZzi,

nesdili, a pokud komentuji, tak zasadné kriticky.

Facebook umoznuje vznik rizné¢ velkych skupin, které se vyznacuji spolenymi
znaky nebo z4jmy. V téchto skupinach lidé nej¢astéji vystupuji pod svou vlastni identitou.
Tim se skupiny na Facebooku lisi od starSich komunikacnich prostfedkii, kde uzivatelé
vystupovali pod prezdivkami. Na Facebooku Ize najit dva typy uzivatelskych skupin.
Prvnim typem jsou komunitni skupiny, jejichz soucasti jsou lidé, které spojuje spolecny
zajem. Druhym typem jsou virtudlni skupiny. Souc¢asti virtualni skupiny jsou uZivatelé,
kteti se v b€Zzném zivoté znaji. Uzivatelé tohoto typu skupin mnohem vice komunikuji
mezi sebou neZ s okolim. Jedna se pravé o spole¢né znaky, jeZ sjednocuji jednotlivé cleny
skupiny. Konkrétné to muze byt bydlisté, vek, vzdelani, profese, sport nebo ¢innost.
| v téchto skupinach 1ze nalézt tviirce obsahu, distributory a pasivni uzivatele (Bednaf,
2011).

Téma matefstvi a rodiovstvi bylo a je velmi diskutovanym tématem. Na
Facebooku 1ze najit mnoho skupin, ve kterych se sdruzuji rodice, pficemz nejcastéji jde
0 matky. Tento fakt doklada i vyzkum, ktery byl nedavno proveden Facebookem ve Velké
Britanii. Vyzkum ukazal, Ze matky tvofi jednu z nejaktivnéjsich skupin na Facebooku.
Ve Velké Britanii pouziva Facebook pfes ¢tyfi miliony matek, pficemz 88 % z nich se
kazdy den alespont jednou pfihlasi. Matky maji o 1,15krdt vice pratel, dvakrat vice
komentuji, sleduji o 1,9krat vice stranek a o 1,8krat Castéji sdili statusy ¢i fotografie.

K obdobnému zjisténi dospéla také spole¢nost CommPro. Podle této studiu se na socialni
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sit’ Facebook pfihlasi 89 % matek, coz ale v dne$ni informacni spolecnosti neni az tak

prekvapujici (Sovéikova, 2014, online).

V dob¢, kdy skoro kazdy vlastni telefon s fotoaparatem je bezpochyby denni praxi
sdileni fotografii na socialnich sitich. Kazdou minutu ptibude na Facebook 136 000
fotografii (Brosch, 2016, online). Matky dle Jomhari et al (2009; In: Brosch, 2016, online)
ochotnéji zvetejiiuji fotografie jejich déti nez textové prispévky. Jako divod uvadi
rychlost a jednoduchost komunikace prostiednictvim fotografie ve srovnani s dlouhavym

vypravénim piibehu.

Rodice sdileji na internetu fotografie zachycujici témét kazdy okamzik zivota jejich
déti. Jedna se o fotografie zachycujici narozeni ditéte, prvni kroky, nastup do skoly a 1éta
dospivani. Spolecnost AVG Technologies V roce 2010 provedla vyzkum, ktery zjistil, ze
déti ziskavaji digitalni identitu okolo Sesti mésict. Je nutné ale zminit skutecnost, ze dité
digitalni identitu v mnoha piipadech ziskavéa jesté¢ pted jeho narozenim, v podobé
ultrazvukovych snimki, které jsou sdileny jejich rodi¢i na socialnich sitich. ,, Timto
chovanim se tak Facebook stal détskym albem moderni doby* (Kumar, Schoenebeck,
2015; In: Brosch, 2016, s. 227)

Pro mnoho matek se Facebook stal nezbytnym modernim nastrojem, ktery jim
nabizi okamzity pfistup k pratelim, roding, zabavé a rozptyleni (Chalklen, Anderson,
2017, online). Umoznuje jim vymeénit si zkuSenosti a podé€lit se o svou radost
Z rodicovstvi. Vedle toho zde mohou také vyhledat ptipadnou pomoc od ostatnich rodicti

v piipadech, kdy si samy nebudou védét rady (Brosch, 2016, online).

2.2 YouTube

Sociélni sit’ YouTube je jednou z nejpouzivanéjSich online sluzeb. Soucasné se jedna také
o nejoblibendjsi platformu pro sdileni videi (Cernovsky, 2021, online). YouTube lze
V podstaté nazvat internetovou televizi a digitalni encyklopedii soucasné doby (Sité

v hrsti, 20203, online).

YouTube byl zalozen v roce 2005. Jeho zakladateli jsou Chad Hurley, Steve Chen
a Jawed Karim, ktefi tuto platformu zakladali jako misto pro sdileni videosouborii. V roce
2006 YouTube koupila spole¢nost Google, a tak jsou uzivatelské ucty na Google
a YouTube propojeny. Na tuto platformu mohou uzivatelé nahravat videa, komentovat

jej, hodnotit nebo je sdilet. Na YouTube se nachazi pies 2 miliardy aktivnich uzivatel
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mésicné a kazdou minutu se na této platformé objevi pres 500 hodin novych videi (Sité

v hrsti, 20204, online).

wrwe

Stru¢nou definici youtubera nalezneme v knize ,,Ja, JaTuber* z roku 2015, ktera definuje

youtubera nasledovné: ,, Clovék, ktery tvorii videa a publikuje je na portilu YouTube.

(Chvéla, 2015, str. 7)

Zeman (2017, online) definuje youtubera jako osobu, ktera ,, nahrava a prezentuje
se ve videich na YouTube, YouTube je jeho hlavni kanadl sebeprezentace, video je jeho

hlavni forma sebeprezentace a ma z YouTube financni prijem. “

Diky velké oblibé YouTube a osobam tvoticim a prispivajicim na tuto platformu
vnikl YouTube marketing. Jedna se o propagaci znaky Vv ramci YouTube kanalu
prostfednictvim youtuberii nebo reklamy. Cilem je zvysit povédomi o znacce a zvysit tim
tak jeji prodej. Dosah YouTube je obrovsky, a proto se spousty znaCek Spojuje se
zndmymi youtubery, ktefi na YouTube maji jiz vybudovanou urcitou zdkladnu
sledujicich. Prostfednictvim svého videa znacku piedstavi a doporuci svym sledujicim
a dal$im uzivatelim. Tento zplisob marketingu je v dne$ni dobé povazovéan za velmi

ucinny (Sité v hrsti, 2020b, online).

Tvlrce videi lze rozdélit do urcitych kategorii dle zaméfeni jejich videi.

Moravec (2016) déli youtubery nasledovné:

— vlogefti — youtubefi tocici jejich bézné dny (napt. Co jsem dnes d¢lala);
—let’s playefi — tviirci, kteti nataci herni videa;
— beauty youtubefi — pfevazné se jedna o zeny, které nataci videa o kosmetice;

— pranksteti — youtubefi, ktefi nataci vtipna videa.

Mezi vyse zminénymi vlogery Ize najit spousty youtuberii a youtuberek, ktefi jsou
zaroven rodi€i a jejich videa se zamétuji na tématiku matetstvi a rodi¢ovstvi. Jejich déti
jsou soucasti videi a dité Casto slouzi jako nastroj k pfitdhnuti nejen pozornosti, ale také
k ziskani novych sledujicich. Pfevazna ¢ast youtuberu tak vydélava diky sdileni zaznama
ze zivota jejich déti online. Dité je tedy vyuzivano jako komer¢ni nastroj (Kopecky,
20194, online).

Kopecky (2019a, online) udava jako ptiklad dnes devitiletého Ryana a jeho kanal

Ryan’s World. Tento kandl se zamétuje na recenzovani hracek a v soucasné dobé ma pies
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31 milioni odbératelt. Obrovsky pocet odbératelti, ve spojeni s obsahem cilenym
predevsim na détské sledovatele, vydélava Ryanovi, a pfedevsim jeho rodi¢im zhruba
¢tvrt miliardy korun ro¢né. Kopecky zaroven dodavé, ze obsah videi je zajimavy
a pravdépodobny dopad na Ryana nebude pfili§ negativni. Do kontrastu uvadi videokanal
DaddyOFive, na kterém se objevovala videa, na kterych rodice své déti Sikanovali, tyrali,
obvinovali je ze 17i ¢i jim nicili véci. VSechny jejich reakce (ktik, plac, zoufalstvi) nataceli
anasledné zvetejnili na zminény YouTube kanal. Détem se smali a poté jim vysvétlovali,
ze se jedna o vtip. Tento kanal mél pies 750 000 sledujicich. V roce 2017 byli rodice
zazalovani za zanedbavani a tyrani déti. Videa byla z YouTube nésledné odstranéna. Soud
obéma rodi¢tm naridil pétilety probacni dohled. Video kanaly tohoto typu nejsou piilis
obvyklé. Znacné€ obvyklejsi jsou kanaly, blogy a jiné webové stranky, zabyvajici se

béznymi zalezitostmi z détského zivota. Tyto kanaly pfitahuji pozornost, sledujici a zisk.

| v Ceské republice je mozné najit na YouTube nékolik youtuberek a youtuberd,
ktefi nataceji videa o matetstvi a rodiCovstvi nebo videa — tzv. vlogy, kterych jsou jejich

déti soudasti.

Markéta Frank je jedna z nejpopularnéjsich ceskych youtuberek a influencerek. Na
svém YouTube kandle, ktery mé pres 113 tisic sledujicich, neddvno zvefejnila video
S nazvem ,, Pro¢ nedavam své dité na socialni sité. Zde vyjadtuje svij nesouhlas se
sdilenim déti na socialnich sitich. Je tak jednou z mala ¢eskych tvirct videi, ktera své
dit€ nesdili na socialni sit€. Ve videu zminila, Ze ji ,, prvni nabidka spoluprace prisla asi
dvé hodiny potom, co oznamila téhotenstvi.” Dale tikd, Ze nesouhlasi s vydélavanim
penéz na détech. Je si védoma toho, Ze spousta blogeri/influencert/youtubert své dité na
foceni produktii zamérné vyuziva, protoze fotografie pak maji vice lajki. Dodava, ze ji
nikdy nepfislo vice nabidek na spolupraci nez na détské produkty. ,, Ono je to ldkavé,
protoze tim maminky hodné uSetri a zaroven vydélaji penize. Ja se s timto ale

neztotoznuji. “ (Markéta Frank, 2021, online)

Do kontrastu 1ze uvést dalsi ¢eskou youtuberku Petru Broulikovou, ktera nataci
videa na svtj kanal Mimi&ja. Petra je mama tii déti a jeji kanal je zaméfeny predevsim
na tématiku matefstvi. Na jejim kanalu se nachazi nejcastéji vlogy, ve kterych se
sledujicim snaZzi ukazat jeji kaZdodenni ¢innosti s détmi, rizné aktivity pro déti apod.
Nedavno ji byly na YouTube vypnuty komentate u videi, protoZe YouTube ma nastavené

zasady ohledné bezpecnosti déti.
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., Z divodu ochrany nezletilych na YouTube miize mit obsah, ktery neporusuje nase
zasady, ale zobrazuje nezletilé, zakazané nékteré funkce na urovni kandlu i videa. Tyto

funkce mohou zahrnovat:

—  komentdre,

— chat u zZivého streamovani,

—  Zive streamovani,

— doporuceni videa (jak a kdy je video doporuceno),

—  prispévky komunity.“ (YouTube.com, 2022, online)

YouTube uvadi, ze uzivatelé nemaji nezvetejiiovat , obsah, ktery zobrazuje

a spliuje jedno nebo vice z nasledujicich kritérii:

— . Je natocen doma v soukromych prostorach, napriklad v loznici ¢i koupelné,

— zobrazuje nezletilé osoby, které Zadaji kontakt s cizimi lidmi, jsou vyzyvané nebo
diskutuji o tématech pro dospélé,

— zobrazuje ¢innosti, které mohou nezletilému prinést nezadouci pozornost, jako jsou
vystupy hadich zen nebo metoda ASMR,

— odhaluje osobni udaje nezletilého. “ (YouTube.com, 2022, online)

Z vyse uvedeného je vidno, ze kanal Mimi&Ja porusil prvni a posledni bod téchto
zasad, proto byly komentafe vypnuty. Petra tuto skutecnost okomentovala slovy: ,, Tak
tady bude chyba z mé strany, to je pak tézké no. Komentare bych zapnula hned, kdyby to
slo. " (Broulikova, 2021, online)

2.3 Instagram

Instagram se fadi mezi nejvice oblibené socilni sité& jak ve svétg, tak i v Ceské republice.
Instagram je aplikaci zaméfujici se na sdileni fotografii a videi. UZivatelé této socialni
sit€ na svij profil umist'uji fotografie nebo videa a vytvaii si tak svij vlastni ,, feed
(osobni nasténka prispévku), kterym se prezentuji. Podobné jako na Facebooku i na
Instagramu se nachazi zed’, na které se objevuji prispevky uzivatell, které se dani jedinci
rozhodli sledovat. Pfispévky lze lajkovat, komentovat, sdilet, pfipadné si je ukladat do
sekce ,,ulozeno.“ Instagram také umoznuje komunikovat s ostatnimi uzivateli
prostfednictvim soukromych zprav. UZivatelé mohou na této socidlni siti sdilet fotografie
¢i videa bud’ do feedu nebo na Insta Stories. Insta Stories jsou kratké piibéhy, které jsou

na profilu dostupné 24 hodin od jejich zvefejnéni. Prostiednictvim Insta Stories je
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uzivatelim umoznéno zvefejniovat aktudlni momenty zjejich Zivota a tvofit tak
daveérnéjsi vztah se svymi sledujicimi. Dalsi funkei, relativné novou, je funkce Reels.
Instagram se pti vytvareni této funkce inspiroval TikTokem. Reels jsou kratka videa,
vytvoiena jednoduSe pifimo v aplikaci Instagram. Pfi tvorbé téchto videi Ize vyuzit
mnozstvi filtr a Sablon, které Instagram nabizi. Posledni funkci je IG Live neboli zivé
vysilani. Uzivatelé mohou na svém profilu vysilat zivé a sledujici s nim mohou okamzité

integrovat (Sité€ v hrsti, 2021a, online).

Instagram je jednou z dalsich hojné vyuzivanych socialnich sitich, na které rodice
sdileji okamziky ze Zivota svych déti (Jackson, Luchner, 2017; In: Davidson-Wall, 2018,
online). Instagram mimo jiné umozZiuje pouzivani hashtagli. Hashtagy uzivatelim
umoznuji vyhleddvat a zkoumat témata, ktera je zajimaji. Tato funkce umoziuje rodicim
jednoduse vyhledavat témata spojend s rodicovstvim. Fotografie zvefejnéné na
Instagramu jsou hodnoceny lajkem, komentafi od ostatnich uzivateld, pfipadné¢ sdilenim.
Na rozdil od tradi¢nich détskych fotoalb jsou fotografie vystaveny instagramovému

publiku daného uzivatele (Davidson-Wall, 2018, online).

I na této socialni siti se rodinné fotografie staly pomérné béznou zalezitosti, at’ uz
se jedna o zdokumentované rodinné ptilezitosti, dilezit¢ milniky ditéte, selfie matky ¢i
otce s ditétem nebo jiné kazdodenni udalosti (Morris, 2014; In: Davidson-Wall, 2018,

online).

Davidson-Wall (2018, online) tvrdi, Ze ackoliv se sdileni fotografii a videi déti
muze zdat nevinné a umoznuje zpusob poskytovani a ziskavani podpory online komunity,

ma vliv na utvareni identity déti.

Instagram se v posledni dobé¢ stal mistem influencert. I zde, stejné jako na vyse
zminéné socialni siti YouTube, najdeme spousty rodi¢t z fad influencerd, kteti své dité
denné vystavuji vefejné mezi velky pocet sledujicich. Vyraz blogger je dnes vniman spise
archaicky a z velké ¢asti byl nahrazen zminovanym vyrazem influencer (Wley, 2018; In:
Archer, 2019, online). Influencer je ,,osoba, kterd diky svému postaveni piisobi na své
publikum. Miize se jednat o celebritu, zpévacku, blogerku, youtuberku, novindre nebo
odbornika ve své profesi. Influencer vydélava penize na internetu tim, jak a co prezentuje
online. Presto v praxi chapeme pojem influencer jako oznaceni osoby, kterda je vlivna na
socialni siti ¢i nekolika riznych platformach. “ (Sit€ v hrsti, 2020c, online) Influencer

marketing se nejcastéji spojuje s Instagramem, ale spousta influencer vystupuje 1 na
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jinych socialnich sitich. Influencer marketing lze nazvat ,, strategii, ktera do svého

marketingu zahrnuje prave influnecery. “ (Sit€ v hrsti, 2020c, online)

Tento zpiisob marketingu se stal vyuzivanym i z divodu toho, Ze sledujici
k influencerovi pocituji jakousi naklonnost a divéiuji mu. Ztotoziuje se Casto s jeho
nazory a podporuje ho v jeho ¢innosti. Vyzkum provedeny v roce 2016 O*Neil-Hartem
a Blumensteinem uvadi, ze 40 % lidi dtvétuje vice influencerim nez svym pratelim (Sité

v hrsti, 2020c, online).

Na instagramovych uc¢tech matek influencerek se v posledni dobé objevuji
fotografie jejich déti spojenych pravé s reklamou néjakého produktu. Archer (2019,
online) prohlasuje, Ze i kdyZ spousta blogerek/influencerek tvrdi, Ze je psani a vytvareni
online komunity napliuje, spousta z nich na socialni sité pfispiva za ucelem finan¢niho
zisku. Influencefi patfili k ,,prvnim uzivatelim* socialnich sitich a pomohli tak vytvofit
vzor pro pouzivani téchto médii. Archer dale dodava, Ze ne vSechny matky influencerky
bloguji pro penézni zisk. Mezi dalsi diivody patii zlepSeni svych dovednosti a pomoc

ostatnim matkam.

Na problém s ,maminkovskymi blogy*“ upozoriiuje i1 Linda Morganova.
Maminkovské blogy jsou rozsiteny celosvétové. Matky na svych blozich nebo pravé na
instagramovém Uctu sdili velké mnozZstvi informaci spojenych s jejich détmi, aniz by
respektovaly jejich soukromi. Déti nemaji moznost volby. Kopecky (2019a, online)
dodava, Ze soucasnd generace mladych uzivatell internetu sdili mnozstvi osobnich tidajl
samo a maji odli$né nastavenou hranici soukromi. Volbu konaji ovSem oni sami, nikoliv
jejich rodice.

Z prizkumu, ktery byl proveden mezi australskymi influencery, vyslo najevo, zZe
70 % influencerti, mé¢lo pocit, ze neexistuji zadné etické problémy souvisejici se sdilenim
déti na internetu. Nékterym blogeriim jejich déti pomohly s rozsitenim jejich stranky,
pfi¢emz jejich jména byla soucasti dané stranky. Jini se rozhodli, Ze ve svych piispévcich
budou své dité oznacovat pod pseudonymem pravé z divodu ochrany jeho soukromi.
Jedna respondentka z tohoto pruzkumu uvedla, ze védomé zvetejnila piispévek
s fotografiemi své dcery, na kterych pouziva produkt od firmy, ktera ji ho zaslala.
Diivodem ale nebylo zvefejnéni fotografie vyménou za penize od dané spolecnosti, ale
protoze citila, ze by jeji dcera rada obdrZela darek od firmy, ktery bude nasledné pouzivat

(Archer, 2019, online).
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Zminénému sménnému obchodu se fika ,,barterova spoluprace “ a na Instagramu ji
Ize najit u vétSiny influencerd. Barterova spoluprace funguje tak, Ze firma posle
influencerovi své vyrobky zdarma a ten je poté odprezentuje na svém profilu. DalSim
typem spoluprace je ,,placené partnerstvi®, kdy ma influencer s firmou uzavieny obchodni
vztah a dany piispévek s timto oznac¢enim je influencerovi zaplacen (Sité v hrsti, 2021d,

online).
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Obr. 1 — Ukazka placené spoluprdce (Printscreen Instagramu, 2022)

Na obrazku €. 1 1ze vidét ukazku placené spoluprace, kde jsou hlavnimi aktéry déti.

Oba piispévky byly influencerovi zaplaceny.

28



Sledovat

o
#spoluprace
& ‘ #niveababy
W A
[A
779 To se mi libi NlVEA BABY

ami papiii | wé §

nealthfactory dgout#kolorky

Obr. 2 — Ukadzka barterové spoluprdce (Printscreen Instagramu, 2022)

Obrazek €. 2 znazornuje piiklad barterové spoluprace. Influencer prostrednictvim
fotografie ditéte prezentuje produkty od firmy, se kterou ma uzavienou barterovou

spolupraci.

Archer (2019, online) dodava, ze matky influencerky jsou ¢asto vzorem pro ostatni
matky na socialnich sitich. Jejich online chovani spojené se zvetejiovanim fotografii,
videi a informaci o jejich détech, mize ovliviiovat i rozhodnuti ostatnich matek, zda sdilet

¢i nesdilet materialy o svych détech online.

Jako piiklad lze uvést situaci, kdy nejmenovana slovenska influencerka
zvetejnovala polonahé fotografie své ro¢ni dcery na dovolené a jedna z jejich sledujicich
ji do soukromé zpravy napsala dotaz: ,,To jej preco nedas aspon gatusky? “ Na to se dana
influencerka ohradila slovy: ,,Snazim sa, aby na fotkach nic extra nebolo vidno (zadok
beriem uplne za normalnu vec, takze ten nezakryvam.* Daéle dodala: ,, 4 k tomuto

komentu... Ja neviem ja som behala na dovolenkach holata asi do mojich 8 rokov a pride
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mi to uplne normalne. Ved' su to deticky, neviem preco sa pohorsujete este aj nad tym, Ze
Jje malé babo bez plenky.“ Jako doplnéni je vhodné uvést, Ze zminéné influencerce je 27
let, tudiz v jejich détskych letech zadné socialni sité neexistovaly a rodice jeji polonahé
fotografie mé&li s nejvetsi pravdépodobnosti v papirovém fotoalbu doma, které ukazovali

nejbliz§im a nikoli 217 tisicim sledujicich na vetejném profilu.

Na tento piispévek zareagovala dalSi slovenska influencerka touto fotkou
nezletilého ditéte na Instagram Stories (pozn. zakryti intimnich partii nezletilého ditéte

bylo provedeno autorkou).
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Obr. 3 — Priklad sdileni odhalenych fotografii ditéte (Printscreen Instagramu, 2022)

Komentuje ho slovy: ,,Chcem povedat, ze pokial vas akymkolvek sposobom

vyrusuje/pohorsuje/neviem co vsetsko ked vidite detsku prdel — problém mate vy a podla
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ma dost velky. “ Tuto influencku sleduje 17,9 tisic sledujicich a ma zcela vefejny profil,

tudiz se K jejim fotografiim mize dostat opravdu kdokoliv.

2.4 TikTok

Socialni sit’ TikTok umoziuje uzivatelim vytvéaiet, zvetejiiovat a sledovat videa, jejichz
délka je maximalné 60 vtefin. Tato socidlni sit’ byla vyvinuta ¢inskou spolecnosti
ByteDance a jeji ptivodni nazev byl Musica.ly. TikTok ptredstavuje nejvetsi konkurenci
Facebooku a Instagramu, jelikoz jde o jednu z nejrychleji rostoucich socialnich siti na
svéte. Na TikToku Ize sledovat videa s tane¢nimi kreacemi, hudebni videa, parodie,
navody nebo také vzdélavaci videa. Tuto sit’ pfevazné vyuziva Generace Z nebo Generace
milenialt (Sité v hrsti, 2021b, online).

Mnoho tuspéSnych influencerd je aktivnich na TikToku. Tito influencefi casto
vyuzivaji svij profil na Instagramu nebo YouTube ke sdileni videi z TikToku (Sité
v hrsti, 2021b, online). Tudiz i na této platformé je ptitomen influencer marketing, ktery

byl zminén vyse.

Kopecky (2019b, online) upozoriiuje na celou fadu problémd, které se vyskytuji na
této socidlni siti. Objevuji se zde problémy od kybernetické agrese, kyberSikany, ptes
cilené nahravani sexualniho obsahu az po vydirani ¢i zesmés$novani. Platforma je uréena
pro osoby star§i 13 let, oviem podle vyzkumt E-Bezpedi ,,Ceské déti v kybersvéte
pouziva TikTok 28 % déti, véetné téch, kterym je 10-12 let. Nejvetsi pocet uzivatelt

predstavuje vékova skupina 1324 let.

I na této platformée je nahrano nespocet videi, vytvorenych rodici, ve kterych jsou
hlavnimi aktéry déti. Stejné jako na Instagramu Ize na TikToku vyhledavat rtizna témata
podle hashtagii. Sta¢i zadat naptiklad #baby #babiesoftiktok #parentsoftiktok a objevi se
neskute¢né mnozstvi videi, ve kterych figuruji déti. Najit 1ze i videa s #sharenting.
Naptiklad uzivatelka dianarantamaki, kterou zde sleduje ptes 6 miliont uzivateld, sdilela
video, ke kterému napsala: ,, Prestalo mé sledovat vice jak 3 tisice lidi na Instagramu
poté, co jsem se rozhodla nezverejnovat pravidelné své déti online a nevyuzivat jejich
pritomnost na fotografiich ¢i videich pro obsah mé tvorby.* (Dianarantamaki, 2021,

online)
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3 Motivy vedouci rodice k sharentingu

Socialni sité¢ se staly mistem pro lidskou interakci a sebeprezentaci. Rodic¢e vyuzivaji
socialni sité ke sdileni informaci o jejich Zivoté, ale také k diskusi o zivotech jejich déti.
Sdileni a zvefejiovani intimnich informaci o détech jejich rodi¢i prostfednictvim
socialnich sitich se stava ¢im dal Castéji béznou zalezitosti. Na Facebook, Instagram,
TikTok a dalsi socialni sit¢ je denn¢ nahrano velké mnozstvi fotografii a informaci
0 détech. Fotografie ¢i videa zachycuji nejen kazdodenni ¢innosti, ale Casto i velice
intimni chvile, napf. dité sedici na no¢niku apod. (Brosch, 2018, online) Vymezeni
terminu sharenting se nachazi v ptedchozi kapitole. Motivll vedouci rodice k sharentingu

muze byt hned nékolik.

3.1 Uzivatelska podpora na socialnich sitich

Z vyzkumu Mothering on Facebook: Exploring the Privacy/Openness Paradox, ktery
provedly Chalklen a Anderson (2017, online), vyplynulo, Ze mnoho respondentti vyuziva
Facebook jako zplisob spojeni s ostatnimi rodi¢i a zaroven ziskani uZitecnych informaci
o rodicovstvi. 72 % respondentli vypovédélo, Ze jim Facebook pomohl vyfesit problémy
tykajici se rodicovstvi. Rodice ziskavaji rady bud’ prohlizenim riznych ptispévku jinych
rodi¢li ohledn¢ témat, kterd je zajimaji, aniz by je sami né¢jakym zptisobem komentovali,
nebo pokladaji své otazky tykajici se rodiovstvi ptimo do skupin, ve kterych se témata
spojena s rodicovstvim probiraji. Jeden respondent zminil, Ze diky jedné skuping¢ rodict
na Facebooku se mu podatilo sehnat kopii velmi oblibené hracky jeho ditéte az z druhého
konce svéta. Jind respondentka uvedla, Ze poté, co si piecetla prispévek na Facebooku
0 tom, jak nejlépe podpofit nezavislost a sebediivéru, zménila zpusob komunikace se
svym ditétem. DalSi respondent zase nasel cenné informace o zaZivacich potiZich, které
vedly ke zmén¢ stravy a vyfteSily trapeni jeho ditéte. Ac¢koliv respondenti z priazkumu
ocenili rodi¢ovskou podporu na socialnich sitich, né€kolik z nich, zejména ti, ktefi si
chranili své soukromi, zminilo jako Casty problém nevyzadané a nevitané rady. ,, Vzdy se
najdou lide, kteri pisou o tom, jaka by podle nich meéla byt idedlni matka. Myslim, Ze to

3

miize byt docela narocné pro nékoho, kdo se cerstveé stal matkou,” uvadi jedna

z respondentek (Chalklen, Anderson, 2017, online).
Témer tretina respondentll mluvila o nedostatecné podpoie ze strany rodiny.

Spousty z nich se zminilo, Ze se jim na Facebooku dostalo podpory od jinych rodica.

Nekolik z dotazovanych ocenilo facebookové skupiny matek, dokonce byly tyto skupiny
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preferovany vice nez mateiské skupiny v realném zivoté. Jedna respondentka uvedla:
wJednou jsem navstivila akci s ostatnimi matkami a bylo to neprijemné, takze uz jsem se
nikdy nevratila. Na Facebooku, pokud mé nekdo nastve, tak nemusim nijak reagovat,
miuizu to prosté ignorovat.“ (Chalklen, Anderson, 2017, online) Socialni sité také davaji
moznost vyhledavat rodi¢e s podobnymi zajmy. Aktivni uzivatelé vypovédéli, ze
soukromé skupiny na Facebooku vnimaji jako bezpe¢né misto, kde mohou mluvit

0 kontroverznich vécech tykajici se rodiCovstvi, napt. 0 ockovani ditéte.

Respondenti dale uvedli, ze se na Facebooku spojuji s rodici, které znaji v osobnim
zivoté. Nekteti zminili, Ze si zaroven vytvorili nova pratelstvi s lidmi, které poznali pravé
prostfednictvim Facebooku. Jedna respondentka popsala, Ze po smrti blizkého €lena jeji
rodiny ji jiné matky, které znala ze skupiny na Facebooku, pomohly s nakupy a poskytly
Ji vétsi podporu nez rodina ¢i blizei pratelé. Dalsi respondentka uvedla, ze potom, co se
piestéhovala do jiného mésta, poznala diky Facebooku mistni matky, které se staly jejimi

ptitelkynémi (Chalklen, Anderson, 2017, online).

Nékteti dotazovani rodiCe se ale netajili svou kriti¢nosti vici tém, kteti pouzivaji
Facebook pro ziskdvani informaci o zdravi déti. Aktivni uzivatelé ale argumentovali tim,
»V téch skupinach, ve kterych jsem, jsou samoziejme velmi zkusené maminky, ale jsou tu
také zdravotni sestry a porodni asistentky — lidé, kteri maji lékarské vzdelani a jsou
skvélymi zdroji informaci.” Tvrdi jedna z respondentek (Chalklen, Anderson, 2017,

online).

Vysledky tohoto vyzkumného Setfeni ukazuji, Ze sdileni informaci o détech
prostfednictvim Facebooku a jinych socialnich siti mize byt uzite¢né z hlediska podpory
od ostatnich rodi¢u. I pfes to, ze mnozi respondenti namitali, ze Facebook nemuze
nahradit osobni kontakt, pfinejmens$im umoziiuje pfistup k riznorodym nazorim

a interakcim (Chalklen, Anderson, 2017, online).

3.2 Komunikace s rodinou

Vysledky pruzkumu EU Kids Online z Estonska dokladaji, ze dalsSim motivem, ktery vede
rodice ke sdileni déti online, je komunikace srodinou a ptateli (Sukk, Soo, 2018;
In: Siibak, 2019, online). Toto tvrzeni doklada i Damkjaer (2018, online), ktera uvadi, ze

rodi¢e vyuzivaji Facebook pro komunikaci a spojeni s rodinou. Rodi¢e vyuzivaji
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Facebook k vytvareni rodinného piibéhu nebo sdileni rodinnych tradic. Rodice zde sdileji
velké i malé udalosti, jako napf. novinky o t€hotenstvi, prvni fotografie ditéte nebo prvni
milniky Vv zivoté déti (prvni smich, prvni jizda v ko¢arku apod.). Dva respondenti z tohoto
vyzkumu, ktefi zaroven tvotili par, odpoveédéli, Ze vyuzivaji Facebook pievazné ke sdileni
svého rodinného zivota. Prevazné sdileji fotografie jejich dcery. Sdileni je podle nich také

propojuje, napi. kdyz si vzajemné lajkuji a komentuji ptispévky.

Nékteti rodice z vyzkumné studie zabyvajici se sharentingem ve formé
~mumpreneur (matka, ktera zacala podnikat) a ,,everyday mums® (kazdodenni matky)
sdelili, ze zvetejnuji fotografie svych déti, aby potésili svou rodinu a ptatele. NejCastéjsim
zminovanym divodem byl fakt, Ze respondenti Zili daleko od rodiny ¢i pratel a ti pak

zadali o Cast¢jsi zvetejiiovani fotografii déti (Archer, 2019, online).

Prestoze nckteré vyzkumy prezentuji, ze matky i1 otcové sdileji obsah o détech
online, je vidno, Ze matky sdileji informace a zejména rodinné fotografie Castéji nez
otcové. Organizace rodinnych alb byla vzdy spiSe kompetenci Zen (Ammari, Kumar et
al., 2015; In: Lazard, Capdevila, et al., 2019, online). Jednim z divodd, ktery vede rodice
ke sdileni fotografii online, je moznost uchovavani vzpominek. (Blum-Ross, Livingstone,

2017, online).

3.3 Vydélek penéz

Mezi dalsi divody, které mohou vést rodi¢e k sharentingu, je vidina zisku. Dé&ti jsou
vyuzivany jako komeréni nastroj (Kopecky, 2019a, online). Stek (2021, online) uvadi, ze
tvorba profilii na socidlnich sitich zaloZenych na obsahu souvisejicim s rodi¢ovstvim se
stala popularnim zptsobem, jak vyd¢lat penize online (viz podkapitoly ,,YouTube*
a ,,Instagram*). UZivatelé na socialnich sitich sdileji kromé svych vlastnich zkuSenosti
s rodicovstvim i situace souvisejici s kazdodennim Zivotem jejich ditéte. Vyzkum rodict
— blogeril potvrzuje, Ze se o zpenézovani blogu pokusilo dvé tfetiny blogerd, se kterymi
byl proveden rozhovor. Blogefi ¢asto uvadéli, Ze bloguji pro radost, ale blog se stal
postupem cCasu zpusobem, jakym Ize vyd¢lat penize, a proto v tom chtéji pokracovat

(Blumm-Ross, Livingstone, 2017, online).

3.4 Potreba sebeprezentace
Sebeprezentace na socialnich sitich se zda byt nezbytnou podminkou pro interakce ve

virtudlnim prostredi. UZivatelé se na socidlnich sitich musi prezentovat, aby byli viditelni
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pro ostatni (Tufekci, 2007, Young, 2013; In: PospiSilova, 2016). Podle Blum-Ross
a Livingstone (2017, online) je sharenting jednim ze zpasobu, jakym se rodice
sebeprezentuji na socialnich sitich. Kazdé sdileni fotografii a videi déti vede casto
k hodnoceni a pfileZitosti ziskat podporu od rodiny a pfatel. Rodi¢e ¢asto touzi byt vidéni
jako dobfi rodi¢e, coz umociiuje touhu sdilet informace o sob&é a svém ditéti.
Prostiednictvim sharentingu se mnohdy snazi ostatnim dokézat, Ze se o své dit¢ dokazou
spravn¢ postarat (Lapitah, Kistoro et al. 2020, online). Toto potvrzuji také Kumar
a Schoenebeck (2015, online), jejichz vyzkum doklada, Ze rodinné fotografie na
socidlnich sitich zobrazuji to, jak 1idé chtéji, aby jejich zivoty vypadaly. Lidé se velmi
Casto snazi na socialnich sitich vytvaiet a prezentovat idealizované fotografie jejich
rodiny. Stek (2021, online) uvadi, Ze rodi¢e mnohdy sdili fotografie umyslem pochlubit
se a ukazat uUspéchy svych déti. Zvefejnéni fotografie vysvédceni s vybornym
hodnocenim muze poukazovat na vyborné vzdélavaci vysledky ditéte. Na profilech
rodic¢l je obtizné najit informace o neuspéesich, a to z prostého divodu — kazdy chce byt
Vv o€ich ostatnich vniman dobfe. Potvrzuje to i zminény ptiklad s vysvéd¢enim. Mozna
nevédome, ale rodiCe do znacné miry sdileji to, co povazuji za vychovny uspéch

a necht¢ji, aby vetejnost vidé€la jejich netuspechy.

Dle autorek Kumar a Schoenebeck (2015, online) rodi¢e chapou sdileni fotografii
a videi svych déti jako urcitou formu reprezentace. Jedna z respondentek uvedla, Ze si
nastavila fotografii svého syna jako profilovou fotografii na svém facebookovém ucétu
pravé z duvodu reprezentace. Blum-Ross a Livingstone (2017, online) se ve své studii
také zabyvaly hranici mezi prezentaci rodice a ditéte. Rodice totiZ vyjma reprezentace
své identity reprezentuji i identitu svych déti. Musi se tak potykat s témito digitalnimi
dilematy, kdy reprezentace vlastni identity zaroven znamena zvetejiiovani aspektii Zivota
potencialné zranitelného ditéte. Jakozto zdkonni zastupci jsou praveé oni témi, kteti jsou
primarné odpovédni za ochranu soukromi svého ditéte (Blum-Ross, Livingstone, 2017,

online).
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4 Rizika spojena se sharentingem

Sharenting je tématem, ve kterém dochazi ke stfetu prava ditéte na soukromi a pravo
rodic¢e sdilet informace ze zivota ditéte. Rodi¢e vystupuji v pozici ochrance osobnich
udajt jejich déti. Rodi¢ ma pravo poskytnout souhlas s pouzitim informace. Toto pravo
je uznano i v predpisech Evropské unie a v judikaturach Evropského soudu pro lidska
prava (Bessant, 2018; In: Kopecky, 2019c¢, online). Jak ale dodava Kopecky (2019c,
online), nastavaji situace, kdy se zminéné pravo stietava s pravem ditéte na jeho soukromi
a ochranu. Sharenting s sebou pfinasi n¢kolik pozitiv, jak jiz bylo zminéno v ptedchozi

kapitole. Na druhé stran¢ existuje fada rizik, ktera je se sharentingem spojena.

Zasadni riziko predstavuje digitalni stopa ditéte, ze které plynou dalsi rizika.
Digitalni stopu piedstavuji ,,veskeré zdznamy o cinnosti uzivatele ve virtudalnim
prostredi. * (Internetem bezpecné, 2018, online) Rodice sdili o détech na socialnich sitich
mnozstvi informaci, které mize kdokoli zneuzit (Kopecky, 2019¢, online). Julia
Szymanska, odbornice na online bezpe¢nost, sdéluje, ze rodi¢e jsou témi, ,,kdo nese
zodpoveédnost za vytvareni digitalni stopy ditéte, ktera jim zustane do konce Zivota, aniz

by k tomu mohly cokoliv rict. ** (Bud’ safe online, 2020, online)

Rodic¢tum se kolikrat fotografie potizené naptiklad pii koupani ¢i piebalovani nebo
fotografie zachycujici Skoldka s vysvéd€enim jevi jako nevinné. Jedna se ale o zna¢né
citliva a lehce zneuzitelna data. Jen 43 % ceskych rodict si je védomo toho, Ze piispévky,
které pridavaji na socialni sité, mohou jejich déti negativné poznamenat. Dité se
V pozdé€jsim veku miize kvili ptispévkiim jeho rodicl citit trapn€ nebo se dostat do

nepiijemné situace (Bud’ safe online, 2020, online).

Zasadnim problémem je fakt, Ze je ditéti budovana online identita bez jeho
souhlasu. Jak jiz bylo uvedeno, déti ziskavaji digitalni identitu v priméru do Sesti mésict
prostiednictvim snimka z ultrazvuku (AVG Technologies, 2010; In: Brosch, 2016,
online). David Kudrna z oddé¢leni vzdélavani Narodniho ufadu pro kybernetickou
a informacni bezpec¢nost podotyka, Ze néktefi by mohli namitat, Ze na t€hotenském
ultrazvuku nic intimniho spatfit nelze. Podstatou véci je ale to, Ze digitalni stopa tvoii
soucast nasi skutecné identity, a proto by kazdy mél mit pravo vybudovat si svou digitalni

stopu sdm. Déle dodava, Ze dnesni generace déti je stavéna do situace, kdy neumi &ist,
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psat nebo dokonce ani mluvit, ale zaroven je jejich digitalni stopa obrovska

a nesmazatelna (Kudrna, 2020, online).

Podle statistik Univerzity Palackého v Olomouci ma 7 % déti zkuSenost se sdilenim
jejich fotografii nebo videi rodi€i, aniz by s tim souhlasily nebo si to vyslovné neptaly
(Kudrna, 2020, online). Kopecky (2019d, online) zminuje, ze se v poradné projektu
E-bezpeci objevuji pripady, kdy déti nahlasuji, ze rodi¢e nahravaji jejich fotografie do
online prostiedi a to bez jejich souhlasu a védomi a soucasné odmitaji materidly smazat.
»Poradna E-Bezpeci: 03/06/2019 19:43:01 Dobry den, mam problém. Mamka mi na
socialni sité dava moje fotky v riiznych situacich (co se mi nelibi, treba smésné fotky, kdyz
Jjsem byla mala, treba u bazénu) ... a sdili je s lidmi, ktery ani neznam. Mamce jsem
mockrat vikala, at’ to nedéla, zZe to nechci. Ale ona to pordd déla. Nevim, jak to Fesit.

Pomiizete? Hedvika (15 let).

Kudrna zdiraziiuje, Ze by rodice méli respektovat skute¢nost, ze déti jsou takeé
osobnosti, které maji svou distojnost, o kterou by nemély byt piipraveny (Kudrna, 2020,

online).

Jak jiz bylo zminéno, rizik tykajicich se sharentingu je nékolik. Digitalni stopa
ditéte mize byt zneuzita naptiklad kybernetickymi Gitocniky. Nadmérné sdileni fotografii,
videi a jinych informaci o ditéti mize sméfovat ke kradezi identity nebo digitalnimu
unosu. Jedna se o fenomén, kdy kyberneticti zlo¢inci pouziji fotografie nezletilych déti,
za které se nasledné na internetu vydavaji. I ze zdanlivé neSkodnych piispévki na
socialnich sitich mohou kyberneti¢ti zlo€inci ziskat informace, které nasledné zneuziji
(pfijmeni, datum narozeni, rodné ¢islo, bydlisté apod.) (Singh, 2021, online). Dochazi
tim tedy ke kradeZi osobnich tidajii. Casté jsou také kradeze profili na socialnich sitich,
kdy je identita zneuzita k pachani protipravniho jednani (podvody, vydirani, phishingové

utoky) (Internetem bezpecné, 2018, online).

Digitalni stopa je také Casto zneuzivana ke kyberSikané, kterd détem miiZze opravdu
ublizit. Kudrna uvadi ptiklad situace, kdy se rodina ptestéhuje do nového mésta, kde dité
nastoupi do nové Skoly. Déti ve Skole jsou zvédavé, co za nového spoluzdka ptijde
a vyhledaji si o ném informace na internetu. Na zéklad¢ nalezenych informaci, které
mohou byt tfeba i Spatné interpretovany, muize dité napiiklad dostat pfezdivku jesté pied
tim, nez dojde k sezndmeni se tfidou. Vznikne tak prostor pro kyberSikanu nebo jinou

formu agrese (Kudrna, 2020, online). Mnoho rodi¢t vyhledava na socidlnich sitich
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podporu ¢i pomoc s problémy svych déti. Zvetejnuji jejich zdravotni stav nebo chovani.
Snadno dohledatelné informace o ditéti mohou nasledné vést k Sikan¢ a z dlouhodobého
hlediska podnitit dasledky, které budou mit vliv na budouci osobni ¢i pracovni zivot

jedince (Guerrero, 2020, online).

Jednim z dalSich moznych rizik je zneuziti pedofily. Pedofilové se sexualné
zamétuji nejCastéji na vékovou kategorii 5—12 let. Jejich preference je zaméfena na
absenci sekundarnich pohlavnich znaki jako je chybé&jici ochlupeni, nevyvinuta fiadra
a typické détské chovani jako nevinnost ¢i zévislost na dospélém (Eckertova, Docekal,
2013). Mnozi rodice si délaji starost s tim, jak se jejich déti chovaji v prostiedi internetu.
OvsSem malo kdo si déla starosti s tim, co na internet nahravaji samotni rodice. Nékteti
rodice totiz sdili i nahé nebo polonahé fotografie svych nezletilych déti, coz je obrovsky
problém. Fotografie totiz mohou byt pouzity jako pornograficky material a déti se tak

stavaji obétmi détské pornografie (Guerrero, 2020, online).

Zminénému problému nasveédEuji 1 ptipady, varujici rodice, aby si dévali pozor na
to, jaké fotografie svych déti na internetu sdili. V roce 2020 ceska média informovala
0 pripadu, kdy se na ruském severu, na kterém se sdruzuji pedofilové, objevily desitky
tisic fotografii déti z Ceské republiky. Fotografie byly staZeny z neuzaméenych profili
na socialnich sitich. Muz, ktery fotografie na danou stranku nahral, pak dokonce ostatnim
pedofilim v diskuzi poskytoval informace o détech na fotografiich, které z profili vycetl.
Mimo jiné jim doporucoval stranky, na kterych naleznou fotografie z détskych tabort
nebo akci skautu. Tato ruskd stranka, na kterou doty¢ny ukradené fotografie nahral, byla
jiz v roce 2014 oznacena kansaskym soudem jako stranka, na které dochazi k poskytovani
a vymeéne détské pornografie. I pres to, ze se jedna o ruskou webovou stranku, je patrné,

ze se na nich vyskytuje 1 ¢eska pedofilni komunita (Juna, Burysek, 2020, online).

Na danou sit’, ze které hacker stahnul zminéné fotografie, které nasledné publikoval
na ruském webu, nahrala fotografie i pani Anna z Ceska. Pfes dvé sté fotografii jejiho
syna Matéje se objevily na onom pedofilnim serveru. Ze zvefejnénych fotografii nebylo
vibec obtizné zjistit, kde Matéj bydli a kam chodi do Skoly, dokonce se z fotografii dalo
vy¢ist, do jakého skautského oddilu patfi. Poté, co se Anna dozvédéla, Ze fotografie jejiho
syna skoncily v rukou pedofilii, smazala ze svého profilu vesSkeré fotografie a snazila se
varovat 1 dalsi rodice, kteti Casto sdileli fotografie svych nahych déti (Juna, Burysek,

2020, online).
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S problémem nahych fotografii nezletilych déti se potyka i ¢eska webova stranka
Rajée.net. Jak podotyka Cizek (2016, online) rodige, ktefi vefejné na tuto webovou
stranku nahravaji nahé ¢i polonahé fotografie déti, si neuvédomuji, Ze alba jsou dostupna
uplné vSem. Pocty zobrazeni u alb, ve kterych se nachazeji fotografie nahych déti, zdaleka
presahuji primér. Pfitom nahé fotografie déti jsou v rozporu s pravidly tohoto webu, které
zni nasledovné: ,, Obsah zobrazujici nahé osoby, zejména mladsi 18 let, je na Rajce
povoleno umistovat pouze do soukromych alb chrdnénych kodem, ostatni ustanoveni
téchto pravidel, zejména zdkaz umistovat na Rajce pornograficky obsah nebo obsah
neopravnené zasahujici do prava na ochranu osobnosti tretich osob, ziistavaji i v takovéem

pripadé nedotcena. “ (Cizek, 2016, online)

Obr. 4 — Voiné dostupnd fotografie nahych déti (Printscreen obrazovky, 2022)

Album, ve kterém se tato fotografie zcela nahych déti nachazi (pozn. zakryti
intimnich partii a rozmazani obli¢eje bylo provedenou autorkou) ma 14 597 zobrazeni

a je jednim z nejnavstévovangjsich alb.
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Obr. 5 — Volné dostupna fotografie nahého ditéte (Printscreen obrazovky, 2022)

Dolozena fotografie se stejné jako ta pfedchozi nachazi ve volné ptistupném albu,
které mimo jiné poskytuje i dalsi fotografie nahych déti a fadi se 17 302 zobrazenimi mezi
nejnavstévovanéjsi.

Nejen ze rodi¢e porusuji podminky Rajce.net, ale také své povinnosti plynouci ze

zakona. Povinnosti rodi¢l je zajistit moralni a hmotny prospéch ditéte, maji ho chranit,

pecovat o jeho zdravi, citovy, rozumovy a mravni vyvoj (Vokrouhlikova, 2016, online).

§ 84 obcanského zakoniku vymezuje, ze ,,zachytit jakymkoliv zpiisobem podobu
clovéeka tak, aby podle zobrazeni bylo mozné urcit jeho totoznost, je mozné jen s jeho
svolenim.* (Kolouch, Basta a kol., 2019, s. 121) Pokud je fotografie zvefejnéna bez jeho
souhlasu, ma pravo se proti tomu ohradit a pozadat o smazani, kterému je kazdy povinen
vyhovét (Q — COM, online, 2018). Ovsem, co se déti ty¢e, svoleni poskytuji rodi¢e nebo
jiny zakonny zastupce ditéte. Svoleni by pak mélo byt v souladu se zajmy ditéte
(Vokrouhlikova, 2016, online).
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Nékteti rodice sdili informace a materidly o ditéti na socialnich sitich, i prestoze
dité nechce byt soucasti obsahu nebo chce obsah usmériovat. Piikladem je situace, ktera
se odehrala na Instagramu herecky Gwyneth Paltrow (Cheung, 2019; In: Kopecky, 2019c,
online), jenZ na svém profilu zvefejnila fotografii z lyZovani, na které byla zachycena se
svou 14letou dcerou Apple. I pies to, ze fotografii dalo ,,lajk* 170 tisic lidi, byla ale
zvefejnéna bez dcefina souhlasu. Ac¢koliv Apple dala matce jasné najevo, Ze nemize bez
jejiho souhlasu fotografie zvetrejnovat, i1 tak fotografie na instagramovém profilu ztstala

(Kopecky, 2019c, online).

Podobna situace se také stala Sarah, jejiz matka o ni sdilela informace a fotografie
jiz od kojeneckého veku do jejich tehdy soucasnych 21 let. Fotografie zvefejnéné na
socialnich sitich byly navic vetejné, tudiz se k nim mohl dostat kdokoli. Jeji fotografie
a informace o ni byly dobfe dohledatelné i prostiednictvim Google. Jeji matka nakonec
svolila alespon k pienastaveni soukromi na Facebooku na rezim, kdy pfispévky uvidi
pouze jeji pratelé. Piesto vSak méla matka v piatelich na Facebooku pies 1000 lidi,
Z nichZ vétSinu neznala, tudiz byly fotografie stale dostupné relativné velkému poctu

cizich osob (Kopecky, 2019c, online).

Kopecky (2019c¢, online) dodava, Ze jsou piipady, kdy déti chapou sharenting, ktery
provozuji jejich rodice, jako zasah do soukromi. Sdileny materil berou jako intimni véc
a cht&ji mit pravo rozhodovat o tom, jakym zptisobem bude s obsahem, jehoz jsou
soucasti zachazeno. Problémem jsou i situace, kdy se fotografie ditéte dostane z okruhu

urcenych osob (napf. rodiny, pratel) a je jimi pouZita pro jiné Gcely.

Vedouci oddé€lni informaéni kriminality Krajského fteditelstvi Policie hlavniho
mésta Prahy mjr. Mgr. Véclav Pisecky zminuje trend posledni doby, kdy se lidé se
zajmem o obsah tykajici se déti stale vice pokousi o vykradani fotogalerii na internetu.
Casto se jedna o obrazové materialy, které se jevi jako nevinné a nepiisobi extra zajimavé
ani eroticky. Pfi1 kontrolach pocitaci lidi, jenz jsou obvinéni z drzeni détské pornografie
jsou nachazeny stovky takovychto nevinnych béznych rodinnych fotografii. Nékdy se
jedna o fotografie zachycujici koupajici se déti, jindy o zcela normalni snimky
z dovolenych, vyletii nebo rodinnych oslav. Podle slov pedofilt je na téchto materidlech
nejpoutavejSim prvkem realnost a autentiCnost. VéEétSinu objekti vyobrazenych na
fotografiich v€etné déti je lehce identifikovatelnd a situace, kdy na dité na snimku mohou

kdykoliv narazit, se pro né stava velice vzrusujici. Pisecky dale uvadi, ze by tohle mélo
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byt varovani pro vSechny rodice, predevsim matky, které Casto bez rozmysli verejné sdili

materialy o svych détech (Eckertova, Docekal, 2013).
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5 Kyberbezpecnost jako prevence sharentingu

Lidé publikuji na vefejnych internetovych uloziStich nebo na socidlnich sitich velké
mnozZstvi nezabezpedenych informaci, véetné fotografii a videi. Casto na socialnich sitich
nemaji spravné nastavené soukromi nebo jim pfipadd nedtlezité. Socidlni sité
a internetova ulozisté jsou tak zahlcena fotografiemi a videozdznamy, které se kdysi
nachazely pouze v soukromych fotoalbech nebo na harddiscich v pocitaci. V soucasné
dob¢ se rodice, a predevsim tedy zeny, nezdrahaji poskytovat vefejnosti na internetu
osobni udaje o svych détech, aniz by tusily, kdo vSechno se k nim dostane a jak s nimi
posléze nalozi (Eckertova, Docekal, 2013).

V této souvislosti je dulezité vymezit kybernetickou bezpecnost, ktera v poslednim
desetileti nabyla na vyznamu pfedev§im prostfednictvim incidentii odehranych
v kybernetickém prostiedi. Sirokd vefejnost tak byla piiména premyslet o potiebé

zabezpeceni v kyberprostoru (Kolouch, Basta a kol., 2019).

Vymezeni terminu kybernetickd bezpecnost se miize jevit do urcité miry jako
problematické. Pro mnoho lidi je kybernetickd bezpecnost oblasti, kterou se prakticky
vyhradné zabyvaji odd€leni informacnich a komunikacénich technologii. Tato premisa je
v prvni fadé mylnd, protoze kyberneticka bezpecnost se tyka vSech, ktefi prvky ICT
v kazdodennim Zivoté pouZzivaji. Pokud si jedinci neuvédomi, Ze jsou klicovou a v mnoha
piipadech i dilezitou soucasti kybernetické bezpecnosti (at’ uz v soukromém Zzivoté, nebo
v praci), skute¢né zvySuji pravdépodobnost Uspéchu kybernetickych utokli. V dnesni
dobé nelze kybernetickou bezpecnost podcenovat. Stala se diileZitou oblasti pro mnoho
organizaci, ale i pro samotné jednotlivce, a proto je potieba ji systematicky a dlouhodobé

resit (Kolouch, Basta a kol., 2019).

Nérodni uiad pro kybernetickou a informaéni bezpeénost (dale jen NUKIB) se
aktivné zapojuje do osvéty v oblasti kybernetické bezpecnosti. NUKIB vytvaii
bezpecnostni doporuceni, rozcestniky osvétovych a vzdélavacich materialli pro jednotlivé
cilové skupiny, E-learningové kurzy kybernetické bezpecnosti ¢i rtizné konference,
seminafe nebo workshopy. Programy jsou pfizplsobeny cilovym skupindm tak, aby
obsahovaly informace pro n¢ relevantni a pomahaly jim chovat se na internetu bezpecnéji.
Cilové skupinég, kterou tvoti rodice, vysvétluji, kterym tskalim mohou jejich déti Celit

a ukazuji jim zpusoby, jak s nimi pracovat (Kudrna, 2020, online).
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NUKIB vytvofil Rozcestnik pro rodice, ve kterém jim je doporuéeno, jak nakladat
s fotografiemi svych déti. Zde jsou rodi¢e upozoriiovani na to, Ze internet je vefejnym
prostorem, tudiz se vSechny vlozené informace stavaji vefejnymi. Také je zde
zdlraznovano, ze jako rodiCe maji zodpovédnost za veskeré zvetfejnéné informace
o0 ditéti. Dale je podotykano, ze ackoliv si to pfilis mnoho lidi neuvédomuje, i fotografie
je osobnim tdajem a jako osobni daj vyZzaduje zvlastni zachazeni (NUKIB, 2022,

online).

V predeslé kapitole bylo zminéno riziko zneuziti pedofily a bylo poukdzano na
nékolik ptipadl, kdy se fotografie dostaly do rukou neopravnénych osob. Jednim
z dalSich ptipadi, ktery jesté nebyl zminén, je pfipad, na ktery poukdzal Jan Tuna ve svém
pofadu ,,A DOST!*, dostupném na Seznamu. Jednalo se o ptipad, kdy se objevilo velké
mnozZstvi fotografii na Ceskoslovenské pedofilni komunité (dale jen CEPEK). Jednalo se
prevazné o fotografie z vystoupeni déti na besidce nebo jinych péveckych, hereckych,
taneCnich ¢i gymnastickych vystoupenich. Audiovizualni materialy byly vefejné
dostupné Vv sekci ,,féorum* prostfednictvim hypertextovych odkazli na fotografie a videa
déti v nejriznéjsich ve€kovych kategoriich. Originalni materialy zlstaly na originalnim
webu, kam byly pivodné vlozeny a prostiednictvim odkazu vlozeného do féra na
pedofilnim serveru, bylo tak pedofilim umoZnéno se k témto materidlim dostat
anasledné je ve foru nemistnymi komentari hodnotit. PoSkozené matky kontaktovaly
administratora tohoto serveru s Zadosti, aby byly materidly ihned smazany. Administrator
se jim vSak vysmal a sdélil jim, Ze jejich pozadavek nepovazuje za legitimni, a to zcela
prostého diivodu (Tuna, 2020, online). Prohlizet si jakykoliv obsah, ve kterém figuruji at’
uz déti nebo kdokoliv jiny, ktery je zvefejnény a zcela dostupny na jiném webu, napf.
vefejny piispévek na Facebooku, vetfejny piispévek zdkladni umeélecké Skoly nebo

jakékoliv vefejné album na Rajce.net, neni trestnym Cinem.

Samoziejmé pokud je k hypertextovému odkazu pfipsano jméno a piijmeni osoby,
jenz se obsah tyka, potom uz je podle GDPR porusovana ochrana osobnich udajt
(Hrebenar, 2020, online). Oblast systematického zpracovani osobnich tidaju je upravena
zdkonem ¢. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich tidajii. Pokud Skola nebo z4jmovy klub
zvetejni na své webové strance fotografie déti, které¢ lze z fotografie podle oblicejii
zieteln€ identifikovat, mélo by dojit k pfedem vyzadanému souhlasu zakonnych zastupcii

ditéte (Eckertova, Docekal, 2013). V Umluvé o pravech ditéte je rovnéz definovéno, Ze
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zadné dité¢ nesmi byt vystaveno svévolnému naruseni soukromi nebo utokiim na svou

povest a Cest a jsou to prave rodice, kteti by méli na dodrzovani téchto prav dohlédnout.

Administratofi CEPEKu se zvefejnénymi jmény a piijmenimi, pozdgji zkracenymi
na pouhé inicialy, udélali dle Hrebenara (2020, online) chybu. | s ohledem na to, ze
publikovani obsahu s détmi na strance, kde se sdruzuji pedofilové, je hrozbou pro déti
samotné. Spoluzaktim totiz staci k Sikan¢ velmi malo a situace, kdy se fotografie ditéte
objevi na webu pedofilni komunity, o které vetfejnost nesmysli pfili§ pozitivné, neni pro

dité idealni okolnosti.

Ovsem Hrebenar (2020, online) dale dodéava, Ze je tato problematika vykreslovana
pouze jednostranné. Kdyby totiz rodice, vzdélavaci ¢i zajmové instituce nezveiejiovali
na socidlnich sitich a internetovych tlozistich vetejn¢ dostupné fotografie a videa déti,
Ceskoslovenské pedofilni komunita by k témto materidlim neméla volny piistup a tim

padem by se tyto materidly obsahujici nezletilé, neobjevovaly na jejich webu.

Experti jsou toho ndzoru, Ze sdileni détskych fotografii mize byt nebezpecné
aneuvazené. Lud¢k Sefzig z Centra kybernetické bezpecnosti upozoriiuje na cilené
vyhled4avani predatorti na riznych webovych strankach, které se zaméfuji na napft.
fotografie z letnich dovolenych. Leckdy jsou takové snimky prodavany na Dark webu
(Temny web) (Sefzig, 2019, online).

Jan Mikulecky — odbornik v oblasti kybernetické bezpecnosti sdm fesil pfipad, kdy
odmitl matefské Skole, kam chodi jeho syn, podepsat souhlas se zvefejiiovanim fotografii
jeho syna na webové strance, socialni siti 1 v obecnim casopisu. U¢itelky mu nepodepsany
papir vratily s nepochopenim, Ze kromé n€ho, souhlas vsichni rodi¢e poskytli. Sviij postoj
musel nasledné vysvétlovat i pani feditelce dané mateiské $koly. Eva Skorni¢kova
— pravni specialistka na problematiku GDPR k ptipadu dodava, Zze vyjadieni nesouhlasu
se zvetejnénim fotografie svého ditéte je zcela v poradku a Skolskd zatfizeni jsou povinni

tuto skutecnost respektovat (Mikulecky, 2019, online).

Mnoho rodi¢ti ma ale pocit, Ze své déti musi na internetu sdilet a nckteti se
v prostiedi internetu chovaji velmi nezodpovédné. Cesi jsou dle Sefziga (2019, online)
velmi malo informovani o potencionalnim nebezpeci v kyberprostoru. Je proto velmi
dilezité zaméfit se na preventivni aktivity. Mnoha problémim lze pfedejit hlavné tim, Ze
rodi¢e nebudou zvetejiiovat ptili§ mnoho osobnich udajti o détech. V zddném ptipadé by

nemé¢lo dochazet ke zvetejnéni adresy bydlisté, adresy $koly nebo rodného ¢isla, a to ani

45



na profilovém uctu, na kterém tadné nastavena turoven zabezpeceni. Takovéto soukromé
informace na internet nepatii. Na internet nepatii ani informace o pravidelném pohybu
déti. Odbornici nedoporucuji publikovat prispévky, ve kterych rodice, 1 kdyz tieba
nevédomky, odhaluji pravidelné aktivity déti nebo jejich aktualni polohu. Facebook totiz
umoziuje prostfednictvim geolokaéni sluzby sdélit ostatnim ptéatelim, kde se aktudlné

dany uzivatel nachézi (Eckertova, Docekal, 2013).

S preventivnimi aktivitami pfichazi i metodicky portdl Ramcoveé vzdélavacich
programt (RVP), ktery poskytuje vyukovou aktivitu s nazvem ,,Sharenting aneb Rodice
a digitalni identita déti“. Program se vénuje odpovédnému chovéni v digitalnich svété
a konkrétné se specializuje na vytvareni digitalni identity zakt. Hlavnim cilem je vést
zaky k posileni védomi, Ze pfi budovani vlastni digitalni identity by mélo byt zaroven
respektovano soukromi druhych. Zaci se zamysli nad tim, jak maze rodi¢ovské sdileni
informaci o détech v medidlnim prostoru vyznit z pohledu ditéte. Tato vyukova aktivita

pfimo rozviji digitalni kompetenci dle RVP G 2021 (Vanickova, 2021, online).
Kopecky (2019a, online) rodi¢iim doporucuje:

1. Premyslet o tom, zda to, co o svém ditéti sdili, nemuze mit v budoucnu
negativni vliv. Dité se muze stat ter¢em posméchti jeho spoluzak, kteti odhali
jeho fotografii, coz mize ovlivnit jeho sebevédomi ¢i budouci kariéru.

2. Ziskat souhlas ditéte —1 malé déti ve véku cca 6 let, by mély dat souhlas k tomu,
ze jejich fotografie ¢i video budou prezentovéany jiny lidem. Souhlas starSich
déti by mel byt samoziejmosti.

3. Pokud rodice sdili hromadné fotografie, naptiklad z narozeninovych oslav, na
kterych se nachazi vice déti, méli by ziskat souhlas i od ostatnich rodici, zda se
zvefejnénim fotografii souhlasi. Ne kazdy rodi¢ chce sdilet fotografie svych déti
na internetu. Podle vyzkumu spolecnosti Avast pouze 20 % rodi¢h Zada
o svoleni ke zvefejnéni fotografii, na kterych jsou vyobrazeny déti nékoho
jiného. | v ptipadé, Ze si rodi¢e sami davaji pozor na to, co o svych détech sdili
online, miize fotografie ¢i videa o jejich détech zvetejnit jiny rodi¢ ¢i piibuzny
(Bud’safe online, 2020, online).

4. Nesdilet Zadné ptiliS osobni fotografie. Je Zaddouci odolat nutkani zvefejnit napf.

fotografie ditéte na nocniku, ditéte uSpinéného od jidla, pocuraného C¢i
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pokakaného. I kdyz se fotografie jevi jako roztomild nemusi pfipadat roztomila

vSem. Dité se mize kvili nelichotivé fotografii stat teréem posméchu ¢i urazek.

Guerrero (2020, online) rodi¢im radi co d¢€lat, pokud jiz sdileli informace o svém

ditéti online;

1. Zkontrolovat nastaveni ochrany osobnich udajii na vSech socidlnich sitich
a jinych strankach, kde byly materidly o ditéti zvetejnény. VSechny fotografie
a alba nastavit jako soukromé.

2. Pokud jsou rodici starSich déti, sednout si s nimi a prohlédnout vSechny sdilené
fotografie ¢i videa spolecné. Zeptat se déti na jejich nazor a vyhovét jim, pokud
by chtély néjaké materidly smazat.

3. Odstranit vSechny pfispévky, které by mohly byt znevazujici, jako napi. nahé
fotografie ¢i jakékoliv fotografie, které ptsobily vtipné, ale dit¢ by je mohlo
vnimat trapn¢.

4. Odstranit veskeré ptispévky obsahujici jméno nebo polohu ditéte.

Projekt E-bezpeci, ktery se zaméfuje na prevenci, vzdélavani, vyzkum, intervenci
¢1 osvétu spojenou s rizikovym chovdnim na internetu, vytvofil pro rodie kratké

preventivni video, ve kterém je 0 sharentingu velmi detailné informuje. Jsou v ném

obsazena doporuceni, kterymi by se rodi¢e méli pii sdileni jejich déti na internetu fidit.

DOPORUCENI PRO RODICE

I. Piemyslejte o tom, 2da to, co sdilite, nemize

()
vase dité ovlivnit negativné tieba v budoucnu. @
2. Nesdilejte iddné piilis  fotografie &i
videa svého ditéte!

(v choulostivijch sitwocich - dité no notmans, dRE upationé od jidla,
polurané &i pokokané ditd, nahaté dité epod)

3. Pokud je to moiné, 2iskejte souhlas ditéte!

4. Nesdflejte bez souhlasu fotografie &i videa
cizich déti (napF. 2 rodinngch oslav). e

;A

Vysila: (8 YouTube

Obr. 6 — Informativni video (Printscreen obrazovky, 2022)
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Guerrero (2020, online) dale také na svém webu dava rady, jak prestat sdilet.
Zminuje fakt, ze socialni sité byly navrzeny tak, aby se pro uzivatele staly navykovymi.
Kazdy lajk nebo komentat, ktery ¢loveék na socialni siti dostane, vyvola touhu sdilet dalsi
prispevky. Kazdého navyku je tézké se zbavit bez uplného odpojeni. Rodictim radi, aby
zkusili presunout aplikace socidlnich sitich z domovské obrazovky a pokud to nebude

efektivni, radi je zcela smazat.

Rodic¢e by hlavné méli pamatovat na to, ze cokoliv na internet nahraji, zlistava na
internetu. Fotografie se z internetu vymazat nedaji. Vzdy po nich ziistane digitalni stopa,
kterou je v dne$ni dobé& prakticky nemozné smazat (Eckertova, Docekal, 2013). Rodice
by si m¢li dikladné prostudovat zasady ochrany osobnich tidajti na sociélnich sitich, které
pravidelné pouzivaji. Zménit nastaveni soukromi na rezim ,,ptatelé*, nikoli ,,ptatelé pratel
nebo ,,vefejné“. Dale je doporucovano projit si seznam pratel na Facebooku nebo
sledujicich na socialnich sitich a zvazit, kolik lidi z pfisluSného seznamu se fadi mezi
opravdové pratele. Existuje totiZ riziko toho, Ze né€kdo, kdo ve skutecnosti pfitel neni,
muze velmi snadno pofidit snimek obrazovky, ktery nasledné miize odeslat ¢i jej zvetejnit

na jiné strance nebo jej zneuzit pro své vlastni ucely (Guerrero, 2020, online).

U dat, ktera jsou zjevné citlivd nebo intimni, je vSak tfeba vénovat pozornost
vhodnému nastaveni soukromi. S navodem, jak spravné nastavit soukromi na socialnich
siti, prichazi naptiklad webova stranka www.sdilejbezpecne.cz. Lidé zde najdou prakticky
navod, jakym zpisobem zabezpecit vkladana data na jednotlivych sluzbach, jako napf.

na Facebooku, YouTube, Instagramu nebo Rajce.net.

Soucasna generace déti vyrustd v digitalizovaném svété s online disledky.
Digitalnimi znalostmi by méli tedy disponovat i samotni rodice, kteti by méli jit détem
ptikladem. Pokud se se rodi¢e nestaraji o online bezpec¢nost jejich déti, jak pak sami déti
maji védét, co na internet patii a co nikoli. Je nutné s détmi mluvit o kybernetické
bezpecnosti, aby se pofadné zamyslely, nez na internet néco zvefejnéni, a predevsim je

zadouci ujistit se, Ze sami rodice to udélaji také, aby se predchazelo rizikiim a nastraham

vvvvvv
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6 Vyzkumné Setfeni zabyvajici se rodi¢i na Havlickobrodsku a jejich
pohledem na sharenting

Empirickd ¢ast prace se vénuje kvantitativné orientovanému vyzkumnému Setfeni, ktery

se zaméfuje na sharenting z pohledu rodi¢t zijicich na Havlickobrodsku. Empiricka ¢ast

se zabyvd vyzkumnym problémem a hypotézami, metodami vyzkumného Setfeni,

vysledky vyzkumného Setfeni a jejich néslednou interpretaci a zavérenym shrnutim.

cey

Cilovou skupinu piedstavuji rodice zijici na Havlickobrodsku.

6.1 Vyzkumny problém a hypotézy

Vyzkumné Setfeni se zabyva fenoménem sharentingu, ktery je spojeny s uzivam
internetu, konkrétné€ socidlnich sitich. Termin sharenting oznacuje sdileni fotografii, videi
a informaci o détech jejich rodi¢i. Sharenting se pro mnoho rodict stal béznou soucasti
jejich zivota. Nicméné je nutné podotknout, ze rodiCe, ktefi sharenting provozuji,
vystavuji své déti uréitému ohrozeni, které miize mit kratkodoby i1 dlouhodoby negativni
dopad. V soucasné dobé neexistuje pfili§ mnoho vyzkumi, které by se touto
problematikou zabyvaly. V Ceské republice se touto problematikou zabyval pouze jediny
vyzkum, konkrétn¢ vyzkum Rodi¢ a rodicovstvi v digitalni éfe zrealizovany Centrem
prevence rizikové virtudlni komunikace v rdmci projektu E-Bezpeci, ktery byl jiz
nékolikrat zminén.

Vyzkumné Setfeni této bakalarskeé prace vychazi z odpovédi cilové skupiny, kterou
tvoii rodice Zijici na Havlickobrodsku. Vybér této specifické cilové skupiny spocival
v tom, Ze v Ceské republice se mnoho vyzkumi zaméfuje piedevsim na rizikové chovani
déti a mladeze v prostredi internetu. Velmi malo vyzkumit se ale zamétuje na rizikové

chovani rodict v prostfedi internetu.

Pro empirickou c¢ast prace je stanoven vyzkumny problém, ktery zni: Jaké je
povedomi rodicii z Havlickobrodska o sharentingu? Pro zodpovézeni vyzkumného

problému je nutné stanovit samotny cil nésledujiciho vyzkumného Setfent.

Cilem vyzkumného Setfeni je zmapovat sharenting a celkové povédomi o tomto
jevu na Havlickobrodsku. Vyzkumné Setfeni také zjisStuje, zda jsou si rodice védomi
rizikovosti tohoto jevu. VeSkeré zkoumané nalezitosti ovefuji poznatky vyzkumnych

studii, které se sharentingem zabyvaly.
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Na zékladé uvedenych materidli byly pro vyzkumné Setieni stanoveny 4 hypotézy,

vychazejici z teoreticky zpracované problematiky (Gavora, 2008), které zni:

e Hypotéza €. 1: Alespont 80 % rodic¢h umistuje fotografie svych déti do prostiedi
internetu.

e Hypotéza ¢. 2: Rodice vytvaii digitalni identitu ditéte Castéji zvetejnénim snimku
z ultrazvuku nez po porodu nebo déle.

e Hypotéza ¢. 3: Rodice zvetejnuji fotografie a videa svych déti Castéji bez jejich
svoleni nez se svolenim.

e Hypotéza €. 4: Vice nez polovina rodicu si uvédomuje rizika spojena se sdilenim

fotografii, videi a/nebo informaci o svych détech na internetu.

Kazd4 stanovena hypotéza vychazi z jiz provedenych vyzkumnych Setteni.

Hypotézy je z hlediska porozuméni nutné rozebrat.

e HI1: Alespoii 80 % rodi¢d umistuje fotografie svych déti do prostiredi

internetu.

Prvni hypotéza vychazi z vyzkumu K. Kopeckého a R. Szotkowského (2018,
online) s nazvem Rodi¢ a rodiCovstvi v digitalni éte, ktery byl zrealizovan Centrem
prevence rizikového chovani virtudlni komunikace pedagogické fakulty Univerzity
Palackého v Olomouci a spolecnosti O2 Czech Republic. Autofi se ve vyzkumu mimo
jiné zabyvali tim, jak rodice nakladaji s osobnimi udaji svych déti. Vysledkem bylo
zjisténi, ze pouze 155 rodict z 1093 dotazovanych nikdy neumistilo fotografii ditéte na

internetu.
e H2: Rodife vytvari digitilni identitu ditéte castéji zverejnénim snimku
Z ultrazvuku neZ po porodu nebo déle.

Druhd hypotéza se opira o vyzkum AVG Technologies. Podle tohoto vyzkumu
témet Ctvrtina déti (23 %) mé vytvorenou digitalni stopu jesté pfed narozenim, a to

Vv podob¢ zveiejnénych prenatalnich fotografii z ultrazvuku (Brosch, 2016, online).
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e H3: Rodice zverejiuji fotografie a videa svych déti castéji bez jejich svoleni

nez se svolenim.

Tteti hypotéza vychazi z prizkumu Bud’ safe online, podle kterého &tvrtina Cechil
zveiejiiuje fotografie svych déti bez jejich svoleni. Zeny fotografie sdileji Gast&ji nez

muzi. Na svoleni svych déti se pta pouze 10 % rodi¢t (Bud’ safe online, 2020, online).

e H4: Vice nez polovina rodi¢i si uvédomuje rizika spojena se sdilenim

fotografii, videi a/nebo informaci o svych détech na internetu.

Ctvrta hypotéza se opird o vyzkum uskuteénény CS Mott Children’s Hospital
National Poll on Children’s Health, ktery se zamé&fil na rodice déti ve veéku 0—4 let a jejich
obavy souvisejici se sdilenim informaci o détech na socidlnich sitich. Ze vzorku
569 rodicu se dv¢ tretiny (68 %) obavaji, Zze nékdo zjisti soukromé informace o jejich
ditéti nebo zneuzije fotografie jejich ditéte pro jiné ucely (67 %). 52 % rodici se obava,
ze az bude jejich dité starsi, bude se stydét za obsah, ktery sdileli na socidlnich sitich

(Clark, Kauffman et al., 2015, online).

6.2 Strategie vyzkumného Setieni

Kvantitativné zamétené vyzkumné Setfeni bylo uskute¢néno prostiednictvim dotazniku,
ktery byl vybran dle charakteru stanoveného vyzkumného problému. Anonymni dotaznik
byl vytvofen prostfednictvim sluzby Formulafe Google a byl tedy respondentim
distribuovéan elektronickou formou. Prostfednictvim elektronické formy se podafilo
oslovit respondenty z Havlickobrodska, ktefi disponovali uctem na socialni siti Facebook
a vyplnit tak dotaznik za relativné kratky ¢as. Dotaznikové Setfeni probihalo od prosince
2021 do ledna 2022 metodou sné¢hové koule — tzv. Snowball Sampling Method. Jedna se
o techniku ziskavani vybeérového souboru. Respondenti jsou ziskavani na zakladé
postupného nominovani dalSich osob jiz znamymi ptipady. V Piiru¢ce Kk provadéni
vybéru metodou sn¢hové koule — Snowball Sampling je uvedeno, Ze: ,,Vybér metodou
snehové koule je zalozen na vyuziva socidlnich vazeb mezi cleny populace.”” (Rada

Evropy, 2003, s. 56)

Proces zacina u jednoho ¢i vice respondentti splitujici stanovena kritéria. V ptipadé
dotaznikového Setfeni realizovaného v rdmci této prace byla kritériem pro vhodného

respondenta skutecnost, Ze je rodi¢em nezletilého ditéte nebo déti a rovnéZ disponuje
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uctem na socidlni siti Facebook. Prvni respondenti byli poté pozadani, aby kontaktovali
dalsi osoby, které znaji a ktefi rovnéz spliuji pfislusné kritérium.

Dotaznikové Setfeni se sklada ze 2 ¢asti. V prvni Casti je obsaZzeno pozdraveni,
predstaveni fesitele, prosbu o vyplnéni dotazniku, informacni sdéleni, co ma dotaznikové
Setfeni za cil, k ¢emu budou data vyuzita a podékovani o vyplnéni. Druha cast
dotaznikového Setfeni se zaméiuje na samotné otazky. Dotaznik byl koncipovan takovym

zpusobem, aby bylo mozné roz€lenit respondenty na respondenty, ktefi sdili

a respondenty, kteti nesdili.

Respondenti, ktefi sdili své déti do prostiedi internetu, méli za kol odpovédét
celkové na 14 uzavienych otazek a 1 otevienou otazku. Oproti tomu respondenti, kteti
své déti na internetu nesdili, méli za kol odpovédét na 6 otazek, z toho 4 uzaviené
a 2 oteviené. Ob¢ skupiny respondentdi mély moznost jest¢ odpovédét na posledni
17. dodatecnou otevienou otazku, ktera jim davala prostor k vyjadieni svych zkuSenosti
nebo poznatkil tykajicich se sharentingu. Cely dotaznik je pfiloZzen na konci prace

(viz ptiloha A).

Jelikoz se jedna o téma zabyvajici se sdilenim fotografii, videi a informaci o détech
rodi¢i na socidlnich sitich a jinych internetovych strankach byli jako cilova skupina
zvoleni rodi¢e z Havlickobrodska, ktefi disponuji a¢tem na socialni siti Facebook, kde

primarné probihal sbér dat.

Jak jiz bylo zminéno, diivodem vybéru této cilové skupiny spociva v tom, ze prave
rodice jsou témi, kdo provozuji sharenting a velmi malo vyzkumu se zamétuje na rodice
a jejich rizikové chovani na internetu. Dal$im divodem je fakt, ze rizikovost tohoto jevu
doposud neni pfili§ prozkoumana. Déle mé zajimalo, zda rodice v okoli mého bydlisté

jsou témi, kdo sharenting provozuji a jaké celkové povédomi o tomto fenoménu maji.

6.3 Analyza a interpretace vysledki

Vysledky dotaznikového Setfeni jsou zpracovany v grafech, interpretovany
a okomentovany spolecné S hypotézami. Otazky jsou interpretovany postupné
a Vv puvodnim potadi, tak jako v dotazniku. Prvni tfi otdzky vyzkumného Setfeni slouzi

pro bliZsi charakteristiku vyzkumného souboru.
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Otazka ¢. 1: Jsem

W Zena

m muz

185, 90%

Graf 1 — Pohlavi respondentii

Prvni otazka slouzi pro charakteristiku vyzkumného vzorku. Anonymni dotaznik
vyplnilo celkem 206 respondentd. Dotaznik byl vyplnén 185 zenami (90 %) a 21 muzi
(10 %).

Otazka €. 2: Uved’te Vas vék
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Graf 2 — Veék respondentii
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Druhé otdzka se zamétovala na vek respondentt. VEkové skupiny byly rozdéleny
do ¢tyt kategorii. Z vysledkd lze vycist, ze nejvice respondenti (48 %) v dobé
vyzkumného Setfeni spadalo do v€kové kategorie 27-35 let. Druhou nejzastoupenéjsi
vékovou skupinou jsou respondenti ve véku 3645 let (34 %). 12 % respondent se fadi
do vekové skupiny do 26 let a nejmensi cetnost respondentil byla ve véku 46 a vice, ktera

tvotila 6 % z celkového poctu dotazovanych.

Otazka €. 3: Uved’te pocet, pohlavi a vék VaSeho ditéte/déti.
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Graf 3 — Pocet deéti

Otazka ¢. 3 byla otevienou otazkou, ktera se respondentti dotazovala na podet,
pohlavi a veék jejich ditéte nebo déti. Graf ¢. 3 ukazuje, Ze nejvice respondenti (101)
vypovédélo, ze ma dvé deti. 79 respondentli ma jedno dité. 21 respondentli mé 3 déti.
4 respondenti odpoveédéli ze maji 4 déti a pouze jeden respondent uvedl, Ze ma déti

5 avice. Celkovy pocet déti Cini 361.
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m Chlapec

m Divka

183, 51% 178, 49%

Graf 4 — Pohlavi déti

Graf ¢. 4 znazornuje pohlavi déti. Z celkovych 361 déti je 51 % (183) divek a 49 %

(178) chlapct. OvSem pohlavi déti pro toto vyzkumné Setieni neni podstatnym prvkem.
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Graf 5 — Vek deti
Graf ¢. 5, ktery se tyka tieti otazky, znazornuje vék ditéte nebo déti respondentt.
Z 361 déti, kterych se vyzkumné Setieni tykalo, se 124 tadi do vékové skupiny 2-5 let.

Druhou nejpocetnéjsi skupinu tvoii déti ve véku 6-10 let. 60 déti je ve véku 0-1 rok.
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50 z nich dovrsilo 15. rok a 43 z nich je ve véku 11-14 let. Z vysledki lze vycist, ze 268
déti z 361 (74 %) je tedy ve véku do 10 let.

Otazka €. 4: Zaznamenali jste nékde v médiich/v prostredi internetu/v publikacich

nebo kdekoliv jinde termin ,,sharenting* a rizika s nim spojena?

90 83
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Ano, tento Ano, tento Ne, tento Ne, tento Nevim,
termin jsem jiz termin jsem jiz termin slySim termin slySim nepamatuji si.
slySel/a arizika slySel/a, ale poprvé arizika poprvé, ale

znam. rizika neznam. neznam. rizika znam.

Graf 6 — Termin sharenting a rizika s nim spojend

Otazka €. 4 zjiStovala, zda respondenti v médiich/na internetu/v publikacich ¢i
kdekoliv jinde zaznamenali termin sharenting a rizika s nim spojena. Jak se z grafu vidno
nejveétsi mnozstvi (40 %) rodicti odpovédélo, Ze termin sharenting zaregistrovali
z dotaznikového Setfeni poprvé, ale rizika, které ze sdileni plynou, znaji. 30 %
respondentll odpovédélo, Ze tento termin rovnéz registruji poprvé, ale rizika, ktera jsou
se sharentingem spojena neznaji. 20 % respondenti jiz termin sharenting slySelo a rizika
jsou jim rovnéz znadma. 7 % respondentli termin slySelo, ale rizika jim zndma nejsou.

Zbyla 3 % na tu to otazku odpovédé€lo, Ze nevi, nepamatuji si to.
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Otazka ¢. 5: Umist'ujete fotografie/videa svého ditéte do prostiedi internetu?
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Ano na vetejnou fotogalerii (napf.
Rajce.net). 12

Ano, na profil na socialni siti, ktery jsem
zalozil/a svému ditéti. 1
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Graf 7 — Umistovani fotografii déti na internet

Otazka €. 5 méla za ukol zjistit, zda rodi¢e umist'uji fotografie ¢i videa svého ditéte
do prostiedi internetu. Jak je z grafu patrné, nejvice ¢etnou odpovédi (126) byla odpoved’,
ze fotografie ¢i videa umist'uji na svij profil na socialni siti, ktery je zabezpeceny, to
znamena, ze piispévky vidi pouze pratelé respondentii. Malé mnoZstvi respondentt (12)
zvefejiiuje fotografie a videa na profil na socialni siti, ktery ma zcela vefejny, to znamena,
ze prispevky vidi kdokoliv. 37 rodict pak fotografie a videa uklada na cloudové tloziste.
Z 206 respondentu jich 56 (27 %) neumist'uje fotografie ani videa do prostiedi internetu.
73 % rodict tedy sdili na internetu fotografie ¢i videa svych déti. Hypotéza €. 1: Alespon
80 % rodic¢i umist'uje fotografie svych déti do prostiedi internetu se tudiz
nepotvrdila. | pfes to, Ze hypotéza nebyla potvrzena, je vidno, Ze vice jak polovina

respondentli fotografie ¢i videa svych déti do prostiedi internetu umist’uje.

Otazka €. 6: Pokud jste u otazky €. 5 odpovédél/a: ,,Ne, na internet fotografie mého
ditéte neumist’uji." NapiSte prosim, z jakého diuvodu. Timto pro Vas dotaznik kon¢i,

nezapomeiite prosim své odpovédi ulozit a dotaznik odeslat.

Sestd otazka byla otdzkou otevienou, ktera se tykala téch respondentti, ktefi
Vv predeslé 5. otazce odpoveédéli, ze fotografie ¢i videa svého ditéte nebo déti na internet
neumist'uji a méla za cil zjistit, z jakého diivodu tomu tak je. Pouze neceld ttetina rodicii

(27 %) nesdili své dité/déti na internetu. VEtSina respondentll vyjadiovala svou obavu ze
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zneuziti fotografii cizi osobou. Uvédomuji si rizika spojena se sdilenim materialt o jejich
détech online. Nékteti zmifiovali jako hlavni diivod budoucnost jejich ditéte. Napft. jedna
respondentka uvedla: ,, Hlavnim diivodem je ale to, Ze nevim, jaky mohou mit mnou
sdilené informace, fotky atp. vliv na Zivot ditéte v budoucnu. Nékdo najde nevhodné fotky
a bude jej sikanovat, nebo bude v budoucnu nazor, ze se informace sdilet nemaji a dité
by mi to mohlo mit za zlé.” Mnozi zrespondentli podotykali, Zze sice fotografie
nezvetejiuji verejné, ale pokud chtéji fotografii sdilet s nejbliz§imi, vyuzivaji soukromé

konverzace.

Otazka ¢. 7: Pokud jste u otazky ¢. 5 odpovédél/a: ,,Ano'", uved’te, jaké druhy
fotografii/videi Vaseho ditéte zvefejiiujete. (N = 150)

Fotografie/videa, na kterych je dité I
. . 3
zcela obnazené (nahé).

¢astécné obnazeno (napf.
fotografie/videa déti v plavkach, v...

Fotografie/videa, na kterych je dité
. o 135
zahaleno, ale jeho obli¢ej rozpoznat Ize.

Fotografie/videa, na kterych je diteé
) N 5
zahaleno a nelze rozpoznat jeho oblicej

Fotografie/videa, na kterych je dité .
22
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Graf 8 — Druhy fotografii/videi

Sedmé otazka uz se zaméfila na respondenty, ktefi fotografie ¢i videa svého
ditéte/déti do prostiedi internetu sdili a zjiStovala, o jaké druhy fotografii i videi se jedna.
Celkovy vzorek rodicl, kteti zvetejiiuji fotografie ¢i videa svych déti na internetu Cini
150. Z grafu je patrné, Ze rodice nejcastéji sdileji fotografie, na kterych neni dité
obnazeno, ale jeho obli¢ej rozpoznat 1ze (90 %). Dité je tak snadno identifikovatelné
podle obliceje a rodice tak dobrovolné prozrazuji jeho identitu. 15 % rodica sdili
fotografie, na kterych je dit¢ ¢aste¢né obnazeno, tzn. v plavkach, v plenkach apod. Velmi

malo respondenti (3) vypovédélo, ze na internetu sdileli fotografii nebo video
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obnazeného (zcela nahého) ditéte. Pouze 5 z nich zvetejiiuje fotografie nebo videa, na

kterych neni jejich dit€ obnazené a nelze identifikovat jeho oblice;.

Otazka ¢. 8: Kolik bylo Vasemu ditéti, kdyzZ jste jeho fotografii poprvé sdilel/a na
internetu? (N = 150)

40 38
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0 .
jizv vdenjeho  bezprostiedné béhem prvniho béhem 2.a 5. po nastupudo 7 let a vice
téhotenstvi narozeni po narozeni roku roku prvni téidy (6—
(snimek z (Sestinedéli) 7 let)

ultrazvuku)

Graf 9 — Vek ditéte pri prvnim sdileni jeho fotografie

Osma otazka se zabyvala vékem ditéte pifi prvnim sdileni jeho fotografie na
internetu. Jak je z grafu patrné, néco malo pies pétinu respondentd prvni fotografie svého
ditéte zvetejnilo jiz v téhotenstvi v podobé ultrazvukového snimku (34), v den jeho
narozeni tak u¢inilo 25 respondentti. V obdobi Sestined¢li, tedy v obdobi bezprostredné
po porodu, sdilelo prvni fotografie ditéte 38 respondentd. 20 z nich zvefejnilo snimky
V prvnim roce zivota ditéte a 12 béhem véku 2-5 let. Velmi malo respondentt zvetejnilo
prvni snimky svého ditéte az po nastupu do prvni tfidy (2) a po dosazeni véku 7 let a vice
(9). Z vysledkl osmé otazky lze konstatovat, ze nedoslo k potvrzeni H2: Rodice vytvari
digitalni identitu ditéte ¢astéji zverejnénim snimku z ultrazvuku neZ po porodu nebo
déle. Vysledky i pies to ukazuji, ze 85 % rodicl vytvotilo ditéti digitalni stopu do jednoho

roku zivota.
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Otazka €. 9: Jaké chvile ze Zivota Vaseho ditéte nejcastéji sdilite? (N = 150)
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trapné momenty | 1
smutné momenty 0
vtipné momenty [N 29
neuspéchy | 1
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kazdodenni zivot [ 44
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Graf 10 — Okamziky ze Zivota ditéte
Devata otazka zjist'ovala, jaké okamziky ze Zivota ditéte rodice na internetu sdileji.
Mezi nejcastéj$i odpovédi patfily vylety a dovolené (102), rodinné oslavy (81)
a kazdodenni zivot (44). Rodic¢e ale také sdili vtipné momenty (29), Gspéchy (28)
a Volnocasové aktivity (16) jejich ditéte/déti. Naopak velmi malo rodict sdili intimni
fotografie (3), netispéchy (1) nebo trapné momenty (1). Zadny respondent nesdilel

fotografii zachycujici smutné momenty, tzn. plac ¢i vztek ditéte.

60



Otazka €. 10: Které informace jste o svém ditéti zverejnil/a v prostiedi internetu?

(N = 150)
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Graf 11— Sdilené informace o ditéti

Desata otazka zjistovala, jako informace o ditéti respondenti v prostiedi internetu
sdileli. Jak graf znazornuje, mezi nejéastéjsi sdilené informace o ditéti patii jméno (118),
fotograficky zaznam (80) a pohlavi (73). DalSimi ¢etnymi sdilenymi informacemi jsou
datum narozeni ditéte (49), vék ditéte (45) a piijmeni (28). Jak spravné podotkl jeden
z respondentu, ptijmeni Ize snadno z profilu vydedukovat, proto se nefadi mezi nejcastéji
sdilené¢ informace. Naopak zdravotni stav ditéte sdileli dva respondenti, adresu pouze
jeden a rodné ¢islo zadny z respondentti. Z téchto malo ¢etnych odpovédi 1ze vyvodit, Ze
se tyto tii polozky fadi mezi citlivd data o ditéti, ohrozujici jeho bezpecnost, proto jej

rodic¢e nesdili.
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Otazka ¢. 11: Vnimate sdileni svého ditéte jako béZnou soucast Vaseho Zivota?
(N = 150)
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Graf 12 — Sdileni jako béZnad soucdst Zivota

Jedenacta otazka zjistovala, zda respondenti sdileni svého ditéte/déti vnimaji jako
béZnou soucast jejich zivota. VEtsi Cast respondentt (68) odpovédélo, Ze sdileni déti
nevnimaji jako béZnou soucast jejich zivota. 56 respondentli odpovédelo, ze nevi, jak na
tuto otdzku odpovédét, protoZe nad tim nikdy nepfemysleli. Pouze 26 respondentti vnima
sdileni jejich déti jako béznou soucast jejich zivota. Tuto otazku by bylo spiSe zadouci
polozit rodictm, ktefi se zivi jako influencefi ¢i youtubeti a jejich déti jsou soucasti jejich

kazdodenni tvorby.
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Otazka €. 12: Z jakého duvodu sdilite fotografie/videa Vaseho ditéte? (N = 150)

[
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Graf 13 — Diivody sdileni

Otazka ¢. 12 se zabyvala dlivody, které vedou rodice ke sdileni jejich déti online.
Jako nejcastéjsi divod bylo uvedeno uchovani vzpominek (93), pochlubeni se (62)
a udrzeni kontaktu s rodinou a prateli. Pobavit své sledujici, jako divod sdileni, oznacilo
21 respondentt. 3 respondenti uvedli, Ze dlivodem ke sdileni jsou rady od ostatnich rodict
na socidlnich sitich a pouze jeden uvedl jako divod skutecnost, Ze dité je soucdsti jeho

podnikéni.
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Otazka ¢. 13: Jaké socialni sité ke sdileni Vaseho ditéte pouzivate? (N = 150)
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Graf 14 — Socialni sité

Otazka ¢. 13 se zabyvala socialnimi sitémi, jako prostfedkem ke sdileni materiali
o détech respondenti. Nejvyuzivanéjsi socialni siti ke sdileni je Facebook, ktery vyuziva
127 respondentti. Respondenti dale hojné ke sdileni vyuzivaji Facebook Messenger (75)
a WhatsApp (87), na kterych probiha komunikace prostfednictvim soukromého chatu.
Instagram vyuziva 63 respondentl. Jen velmi maly pocet respondentti uvedlo TikTok (3),
YouTube (2) a Snapchat (1) jako platformy vyuzivajici ke sdileni déti. Twitter nebyl

uveden nikym.
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Otazka ¢. 14: Jak ¢asto sdilite fotografie/videa Vaseho ditéte? (N = 150)
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Graf 15 — Frekvence sdileni

Ctrnacta otazka zjistovala, jak Gasto respondenti sdili fotografie ¢i videa svych déti
na internetu. 108 respondentl sdili nékolikrat do roka, 33 respondentti nékolikrat do

mésice, 7 respondentl nékolikrat do tydne a pouze 2 respondenti kazdy den.
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Otazka ¢. 15: Ptate se Vaseho ditéte, zda souhlasi se zvefejnénim jeho
fotografie/videa? (N = 150)
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Graf 16 — Souhlas se sdilenim
Patnacta otazka zjist'ovala, zda se rodice ptaji déti, zda souhlasi se zvetejnénim jeho
fotografie ¢i videa. Nejvice respondentti (79) odpovédélo, ze zalezi na véku ditéte. Neékdy
se svého ditéte zeptd 31 rodicl, ovSem 26 se neptd nikdy. Pouhych 14 rodict se vzdy

svého ditéte zepta, zda se zvefejnénim jeho fotografie ¢i videa souhlasi.

K patnacté otdzce byla stanovena hypotéza H3: Rodice zverejiniuji fotografie
avidea svych déti ¢astéji bez jejich svoleni nez se svolenim. Tato hypotéza byla
potvrzena. Ze zkoumaného vzorku rodi¢li se pouhych 9 % pta na souhlas, oproti 17 %

rodict, kteti se na souhlas nikdy neptaji.
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Otazka ¢. 16: Mate néjaké obavy pri sdileni fotografii/videi/informaci o VaSem ditéti

na internetu? (N = 150)
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Graf 17 — Rizika spojena se sdilenim
Sestnacta otazka zkoumala, zda rodige, jenz své déti sdileji online, maji n&jaké
obavy z moznych rizik souvisejicich se sdilenim. 43 (29 %) respondentd ma strach
z mozného zneuziti napt. pedofily. 29 (19 %) rodi¢t se obava toho, Zze jim bude jejich
dité v budoucnu vy¢itat to, jaké fotografie, videa ¢i informace o ném sdileli. 8 (5 %)
rodici je znepokojeno obavami, ze dité¢ bude v budoucnu poznamenano digitalni stopou,
kterou mu vytvorili. OvSem 47 % (70) respondentti zadné obavy, které plynou ze sdileni,

nema.

Doslo k potvrzeni H4: Vice nez polovina rodic¢u si uvédomuje rizika spojena se
sdilenim fotografii, videi a/nebo informaci o svych détech na internetu. 80 rodici ze

150 si je védomo moznych rizik, které plynou ze sdileni, zbylych 70 zadné obavy nema.

Otazka ¢. 17: Pokud Vas jeSté néco napada nebo mate s timto tématem néjaké

zkuSenosti, zde mate prostor.

Posledni sedmndctd otdzka byla otazkou otevienou a slouzila jako dopliujici
otazka. Respondenti zde mohli vyjadfit jakékoliv poznatky ¢i zkuSenosti ohledné
sharentingu. | pfes to, ze se jednalo o dopliujici otazku, tuto moznost vyuzilo

13 respondentli. Objevila se zde i pfipominka, Ze tlozist¢ iCloud, OneDrive nebo Google
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Disk respondent nepovazuje za sdileni. Je ale nutné podotknout, ze i tato internetova
ulozisté 1ze hacknout a k nahranym materialim se tak dostat. Ohledné internetovych
ulozistich jedna respondentka napsala: ,, Urcité o tomto premyslim. Fotky deti na
Facebook zverejnuji minimalné, ovsem na OneDrive a Google Disk fotky a videa
ukladam. Zatim si nejsem védoma zneuZiti na téchto platformach, mozné je vsak vse.

Urcité je to dulezité tema, které by rodice mélo zajimat. *

Dale zde byl zminén dokument V siti. Jedna respondentka v souvislosti s tim
napsala: ,,Domnivam se, ze dokument V siti nam jasné ukdzal, jaké osoby se na internetu
pohybuji a nedélejme si iluze, Ze nasemu ditéti se toto stat nemuze. Matky, které
dobrovolné a denné vystavuji své déti na internetu, jsou dle mého ndzoru zaslepené
a nezodpovédné. Pokud timto zpuisobem jesté na détech vydelavaji, je to dle mého ndzoru

sprosté a nedustojné Viici jejich viastnimu ditéti.

Dalsi respondentka uvedla, ze pokud se ke sdileni pfistupuje obezietn¢, neni na tom
nic $patného. ,,Podle mé je to ,0dsud posud ‘. “ Chci se pochlubit, jak mdam krdsny miminko
samozrejmé, ale zase nesdilim doslova kazdej bobek. 2 fotky za mésic, nékdy stories je za
mé ok. Veétsinou davam fotku s vekem a potom pripadné, kdyz se mu povede néco nového,
napr. se pretocil na brisko, papa prvni prikrm atd. Nikde nemdam svou adresu, takze dité
je podle mé v bezpeci. Co se tyce pedofilii, nesdilim nic intimniho, pouze miminko

oblecené, takze si nemyslim, ze by nékdo fotky zneuzil.

Dale se zde objevil nazor, ze lidé, ktefi nesdili fotografie ze svého soukromi, jsou
témi rozumnéjSimi. ,, Myslim, Ze vétsina lidi se na internetu pouze chlubi a predvadi, tyto
lidé maji také daleko vice ,pratel, protoze lidi radi sleduji druhé. Lideé, kteri nesdili
fotografie ze svého soukromi, se mohou druhym jevit jako nudni. Ve skutecnosti jsou

daleko vyrovnanéjsi a mnohdy spokojenéjsi. Kazdopadné dle mé rozumnéjsi.

6.4 Shrnuti vyzkumného Setreni

Online dotaznikové Setfeni, které bylo distribuovano od prosince 2021 do ledna 2022, se
zucastnilo 206 rodict z Havlickobrodska. Respondenti, kteti sdili své déti do prostiedi
internetu, meli za ukol odpovédét celkove na 14 uzavienych otazek a 1 otevienou otazku.
Oproti tomu respondenti, ktefi své deti na internetu nesdili, méli za ukol odpoveédét na 6

otazek, z toho 4 uzaviené a 2 oteviené.
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Pro vyzkumné Setfeni byl stanoven vyzkumny problém, ktery zni: Jaké je povédomi
rodicii z Havlickobrodska o sharentingu? Cilem Setieni bylo zmapovat sharenting
a celkové povédomi o tomto jevu na Havli¢kobrodsku. Vyzkumné Setieni také zjistovalo,
zda jsou si rodice védomi rizikovosti tohoto jevu. Dle subjektivniho nazoru autorky prace
byl vyzkumny problém i cil vyzkumného Setieni splnén. Vysledky vyzkumného Setfeni

poskytuji obraz o sharentingu u zvolené cilové skupiny, tedy u rodict z Havlickobrodska.

Z vysledku Setieni se podafilo potvrdit dvé hypotézy, konkrétné H3 a H4. Zbylé
dve hypotézy H1 a H2 se sice potvrdit nepodafilo, ale vysledky jsou piesto pozoruhodné.

Z vysledk Setfeni doslo ke zjisténi, Ze z celkovych 206 respondentt jich 56 (27 %)
fotografie/videa/informace tykajicich se jejich déti na internet nesdili. 73 % tedy na
internetu materialy o svych détech sdili. Setfeni se z(castnilo v&t§i mnozstvi Zen nez
muzil, coz miize byt zptisobeno tim, Ze Zeny jako matky sdili vice nez muzi, jak doklada
i priizkum spole¢nosti Bud’ safe online. Setfeni se tykalo celkové 361 déti respondenti,

Z nichz se 74 % tadi do vékové skupiny 0-10 let.

Vysledky ukazuji, ze 40 % se o terminu sharenting dozvida poprvé az z tohoto
Setfeni, ale rizika, ktera se sdilenim souvisi, znaji. 30 % o tomto terminu také nikdy
neslyselo a zaroven jim ani rizika nejsou znama. 20 % respondentll zné termin a taktéz

rizika.

VétSina rodich materialy o svych détech umist'uje na zabezpeceny profil na socialni
siti nebo na internetova tlozisté. Rodice nejvice sdileji zahalené fotografie svych déti, na

kterych ale 1ze identifikovat jejich oblice;.

Pozoruhodné je, ze 62 % rodicl svému ditéti vytvotilo digitalni stopu do prvniho
Vv podobé ultrazvukového snimku. Tento vysledek je totozny s vysledkem vyzkumu
AVG Technologies, podle které¢ho téz 23 % déti ziskava digitalni identitu jesté pred

narozenim.

Mezi nejcastéjsi sdilené okamziky ze zivota ditéte patii vylety, dovolené
a kazdodenni aktivity. Naopak neuspéchy, trapné nebo smutné okamziky jsou sdileny
velmi sporadicky nebo viibec, coZ potvrzuje teorii Stek (2021), Ze na profilech rodict je
obtizné najit informace o neuspésich, protoze kazdy chece byt v o€ich ostatnich vnimam

dobte. Mezi nejcastéjsi duvody sdileni patii uchovani vzpominek, kontakt s rodinou nebo
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umysl pochlubit se vefejné. NejvyuzivanéjSimi socialnimi sitémi ke sdileni patii
jednoznacné Facebook, nasledovany Facebook Messengerem a WhatsAppem, které jsou

charakteristické soukromymi chaty a Instagram.

Co se tyce souhlasu se zvetejnénim, vysledky ukazuji, Ze se pouze 9 % rodici vzdy
zepta svého ditéte na souhlas. 13 % se nikdy nepta. 53 % se ptiklonilo k odpovédi, ze
zalezi na véku ditéte, coz je logické z hlediska rozumovosti ditéte. Tento vysledek opét
koresponduje s vysledkem priizkumu Bud’ safe online, podle kterého se na svoleni pta

pouze 10 % rodicu.

Pozoruhodné je i zjisténi, Ze 47 % ohledné sdileni materialti o ditéti online Zadné
obavy nema. Je mozné, ze s tim souvisi skute¢nost, ze vice jak polovina respondentti
umist'uje tyto materialy na zabezpeceny profil, tzn. ptispévky vidi pouze jejich pratelé.
29 % rodic¢t ma strach ze zneuZiti, 19 % se obava toho, Ze jim bude jejich dité vy¢citat, co
o ném sdileli a 5 % ma strach, Ze jejich dité v budoucnu ovlivni jimi vytvorena digitalni
stopa. K témto vysledkim lze zminit i odpovédi u otazky, kterd od nesdilejicich
respondenttl zjistovala jejich divody. Vétsina nesdilejicich respondenti také vyjadiovala
svou obavu ze zneuziti fotografii cizi osobou. Uvédomuji si rizika spojena se sdilenim
materiall o jejich détech online. Jako hlavni diivod byla taktéZ zmiflovana digitalni stopa,

ktera muaze dité do budoucna ovlivnit.

I pfes to, Ze jsou nékteré vysledky vyzkumného Setfeni alarmujicimi (viz vytvofeni
digitalni stopy v 62 % piipadu do jednoho roku veéku a ve 23 % jesté pted narozenim
ditéte), 1ze souhrnné respondenty vyzkumného Setfeni fadit mezi zodpoveédnéjsi rodice
z Havlickobrodska, ktefi maji o sharentingu povédomi a zaroven si jsou védomi rizik,

které se sharentingem souviseji.

Ve vyzkumném Setfeni jsou brany na védomi limity. Limitou tohoto vyzkumného
Setfeni mize byt mensi vzorek respondentli. Ucast vice respondenti by mohla vést ke

zcela jinym vysledkim.
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Zavér

Bakalatskd prace se vénovala problematice sharentingu, jakozto novodobému jevu.
Cilem prace bylo teoreticky vymezit sharenting, motivy a mozné hrozby souvisejici
stimto fenoménem. Po praktické strance bylo cilem zmapovat sharenting na
Havlickobrodsku a zjistit, jaké povédomi o tomto fenoménu rodi¢e z tohoto regionu maji.

Za cilovou skupinu tohoto vyzkumného Setfeni byli zvoleni rodi¢e z Havlickobrodska.

Pohledem autorky prace byl cil prace a stanoveny vyzkumny problém splnén.

Prvni kapitola se zabyvala rodi¢ovstvim v dobé informacni. Tato kapitola byla
zvolena, aby piedstavila, jak maji informac¢ni a komunikac¢ni technologie vliv na zménu
spole¢nosti a dynamiku rodinného zivota. Druha kapitola charakterizovala socialni sité
jako prosttedek sharentingu. V této kapitole byl vymezen termin sharenting pomoci
nckolika definic od riznych autord. V kontextu sharentingu pak byly pfedstaveny
nejznamgéjsi socialni sité Facebook, YouTube, Instagram a TikTok. V souvislosti se
socialnimi sitémi byla rozebrana problematika maminkovskych blogi, influencerstvi
a youtuberstvi. Tteti kapitola se zamétila na motivy, které vedou rodice ke sdileni svych
déti na internetu. Byly rozebrany ¢tyfi nejcastéjsi motivy, které rodi¢e vedou ke sdileni
déti online. Ctvrtd kapitola se zaméfila na rizika, ktera jsou se sharentingem spojena.
Zmingna byla digitalni stopa a hrozby sni spojené nebo konkrétni piipady zneuziti
materiall tykajicich se déti. Pata, posledni teoreticky orientovana kapitola, definovala
kybernetickou bezpecnost jako prevenci sharentingu. Déle bylo zminéno né€kolik
doporuceni pro rodice, jakym zplisobem nakladat s osobnimi udaji o détech a jakym

zptisobem ke sdileni ptistupovat.

Posledni kapitola byla vénovana vyzkumnému Setteni, jehoZ cilem bylo zmapovat
sharenting a zjistit celkové povédomi o tomto fenoménu u cilové skupiny rodict
z Havlickobrodska. Kvantitativnim Setfenim prostfednictvim dotazniku bylo osloveno
206 respondentii. Pokud se vratime ke shrnuti vysledkd vyzkumného Setieni, doslo
K potvrzeni dvou ze ¢tyf hypotéz. Z vysledku Setfeni doslo ke zjisténi, ze 27 % rodict
fotografie/videa nebo informace tykajicich se jejich déti na internet nesdili. Zbylych 73 %
materialy tykajici se jejich déti na internetu sdili. I pfes to, ze hypotéza ¢. 1 nebyla
potvrzena, vysledky ukazuji, Ze vice jak polovina respondenti fotografie ¢i videa svych
déti do prostfedi internetu umistuje. Hypotéza ¢. 2 také potvrzena nebyla. Vysledky

presto ukazuji, ze 23 % rodict vytvorilo digitdlni stopu ditéti pfed jeho narozenim

71



prostfednictvim ultrazvukového snimku a 85 % rodicl vytvotilo ditéti digitalni stopu do

jednoho roku Zivota.

S ohledem na vysledky Setfeni, lze konstatovat, ze znacnd vétSina rodich
Z Havlickobrodska mé o sharentingu povédomi a zaroven si je védoma rizik, které se
sharentingem souviseji. Lze také konstatovat, ze se vysledky Setfeni podobaji vysledkiim

vyzkumd, které slouzily jako podklad pro teoretickou i empirickou cast prace.

Bakalatska prace ze subjektivniho pohledu autorky ma potencial k dal§imu vyuziti.
Prestoze se dv¢ hypotézy nepotvrdily, byly zjistény zajimavé vysledky, které mohou
poslouzit jako podklad pro dalSi vyzkumné Setfeni zabyvajici se sharentingem.
V souvislosti s tim je nutno uvést skute¢nost, ze aktualn¢ probiha sbér dat na novy
vyzkum E-bezpedi s ndzvem: ,,Sharenting u &eskych rodi¢t.“ Zadouci je osvéta rodicu.
Je nutné, aby se sharenting dostal do vétSiho povédomi Siroké vetejnosti. Budouci

vyzkumy by se také mohly zamé&fit na samotné déti a jejich vniméni sharentingu.

Prace by mohla byt pfinosem, jak v oboru socialni patologie a prevence, tak
v socialni pedagogice. Je potieba se sharentingem dale zabyvat a zkoumat jeho souvislost
se socialné patologickymi jevy (napf. Sikanou ¢i kyberSikanou). Sharenting je jevem
vyskytujicim se ve specifickém prostiedi — kyberprostoru. Socialni pedagogika by tak

m¢éla reagovat a pfizpusobovat se aktualnim trendtm v kyberprostoru.
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Prilohy

Ptiloha A: Dotaznik

Sharenting pohledem rodi¢u na Havlickobrodsku
Dobry den,

jmenuji se ElisSka Novotna a jsem studentkou 3. ro¢niku Socialni patologie a prevence na
Univerzité¢ v Hradci Kralové. Timto bych Vas chtéla poprosit o vyplnéni kratkého
dotazniku, ke své bakalaiské praci, ve které se zabyvam sharentingem (= sdileni
fotografii/videi a informaci o détech rodi¢i na socialnich sitich a jinych internetovych
strankach) z pohledu rodi¢a zijicich na Havlickobrodsku. Dotaznik je zcela anonymni

a jeho vysledky budou pouzity pouze k uceliim mé bakalarské prace.

Mockrat Vam dékuji.
Eliska Novotna
1. Jsem
a) zena
b) muz
c) Jiné

2. Uved'te Vas vek
a) do 26
b) 27-35
c) 36-45
d) 46 avice
3. Uvedte pocet, pohlavi a vék Vaseho ditéte/déti.

4. Zaznamenali jste n€kde v médiich/v prostfedi internetu/v publikacich nebo
kdekoliv jinde termin ,,sharenting® a rizika s nim spojena?
a) Ne, tento termin slySim poprvé a rizika neznam.
b) Ne, tento termin slySim poprvé, ale rizika znam.
C) Ano, tento termin jsem jiz slySel/a, ale rizika neznam.
d) Ano, tento termin jsem jiz slySel/a a rizika znam.

e) Nevim, nepamatuji si.
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5. Umistujete fotografie/videa svého ditéte do prostiedi internetu?

3)
b)

c)
d)
e)
f)
9)
h)

Ano, na svjj profil na socidlni siti, ktery mam zcela vetejny.

Ano, na sviij profil na socialni siti, ktery mam zabezpeceny (ptispevky vidi
pouze moji pratelé).

Ano, na profil na socidlni siti, ktery jsem zalozil/a svému ditéti.

Ano, na vetejnou fotogalerii (napf. Rajce.net).

Ano, na cloudové ulozisté (OneDrive, Google Disk, iCloud).

Ano, na vetejny blog.

Ne, na internet fotografie mého ditéte neumist’uji.

Jiné

Pokud jste u otazky ¢. 5 odpovédél/a: ,,Ne, na internet fotografie mého ditéte

neumist'uji." NapiSte prosim, z jakého divodu. Timto pro Vas dotaznik konci,

nezapomeiite prosim své odpovedi ulozit a dotaznik odeslat.

Pokud jste u otazky ¢. 5 odpovédél/a: ,,Ano*, uved'te, jaké druhy fotografii/videi

Vaseho ditéte zverejnujete.

a)
b)

c)

d)
e)

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)

Fotografie/videa, na kterych je dité zahaleno a nelze rozpoznat jeho oblice;.
Fotografie/videa, na kterych je dité zahaleno, ale jeho obli¢ej rozpoznat lze.
Fotografie/videa, na kterych je dité ¢aste¢né obnazeno (napt. fotografie/videa
déti v plavkach, v plenkach apod.)

Fotografie/videa, na kterych je dit¢ zcela obnaZené (nahé).

Jiné

Kolik bylo Vasemu ditéti, kdyZ jste jeho fotografii poprvé sdilel/a na internetu?

jiz v téhotenstvi (snimek z ultrazvuku)
Vv den jeho narozeni

bezprosttedné po narozeni (Sestinedé€li)
béhem prvniho roku

béhem 2. a 5. roku

po nastupu do prvni tiidy (67 let)

7 let a vice
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9. Jaké chvile ze zivota Vaseho ditéte nejcastéji sdilite?

10.

11.

12.

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)
i)
)
K)

kazdodenni zivot (hrani s hrackami, bézné denni aktivity)

rodinné oslavy (narozeniny, svatky, Vanoce)

vylety, dovolené

volnocasové aktivity (zajmové krouzky)

uspéchy (ve skole, ve sportu apod.)

neuspechy (ve skole, ve sportu apod.)

vtipné momenty (détské hlasky, smich ditéte apod.)

trapné momenty (pady, hystericky vylev na vetejnosti, usSpinéné ditc)
smutné chvile (plac, vztek apod.)

intimni chvile (ve vané€, na no¢niku, pfi kojeni apod.)

Jiné

Kter¢ informace jste o svém ditéti zvefejnil/a v prostiedi internetu?

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)
i)
)

jméno

piijmeni

adresu

pohlavi

datum narozeni

vek

rodné Cislo
fotograficky zaznam
video zaznam

Jiné

Vnimate sdileni svého ditéte jako béznou soucast Vaseho zivota?

a)
b)

c)

ano
ne

nevim (nikdy jsem nad tim neptemyslel/a)

Z jakého diivodu sdilite fotografie/videa Vaseho ditéte?

a)
b)

c)

Chci si uchovat vzpominky.
Chci se pochlubit.

Chci pobavit své sledujici/pratele.
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13.

14.

15.

16.

d) Kvili radam od ostatnich rodicu.

e) Pro udrzeni kontaktu s rodinou/prateli.

f) Mé dité je soucasti mého podnikani (propagace vlastniho e-shopu,
influencerstvi, youtuberstvi aj.

g) Jiné

Jaké socialni sité ke sdileni Vaseho ditéte pouzivate?
a) Facebook

b) Facebook Messenger

¢) Instagram

d) Twitter

e) TikTok

f) YouTube

g) Snapchat

h) WhatsApp

i) Zadné

J) Jiné

Jak Casto sdilite fotografie/videa VaSeho ditéte?
a) nékolikrat do roka

b) nékolikrat do mésice

€) nekolikrat do tydne

d) kazdy den

Ptate se Vaseho ditéte, zda souhlasi se zvetejnénim jeho fotografie/videa?
a) Ano, vzdy se ptam.

b) Ne¢kdy se zeptam.

¢) Nikdy se neptam.

d) Zalezi na veku ditéte.

Maite néjaké obavy pii sdileni fotografii/videi/informaci o Vasem ditéti na
internetu?
a) Ano, mam strach z mozného zneuziti fotografii/videi/informaci (pedofilni

weby, kybersikana).
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b) Ano, mam strach, ze mi bude mé dit¢ v budoucnu vycitat, jaké
fotografie/videa/informace jsem o ném sdilel/a.

C) Ano, mam strach, Ze ho negativné poznamena mnou vytvorena digitalni stopa
(posmésky ve skole, od kamarada).

d) Zadné obavy nemam

e) Jiné

17. Pokud Vas jesté néco napada nebo mate s timto tématem né¢jaké zkusSenosti, zde

mate prostor.
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