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Oponent/ka práce: Machová Zuzana, Mgr. 

Obecné hodnocení 1 = nej lepší hodnocení; 5 = nejhorší hodnocení 

Charakter práce: teoreticko-empirická 
Rozsah: 100 stránek. 

Aktuálnost tématu: 
1 
1 1 1 1 1 

Vytyčení cíle práce: 
1 
1 1 1 1 1 

Jazyková a stylistická úroveň textu: 
1 
1 1 1 1 1 

Celková odborná úroveň textu: 
1 
1 1 1 1 1 

Celková formální úprava textu: 
1 
1 1 1 1 1 

Prezentace vlastního názoru: 
1 
1 1 1 1 1 

Použitá literatura: 49 titulů dostatečný počet, aktuální. 
Přílohy (počet): 2 vhodné pro doplnění textu 

Využitelnost pro praxi: 
1 
1 1 1 1 1 

Předložená bakalářská práce řeší aktuální téma a je pro obor relevantní. Autorka pracuje s textem na 
požadované odborné úrovni. Téma bakalářská práce je zaměřena na skupinové aktivizační programy v 
domovech pro seniory. Kapitoly práce uceleně řeší témata dle cíle práce. 



Teoret ická část 1 = nejlepší hodnocení; 5 = nejhorší hodnocení 

Kvalita zpracování teoretické části: 
1 
1 1 1 1 1 

Použití citací v textu: adekvátní 

Kritické hodnocení použitých zdrojů: 
1 
1 1 1 1 1 

Formálně i obsahově vyhovuje bakalářská práce požadavkům. Autorka pracuje s relevantní soudobou odbornou 
literaturou 

Empirická část 1 = nejlepší hodnocení; 5 = nejhorší hodnocení 

Stanovení cíle výzkumu: 
1 
1 1 1 1 1 

Volba výzkumných metod: 
1 
1 1 1 1 1 

Stanovení a popis výzkumného souboru: 
1 
1 1 1 1 1 

Analýza a interpretace dat: 
1 
1 1 1 1 1 

Formální zpracování grafů a tabulek: 
1 
1 1 1 1 1 

Shrnutí zjištění: 
1 
1 1 1 1 1 

Diskuse výsledků: 
1 
1 1 1 1 1 

Celková kvalita zpracování výzkumu: 
1 
1 1 1 1 1 

Autorka formulovala hlavní výzkumnou otázku - Jakými způsoby jsou podle aktivizačních pracovníků ve dvov 
vybraných domovech pro seniory ve Středočeském kraji realizovány skupinové aktivizační programy za účelem 
rozvoje a udržení sociálních schopností seniorů, a jaký mají tyto programy podle aktivizačních pracovníků i podle 
samotných účastníků programů pro seniory celkový přínos? Z hlavní výzkumné otázky stanovila 3 dílčí otázky. 
Autorka zvolila kvantitativní výzkumnou strategii a techniku polostrukturovaného rozhovoru. Výzkumná strategie i 
technika odpovídají obsahu a cílům předložené práce. 



Závěrečné zhodnocení práce 

Shrnutí: 
Předložená bakalářská práce odpovídá požadavkům. Práce j e velmi zdařilá. 
Další náměty k obhajobě: 
Je dle Vašeho názoru profesní příprava, např. prostřednictvím akreditovaných kurzů MPSV, aktivizačních 
pracovníků dostatečná? Co by podle Vás měla profesní příprava povinně obsahovat? 

Podpis: 

V Hradci Králové dne: 10. 06. 2023 


