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Abstrakt

Cilem diplomové prace je analyza Cetnosti informaci o sportu osob s ,jinakosti“
(s postizenim) v celostatnich denicich, jako je Mlada fronta Dnes, Sport, Hospodaiské noviny a
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také Cetnosti ziskanych medaili na Olympijskych hrach, Paralympijskych hrach a
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Olympijskych a Paralympijskych hrach za obdobi 2003 az 2010. Prace je soucasti vyzkumu
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byly jiz zkoumany sportovni Casopisy, détské casopisy a regionalni tisk. Z komparace
Olympijskych her a Paralympijskych her vyplyva, ze asi 6,4 % zprav je vénovano
Paralympijskym hram a 93,6 % Olympijskym hram. Prace analyzuje rovnéZ Cetnost informaci o
Deaflympiadé, o které ve zkoumanych periodikach za dané obdobi bylo zvetejnéno 37 zprav a o
Hrach Specialnich olympidd 32 zprav. 1 ptes maly pocet informaci o sportovcich s jinakosti

jejich Cetnost stoupa v dob¢€ konani vrcholnych soutézi.
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Uvod

Clovék se stava v procesu socializace tvorem spoledenskym, zallefiuje se do spoleénosti,
pfijima normy, pravidla a zvyky, uctivda myty a provadi ritudly. Celd spolecnost se sklada
z ur¢itych skupin o riznych poctech ¢lenti. Nejpocetnéjsi je tzv. intaktni neboli majoritni,
vétSinova spolecnost, ta ma nejvice ¢lenit a od toho, jak tito jednaji a vypadaji, se odvijeji
pravidla i pro jeji menSinové subjekty. Majoritni spole¢nost akceptuje mensiny, kterym umozni
zit v jejim kruhu za ptedpokladu, ze akceptuji a dodrzuji pravidla ji stanovena. To, co déla
vétsina ¢lent spolecnosti, je V ni povazovano za ,,normalni“. Pojem normalni se vztahuje k tomu
co je zde bézné, nevyvolava odlisnost. Tyto normality se mohou vztahovat k barvé pleti, vzriistu
a vyvinutosti téla, k dusevni vyspé€losti, psychické labilit¢ a trovni zdravotniho stavu, ale i
ke vzdélani, spoleCenské prestizi a socialnimu a ekonomickému zazemi atd. Nékdy k témto
odlisnym lidem s ,,jinakosti” pfistupuje vétSinova spolecnost s opovrzenim, které casto
kontrastuje az s altruistickym chovanim k nim. Mezi skupiny osob s jinakosti fadime, MY
Clenové vétSinové spolecnosti, 1 osoby se zdravotnim znevyhodnénim s postizenim -
handicapem. V této oblasti rozliSujeme handicap télesny, smyslovy - zrakovy a sluchovy,
mentalni, zdravotni a jiny. Na clovéka s handicapem télesnym, smyslovym ¢i mentalnim se
pohlizi spise jako na nemocného a tak Se od n&j ocekava, ze se tak bude i chovat. Pracovat, bavit
se a sportovat patii mezi zakladni aktivity, kterymi €lovék uspokojuje své potieby. Maji lidé
s handicapem pravo uspokojovat své potieby? Maji pravo pracovat, bavit se a sportovat? Zajisté
zalezi na kazdém jedinci, jakou cestu a prostiedky si dle svych moznosti a schopnosti zvoli
k uspokojeni svych potieb, ale zaroven zalezi na nabidce moznosti spole¢nosti. Sport je velkym
fenoménem zabavy, rekreace a udrZeni kondi¢ni a spoleCenské prestize, ale také zaméstnani.
Jaké postaveni ve sportu maji handicapovani sportovci? Vénuje jejich sportu a sportovnim
vykonlim majoritni spole¢nost dostatek pozornosti? Maji tito sportovci dostatek pro n¢ vhodnych
sportovist’? Podivame-li se na star§i stavby sportovist, tak se prezentuji vznosnymi vstupnimi
branami nad vstupnim schodistém, Satny jsou ve sklepenich, suterénech a hygienicka zatizeni
jsou také tézko pfistupna. Z toho vyplyva, Ze sportovec €i divak s nékterym znevyhodnénim se
do téchto prostor nedostal a vicemén¢ se s nim v dané dob¢ ani nepocitalo. Spolecnost chtéla jen
zdatné, ale bohuzel si neuvédomovala a jesté¢ Casto neuvédomuje, ze dojde ke snizeni jeji
kondice a moznosti lokomoce, mobility. V dneSni dobé€ se jiz buduji rizna zatizeni, kterd jsou
dostupna i pristupna lidem s handicapem a to pro roli sportovce nebo divaka. Proto se také sport
0sob s handicapem rozviji a zvySuje se nabidka sportovniho vyziti. Tito sportovci maji své

vrcholné soutéze a sporty viz piilohy €. 3, 4 tak jako sportovci ,,normalni®“. Jen spolecnost nékdy
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neni informovana, o jejich vykonech, v médiich jak v oblastnich, tak i1 celostatnich. Ma sport
handicapovanych své hrdiny? Zajisté ma, viz ptiloha €. 1, ale jen nejsou tak znami jako hrdinové
sportd nepostizenych, protoze se o nich nepiSe, nemluvi a nejsou prezentovany V televizi.
Z jejich soutéZi nejsou tak obsahla zpravodajstvi v médiich, a tudiz je jen mala informovanost a
nasledné¢ malé povédomi vefejnosti o tomto déni! Tato prace podava maly exkurz do
problematiky informovanosti vefejnosti prosttednictvim vybranych deniki. Nékolik praci na toto
téma jiz bylo vypracovano, za zminku stoji studie Alice Tejkalové ,,Medialni prezentace ceskych
handicapovanych sportovcu® z roku 2008. Na FTK UP v Olomouci byly jiz vypracovany
postupové i diplomové prace s danou tématikou. Zde je vidét, Ze se spole¢nost zacina vice
zajimat o sport handicapovanych a hledd odpovéd’ na otdzku ,,Proc je sport handicapovanych tak

malo prezentovan v médiich, kdyz ma své hrdiny, svou atmosféru a hodnotné vykony*.

Jak se vybrana média vénuji sportu a sportovetim s jinakosti, kteii zastupuji celou CR, tedy
10 501 197 obyvatel na jejich vrcholnych sportovnich soutézich a sami jsou fazeni do skupiny se
zdravotnim postizenim, ktera citala k 30. 5. 2008, 1015548 obyvatel a tvofila 9,87 %

z celkového poétu obyvatel CR, viz kapitola 1.4, je hlavnim cilem této diplomové prace.

Prace rovnéz podava vysvétleni terminologie k dané problematice a statistické tdaje o
dosazenych medailovych umistnénich naSich sportovcl na olympijskych a paralympijskych
soutézich, na Deaflympiadach a Specidlnich olympiddach. Dale statisticky zpracovava Cetnosti
informaci o sportu, sportovcich s ,,jinakosti v danych denicich v oblasti sportu a komparuje

¢etnost informaci z olympijskych her a paralympijskych her.

V ptilohach jsou podrobné informace o sportech a sportovnich uspé&Sich ceskych
paralympijskych sportovcd a pro srovnani i vysledky Ceskych olympionikd. Dale jsou zde
informace o zkoumanych periodikach, publikacnich stylech, specifika sportd zrakove
postiZzenych a mala galerie sportovci s postizenim a ptehled ziskanych medaili na ...lympijskych

soutézich od roku 1992 do roku 2010.
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1 Jinakost

Co pojem jinakost znamend, jaky ma rozsah a vyznam? Zivot ve spole¢nosti je regulovan a
ur¢ovan riznymi pravidly a normami napt. zvyky, spoleCenskymi a prdvnimi normami. Kazda
norma ¢i pravidlo vymezuje urcité chovani, které je pak spolecnosti pozadovano a povazovano
jako bézné normalni. VSechno co se vSak od nich odchyluje, je jiné a to nese urcité nasledky pro
toho, kdo je nositelem této odlisnosti ¢i jinakosti, podivinstvi. Spole¢nost si nasla normu takika
na vSechno jednani ¢i nejednani, télesny i dusevni stav a vykonnost danym prvkem zvysenou ¢i
snizenou. Jinakost, rozdilnost je viditelna ve vSech sférach lidského byti a lidské osobnosti, ale
jeji tiroven je pro spoleénost ukazatelem pro zafazeni takovych jedinct do uréitych skupin viz
priloha ¢. 7. Tzv. Skatulkovani se siln¢ béhem vyvoje vzilo do povédomi lidi tvoficich
spolecnost. Jedni, Ti, ktefi nemaji zZadnou odchylku od dané normy, se povazuji za intaktni,
vétSinové a tedy jsou rozhodujicim Cinitelem ve spolecnosti. Ti druzi, ,,jinaci” maji riznou
odchylku od normy a jsou tedy oznacovani vétSinovou €asti spolecnosti za menSiny za jedince ¢i
skupiny s jinakosti. Tato jinakost, odchylka mize byt v riznych smérech, ve sméru pozitivnim,
tedy plus, jsouci nad normou se nachazeji jedinci, ktefi z urcitych hledisek ptrekracuji normu
vétSinoveé spoleCnosti a jsou ji obdivovani. Druhou skupinu odli$nosti ve sméru negativnim, tedy
minus, tvoii jedinci ¢i skupiny, ktefi podle norem vétsinové spole¢nosti nedosahli normy. Mezi
osoby, které nedosahly normy, patii jedinci Sriznym smyslovym oslabenim, télesnym
postizenim ¢i psychickym oslabenim a jsou oznacovany za mensinové, handicapované ¢i jinaké.
Takova jinakost ve sméru handicapu vyznamné ovliviiuje pohled ¢lenti vétSinové spolecnosti
na daného jedince, jedinec potfebuje pomoc téchto ¢lent, ale hlavné potiebuje pfijeti a zaclenéni
do spole¢nosti intaktnich jako jeji pravoplatny ¢len. Pro osoby néjak znevyhodnéné vytvari
vétSinova spole¢nost podminky k uspokojovani jejich potieb, k integraci, ale jesté ne k inkluzi,
tedy k Giplnému zacleni se do jejich fad. Jak je tomu v oblasti sportu? Sportovci s oslabenim jsou
vétSinovou spolecnosti oznaovani jako handicapovani, tedy znevyhodnéni! Pro¢ znevyhodnéni
ve vztahu kcéemu? Ano jsou znevyhodnéni ve vztahu k jedinci bez handicapu,
bez znevyhodnéni. Ale handicapovani nesoutéZi s nehandicapovanymi, je tedy spravné pouzivat
termin handicapovany sportovec, kdyz soutézi se soupeti, ktefi jsou mu piidéleni na zakladé
sportovni klasifikace, kterd ma vyrovnavat Sance na uspéch? Jinakost nepfitahuje cleny
vétSinové spolecnosti, o cemz svéd¢i navstévnost sportovnich, kulturnich ¢i spolecenskych akci
porfadanych mensinami. VéEtSinova spolecnost prispéje finanéné ¢i materidlné, poskytne prostory
Casto zdarma na danou akci, ale nezacastni se ji. Pro¢? Podivame-li se na sportovni Gspéchy

nasich sportovcu paralympijskych, deaflympijskych viz ptilohy ¢. 1 a 2, ¢i G¢astnikti Specialnich
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olympiad viz tabulky €. 10 a 11 zjistime, Ze tito sportovci dovazeji spousty medaili a jsou ¢i byli
drziteli svétovych rekordi ve svych disciplinach. Itento sport ma své hrdiny napf. Martina
Némce a Evu Kacant z atletiky vozickait, cyklistu Jifiho Jezka ¢i Petru Kurkovou a Terezu
Kmochovou reprezentantky za neslySici sportovce v Alpském lyzovani viz ptiloha ¢. 1. To,
nejsou jedini, podobnych hrdint je v danych kategoriich vice. Pro¢ jim neni vénovéna takova
pozornost jako sportovcim s vétSinové spolecnosti, jako jsou hokejista Jaromir Jagr, atleti
desetibojai Roman Seberle &i o$téparka Barbora Spotdkova a 0 zastupcich kopané ani nemluvim.
Ano! Je to tim, ze jsou jinaci, jini nez ti z vétSinové spolec¢nosti a proto jsou pro ni nezajimavi,

Jsou na okraji jejich zajmu, jsou ji akceptovani, ale nejsou ji rovnocenni!

1.1 Jinakost jako spolecensky fenomén

Nize k problematice jinakosti cituji z 31. Svazku Olympijské knihovnicky, ktery usporadala

Hogenova Anna (2001) a vénuje Se problematice jinakosti.

Broskamp, (2001), v kapitole Aspekty sociologie cizosti ve sportu uvadi, ,,Kdo se zabyva
otazkou zkusenosti a cizosti ve sportu, sklizi Casto skepsi, nepochopeni, potiasani hlavou. Cizost
ve sportu? Mohou fenomény cizosti ve sportu viibec nastat? Brano podle ,,zdravého lidského
rozumu®, jednalo by se spiSe o ,,0 jisté podivinstvi®, o fenomény, jez by ve skutecnosti vliibec
nemély existovat. AvSak cely diskurs vSedniho dne ve sportu se brani se skrytou silou
olympijského univerzalismu proti takovému piijeti. Je pln ideologickych stiipkii olympismu a
stim spojenych pfedstav o narody spojujici sile ve sportu (Hogenova, 2001, s. 45). ,,
Privilegovanym médiem jedndni a prezentace ve sportu je télo. Fyzicko-socidlni znaky
sportovnich partnert a konkurentli se zde mohou stat implicitn€ nebo explicitné tématem
interakce a vzbudit velkou pozornost. Mohou vyvolat u zacastnénych pocity cizosti nebo mohou
byt vztazeny na sociélni, etnicky nebo kulturni ptivod doty¢nych osob. Ale sociologie cizosti
prozkoumala télesny aspekt zkuSenosti s cizim jen ve vyjimecnych ptipadech a neuvéazila, ze ten
cizi jiny je v interakcich ,,face to face™ pfitomen vzdy i télesng. Vé&da o sportu neni v tomto
ptipadé zvlasté ndpomocnd. Nebot’ v ni koluji stale jeste ,.teorie, které odvozuji vykonnost nebo
druhy pohybu z ,ptirozenosti* doty¢nych aktérti, misto aby v nich vidéli indikatory socialné-
kulturnich podminek. To podporuje sméfovani sportu K naturalizaci socialniho. Také divaci,
trenéfi, média a sami aktivni sportovci odvozuji rtzné, télesné se projevujici rozdily ve
sportovnich kompetencich z ,,pfirozenosti* atletd, tj. z anatomickych, fyziologickych nebo i

psychickych vlastnosti, které pokladaji za vrozené. Do tohoto kontextu se hodi odkaz, ze
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»teélesné je v hlavach mnoha sociologii redukovano na ,pfirozené-biologické™ a oboji je

asociativné spojovano“ (Broskamp v Hogenova, 2001, s. 48).

»ZkuSenost télesné cizoty miize vyvolat zcela rozdilné, skrznaskrz protichtidné reakce, avsak
vzacné ponecha ncékoho chladnym a neteCnym. V pfiznivéjSim piipadé vyvola piijemnou
zveédavost, zajem a atraktivitu. V nepfiznivém piipad¢ mize naproti tomu vyvolat neporozumeéni,
silné pocity nevole, rozhotceni az k zplisobiim reakce, které se vyznacuji nepratelstvim a agresi.
Tak se rozchazeji pojeti napf. toho, do jaké miry je tinosné télesné nasazeni a tvrdost. Vzajemné

rozuméni si télem, aniz by doslo ke hte, je Casto blokovdno systematicky znetvofenou

komunikaci“ (Broskamp in Hogenova, 2001, s. 50, 51).

Hogenova k problematice domova a jinakosti: ,,Mit Gc¢ast na celku tedy znamena mit v sobé
zvlastnim zplsobem ,,minulost, pfitomnost i budoucnost®. Domov je vSechno, pokud funguje*

(Hogenova, 2001, s. 76).

Martinkova K problematice harmonie ¢lovéka: ,,Pojem jednoty, harmonie ¢lovéka je tedy téz
problematikou celku. Jednotny harmonicky celek lze charakterizovat jako zharmonizovani jeho
jednotlivych casti. Vyladénim svych casti ziska celek novou kvalitu, harmonii. Harmonicky
¢lovék vznikd zharmonizovanim casti, které ho vytvaieji. Co jsou vSak v ramci ¢loveka tyto
casti, které maji byt sjednocené? Kazdy cloveék je jiny a pro kazdého clovéka znamena
ustanoveni harmonie jiny postup, jinou péci o sebe. Mira pfibliZzeni se ¢lov€ka harmonii bude
zéviset na hloubce jeho sebepoznani a dale na péci vykonavaném zakladé¢ tohoto sebepoznani.
V lidském mysleni bude celek pochopen na zéklad¢ toho, jaké vychozi skladebné ¢asti budou
do celku zahrnuty. Jedna koncepce harmonie ¢lovéka je harmonizovani jeho téla a duse. Tak se
obvykle definuje kalokagathia. Jak vSak pochopit té€lo a dusi €loveka? T¢lo a duSe jsou
vyjadifenim urcité lidské zkuSenosti pti pohledu na Clovéka, jsou to dva aspekty, které si clovek
vytvofil na zaklad€ svého nazirdni svéta. Slova télo a duse jsou slova nasi feci, jsou to formy,
pro které je tfeba nalézt vyznamy. Pochopeni kalokagathie pak zavisi na pochopeni téla duSe

(Martinkova in Hogenova, 2001, s. 107 a 108).
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Wolf k problému jinakosti a principu individualizace: ,,Za vychodisko pro analyzu problému
zvolme jev, vyskytujici se pravidelné pii jakékoliv sportovni aktivitd ,,Usp&sny sportovec stoji na

stupnich vitézi“. Ponechejme stranou mozné druhy zapoleni, které ho do této situace ptivedly a

polozme si otazky:

Co z toho ma?
Jaky je smysl této situace?

Jaké je metafyzické ptipadné ontologické pozadi tohoto fenoménu (Wolf in Hogenova, 2001,
s. 210).

1.2 Jinakost ve sportu

,»Cizost ve sportu neni zadny jednotny fenomén. Projevovat se mize rizné€ podle sportovni

oblasti a zi€astnénych osob s jejich repertoarem znaki* (Broskamp in Hogenova, 2001, s. 49).

Jirdsek k jinakosti transcendentni: ,,..., zda jinakost ve sportu nevnimame pon¢kud zuzené,
totiz pii vyuzivani Skaly lepsi — hor$i, pomalejsi — rychlejsi, nizs§i — vyssi a podobné. Abychom
se mohli zamyslet, zda rizné mody jinakosti, jak je vnimame a prozivdime my, v dob¢
postmoderni, jsou vskutku zasadni. Zda jinakost riznych tvari a kvantifikujici velikosti neni

né¢im nedilezitym (Jirasek in Hogenova, 2001, s. 105).

Mrazek, Fialova, Bychovskaja v kapitole Pohybové aktivity a zdravi u studentd v Némecku,
Ceské republice a Rusku uvadi: ,,Diilezitymi motivy pro sport jsou ve viech skupinach zibava,

zdatnost, zlepSeni té€lesné vykonnosti a zdravi (in Hogenova, 2001, s. 322).

Stekr v oblasti projevy nacionalismu a rasismu na olympijskych hrach uvadi. ,,Ve vyvoji
lidské spole€nosti nelze ve sportu zlstat u jinakosti jako vizudlni odliSnosti, kterd je pii jeho
provozovani jist¢ nezbytna, ktera vSak zdaleka nepostihuje vSe, ¢imz jinakost jako
multidimenzionalni znak lidského téla do této oblasti zasahuje. Sport je svébytnym

spoleCenskym fenoménem a zejména pak produkt, zlstdva soucasti dalSiho spolecenského
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vyvoje a tam, kam smétuje, povede: vyvoj sportu v celé jeho vnitin¢ bohaté §ifi a protoze to,

Co zUistava v tomto specifickém piipadé (Stekr in Hogenova, 2001, s. 185).

Tejkalova Vv Prazské socialné¢ védni studii K problematice medialni reprezentace ceskych
handicapovanych sportovct uvadi: ,, Dualisticky pfistup jednotni ,,my* versus jednotni ,,oni*
pomaha jen vice mystifikovat a zaplétat tak silné koncepty, jako je ,rasa“ tiida a gender, a
oslabovat pokusy o reflexivitu. Zaroven to vznasi zasadni otazku o reprezentaci, jak ve smyslu
politickém, kdo za koho mluvi, tak i v $ir§im smyslu jak jsou druzi prezentovani nebo

reprezentovani® (Tejkalova, 2008, s. 6, dle Bottomley, 1992, s. 214).

,» Ty druhé popisuji Pickering (2001) a Hall (2001) v nejsirsim pojeti jako kohokoliv jakkoliv
odlisného od vétsinové populace. K jejich popisu a charakterizaci Casto slouzi stereotypy*

(Tejkalova, 2008. s. 6).

»-... Protoze vét§inova spolecnost je nepostizena, vnima handicap jako odli$nost, predevsim
negativni, protoze mulze pifindSet omezeni, kterd pro nepostizeného cloveéka vypadaji
nepiekonateln€. Zaroven je na handicapované sportovce casto nahlizeno jako na neuvéfitelné
hrdiny, ktefi dokaZou néco, co ,,my nepostizeni ne. V ,mainstreamové spolecnosti ovSem
panuje fada stereotypnich predsudkl o tom, co vlastné postizeny ¢lovek mize a nemiize délat™

(Tejkalova, 2008, s. 7, dle Gwyn, 2002).

,»Toto vnimani souvisi s vnimanim lidského idedlu coby pohledného, silného, stoprocentné
zdravého jedince, kterého Ize vidét v reklamach a na titulnich stranach casopist. Pokud je nékdo
jakymkoliv zpisobem odliSny, budi dojem toho, ktery neobstoji. Tato myslenka neni nijak
objevna a preference ,,dokonalych® jedinci neni pouze zalezitosti a marketingu. VétSinova
spolecnost tedy povazuje za normalni nehandicapované sportovce a jejich postizeni kolegové
jsou Vv rolich ,,téch druhych®. Je také zapotiebi mit neustale na mysli, ze témé&f sto procent lidi ve
sportovnich redakcich ceskych tisténych médii jsou bez handicapu, a v roving vytvéreni kategorii

maji blize ke sportovclim nehandicapovanym. Ale svymi znanymi mezinarodnimi uspéchy si
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postizeni sportovci fikaji stale vyznamnéji o pozornost a jsou spis v situaci, kdy novinaiim neni

jasné, kam s nimi* (Tejkalova, 2008, s. 7, 8).

Zvyse uvedeného vyplyva, Ze problém jinakosti ve spolec¢nosti je velmi sledovany a vénuje se
mu zna¢nd pozornost odbornikd z riznych oblasti, je jen problém v uziti spravného terminu. Je
nutné podotknout, Ze termin ,jinakost je totozny sterminy ,norma“, ,normalita®,
,,abnormalita®, , handicapovany*, ktery byl a je stiedem zajmu jak v nedavné minulosti, tak v
soucasnosti. Renotiérova, Ludikova (2004. s. 26, 27) uvadi, ze v lékarskych védach je vztah
mezi terminy normalita a abnormalita ve vztahu K lidskému jedinci dan pomérné piesné
definovanymi biologickymi normami (napi. vztah zdravi — nemoc). Od téchto pojmu se odvozuji
pojmy normalni a abnormdlni: normalni je nejcastéji chapan jako néco pravidelného,
pramérného, Castého, predvidatelného. Abnormalni je néco nepravidelné, odlisné od priméru,
neocekavané. ,,Vytvareni norem je zaloZeno na ,,axiomu normality* to je tezi, ze psychologické i
biologické jevy maji tzv. normalni rozlozeni v populaci. Statistickd norma je pasmo, rozpéti,
které se vytvaii na ose kolem stfedni hodnoty po pfidani bipolarnich smérodatnych odchylek +/-.

Toto rozpéti tvofi pasmo normality, v§e co je mimo toto pasmo je abnormalni.

Renotiérova, Ludikova (2004, s. 27) dle ,,Kysucan, Kuja (1999) zdlraziiuje, Ze ,,normalita je
relativni projev, ktery nezavisi jen na nasem vnimani normélna, ale na kontextu, na jehoz pozadi

vznasime své soudy*.

Problematice ,,normality osobnosti“ se podrobné vénuje Syfistova (1972) ve svém dile

Normalita osobnosti.

Zavérem k pojmu jinakost uvadim dle Hogenova , T€lesné postizeny — tento termin je
logickym disledkem nespravné unifikace a objektivizace k lidské télesnosti. Tento Clovek je
pouze ,,jiny*“ a tato jinakost byla zapfiCinéna nécim, za co tento ¢lovék nemuze, pficina lezi
mimo moZznosti aktivni obrany daného jedince, nehled¢ na to, Ze pojem lidskosti neni fundovan

télesné, ale duchovné* (2000, s. 11).
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1.3 Nalepka ,,jinakosti*

Block (2007) uvadi: V poslednich tiiceti letech se vyrazné¢ méni ptistup k posuzovani osob
S postizenim, ale i pfesto v ném zlstava fada negativnich postoji. Vyznamnou roli v téchto
stereotypech hraje televize, media atd. Vznikd problém s nalepkovanim, znackovanim lidi

S postizenim, nejcastéji je to:

1) Obét —,,Zcela nekompetentni, odkazany na pomoc druhych a systému*.

2) Hrdina — ,,I pies velké osobni problémy dokaze tento ¢loveék ,hrdina® uspét v zivoté
(byznys, sport, vztahy)“.

3) Vazba - ,,Hlavn¢ filmy zobrazuji osoby s postizenim jako piedstavitele zla a negativnich
roli*.

4) Neschopnost —,,Ten, kdo si nedokaze pomoci se svymi problémy*.
5) Zavislost —,,Ten, o koho se musi nékdo neustale starat®.

6) Lepsinezit —,,Je lepsi, aby byl mrtev, nez aby zil s timto postizenim.

1.4 Statistika zdravotn& postizenych osob v Ceské republice

V Ceské republice (CR) Zije podle odhadu Ceského statistického Gradu (CSU) pes milion
osob se zdravotnim postizenim, tedy témét dese procent z celkové populace. Toto vyplyva
z historicky prvniho Setfeni o poétech zdravotné postizenych lidi v CR. CSU vypracoval

vysledky na zéklad¢ informaci praktickych a détskych 1ékait, aktualizovano 30. 5 2008.

V CR zije podle CSU 1 015 548 osob se zdravotnim postizenim, to predstavuje 9,87 procenta
celé populace. ,,Vékova struktura se vyznacuje vysokym podilem Zen nad 75 let, cozZ je logické
vzhledem ke kratsi délce zivota muzii. Z pohledu rodinného stavu jsou v této skupiné az tii

ctvrtiny ovdovélych zen* uvedl prizkum.

Mezi nejcastéjsi typy postiZeni patii choroby vnitinich organti a nemoc pohybového ustroji.
»Oba uvedené typy handicapu se vyskytuji u nadpoloviéni vétSiny osob se zdravotnim

postizenim* (CSU, 2009).
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Piehled &etnosti osob se zdravotnim postizenim v CR dle CSU, <www.czso.cz> (30.12.2009).

Pocet obyvatelstva CR celkem k 30. zaif 2009 ¢&inil 10 501 197 obyvatel a v dobé §etieni, roku
2008 to bylo 10 287 197 obyvatel a z toho 1 015 548 zdravotn¢ postizenych.

Tabulka &. 1 Déleni osob se zdravotnim postizenim v Ceské republice podle pohlavi

Pohlavi Celkem v CR Celkem se zdravotnim postizenim v CR
Muzi 5026 184 490 427
Zeny 5261 005 525 121

Jaka je vékova skladba 1 015 548 zdravotné postizenych osob v CR a jeji &lenéni do danych

kategorii, uvadi tabulka ¢. 2.

Tabulka ¢&. 2 Déleni osob se zdravotnim postizenim v Ceské republice dle véku.

Vékové slozeni obyvatel CR | Celkem osob v CR Celkem se zdravotnim
postizenim v CR

0 az 14 leti 1479514 46 208

15 az 29 leti 2175672 60 621

30 az 44 leti 2312929 101 331

45 az 59 leti 2 195 646 245 743

60 az 74 leti 1 462 586 283 274

75 leti a starsi 660 842 276 744

Socialni udaje

Z celkového poétu 1 015 548 zdravotné postizenych osob v CR Zije podle CSU 87 procent ve

standardnim byté nebo domé&. V zafizenich socialni péCe pobyva az pétina osob s mentalnim

postizenim (CSU, 2009).
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,»Narok na plny invalidni diichod ma 30 procent a na ¢astecny invalidni diichod 11 procent
osob se zdravotnim postizenim. Starobni, vdovsky/vdovecky ¢i sirotéi dichod je vyplacen

poloving zdravotng& postizenych, dle priizkumu z roku 2008 (CSU, 2009).

v

<www.edost.cz>, agentura.

Kolik osob se zdravotnim postizenim s celkového poctu 1015548 je registrovano
V jednotlivych sportovnich svazech, uvadi tabulka ¢&. 3. Zdrojem informaci byl Cesky

paralympijsky vybor v knize Z Atén do Pekingu, 2009.

Tabulka ¢. 3 poCty osob se zdravotnim postizenim registrovanych ve sportovnich svazech,

Mentaln€ postizeni sportovci 3 669 ¢lent
Sportovci Specidlnich olympidd | 3 395 ¢lend
Sluchové postizeni sportovci 4200 ¢lent
Spasticky postizeni sportovci 5 000 ¢lent
Télesné postizeni sportovcei 3 000 ¢lent
Zrakové€ postizeni sportovci 2000 ¢lent
Vnitiné postiZeni sportovci 1 600 ¢lent
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2 Prehled pouzité terminologie
2.1 Sport

»oport je slozka télesné kultury, vyznamny spolecensky jev pattici do sféry spoleCenskeé

nadstavby* (Dovalil a kol., 1982, s. 11).

»Sport svymi moznostmi odpovida potfebam jedince i spolecnosti a miize je odpovidajicim
zpusobem uspokojovat. Také pohybové cCinnosti, které tvofi obsah sportu, prodélaly a
prodélavaji urcity vyvoj. Od pivodné Sirokého vyznamu (sport se odvozuje od latinského
wdisportare a starofrancouzského ,,se désporter, coz znamend bavit se, piijemn¢ travit volny
Cas), se slovo sport postupné zacalo vztahovat na pohybové ¢innosti, které jsou charakterizovany
zvlastni formou i obsahem, jsou vymezeny pravidly a provadény zavodné. DneSni sportovni
odvétvi a discipliny vznikaly z ¢innosti ptivodné pracovnich, vojenskych i ze starych lidovych
zabav, které postupné dostaly vykonnostni raz. Sportovni vykonnost (zvlasté vrcholova) je
vysledkem Casto dlouhodobé, naro¢né a cilevédomé ptipravy sportovcl — sportovniho tréninku a

demonstruje se v soutézich* (Dovalil a kol., 1984, s. 11)

Ve sportu a sportovni ¢innosti lze rozliSovat sport déti, mladeze a dospélych a podle
vykonnosti sport rekreacni, vykonnostni a vrcholovy. Dulezitou sférou ve sportu je divactvi
pifimé ¢i zprosttedkované sdé€lovacimi prostfedky. Sport m4 vyznamné postaveni ve vztahu
k politice, ideologii a ekonomice, vychové a vzdélavani, brannosti a zdravotnictvi, uméni a védé

aj. (Dovalil a kol., 1984).

Vrcholovy sport

Vrcholovy sport je zaméfen na dosahovani absolutné nejvysSich vykont. Je tedy
uskuteciiovan v nejvyssich narodnich a mezindrodnich soutézich. Vzhledem ke své narocnosti jiz
nemuze byt sférou volného casu. Doba, vénovana této ¢innosti se vétSinou rovna dobé pracovni.

Okruh ucastnikl vrcholového sportu je omezen trovni jejich predpokladu.

Vykonnostni sport

Vykonnostni sport je zaméten na dosahovani relativné nejvyssich vykond. Je uskute¢fiovan na
urovni niz§ich ndrodnich soutézi. Je ¢innosti vykonavanou caste€né ve volném case, pracovni
doba je narusovana jen v nejnutngjsich ptipadech. Ugastnici vykonnostniho sportu jsou dvojiho
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druhu — kategorie dorustajicich sportovct, tvofici zalohu vrcholového sportu a kategorie téch

sportovcl, kteti jiz presli vrchol své vykonnosti, sportu jsou vSak schopni se jesté vénovat.

Nedilnou slozkou sportu a sportovnich cinnosti je kategorie déti a mladeze. Sportovni
vychova mlddeze je zaméfena na vybér talentd a jejich pfipravu k produkei vrcholového
(ptipadné vykonnostniho) sportu. Tato piiprava je pochopitelné zalezitosti volného Casu, ovsem
vzhledem K jeji naro¢nosti organiza¢né ovliviiuje i ¢as pracovni (vyucovani). Sportovni pfiprava

mladeZze ma svou vlastni strukturu.

Negativni tendence ve sportu

Pozadavek maximalniho vykonu a vitézstvi za kazdou cenu s sebou nese deformativni u€inky
pusobici nejen na sport obecné, ale o na sportovce a jejich socialni prostfedi. Mezi tyto
deformativni vlivy miizeme zafadit nadmérnou komercionalizaci sportu, rizné druhy ,,lanafent,
doping, finan¢ni machinace, porusovani fair play apod. Mnohé z téchto deformativnich vlivi se
vyrazné projevuji v oblasti fyzického i psychického zdravi sportovci, plisobi negativné i ve sféte
socialni. VSechny jsou pak v zésadnim rozporu s etikou. Velmi Castym negativnim jevem
ve sportu je predcasnd specializace, kdy je kladen pozadavek maximalniho vykonu nad zdravotni
negativa pfi zatéZzovani déti a mladeze. Jedinci téchto kategorii Casto nepiechazeji do vyssich

veékovych kategorii., protoze jsou jiz tzv. pietazeni a vykonnostné vytézeni.

Zvlastnosti sportu je skuteCnost, ze se vném c¢lovek muze realizovat ve dvou naprosto
odlisnych trovnich, odpovidajicim riznym socidlnim rolim: v socialni roli sportovce a socialni

roli divaka.

Ukoly sportu jsou zdravotni, vzd&lavaci a vychovny a jeho cil je spatiovan v dosahovéni

maximalnich vykonli ve zvolené specializaci.

2.2 Handicap

1) Nevyhoda, znevyhodnéni; nerovnost podminek pfi sportovnich utkanich: zranéni hrdce
bylo pro druzstvo handicapem; psychicky: subjektivni pocit oslabené pozice jedince vici
socialnimu okoli zpiisobeny objektivnimi pfi¢inami (napiiklad u télesn€ postizenych

lidi).
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2) Ve sportu: na bézeckych tratich vzdalenost, o kterou je posunuta startovni ¢ara ve vnéjsi
draze pfi béhu se zatackou v oddélenych drahach.

3) Ve sportu: pii dostizich vyrovnani Sanci startujicich koni nesenou vahou; typ dostiht,
pfinichZz se rovnost Sanci startujicich koni zajiStuje timto zptsobem (Akademicky

slovnik, 2001).

Déavat, dat nerovné, nestejné podminky pii sportovnim zavodéni, soutézi; uvadét, uvést

do nevyhody; znevyhodnovat, znevyhodnit, byt v nevyhod¢, mit horsi podminky.

Handicap (z angl. Hand in cap = ruka v klobouku) — v pfeneseném vyznamu znevyhodnéni,
které vyrazné zt€zuje vykon nebo plnéni néjakého vyznamného ukolu pro jedince, ztézuje
soutézeni s vrstevniky, dosazeni béznych zivotnich cilt, urcitého zaméstnani apod., hendikep je

nutno zasadné odlisovat od neschopnosti (Edelsberger, a kol., 2000).

Akademicky slovnik, 2001 rovnéz uvadi pojem handicapovat (hendikep-), hendikepovat coz
znamena: davat, dat nerovné podminky pii sportovnim zavodéni, soutézi; uvadét, uvést
do nevyhody; znevyhodinovat, znevyhodnit viibec nej¢astéji ve spojitosti, byt v nevyhod¢, mit

horsi podminky napt. byl hendikepovan nemoci.

2.3 Defekt
Z lat. Defectus - ubytek, chybéni, nedostatek.

1) Organovy — jedna se o vyvojové anomalie, nasledek nemoci, nasledek tirazu.
2) Funkéni — je porucha funkce bez postizeni organové tkané. (neurdza srdecni, Zalude¢ni)

S defektem, at’ jiz jako s vadou nebo poruchou, se postizeny clovék bud dovede sam
vyrovnat, a pak je defekt jeho osobni zélezitosti nebo se s nim vyrovnat nedovede a pak defekt
JiZ neni jen zaleZitosti postizeného. Tim nabyvéd socidlni dimenze a stdva se zaleZitosti

spolecenskou (Sovak, 1977).

Edukaci a formami vzdélavani osob s télesnym postizenim se zabyva také ,, Specidlni
pedagogika®. Predmétem péce specidlni pedagogiky je zdravotn€é, poptipadé socialné
znevyhodnény jedinec, ktery potfebuje podporu v oblasti vychovy, vzdélavani, ptipravy
pro pracovni a spolecenské zaclenéni. Predmétem je zkoumani podstaty a zakonitosti vychovy a
edukace jedinct se specidlnimi potiebami z aspektu etiologie, symptomatologie, moznosti

aplikace specidlné-pedagogickych metod (reedukace, kompenzace, rehabilitace) a profylaxe
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neadekvatniho vyrovnani znevyhodnénych osob s postizenim, naruSenim nebo riznymi

specifickymi omezujicimi faktory (Renotiérova, Ludikova, 2004).
Defekt — ,,ubytek, vada, nedostatek, porucha*

Podle Sovéka (1983) Ize jako vadu chdpat chybéni, ztratu, nedostatek v anatomické stavbé
organismu a poruchy v jeho funkcich. Jedna se o poskozeni v oblasti integrity organismu, coz
muze byt disledkem poruchy, naruseni v oblasti psychické, socidlni, senzorické nebo somatické.
Defekt je chapan zpravidla jako ireparabilni, ireverzibilni (neupravitelny, nezvratny). Z hlediska
velikosti od normy odchylky od normy se defekt vyznacuje zpravidla nejvétSim odklonem.
V odborné terminologii se pouziva také termin vada, ktery vyjadiuje mirngjsi odchylku
od normy nez defekt. Sovak (1983) povazuje vadu za vyvojové podminénou. Vada (porucha,

naru$eni) ma podle zminéného autora reparabilni, reverzibilni (upravitelny, zvratny) charakter.

Defekty ¢lenime: na pohybové, zrakové a sluchové, feCové a mentélni postizeni, poruchy
chovani, parcidlni postizeni, vicendsobnd postizeni. Podle intenzity a hloubky defektu

rozeznavame: lehky defekt - stfedné tézky defekt - t€zky defekt.

2.4 World Health Organization (WHO), sportovni klasifikace

WHO - Svétova zdravotnicka organizace zalozena v roce 1948 s poslanim usilovat 0 dosaZeni
co moznd nejvyssi urovné zdravi obyvatelstva celého svéta. Zabyva se téz otdzkou péce o zdravi
matky a ditéte, problematikou genetickou 1 otazkami mentdlniho zdravi. Soustfed’uje se
na prevenci nemoci a vad, jejich disledkem mohou byt rizné druhy postiZeni, pravé tak jako

na zdravotni aspekty v komplexni péci o postiZzené.

WHO v modelu z roku 1980 rozlisila vlastni biologickou podstatu a jeji vliv, ktery se mize
projevit také v socialnim kontextu jako handicap (postiZzeni). Vitkova (1998): Impairment —

porucha, vada; Disability — omezeni, funk¢ni defekt; Handicap — postiZeni.

WHO (2001) vydava pralomovy dokument ICF — 2001, Mezinarodni klasifikaci funk¢nosti,
postizeni a zdravi, v oblasti komplexniho pfistupu, paradigmatu, pro pfistup k osobam
S postizenim. Ve srovnani s dokumentem z roku 1980 se ICF zamétfuje na moznost provadét
aktivity a zapojovat se do déni v komunité. Vnima poruchu télesné funkce ¢i struktury jako
prvek, ktery muze ovliviiovat aktivitu a participaci — ucasti jedince s postizenim. Faktory,
(enviromentalni) zdiraznujici pfevdzny vliv prostfedi na formovani osobnosti a jejich
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schopnosti, mohou vytvaret nepfekonatelné nebo naopak (facilitovat) podporovat psychické
procesy a ¢innosti k lepSimu vykonu a ke kladnému vlivu spole¢nosti, ti¢asti v zavislosti na mite

podminek:

- Pomicky a technologie pro zlepSeni pfistupnosti.

- Pfirodni prosttedi a lidské zasahy do tohoto prostiedi.
- Podpora a vztahy partnerti a blizkych osob.

- Sluzby, systémy a piedpisy, véetné dopravy.

Model ICF upozoriiuje na moznosti omezeni aktivit z diivodu zdravotnich oslabeni,
poskozeni, ¢i postizeni. Omezeni v aktivitach: uceni se novym vécem, - plnéni béznych tkolu, -
komunikace, - mobilita, - sebeobsluha, - zivot v soukromi, - interpersonalni interakce, - dilezité
zivotni oblasti, - spoleCensky zivot, komunita. Pro oblast somatopedie je obzvlast¢ dilezita

mobilita, komunikace, u€eni se a interpersondlni vztahy.

TP je takové postizeni, které snizuje esteticko komplexni stavbu organizmu, lidského

téla. Takovéto nedostatky se oznacuji jako defekty, poruchy (Renotiérové, Ludikova, 2004).

Sportovni klasifikace

Klasifikace je medicinska podle WHO a funkéni pro sporty ICF. Funkéni znamena omezeni
dané funkce. Uéelem funkéni klasifikace je poskytnout vem sportovciim spravedlivy vychozi
bod pro soutéZeni a predchazet tomu, aby bylo sportovciim zabranéno v dosazeni moZného
uspéchu pouze kvuli stupni jejich neurologického postizeni. Cilem klasifikace je zajistit, aby
rozliSujici faktor sportovnich vykonl zavisel na tréninku, urovni dovednosti a soutéznich
dovednostech a schopnostech sportovcl. Systém umoZzni soupefit jedincim se stejnym —

podobnym neurologickym postiZzenim.

Cesky paralympijsky vybor (2009) uvadi ,pii sportovni klasifikaci: jednd se o odborné
posouzeni druhu a stupné postiZzeni za tcelem objektivniho zafazeni zavodnika do kategorie

srovnatelné handicapovanych soupeit®.

Jednotlivé mezinarodni organizace handicapovanych sportovell jmenuji klasifikatory, jejichz

ukolem je rozdélovat sportovce do kategorii. Klasifikace se provétuji pied zahdjenim soutéze a
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Vv ptipad¢ pochybnosti (naptiklad po protestu, nebo mimoiadném vykonu) se sportovec musi

podrobit reklasifikaci.

2.5 Postizeni, 0soby s postizenim

Od roku 1970 se ve vztahu K postizeni uziva castéji ,kategoricky model“. Oznaceni
»Kategoricky* je méné ,,pejorativni® hanlivy nez uzivany termin ,,deficitni a vyjadfuje zménu
ptistupu odborného personalu vici postizenym lidem. Nesoustiedi se pouze na jejich slabiny, ale

také na jejich prednosti a silné stranky (Sherrill, 2004, s. 27).

Z ptednasky ve vyuce Valkova (2010) o kategorialnim a nekategorialnim pojeti osob

S postizenim:

1) Kategorialni pojeti neni ptesné vypovidajici, je to hledisko orienta¢ni, vyuzivané pievazné

v medicing a oznacuje se také jako pojeti medicinské.

Zaujima se zde prvni hodnotici orientaéni pohled a ten uruje kategorii napt. 0sob

s amputaci (amput’ak), osoba na voziku (vozickar) atd.

2) Nekategorialni pojeti se oznaCuje jako pedagogické, kdyZ upravim environmentalni
podminky, tak ma dany ¢lovék moznost k dalsimu rozvoji a zaclenéni se do intaktni

spolecnosti.

Prvni pohled zde vypovida, Ze je to osoba, Clovek a kamarad, tedy osoba vystupujici v urcité
socialni roli a ta ma piivlastek, ktery je konkrétni pro danou osobu, pouziva vozik, pouziva

slepeckou hil — nevidi atd.

rrrrr

jejich pohybovych schopnosti rozdéleni do tfid, kvili vyrovnani piileZitosti na uspéch. Soutézi

mezi sebou sportovci s priblizné stejnou moznosti na tspéch napt. F51, F52 atd.
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2.5.1 Mentalni postizeni (MP), mentalni retardace (MR)

Dle Renotiérova (2004), WHO stanovi mentalni retardaci jako ,stav zastaveného ¢i
neuplného vyvoje, ktery je zvlasté charakterizovan narusenim dovednosti projevujicich se béhem
vyvojového obdobi, pfispivajicich k povSedni trovni inteligence, tj. poznévacich, feCovych,

pohybovych a socidlnich schopnosti®.

Vymezeni mentalni retardace (MR) v 10. Revizi WHO:

- lehka MR IQ 50 — 69; mentalni v€k u dosp€lych — 3-6 let,
- sttedni MR 1Q 35 — 49, mentalni vék u dospélého 6-9 let,
- tézka MR 1Q 20 — 34, mentalni vek dospélého 3-6 let,

- hluboka MR IQ pod 20, mentalni vék u dospélého pod 3 roky.

Deklarace prav MP byla pfijata na Valném shromdzdéni OSN, 1971 ,,Od Zivota mimo

spole¢nost az k Zivotu vedle osob nepostizenych®.

2.5.2 Sluchové postizeni (SP)

Sluchové postizeni je vada sluchového organu nebo jeho funkce, pii kterém dochazi ke
snizeni kvality €1 kvantity slySeni. Sluchova je stavem trvalym, ktery nema tendenci ke zlepSeni

(Novak, 1994 in Krej&itova, 2002, s. 57)

Sovak (1980), Renotiérova a kol. (2004), Ri¢an, Krej¢itova (2006) ve shodé uvadi Ze:

Sluchové postiZeni jsou lidé s vrozenym, nebo ziskanym sluchovym handicapem. Sluchové pole

vvvvvv

vvvvvv

Pohybuje se mezi 500 a 4000 Hz s maximalni citlivosti kolem 1000 Hz a kazdé vysetieni sluchu
zpravidla zacina na této frekvenci. Z hlediska kvantity méfené v decibelech se mizeme setkat
S hodnotami, které vymezuji uroven poruchy sluchu. WHO roku 1980 stanovila mezinarodni

Skalu stupiii sluchovych poruch:

- lehka sluchova porucha 26 — 40 dB,

- stfedni sluchova porucha 41 — 55 dB,
26



- stfedn¢ tézka sluchova porucha 56 — 70 dB,
- tézka sluchova porucha 71 — 91 dB,

- uplnd ztrata sluchu.

2.5.3 Zrakové postizeni (ZP)

Zrakové postizeni Ize definovat jako absenci nebo nedostate¢nost kvality zrakového vnimani

(Renotiérova, Ludikova, 2004, s. 192, 198, 199, 200, 201).

Cleni osob se zrakovym postizenim na zakladé stupné zrakového postizen:

- osoby nevidomé,

- osoby slabozraké,

- o0soby se zbytky zraku,

- 0soby s poruchami binokularniho vidéni.

Nevidomost je ireverzibilni pokles centralni zrakové ostrosti pod 3/60 — svétlocit.
Praktick4 nevidomost:

- pokles centralni zrakové ostrosti pod 3/60 do 1/60 vcetné,

- binokularni zorné pole mensi nez 10°, ale vétsi nez 5° kolem centralni fixace.
Skute¢né nevidomost:

- pokles centralni zrakové ostrosti pod 1/60 — svétlocit,

- binokularni zorné pole 5° a mén¢ i bez poruseni centralni fixace.

Osoby slabozraké

Slabozrakost je ireverzibilni pokles zrakové ostrosti na lepSim oku pod 6/18 az 3/60 vcetné.
Z praktického hlediska délime slabozrakost na lehkou — do 6/60 véetné a tézkou pod 6/60
do 3/60 vcetné.

Osoby se zbytky zraku

Jedna se o kategorii déti, mladeze a dospélych, ktefi se nachdzeji na rozmezi mezi osobami
slabozrakymi a nevidomky. Dlsledkem je omezené nebo deformované zrakové vnimani, které je

pfi¢inou naruSeni piedstav a sniZuje grafické schopnosti a omezuje pracovni moznosti.
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Osoby s poruchami binokularniho vidéni

Pti poruchach binokularniho vidéni dochézi k situaci, kdy na sitnici obou o¢i se nevytvori
na stejnych mistech dva rovnocenné obrazy, které by splynuly a vytvorily prostorovy vjem a
zabezpecily tak stereoskopické, hloubkové vidéni. Patii sem strabismus — Silhavost, amblyopie —

tupozrakost.

2.5.4 T¢lesné postizeni (TP) a spastické postizeni — cerbral palsy (CP)

»I¢lesnd postizeni jsou pietrvavajici nebo trvalé napaditosti, snizené pohybové schopnosti
s dlouhodobym nebo podstatnym puasobenim na pohybové, kognitivni, emocialni a socidlni
vykony. Divodem byvaji zmény na pohybovém aparatu, pfi¢inou mize byt dédi¢nost, nemoc
nebo Uraz. Za télesné postiZzeni jsou povazovany vady pohybového a nosného ustroji, tj. kosti,
kloubd, Slach a svall, cévniho zasobeni a poskozeni nebo porucha nervového ustroji, pokud se

projevuji porusenou hybnosti“ (Renotiérpva, Ludikova, 2004, s. 212).

Spastické postizeni

Jednd se ptfevazn€ o vrozené pohybové vady. Takto postizeni lidé, od chodicich
az po vozickate, jsou ochrnuti lidé, zejména nasledkem détské mozkové obrny (DMO), spasticita
— chorobné zvysené svalové napéti je jejim hlavnim priivodnim jevem (Cesky paralympijsky

vybor in Z Atén do Pekingu, 2009).

2.6 Periodikum, periodicky tisk, publicisticky styl

Za periodikum jsou oznafovany noviny ¢asopisy, popiipad¢ jiné méné periodické publikace
vyddvané pod stejnym ndzvem v typické upraveé, periodicky tisk. Periodicky znamend
v pravidelnych intervalech se opakujici, pravidelny (Akademicky slovnik, 2001).

Periodicky tisk tvofi zejména noviny a €asopisy, noviny vychazeji ¢astéji, jejich hlavni funkei
je aktualni informovani o veSkerém déni, které se adresati tyka; ve srovndni s Casopisy maji
méné obrazkll, jsou vydavany na levnéjSim papife, vétSinou vychdzi denn¢ (deniky) kromé
ned¢le, jednou tydné se vydava zvlastni Cislo, které je bohat§i a nécim zajimavéjsi napf. testy

vyrobkd, rozhovory, TV program atd. (Maskova, 2005, s. 112).
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Publicisticky styl (také publicistika) je jeden z funk¢nich styla, které jsou charakterizovany
svou hlavni funkci. Tou je vedle funkce sdélovaci zejména funkce ziskavaci, ptesvédCovaci

a ovliviiovaci, souhrnné funkce agitacni.

»Publicisticky styl ptsobi v nékterych svych utvarech na adresata zdmérn¢€ emotivné, a snazi
se tak ovlivnit jeho ndzory a postoje. Agitaéni funkce publicistického stylu, zejména jeho
schopnost ovlivnit adresata a vyprovokovat ho k jednani, se zejména v poslednim desetileti
hojné¢ uzivd pii mnohych charitativnich akcich a sbirkdch na dobrocinné ucely ¢i obéti

nejriznéjsich katastrof* (Maskova, 2005, s. 112).

»Publicisticky styl je styl sdélovacich prostiedkl. Jejich cilem je informovat adresaty
0 aktualnich udalostech a déni ve spole¢nosti, a to nejenom V nasi zemi, ale kdekoliv na svéte,
je-li toto déni dulezité ¢i zajimavé. Vzhledem k neustdle se ménici spolecenské situaci je také
publicisticky styl velmi proménlivy, dynamicky odpovidd a reaguje na potfeby spoleCenské
situace®. (Maskova, 2005, s. 112). Tradi¢ni sd€lovaci prostfedky mohou mit formu mluvenou i

v

psanou. Podrobngjsi informace k publicistickému stylu jsou uvedeny v ptiloze, ¢islo 6.

29



3 Zamér, cil, akoly

V soucasné dob¢ se spolecnost zabyva hloubéji problematikou osob s ,,jinakosti* a zaujima
nan¢ pohled jako na své pravoplatné Cleny. Je to jednak v oblasti integrace téchto jedinct
do intaktni spole¢nosti, v oblasti vychovy a vzdélavani, moznosti pracovniho i spole¢enského
uplatnéni a vyziti. I v oblasti sportu se nachazi spousty moznosti jak dat moznost t¢émto osobam
uplatnit se. Vénuji se sportim na vSech trovnich vykonnosti. Sport je spoleCensky fenomén,
Casto se vyskytujici v médiich, zajem vetejnosti je posilovan médii: Zda je tomu tak i ve sportu

osob ,,jinych — s postizenim® analyzuje tato prace.

3.1 Zamér

Zamérem této prace je objasnit stav informovanosti vefejnosti o sportovnich aktivitach osob
S ,,jinakosti a jejich vykonech na sportovnich soutézich prostfednictvim vybraného celostatniho
tisku. Zkoumani dané problematiky je realizovano v deniku Sport; deniku Mlada fronta Dnes;
deniku Hospodatské noviny a deniku Blesk viz ptiloha ¢. 5. Zakladni metodou je analyza vyse
uvedenych periodik ro¢nik 2004; 2005; 2006; 2007; 2008; 2009. Zkoumané deniky byly vybrany
s ohledem na jiz zkoumané kategorie, ale hlavnim hlediskem byla vysoka cetnost ¢tendit téchto
periodik a vysoky ndklad, v némz vychazeji a jejich nemald prodejnost. Deniky patii mezi
nejctenéjsi, v dneSni dobé dostupné, na domacim trhu. Soucésti vysledkii prace je rovnéz
podrobnéjsi formulace terminti k dané problematice nalezejicich. Provedena analyza vhodné
doplnuje problematiku jinakosti zkoumanou v diplomovych pracich Janacka, J. (2008), ktery se
zabyva vnimdnim odli$nosti z hlediska vychovy v obsahu ucebnic pro gymnazium, dale pak
Chovanova, P. (2008) se vénuje analyze informaci o sportu osob s postizenim ve sportovnich
Casopisech vydanych v letech 2000 az 2006. Faldynova, M. (2006) zkoumala ¢etnost fenoménu
jinakosti v détskych ¢asopisech v CR, problematice vrcholovych soutézi v oblasti APA v dennim
tisku se vénuje postupova prace Navlacila, P. (2009). Vyznamnym zdrojem informaci je rovnéz
vyzkum zpravodajstvi o medidlnim pokryti sportu handicapovanych ,,Medialni prezentace
¢eskych handicapovanych sportoveii®, kterou zpracovala Tejkalova, A. (2008).

Neméné vyznamnou byla 1 studie Xingli Mu ,,Analysis of finese childern‘s newspaper reports
on the phenomenon of disability” (2007). Souhrnnou zpravu z anglického textu vytvoftila prof.

Hana Valkova z FTK, UP Palackého v Olomouci katedry ATV in Acta Gymnica, (2007).
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Zvolené téma pro tuto diplomovou praci:

- je z nabidky FTK UP, katedry APA,

- je soucasti projektu FTK UP, Fenomén ,,jinakosti* v celostatnim tisku, oblast sportu

- dosud byla tato problematika zpracovana v détskych casopisech, v ucebnicich a ¢inskych
détskych casopisech,

- je k doplnéni souboru k projektu Fenomén ,,jinakosti* v celostatnim tisku, oblast sportu

- je zajimavé,

- jenutné ho zpracovat, aby nebyla prace na piedchéazejicich oblastech zbyte¢na.

3.2 Strategie prace

Heuristicka: V praci nejsou dana obecné znama fakta (faktory — jevy), které je tfeba odkryt a
popsat. Hledaji se jevy, které nejsou zndmy predem na zakladé poznatkd z celostatniho tisku
v oblasti sportu. Ve vsech statistickych tudajich v této praci se vychazi z vyhledavani a tiidéni
historickych prament a informaci, hledani ur¢itych jevi. Analyticko-synteticka: analyzuje data
z dokumentd. Deskriptivni — popis: V praci jsou vysledky Setfeni uvedeny v tabulkach. Casové
prifezova — ex post facto: jsou zde statisticky zpracovany informace, zpétné uvedené
ve vybranych zdrojich v ro¢nicich 2004 az 2009 a vysledky z vrcholnych soutézi sportovct s

,jinakosti®.

3.3 Cil prace

- zjistit jak celostatni tisk reflektuje sport a sportovni aktivity, sportovni akce a vysledky

sportovcu s tzv.,,jinakosti®,

- prokézat na Cetnosti medaili ziskanych sportovci s jinakosti na vrcholnych soutézich a jejich
komparaci s ¢etnosti medaili ziskanych sportovci bez jinakosti na OH, Ze si tito sportovci a jejich

vykony zaslouZzi vétSi pozornost ze strany tisku a meédii.

A) Roviny zkoumani hlavniho cile
- Z hlediska kategorialniho ¢lenéni sportu osob s postizenim,
- Z hlediska vefejného média,

- Z hlediska vrcholll olympijskych cykla.
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B) Vyzkumné otazky

Jsou ve vybranych periodikach v oblasti sportu uvadény informace o sportu osob
S ,,jinakosti“?

Jaka je Cetnost téchto informaci?

Je vefejnost seznamovana s vrcholnymi soutézemi sportovcli s ,,jinakosti“ jako jsou
Paralympijské hry, Deaflympiada a hry Specialnich olympiad?

Je jind frekvence udaji o sportovcich a jejich uspésich v letech konani ...lympijskych soutézi

nez v letech ostatnich?

C) Ukoly a postup
1) Zvolit kritérium pro volbu periodika a zajistit pfistup k informacim.
2) Z dostupnych zdroju zjistit ¢etnost informaci v danych periodikach.
3) Definovat sportovce s ,,jinakosti®.
4) Definovat sportovni akce sportovcu s ,,jinakosti* a jejich sportovni discipliny.
5) Zpracovani dat:
- vysledky analyzy zkoumanych periodik,
- vysledky zkoumanych pramentl.
6) Zpracovat zavére¢nou zpravu véetné dokumentace: tabulky.
7) Zajistit zpétnou informaci pro praxi.
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4 Metodika
4.1 Sbér dat, organizace a zpracovani dat

Obsahovou analyzou byly zkoumany deniky Mlada fronta Dnes, Hospodaiské noviny, Blesk
a Sport rocniky 2004, 2005, 2006, 2007, 2008, 2009 prosttednictvim sluzby databaze
Vv elektronické podobé anopress.cz. Pro vyhleddvani jsem zvolil klicova slova vztahujici se

ke sportovctim s jinakosti a k jejich vrcholnym soutézim.

Pouzité klicové terminy pro vyhledavéani: Olympijské hry, Paralympidda, Deaflympiada,

Specialni olympiada; té€lesné postizeni sportovci, zrakoveé postizeni sportovcei, sluchové postizeni

rrrrr

Analyza dat ze zdroju z literatury a internetu: zde jsem pracoval s dostupnou literaturou
s olympijskou a paralympijskou tématikou, se zpravami jednotlivych sportovnich svazl
I olympijského a paralympijského hnuti. Z odborné literatury jsem ziskal informace o vzniku a
symptomatologii jednotlivych postizeni a handicapu, znevyhodnéni proti zdravym jedinciim,

ktery zplsobuji.

Zkoumani ke zjisténi Cetnosti fenoménu jinakosti ve sportu jsem provadél obsahovou
analyzou deniku sport jako periodika specializujiciho se na problematiku sportu a vénujiciho se
sportovnim udélostem vSech trovni v Ceské republice a vrcholnym akcim svétovym &
narodnim, ¢tenafi jsou jedinci z celého spektra spolecnosti. Hospodarské noviny jsou
specializované noviny zabyvajici se hospodarskou realitou jak u nés tak ve svét€ a jeji soucasti je
také rubrika sportovni, ¢tenafi jsou vétsinou podnikatelsky, ekonomicky zaméteni. Mlada fronta
Dnes patii mezi nejétenéjsi deniky u nds, viz statistiky o po¢tu prodanych vytiskl, vénuje se
vSem oblastem spolecenského, politické a hospodarského Zivota u nds a jeji soucasti je rovnéz
rubrika sport. Denik Blesk jsem zvolil vzhledem k jeho velmi vysoké prodejnosti, obsahové
pestrosti jeho zanrti mezi nimi se vénuje i sportu. V roce 2008 bylo prodano 131 885 000 jeho
vytiskl (redakce deniku Blesk 26.11.2009).

Informace o zkoumanych denicich jsou pfimo z redakci, z deniku Blesk, Mlada fronta Dnes a
Hospodarskych novin pozadované informace mi zaslali jejich pracovnice na mou adresu.
Neuspél jsem ale v deniku Sport, ze kterého, mi na nékolik proseb a Zadosti, dodnes
neodpovédeli, a tak v piiloze uvedené informace poskytla Alice Tejkalova, sportovni reportérka
Ceské televize. Informace uvadim se svolenim redakci a jsou k nahlédnuti v piilohach. K ziskani

ptehledu o poctu potenciondlnich ¢tendit uvadim pouze denni Cetnosti prodanych vytiskil
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zkoumanych

denikd,

zdrojem

jsou

jejich

redakce a

internetové

<http://www.abccr.cz/tabgraf96-soucasnost/2008/deniky2008.htm> (26.2.2010).

Tabulka ¢. 4 Denni primér prodanych vybranych periodik ve zkoumaném obdobi.

Deniky Blesk, Mlada  fronta | Hospodaiské Sport,
prumérny pocet | Dnes, pramérny | noviny, pramérny pocet
denné pocet denn¢ | primérny pocet | denné

Rok prodanych prodanych denn¢ prodanych
vytiskl vytiskl prodanych vytiskl

vytiskil

2003 459 295 309 602 74 112 63 218

2004 514 499 308 486 66 764 69 570

2005 524 595 299 889 63 476 69 408

2006 476 892 303 355 62 792 66 504

2007 495 626 301 644 59 986 68 071

2008 435 505 291711 57 390 64 113

2009 412 238 256 118 54 285 60 174

4.2 Zpracovani dat

Ttidéni: 1. fadu: slovni vypis véty, vyroku, daje

Tfidéni 2. tfadu: zaneseni Cetnosti zkoumanych informaci vyhledanych na zakladé¢ zadanych

klicovych slov sluzbou databaze v elektronické podobé, serveru anopress.cz. viz tab.

Tabulka ¢. 5 ukazuje piiklad t¥idéni 2. Radu, registrace vysledkt $etfeni na zakladé zadanych

klicovych slov.

Rok 2004 2005 2006 2007 2008 2009
Kategorie sportu
Paralympijské hry

144 66 53 39 157 48
Olympijské hry

1934 597 1344 680 2460 435

Deskriptivni statistika

Zakladem pro zpracovani dat byla deskriptivni statistika jednotlivych zkoumanych prvkd.
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4.3 Postup, management vyzkumu

Z pocatku jsem hledal zplisob jak pozadované informace ziskat, hledat v kazdém deniku
fyzicky nebo pfes internet. Vzhledem k tomu, Ze nékteré rocniky pozadovanych denikt jiz v nasi
knihovné neméli, pozadal jsem pracovniky knihovny o pomoc. Ti mi doporucili placenou sluzbu
databaze v elektronické podob¢ anopress.cz, kterou knihovna vyuziva a ptes ni jsem na zakladé
klicovych slov ziskal nize uvedena data Cetnosti informaci. Vysledky zkoumané problematiky
analyzovanych denikl: Blesk, Mlad4 fronta Dnes, Hospodaiské noviny, Sport nebyly tfidény
podle publicistickych zanr (styll), byla zaznamenana pouze jejich Cetnost. Bylo nutné také
prostudovat stranky a zpravy: Ceského olympijského vyboru, Ceského paralympijského vyboru,
Ceského asociace télesné handicapovanych sportoved, Ceského svazu zrakové postizenych
sportovcil, Ceského hnuti specialnich olympiad, Atletika vozickaia, Ceského svazu neslysicich
sportovcl aj., kde jsem ziskal informace o vzniku, charakteristikach a vysledcich jednotlivych

sportil a sportovct, sportovnich handicapti.

Informace ke zkoumané problematice jsem zacal shromazd’'ovat pocatkem roku 2009. Ziskané
poznatky, které jsem shromézdil do cervna téhoz roku, jsem zpocatku zaznamenaval do pracovni
verze zdznamu, vedenych ru¢né tuzka — papir. A pfes prazdniny jsem zacal dané informace
elektronicky kompletovat a zapracovavat a délat osnovu k diplomové praci. Problém k feSeni byl
také ten, které a kolik informaci mam pouzit v hlavni ¢asti diplomové prace, a které uvést
v piilohach. Pii ziskévani informaci jsem shromdzdil spoustu dat. Toto mnozstvi dat mi dalo
moznost rozsifit rozsah této prace také o pocty medaili ziskanych na vrcholnych soutéZich
olympijskych cykli, po¢tu prodanych zkoumanych denik denné a to od roku 2003 az po rok
2009. Uvadim také malou komparaci cCetnosti informaci a poctu ziskanych medaili na

olympijskych hrach a paralympijskych hrach. Ve jsem uvedl v tabulkach pocta.

Ptehled prostudované literatury a prament informaci je patrny uveden v seznamu literatury a
pramend, kde jsem prostudoval 35 tituld literatury, 6 ro¢niki zkoumanych deniktt 7 zdroji mi
byly instituce ptsobici ve sportu, jejich vyroéni zpravy atd., 25 zdroji jsem pouzil z internetu

pies vyhledavac google.cz a 5x jsem uzil jako pramen ¢i zdroj doruc¢eny mi jako e-mail.
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5 Uvod ke sledované problematice

Jinakost ve sportu v celostatnim tisku je téma této prace, analyza zprav o sportu a vysledcich
sportovci s jinakosti mne piivedla k otazce: Kde vsude se objevuji zpravy o sportu, ktery je
urcity fenomén kazdé doby? Na doporuceni profesorky Hany Valkové jsem nasel zdroj pro mne
potiebnych informaci v Sport in Literature from Antiquity to clasical Greece (2009), (Sport
v literatufe od antiky do klasického Recka) in Studies in Physcal Culture and Tourism, Vol. 16,

No. 4, s. 441 - 444, 7 néhoz nize uvadim.

,Literatura o sportu vyuziva rozmanitych zptisobti vyjadiovani a pokryva vSechna historicka
obdobi za pomoci epiky, poezie, dramatu a dalSich literarnich forem. Studium tohoto oboru

ukazuje existenci dlouhé tradice literatury o sportu* (Fajardo et al, 2009, s. 441).
Sport v literatuie

Historicky prvni texty — pisné, doba primitivnich lidskych komunit.
Hunter, pick up your bow (lovée, zvedni (seber) svij luk)

The song of the oarsmen (pisen veslate)

Vychodni literatura
A) Stary Egypt
Epigrafické rytiny na stenach hrobky prince z Kheti znazornuji plavani.

Zaznamy na papirusu o lovectvi, micovych hrach

B) Hinduisticka literatura, skute¢né literarni prace
Code of Manu
Book of the Laws of Manu — bojové a vale¢nické uméni

Vedas — Rigveda, Samaveda, Yajurveda, Atharvaveda — Hinduistickd mytologie osahujici
sportovni prvky bojového a vale¢nického umeéni.

Kikkulis Text — témata o konich
Bible
Talmud

The book of the dead (Kniha mrtvych)
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C) Arébie

Basné o Mohamedovi — valecné udalosti
Kordan — proza

D) Indie a Cina (stard)

Mahabharata

Ramayana

Bhagavata

King Books (Kralovské knihy)

wewvr

tématikou
Ilias

Odyssea

Sport v Recké literatuie ,,ILIAS

Dila Ilias a Odysea pifedstavuji hlavni pilite starovéké fecké literatury, které popisuji
sportovni soutéze a udalosti. Lze fici, ze tato dila tvofi zdklad literatury popisujici sportovni

tématiku.

Tyto epické poemy jsou dikazem organizovani sportovnich soutézi mezi sportovci a to
zejména vojaky v armadé. Tyto udalosti byly organizovany prileZitostné v souvislosti s vyro¢imi
umrti velkych hrdint a valec¢nikd, s pfitomnosti a navstév vyznamnych osobnosti a s oslavami
vyznamnych udalosti. Starov€ké hry byly vZdy spojeny s ob&tovanim zvifat bohiim a naslednou

presentaci vitéznych trofeji.

V dile Ilias nachdzime rovnéZ i jind ocenéni jako napfiiklad bronzové a stiibrné pohary a

trojnozky, nablyskané modely zeleznych helmic, kopi, hroti a také sosky koni a jinych zvifat.

Mezi typické sportovni souté€zni aktivity patfily zejména box, b&h, hod ostépem, lukostielba,

zavody povozu a zapasy (Fajardo et al, 2009, s. 443).

Pinandrovy lyrické basné (Pinandros basnik a zpévak oslavujici sportovce, zakladni myslenky
Olympijskych her).
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The Challenge of Amycus — sbirka mytologickych ptibéhti zminujici i box.

Sofoklés — tragédie Elektra

Platon - Republika

Aristotelés — Philosophical dialoguj (Filosofické dialogy, Politika, Poetika a rétorika)
Herodotus (Otec historie) — The Histories (Historie)

Xenofon — The Republic of the Lacedaemonians, The Education of the Spartans (Vychova
Spart’anit), On hunting (Na lovu)

Avristophanes — The Clouds (Mraky)

V soucasné dob¢ je vyznamnym zdrojem informaci o sportu International journal of sport
Communication (I1JSC), ktery je platformou vyzkumu a vymén informaci v oblasti ,,sport &
komunikace”. Je to Ctvrtletnik vychazejici v bfeznu, Cervnu, zaii a prosinci daného roku a
vydava ho Human Kinetics, Inc. Bliz$i informace o zurnalu jsou uvedeny na internetovych

strankach <http://hk.humankinetics.com/IJSC/journal About.cfm> (12.2.2010).
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6 Stav sledované problematiky

Soucast vysledka Setfeni je deskripce zakladni problematiky Olympijskych her a sportu osob

S jinakosti a jejich vrcholnych sportovnich soutézi konanych v pribéhu olympiad.

6.1 Olympijské hry (OH), olympiada, olympijské hnuti

Vsichni sportovei na svété se vyznacuji urCitymi specifiky v télesné stavbé, psychické
vyspélosti a senzorickém vnimani, stupni socializace a vykonnosti. VSichni touzi po vitézstvi.
Jejich touhou je zucastnit se soutézi konanych v olympijském cyklu, které jsou povazovany
za vrchol konfrontace mezi nejlepSimi sportovei z jednotlivych zemi Svéta. V této kapitole
uvadim charakteristiky sportovet, jejich soutézi konanych v pribéhu olympiady a vrcholné
organizace toto déni fidici, nize uvedené informace jsou soucasti vysledka Setieni k problematice

sport s jinakosti.

Mottem olympijskych her je: ,,CITIUS, ALTIUS, FORTIUS* , Rychleji, vyse, siln&ji*.
Olympiada

,Olympiada“ je &tyflety Sasovy cyklus, toto oznadeni pochazi ze starého Recka, které je
povazovano za kolébku evropské civilizace. V tomto obdobi se tam konaly rizné sportovni akce

a ty dodnes uzivaji pfivlastek olympijské, jednou za ¢tyfi roky (Sommer, 2003).

Olympijské hnuti

Olympijské hnuti spada do dvou etap, prvni je etapa doby antické a druhd novodoba, hlavnimi
predstavitely tohoto hnuti jsou Olympijské hry. Antické Olympijské hry se konaly jednou za 4
roky a hlasaly a uskuteéiiovaly mir a bratrstvi viech Rekli po dobu nejméné jednoho mésice.
PoruSeni miru se trestalo pokutou. Olympijska myslenka (idea) miru a dorozuméni mezi narody
je velky odkaz starovékych Rekti. OH byly viefecké PANHELENSKE, konaly se v OLYMPII.
Ostatni hry konané ve starém Recku byly pouze ptipravné na hry Olympijské — Panhelénské.

Myty vypravéji, Ze zakladateli a prvnimi zavodniky byli bohové, ale nejcastéji se
za zakladatele uvadi Ditiv syn Héraklés. Vypravi se, Ze v Olympii uspotadal prvni zavody a ze

vitézi vlozil na hlavu olivovou ratolest, coz potom nejvyssi posta olympijskych vitézii v dobé
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rozkvétu OH. Ve skuteCnosti je ptivod Starovékych olympijskych her v Hodovych slavnostech
konanych na Olympii posvatném okrsku s chramy a zavodisti, konaly se v srpnu nebo zari
Kk pocté boht Dia a Héry. Prvni OH jsou zaznamenany v roce 776 pt.n.l. zaznamenavali se pouze
vitézové ne jejich vykony. Zavodilo se v béhu, pozdé&ji v pétiboji, viceboji, zapase, maratonsky
zavod, kotiské dostihy. Po padu Recka dochazi k Gpadku OH a uéastni se jich profesionalni
sportovci ,,atleti®, rozbujelo se zde uplatkarstvi a OH byly roku 399 n. 1. zruseny.

Novodobé OH byly ustaveny na Mezinarodnim kongresu, ktery se konal na Sorbon¢ v Paftizi
vV roce 1894, a to zasluhou Piera de Coubertin. Zaslouzil se o obnoveni OH a dal jim staronovou
napli. Na pamét Reckého vitézstvi u Marathonu nad deseti nasobnou piesilou se bé&ha
na novodobych OH maraton. Ve vzdalenosti, kterou piedstavovala vzdalenost Marathonu do
Athén, kterou ubghl posel se spravou o vitézstvi Rekii v roce 490 pf.n.l. Poprvé se bézel roku
1896 pti prvnich OH konanych v Athénach, a to na trati Marathon — Athény a vyhrél je Rek,
sedlak Spyros Luis.

Puvodni plan pocital s konanim prvnich novodobych OH az v roce 1900 a to ve Francii, ale
vznikly MOV rozhodl, Ze se konaly roku 1896 v Athenach v Recku. Zigastnilo se jich pouze 14
zemi. Vitézové byli dekorovani stfibrnou medaili a korunou z olivovych ratolesti. V roce 1913
byl odhalen symbol OH, pét kruhli vzajemné& propletenych. Néasledujici rok se tento symbol
dostal na olympijskou vlajku. Kruhy jsou umistnény na bilém podkladu a kazdy kruh ma jinou
barvu a reprezentuje jeden svétadil. Pivod olympijského ohné se datuje od dob starych Reki a
od roku 1928 hofi na hlavnim stadionu kazdych OH (olympijském stadionu). Béhem
zahajovaciho ceremonialu jeden ze sportovci slozi za vSechny ostatni olympijsky slib. Roku
1912 se naposled ud€lovaly medaile z masivniho zlata, dnes jsou ze stiibra a pozlacené. OH se
konaji od roku 1896 kazdé¢ Ctyfti roky a od roku 1924 se potadaji oddélen¢ ZOH.

Bojkoty OH z politickych a rasovych divodi JAR 1976, MOSKVA 1980 (netcast sportovcl
USA), USA 1984 (neticast sportoveid SSSR a nékterych socialistickych statl).
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Uspéchy sportoveit CR na OH od roku 2004

V tabulkach ¢. 6 a ¢. 7 jsou vyjadieny cetnosti analyzujici usp€sSnost naSich sportovcu

na danych sportovnich soutézich.

Tabulka ¢. 6 Letni olympijské hry

XXVIIIL Letni olympijské hry, Recko, Atény 2004
XXIX. Letni olympijské hry, Cina, Peking 2008

Rok Pocet Podet | Podet | Pocet Pocet CR
zavodnikll | medaili | zlatych | stfibrnych | bronzovych | v poradi
CR celkem | medaili | medaili medaili narodu

2004 83 8 1 3 4 15.

2008 137 6 3 3 0 24,

Tabulka €. 7 Zimni olympijské hry
XX. Zimni olympijské hry, Italie, Turin 2006

XXI. Zimni olympijské hry, Canada, Vancouver 2010

Rok Pocet Pocet Pocet Pocet Pocet CR
zavodnikl | medaili | zlatych | stfibrnych | bronzovych | v potadi
CR celkem | medaili | medaili | medaili narodd
2006 83 4 1 2 1 15.
2010 88 6 2 0 4 14,
Informace vyse uvedené jsou rovnéz dostupné na internetu

<http://www.olympic.cz/cz/olympijske-hry/46/olympijske-hry-od-roku-1896> (30.9.2009) a

< http://olympiada-2010.eu/cesi-na-olympiade/> (8.3.2010), vice v piiloze ¢. 2.

6.2 Starty handicapovanych na OH
Prvnim handicapovanym sportovcem ucastnicich se OH byl mad’arsky reprezentant Karoly

Takacs, ktery ziskal roku 1948 a 1952 zlatou medaili v lukostielbé.

Liz Hartel reprezentantka Danska ziskala na OH roku 1952 sttibrnou medaili v dreziife koni

(Thomas, Smith, 2009, s. 128).
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lidik6 Uljakyova — Rejtéova, mad’arska Sermiika, od narozeni neslySici, trenér ji pokyny psal
na papirku, 5x na OH 1960 — 1976, 7 medaili.

Wilma Rudolphova, americka sprinterka ve 4 letech po zapalu plic a spale zistala ochrnuta.
Lékafti piedvidali, Ze nebude nikdy chodit. Naucila se nejen chodit, ale i vyborné b&hat, jako
prvni Zena zab&hla 200 m za 23 sec v roce 1960 na OH v Rimé a stala se legendou, ziskala zde
tfi zlaté olympijské medaile a to, v bdhu na 100, 200 m a ve §tafeté 4 x 100m* (Cesky

Cv N

<www.paralympic.cz.org> (26.11.2009).

Neroli Fairhall reprezentantka Nového Zélandu, vozickatka, na OH 1984 v Los Angeles se

zudastnila soutéze v lukostielbé.

Na OH roku 1984 sportovci s postizenim demonstrovali vybrané discipliny a zaclefiovani

sportll handicapovanych do programu OH se stalo tradici.

Marla Runyan z USA byla prvni nevidoma zavodnice registrovana ve finale hlavniho

olympijského programu v zavodé na 1500 m, OH 2000 v Sydney.

Natalie Du Toit zavodnice z Jizni Afriky, prvni plavkyné s amputaci dolni koncetiny, ktera se
osmym mistem na Mistrovstvi Svéta v plavéani, 10 km na oteviené vodé nominovala na OH 2008

v Pekingu (Thomas, Smith, 2009, s. 128).

K problematice za¢lenéni technologii a vykonnosti

Oscar Pistorius atlet, bézec sprinter z Jizni Afriky, je sportovec s podkolenni amputaci obou
dolnich koncetin. Na PH 2000 v Aténach ziskal zlatou medaili na 200 m a bronzovou na 100 m a

drzi v ném svétovy rekord. V Jihoafrické republice na béZnych soutézich i v béhu na 400 m.

V tomto piipadé vSak dochazi k diskusim, zda je regulérni jeho start jako sportovce
s amputaci mezi nepostizenymi sportovci. Resi se problém, zda jeho protetické dopomoci tzv.
gepardi protézy zkarbonovych vldken ho nezvyhodiuji oproti ostatnim sportovcim i
sportovcim bez postizeni. V testovani z ledna roku 2008 bylo zjisténo, Ze mu protézy davaji
vyhodu nad zavodniky bez protéz. Na zdkladé nedodrzeni pravidla atletiky 144/2 mu nebyl
povolen start na OH v Pekingu roku 2008, tedy mezi nepostizenymi (Thomas, Smith, 2009, s.
130, 131).
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6.3 Paralympijské hry (PH), paralympiada, paralympijské hnuti, Cesky svaz t&lesné postizenych
sportovcl

Paralympijské hry

Cesky paralympijsky vybor (CPV), (2009), Paralympijské hry jsou vrcholna svétova
sportovni soutéz pro zdravotné postizené a ma ctyiletou (olympijskou; olympidda je Ctytleté

obdobi) periodicitu. Vyhlasuje ji Mezindrodni paralympijsky vybor (IPC) sidlici v Bonnu.

»Slovo paralympiada je odvozeno od paralelnosti, nikoli od paraplegie, jak je leckdy myln¢
vykladano. Nasleduje paralelné¢ (jen s nepatrnym casovym odstupem) za olympiddou. Slovo

paralympiada se spravné pise bez ,,0° uprosted” (CPV, 2009, Lacina, Soeldner, 2009).

Naro¢nost piipravy i $pi¢kové vykony sportovci na paralympijskych hrach se v podstaté
vyrovnaji olympijskym hram (od roku 1988 se konaji na stejnych sportovistich jako OH) avSak
lisi se velkym poctem riznych zdravotnich kategorii pro jednotlivé soutézni discipliny a také
niz8i konkurenci danou socialni nedostate¢nosti vétSiny zdravotné postizenych sportovet. Z toho
vyplyvaji 1 vyssi pozadavky na ¢asovou koordinaci her a také masivnéj$i naroky financovani

sportu handicapovanych.

V soucasné dobé se na PH prezentuji sportovci postizeni spasticky, télesné¢ a zrakové.
Od roku 1996 v Atlanté se PH poprvé tcastnili sportovci INAS-FID s mentalnim postiZzenim, ale
jiz v roce 2000 pii Letnich paralympijskych hrach (LPH) v Sydney nastaly nesrovnalosti pfi
klasifikaci sportovcil s mentalnim postizenim a od LPH v Aténéach jim je i€ast na téchto hrach
pozastavena. V jednani je moznost navratu mentalné postizenych sportovct na PH od roku 2012

(CPV, 2009, Lacina, Soeldner, 2009).

Vznik a vyvoj paralympijského hnuti

Paralympijské hry (PH) jsou vrcholnou soutézi pro $pi¢kové sportovce s riznymi zdravotnimi
postizenimi. Zakladni filozofii provézejici paralympijské hnuti je, Ze tito svétovi sportovei maji
schopnosti a zkuSenosti rovnocenné s nepostizenymi sportovci a stejné jako oni se musi podrobit

ptisnym kvalifikacim a vybéru do ndrodnich tymu.

Organizovany sport TP se v pocatcich rozvijel nejdiive pouze v rehabilitanich Ustavech
(Kladruby, Ceskoslovensko a Stoke Mandeville, Anglie) pro osoby s mi$ni 1ézi. V roce 1960

mezinarodni federace valecnych veteranii zaloZila mezindrodni sportovni organizaci
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pro postizené¢ ISOD, kterd plvodné meéla zastfeSovat sportovce s amputacemi, zrakovym
postizenim 1 poranénim michy. V roce 1968 byla zaloZena mezinarodni spolecnost pro cerebralni
parézu, ktera méla velky vliv na vytvofeni sportovni organizace CP-ISRA, tato organizace si
klade za cil pfivést ke sportu co nejvice osob s CP. Sportovci s centralnimi poruchami hybnosti
jsou ucastniky paralympijskych her od roku 1980. V roce 1989 vznika IPC — Mezinarodni
paralympijsky vybor.

PH wvznikly zasluhou sira Ludwiga Guttmana, anglického neurochiturga ve Stoke
Mandevillské nemocnici v Aylesbury v Anglii, ktery v roce 1948 zorganizoval Mezinarodni hry

rrrrr

olympiadu a paralympiadu nebyl uskutecnén az do roku 1960.

,Prvni PH byly uspotadany v Rimé& v roce 1960, jen par tydni po XVII. OH. Ziastnilo se
rozvojem paralympijského hnuti se pfipojili sportovci s dalsimi druhy postizeni (CPV, 2009,

Lacina, Soeldner, 2009).

Mezinarodni paralympijsky vybor (IPC)

V roce 1982 byl ¢tyifmi mezinarodnimi federacemi zaloZzen mezinarodni koordina¢ni vybor
svétovych organizaci postizenych sportovct jako uréity protéjSek Mezinarodniho olympijského
vyboru (MOV). Vroce 1989 z Mezinarodniho koordinac¢niho vyboru vznikl Mezinarodni
paralympijsky vybor (IPC), ktery dnes slucuje tyto mezindrodni federace:

1) mentalné postizeni sportovci: INAS-FHM

2) spasticky postizeni sportovci (lidé ochrnuti pfevazné nasledky nenakazlivé DMO, zejména
vady vrozené) : CP ISRA

3) télesné postizeni sportovci (prevazné vady ziskané, zejména potirazové stavy): IWAS

4) zrakové€ postizeni sportovci: IBSA

Mezinarodni paralympijsky IPC vybor je reprezentativnim mezinarodnim subjektem:

- urCuje a dohlizi a koordinuje organizaci paralympijskych her, z vétSi casti také
mezinarodnich a kontinentalnich soutézi pro zdravotné postizené sportovce

- prosazuje integraci sportu zdravotné postizenych do mezinarodniho hnuti nepostizenych
sportovcl

44



- pomaha a podporuje vzdélavaci a rehabilitacni programy, vyzkumy a podptrné aktivity
- prostfednictvim sportu usiluje o rozSifovani piilezitosti pro zdravotné postizené osoby,

tréninkové programy jsou jednim z prostiedkti ke zvySeni jejich schopnosti a dovednosti.

Cesky paralympijsky vybor

Z iniciativy MPV (Mezindrodniho paralympijského vyboru byl po dohodé narodnich svazi
zdravotng postizenych sportovci dne 26. ledna 1994 zaloZen Cesky paralympijsky vybor jako

paralelni organizace vici COV.

CPV ovliviluje prostfednictvim sdruzenych svazl piipravu sportovci na vrcholné svétové
soutéze. Jednim z hlavnich ukoli je zabezpeCeni dustojné reprezentace CR na letnich i1 zimnich

Paralympiadach a Deaflympiadach.

CPV jako ¢len MOV sdruzuje svazy postizenych sportovci, které jsou &leny mezinarodnich
federaci. Zastupci, zpravidla piedsedové, jednotlivych svazil tvoii vykonné grémium CPV

(Lacina, Soeldner, 2009).

Télesné postizeni sportovci

rrrrr

vvvvv

(sveétova federace ISMWSF, vnikla v roce 1952) v dalSich aZ osmi zdravotnich kategoriich. Nasi
narodni zvlastnosti je spojeni obou vad do Ceského svazu télesné postizenych sportoveti, ktery

m¢l piiblizné 2100 ¢lend, z toho zhruba 300 vozic¢karu (CPV, 2009, Lacina, Soeldner, 2009).

V soucasné dobé je vedouci organizaci sportu t&lesn& postizenych sportovcin Ceska asociace
télesné handicapovanych sportoved (CATHS) zalozend v bfeznu roku 2005 a nahradila
ve struktufe Ceského paralympijského vyboru (CPV) Cesky svaz télesné postizenych sportovcl
(CSTPS), ktery z CPV v listopadu 2004 vystoupil. CATHS tak garantuje t&lesné postizenym
sportovcim Ceské paralympijské zastfeSeni a zajiSténi predevsim vykonnostniho a vrcholového

sportu v &ele se statni reprezentaci (Cesky paralympijsky vybor, 2009, Lacina, Soeldner, 2009).

45



CATHS sdruzuje na 900 ¢&lend. Asociace zajistuje sportovni odvétvi: atletiku, cyklistiku,
curling, lukosttelbu, jachting, bézecké lyzovani, sjezdové lyZovani, stolni tenis, tenis, golf, ledni

hokej, sportovni strelbu, Serm, plavéni, jezdectvi a vzpirani.

az vosmi zdravotnich kategoriich. Svaz je zacClenén do mezinarodni organizace IWAS.
Tavznikla v roce 2003 slouCenim vozickaiské organizace ISMWSF, zalozené r. 1952 a
organizace pro sportovce s amputacemi ISOD, zalozené r. 1964 (Cesky paralympijsky vybor,
2009, Lacina, Soeldner, 2009).

Spasticky postizeni sportovci (CP = Cerebral Palsy)

Jedna se prevazné o vrozené pohybové vady. Takto handicapovani sportovci, od chodicich
az po vozickare, jsou ochrnuti lidé, zejména nasledky détské mozkové obrny. Spasticita
(chorobna kieCovitost) je zde hlavnim prlivodnim jevem. Spastici maji v paralympijskych
sportech vypsano 3 — 6 zdravotnich kategorii. Ceska federace sportovet s centralnimi poruchami
hybnosti Spastic Handicap, ktera vznikla v roce 1992, a sdruzuje kolem 5000 ¢lent. Svétova
federace: CP-ISRA zalozena 1978 (Cesky paralympijsky vybor, 2009, Lacina, Soeldner, 2009).

Funkéni sportovni klasifikace

Klasifikac¢ni systém CP ISRA uznédva, ze mozkova obrna je stav oslabeni Vv rizném stupni,
zpusobeny poskozenim mozku. Déli sportovce do 8 kategorii: CP1, CP2, CP3, a CP4: sportovci
zatazeni v téchto kategoriich pouzivaji pfi soutézich vozik (s vyjimkou plavani); CP5, CP6, CP7,

a CP8: sportovci v téchto kategoriich vozik pii soutézich nepouzivaji.

Ceska federace sportovell s centralnimi poruchami hybnosti Spastic-handicap (SH) je
obcanské sdruZeni, které se zabyva organizovanim sportu a turistiky pro osoby trvale
handicapované v disledku poSkozeni centrdlni mozkové soustavy (pfevazné vady vrozene,
vlivem DMO nebo ziskanou spasticitou po mozkovych pithodach. SH sidli v Teplicich (Cesky
paralympijsky vybor, 2009, Lacina, Soeldner, 2009).
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Ceské paralympijské hnuti

Ceské paralympijské hnuti a Cesky paralympijsky vybor je paralelou Ceského olympijského
vyboru. Byl zalozen roku 1993, a sdruzuje pét svazli postizenych sportovcl. V osmdesatych
letech 20. stoleti byl zalozen Mezinarodni koordina¢ni vybor svétovych organizaci postizenych
sportovct jako rovnocenny protéjSek Mezinarodniho olympijského vyboru. V roce 1992 byl
pfejmenovan na Mezinarodni paralympijsky vybor (IPC). Ceska republika piisobi na jeho pidé
paralympijském hnuti jsou dostupné na internetovych strankach < www.paralympic.cz.org>
(28.1.2010).

Unie zdravotné postizenych sportovcit Ceské republiky

Vedle Ceského svazu télesné vychovy existuje jesté Cesky svaz vniting postizenych
sportovcll se zhruba 1600 cleny. Jsou to nevylécitelné nemocni téZzci kardiaci, astmatici,
epileptici, cukrovkam ¢i alergici. Svazy jsou sdruzené do UZPS a organizuji soutéze ptiblizné
v 26 sportovnich odvétvich. Unie zalozena roku 1990 je sdruZzena do Mezinarodni sportovni
organizace zdravotn¢ postizenych I0OSD (ta vznikla roku 1998) a ma jedno misto v komote

svazit CSTV (Cesky paralympijsky vybor, 2009, Lacina, Soeldner, 2009).

Obcanské sdruzeni atletika vozickaira OSAV

Obcanské sdruzeni atletika vozickaru bylo zalozeno dne 24. dubna 2005. Hlavnim divodem
jeho vzniku jako samostatné organizace té€lesné postizenych atleti bylo aktualni vyhroceni sporu
mezi CPV (Ceskym paralympijskym vyborem) a CSTPS (Ceskym svazem télesné postizenych
sportovcil), v jehoz disledku se CSTPS sdruzujici télesné postizené viech sportovnich odvétvi
ocitl ve finanénim ohroZeni a pfestal uspokojovat specifické potieby sportovni Cinnosti atletiky
na vrcholnych svétovych soutézich jako MS, ME, PH postizenych sportoveti pro CR (Vyroéni
zpravy 2005, 2006, 2007, 2008). Blizsi informace o atletice vozickaii jsou rovnéz dostupné

na internetovych strankach <http://www.atletikavozickaru.cz> (28.1.2010).
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Cesky paralympijsky tym

Cesky paralympijsky tym lze definovat jako mnoZinu sportovci a jejich doprovodt, ktefi
reprezentuji anebo reprezentovali Ceskou republiku na Paralympiadach &i Deaflympiadach.
Poditaji se sem i ti, kteii se podileji na ptipravé sportovei (Cesky paralympijsky vybor, 2009).
Bliz§i informace jsou dostupné na internetovych strankach <www.paralympic.cz.org>
(28.1.2010).

Uspéchy sportovets CR na PH od roku 2004

V tabulkach ¢. 8 a ¢. 9 jsou vyjadifeny cetnosti analyzujici uspe€Snost nasich sportovci
na danych sportovnich soutézich.

Tabulka €. 8 Letni paralympijské hry
XII. Letni paralympijské hry, Recko, Atény 2004

XIII. Letni paralympijské hry, Cina, Peking 2008

Rok Pocet Pocet Pocet Pocet Pocet CR
zavodnikl | medaili | zlatych | stfibrnych | bronzovych | v potadi
CR celkem | medaili | medaili | medaili narodi

2004 65 31 16 8 7 12.

2008 56 27 6 3 18 16.

Tabulka €. 9 Zimni paralympijské hry
IX. Zimni paralympijské hry, Italie, Turin 2006

X. Zimni paralympijské hry Canada, Vancouver 2010

Rok Pocet Pocet Pocet Pocet Pocet CR
zavodnikll | medaili | zlatych | stfibrnych | bronzovych | v pofadi
CR celkem | medaili | medaili medaili narodu

2006 5 1 0 1 0 17.

2010 18 +1tras | 1 0 0 1 19. - 20.

Blizsi informace o paralympijskych hrach jsou dostupné na internetovych strankach
<www.paralympic.cz.org> (1.4.2010), vice prilohy ¢. 2, 4.
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6.4 Zrakové postizeni sportovci a Cesky svaz zrakové postizenych sportovei
Zrakove¢ postizeni sportovci

Rovnéz zrakove oslabeni a nevidomi ¢lenové nasi spole¢nosti nachazeji uspokojeni nékterych
svych potfeb v pohybové aktivité¢, TV, pohybové rekreaci a sportu. Mezi sporty intaktni
spole¢nosti se nasly takové, které jsou schopni vzhledem k svému handicapu provozovat zrakove
oslabeni i nevidomi, Soucasti paralympijského hnuti a tedy ucastniky PH jsou od roku 1976.
Na zakladé hloubky oslabeni zrakové percepce téchto osob WHO uplatiiuje tifidéni do skupiny
oznacené H a pfidélenim ciselného kodu od 00 — 59 (Renotiérova, 2004, s. 198). Pro sportovni
soutéze jsou rozdéleni do 3 tfid, které jsou oznaceny pismenem B s Ciselnym kddem, ktery
vymezuje hloubku postizeni a tim i1 zafazeni do skupiny, kde startuji sportovci se stejnou
hloubkou oslabeni zrakové percepce. Pro zatfazeni do urcité skupiny se sportovec musi podrobit

klasifikaénimu vySetteni, které provede odborny klasifikator.
Klasifikace zrakové postizenych sportovcil

B1l: bez svétlocitu obou o¢i az po svétlocit, ale neschopnost rozeznat tvar ruky z jakékoliv

vzdalenosti nebo v jakémkoliv sméru (uplna slepota).

B2: od schopnosti rozeznat tvar ruky az po zrakovou ostrost 2/60 a/nebo zorné pole mensi nez

5 stupna (prakticka slepota).

B3: od zrakové ostrosti nad 2/60 az po zrakovou ostrost 6/60 a/nebo zorné pole vétsi
nez 5 stupiit a mensi nez 20 stupiiit (schopnost samostatné orientace a pohybu na specialné

upraveném a bezpecnostné zajisténém zavodisti).

VSechna klasifikace na lepSim oku s optimalni korekci (tj. vSichni z&vodnici, kteti pouzivaji
kontaktni nebo brylové ¢ocky, musi je nasadit pii klasifikaci, at’ maji v imyslu zavodit s nimi ¢i
nikoliv). Vysledek vySetieni musi byt zaznamenan v registracnim prukazu CSZPS a na eviden¢ni

karté, registrované sekretariatem.

Pti provozovani vykonnostniho sportu zrakové postizenych se vyzaduje pfitomnost asistence
vidomé osoby, kterd vystupuje podle provozovaného sportu ve funkci vodice, traséra, navadéce,
rozhod¢i, podavac, pilot, konzultant. V nekterych sportech nesmi byt asistentem profesionalni
sportovec z diivodii objektivnosti dosazeného sportovniho vykonu zrakové postizenym (Cesky

svaz zrakov¢ postizenych sportovcet, 2009).
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Zrakové zatfidéni je jednotné pro sportovce celého svéta a provétuje se vzdy pii soutézich
kontinentalnich, svétovych a paralympiadach. CSZPS uznava ve svych sportovnich soutézich
jesté jednu soutézni kategorii a to open (B4), ktera je urena pro zrakove postizené, u kterych na
stran¢ jedné omezeny vizus neumoznuje plného sportovniho vyziti mezi vidomymi a na strané
druhé zbyvajici vizus zase nedovoluje zaclenéni téchto sportovcti do oficidlnich soutézi zrakove

postizenych, organizovanych IBSA a IPC.

Cesky svaz zrakové postizenych sportovetl (CSZPS)

CSZPS je specifickou sportovni instituci, jejiz &innost je zaméfena a specializovéna

na sportovni aktivity zrakové postizené populace v CR.

CSZPS je zaregistrovan v Ceském svazu télesné vychovy (CSTV) je fadnym Elenem Unie
zdravotné postizenych sportovet (UZPS) a fadnym &lenem Ceského paralympijského vyboru
(CPV) a ¢&lenem svétovych sportovnich federaci International blind sports association (IBSA),
Svétova sportovni federace nevidomych sportovcl a Inernational paralympic committee (IPC),

Mezinarodniho paralympijského vybor.

Hlavnim poslanim CSZPS je koordinovat, organizovat a fidit na odborné a profesionalni
urovni sportovni a pohybové aktivity pro vSechny vékové kategorie, vSechny druhy i stupné
zrakového postizeni. ZabezpeCuje a vytvatri sportovni, télovychovné podminky z hlediska
metodického, organizacniho, profesionalniho a ekonomického. Sdruzuje télovychovné jednoty
(TJ) a sportovni kluby (SK) vytvotené pro nevidomé a zrakové postizené, ale i sportovni oddily
nevidomych, které vznikly uvnitf sportovnich utvarti pro zdravou vetejnost. Do sportovnich
aktivit jsou zafazeny i $koly I. a II. cyklu pro zrakové postizenou mladez a posluchagi VS. Kazdy
zrakové postiZzeny sportovec je povinen své sportovni aktivity konzultovat s odbornym o¢nim
I¢katem. Jednotlivé sporty tidi ,,Sportovni sekce®, v jejichz ¢ele stoji ,,Vykonny vybor*, vSechny
funkce jsou dobrovolné. Zrakove oslabeni a nevidomi sportovci se zucastituji ME, MS, letnich 1
zimnich paralympijskych her a Sachovych olympiad. Prvni OH, kterych se zrakové postizeni

sportovci ucastnili, se konaly roku 1976 v Torontu, Kanada.
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Historie sportu zrakové postizenych
Pocatek organizovani sportovniho hnuti u nas se datuje na rok 1929, vznikaly samostatné SK
nevidomych registrované u tGzemnich Zupnich sprav. SK nevidomych prazskd STELLA se

zapojil do Prazské zupy Sachistické.

Roku 1949 vznika Sachovy klub Ustiedni jednoty invalidd (spojeni nevidomych s télesné a

sluchové postizenymi Sachisty.

Padesata 1éta nastup atletiky, 1952 prvni lehkoatletické zdvody Zactva Skol pro nevidomé,
prvni ro¢nik se konal korespondencné. Od roku 1953 se konaly vzdy na zavér Skolniho roku,
v né¢kterém stiedisku slepeckého Skolstvi jako pfimé soutéze. Postupné se zapojily i1 Skoly II.
cyklu (u¢novské skoly a Konzervatoi pro ZP) a skoly pro slabozraké. 1956 prvni lehkoatletické
zédvody Zactva §kol pro nevidomé z Ceskoslovenska. Sportovni aktivity zrakové, ale i télesné a
sluchové postizenych v padesatych letech metodicky i organizaéné zajistovala Celostatni komise
pro Fizeni télovychovy a sportu pii UV CSTV. V roce 1961 vznikla sekce defektnich sportovci
pti UV CSTV.

Roku 1968-1969 vznika sekce defektnich sportovct a déli se na dva svazy: Neslysici si
ustavili vlastni svaz a dva zbyvajici zaloZily svaz spole¢ny. 1970 vznika Svaz télesné a zrakové
postizenych sportovcl. V sedmdesatych letech vnikaji sporty ZP — plavani, lyzovani, kuzelky a
rollbal (pozdé&ji transformovan na golbal). Rok 1981 — Mezinarodni rok invalidi, Svaz télesné
a zrakove postizenych sportovcl se pfejmenoval na Svaz invalidnich sportovet, SIS. V roce

1981 byla zalozena IBSA — Mezinarodni asociace nevidomych sportovct.

1980 se vyrazné rozviji vykonnostni turistika ZP,

1987 se kona ustanovujici konference CSZPS. Od roku 1988 se pravidelné konaji republikové
ptebory.

1988 slouceni invalidniho sportu — Svaz zdravotné postizenych sportovct, SZPS.

1991 vznik CSZPS. Po rozpadu Ceskoslovenska roku 1993 zanikaji predeslé instituce a roku
1993 se kona prvni valna hromada CSZPS po zruSeni Federace vizualné handicapovanych

sportovet CSTV.

Sporty CSZPS : atletika, plavani, golbal, lyZovani (b&Zecké i sjezdové), kuzelky, Sachy,

cyklistika, aplikovany stolni tenis a turistika, os portu zrakove postizenych vice v ptiloze ¢. 8.
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Druhy soutézi CSZPS

Vsechny soutéze ZPS jsou otevienymi soutézemi, pficemz rozliSujeme: soutéze postupové
(kvalifikacni). Jejich finan¢ni zabezpeCeni upravuje Ekonomickd smérnice CSZPS. Oznaceni
»kvalifikaéni“ musi byt uvedeno na vSech dokladech, jez postupovou soutéz piesné

pojmenovavaji. DEli se na:

1. stupen — Oddilovy piebor,
2. stupen — Oblastni piebor / dlouhodoba liga
3. stupeii — Mistrovstvi CR.

Podminky tcasti pro n¢ upravuji soutézni fady a pravidla jednotlivych sportovnich sekci

CSZPS.

SoutéZe nepostupoveé
Jedné se o pohédrova a pratelska stietnuti, o naborové a propagacni akce. Jejich ekonomické

zabezpeceni je véci poradatele. Ten pro né€ stanovuje i podminky casti.
Vékové kategorie

Rozhodujicim kritériem pro urceni veékové kategorie je dosazeny veék v roce konani
sportovni soutéze. Upiesnéni vékovych kategorii stanovi pfislusné sportovni sekce dle platnych
narodnich a mezinarodnich pravidel piisluné sekce (Cesky svaz zrakové postizenych sportovct,
CSZPS, 2009). Blizsi informace jsou dostupné: Cesky svaz zrakové postizenych sportovci,

CSZPS a na internetovych strankach <www.paralympic.cz.org>.

6.5 Mentalné postizeni sportovci, Specialni olympiady, INAS — FID

Jde o Zaky, studenty a absolventy ustavli socidlni pée pro mentalné¢ postizenou mladez,
zvlastnich Skol — zékladnich Skol praktickych, pomocnych skol — zékladnich Skol specialnich,
specidlnich odbornych uéilist a stacionati. Zavodi v jedné zdravotni kategorii. V Ceské
republice jsou organizovani v Ceském svazu mentalné postizenych sportovcil, ktery byl zaloZen
roku 1992 a ma zhruba 3669 ¢lend v 39 sportovnich klubech provozujicich 13 sportd od trovné
mistni po nejvyssi vrcholové soutéze. ZastieSujici sportovni svétovou federaci je INAS — FID

zalozena r. 1986 (Cesky paralympijsky vybor, 2009, Lacina, Soeldner, 2009).
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K zatazeni do soutézi paralympijskych her v této kategorii musi sportovec spliiovat kritéria

stanovena Svétovou zdravotnickou organizaci WHO.

Mentaln¢ postizeni sportovei soutézi ve dvou odlisnych trovnich. Prvni skupinu tvori
mentalné postizeni sportovci soutézi v oblasti Specialnich olympiad. Vzhledem k tomu, Ze zde
soutézi sportovci Sriznou urovni mentalniho postizeni (MP), jsou na téchto soutéZich
uplatiiovany upravené principy odli$né od soutéZi, na kterych se ucastni sportovci druhé skupiny

organizované INAS-FID (Cesky paralympijsky vybor, 2009).

Specialni olympiady (SO)

Specialni olympiady je oznaceni pro celosvétové sportovni hnuti, které je oteviené pro 0soby
s mentalnim postizenim. SOI (Special Olympics International) je oficialné uznano MOV a
zaClenéno do struktury svétovych soutézi. Toto rozhodnuti je zdvazné pro dodrzovani vsech
olympijskych myslenek a zasad vcetné zésady fair play a principli uzivani symboliky olympiad a
SOI*. Poslanim SO je poskytovat osobam s mentdlnim postizenim od osmi let véku vySe
celoro¢ni moznost tréninku (kazdodenné, nepietrzité) a sportovniho zapoleni v riznych druzich
olympijskych sportii. Sportovni programy jsou piilezitosti neustale rozvijet fyzickou zdatnost,
prokazovat odvahu, mit radost ze zazitku, 0cCastnit se a spolupodilet na rozvoji talentu,

dovednosti a ptatelstvi spolecné se svymi rodinami, ostatnimi sportovei SO a s celym okolim.

Program SO pro mentalné postiZzené zaloZila na sklonku 60. let v USA pani Eunice Kennedy
Shiverova, sestra prezidenta Johna F. Kennedyho a uvedla tak v zivot mySlenku sportovani jako
prostiedku rozvoje osobnosti a integrace lidi s mentalnim postizenim. Pani Eunice Kennedy
Shiver zacinala s jednotlivymi tdbory pro déti a dospélé s mentalnim postizenim ve svém domé
V Marylandu, pficemz se projevila zpusobilost Uc€astnikil provozovat rizné druhy sporti a
pohybovych aktivit.

Cilem SO je umoZnit co nejvétSimu poctu lidi s mentalnim postizenim pravidelné sportovat a
ucastnit se sportovnich soutézi bez ohledu na absolutni vykonnost. Vykon je v SO chapan jako
kategorie individudlni, sportovci jsou pii sportovnich soutéZich rozdéleni zasadné do skupin
(max. po 8) podle své vykonnosti a kazdému z nich se nakonec dostane ocenéni a uznani. Prvni,
druhy a tfeti v pofadi obdrzi medaili a zdvodnici na ¢tvrtém, patém a Sestém, sedmém a osmém
misté obdrzi ucastnickou stuzku rizné barvy dle potadi. Vyhrat tak mohou 1 sportovci s tézkym

stupném mentalniho postizeni. Mezinarodni program ma sva pravidla vyjadiujici zakladni
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myslenku SO, a své stalé organy od svétovych pres kontinentdlni az po narodni. V soucasné
dob& ma hnuti SO pies 160 oficialné akreditovanych narodnich &lenti (Ceské hnuti specialnich

fv v

strankach <www.specialolympcs.cz/index.htms>.

Ucastnici SO

Sportovci 1Q 75, a nize; vék pro soutéze je 8 let a vySe; kombinované vady MP; partnefi
bez MP, ucastnici tréninku a soutéZzi; trenéfi, ucitelé, vychovatelé; ¢lenové: rodice, sourozenci,

ptatelé, dobrovolnici, sponzofi.

SO hnuti je pfistupné osobam s MP, které dosahly 8 let véku a které:

- byly diagnostikovany profesionalnimi odborniky jako 0soby s mentalnim postiZzenim,

- maji kognitivni nedostatky a byly urCeny jako mentalné postizené¢ osoby v oficidlnich
meéfenich,

- maji vyznamné poruchy uceni z divodli kognitivnich nedostatki a vyzaduji specialné
upravené instituce.
SO program vsak musi respektovat zdravotni a bezpecnostni situaci v souvislosti s nékterymi

specifickymi problémy: napf. epilepsie, diabetes a u n¢kterych typtt Downova syndromu atp.

Ceské hnuti SO

,.Bylo zaloZeno v roce 1990, v roce 2004 sdruzovalo 151 klubt SO z celé CR. Organizuje
narodni hry SO, narodni turnaje v jednotlivych sportech a zajistuje ucast ceskych sportovct SO
na svétovych a mezinarodnich akcich. Poradé také evropské turnaje SO, 2001 v odbijené, 2002
v kopané, 2005 v atletice a stolnim tenisu®. K 1.4.2010 mé&lo Ceské hnuti SO 2573 sportovcii a
spolu s 462 trenéry a 197 partnery, 163 doprovody atd. celkem 3395 ¢lent a 147 kluba. BliZsi

informace k SO jsou dostupné na internetovych strankach <http://www.specialolympcs.cz/cz/>
(10.4.2010).

Vyvoj SO v CR

Etapa pted SO: SHM zvlastnich §kol, SH USP

SO (CSSR) - 1988, 1989 piipravny vybor, 1990 zalozeni — 15 klubt
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90 — ucast na E-SO, Skotsko
91 — CS-HSO Praha; 92 Bratislava
93 — CR Olomouc

narodni hry CHSO : letni — 1x za dva roky; zimni - kazdoro¢né

CR byla poradatelem evropského turnaje SO V letech:

2001 — Evropsky turnaj SO ve sjednoceném (unified) volejbale v BeneSové
2002 — Evropsky turnaj SO ve sjednocené kopané (o 7 hracich) ve Zliné
2004 — Evropsky turnaj SO ve sjednocené kopané, Ceské Bud&jovice

2005 — Evropské hry SO, atletika v Olomouci

2005 — Evropské hry SO, stolni tenis — Dvilir Kralové nad Labem

Predchidce her SO v CR

Pted oficidlnim zaloZenim hnuti SO u nas se sport MT provozoval jednak po linii zvlastnich
skol, jednak po linii Ustavii socialni péée. V obou liniich byl pomémné pevné stanoveny obsah

soutezi, které bylo mozné vypisovat.

Sportovni hry zvlaStnich Skol se soustiedily na atleticky ctyiboj, ¢aste€né na plavani, b&h
na lyzich, ptehazovanou. Sportovni hry USP se také zamé&fovaly predeviim na atletiku. V obou
ptipadech byl systém soutézi ryze kvalifika¢ni, to znamend, Ze postupovali vzdy jen nejlepsi
(a tudiz sportovci s nejmensim MP). SoutéZe koncily na urovni kraji. I piesto se roku 1989

uskutecnila prvni neoficialni vyprava s 10 sportovci na polské narodni hry SO ve VarSavé.

Zacatkem mésice Cervna roku 2010 se budou konat 10. Narodni letni hry SO v Praze, soutézit
se bude v atletice, plavani, stolnim tenise, cyklistice, gymnastice a bocce. Soutézit se bude
rovnéz V kolektivnich sportech kopané a ve volejbale. Potadatelé predpokladaji ticast 600 az 800
sportovcd, kteti zde budou rovnéZ bojovat o nominaci na Svétové letni hry SO konané roku 2010

v Athénach.
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Vysledky cEeskych sportovcti na vybranych soutézich specialnich olympiad jsou uvedeny
Vv tabulkach ¢. 10 a ¢. 11.

Tabulka ¢. 10 Letni hry specialnich olympiad
Letni hry Specialnich olympiad, Irsko, Dublin 2003

Letni hry Specialnich olympiad Cina, Sanghai 2007

Rok Pocet Pocet Pocet Pocet Pocet CR v poradi
zavodnikt | medaili | zlatych | stéibrnych | bronzovych | naroda
CR celkem | medaili | medaili | medaili
2003 35 20 9 6 Nevyhlasuje se
2007 42 15 10 17 NevyhlasSuje se

Tabulka €. 11 Zimni hry Specidlnich olympiad
Zimni hry Specialnich olympidd Japonsko, Nagano 2005
Zimni hry Specialnich olympiad USA, Boise, Idaho 2009

Rok Pocet Pocet Pocet Pocet Pocet CR v poradi
zévodnikl | medaili | zlatych | stfibrnych | bronzovych | narodii
CR celkem | medaili | medaili medaili
2005 27 17 5 5 7 NevyhlaSuje se
2009 30 12 Nevyhlasuje se

Blizsi informace o Specialnich  Olympiadach  jsou dostupné na internetu
<www.specialolympcs.cz/index.htm>, a  <http://www.specialolympics.cz/cz/promoboi.htm>
(3.1.2010).

INAS-FID, Global Games

Mentaln¢ postizeni sportovci organizovani v INAS-FID byli i ucastniky paralympijskych her
a to od roku 1996 do roku 2000. Ale jiz roku 2004 se tito sportovci paralympidd neucastni.
Ucastni se soutéZi oznalenych jako GLOBAL GAMES (GG). INAS-FID je zaloZena
na presvédéeni, Ze jedinci mentalné postizeni maji pravo ucastnit se sportu dle jejich volby
na sportovni urovni, kterou si sami zvolili. Podporovany jsou zde oteviené soutéze, které jsou
zalozeny na principu normality, ktera je zaloZena na absolutni vykonnosti sportovce, podobné

jako je tomu u sportu nepostizenych (Cesky paralympijsky vybor, 2009).
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»ZastteSujici organizaci sportu osob s mentalnim postizenim je INAS-FID, kterd je ¢lenem
IPC a byla zakladajicim vyboru IPC. Je jednou z mezinarodnich sportovnich organizaci pro
osoby s postizenim. Byla zalozena roku 1986. Filozofie INAS-FID je zalozena na principech
normality. To znamend, Ze osoby s mentalnim postizenim jsou pravoplatnymi ¢leny spolecnosti
se stejnymi pravy a povinnostmi jako ostatni obané. Sami nejsou specialni, ale maji specialni
potteby. Ve sportu to znamen4, ze tyto osoby maji ndrok na ucast ve sportu dle jejich volby a to
na vSech trovnich (lokalni, narodni a mezinarodni)“. INAS FID (International Sports Federation
for Persons with Intellectual disability) mezinarodni sportovni federace byla zaloZena s cilem
reprezentace z4jmi a mezinarodniho rozvoje sportu osob s mentalnim postizenim. INAS FID
v roce 2005 dle (Karaskové, 2005, s. 105) sdruzovala 86 narodnich asociaci, 19 z Afriky, 16
z Ameriky, 13 z Asie a jizniho Pacifiku, 28 z Evropy a 10 z regionu Severni Afrika/Stiedni
Vychod. INAS FID organizoval mistrovstvi svéta, regiondlni mistrovstvi v plavéni, tenise,
stolnim tenise, kopané, kosikové, atletice, klasickém lyZovani, ptespolnim béhu, sdlové kopané,

cyklistice (Karaskova, 2005).

»INAS-FID je zaloZena na piesvédceni, ze jedinci s mentalnim postizenim maji pravo ucastnit
se sportu dle jejich volby na sportovni urovni, kterou si sami zvolili. Podporovany jsou zde
oteviené soutéze, které jsou zalozeny na principu normality, kterd je zalozena na absolutni

vykonnosti sportovce podobné, jako je tomu u sportu nepostizenych®.

»Soutézi INAS-FID se mohou zucastnit sportovci, ktefi spliiuji kritéria pro mentalni postiZeni,
MP. Pouziva definici MP od WHO. Pifed ucasti na soutéZi se sportovec musi zaregistrovat,
soucasti registrace jsou narodni potvrzeni o tom, ze sportovec splituje podminku MP. Sportovec

213

musi také splnit kvalifikagni kritéria na danou soutéz“ (Cesky paralympijsky vybor, 2000, 2009).

v

Roku 2000 béhem Paralympijskych her v Sydney byli sportovci s mentalnim postizenim
vypovézeni z Paralympiad aIPC svéta a oblastnich Sampionatd. (divodem byla nepiesna
klasifikace u nékterych sportovei). Nizsi 1Q nez 70 (pramérny ¢lovék ma IQ 100), omezeni
nékterych schopnosti (komunikace, sebeobsluha, spole€enské chovani atd.), tento stav musi byt

zjistén pred dosazenim 18 let v€ku daného sportovce.

Z povéfeni INAS-FID poradda CSMPS vroce 2009 svétové hry mentdlnd postizenych
sportovet GLOBAL GAMES v Liberci, které jsou v soucasnosti paralelou k paralympijskym
hram. Do GG je zatazeno sedm sportll — atletika, basketbal, cyklistika, futsal, plavéani, stolni

tenis, tenis a demonstracné judo. Do doby pIného zaclenéni mentalné postizenych sportovcii
57



do paralympijskych her, kde mohou startovat spoleéné se sportovci postizenymi spasticky,
télesn¢ a zrakové, k némuz by mélo dojit v Londyné 2012, maji soutézit na hrach Global Games

(Cesky pralympijskyvybor, 2009).

,,Global Games® 2009 ,intelektové znevyhodnénych sportoveii se konalo v Ceské republice na
tfech mistech — Liberec, Jablonec nad Nisou a Cesky Dub. SoutéZe se zacastnilo 1350 Gcastniki
Z 34 zemi a startovalo vice jak 800 sportovct. 28 ¢eskych sportovca z toho 9 Zen startovalo
Vv Sesti sportech atletice, cyklistice, futsalu, plavani, stolnim tenisu a tenisu. Celkové ziskaly 20
na internetu <http://www.paralympic.cz/cs/novinky/PO_Novinky/full/global-games-2009-
zaverecna-zprava-vedouciho-vypravy-2009-0921t00-00-00/Defaut.aspx> (12.12.2009), a rovnéz
na <:/lwww.paralympic.cz/Upload/Dokuments/GlobalGames2009/MEDAILSTANDINGS-
GlobalGames-Liberec2009.pdf> (26.4.2010).

6.6 Sluchové postizeni sportovci, Deaflympiada, Svétové hry neslysicich sportovci
Sluchové postizeni sportovci

Sluchové postizeni sportovci se svym mezinarodnim deaflympijskym vyborem IDSC (dfive
CISS) pfes rtizné snahy nejsou aktudlné sdruZzeni do Mezindrodniho paralympijského vyboru,
jejich vrcholna akce Deaflympiada, diive Svétové hry neslySicich se kona vzdy v lichych letech

za Paralympiddami.

Sluchové postizeni se povazuji za specifickou minoritu, a tedy nepfijimaji ucCast
na sportovnich akcich Paralympiad, ale potadaji si své vlastni soutéZze na vSech urovnich
narodnich 1 mezindrodnich. Do soutézi jsou zafazovani pouze jedinci, kteti maji sluchovou ztratu
vétsi jak 55 dB. Jejich vrcholnou akci jsou deaflympiady, konajici se v roce nasledujicim
po LOH - LPH a po ZOH - ZPH (Cesk}'/ svaz neslysicich sportovet, 2009, Lacina, Soeldner,
2009).

Minimalni hranice postizeni pro sluchové postizeného jedince pro zafazeni do sportovnich
soutézi sluchove oslabenych je - 55 dB, tedy po horni hranici stfedni sluchové poruchy. Soutézit
zde mohou pouze sportovci se stiedné tézkou, tézkou sluchovou poruchou a s uplnou ztratou
sluchu. Sportovci se musi podrobit klasifikaénimu vySetieni, které provadi odborny klasifikator a
musi splnit pouze nejniZsi hranici postiZeni, pak jiz nejsou dale déleni. (startuji s uplnou ztratou
sluchu spole¢né se sportovci se stfedné té¢zkou a téZkou sluchovou poruchou.
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Sluchové postizeni sportovci se svym Mezinarodnim deaflympijskym vyborem IDS (dfive
CISS) nejsou aktudlné sdruzeni do MPV, IPC. Jejich vrcholna akce deaflympidda, diive Svétoveé
hry neslysicich se kona vzdy v lichych letech za Paralympiadami. Sluchové postizeni sportovci
soutézi vSichni v jedné kategorii postizeni, nejsou jiz dale ¢lenéni do zdravotnich kategorii, jako
je tomu u vétSiny ostatnich typll postizeni (mentalné postizeni sportovci soutézi také v jedné

kategorii), (Cesky svaz neslysicich sportovetl, 2009).

Deaflympiady (diive Svétové hry neslySicich sportovci)

Vzhledem ke specifickému zptisobu komunikace se Deaflympiddy konaji vzdy samostatné a
neslysici sportovci jiz nejsou dale déleni do kategorii. Prvni letni deaflympiada se uskutecnila
jizvroce 1924 vPafizi a posledni v Melbourne 2005. Soutéznimi disciplinami letnich
deaflympiad jsou: atletika, badminton, basketbal, bowlig, cyklistika, fotbal, orienta¢ni bé¢h,

plavani, stolni tenis, stielba, tenis, vodni polo, volejbal a zapas.

Prvni zimni deaflympidda se konala vroce 1949 v Seefeldu a posledni vroce 2003
ve Svédském Sundsvallu. Na zimnich hrach se soutézi v alpském lyzovani, beéhu na lyzich,

lednim hokeji a snowboardingu.

V CR se neslysici sportovei organizuji pod (CSNS) Ceskym svazem neslysicich sportovet, a
potadaji soutéze ve vSech urovnich: oblastnich, krajskych, republikovych a to ve vSech vékovych

kategoriich.

Deaflympijské hry

Jsou vrcholnou soutézi pro Spickové neslysSici sportovce. Deaflympiady (diive Svétové hry
neslySicich sportovcill) organizuje Mezinarodni deaflympijsky vybor (diive Mezinarodni vybor

sluchové postiZzenych sportovci, CISS.

Deaflympiady se konaji samostatné, vzdy nasledujici rok po PH. Tyto dvé vrcholné sportovni
udalosti probihaji oddélené také proto, Ze na paralympijskych hrach (vzhledem k velkému poctu
zdravotnich kategorii u jednotlivych postiZzeni i1 sportovnich soutéZi) je organizaéni zatéz
na horni Gnosnosti, takZze by prakticky nebylo mozZné organiza¢né zvladnout zaclenéni dalSich

sportl a nakonec 1 dalSich sportovct.
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Neslysici sportovei soutézi vSichni v jedné kategorii postizeni, nejsou jiz dale c¢lenéni

do zdravotnich kategorii.

V roce 1924 se v Pafizi konaly prvni letni Hry, prvni zimni pak v roce 1949 v Seefeldu.
Poprvé se reprezentaéni tym CR zadastnil jiz v roce 1928 II. Letnich svétovych her neslysicich
v Amsterodamu, odkud si fotbalovy tym pfivezl prvni medaili, stifbrnou (CPV, 2009, Lacina,
Soeldner, 2009).

Uspéchy neslysicich sportovet CR na Svétovych hrach neslysicich, ,Deaflympiadach
od roku 2005 jsou uvedeny v tabulkach ¢. 12 a ¢. 13.

Tabulka €. 12 Letni deaflympiada

XX. Letni deaflympijské hry, Australie, Melbourne 2005
XXI. Letni deaflympijské hry, Tchaj-wan, Taipei 2009

Rok Pocet Pocet Pocet Pocet Pocet CR
zavodnikll | medaili | zlatych | stfibrnych | bronzovych | v poradi
CR celkem | medaili | medaili medaili narodu

2005 32 6 3 1 2 21.

2009 1 0 1 0 42.

Tabulka ¢. 13 Zimni deaflympiada
XV. Zimni deaflympijské hry, Finsko, Sundsvall 2003
XVI. Zimni deaflympijské hry, USA, Salt Lake City 2007

Rok Podet Potet | Pocet | Pocet Poget CR
zavodnikll | medaili | zlatych | stfibrnych | bronzovych | v poradi
CR celkem | medaili | medaili | medaili narodi

2003 2 4 2 1 1 4.

2007 4 9 4 3 2 2.

Blizsi informace o deaflympiadach jsou dostupné na internetovych strankach
<http://www.paralympic.cz/cs/deaflympicgameshistori/default.aspx> (18.12.2009), vice

informaci o vysledcich sluchové postizenych sportovct je uvedeno v ptiloze €. 2.
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7 Vysledky z pi‘edeslych Setfeni k problematice postiZeni, ,,jinakosti‘
7.1 Vysledky praci studentti FTK, UP v Olomouci

V predeslych letech probihala podobné Setfeni k ,,jinakosti ve sportu” na pudé¢ FTK UP
Olomouc a jinych mistech Ceské republiky a rovnéz i ve svété. Proto zde uvadim struéné

seznameni S pracemi K problematice ,,jinakosti“ a jejich vysledky Setfeni.

Dané problematice se jiz vénoval i projekt FTK UP v Olomouci z roku 2002 ,,Nezbedni
bakalafi“: podpora studentli osobam s mentalnim postizenim v pohybovych aktivitach. Studenti
se pod vedenim prof. Valkové zaméfili na analyzu oficialnich vzd€lavacich materialii zakladniho
a specialniho Skolstvi a na informovanost Siroké vefejnosti o sportovnich aktivitach osob

S postizenim prostfednictvim sdélovacich prostiedkd (Chovanova, 2008).

Vratna, M. (2003) se vénovala analyze informaci o sportu osob s postizenim v dennim tisku

v letech 2001, 2002 a mezi studenty (Chovanova, 2008).

Prokopova, K. (2003) se vénovala reflexi fenomému ,,jinakosti“ v popularnim tisku z let 1990
az 2000. Zjistila, ze 191 zkoumanych casopisi pro zeny obsahovalo 39 ¢lankt s fenoménem
jinakosti, 1985 periodik pro celou rodinu obsahovalo 295 ¢lankd a 362 cCasopisi pro déti

a mladez obsahovalo pouze 9 ¢lanka se zminkou o postizeni (Chovanova, 2008).

Hruska, T. (2003) se zaméfil na analyzu obsahu ucebnic zékladni Skoly z hlediska vychovy
k vnimani odlisnosti. V 95 analyzovanych ucebnicich nalezl jen 9 informaci o postizeni a 6

0 problematice etnickych a rasovych mensin (Chovanova, 2008).

Vrcholné soutéze v oblasti APA v dennim tisku v postupové praci Navlacil Petr, Olomouc 2005.

Autor provedl Setfeni k dané problematice v deniku Mlada fronta Dnes, deniku Sport a

regiondlnim tydeniku Jalovec v okrese Vsetin. Zkoumanym obdobim byly roky 2002 az 2005.

V zé&véru jeho prace uvadi: ,,O sportu osob s postizenim bylo ve sledovaném obdobi napsano
jen velmi malo. Za obdobi, ve kterém jsem clanky analyzoval, se Vv tisku objevilo 87 ¢lank.
Nejvice jich bylo vénovano paralympijskym hram a to 64 clankd, deaflympiddam 14 a
Specialnim olympidddm 9 ¢lanka*“. Ze zpravy rovné€z vyplyva, Ze regiondlni tydenik se

vrcholnym sportovnim soutézim v oblasti APA nevénoval.
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Fenomén jinakosti v détskych Casopisech z let 1999 az 2005 v diplomové praci Faldynova M.,
Olomouc 2006.

Autorka prostudovala celkem 1699 cCasopisi a 5594 ¢lankd z e-zinG a nalezla 166 clankt
zabyvajicich se fenoménem jinakosti. Z toho 55 % c¢lankl bylo vénovano osobam s postizenim
obecné, 19 % osobam s diagndzou télesné postizeni a 13 % clankd se vénovalo osobam
s kombinovanymi vadami. O sportu osob s postizenim se zmifiuje pouze devét Clankd, o

pohybové rekreaci osob s postizenim se zmifiuje osm ¢lankl (Chovancova, 2008).

Analyza zprév o fenoménu postizeni v Cinskych détskych casopisech od Xingli Mu (2007)

V této studii autorka zkoumala zpravy o postizeni a postizenych lidech v hlavnich ¢inskych
tiskovinach. Bylo zkouméno osm c¢asopist z let 2003 az 2006 na zaklad¢ faktorti: celonarodni
dosah, medialni pokryti handicapi a postizenych lidi, dostupnost (zdroje lze ziskat i na
internetu). Do této studie byly zahrnuty ¢lanky, které se zabyvaly specifickymi handicapy a
chronickymi nemocemi, které vyvolavaji invaliditu nebo postizenim jako takovym a to

v nadpisech, textu, na fotografiich ¢i ilustracich.

Celkem bylo zaznamenano 152 ¢lankli zamétfenych na handicapy a postizené osoby. Pomér
&lankd o postizeni v inském détském tisku je 5,6 %, coz je vice nez v Ceské republice (2,3 %).
Vétsina téchto ¢lankl byla zaméfena na déti, coz bylo vyvolano silnou cilovou skupinou ¢tenaia.
Obé studie prokazaly (v Cin& i Ceské republice) zvyseny pocet &lankl z divodu bliZicich se
vyznamnych udalosti, Olympijskych her, Peking 2008 (Xingli Mu, 2007, souhrn z anglického
textu Valkova, 2007).

Obsah ucebnic gymnazia z hlediska vychovy k vnimani odliSnosti v diplomové praci Janacek

Jan, Olomouc 2008.

Autor uvadi: ,stézejnim cilem této DP bylo zjistit Cetnost a kvalitu poznatki o lidech
s fenoménem jinakosti v uebnicich Masarykova gymnazia ve Vsetin€. Celkoveé jsem analyzoval
58 ucebnic, v nich bylo nalezeno celkem 68 informaci. Nejpocetnéji zastoupenou skupinou
poznatkll byla kategorie rasovd a narodnostni se 44 poznatky, kategorie télesné a mentalni
postizeni 8 poznatki, zrakové postizeni 5 poznatku, sluchové postizeni 3 poznatky*. V oblasti

RVP pro gymnazia z roku 2007 autor nalezl 44 zminek z oblasti rasové a narodnostni, k osobam
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s télesnym postizenim 8 informaci, s mentalnim postizenim 8 informaci, se zrakovym postizenim

5 informaci a se sluchovym postizenim 3 informace (Janacek, 2008, v zaveérené diskusi).

Analyza informaci o sportu osob s postizenim ve sportovnich ¢asopisech v letech 2000 az 2006

Vv diplomov¢é praci Chovanova Petra, Olomouc 2008.

Autorka uvadi. ,,v praci bylo analyzovano 385 vytiskt ¢eskych sportovnich periodik z let
2000 — 2006*. Analyzovany byly periodika Atletika, Hattrick, Peleton, Pohyb je zivot, SKI
magazin, TV a sport mladeze. Analyzou zkoumanych periodik publikovanych v daném obdobi
let 2000 az 2006 bylo ke zkoumané problematice nalezeno celkem 193 Clanka tykajicich se
Olympijskych her a pouze 28 c¢lankli se zminkou o fenoménu jinakosti. Nejvetsi pozornost
V oblasti osob s fenoménem jinakosti bylo vénovano osobam s télesnym postizenim pak osobam
se zrakovym postizenim a nejméné pozornosti bylo vénovano osobdm s mentalnim a sluchovym

postizenim.

Tejkalova Alice (2008) v Prazské socialné védni studii, Medidlni reprezentace ceskych
handicapovanych sportovci se vénovala mediované a nemediované udalosti, tak jak o nich
udélosti z jednotlivych letnich paralympijskych her vlastné prosly procesem mediace, jakym

zpiisobem a zda je moZné vysledovat mezi nimi podobnost, eventudlné vyvoj.

Zavérem prace autorka uvadi: ,,Handicapovani sportovci jsou v Ceskych denicich (nejen)
V obdobi letnich paralympiad podreprezentovani. Zpravodajské pokryti neodpovida vyznamnosti
jejich uspechi ani kvalitou ani rozsahem. Nicméné obecny trend, ktery bylo mozné vysledovat
jak kvalitativnimi tak kvantitativnimi metodami, hovofi pro to, Ze se situace zlepSuje. PostiZeni
lidé jsou menSinova populace, a proto vysledkiim handicapovanych sportovcli nemize byt

vénovana stejna pozornost, jako je tomu u téch nepostizenych* (Tejkalova, 2008, s. 18).
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7.2 Zahranicni vysledky k tématu Sport — postizeni - média

Jinakost in Disability, Sport and Society

Tato studie se v kapitole 7 s. 135 — 152 zabyva vztahem ,,sport handicapovanych a média“

V Anglii a vénuje se t€émto tématim:

Vyhodnocuje medidlni zajem o télesné postizené sportovce (TPS) na Paralympijskych hrach

a Hrach Commonwealthu.

Poukazuje na skute¢nost, ze medidlni zajem o TPS nepfinasi vzdy jen pozitivni véci, jak by

se mohlo zdat.

Zejména na pocatku mezinarodnich soutézi pro TPS byli tito sportovci stereotypné
prezentovani jako ,,hrdinové, ktefi se dokéazali postavit krutému osudu®, jako ,,superlidé, kteti
se touto cestou vyhrali nad tragédii, bezmoci®. Teprve postupem c¢asu se o TPS zacalo psat
jako o normalnich lidech s normalnimi problémy, ktefi mohou také zit hodnotnym zivotem.
Tato glorifikace TPS ve skutecnosti tyto sportovce vice ponizovala, neZ ocenila, jako by se

jednalo o néjaké ,,exoty* a nikoliv jako lidi patfici do lidské spolecnosti.

Forma presentace TPS v médiich se postupné kultivovala a vysledkem je tzv. Eticky kodex,

ktery stanovuje zejména:

Tisk se musi vyhnout v§em hanlivym ¢i urdzlivym pozndmkam o rase, barvy pleti, vyznani,

pohlavi, sexualni orientaci nebo o jakékoliv fyzické, mentalni nemoci ¢i vady.

Poskytovani detaill o vySe zminéném musi byt zcela zamezeno, pokud neni zasadnim

zpusobem relevantni ke konkrétnimu danému tématu.

Kriticky poukazuje na skutecnost, Ze media se soustfedi na pouze vybrané jedince s ur€itymi

typy postizeni a také pouze na vybrané druhy sportil, ostatni neni pro media tak zajimavé.

Kritika zahrnuje 1 rozdilny medialni pohled na TPS muze a TPS Zeny. MuZi byli vykreslovani
jako hrdinové, ktefi se dokéazali vyrovnat se ztratou své muznosti, sily a triumfovali tak nad
svou zivotni tragedii. V médiich se objevovali fotografie muzl v aktivnich situacich. Naproti
tomu Zeny jsou prezentovany jako spiSe pasivni, odevzdané bytosti, které se svou sportovni
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aktivitou zafazuji mezi ,svaté“ bytosti. V médiich se objevovali fotografie Zen spiSe

vyjimecné a navic v pasivnich a odevzdanych obrazech.

Lze fici, ze pted Paraolymp.hrami (PH) v roce 1984 byl zajem médii o TPS prakticky nulovy.
Od tohoto mezniku vSak zajem médii o TPS vyrazné rostl, tykal se vSak pouze obdobi kolem
PH, mezi Hrami byl z4jem o TPS stale sporadicky. Vznikala fada organizaci bojujicich za
dosazeni vétSiho zajmu médii o TPS a to zejména ve Velké Britanii (napiiklad BPA, EFDS a

dalgi).

Dalsi diskriminace spocivala v preferenci TPS s jen uréitymi typy postizeni, které byly pro

média snadno srozumitelné a ,reprezentativni“. Proto nepfiméien¢ velkou pozornost

rrrrr

Postupnym vyvojem formy medidlni prezentace TPS zacalo dochazet k tomu, ze se média
zacala sousttedit pouze na sportovni vysledky, vykony, dosazené medaile, rekordy, coz sice
vracelo TPS mezi ,,normdlni“ lidi, ale na druhé¢ stran¢ zacal vznikat dojem, Ze vlastni télesné
postiZzeni v podstaté ,,neni zadny problém®, neni to nic, co by stdlo za zminku, postizeni je

vlastné ,,jen* néco, co zivot TPS zas az tak moc neovliviiuje.

Velky moment znamenaji 1 prvni pokusy TPS startovat na vrcholnych soutézich pro zdravé
sportovce. Média i zde hledaji zptisob a pohled, jak tento jev vhodné prezentovat. Vznika cela
fada ndzorli — od hrdinstvi lidi, entusiasmu aZ po prohlaSeni, Ze ,;se kone¢né lidem méfi
stejnym metrem*, Ze ,,skoncil sportovni apartheid. Hlavnim meznikem byl rok 2002, kdy se
V Manchesteru konaly dal$i Hry Commenwealthu. Tento moment byl chapan jako dalsi krok
pii zaclenovani TPS a postiZzenych lidi obecné do Siroké spolecnosti. Na druhé strané se jedna
pouze o ur€itd télesna postiZeni, kterd zapojeni do ,,normalnich® soutézi umoznuji. Kromé
skupiny tzv.“adaptabilnich hrdind* tim automaticky vznika velkéd skupina ,,neadaptabilnich®

TPS, ktefi jsou zase odsunuty z centra z4jmu.

Dal$im tématem je vytvafeni klasifikaéniho systému, ktery by spravedlivé sdruzil skupiny
TPS tak, aby spolu soupeftili sportovci s co nejpodobnéj$im postizenim a tedy aby soutéz byla

co nejvice spravedliva. Tento systém vypracovavd Mezinarodni Paralympijsky vybor (IPC)
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oznacovany jako IPC Classification Code. Dal§im pozadavkem na tento systém je, aby byl

také srozumitelny pro vefejnost.

Zaverem kapitoly Ize shrnout, Ze:
Zajem médii o TPS vyznamné roste, zejména v obdobi konani PO Her a Her

Commenwealthu.Tento z4jem médii nemusi vzdy pfinést pouze pozitivni dopady.

Diky IPC vznikla metodika, jak prezentovat TPS, nikoliv jako emotivné oznacované ,,0béti*

¢1 ,,tragické pripady* nebo naopak ,,superhrdiny* a ,,vitézi nad osudem*.

- Mg¢édia casto preferuji jen nékteré sportovni discipliny, télesné postizeni, konkrétni sportovce.

- T¢élesné vady TPS by se nemély prezentovat jako statické, trvalé, ale naopak dynamicky a

stale se vyvijejici stav (Thomas, Smith, 2009, s. 135 - 152).

Dalsi zajimavou studii, mimo jiné, je vyzkumna prace Media‘s Portrayal of Pople with
Intellectual Disabilities (Zajem médii o osoby s mentalnim postizenim), jejim autorem je Dr.

Carol J. Pardun z Univerzity North Carolina.
Prace zahrnuje témét 3900 polozek tématu z filma, televizniho vysilani, novin:

- Film: 41 filmu z let 1962 — 2003 celkem 2423 scén.
- Televize: 38 televiznich programi z let 1980 — 2004 celkem 1153 scén.

- Noviny: 311 ¢lanka z let 1995 — 2004 v novinach v Atlanté, Los Angeles, Chicago a New

Cv v

strankach <www.specialolympics.org>.

66



8 Vysledky Setieni ve zkoumanych denicich a tabulky vyslednych ¢etnosti

Zkoumané deniky: Mlada fronta Dnes, Sport, Hospodarské noviny a Blesk. Deniky byly
zvoleny na zaklad¢ ¢etnosti denniho priméru prodanych vytiskil a jejich zamétenosti a ¢tenarskeé
skladby. Zdrojem informaci mi byla sluzba databaze v elektronické podobé¢, server anopress.cz.
(2009, 2010). Vysledky Setfeni jsou uvedeny v tabulkach, kde jsou piehledné¢ zaznamenany
Cetnosti zprav obsahujicich klicova slova v analyzovanych denicich za dané obdobi. Deniky jsou

zde tazeny podle vySe Cetnosti jejich denni primérné prodejnosti.

8.1 Vysledky Setfeni v deniku Blesk

Denik Blesk je nejprodavangjsi a tedy i nejétendjsi periodikum v CR, zabyva se aktualitami ze
zivota osobnosti, senzacemi, ale na jeho strankach je také sportovni zpravodajstvi, svou
strukturou a ndplni se fadi mezi tzv. bulvary. Jeho denni pramér v roce 2009 ¢inil 412 238
prodanych vytiskli. ZniZze uvedené tabulky vyplyvd, Ze cetnost informaci o sledované

problematice je nejvyssi v letech konani letnich ¢i zimnich her dané olympiady.

Tabulka &. 14 Cetnost uvedenych zprav vyhledanych na zékladé zadanych kliovych slov
sluzbou databaze v elektronické podobé, serveru anopress.cz (2009, 2010), v deniku Blesk
za sledované obdobi 2004 - 2009.

Rok 2004 2005 2006 2007 2008 2009
Kategorie sportu

Paralympiada 7 7 4 0 21 3)
Paralympijské hry

Deaflympiada 0 0 0 0 0 0
Deaflympijské hry

Specialni olympidda

Hry specidlnich 0 1 0 0 0 0
olympiad

Télesn¢  postizeni 0 0 0 0 0 0
sportovci

Zrakov€é  postizeni 0 0 0 0 0 0
sportovci

Mentaln€é postizeni 0 0 0 0 0 0
sportovci

Sportovci na voziku 1 0 0 0 0 0
Vozickari

Sluchové postizeni 0 0 0 0 0 0
sportovci

Olympijské hry 70 30 11 18 36 24
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8.2 Vysledky Setfeni v deniku Mlada fronta Dnes

Mlada fronta dnes patii mezi oblibené deniky, podava informace ze vSech oblasti politiky,
kultury, ekonomiky i sportu, je denikem s vysokou Ctenafskou zakladnou, o ¢emz sveédci
prumérny denni pocet 256 118 prodanych vytiskd, viz tabulka ¢. 4. Rovnéz zde je z tabulky ¢. 14

patrné, ze nejvice informaci o sledované problematice je v ném otisknuto v letech konani

vrcholnych sportovnich soutézi danych olympiad.

Tabulka &. 15 Cetnost uvedenych zprav vyhledanych na zékladé zadanych kliovych slov
sluzbou databaze v elektronické podobé&, serveru anopress.cz (2009, 2010), v deniku Mlada
fronta Dnes za sledované obdobi 2004 - 2009.

Rok 2004 2005 2006 2007 2008 2009
Kategorie sportu

Paralympiada 94 43 35 35 85 27
Paralympijské hry

Deaflympiada 1 10 1 4 1 0
Deaflympijské hry

Specialni olympidda

Hry Specialnich 9 7 4 2 2 3
olympiad

Télesné¢  postizeni 20 10 9 6 14 6
sportovci

Zrakové  postizeni 6 0 0 2 0 1
sportovci

Mentalné postizeni 3 7 1 1 3 4
sportovci

Sportovci na voziku 2 0 0 0 0 0
Vozickari

Sluchové  postizeni 0 3 0 0 0 0
sportovci

Olympijské hry 585 238 352 345 837 203
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8.3 Vysledky Setfeni v deniku Sport

Denik Sport je specializovan na vybrané sportovni zpravodajstvi ze v§ech trovni sportu z CR
a vrcholnych sportovnich udalosti ze Svéta. Jako specializovana denik mél denni primér 60 174
prodanych vytiskl, viz tabulka ¢. 4. Nejvice informaci k dané problematice uvedl v letech konani
vrcholnych soutézi danych olympiad, viz tabulka ¢. 16. Je zajimavé, Ze tento specializovany
sportovni denik uvedl za sledované obdobi méné zprav o Paralympijskych hrach nez denik
Mlada fronta Dnes.

Tabulka &. 16 Cetnost uvedenych zprav vyhledanych na zékladé zadanych kliovych slov
sluzbou databaze v elektronické podobé, serveru anopress.cz (2009, 2010), v deniku Sport
za sledované obdobi 2004 - 2009.

Rok 2004 2005 2006 2007 2008 2009
Kategorie sportu

Paralympiada 19 8 11 2 31 14
Paralympijské hry

Deaflympiada 0 14 1 4 0 0
Deaflympijské hry

Specialni olympidda

Hry specidlnich 0 0 0 0 0 0
olympiad

T¢lesné postizeni 4 11 2 4 2 1
sportovci

Zrakové  postizeni 0 2 0 0 0 0
sportovci

Mentaln€¢ postizeni 2 1 0 0 0 0
sportovci

Sportovci na voziku 0 0 0 0 0 0
Vozickari

Sluchové  postiZeni 0 2 0 2 0 0
sportovci

Olympijské hry 1057 197 833 174 912 139
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8.4 Vysledky Setfeni v deniku Hospodatské noviny

Hospodaiské noviny jsou aktudlnim ekonomickym zpravodajem z CR a ze svéta, jeho
soucasti jsou i zpravy ze sportu. Jejich denni primeér za rok 2009 ¢ini 54 285 prodanych vytiskd,
viz tabulka ¢. 4. | zde se ukazuje, ze Cetnost zpravo sledované problematice je vyssi v letech
konani vrcholnych sportovnich soutézi danych olympiad, viz tabulka ¢. 17.

Tabulka &. 17 Cetnost uvedenych zprav vyhledanych na zékladé zadanych klicovych slov
sluzbou databaze v elektronické podob¢, serveru anopress.cz (2009, 2010), v deniku
Hospodatské noviny za sledované obdobi 2004 — 2009.

Rok 2004 2005 2006 2007 2008 2009
Kategorie sportu

Paralympiada 24 8 3 2 20 2
Paralympijské hry

Deaflympiada 0 1 0 0 0 0
Deaflympijské hry

Specialni olympidda

Hry specidlnich 2 0 0 1 0 1
olympiad

Télesn¢  postizeni 2 1 1 1 0 0
sportovci

Zrakov€é  postizeni 0 0 1 0 0 0
sportovci

Mentalné  postizeni 0 0 0 0 0 0
sportovci

Sportovci na voziku 0 0 0 0 0 0
Vozickaii

Sluchové  postizeni 0 1 0 0 0 0
sportovci

Olympijské hry 222 132 148 143 261 69
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8.5 Komparace Cetnosti uveiejnénych zprav o Paralympijskych hrach a Olympijskych hrach

Pro srovnani Cetnosti informaci ve sledovanych denicich za dané obdobi jsem zvolil ¢etnosti
informaci z vrcholnych soutézi olympiad ve sledovaném obdobi a to Paralympijské hry a
olympijské hry. Z vysledkt Setfeni je patrné, ze 7450 zprav, coz je 93.6 % z celkového poctu, se
vénuje Olympijskym hram a jen 507 zprav tedy 6,4 % se vénuje Paralympijskym hram, viz
tabulka ¢. 19.

V tabulce ¢. 18. uvadim pocty zprav uvedenych ve zkoumanych denicich v danych letech
tykajici se Olympijskych a Paralympijskych her. Tabulka ¢. 18 udava celkové pocty
uvetejnénych zprav za celkové zkoumané obdobi ve vSech danych denicich.

Tabulka ¢. 18 Cetnost zprav o paralympiadé (PH) a o Olympijskych hrach (OH) v danych
letech ve zkoumanych denicich.

Rok 2004 2005 2006 2007 2008 2009
Kategorie sportu
Paralympijské hry

144 66 53 39 157 48
Olympijské hry

1934 597 1344 680 2460 435

Tabulka &. 19 Cetnost zprav o Paralympijskych hrach (PH) a o Olympijskych hrach (OH)
za dana 1éta ve zkoumanych denicich celkem

Paralympijské  hry
sportovcl 507 6,4 %
S postizenim

Olympijské hry
sportovcl bez | 7450 93,6 %
postiZeni

Z nize uvedenych tabulek €. 20 a ¢. 21, v nichz je analyza cetnosti informaci o OH a PH
konanych v letech 2004 a 2008 uvedenych ve sledovanych periodikach v dobé konani vyplyva,
ze 3980 zprav z celkového poctu 4281 zprav tedy 93 % je vénovano OH a 301 zprav, coz ¢ini

7 % je o PH.

71



Tabulka &. 20 Cetnost zprav 0 OH a PH konanych v letech 2004 a 2008 z vybranych periodik
dle databéze v elektronické podobé¢, serveru anopress.cz 2009.

Soutéz Mlada Sport Blesk Hospodaiské | Celkem

fronta Dnes noviny Zprav

(OH)

Olympijské hry | 585 1057 70 222 1934

Atény 2004

(PH)

Paralympijské 94 19 7 24 144

hry Atény 2004

(OH)

Olympijské hry | 837 912 36 261 2046

Peking 2008

(PH)

Paralympijské 85 31 21 20 157

hry Peking 2008

Tabulka ¢. 21 Celkova cetnost zprav o OH a PH 2004 a 2008 z vybranych periodik dle
databazev elektronické podobé¢, serveru anopress.cz, 2009.

Olympijské hry celkem 3980 93 %
Paralympijské hry celkem 301 7%
Celkem zprav 4281 100 %

Tabulka ¢. 22 Celkové Cetnosti zprav za sledované obdobi 2004 — 2009, dle klicovych slov

Klic¢ové slovo Zprav celkem | Kli¢ové slovo Zprav celkem
Paralympiada 507 Olympijské hry 7450
Paralympijské hry
Deaflympiada 37 Specialni olympiada Hry 32
Deaflympijské hry specialnich olympiad
Sportovci na voziku 3 Sluchové postizeni 8
Vozickari sportovci
Télesné postizeni sportovcei 94 Mentalné postizeni 22
sportovci
Zrakové postizeni sportovci 12
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Z tabulky ¢. 22 je patrno, ze nejvice zprav se nachazelo pod kli¢ovym slovem Olympijské hry
a to celkem 7450, potom nasledovalo 507 zprav pod klicovym slovem Paralympiada,
Paralympijské hry. Deaflympiaddy, Deaflympijské hry jsou zastoupeny 37 zpravami a Specialni
olympiady, hry specidlnich olympiad 32 zpravami. Jednotliva postizeni jsou zastoupena: télesné
postizeni sportovci 94 zpravami, mentalné postizeni sportovci 22 zpravami a zrakove postiZzeni

rrrrr

3 zpravami.

8.6 Aktualni stav Cetnosti informaci ze ZOH a ZPH Vancouver 2010 v deniku Sport

K aktualn¢ probéhnutym ZOH a ZPH jsem se rozhodl mimo rdmec hlavniho Setfeni DP
zpracovat Cetnosti informaci o danych soutézich a sportovcich se téchto soutézi ucastnicich.
Vybral jsem si denik Sport jako hlavni sportovni periodikum a analyzoval jsem jeho vydani
pouze po dobu konani ZOH a ZPH. je zde zahrnuto obdobi konani v¢etné dne pred konanim a
dne po skonceni danych soutézi. Zimni olympijské hry se konaly od 12. do 28.2. 2010 a Zimni
paralympijské hry se konaly od 12. do 21.3.2010. Vysledek Setfeni je: v terminu od 11.2. do 1.3.
véetné bylo ve zkoumaném deniku uvedeno 180 stran coz je primérné 11.25 stranky denné
k tématu ZOH a ucasti naSich sportovet na OH. Informace o OH hrach jsou doplnény
mnoZstvim fotografii a vénuji se jak medailistim, tak ostatnim reprezentantim CR, ale také
zahrani¢nim sportoveiim. RovnéZ po dobu Sesti dnti se na titulni strané deniku Sport objevovala
reklama na rozhlasové vysilani stanice Radiozurnalu, zpravodajstvi z OH. Za obdobi 11.3. az
22.3 byl v tom samém deniku uveden ,,zavratny*“ pocet, celkem 1 zprava tykajici se ZPH a to
pouze pét kratkych fadkt v deniku ze dne 17.3.2010 Vv rubrice vysledkid a fakti na strané 15.
Cituji ,,Stanislav Loska obsadil ve slalomu Whistleru 14. misto. Sledge hokejisté se po dvou
prohrach dockali vitézstvi 4 : 2 nad Koreou v zakladni skupiné tak obsadili kone¢nou tieti piicku
a budou hrat o 5. — 8. misto*. Z4jem tohoto periodika o sportovce s jinakosti startujicich na ZPH
ve Vancouveru 2010 byl ,,nulovy* vzhledem k Gspé&chu lyZatky se zrakovym postizenim Anny
Kulikové, ktera se svou trasérkou Natalii Subrtovou ziskala v Super-G bronzovou medaili.
Pozornost timto médiem nebyla vénovana ani naSim sladge hokejistim, ktefi na své
paralympijské premiéte 3x zvitézili a obsadili paté misto v konecném potadi. Nasi paralympijsti

sportovci v hodnoceni narodi obsadili spolecné s Polaky 19. - 20. misto.
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Diskuse

Tato deskriptivni prace je analyzou vzniku, vyvoje a soucasnosti olympijského sportu,
paralympijského sportu, sportu neslySicich a her specidlnich olympidd. Jsou zde vyjadieny
cetnosti Ucastnikil a zisku medaili na vybranych vrcholnych soutézich. Je zde splnén také hlavni
cil informovat o Cetnosti zprav o sportu, sportovcich s ,,jinakosti* v celostatnich denicich jako je:
Mlada fronta Dnes, Sport, Blesk a Hospodaiské noviny publikovanych v letech 2004 az 2009.
Deniky byly vybrany na zaklad¢ Cetnosti jejich primérného denniho prodeje. Analyza vysledka
sportovetl na danych soutézich ukézala, ze CeSti sportovci z nich piivazeji spoustu medaili a to
jak vétSinovy sportovci, tak sportovci s jinakosti viz tabulky ¢. 6 az ¢. 13. Zpravy nebyly tfidény
podle publicistického stylu na zpravy, vysledky, bibliografie ¢i ,,drby“. Ale vSeobecné se da
na zaklad¢ namatkou vybranych periodik fici, ze v rubrikach sportu uzivaji vS§echny publicistické
zanry — styly. ,,Ve sportovni rubrice se uplatfiuje zprava, reportaz, rozhovor, glosa, komentar ...*

(Tejkalova, 2009).

Sport v podobé vrcholové, vykonnostni ¢i rekreacni je jakymsi fenoménem doby. Idedl
fyzické kondice a svalnatého téla v obdobé starofecké ,kalokaghatia® idedlu vSestranné a
harmonické vychovy slucujici fyzickou zdatnost s rozumovou a mravni vyspélosti (Kossl, 2002)
ovliviiuje i tuto dobu. Sportuje velké mnozstvi populace, jedni jen tak pro zabavu, jini pro
uroven kondice, ktera by je odliSovala od vétSiny a jini zase jako profesionalni sportovci. A tém
se sport stal zaméstndnim. Vzhledem k tomu, Ze finan¢ni piijmy profesiondlnich sportovci
za jejich vykony, vykonanou praci se Casto dostavaji do astronomickych ¢astek, je o tuto formu
obzivy velky zajem. Vrcholovym sportovcem se snaZzi stat spousta zen, divek 1 muza a chlapci,
nabidka je dostate¢nd. V poslednim desetileti se dostavd do povédomi vefejnosti také sport
postizenych, i v jejich fadach se najdou jedinci, ktefi se sportem uzivi a také ti, ktefi podavaji

takové vykony ve svych kategoriich, se kterymi by uspéli i mezi nepostizenymi.

Kazda troven sportovnich soutéZi a disciplin ma své hrdiny jen jedni, vétSinou nepostiZeni
sportovei jsou znamé&j$i a za své vykony nadprimérné finanéné i1 spolecenskou prestizi
odménéni. Jsou mezi nimi osobnosti riznych sportovnich odvétvi soucasnosti: atleti - Roman
Seberle, Barbora Spotdkova, Roman Novotny a jini; cyklistika — Roman Kreuzinger, Jan
Svorada atd.; vodni kanoistika — Stépanka Hilgertové, Jaroslav Volf a jini; z kopané to jsou
Pavel Nedvéd, Jan Koller a jini. Ze zimnich sportti zminim: Jaromir Jagr, Sarka Zahorska, Lukas

Bauer a jini. Tito sportovci jsou Castymi presentacemi médii jejich osoby znami celé nasi
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spoleénosti a v zahrani¢i. Casto se o nich piSe v periodikach, jejich vykony a osobnosti se

prezentuji v televizi.

Jaké ma povédomi celd spolecnost o sportech, sportovcich s postizenim a jejich sportovnich
vykonech? Sport postizenych ma také své hrdiny jak ve sportech letnich tak i zimnich: Petra
Kurkova a Katetfina Tepla v alpském lyzovani; Martin Némec, Josef Stiak, Martin Zvolanek,
Hoffmanové; nevidomy sprinter Petr Novdk a jini. Kdo je znd, kolik informaci o nich bylo
publikovano, jaké odmény za své vykony dostavaji, jsou srovnatelné s vykony, publicitou a

odménami nepostizenych sportovcti? Vykony jsou zde maximalni! Odmény a publicita?

Jaky ma zajem vetejnost o sport postizenych u nas, jak jsou divacky navs§tévovany sportovni
soutéze nepostizenych a postizenych sportovel? S ndvstévnosti sportovnich akci vSech
vykonnostnich trovni v CR, ale asi i na celém Svété, je to velmi nevyrovnané. Nejvétsi
navstévnosti a tedy i pozornosti divakil i médii se t&i kopand, ledni hokej, americky fotbal,
baseball, basketbal a jiné kolektivni sporty, jiné je to u sportl jednotlived napfi. atletika
na vrcholné svétové ¢i evropské urovni se t€si velké pozornosti divak i médii, ale na nasi
domaci urovni o ni moc velky divacky zdjem neni a zprdvy médii jsou jen kusé, jesSté mensi je

zajem upoly a jiné, je jedno, zda jde o soutéze postizenych ¢i nepostizenych.

Ze je o sport v tzv. nizsich sportovnich Grovnich, ale ¢asto i U soutézi vrcholovych divacky
nepopuldrnich sportd maly zijem ze strany jak divacké tak i medialni, vi snad kazdy
ve spole¢nosti. Plati pravidlo: mala presentace a popularita = maly zajem! Proc¢ se, ale pfi stejné
urovni sportovni soutéze pro nepostizené i postizené sportovce vénuji média vice vykonim
nepostizenych sportovcll nez vykontim sportovct postizenych na danych soutézich? V této praci
jsou uvedeny cetnosti zprav ve vybranych periodikach v oblasti sportu z vrcholnych soutézi
olympijského cyklu postizenych sportoveli a pro srovndni cetnost zprav z OH nepostizenych

sportovct.

Z analyzy Cetnosti danych zprav vyplyva, Ze o hrach olympiad 2004 a 2008 bylo publikovano
ve vybranych periodikach celkové v roce 2004: 1934 zprav o OH a 144 zprav o PH; a v roce
2008: 2046 zprav o OH a 157 zprav o PH viz tabulka ¢. 20. JiZ na prvni pohled, je ziejmy
ocekavany vysledek, ze informovanost o sportech sportovcl s postizenim a jejich sportovnich
vykonech je vyrazn¢ mensi nez o sportovnich vykonech a sportech sportovcti bez postizeni.

Celkem o PH a OH v letech 2004 a 2008 bylo ve vybranych periodikach publikovano 4 281
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zprav z toho 301, coz je cca 7 % z celkového mnozstvi, bylo vénovano PH a 3980 zprav se

vénovalo OH, tedy 93 % z celkového mnozstvi zprav viz tabulky ¢. 20 a ¢. 21.

Zda se to zméni, zéalezi na spolecnosti a jejim zajmu o danou problematiku. Hodné zalezi
na pohledu atraktivnosti daného sportu a o informovanosti vefejnosti o ném. Neda se ficl, ze
napf. basketbal na voziku nebo volejbal v sedé a ragby na voziku, cyklistika ¢i zimni sporty jako
je alpské lyzovani, jizda na monoski neposkytovaly dostatecny adrenalinovy divacky zazitek. Je
jisté, ze do sportu postizenych neni zapojena $ir$i vefejnost z fad postizenych ani nepostizenych
¢lend spolecnosti. Az tomu tak bude, snad bude i zajem celé spolecnosti a médii o toto hnuti
vetsi. Z vySe uvedeného vyplyva, ze uspéSnost sportovcl s jinakosti na jejich vrcholovych
sportovnich akcich je pomérné vysokd, coz dokazuji pocty ziskanych medaili a tato skutecnost
tedy skyta médiim zivnou pidu pro zpravodajstvi o této skute¢nosti. Z dolozenych ptiloh také
vyplyva, ze sportovci s ,,jinakosti” provozuji velké mnozstvi zajimavych sporti a sportovni
discipliny maji rizné modifikace, které jsou dany Grovni schopnosti danych sportovcu. Z toho je
rovnéz patrno, ze by bylo o ¢em psat v tisku, vysilat televizni pienosy atd. a tak seznamovat
Sirokou vetejnost s timto dénim. Z Siroké nabidky by si i bézny divak urcité vybral to, co mu

zaruci divacky prozitek a uspokoji jeho emocialni potieby.

Ze zprav statistického ufadu CR je patrné, Ze velké procento zdravotné postizenych osob je
ze skupiny 0 az 14 let, to je 46 208 obyvatel, dale ze skupiny 60 az ... let, to je 560 018 obyvatel
viz tabulka €. 2. Zuvedenych statistickych udaji se da usoudit, Ze sportu a pohybovym
(sportovnim aktivitdm) celkové se vénuje jen malo osob se zdravotnim postizenim, tedy i
pozornost vénovana témito osobami jejich zastupclim sportovciim je mald. Ale to nic neméni na
tom, ze 1 sportovci se zdravotnim postiZzenim jsou Clenové Ceské spoleCnosti a reprezentuji

Ceskou republiku na svych sportovnich soutézich a dotvateji tak image jeji spole¢nosti.

Zpréavy o sportovcich tcastnicich se Olympijskych her jsou cetnéjsi také z toho ditvodu, zZe se
téchto her ucastni vrcholovy sportovci, ktefi zastavaji ve spole¢nosti jakousi roli ,,rekd®,
,hrdini*“. Spole¢nost je podporuje a fandi jim, mnozi se stavaji vzory jak pro ¢leny spole¢nosti
bez jinakosti, tak pro ¢leny spolecnosti s jinakosti. Dle mé zkuSenosti ze sportovnich akci
zdravotné oslabenych obc¢anti si jen malo z nich bere za vzor zdravotné oslabeného sportovce,
byt’ je mistr svéta ¢i svétovy rekordman, ale vSem je vzorem UspéSny sportovec bez postiZeni.
Dal$im fenoménem popularity sportu je vidina vysokych piijml téchto sportovci. Spole¢nost
fandi zdravym a uspéSnym, tito sportovci jsou stfedem zajmu divakd a médii, jsou nositeli

reklam renomovanych spolec¢nosti. Jsou tedy popularni a tzv. ,,in“. Na druhé strané jsou
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sportovci ucastnici se Paralympijskych her, Deaflympiad a her Specidlnich olympidd také
vrcholovy sportovei, ale jsou zndmi jen svému blizkému okoli roding, klubu. VétSinova
spole¢nost o nich ¢asto nema povédomi i presto, zZe jsou mezi nimi také ,,rekové®, | hrdinové™.
Ve svych disciplinach podavaji maximalni vykony a objevuji se na medailovych mistech

vrcholnych soutézi, coz dokladaji vysledky Setteni.

»Je také zapotiebi mit neustale na mysli, Ze témét sto procent lidi ve sportovnich redakcich
Ceskych tiSténych médii jsou bez handicapu, a v rovin¢ vytvareni kategorii maji blize
ke sportoveim nehandicapovanym. Ale svymi zna¢nymi mezinarodnimi uspéchy si postizeni
sportovci fikaji stdle vyznamnéji o pozornost a jsou spi$ v situaci, kdy novinadifim neni jasné,
kam s nimi*“ (Tejkalova, 2008, s. 7, 8). A to by se m¢lo zménit, dat Sanci zviditelnéni se osob

S postizenim jak na poli redakénim tak sportovnim.

Je nutné vérit, ze i sport osob s ,jinakosti se stane pro celou spole¢nost rovnocennym
partnerem a ta bude vyzadovat vice informaci o tomto déni a rozdéli svij zdjem mezi ob¢
skupiny rovnocenné. Tak se mi zda, ze zde plati potekadlo ,,Vrana k vrané sedd, rovny rovného

si hleda“! A to by se mélo zménit!
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Zavér

Vysledky Setfeni v této praci odpovédély na zadané vyzkumné otazky, analyzoval jsem
deniky Mladé fronta Dnes, Sport, Blesk a Hospodatské noviny publikovanych v letech 2004 az
2009. Deniky byly zvoleny na zaklad¢ cetnosti jejich denniho prodeje a ro¢niky z pribéhu

olympiad, tedy dvou Ctyfletych obdobi, ve kterych se konaji vrcholné sportovni soutéze.

Statistickou analyzou bylo zji§téno, Zze ve zkoumanych periodikach bylo v letech 2004 az
2009 vcetn¢ uvedeno 139 zprav o sportovcich s jinakosti, 37 zprav o Deaflympiad¢, 32 zprav o
Specialni olympiadé, 507 zprav o Paralympijskych hrach a 7450 zprav o olympijskych hrach viz
tabulka ¢. 22.

Z komparace zprav z Olympijskych her a Paralympijskych her z let 2004 az 2009 vyplyva, ze
asi 6,4 % zprav o zkoumané problematice ptipada na sporty a sportovce s ,,jinakosti“ a 93,6 % na
sportovce bez jinakosti viz tabulka €. 18 a €. 19. Toto procentudlni vyjadieni informovanosti
0 danych soutézich neodpovida statistickému rozdéleni spole€nosti, je niz8i takika o 3,5%.
Rozd¢leni spolecnosti: 9,87 % je osob se zdravotnim postizenim ,,jinakosti* a 90,13 % je osob

bez zdravotniho postizeni bez ,,jinakosti“ viz kapitola 1.3.

Vzhledem k tomu, ze jak sportovci ,,normalni, tak i sportovci ,,s jinakosti“ jsou ¢leny jedné
spole¢nosti, ndroda a maji stejna prava a povinnosti, méla by byt spole¢nosti vénovana pozornost
obéma na stejné trovni. Ze tomu tak neni, je patrné z vysledki Setfeni, kdy o PH a OH v letech
2004 az 2009 bylo celkem ve vybranych periodikach publikovano 7 975 zprav z toho 507, coz je
cca 6,4 % z celkového mnozstvi, bylo vénovano PH a 7450 zprav se vénovalo OH, tedy 93,6 %

z celkového mnoZstvi zprav viz tabulka ¢. 18 a ¢. 19.

Rovnéz komparace zprav o Paralympijskych a Olympijskych hrach v letech 2004 a 2008
poukazuje, Ze procentudlni zastoupeni zprav neodpovida procentudlnimu rozdéleni spolecnosti,
bylo uvedeno celkem 4281 zprav, z toho 3980 coz je 93 % se vénovalo Olympijskym hram a
301, coz je 7 % zprav, se vénovalo paralympijskym hram, viz tabulka ¢. 20 a ¢. 21. To je 0 2,87

% mén¢, nez je procentualni zastoupeni osob s jinakosti ve spolecnosti, které je 9,87 %.

Vysledky Setfeni Cetnosti informaci ke sledované problematice mne piivedly k analyze
vyuzitelné k nasledné komparaci poctl ziskanych medaili na vrcholnych soutézich olympiad
sledovaného obdobi sportovci s jinakosti a sportovci ,,normalnimi*. Cetnost medaili uvedena
Vv tabulkéach ¢. 6 az ¢. 13 ukazuje, Ze by analyzovana periodika méla o ¢em psat, Ze sportovci
S jinakosti  ziskavaji poCty medaili srovnatelné s pocty medaili ziskanych sportovci
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,hormalnimi®. V tabulkéch jsou uvedeny vysledky analyzy dle jednotlivych typi vrcholnych

soutézi danych olympiéd.

Prace podéava piehlednou zpravu o sportech, sportovnich soutézich sportovcu s ,,jinakosti* a
informaci o Cetnosti zprav ve zkoumanych zdrojich k dané problematice. Tato informace mize

byt vyuzita pti vyuce i studiu ATV a byt podkladem k dalSimu Setfeni v dané oblasti.

Informovanost v médiich o osobach s ,jinakosti“ se nezvysi, dokud se nezméni vztah
vétsSinové spolecnosti k nim a osoby s jinakosti nevystoupi ze své anonymity. A stanou se
rovnocennymi partnery, soucasti spolecnosti, kterou budou reprezentovat jako jeji pravoplatni

¢lenové.
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Souhrn

Prace se zabyvala problematikou Cetnosti zprav ,,fenomén jinakosti“ ve sportu v celostatnim
tisku. Analyzovany byly deniky Blesk, Mlada fronta dnes, Sport a Hospodaiské noviny z let
2004 az 2009. Analyza zkoumanych periodik Kk dané problematice byla provedena na zaklade
zadanych klicovych slov sluzbou databaze v elektronické podobé, serveru anopress.cz
(od 6.7.2009 do 20.2.2010). K dané problematice byly vysvétleny kli¢ové pojmy, které zde tvoii
zakladni informaci. Hlavni kol - Cetnost zprav s fenoménem jinakosti ve sportu v danych

periodikach je uveden v tabulkach ¢. 14 - 17.

Zkoumané problematice se vénovali autofi diplomovych a postupovych praci studenti FTK
UP v Olomouci, dalsi Setfeni byla provedena i v zahrani¢i, o ¢emZ jsou vySe uvedeny stru¢né

informace.

Vzhledem k tomu, Ze jak sportovci ,,normalni®, tak i sportovci ,,s jinakosti* jsou ¢leny jedné
spole¢nosti, ndroda a maji stejna prava a povinnosti, méla by byt spole¢nosti vénovana pozornost
ob&ma na stejné trovni. Ze tomu tak neni, je patrné z vysledka $etfeni, kdy o PH a OH v letech
2004 az 2009 bylo celkem ve vybranych periodikach publikovano 7 975 zprav z toho 507, coz je
cca 6,4 % z celkového mnozstvi, bylo vénovano PH a 7450 zprav se vénovalo OH, tedy 93,6 %
z celkového mnozstvi zprav viz tabulka ¢. 18 a €. 19. Toto procentudlni vyjadieni informovanosti
o danych soutézich neodpovida statistickému rozdéleni spolecnosti, vV niz je 9,87 % osob
S ,,jinakosti, Cetnost zprav v danych periodikdch o sportu osob s ,jinakosti“ je nizsi takika

0 3,5%.

Rovnéz komparace zprav o Paralympijskych a Olympijskych hrach v letech 2004 a 2008
poukazuje, Ze procentudlni zastoupeni zprav neodpovida procentudlnimu rozdéleni spolecnosti,
bylo uvedeno celkem 4281 zprav, z toho 3980 coz je 93 % se vénovalo Olympijskym hram a 301
coz je 7 % zprav, se vénovalo Paralympijskym hram, viz tabulka ¢. 20 a ¢. 21. To je 0 2,87 %

méng¢, nez je procentudlni zastoupeni osob s ,,jinakosti ve spolecnosti, které je 9,87 %.
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Summary

This thesis is focused on the quantity analysis of the national media publishing related to the
sport activity of disabled people. Special emphasis was put on the following newspapers — Blesk,
Mlada fronta dnes, Sport and Hospodaiské noviny published in the period of 2004 — 2009. This
analysis is based on the keywords definition and their searching in the specialized topic-related
database called “anopress.cz”. This searching process was performed in the period of 6.7.2009
up to 20.2.2010. This thesis also provides exact definition of the fundamental terms. Its main
output — the quantities of the news presenting the disabled people sport activity — can be found in

the corresponding Tables no. 14 — 17.

Other important information sources are the diploma theses coming from the selected
university students of FTK UP in Olomouc. Moreover, valuable information obtained from

several international databases was used too.

It should be natural that the same positive attention must be paid to the both — so called
“normal” sportsmen and to the disabled ones too. It must be understood that even the group of
disabled sportsmen is natural part of just one society and just one nation having the same rights

and duties. Unfortunately, this analysis results prove that the reality is different.

During the Paralympics and the Olympics in the 2004 — 2009 period just 7975 news had been
published in the media but only 507 of them concerned the Paralympics (6.4%). The majority of
the 93.6% news belongs to the “normal” Olympics, as mentioned in the Tables no.18 and 19.
These numbers are not compatible with the human society distribution where just 9.87% people
have some kind of disability. It is obvious that 3.5% news about the disabled sportsmen is

missing.

Moreover, comparing the news coming from the Paralympics and the Olympics within the
2004 — 2008 period proves that the news publishing discrepancy between the Paralympics and

Olympics is significant very much and does not correspond to the society distribution ratio.

It is known that just 3980 news of the total 4281 ones (93%) are related to the Olympics and
only 301 (7%) of them mention the Paralympics — see the Tables no. 20 and 21. This missing

society distribution difference is 2.87%.
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Priloha ¢. 1

Hrdinové ¢eského paralympijského sportu soucasnosti
Sluchové postiZeni sportovci

Margaréta Hanne-Trnkova (atletika, sprinty)

Letni deaflympiada 2005, Melbourne, Australie

100 m — zlata medaile

200 m — zlata medaile

Pavlina Maléfova (atletika, hod kladivem, diskem a vrh kouli)
Letni deaflympiada 2005, Melbourne, Australie

Hod diskem — zlata medaile

Hod kladivem — stiibrna medaile

Vrh kouli — sedmé misto

FrantiSek Kocourek (cyklistika)
Letni deaflympiada 2005, Melbourne, Australie

Casovka jednotlivcl — bronzova medaile

Tereza Wagnerova (sedmiboj)
Letni deaflympidda 2005, Melbourne, Australie

Sedmiboj — bronzova medaile

Petra Kurkova (alpské lyzovani)

Zimni deaflympijské hry, Salt Lake City 2007
Sjezd — bronzova medaile

Kombinace — zlata medaile

Super G — stfibrna medaile

Obti slalom — nedokoncila

Slalom — zlata medaile



Tereza Kmochova (alpské lyzovani)

Zimni deaflympijské hry, Salt Lake City 2007
Sjezd — zlata medaile

Kombinace — stiibrna medaile

Super G — bronzova medaile

Obfi slalom — zlatd medaile

Slalom — stf¥ibrna medaile

Zrakové postiZeni sportovci

Anna KuliSkova (alpské lyZovani)
Zimni paralympijské hry, Turin 2006
Sjezd — nedokoncila

Super G — stiibrna medaile

Obii slalom — ¢tvrté misto

Slalom — nedokondila

Télesné postiZeni sportovci

Eva Berna, F37 (atletika — vrhy, hody)

Letni paralympijské hry Peking, 2008 (f37/38)
Vrh kouli — bronzova medaile

Hod diskem — desaté misto

Jana Fesslova F55 (atletika — hody)
Letni paralympijské hry Peking, 2008 (F54/56)
Hod diskem — bronzova medaile

Hod ostépem — devaté misto

Eva Kacanu F54 (atletika vrh koulf)
Letni paralympijské hry Atény, 2004

Vrh kouli — stfibrnd medaile



Letni paralympijské hry Peking, 2008 (F54/56)

Vrh kouli — zlata medaile

Roman Musil F33 (atletika — vrhy, hody)

Letni paralympijské hry Sydney, 2000

Vrh kouli — zlatd medaile

Hod ostépem — zlata medaile

Hod diskem — stiibrna medaile

Letni paralympijské hry Atény, 2004

Vrh kouli — zlatd medaile

Letni paralympijské hry Peking, 2008 (F33/34/52)
Vrh kouli — sedmé misto

Hod diskem — bronzova medaile

Hod ostépem — Ctvrté misto

Martin Némec F55 (atletika — vrhy, hody)
Letni paralympijské hry Sydney, 2000

Hod diskem — zlata medaile

Vrh kouli — stfibrnd medaile

Letni paralympijské hry Atény, 2004

Hod diskem — zlata medaile

Letni paralympijské hry Peking, 2008 (F55/56)
Vrh kouli — bronzova medaile

Hod diskem — ¢tvrté misto

Rostislav Pohlmann F57 (atletika — hody)
Letni paralympijské hry Atlanta, 1996
Hod o§tépem - stfibrnd medaile

Letni paralympijské hry Sydney, 2000

Hod ostépem — stiibrnd medaile



Letni paralympijské hry Atény, 2004

Hod diskem — zlata medaile

Hod ostépem — bronzova medaile

Letni paralympijské hry Peking, 2008 (F57/58)
Hod diskem — bronzova medaile

Hod ostépem — bronzova medaile

Jan Vanék F51 (atletika — hod kuzelkou)
Letni paralympijské hry Peking, 2008 (F32/51)

Hod kuzelkou — bronzova medaile

Martin Zvolanek F51 (atletika — hod kuZelkou; stolni tenis)
Letni paralympijské hry Sydney, 2000

Stolni tenis jednotlivci — bronzova medaile

Stolni tenis druzstva — stfibrnd medaile

Letni paralympijské hry Peking, 2008 (F32/51)

Hod diskem — bronzova medaile

Hod kuZelkou — paté misto

JiFi Jezek LC2 (cyklistika)

Letni paralympijské hry Sydney, 2000

1 km s pevnym startem, stihaci zdvod — zlatd medaile

Silni¢ni zadvod — stfibrna medaile

Letni paralympijské hry Atény, 2004

Spojend soutéz na silnici, ¢asovka a individualni zavod — zlata medaile
Stihaci zdvod na draze — stfibrna medaile

Letni paralympijské hry Peking, 2008

Stihaci zdvod LC2 — zlatd medaile

1 km s pevnym startem LC2 — stfibrna medaile

Tymovy sprint na draze LC1-4; CP3/4 — bronzova medaile



Casovka na silnici LC2 — zlatd medaile

Silni¢ni z&vod jednotlivet LC1/LC2/CP4 — dvanacté misto

David Drahoninsky W1 (lukostielba)
Letni paralympijské hry Peking, 2008

Kladkovy luk, kategorie W1 — zlata medaile

Béla Hlavackova S5 (plavani)

Letni paralympijské hry Atény, 2004

50 m znak — zlatd medaile

Letni paralympijské hry Peking, 2008

100 m volny zplisob S5 — bronzova medaile
50 m znak S5 — zlatd medaile

100 m prsa SB4 — zlatd medaile

50 m volny zpasob — stiibrna medaile

vwr



Priloha €. 2
Analyza medaili ziskanych ¢eskymi sportovci na soutéZich olympiad v letech 1992 az 2010

Rok 1992, IX. Letni paralympijské hry, Barcelona
Pocet zemi 82

Pocet sportovci celkem 3020

Pocet ¢eskoslovenskych sportovci

Podet ziskanych medaili CSFR 13

Pocet zlatych medaili

Pocet sttibrnych medaili

Pocet bronzovych medaili

Potadi v hodnoceni naroda

Rok 1992, XXV. Letni olympijské hry, Barcelona
Pocet zemi 169

Pocet sportovct celkem 9956

Pocet ¢eskych sportovell 209

Pocet ziskanych medaili CSFR 7

Pocet zlatych medaili 4

Pocet stiibrnych medaili 2

Pocet bronzovych medaili 1

Pofadi v hodnoceni naroda  20. misto

Rok 1992, XVI. Zimni olympijské hry, Albertville, Francie
Pocet zemi 64

Pocet sportovcti celkem 1801

Pocet ceskoslovenskych sportovett 80

Poget ziskanych medaili CSFR 3

Pocet zlatych medaili 0

Pocet sttibrnych medaili 0

Pocet bronzovych medaili 3



Pofadi v hodnoceni naroda  15. Mist

Rok 1992, V. Zimni paralympijské hry, Francie, Albertville

Poget ziskanych medaili sportovci CSFR celkem 4

Rok 1993, Letni deflympijské hry, Sofia, Bulharsko
Pocet zemi 51

Pocet sportovct celkem 1705

Pocet Ceskych sportovcil 29

Poget ziskanych medaili CR 7

Pocet zlatych medaili 3

Pocet stfibrnych medaili 2

Pocet bronzovych medaili 2

Potadi v hodnoceni ndrodi  12. misto

Rok 1994, VI. Zimni paralympijské hry, Lillehammer, Norsko
Pocet zemi 31

Pocet sportovct celkem 471

Pocet ¢eskych sportovel 10

Pocet ziskanych medaili CR 1

Pocet zlatych medaili 0

Pocet stiibrnych medaili 0

Pocet bronzovych medaili 1

Pofadi v hodnoceni naroda  22. misto

Rok 1994, XVII. Zimni olympijské hry, Lillehammer, Norsko,
Pocet zemi 67

Pocet sportovct celkem 1737

Pocet ceskych sportovcil 68

Pocet ziskanych medaili CR 0



Pocet zlatych medaili 0
Pocet stiibrnych medaili 0
Pocet bronzovych medaili 0

Poradi v hodnoceni narodd  22. misto

Rok 1995, Zimni deaflympijské hry, Yllasa a Rovaniemi , Finsko
Pocet zemi 19

Pocet sportovct celkem 265

Pocet Ceskych sportovcil 26

Poget ziskanych medaili CR 2

Pocet zlatych medaili 0

Pocet stiibrnych medaili 0

Pocet bronzovych medaili 2

Rok 1996, X. Letni paralympijské hry, Atlanta, USA
Pocet zemi 104

Pocet sportovct celkem 3259

Pocet ¢eskych sportovel 46

Pocet ziskanych medaili CR 10

Pocet zlatych medaili 2

Pocet stiibrnych medaili 7

Pocet bronzovych medaili 1

Pofadi v hodnoceni naroda  36. misto

Rok 1996, XXVI. Letni olympijské hry, Atlanta, USA
Pocet zemi 10318

Pocet sportovct celkem 197

Pocet ceskych sportovceil 117

Poget ziskanych medaili CR 11

Pocet zlatych medaili 4



Pocet sttibrnych medaili 3
Pocet bronzovych medaili 4

Potadi v hodnoceni naroda 17. mist

Rok 1997, Letni deaflympijské hry, Kodan, Dansko
Pocet zemi 62

Pocet sportovct celkem 2068

Pocet ¢eskych sportovcil 29

Podet ziskanych medaili CR 4

Pocet zlatych medaili 2

Pocet stiibrnych medaili 1

Pocet bronzovych medaili 1

Pofadi v hodnoceni naroda  19. misto

Rok 1998, VII. Zimni paralympijské hry, Nagano, Japonsko
Pocet zemi 32

Pocet sportovct celkem 571

Pocet ceskych sportovell 6 plus 3 vodici nevidomych
Pocet ziskanych medaili CR 7

Pocet zlatych medaili 3

Pocet stiibrnych medaili 3

Pocet bronzovych medaili 1

Pofadi v hodnoceni naroda  13. misto

Rok 1998, XVIII. Zimni olympijské hry, Nagano, Japonsko
Pocet zemi 72

Pocet sportovct celkem 2176

Pocet ceskych sportovceil

Poget ziskanych medaili CR 3

Pocet zlatych medaili 1



Pocet sttibrnych medaili 1
Pocet bronzovych medaili 1

Poradi v hodnoceni narodi  14. misto

Rok 1999, Zimni deaflympijské hry, Davos, Svycarsko
Pocet zemi 18

Pocet sportovct celkem 273

Pocet ceskych sportovcil 3

Podet ziskanych medaili CR 4

Pocet zlatych medaili 4

Pocet stiibrnych medaili 0

Pocet bronzovych medaili 0

Pofadi v hodnoceni naroda 1. misto

Rok 2000, XI. Letni paralympijské hry, Sydney, Australie

Pocet zemi 122

Pocet sportovct celkem 3881

Pocet ceskych sportovell 57 plus 2 spoluhréci bocci a 1 vodi¢ nevidomého
Pocet ziskanych medaili CR 43

Pocet zlatych medaili 15

Pocet stiibrnych medaili 15

Pocet bronzovych medaili 13

Pofadi v hodnoceni naroda  11. misto

Rok 2000, XX VII. Letni olympijské hry, Sydney, Australie
Pocet zemi 10651

Pocet sportovci celkem 199

Pocet ¢eskych sportovet 126

Pocet ziskanych medaili CR 8

Pocet zlatych medaili 2



Pocet sttibrnych medaili 3
Pocet bronzovych medaili 3

Potradi v hodnoceni naroda 28. misto

Rok 2001, XIX. Letni deaflympijské hry, Rim, Italie
Pocet zemi 69

Pocet sportovct celkem 2217

Pocet ceskych sportovcil 18

Podet ziskanych medaili CR 9

Pocet zlatych medaili 4

Pocet stiibrnych medaili 3

Pocet bronzovych medaili 2

Pofadi v hodnoceni naroda  12. misto

Rok 2002, VIII. Zimni paralympijské hry, Salt Lake City, USA
Pocet zemi 36

Pocet sportovct celkem 416

Pocet ceskych sportovell 6 a 4 traséfi zrakove postizenych
Pocet ziskanych medaili CR 5

Pocet zlatych medaili 2

Pocet stiibrnych medaili 1

Pocet bronzovych medaili 2

Pofadi v hodnoceni naroda  14. misto

Rok 2002, XIX. Zimni olympijské hry, Salt Lake City, USA
Pocet zemi 77

Pocet sportovci celkem 2531

Pocet ¢eskych sportovet 78

Pocet ziskanych medaili CR 3

Pocet zlatych medaili 1



Pocet sttibrnych medaili 2
Pocet bronzovych medaili 0

Poradi v hodnoceni naroda  19. misto

Rok 2003, Zimni deaflympijské hry, Sundsvall, Finsko
Pocet zemi 21

Pocet sportovct celkem 252

Pocet ceskych sportovcil 2

Podet ziskanych medaili CR 4

Pocet zlatych medaili 2

Pocet stiibrnych medaili 1

Pocet bronzovych medaili 1

Pofadi v hodnoceni naroda 4. misto

Rok 2004, XII. Letni paralympijské hry, Athény, Recko
Pocet zemi 135

Pocet sportovct celkem 3806

Pocet ¢eskych sportovel 65

Pocet ziskanych medaili CR 31

Pocet zlatych medaili 16

Pocet stiibrnych medaili 8

Pocet bronzovych medaili 7

Pofadi v hodnoceni naroda  12. misto

Rok 2004, XXVIIL Letni olympijské hry, Athény, Recko
Pocet zemi 202

Pocet sportovci celkem 11099

Pocet ceskych sportovceil 142

Pocet ziskanych medaili CR 8

Pocet zlatych medaili 1



Pocet sttibrnych medaili 3
Pocet bronzovych medaili 4

Poradi v hodnoceni narodi  42. misto

Rok 2005, XX. Letni deaflympijské hry, Melbourne, Australie
Pocet zemi 64

Pocet sportovct celkem 2048

Pocet ceskych sportovcil 32

Podet ziskanych medaili CR 6

Pocet zlatych medaili 3

Pocet stiibrnych medaili 1

Pocet bronzovych medaili 2

Pofadi v hodnoceni naroda  21. misto

Rok 2006, IX. Zimni paralympijské hry, Turin, Italie
Pocet zemi 39

Pocet sportovct celkem 474

Pocet ¢eskych sportovel 5

Pocet ziskanych medaili CR 1

Pocet zlatych medaili 0

Pocet stiibrnych medaili 1

Pocet bronzovych medaili 0

Pofadi v hodnoceni naroda  17. misto

Rok 2006, XX. Zimni olympijské hry, Turin, Italie
Pocet zemi 80

Pocet sportovci celkem 2660

Pocet ¢eskych sportovet 83

Pocet ziskanych medaili CR 4

Pocet zlatych medaili 1



Pocet sttibrnych medaili 2
Pocet bronzovych medaili 1

Poradi v hodnoceni narodi  15. misto

Rok 2007, XVI. Zimni deaflympijské hry, Salt Lake City
Pocet zemi 23

Pocet sportovct celkem 298

Pocet ceskych sportovcil 4

Podet ziskanych medaili CR 9

Pocet zlatych medaili 4

Pocet stiibrnych medaili 3

Pocet bronzovych medaili 2

Pofadi v hodnoceni naroda 2. misto

Rok 2008, XIII. Letni paralympijské hry, Peking
Pocet zemi 147

Pocet sportovct celkem 4000

Pocet ¢eskych sportovel 56

Pocet ziskanych medaili CR 27

Pocet zlatych medaili 6

Pocet stiibrnych medaili 3

Pocet bronzovych medaili 18

Pofadi v hodnoceni naroda  16. misto

Rok 2008, XXIX. Letni olympijské hry, Peking
Pocet zemi 204

Pocet sportovci celkem 10500

Pocet ¢eskych sportovet 134

Pocet ziskanych medaili CR 6

Pocet zlatych medaili 3



Pocet sttibrnych medaili 3
Pocet bronzovych medaili 0

Poradi v hodnoceni narodi  24. misto

Rok 2010, XX. Zimni paralympijské hry, Canada, Vancouver

Pocet zemi 45
Pocet sportovct celkem 600
Pocet ceskych sportovcil 18 (plus jeden trasér)

Poget ziskanych medaili CR 1
Pocet zlatych medaili 0
Pocet stiibrnych medaili 0
Pocet bronzovych medaili 1

Pofadi v hodnoceni naroda  19. — 20. misto

Rok 2010, XXI. Zimni olympijské hry, Canada, Vancouver
Pocet zemi 82

Pocet sportovct celkem 2632

Pocet ¢eskych sportovel 93

Pocet ziskanych medaili CR 6

Pocet zlatych medaili 2

Pocet stiibrnych medaili 0

Pocet bronzovych medaili 4

Pofadi v hodnoceni naroda  13. misto

Bliz$i formace jsou dostupné na internetovych strankach:
<www.paralympic.cz.org>
<http://www.olympic.cz/cz/olympijske-hry/46/olympijske-hry-od-roku-1896>
<http://www.olympic.cz/cz/olympijske-hry/108/zimni-olympijske-hry>
<http://www.olympic.cz/cz/cesky-olympijsky-vybor>

< http://olympiada-2010.eu/cesi-na-olympiade/>.



Priloha ¢. 3
Sporty ¢eskych paralympijskych reprezentantu

CPV (2009), na paralympiadé v Pekingu se soutéZilo v 19 sportech (fotbal ve dvou
variantach, cyklistika na draze a na silnici), nebyly zde zatfazeny zadné ukazkové sporty. Cesti
sportovci soutézili v osmi sportech.

Lukostielba (Archery)

Lukostrelci soutézi ve tfech kategoriich: ARST (Archery Stading — stojici), ARW1 (Archery
Wheelchair 1 — vozickarti 1) a ARW2 (Archery Wheelchair 2 — vozickari 2).

ARST stojici sportovci s amputaci horni nebo dolni koncetiny (nebo jeji ¢asti) a sportovci
S minimalnim poSkozenim pazi nebo nohou, vykazujici urCity stupenn ztraty svalového napéti,
koordinace nebo hybnosti. Stiileji reflexnim (olympijskym) lukem ve stoje nebo ze strelecké
stolicky.

J& A

ARWI1 vozickafi sportovci s postizenim dolnich, hornich koncetin a trupu, tzv. kvadru
postiZzeni. Stiileji kladkovym lukem bez optického hledi z voziku a maji v n€kterych piipadech
povoleny i asistenty k bezprostiedni piipravé pied stielbou.

%%

ARW?2 vozickati sportovci s postizenim dolni poloviny téla (napt. paraplegie, oboustranna
podkoleni amputace, spasticita). Sttileji reflexnim (olympijskym) lukem z voziku.

Na paralympiadeé se soutézi také ve sloucené kategorii (COM OPEN), vozickari a stojici
dohromady (kladkovy luk s optickym hledim).

Atletika
V atletice soutézi zastupci Sesti zakladnich kategorii.
Ttida 11, 12, 13 vyjadiuje rizné stupné zrakového postizeni.
Ttida 20 vyjadiuje mentalni postiZeni.
Ttidy 32 — 38 vyjadiuji miru spastického postizeni.
Ttidy 42 — 46 vyjadiuji stupenh amputace nebo jin¢ho postizeni.

Tiidy 51 — 58 vyjadiuji stupenn (miru) svalovych funkci po poSkozeni michy, ptfipadné po
amputacich obou dolnich koncetin

vvvvvv

Dale se pro oznaceni disciplin pouziva pismen ,,T* a ,,F. )T jako (Track) oznacuje drdhové
discipliny — béhy, jizdy na voziku. ,,F* jako (Field) oznacuje discipliny v poli — vrh, hody a
skoky.

Boccia

BC1 — spastici CP1 a CP2 mi¢ se zde uvadi do pohybu hodem nebo kopem. Povolena
asistence k bezprostiedni piipravé pied kazdym hodem ¢i kopem.



BC2 — spastici CP2, asistence zde neni povolena, mi¢ se do hry uvadi hodem.

BC3 — spastici, nektefi CP1 a nespastvi vozickaii s funkénim profilem odpovidajicim
postizeni CP1: nefunk¢ni uchop a k vypousténi mice je nezbytna asistence a pouziti pomucek.
Asistent je v této kategorii spoluhra¢em, ktery nastavuje odhodovou rampu, popiipadé vozik
hrace, a podava mice, ale béhem celé hry je otocen zady do kurtu a reaguje jen na povely svého
hrace.

BC4 — nespastici samostatné hrajici, hazejici sportovci. Vozickar s tézkou lokomocni
dysfunkci vSech ¢tyiech koncetin nemozkového ptivodu nebo degenerativné mozkového ptivodu.
Jejich motoricky profil by mél byt srovnatelny s profilem hraca kategorie BC2.

Déle hraji dvouclennd druzstva BC, dvouclenna druzstva BC4 a druzstva smiSena BC1 a
BC2.

Cyklistika (Cykling)
Zrakové postizeni sportovei B1, B2, B3 soutézi spole¢né v jedné oteviené kategorii.

LC1 sportovci piedev§im s handicapem horni koncetiny, pfipadné s miniméalnim poskozenim
koncetiny dolni.

LC2 sportovci s postizenim jedné nohy, schopni $lapat do pedald normalné obéma nohama,
S protézou nebo bez ni (je zde zahrnuta napt. jednostrannd nadkolenni ¢i podkolenni amputace
nebo rozdil v délce vice jak 12 cm).

LC3 sportovci s postizenim nejméné jedné nohy, ktefi jsou schopni $lapat do pedalt pouze
druhou, zdravou nohou (zahrnuje napt. sportovce s flexi kolena mensi nez 50 stupiitt).

LC4 sportovci s postizenim obou nohou popiipadé kombinaci amputace horni a dolni
koncetiny (zahrnuje oboustrannou amputaci s omezenym pouzitim protéz, tfida nema samostatné
soutéze).

Ttidy zvlast pro muze a zvIast’ pro Zeny
Divize 1 spastici CP 1/4 (tricykl)
Divize 2 spastici CP 5/6 (tricykl)
Divize 3 spastici CP 5/6 (bicykl)

Rozhodnuti, zda zavodnik divize la 2 pouzije bicykl nebo tricykl zalezi pouze na daném
zavodnikovi, jelikoZ postizeni v divizi 2 a 3 je stejné.

Divize 4 spastici CP7/8 (bicykl)

Handbike (handcycle) uziva kategorie vozickara

HCA kvadruolegici s parézou hornich a dolnich koncetin
HCB s poskozenim obratle Th 4 — Th 10 (11)

HCC s poskozenim obratle Th 11 — L5 nebo s amputaci dolnich konéetin



Vzpirani (Powerlifting)

Sport je urCen pro zavodniky, muze i zeny, rozdélené vzdy do deseti hmotnostnich kategorii a
splitujici minimalni télesny handicap. Vzpéraci zdvodi v lehu na zadech, tzv. bench press,
s celym télem umistnénym na specialni vzpéracské lavici. Zavodnik spusti ¢inku se stojanu dola
na sva prsa, ¢inku zklidni a pak ji musi plynulym pohybem bez zastaveni vytlacit do natazenych
rukou. Kazdy ma tfi pokusy, vdha Cinky se nesmi snizovat. Vitézi ten, kdo po vSech tfech
pokusech zaznamena nejvyssi platny vykon v kilogramech vahy ¢inky.

Vzpirani je soucasti paralympijského programu hned od druhé paralympiady v Tokiu 1964,
V soucasnosti je provozovano ve vice jak 100 zemich.

Sportovni stielba (Shooting)

Jedna se o sport provéetfujici presnost, trpélivost a schopnost koncentrace. Zavodnici stfileji
Z pistole nebo pusky na pevné terce. Stielba je v programu paralympiady od roku 1996 v Torontu
a je oteviena vSem stielcim, ktefi splnuji klasifikacni kritérium minimalniho télesného
handicapu. Soutéz je rozdélena na dvé zakladni kategorie, sedici a stojici a dvé zdkladni divize
podle druhu zbranég, na vzduchovou pusku a sportovni pistoli, vzdy se tfemi vzdalenostmi terci:
10 m, 25 m a 50 m. stfelbu predstavuje tf1 zdkladni kategorie SH1, SH2 a SH3 podle druhu a
stupné postizeni a dalsi podkategorie, tfi z nich jsou uréeny vyhradné¢ muzim, tii Zenam a Sest je
smisenych.

Smyslem stfeleckych soutéZi je trefit v sérii vystielll co nejvice stiedll terce, body se pocitaji
od 1 do 10 (10 je nejvice), ale ve findle se zasahy dale déli na desetinna Cisla a nejlepSim
zasahem je pak ziskdno 10,9 bodi. Soutéz je také kombinaci pfesnosti mifeni (mifena stielba)
srychlosti vystiell (otoCna stfelba). V soucasnosti se stfelba pravidelné¢ provozuje v 59
¢lenskych zemich IPC.

Plavani (Swimming)

Systém zdravotni klasifikace s rozliSenim plaveckého zpisobu cleni sportovce do 14
kategorii.

S1 - S10 lokomotoricky, télesné a spasticky postiZeni plavci
S11 — S13 zrakové postiZeni plavci
S14 mentalné postizeni plavci

Pismeno s (jako ,,swimming) oznacuje volny zpiisob, znak a motylek; pismena SB oznacuji
prsa; pismena SM oznacuji polohovy zévod.

U lokomotoricky postiZzenych plavcll oznacuje nejmensi Cislice nejvyssi stupen postiZzeni.

Stolni tenis (Table Tennis)

Rozlisuje se deset funkénich tfid pro spastiky, amputéie a ostatni postiZzené, v jejich ramci se

vvvvv

postizené (TT11).



Ukézka funkcnosti a irovné postizeni v danych kategoriich
Zrakové postizeni sportovci

B 1: sportovec bud’ nevnima svétlo, nebo do urcité miry vnima svétlo, ale nevidi obrys ruky na
jakoukoliv vzdalenost a v jakémkoliv sméru.

B 2: sportovec rozezna obrys ruky a vidi jasn€ na 2/60 (na vzdalenost 2 metrid vidi to, co zdravy
¢lovek vidi na 60 metrt). Jeho zorné pole je mensi nez 5 stupiitl.

B 3: sportovec rozezna obrys ruky a vidi jasné na 2/60 az 6/60. Jeho zorné pole je vétsi nez 5
stupniit a mensi nez 20 stupiit.

Spasticky postizeni sportovci (CP = Cerebral Palsy)
Sportovni kategorie.

CP1, CP2, CP3, a CP4: sportovci zafazeni v téchto kategoriich pouzivaji pii soutézich vozik (s
vyjimkou plavani).

CP5, CP6, CP7, a CP8: sportovci v téchto kategoriich vozik pii soutézich nepouzivaji.

CP1 (kvadruparetik)

Sportovci s nejvyssim postizenim hybnosti pazi, nohou a trupu. Nedokazou ovladat mechanicky
vozik, pouzivaji vozik elektricky.

CP2 (kvadruparetik)

Sportovci s velkym omezenim sily pazi, nohou a trupu, schopni ovladat mechanicky vozik.
CP3 (kvadruparetik, t€Zky hemiplegik)

Sportovci s ur€itou hybnosti trupu, sila vychazi predev§im pazi.

CP4 (diparetik, stiedni aZ té€Zké postizeni)

Sportovci s dobrou hybnosti, ale s omezenim koordinace pohybd pazi a trupu, spatné udrzuji
rovnovahu.

CP5 (diparetik stfedni postiZeni)

Sportovci s normalni statickou rovnovahou, maji problémy s dynamickou rovnovahou, potiebuji
oporu pii chiizi, ne ve stoje (pfi hodech a vrzich).

CP6 (sportovec s atetézou nebo ataxii, stfedni postizeni)

Sportovci neschopni udrzet télo v klidu. Pfi chlizi nepotiebuji oporu, problémy maji zpravidla
s kontrolou pazi. Lepsi funkce nohou nez u CPS5, zejména pii béhu.

CP7 (hemiparetik)

Sportovci s nekontrolovatelnymi svalovymi spazmy v poloving téla. V dominantni poloving téla
dobré funkéni schopnosti 1 dobré kontrola pohybil paze a ruky. Pfi béhu spazmy zpravidla mizi.



CP8 (sem patii diparetici, hemiparetici a monoperetici s velmi lehkym postizenim)

Sportovci s minimalnimi nekontrolovatelnymi spazmy v jedné pazi, jedné noze ¢i jedné poloviné
téla. K uznani je zapotiebi diagn6za DMO nebo jiného neprogresivniho poskozeni mozku.

Klasifika¢ni sportovni, tfidy, kategorie a jejich funkéni profily v atletice

Pro drahové discipliny

T11 sportovci kategorie B1 bézi s trasérem

T12 sportovci kategorie B2 mohou bézet s trasérem

T13 sportovci kategorie B3 bézi bez traséra

T20 mentaln¢ postizeni

T32 — T38 sportovci kategorie CP2 — CP8

T42 sportovci s jednostrannou nadkolenni amputaci nebo kombinovanou amputaci nohy/paze
T43 sportovci s oboustrannou podkolenni amputaci nebo kombinovanou amputaci nohy/paze

T44 sportovci s jednostrannou podkolenni amputaci nebo sportovci, ktefi mohou chodit
S mirnym omezenim funkce jedné nebo obou nohou

T45 sportovci s oboustrannou nadkolenni nebo podkolenni amputaci

T46 sportovci s jednostrannou nadkolenni ¢i podkolenni amputaci nebo sportovci, ktefi maji
normalni funkci obou nohou, ale poskozeni trupu nebo pazi

T51 sportovci S mirnou ochablosti ramen, sportovec dokaze normalné ohnout ruku v lokti, ale
jen omezené ji natdhne, ruku v zap&sti dovede ohnout dozadu, ale ne dopfedu, nehyba prsty a
nema pohyblivy trup a nohy

T52 sportovci s dobrou funkci ramen, lokt a zapésti, ma omezenou hybnost prstl, nepohyblivy
trup a nohy.

T53 sportovci s normalni funkci pazi a rukou, nepohyblivym nebo omezené pohyblivym trupem,
nohy mé nepohyblivé

T54 sportovci s normalni funkci pazi a rukou, az s normalni hybnosti trupu a muze byt urcita
hybnost nohou

Pro discipliny v poli

F11 sportovci kategorie B1, pouzivaji akustické navadéni

F12 sportovci kategorie B2, mohou pouzivat akustické navadéni
F13 sportovci kategorie B3

F20 sportovci s mentalnim postizenim

F32 — F38 sportovci kategorie CP2 — CP8



F40 sportovci nedorostli, postizeni ristovou poruchou ,,nanismem*

F42 sportovci s jednostrannou nadkolenni amputaci, oboustrannou nadkolenni amputaci, nebo
kombinovanou amputaci pazi a nohou, sportovci s problémy pii chizi, napf. s poskozenim nohy
po obrné

F43 sportovci s oboustrannou podkolenni amputaci, s kombinovanou amputaci paze a nohy a ti,
kteti maji normdlni funkci odhodové paze a omezenou funkci nohou ¢i ur€ité problémy
s rovnovahou

F44 sportovci s jednostrannou podkolenni amputaci a normalni funkci odhodové paze a mirné
omezenou funkci nohou nebo s mirnymi problémy s rovnovahou

F45 sportovci s oboustrannou nadkolenni ¢i podkolenni amputaci

F46 sportovci s jednostrannou nadkolenni nebo podkolenni amputaci, sportovci s normalni
funkci odhodové paze a minimalnim postizenim trupu ¢i nohy nebo s omezenou funkci paze,
kterou nehézeji

F51 sportovci s mirnou ochablosti v ramenech, sportovec dokaze normalné ohnout ruku v lokti,
ale jen omezen¢ ji natahne, ruku v zapésti ohne do zadu, ale ne dopiedu, nehyba prsty a nema
pohyblivy trup a nohy

F52 sportovci s normalnim pohybem v ramenou i loktech i dobrou funkci zapésti, ale omezenou
hybnosti v prstech a nepohyblivy trup a nohy

F53 sportovci S normalni funkci ramen, lokth a zapésti s mirné omezenou funkci rukou,
nepohyblivym trupem a nohama

F54 sportovci s normalni funkci pazi a rukou, nepohyblivym trupem a nohama

F55 sportovci s normalni funkei pazi a rukou, funkéni bti$ni svaly, sportovec dokaze vytahnout
trup nahoru a otacet jim, ma lepsi stabilitu

F56 sportovci s normalni funkci pazi a rukou, sportovci dokazou vytahnout trup nahoru, otacet
jim vsed¢ doptedu do zadu

F57 sportovci s normalni funkci pazi s rukou, sportovei dokazou vytahnout trup nahoru, otacet
jim a pohybovat vsedé¢ doptedu a dozadu i za strany na stranu, maji ¢aste¢né funkéni nohy.

F58 sportovci s normalni funkci pazi, rukou a trupu, nohy vice funkéni nez ttida F57.
Blizsi formace k ptiloham 4, 5, 6 jsou dostupné na internetovych strankéch:

<www.paralympic.cz.org>,  <http://www.olympic.cz/cz/olympijske-hry/46/olympijske-hry-od-
roku-1896>, <http://www.olympic.cz/cz/olympijske-hry/108/zimni-olympijske-hry>,

<http://www.olympic.cz/cz/cesky-olympijsky-vybor>.
Sporty SO, SOI

Mezinarodni program SO zahrnuje tyto sporty: 19 letnich (atletika, plavani, gymnastika,
badminton, koSikova, volejbal, kopana, hazena, kuzelky, bocce, vzpirani, jezdectvi, brusleni na
koleckovych bruslich, cyklistika, jachting, softball, tenis, stolni tenis, golf) a 5 zimnich (sjezdové
lyzovéni, bézecké lyzovani, krasobrusleni, rychlobrusleni, halovy hokej) sportti. Informace o
sportech SO jsou dostupné na internetovych strankach
<http://www.dobromysl.cz/scripts/detail.php?id=586> (8.8.2010).



Piiloha ¢. 4

Chronologie Paralympijskych her a Deaflympiad podle CPV, 2009

I. LPH Rim, Italie 1960, 400 sportovcel, 23 zemi

II. LPH Tokyo, Jponsko 1964, 390 sportovct, 22 zemi

ITII. LPH Ramat Gan, Izrael 1968, 750 sportovcu, 29 zemi

IV. LPH Heidelberg, Spolkova republika némecka 1972, 1000 sportovct, 44 zemi

V. LPH Toronto, Kanada 1976, 1600 sportovct, 42 zemi (Ucastnili se poprvé zrakove postizeni
sportovci a sportovci s amputacemi)

I. ZPH Ornskoldsvik, Svédsko 1976, 250 sportovct, 14 zemi
VI. LPH Arhem, Nizozemi 1980, 2550 sportovct, 42 zemi (poprvé tcast sport CP (DMO))
II. ZPH Geilo, Norsko 1980, 350 sportovcii, 18 zemi

VII. LPH New York, USA 1984, 1800 sportovct, 45 zemi (sportovci s amputacemi, CP, Les
Autres a zrakov¢ postizeni); Aylesbury, Britdnie 1984, 1100 sportovcid, 41 zemi (sportovci
s poskozenim michy), (LPH se konaly na dvou mistech podle postiZeni)

IIT: ZPH Innsbruck, Rakousko 1984, 350 sportovcti, 22 zemi
VIII. LPH Soul, J. Korea 1988, 3053 sportovcti, 61 zemi

IV. ZPH Innsbruck, Rakousko1988, 397 sportovct, 22 zemi
IX. LPH Barcelona, gpanélsko 1992, 3020 sportovca, 82 zemi
V. ZPH Tignes, Francie 1992, 475 sportovct, 24 zemi

VI. ZPH Lillehammer, Norsko 1994, 471 sportovcii, 31 zemi (ZOH se zacaly konat v jiném roce
olympiady nez LPH)

X. LPH Atlanta, USA 1996, 3259 sportovct, 104 zemi

VII. ZPH Nagano, Japonsko 1998, 571 sportovct, 32 zemi
XI. LPH Sydney, Australie 2000, 3881 sportovcd, 122 zemi
VIII. ZPH Salt Lake City, USA 2002, 416 sportovct, 36 zemi
XII. LPH Atény, Recko 2004, 3806 sportovcd, 135 zemi

IX. ZPH Turin, Italie 2006, 474 sportovcii, 39 zemi

XI111. LPH Peking, Cina 2008, 4000 sportovctl, 147 zemi

X. ZPH Vancouver, Canada 2010, 600 sportovcti, 45 zemi



Chronologie konani Svétovych her neslySicich sportovcii, deaflympiad
I. Letni svétové hry neslySicich Patiz, Francie 1924

II. Letni svétové hry neslysicich Amsterdam, Nizozemi 1928

III. Letni svétové hry neslySicich Norimberk, Némecko 1931

IV. Letni svétové hry neslysicich Londyn, Velka Britanie 1935

V. Letni svétové hry neslysicich Stockholm, Svédsko 1939

VI. Letni svétové hry neslySicich Kodan, Dansko 1949

I. Zimni svétové hry neslysicich Seefeld, Rakousko 1949

VIIL Letni svétové hry neslysicich Brusel, Belgie 1953

II. Zimni svétové hry neslysicich Oslo, Norsko 1953

III. Zimni svétové hry neslySicich Oberammergau, Némecko 1955
VIIIL. Letni svétové hry neslysicich Milén, Italie 1957

IV. Zimni svétové hry neslysicich Montana, Svycarsko 1959

IX. Letni svétové hry neslysicich Helsinky, Finsko 1961

V. Zimni svétové hry neslysicich Ire, Svédsko 1963

X. Letni svétové hry neslysicich Washington DC, USA 1965

VI. Zimni svétové hry neslySicich Berchtesgaden, Némecko 1967
XI. Letni svétové hry neslySicich Belehrad, Jugoslavie 1969

VIL. Zimni svétové hry neslysicich Adelboden, Svycarsko 1971
XII. Letni svétové hry neslysicich Malmo, Svédsko 1973

VIII. Zimni svétové hry neslySicich Lake Placid, USA 1975

XIII. Letni svétové hry neslySicich Bukurest, Rumunsko 1977

IX. Zimni svétové hry neslysicich Meribel, Francie 1979

XIV. Letni svétové hry neslySicich Kolin, Némecko 1981

X. Zimni svétove hry neslySicich Madona di Campiglio, Italie 1983
XV. Letni svétoveé hry neslySicich Los Angeles, USA 1985

XI. Zimni svétoveé hry neslySicich Oslo, Norsko 1987

XVI. Letni svétové hry neslySicich Christtchurch, Novy Zéland 1989
XII. Zimni svétové hry neslySicich Banff, Kanada 1991

XVIL Letni svétové hry neslysicich Sofia, Bulharsko 1993



XIII. Zimni svétové hry neslysSicich Yllas, Rovaniemi, Finsko 1995
XVIIL. Letni svétové hry neslySicich Kodan, Dansko 1997

XIV. Zimni svétové hry neslysicich Davos, Svycarsko 1999

XIX. Letni svétové hry neslysicich Rim, Italie 2001

XV. Zimni svétové hry neslysicich Sundsvall, Svédsko 2003

XX. Letni svétové hry neslySicich Melbourne, Australie 2005

XVI. Zimni svétové hry neslysicich Sal Lake City, USA 2007

XXI. Letni svétové hry neslysicich Tchajwan, Cina 2009

XVII. Zimni svétové hry neslySicich Vysoké Tatry, Slovensko 2011

XXII Letni svétové hry neslysicich Atény, Recko 2013

Uspéchy neslySicich sportoveit CR na Svétovych hrach neslySicich, ,,Deaflympiadach®
1993, XVII. Letni svétové hry neslysicich Sofie, 7 medaili (3-2-2)

1995, XIII. Zimni svétové hry neslySicich Yllas, Rovaniemi, Finsko, 2 medaile (0-0-2)
1997, XVIIL. Letni svétové hry neslysicich Kodan, Dansko, 4 medaile (2-1-1)

1999, XIV. Zimni svétové hry neslysicich Davos, Svycarsko, 4 medaile (4-0-0)

2001, XIX. Letni svétové hry neslysicich Rim, Italie, 9 medaili (4-3-2)

2003, XV. Zimni svétové hry neslySicich Sundsvall, Svédsko, 4 medaile (2-1-1)

2005, XX. Letni svétové hry neslySicich Melbourne, Australie, 6 medaili (3-1-2)

2007, XVI. Zimni svétové hry neslysicich Salt Lake City, USA, 9 medaili (4-3-2)

2009, XXI. Letni svétové hry neslysicich Tchajwan, Cina, medaili

Blizsi informace jsou dostupné na intrnetovych strankach
<http://www.paralympic.cz/cs/deaflympicgameshistori/default.aspx>.



Piiloha €. 5
Deniky analyzované k problematice ¢etnosti ,,fenomén jinakosti* ve sportu

Denik Blesk

Denik Blesk vychazi od 13.04.1992. V tom samém roce zacal vychazet od 23.10.1992
Magazin Blesku a od 21.03.1993 vychazi ned€lni Blesk.
Denik Blesk vychazi kazdy den od pondéli do soboty (kromé svatki), kazdy patek s prilohou
Blesk magazin TV a v nedé€li je to nedélni Blesk (Mikulova, asistentka Séfredaktora deniku
Blesk, 2009).
Informace jsou ze zdroje: <http://www.ringier.cz, mailto:alena,mikulova@blesk.cz>.

Denik Mlada fronta Dnes

www.mfdnes.cz, MaFra,a.s.,listopad1994-(52 procent vlastni a.s. MaF, tvofena 64 Ceskymi
osobami fyzickymi a jednou pravnickou Socpresse, a 48 procent vlastni a.s.Socpresse, jejimz
majitelem se stava firma Rheinisch-Bergische Druckerei und Verlagsgesellschaft mbH.)
(byv.UV SSM, 12.11.1970-31.8.1990), (byv.MaF, &eska a.s., 1.9.1990-31.5.1992), (byv.MaFra,
Cesko-francouzska a.s. (52 procent vlastni eskd a.s. MaF tvofena 65 Ceskymi novinéfi a 48
procent vlastni a.s. Socpresse, ktera je soucasti skupiny Hersant, nejvétsiho vydavatele novin ve
Francii. V roce 1994 ziskava majoritu francouzska a.s. Socpresse, ktera vstoupila do a.s. MaF.),
1.6.1992-listopad 1994) chronologie:
9.5.1945 - prvni vydani deniku Mlada fronta
18.9.1959 - udélen Rad prace
1.7.1965 - zacal vychazet i v pondéli
17.9.1968 - zvlastni ocenéni de Dni tisku 1968
12.11.1970 - denik UV SSM, do zaii 1990
14.5.1975 - redakce vyznamenana zapisem do Knihy cti UV SSM
1985, ji byla ud¢lena ,cCestna medaile Zaslouzily bojovnik proti faSismu II. stupné®
(Hlasrevoluce/2.11.1985).
23.11.1989 - zabaveno vydani nakladu Mladé fronty, podle tehdejsiho pracovnika UV SSM
Karla Ruzicky vydani obsahovalo ¢lanky, s jejichz obsahem vedeni nesouhlasilo (MF/12.5.1990)
prosinec 1989 - Vedeni deniku dosazené svazaky muselo odejit a redakce si v prosinci 1989
svobodné zvolila nové vedeni v &ele s $éfredaktorem Liborem Sevéikem. Hlavnim tkolem bylo
vytvofit z MF nezavisly a seridzni zpravodajsky denik, coz pifedpokladalo mj. vymanit se z vlivu
Svazu mladych, tedy nastupce byvalého SSM (CTK/17.10.1998).
srpen 1990 - Podnik Mlada fronta, ktery do roku 1989 pattil SSM a poté jeho nastupci Svazu
mladych, zprivatizovali redaktofi deniku Mlada fronta. ZaloZili akciovou spole¢nost MaF s
minimalnim zakladnim kapitadlem z jejich vlastnich prostfedkti. Celkem 65 lidi slozilo stejny
podil - 3000 korun - za ktery dostalo nepienosné a neprodejné akcie. Stalo se tak, aby mohli
vydavat nezavislé noviny tak, jak se o to navzdory vydavateli pokouseli od listopadu 1989
(CTK/17.10.1998).
1.9.1990 - zména nazvu na Mlada fronta Dnes, vydavatelem se stava a.s. MaF, do ¢ervna 1992.
11.12.1991 - zalozen podnik MaFra, dohodou mezi vydavatelem MaF a francouzskou firmou
Socpresse; francouzska strana kontroluje 48 procent akcii; registrace firmy byla provedena
31.12.1991.
22.1.1992 - MFD zahgjila ptimy pfijem zpravodajstvi tiskové agentury AP na zédklad¢ grantu
poskytnutého organizaci The Freedom Forum prostfednictvim Vyboru pro svobodu svétového
tisku.
1.6.1992 - vydavatelem se stava ¢esko-francouzsky podnik MaFra, a.s., do listopadu 1994 duben
1994 - Fidelis Schlée navrhl ¢eskym akcionaiim MfD, ze odkoupi vSechny jejich podily (51
procent) (RP/23.4.1994).



6.10.1993 - Mezinarodni finan¢ni spole¢nost (IFC) uzaviela s a.s. MaFra dohodu o piijéce ve
vysi 13,7 miliont dolart.

fijen 1994 - rozsah se zvétSuje o 60 stran tydné, cena nezménéna (MFD/29.9.1994).

listopad 1994 - francouzskou ¢ast odkoupila némecka firma Rheinisch-Bergische Druckerei und
Verlagsgesellschaft mbH (CTK/10.11.1994).

1.4.1995 - nové ceny za MfD: vSedni den 4,-, ctvrtek 9,50, sobota 5,- K¢ (MfD/23.3.1995)
11.5.1995 - navic ¢tyfstrankova ptiloha Praha dnes.

1.10.1995 - zvysSeny ceny za MfD: vSedni den 5,50 K¢, ctvrtek 11 K¢, sobota 6 K¢; divodem
Jsou stoupajici ceny novinového papiru (MfD/7.9.1995).

2.9.1996 - MfD ma dev¢ét regionalnich piiloh.

12.1.1998 - M1D na internetu pod ndzvem "iDnes".

1.4.2000 - MfD podrazila o 50 hal., vytisk stoji 7 K¢. Naposledy podrazila MfD v lednu 1999.
Zdrazily 1 ostatni deniky z divodu rostoucich ndkladli na tisk a technické vybaveni
(MfD/1.4.2000).

1.9.2000 - Denik MF Dnes v elektronické podob¢ naleznou od 1. zafi ¢tenafi na Internetu na
jediné adrese www.mfdnes.cz. Aktualni vydani bude na siti vzdy v 9:00, tedy o hodinu diive nez
doposud, a Ctenafi zde naleznou dvé posledni uplnd vydani, véetné tematickych ptiloh a 12
regionalnich piiloh.

18.6.2001 - MfD vysla v nové grafické upravé a v barve. List se rozdélil do nékolika
samostatnych slozek a zvétsil sviy format. Tiskne se v nové tiskarn€ spolenosti Mafra v
prazskych Malesicich a v Olomouci.

Informace jsou ze zdroje: Zdena.Nemcova@mfdnes.cz

Bliz&i informace lze ziskat na internetovych strankach <http://mfdnes.nowtonit.cz/default.asp>.

Denik Hospodarské noviny

Hospodatské noviny vysly poprvé jako denik dne 21. kvétna 1990. Jako hlavni cil si vytkly
napomoci rozbihajici se ekonomické transformaci, popularizovat trzni ekonomiku, orientovat se
ve slozitém polistopadovém vyvoji nasi spoleCnosti. Vydavatelem byla a doposud je akciova
spolecnost Economia a. s., jejiz akcionafi se v prubc¢hu let ménili. Pivodné to byly vyznamné
eské banky, CTK, soukromé osoby a spoleénost Euroexpansion, v sou¢asné dobé ma vedle
CTK a soukromych osob majoritni podil némecké vydavatelstvi Verlagsgruppe Handelsblatt
GmbH.

Hospodatské noviny vychazely zpocatku v cernobilé upravé v rozsahu 8 stran. Vedle
analytickych materiald vénujicich se ekonomické transformaci (publikovali zde své stati napf.
Vaclav Klaus, Milo§ Zeman, Jan Svejnar) piinaely pohotové plné znéni novych zakont a
vyhlasek s pfislusnymi komentafi. To vSe bylo doplnéno béZnym zpravodajstvim z politického,
spoleenského a kulturniho Zivota 1 ze sportu. Rychle ziskaly vyznamné postaveni mezi
ostatnimi deniky, zejména pro svou objektivitu a nadstranickost. Jako prvni denik zacaly
Hospodarské noviny piinaset pravidelné zpravodajstvi z domaci i svétovych burz (ptvodni
pfiloha Burzovni noviny), jejich komentovani i rady investorim. Diky tomu se jim dafilo 1
inzertné, takze od samého pocatku existence byly Hospodaiské noviny ekonomicky zcela
nezavislym listem.

Nejvyznamnéjsi graficka i obsahova zména se stala k 1.10. 1997, kdy se zvétsil format novin,
na stranky vstoupila barva a list se jako prvni u nas roz€lenil na jednotlivé samostatné
vyjimatelné slozky. Noviny tak ziskaly na pfehlednosti, objevily se nové ptilohy (Podniky a trhy,
Kariéra, Vikend, Auto-moto atd.)

V soucasné dob¢ jsou Hospodaiské noviny plnohodnotnym denikem s dlrazem na kvalitni
ekonomické zpravodajstvi. Vychazeji v tisténém nakladu cca 80.000 vytiskd, z toho vice nez 75



procent je na predplatné. Redakci tvoti 105 lidi, z toho 92 jsou vykonni novinafi a editofi. HN
mayji stalého zpravodaje v Diisseldorfu (pfi redakci Handelsblattu) a v Bruselu, Gzce spolupracuji
s partnerskymi listy — Hospodarskymi novinami v Bratislavé (vydavatelem je dcefina spole¢nost
Ecopress) a s némeckym listem Handelsblatt, zejména pokud jde o vyménu materialt.

Economia je nejvétsim vydavatelstvim ekonomickych a odbornych periodik v Ceské
republice, podnika také na Slovensku prostfednictvim své dcefiné spole¢nosti Ecopress. Byla
zalozena v r. 1990 a od r.1994 do srpna 2008 byla jejim hlavnim akcionafem Verlagsgruppe
Handelsblatt. V soucasné dob¢ vlastni vétSinovy podil Economie spole¢nost Respekt Media, a.
s., jejimz jedinym akcionafem je investor Zdenck Bakala.

Roc¢nim inzertnim obratem se Economia fadi mezi pét nejvétsich vydavatelskych spolecnosti
v Ceské republice.

Economia je zakladajicim c¢lenem Unie vydavateli a c¢lenem Evropské asociace
ekonomického tisku (European Business Press). Naklady svych tituli podrobuje auditu ABC
CR. Ctenost tituld vydavatelstvi Economia je pravidelné méfena v ramci Media Projektu a ve
specializovaném vyzkumu "decision makers" LAE CR. Oba vyzkumy realizuje Unie vydavatelt.

Hospodatské noviny vychézeji v rozsahu 24 — 28 stran ve dvou slozkach, tieti tvofi ptilohy:

pond¢li Kariéra Business (personalistika, manazerstvi, vzdélavani),
stteda magazin IN (cestovani, gastronomie, tipy na vikend, auto moto),
ctvrtek magazin Pro¢ ne, Exportér (zpravidla 1x mésicng),

patek magazin Vikend (rozhovory, historie, architektura, fotoreportaze, fejetony, TV
program), nepravidelné vychazeji monotematické piilohy vénované zdravi, spotfebnimu zbozi,
IT atd.

Séfredaktory HN byli: Jifi Sekera 19901992, Petr Stdpanek.1992—-2000, Miroslav Pavel 2000—
2001, Roman Gallo 2001-2005, Petr Simanek 2005—?

Informace poskytla: Hana.Popelkova@economia.cz
Denik Sport

Chronologie:

Prvni &islo deniku Ceskoslovenska sport vyslo 3.1.1953.
Po roku 1991 dochazi ke zméné nazvu deniku na Sport.

Od 1.10.2001 doslo k dohodé spole¢nosti Ringier a spole¢niky firmy Ceskoslovensky sport na
odkoupeni 51 % spole¢nosti, Riniger se tak stal majoritnim vlastnikem vydavatele deniku Sport.

27.3.2003 vydavatelsky dim Riniger je od listopadu 2003 jedinym majitele vydavatele deniku
Sport, s. 1. 0. Ceskoslovensky sport Riniger, jehoz nejznaméjsim titulem je denik Blesk, dosud
drzel v Ceskoslovenském sportu osmdesat procent a zbyvajici podil odkoupil od firmy Tipsport.

1.2.2008 Denik Sport ma nové logo a proménénou grafickou podobu. Logo deniku vychazi
z jeho plvodni podoby, ktera ma vice nez padesatiletou historii, proménou prosla také cela
titulni strana deniku 1 jeho vnittek. Informace jsou dostupné na internetu <www.deniksport.cz>.



Ceskoslovensky sport jako pfedchiidce Deniku sport a pozdgji periodika Sport zacal vychazet
vroce 1953. Po rozdéleni Ceskoslovenska od roku 1993 se ptejmenoval na Denik (Tejkalova
Alice, 2008).



Priloha ¢. 6
Publicisticky styl

Publicisticky styl (také publicistika) je jeden z funk¢nich styla, které jsou charakterizovany
svou hlavni funkci. Tou je vedle funkce sdélovaci zejména funkce ziskavaci, presvédcovaci
a ovliviiovaci, souhrnné funkce agitacni.

»Publicisticky styl piisobi v nékterych svych utvarech na adresata zamérné emotivné, a snazi
se tak ovlivnit jeho ndzory a postoje. Agitaéni funkce publicistického stylu, zejména jeho
schopnost ovlivnit adresata a vyprovokovat ho k jednani, se zejména v poslednim desetileti
hojné¢ uzivd pii mnohych charitativnich akcich a sbirkdch na dobrocinné ucely ¢i obéti
nejriznéjsich katastrof™.

»Publicisticky styl je styl sdélovacich prostiedkl. Jejich cilem je informovat adresaty
0 aktualnich udalostech a déni ve spole¢nosti, a to nejenom v nasi zemi, ale kdekoliv na svéte,
je-1i toto déni dulezité ¢i zajimavé. Vzhledem k neustale se ménici spoleenské situaci je také
publicisticky styl velmi proménlivy, dynamicky odpovidd a reaguje na potieby spolecenské
situace™.

Formy publicistického stylu

Forma: tradi¢ni sdélovaci prostfedky mohou mit formu mluvenou i psanou.

Mluvena forma

Mluvena publicistickd forma: televize a rozhlas. Televize ma oproti ostatnim formam
publicistického stylu vyhodu obrazového doprovodu plynouciho v €ase (obrazky v novindch a
Casopisech jsou statické); tzv. pfimy televizni pienos je nejdokonalejsi formou zaznamu
a zprostfedkovani informaci.

Rozhlas, soucasné dobé existuje nespocet radii riznych tipti a zaméfenych na rtizné cilové
skupiny posluchacti.

Psana forma, psané publicistické utvary
Periodicky tisk, (zejména noviny a ¢asopisy)

Noviny. Noviny vychazeji ¢astéji nez casopisy, jejich hlavni funkci je aktualni informovani o
veSkerém déni, které se adresatil tyka; ve srovnani s ¢asopisy maji mén¢ obrazk, jsou vydavany
na levnéj8im papife; vétSina z ceskych novin vychazi denné (deniky) kromé nedéle, jednou tydné

se vydava zvlastni cislo, které je bohatSi a né¢im zajimavéjsi (napf. testy vyrobki, rozhovory,
TV programem), (Maskova, 2005, s. 112 -116).

K nejrozsifenéjSim ¢eskym novindm patii v soucasnosti Mlada fronta Dnes, Lidové noviny,
Pravo; ze specidlnich napt. Literarni noviny, U¢itelské noviny, inzertni Annonce aj.

K tisku patfi také tzv. bulvarni média (bulvar), ktera zamérné voli takova témata (spolecenské
a politické skandaly, zloCiny, nestésti apod.), aby v adresatech vzbudila zvédavost, a zajistila si
tak co nejvice ¢tendi. Obsah bulvaru nebyva vzdy pravdivy. Jazykové prosttedky v bulvarnich
médiich jsou Casto expresivni a nespisovné.



Casopisy nevychézeji vétiinou denné, minimalni interval mezi jednotlivymi &isly &asopisu je
tyden (tydenik), ale Casto i dva tydny (dvoutydenik) ¢i mésic (mesi¢nik); ro¢ni vydani maji napf.
hodnotici zpravy ¢i vyro¢ni bulletiny (ro¢enky). Ze soucasnych Ceskych Casopisii 1ze uvést napt.
Mlady svét, reflex, Instinkt, koktejl, Kvéty aj.

Internetové psané zpravodajstvi, napt. www.iIDNES.cz; teletext; zpravodajstvi formou SMS
(Maskova, 2005, s. 112 -116).

Slohové postupy a utvary publicistického stylu

V publicistickém stylu se uplatituj zejména informacni slohovy postup, dalsi z postupti (napf.
uvahovy ¢i vykladovy) nejsou tak casté. Slohové utvary publicistického stylu se zanroveé
rozd¢€luji na zpravodajské, analytické a beletristické.

Zpravodajské utvary publicistického stylu

Zprava: piindsi strucné, jasné a v zakladnich tidajich informace o udalosti, ktera jiz prob¢hla.
Oznameni: informuje o udalosti, ktera teprve prob&hne.

Vyzva: je oznameni vyzyvajici k rychlé reakci ¢i jednani (napt. k mobilizaci).

Komuniké: je druh oznameni, ma odborny charakter a propracovanou formu.

Clanek: mize byt zprava nebo oznameni piindsejici dopliujici informace, celkové tak nabyva
vétsiho rozsahu.

Interview: je rozhovor mezi dotazovanou osobou a publicistou (neboli Zurnalistou, novinafem).

Publicistick4 referat: popisuje prub¢h a charakter urcité udalosti, napf. vystavy, jednéani.

Analytické utvary publicistického stylu
Uvodnik: byva zpravidla v tvodu ¢asopisu a shrnuji se v ném aktuélni témata.

Editorial: je utvar podobny uvodniku, ale jeho autorem byva Séfredaktor Casopisu, vétSinou se
Vv ném volné zamysli nad tématy periodika, zapojuje je do obecné spolecenskych souvislosti ¢i
vlastnich zazitkd a zkuSenosti.

Komentaf: pfinasi kromé fakth také autoriiv osobni ndzor na véc.
Glosa: je stru¢na, kritickd a mnohdy ironicka poznamka k aktualnimu déni.

Recenze: je odborné a objektivni zhodnoceni uméleckého dila, napt. nové vydané knihy (recenze
spole¢né s kritikou a posudkem byly pivodné utvary odborného stylu, v disledku uvolnéni
stylistickych norem slohové tvary prechazeji i k jinym funkénim styliim).

Diskuse; debata; polemika; projev; proslov: jsou dal§imi analytickymi Utvary publicistického
stylu (Maskova, 2005, s. 112 -116).



Beletristické utvary publicistického stylu

Crta: je slohovy publicisticky ttvar stojici mezi analytickym a beletristickym Zanrem, p¥inasi
piesna fakta, ale zaroven obsahuje beletristické prvky.

Causerie (kozri): je struéné, zabavné, vtipné, nékdy i lehce ironické zamysleni nad nezdvaznym
tématem; causerie psali napt. Karel Polacek a Karel Capek.

Publicisticka reportaz: podava informace o néfem zajimavém, napt. zemi, spoleCenské udalosti,
které¢ autor osobn¢ poznal.

Sloupek: je pojmenovan podle svého grafického zpracovani, je tistény ve sloupci; jeho
zakladatelem byl ve 20. letech minulého stoleti Karel Capek (Lidové noviny — do tzv. Skoly
Lidovych novin patfil i napft. jiz zminovany K. Polacek); sloupek se velmi blizi fejetonu.

Fejeton: je vtipné, zajimavé a prekvapivé osobni zamysleni nad aktualnimi problémy; vyuziva
mnohoznac¢nosti jazyka, hry se slovy a jejich formami (expresivni i nespisovna slova); hlavnimi
tvtrcei fejetonti byli Jan Neruda, Jakub Arbes, Karel Capek, v soucasnosti napi. Ludvik Vaculik,
Milan Kundera, Rudolf Kfestan aj. (Maskova, 2005, s. 112 -116).
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,Ve sportovni rubrice se uplatiiuje zprava, reportdz, rozhovor, glosa, komentaf
(Tejkalova, 2009).



Piiloha €. 7
Jinakost
Télesna postizeni

T¢€lesna postizeni jsou déle pietrvavajici nebo trvalé napaditosti, snizené pohybové schopnosti
s dlouhodobym nebo podstatnym plsobenim na kognitivni, emocialni a socidlni vykony.
Dtivodem byvaji vady na pohybovém aparatu. Pfi¢inou miize byt dédi¢nost, nemoc nebo turaz.
Za t€lesna postizeni jsou povazovany vady pohybového a nosného ustroji, tj. kosti, kloubt, slach
1 svali a cévniho zdsobeni a poskozeni nebo poruchy nervového ustroji, pokud se projevuji
porusenou hybnosti (Renotiérova, 2004).

Osoba se zrakovym postizenim

Za jedince se zrakovym postizenim je povazovana ta osoba, kterd po optimalni korekei (napf-.
medikament6zni, chirurgické, optické) své zrakové vady ¢i poruchy ma dale problémy pfii
zrakovém vnimani a zpracovani zrakem vnimaného v bézném Zivoté.

Zrakové postizeni lze definovat jako absenci nebo nedostate¢nost kvality zrakového vnimani
(Renotiérova, 2004)

Mentalni retardace podle WHO

Renotiérova (2004). WHO stanovi MR jako ,,stav zastaveného ¢i netplného vyvoje, ktery je
zvlasteé charakterizovan naruSeni dovednosti projevujicich se béhem vyvojového obdobi,
ptispivajicich k povSedni urovni inteligence, tj. poznavacich, fe€ovych, pohybovych a socidlnich
schopnosti.

K MR miize vést cela tfada rtznorodych pficin, které se vzajemné podmiiuji, prolinaji
a spoluptisobi. Ve vyzkumu pfi¢in vzniku MR vzdy vystupovala dvé rozdilna hlediska:

a) hledisko akcentujici (zduraznujici) dédi¢nost a vice méné podcenujici vliv prostiedi
a vychovy na vyvoj ¢lovéka,
b) hledisko zdaraznujici pievazny vliv prostiedi na utvareni osobnosti ¢lovéka a jeho
schopnosti, které nezohlednovalo vlivy genetické.
MR muze byt zplsobena jak pfi¢inami endogennimi (vnitinimi), tak pficinami exogennimi
(vng&j$imi). Vnitini pficiny jsou zakoddovany jiz v systémech pohlavnich bunék, jejichZ spojenim
vznik4 novy jedinec, jsou to pfic¢iny genetické.

Exogenni faktory mohou, ale nemusi byt bezprostfedni pfi¢inou poskozeni mozku plodu nebo
ditéte a ¢leni se podle obdobi plisobeni na prenatalni (piisobici od poceti do narozeni), perinatalni
(plsobici pfed porodem, béhem a tésn€ po porodu) a postnatalni (pisobici po porodu).

wewr %

Jako nejcastéjsi pficiny MR se uvadéji: nasledky intoxikaci a infekei, nasledky urazii nebo
fyzikélnich vlivl, poruchy vymeény latek, ristu, vyzivy, makroskopické 1éze mozku, nemoci a
stavy zpiisobené jinymi a nespecifickymi vlivy, anomalie chromozomii, nezralost, vazné dusevni
poruchy, psychosocialni deprivace, jiné nespecifické etiologie. Mentalni postizeni Casto vznika
na zakladé kombinaci polygenné (znaky genu) podminéného niz§iho nadani a vychovné
nepodnétnosti, nebo dokonce zanedbanosti. Jde obvykle o déti podobné postizenych rodicu,
jejichz intelektova 1 vzdélanostni urovenn je nizkd. Podnétnost takového prostiedi byva
nedostatecna.



Piiloha ¢. 8
Sporty sportovni organizace osob zrakové postiZzenych

Specifika sportovnich pravidel zrakovée postizenych sportovcu

Cesky Svaz Zrakové Postizenych Sportovci

Cesky svaz zrakové postizenych sportovetl (dale jen CSZPS) je specifickou sportovni
instituci, jejiz ¢innost je zaméfena a specializovana na sportovni aktivity zrakové postizené
populace v Ceské republice.

CSZPS je zaregistrovany v Ceském svazu télesné vychovy (CSTV), je fadnym &lenem
Unie zdravotné postizenych sportovci (UZPS), fadnym ¢lenem Ceského paralympijského
vyboru (CPV), je ¢lenem svétovych sportovnich federaci International Blind Sports
Association (IBSA - svétova sportovni federace nevidomych sportovcit), International Braill
Chess Association (IBCA - mezinarodni Sachova federace zrakové postizenych)
International Paralympic Committee (IPC - Mezinarodni paralympijsky vybor).

Funkcionafi organti CSZPS pracuji ve Vykonnych organech, Technickych a Sportovnich
komisich té&chto svétovych federaci i ve Vykonnych organech sportovnich instituci v CR.
Hlavnim poslanim CSZPS je koordinovat, organizovat a ¥idit na odbornéa profesionélni
urovni sportovni a pohybové aktivity pro vSechny vékové kategorie a vSechny druhy i stupné
zrakového postizeni. CSZPS vytvaii a zabezpetuje sportovni a télovychovné podminky z
hlediska metodického, organiza¢niho, personalniho a ekonomického.

CSZPS sdruzuje Télovychovné jednoty (TJ) a Sportovni kluby (SK) vytvofené pro
nevidomé a zrakové postizené, ale 1 sportovni oddily nevidomych, které vznikly uvnitf
sportovnich utvarti pro zdravou vefejnost. Do sportovnich aktivit CSZPS jsou zatazeny i
Skoly I. a II. cyklu pro zrakové postizenou mladez a posluchaci vysokych skol.

CSZPS finanéné podporuje sdruzené subjekty formou piispévku na rozvoj pohybovych
aktivit zrakové postizenych v Ceské republice.

CSZPS registruje vice nez 1900 ¢lent provozujicich sport na vykonnostni urovni. Kazdy
zrakové postizeny je povinen své sportovni aktivity konzultovat s odbornym o¢nim 1ékatem.

Jednotlivé sporty tidi ptislusné "Sportovni sekce", v jejichz Cele stoji "Vykonné vybory".
Vsechny funkce v organizaci jsou dobrovolné, véetné funkce prezidenta CSZPS, ktery
instituci ¥idi a zastupuje sdruzené subjekty v Ceské republice i v zahraniéi.

Sportovni soutéze CSZPS

Sportovni soutéze CSZPS jsou postupové a kvalifikaéni. Jsou oteviené pro vsechny
nevidomé a zrakové postizené v celé Ceské republice. Soutéze se Fidi platnymi pravidly a
soutéznimi fady piislusnych Sportovnich sekci CSZPS, které musi odpovidat platnym
sportovnim pfedpisim mezindrodnich sportovnich federaci, jejichZz fadnym clenem je 1
CSZPs.

Vysoka sportovni trovefi, dlouhodobé prokazovana sportovcem na soutézich CSZPS, je
rozhodujicim kritériem pro zafazeni do reprezentace CSZPS.

Ptfi provozovani vykonnostniho sportu zrakové postizenym se vyzaduje piitomnost
asistence vidomé osoby, ktera vystupuje podle provozovaného sportu ve funkci vodic, trasér,
navadéc, rozhod¢i, podavac, pilot, konzultant. V nékterych sportech nesmi byt asistentem
profesionalni sportovec z divodu objektivnosti dosazeného sportovniho vykonu zrakové
postiZzenym.

Podle stupné zrakového postizeni se sportovci zatazuji do tii soutéznich klasifikac¢nich
kategorii.

e B 1=1uplna slepota
e B2 =prakticka slepota



e B 3 = schopnost samostatné orientace a pohybu na specialné¢ upraveném a
bezpecnostné zajisténém zavodisti.

Zrakové zatfidéni je jednotné pro sportovce celého svéta a provetuje se vzdy pii soutézich
kontinentalnich, svétovych a paralympiadach.

CSZPS uznava ve svych sportovnich soutézich jesté jednu soutézni kategorii a to open
(B4), ktera je urCena pro zrakové postizené, u kterych na strané jedné, omezeny vizus
neumoziuje plného sportovniho vyziti mezi vidomymi a na stran€ druhé, zbyvajici vizus
zase nedovoluje zaclenéni téchto sportovclii do oficidlnich soutézi zrakové postizenych,
organizovanych IBSA a IPC.

Ucast CSZPS na mezindrodnich sportovnich soutézich

Zrakoveé postizeni sportovci se zucastiuji Mistrovstvi Evropy, Mistrovstvi svéta, letnich a
zimnich paralympijskych her a Sachovych olympiéd.
Od roku 1992 jsou zrakové postizeni sportovci drziteli t€chto medaili:

e  Paralympijského zlata, sttibra i bronzu v atletice a ve sjezdovém lyzovani

e  Olympijského Sachového zlata, svétového zlata, stiibra i bronzu v atletice, v silovém
trojboji, ve sjezdovém lyZovani a v plavani

e Evropského zlata, stfibra i bronzu v bézeckém lyzovani, ve sjezdovém lyzovani, v
kuzelkach, v goalballu a v tandemové cyklistice.

Znacnych sportovnich Gspéchti dosahuji rovnéz na mezinarodnich otevienych soutézich a
na mezinarodnich piatelskych utkanich.

Strucnd historie CSZPS

Dostupné historické prameny povazuji r. 1929 za pocatek organizovani sportovniho hnuti
nevidomych v Ceskych zemich na profesionalni tirovni. Vznikaly samostatné sportovni
kluby nevidomych registrovanych u uzemnich zupnich sprav. Prvnim organizovanym a
registrovanym sportovnim klubem nevidomych byla prazskd STELLA.

Ptirozeny vyvoj sportovniho hnuti v podminkach nevidomych byl pferusen v r. 1949, kdy
dochdzi k direktivnimu slouceni tii zdravotnich vad 1 jejich sportovnich aktivit, do jednotné
z4jmové organizace pod spoleénym nazvem Ustiedni jednota invalidi.

S postupnym uvoliiovanim tvrdych politickych pomért ve spole¢nosti, dochdzelo 1 k
pozitivnim zménam ve sportovnim hnuti invalidd. V r. 1952 dochézi k prilomu ve vychové
télovychovy a sportu u nevidomé a zrakovée postizené mladeze. V ramci zakladnich Skol pro
nevidomé vznikaji Celostatni sportovni hry. V pribéhu dalsich let se ke sportovnim hram
zakladnich skol pro nevidomé postupné ptipojovaly 1 Skoly II. cyklu a Skoly pro slabozraké.
V 60. letech byla do t&chto her zaclenéna 1 dospéla zrakove postizena populace s omezenymi
sportovnimi aktivitami.

V r. 1961 vznika Sekce defektnich sportovctl pii Ustiednim vyboru &eskoslovenské
télesné vychovy (dale jen UV CSTV), ktera nahradila Komisi pro fizeni télovychovy a
sportu defektnich sportovet pii UV CSTV.

6.6.1970 dochazi k osamostatnéni sportovnich aktivit Télesné a zdravotné postizenych
obcanil a vzniké Télesné a zrakove postizenych sportovet (STZPS). V r. 1981 se tento svaz
pfejmenovava na Svaz invalidnich sportovci.

Pod natlakem sekretariatu UV CSTV pfijima V. konference SIS, konana 17. 9. 1988,
slouceni invalidniho sportu do jednotné sportovni organizace pod nadzvem Svaz zdravotné
postizenych sportovct (SZPS).

9.2.1991 dochazi znovu k vytvofeni samostatné sportovni organizace pro nevidomé a
zrakové postizené pod nazvem Cesky svaz zrakové postizenych sportovetl (CSZPS).



Technické pravidla atletiky IBSA
Zékladni pravidla

Na vSech soutézich plati soucasna pravidla mezinarodni amatérské atletické organizace
IAAF, kromé¢ nize uvedenych dodatkt a uprav.

V ptipad¢ rozdilného vykladu pravidel IBSA plati anglicka verze.
Pravo startu

Pravo startovat maji vSichni atleti, kteti jsou podle klasifikace IBSA zatazeni do kategorii
B1, B2 a B3.
Klasifikace

Pro zatazeni do jednotlivych kategorii jsou rozhodujici métfeni lepSiho oka vcetné
korekce (vSichni atleti, ktefi pouzivaji kontaktni Cocky nebo bryle je musi mit pti klasifikaci,
pricemz neni dilezité, zdali je pouzivaji pti zavodech ¢i nikoliv).
Klasifikace oficialni zavazné znéni je i v angli¢ting.

CLASS B1

No light perception in either eye up to light perception, but inability to recognize the
shape of a hand at any distance or in any direction.

Bez svétlocitu obou oc¢i az po svétlocit, ale neschopnost rozeznat tvar ruky z jakékoliv
vzdalenosti nebo v jakémkoliv sméru.

CLASS B2

From ability to recognize the shape of a hand up to visual acuity of 2/60 and/or visual
field of less than 5 degrees.

Od schopnosti rozeznat tvar ruky az po zrakovou ostrost 2/60 a/nebo zorné pole mensi
nez 5 stupnd.

CLASS B3

From visual acuity above 2/60 up to visual acuity of 6/60 and/or a visual field of more
then 5 degrees and less then 20 degrees.

Od zrakové ostrosti nad 2/60 az po zrakovou ostrost 6/60 a/nebo zorné pole vétsi nez 5
stupiii a mens$i nez 20 stupnd.

All classifications in best eye with best correction. (i.e.all athletes who use contact or
corrective lenses must wear them for classification, whether they intend to compete wearing
them or not.

VSechna klasifikace na lepSim oku s optimdlni korekei (tj. vSichni zavodnici, ktefi
pouzivaji kontaktni nebo brylové ¢ocky, musi je nasadit pii klasifikaci, at’ maji v umyslu
zavodit s nimi ¢i nikoliv.

Formulat pro klasifikaci pti sportovnich akcich, ktery je nutno ptinést vyplnény od svého
lékate, bez n&jz zavodnik nemuliZe byt oklasifikovan.

Upravy zatizeni a vybaveni

Pro skupinu B1

Atleti skupiny B1 jsou povinni nosit pii vSech technickych disciplindch a pfi bézich bryle
nebo jejich vhodnou nahradu. Tmavé bryle nebo jejich vhodna ndhrada musi byt chvaleny
odpovédnym technickym rozhod¢im. Bryle, které byly jednou schvéleny, musi byt kdykoliv
k dispozici pro ucely kontroly. KdyzZ atlet nezdvodi, mlze si bryle nebo jejich vhodnou
nahradu sundat.

Je mozZné vyuzit jakychkoliv zvukovych signali - specifikovdno nize v této pfirucce.
Jakékoli vizudlni Upravy na stdvajicich zafizenich povoleny nejsou, kromé& tuprav
oznacujicich start a pfeddvaci uzemi viz niZe.



Pti disciplinach, kdy se pouzivd zvukového navadéni (skok do dalky, trojskok, skok
vysoky) je nutné pozadat divaky o naprosty klid.

POZNAMKA: Aby byl zajistén klid u disciplin, které vyzaduji pouZiti zvukového
navadéni, nemély by tyto discipliny probihat soubézné s bézeckymi disciplinami.

Pro tfidu B2

Je mozné vyuzit zvukovych signall a vizudlnich uprav na stavajicich zatizenich (prasek,
kuzely, vlajecky).

Pro tfidu B3

Kromé nize uvedenych ptipadu se atleti #idi pravidly IAAF.

Sluchové-zrakove postizeni

IBSA uznava specifické potieby sportovct sluchové-zrakové postizenych a podporuje
jejich ucast na zédvodech IBSA. V piipadé, kde jsou tito sportovci, je nutné piistoupit k
specifickym Gpravam pravidel IBSA Uprava musi byt povolena odpovédnym jmenovanym
technickym ¢inovnikem IBSA. Uprava, kterd by znevyhodiiovala jiného atleta, nebude
povolena.

Vyznamnéjsi zadvody by mély zaznamenavat Stafetové predavky na videozaznam.

Discipliny uznané na zavodech IBSA jsou nasledujici

Bézecké discipliny
Ttida B1 T¥ida B2 Ttida B3
100 m (M/Z) 100 m (M/Z) 100 m (M/Z)
200 m (M/Z) 200 m (M/Z) 200 m (M/Z)
400 m (M/Z) 400 m (M/Z) 400 m (M/Z)
800 m (M/Z) 800 m (M/Z) 800 m (M/Z)
1500 m (M/Z) 1500 m (M/Z) 1500 m (M/Z)
5000 m (M/Z) 5000 m (M/Z) 5000 m (M/Z)
10000 m (M) 10000 m (M) 10000 m (M)
Maratén (M/Z) Maraton (M/Z) Maraton (M/Z)
Spolecné 5 5
4x100 m Stafeta (M/Z), 4x400 m Stafeta (M/Z)
Technické discipliny
T¥ida B1 Tiida B2 Tiida B3
skok do dalky (M/Z)|  skok do dalky (M/Z) skok do dalky (M/Z)




trojskok (M/Z) trojskok (M/Z2) trojskok (M/Z)

skok vysoky (M/Z) skok vysoky (M/Z) skok vysoky (M/Z)

disk (M/Z) disk (M/Z) disk (M/Z)

ostép (M/2) ostép (M/Z) ostép (M/Z)

koule (M/Z) koule (M/Z) koule (M/Z)

kladivo (M) kladivo (M) kladivo (M)
Hmotnost nacini

Disk Ostép Koule

Zeny 1.0 kg 600 g 4.0 kg

Muzi 2.0 kg 800 g 7.26 kg
Viceboje

T¥ida B1 Tiida B2 T¥ida B3

pétiboj (M/Z) pétiboj (M/Z) pétiboj (M/Z)

Pétiboj pro muze se skladd z péti disciplin, které se budou konat v jeden den v
nasledujicim potadi: skok do dalky, ostép, 100 m, disk, 1500m

Pétiboj pro Zeny se skladd z péti disciplin, které se budou konat v jeden den v
nasledujicim potradi: skok do dalky, koule, 100 m, disk, 1500m

Vysledky se pocitaji podle soucasnych bodovacich tabulek IAAF. Pro hod diskem - Zeny
a 100 m - zeny se vysledek bude pocitat podle tabulek v dodatku A.

Mlédeznicke discipliny

Existuji dvé vékové kategorie

Kategorie zékovskd zahrnuje vSechny atlety do 14-ti let v€ku, kterého dovrSi v roce
konani soutéze (do 31.12.).

Kategorie dorosteneckd zahrnuje vSechny atlety do 17-ti let véku, kter¢ho atlet dovrsi v
roce konani soutéze (do 31.12.), star§i 14-ti let.

POZNAMKA: Doporuujeme organizatoram vybrat z predlozeného seznamu
uznavanych disciplin, a aby pocet disciplin pfizplsobili moznostem zavodii a pozadavkim
zavodnikd.

Hod mickem
Pravidla pro hod mickem se tidi dle pravidel IAAF pro osté€p. Méteni kazdého pokusu se
provadi bezprostiedné po pokusu z mista, kde se mi¢ek dotkl zemé.



Halové discipliny
IBSA uznala nasledujici halové discipliny pro muze a Zeny: 60m, 200m, 400m, 800m,
1500m, 5000m, skok vysoky, skok do dalky, trojskok, vrh kouli.

Ptistup k zavodnim sektorim

Doprovod a/nebo vodici

Vstup na bézeckou drahu nebo do vrhacskych ¢i skokanskych sektorti je povolen pouze
doprovodnym osobam, trasérim ¢i vodiCim atletd tfidy B1 a B2. VSechny doprovodné

vvvvv

vybor (viz 7.4.8).

Atleti tfidy B1 pro trojskok a skok do dalky mohou mit "vyvolavace" aby byl zajisténa
akusticka orientace a pozice pii rozb¢hu.

Atleti B2 mohou byt doprovazeni do skokanskych sektorti pouze jednou osobou, ktery
muze slouzit jako "vyvolavac" a/nebo vodi¢. Zadnym jinym osobdam nebude povolen vstup
do zavodniho sektoru.

Casové limity technickych disciplin

U technickych disciplin, tam, kde atleti potfebuji pomoc od "vyvolavaci" nebo vodict,
bude Cas ureny k pokusu métfen od chvile, kdy odpovédny c¢inovnik uzna, Zze byl atlet
dostatecné zorientovan.

POZNAMKA: Ztrati-li atlet orientaci do té miry, Ze potfebuje byt znovu zorientovan, pak
se Casomira prerusi a bude spusténa znovu po dokoncené orientaci atleta.

Pravidla bézeckych disciplin, 100m pro tfidu B1

Elitni zadvody

Zavod nal00m pro tfidu B1 na MS, PH a jinych elitnich mezinarodnich zavodech bude
organizovan na zakladé rozb¢éhii pro 4 atlety s traséry a musi splitovat rozb¢h, semifindle a
finale (pravidlo 7.2 plati pro tuto disciplinu).

Jiné zédvody

Na ostatnich zavodech, zvlasté¢ zavodech pro mladez a rozvojovych zavodech, se miize
100m potadat jako série jednotlivych zavodu a konecny vysledek se stanovi dle dosazenych
casu.

Tam kde je vice nez 6 zavodnikl, bude zavod na 100 m organizovan tak, ze bude tzv.
kvalifika¢ni rozb¢h a findle, aby se do finale dostalo 6 atletl s nejlepSim ¢asem.

Poradi v jakém bézci pobézi, se uréuje v prvnim piipad¢ losem. Pro findle se poradi atlett
stanovuje tak, Ze nejrychlejSi béZzec v kvalifikaci pobézi posledni, druhy nejrychlejsi
piedposledni atd.

V piipadé stejnych €asii na prvnim mist€, budou vSichni atleti se stejnym Casem zavodit
znovu, je-1i to mozné. Neni-li to mozné, pak vysledek ziistane tak jak je.

Sprinter tfidy Bl miize bézet s pomoci nejvyse dvou vodicl (u jednotlivé métenych
zavodul), pficemz jeden z nich musi zlstat za cilovou ¢arou. Druhy vodi€ (respektive jediny,
je-li na draze se zavodnikem sam) neni nijak omezen, nesmi vSak protnout cilovou ¢aru
dtive nez zavodnik.

Vodi¢ odpovidé za spravnou orientaci zdvodnika pfi startu, v pribehu celé zavodni drahy.
Sprinter B1 maze mit vodice 1 pfi jednotlivé méfeném zavode.



O opakovani béhu mtze byt pozadano, pokud jeho priivodni okolnosti znemoznily bézci
¢1 vodi¢i (jako druzstvu) situaci plné kontrolovat a disledkem je nepiiznivé ovlivnéni
bézcova vykonu.

Ttida B1 - 200m a 800m

Bézce tiidy B1 doprovazi trasér. Kazdy bézec ma vymezeny dvé drahy - jedna pro bézce
a jedna pro traséra. Oba dva musi zustat ve vymezenych drahach od startu do cile. Je jedno,
zdali béZec bézi zleva nebo zprava od traséra. Tym rozhodne, jak chce bézet, ale jejich
rozhodnuti nijak neovlivni pfifazeni drahy.

Startovni ¢ary pii zavodech s handicapy jsou vyznaceny v drahéach €. 1, 3, 5 a 7 atd.

Ttida B2

Bézci tfidy B2 maji pravo mit ptidélené dveé drahy, pro sebe a pro traséra, v zavodech kde
se startuje v drahach a pfi startu na 800m. I na tfidu B2 se vztahuje pravidlo 7.2.2.

Bézec tiidy B2 ma pravo mit traséra, v tom piipadé se na néj vztahuji pravidla pro bézce
skupiny B1.
Zpisob navadeéni

Doporucujeme atletim, aby méli své vlastni traséry. Ale je-li pozadavek na traséra
uveden na ptihlasce (spolecné s podrobnostmi ohledné urovné navadéni), pak organizac¢ni
vybor traséra zajisti.

Zavodnik a trasér jsou povazovani za tym (druzstvo). Trasér nesmi protnout cilovou ¢aru
diive nez zavodnik.

Zpusob navadéni si vybird sim bézec. Muze si zvolit zplsob lehkého vedeni za loket,
spojeni $nidrou nebo prosty béh bez pomoci traséra. Trasér mize davat bézci slovni pokyny.

Traséti nesmi pouzivat kolo, nebo jiny mechanicky zptisob transportu.

trasér nesmi v zadném pripad¢ zavodnika tdhnout, nebo postrkovat. Poruseni tohoto
pravidla mé za nésledek diskvalifikaci.

V ptipadé pouziti kontaktni $niry, nebo bez ni, nesmi byt trasér vzdéalen vice nez 0,50m
po celou dobu zavodu.

POZNAMKA: Dojde-li vinou mimotadnych nebo ndhodnych okolnosti k poruseni tohoto
pravidla, pak o ptipadné diskvalifikaci rozhodne technicky delegat IBSA. Rozhodnuti musi
byt vyf¢eno po zvaZeni okolnosti, zdali nebyl ohroZen nebo znevyhodnén jiny zavodnik.

Béhy na stfednich a dlouhych tratich (nad 400m) jsou povoleni dva traséfi. Kazdému
zavodnikovi je povoleno pouze jedno stéidani traséru.. Stfidani musi byt provedeno tak, aby
nebyli ohrozeni ostatni zavodnici, a musi probihat na roviné. Zamyslené stfidani traséra musi
byt pfedem ozndmeno tratovému rozhod¢imu a technickému delegatu IBSA. Technicky
delegat stanovi podminky stfidani a oznadmi je pted zavodem zavodnikovi.

Trasér musi byt obleCen do jasn€ oranzoveé vesty, aby byl zieteln¢€ odliSen od zavodnika.
Vesty zajisti organizacni vybor po pfedchozim schvaleni technickym delegatem.

Startovni bloky
Zavodnici tfidy B1 a B2 se mohou rozhodnout, zdali budou startovat z blokli nebo ze
stoje (traté na 100 m - 400m).

Maraton

Maraton bézi zavodnici tiid B1, B2 a B3 spole¢né. Potadatel musi zajistit takova cisla,
ktera od sebe odlisi jednotlivé tfidy zdvodnikl. Zavodnici a traséfi mohou vyuzit asistence
na obcerstvovacich stanicich.

Organizatofi musi zajistit, aby pracovnici na obcerstvovacich stanicich znali specifické
potieby zrakové postizenych. Organizatoifi musi téz zajistit, aby vSichni pomocnici byli
fadné vyskoleni pted zdvodem. Potadi v cili se urcuje pro kazdou kategorii zvIast'.



Pfi maratonském behu mohou zavodnici vysttidat az Ctyfi traséry a to na 10 km, 20 km, a
30km. Zadny zavodnik nesmi mit v pribhu zavodu soudasné dva traséry. Viichni traséfi,
kteti jiz nenavadi zavodnika, musi okamzité opustit trat’.

Organizatorim je darazné¢ doporuceno, aby zajistili, ze cely zdvod bude probihat za
denniho svétla.

Stafetové behy

V sestavé druzstva pro Stafetu musi byt alespon jeden bézec skupiny B1 a alespon jeden
bézec skupiny B2. V druzstvu mize byt pouze jeden atlet skupiny B3.

Atleti si nepfedavaji Stafetovy kolik.

Kazdé¢ stafeté jsou pridéleny dvé drahy.

Ptredavaci izemi IAAF bude pouzito. Pfedavaci izemi je vymezeno v drahach 1, 3,5 a 7.
Je nutné, aby tyto &ary byly prodlouzeny i do sousednich drah dle pravidla 7.7.3. Cary
pfedavaciho uzemi a startovni ¢ara budou prodlouzeny paskou stejné barvy, jako jsou
stavajici cary IAAF.

Predavka plati tehdy, dotkne-li se pfibihajici atlet ¢ekajiciho atleta v predavacim tzemi.
Dotyk mtze byt proveden mezi zavodniky nebo mezi traséry bez omezeni, pouze musi byt
splnéno pravidlo, Ze trasér musi byt za zavodnikem v okamziku predavky.

Vybéhne-li atlet ¢ekajici na predavku z predavaciho uzemi, nesmi se do n¢j znovu vratit.

Pro kazdé ptedavaci Gizemi je urcen jeden rozhod¢i.

Chce-li atlet tfidy B2 bézet bez traséra, muze ho vodi¢ v pfedavacim uzemi spravné
nasmeérovat. Doprovodna osoba nesmi zddnym jinym zpiisobem ovlivnit pritbéh zavodi.

Stafeta 4x100m se b&Zi v dréahach, kazda $tafeta ma dvé drahy a piedavaci Gizemi je v
drahach 1,3,5 a 7 atd.

Casomira

Vzhledem ke skute€nosti, Ze bézci vSech kategorii maji potize pfi Cteni Casovych udajii z
casového ukazatele umisténého u vnitiniho okraje drahy, je povoleno, aby trenéfi svym
bézctim hlésili ¢as u trati 800m a vice a to pouze z vnéjSiho okraje drahy.

Skokanské discipliny
Skok do dalky a trojskok
Pouze atleti tfidy B a B2 maji pravo vyuzit asistence vodice.

Odrazova plocha pro skokany ttid Bla B2 je tvofena obdélnikem o rozméru 1 x 1,22 m,
ktery musi byt upraven tak, aby v ném po odrazu zistal otisk odrazové nohy (kiida,
magnézium, jemny pisek).

POZNAMKA: Z bezpeénostnich diivodti doporucujeme, aby vzdalenost od osy
rozb&éhové drahy k okraji doskocisté nebyla mensi nez 1,75Sm. Nelze-li splnit toto
doporuceni, pak miiZze technicky delegat IBSA pozadovat dal$i bezpecnostni opatieni.

Meéfeni délky skoku u tfid B1 a B2 se provadi z mista doskoku k nejbliz§imu mistu otisku
odrazové nohy. Odrazi-li se skokan jesté pifed odrazovou plochou, pak se méteni provadi od
mista doskoku k vzdalenéjSimu okraji odrazové plochy.

Odrazova plocha ma jinak stejné funkéni vlastnosti jako normalni odrazova plocha. Tudiz
neni ptipustné, aby skokan pieslapl okraj blizsi k doskocisti.

POZNAMKA: Pravidla trojskoku vyzaduji, aby byly splnény pravidla IAAF pro odraz a
doskok s ptipustnou modifikaci uvedenou zde. Neni nutné, aby trojskokan provadél stiedni
fazi trojskoku na rozb&hové draze, ale musi dopadnout do doskocisté.

Potfebuje-li skokan jakékoliv tfidy slovni potvrzeni Casového limitu pro pokus, musi
rozhodc¢i takovou informaci poskytnout.

Skok vysoky
Atleti tfidy B1 se mohou ptfed rozbéhem dotknout latky, spadne-li latka, neni to
povazovano za neplatny pokus.



Atleti tfidy B1 a B2 mohou pro svou sluchovou orientaci vyuzit vodice, ktery musi
zaujmout takovou pozici, aby nevadil rozhod¢im.

Atletim tfidy B2 je povoleno pouzit vizualni upravy latky. Tato uprava musi byt
schvalena technickym delegatem IBSA.

Pravidla pro vrh kouli, hod oStépem a hod diskem

Vodic¢e, nebo doprovod mohou vyuzit pouze atleti tfidy Bla B2 viz pravidlo 6.1 vyse.

Vrhaci tiidy Bla B2 mohou byt piivedeni do vrhacského kruhu nebo na rozb&hovou
dréhu doprovodnou osobou a spravnou orientaci atleta v kruhu nebo na rozbéhové draze
odpovida vodi¢. Ten vSak musi opustit vrhacsky sektor nebo rozbéhovou drahu jesté pred
zahdjenim pokusu.

Atleti tfidy B1 a B2 mohou vyuzit informace od vodice pro svou sluchovou orientaci a to
pted pokusem, v prubéhu pokusu a po pokusu.

Atleti tfidy B1 a B2 mohou byt odvedeni z vrhac¢skych a odhodovych sektort az po té, co
rozhod¢i uzna pokus platnym.

Usoudi-li rozhod¢i, ze doprovodnd osoba stoji na nebezpecném misté, pak pozada
doprovodnou osobu, aby ptesla na bezpe¢né misto.

Pétiboj

Pé&tiboj se bude konat v jeden den a to v nasledujicim potadi disciplin:

Muzi: skok do dalky, ostép, 100m, disk, 1500m

Zeny: skok do dalky, koule, 100m, disk, 800m

Vysledky se pocitaji podle bodovacich tabulek IAAF, krom¢ disku a 100m zen, pro tyto
discipliny jsou bodovaci tabulky uvedeny v dodatku A.

Atletika
Informace 0 Mistrovstvi CR v  atletice najdete na strankach
<http://www.handicapbudweis.com>.

SoutéZi se dle pravidel IAAF a IBSA. Béha se na vzdalenosti od 60 m po marathon.
Nevidomy béhé s trasérem, ktery mu pomaha pii orientaci zvukovymi signaly, slovnim
doprovodem nebo kratkou smyckou, kterd spojuje jejich ruce. Slabozraci pti behu na draze
behaji v menSim poctu podél zietelné¢ vyznacenych Car. Skace se do dalky i do vysky za
asistence navadéce. Pti vrha¢skych disciplinach je tfeba nevidomého pfivést do vrhacského
sektoru a ukazat smér odhodu.

Vékova kategorizace

Rozhodujicim kriteriem pro urceni v€kové kategorie je dosazeny veék v roce konani
sportovni soutéze. Upfesnéni veékovych kategorii stanovi ptislusné sportovni sekce dle
platnych narodnich a mezinarodnich pravidel pfislusné federace.

v

<www.paralympic.cz.org> a také piimo u Ceského svazu zrakové postizenych sportovci.



