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Anotace

BLAHYNKOVA, Nikola. Strukturované drama jako prostiedek vyuky etické vychovy.
Hradec Kralové: Pedagogickd fakulta Univerzity Hradec Kralové, 2020. 104 s.

Diplomova prace.

Diplomova prace pojednava o vyuziti strukturovaného dramatu v hodinach etické
vychovy na druhém stupni zékladnich Skol jako prostfedku uceni déti prosocialnim
dovednostem formou zdzitkového vyucovani. Cilem je vytvoteni didakticky vyuzitelnych
strukturovanych dramat vychazejicich z vybranych literarnich textt. Pfi tvorbé
vyukovych blokii bude postupovano od analyzy zdrojii k didaktickému zpracovéni
metodickych materidl a ovéteni jejich vyuzitelnosti pfi vyuce. Témata strukturovanych

dramat vychazi z Rdmcového vzdélavaciho programu etické vychovy.
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Annotation

BLAHYNKOVA, Nikola. Drama in Education as a Teaching Tool for Ethical Education.
Hradec Kralové: The Faculty of Education in Hradec Kralové, 2020. 104 p. Diploma
thesis.

The thesis deals with the application of structured drama in ethical education classes at
the lower-secondary school as a tool for teaching children prosocial skills through
experiential education. The objective is to create didactically applicable structured
dramas based on selected literary texts. In the creation of teaching blocks the process will
be progressed from resource analysis to didactic processing of methodological materials
and verification of their usability in teaching. The topics of structured dramas are

determined by the Framework Educational Programme of Ethical Education.

Key words: Ethics education, structured drama, prosocial skills, literary texts, a pupil,

experiential education.
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UvVOD

Vyuziti strukturované¢ho dramatu ve vyuce jsem se vénovala jiz na stfedni skole, a to diky
specializaci dramaticka vychova. Zazitkovd metoda strukturovaného dramatu mi
ptipadala jako idealni protip6l frontalni vyuky, ktera v ¢eském skolstvi prevlada. V ramci
studia etické¢ vychovy jsem se utvrdila v tom, ze pravé eticka vychova je vhodnym
predmétem pro zatazeni strukturovaného dramatu, jelikoz metoda a predmét se potkavaji

V pozadavku na osobnostné rozvijejici model vyucovani.

Drtive byla reprezentantem tradi¢nich hodnot a norem pievazné cirkev. To uz v soucasné
dobé¢ neplati, a tudiz vznika otdzka. Chceme a potfebujeme néjak ovliviiovat charakterové
zrani mladeze? Kazdy, kdo se vice zabyva etikou v kontextu vyuky a pracuje s mladou
generaci vi, ze formovani mravni stranky zdka je naprosto kliCové pro utvéfeni

hodnotnych vztahii a fungovani ve spolecnosti.

Téma mé diplomové préace jsem si zvolila z toho divodu, ze v ném dochazi k propojeni
etické vychovy se strukturovanym dramatem, pti¢emz strukturované drama slouzi jako
prostfedek vyuky Zzakli prosocidlnim dovednostem formou zéazitkového vyucovéni.
Scénare strukturovanych dramat obsahové vychazi z literarnich textl, diky nimZ dochazi
k piejimani zadoucich modeld chovani, postoji a hodnot, které jsou v této digitalni on-

line dob¢ 21. stoleti stale vice roztfistény.

Cilem diplomové price je vytvofeni a nasledné ovéteni didakticky zpracovanych
strukturovanych dramat v hodinach etické vychovy na druhém stupni zékladni Skoly.
Pti zpracovavani didaktického materidlu se predpokladd zvladnuti teoretickych
vychodisek a obsahovy soulad strukturovanych dramat s Ramcovym vzdélavacim
programem pro zakladni vzdélavani a obsahem dopliujiciho vzdélavaciho oboru Eticka

vychova.

Prace je Clenéna na dvé ¢asti — teoretickou a praktickou. Teoreticka Cast se zabyva
strukturovanym dramatem, etickou vychovou, jejich propojenim a ukotvenim
vV Ramcovém vzdélavacim programu pro zékladni vzdélavani. Tim je polozen zaklad pro
zpracovani praktické ¢asti, kterd obsahuje cile metodické casti, didaktické zpracovani
metodickych materidlii, strukturovana dramata, grafické zndzornéni procesu realizace
strukturovaného dramatu a ptinos metody pii vyuce etické vychovy. Soucésti vSech

realizovanych metodickych materialii jsou reflexe oduc¢enych jednotek, na jejichz zaklade

9



je mozné zhodnotit funk¢nost scénarti strukturovanych dramat. Shrnuti a komparace

oducenych strukturovanych dramat reflektuje pozitiva a negativa jednotlivych scénait.

Soucasti diplomové prace jsou také piilohy, které obsahuji fotodokumentaci z realizace

strukturovanych dramat.
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TEORETICKA CAST

1 Strukturované drama a jeho pozice v dramatické vychové

Dramaticka vychova (dale jen DV) patii v souasné dobé mezi Dopliujici vzdélavaci
obory Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani (dale jen RVP ZV)
spolu s etickou vychovu, filmovou/audiovizualni vychovou a tane¢ni a pohybovou
vychovu.! Ve $koldch miize byt realizovana jako samostatny $kolni pfedmét nebo mohou
byt jeji metody vyuzivany pii vyucovani jinych predmétl, poptipadé mize mit formu
zajmové &innosti.?

Eva Machkova definuje DV jako: ,uceni zkuSenosti, tj. jedndnim osobnim,
nezprostredkovanym pozndvanim socialnich vztahii a déjii, presahujicich aktualni
realnou praxi zucastnéného jedince. Je zaloZzena na prozkoumavani, pozndvani a chapani
mezilidskych vztahi, situaci a vnitrniho Zivota lidi soucasnosti i minulosti, redlnych
| fantazii vytvorenych. Toto prozkoumdavani a pozndavani se déje ve fiktivni situaci

prostiednictvim hry v Yoli, dramatického jednani v situaci.*®

V této diplomové praci bude uzivan pojem strukturované drama, se kterym se v odborné
literatufe mizeme setkat také jako se strukturovanou dramatickou hrou, dramatem ve

vzdélani nebo Skolnim dramatem.

Strukturované drama ma svou nezastupitelnou pozici v dramatické vychové, protozZe se
jedna o jednu z jeho zékladnich a specifickych forem, ktera je vyuZivana pii realizaci

vyukové jednotky.*

L Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani [online]. Praha: MSMT CR, 2017 [cit. 10.09.2019].
Dostupné z: http://www.msmt.cz/file/41216/

2MACHKOVA, Eva. Uvod do studia dramatické vychovy. Praha: NIPOS, 2007, s. 32. ISBN 978-80-7068-
207-4.

3 Tamtéz.

4 SVOZILOVA, Dana. Analyza strukturované dramatické hry v kontextu dramatické vychovy. Bmo:
Janackova akademie muzickych uméni v Brn¢, 2005. ISBN 80-86928-10-1.
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1.1 Definice strukturovaného dramatu

Zakladem pojmu je slovo drama, které je definovano jako druh, Zanr nebo funk¢ni oblast
literatury. Jeho etymologii odvozuje jiz Aristoteles ve své Poetice ze starofeckého
slovesa drao, které znamenalo jednat, Cinit, konat a bylo fazeno do literatury. VétSina
pozdéjsich autoru zastava s Aristotelem ve shodé a chape drama jako soucast literatury,

protoze vyuziva psaného jazyka.

Dramaticky text ma vSak sva specifika, protoZze musi obsahovat postavy, jejich jednéani
a dramatickou situaci. Text, ktery tato kritéria nespliiuje, nelze povazovat za
dramaticky text. Pravé z téchto divodl neni drama pouze druhem literatury, vedle prozy

a poezie, ale je jejim zanrem spolu s lyrikou a epikou.

Mezi dalsi specifika dramatu patii jeho strukturovanost a fakt, Ze je primarn¢ urceno
k audiovizualni interpretaci. Zakladni stavebni jednotkou dramatu je promluva a podle

poctu mluvcich rozlisujeme v textu monolog a dialog.

Drama jako zékladni literdrni druh ma své specifické Zanry, kterymi jsou komedie,
tragédie a nemalé mnozstvi jejich subzanri. Pro naSe potieby postaci toto definovani

dramatu, které vychézi z Teatrologického slovniku.®

Podstatné jméno struktura, od kterého je odvozeno ptidavné jméno strukturovany, je
podle Slovniku spisovného jazyka ¢eského definovano jako ,.soustava vnitinich vztahi

licelné organizujici jednotlivé slozky kulturniho vitvaru v ustrojny celek. “®
Strukturu vztazenou piimo k dramatické hie definuje Sona Kot’atkova, ktera uvadi, ze se
jedna o chapani hry coby systému slozeného z jednotlivych procest.’

Definice pojmu naznacuji, Ze strukturované drama madjasné danou a piedem
promysSlenou stavbu. Vice o struktufe a vystavbé strukturovaného dramatu

v kapitole Vystavba strukturovaného dramatu.

Slovni  spojeni strukturované drama (strukturovana dramaticka hra) je fazeno do

specifické skupiny materidloveé tvofivych her, jejichz zdkladnimi stavebnimi kameny

5 PAVLOVSKY, Petr. Zdkladni pojmy divadla: teatrologicky slovnik. Praha: Libri & Narodni divadlo,
2004. ISBN 80-7258-171-6.

8 Internetovd jazykova prirucka [online]. Ustav pro jazyk ¢esky AV CR, 2019 [cit. 2019-09-10]. Dostupné
z: http://prirucka.ujc.cas.cz/?slovo=struktura

7 KOTATKOVA, Sota. Vybrané kapitoly z dramatické vychovy. Praha: Karolinum, 1998. ISBN 80-718-
4756-9.
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jsou piibéh a jednani osob v dramatické situaci, v roli. Podle Teatrologického slovniku
vyznam zahrnuje i mimoumélecky cil této ¢innosti. Obecné se jedna o tvotivou hru, kterd
ma divadelni zéklad a specificky vychovny nebo terapeuticky cil, pfi¢emZ neni
vylouceno, a v ptipad¢ realizace v hodinach etické vychovy je zadouci, jejich prolnuti.
Nemén¢ dulezitd je také existence socidlnich vztahil ve strukturovaném dramatu,

prostiednictvim kterych dochdzi k osvojovani b&znych socidlnich roli.?

Podrobn¢ se definovanim strukturovaného dramatu zabyvd Dana Svozilova,
ktera strukturované drama chape jako tvir¢i cinnost, jejiz Ucastnici feSi nastolené
problémy pomoci vlastni zkuSenosti v ramci spole¢ného herniho celku (dramatu). Diky
povaze strukturovaného dramatu se tak jedna o  organizovanou, v ruzné
mife strukturovanou, formu socialniho uceni v ur¢itém pfedem vymezeném casovém
rozsahu (hodinové, dvouhodinovd vyuka). Jednotlivé strukturované hry jsou spjaté

s konkrétnim tématem, které v ptipadé této prace koresponduje s tematickymi okruhy EV.

Na zaklad¢ tématu jsou ucitelem pfedem zvolené techniky a postupy, prostfednictvim
kterych je strukturované drama realizovano, a které vedou k prozkouméavani postojl zaki
k nastolenému tématu. Téma strukturovaného dramatu wurcuje a zpracovava
ucitel s ur¢itym pedagogickym zamérem a s piihlédnutim k aktudlnim potiebam a véku

skupiny.

Mezi zékladni pouZivané techniky patii jednani v navozenych modelovych situacich,
improvizace vztahujici se k tématu a hry v rolich. Strukturovana dramaticka hra v této
Skolni t4zi neni ur€ena k prezentaci pfed divaky, ale kli€¢ovy je rozvoj tvofivého mysleni

zakd, socialniho uéeni a propojeni emoci s intelektem.®

Pro tuto praci neni kli€¢ové zabyvat se historii a kofeny strukturovaného dramatu, ale je
dilezité mit pfedstavu o tom, kdy a kde tato forma vyuky vznikla. Jeji pocatky jsou
ve Velké Britanii ve 30. letech 20. stoleti a mezi hlavni prikopniky patii Peter Slade.
Pravé zjeho pojeti je v diplomové praci vychazeno, protoze nejvice pozornosti
veénuje ,, formovani osobnosti, jeji adaptaci a vyrovnavani se se sebou samym,

sebepoznavani a rozvijeni plynulosti feci. “*°

8 PAVLOVSKY, Petr. Zdkladni pojmy divadla: teatrologicky slovnik. Praha: Libri & Narodni divadlo,
2004. ISBN 80-7258-171-6.

9 SVOZILOVA, Dana. Analyza strukturované dramatické hry v kontextu dramatické vychovy. Brmo:
Janackova akademie muzickych umeéni v Brn¢, 2005. ISBN 80-86928-10-1.

10 MACHKOVA, Eva. Uvod do studia dramatické vychovy. Praha: NIPOS, 2007. ISBN 978-80-7068-207-
4.
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Na jeho myslenku poté navazuji dalsi autofi jako tfeba Brain Way, Cecily
O'neillova, Jonothan Neelands, Alan Lambert. Drama Vv jejich pojeti tedy obohacuje

vyudovani a je jednou z metod vyuzivanych ve vyuce predméti.

Do Ceské republiky se strukturované drama zagalo §ifit po roce 1989 prostiednictvim
britskych lektort, a to predevsim pies J. Neelandse. Pravé diky nému uzivame dnes pojem
strukturované drama, protoze tento nazev vychéazi zjeho publikace Strukturovani

dramatické prace.*?

U nas se této metodé¢ vyuky vtotozném roce zainaji nejvice vénovat docentky

Machkova a Ulrychova.

1.2 Vystavba strukturovaného dramatu

Strukturované drama, jak uz napovida jeho nazev, by mélo mit pfedem danou strukturu,
ale ta by neméla byt pfili$ detailni, aby neomezovala tvofivost a projevy skupiny. Autorka

Dana Svozilova pise o tfech stupnich pfipravenosti dramatické hry:
1. detailné ptipravena;

2. ramcove¢ piipravena,

3. nepfipravena.’®

To, jaky stupen pfipravenosti ucitel zvoli, uz je na ném, ale mél by vZzdy vychazet ze

svych zkusenosti a schopnosti.'*

Zajimavy je 1 nazor Iriny Ulrychové, kterd pfipousti, Ze existuji ucitelé, ktefi dokazi
planovat drama pfimo v pribéhu hodiny, ale musi mit specidlni pfedpoklady, kterymi
jsou: zvysena citlivost vii¢i vnimani skupiny, schopnost rychle se rozhodovat a reagovat,
predvidat vyvoj hry, umét rozeznat smysl a dobfe na né& upozornit, fesit problémy

s chladnou hlavou a riskovat mozny netspéch dramatu. VéEtSina uciteltl vSak predbéZzny

U MACHKOVA, Eva. Uvod do studia dramatické vychovy. Praha: NIPOS, 2007. ISBN 978-80-7068-207-
4.

129VOBODOVA, Radka. Strukturované drama. In: KOTATKOVA, Sota. Vybrané kapitoly z dramatické
vychovy. Praha: Karolinum, 1998. ISBN 80-718-4756-9.

13 SVOZILOVA, Dana. Analyza strukturované dramatické hry v kontextu dramatické vychovy. Bmo:
Janackova akademie muzickych umeéni v Brng, 2005, s. 43. ISBN 80-86928-10-1.

14 Tamtéz.
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plan (pfipravu) potiebuje, at’ uz kvuli vlastnimu klidu, promyslenosti tématu nebo

pfedstavé o vyvoji dramatu.®®

Stavbu, strukturu dramatu, tedy piipravuje ucitel pfedem a ve vétSin€ piipadi podle
znamé Aristotelovy kiivky (expozice, kolize, krize, peripetie, katastrofa) ¢asto s drobnou
obménou vV podob¢ vynechani peripetie nebo upraveni nékteré z fazi. V tomto ptipade je
struktura pojimana jako forma, kterd je zdmérna, promyslena a obsahuje gradaci a napéti.
Hlavni téma strukturovaného dramatu nam tak urcuje vnitini souvislosti, které jsou

realizovany pomoci jednotlivych technik.®

Dobfe vystavéné strukturované drama by tedy mélo podle autorek Morganové
a Saxtonové, ze kterych poté, s urCitymi obménami, vychazeji i autorky Svobodova

a Svozilova, obsahovat ¢tyf1 vyucovaci struktury:
1. Expozici

Jedna se o fazi, ktera je hned na zacatku a je zalozena na tom, co se zaci dozvédi
prostiednictvim diskuze, akce, dramatickych cviceni. To je uvede do déje, a pak mize

dojit k vyjasnéni nepochopeného a domluvé na pravidlech.
2. Naristani akce/kolizi

V této fazi dochazi k odhalovani véci, které je potfeba pochopit, zakiim by mélo byt
umoznéno podivat se na problém z mnoha rtiznych uhli. Zde piichdzeji na fadu rizné
metody a techniky, které nejlépe koresponduji s danym tématem strukturovaného

dramatu.

Autorky v ramci této vyucovaci struktury zmifuji tfi dimenze, na které musi myslet
ucitel: prace s vyukovymi cili (,,hra pro ucitele®), s oéekavanim zakua (,,hra pro zaky*)

a s materidlem (,,hra jako takova“).
3. Vyvrcholeni/krizi

U této faze dochazi k tomu, ze akce se méni v krizi, ktera by méla mit emocionalné silny

vyznam pro skupinu, ale méla by byt pfiméfend kontextu dramatu.

15 ULRYCHOVA, Irina. Drama a piibéh: tvorba scéndie piibéhového dramatu v dramatické vychoveé.
Praha: Akademie muzickych uméni v Praze, Katedra vychovné dramatiky DAMU, 2007. ISBN 978-80-
7331-096-7.

16 SVOBODOVA, Radka. Strukturované drama. In: KOTATKOVA, Sona. Vybrané kapitoly z dramatické
vychovy. Praha: Karolinum, 1998. ISBN 80-718-4756-9.
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4. Rozuzleni

V této fazi hry dochazi k vyteseni zépletky a je kli€ové, aby Zaci porozuméli pocitu, ktery
prozili v tomto okamziku. Ucitel by mél s touto fazi lekce zachazet citlive, protoze se
u zakl na zaklad¢ inteligence podnécuje estetické prozivani. Soucasti je také nezbytna
reflexe, ktera mize byt formou vypravéni, diskuze nebo psani. Zalezi na tom, ktera
z aktivit nejlépe naplni vzdelavaci cile hodiny. V uplném zavéru této faze by mélo pfijit
uspokojeni.

Na tomto uspotfaddani dramatu je velmi dobfe patrné, ze dobré strukturované drama se

rozviji jako divadelni hra. Jednim z hlavnich diivodl podle autorek je, Ze materidl pro

oboji je stejny, a to ,,skutecny clovek v nesndzich*!’

Z této vyucovaci struktury vychazi také autorka Dana Svozilova ve své doktorské praci
Analyza strukturované dramatické hry v kontextu dramatické vychovy. Pii realizaci
nevynechdvad peripetii a piidava vznik akce, ktery fadi za expozici. Vystavba

strukturovaného dramatu pak vypada takto:

1. Expozice (z lat. expositio — vysvétleni)

2. Vznik akce

3. Kolize (z lat. collisio — naraz, stfetnuti)

4. \Vrchol — krize (z tec. krisis — rozhodnuti)

5. Peripetie (z fec. peripeteia — obrat)

6. Katastrofa — rozuzleni (z fec. katastrofe — prevrat)'®

V doktorské praci Dany Svozilové mizeme najit 1 jind schémata vystavby dramatické
hry. Tfeba podle Warwicka Dobsona, ktery rozdéluje prubeh lekce do péti fazi (Navnada;
Budovani viry; Akce; Vyvoj; Reflexe) a klade dlraz na to, aby ke kazdé fazi byla zvolena
vhodnad forma prace, kterd nejlépe poslouzi obsahu strukturovaného dramatu. Dana
Svozilova schéma Warwicka Dobsona poté pfipodobniuje k fazim, které kanadska

pedagozka dramatu Eva Russel nazyva jako proces ,,4E*. Jedna se o tyto Ctyti faze:

¥ MORGAN, Norah a Juliana SAXTON. Vyucovani dramatu: hlava plnd népadii. Praha: SdruZeni pro
tvofivou dramatiku, 2001. ISBN 80-901660-2-4.

18 SVOZILOVA, Dana. Analyza strukturované dramatické hry v kontextu dramatické vychovy. Brno:
Janackova akademie miizickych uméni v Brng, 2005, s. 44-46. ISBN 80-86928-10-1.
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1. Explorace
2. Experiment
3. EXprese

4. Evaluace!®

Po podrobnéjsim prostudovani téchto fazi zjistime, Ze jsou velmi podobné schématu

autorek Morganové a Saxtonové, jen jsou autorkou jinak pojmenovang.

Oproti témto schématiim piichazi Irina Ulrychova s originalni vystavbou dramatu, ktera

se sklada ze 7 ¢asti:
1. Startovaci bod

V tomto bod¢ si ucitel urcuje, ¢im celé drama zacne, a to je kli¢ové pro motivaci zaka
a jejich vtazeni do hry. O tom, jak rychle se Zzaci dostanou do hry rozhoduje skupina.
Nékteré skupiny zakti se dokazi rychleji a 1épe soustiedit, a proto jim staci jemnéjsi
podnéty, u nékterych skupin je potfeba mit vétsi miru trpélivosti a zvolit intenzivni
podnéty.

2. Budovani viry a sbér informaci

Tato faze nastava, kdyz ma ucitel pfedem vybranou a promyslenou problémovou situaci.
Ucitel musi uvazovat o tom, jakou formou umozni zaktim ziskat potiebné informace,
které povedou k feSeni problémové situace, jak postupné vybudovat u zakl viru v jejich

roli a dramatickou fikci. Zaci se tak dozvidaji nové informace o svych postavach

a zaCinaji existovat v roli a pfib&hu.
3. Nastoleni problémové situace

Jak uz nazev napovida, kli€ovym jadrem v kazdém ptibéhovém strukturovaném dramatu
je problém, ktery obsahuje konflikt. V této fazi nastava zlom, protoZe problém zpiisobi,

ze se véci ned¢ji jako obvykle, a Zaci jsou nuceni ho fesit.
4. Zkoumani problémové situace

Tato faze velmi uzce navazuje na tu piedchozi a pfi realizaci dramatu mohou 1 splyvat.

Zajimavé na této fazi je, ze kazda problémova situace ma vice feSeni, ale tady se musi

19 SVOZILOVA, Dana. Analyza strukturované dramatické hry v kontextu dramatické vychovy. Brno:
Janackova akademie miizickych uméni v Brng, 2005, s. 44-46. ISBN 80-86928-10-1.
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skupina zaku, kteti maji kazdy jiné Zivotni zkuSenosti a jsou v jiné roli, domluvit na
postupu feSeni. Zde mize nebo nemusi nastat rozpor, konflikt.

5. ResSeni problémové situace

Zde dochazi k feSeni konflikt a problémové situace. Zaci vSe fesi v roli, coz jim
umoznuje se za ni skryt a jednat opravdu tak, jak jim to piijde spravné. Jsou konfrontovani
s feSenim ostatnich a mohou tak ziskat na véci jiny nahled, protoze to nejsou oni, ale

postava, ktera se tak zachovala, a to vSe v urovni fikce.
6. Dusledky — nova problémova situace

V této fazi uz tiida zformovala urcité rozhodnuti a vytesila problémovou situaci. Autorka

poté zminuje moznosti, které mohou v této fazi nastat:
e problémova situace je vyfeSena a drama se uzavira;

e problémova situace je vyfesend, ale jejimi disledky se musime zabyvat dal (zejména

pokud je vyhodnotime jako nespravné/neetické);
e problémova situace je vyfeSena castecne;
e vyfeSeni problémové situace vyvolalo novy problém, ktery lze fesit;

e vyfeSeni problémové situace vyvolalo novy problém, ke kterému pottebujeme dalsi

informace.

Ucitel by mél u této faze doptfedu pocitat s moznymi variantami feSeni a byt pfipraven na

rizné moznosti vyvoje dramatu.
7 Zéavéretna reflexe

Reflexe se odehrava mimo role a ptibéhovou fikci. Méla by slouzit hlavné k tomu, aby
bylo odpovézeno na vSechny otazky, které vyvstaly béhem strukturovaného dramatu.

Cela reflexe by méla probihat neautoritativné a davat prostor k vyjadieni zakd.

Jednotlivé faze v tomto zakladnim schématu dramatu podle Ulrychové na sebe navazuji,
ale mlze se stat, ze je ucitel nevyuzije tplné vSechny nebo nekteré splynou do jedné faze.
Stejné tak se 1181 1 jejich proporcni zastoupeni v dramatech dle tématu a uvazeni pedagoga.
V piipadé, ze budeme pii tvorbé dramatu postupovat retrospektivne, miize byt startovaci

bod nahrazen problémovou situaci. Nelze tedy fict, Ze by bylo nutné striktné dodrzovat
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vSechny faze, ale schéma velmi dobfe upozoriiuje na klicové momenty dramatické prace,

které by nemély byt vynechany.?

1.3 Planovani a tvorba strukturovaného dramatu

Kdyz se podivime na strukturované drama zjednodusené, jednad se o wuceni
prostiednictvim vlastniho prozitku, zazitku. Na tuto kliCcovou charakteristiku bychom
méli myslet pii tvorbé kazdého dramatu, protoze musi byt vytvofeno tak, aby si zaci nesli

zodpovédnost za sva rozhodnuti jak pti dramatu, tak po jeho skonceni.

Nejdiive si predstavime pohled na planovani strukturovaného dramatu podle autorky
Dany Svozilové, ktera se, ve shod¢ s fadou ostatnich autorti, jako prvni zaméfuje na
skupinu, pro kterou je drama tvofeno. Odpovida si na otazky, komu je drama urceno,
jak pocetna je skupina, v jakém véku jsou zZaci, ale poklada si i otazky, které jdou vice
do hloubky charakteru skupiny. Zaméfuje se na vztahy ve skupiné, zkusenosti skupiny,

jejich schopnosti, dovednosti, zajmy a silné a slabé stranky.

Dalsi bod, kterym se pfi pldnovani dramatu zabyvé je uéel. Pravé ucel hodiny tvoii kli¢
pii vybéru strategii. V této fazi planovéani doporucuje odpovédét si na tzv. “SW”, které
v piekladu znamenaji kdo, kdy, kde, pro¢ a co. V origindle pot¢ Who, When, Where,
Why, What.?!

Irina Ulrychova zase upozorfiuje na jiné dva faktory, a to na vlastnosti ucitele, ktery je
tvlircem a realizdtorem dramatu a vlastnosti Zaki. Kdyz ma ucitel tyto faktory dobie
vyhodnocené, zajima ho p¥ibéh, ktery zpracovava, hleda jeho smysl a ptifazuje k nému
metody a techniky. Pii této fazi ptipravy je dulezité, aby si ucitel umél jednotlivé scény

predstavit, ¢imz si alespori ¢asteéné oveéfi jejich funkénost.??

2 ULRYCHOVA, Irina. Drama a piibéh: tvorba scéndie piibéhového dramatu v dramatické vychové.
Praha: Akademie muzickych uméni v Praze, Katedra vychovné dramatiky DAMU, 2007. ISBN 978-80-
7331-096-7.

21 SVOZILOVA, Dana. Analyza strukturované dramatické hry v kontextu dramatické vychovy. Brmo:
Janackova akademie mizickych uméni v Brné, 2005. ISBN 80-86928-10-1.

2 ULRYCHOVA, Irina. Drama a piibéh: tvorba scéndie pribéhového dramatu v dramatické vychové.
Praha: Akademie muzickych umeéni v Praze, Katedra vychovné dramatiky DAMU, 2007. ISBN 978-80-
7331-096-7.
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Dulezitou soucasti planovani dramatu je i skutec¢nost, ze ucitel vi, kam celé¢ drama
smétuje, jaké techniky pouzije na ivod, a kterymi drama uzavie. Hodina se pak 1isi jen

v provedeni technik podle véku, skladby a zkuSenosti tfidy.

Radka Svobodova velmi vystizn€ upozoriuje na diillezitost naplanovani zacatku dramatu:
»INa pocatku je vSak nezbytné, aby pedagog zcela zamerné a cilené podnitil zajem
ucastnikii o véc, protoze jediné tak budou ochotni prijmout hru, domluvit se na spolecnych

pravidlech a ty potom kolektivné dodrzovat. “%3

Jak uz je na zacatku této kapitoly zminéno, kliCcovou roli hraje ucitel a jeho Zaci
a konkrétné to, jak ucitel zna zaky, hrace, pro které drama tvofi, jak zna sdm sebe, jaké
ma zkuSenosti s realizaci a tvorbou dramatu, v jakych typech roli se citi bezpecné, jak je
ochoten improvizovat a kde jsou jeho hranice. V neposledni fadé hraje roli cil, ktery

si ucitel stanovil. Pravé cile totiz ovliviiuji nejvice volbu piibéhu.

Pti tvorbé dramatu ma ucitel jako prvni k dispozico téma, ze kterého vyplyne konkrétni
problém nebo problémova situace a na zaklad¢ té, ma pak dvé moznosti. Bud’ vybere
jiz existujici prib€h, ktery uz mize nebo nemusi mit formu dramatu, nebo se pokusi

vytvofit ptibeh vlastni.

Pti samotné tvorbé pribéhu muize ucitel pouzit postup, ktery navrhuje Irina Ulrychova,
a ktery se sklada ze segmentovani tématu. Segmentovani tématu ma obvykle dvé faze,
kterymi jsou hledani potencioalni problémové situace a formulace u¢ebnich a vyukovych
cila.V piipadé, ze ma piibéh hotovy, muze jim naplnit strukturu dramatu, kterou si

piedem zvolil jako vyhovujici.?*

Zasadam planovani dramatu se velmi podrobné vénuji 1 autorky Morganova a Saxtonova,
které sestavily kontextovou strukturu planovani dramatu. Ta obsahuje Set krok, které je

tieba udélat pred realizaci dramatu s Zaky.

Prvnim bodem jsou po¢ateéni ivahy o obsahu, které mohou vychazet v naSem prostiedi
zRVP ZV, ale mohou také vznikat z podnétu nebo potieb konkrétni tfidy. DalSim bodem,
ktery je podle téchto autorek potfeba brat v potaz, jsou piedpoklady uceni. Jedna se

V podstaté o to, jaky zdk je, jaké méa védomosti, hodnoty a zkuSenosti jak ze Skolniho

2 SVOBODOVA, Radka. Strukturované drama. In: KOTATKOVA, Sona. Vybrané kapitoly z dramatické
vychovy. Praha: Karolinum, 1998. ISBN 80-718-4756-9.

24 ULRYCHOVA, Irina. Drama a piibéh: tvorba scéndie pribéhového dramatu v dramatické vychové.
Praha: Akademie muzickych umeéni v Praze, Katedra vychovné dramatiky DAMU, 2007. ISBN 978-80-
7331-096-7.
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prostiedi, tak mimoskolniho Zivota. V ptipad¢ taxonomickych tivah, které nasleduji, jde

hlavn€ o miru angazovanosti zakd, ktera je zadouci, a kterou ucitel predpoklada.

Tyto prvni tfi body fadi autorky do tzv. substruktury, ktera je chapana ve smyslu toho, co
se skryva pod povrchem, co ucitele vedlo k tomu, ze zvolil pro vyku pravé tuto metodu

prace. Zjednodusené fe¢eno proc prave strukturované drama a pro¢ prave v této tide.

Ctvrtym bodem tohoto schématu je dramatické ohnisko, to uZ se tyka konkrétng toho,
co chce ucitel, aby si prostfednictvim strukturovaného dramatu zéaci prozili, tyka se

predmétu, ktery ucitel uéi a je soucasti SirSiho vyukového kontextu.

Strategie, ¢innost a techniky jsou autorkami fazeny jako bod nasledujici. Strategii je
myslem urcity plan, jimz ma byt latka prozkoumana, ¢innosti je myslena ¢innost zak,

co budou délat a techniky jsou prosttedky, které ucitel zvoli, aby realizoval strategii.

Poslednim, tedy Sestym, bodem struktury je organizace. U¢itel musi mit rozmysleno,
jestli budou Zaci pracovat ve skupinach a pokud ano, tak v jak velkych. Jaky ma
k realizaci ve $kole prostor a materialy, které mize vyuzivat, zda bude vyuzivat moderni

techniku, film, hudbu nebo tfeba literarni predlohu.

Dramatické ohnisko, strategie, ¢innost, techniky a organizace patii do sekce struktura,

ktera je pojimana jako plan ucitele.

Uplné poslednim bodem celého schématu je hra pro Zaky, kterd spada do sekce
substruktury a je realizaci ptedchozich bodi, je vidét, miZeme ji pozorovat a Zaci

prozivat.?®

Pojeti planovani a realizace strukturovaného dramatu je od autorek Morganové
a Saxtonové jednoznacné nejpropracované]si a nejprehlednéjsi, ale miizeme v ném jasné
vypozorovat prolnuti i s ostatnimi zminénymi autory, kteti z jejich struktury planovani

dramatu vychazi.

1.4 Metody a techniky vyuzité ve strukturovaném dramatu

2%

dochazelo k objektivnosti poznavani, které neni zaloZené na subjektivnim citéni zdka, ale

% MORGAN, Norah a Juliana SAXTON. Vyucovani dramatu: hlava pind ndpadii. Praha: Sdruzeni pro
tvofivou dramatiku, 2001. ISBN 80-901660-2-4.
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na argumentaci a konkrétnich divodech. Eva Machkova rozlisuje tfi zékladni techniky
strukturovani, a to techniky verbalni, pantomimou a jednanim v roli a techniky grafické

a zvukové.

V piipadé verbalnich technik je jejich zakladem slovni komunikace, ktera velmi Casto
vyjadiuje myslenky postav, hleda se prostiednictvim nich zptisob feSeni nastolené situace
a mnohdy byvaji doprovazeny pohybem. U téchto technik jde spiSe o projevy vécné, to je
odliSuje od vyjadiovani subjektivnich pociti samotnych hracia. Zakladem vétSiny
verbalnich technik je brainstorming, pfi kterém se skupinové shromazduje co nejvice

informaci o daném problému, ndmétu, otazce.

Eva Machkova ma v knize Uvod do studia dramatické vychovy fazeno mezi verbalni
techniky celkem ¢trnact aktivit. V této diplomové praci nebudou pravidla aktivit
rozepisovana, protoze to neni hlavnim pfedmétem prace a mnohé z nich budou

podrobnéji rozebirany Vv praktické casti. Konkrétné se jedna o:

o telefonické rozhovory, rozhlasové zpravy, zaslechnuté casti dialogg;
e konverzace ve dvojicich, interview, panelové interview;

e policejni nebo soudni vySetfovani,

e vypravéni, reportaze, svédectvi, titulkovani;

e shromazdéni a schiize, plast’ experta, zjiStovani totoZnosti, vnitini hlasy, uli¢ka, horké

kieslo.

Techniky s pantomimou a jednanim v roli se od verbalnich technik 1isi tim, Ze jejich
zakladem je hra v roli. Dochézi pfi nich ke koordinaci pohybu a slova nebo mohou mit

pantomimickou podobu. Do takovychto technik Machkova fadi:
e Vvyjadfeni vztahu postojem, zZivé obrazy, vymeénu roli;

e Zivotopisy, jeden den v Zivotg;

e Kkdo je to, kdo jsem;

e ritudly a obfady, pozdravy, symboly;

analogie a alternativy.

Poslednim typem technik podle Machkové jsou techniky grafické a zvukové, které jsou

spiSe dopliujici k vySe zminénym a jsou vazany na konkrétni ptib&h, postavu, situaci.
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Do strukturovaného dramatu mohou pfinasSet informace pro hrace nebo je rozSifovat

a obohacovat, mohou mit formu dramatického faktu (dopis) nebo jen dotvéfet prostiedi.
Mezi takové jsou fazeny:

e 0dborna a popularn¢ naucna literatura, dokumenty, zapisniky, dopisy a zpravy, mapy

a plany;
e kresba postavy, prostredi a lidi, masky;
e zvukové zdznamy a vypravéni piibéhu zvukem.?®

K metodam a technikam v dramatické vychové se velmi podrobné vyjadiuje i Josef
Valenta v publikaci Metody a techniky dramatické vychovy. Pfi definovani metody
vychazi z etymologie slova. Slovo metoda pochazi z feckého metha a (h)odos, které
znamenaji cestu k néCemu. Valenta si také vytvari vlastni definici metody, kterd je
vyuZitelna pro jakykoliv predmét. Jeji znéni je: ,,Metoda vychovy a vyucovani je urcity
zpuisob cinnosti, kterym se Zaci zmocnuji v priubéhu edukacni akce urcitého uciva tak,
Ze U nich (idedlné) nastava uceni a z néj vyplyvajici osvojeni uciva, spojité s tim tvori jev
zvany ,,metoda“ téz cinnost ucitele, kterym je Zakova cinnost, respektive Zdakovo uceni
navozovdno a rizeno, tyto cinnosti zdka i ucitele tvori (idedlné) spolecny celek, jimz je

naplitovan vychovny a vzdélavaci cil. “*’

Vyse zminéné definovani je vSak pro potieby této diplomové prace velmi obecné. A proto
je vhodnéjsi vychéazet =z definice metody v kontextu dramatické vychovy
a strukturovaného dramatu, kdy hovotime o metod¢ jako o specifickém stylu prace nebo
jako o konkrétnim postupu. V piipadé metody jako specifického stylu prace se jedna
0 stanoveni cilil, principu strukturovani obsahu, her a zdrojii. Pokud se divame na metodu

jako na konkrétni postup, jedna se v praxi o ¢innost, kterou realizuje ucitel a zak.

Podobng, jako na techniku nahlizi Eva Machkova, ji vnima i Josef Valenta, ktery vsak
jasné definuje, Ze se jedna o konkretizaci metody. Opira se zde o tvrzeni Pelikana z roku

1998, ktery techniku definuje jako: , dilci operacni nastroj, ktery cilené realizuje

%6 MACHKOVA, Eva. Uvod do studia dramatické vychovy. Praha: NIPOS, 2007. ISBN 978-80-7068-207-
4.

2ZT\VALENTA, Josef. Metody a techniky dramatické vychovy. Praha: Grada, 2008. Pedagogika. ISBN 978-
80-247-1865-1.
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strategicky zamer, vymezeny zvolenou metodou. Muizeme ji tedy povazovat za dilci, presné

limitované, konkretizované pouZiti odpovidajici metody. “*®

Eva Machkova definuje tii techniky strukturovani. Naproti tomu Josef Valenta ¢leni

metody do péti oblasti, které obsahuji jak typy metod, tak technik. Jedna se o:

1. Metodu plné (Gplné) hry — v této metod¢ se jedna o syntézu vSech sdé€lovacich aktivit,
kterymi jsou vzajemnd komunikace verbalni i neverbalni, pohyby celého téla
V prostoru, reagovani na urCité predmeéty, osoby, dotyky, zvuky, véci, uziti predméta

a jejich organizace. Tato metoda se snazi modelovat skute¢nou situaci.

2. Metody pantomimicko-pohybové — zakladem téchto metod je pohyb, ktery vSak neni
doprovazen zvuky a fe¢i. Konkrétnimi ptiklady jsou:
e (astetnd, dotykovd, mechanickd, narativni, pln4, preddvand, sekvencni,
zpomalend a ozvucena pantomima;
e pantomimicky dabing a pteklad;
e pantomimizace prostoru, prostiedi a véci;
e parafrdzovani pohybem;
e pohybova cviceni, pohybovy ritudl, transformovany pohyb;
e proxemické Skaly postojt;
e pfetahovani, tanecni drama,
e zrcadleni;

e ziva loutka a Zivé obrazy.

3. Metody verbalné zvukové — tyto metody jsou zalozené, jak uz napovida nazev, na
slovech a zvucich. Ale vzhledem k tomu, Ze neverbalni komunikace se neda zastavit,
pocita se u dil¢ich metod a technik sem zafazenych i s body language. Dilezité vSak
je, Ze zamér je prioritn€ spojeny s feci. Patii sem:

e akce — narace, alter ego;

e Dbrainstorming;

e (teni, dabing, titulkovani;

e dialogické monology, monolog, recitace, rozhovor;

o diskuze, disputace, dotazovani, hadka, predavana fec;

e cxtralingvistické hry;

28 PELIKAN, Jiti. Zdaklady empirického vyzkumu pedagogickych jevii. Praha: Karolinum, 1998. ISBN 80-
7184-569-8.
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hlasova cviceni, chor, konverzace, porada, vyjednavani,
imaginativni hra;

mluvici pfedméty, neviditelné hlasy;

postsynchron, quasipanel;

ticho, verbalni a zvukovy ritudl;

zaslechnuta fe¢, zastupna fec, zpév a hudebni exprese.

4. Metody graficko-pisemné — tyto metody spiSe podporuji a dopliuji jiz zminéné

metody. Zak pfi nich vytvaii pisemny nebo malovany, kresleny, rysovany artefakt.

Radime sem:

beletrie, deniky, dokumenty, dopisy, liceni, odborné texty;
dotazniky, testy, formulafe, inzeraty, letaky;

foto — film, mapa — plany, plakaty;

inventare a seznamy, loga, slogany, nazvy;

myslenkové mapy, obrazy, obrazné piedstavy;

projekty, recenze, reflexe, ,,role na zdi“, scénare;

schémata, sociogramy, telegramy, zpravy, Zivotopisy.

5. Metody materialové-vécné — jejich zdkladem je prace s hmotou, materidlem, ktera

smétuje k trojrozmérnému produktu. I v tomto pfipade se jedna o techniky a metody

dopliiujici metody zakladni. Patfi sem tyto druhy prace:

préace s jakymikoliv objekty — stavbami, modelovacim materidlem;
prace s kostymem, loutkou, maskou, papirem, prostorem, rekvizitou;
prace se stroji a pristroji,

prace se svétlem a stinem,;

prace se zastupnymi predméty. 2°

U obou vyse zminénych autori mizeme rozeznat, ze pii definovani metod a technik

Casteéné vychazeli z Braina Waye a jeho publikace Rozvoj osobnosti dramatickou

improvizaci z roku 1967.

Jejich pohled na déleni metod a technik je castecné podobny, stim rozdilem, ze

Machkova je vice konkrétni a definuje zédkladni techniky strukturovéni, zatimco Valenta

2 VALENTA, Josef. Metody a techniky dramatické vychovy. Praha: Grada, 2008. Pedagogika. ISBN 978-
80-247-1865-1.
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se na metody a techniky diva ze Siroké perspektivy a nabizi vycet velkého mnozstvi

metod. Z Valenty i Machkové, se da vychazet pii tvorbé strukturovaného dramatu.

1.5 Specifika tvorby strukturovaného dramatu s literarni predlohou

V piipadé, ze ucitel nechce sam tvofit strukturované drama podle obecné formulovaného
tématu, muze se ukdzat jako ideélni volba literarni piedloha. Uceleny literarni ptibéh
nabizi jiz zpracované téma, které si ucitel vybird na zéklad¢ toho, jak koresponduje
S ucebnimi a vychovnymi cili. Dale v sobé skryva fadu udalosti, které téma konkretizuji.
Irina Ulrychova je déli na zakladni a vedlejsi déjovou linii, prehistorii nebo expozici

a budoucnost.

Vyhodou pfi praci s literarnim textem je také to, Ze text sam o sob¢ nabizi problémové
situace, které mtize ucitel bud’ vyuZzit, nebo se jimi inspirovat a vymyslet situace nové.
Velmi podobné to funguje i s postavami, které jsou nedilnou soucasti literarniho dala
I strukturovaného dramatu. Kazdé literarni dilo obsahuje jiné mnozstvi postav, které maji
riznou piimou ¢i nepfimou charakteristiku a je na uciteli, jestli se bude dané
charakteristiky drzet, nebo ji pozméni dle potfeby. Stejné je to 1 s poctem postav, které

ucitel maze ubirat nebo pridavat podle velikosti skupiny.

Original literarniho textu nam také nabizi ¢as a prostor, ktery nemalym zplsobem
ovliviiuje chovani a jazyk postav. Prostor a Cas Ize pti tvorbé strukturovaného dramatu
bud’ zachovat, nebo ho vyuZit jako startovaci bod a posunout drama do budoucnosti nebo
minulosti. V souvislosti s Casem se da velmi dobfe pracovat i s jazykem, ktery mtize byt

zachovén nebo ho sami zaci mohou pietvofit a dat mu moderni podobu. %

Z vyse uvedeného je patrné, Ze ucitel mize na zaklade literarniho textu vystavét celé
strukturované drama nebo se pouze inspirovat a vyuZzit ndmét jako inspiraci pro tvorbu

vlastniho dramatu.

Ke specifikiim tvorby strukturovaného dramatu podle literarni ptedlohy se vyjadiuji 1 jini
autofti, jako napiiklad Dana Svozilova, kterd uvadi celou fadu moznosti, jak pracovat se

zvolenym tématem v navaznosti na text. Stejné jako Irina Ulrychova uvaZuje nad textem

% ULRYCHOVA, Irina. Drama a piibéh: tvorba scéndie pribéhového dramatu v dramatické vychové.
Praha: Akademie muzickych uméni v Praze, Katedra vychovné dramatiky DAMU, 2007. ISBN 978-80-
7331-096-7.
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jako nad vychodiskem, ale pracuje i s tou moznosti, ze text vznikne jako vysledek, reflexe
dramatu. Jako dal§i moznosti prace uvadi dramatizaci pfibéhu, improvizaci piibéhu nebo

konkrétniho namétu, rozvijeni vstupni informace a dal$i.3

31 SVOZILOVA, Dana. Analyza strukturované dramatické hry v kontextu dramatické vychovy. Brno:
Janackova akademie muzickych uméni v Brng, 2005, s. 44-46. ISBN 80-86928-10-1.
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2 Eticka vychova

Etickou vychovu (déle jen EV) miizeme v riznych publikacich nalézt také jako moralni
vychovu, mravni vychovu nebo vychovu k prosocialnosti. Pfi vymezovani pojmul se

budeme opirat o publikaci od Arona Anzenbachera Uvod do etiky.

V piipadé slov eticky, moralni a mravni se etymologicky jedna o tii riizna slova, ktera se
vSak v rovin€ vyznamové prekryvaji. Adjektivum eticky pochézi z feckého slova éthos
atyka se primarné zvirat, jejich chovani, mista a zptisobu zivota. Kdyz tento vyraz
vztdhneme k ¢lovéku, tyka se mista bydleni, mravl a obyc¢eji s nim spojenymi a muize

mit pfesah az ke zplisobu mysleni a jednani lidi.

Oproti tomu adjektivum moralni, které je odvozeno od substantiva moralka, ma koteny
Vv latinském mos a plivodné znamenalo vili, kterou ma ¢lovék a mtze s ni nakladat
Vv roving zadkont, mravl a obycejii. Zde uz jasné€ vidime ptekryvani vyznami slov, protoze
slovo mravni, stejné tak jako eticky, je uz dnes chapano také jako zptisob Zivota, mysleni

a chovéani jedince.

A Vv neposledni tfad¢é naSe Ceské slovo mrav, které ma zaklady v praslovanském norv
(do dnes uzivané v rustiné jako nravit'sja s vyznamem libit se), je uzivano v kontextu

obecné vhodného.

Etymologie slov ndm potvrdila, Ze se jedna o slova se socialnim kontextem, kterd mohou
pozdéji nabyvat aspektu vice individudlniho, vztazeného na jedince nikoli na celou

spoleénost.

Dal$im ¢asto uzivanym terminem v kontextu EV je prosocialnost. Z hlediska etymologie
ma kofeny v latinském sové socius, které znamena pfitel, spole¢nik. Z toho muzZeme
vyvodit, Ze prosocidlni chovani je takové, které se ve vztahu k druhym projevuje jako
pratelské a cti zlaté pravidlo mravnosti, jehoz zdklad je v tom, ze bychom neméli druhym
¢init to, co nechceme, aby oni €inili ndm. Ladislav Lencz tvrdi, Ze chovat se prosocidlné,
tzn. konat dobro pro druhé, anizZ bychom za to ocekavali odménu, pfindsi hlubsi a trvalejsi
radost nez jednat ve prospéch sebe samého. Prosocialnost je tak zdkladem kvalitnich

mezilidskych vztahd.®

2 ANZENBACHER, Aron. Uvod do etiky. Praha: Zvon, 1994. ISBN 80-711-3111-3.
8 LENCZ, Ladislav. Pedagogika etickej vychovy: vychova k prosocidlnosti. Bratislava: Metodické
centrum, 1992, 47 s. ISBN 80-85185-13-X.
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EV byla dlouhd 1éta v nasi zemi neexistujicim a pozd¢ji spiSe opomijenym predmétem,
ale v soucasné dob¢ se dostava stale vice do stfedu zajmu lidi, ktefi pracuji s mladou
generaci a jsou si védomi toho, Ze v nasi moderni dob¢ doslo k potlaceni reprezentanta
tradicnich hodnot a norem, které predstavovala pifevazné cirkev, a je zapotiebi

charakterové zrani mladeZe ovlivnit z jiné perspektivy, kterou je pro pedagogy $kola.3

Zneklidiujici je viak zjisténi, Ze podle Tematické zpravy Ceské $kolni inspekce z roku
2016 ma na 2. stupni etickou vychovu zafazenou jako samostatny predmét pouze 9,7 %
plné organizovanych ZS. Eticka vychova mize byt v ZS zafazena i v jinych forméch,
kterymi jsou integrace do jiného vyucovaciho ptredmétu nebo nékolika predméti,
projektové dny nebo adaptacni kurzy. V téchto ptipadech jsou vysledna procenta vyssi,
aze zpravy vyplyva, ze 72,4 % vsech dotazovanych $kol ma EV integrovanou do
n¢kolika jinych predméti.

Kdyz se podivame na davody, pro¢ zbylé ZS nemaji EV zavedenou zjistime, Ze nemaji
problém s obsahem a cili pfedmétu, ale v nejvétsi mife s nedostatkem casové dotace,
absenci proSkolené¢ho pedagoga, nedostatkem ucebnic a pomtcek do vyuky nebo maji
problém s nutnosti ménit $kolni vzdélavaci program (dale jen SVP). Oproti tomu stoji
vysledky, ze kterych jasné vyplyva, ze zavedeni EV zménilo chovani zaki a zlepsilo

vztahy ve tiidach.

Dvé pétiny oslovenych Skol cht&ji zavést EV nebo jeji prvky/témata ve Skolnim roce
2017/2018. Zda k zavedeni opravdu doslo nebo ne neni mozné zjistit, protoze zadna dalsi

Tematicka zprava, ktera by se zabyvala EV ve vzdélavani nebyla publikovana.®

Z vySe uveden¢ho lze vydedukovat, Ze etickd vychova je zatim nedocenény predmét,
ktery vzhledem ke své ne pfili§ dlouhé historii v CR na své uznani teprve éeka. Protoze
dokud nebude EV brana jako klicova v oblasti mravni vychovy, Skoly nebudou mit

dostatek motivace na jeji zavedeni.

Pottebu organizované vyuky mravni vychovy, kterd se u nas vice feSi v poslednich

20 letech, si jiz v druhé poloving 80. let minulého stoleti uvédomoval profesor R. Roche

% NOVAKOVA, Marie, Zdislava VYVOZILOVA a Anezka BLAHUSOVA. ETICKE FORUM CESKE
REPUBLIKY, 0. s. Etickad vychova pro zakladni a stredni skoly: Informace pro zarazeni etické vychovy do
Skolnich vzdélavacich programii [online]. 2. redak¢. uprav. vyd., dokument vznikl pfepracovanim ptvodni
brozury z r. 2005. Praha: Luxpress, s.r.o., 2014 [cit. 2019-11-10]. ISBN 80-7130-122-1. Dostupné z:
http://www.etickeforumcr.cz/sites/default/files/eticka-vychova-pro-zs-a-ss.pdf

3 Tematickd zprava — Etickd vychova v piedskolnim, zdkladnim a stiednim vzdélavani [online]. Praha:
Ceska $kolni inspekce, 2016 [cit. 2019-11-19]. Dostupné z: https://www.csicr.cz/Csicr/media/Prilohy/
PDF el. publikace/Tematické%20zpravy/2016 TZ eticka vychova.pdf
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Olivar, ktery pfisel se svym projektem etické vychovy (pozdéji modifikovanym
Ladislavem Lenczem) a polozil tak zaklady tohoto vyucovaciho pfedmétu, které jsou
ovétené nejen na Slovensku a v dalSich zemich, ale ted’ uz i u nas (viz Tematickd zprava
CS1).%¢

Z projektu profesora R. Roche Olivara je patrné, ze EV lze chépat v uz$im nebo §irSim
slova smyslu. V §irSim slova smyslu se jedna o to, Ze by cela $kola méla mit usporadané
vyuCovani a atmosféru tak, aby pozitivn¢ ovliviiovala rozvoj charakteru zaka. Chapani
vV uzsim slova smyslu se tyka konkrétni vyucovaci jednotky, respektive aktivit, kterymi
je naplnéna. Toto chapani se podle autora dd rozc¢lenit na Ctyfi na sebe navazujici

a vzajemné podminéné slozky. Jedna se o:
1. Vychovny program

Ten je prvni slozkou a mél by vést k pozitivnimu vyvoji osobnosti, ktery je ovlivnén
ruznymi faktory, pricemz nejdulezitéjSim z nich je prosocialnost. Vyznam toho pojmu je
podrobné rozebiran vyse, ale R. Roche Olivar jesté klade diraz na to, Ze jde o tzv. opak
egoistického chovani. Vychovny program se da rozdélit na dvé ¢asti a prvni z nich je
prave vychova k prosocidlnosti. Druhou ¢ést tvoii uz konkrétni aplikace nauceného

prosocialniho chovani na rodinu, vztahy, spole¢nost a celkové na zivot jedince.
2. Styl vychovy

Pro n¢j by mélo byt charakteristické pfijeti ditéte takového, jaké je, vyjadfovani
pozitivnich citll k nému a ziskéni si jeho divéry pro vzajemnou spolupréaci. Celkové by
tento vychovny styl mél vytvofit atmosféru, ktera napodobuje harmonicky fungujici

rodinu.
3. Osobité vychovné metody

Tyto metody by mély mit zaklad v zaZitkovém uceni, protoZe jejich spole¢nym znakem
je, aby umoznovaly détem uceni na zéklad€ vlastni zkuSenosti a prozitku, ze kterého

nasledn¢ vyplyvaji postoje a modely chovani.

% NOVAKOVA, Marie, Zdislava VYVOZILOVA a Anezka BLAHUSOVA. ETICKE FORUM CESKE
REPUBLIKY, 0. s. Eticka vychova pro zakladni a stredni skoly: Informace pro zarazent etické vychovy do
Skolnich vzdélavacich programii [online]. 2. redak¢. uprav. vyd., dokument vznikl pfepracovanim ptivodni
brozury z r. 2005. Praha: Luxpress, s.r.o., 2014 [cit. 2019-11-10]. ISBN 80-7130-122-1. Dostupné z:
http://www.etickeforumcr.cz/sites/default/files/eticka-vychova-pro-zs-a-ss.pdf
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4. Rozvijeni prosocialnosti

Vsechny tfi vySe jmenované slozky by mély byt realizovany tak, aby podporovaly
prosocialnost. Ta je totiz klicova, protoze nebyt této Ctvrté slozky, zustava jedinec ptilis

zaméfen na sebe, je bezohledny a sobecky.®’

2.1 Vychovné cile a obsah

V etické vychové je dosahovani cilii zalozeno na vlastnim prozitku, zkuSenosti zakt, kdy
dojde k probuzeni, vytvofeni a upevnéni zadoucich postoju. Veskeré poc¢inani ve tiidé
pak smeéfuje prostiednictvim vychovného programu, stylu a vyukovych metod
k rozvoji prosocialnich a interpersonalnich kompetenci zaka. Tudiz je projekt etické
vychovy ve svych cilech revolu¢ni, protoZze neni vystavén na individudlni préci, ale
zamétuje se na kooperativnost, prosocidlnost a cit k druhym, které jsou v zivoté kazdého
jedince klicové, protoze Zijeme jak v osobnim, tak v profesnim zivoté v neustalé interakci

s druhymi lidmi a kvalitni vztahy jsou zakladem spokojeného Zivota.*

Jak uZ bylo zminéno v hlavni kapitole, EV ma ¢tyfi zakladni slozky: vychovny program,
vychovny styl, metody a rozvoj prosocialnosti. V této podkapitole si je podrobnéji

rozebereme s ohledem na soucasné znéni v RVP ZV.

Profesor R. Roche Olivar formuloval v roce 1992 ve svém projektu 10 zakladnich

tematickych okruhd, které tvoii obsah dopliujiciho vzdélavaciho oboru EV, jsou jimi:
1. Mezilidské vztahy a komunikace.

2. Dustojnost lidské osoby. Pozitivni hodnoceni sebe.

3. Pozitivni hodnoceni druhych.

4. Kreativita a iniciativa. ReSeni problémi a ukoll. Pfijeti vlastniho a spole¢ného

rozhodnuti.

3 LENCZ, Ladislav. Uvod. In: OLIVAR, Roberto Roche. Efickd vychova. Bratislava: Orbis pictus
istropolitana, 1992. ISBN 80-7158-001-5.

% NOVAKOVA, Marie, Zdislava VYVOZILOVA a Anezka BLAHUSOVA. ETICKE FORUM CESKE
REPUBLIKY, 0. s. Eticka vychova pro zakladni a stredni skoly: Informace pro zarazent etické vychovy do
Skolnich vzdélavacich programii [online]. 2. redak¢. uprav. vyd., dokument vznikl pfepracovanim ptvodni
brozury z r. 2005. Praha: Luxpress, s.r.o., 2014 [cit. 2019-11-10]. ISBN 80-7130-122-1. Dostupné z:
http://www.etickeforumcr.cz/sites/default/files/eticka-vychova-pro-zs-a-ss.pdf
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5. Komunikace citi.

6. Interpersondlni a socidlni empatie.

7. Asertivita. Zvladnuti agresivity a soutéZivosti. Sebeovladani. Reseni konfliktd.
8. Redlné a zobrazené vzory.

9. Prosocialni chovani v osobnich vztazich. Pomoc, darovéni, d€leni se, spoluprace,

pratelstvi.
10. Prosocialni chovani ve vefejném Zivoté. Solidarita a socialni problémy.3®

Nadstavbu vychovného programu tvoii aplikac¢ni témata, ktera maji jesté vetsi presah do
praxe. V RVP ZV z roku 2017 se docteme, ze se konkrétn¢ jedna o 6 aplikacnich témat,

ale ve vyctu je jich obsazeno 7. Patii sem:

1. etické hodnoty;

2. sexualni zdravi;

3. rodinny Zivot;

4. duchovni rozméry ¢lovéka;

5. ekonomické hodnoty;

6. ochrana pfirody a Zivotniho prostredi;

7. hledéani pravdy a dobra jako souéast piirozenosti ¢lovéka.*

V jinych odbornych publikacich, které se zabyvaji etickou vychovou se hovoii o 6 nebo
0 7 aplikacnich tématech. V piipadé publikace Na cesté s etickou vychovu v kapitole
Zdislavy Vyvozilové, ktera Cerpa z primarniho pramene od R. R. Olivara, se jedna

0 témata:

1. rodina, ve které zijeme;

2. etika a hodnotovy systém,;
3. duchovni rozméry ¢loveka,;

4. ochrana piirody a Zivotniho prostfedsi;

3 Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani [online]. Praha: MSMT CR, 2017 [cit.
03.11.2019]. Dostupné z: http://www.msmt.cz/file/41216/
40 Tamtéz.
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5. ekonomické hodnoty;
6. vychova k sexualnimu zdravi a k rodinnému Zivotu.*!

V publikaci vydané Etickym forem CR Eticka vychova pro zékladni a stiedni $koly se

hovoii o 7 tématech aplikované etické vychovy, jedna se o:
1. vztahy v roding;

2. sexudlni etiku;

3. etické otazky ekologie;

4. vztah k ekonomickym hodnotam, vztah k praci;

5. vztah k nabozenstvi;

6. vztah k lidem odli$nych nazord;

7. vztah k médiim.*?

Pfi srovnani aplikac¢nich témat z téchto t¥i zdroji dojdeme k zavéru, ze v RVP ZV se
pravdépodobné jedna o chybu a autofi méli na mysli 7 aplikaénich témat, jelikoZz jejich
obsah na sebe navazuje, ale neptekryva se. VSechny tfi zdroje se shoduji v 5 aplika¢nich
tématech, jejichz obsah je totozny. Jsou jimi: sexudlni zdravi, rodina,
naboZenstvi/duchovni hodnoty, ekonomické hodnoty a Zivotni prostfedi. V piipadé
odliSnosti se vétSinou jedna o jinak formulovand pojmenovani témat z oblasti etickych

hodnot a vztahu k médiim.

EV je specificka i ve vychovném stylu, ktery hodné zavisi na pedagogovi a na tom, jestli
je schopen na Zaka nahliZet pozitivné, hledat jeho silné stranky a projevit mu divéru.
Vychovné piisobeni pedagoga by mélo napomahat k tomu, aby se zdk dokazal pozitivné
sebehodnotit a byl mu umoznén pocit tspéSnosti. Vychovny styl tak ma v EV specialni

pravidla, ktera Ladislav Lencz formuloval takto:

e Vytvofit ze tfidy “vychovné spolecenstvi®.

4 VYVOZILOVA, Zdislava. Piedstaveni projektu Roberta Roche Olivara jako zasadni koncepce aktivit
Etického fora upraveny L. Lenczem. In: SOLC, Jan a Kol. Na cesté s etickou vychovou. Kromériz: Luxpress,
2004. ISBN 80-7130-121-3.

2 NOVAKOVA, Marie, Zdislava VYVOZILOVA a Anezka BLAHUSOVA. ETICKE FORUM CESKE
REPUBLIKY, 0. s. Etickad vychova pro zakladni a stiedni skoly: Informace pro zarazent etické vychovy do
Skolnich vzdélavacich programii [online]. 2. redak¢. uprav. vyd., dokument vznikl pfepracovanim ptivodni
brozury z r. 2005. Praha: Luxpress, s.r.o., 2014 [cit. 2019-11-10]. ISBN 80-7130-122-1. Dostupné z:
http://www.etickeforumcr.cz/sites/default/files/eticka-vychova-pro-zs-a-ss.pdf
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e Piijmout dité takové, jaké je a projevit vii¢i nému pratelské city.

e Piipisovat ditéti pozitivni vlastnosti, prosocidlnost nevyjimaje.

e Formulovat jasna a splnitelné pravidla hry.

e Na negativni jevy reagovat klidnym poukazanim na jejich dasledky.
e Nabadani je osvédCeny vychovny prostiedek.

e Odmeény a tresty vyuzivat opatrng.

e  Zapojit do vychovného procesu rodice.*®

Zaklad metod pouzivanych v EV byl popsan jiz v hlavni kapitole, ale miZeme ho doplnit
jesté o ulohu uditele, ktera spoc¢iva v tom, ze ucitel pro zaky vytvoii zajimavou situaci,
ktera je vice ¢i méné v rukou Z4kd a déle ji moderuje ptipadné posouva kupiedu. Zaci tak
mohou spolecné diskutovat, uvazovat, experimentovat a argumentovat, pticemz ziskéavaji
nové zkuSenosti. Mezi takovéto metody patii: zazitkové metody, dialogy a diskuze,
dramatizace, uceni posilovanim zddouciho chovani a mnoh¢ dalsi. VSechny tyto metody
si kladou za cil poméhat zdkovi vytvaret vlastni ndzor, utvafet hodnotové postoje

a Vv neposledni fad€ mit pozitivni vnimani sebe samého i druhych.

Aby tyto cile mohly byt v hodindch EV naplnény, je potieba piipravu hodiny vytvofit
v souladu s fazemi vytvafeni vlastniho nazoru, proto ma EV vlastni metodiku, ktera se

sklada ze ¢tyt krokd, kterymi jsou:

Kognitivni senzibilizace, ktera by méla Zaky zcitlivét pro nastolené téma a nadnést
problém, kterému bude hodina vénovana.** R. Roche Olivar ve své publikaci Etickd
vychova navrhuje ke kazdému z 10 tematickych okruhti hned nékolik forem prace
napf.: tematické rozhovory, Cteni tematicky se hodicich ukazek textd nebo ptibeht

a pohadek, audiovizualni promitani, hudba nebo tfeba citaty.*
Nacvik ve tiidé slouzi primarné k tomu, aby Zaci po pochopeni toho, co je spravné, se
naucili 1 spravné chovat, jednat. Zde je prostor pro experimentovani s urCitymi druhy

chovani, to mize probihat prostiednictvim dialogii, scének, strukturovanych dramat,

4% LENCZ, Ladislav. Pedagogika etickej vychovy: vychova k prosocidlnosti. Bratislava: Metodické
centrum, 1992, 47 s. ISBN 80-85185-13-X.

4 KORIM, Vojtech. Premeny etickej vychovy v eurépskom kontexte. Banska Bystrica: Univerzita Mateja
Bela, 2008, 257 s. ISBN 978-80-8083-661-0.

4 ROCHE, Roberto Olivar. Etickd vychova. Bratislava: Orbis Pictus Istropolitana, 1992, 209 s. ISBN 80-
7158-001-5.
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interview, po kterych musi nasledovat zpétna vazba, ktera posiluje spravné jednani
a chovani zaka.

Realna zkuSenost se zaméfuje na aplikaci jiz ziskanych postoji a zptisobilosti do
realného zivota. Toho lze dosédhnout tak, ze Zakiim probirané téma ukazeme v realném

zivoté, v jejich obci, v novinach, na konkrétnich rozhovorech nebo ¢lancich. To mize byt

doplInéno i vyletem nebo $kolni akci za redlnymi lidmi, skupinami lidi, prostfedim apod.*®

Vsechny tyto tfi stupné by mély byt doprovazeny hodnotovou reflexi, kterou 1ze chapat
jako racionalni pochopeni tématu, schopnost ho verbalné popsat a tim si ho zvnitinit.
V neposledni fadé by méla vytvatet prostor pro zpétnou vazbu.*’

Nejcastéjsi model vyucovaciho procesu v hodiné ma tak ctyii faze a jeho optimalni
usporadani vypada takto:

1. senzibilizace;

2. hodnotova reflexe;

3. nacvik ve tfidé;

4. transfer do Zivota.*®

2.2 Nejvyznamnéjsi koncepce EV

V piedchozi kapitole je popsan projekt R. Roche Olivara a jeho koncepce vyuky, ktera
ma za cil rozvinout u zaku prosocialni chovani. Ale R. Roche Olivar neni zdaleka jediny,

kdo se zabyval moralné-etickym vyvoje ditcte.

Otazky moralniho vyvoje lze sledovat z nejrizngjSich uhld pohledu. Na prelomu
18. a 19. stoleti se moralkou zabyval némecky filozof G. W. F. Hegel, ktery ji roz¢lenil
na mravnost a moralitu. Pfi¢emz mravnost chapal jako néco, co je v souladu se
spoleenskou normou a moralitu vztahoval k lidskému svédomi, ze kterého nasledné

prameni lidské chovani. Ve druhé poloviné 19. stoleti se otazkami o piivodu ¢lovéka

% LENCZ, Ladislav. Pedagogika etickej vychovy: vychova k prosocidlnosti. Bratislava: Metodické
centrum, 1992, 47 s. ISBN 80-85185-13-X.

47 KORIM, Vojtech. Premeny etickej vychovy v eurépskom kontexte. Banska Bystrica: Univerzita Mateja
Bela, 2008, 257 s. ISBN 978-80-8083-661-0.

%8 VYVOZILOVA, Zdislava. Pfedstaveni projektu Roberta Roche Olivara jako zasadni koncepce aktivit

Etického fora upraveny L. Lenczem. In: SOLC, Jan a kol. Na cesté s etickou vychovou. Kroméfiz: Luxpress,
2004. ISBN 80-7130-121-3.
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zabyval Ch. Darwin, ktery hlasal, ze pravé mordlka a svédomi je to, co néas zasadné
odliSuje od zvifat. Nicméné pravé zaklady v pfistupu k moralné-etickému vyvoji ditéte
vytvaii S. Freud se svou teorii osobnosti a moralniho vyvoje a J. Piaget se svou kognitivni
teorii moralniho vyvoje. Na Piagetovu koncepci pozdéji navazal a své pojeti s jejimi

zaklady rozpracoval L. Kohlberg.

VSichni vySe zminéni autofi maji sice odliSny nazor na podstatu moralniho vyvoje ditéte,

ale shoduji se v tom, Ze jeho podatky lze u déti vysledovat kolem 3 roku Zivota.*°

2.2.1 Pojeti moralniho vyvoje ditéte podle Jean Piageta

Piaget svou praci o vyvoji moralky zalozil na pohovorech a pozorovanich pfiblizné
100 svycarskych déti (pfedSkolni a mladSi Skolni vek). Zakladem vsSeho byla hra
Vv kuli¢ky (The Rules of the Game of Marbles), respektive jeji pravidla, ktera slouZila jako
vzorova pro analyzu détské moralky. Piaget tvrdil, Ze pokud chceme pochopit détskou
moralku, nelze to udélat jinak nez analyzou chovani pifi hie, v tomto pfipadé hie
v kulicky, kde si hraci vytvoii extrémné komplexni systém pravidel. Ve své podstaté se
jedné o vlastni zdkony, pravidla ucastniki pfi nejjednodussich socidlnich hrach, které

nejsou determinovany vlivem a piisobenim dospélych.>
Piaget je rozc¢lenuje do Ctyf stadii, kterymi jsou:

1. Motorické a individualni stddium (do 3 let) — dit¢ si hraje samo a na zéklad¢

motorickych zvyklosti.

2. Egocentrické stadium (2—6 let) — dit¢ napodobuje hru vétSich déti, ale ve skuteCnosti

si hraje samo.

3. Zacinajici spoluprace (7-10 let) — dochazi ke sjednocovani pravidel, kazdy hra¢ touzi

po vitézstvi.
4. Kodifikovani pravidel (od 11 let) — pravidla jsou v§em hra¢im znama a hra je fizena.

V kontextu uvédomovani si pravidel Piaget definuje 3 stadia, kterymi jsou: individualni

ritudly, heteronomie a autonomni pochopeni pravidel. Na zikladé¢ vysSe popsané¢ho

dochézi k zavéru, Ze existuji dva typy moralky: moralka heteronomni a autonomni.>*

49 WEISS, Petr. Etické otdzky v psychologii. Praha: Portal, 2011, 349 s. ISBN 978-80-7367-845-6.
S0 PIAGET, Jean. The moral judgement of the child. Harmondsworth: Penguin, 1977, 399 s.
I HEIDBRINK, Horst. Psychologie mordlniho vyvoje. Praha: Portal, 1997, 175 s. ISBN 80-7178-154-1.

36



Heteronomni moralka mé zdklad ve vnéj§im plsobeni autorit. Dité pravidla vnima jako
nemeénna a plni je doslovné. Jejich nedodrzovani je hodnoceno podle stupné skody, ktery
byl zptsoben. Trest je zavisly na rozhodnuti autority, nasleduje bezprostfedné po

prestupku a je vnimam jako spravny.

U autonomni moralky je respekt k autoritim postupné nahrazovan vzajemnou kooperaci
a pravidla jsou produktem vzdjemné dohody. To, do jaké miry je chovani ditéte
nespravné, je posuzovano podle jeho zameéru a trest je ud€len pfimétené s prihlédnutim

k prestupku, je prostfedkem k naplnéni humanity.>?

2.2.2 Pojeti moralniho vyvoje ditéte podle Lawrence Kohlberga

Za nejvyznamnéjsiho néasledovnika J. Piageta je povazovan L. Kohlberg. I on realizoval
vlastni experiment, ve kterém se krom vySe popsaného zaméfil jesté na motivaci
a predchozi zkuSenosti déti. Na zaklade toho vypracoval periodizaci moralniho vyvoje,

ktera obsahuje tii urovné a Sest stadii.>®
Jsou jimi:
I.  Prekonvencni stadium — zdkladem je zamé&feni se na sebe. Uroven vétSiny déti

do 9 let a mnoha dospivajicich a dospélych kriminalnika.

1. Heteronomni moralka — dit€ je centrovano samo na sebe, podtizuje se autoritam,
které jsou nositelkami norem a z jeho pohledu jsou silngj$i. Snazi se vyhybat
trestu a neni schopno si uvédomit zajmy druhych a podivat se na situaci z jejich

pohledu.

2. individualismus, ucelovost, sména — u ditéte pretrvava egocentrismus, jeho
jednani se podfizuje vlastnim z4jmuim, ale zadinaji se objevovat cit pro
spravedlnost a prvky reciprocity.

Il. Konvencni stadium — zikladem je zaméfeni se na skupinu. Uroven vétSiny

dospivajicich a dospélych.

52 VACEK, Pavel. Psychologie moralky a vychova charakteru Zakii. Vyd. 2. Hradec Kralové: Gaudeamus,
2013. ISBN 978-80-7435-257-7.
S8 WEISS, Petr. Etické otdzky v psychologii. Praha: Portal, 2011, 349 s. ISBN 978-80-7367-845-6.

37



3. Orientace na vzdjemné vztahy, interpersonalni konformita — snaha Zzit podle
oCekavani blizkého okoli, potfeba podporovat autority s uznanym dobrym

chovanim, individualni vidéni se rozsifuje na vnimani perspektivy druhych lidi.

4. Spole¢ny systém a tad — stale je podporovan respekt k autoritdm s cilem
zachovani spolecenského fadu. Projevuje se neschopnost délat vyjimky
Z pravidel, norma ma ptfednost pied svédomim. Teprve v téchto dvou stadiich

postupné probiha interiorizace norem.

I11. Postkonvenéni stadium — zakladem je zaméteni na vnitini ja. Mensina dospélych

po 20. roce zivota.

5. Spolecenskd smlouva a individualni prava — védomi existence Sirokého spektra

hodnot a postojli, smysl pro racionalni uvahu o zakonech a normach.

6. Univerzalni etické principy — fizeni se vlastnimi moralnimi principy, zastavani
principt spravedlnosti, vzajemnosti a rovnosti lidskych prav a respektovani lidi
ve smyslu individudlnich bytosti. Nejvyssim kritériem morélniho je vlastni

svédomi.>*

Ve vyse popsané kapitole Nejvyznamnéjsi koncepce EV se dozviddme o stézejnich
predstavitelich, ktefi se zabyvali moralné-etickym vyvojem ditéte. Vice je nasledné
rozebrano pojeti moralniho vyvoje ditéte podle Jean Piageta a Lawrence Kohlberga.
Jejich experimenty a nasledné periodizace moralniho vyvoje jsou naprosto klicové pro

pochopeni détské moralky.

% VACEK, Pavel. Psychologie mordlky a vychova charakteru #dkii. Vyd. 2. Hradec Krélové: Gaudeamus,
2013. ISBN 978-80-7435-257-7.
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3 Propojeni EV a strukturovaného dramatu

Eticka vychova spolu s Dramatickou vychovou patii podle RVP ZV z roku 2017 mezi
doplnujici vzdélavaci obory. Strukturované drama je pak v dramatické vychové ukotveno
jako jeho zakladni a specificka forma. Pfi srovnani obsahu uciva etické a dramatické
vychovy dochazi k jistému prolnuti nebo spiSe podminénosti, realizovatelnosti jednoho

prostfednictvim druhého.

Obsahem uciva v etick¢é vychové pro 2. stupeit ZS jsou tato témata: komunikace;
dastojnost a identita lidské osoby; asertivni chovani; realné a zobrazené vzory; iniciativa

a komplexni prosocialnost; aplikovana eticka vychova.

Obsahem u¢iva v dramatické vychové pro 2. stupeit ZS jsou tato témata: zakladni
predpoklady dramatického jednani; proces dramatické a inscenacni tvorby; recepce

a reflexe dramatického uméni.

Na prvni pohled se mize zdat, ze k prolnuti nedochézi, ale kdyz prostudujeme témata
podrobnéji, nalezneme v nich v ptipad¢ EV verbalni komunikaci, komunikaci ve
ztizenych podminkach, pozitivni hodnoceni druhych, rozvoj moralniho usudku, pfijeti
kompromisu, feSeni konflikti, dodrZzovani pravidel hry, vliv redlnych a zobrazenych
vzorl v bézném zivoté a literarnich pramenech, Zivotni postoje, ochotu ke spolupraci,
prosocialni jednani. V ptipadé DV se jedna o verbalni a neverbalni komunikaci, vstup do

role, spolupréci, feSeni konfliktd a dramatizaci literarni predlohy.

VSsechny vySe zminéné dovednosti z oblasti u¢iva EV a DV lze velmi dobie propojit
prostfednictvim vhodné zvoleného strukturovaného dramatu, které akceptuje narocnost
obojiho na zazitkové vyuéovani.*

Tvrzeni, ze DV muze ptispét k mravnimu rozvoji zaku Ize nalézt i u Pavla Vacka, ktery
vychézi z podstaty dramatické vychovy jako uceni se prozitkem a piSe, ze prave diky
tvofivé dramatice, do které spada i strukturované drama, lze ve vyuce fesit konkrétni

moralni problémy.

Jedine¢nost dramatické vychovy pak ¢leni do ¢ty bodh, které spocivaji v moznosti

navodit takovou situaci, kterd je pro dany zamér ucitele optimalni; v cileni metod na

5 Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani [online]. Praha: MSMT CR, 2017 [cit. 2019-10-
26]. Dostupné z: http://www.msmt.cz/file/41216/
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emoce zaka, at’ uz v rovin¢ realné nebo fiktivni, jejiz zdkladem je prace s prozitkem
(zde také nalézame propojeni se strukturovanym dramatem, které je na prozitku a jednani
v roli zaloZeno); v moznosti diagnostikovat prostiednictvim DV tfidu nebo jednotlivé

7aky a v neposledni fadé nabizi spoluprozivani, spolupréci a lidskou blizkost.*®

Propojeni strukturovaného dramatu a etické vychovy tedy neni nutnosti, ale mize byt
vzhledem k povaze DV a EV, které spojuje predev$im zazitkova forma realizace,

efektivnim nastrojem ve vyuce etické vychovy.

3.1 Strukturované drama jako prostiedek uceni prosocialnim

dovednostem

Definovanim strukturovaného dramatu se podrobné zabyva kapitola Definice
strukturovaného dramatu. Pro ucelenost této podkapitoly je vSak nutné zopakovat hlavni
charakteristické znaky strukturované¢ho dramatu, kterymi jsou podle Dany Svozilové
formy socidlniho uceni prostfednictvim vlastni zkuSenosti a prozitku, tvofivost,
organizovanost a struktura. Klicové jsou také techniky, které umoznuji zaktim projevit

jejich postoj k tématu.>’

Sona Kotatkova jesté velmi trefn€ dodava, ze prostfednictvim strukturovaného dramatu
se zaci u¢i vzajemnému respektu, empatii, praci s informacemi, indukci a dedukci v praxi,

piijimani nazoru druhého a v neposledni fadé vzajemné kooperaci a naslouchani.®

Prosocidlni chovéani je podle Pedagogického slovniku definovano jako: ,,chovani
ajednani, které je zameéreno na dobro druhych, chovani zdvorilé, empaticke,
kooperativni, pomdhajici, ochraiujici.“*® Pokud mluvime konkrétné o prosocialnich
dovednostech, madme na mysli konkrétni zptsobilost ¢lovéka, kterda je do jisté miry

vrozend, ale 1ze ji dosahnout také ucenim.®

5 VACEK, Pavel. Moralni vyvoj v mladiim §kolnim véku. In: BLAHOVA, Krista. Uvedeni do systému
Skolni dramatiky: dramatickda vychova pro ucitele obecni, zdkladni a ndrodni Skoly. Praha: 1IPOS, 1996.
ISBM 80-7068-070-9.

57 SVOZILOVA, Dana. Analyza strukturované dramatické hry v kontextu dramatické vychovy. Brmo:
Janackova akademie mizickych uméni v Brng, 2005. ISBN 80-86928-10-1.

5% SVOBODOVA, Radka. Strukturované drama. In: KOTATKOVA, Sona. Vybrané kapitoly z dramatické
vychovy. Praha: Karolinum, 1998. ISBN 80-718-4756-9.

5 PRUCHA, Jan, Jiti MARES a Eliska WALTEROVA. Pedagogicky slovnik. 2. rozs. a pteprac. vyd. Praha:
Portal, 1998. ISBN 80-717-8252-1.

60 Tamtéz.

40



Jesté 1épe a konkrétnéji definuje prosocialnost Ladislav Lencz, ktery vyse uvedenou
definici obohacuje o rozvijeni schopnosti ztotoznéni se s jinym ¢lovékem a vykonani pro
néj néeho dobrého. Az do této casti se definice shoduji, ale co uz v definici
z Pedagogického slovniku nenajdeme je, ze vykonani néceho dobrého pro nékoho je bez

oc¢ekavani odmény nebo protisluzby.

Nejefektivnéjsi zptsob, kterym muzeme dosahovat uceni prosocidlnim dovednostem
u zaku, je zazitkové uceni, které je zakladem programu EV. V praxi to probiha tak, ze
ucitel navodi kontroverzni, aktualni debatu, uvede zaky do situace, pfipravi pro né
zajimavou hru (at’ uz ve form¢ strukturované¢ho dramatu nebo dil¢i aktivity) a ujima se
role moderatora.®! Tento postup je ve své podstaté totozny s formou zazitkového uceni

prostiednictvim strukturovaného dramatu.
Podle R. R. Olivara ma vychova k prosocialnosti 10 zakladnich stupiiti, jsou jimi:
1. fyzicka pomoc;

2. fyzicka sluzba;

3. dar a d€leni se;

4. slovni pomoc;

5. slovni utécha;

6. potvrzeni a pozitivni hodnoceni druhych;
7. soustfedéné vyslechnuti;

8. empatie;

9. solidarita;

10. pozitivni ptitomnost a jednota.®?

Pro tuto préci neni dilezité podrobné rozebirat jednotlivé stupné prosocidlnosti, ale 1ze
na nich ukazat, ze v takto konkrétni podob¢ se s nimi velmi ¢asto pracuje v literarnich

dilech, kter¢ jsou v ptipad¢ této prace vychozi pro strukturovand dramata.

81 LENCZ, Ladislav. Pedagogika etickej vychovy: vychova k prosocidlnosti. Bratislava: Metodické
centrum, 1992, 47 s. ISBN 80-85185-13-X.

62 VANEK, David, Petr, VANEK, Pavel, MOTYCKA a Hana, BARTONKOVA. Psychologicka citanka
aneb vybrané kapitoly z psychologie. Studijni text pro ucitele etické vychovy [online]. Olomouc: Etické
forum CR, 2002. [cit. 2019-12-10]. Dostupné z: https://etika.cmgpv.cz/dokumenty/portal/psychologicka-
citanka.pdf
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V Psychologické Citance se docteme, Ze pravé hra je zdrojem prozitkl, které vedou
k rozvoji osobnosti. Ve hie se da totiz vstoupit do nejriznéjsich roli a situaci, do kterych
by se jinak zaci nedostali. ,,Hra nam ukazuje, jaci jsme my samotni doopravdy a dava
nam moznost poznat i druhé spoluhrace. Ve hie mame moznost si toto vSechno bezpecné
vyzkouset, zazit na viastni kiizi a klidne i chybovat, protoze jsme to délali prece , jenom
jako.“%® Pokud tedy vybereme vhodnou hru, coz je v naSem piipadé strukturovani
dramaticka hra a zvolime téma, které reflektuje realné socialni situace, mizeme tvrdit,

ze strukturované drama lze chapat jako jednu z metod pii rozvoji prosocialnosti.

Eticka vychova je fazena mezi programy, které rozviji prosocidlni chovéani. Kdyz se
podivame na metody, které jsou pro tyto programy charakteristické zjistime, ze na
zaklad¢ komparativni analyzy, kterou provedl v diserta¢ni praci David Vanck v roce
2011, jsou nejcasteji uzivanymi metodami tyto:

e zazitkova metoda;

e metody dramatické vychovy a hrani roli;

e skupinova diskuze a feseni moralnich dilemat;

e uceni se ndpodobou — vyznam prosocialniho vzoru a ptikladu;

e uiti pohadek a ptib&hi.%

roli, jejichz uvedeni dokazuje provéazanost strukturovaného dramatu a prosocidlniho

chovani.

Kdyz si ziskané poznatky shrneme, vyplyne nam, Ze strukturované drama zaklim nabizi
piilezitost k tomu, aby si v roli vyzkouseli prosocialni chovani, a tim je zazitkovou

formou prosocidlnimu chovani uéi.

68 VANEK, David, Petr, VANEK, Pavel, MOTYCKA a Hana, BARTONKOVA. Psychologicka citanka
aneb vybrané kapitoly z psychologie. Studijni text pro ucitele etické vychovy [onling]. Olomouc: Etické
forum CR, 2002. [cit. 2019-12-10]. Dostupné z: https://etika.cgpv.cz/dokumenty/portal/psychologicka-
citanka.pdf

8 VANEK, David. Rozvoj prosocidlniho chovdni u Zdkii II. stupné zdkladni skoly v kontextu Etické vychovy.
Brno, 2011. Disertacni prace. Fakulta socialnich studii Masarykovy Univerzity, Katedra psychologie.
Vedouci prace prof. PhDr. Vladimir Smékal, CSc. [cit. 2019-12-10] Dostupné z: http://www.vyzkum-
mladez.cz/zprava/1311280666.pdf
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4 Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani (dale jen RVP ZV) je v souladu
S principy tzv. Bilé knihy, ukotven v zakon¢ ¢. 561/2004 Sb. a ma celostatni platnost.
V systému kurikularnich dokumenti ma statni Groven a vymezuje vSechny nezbytnosti
povinného zéakladniho vzdélavani. Klade duraz na klicové kompetence, které jsou
provazané s obsahem vzdélavani a na piesah védomosti a dovednosti do praktického

Zivota.

RVP ZV obsahuje vymezeni pro zékladni vzdélavani v systému kurikularnich
dokumentt, charakteristiku zakladniho vzdélavani, deveét cili zakladniho vzdélavani,
které maji rozvijet klicové kompetence a Sest klicovych kompetenci. Déle je ¢lenén na

vzdelavaci oblasti, prifezova témata a ramcovy ucebni plan.

V jeho posledni casti je definovdno vzdélavani zakli se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami, materidlni, persondlni, hygienické, organizacni a jiné podminky pro
uskuteciiovani RVP ZV a zasady pro zpracovani, vyhodnocovani a tpravy Skolniho

vzdélavaciho programu.®

4.1 Ukotveni dramatické vychovy v RVP ZV

Dramaticka vychova je stejné jako eticka vychova fazena mezi dopliujici vzdélavaci
obory, které nejsou pro zdkladni vzdélavani povinné, ale jeho obsah dopliuji nebo
roz§ifuji. DV muze byt zatfazena také jako prifezové téma, protoZe v ramci RVP ZV
reprezentuje okruh, ktery se zabyva aktuadlnimi problémy ve svété a mySlenim

v evropskych a globalnich kontextech.

Pro 2. stupeii ZS je v RVP ZV v sekci u¢ivo zahrnut mimo jiné i proces inscenaéni tvorby,
do kterého spada dramaticka situace, ptib¢h, ¢imz se mysli dramatizace literarni predlohy,

coz koresponduje se strukturovanym dramatem jako prostfedkem vyuky.®

85 Ramcovy vzdélavact program pro zdkladni vzdélavani [online]. Praha: MSMT CR, 2017 [cit. 2019-10-
26]. Dostupné z: http://www.msmt.cz/file/41216/
% Tamtéz.
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4.2  Ukotveni etické vychovy v RVP ZV

Obor etickd vychova byl do RVP pro ZV zafazen v roce 2009 a vstoupil v platnost
k 1. zati 2010. Toto opatieni vyhlasila tehdejsi ministryné skolstvi mladeze a télovychovy
CR Miroslava Kopicova. Obor byl zafazen do sekce 5. 10, Doplitujici vzdélavaci obory,
jako cast 5. 10. 3 s nazvem Eticka vychova. Spolu s tim byl 1 legislativné vymezen jeho
obsah, cile, kompetence a mezipredmétové vztahy, které se tykaly obou stupii
zékladniho vzde€lavani. Koncepce a charakteristika vzdélavaciho oboru vychazi
z Vychovy k prosocialnosti od L. Lencze a R. Roche Olivara, kterou pro tyto potieby

upravilo Etické forum CR.%

K dalsi zméné, kterd se tykala EV, v RVP ZV doslo v roce 2013. Do sekce Dopliujici
vzdélavaci programy ptestal patfit jako ¢ast 5. 10. 1 dalsi cizi jazyk, tudiz v soucasné

dobé nalezneme dopliiujici vzdé&lavaci obor eticka vychova v ¢asti 5. 10. 2.8

4.3  Vybrana témata ke zpracovani strukturovaného dramatu z EV

RVP 2V

Zakladem ptedmétu eticka vychova je vychovny program, ktery se sklada z 10 na sebe
vz4jemné navazujicich bodl (Obrazek 1 — Vychovny program EV). Tyto body, které
muzeme nazyvat také jako stupné, maji logickou a propracovanou strukturu, ktera za¢ina
zakladnimi socialnimi dovednostmi, na které jsou pak nabalovany dalsi body, jejichz

vrcholem a nejvy$sim cilem je komplexni prosocilnost.5®

Pro zpracovani praktické ¢asti této prace jsou vybrany tii body z vychovného programu
EV a to konkrétné: bod ¢.1 Mezilidské vztahy a komunikace (na obrazku nazvan jako
Komunikace); bod ¢. 7 Asertivita, zvladnuti agresivity, feSeni konfliktd (na obrazku
nazvan jako Asertivita) a bod ¢. 10 Prosocidlni chovani ve vefejném zivoté (na obrazku

nazvan jako Komplexni prosocidlnost).

87 GENCUROVA, Gabriela. Etickd vychova a jej miesto v systéme Skolstva na Slovensku a v Cechdch po
roku 1993: pedagogickda kompardcia. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2018. ISBN 978-80-7435-720-6.

88 Upraveny Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani platny od 1. 9. 2013 [online]. Praha:
MSMT CR, 2013 [cit. 2019-10-26]. Dostupné z: http://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-
vzdelavani/upraveny-ramcovy-vzdelavaci-program-pro-zakladni-vzdelavani

89 Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani [online]. Praha: MSMT CR, 2017 [cit. 2020-01-
22]. Dostupné z: http://www.msmt.cz/file/41216/
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10 Komplexni prosocialnost
9 Pomoc, pratelstvi a spoluprace
8 Redlné a zobrazené vzory

7 Asertivita

6 Empatie (vciténi)

5 Vzajemné vyjadreni citll

4 Tvorivost a iniciativa

3 Pozitivni hodnoceni druhych

2 Distojnost lidské osoby, ucta k sobé

1 Komunikace

Obrdazek 1 — Vychovny program EV
Zdroj: vlastni zpracovani

4.3.1 Mezilidské vztahy a komunikace

Téma Mezilidské vztahy a komunikace je prvnim bodem vychovného programu EV
av CR by podle vzdélavaciho obsahu pfedmétu mélo byt zafazeno na 2. stupni ZS
do 6., 7. a 8. ro¢niku. Do 6. ro¢niku je zapracovano jako oteviena a citliva komunikace.
Obsah uciva by mél zahrnovat schopnost otevieného vyjadfovani, naslouchéni a respektu,
rozeznani lasky a citlivosti v komunikaci, Zaci by si mé¢li vyzkouSet komunikaci ve
ztizenych podminkach a aktivn€é se zamyslet nad eliminaci hrubych vyrazi ve svém
vyjadfovani. Souc¢asti uciva jsou i komunikaéni chyby a Sumy.

Vystupy zéka obsahuji celkem ¢tyfi body, které maji toto znéni:

1. oteviené a citlivé komunikuje;

2. uvédomuje si pti¢iny komunika¢nich Sumt a chyb;

3. zvlada odstranovat komunikaéni prekazky a bariéry;

4. rozviji schopnost naslouchat druhym. ™

7 Eticka vychova: Portdl pro etickou vychovu ve skolach v CR. [online]. Eticka vychova OPS, ©2019 [cit.
2019-12-18]. Dostupné z: http://www:.etickavychova.cz/wp-content/uploads/2014/07/vzdelavaci-obsah_6-
9_rocnik.pdf
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V piipadé¢ ocekavanych vystupll je zajimavé srovnani se slovenskym vykonovym
standardem, ktery je uveden v SVP pro 2. stupeii ZS, pfi¢emz se na rozdil od CR jedna
0 predpokladané dovednosti a znalosti zakii na konci 5. ro¢niku zakladni Skoly. Slovenské
standardy se s naSimi o¢ekavanymi vystupy zakid shoduji ve vSech vySe zminénych
¢tyfech bodech, ale jsou obohaceny jesté¢ o paty bod, kterym je diskuze o problémech

komunikace ve tfide."?

Jak jiz bylo nastinéno, téma komunikace se ve vzdélavacim obsahu znovu objevuje
Vv 7. ro¢niku zdkladniho vzdélavani, a to v podobé pravdivé komunikace. V ramci uciva
by se mély opakovat jiz nauc¢ené zakladni komunikaéni dovednosti a pozvolna prechazet
k vy$§im urovnim komunikace jako je autenti¢nost v komunikaci, soulad verbalni

a neverbalni komunikace, pravda a lez az po Cest a dobré jméno.

V 8. ro¢niku se t¢éma komunikace objevuje naposledy, a to jako komunikace citi. Téma
se vénuje hlavné vyjadirovani emoci. Konkrétné vzteku, impulzivité, technikam ovladani

citfl ve spojitosti se zdravim a dopad@im naseho jednéni ovlivnéného emocemi.’?

V Integrovaném Statnim vzdélavacim programu na Slovensku neni az do 9. ro¢niku
komunikace jiz dale rozpracovana, ale ve vykonovych standardech se objevuje jako
soucast jinych témat. V 9. ro¢niku se ve vzdélavacim programu na Slovensku k tématu

vraci, a to jako k prohlubovani komunika¢nich zptsobilosti.

4.3.2 Asertivita, zvladnuti agresivity, FeSeni konflikti

Téma asertivity je ve vychovném programu EV 7. bodem a v CR by podle vzdélavaciho
obsahu pfedmétu mél byt zafazen na 2. stupni ZS do 7., 8. a 9. roéniku. I v ptipadé tohoto
tématu lze vypozorovat podobny model zatazeni do vzdélavaciho obsahu jako tomu bylo
u komunikace. V CR je téma poprvé zafazeno do vyuky v 7. roéniku ZS a je postupné

znovu zafazovano a rozvijeno ve vyssich rocnicich.

™ Inovovany SVP pre 2. stupeii ZS: Clovek a hodnoty [online]. Bratislava: Statny pedagogicy tstav, 2014
[cit. 2020-01-21]. Dostupné z: http://www.statpedu.sk/files/articles/dokumenty/inovovany-statny-
vzdelavaci-program/eticka-vychova_nsv_2014.pdf

72 Eticka vychova: Portdl pro etickou vychovu ve skolach v CR. [online]. Eticka vychova OPS, ©2019 [cit.
2019-12-18]. Dostupné z: http://www:.etickavychova.cz/wp-content/uploads/2014/07/vzdelavaci-obsah_6-
9_rocnik.pdf
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Na Slovensku je téma nazvano jako Asertivni chovani a nejvice se mu vénuji v 6. rocniku
ZS. V ramci obsahového standardu jsou zafazeny typy chovani — pasivita, agresivita,

asertivita a dale asertivni techniky, prava a jejich pouziti.

74k na konci 6. tiidy by tak mél znat a dokazat téchto pét vykonovych standardi:
1. pojmenovat city odpovidajici prozivani pohody a nepohody;

2. uvést priklady vlivu citd na zdravi cloveka;

3. zahrat scénku s vyjadienim rtiznych emocionalnich stavii;

4. rozlisit kultivovanost a nekultivovanost ve vyjadfovani citi;

5. zahrat formou scénky zptisob vyjadieni citd spojenych s nepohodou.”™

V ptipadé CR je téma opét zatfazeno az o rok pozdé€ji nez na Slovensku a ve vzdélavacim
obsahu EV je ndplni tématu agresivni a pasivni chovani, vysvétleni a nacvik asertivnich

technik, asertivni komunikaéni dovednosti a zdravé sebeprosazeni se.’

Pii porovnani o¢ekavanych vystupt s vykonovymi standardy zjistime, Ze v piipadé CR
se jedna o konkrétnéjsi vystupy, které maji nizsi rozsah nez na Slovensku a je kladen
mensi dlraz na prozitek formou scénky, dramatizace. Divodem je fakt, ze ve
vzdélavacim obsahu CR je asertivita zafazena znovu jako samostatné téma jestd

ve vyssich ro¢nicich, a to jako asertivita ve skuping.

4.3.3 Prosociialni chovani ve vefejném Zivoté

Komplexni prosocidlnost je 10. bodem vychovného programu EV, ke kterému je
systematicky sméfovano viemi pfedchozimi body. V CR je podle vzdélavaciho obsahu
predmétu poprvé zatazen do 8. ro¢niku pod ndzvem Komplexni prosocianost a poté je na

n¢j navazano v 9. ro¢niku, kde je k nému ptidana jesté rozvojova pomoc.

Jeho obsahem v 8. ro¢niku jsou formy komplexni prosocialnosti a jejich vyznam, pomoc

cizim lidem, angaZovanost a riizné aktivity na feSeni socidlnich problémd.

73 Inovovany SVP pre 2. stupeii ZS: Clovek a hodnoty [online]. Bratislava: Statny pedagogicy tstav, 2014
[cit. 2020-01-21]. Dostupné z: http://www.statpedu.sk/files/articles/dokumenty/inovovany-statny-
vzdelavaci-program/eticka-vychova_nsv_2014.pdf

7 Eticka vychova: Portdl pro etickou vychovu ve skoldch v CR. [online]. Eticka vychova OPS, ©2019 [cit.
2019-12-18]. Dostupné z: http://www:.etickavychova.cz/wp-content/uploads/2014/07/vzdelavaci-obsah_6-
9_rocnik.pdf
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V 9. ro¢niku je na komplexni prosocidlnost navazano a je dale rozvijena ve smyslu
vyuzivani prosocialnosti v multikulturni spole¢nosti, vztahu k mensindm, diverzitam.
Je rozvijena tolerance, informovanost o zemich tfetiho svéta a moznostech humanitarni

pomoci.”

Oproti zatazeni prosocidlnosti v ¢eském vzdélavacim programu predmétu, je na
Slovensku posledni bod vychovného programu zatazovan jiz diive, a to do 7. ro¢niku ve
znéni prosocialnost jako slozka vlastni identity. Pfi porovnani ¢eského a slovenského
obsahu pfedmétu zjistime, Ze slovensky je podrobnéji formulovany a zaméfuje se
na respekt, identitu a rozvoj osobnosti, svobodu, zodpovédnost, vérnost a toleranci.
Jako samostatné téma uz se ve vyssich rocnicich neobjevuje a podobné jako tomu bylo
i U pfedchozich bodu, se ve vykonovych standardech objevuje jako soucast jinych

témat.’®

'S Etickda vychova: Portdl pro etickou vychovu ve skoliach v CR. [online]. Eticka vychova OPS, ©2019 [cit.
2019-12-18]. Dostupné z: http://www.etickavychova.cz/wp-content/uploads/2014/07/vzdelavaci-obsah_6-
9_rocnik.pdf

78 Inovovany SVP pre 2. stupeiit ZS: Clovek a hodnoty [online]. Bratislava: Statny pedagogicky tstav, 2014
[cit. 2020-01-21]. Dostupné =z: http://www.statpedu.sk/files/articles/dokumenty/inovovany-statny-
vzdelavaci-program/eticka-vychova_nsv_2014.pdf
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PRAKTICKA CAST

5 Cile metodické casti

Prakticka cast této diplomové prace se zabyva didaktickym zpracovanim vyukovych
materidlti do formy strukturovaného dramatu a naslednym ovérenim jejich vyuzitelnosti

pfi vyuce etické vychovy na 2. stupni zakladni Skoly.

Jak je naznaceno vyse, cilem této praktické Casti diplomové prace je zpracovat a ovetit
vyuzitelnost didakticky zpracovanych vyukovych materiali. Dale je v souladu

S programem etické vychovy sledovéan rozvoj prosocialniho chovani zaki.

Téchto cili je dosahovano skrze realizaci scénait strukturovanych dramat za pouziti

zazitkovych metod uceni.

Pro pichlednost reflexe a komparace jednotlivych strukturovanych dramat jsem si ve
form¢ zaméru stanovila tfi otazky. Na tyto otdzky jsou pfi realizaci praktické casti

hledany odpovédi.
1. Jaka je uroven prosocialnich dovednosti ve skuping?
2. Na jaké urovni jsou komunikaéni dovednosti skupiny?

3. Do jaké miry funguje pfi realizaci spoluprace skupiny?

5.1 Charakteristika realizace na 2. stupni ZS

Vybér zakladnich Skol pro realizaci strukturovanych dramat byl proveden zdmérné
s ohledem na velikost a lokaci Skoly. Celkem byla strukturovana dramata testovana na
péti zakladnich 8kolach v Ceské republice. Konkrétné ve dvou velkych $kolach v centru
Hradce Kralové, ve stiedné velké Skole v lokalité Novy Hradec Kralové, ve sttedné velké

Skole v Gol¢ove Jenikové a na malé Skole v Seci.

Vyzkumny vzorek celkem tvotilo 171 zaku ze 6., 7., 8., a 9. tfid zakladnich skol, které

nemaji etickou vychovu zatrazenou jako samostatny vyukovy predmét.
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6 Didaktické zpracovani metodickych materialua

Metodickym materidlem této diplomové prace jsou strukturovana dramata umoziujici
realizovat vybrana témata vychovného programu etické vychovy v hodinach etické

vychovy na 2. stupni zakladnich skol.

Pti zpracovavani didaktickych materiali bylo postupovano od analyzy zdroji, volby
vyhovujici formy strukturované dramatické hry pres vybér tématu vhodného literarniho

textu a z né€j vyplyvajici problémové situace.

Poradi strukturovanych dramat v diplomové praci vychazi z fazeni témat ve vychovném
programu EV. Témata jsou zpracovana do formy strukturovanych dramat na zakladé
prace s literarni ptredlohou a méla by slouzit jako metodicky material pro praktickou
vyuku etické vychovy. Konkrétné¢ se jedna o tato tii témata: Mezilidské vztahy
a komunikace; Asertivita, zvladnuti agresivity, feSeni konfliktli a Prosocidlni chovani
ve vefejném zivote.

Struktura a obsah scénait strukturovanych dramat jsou koncipovany tak, aby obsahovaly
pfiméfené typy cinnosti, metod a technik, které vedou k rozvoji kooperativniho a

prosocialniho chovani a uc¢eni se na zéklad¢ vlastnich prozitka zaku.

v O

6.1 Charakteristika scénaiu strukturovanych dramat

Praktickd cast obsahuje tfi scénafe strukturovanych dramat. VSechna strukturovana

dramata byla realizovana na 2. stupni zakladnich $kol od 6. do 9. tfidy, a to celkem tFikrat.

Strukturované drama ¢. 1 — Petr a Lucie je zpracovano na téma Mezilidské vztahy
a komunikace a je urceno pro zaky 7. a 8. tfid, coz je v souladu se zapracovanim tématu
vV RVP ZV. Strukturované drama €. 2 — Profici — §kolni odboj aktivovan zpracovava téma
Asertivity, agresivity a feSeni konflikt. Primarné je ur€eno pro Zzéky 7. a 8. tiid, ale da se
realizovat i se zaky 6. tfid, coZ potvrdila i mé zkuSenost. Jeho realizace v 6. rocniku na
zakladni Skole neni v rozporu se zafazenim tématu v RVP ZV. Strukturované drama ¢. 3
— Kulicka zpracovava téma Komplexni prosocialnosti a je urceno zaktim 9. tfid. Je mozné
jej realizovat i se zaky 8. tfid, ale velmi zaleZi na zkuSenostech skupiny se strukturovanym
dramatem. Pfi jeho realizaci v konkrétni tfidé lze vychdzet i ze zafazeni tématu ve
vychovném programu EV, kde je poslednim bodem a nejvyssim cilem.
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VSechna tfi témata jsou zpracovana do formy strukturovaného dramatu za pouziti literarni
ptedlohy. Pfi vybéru literdrnich ptedloh je vychazeno z obsahu zpracovavanych témat,
véku zaku a cild, kterych ma byt dosaZzeno. V potaz jsou brana i specifika tvorby
strukturovaného dramatu s literarni predlohou, kterymi jsou: pocet postav, prostor a Cas,
ve kterém se d¢j odehrava, jazyk literarni ptedlohy a mnozstvi a obsah problémovych

situaci. Ve vazbé na tato specifika je pecliva volba literarni predlohy naprosto klicova.”’

Samotna struktura dramat vychazi ze ¢ty fazi dobfe udélané hry podle autorek
Morganové a Saxtonové, kterymi jsou: expozice, nariistani akce/kolize, vyvrcholeni/krize
a rozuzleni. V potaz je brana i specificka metodika EV, ktera se sklada ze senzibilizace,
nacviku ve tfidé a transferu do Zzivota, které jsou doprovdzeny hodnotovou reflexi.
Pravé z tohoto diivodu scéndie strukturovanych dramat v této diplomové praci obsahuji

jako posledni bod hodnotovou reflexi s transferem do Zivota.

6.2 Obsah scénaia strukturovanych dramat

Kazdy scénaf strukturovaného dramatu se sklada ze tii hlavnich casti, kterymi jsou:

zakladni informace, plan realizace a didaktické materialy a texty k realizaci.

Prvni ¢éast obsahuje téma strukturovaného dramatu, pouzitou literaturu, cile, metody
a techniky, specifikaci velikosti skupiny, vékové rozmezi zakt, ¢asovou naro¢nost,
pomucky a pozadavky na ucebnu. Druhou ¢éasti uz je samotny plan realizace, ktery
obsahuje vSechny cCtyfi faze dobfe udélané hry a hodnotovou reflexi s transferem do
zivota. VSechny Ctyfi faze jsou opatfeny komentafem, ktery upfesiiuje nebo navrhuje
alternativy provedeni jednotlivych fazi. Posledni ¢asti jsou didaktické materialy a texty
K realizaci, které jsou chronologicky o¢islovany a odkazuje na né plan realizace. Ve v§ech

trech pifipadech je jejich obsahem charakteristika postav a tryvky literarnich texta.

77 ULRYCHOVA, Irina. Drama a piihéh: tvorba scéndie pribéhového dramatu v dramatické vychové.
Praha: Akademie muzickych umeéni v Praze, Katedra vychovné dramatiky DAMU, 2007. ISBN 978-80-
7331-096-7.
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7 Strukturovana dramata

7.1 Strukturované drama ¢. 1 — Petr a Lucie

Téma:

Mezilidské vztahy a komunikace

Literatura:

ROLLAND, Romain. Petr a Lucie. Z francouzského originalu
prelozil J. ZAORALEK. Praha: Svoboda, 1951.

Cile:

74k se uéi formovat vlastni myslenky, nazory a postoje.

Rozviji zakladni komunikacni dovednosti, zdokonaluje své
vyjadfovani ve verbalni i nonverbalni komunikaci a uvédomuje

st jejich rozdilnost.

Nacvicuje védomé a pfiméfené vyjadfovani svych kladnych
| zapornych emoci.

Zkousi si emoc¢né naro¢nou situaci vztahu v kontextu neptiznivé
doby a dokéaze vydedukovat, Ze vyssi city méni chovani lidi
v mezilidskych vztazich.

Zkouma téma a konflikt v ném obsazeny na zakladé vlastni

zkuSenosti.

Dozvida se a zapamatuje si informace 0 R. Rollandovi a jeho

dile Petr a Lucie, zopakuje si kontext 1. sv. valky.

Metody:

graficko-pisemné: prace s textem, dopis, obraz vztahu;

pantomimicko-pohybové: zivé obrazy, pantomima, modelovani

vztahu;
verbalné-zvukové: monolog, dialog, diskuze, hlasité Cteni;

metoda plné (aplné) hry.

Techniky:

hra v roli,

improvizace.
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Velikost

10-25 zéka

skupiny: (toto strukturované drama neni striktné vazano na pocet zaku)

Vek zaki: 7.-8. tiida ZS

Casova 90 minut

narocénost:

Pomiicky: Veskeré didaktické materialy a texty k realizaci jsou ocislovany
a uvedeny pod planem realizace.

Pozadavky Moznost manipulovat s lavicemi, PC pro pfehrani hudby a videa.

na u¢ebnu:

7.1.1 Plan realizace

Expozice:

Uvedeni do kontextu doby, ve které¢ se odehrava d& novely,
seznameni s jejim autorem a rozd¢leni do dvou skupin.

Uvedeni do kontextu doby prob&hne prostfednictvim dopisu od autora
novely R. Rollanda a ptehranim videa (viz didaktické materialy a texty
k realizaci €. 1).

Ucitel rozdéli zdky do dvou skupin (pokud to bude pocetné vychéazet
pfiblizné€ vyrovnang, je vhodné rozdéleni na chlapce a divky). Poté da
kazdé skupiné jednu cast dopisu. Skupina s ¢asti €. 1 ji preCte nahlas
ostatnim spoluzaklim a skupina €. 2 na ni navaze.

Senzibilizace pro dany piibéh probéhne ve skupinidch pomoci
koordinace pohybu a slova. 1. skupina ma za kol utvofit hlou¢ek lidi,
jejichz ukolem je si piedstavit, Ze jsou v preplnéném metru. Cestujici
spolu navzajem komunikuji, strkaji do sebe a reaguji na sebe.
2 skupina vytvaii zvukovou kulisu metra, stiida hlasitost vyddvaného

zvuku a pohybuje se okolo cestujicich. Poté se skupiny vyméni.

Komentar:

Pokud je potteba koordinovat velikost hloucku, je moZné ho vyznacit

lanem.

Kolize/
narustani

akce

Vstup do role a piesunuti se k rozvijeni d¢je strukturovaného dramatu.
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Kolize za¢ne ukazkou z knihy, kterou ¢te ucitel, a kterd navazuje na
pohybovou aktivitu v expozici (viz didaktické materidly a texty
k realizaci ¢. 2).

Poté ucitel zmini, ze netrva dlouho a Petr s Lucii se opét setkavaji,
tentokrat u feky Seiny pod Mostem uméni.

Nasleduje rozdéleni roli. Skupina chlapcti bude znazornovat roli Petra
a skupina divek roli Lucie. Ucitel kazdé skupiné rozda karticku
S charakteristikou postavy a da jim Cas na precteni (viz didaktické
materidly a texty k realizaci €. 3).

Petrové maji za tikol ptedstavit se Luciim a naopak. Je na zacich, zda
zmini vSechno nebo udélaji vybér, pokud to neni nutné, ucitel
nezasahuje.

Po ptedstaveni nasleduji improvizované scénky. Probihaji idealné ve
dvojici Petr + Lucie. Improvizace probihd simultanné.

Zadéni ukolu:

1. ¢ast: Utvorte dvojice, které jsou tvoreny Petrem a Lucii, vyberte si
misto ve tfid¢ a sednéte si naproti sobg¢.

2. ¢ast: Pravé jste na prvnim rande a konverzujete spolu. Téma vaseho
rozhovoru se tykd valky, popfipadé informaci, které jste si
zapamatovali z charakteristiky.

3. ¢ast: Rozlouceni a odlouceni od Petra/Lucie. Kazdy jde na opacny
konec tfidy, zpét dom1.

Posunuti d&je pomoci ukazky z knihy (viz didaktické materialy a texty
k realizaci ¢. 4).

Zadani tkolu k textu:

1. cast: Kazda skupina dostane papir a jejim ukolem je graficky
znazornit, jak se zménil vztah Petra s bratrem Filipem?

2. ¢ast: Popsat komunikaci mezi bratry.

3. Cast: Pokusit se vysvétlit, pro¢ doslo z Petrovy strany ke zméné
vztahi a komunikace s bratrem.

KdyZ maji skupiny hotovo, poloZzi sviij vypracovany list doprostied
tiidy a okomentuji jej, popis komunikace okomentuje i ucitel (viz

komentar).
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Komentar:

Pokud dvojice na improvizované scénky nevychazi, je mozné zeptat
se, kdo by chtél scénku improvizovat pred ostatnimi spoluzaky, mize
se vystiidat libovolné mnozstvi dvojic.

Ucitel poté provede shrnuti. Miize vysvétlit, ze komunikace, kterou
reprezentoval Petr nebyla citliva ani oteviena, rozhodné se nesnazil
aktivné naslouchat Filipovi, ackoliv to diive d¢laval. Naopak Filip se
snazil vyjadiovat emoce z Petrova chovani upiimné, impulzivné

a s nadechem vzteku, ublizeni.

Krize/

vyvrcholeni:

Tato faze zaCina ukazkou z knihy, ve které se akce postupné¢ méni
V krizi. Text ma silny emocionalni charakter (viz didaktické materialy
a texty k realizaci ¢. 5).

Ucitel docte text a fekne zakiim, aby se vSechny Lucie pfesunuly do
pravé a Petrové do levé Casti tiidy.

Zadani ukolu:

1. ¢ast: Ucitel jde k Petrlim a poSepta jim, Ze maji pomoci pantomimy
fict Luciim, ze jdou do valky, nesmi pouzit Zadna slova.

Lucie pouze dostavaji informaci, Ze s nimi bude Petr nonverbalné
komunikovat a ony maji poznat, co jim chce fict. Pokud poznaji, co
Petr fika, mohou spontann¢ mimikou a gesty reagovat.

2. Cast: Petrové se postavi do fady a proti nim si stoupnou jejich Lucie.
Pantomima vsech dvojic probiha simultanné.

3. ¢ast: Bezprostifedné na aktivitu navazuje hodnotova reflexe. Ucitel
klade zakiim otdzky: Bylo pro vas t¢Zké vyjadfovat se bez pouziti
slov? Jste spokojeni stim, jak jste se s Lucii nakonec domluvili?
Bavila t¢ aktivita?

Na pantomimicko-pohybovou komunikaci navazuje posledni aktivita
krize — Modelovani vztahu mezi Petrem a Lucii.

Ttida si vybere jednoho Petra s Lucii nebo se mliZe kterakoliv dvojice
piihlasit dobrovolné. Kazdy si stoupne na druhou stranu tiidy, nesmé;ji
mluvit a musi se fidit pokyny spoluzak, ktefi jim tikaji, co maji délat

a zaroven jejich pohyby vedou. SbliZeni Petra a Lucie vrcholi objetim.

Komentar:

Hodnotova reflexe by méla zaznit od kazdého zéka.
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Z obéti u této aktivity by mélo vyplynout, ze doslo jak k psychickému,

tak fyzickému spojeni dvou lidi. Z ja a ty se stalo my.

Rozuzleni

Dochézi k vyfeSeni zapletky. Zaci dostavaji informaci, Ze Petr si
s Lucii na Zeleny ¢tvrtek vyznali lasku.

Ucitel polozi zakiim otazku: Bylo rozumné, ze se Petr do Lucie
zamiloval a popletl ji hlavu, kdyz véd¢l, ze musi odejit valky?
Otazkou vznikd malé¢ moralni dilema. Kazdy zék si zkusi napsat
alespoil dva argumenty pro a dva argumenty proti. Nasleduje spolecna
diskuze nad argumenty.

Zavér strukturovaného dramatu tvoii posledni ukazka z knihy (viz

didaktické materidly a texty k realizaci €. 6).

Komentar:

Kazdy zak dostane papir a ¢as na vypracovani své odpovédi.
Cetba je doprovazena hudbou — Gregoriansky choral, pravé ten hral

V chramu v Rollandové novele.

Hodnotova

reflexe

Po skonceni strukturovaného dramatu je nezbytné ud¢lat s zaky
transfer do zivota a reflexi. Zeptat se jich, co si z tématu odnasi, jestli
pro n¢ bylo piinosné, jestli si mysli, ze by se mohli dostat do
podobné situace a jak se pfi realizaci strukturovaného dramatu citili.
Z4ci mohou vyjadiit co si z dramatu odnasi nebo co se pii dramatu
naucili/zapamatovali tfemi slovy, barvou, pantomimou. Transfer a

reflexi je dobré realizovat v kruhu.

7.1.2 Didaktické materialy a texty realizaci

C. 1 - Dopis od R. Rollanda

1. Cast

Mili studenti,

praveé vas diky novele Petr a Lucie, kterou jsem napsal v roce 1920, pfenesu do Francie,

konkrétné do jejiho hlavniho mésta Pafize a konce 1. svétové vélky. Nasledujicich

90 minut stravite v roce 1918. D¢j novely Petr a Lucie se odehrava od stiedy vecer

30. ledna do Velkého patku 29. bfezna. Patiz je uz Ctyfi roky suzovéana bojem, nalada ve

mésté je ponurd, vétSina obyvatel ztraci iluze a ¢eka na konec valky.
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2. cast
D¢j novely vrcholi na Velky patek pti bombardovani Patize. Mé&li byste védét, ze v tento

den na nasledky bombardovani zemieli moji pratelé. A ja se jen utvrdil v tom, ze valka je

hrizna a nesmyslna, at’ je kdekoliv a kdykoliv.

Ja stejné jako Petr a Lucie touzim po tom, abychom vzdycky zili ve svobod¢
a myslenkové volnosti, doufam, Ze tuto touhu zaZijete i vy prostfednictvim mého dila.
A protoze znalost dé¢jin je dulezitd, vénujte pozornost videu, které vam bude ted

pusténo.’®

S pozdravem
Romain Rolland

Video: https://www.youtube.com/watch?v=CHjv02nwAWc"°

C. 2 — Setkani Petra s Lucii
., Pohrouzil se s uhanéjicim vlakem do tmy a zaviel oci...

Kdyz je otevirel — na néekolik krokit pred nim, oddélena od neho dvema cizimi tély, stala
divka, jez zrovna pristoupila do vozu. Napred uvideél jenom jemny profil pod stinem
klobouku, svétlou kader na pohuble tvari, svetélko na libezném licku, krdasnou linii nosu
a vyklenutého rtu a pooteviena usta, jesté ted rozechvenda spésnou chiizi. Vesla mu do
srdce dvermi jeho oci; vesla tam celicka a dvere se za ni zaviely. VSechny venkovni zvuky

zmlkly. Ticho. Klid a mir. Byla tam. %

C. 3 — Charakteristika postav

Petr Aubier, 18 let

e Za pul roku bude vlast pottebovat jeho télo,
e valka se ho doZaduje, laska se v ném zrodila pod kiidlem smrti,

e je srde¢ny, hodny, lidsky citici,

e trochu snilek, ale s rozporuplnou dusi,

8 ROLLAND, Romain. Petr a Lucie. Z francouzského originalu ptelozil J. ZAORALEK. Praha: Svoboda,
1951.

7 Pavel Koutsky: 93 Prvni svétova valka Dé&jiny udatného ¢eského naroda. In: Youtube [online]. 27. 11.
2013 [cit. 2020-01-23]. Dostupné z: https://www.youtube.com/watch?v=CHjv02nwAWc.

8 ROLLAND, Romain. Petr a Lucie. Z francouzského originalu pielozil J. ZAORALEK. Praha: Svoboda,
1951, s. 31.
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e pochazi z bohatsi kiest'anské rodiny, jeho otec je soudce,
e ma starSiho bratra Filipa,
e rodinou je on i bratr milovan,

e Lucie se stala smyslem jeho Zivota.

Lucie, 18 let

e Vesla Petrovi do srdce dvefmi jeho o¢i,

¢ je amatérska malitka, ale sama o sobé tvrdi, Ze je jen chatrna kycaika,
¢ jeji matka pracuje v tovarné na stielivo,

e pochazi z velice chudé rodiny,

¢ je plné optimismu, mild, usmévava a krasna,

e zije dneskem a nejvétsi strach mé z okamziku Petrova odchodu do valky.

C. 4 - Petr a jeho bratr Filip

., Starsi bratr opét prijel na nekolikadenni dovolenou. Hned prvniho vecera zpozoroval,
Ze se v rodinném ovzdusi néco zménilo. Co? Nebyl by doved! Fici, ale bylo mu to
neprijemné. Lidsky duch ma tykadla vnimajici i na dalku, jesté, nez védomi miiZe vnimany
predmeét zjistit hmatem. A nejjemnéjsi byvaji tykadla jesSitnosti. Filipova tykadla se chvéla,
hledala a divila se: néco jim chybélo... (...) Nemél tam rodice zahrnujici ho roznéznélym
obdivem? Nemeél mladsiho bratra?... Ach, pozor! Pravé on, Petr, neplni své rodinné

povinnosti.

Byl ovsem zde, ale neprojevoval starsimu bratrovi dosti horlivou pozornost. NedozZadoval
se, jak to delaval drive, aby mu Filip vypravel o svych divérnych zazitcich. (...) Filip,
ackoli drive k dychtivym otdizkam mladsiho bratra vidycky predstiral povysenou
a vysmésnou nechut, byl tentokrat urazen, Ze se ho Petr nevyptdvad. A sam se ho k tomu
snazil primét: stal se hovornéjsim a dival se pritom na Petra, jako by ho chtél upozornit,
Ze to mluvi pro ného. Jindy by se Petr zachvél radosti a ihned by se chopil takové vyzvy.
(...) Filip chtel debatovat, rozciloval se, rozumoval. Ale po chvili si uvedomil, Ze recni
sam. Petr se na neho dival micky, jako by mu rikal: , Jen si mluv, priteli, Kdyz to te bavi!

Jen mluv! Posloucham te..."
A povysené se pri tom usmival. Ulohy byly zaménény.
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Filip dotcene zmlkl; pozoroval mnohem pozornéji toho mladsiho bratra, ktery se o ného

Jiz nezajimal. Jak se zmenil! (...)

Petr vypadal stastne, unyle, opojené, zasnené; byl netecny k lidem, nevsimavy k vécem,
vznasel se v ovzdusi nejakého slastného snu jako dospivajici divka. A Filip citil, Ze nema

Jjiz mista v mysli mladsiho bratra. “®

C. 5 - Petr musi do valky

,, Brezen se vratil a snim dalsi den a prvni ptaci zpévy. Ale zaroven s délkou dnii vzriistaly
také hrozivé valecné plameny. Vzduch se horecné tetelil ocekavanim jara a ocekavanim
zkazy. Bylo slyset, jak sili obludné duneéni a jak se srazeji zbrane milionu nepratel,
shromazdovanych jiz nekolik mésicii za hrazemi zdakopii a prichystanych zaplavit jako
bourlivy morsky priboj celou stiedni Francii i s hlavnim méstem. (...) Také navstévy

némeckych letadel, ¢im dal tim castejsi, dovedné udrzovaly vzruseni v celé Parizi.

Petr a Lucie se stdle vzpirali védeét néco z toho, co se dalo V jejich okoli; ale mirnd
v§eobecna rozjitienost, kterou bezdeky vdechovali také oni v tom vzduchu obtézkaném
hrozbami, roznécovala touhu, kvasici v jejich mladych télech. (...)

Ale byli chraneéni jemnosti svych srdci, svym pudovym studem. Jen potaji se rozhodli, Ze

se jeden druhému oddaji dive, nez je slepa lidska krutost rozlouct. “®

C. 6 - Smrt Petra a Lucie

,,Nebe ziistalo i na velky patek zatazeno dlouhymi Sedivymi zavoji; ale vzduch byl viahy
a klidny. Na ulicich bylo videt kvétiny, narcisy, fialy. Petr jich nékolik koupil a Lucie je
nesla. (...)

Vesli. (...) Parizsky ruch pohasl. Siré nebe zmizelo. Velebné tény varhan, mohutné klenby,

kamenna a zvukova opona, to vSechno je oddeélilo od svéta.

Zastavili se v postranni lodi, vlevo od vchodu mezi druhou a teti kapli. Usedli na schody
ukryté pred pohledy ostatnich lidi a schoulili se k sobé ve vyklenku pilite. (...) Petr

a Lucie, dva mladi pohané, drzZeli se za ruku pred tim velikym Pritelem v truchlicim

81 ROLLAND, Romain. Petr a Lucie. Z francouzského originalu ptelozil J. ZAORALEK. Praha: Svoboda,
1951, s. 98-100.

82 ROLLAND, Romain. Petr a Lucie. Z francouzského originalu pielozil J. ZAORALEK. Praha: Svoboda,
1951,s5.104-105.
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kostele. A oba zaroven Septali: ,, Veliky Priteli, snoubim se s nim — snoubim se s ni — pred

tebou. Spoj nas! Vidis nase srdce."” (...)

Stisk prstu jim pripomnél, zZe tak pluji spolu. A opét se uvideli v Seru kostela, jak se k sobé
pevné tisknou a poslouchaji krasné chramové zpévy, jejich srdce, rozplyvajici se laskou,
byla u samych vrcholu nejcistsi radosti. A oba si vroucné prali, modlili se o to, aby z téch
vysin jiz nikdy nesestoupili.

V te chvili Lucie, pravée vasnivym pohledem polibivsi drahého druha — Petr, oci priviené
a usta pooteviena, se ztrdcel v extasi Stésti a pozdvihoval hlavu ve vdecné radosti K oné

nejvyssi Sile, kterou clovek pudove hleda vzdycky ve vysinach. (...)

V témz okamziku se mohutny pilit, o néjz se opirali, pohnul a cely kostel se do zakladu
zachveél. A Lucie, v niz busici srdce prehlusilo rachot vybuchu a krik vericich, nemajic
cas na strach ani bolest, vrhla se jako kvocna, chranici svym télem kurata, na Petra, ktery
se Stastné usmival, maje oci zavreny. (...)

« 83

A mohutny pilir je naraz pohrbil pod svymi sutinami.

7.1.3 Reflexe oducenych jednotek — Petr a Lucie

Lokalita: Hradec Kralové
Datum realizace:  25. 2. 2020
Trida: 7.D

Pocet zakii: 24

Realizace probéhla ve dvouhodinovém bloku v hoding ¢eského jazyka a literatury.

Pti koordinaci pohybu a slova byli Zaci velmi zapaleni do akce, tudiz vznikl vétsi hluk,
nez jsem piedpokladala. Na zakladé této zkuSenosti bych doporucila domluvit si s zaky
néjaky signal, kterym bude zacinat a koncit akce. Dale jsem pfi realizaci zjistila, Ze je
velmi dilezité dikladné vysvétlit, co znamena jednat v roli konkrétni postavy. Na toto
vysvétleni je vhodné ponechat si vice Casu a uvést konkrétni piiklad. Pantomimicko-
pohybové metody se v této hodiné¢ vydatily, zaci po jejich realizaci dokézali krasné

vysvétlit rozdil mezi verbalni a nonverbalni komunikaci.

8 ROLLAND, Romain. Petr a Lucie. Z francouzského originalu pielozil J. ZAORALEK. Praha: Svoboda,
1951,s.134-137.
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Scénaf dramatu se mi za 90 minut podarilo bezezbytku realizovat. Stanovené cile byly
naplnény. Zaci se snazili si vzajemné pomoci, viichni se G¢astnili verbélni i nonverbalni
komunikace, pracovali se svymi emocemi a chtéli o svych rozhodnutich diskutovat a sami

dokazali formulovat téma hodiny.

Lokalita: Sec
Trida: 8.

Datum realizace: 5. 3. 2020
Pocet Zakii: 17

Druhé realizace probéhla ve dvouhodinovém bloku, a to v rdmci propojeni hodin ¢eského
jazyka a vychovy k obcanstvi.

Metodu zivych obrazi a celkové metody pantomimicko-pohybové bylo v této tfide
tudiz se zaci stydéli jakkoliv projevovat. V tomto ptipadé¢ bych doporucila zapojeni
ucitele do akce a nazorné predvedeni. Na modelovani vztahu mezi Petrem a Lucii, které
je téméf v posledni fazi dramatu, se ukazalo, ze zaci opravdu potiebovali do metody prace
vice zasvétit a namotivovat k jejimu plnéni, protoze to samo o sob¢ uz jim necinilo takovy
problém. Pfi plnéni organizacnich pokyni byla tato tfida velmi hlu¢na a méla okamzitou
tendenci spolu komunikovat. V piipadé, ze by se toto opakovalo i pii dalsi realizaci, byla
bych duslednéjsi, stopla celé strukturované drama a upozornila na to, Ze mluvime

a diskutujeme do kruhu, a ne po kruhu.

Za 90 minut jsem realizovala vSechny faze dramatu vcetné reflexe a transferu do Zivota.
VytyCené cile se mi podafilo ve vyuce naplnit, ale odchazela jsem s pocitem, Ze si zaci
mohli z hodiny odnést i vice, kdyby jejich spoluprace byla lepsi. Kazdopadné si vSichni
zaci vyzkousSeli hru v roli, komunikaci verbalni 1 nonverbalni. VSechny skupiny dokéazaly

popsat vztah mezi Petrem a Filipem a smysluplné se ucastnily zavérecné diskuze.

Lokalita: Hradec Kralové
Trida: 8.

Datum realizace: 9. 3. 2020

Pocet Zakii: 17

Posledni realizace probéhla v ramci dvouhodinového vyukového bloku bez piestavky.

Fakt, Ze v této tfidé byl velmi nevyvazeny pocet chlapci a divek se odrazil v realizaci
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celého dramatu, protoze pti rozdéleni roli vznikly dvé nepomérné velké skupiny, pfi¢emz
divky byly vptevaze a to 13 divek ku 4 chlapcim. Kvili tomu neprobihaly
improvizované scénky ve dvojicich, ale ve Ctveticich a jedné pétici. Diky této zkuSenosti
mohu konstatovat, ze véts§i nepomér mezi chlapci a divkami neni problém a aktivity se
daji ptizptsobit. Pantomimicko-pohybova komunikace byla v této tfid¢ zabavna, protoze
tiida je velmi oteviena vSemu novému a komunikativni. Petrové se skvéle vzili do role
a Lucie svou reakci mnohdy az ptehanély, coz vyvolalo u Petri smich. Nasledné jsem
musela aktivitu ukoncit a uklidnit tfidu. Na tuto aktivitu navazuje modelovani vztahu
Petra s Lucii, to zéky také bavilo a byli schopni velmi dobte popsat rozdil mezi verbalni
a nonverbalni komunikaci a uvést konkrétni ptiklady. Ze zkuSenosti vyplyva, ze pfi
realizaci pantomimicko-pohybovych metod je zapotiebi v¢as zasahnout, pokud se akce
zacne vymykat kontrole. Metody verbaln¢é-zvukové nebyly pro zaky Zzadny problém,
protoze tfida byla naucend komunikovat, argumentovat a diskutovat, pficemz se zéci

nebali vyjadrit autenticky sviij nazor.

Scénat dramatu se mi za 90 minut podatilo bezezbytku realizovat a vytycené cile byly
naplnény. VSichni Zaci se dramatu aktivné ucastnili, rozvinuli svou verbalni i nonverbalni
komunikaci, ve skupinach si vzajemné pomahali a méli snahu o vSech rozhodnutich

zaujat¢ diskutovat.

7.2 Strukturované drama ¢. 2 — Profici — Skolni odboj aktivovan

Téma: Asertivita, zvladnuti agresivity, feseni konfliktd
Literatura: SEFARA, Michal. Profici: skolni odboj aktivovdn. P¥ibram: xPrint,
2012. Edice X. ISBN 978-808-7702-000.

Cile: e Zak uplatiuje ve strukturovaném dramatu své napady,
respektuje ostatni a spolupracuje s nimi.

e Je schopen se zapojit do skupinové improvizace a reagovat na ni
perspektivou své postavy.

o Chéape pojmy agresivita, asertivita, konflikt a dokaze je vlastnimi
slovy vysvétlit.

e Vyzkousi si jednéni vroli a zkouma téma a konflikt v ném
obsazeny na zékladé vlastni zkusSenosti.

Metody: e pantomimicko-pohybové: zivé obrazy;
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e verbalné-zvukové: diskuze, brainstorming, hlasité ¢teni, dialog,
monolog;

e materialové-vécné: prace s prostorem;

e graficko-pisemné: doplinovani informaci z textu, prace s textem,
slogan;

e metoda plné (Gplné) hry.

Techniky: e hrav roli,
e uditel v roli,

e skupinova improvizace.

Velikost 10-20 zakd + moznost doplnit role dle potieby

skupiny:

Vék z4ki: 7.-9. trida ZS

Casova 45 minut

narocnost:

Pomiicky: Bilé papiry velikosti A4, pfedem pfipravené navrhy Skoly a dalsi

didaktické materidly a texty k realizaci, které jsou ocislovany

a uvedeny pod planem realizace.

Pozadavky Moznost manipulace s lavicemi a zidlemi.

na uéebnu:

7.2.1 Plan realizace

Expozice: Cely d& a zcitlivéni pro téma zaéina Cetbou ukazky z knihy (viz
didaktické materialy a texty k realizaci €. 1).

Poté ucitel fekne zaktim, aby utvofili dvojice a zada jim ukol: Sednéte
si proti sobé a cca minutu si povidejte o tom, jaké to je jit po prazdninach
znovu do Skoly.

Po skonceni si vSichni sednou spolu s uc¢itelem do kruhu a maji moZznost
sdilet to, co se dozvédéli.

Ucitel se po reflexi konverzace 74kl na téma néavrat do Skolnich lavic
zeptd, jestli tiida tusi, kde se bude d¢j strukturovaného dramatu
odehravat (Skola). Poté dvojicim rozda papirek s ndkresem Skoly

a vysvétli, co maji délat:

63



1. Bedlivé poslouchat, co jim ucitel ¢te,
2. vyplnit do ndkresu, jak Michal nazyvd tyto prostory Sskoly:
sborovna, kabinety, feditelna, télocvi¢na (viz didaktické materialy

a texty k realizaci €. 2 a 3).

Timto krokem bude v§em jasné prostiedi, ve kterém se drama odehrava.
Posledni ¢asti expozice je rozdéleni roli. (viz didaktické materialy
a texty K realizaci ¢. 4).

Role je potieba rozd¢lit na zenské a muzské a poté si kazdy zak jednu

vylosuje a dostane par minut na precteni

Komentar:

Ucitel stopuje volnou konverzaci zakli a dava jim pokyn, Ze ji maji
zacit/ukoncit.

Rozdé€leni roli — vzhledem k tomu, Ze postavy tvoii skolni tiida, daji se
role uzplsobit pifimo na miru tfidé. V pfiloze je pfipraveno
20 charakteristik riznych postav, ale neni problém jest¢ pridat dalsi
postavy pf. skupinku nadSenct PC her. Ale pozor! Z charakteristiky
musi byt jasné, ze budou hlasovat pro Simona, aby vznikla zapletka

dramatu.

Kolize/
narustani

akce

Ucitel dava pokyn, aby se Z4ci rozsadili do lavic tak, jak si mysli, Ze to
na zaklad¢ informaci o jejich postavé mize byt. V této fazi vstupuje
ucitel do role ucitele. Zepta se kazdého zéka, s kym si sedl a pro¢ a da

pokyn, aby se piedstavil. Poté se celé tfidy zacne ptat:

e Kdo byl pfedsedou a zastupcem v minulém Skolnim roce?
e Chtél by se o tuto pozici uchizet nékdo dalsi?

e Vyzve kandidaty, aby predstavili své plany.

e Otevie diskuzi a nasledné hlasovani.

Po zodpovézeni otizek odstartuje dalsi akci monolog Simona, ktery
dostane od ucitele napsany na listecku (viz didaktické materidly a texty
k realizaci €. 5). Ostatni zaci mohou bezprostiedné reagovat na jeho
slova. Kdyz je dohlasovano, ucitel ozndmi, Ze navrh zavedeni Skolni

policie prosel.
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Komentar:

Pti kladeni otdzek by doty¢ni méli vzdy reagovat, protoze jejich reakce
vychézi z charakteristik. Také je dilezité zakiim pfipomenout, ze jsou

V roviné improvizace a v roli.

Krize/

vyvrcholeni

Vlivem zavedeni Skolni policie dochdzi ve tfid¢ ke konfliktu, ktery
vrcholi na chodbé.

Ttida si sedne do kruhu, hlavnim aktérim je rozdan dialogizovany text
(viz didaktické materidly a texty k realizaci €. 6).

Nejdiive do kruhu vstoupi Eva s Michalem a dochdzi mezi nimi
k hadce. Poté se do dialogu vklada Skolni police (Vladimir a Ondiej).

Jako posledni se ptidava Simon.

Komentar:

Zaci mohou dialogizovany text pouze ptecist nebo i zahrat, to zalezi na
uciteli, ¢asu, ktery zbyva do konce hodiny a Sikovnosti zaku.

Scénické poznamky cte ucitel.

Rozuzleni

Nyni ucitel ukoncuje akei a poprosi aktéry, aby se vratili zpét do kruhu.
Zepta se zaku, zda si mysli, Zze dochazelo k agresi? Co to vlastné ta
agrese je a jaka byla?

Nasledné vyzve zéky, aby si vSichni stoupli a ud¢€lali zivy obraz agrese.

Komentar:

Pokud ma ucitel vice nez 45 minut, rozuzleni muize mit jesté
pokracovani. Ucitel rozdéli zaky na tfi skupiny. Kazda skupina dostane
Cisty papir a zadani ukolu: Napiste v bodech, jak by mohl ptibéh
pokracovat. Jak to dopadlo s Michalem a jak se Skolni policii?
Skupiny mohou na dokonceni pfibéhu pracovat kdekoliv ve tiidé, aby
nebyly ruseny ostatnimi.

Pokud ucitel zaradi delsi formu rozuzleni, je dilezité, aby se ji vénoval

také v reflexi.

Hodnotova

reflexe

V ramci reflexe ugitel poklada dopliujici otazky. Pro¢ chtél Simon
zalozit Skolni policii? Michal se nékolikrat zachoval asertivng, jak byste
na zaklad¢ jeho chovani tento pojem vysvétlili? Mohlo by se tohle stat
1u vas na Skole? Jak byste proti tomu bojovali?

Transfer do zivota: Co konkrétniho jste se o sobé&/skupiné pii hrani
strukturovaného dramatu dozveédéli?

Ztratit svobodu je snaz$i, nez se zdd. Kdybyste se dostali do podobné

situace, budete si védét rady? Jaké jsou konkrétni naznaky toho, Ze
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dochdzi k budovani totality? Ucitel také mlize osvétlit pojmy diktatura
a manipulace.

Co si odnasite z dneSni hodiny a jak to mtizete vyuzit v kazdodennim
Zivotg?

Na uplny zavér uditel rozdd kazdému zakovi maly listecek, ktery si
muze odnést. Jeho obsah shrnuje a ukoncuje d¢j strukturovaného

dramatu (viz didaktické materidly a texty k realizaci €. 7).

7.2.2 Didaktické materiily a texty k realizaci

C. 1 - Nivrat do $koly — &etba z knihy

,, Presné v sedm hodin rano zacal budik hrat svou neprijemnou a vyraznou melodii, kterou
ukoncila Michalova ruka. Ten se castecné probudil a sebral sily k tomu, aby svému

nastroji utrpeni ustédril zaslouzeno ranu. (...)

Poprvé po dvou mésicich musel vstat takhle nelidsky brzy rdano, odlepovat oci, zase
fackovat svij budik a zase byt nevyspaly. Must jit totiz po dvou mésicich, pro néj moc
kratkych, do svého napravného zarizeni jménem — Skola. Tam, kde se po nasledujicich
deset mesici bude muset snazit udrzet pozornost pred ucivem a vydrzet utoky seslych
uciteli. Nekolik predmetii, desitky ucitelu a Zaku, stovky hodin utrpeni a uceni a miliony
sekund nudy. A tato skutecnost, nebo lépe Feceno sok, ho donutil rychle oteviit obe dve

oci. “8

84 SEFARA, Michal. Profici: Skolni odboj aktivovén. Piibram: xPrint, 2012. Edice X. ISBN 978-808-
7702-000, s. 5.
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C.2 —Skola

REDITELNA

SBOROVNA

KABINET

TELOCVIENA

Obrazek 2 — Skola
Zdroj: vlastni zpracovani

C. 3 — Prostiedi dramatu

., Zakladni skola Frantiska Palackého byla rozsdhla, hnusné zluté namalovana obycejna
Skola s viastni jidelnou a venkovnim hristem. Uvniti se nachadzela spousta muciren =
tridy; velké doupé ucitelii = sborovna; mala doupata ucitelii = kabinety; centrdalni mozek
a potencionalni mistnost pro utoky pancérovou peésti = reditelna a velky rdj pro priznivce
smradu zpocenych tricek a sadomasochismu = télocvicna. Prosté idedlni ustav pro
budouci uzivatele psychiatrickych léceben ¢i budoucich ucitelii, které choroba uceni

prozrala az do morku kosti. “®

. Jejich nova trida byla nejhorsi ze Skoly. Vyhled na Spinavou a frekventovanou
krizovatku, hnusné rozpadajici se lavice a zidle, umastené umyvadlo, dosluhujici skiine

a police. “8

8 SEFARA, Michal. Profici: §kolni odboj aktivovéin. P¥ibram: xPrint, 2012. Edice X. ISBN 978-
808-7702-000, s. 7.
8 SEFARA, Michal. Profici: skolni odboj aktivovan. Piibram: xPrint, 2012. Edice X. ISBN 978-
808-7702-000, s. 9.
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C. 4 — Charakteristika postav

Michal Nocek

Spolehlivy, aktivni kluk, zadny svalovec, ale velmi mrstny,
minuly rok pfedseda tfidy, nikoho neutlacoval a snazil se zachovat ve tiidé
demokracii,

nesnasi Simona a nejradsi by se s nim porval.

Iva Kubelkova

Ttidni barbina, nejhez¢i holka ze tiidy,

dokonale nali¢ena blondynka casto v botach na podpatku,
velitelka skupinky tfidnich barbin,

pravé ruka Simona,

zastupkyné nového predsedy s velikosti mozku podobajici se ofechu.

Tridni barbina €. 2

Obdivovatelka Ivy Kubelkové,

snazi se ji ve vSem mozném napodobit,

jejim nejoblibengjsim tématem je make-up a trendy v obleceni,

s Ivou Kubelkovou souhlasi prakticky ve vSem, aby se udrZela ve skupinég tfidnich

barbin.

Tridni barbina €. 3

Obdivovatelka Ivy Kubelkové,

snaZi se ji ve vSem mozném napodobit,

jejim nejoblibenéj$im tématem je make-up a trendy v obleceni,

s Ivou Kubelkovou souhlasi prakticky ve v§em, aby se udrzela ve skuping tfidnich

barbin.
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Tridni barbina €. 4

e Obdivovatelka Ivy Kubelkové,

e snazi se ji ve vSem mozném napodobit,

e jejim nejoblibengj$im tématem je make-up a trendy v obleceni,

¢ s Ivou Kubelkovou souhlasi prakticky ve v§em, aby se udrzela ve skuping tfidnich

barbin.

Tridni barbina €. 5

e Obdivovatelka Ivy Kubelkové,

e snazi se ji ve vSem mozném napodobit,

e jejim nejoblibenéj$im tématem je make-up a trendy v oblecenti,

e s Ivou Kubelkovou souhlasi prakticky ve v§em, aby se udrzela ve skupiné tfidnich

barbin.

Honza Belas

e Ma satni skiinku hned vedle Michala, ¢asto se tam potkavaji,

e nejchytiejsi kluk ze tfidy, spoluzaci o ném fikaji, ze je Sprt.

Tridni Sprt ¢. 2

e Skolu povazuje za misto, kam se pfisel vzdélavat,
e zalezi mu hlavné na kvalité vyuky a ostatni véci jdou spi$ mimo n¢j,

e jezdi s Honzou na rizné olympiady reprezentovat tfidu a jsou kamosi.

Eva Zapiazna

e Hezka a chytra holka,

e Vv minulém Skolnim roce byla zastupkyni ptedsedy ttidy,

e Michal pro ni ma osobni slabost a nejradsi by s ni chodil,

e Iva ji pfebrala misto zastupkyné predsedy tiidy, a to jesté zvysilo jeji nesympatie

K ni.
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Richard Novy

e Nejlepsi kamarad Michala,

e obrovsky, svalnaty, hodny kluk, dobrak od kosti,

e na zaklad¢ jeho vzhledu mu spoluzéci fikaji Ranar,

e S Michalem tvoii dobry tym, protoZze jsou oba chytfi a uz od prvni tfidy rozeni
viadci,

e jedinou jeho Spatnou vlastnosti je, ze kdyz se opravdu nastve, zni¢i kohokoliv
a cokoliv v dosahu, rozena atomovka,

e rad sportuje a posiluje,

e nesnasi Simona a rad by se ho co nejrychleji zbavil.

Matyas — Sportak ¢. 1

e SpiS méné vyrazny kluk tfidy,
¢ nadSenec do sportu, Richard je v tomto ohledu pro néj vzorem,

e vyuka ho pfevazné nudi, ale o télaku trha rekordy.

Sport’ak ¢. 2

e V uceni spi§ primérny 4k, ale nezkazi Zadnou legraci,
e nadSenec do sportu, Richard je v tomto ohledu pro néj vzorem,

e vyuka ho pfevazné nudi, ale o télaku trha rekordy.

Tomas Patocka

e Ve tfidé mu nikdo netekne jinak nez Patok,

e Kluk z bohaté rodiny, patfi jim snad tfetina mésta a ziji v pfepychovém zamku ve
vilové Ctvrti,

¢ rodinny zivot ma nic moc, rodi¢e jsou rozvedeni, ale ziji spolu v jednom domé, tata
stra$né stiidd mladé holky a mama chysta v pofadi uz treti svatbu,

e neni moc oblibeny v kolektivu, protozZe je socialn¢ upln¢ jinde nez ostatni,

e ma na vSechno blbé poznamky, je Istivy a umi dobfe ranit,

e nesnasi Simona a jeho nejlepsi kdmose,
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e jedinymi jeho kamarady jsou Richard s Michalem, snimi se dokaze docela
V pohodé¢ bavit a dodava potiebné véci, které kluci potiebuji ke svym akcim,

e neni rozhodné silak a fadi se mezi smolafe.

Vladimir

e tfidni retardovanec s inteligenci kamene,
e d¢la Simonovi bodyguarda,

e ma neustale n¢jaké vtipné poznamky a dost ¢asto vyrusuje.

Simon Volchoz

e Dlouhy a hubeny kluk, ptiznivec vSeho zl€ho, podly, slizky a Istivy bastard,
e vzdy dobfe obleceny a upraveny, protoze je z bohatsi rodiny,
¢ letos kandiduje na ptedsedu tfidy a planuje velké véci,

e jako svou zastupkyni si vybral Ivu, chce alesponl tfi Skolni vylety a slibuje

vvvvvv

Skejt’ak Ondrej

e Kapo ttidnich skejt'ak,
o Kkluk, ktery se spiS neZ o Skolu, zajima o novinky ve svété skejt’akd,
e déni ve tfidé ho moc nebere a nejradsi by fesil nové obleceni na skejt,

e povazuje se za Simonova kamarada a ve vysledku ho ve v§em podpofi.

Skejtak & 2

e Clen skupinky tfidnich skejt’aki,
¢ nasleduje chovani Ondieje a véci ve tfidé moc nefesi,
e Michal mu pfijde nudny a s lidmi, ktefi nef'esi jezdéni na skejtu, si nema co fict, ale

povazuje se za Simonova kamarada a ve vysledku ho ve v§em podpofi.

Skejtsk ¢&. 3

o Clen skupinky tiidnich skejtakd,

71




¢ nasleduje chovani Ondieje a véci ve tfidé moc nefest,

e Michal mu pfijde nudny a s lidmi, ktefi nefesi jizdu na skejtu, si nema co fict.

Skejtak & 4

e (len skupinky tfidnich skejt’ak,
¢ nasleduje chovani Ondieje a véci ve tfidé moc nefesi,

e Michal mu pfijde nudny a s lidmi, ktefi nefesi jizdu na skejtu, si nema co fict.

Skejt'ak &. 5

e Clen skupinky tfidnich skejt’aku,
e nasleduje chovani Ondfeje a véci ve tfidé moc nefesi,

e Michla mu pfijde nudny a s lidmi, ktefi nefesi jizdu na skejtu, si nema co fict.

C. 5 — Simoniiv monolog

Simontiv monolog

a myslim, Ze nam to schvali.

S jejim zavedenim, necht’ se piihlasi.*

,DIive, nez zaénu mluvit, bych se chté¢l omluvit, ze to takhle natahuji, ale je to nutné.
Tady s Ivou jsme se dohodli, ze bychom tento $kolni rok mohli mit az tfi §kolni vylety

... z toho dokonce jeden tfidenni. S feditelem jsem o tom kratce mluvil uz ve stiedu

A jesté, nez budeme moct jit domti, vas pozadam o takovou sluzbu ... Jisté vite, Ze na
nasi Skole nebylo nikdy moc bezpecno, a proto mé napadla skvéld mysSlenka!
...Ztidime takovou $kolni policii, ktera by kontrolovala potadek na Skole. Problémy by

hlasila nebo by je mohla 1 fesit. Proto kdo chce jako prvni do Skolni policie a souhlasi

C. 6 — T¥idni konflikt
MICHAL: Evo? Mohl bych s tebou na chvili mluvit?

EVA: Co bys teda chteél, Michale?
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MICHAL: Proc¢? Proc si najednou presla na stranu Simona? Proc s nim spolupracujes?

Proc se s nim bavis? Pro¢ mu dohazujes?

EVA: Michaele! Viibec nevim, o cem mluvis. O co ti jde? Ty to nechapes. Ja nejsem

doopravdy s nim.

MICHAL: Nevymlouvej se, Evo.

EVA: Michale, prosim te! Neplet se do toho! To neni tak, jak si myslis.

MICHAL: To si zrovna pis, zZe to nenecham na pokoji. Ja vdam tu vasi organizaci znicim.

(Otocil se a chtél se rozebéhnout po schodech doll. Jenze mu do cesty vesli dva ¢lenové

Skolni policie. Vyrazné se pted néj postavili a pustit ho nehodlali.)
POLICAIJT VLADIMIR: Mdme tu néjakého srice!

MICHAL: Tim sracem myslis mé vole?

POLICAJIT VLADIMIR: Myslim, e délas problémy. Co ty na to?

(Najednou prvni policajt kopl zni¢ehonic Michala a druhy ihned udélat to samé. Michal

Sel ihned na zem. Nechapal, co se stalo. Na to nem¢li viibec pravo, tohle nebude jen tak.)

MICHAL: Myslim, Ze tohle zasahuje mimo vase pravomoci, hosi. Pokud ovsem vite, co

to je.

POLICAJT ONDREIJ: Tak ty si budes jesté vyskakovat?!

EVA: Je tohle opravdu nutné?

POLICAJT ONDRELJ: Jisté! On té obtézoval a byl na nés drzy a agresivni.

(Za chvili bylo na schodech slyset hlasy a kroky. Oto¢ili hlavu ke schodiim a po chvili
spatiili toho, na koho to celou dobu cekali. Viidce smecky vySel z doupéte, aby se

pokochala pohledem na kofist.)

SIMON: Michale, Michale. Vzpominds si viibec, co jsem ti minuly tyden Fikal, co jsem ti

nabizel? Aby ses pridal k nam.

MICHAL: Je promin, ja si nemiizu pamatovat kazdou blbost, co mi néjakej blbec rekne.

IR
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SIMON: Klid! Nebudeme tady prece bit lidi za to, Ze maji ponékud jiné vyjadiovaci

schopnosti.?’

C. 7 - Vzkaz pro Zaky

SKOLNI POLICIE JE ZDROJ UTLAKU A POSMECHU. UKONCI TUTO
DIKTATURU. NENECH SE MANIPULOVAT.

7.2.3 Reflexe oducenych jednotek — Profici — §kolni odboj aktivovan

Lokalita: Hradec Kralové
Trida: 7.B

Datum realizace:  25. 2. 2020
Pocet zakii: 24

Prvni realizace strukturovaného dramatu Profici prob&hla v ramei hodiny ¢eského jazyka
a literatury. Pti kladeni otdzek ve fazi kolize, které jsou klicové pro rozvijeni déje, jsem
byla velmi mile pfekvapena tim, Ze zaci skvéle zvladli praci stextem Vv ramci
charakteristiky své postavy, dokazali vyhodnotit situaci a reagovat v roli. Tim jsem si
ovérila, Ze charakteristiky postav jsou dostatecné, pro zaky srozumitelné a koresponduji

se zameérem strukturovaného dramatu.

Ve fézi rozuzleni, jsem zjistila, Ze se mi z Casovych diivodi nepodaii realizovat aktivitu,
pfi které méli zaci navrhnout pokracovéani piibéhu. Vynechala jsem ji a nasledné
presunula z faze rozuzleni do komentéfte k rozuzleni, kde ji navrhuji jako alternativu pro

pfipad, Ze ma ucitel k dispozici vice nez 45 minut.

Pokud ucitel dopfedu nezna tfidu, je stézejni, aby si zjistil pocet Zakl. Vzhledem k tomu,

Ze v této tfide bylo vice neZ dvacet zaki, piipravila jsem jeSté dalsi Ctyfi postavy.

Pti reflexi zaci dokazali na zakladé svého vlastniho prozitku vydedukovat, ze agresivni
chovani neni zadouci, a Ze nepomaha k vyfeSeni situace. Déle se jim dafilo zobecnit
princip fungovani Skolni policie a pfenést ho na fungovani jejich Skoly, ¢imz doslo

k posileni zadoucich postoji. Stanovené cile se mi pfi vyuce podafilo naplnit.

87 SEFARA, Michal. Profici: skolni odboj aktivovan. Piibram: xPrint, 2012. Edice X. ISBN 978-
808-7702-000.
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Lokalita: Golcuav Jenikov

Trida: 6. A
Datum realizace: 28. 2. 2020
Pocet zaka: 18

Druhou realizaci Profikli jsem uskutecnila v Sesté tfid€. VyzkousSet toto strukturované
drama i u mladsich zakt byl mij zamér.

Expozice probéhla bez problémi, zéaci zvladali praci stextem. Pfi rozdé€leni roli
potadek t¥idy. Zaci za mnou chodili a chtéli ovéfit spravnost vybéru spolusediciho.
Ve fazi kolize bylo pro zéky slozité¢ uvédomit si, ze jednaji v roli, a ne sami za sebe, tudiz
hlasovéni o zavedeni Skolni policie dopadlo podle sympatii a vazeb ve tfid¢. V takovém
ptipadé doporucuji zdkim jesté jednou vysvétlit princip hry v roli a uvést konkrétni

priklad.

Ve fazi krize jsem vzhledem Kk chovani zakt v piedchozich fazich ptistoupila k tomu, ze
zdramatizovany text nedetli Zaci v roli, ale piedetla jsem ho ja. Zaci z n&j naslednd
vyvozovali, co je to konflikt a jaké jsou konkrétni ptiklady agrese. Pii hodnotové reflexi
se zaktim dafilo zobecnit princip Skolni policie, ale §li hodné po povrchu. V rdmci
transferu do zivota, pfi kterém jsme se vice zaméfili na zvladani agresivity, zaci mluvili
o jejich konkrétnich projevech a dopadech. Aby vSak nebyla diskuze spiSe povrchova,

musela jsem zakiim pokladat navodné otazky.

Hodinu i tak hodnotim jako ptfinosnou. Cile hodiny byly naplnény pfimétené k véku

a schopnostem zaka.

Lokalita: Golcuv Jenikov
Trida: 7. A

Datum realizace:  28. 2. 2020
Pocet zakii: 17

Posledni realizaci Profikli jsem uskutec¢nila v ramci osobnostné-socialni vychovy. Ttidu
jsem znala, coZ se nasledné ukézalo jako pfinosné, protoze Zaci se mnou chtéli mnohem
vice spolupracovat a komunikovat.

Ve fazi krize pti dramatizaci textu se zaci vyborn¢ vzili do role, cela tfida déni napjaté

sledovala, vytvofila okolo aktérii pomérné uzky krouzek a fandila postavé Michala, ktery
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se snazil asertivné branit. Na zdklad¢ této scénky probihalo celé rozuzleni. Zaci byli
schopni pojmenovat konkrétni projevy agresivniho i asertivniho chovani, uvést ptiklady,
kdy se oni chovali agresivné nebo naopak asertivné a navrhovali alternativni feSeni

konfliktu. Stanovené cile hodiny se mi podafilo naplnit.

Na zaklad¢ této zkuSenosti bych doporucila vénovat vice ¢asu seznameni se zaky na
zacatku hodiny, diky kterému dojde k prolomeni studu komunikovat. Pokud se to podaii,

celé realizace je rychlejsi a efektivnéjsi.

7.3 Strukturované drama ¢. 3 — Kulicka

Téma: Prosocialni chovani ve vefejném zivoté

Literatura: MAUPASSANT, Guy de. Kulicka a jiné povidky. Praha: Statni

nakladatelstvi krasné literatury, hudby a umeéni, 1956, 137 s.

Svétova Cetba.

Cile: e 74k se uéi formulovat vlastni myslenky, nazory, postoje a na
zakladé nich se samostatné rozhodovat.

e Pfijimé a dodrzuje rozhodnuti skupiny, na kterych se aktivné
podili.

e Uci se chapat vyznam prosocialniho chovani ve vefejném
Zivote.

e Zkouma téma socidlniho postaveni, problémili a emociondlné
vypjatych rozhodnuti na zaklad€ vlastni zkuSenosti.

e Dozvida se a zapamatuje si informace o prusko-francouzské

valce a dile Kuli¢ka.

Metody: e pantomimicko-pohybové: dotek ruky, Stronzo;

e verbalné-zvukové: hlasité ¢teni, audio ukazky, dialog, monolog,
vypravéni,

e materialové-vécné: prace s objektem a prostorem;

e graficko-pisemné: prace s textem;

e metoda plné (uplné) hry.

Techniky: e hravroli,

e bocCni vedeni,
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e improvizace.

Velikost 11-25 zaka

skupiny:

Vék zaki: 9. ttida ZS

Casova 90 minut

narocnost:

Pomiicky: papir o velikosti A4, malé papirky pro kazdého zaka, kosik s jidlem

zakryty Satkem, papirek s napisem jidlo.
Veskeré dalsi didaktické materidly a texty k realizaci jsou

ocislovany a uvedeny pod planem realizace.

Pozadavky na | MoZnost manipulace s lavicemi a zidlemi, PC pro piehrani audio

ucéebnu: ukazek.

7.3.1 Plan realizace

Expozice: Expozice se sklada ze Ctyr Casti:

1. Pomoci zvukové techniky, konkrétné zvukového zaznamu, maji
zéaci vydedukovat, v jakém prostiedi se odehrava d¢j (valka ->
zvuky stielby).

Zdroj zvuku: https://www.youtube.com/watch?v=fatSgzoxSsA%

2. Poté si zaci poslechnou zacatek audioknihy (0:00-1:30), ktery
popisuje armadu. Dojde tim k senzibilizaci k danému tématu
a vtahnuti do prostiedi a atmosféry dé&je strukturovaného dramatu.

Zdroj audioknihy:

https://www.youtube.com/watch?v=BeiloyVpWxg&t=69s%

3. Dalsi ¢asti je monolog ucitele (metoda verbalné zvukovad), ktery
struéné vysvétli historicky kontext doby a zasadi déj do konkrétniho

Casu a mista (viz didaktické materialy a texty k realizaci €. 1)

8 SOUNDS of WAR.wmv. In: Youtube [online]. 27. 10. 2011 [cit. 2020-01-23]. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=fatSgzoxSsA. Kanal uzivatele Kucera Petr.

8 Kulicka — Guy de Maupassant, Audiokniha. In: Youtube [online]. 11. 10. 2016 [cit. 2020-01-23].
Dostupné z:  https://www.youtube.com/watch?v=BeiloyVpWxg&t=69s. Kanal wuzivatele Patricie
Skulavikova.
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4. Poslednim bodem je rozdéleni roli. Jednotlivé role vcetné
charakteristiky postav jsou pfipraveny na listeccich a role pro
chlapce jsou oddé€leny od roli pro divky. Kazdy zak si vylosuje
jednu roli a potichu si pfecte jméno postavy a charakteristiku (viz

didaktické materialy a texty k realizaci €. 2).

Komentar:

Pted zaCatkem realizace je dulezité zjistit si aktualni pocet zaka a pomér
chlapcu a divek ve tiid¢ a pfipadné upravit role. S postavou jeptiSek se
da dobfe navysit pocet hractl, protoze v dostavniku miize jet jedna nebo
tieba tfi. Pokud bude tfida rozdé€lena na dvé skupiny, jedna skupinka jde
losovat role a druh4 si pfipravi misto pro plnéni tkoll a stinovani prvni
skupiny.

Celé expozice se odehrava v kruhu, ve kterém sedi vSichni zéci vcetné
ucitele.

Upozornit zaky, aby si nejdiive poslechli celou ukazku (cca 15 s) a az
poté fekli odpoved’. Zaci zatim nevédi, jaké je téma strukturovaného

dramatu.

Kolize/

narustani

akce

Vstup do role a presunuti se k rozvijeni déje strukturovaného dramatu.
Zaci se piedstavi v roli. Ugitel miize pfedstavovani komentovat a uvadét
do SirSich kontextl. U Kulicky by nemél opomenout zminit, ze jeji
povolani neni spole€nosti uznavano a ostatni cestujici jim opovrhuji.
Pokud je tfida rozdélena na dvé poloviny, druha pozorné posloucha
pfedstavovani spoluzaki a zapisuje si jména postav.

Nasledné ucitel posune d¢j tim, Ze piecte ukazku z knihy (viz didaktické
materialy a texty k realizaci €. 3).

Dilezité je pamatovat na to, Ze postava hostinského nejede v dostavniku
a je prifazena ke druh¢ skupiné. Pokud tfida neni rozdé€lena na dvé
skupiny, ujme se role ucitel.

Zadéni tkolu:

1. ast: Zaci maji pomoci zidli ve t¥idé spole¢nd vytvofit dostavnik,
kterym se vydaji na cestu. Dostavnik musi obsahovat tolik zidli, kolik
je cestujicich a mit obdélnikovy tvar, jehoz jedna strana je volnd pro

nastupovani a vystupovani z dostavniku.
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2. cast: Vytvorit zasedaci pofadek v dostavniku tak, jak bude dodrzovan
po celou dobu jizdy.

3. ¢ast: Vymyslet jednu véc, kterou si s sebou vezmou na cestu — je tieba
vychazet z charakteristiky postavy.

Ucitel rozda zakiim papirky, kazdy z nich si svou véc napiSe, papir
prelozi a vrati se do dostavniku. Jediny, kdo tuhle aktivitu neplni je
Kulicka, ta uz papirek s véci, kterou si bere s sebou dostane od ucitele.
Kdyz je zasedaci poradek hotov a vSichni jsou usazeni, dostavnik se
vydava na cestu => audio ukazka (11:48-12:55).
https://www.youtube.com/watch?v=BeiloyVpWxg&t=69s*

Komentar:

Pokud Zaci nebudou chépat, co to znamena predstavit se v roli, ucitel
uvede konkrétni ptiklad.

Pti tomto ukolu je vyuzita metoda materidlové-vécna, konkrétné prace
se zidlemi ve tfide.

Pokud dojde k rozdéleni tfidy na dvé ¢asti, druha polovina dostane papir
o velikosti A4 a jejim tkolem je nakreslit dostavnik, rozvrhnout

zasedaci potradek a néasledné napsat diivody zasedaciho potadku.

Krize/

vyvrcholeni

Ucitel fekne Zakyni, kterd predstavuje Kulicku, aby s nim $§la za dvefte,
ostatni netusi proc¢, a zistavaji ve tfidé. Ucitel Kulice vysvétli, pro€ si
S sebou vzala na cestu prave jidlo a preda ji kosik, ktery bude zakryty
Satkem tak, aby do né&j nebylo vidét. Kulicka 1 ucitel se vraci do tfidy
a Kulicka i s kosikem naseda do dostavniku.

Volné dialogy — improvizace: Cestujici v dostavniku maji za tikol
komunikovat na b&Zné denni témata (vSe vychazi zrole) a stfedem
jejich zajmu je Kulicka. Ta se nardzkam spolucestujicich mize branit.
Ucitel jeste upozorni na to, Ze jsou na cesté uz dost dlouho, jsou unaveni,
hladovi a maji zizen.

Zavrs$eni volnych dialogti: audio ukazka (19:55-21:00).
https://www.youtube.com/watch?v=BeiloyVpWxg&t=69s%

% Kulicka — Guy de Maupassant, Audiokniha. In: Youtube [online]. 11. 10. 2016 [cit. 2020-01-23].

Dostupné  z:
Skulavikova.
91 Tamtéz.

https://www.youtube.com/watch?v=BeiloyVpWxg&t=69s. Kanal wuzivatele Patricie
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Jedna véc: Nyni je Cas na to, aby kazdy zak vytahl papirek s jednou
véci, kterou si vzal na cestu. Postupné kazdy piecte, co si vzal s sebou
a proC. Jako posledni pfecte svou véc Kulicka a vytahne kosik s jidlem.
V této fazi ucitel zastavi drama (Stronzo) a polozi skupiné otazku: Pro¢
by se méla Kuli¢ka s Vami rozdélit o jidlo, které si s sebou vzala na
cestu? Ucitel postupné obchézi zaky, a kdyz se dotkne jejich ramene,
mohou fici svou odpovéd’. Ostatni stale drzi Stronzo (metoda Dotek
ruky). Na uplny zavér jde ke Kulicce a zepta se ji: RozdéliS se se svymi
spolucestujicimi o své jidlo? Pokud Kuli¢cka odpovi ano, situace ve
voze se uklidni, vSichni se naji a jedou v klidu dal. Pokud Kulicka
odpovi, Ze ne, postve proti sob¢ jesté vice ostatni cestujici, ale 1 tak jede
vz dal.

Zavrseni jizdy dostavnikem: audio ukazka (31:28-34:25).
https://www.youtube.com/watch?v=BeiloyVpWxg&t=69s%

Technika Vypravéni: Ucitel zadd pokyn, aby Zaci vystoupli
z dostavniku a piedélali obdélnikové uspotradani zidli do pilkruhu.
Do role vstupuje hostinsky, ktery byl pfedtim soucasti druhé skupiny.
Ucitel zacina vypravét, na jeho vypravovani navazuje hostinsky, ktery
dostane pokyn, aby pfivital vSechny pfitomné a obslouzil je. Nasledné
vstupuje do akce ucitel, fekne hostinskému, at’ jde k nému a da mu
zdramatizovany text. Postupné ho rozdé i1 Kulicce, hrabénce a hrabéti.

Ti ho nasledné ptectou (viz didaktické materialy a texty k realizaci ¢. 4).

Komentar:

Pokud je tfida rozdélena na dvé poloviny, druha polovina tfidy ma za
ukol pozorovat volné dialogy postav a sestavit zebticek cestujicich
v dostavniku podle toho, jak se chovaji, jak jednaji, posoudit jejich
jednani dle spoleCenské normy. Nejdiive pracuje kazdy samostatné,
poté se musi poradit ve skupiné. Nejmoraln¢ji jednajici cestujici bude
na prvnim misté a nejhiife se chovajici cestujici na poslednim. U této
aktivity je vzdy dilezité ptat se PROC — z jakého diivodu se pro toto

potadi rozhodli.

%2 Kulicka — Guy de Maupassant, Audiokniha. In: Youtube [online]. 11. 10. 2016 [cit. 2020-01-23].

Dostupné  z:
Skulavikova.

https://www.youtube.com/watch?v=BeiloyVpWxg&t=69s. Kanal wuzivatele Patricie
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Volné dialogy — Komunikace postav ve volném dialogu by méla
vychazet z charakteristiky postav a toho, co je pro n¢ typické. To je
potieba zakiim piipominat — jednaji v roli.

U volnych dialogii miize ucitel velmi dobie vyuzit techniku bo¢niho
vedeni. To spoc¢iva v tom, Ze ucitel se neti¢astni ptimo, ale navrhuje, co
by Zaci mohli jesté do improvizace zakomponovat.

U zdramatizovaného textu je potfeba myslet na to, Ze ho ucitel musi mit

piipraveny pro vSechny postavy a v¢as jim ho rozdat.

Rozuzleni | Ob¢ dvé skupiny si sednou spolu s ucitelem do kruhu.

PolozZeni otazky: Co si myslite, Ze prusky dustojnik chtél po Kuli¢ce?
Moralni dilema: M4 Kulicka vyhovét pruskému dastojnikovi?

1. Kazdy zak dostane od ucitele maly papirek.

2. Sam se zamysli nad tim, jestli ma Kulicka vyhovét dustojnikovi
a pro¢ a svou odpovéd’ ANO nebo NE napise na papir a polozi pred
sebe.

3. Na zéklad¢ ptevazujiciho vysledku se Kuli¢ka rozhodnuti podiidi.
Pokud se skupina vétSinové rozhodne, ze Kulicka se distojnikovi
nepodvoli, drama pro n€ timto konc¢i, protoze dostavnik nebude
pokradovat v cesté. Zaci si i presto vyslechnou, jak d&j v knize dopadl
viz audio ukazka. Pokud skupina rozhodne, Ze se kulicka diistojnikovi
podvoli, drama pokracuje dal.

Dopad rozhodnuti: audio ukazka (1:11:35-1:13:00).
https://www.youtube.com/watch?v=BeiloyVpWxg&t=69s*

Ucitel da zakiim pokyn, aby se vSichni podivali na Kulicku a nahlas

tekli: Place nad svou hanbou.

Komentaf: Toto moralni dilema zpracovava jak skupina zaku, kterd plni tkoly

mimo dostavnik, tak skupina zakd, ktera je v roli.

Hodnotova | Reflexi je dobré zacit porovnanim zasedaciho potfadku v dostavniku

reflexe prvni a druhé skupiny. Nezbytné je také vyhodnotit sestaveni zebtiCku

cestujicich podle druhé skupiny a vyslechnout si jejich divody.

% Kulicka — Guy de Maupassant, Audiokniha. In: Youtube [online]. 11. 10. 2016 [cit. 2020-01-23].
Dostupné z:  https://www.youtube.com/watch?v=BeiloyVpWxg&t=69s. Kanal wuzivatele Patricie
Skulavikova.
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Finalni casti reflexe by méla byt diskuze o moralnim dilematu, které
fesily ob¢ skupiny -> vyvozeni etického pohledu.

Par otazek na uplny zavér: Jak se na povolani prostitutky diva soucasna
spolecnost? Kulicka se zachovala prosocidlné, dokézali byste na
zéakladé jejiho jednani vysvétlit, co to znamena. Uz jste se v zivoté také
nékdy zachovali prosocialné a piipadné Vv jaké situaci? Jste spokojeni
S tim, jak strukturované drama dopadlo? Bylo tézké vcitit se do role?
Transfer do Zivota: Co si odnasite z dnesni hodiny a jak to mizete vyuzit
v kazdodennim zivot¢. Kdybyste se dostali do podobné situace, budete
si védét rady?

Z4ci mohou na tyto otazky odpovédét rovnou nebo si je poznamenat
a odpovédi na né pfinést na dalsi hodinu. Pfipadné na né odpovédét
V hodin¢ a dat zaktim za ukol, aby to zkusili do piisti hodiny aplikovat

na realnou situaci v jejich zivoté.

7.3.2 Didaktické materialy a texty k realizaci

C. 1 - Historicky kontext doby

Nyni se spole¢né preneseme do obdobi prusko-francouzské valky, kterd probihala mezi

lety 1870 a 1871. Slo o vale¢ny konflikt, ktery se odehraval mezi Francii a Pruskem.

Francie vyhlasila Prusku valku a diky spojeneckym smlouvam se k Prusku ptidaly
armady vSech némeckych statd. Francie byla celkové na bitvu Spatné pfipravena a po

bitvé v Sedanu se v roce 1870 vzdala.

Francouzsky lid se v§ak nevzdal a ve valce pokracoval. Po méstech se potulovaly zbytky
némeckych vojsk nicicich vSe, co jim pfiSlo do cesty. Pravé proto piislo nékterym
obcantim vyhodné je hostit a na oko se s nimi ptatelit. Odpor, ktery obcané kladli byl

ukonéen az ostfelovanim Pafize. Francie tehdy piisla o izemi Lotrinska a Alsaska.?

Ptibéh zacind v normandském meésté Rouenu. Prusové postupné obsazuji francouzska

meésta véetné Rouenu a skupina deseti obCanti se rozhodne mésto opustit. Vyuziji svého

% TARABA, Lubos. Divnd valka: francouzsko-pruska valka 1870-1871. Praha: Baset, 2006. ISBN 80-734-
0083-9.
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vlivu na némecké diistojniky a velici general jim vyda povoleni k odjezdu. Dostavnikem

se vydavaji smér piistav Le Havre, ze kterého by se v ptipadé nouze dalo odjet do Anglie.

C. 2 — Charakteristika postav

Elisabeth Roussetova — Kulicka

e Jedna z té&ch zen, kterym se fikalo ,,lehké®,

e mald, kulatd, tlustoucka s buclatymi prsty, bez vrasek a s bujnym poprsim,

e krasnd, sviidna, svézi, oblicej jako poupé pivonky pred rozkvétem,

e Cerné oCli, husté fasy, uzka tusta, bil¢ zoubky,

e obétava povaha, slusné a milé vystupovani,

e i pies své povolani, které nepochybné spada do nizsi socidlni vrstvy, si vazi sama

sebe.

Pan Loiseau — velkoobchodnik s vinem

e Penize a bohatstvi ziskal prodejem laciného vina za hodné penéz,

e pratelé ho povazuji za prohnaného Sejdite a darebaka,

¢ je opravdovy Normand’an — vychytraly a vesely,

e hubené postavy s nafouknutym bfichem, Cervené tvare a Sedivéjici licousy,

e s panem Carré-Lamadonem, hrabétem Hubertem de Bréville ho spojuji penize.

Pani Loiseauova — Zena velkoobchodnika s vinem

e Vysoka, statnd, razna se silnym hlasem,
e rozhodna, takZe diky ni obchod velmi rychle vzkvétal,

e svého muZe ozivovala veselou ¢inorodosti.

Pan Carré-Lamadon — majitel tfi pfadelen baviny

e Dustojnik Cestné legie, ¢len méstské rady,
e Vv obdobi cisafstvi byl v lehké opozici, ale hlavné proto, aby si nechal zaplatit za

24

spojenectvi, ale sam o sob¢ tikd, Ze bojuje rytifsky,

e s hrabétem Hubertem de Bréville a panem Loiseauem ho spojovaly penize.
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Pani Carré-Lamadonova — Zena majitele tii pfadelen baviny

Mnohem mladsi nez jeji manzel,
nechava se utéSovat distojniky z dobrych rodin,
droboucka, krasna, zabalena v kozeSinach,

znechucena vzhledem vozu.

Hrabé Hubert de Bréville

v

M4 nejvznesengj$i jméno v celé Normandii, je to stary Slechtic s vybranym

chovanim a svym oble¢enim se snazi vypadat jako kral Jindfich IV.,
kolega pana Carré-Lamadona z méstské rady,

s panem Loiseauem a panem Carré-Lamadonem ho poji laska k penézim.

Hrabénka de Bréville — Zena hrabéte

Krasna s vybranym chovanim ve spolecnosti, Slechtici obletovana,

fikalo se, Ze majetek jejich rodiny dosahuje péti set tisic liber renty.

Jeptiska

Stafena s dolicky po neStovicich ve tvafi,

modlici se témér celou cestu.

Jeptiska

Hubenoucka s krasnou tvari, propadlym hrudnikem,

uziré ji vira osvicenskych lidi a mucednikd.

Pan Cornudet — demokrat

Ostatnimi byl povazovan za samotného d’dbla, vzbuzoval hrizu,
od dvaceti let namacel vousy do piva vSech demokratickych hospod,
se svymi prateli a bratry prohyiil nemalé bohatstvi, které zdedil po otci,

ted’ nedockaveé vyhlizi navrat republiky,
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¢ slusny, ochotny a neskodny clovek, ktery s neuvétitelnym nadSenim organizoval
obranu => na cestdch do mésta nechal rozmistit pasti a kopal zakopy a ted’ jel tohle

praktikovat do Le Havru.

Follenvie — majitel hostince

e Byvaly konsky handlif,

o tlusty, astmatik, kterému to neustale sipalo a piskalo v plicich,

e posluhuje pruskému distojnikovi.

C. 3 - Odjezd dostavnikem

., Pouzili vlivu nemeckych diistojnikii, s nimiz se seznamili, a vrchni velitel jim nakonec

vydal povoleni k odjezdu.

Na cestu si pronajali velky dostavniky se ctyrsprezim a u kociho se prihlasilo deset lidi,
kteri se domluvili, Ze vyjedou v utery brzy rano jesté pred svitanim, aby nevzbudili
pozornost. Uz nékolik dni panoval mraz a zemé promrzla. V pondéli kolem treti hodiny
se na severu objevily cerné mraky, které s sebou prinesly snih. Nepretrzité snézilo cely

vecer a celou noc.

V pul paté rano se cestujici shromazdili na dvore hotelu Normandie, kde méli nastoupit
do dostavniku. Byli jeste celi ospali a pod prikryvkami se trasli zimou. Ve tmé na sebe

dost dobre nevideli. “%

C. 4 — Technika vypravéni + zdramatizovany text

Kulicka se pruskému dustojnikovi zalibila na prvni pohled. V jejich dokladech se docetl
0 jejim povolani a zrodila se v ném d’abelska myslenka, ale nic na sob& nedal znat. Byl
zvykly na to, ze co si usmysli, toho dosahne. Do hlavni mistnosti v hostinci vstoupil pan
Follenvie, majitel hostince a uvital v§echny ptfitomné. Ti si objednali jidlo a piti, pohodIné

se usadili a hostinského si téméf nevsimali az do té doby, nez ...

Cetba zdramatizovaného textu — Kuli¢ka, hostinsky, hrabénka a hrabé

% MAUPASSANT, Guy de. Kulicka a jiné povidky. Praha: Statni nakladatelstvi krasné literatury, hudby
a umeéni, 1956, 137 s. Svétova Cetba.
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HOSTINSKY:: ,, Slecna Elizabeth Roussetova?

KULICKA: ,, To jsem ja.

HOSTINSKY: ,,Sle¢no, prusky distojnik s vami chce okamzité mluvit.
KULICKA: ,,Se mnou?*

HOSTINSKY: ,,Ano, pokud jste sle¢na Elizabeth Roussetova.
KULICKA: ,,To je mozné, ale ja nikam neptjdu.®

HRABE: ,,Délate chybu madam, vase odmitnuti miize zpiisobit zna¢né potize nejen vam,

ale vS§em vasim spolucestujicim. Nikdy nesmite odporovat lidem, ktefi maji vétSi moc nez
vy.« %

UCITEL: Vsichni cestujici pohrdaji Kuli¢é¢inym povolanim, ale kdyz zjisti, Ze jsou na
jejim rozhodnuti zavisli, okamzité zméni nazor. Postupné se ptipoji k hrabéti. Prosi ji,

nuti a zaptisahaji, protoze se boji nasledkt jejiho odmitnuti.

7.3.3 Reflexe oducenych jednotek — Kulicka

Lokalita: Hradec Kralové
Trida: 9.B

Datum realizace:  19. 2. 2020
Pocet Zakii: 23

Prvni realizace Kuli€ky probéhla ve dvouhodinovém vyukovém bloku v hodinach

¢eského jazyka a literatury.

Zahdjeni strukturovaného dramatu vzdy pfedchazi uprava tiidy. Pokud ucitel vi, Ze ve
tfide je vice jak jedenact zakd, a bude tedy nutné pracovat ve dvou skupinach, doporucuji,
aby pii piipravé kruhu vytvofil pracovni misto i pro druhou skupinu. U samotného
rozdéleni by nem¢l zapomenout na to, Ze pokud je druha skupina (ta co neni v roli)
pocetna, bylo by dobr¢ ji rozdé€lit jeste na dvé, piipadné tii Casti. To jsem pii této realizaci
neudélala a zpétné bych to urcité zmenila, protoze pokud je druha skupina pfili§ velka,
do plnéni tkoll se nezapoji vSichni zaci a maji sklon vyruSovat nebo byt pasivni. To, ze

jsou Zaci rozdéleni na dvé skupiny s sebou piinasi i fakt, Ze je vyuka pro ucitele mnohem

% MAUPASSANT, Guy de. Kulicka a jiné povidky. Praha: Statni nakladatelstvi krasné literatury, hudby
a umeéni, 1956, 137 s. Svétova Cetba.
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a dodrzovat zasady prace ve skupin€é, mohou se skupiny vzijemné rusit. V takovém

piipadé doporucuji prerusit strukturované drama a vysvétlit zasady prace ve skuping.

Na zaklad¢ této realizace jsem jesté udé€lala drobné upravy ve scénaii strukturovaného
dramatu. Konkrétné jsem piehodnotila uspotadani aktivit pro druhou skupinu v ramci fazi

strukturovaného dramatu.

Navzdory tomu, ze pfi realizaci jsem musela nékteré metody prehodnotit a reagovat na
aktualni potieby skupiny, cile hodiny se mi podatilo naplnit. V ramci hodnotové reflexe
byli zaci schopni na zékladé chovani Kulicky vysvétlit, co je prosocidlni chovani a svou

zkuSenost pienést i do realného zivota a uvést konkrétni ptiklady.

Lokalita: Golcuv Jenikov
Trida: 9.A

Datum realizace:  28. 2. 2020
Pocet zaki: 16

Druh4 realizace Kulic¢ky také probihala ve dvouhodinovém bloku bez pirestavky a jiz se

zapracovanymi poznatky z prvni realizace.

Technika hry v roli je zakladem strukturované¢ho dramatu a zpravidla za¢ina tim, Ze se
Zaci predstavi v roli. Pti této realizaci byla nejzajimavéjsi hlavné postava Kulicky, jejiz
predstavitelka se vyhybala faktu, Ze postava se Zivi prostituci. To ve spoluzacich
probudilo zv&davost a zacali hned vyzvidat a chtéli diskutovat o slovnim spojeni lehka
Zena, které zakyné pouzila. V takovych pfipadech doporucuji ptistupovat k situaci velmi
citlivé, zdlraznit, ze se jedna o postavu z knihy, a Ze to, kdo ma jakou roli je Cisté

nahodné.

Pii metod¢€ volnych dialogii jsem byla velmi pfekvapena aktivitou a kreativitou zak.
Ta pretrvavala i pfi feSeni moralnich dilemat. V ptipadé¢ prvniho dilematu doslo ke shod¢
a vsichni cestujici chtéli, aby se s nimi Kulic¢ka rozdélila. V této fazi je dtilezité upozornit
druhou skupinu, aby pozorné naslouchala pfesvédCovacim argumentiim cestujicich,
protoZze ty jsou klicové pii sestavovani moralniho zebticku postav. Pti druhém moralnim
diskuze v ramci reflexe a vyvozeni etickych hodnot a zadoucich modeli chovani. To se

Vv piipad¢ této skupiny podafilo a cile hodiny byly naplnény.
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Lokalita: Se¢

Trida: 9.
Datum realizace: 28. 2. 2020
Pocet zaka: 15

Tteti realizace probéhla ve dvouhodinovém vyukovém bloku v rodinném prostiedi malé
ZS a s nejmensim podétem zak.

Ve fazi kolize jsou tii na sebe navazujici aktivity, které jsou klicové pro vytvoreni
atmosféry strukturovaného dramatu. Prace s prostorem a predméty (metoda materialove-
vécna) a hra v roli na sebe skvéle navazuji, coz se potvrdilo i pfi této realizaci. Konkrétné
to vedlo k tomu, ze zaci se navzajem lépe poznali v rolich, které si vzali za své, a to se
odrazilo na priibéhu strukturované¢ho dramatu. Tato zkuSenost potvrdila, Ze je klicové
drzet se scénare strukturovaného dramatu, protoze v ptipad¢ vynechani nékterych metod

nebo fazi by nebylo dosazeno stanovenych cili.

V ramci reflexe je nezbytné vyhodnotit i praci druhé skupiny a realizovat diskuzi, ktera
vede ke zobecnéni tématu a vyvozeni etického pohledu. Druhd skupina, kterd byla
ptedeslou ¢ast hodiny vice pasivni, se zacala velmi aktivné projevovat a soudit chovani
svych spoluzaki, kteti byli v roli. Tento efekt hodnotim jako ptinosny. Pii transferu do
zivota zaci diskutovali nad postavenim prostitutek v soucasné spole¢nosti a na zaklad¢
vlastni zkuSenosti ze strukturovaného dramatu Kulicka vyvodili, Ze nemohou toto
povolani jednozna¢né odsoudit, protoZe nejde o to, do jaké socidlni vrstvy ¢lovek spada,
ale jde o to, jak se chova. Doslo tak k posileni zadoucich postojii zakli a zdraznéni
prosocialnosti, ktera je kli¢ova pro kvalitni vztahy. Zaky prosocialni chovani velmi
zaujalo, a fikali mi, Ze ho zkusi hned dnes aplikovat. Myslim si, Ze cile hodiny se podafilo

naplnit.

7.4  Shrnuti a komparace oducenych jednotek

V ¢asovém rozmezi od 19. 2. do 9. 3. 2020 byla vyzkouSena a otestovana vSechna
strukturovana dramata, a to v celkovém poctu tiikrat. Realizace se tak ucastnilo devét tiid
z 2. stupné péti riznych zékladnich §kol na tizemi Ceské republiky. Celkem se realizace

strukturovanych dramat ucastnilo 171 zaka ve véku 11-15 let.
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Pti komparaci jednotlivych strukturovanych dramat je vychdzeno ze tii otazek

formulovanych ve formé zdméru v 1. kapitole praktické ¢asti Cile metodické Casti.

Ve vazbé na RVP ZV a vychovny program EV byla pro Zaky 2. stupné ZS vybrana tfi
témata. Prvni téma (Mezilidské vztahy a komunikace) bylo realizovano formou
strukturovaného dramatu za pouzité literarni pfedlohy novely od R. Rollanda Petr a Lucie
v 7. t¥idé a ve dvou 8. t¥idach ZS, coZ je v souladu se zafazenim tématu ve vzdélavacim
obsahu predmeétu. Cile strukturovaného dramatu €. 1 Petr a Lucie sméfuji k pozadovanym

vystuptim zaka v dané oblasti.

Realizace v 7. t¥id¢ ZS byla v porovnani s realizacemi v 8. t¥idiach ZS z pohledu
komunikac¢nich dovednosti skupiny mnohem otevienéjsi, sdilnéjsi a celkove kreativnéjsi
V nastolenych problémovych situacich. V 8. tfidach do samotné vyuky velmi vstupoval
problematicky veék zaki spojeny s pubertou, kterd se mimo jiné projevovala shazovanim
dualezitosti tématu a verbalnim projevem, ktery byl doprovazen bezdiivodnym smichem.
Ale 1 pfes tyto faktory se ve vSech tfech tfidach podatilo analyzovat a verbalizovat feseny
problém. Pti zaméfeni na prosocidlni dovednosti jsem zjistila, Ze ve vSech tfech tfidach
se nasel n¢kdo, kdo ani sekundu nevahal a byl ochoten nabidnout spoluzédkovi nebo
skupiné slovni pomoc, pozitivni hodnoceni konkrétniho kroku nebo prace, poptipadé
fyzickou pomoc pii plnéni dramatickych technik. V souladu s timto pozitivnim zjisténim
je 1 fakt, Ze ve tfidé byl vzdy ptitomen n¢kdo, kdo se celé strukturované drama snazil
blokovat, a to v rizném rozsahu. Zjisténi ohledné komunikace ve skupiné se promitaji
I do projevu prosocialnich dovednosti. V 7. tfidé nebylo v porovnani s 8. tfidami vice
zakd, ktefi byli ochotni prosocialné jednat, ale vice z nich to dalo najevo a realizovalo.
Strukturované drama, které je zaloZeno na zazitkovych metodach, je neodmyslitelné
spjato s praci v ruzné velkych skupinach. V dramatu Petr a Lucie se pracuje ve dvojicich
nebo ve velkych skupinach divky versus chlapci. Atmosféra vzajemné divery, kterou
jsem se snazila budovat v kazdé tfid¢ se zpétné zda jako klicova pro ochotu skupiny fesit
spolecné ukoly v ramci strukturované dramatické hry. Ve vSech ttech ttidach se potvrdilo,
ze skupinova prace zaky bavi, maji chut’ vzajemné diskutovat a ucitelem nedirektivni
déleni skupin je motivuje k praci.

Druhym vybranym tématem je Asertivita, zvladnuti agresivity, feSeni konfliktt, které
bylo realizovano taktéz formou strukturovaného dramatu za pouziti literarni predlohy od

M. Sefary Profici: $kolni odboj aktivovan, a to v 6. tiidé a dvou 7. t¥idach ZS. A&koli je

téma v CR podle vzdélavaciho obsahu zatazovéano az od 7. roéniku ZS, v rdmci realizace
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jsem ho vyzkousela i v 6. ro¢niku ZS, coZ je podloZeno zatazenim do vzdélavaciho
obsahu podle slovenského SVP a jeho cile sméfuji k pozadovanym vystuptim éka v dané

oblasti.

Realizace v 6. tfidé se ukazala pro potieby komparace tématu v jednotlivych tfidach jako
pfinosnd, protoze potvrdila zafazeni tématu Asertivity, zvladnuti agresivity a feSeni
konfliktii do 7. roéniku ZS, coZ je v souladu s &eskym zafazenim do vzdélavaciho
programu. K tomuto tvrzeni jsem doSla na zakladé porovnani realizaci. V oblasti
prosocialnich dovednosti nebyli Zaci 6. tfidy schopni pIné vyuzit potencial tématu, délalo
jim obtize jednat v roli, a tak neuplatiiovali solidaritu a empatii s hlavnim hrdinou, ale
jednali na zédkladé vztahti ve tfid€. V obou 7. tfidach se toto ned¢lo, zaci pochopili princip
hry v roli, coz znamena vétsi zaujeti tématem a jelikoz strukturované drama ¢islo 2 Profici
je nejvice zalozeno na vziti se do roli a jednani v nich, byli jesté¢ pubertalnimi projevy
tolik neovlivnéni sedmaci velmi zapaleni. Komunikacni dovednosti zaka v§ech tii skupin
byly na dobré Grovni. Zaci formulovali a prezentovali bez zabran své nazory. Rozdilna je
V porovnani 6. tfidy a 7. tfid argumentace, kterd byla v 6. tfidé velmi povrchova, bez
znamek hlubsiho uvaZzovani a planovéni strategie. Pfi realizaci dramatu Profici dochazi
hned k nékolika druhiim spoluprace. Spoluprace ve dvojicich neéinila v zadné ze tii tiid
problémy. Spoluprace ve vétsSich skupinach byla pro zéky 6. tfidy naro¢néjsi, protoze
probiha na zakladé vysuzovani z charakteristiky postav. Sedmaci ji zvladli bez vétsich
komplikaci. V Zadné ze tfid se nevyskytoval nikdo, kdo by nechtél vitbec spolupracovat

a stranil se kolektivu.

Ttetim a poslednim vybranym tématem je Prosocialni chovani ve vefejném Zivoté, které
bylo realizovano ve dvouhodinovém vyukovém bloku formou strukturovaného dramatu
za pouziti literarni pfedlohy povidky od G. de Maupassanta Kulicka. VSechny tfi realizace
probéhly v 9. tfidach ZS, coz je plné vsouladu sRVP ZV, protoze komplexni
prosocialnost je poslednim bodem vychovného programu EV. Realizovat
3. strukturované drama Kuli¢ka v 8. ro¢niku ZS by nebylo v rozporu s RVP ZV, ale
vzhledem k volbé tématu literarni pfedlohy jsem se rozhodla otestovat jeho funkénost

V poslednim ro¢niku zékladniho vzdelavani.

Strukturované drama Kulicka se ve vSech tfech ptipadech odehravalo ve dvou skupinach,
protoze pocet zakl byl vyssi nez pocet roli v dramatu. Pfi rozdélovani zaka do skupin
a pfidélovani roli miize ucitel pfimétenou stimulaci docilit toho, Ze dojde k prosazeni
I méné pribojnych ¢lend skupiny. Idealni je, kdyz ucitel zaky dobfe zna a ptidéli jim role
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takzvané na miru. Pfi praci ve skupinach 1ze vypozorovat, zda ucitelé ve tfidach zamérné
podporuji prosocidlni projevy zaku, protoze pokud ano, velmi kladné se to projevi pii
realizaci strukturovaného dramatu. Ani v jedné z devatych tfid nebyl zadny zasadni
problém pfi spolupraci ve dvou vétSich skupinach. V ptipad¢ jedné devaté tridy, kterad
m¢ela vétsi pocet zakd, byla spoluprace ve skupiné naro¢néjsi, protoze nékteii zaci nebyli
motivovani k ¢innosti a schovali se za praci skupiny. Z této zkusenosti jasné vyplyva, ze
nejvhodnéjsi pocet zakh pro realizaci Kulicky je 11-17 zakt. Komunika¢ni dovednosti
zaka 9. tiid byly ve vSech trech piipadech na dobré az velmi dobré tirovni, a to se kladné
projevilo pii analyze a nasledném feSeni nastoleného problému. Zaci ve viech 9. tfidach
neméli problém s vyslechnutim a naslednou praci s informacemi z audionahravek.
Drobné nuance bylo mozné pozorovat v plynulosti a barvitosti vyjadiovani zaka, které
souvisi 1 S naslednou argumentaci pti diskuzi. Zde kromé osobnich dispozic zakl hraje
roli i ugitel Eeského jazyka. Zaci byli schopni reflektovat skupinové déni a formulovat
stanoviska na zakladé pokynt ugitele. Urovei prosocidlnich dovednosti jednotlivych
skupin odrazela velmi Casto vztahy ve tfidé. V 9. tfidé malé vesnické Skoly a v 9. tiidé
malé méstské Skoly bylo mozné pozorovat, ze jsou na sebe Zzici vice fixovani
a automaticky si cht&ji pomoci. Zaci béhem realizace nabizeli druhym ¢lentim skupiny
socialni podporu a povzbuzeni. VSechny tfi tfidy dokézaly prevzit zodpovédnost za
spole¢nou ¢innost a v ramci hodnotové reflexe vyvodit, co je to prosocidlni chovani a jaké
ma znaky. Tim doslo diky hie v roli k jeho rozvoji. Ve dvou devatych tiidach byla troven
prosocidlnich dovednosti témét totozna. Nejvice se liSila 9. tfida z nejmensi Skoly, kde

vladla nejvétsi pozitivni pritomnost a jednota zakl. Presvédcit je pii jednani v roli, aby

N4

Vsechna vySe zminéna témata a z nich vytvofena dramata maji své silné i slabé stranky.
Silnou strankou strukturovaného dramatu €. 1 Petr a Lucie je urcité jeho flexibilni vyuzZiti.
Pro vyuku mezilidskych vztahii a komunikace se da vyuZit v kazdé tfidé napfic rocniky
a velikostmi skupin. Strukturované drama ¢. 2 Profici vyborné reflektuje fakt, ze at’ uz se
do role Simona dostane kdokoli, ziskanou moc za podpory svych spoluzaki vzdy
zneuzije. Tim vznikd ve tfid¢ takovy maly experiment, ktery se d4 v ramci hodnotové
reflexe, a hlavné transferu do zivota, rozebrat. Jeho nevyhodou je omezeny pocet roli
a nutnost upravovat je na miru kazdé tide¢. Tteti strukturované drama Kulicka je ze vSech

N 24

déla néco jiného, a jesté smérovat tiidu k vyvozeni etického pohledu. V ptipadé, Ze se
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synchronizace povede, dochazi k opravdu hodnotnému transferu do zivota a uvédomeéni
zaku.

Cile, které jsem si u vSech tii témat stanovila byly naplnény. Ale k tomu, aby Zaci ptijali
obsah téchto témat za sviij, by bylo potieba se k nim systematicky vracet i v nasledujicich
hodinach.
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8 Grafické znazornéni procesu realizace strukturovaného

dramatu

Strukturované drama je z pohledu své vystavby systémem, ktery se sklada z jednotlivych
procest, jak jiz bylo podrobnéji rozebrano v kapitole Definice strukturované¢ho dramatu.
Jeho presné dand a promyslena struktura nabizi moznost grafického znazornéni, které by

odrazelo stézejni momenty a prub¢h procesu realizace.

Pro znazornovani procest je vhodnym nastrojem metoda BPMN (Business Process
Modeling and Notation), ktera primarné slouzi k popisu firemnich procesi, ale da se
aplikovat na jakykoliv popis posloupnosti ¢innosti, udalosti nebo komunikace mezi
jednotlivymi subjekty. V soucasné dobé je standardem pro grafické zobrazovani analyzy

procesi.?’

Proces je v metod¢ BPMN chapan jako sled aktivit, které jsou vzajemné provazany,
provadény s urCitym cilem a obsahuji rozhodovaci uzly, které proces déle vétvi nebo
slu¢uji.® Viechna tato vyse zminéna fakta potvrzuji, Ze uziti této metody je vhodné pro
zaznamenani pribéhu realizace strukturovaného dramatu, jelikoz metoda je schopna
reflektovat rozhodovaci momenty (etické dilemata), faze strukturovaného dramatu a sled
na sebe navazujicich ¢innosti ucitele 1 zakl. Viz Obrazek 3 — Diagram strukturovaného

dramatu.

K zobrazeni procesu a zpusobu jeho realizace je pouzivana sada specializovanych
grafickych prvkl. Hlavnimi prvky BPMN metody jsou takzvané flow objects (tokové
objekty). Jednim ze tfech zdkladnich elementli tokovych objektii je Udalost, ktera urcuje

tok modelu.®® V nasem piipadé spousti a ukoncuje cely proces a je znazornéna kruhem.

Komplexni zdznam realizace strukturovaného dramatu ma formu diagramu, ve kterém

jsou zachyceny jednotlivé kroky procesu. Grafické zobrazeni se snazi zachytit pribeh co

7 LEPS, Tomas. Zmapovani vyrobnich procesii za pomoci néstroje Enterprise Architect [online]. Hradec
Kralové, 2018. Diplomova prace. Fakulta informatiky a managementu Univerzity Hradec Kralové. Vedouci
prace doc. Ing. Hana Tomaskova, Ph.D. [cit. 2020-03-23]. Dostupné z: <https://theses.cz/id/11t3fz/>.

% KOPECKY, Martin. Vyuziti BPMN jako podpizrného ndstroje pro procesni fizeni ndkladii metodou ABC
[online]. Hradec Kralové, 2018. Diplomova prace. Fakulta informatiky a managementu Univerzity Hradec
Kralové. Vedouci prace doc. Ing. Hana Tomaskovd, Ph.D. [cit. 2020-03-23]. Dostupné z:
<https://theses.cz/id/g50xIm/>.

% WHITE, Stephen A. BPMN modeling and reference guide: understanding and using BPMN: develop
rigorous yet understandable graphical representations of business processes. Lighthouse Point: Future
Strategies, 2008. 225 s. ISBN 0-9777527-2-0.
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mozna nejpiesnéji, véetné nadvaznosti jednotlivych fazi a interakci mezi ucitelem a zaky.
Diagram zobrazuje takzvané idealni pribeh procesu, ktery lze aplikovat na vSechna

strukturovana dramata v této diplomové praci.

Diagram strukturovaného dramatu pomoci metody BPMN vznikl ve spolupraci
s docentkou Hanou Tomaskovou z Fakulty informatiky a managementu Univerzity
Hradec Kralové pro potteby této diplomové prace. Zndzorfiuje proces realizace
strukturovaného dramatu jako metodického materialu pouzitého piti vyuce etické vychovy
na 2. stupni ZS. Je rozdélen do dvou zékladnich tokd — vyucujici a Zaci a péti skupin —

expozice, kolize, krize, rozuzleni a hodnotova reflexe.

Zacatek udalosti (strukturovaného dramatu) v diagramu znazoriuje kruh — pomysiny
startovaci bod. Sipka tvofend nepferusovanou ¢arou vyznacuje sekvenci toku. Jednotlivé
obdélniky symbolizuji aktivity, které jsou zaddvany ucitelem a zpracovavany zaky, coz
je znazornéno pomoci Sipky tvorené prerusovanou ¢arou. Kosoctverec se symbolem plus
uprostied znaci uzel, ktery umoznuje vznik paralelnich vétvi procesu. Déle se v diagramu
objevuji symboly lidské postavy, které oznacuji vykon pracovniho postupu a prazdné
stranky, které zastupuji data vytvafena pii aktivité. V obdélnicich symbolizujicich
aktivity se dale objevuje smycka, kterd je opakovanim provadéné ¢innosti, vicenasobna
instance (=), znacdici vice akci v ramci jedné aktivity a Ctverec se symbolem plus uprostied

znazoriujici aktivitu, ve které vznikaji dalsi procesy.
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9 Prinos metody pri vyuce etické vychovy

Vyuka etické vychovy pomoci strukturované dramatické hry je zalozena na uceni vlastni
zkuSenosti a prozitkem. Tim se fadi mezi zazitkové metody uceni, které jsou narocnéjsi
pro ptipravu ucitele, ale o to zajimavéjsi a pfinosnéjsi pro zaky. Metoda strukturované
dramatické hry tak utvaii systém slozeny z riznych procesu, které jsou naplnény predem
vybranymi technikami. Zaci jsou na zakladé této metody nuceni sami pfemyslet nad
nastolenym problémem, uci se tak indukci a dedukci v praxi, praci v interakci, rozviji
vlastni tvofivost, empatii, praci s informacemi a naslouchani druhym. Zaroven tato
metoda umoznuje fesit konkrétni moralni problémy, které si Zaci proziji ,,nanecisto* ve

Skole, a které mohou slouzit jako predstupenn Zddouciho chovani v redlném zivot¢.

Jak uz bylo nékolikrat zminéno, zdkladnim stavebnim kamenem této techniky je pfibeh
a jednani zakt v dramatické situaci, coz vede k nenucenému piejimani kvalitnich postoji

a hodnot, které jsou v této digitalni a nekonzistentni dobé 21. stoleti tolik potiebné.

Fakt, ze uceni touto metodou ma smysl, se mi potvrdil také na zaklad¢ reflexe zakyné
z 9. tfidy. Tyden po mnou oduc¢ené hoding touto formou jsem se s zakyni potkala a zeptala
jsem se ji, jestli, a pfipadné co, si pamatuje z vyuky na téma komplexni prosocialnost.
Odpovédéla mi, Ze kdyby si o tématu fikali s pani ucitelkou béZnou formou vyuky, druhy
den by nevédéla nic, ale Ze z mé hodiny si toho pamatuje hodn¢, téma pochopila a odnesla
si hned n€kolik zazitkti s nim spojenych. Na zékladé této reflexe a ostatnich realizovanych
hodin si dovolim tvrdit, Ze zazitkova metoda strukturované dramatické hry je efektivnim

nastrojem pii vyuce etické vychovy.
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ZAVER

V teoretické Casti diplomové prace byla vénovana pozornost strukturovanému dramatu
a jeho pozici v dramatické vychové, obsahu dopliujiciho vzdélavaciho oboru Eticka
vychova, pticemz byly brany v potaz nejvyznamnéjsi koncepce moralniho vyvoje podle
J. Piageta a L. Kohlberga. Dale propojeni etické vychovy se strukturovanym dramatem
a strukturovanému dramatu jako prostfedku uceni prosocialnim dovednostem. Tato
podkapitola je zajimavym vysledkem teoretické Casti, jelikoz na zéklad¢ porovnani
relevantnich zdrojti dokazuje, ze strukturované drama je vhodnym prostiedkem pfii
osvojovani a prohlubovani prosocidlnich dovednosti. V neposledni fad¢é je soucasti
teoretické Casti ukotveni obou predméti v Rdmcovém vzdélavacim programu pro

zakladni vzdélavani.

V ramci praktické ¢asti diplomové prace byly vytvofeny metodické materidly — scénéie
strukturovanych dramat, které jsem nasledné realizovala pfi vyuce na 2. stupni zakladnich
Skol v 6.-9. ro¢niku, pficemz celkem se vyuky ti¢astnilo 171 zakd. Zamérem metodického
materidlu bylo pouzit jednu ze zdakladnich forem dramatické vychovy, metodu
strukturovaného dramatu a vytvoftit komplexni plan hodiny, ktery byl nasledné vyuzit pti
vyuce etické vychovy. K naplnéni scénaiti strukturovanych dramat byly pouzity literarni
texty, které tematicky odpovidaji obsahu dopliiujiciho vzdélavaciho oboru Eticka
vychova. Dadle jsem si ve formé zaméru stanovila tfi otdzky, na které je odpovidano
vramci shrnuti a komparace odu€enych jednotek, a které se zaméfuji na Uroven

prosocialnich a komunika¢nich dovednosti a spolupraci skupiny.

Celkem dva dvouhodinové a jeden hodinovy metodicky materiadl ptedstavuji moZnosti
prace se strukturovanym dramatem v hodinach etické vychovy. Zahrnuji zakladni
informace, plan realizace a didaktické materialy a texty k realizaci. V jednotlivych fazich
scénait strukturovanych dramat jsou navrzeny metody a techniky, které vhodné rozviji
téma, posiluji zadouci chovani zaki, upeviuji jejich znalosti a vedou k vyvozeni etickych
zavéri. Neopomenutelné jsou také senzibilizace, reflexe a transfer do zivota, které jsou
soucasti jednotlivych fazi. Pti reflexi dochdzi ke shrnuti tématu kazdého metodického

materidlu a v ramci transferu do Zivota ke zobecnéni a preneseni tématu mimo oblast

Skoly.
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Dil¢im zajimavym vystupem praktické casti je také grafické znazornéni procesu realizace
strukturované¢ho dramatu, které prehledné mapuje prubéh procesu realizace a stézejni

momenty dramatu. Ma formu diagramu a zobrazuje idealni priibéh procesu.

V diplomové praci se mi podatilo vytvotit didakticky zpracované vyukové materialy ve
form¢ strukturovaného dramatu a nasledné ovéfit jejich vyuzitelnost pii vyuce etické
vychovy na 2. stupni zakladni skoly. Doslo ke splnéni stanoveného cile prace. Dale bylo
pii aplikaci metodickych materidli v praxi prokazano, Ze vyuziti strukturovaného
dramatu jako prostfedku vyuky etické vychovy je velmi efektivni a diky své zazitkové
formé spliuje pozadavky na osobnostné rozvijejici model vyucovani, pii kterém dochazi

k rozvoji etickych kompetenci.

98



Seznam pouZzité literatury

ANZENBACHER, Aron. Uvod do etiky. Praha: Zvon, 1994. ISBN 80-711-3111-3.

GENCUROVA, Gabriela. Etickd vychova a jej miesto v systéme Skolstva na Slovensku

av Cechdch po roku 1993: pedagogickd kompardcia. Hradec Kralové: Gaudeamus,
2018. ISBN 978-80-7435-720-6.

HEIDBRINK, Horst. Psychologie moralniho vyvoje. Praha: Portal, 1997, 175 s. ISBN
80-7178-154-1.

KORIM, Vojtech. Premeny etickej vychovy v eurdpskom kontexte. Banska Bystrica:
Univerzita Mateja Bela, 2008, 257 s. ISBN 978-80-8083-661-0.

KOTATKOVA, Sona. Vybrané kapitoly z dramatické vychovy. Praha: Karolinum, 1998.
ISBN 80-718-4756-9.

LENCZ, Ladislav. Pedagogika etickej vychovy: vychova k prosocidlnosti. Bratislava:
Metodické centrum, 1992, 47 s. ISBN 80-85185-13-X.

LENCZ, Ladislav. Uvod. In: OLIVAR, Roberto Roche. Etickd vychova. Bratislava: Orbis
pictus istropolitana, 1992. ISBN 80-7158-001-5.

MACHKOVA, Eva. Uvod do studia dramatické vychovy. Praha: NIPOS, 2007. ISBN
978-80-7068-207-4.

MAUPASSANT, Guy de. Kulicka a jiné povidky. Praha: Statni nakladatelstvi krasné
literatury, hudby a uméni, 1956, 137 s. Svétova Cetba.

MORGAN, Norah a Juliana SAXTON. Vyucovani dramatu: hlava plnd ndpadii. Praha:
Sdruzeni pro tvotivou dramatiku, 2001. ISBN 80-901660-2-4.

PAVLOVSKY, Petr. Zdikladni pojmy divadla: teatrologicky slovnik. Praha: Libri &
Narodni divadlo, 2004. ISBN 80-7258-171-6.

PELIKAN, Jiti. Ziklady empirického vyzkumu pedagogickych jevii. Praha: Karolinum,
1998. ISBN 80-7184-569-8.

PIAGET, Jean. The moral judgement of the child. Harmondsworth: Penguin, 1977, 399 s.
PRUCHA, Jan, Jiti MARES a Elika WALTEROVA. Pedagogicky slovnik. 2. rozs.

a pteprac. vyd. Praha: Portal, 1998. ISBN 80-717-8252-1.

99



ROCHE, Roberto Olivar. Etickd vychova. Bratislava: Orbis Pictus Istropolitana, 1992,
209 s. ISBN 80-7158-001-5.

ROLLAND, Romain. Petr a Lucie. Z francouzského originalu pielozil J. ZAORALEK.
Praha: Svoboda, 1951.

SVOBODOVA, Radka. Strukturované drama. In: KOTATKOVA, Sota. Vybrané
kapitoly z dramatické vychovy. Praha: Karolinum, 1998. ISBN 80-718-4756-9.

SVOZILOVA, Dana. Analyza strukturované dramatické hry v kontextu dramatické
vychovy. Brno: Janackova akademie muzickych uméni v Brn¢, 2005. ISBN 80-86928-10-
1.

SEFARA, Michal. Profici: Skolni odboj aktivovan. Piibram: xPrint, 2012. Edice X. ISBN
978-808-7702-000.

TARABA, Lubo$. Divna valka: francouzsko-pruskd vailka 1870-1871. Praha: Baset,
2006. ISBN 80-734-0083-9.

ULRYCHOVA, Irina. Drama a piibéh: tvorba scéndie pribéhového dramatu
V dramatické vychové. Praha: Akademie muzickych uméni v Praze, Katedra vychovné
dramatiky DAMU, 2007. ISBN 978-80-7331-096-7.

VACEK, Pavel. Moralni v{voj v mladsim §kolnim véku. In: BLAHOVA, Krista. Uveden;
do systéemu Skolni dramatiky: dramaticka vychova pro ucitele obecni, zdakladni a narodni

Skoly. Praha: IPOS, 1996. ISBM 80-7068-070-9.

VACEK, Pavel. Psychologie mordlky a vychova charakteru Zdakii. Vyd. 2. Hradec
Kralové: Gaudeamus, 2013. ISBN 978-80-7435-257-7.

VALENTA, Josef. Metody a techniky dramatické vychovy. Praha: Grada, 2008.
Pedagogika. ISBN 978-80-247-1865-1.

VYVOZILOVA, Zdislava. Piedstaveni projektu Roberta Roche Olivara jako zasadni
koncepce aktivit Etického fora upraveny L. Lenczem. In: SOLC, Jan a kol. Na cesté
S etickou vychovou. Kromériz: Luxpress, 2004. ISBN 80-7130-121-3.

WEISS, Petr. Etickeé otazky v psychologii. Praha: Portal, 2011, 349 s. ISBN 978-80-7367-
845-6

100



WHITE, Stephen A. BPMN modeling and reference guide: understanding and using
BPMN: develop rigorous yet understandable graphical representations of business
processes. Lighthouse Point: Future Strategies, 2008. 225 s. ISBN 0-9777527-2-0.

Elektronické zdroje

Etickd vychova: Portdl pro etickou vychovu ve skolach v CR. [online]. Eticka vychova
OPS, ©2019 [cit. 2019-12-18]. Dostupné z: http://www.etickavychova.cz/wp-content/
uploads/2014/07/vzdelavaci-obsah_6-9_rocnik.pdf

Inovovany SVP pre 2. stupenn ZS: Clovek a hodnoty [online]. Bratislava: Statny
pedagogicy ustav, 2014 [cit. 2020-01-21]. Dostupné z: http://www.statpedu.sk/files/

articles/dokumenty/inovovany-statny-vzdelavaci-program/etickavychova_nsv_2014.pdf

Internetova jazykova prirucka [online]. Ustav pro jazyk ¢esky AV CR, 2019 [cit. 2019-
09-10]. Dostupné z: http://prirucka.ujc.cas.cz/?slovo=struktura

KOPECKY, Martin. Vyuziti BPMN jako podpiirného ndstroje pro procesni fizeni
nakladii metodou ABC [online]. Hradec Krélové, 2018. Diplomova prace. Fakulta
informatiky a managementu Univerzity Hradec Kralové. Vedouci prace doc. Ing. Hana

Tomaskova, Ph.D. [cit. 2020-03-23]. Dostupné z: <https://theses.cz/id/g50xIm/>.

Kulicka — Guy de Maupassant, Audiokniha. In: Youtube [online]. 11. 10. 2016 [cit. 2020-
01-23]. Dostupné z: https://www.youtube.com/watch?v=BeiloyVpWxg&t=69s. Kanal

uzivatele Patricie Skulavikova.

LEPS, Tomas. Zmapovani vyrobnich procesii za pomoci ndstroje Enterprise Architect
[online]. Hradec Kralové, 2018. Diplomova prace. Fakulta informatiky a managementu
Univerzity Hradec Kralové. Vedouci prace doc. Ing. Hana Tomaskovéa, Ph.D. [cit. 2020-
03-23]. Dostupné z: <https://theses.cz/id/11t3fz/>.

NOVAKOVA, Marie, Zdislava VYVOZILOVA a Anezka BLAHUSOVA. ETICKE
FORUM CESKE REPUBLIKY, o. s. Etickd vychova pro zdkladni a stiedni $koly:
Informace pro zarazeni etické vychovy do Skolnich vzdeélavacich programa [online].

2. redak¢. uprav. vyd., dokument vznikl pfepracovanim ptivodni brozury z r. 2005. Praha:

101


http://www.etickavychova.cz/wp-content/%20uploads/2014/07/vzdelavaci-obsah_6-9_rocnik.pdf
http://www.etickavychova.cz/wp-content/%20uploads/2014/07/vzdelavaci-obsah_6-9_rocnik.pdf
http://www.statpedu.sk/files/%20articles/dokumenty/inovovany-statny-vzdelavaci-program/etickavychova_nsv_2014.pdf
http://www.statpedu.sk/files/%20articles/dokumenty/inovovany-statny-vzdelavaci-program/etickavychova_nsv_2014.pdf
http://prirucka.ujc.cas.cz/?slovo=struktura
https://www.youtube.com/watch?v=BeiloyVpWxg&t=69s

Luxpress, s.r.o., 2014 [cit. 2019-11-10]. ISBN 80-7130-122-1. Dostupné z: http://

www.etickeforumcr.cz/sites/default/files/eticka-vychova-pro-zs-a-ss.pdf

Pavel Koutsky: 93 Prvni svétova valka Dé&jiny udatného ¢eského naroda. In: Youtube
[online]. 27. 11. 2013 [cit. 2020-01-23]. Dostupné z: https://www.youtube.com/
watch?v=CHjv02nwAWc

Rdamcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani [online]. Praha: MSMT CR, 2017
[cit. 2019-09-10]. Dostupné z: http://www.msmt.cz/file/41216/

SOUNDS of WAR.wmv. In: Youtube [online]. 27. 10. 2011 [cit. 2020-01-23]. Dostupné
z: https://lwww.youtube.com/watch?v=fatSgzoxSsA. Kanal uzivatele Kucera Petr.

Tematickd zprava — Eticka vychova v predskolnim, zakladnim a strednim vzdélavani
[online]. Praha: Ceska $kolni inspekce, 2016 [cit. 2019-11-19]. Dostupné z: https:/
www.csicr.cz/Csicr/media/Prilohy/PDF el. publikace/Tematické%20zpravy/2016_TZ_
eticka_vychova.pdf

Upraveny Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdelavani platny od 1. 9. 2013
[online]. Praha: MSMT CR, 2013 [cit. 2019-10-26]. Dostupné z: http://www.msmt.cz/
vzdelavani/zakladni-vzdelavani/upraveny-ramcovy-vzdelavaci-program-pro-zakladni-

vzdelavani

VANEK, David, Petr, VANEK, Pavel, MOTYCKA a Hana, BARTONKOVA.
Psychologicka citanka aneb vybrané kapitoly z psychologie. Studijni text pro ucitele
etické vychovy [online]. Olomouc: Etické forum CR, 2002. [cit. 2019-12-10]. Dostupné
z: https://etika.cmgpv.cz/dokumenty/portal/psychologicka-citanka.pdf

VANEK, David. Rozvoj prosocidalniho chovdni u zdkii II. stupné zakladni $koly v kontextu
Etické vychovy. Brno, 2011. Diserta¢ni prace. Fakulta socidlnich studii Masarykovy
Univerzity, Katedra psychologie. Vedouci prace prof. PhDr. Vladimir Smékal, CSc.
[cit 2019-12-10] Dostupné z: http://www.vyzkum-mladez.cz/zprava/1311280666.pdf

102


https://www.youtube.com/
http://www.msmt.cz/file/41216/
https://www.youtube.com/watch?v=fatSgzoxSsA
https://www.youtube.com/channel/UC0-1U_IHLi0ac6rNyXYLsfA
http://www.msmt.cz/%20vzdelavani/zakladni-vzdelavani/upraveny-ramcovy-vzdelavaci-program-pro-zakladni-vzdelavani
http://www.msmt.cz/%20vzdelavani/zakladni-vzdelavani/upraveny-ramcovy-vzdelavaci-program-pro-zakladni-vzdelavani
http://www.msmt.cz/%20vzdelavani/zakladni-vzdelavani/upraveny-ramcovy-vzdelavaci-program-pro-zakladni-vzdelavani
https://etika.cmgpv.cz/dokumenty/portal/psychologicka-citanka.pdf

Seznam obrazku

Obrazek 1 — Vychovny program EV .................
Obrazek 2 — SKOla.......ocovvveieeeeieeseeeeeeeeies

Obrazek 3 — Diagram strukturované¢ho dramatu

103



Seznam priloh

Piiloha 1 — Realizace strukturovaného dramatu Petr a Lucie
Ptiloha 2 — Realizace strukturované¢ho dramatu Profici — Skolni odboj aktivovan
Pfiloha 3 — Realizace strukturovaného dramatu Kuli¢ka

Ptiloha 4 — Diagram strukturovaného dramatu ve formatu A3 — voln¢ vlozena ptiloha

104



Priloha 1 — Realizace strukturovaného dramatu Petr a Lucie

Zdroj: Archiv autorky



¥a

Zdroj: Archiv autorky



Priloha 2 — Realizace strukturovaného dramatu Profici — Skolni odboj aktivovan

Zdroj: Archiv autorky



Zdroj: Archiv autorky



Priloha 3 — Realizace strukturovaného dramatu Kuli¢ka

Zdroj: Archiv autorky



