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Individualni integrace Zaki se specialnimi vzdélavacimi potFebami
V hlavnim vzdélavacim proudu

Abstrakt

Bakalarska prace se zabyva aktudlnim tématem, které se tyka integrace zaku se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami do hlavniho vzdélavaciho proudu.

Teoreticka ¢ast obsahuje dve stézejni kapitoly. Prvni kapitola se vénuje spolecnému
vzdelavani vSech zakl. Druha kapitola charakterizuje zéky se specidlnimi vzdélavacimi
pottebami dle platné legislativy a popisuje zdravotni postizeni zastoupené ve vyzkumném
souboru.

Prakticka ¢ast vymezuje stanovené cile a postup k jejich dosazeni. Pro sbér dat byl
pouzit polostrukturovany rozhovor, pozorovani dle nastavenych kategorii, analyza
dokumentii a sociometrie. Vyzkumné Setfeni obsahuje dvé piipadové studie zakl se
specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Z vyzkumného Seteni vyplyva, Ze pribéh integrace ovliviiuji rizné faktory. Za
nejzasadngjsi faktor mizeme povazovat osobnost ucitele, jehoz tuloha je v procesu
integrace kli¢ova. Abychom integraci mohli povazovat za uUspéSnou, zalezi na
pedagogovych znalostech a zkuSenostech. Dulezitou roli hraje i1 pozitivni pfistup

pedagoga k integraci zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Kli¢ova slova
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Individual integration of pupils with special educational needs

in the mainstream model of education

Abstract

This bachelor’s thesis focuses on a topical issue, which concerns the integration of
pupils with special educational needs to the mainstream model of education.

The theoretical part consists of two main chapters. The first chapter deals with the
model of all pupils being educated together. The second chapter characterizes pupils with
special educational needs according to effective legislation and describes disabilities
which appear in the exploratory inquiry.

The practical part defines set goals and the method of achieving them. The following
methods were used to collect data: semi-structured interview, observation in accordance
with set categories, analysis of documents and sociometry. The exploratory inquiry
contains two case studies of pupils with special educational needs.

The exploratory inquiry shows that the process of integration is influenced by various
factors. The role of the teacher, whose function is crucial in the process of integration, can
be considered the most significant factor. It depends on educator’s knowledge and
experience for the integration to be deemed successful. Another important part is also the
positive approach of an educator to the integration of pupils with special educational

needs.

Keywords

pupil with special educational needs, integration, inclusion, supporting measures



UVOU ...ttt bbb 8
1 Spolecné vzdElavani VSECh ZAKTUL..........coovieiiieiieee s 10
1.1 Vymezeni integrace, INKIUZE .........ccovvieiiiiiiiiiieiiie i 10
1.2 Faktory ovliviiujici USpESNOSt INTEZIACE .....eeivveviririiiieiiieie e 12
1.2, 1 ROGING ...t 12
1.2.2 SKOIAL ..o 13
L.2.3 UCTEEL ..ottt bbbt 14
1.2.4 PoradenstVi @ dia@nostiKa...........coivririeieieieni s 16
1.2.5 Prostiedky specialné pedagogické podpory ........ccccooveiieiiiiiiiciinineeses 17
IR I o 1 )V L1 (=T [ Lot SRR 22
1.4 Legislativill VYIMEZENT ....c.vviiiiieiiiiieiiiesieeie et 22
1.5 Poradensky systém pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami.................... 24
2 Zdravotni postizeni zastoupené ve vyzKumném SOUDOTU. ...........cccourierienienieniinieniiniensiniennenns 26
2.1 ADHD SYNUIOM.....eitiiiiiiieiieieieie ettt bbbt bt 26
2.2 VYVOJOVA AYSTAZIC ... 27
2.3 AULISMUS - ASPErgertly SYNATOM........couuiuiiieieieiesiesie et 28
2.4 MentaIni 1€ATAACE ......ceiuvieiieiie et 30
2.5 DEtskd MOZKOVA ODINA .....c.eeiiiiiiiieiii e 31

3 Cil prace a formulovang dilci Cile ..o 33
3.1 Operacionalizace pojmul pouzitych ve vyzkumnych otdzkach.............cccocerinnnne. 33
4 Metodika vyZKUMNENO SELIENT ........ocueviiiciiiicrciecrcce e 33
4.1 Vybér vyzkumného souboru..........cccoviiiiiiiiiiiii 35
4.2 Popis vyzKumného SOUDOTU...........cciiiiiiiiiiiiiiic e 36
4.3 BtiKa VYZKUIMU . ...oiiiiiii e 36
5 Analyza vysledkll VYZKUMU ........cocoviiiiiiss sttt 37
5.1 PHPadova stUAIe €. L...ooovviiiiiieiiiceene s 37



5.1.1 ROJINNA QNAIMNEZA ....cevvvvei et e e e e et e e e e e e e e e e eeeeat e aeeeeeeeeeennns 37

5.1.2 OSODNT ANAMNEZA ..o s 37
5.1.3 Vzdélavaci historie aZ po SOUCASNOSE ........cueiveriiriiiiieiisie e 38

R B o T0) 1022 T E TP PP PP 42
5.1.5 Interpretace rozhovoru s Petrovou tiidni uitelkou.........ccovvveviireiinieniiiinnnn, 46
5.1.6 Analyza pHpadove StUAIC........ccccviiiiiiiiiiciee 48
5.1.7 Zéaverecné shrnuti piipadoveé studie €. L...ccoiviiiiiiiiiiiiiniiiiiie e 50
5.2 PHPAdOVA STUAIC €. 2...veiiieiiiiiieiiie e 51
5.2.1 ROAINNA QNAMNEZA .....eoiuviiiiieiie ettt ettt sbe e beesteeenee e 51
5.2.2 OSODNT ANAMNEZA ... 51
5.2.3 Vzdélavaci historie aZ po SOUCASNOSE .........vereeriiriirieeitieie s 52
5.2.4 SPOIUZACT ...t 53
5.2.5 Interpretace rozhovoru s Tomasovou pani uitelkou..........cccvvveveiiieiieereiinennnn, 57
5.2.6 Analyza pHpadove StUAIC........ceeiviiiiiiiiieeie e 59
5.2.7 Zavérecné shrnuti piipadove studie €. 2.....oovviviiiiiiiiii i 61

B DISKUZE ...ttt 62
ZLAVET ...ttt ettt bR bt E e bt bt b e et e be e nae e nns 65
Seznam PouZitych ZArojll............ccoooeviiiiiiiiiic 66
Seznam PIrIloh ..........ooooiiiiii s 72
SEZNAM ZKIFALEK ..o 77



Uvod

., Nejvetsi  zazrak snéhovych vlocek je v jejich jedinecnosti. Kazda je jina.
Neopakovatelna. Stejné jako lide. (Houska, 2012, s. 2)

V soucasné dobé je v Ceské republice velmi diskutovanym tématem integrované
a inkluzivni vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami do hlavniho
vzdélavaciho proudu, které se fidi heslem: ,,Spole¢né vzdélavani vSem zakiim.“

V minulosti dochézelo k segregaci déti se zdravotnim postizenim. V posledni dobé
mizeme zaznamenat zménu v piistupu k témto zdkim, snazime se je vice zaclenit do
intaktni spolecnosti.

Nazory na integraci v odborné i laické vetejnosti rozdélujeme do dvou tabora. Jeden
tabor tvoii zastanci a druhy tdbor odptrci.

Téma bakalaiské prace jsem si zvolila na zdkladé mého zdjmu o integrované
a inkluzivni vzdélavani. Integrované vzdélavani me zacalo zajimat od doby absolvovani
kurzu na asistenta pedagoga. Ve své zavérecné praci jsem psala o Sikané na Skolach
v hlavnim vzdélavacim proudu. Popisovala jsem zde piiklad divky, dnes jiz studentky
vysoké Skoly, ktera se na zakladni $kole stala obéti Sikany kviili svému postizeni. Bohuzel
tento negativni jev se fadi mezi velké nevyhody integrace.

Bakalafska prace ma teoreticko - empiricky charakter. Obsah teoretické ¢asti vychazi
z monografii od nékolika autorti. V kapitole o spole¢ném vzdélavani vSech zakt byla
vyuzita literatura od odbornikt jako je naptiklad V. Lechta, M. Bartoniova, L. Anderlik
a dalsi. Déle jsme vychézeli pfevazné ze zékona ¢. 561/2004 Sb., o ptredskolnim,
zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzd€lavani, ktery je novelizovan
zakonem ¢. 101/2017 Sb. a vyhlasky ¢. 270/2017 Sb., o vzdélavani zakt se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a zakti nadanych, kterou se méni vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.

V kapitole, ktera charakterizovala postizeni integrovanych zaku, byly pouzity
monografie od A. Strunecké, J. Jankovského, I. Kejklickové, H. Zagkové atd. Ze
zahrani¢nich autort jsme vychazeli z odbornych ¢lankl a publikaci od A. Watkinse, F.
Suleymana, C. Meijera, C. Bradburyho, M. Thompsona atd. Pro metodologicky ramec
praktické ¢asti byla pouzita publikace od J. Hendla, R. Svaficka, K. Sed’ové a R. Brauna.

Cilem vyzkumné casti bakalarské prace je ucelené popsat a analyzovat pribéh
integrace zakl se specialnimi vzdélavacimi pottebami. Pro naplnéni cilt praktické ¢asti

bakalarské prace byly vyuzity techniky kvalitativniho Setfeni. Konkrétné se jednalo o



analyzu dokumentli, polostrukturované rozhovory a pozorovani dle nastavenych

kategorii. Empirickd ¢ast bakalaiské prace je zpracovana do designu piipadové studie.
Bakalatska prace mize slouzit jako zpétna vazba pro dané zékladni Skoly 1 rodice

zékl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, jelikoZ poukaze na silné a slabé stranky

integracniho procesu u zkoumanych zakt, zaroven miize ptispét k odstranéni nedostatk.



1 Spolecné vzdélavani vSech zaki

V posledni dob¢ je trendem vzdélavat v hlavnim vzdélavacim proudu zaky nadané,
zéaky se specifickymi poruchami uceni, ale také i naptiklad zaky S poruchou autistického
spektra. Samoziejm¢ vzdy zalezi na zavaznosti postizeni, ale odborniky je Casto
doporucovéno, aby takovy zék navstévoval Skolu a byl soucésti kolektivu v hlavnim
vzdélavacim proudu. Legislativa takového Zaka oznacuje jako Zaka se specialnimi
vzd¢lavacimi potiebami. Vice v kapitole ¢. 2.

Integrace a inkluze, dva velmi hojné medidln¢ frekventované pojmy, které dodnes
vyvoléavaji bouflivé diskuze mezi jejimi zastanci a odpurci. V roce 2005 Skolsky zédkon
poprvé vymezil, jak se ma uskutecnovat vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami. Nutno podotknout, Ze k integraci dochdzelo i pted rokem 2005. V roce 1990
byl piijat narys koncepce vychovy a vzdélavani déti se zdravotnim postizenim. Tato
koncepce méla zajistit vzdélavani déti s postizenim Spolecné s intaktnimi détmi v hlavnim
vzdélavacim proudu. O medialni pozornost spolecného vzdélavéani se zaslouzila byvala
ministryné skolstvi Mgr. Katetina Valachova, Ph.D., ktera povazuje spole¢né vzdélavani
viech zakil za prioritu Ministerstva §kolstvi, mladeZe a t&lovychovy (dale jen MSMT). 1.
741 2016 pod jeji vladou vstoupila v platnost nova legislativa, kterd zavedla, ze vSechny
Skoly maji narok na finan¢ni podporu a mohou ziskat i narok na evropské dotace. Dalsi
zmény, které novelizace piinesla, jsou zminény v podkapitole €. 1.4.

Proinkluzivni trend ve Skolstvi, jak uvadi Lechta et al. (2016), usiluje o to, aby Skoly
hlavniho vzdélavaciho proudu vytvorily vhodné podminky pro spole¢né vzdélavani vsech
zaku.

Nyni si vymezime pojmy integrace a inkluze, také se zaméfime na rozdilné chapani

téchto pojmu dle odbornikd.

1.1 Vymezeni integrace, inkluze

Pojem integrace vychdazi z latinského integrare = sjednocovat. V doslovném piekladu
znamena znovu vytvoreni celku (Uzlova, 2010). Podle Bendové a Zikla (2011) lze
integraci v $ir§im slova smyslu chapat jako zaclenéni osob s postizenim do spole¢nosti.
Jak dopliluji autofi, v uz8im slova smyslu se integrace tyka vzdélavani zaka se specialnimi
vzdélavacimi potiebami v hlavnim vzdélavacim proudu, tedy skolské integrace. Michalik
(2002) a Svarcova (2006) ve shodé uvadéji, ze integrace je jev, pii kterém dochazi

k souziti postizenych a intaktnich jedinct, ktefi se na sebe vzajemné adaptuiji.
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Integrace a inkluze se fadi ve specidlni pedagogice mezi ustiedni pojmy. Ve Skolach
hlavniho vzdé€lavaciho proudu se diive hovofilo 0 integraci, v soucasné dobé se
Vv souvislostech se vzdélavanim zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami hovofi
0 inkluzi.

Pojem inkluze vychdzi z anglického inclusion, coz znamena zahrnuti (Bendova, Zikl,
2011). Slowik (2007) inkluzi definuje jako splynuti osob se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami a intaktni populace. Podstatou inkluze je vytvaret zakim se specialnimi
vzd¢lavacimi potiebami individualni podminky, aby se mohli vyvijet a vytvaiet ¢innosti
spole¢né se svymi intaktnimi spoluzaky (Houska, 2012).

Pricha, Mare§ a Walterova (2009) za inkluzivni vzdélavani povazuji vzdélavani,
které ptijima vSechny Zaky bez ohledu na postizeni do §kol hlavniho vzdélavaciho proudu.

V zahrani¢ni literatute je inkluzivni vzdélavani chapéno tak, Ze vSechny déti maji
pravo na vzdélani bez ohledu na druh zdravotniho postizeni, rasu, narodnost a pohlavi
(Suleymanov, 2015).

Adamus (2015) tvrdi, ze n€kteti odbornici integraci a inkluzi ztotoZiuji. Tento ndzor
nesdili naptiklad Potmésil (2010), podle kterého inkluze ptijima zaky jako hodnotné Cleny
skupiny, kde kazdy ¢len ma své individualni pozadavky na rozdil od integrace, ktera podle
autora rozdéluje skupiny na intaktni zaky a zaky se specialnimi vzdélavacimi pottebami.
Podle Kocurové (2002) se integrace zaméfuje na potieby jedincli se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami, zatimco inkluze se zamétfuje na potieby vSech vzdélavanych.
Watkins (2007) zminuje, ze ucelem integrace je zapojit vyClenéného Zaka zpét do
hlavniho vzd¢lavaciho proudu. Podle autora inkluze zédkovi zprostfedkovava byt soucasti
skupiny od pocatku az po celou dobu povinné Skolni dochazky. Meijer (2003) tvrdi, Ze
pfi inkluzi maji Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami stanovenou vyuku, ktera jim
1épe vychazi vstiic neZ pfi integraci, kdy Zaci sice jsou integrovani, ale nejsou zaclenéni
do vzdelavaciho procesu jako jejich intaktni spoluzaci. Anderlik (2014) vysvétluje, ze
zatimco v integraci doznivaji jesté prvky segregace, v inkluzi k vylu¢ovani jedinci jiz
nedochazi. Smyslem inkluze dle autorky neni pfizptisobovani se, ale v inkluzi ma byt
jedinec roven svym intaktnim vrstevnikiim. Koncept integrace se zamétuje predevsim na
7aky s postizenim na rozdil od konceptu inkluze, ktery pfijima do Skol nejen Zaky
S postizenim, ale také i1 Zaky nadané, zdky z etnickych a kulturnich minorit, zaky
znevyhodnéné nebo také zaky bez domova (Lechta et al., 2016). Lechta et al. (2010)
zdiraznuje, ze ztotoznovani integrace a inkluze vede k mnoha sporim a zplsobuje

komunikac¢ni problémy expertt 1 laikt.

11



1.2 Faktory ovliviiujici uspéSnost integrace

Je velmi tézké popsat vSechna hlediska, kterd rozhoduji o ,,aspéSnosti* integracniho

vvvvvv

uspésnost skolni integrace, fadi Michalik (2002) ptfedevsim:

e rodinu,
e 3kolu,
e Udcitele,

e poradenstvi a diagnostiku,
e prostiedky specidlné pedagogické podpory.
Lze si v§imnout, Ze do uvedeného déleni Michalik (2002) netfadi zaka s postizenim.
I kdyz je jeho osobnost a charakter pro uspé$nou integraci bezpochyby dilezity, mezi
faktory ovliviiujici tspésnost Skolni integrace ho autor netadi, a to z toho divodu, Ze zak
S postizenim je nejdulezitéjsim aktérem integrace, nikoliv faktorem.

Nyni se zaméfime na nejdulezitéjsi faktory, vedouci k Gspé$né integraci dle

Michalika.

1.2.1 Rodina

Viégnerova (2012) ve své publikaci zmifluje, Ze rodina je pro dité nejvyznamnéjsi
socialni skupinou, ktera ho jiz od nejranéjSiho vyvoje ovliviiyje.

Smifit se s narozenim postizené¢ho ditéte je pro rodice a ostatni Cleny rodiny velmi
zatézova situace (Vagnerova, 2012).

Rodice ocekavaji, Ze se jim narodi zdravé dit€, které naplni jejich vztah, zaroven si
ptredstavuji, Ze jejich dit¢ bude Gspeésné. Pokud se jim narodi dité s postiZzenim, rodice se
musi s touto skutecnosti vyrovnat (Jankovsky, 2006).

Vagnerova (2012) popisuje nasledujici faze vyrovnani se rodi¢l s narozenim
postizeného ditécte:

e faze Soku a popfteni - S0k je obrannou reakci na sdélenou skutecnost, ze dité neni
zdravé, rodice zaroven popiraji, Ze je jejich dité postiZené a nechtéji se seznadmit
S moznosti péce o své dité,

e faze bezmocnosti - v této fazi rodice prozivaji pocity viny, které mohou vyvrcholit
az studem za vlastni dité,

e faze adaptace a vyrovnani se - u rodi¢u prevlada pocit smutku, deprese, uzkost,

ale zaroven se chtéji dozvédét vice o postizeni svého ditéte,
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faze smlouvani - pro toto obdobi je typické akceptovani skute¢nosti narozeni
postizeného ditéte, zaroven rodice doufaji, ze se zdravotni stranka jejich ditéte
zlep$i, smyslem je vyjadieni nadéje, ktera ovSem neni realisticka,

faze realistického postoje - rodi¢e se zpravidla vyrovnavaji, ze je jejich dité

postizené a pfijimaji ho takové, jaké je.

Z hlediska vztahu ke $kolni integraci je dle Michalika (2002) podstatné rozpoznat,

Vv jaké fazi se rodi¢e nachazeji. Podle autora bude situace zcela odlisna u rodica, kde se

dité s postizenim narodilo, jind u rodicl, kterym dité t€Zce onemocnélo pred zahajenim

povinné $kolni dochazky.

Ne vzdy dochazi ke smifeni a vyrovnani se rodi¢i s postizenim svého ditéte. S tim

souvisi 1 nezadouci vychovné postoje rodiny vuci ditéti s postizenim. Vychovné postoje,

které rodice zaujmou vici svému ditéti s postizenim, jsou ovlivnéné tim, v jaké fazi se

rodi¢e nachazeji, zda jiz u nich doslo k akceptaci postizeného ditéte ¢i nikoliv (Langmeier,

Krejcifova, 20006).

Mezi zakladni vychovné postoje, které¢ maji dopad na edukacéni proces, miizeme dle

Prevendarové (1998) radit:

hyperprotektivni vychovu — jedna se o nadmérné ochranitelskou vychovu, pii
které rodi¢e i premysli za svoje dit¢ a tim mu neumoznuji se plnohodnotné
rozvijet,

perfekcionistickou vychovu — rodie se snazi, aby se jejich dit€¢ s postizenim
vyrovnalo intaktnim détem, bez ohledu na svoje moZnosti,

odmitavy vychovny postoj — rodicim je jejich dité s postizenim na obtiz, citi
k nému lhostejnost, chlad a vyhybaji se zodpovédnosti za jeho edukaci,
ambivalentni vychovny postoj — vlivem ambivalentniho neboli nejednotného
vychovného postoje, dochazi u ditéte k problémim v socidlni adaptaci a k

osobnostni nevyrovnanosti.

1.2.2 Skola

Nastup do skoly, jak zmifluje Vagnerova (2012) je u ditéte se specialnimi

vzdélavacimi potfebami vyznamnym meznikem.

Helus (2007) zddraznuje, ze Skola dité uvadi do sociokulturniho svéta a umoznuje

mu se V ném orientovat a rozvijet.
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Rodice se mohou rozhodnout, jestli jejich dité¢ bude navstévovat specidlni skolu,
anebo ho integruji do hlavniho vzdé€lavaciho proudu. Ob¢ varianty maji své vyhody
i nevyhody. Fischer et al. (2014) zduraziuje, ze specialni $koly jsou lépe vybaveny pro
zéky se specialnimi vzd€ldvacimi potfebami a ucitelé maji vetsi zkuSenosti, jak
s takovymi zaky pracovat, tudiz vyuku ptizptsobuji jejich moznostem. Vagnerova (2012)
vnima zatazeni zdka do specialni Skoly jako vyhodné v tom, Ze Zak neni stresovan tim, ze
je odlisny od svych vrstevnikli a nesetkava se s negativnimi reakcemi okoli.

Podle kvantitativniho vyzkumu Petry Nevartilové, ktera se zabyvala postoji intaktnich
osob ke spoleénému vzdélavani zakt intaktnich a zakl se specialnimi vzdélavacimi
potiebami (dale jen SVP) v hlavnim vzdélavacim proudu, se zjistilo, ze 39%
dotazovanych je ndzoru, ze hlavni vyhoda integrace zakli se SVP do hlavniho
vzdélavaciho proudu spociva v tom, Ze se intaktni Z4ci seznami se Zivotem zakua se SVP.
Na druhém misté 34% respondenti uvedlo, ze vyhody integrativniho a inkluzivniho
vzdélavani spatfuji v motivaci a vzajemném pusobeni jedinct. 13 % dotazovanych si
mysli, Ze inkluze pomlze Zdkim se SVP v pozd&s$im snadnéjSim zaclenéni do
spole¢nosti. Zbytek respondentl odpovidalo, ze nevidi Zddné vyhody integrace a inkluze.
Nevyhody integrace a inkluze vetejnost nejvice (30%) spatiuje v Sikané, ke které snadno
muze dojit. Druhd nejcastéjsi odpovéd’ (22%) se tykala nemoznosti individualniho
ptistupu. Respondenti zminovali i dal§i nevyhody integrace jako jsou: stres pro ucitele,
nedostupnost pomiicek, zpomaleni tempa tfidy, neochota pedagogl vzdélavat Zaky se
SVP a absence jejich vzdélanosti (Nevatilova, 2017).

Z tohoto kvantitativniho vyzkumu prameni nasledujici. Nez se rodice déti se SVP
rozhodnou, zda jejich dit¢ bude navstévovat specidlni Skolu nebo Skolu hlavniho
vzdélavaciho proudu, je podstatné, aby se za pomoci odbornikli zamysleli, jaké vyhody
¢i nevyhody ptipadnd integrace do hlavniho vzde€lavaciho proudu piinési.

Végnerova (2012) tvrdi, Ze Skola Zaky nejen rozviji, ale klade na né urcité pozadavky,
které pro né&které z nich mohou byt téZko zvladatelné. Autorka dopliiuje, Ze hodnoceni
dava zpétnou vazbu, kterd u neuspeésnych zaki miize byt az ohrozujici. Proto povazujeme

za diilezité, aby rodi¢e velmi peclivé zvazili vybér skoly pro své dite.

1.2.3 Ucitel

Ztotoznujeme se s nazorem Michalika (2002), ktery uvadi, Ze pedagog je jeden

byl pedagog odborné pfipraveny na praci se zaky se specidlnimi vzdéldvacimi pottebami
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a také, aby k nim mél lidsky ptistup. Matuska a Jablonsky (2010) konstatuji, Ze hlavni
podil v zaclenéni zdka se SVP do kolektivu maji prave ucitelé, ktefi se stavaji
spoluodpovédni za ptijeti zaka do skupiny spoluzaki.

Faktor ucitel vnimédme jako klicovy, jelikoz Zaci mladsiho Skolniho véku maji
Vv tomto obdobi tendenci si v ucitelovi vytvofit vzor, coz také zminuji i Héjkova
a Strnadova (2010), které povazuji pozitivni postoje uciteltl k integrovanym zaktm jako
zéasadni. Podle autorek je dulezité, aby mél ucitel kladny piistup k integrovanym zaktim,
jelikoz intaktni Zzaci se vétSinou chovaji k integrovanym zakam stejné jako jejich ucitel.
Toto tvrzeni se shoduje i s Langmeierem a Krej¢itovou (2006), kteti fikaji, ze ucitel ma
vV obdobi mladsiho Skolniho véku velkou autoritu a zdsadni vliv na utvafeni vztahi
a celkového klimatu ve tfidé. Proto povazujeme za dulezité, aby se ucitel snazil
integrovaného zéka zapojovat do tfidniho kolektivu, naptiklad pomoci skupinovych praci.

Vagnerova (2012) zdaraznuje, ze za veliky problém lze povazovat, kdyz se ucitel
zacne chovat K integrovanému zakovi jinak, nez K ostatnim zaktm, a to ve smyslu
tolerantnosti. Autorka tvrdi, Ze si ucitel uvédomuje, Ze ma integrovany zak své specifické
pozadavky a ma tendenci hodnotit integrovaného zdka mirnéji nez intaktni zaky.
Nasledkem vétsi tolerantnosti k integrovanému zakovi byva, ze intaktni spoluzaci vnimaji
mirné hodnoceni integrovaného zaka za nespravedlivé (Vagnerova, 2012).

Problém nastava i v ptipadé, kdy ucitel nechce pracovat s integrovanym zdkem.
Béhem absolvovani nasich odbornych praxi jsme se setkavali s konstatovanim uditelt, ze
jsou z integrace a inkluze flustrovani a nevi, jak se zaky se specialnimi vzdélavacimi
potfebami pracovat. Proto je podstatné, aby bylo ucitelim umoznéno ziskavat specialné
pedagogické kompetence, tim méame na mysli napiiklad absolvovani programu
celozivotniho vzdelavani se zaméfenim na oblast specidlni pedagogiky, ktery by ucitelim
velmi pomohl pfi praci se Zaky se SVP.

Fialova a Havel (2010) tvrdi, ze mnoho ucitelti pocit'uje z integrace a inkluze obavy
z odborné piipravenosti, jelikoz se za svoji praxi s takovym zakem napiiklad nesetkali.
Dalsi obavy ucitelé spatiuji v Casu, o ktery je integrovany zak ptipravi. Posledni obava
dle zminovanych autord spoc¢iva z nedostatecné podpory ze strany vedeni skoly.

Héjkové a Strnadova (2010) dodavaji, ze negativni postoje ucitel viici integrovanym
zakim se mohou ménit, pokud ziska ucitel pozitivni zkuSenosti s praci se zdky se SVP.

Podle Michalika (2002) je také dilezité pravidlo ,,Skola musi, ucitel maze*. Autor
touto myslenkou chtél vyjadfit, Ze by ucitel nemél byt nuceny do prace se Zakem se

specidlnimi vzdélavacimi pottebami. Také autor konstatuje, ze si ucitelska role zaslouzi
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ocenit, jelikoz ucitel je vlivem integrace a inkluze vystaven zvySenym néarokim. Za

dilezité také povazuje odpovidajici ocenéni ulitelil ve formé finanéni odmény.

1.2.4 Poradenstvi a diagnostika

Diagnostiku Ize charakterizovat jako ,,posloupnost cinnosti vedouci k diagnoze.
(Prticha, Mare§, Walterova, 2009, s. 51).

Valenta et al. (2014) uvadi, ze diagnostikou se nazyvaji specifické postupy pouzivané
kvalifikovanymi profesiondly se zaméfenim na dité.

V kazdém edukacnim procesu je velmi dilezitd diagnostika. Ucitelé na specialnich
Skolach i skolach hlavniho vzdé€lavaciho proudu se s ni setkavaji denné, kdy diagnostikuji
nejen zaky, ale 1 vysledky své prace (Bendova, Zikl, 2011). Autofi zdGraznuji, Ze takova
diagnostika se lisi od diagnostiky v poradenstvi. Dale také uvadi, ze se v poradenskych
centrech zjist'uji priciny a projevy dané poruchy a také se zde doporucuji vhodné postupy
edukace, které jsou dilezité pro prizpisobeni se do inkluzivniho prostiedi.

Svoboda et al. (2009) rozdéluje diagnostiku na ¢ast 1ékarskou a ¢ast psychologickou.
Lékarska Cast se zabyva zavaznosti, vznikem a druhem postizeni. Psychologicka cast
spociva ve stanoveni progndzy a zjisténi pri¢in odchylek vyvoje (Svoboda et al., 2009).

Bendové a Zikl (2011) zdtraznuji, ze diagnostika by méla byt vzdy komplexni. Podle
autorii by neméla byt soucasti pouze lékatskd a psychologickd diagnostika, ale také
specialné pedagogicka diagnostika.

Specialn¢ pedagogickd diagnostika ma podle Bartoniové a Vitkové et al. (2016) za
ukol:

e znazornit, co se doposud zak naucil,

e poskytnout informace o silnych a slabych strankach zéka,
e popsat, co se zak mlZe naucit,

e vyhledat bariéry v okoli.

Slowik (2007) uvadi, ze je zaddouci pii diagnostice vyuZivat rizné metody. Mezi
nejvice vyuzivané diagnostické metody patii dle autora anamnéza, pozorovani, testy,
rozhovory a analyza vysledkl ¢innosti.

Z hlediska diagnostiky je dle Michalika (2002) podstatné respektovat tyto zasady:

e rodi¢ by mél byt seznamen se zaméfenim diagnostiky,
e vySetfeni by mé¢lo byt provedeno v pfijemném prostiedi po dohodé¢ s rodici,

e vysledky vysetfeni musi byt predany rodi¢tim ditéte,
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e zprava zvySetfeni by meéla byt individudlni, je tedy nevhodné vyuzivat
predtisténych formulara.

Pti integraci zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami do hlavniho vzdélavaciho

proudu je stézejni pomoc poradenskych pracovist. Poradenskému systému pro zéky se

SVP se blize budeme vénovat v podKapitole ¢. 1.5.

1.2.5 Prostitedky specidlné pedagogické podpory

Ptilohova cast vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zadkli se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami a zakli nadanych, ve znéni vyhlasky ¢&. 270/2017 Sb.,
konkretizuje podptirna opatteni (dale jen PO). V jednotlivych stupnich PO jsou popsany
prostfedky specialné pedagogické podpory. Nejdiive si popiSeme stupné podptirnych

opatfeni a poté se konkrétnéji zamétime na prostiedky specidlné pedagogické podpory.

Podpiirna opatieni
Zaci se SVP maji dle $kolského zakona pravo na PO, ktera predstavuji dalsi podporu
prace pedagoga se zdkem (Mertin, Krejéova, 2016). Jsou urcena pro zaky se specialnimi
vzdélavacimi potfebami, ale 1ze je uplatnit i ve Skole hlavniho vzdélavaciho proudu, tzn.
V rdmci integrace, nebo ve skole samostatné ziizené pro zaky se zdravotnim postizenim
(Michalik et al., 2015).
Dle Horackoveé (2015) mezi PO patii:
e poradenskd pomoc od Skoly nebo Skolského poradenského zatizeni,
e quprava obsahu, metod a forem vzdé¢lavani,
e Uprava hodnocent,
e zafazeni vyuky specialn¢ pedagogické péce,
e narok na pofizeni rehabilitaénich pomucek,
e prodlouZeni studia az o dva roky,
e vyuziti kompenzacnich pomicek, materialti, specialnich ucebnic a nahradnich
komunikac¢nich systémi,
e TUprava podminek pfi pfijiméani a ukonceni vzdélavani.
Michalik et al. (2015) jest¢ mezi PO v ramci vzdélavani doplituje individudlni
vzdélavaci plan, vyuziti asistenta pedagoga ¢i jiného pedagogického pracovnika. Mimo
jiné také dopliiuje podpurna opatfeni o sniZzeni poétu zaku ve tiidé a poskytovani

psychologickych sluzeb.
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PO délime dle vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., o vzdelavani zakd se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a 74k nadanych, ve znéni vyhlasky €. 270/2017 Sb., do péti
stupnii.

Prvni stupent PO je v kompetenci Skoly a spo¢iva v kompenzaci mirnych obtizi pfi
vzdelavani zéka, napiiklad problémy s udrzenim pozornosti zaka, pomalejsi tempo Zaka
a problémy se zvladanim Skolni prace. V prvnim stupni PO by méla byt zakovi poskytnuta
piima podpora od ucitele. Pokud je tato podpora nedostaCujici, vytvori se plan
pedagogické podpory. Na tvorbé planu pedagogické podpory se podili vice uciteld,
pfipadné¢ vychovny poradce, Skolni metodik prevence, Skolni specidlni pedagog anebo
Skolni psycholog. V planu pedagogické podpory se popisi obtize zéka, cile, metody
vyuky, organizace vyuky, hodnoceni zédka, pomicky, podpiirnd opatfeni a nakonec se
vyhodnoti G¢innost pldnu pedagogické podpory. Plan pedagogické podpory je soucésti
prilohy vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami a zakti nadanych, ve znéni vyhlasky ¢. 270/2017 Sb.

Druhy stupet PO doporucuje Skolské poradenské =zafizeni, kdy charakter
vzdélavacich potieb Zaka je podminény aktudlnim zdravotnim stavem. Problémy zéka ve
druhém stupni PO jsou mirné, lze je kompenzovat vyuzitim specidlnich ucebnic
a pomticek. U zak cizinct je zde podpotena vyuka ¢eského jazyka o tii vyucovaci hodiny
tydné s podminkou urcité znalosti ¢eského jazyka.

Tteti stupeni PO jiz souvisi se znatelnymi tpravami v organizaci, prib&éhu a metodach
prace. V tomto stupni zadkovi pomah4 asistent pedagoga.

Ctvrty stupeti PO vyzaduje vyznamné upravy organizace, metod a pribéhu

vzdélavani. Zakovi ve Gtvrtém stupni PO pomahd osobni asistent, tlumoénik &eského
jazyka, pfepisovatel pro neslysici, Skolni psycholog, asistent pedagoga a dalsi pedagogicti
pracovnici.
Vzdélavani zpravidla vyZaduje Gipravu pracovniho prostiedi, podporu asistenta pedagoga,
specidlniho pedagoga a dalSich pracovnikll. Vzdélavaci potfeby Zdka vyzaduji nejvyssi
miru pfizpisobeni v organizaci, prib&hu a obsahu vzdélavani (vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.,
ve smyslu novelizace ¢. 270/2017 Sb.).

V kazdém zmitovaném stupni PO jsou uplatihovany prostiedky specialné
pedagogické podpory, které jsme jiz vySe nastinili. Jedna se o upravu metod vyuky,
Upravu obsahu a vystupl vzdélavani, individualni vzdélavaci plan, personalni podporu,

hodnoceni, intervenci, organizaci vyuky a pomtcky. Zaci se SVP, ktefi jsou soucasti
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praktické Casti bakalarské prace, jsou zafazeni ve tfetim stupni PO, proto budeme
prevazné vychazet z charakteristiky prostiedkl specidlné pedagogické podpory ve tretim

stupni PO.

Uprava metod vyuky

Cilem uprav je podpofit socialni zaclenéni integrovanych zakt, rozvijet jejich fecové
a poznavaci funkce, nacvicit jejich sebeobsluzné a socidlni dovednosti. U zakt se
vyuzivaji didaktické hry nebo tvofivé psani v matefském i cizim jazyce (vyhlaska ¢.

27/2016 Sb., ve smyslu novelizace ¢. 270/2017 Sb.).

Uprava obsahu a vystupi vzdélavani

Uprava obsahu vzdélavani nastava u zakd, kteii kviili svym specialng vzdélavacim
potfebam nemohou dané ucivo zvladnout. V ramci posileni vzdélavani se u zakl zarazuji
predméty specialné pedagogické péce a vyuka probiha podle individualniho vzdélavaciho

planu (vyhléaska ¢. 27/2016 Sb., ve smyslu novelizace ¢. 270/2017 Sb.).

Organizace vyuky

Organizacni opatfeni usnadnuji vzdélavani integrovanych zakt. Ve skole je zadouci
upravit pracovni prostfedi, vyuzivat specialni ucebni a kompenzaéni pomiicky (vyhlaska
¢. 27/2016 Sb., ve smyslu novelizace ¢. 270/2017 Sb.). Uc€ebni pomiicky lze podle
Michalika et al. (2015) d¢lit do tfech kategorii. Do prvni kategorie spadaji dle autora
didaktické pomucky, které jsou prizptisobené zaktim se SVP, jedna se naptiklad o zvétSeni
pisma textu. Druha kategorie se tyka specialn¢ didaktickych pomitcek, kdy se jedna
napiiklad o pomucky, které pomahaji pii pohybu nebo komunikaci. Do posledni kategorie
se fadi kompenzaéni pomucky (Michalik et al., 2015). Fischer et al. (2014) fika, Ze
kompenzacni pomiicky patii mezi podptirna opatieni, kterd velmi usnadiiuji praci ucitele

a zéka, jelikoZ pomahaji k nahrazeni funkei, které v disledku nemoci ¢i trazu nefunguyi.

Individualni vzdélavaci plan

Individuélni vzdélavaci plan (déale jen IVP) obsahuje identifika¢ni idaje o zékovi,
seznam predmétl, které se budou fidit individudlnim vzdélavacim planem, podptlrna
opatfeni - metody vyuky, Gipravy obsahu vzdélavani, organizace vyuky, pomicky, u¢ebni
materidly, hodnoceni zdka a popis vyucovanych predmétd, ve kterych jsou vyuzita

podplirnd opatieni. Pracovnik Skolského poradenského zatizeni svym podpisem ztvrdi
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zavery vyhodnoceni vzdélavani podle IVP (vyhlaska €. 27/2016 Sb., ve smyslu novelizace
¢. 270/2017 Sb.).

Postup $koly pii tvorbé IVP je nasledujici. Reditel $koly uréi, kdo vypracuje IVP,
a poté seznami rodiCe integrovaného zaka s IVP (Fischer et al., 2014). Bendova a Zikl
(2011) informuji, ze IVP zpravidla vytvaii tfidni ucitel integrovaného zaka na zakladé
doporuceni Skolského poradenského zatizeni a zadosti zdkonného zastupce. Bartoniova
(2013) ve své publikaci pise, ze IVP vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu a tvoii
obligatorni dokument pro zabezpeceni specialnich vzdélavacich potieb integrovaného
zéka. Bendova a Zikl (2011) spatiuji jako zadouci, aby se na tvorbé IVP podilel i sdm zak,
pokud je to mozné. Autoii také zdaraziuji, ze je nutné, aby Skola spolupracovala
s poradenskym pracovnikem, ktery musi zhodnotit, jak Skola postupy stanovené v IVP

respektuje.

Personalni podpora

U zaki ve tfetim stupni PO je zpravidla nutna pomoc asistenta pedagoga. Pokud je
pomoc asistenta pedagoga nedostacujici, 1ze doplnit vyuku o dal§iho pedagogického
pracovnika, napiiklad Skolniho psychologa nebo Skolniho specidlniho pedagoga
(vyhléska ¢. 27/2016 Sb., ve smyslu novelizace ¢. 270/2017 Sb.).
prostiedek specialné pedagogické podpory (Michalik, 2002).

Tepla a Smejkalova (2010) hlavni &innosti asistenta pedagoga shrnuji nasledovné:

e asistent poskytuje individualni pomoc Zakim pfi adaptaci na Skolni prostiedi,
e zajiStuje individualni pomoc zaklm pfii vyuce,

e pomaha pedagogickym pracovnikiim pii vychovné a vzdélavaci Cinnosti,

e pomaha pfi komunikaci pedagogt se zaky,

e pomaha pii spolupraci se zdkonnymi zastupci zéka.

Podle Kochové a Vachulové (2010) musi uitel asistenta seznamit s cili a metodami
vyucovani, ale je nutné si uvédomit, ze vzdélani ma zabezpecit ucitel, nikoliv asistent,
ktery mé zakovi jen dopomahat ve vyuce. Velmi dilezity je vztah asistenta a zaka, rovnéz
i asistenta a pedagoga, ktefi musi byt navzajem sehrani, jinak mtze dochazet k riznym
nedopatienim (Uzlova, 2010).

Pedagogickou asistenci upravuji pravni predpisy MSMT. Jedna se o zakon ¢&.

561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdelavani
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(Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpisi a vyhlasku €. 27/2016 Sb., o vzdelavani
zaka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a zakd nadanych, ve znéni vyhlasky ¢.
270/2017 Sb. V zakonu ¢&. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich, ktery je
novelizovan zakonem ¢. 379/2015 Sb., jsou shrnuty v § 20 pozadavky na vzdélani
a pracovni napli asistenta pedagoga.

Radi bychom upozornili, ze vefejnost casto zaménuje osobniho asistenta
a pedagogického asistenta. Tito dva pracovnici nejsou totozni, coz vyplyva i z nazvu.
Osobni asistent neni pedagogickym pracovnikem na rozdil od asistenta pedagoga. Dle
zékona je osobni asistence vymezena jako terénni sluzba, kterou upravuje zikon
0 socialnich sluzbach ¢. 108/2006 Sb., ktery je novelizovan zdkonem ¢. 189/2016 Sb. Jak
zminuje Uzlova (2010), osobni asistent pomaha ditéti se zdravotnim postizenim zvladat
bézné Cinnosti kazdodenniho Zivota a ulehCuje situaci i rodin€ s postizenym ditétem,
jelikoz ho doprovazi napiiklad do Skoly. Autorka dopliuje, ze sluzbu osobniho asistenta
Ize hradit z prispévku na péci o dité, pokud ho rodina pobira, jinak je sluzba osobniho

asistenta pro rodiny finan¢né naro¢na zalezitost.

Hodnoceni

Jak uvadi Michalik et al. (2015, s. 20) v Katalogu podptrnych opatieni: ,, Hodnoceni
a zejména klasifikace je jednim z hmatatelnych vystupu Skolni uspésnosti ¢i neispésnosti.*

Jiz v podkapitole 1.2.2 jsme zminovali, ze dle Vagnerové (2012) je hodnoceni
zpétnou vazbou, kterd miize byt u neuspésnych zaka az ohrozujici.

Hodnoceni musi vychazet ze specifik zakt. U zakt se SVP je zadouci vyuzivat slovni
hodnoceni. Efektivni formou hodnoceni je formativni hodnoceni, jehoz ucelem je podat
zaklim zpétnou vazbu o jejich stavu védomosti, podili se 1 na zlepSeni jejich Skolnich
vysledki. Také se vyuziva sumativni hodnocenti, které respektuje omezeni i pokroky zaki

(vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., ve smyslu novelizace ¢. 270/2017 Sb.).

Intervence

Intervenci miizeme charakterizovat jako pedagogické, specidlné pedagogické nebo
psychologické zasahnuti, které pozitivné ovlivni integrovaného zéka (Michalik et al.,
2015). Ve tietim stupni PO intervence zahrnuje postupy spocivajici v zabezpeceni
pfedméth specidlné pedagogické péce (dale jen SPP), které slouzi ke kompenzaci obtizi
zakl. Predméty SPP ve tfetim stupni PO vychazi jiz z druhého stupné PO. Jednd se

napiiklad o alternativni a augmentativni komunikaci, zdravotn¢ télesnou vychovu, ¢esky
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znakovy jazyk. Pfedméty SPP jsou ve tfetim stupni PO doplnéné napiiklad o zrakovou
stimulaci, praci s optickymi pomutckami, logopedickou péci, bazalni stimulaci atd. Ve
tretim stupni PO se uplatiiuje i pedagogicka intervence, ktera podporuje vzdélavani zaku,
také slouzi ke kompenzaci nevyhovujici doméci piipravy na vyuku (vyhlaska ¢. 27/2016

Sb., ve smyslu novelizace ¢. 270/2017 Sb.).

Pomiicky

V ptilohové ¢asti B vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., ve smyslu novelizace ¢. 270/2017 Sb.,
jsou u jednotlivych druhti postizeni popsany kompenzaéni pomtcky, specialni ucebnice
a pomtcky, sotwarové vybaveni a IT vybaveni, které¢ jsou vhodné vyuzivat v daném

stupni PO. Je zde uvedena i finan¢ni naro¢nost danych pomacek.

1.3 Formy integrace
Dle Fischera et al. (2014) Ize formy integrace rozdélit nasledovné:
¢ individudlni integrace - zak je vzdelavan ve Skole hlavniho vzdélavaciho proudu
nebo ve skole samostatn¢ ztizené pro zéky s jinym druhem zdravotniho postizeni,
e skupinova integrace - zak je vzdélavan ve tiid¢ ziizené pro zéky se zdravotnim
postizenim v hlavnim vzdélavacim proudu nebo ve specialni skole urcené pro

7aky s jinym druhem zdravotniho postiZeni.

1.4 Legislativni vymezeni

Vyznamny impulz k inkluzivnimu vzdé€lavani piinasi zvefejnéni Deklarace ze
Salamanky. Toto prohlaseni, jez v roce 1994 podepsali i Cesti zastupci vlady, vychazi
Z pfesveédceni, Ze déti se SVP se maji vzdélavat ve Skolach hlavniho vzdélavaciho proudu
(Lechta et al., 2016).

Z legislativniho pohledu se inkluze vaze na Umluvu OSN o pravech osob
S postizenim, jez byla pfijata 13. prosince 2006 v New Yorku. Ceska republika (dale jen
CR) podepsala Umluvu 30. biezna 2007. Umluva pro CR vstoupila v platnost 28. fijna
2009. Pro problematiku inkluze je dilezity ¢lanek 24, ve kterém se v prvnim bodé pise,
7e se smluvni staty zavazuji na zdklad€ rovnych pfileZitosti a bez diskriminace uznavat
prava osob se zdravotnim postizenim na vzdélavani. V tomto bod¢ se také zada o zajiSténi
inkluzivniho edukacniho systému, s cilem podpofit rozvoj osobnosti osob se zdravotnim
postizenim (Sdéleni Ministerstva zahrani¢nich véci o sjednani Umluvy o pravech osob se

zdravotnim postizenim, 2010).

22



V neposledni fadé je tieba zminit i Strategii vzdélavaci politiky CR do roku 2020,
ktera aspiruje o to, aby zadny jedinec nebyl ve vzdélavani znevyhodnény. Také usiluje,
aby vysledky vzdélavani neovliviioval sociometricky status jedince, narodnost a pohlavi.
Mezi dal§i priority Strategie vzd&lavaci politiky CR patii podpofit u¢itele a zlepsit kvalitu
vzdélavaciho systému. Na strategii vzdélavaci politiky navazuje akéni plan inkluzivniho
vzdelavani na obdobi 2016 - 2018. Jedna se o dokument, ktery zahrnuje opatieni na
podporu rovnych prilezitosti ve vzdélavani. Naptiklad reflektuje zavedeni podptirnych
opatteni a eviduje statistiky integrovanych zaku. Strategickou cestou tohoto dokumentu
je myslenka, Ze inkluzivni vzdélavani je vyhodné pro vSechny (Ak¢ni plan inkluzivniho
vzdélavani 2016-2018, © 2015).

Vzdélavani 74kt se specidlnimi vzdélavacimi potfebami vymezuje zékon ¢.
561/2004 Sb., o piedskolnim, zdkladnim, sttednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani,
ve znéni pozd¢jsich predpist. Aktualné je zakon novelizovan zakonem ¢. 101/2017 Sb.

V roce 2015 byl skolsky zakon novelizovan zakonem ¢&. 82/2015 Sb. Tato novela
zavedla dulezité zmény, které povazujeme za dulezité zminit. Pfinesla novou kategorizaci
- 7aci se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Vyhlésila rovny ptistup ke vzdelavani pro
vSechny zaky. Zavedla pojem podplrna opatieni, ktera jsou dulezita pro zajisténi
plnohodnotného vzdélavani v hlavnim vzdélavacim proudu. Do podpirnych opatieni také
nov¢ zahrnula stavebni a technické Upravy kolem budovy. Déle tato novelizace zavedla
moznost vzdélavani v ptipravnych tfidach pro vSechny déti (do 31. srpna 2015 bylo
mozné vzdélavat v pripravnych tfidach jen déti, které byly socialné¢ znevyhodnéné).
Nejvétsi zmeény se tykaly § 16.

DalS8im velmi dillezitym pravnim pfedpisem je vyhlaSka ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani
zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zakl nadanych, kterd je novelizovana
vyhlagkou ¢&. 270/2017 Sb. Ugelem zmén, které jsou dle MSMT zavazné od 1. 9. 2017, je
odstranit nedostatky, pramenici z vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Zmény se tykaji i piiloh, kdy
vlivem novelizace dochéazi k Gpravé formulait, které jsou ucinné od 1. 12. 2017.
(Vyhlaska €. 27/2016 Sb., o vzdélani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakt
nadanych, ve znéni G¢inném od 1. 9. 2017, 2017)

Dalsi vyhlaska pojici se se vzdélavanim Zakt se SVP je vyhlaSka ¢. 72/2005 Sb.,
0 poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zatizenich,

kterou novelizuje vyhlaska ¢. 197/2016 Sb.
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1.5 Poradensky systém pro Zdaky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami

V CR jsou bezplatné poradenské sluzby poskytovany zaktim, jejich rodi¢tim, skolam,
Skolskym zatizenim a zahrnuji cinnosti diagnostické, terapeutické, konzultacni
a intervencni (Kucharska et al., 2013). Jsou specifikovany vyhlaskou ¢. 72/2005 Sb.,
0 poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a skolskych poradenskych zafizenich,
v novele ¢. 197/2016 Sb.

Za zakladni Skolska poradenska zafizeni jsou povazovany specialné pedagogicka
centra, pedagogicko - psychologické poradny a Skolni poradenska pracovisté (Kucharska
etal., 2013).

Specialné pedagogicka centra

Hlavni ndpln prace specidlné pedagogického centra (ddle jen SPC) spociva
V poskytovani poradenskych sluzeb détem, zaklim, studentim, ale i jejich rodi¢im
a ucitelim v ptipadech, kdy se jedna o déti, zaky a studenty s uréitym druhem postizeni,
a to 1 kombinovanym postizenim (Pricha, Mares, Walterova, 2009).

Specialné pedagogicka centra se zamé&fuji zejména na podporu integrovanych zakt
v hlavnim vzdélavacim proudu (Pricha, Mares, Walterova, 2009). Pracovnici SPC
pomahaji pii sestavovani individualniho vzdélavaciho planu, poskytuji didaktické vedeni

pedagoglim a také plj¢uji pomucky pro zZaky se SVP (Bendova, Zikl, 2011).

Pedagogicko - psychologické poradny

Pedagogicko - psychologické poradny (dale jen PPP) pracuji zejména se zaky bez
zdravotniho postiZeni. Jejich cilem je napftiklad zjistit pfi¢inu poruch chovani a uceni
u ditéte. Také posuzuji, zda je dité pfipraveno na Skolni dochazku (Priicha, Mares,
Walterova, 2009). Dale autofi také zminuji, ze PPP poskytuje poradenskou sluzbu zakiim,

u kterych je riziko $kolni netspésnosti nebo jinych problémi ve vyvoji osobnosti.

Skolni poradenska pracovisté

Soucésti poradenského systému jsou 1 Skolni poradenska pracovisté, jez se zamétuji
piedevSsim na prevenci Skolni neuspéSnosti, prevenci socidlné - patologickych jevl
a kariérové poradenstvi (Pricha, Mares, Walterova, 2009).

Pracuji zde vychovni poradci, skolni metodici prevence, Skolni specialni pedagogové

a skolni psychologové (Kucharska et al., 2013).
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Vychovni poradci se zabyvaji vychovnymi problémy zaki, poskytuji poradenskou
¢innost ptfi volbé budouciho povoldni zdka a v neposledni tadé ptipravuji vhodné
podminky pro integraci zaki se SVP (Kucharska et al., 2013).

Skolni psychologové napoméhaji zaktim, kteii maji vyukové a vychovné potize
(Pricha, Walterova, Mares, 2009). Zabezpecuji odbornou pomoc v naro¢nych zivotnich
situacich (napf. umrti v roding), dale zajist'uji diagnostiku tfidnich skupin (Kucharska et
al., 2013). Priicha, Mares a Walterova (2009) uvadi, ze skolni psychologové dobie znaji
prostiedi skol, kde plisobi, tudiZ mohou v¢as upozornit na obtize zakd.

Hlavni pracovni naplit $kolnich metodikii prevence spociva dle Kucharské et al.
(2013) v eliminaci nezadoucich jevi (napiiklad Sikany) ve Skolnim prostiedi.

Bendové a Zikl (2011) uvadi, ze smyslem prace Skolnich specialnich pedagogt je
zajistit informace z vysetieni zaka se SVP. Také se zabyvaji koordinaci poradenstvi ve
Skole (Kucharska et al., 2013).

Stirediska vychovné péce

Rodice také mohou kontaktovat stiediska vychovné péce, ktera se snazi poskytnout
odbornou pomoc v naléhavych ptipadech, jako jsou krizové situace, rodicovské funkce
apod. (Kucharska et al., 2013). Jejich cilem je zachytit prvni signaly potizi v chovéni
u déti a mladeze (Pricha, Mares, Walterova, 2009).

Cinnost stiedisek vychovné péée vymezuje zakon &. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni
vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych zatizenich a o preventivné vychovné péci
ve Skolskych zafizenich a o zméné dalSich zakont, ktery novelizuje zdkon ¢. 333/2012

Sh.
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2 Zdravotni postiZeni zastoupené ve vyzkumném souboru

V této casti kapitoly se bakalaiska prace zaméfuje na zaky se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami. Nejprve je dulezité popsat, kdo jsou Zaci se specialnimi
vzdélavacimi potiebami. Jak uvadi zakon ¢islo 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim,
sttednim, vys$Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zékon), v platném znéni:
., Ditétem, Zakem a studentem se specialnimi vzdélavacimi potiebami se rozumi osoba,
ktera k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prav
na rovnopravném zaklade s ostatnimi potiebuje poskytnuti podpiirnych opatieni. *
Nyni se v jednotlivych podkapitolaich zaméfime na charakteristiku postiZzeni

vybranych integrovanych zakia se SVP, kterych se bude tykat praktickd cast bakalarské

prace.

2.1 ADHD syndrom

ADHD (Attention Deficit Hyperactivity Disorder) lze oznacit jako vyvojovou
poruchu, ktera se stale vice vyskytuje v populaci a vede k funkéni poruse ve vice
oblastech Zivota. Casto vyzaduje 1é¢bu sestavajici se z medikamentt, psychoterapie
a behavioralni terapie (Banaschewski, Becker et al., 2017).

Diive se u déti, které byly neklidné a velmi impulzivni, pouzival termin lehka détska
encefalopatie, mala mozkova dysfunkce nebo hyperkineticky syndrom. Zhruba od
devadesatych let se vyuziva termin ADHD (Zac¢kova, Jucovicova, 2017).

Podle Valenty et al. (2014) je ADHD syndrom charakterizovan triadou, kterou
pfedstavuje impulzivita, hyperaktivita a deficit pozornosti.

ADHD se zpravidla projevi jiz v obdobi pfedskolniho véku, dit¢ je neklidné,
nerespektuje pravidla hry, nedokéaze vydrzet sedét v klidu, nedokoncuje ¢innosti a ¢asto
se zapojuje do fyzicky nebezpecnych aktivit (Valenta et al., 2014). Také se Casto necha
rozptylit ostatnimi détmi, neustdle mluvi, d¢la hluk a ¢asto zapomina sdéleni od osob
(Bradbury, Thompson et al., 2010).

Na vzniku ADHD se podili geny, vlivy prostfedi nebo poskozeni centralni nervové
soustavy V obdobi prenatilnim, perinatilnim a postnatalnim (Zackova, Jucovidova,
2017).

Vyzkumy publikované v knize Step by Step Help for Children with ADHD
signalizuji, Ze mozek déti s ADHD je rozdilny od intaktnich déti. Zjistilo se, Ze déti s

ADHD maji nedostatek dopaminu (Bradbury, Thompson et al., 2010).
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Antal (2013) zminwuje, ze pridruzenymi problémy ADHD jsou naptiiklad poruchy
uceni (dyslexie, dysgrafie, dyskalkulie), sociadlni problémy (lhani, héadani se,
nerespektovani autorit, koprolalie) ¢i psychické problémy (tzkostné stavy, deprese,
bipolarni porucha).

Pokud zak s ADHD navstévuje Skolu hlavniho vzdélavaciho proudu, je u n¢j nutné
pripravit vhodny prostor tak, aby nebyl rusen a zaroven, aby nerusil svoje spoluzaky
(Jucovicova, Zatkova, 2010).

Wolftdieter (2013) zdtraziuje, ze je u déti s ADHD dulezita predevsim vizualizace,
protoze déti s ADHD se velmi dobie uci prostfednictvim zraku. Autorka uvadi, ze u zakia
S ADHD musime ucivo ndzorn¢ zobrazit, pfedev§im vyuzivat komiksové postavy,
myslenkové mapy, piipadné i notebooky, které¢ détem ulevi pfi psani a zdroven upoutaji
jejich pozornost.

Slowik (2007) poklada za dulezité, aby pedagog chapal, ze zak s ADHD neudrzi
pozornost déle nez intaktni zaci. UCitel by také mél zdka s ADHD vhodné motivovat
a stimulovat (Jucovi¢ova, Zatkova, 2010).

Fischer et al. (2014) upozoriiuje, Ze u hyperaktivnich zaka je dilezité sttidat ¢innosti,

kterymi lze zmirnit projevy ADHD.

2.2 Vyvojova dysfazie

Vyvojovd dysfazie je v logopedickém oboru oznaCovana terminem naruSend
komunikac¢ni schopnost (Valenta et al., 2014).

Slowik (2007) tikd, Ze naruSena komunikacni schopnost se netyka pouze mluvené
feci, ale také souvisi s jeji grafickou formou a mimoverbalnimi prostedky.

Vyvojovou dysfazii rozumime poruchu feci, jeZ se projevuje narusenim verbalniho
projevu i ptesto, Ze jsou u ditéte vytvofeny vhodné podminky pro rozvoj fe¢i (Klenkova,
2006).

Na vzniku vyvojové dysfazie se podili mnoho ptic¢in (Kejklickova, 2016). Vagnerova
(2012) ve shod¢ s Bendovou (2011) uvadéji spojitost vyvojové dysfazie u déti, které se
narodily pfedCasné. Vyvojova dysfazie podle vySe zmiflovanych autorek mulze nastat
i v obdobi, kdy byl ditéti poskozen mozek, napiiklad nasledkem S$patného porodu.
S nazory Bendové (2011) a Vagnerové (2012) se ztotoziuje i Slowik (2007).

Bendova (2011) zminuje nasledujici oblasti, které ¢ini zakim s vyvojovou dysfazii
nejvetsi problémy:

e oblast syntaktického spojovani slov do vétnych celk,
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e oblast foneticko a fonologické realizace hlasek.

Pfi inkluzi je nutné brat ohled na vaznouci komunikaci, jelikoz zakiim s vyvojovou
dysfazii ¢ini problém vyjadiovani (Kejklickova, 2016). Dale u nich vazne porucha
kratkodobé paméti, aktivni zasoba, maji velmi Spatnou artikulaci a zaménuji mékké
a tvrdé souhlasky (Klenkova, 2006). V mluvé se objevuji agramatismy (Kejklickova,
2016).

V souvislosti s vyvojovou dysfazii mize dochazet ke vzniku poruch uceni
(Kejklickova, 2016). Integrovanym détem s vyvojovou dysfazii se vétsSinou vytvari IVP
(Bendova, 2011).

Ve skolnim prostiedi je vhodné u zaki s vyvojovou dysfazii vyuzivat alternativni
a augmentativni komunikaci (Bendova, 2011). Alternativni a augmentativni komunikaci
rozumime celou fadu dorozumivacich systému, které nahrazuji fec¢ (Slowik, 2007). U déti
s vyvojovou dysfazii jsou velmi efektivni piktogramy, fotografie a obrazky (Bendova,
2011).

Bendova (2011) shrnuje dulezita pravidla, které by mél ucitel uplatnit pfi plnéni
Skolni dochéazky u déti s vyvojovou dysfazii:

e Vramci vyucovani zaka motivuje,

e formou her se snazi rozvijet kratkodobou pamét’,

e podporuje schopnost psani na pocitaci,

e respektuje potiZe pfi Cteni,

e snaZi se rozvijet hmat, jemnou motoriku 1 smysl pro rytmus.

2.3 Autismus - Aspergeritv syndrom

Autismus vychazi z feckého autos, coz v piekladu znamena sam (Strunecka, 2016).
V roce 1943 doktor Leo Kanner pouZil oznaceni autismus u déti, jeZ se projevovaly
neobvyklym chovanim. Kanner oznaCoval autismus za vrozeny a podle n€¢ho mél
souvislost s chladnymi matkami a jejich §patnou péci (Strunecka, 2016). V dnesni dobé
vime, Ze autismus v Zadném piipad¢ nesouvisi se Spatnou péci matek, i presto pfiCiny
autismu doposud nejsou zndmé. Védci se domnivaji, Ze autismus zpisobuje genetika.
Objevuji se 1 takové nazory, Ze se na vzniku autismu podili o€kovani (Strunecka, 2016).
Zprava z lékatského ustavu z roku 2011 analyzovala pfes 1000 studii o nezadoucich
ucincich vakcin. Po analyze odbornici dospéli k zavéru, Ze neexistuje vazba mezi

ockovanim a autismem (Swanson, 2017).
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Vagnerova (2012) autismus popisuje jako poruchu psychickych funkci, socidlniho
porozuméni, mezilidskych vztahti a komunikace. Dodava, ze déti s autismem jsou vice
citlivé na bézné podnéty nez intaktni déti, maji rady stereotyp a neorientuji se v okolnim
svete.

Rodice prvni ptiznaky autismu mohou zpozorovat jiz v raném détstvi, détem se libi
napiiklad toceni koleCkem (Vagnerova, 2012). Stereotyp je dle autorky patrny i v jejich
kresbach, jelikoz kresli stale to samé.

Thorova (2016) rozdéluje poruchy autistického spektra na:

e détsky autismus,

e Rettliv syndrom,

e Aspergeruv syndrom,
e dezintegracni poruchu.

Aspergertiv syndrom jako prvni definoval Hans Asperger, ktery zdlraznil, Ze i autisté
mohou mit vysokou inteligenci (Struneckd, 2016). U jedinct s Aspergerovym syndromem
je patrna zhorSend komunikace, ¢asto u nich dochazi ke komunika¢nim abnormalitam,
vcetné ploché intonace a pedantské feci (Amaral, Dawson, Geschwind, 2011).

Pro tyto déti je typické, Ze si najdou zajem v néjaké Cinnosti, které se intenzivné
vénuji, naptiklad zvifatim nebo dopravnim prostfedkiim (Atwood, 2006).

Thorova (2016) zdiraziuje obtiznost rozeznavani Aspergerova syndromu a socidlni
neobratnosti. Podle autorky symptomy Aspergerova syndromu jiz piechazi do normy.

Jedinci s Aspergerovym syndromem (dale jen AS) velmi dobie dokazi zpracovavat
jim empatie a tézko vyjadiuji své pocity (Thorova, 2016).

Jedinci s AS se vétSinou velmi dobfe zaclenuji do Skoly hlavniho vzdélavaciho
proudu (Atwood, 2006).

Vosmik a Bélohlavkova (2010) ve své knize zdiraziuji, Ze Skola by méla
integrovanému ditéti s AS zajistit tym odborniku, tzn. vychovného poradce, psychologa,
specialniho pedagoga, asistenta pedagoga. Autofi pisi, Ze o vhodnosti integrace musi byt
piesvédcend nejen rodina, ale 1 ucitelé. Také apeluji, aby se rodice ptipravili i na negativa,
ktera integrace muze ditéti s AS pfinést.

Welton (2014) popisuje nasledujici véci, které délaji zakliim s AS problémy ve skole:

e volba (nedokazi se rozhodnout),

e hlasité zvuky (nedokaZi se soustfedit v rusivém prostiedi),
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e necekané¢ zmény (déti s AS je potfebné dopiedu informovat, pokud nastane

naptiklad zména rozvrhu),

e prestavky (nemaji strukturu, tudiz pak ¢asto nevi, co maji délat).

2.4 Mentalni retardace

Pojem mentalni retardace vychazi z latinského ,mens*“ (mysl) a ,retardare*
(zpomalit), v doslovném piekladu se jedna o zpomaleni mysli (Slowik, 2007).

Franiok (2008) oznacuje mentalni retardaci jako vyvojovou poruchu psychickych
funkci, pro kterou je typické snizeni intelektovych schopnosti.

Mentalni retardace zasahuje rozumové schopnosti, emoce, komunikacni schopnosti,
také zt€zuje moznosti pracovniho uplatnéni (Slowik, 2007).

Podle 10. revize mezinarodni klasifikace nemoci se mentalni retardace klasifikuje do

Sesti kategorii, které jsou zndzornény na nize uvedené tabulce.

Tabulka ¢. 1: Rozdéleni jednotlivych stupiit mentalni retardace podle mezinarodni klasifikace

nemoci
Stupen postiZeni 1Q
F70 lehk& mentalni retardace 50 -69
F71 stfedni mentalni retardace 35-49
F72 téZka mentalni retardace 20- 34
F73 hluboké mentalni retardace max 20
F78 jind mentalni retardace nelze urcit
F79 neurcena mentalni retardace nelze urcit

(MKN — 10 revize, 2014)

Pro potfeby bakalaiské prace se budeme zabyvat pouze lehkou mentalni retardaci
(dale jen LMR), ktera se pohybuje v rozmezi 50 - 69 inteligenéniho kvocientu. Svarcova
(2006) uvadi, Zze LMR se c¢asto poji sjinymi postizenimi jako je napiiklad télesné
postiZzeni, vyvojové poruchy nebo poruchy autistického spektra. Autorka dodava, ze
jedinci v pasmu lehké mentalni retardace jsou vétSinou zdatni v osobni pé¢i (myti,
oblékani, stravovani atd.).

Vzhledem k trendu inkluze se déti s LMR tadi do §kol hlavniho vzdélavaciho proudu,
kde se u nich mohou objevovat problémy se zvladanim Skolnich povinnosti (Bartonova,

2013). Plnéni Skolni dochazky mlze byt pro déti s LMR komplikované predevs§im kviili
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jejich citové nezralosti a vyrazné ovlivnitelnosti (Bendova, Zikl, 2011). Fischer et al.
(2014) zminuje, ze zaci s LMR nejsou schopni uvazovat abstraktné. VéEtSinou se bez
problémt zafadi do socialniho prostfedi, i piestoze je jejich fe€ vyvojové opozdeéna
(Bendova, Zikl, 2011). Vyslovnost u nich neni bezchybna, pouzivaji spise kratsi véty,
které maji nepfesnosti v syntaktice (Vagnerova, 2012). Casto také maji problémy v psani,
¢teni a pocitani (Bendova, Zikl, 2011).

Pokud je dit¢ s LMR integrovano v hlavnim vzdé€lavacim proudu, je dulezité
vyuzivat specialni ucebni metody, zajistit individudlni piistup ucitele a ptipadné snizit
podet zakt ve t¥idé (Svarcova, 2006).

Vagnerova (2012) uvadi, ze se jedinci s LMR mohou v dospélosti bez problému

zaclenit do pracovniho procesu, potiebuji pouze dozor a podporu.

2.5 Détska mozkova obrna

Détska mozkova obrna (dale jen DMO) se fadi ve specialni pedagogice mezi télesna
postiZeni. Autorem terminu DMO je neurolog Ivan Lesny, ktery ho vyuZival od roku 1959
(Valenta et al., 2014).

DMO ftadime mezi neprogresivni postizeni, které vznikd poskozenim mozku
(Vagnerova, 2012).
Jankovsky (2006), s odvolanim na Kotagala (1996), uvadi, Ze pfi¢iny vzniku DMO
1ze rozdélit do nasledujicich skupin:
e prenatdlni - nitrodélozni infekce, metabolické poruchy matky atd.,
e perinatalni - nitrolebni krvaceni pfi porodu, hypoxie, metabolicka encefalopatie
a dalsi,
e postnatdlni - poranéni lebky, virova encefalitida, toxické encefalopatie,
metabolické encefalopatie atd.

Rozdé&leni forem DMO se v odbornych publikacich 1i8i. Opatiilova (2003) déli formy
DMO na spastické, nespastick¢é a lehkou mozkovou dysfunkci. S timto délenim
nesouhlasi napiiklad Vitkova (2004), ktera do forem DMO stejné jako Kraus et al. (2005)
¢i Vagnerova (2012) netadi lehkou mozkovou dysfunkci.

Vitkova (2004) rozd€luje formy DMO nésledovné:

e spastické formy DMO — mezi spastickou formu DMO patii dipareticka,

hemipareticka a kvadrupareticka forma,
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e nespastické formy DMO - mezi nespastické formy patii dyskineticka
a hypotonicka forma DMO.

Dipareticka forma je nej¢astéjsi forma DMO (Kraus et al., 2005). Jedinci, kteti maji
diparetickou formu DMO, maji postizeny ob& dolni koncetiny (Fischer et al., 2014).
Kraus et al. (2005) tika, Ze u osob s diparetickou formou je typické netuplné napiimeni
trupu, flexe loktt, flexe kyc¢li, flexe kolenou a stoj na Spickach.

Pti hemiparetické formé dochazi k postizeni jedné poloviny téla (Vagnerova, 2012).
Jankovsky (2006) uvadi, ze je vice zasazena horni koncetina, ktera vzhledem k flekénimu
drzeni ruky piipomina slozené ptaci kiidlo. Jedinci poté maji problémy i s pinzetovym
uchopem, ktery se u vétSiny ani nevyvine (Kraus et al., 2005).

Kvadrupareticka forma zasahuje vSechny Cctyfi koncetiny (Jankovsky, 2006).
Vagnerova (2012) zminuje, Ze pii této formeé dochazi i k poruse hybnosti svalti kolem tst
a jazyka, coz ma poté za nasledek poruchu feci.

Dyskineticka forma se projevuje abnormalnimi pohyby (Vagnerova, 2012). Kraus et
al. (2005) do dyskinetické formy tfadi dvé podskupiny, do nichz patii hyperkineticka
a dystonicka forma. Hyperkineticka forma se charakterizuje vydatnymi mimovolnimi
pohyby a pfi dystonické formé dochazi ke zméndm svalového tonu (Kraus et al., 2005).

Hypotonickou formu odbornici oznacuji také jako ataktickou nebo cerebelarni
(Fischer et al., 2014). Vagnerova (2012) uvadi, ze tato forma DMO se vyskytuje
sporadicky. Pfi hypotonické formée se jedinci nemohou pohybovat, jejich svalovy tonus je
velmi sniZeny (Fischer et al., 2014).

K détské mozkoveé obrné se dle Jankovského (2006) Casto ptidruzuji poruchy feci,
mentalni retardace, epilepsie, poruchy somatického riistu a ortopedické problémy.

Aby byla integrace do $kol hlavniho vzdélavaciho proudu u zakl s télesnym
postiZzenim Uspésna, je potiebné, aby Skola byla bezbariérova a vybavend kompenza¢nimi
a rehabilitacnimi pomickami, které jsou pro Zaky s télesnym postiZenim nepostradatelné

(Fischer et al., 2014).
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3 Cil prace a formulované dilci cile

Cilem bakalafské prace je na podklad¢ kvalitativniho Setfeni popsat a analyzovat
pribéh integrace zaka se SVP. Na podkladé¢ hlavniho cile byly stanoveny dil¢i vyzkumné
cile:

e Zjistit, jaky je nahled na integraci zakti se SVP z pohledu tfidnich uciteld.

e Zjistit, jak rodi¢e hodnoti integracni proces svého ditéte.

e Zjistit, jak na integrované zaky nahlizi jejich intaktni spoluzaci.

Vyzkumné otdzky:
e Jaky je nahled na integraci zakti se SVP z pohledu tfidnich ucitela?
e Jak rodice hodnoti integracni proces svého ditéte?

e Jak na integrované zaky nahlizi jejich intaktni spoluzéci?

3.1 Operacionalizace pojmii pouZitych ve vyzkumnych otdazkdch

zak se SVP - zédkem se SVP se pro potfeby vyzkumného Setfeni rozumi zak
S télesnym postizenim a lehkou mentdlni retardaci a zdk se syndromem ADHD,
vyvojovou dysfazii a poruchou autistického spektra v souladu svymezenymi
teoretickymi vychodisky (viz kapitola €. 2)

integrace - pro potfeby kvalitativniho Setfeni je pojem integrace chapan jako
zaclenéni zaka do hlavniho vzdélavaciho proudu v souladu s vymezenymi teoretickymi
vychodisky (viz podkapitola €. 1.1)

intaktni spoluzaci - intaktnimi spoluzaky rozumime spoluzéky bez specidlnich

vzdélavacich potieb

4 Metodika vyzkumného Setieni

Pro naplnéni stanovenych cilti prace byla zvolena kvalitativni strategie v designu
piipadové studie. Ptipadova studie patii mezi zdkladni vyzkumny design, pro ktery je
charakteristické detailni studium jednoho &i vice piipadi (Svaiicek, Sed’ova, 2007). Dle
Hendla (2005) by pfipadova studie méla obsahovat data zrozhovorti, dokumentace
a pozorovani. K naplnéni cilti bakalatské prace byla vyuzita vySe uvedend triangulace,
ktera ndm zajist'uje komplexni ndhled na Setfenou problematiku.

Nyni si charakterizujeme kvalitativni vyzkum a popiSeme si techniky sbéru dat, které

byly vyuzity v praktické ¢asti.
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Za kvalitativni vyzkum povazujeme vyzkum, ktery nevyuziva statistickych metod,
umoziuje studovat procesy, navrhovat teorie a ziskavat podrobny popis pfi pozorovani
jedince ¢i skupiny (Hendl, 2005). Sbér dat u kvalitativniho vyzkumu na rozdil od

kvantitativniho vyzkumu probiha dlouhodobé&ji a v pfimém terénu (Hendl, 2005).

Rozhovor

Svati¢ek a Sed'ova (2007) uvadéji, ze mezi nejvice vyuzivanou metodu sbéru dat
V kvalitativnim Setfeni patii rozhovor. Vyuzili jsme metody polostrukturovaného
rozhovoru, ktery patii mezi typ hloubkového rozhovoru. Pfi polostrukturovaném
rozhovoru si vyzkumnik pfedem pfipravi seznam otazek, od kterych se mize v pribéhu
rozhovoru odklonit a reagovat na odpovédi dotazovaného (Svaticek, Sed'ova, 2007).

Rozhovory probihaly s rodi¢i a tfidnimi uciteli integrovanych zakt se SVP a byly
zaznamenavany pisemné, misty i doslovné. Souhlas snahravanim rozhovorti nebyl
poskytnut. Z tohoto diivodu nebylo mozné data analyzovat pomoci otevieného kodovani

a interpretovat je pomoci techniky vyloZeni karet.

Pozorovani
Pozorovani probihalo podle predem nastavenych kategorii, které byly voleny tak,
aby korelovaly s cili bakalatrské prace. Jednalo se o tyto kategorie:
e prfistup pani ucitelky k Zakovi se SVP,
e piistup spoluzakt k zédkovi se SVP.
Ke kazdé kategorii byly nastaveny kategorialni Skdly. Pozorovani bylo

zaznamenavano do zaznamového archu (viz pfiloha €. 1).

Analyza dokumentii
Pii analyze dokumentt byly na zakladé informovaného souhlasu (viz pfiloha ¢. 3)
vyuzity:
e l¢kafské zpravy (psychologickd vysSetieni, psychiatricka vySetieni, pediatricka
vySetieni),
e zpravy ze Skolskych poradenskych zatizeni - doporuceni ke vzdélavani, zpravy
Z vysetieni,

¢ individudlni vzdélavaci plany zaka.
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Sociometrie

Jako metoda ke zjisténi vztahu ve tfidé byla zvolena sociometrie. Sociometrie patii
mezi nejstarsi deskriptivni metody ke zjistovani vztahli ve tfid¢ (Braun et al., 2014).

Pro potieby bakalatrské prace byl vyuzit sociometricky dotaznik B4, jehoz autorem
je Richard Braun. Dotaznik B4 porovnava kladné a zdporné zisky ditéte, zjistuje
spokojenost déti ve tfid€, postaveni jedinci v kolektivu a také slouzi uciteli jako
autodiagnosticky nastroj pro jeho management Skolni tfidy. Ma kvalitativni 1 kvantitativni
vystup, coz usnadiuje prezentaci vysledkti. B4 dotaznik je velice podobny dotazniku B3,
ale ma zjednoduseny charakter, tudiz je jeho pouziti vhodné pro zaky prvniho stupné
zakladni Skoly (Braun et al., 2014). Dotaznik (viz ptiloha ¢. 2) jsme pouze graficky
upravili, aby byl pro zdky prvniho stupné atraktivni. Pfi realizaci sociometrického
dotazniku jsme postupovali se Zaky po jednotlivych polozkach. Pti tfetim tkolu, kde méli
zaci napsat k jednotlivym vlastnostem jména spoluzakl, jsme dané vlastnosti nejdiive
vysvétlili, aby nedoslo k situaci, kdy zak napiSe k dané vlastnosti jméno spoluzéka, aniz

by védél, co jednotlivé vlastnosti znamenaji.

4.1 Vybéer vyzkumného souboru

V souladu se zvolenou vyzkumnou strategii byl zvolen zamérny vybér vyzkumného
vzorku.

Kritériem pro vybér respondenti byli Zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami,
ktefi navS§tévuji prvni stupeinl zdkladni Skoly hlavniho vzdélavaciho proudu. Nejdiive jsme
oslovili Skoly, které integruji Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami, nasledné jsme
kontaktovali rodice, zda by byli ochotni se zucastnit vyzkumného Setieni. Zde jsme se
setkali s odmitnutim. Po prvotnim netispéchu sehnat respondenty, kteti by se zucastnili
vyzkumného $etfeni, jsme se rozhodli pouzit metodu snéhové koule. Tato metoda, kterou
popisuje Miovsky (2006) je zaloZena na ziskavani novych kontaktii od jiz oslovenych
respondentt. Tito lidé nominuji dalSi osoby, jez by mohly spliiovat zadand kritéria
a oslovené osoby zase odkazuji na dalSi respondenty. Takto se ndm podafilo ziskat

respondenty, jez se vyzkumu zcastnili.
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4.2 Popis vyzkumného souboru

Vyzkumny soubor tvofili dva Zaci se specialnimi vzdé&lavacimi potiebami. Zak
s vyvojovou dysfazii, ADHD a Aspergerovym syndromem, navs$tévujici treti tiidu
zékladni skoly hlavniho vzdélavaciho proudu a zak s DMO a LMR, navstévujici patou
titidu zékladni Skoly hlavniho vzdé€lavaciho proudu. Do vyzkumného souboru byli

zapojeni také rodice, tiidni ucitelky a spoluzéci integrovanych zakda.

4.3 Etika vyzkumu

V ramci zachovani soukromi v souladu se zakonem ¢. 101/2000 Sb., o ochrané
osobnich tdaji a o zméné nekterych zdkond, ve znéni pozdé&jSich predpist, jsme se
zavazali, ze vyzkum bude anonymni a nebudou v ném zvetejiilovana zadna data, jez by
mohla slouzit k identifikaci zaka. Z dtivodu zachovani anonymity nejsou v bakalaiské
praci uvedeny ndzvy zdkladnich §kol a jména integrovanych z4k1, véetné jejich intaktnich
spoluzakli byla pozménéna. Informovany souhlas oslovenych zdkonnych zéastupct je
soucasti prilohy ¢. 3. Vzhledem k tématu bakalarské prace, které zahrnuje i analyzu

osobni dokumentace integrovanych zaki, jsme rodi¢tim v priibéhu ziskavani dat postupné

zasilali vysledky vyzkumného Setfeni, aby se k nim mohli vyjadfit.
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5 Analyza vysledki vyzkumu

5.1 Piipadova studie ¢. 1
Prvni pfipadova studie popisuje a analyzuje pribéh integrace chlapce
s Aspergerovym syndromem, vyvojovou dysfazii a syndromem ADHD. Chlapcovi je 8

let a navstévuje treti tfidu zékladni Skoly hlavniho vzdélavaciho proudu.

5.1.1 Rodinnda anamnéza

Chlapec, fikejme mu Petr, se narodil do Gplné rodiny. Matka (39 let) je zdrava. Ma
vysokoskolské vzdélani. Diive pracovala jako stavebni inzenyrka. V soucasné dobé je na
matetské dovolené. Otec (34 let) ma problémy s hypertenzi, jinak je zdrav. Vystudoval
vysokou Skolu a pracuje jako ucitel matematiky a fyziky na stfedni Skole. Bratr matky ma
od détstvi diagnostikovanou pervazivni vyvojovou poruchu, mentalni retardaci a vadu
sluchu. Petr ma dva mladsi sourozence, ktefi jsou bez zdravotnich potizi. Rodina je plné

funk¢ni, vlastni rodinny diim a ekonomicky je pfimétené zabezpecena.

5.1.2 Osobni anamnéza

Jedna se o prvni rizikové t€hotenstvi. Porod probéhl cisaiskym fezem ve 38. tydnu
kvtli malému mnozstvi plodové vody. Porodni hmotnost ditéte byla 2688 g.

Podle slov matky byl Petr od raného v&ku zvysené drazdivy, v podstaté stale plakal,
coz ptisuzovala obdobi vzdoru. Odmala mél spankové potize, usinal pouze u kojeni
a nespal ani hodinu veelku. Rany motoricky vyvoj probihal u Petra zrychlené (pteskocil
fazi lezeni). Samostatné chodil jiz od 10 mésict. Od té doby je chlapec pohybové obratny
a zaroven pohybové neklidny. V raném véku (cca do 2 let) se misto dudlikem zklidiioval
Stipanim do krku. Retovy vyvoj u chlapce probihal opozdéné. V 15 mésicich chlapec
disponoval jednim funkénim slovem (,,ham®), poté mél slovni zasobu asi dvaceti slov a do
tfi let u néj nastala stagnace vyvoje. Ve 4 letech zacal dochazet na logopedii, kde d¢lal
rychlé pokroky. Od té doby ma zvySeny pud k mluveni, mluvi prakticky neustale (mimo
détsky kolektiv). Proziva vyrazné napéti az afekt, pokud mu neni umoznéno dofici, co
chtél.

V ptedSkolnim v€ku chlapec trpél silnym kaSlem, Casto uZival antibiotika. Byla mu
zjiSténa alergie na roztoce, astma a atopicky ekzém. Aktudlné¢ je jeho astma jiz

kompenzovano, ale velmi prudce se u Petra zhorSila alergie na roztoce. Byla také zjisténa
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zvétSena nosni mandle a uskute¢néna adenotomie. Po ni se snizila nemocnost, ale
v dusledku hospitalizace byl dlouhodobé¢ psychicky dekompenzovany.

V prosinci 2013 probéhlo ve 4 letech prvni psychologické vySetieni, kam byl Petr
odeslan pediatrem pro opozdény vyvoj fe¢i. Z vySetieni se zjistilo nasledujici. Jedna se o
chlapce s nerovnomérnym kognitivnim profilem, pfi¢emz aktualni Girovenn mentalnich
schopnosti je v pasmu vyssiho priméru. Silnou strankou hocha jsou tkoly na prostorovou
a plosnou predstavivost, slabsi naopak prace s obrazky a jejich tfidéni na zakladé
situa¢niho pochopeni. Osobné v kontaktu piisobi nezrale, socialné¢ mén¢ obratné€, objevuji
se u n& prvky infantilniho chovani, pfi zméné Cinnosti byvd uzkostny az panicky.
Disponuje nadmé&mym motorickym neklidem a zvy§enou motorickou aktivitou. Re¢ovy

vyvoj ma lehce opozdény s pretrvavajici dyslalickou vyslovnosti.

5.1.3 Vzdélavaci historie az po soucasnost

Petr nastoupil do matetské Skoly aZ v péti letech. Thned se u n¢j projevily problémy
s adaptaci, trpél projevem uzkosti a odmital si hrat. Zajem jevil pouze o encyklopedie
a kostky, které stavél do roviny ptes celou tfidu. Jakmile mu pani ucitelka kostku vzala,
reagoval hysterickym pla¢em. V té dobé pani ucitelky matku upozornily, Ze se jim zda
Petrovo chovani podivné.

Pohadky ho dle slov matky moc nezajimaly, fascinovalo ho lidské t€lo a vesmir.
V MS se odmital zapojovat do kolektivnich her.

Déti v MS ho mezi sebe nepfijaly. Nejspise pro jeho dominantni rysy v povaze,
tendenci délat si vSe podle svych pfedstav a ur€ovat pravidla ostatnim. Postupem Casu se
Petrovo chovani zacalo zhorSovat a vyvrcholilo ve fyzické napadani ostatnich déti. Matka
na zadost ucitelek vzala chlapce na odborné vysSetfeni. Na zakladé pedopsychiatrického
i psychologického vySetieni byla stanovena diagnéza syndrom ADHD a porucha
autistického spektra (Aspergeriv syndrom). Od listopadu 2015 je Petr v péci détské
psychiatrické nemocnice, kde mu nastavili medikaci (Rorendo a Ritalin).

Pfed zahajenim povinné Skolni dochdzky doslo k vyraznému zhorSeni chlapcova
chovani, hlavné vici své sestie. V afektu zufivosti ji zacal topit a Skrtit. PsycholoZce pak
svoje jednani vysvétlil tak, Ze se sestie chtél pomstit za to, ze mu bere matku. Petr je na
matku velice fixovany, neni schopny bez jeji opory fungovat. Pokud mu neni umoznény
specificky pfistup a opora matky, dochazi u néj k zavazné psychické dekompenzaci

(agresi vii€i ostatnim, depresim, psychosomatickym potizim, afektivnim zachvatim,
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sebeposSkozovanim se). Dle vyjadieni lékarky je Petr velmi komplikovand osobnost
s vyraznym depresivnim ladénim. Napftiklad tika, Ze je to tady pro néj tak tézké, ze by
rad¢ji zemiel, zlobi se na rodice, pro¢ ho nenechaji se zabit, kdyz by mu tak bylo 1épe.
Vzhledem k nedostate¢nému efektu v pribéhu 1é¢by bylo nutné zménit trvalou medikaci.

Tésné pred ndstupem do Skoly byl chlapec kontrolné psychologicky vySetfen
v souvislosti s posouzenim aktualni tirovné psychického vyvoje a vyvoje potizi. Z
vysetfeni vyplynulo, ze se jedna o mimotadné intelektové nadané¢ho chlapce s vice
handicapy - vyvojovou dysfazii, poruchou pozornosti a chovani, poruchou autistického
spektra, vysoce emoc¢né instabilniho a uzkostného, stendenci k psychosomatizaci
a depresivnimu ladéni. Psycholozka navic nevylouéila, ze v budoucnosti nedojde
k rozvoji specifickych poruch uceni na podkladé vyvojové dysfazie. Doporudila asistenta
pedagoga, individudlni pfistup a dlouhodobé terapeutické vedeni.

Petrovi nebyla odlozena povinnd Skolni dochdzka. Nastoupil do Skoly hlavniho
vzdélavaciho proudu v 6 letech. Adaptace byla opét problematicka. Chlapec je v péci SPC
od ¢ervna 2015. Matka viibec nevédéla, ze existuje SPC. Byla upozornéna, Ze pokud chce,
aby jeji syn mél asistenta pedagoga a IVP, potiebuje vySetfeni v SPC. Syna objednala
a dodala tam zpravu od psycholozky, kam Petr pravideln¢€ dochazi. Pracovnici SPC davali
Petrovi ukoly a souhlasili se zavéry psycholozky. Matka ptiznala, ze SPC urcené pro
klienty s télesnym postiZzenim, s vice vadami a s poruchami v oblasti autistického spektra
vyuziva hlavné kvili razitku na Zadosti do Skoly. Za dobu, co je Petr vzdélavan jako
integrovany, byli pracovnici SPC na tfech Setfenich. Zavéry ze Setfeni doted’” matka
nedostala, i kdyzZ ji pracovnice SPC slibuje, Ze je posle, doposud se nestalo. Matka nechce
pracovnici uhanét, je rada, Ze dokdzi spolupracovat v pratelském prostiedi a tvrdi:
,,Nerada bych to kazila néjakym vynucovanim si.

Chlapec aktualné navstévuje treti tfidu zakladni Skoly. I pfes individudlni ptistup
Skoly a podporu asistentem pedagoga se velmi obtizné ptizplisoboval narokiim vyuky
a Skolnimu rezimu, odmital pracovat a na malé podnéty reagoval vyraznymi afekty véetné
projevll autoagrese 1 heteroagrese. Na zdklad¢ vysledkil psychologického vySetteni Ize
konstatovat, Ze se jedna o zéka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami ve smyslu ust. §
16 zékona €. 561/2004 Sb., ve znéni pozd¢jSich predpist, a o nadaného Zaka ve smyslu §
17 téhoz zakona.

Do Skoly nechodi dle slov rodi¢ti moc rad. Potfebuje u vSech pokynil logické

vysvétleni, nechape piikazy sdélené pouze z pozice autority bez vysvétleni a nereaguje na
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n¢. Do skoly potiebuje chodit s velkym ptfedstihem pied vyucovanim (tzn. od otevieni
ranni druziny), aby se ,,stihl* adaptovat na prostiedi jesté pted piichodem ostatnich déti.

Petr je ve Skole vyrazné senzitivni, labilni, pfecitlivély. Objevuje se u néj nizka
flustracni tolerance, tendence k plactivosti, negativismu (ma tendenci i v pozitivnich
zazitcich vzdy hledat a zveliCovat negativa) a pfi dekompenzaci u néj dochazi
k afektivnim reakcim (zejména v souvislosti s adaptaénimi potizemi, kdyz néco neni
podle jeho predstav a o¢ekavani, pti pocitu selhani a neuspéchu ve skole). Chlapec dokaze
rizné emoce a jejich projevy teoreticky popsat, ale neprojevuje je pfirozené, celkové
s nimi naklada nezvykle. Snazi se je sam vyvolat, aby si je natrénoval. Matka uvedla jako
priklad, kdy Petr lezel na posteli a navozoval si smutné vzpominky, aby si natrénoval plac.
Je sebekriticky a ma tendenci k perfekcionismu, proto $patné snasi jakykoli neuspéch,
selhani, kdyZ se mu néco nedafi, Spatné snasi i minimalni kritiku. Nesnese ani citlivé
sdélenou radu.

Pomoc pani asistentky je nezbytnéd kvtli Petrovym poruchdm pozornosti a chovani.
Projevy ADHD se u n¢j stupiiuji pfi socidlnim, emo¢nim a podnétovém pietizeni
(zejména v ramci détského kolektivu), naopak s dospélymi a pii individualnim vedeni se
dokaze vyborné sousttedit i celé dopoledne. Jeho vyjadifovaci schopnosti 1ze povazovat
za vysoce vyspélé po strance obsahové a stylistické, ¢asto s mnoha az pseudodospélymi
vyrazy a obraty, s pouzivanim odbornych terminii. Casto jsme si také pfi pozorovani
v§imali, Ze pouziva citace z rliznych knih a filmu, naptiklad z Malého prince. Na druhé
stran¢ je jeho fe¢ méné artikulaéné obratna, objevuji se v ni obCasné¢ agramatismy
(zejména chybné tvary sloves - napt. ,,ja jsem feknul®, ,,tfesal jsem se zimou*), slova €asto
komoli a ma dysnomické obtiZze (tj. potize s pohotovym vybavovanim piesnych
pottebnych pojmdu, které jinak chlapec zna, potom dochazi k zaménovani podobné
znéjicich pojmu s jinym vyznamem a zaménovani nékterych pojmi z oblasti, které¢ ho
nezajimaji — napft. ,,ovoce*- ,,zelenina®, ,,fasy*- ,,oboci*).

Z pozorovani jsme postiehli, Ze Petr fikd véci, které jsou netaktni nebo socialné
nevhodné. Jednd se vSemi lidmi obdobnym zpiisobem bez ohledu na jejich socidlni
postaveni. N¢kdy je tézké pochopit, co fikd, protoze skladd véty nelogicky nebo
nesouvisle. Ma potize pii vysvétlovani, neuvédomuje si potiebu vysvétlit ostatnim,
0 kom/¢em mluvi. Casto pievadi hovor na své oblibené téma (vesmir, lidské télo),
nezajima se pfili§ o to, o ¢em se chtéji bavit ostatni. Nhle méni téma rozhovoru

necekanym smérem a Casto ignoruje konverza¢ni vstupy druhych.
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Matka tvrdi, ze Petr ma radéji kontakt s dospélymi nez se svymi vrstevniky. Dle
rodict vztahy se spoluzaky nenavazal. Je velmi fixovany pouze na jednoho spoluzaka.
Pokud ten nejde do Skoly, odmitd tam chlapec jit, popiipad¢ je rozruSeny a hufe
spolupracuje. Ma tendenci kamarada za kazdou cenu branit, kvlili tomu je schopny
I fyzicky napadat spoluzaky. Petr pfili§ nechape principy kolektivnich her. Ma tendenci
urcovat pravidla (v télesné vychové - kdo komu ma piihrdt mic), protoze nesnese
nepredvidatelnost spontanniho chovani.

Je vzdélavan podle IVP za pomoci asistenta pedagoga. Pomoc asistentky hodnoti
matka jako velmi dulezitou, protoze Petr potfebuje neustaly doprovod, blizkost
a pozornost. Casto ,,unika do vlastniho svéta® a nevnimé okoli. Diky pani asistentce se
podle matky zlepSil v pozornosti i v chovani. Spolupraci s ni povazuji rodice za klicovou,
jelikoz dohliZi i na stravovani Petra, protoZe ho nenapadne, Ze by se mél najist nebo napit
(sam tika: ,,Nevim, co je to hlad a zizen.). Kvili nedostate¢nému piti ma Petr silné bolesti
hlavy. V ramci adaptace s nim pani asistentka dochazi dva dny v tydnu do Skolni jidelny.
Petr tam jist odmita, jelikoz je velice vybiravy v jidle.

Petr Skolu absolvuje s vybornym prospéchem. Pani ucitelka mu do druhé tfidy dévala
samé jednic¢ky. Na konci druhé tfidy dostal dvojku z Cestiny. Matka uznala, ze jednicka
by byla vici ostatnim détem nespravedliva.

Matka navrhovala slovni hodnoceni jiz od prvni tfidy zakladni Skoly. Nakonec se
s ucitelkou domluvily, ze zkusi, jak chlapec bude reagovat na klasické zndmkovani.
Chlapec ma hrtizu z pétky, ale jinak znamkovani nefesi, takze podle matky neni divod
menit.

Co se tyka podplrnych opatteni, rodic¢e uvadi, Ze je ma zahrnutd v IVP. Nyni je Petr
zafazen ve tfetim stupni podpiirnych opatieni. Matka uvedla, Ze dva roky predtim mél
,»posuzovani po startu®, tudiz stupen uréen nebyl. Dle IVP je dalezité u Petra ocenovat
snahu, ujiStovat ho, ze pracuje dobfte, strukturalizovat mu ¢as, v hodnoceni vyuZzivat
pozitivni zpétnou vazbu, pii vyuCovani zatazovat relaxacni chvilky, snazit se o Casté
stfidani ¢innosti a naro¢né aktivity zatradit na zacatek vyucovani.

Letos ¢eka Petra osvobozeni z plavani, jelikoz kolektivné by ho nezvladl. Na zac¢atku
zafi zacal chodit na individualni lekce s instruktorkou z organizace pomahajici rodinam
déti s autismem. Zde se projevilo, Ze plavani v kolektivu pro néj neni vhodné.

Petrovi rodi¢e jsou az na vyjimky spokojeni s tim, kde se jejich syn vzdélava. Otec
si chvalil predevsim pftistup feditele Skoly, matka se vyjadtila, ze neni uplné spokojena

S piistupem pani ucitelky. Podle jejiho nazoru by mohla byt chapavéjsi k integrovanym
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détem a jejich potfebam. Nepochopeni spatfuje v tom, ze je ucitelka starsiho veéku, tudiz
aby jeji syn byl vzdélavan ve specialni skole: ,,Specidlka tu pro syna vhodna neni. Tam,
kde je to pro autisty a Aspergery, je to pro stiedné az nizce funkcni, navic casto je ovlivnén
intelekt. Syn ma intelekt vysoko nad primérem, takze v takové skole by ho to nebavilo
a probléemy by byly jesté vetsi. Neni to ma ambice mit z néj atomového fyzika. Ale rukama
se neuzivi, motoriku ma otresnou, takze jednou ho bude muset zZivit hlava.“ \/ zavéru se

oba rodice shodli, Ze integrace je pro jejich syna potiebna.

5.1.4 SpoluZaci

Petrovym spoluzakiim byl rozdan sociometricky dotaznik B4, abychom zjistili, jak
ho spoluZaci vnimaji ve tfid¢. Do zobrazenych ,,smajlika* méli Zaci nejprve napsat jména
spoluzak, které ve tfidé povazuji za kamarady. Petr uvedl jména tii spoluzaki. Vzhledem
k tomu, Ze ani jeden z téchto spoluzaka si Petra nevybral, znamena to, Ze Petr nema
s zadnym spoluzdkem ¢i spoluzackou hlubokou dvojnou vazbu. Ve tiidé je celkem pét
kladnych hlubokych dvojnych vazeb. V tabulce €. 2 je zaznamenano, kolik 74k ziskalo
uréity pocet kladnych voleb. Sest spoluzakii véetné Petra ziskalo jednu pozitivni kladnou
volbu. Jedenact spoluzakl bylo zvoleno vicekrat nez Petr. P&t zakid nebylo voleno ani
jednou. Petr by se nachazel v kruhovém sociogramu na ptedposledni kruznici, coZ neni

povzbudivy vysledek.

Tabulka ¢. 2: Kladné volby

Pocet kladnych voleb Pocet vybranych zaki ve tiidé
8 1
5 1
4 2
3 2
2 5
1 6
0 5

(Zdroj: viastni)
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V dal$im ukolu méli Z&ci napsat tii spoluzéky, které by si nevybrali za kamarada.
Dva spoluzéci, které Petr napsal, ho napsali také, z toho vyplyva, ze k sob¢ citi vzajemné
nesympatie. Ve skolni tfidé je celkem sedm zapornych dvojnych hlubokych vazeb.
Tabulka ¢. 3 znazoriuje, kolikrat Zaci byli zvoleni. Petr v zapornych volbach dopadl
nejhtife, ziskal jedenact zapornych voleb. V kruhovém sociogramu by skoncil na posledni

soustiedéné kruznici, coz je velmi Spatny vysledek.

Tabulka ¢. 3: Zaporné volby

Pocet zapornych voleb Pocet vybranych Zaki ve tridé
0 9
1 5
2 2
5 3
6 1
8 1
11 1

(Zdroj: Viastni)

Dale méli zaci doplnit jména spoluzakti k pozitivnim a negativnim lidskym
vlastnostem. Petr nebyl spoluzaky oznacen ani jednou v kladnych vlastnostech, coz je
nepiiznivy vysledek, vétSina spoluzakt byla alespon v jedné vlastnosti volena, pouze pét
spoluzakil véetné Petra nebyli voleni ani jednou. Tabulka €. 4 ukazuje pocet voleb a pocet

vybranych Zakt k jednotlivym pozitivnim vlastnostem.

Tabulka ¢. 4: Pozitivni viastnosti

Pocet vybranych zaki ve tiidé
Pocet voleb
zabavny spolehlivy se vSemi kamarad
0 10 15 15
1 6 5 4
2 5 2 2
3 0 0 1
4 1 0 0

(Zdroj: viastni)
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V negativnich vlastnostech byl Petr dvakrat zvoleny jako protivny, dvakrat jako
nespolehlivy a dvanéctkrat jako osamoceny. V kolonce protivny se Petr umistil na ¢tvrté
nejhorsi pricce, v kolonce nespolehlivy na druhé nejhorsi piicce spoleéné se dvéma
spoluzéky a v kolonce osamoceny dopadl Petr nejhuife ze vsech zaki. Pocet voleb a pocet

vybranych zakl k negativnim vlastnostem je zobrazen v tabulce €. 5.

Tabulka ¢. 5: Negativni viastnosti

Pocet vybranych zaku ve tiidé
Pocet voleb
protivny nespolehlivy osamoceny
0 15 14 15
1 3 4 5
2 1 3 1
3 1 1 0
4 1 0 0
10 1 0 0
12 0 0 1

(Zdroj: viastni)

Index pozitivity tfidy nam urci, jestli Zaci ve tfidé vnimaji svoje spoluzaky jako
,hodnotné lidi“. Index pozitivity je v této tfid¢ 88,8. Index socialniho klimatu tfidy ndm
napovi, jak zaci napliiuji své potieby ve tiid€. Index v této tfide€ je 74,07. Pokud jednotlivé
indexy vychdzi nad 100, jedna se o pozitivni vysledek. Oba indexy v této tfidé¢ jsou
podprimeérné.

Tabulka ¢. 6 nam ukazuje, jak se Zaci ve tfid¢ citi. Spokojenost ve tiid€ pocit'uje 72,7
% zaki. Ze je tfida spiSe hadava usuzuje 54,5 %. Do koly se vétsinou t3i 59,1 % zaka.
13,6 % dotazovanych zakl se domniva, Ze mezi sebou maji spoluzaka, ktery jim ublizuje.

31,8 % zakt ma pocit, ze nékterému spoluzakovi ze ttidy je ublizovano.
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Tabulka ¢. 6: Hodnocent skolni tridy

ano ne
Ve tfid¢ jsem spokojeny/a 16 6
Nase tfida je spiSe hadava 12 10
Do skoly se vétSinou téSim 13 9
Ve tfidé mame spoluzaka, ktery nam ublizuje 3 19
Neékterému spoluzakovi z nasi tiidy je ublizovano 7 15

(Zdroj: viastni)

V tabulce ¢. 7 mizeme vidét hierarchii Skolni tfidy. Jména zakt ve tfidé byla

stupné hierarchie. Jeho rozdil kladnych a zapornych ziskli se rovna -36. Tento vysledek

Petra tadi do zaporné poloviny tfidy. V kladné poloviné tfidy je 63,6 % zakl (14 zaku).

V zaporné poloviné tfidy je 36,3 % zaka (8 zaki).

Tabulka ¢. 7: Hierarchie Skolni tidy

cv w7

Jména zaku ve tridé

Rozdil kladnych a zapornych ziski

Aneta 26
Jana 15
Jakub a Adam 9
Emma 6
Lucie, Katefina a Eliska 5
Simon a Ella 4
Jan a David 2
Karolina a Martina 0
Ondfej -1
Karel a Vladéna -3
Mat¢;j -13
Josef -14
Vojtéch -15
Anna -32
Petr — integrovany zak -36

(Zdroj: viastni)
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Posledni dotaznikova polozka zjiStuje, jak se zaci ve tfidé citi a jak svoji tfidu
hodnoti. Cislo 5 ozna¢uje idealni hodnotu. Hodnota u Petra je 3. Tabulka ¢. 8 znazoriiuje
hodnoty ostatnich zaki. Z tabulky vyplyva, ze pouze Ctyfi zaci jsou ve tiidé maximalné
spokojeni. Kvalita socidlni skupiny neni vysoka, ale zase neni Upln¢ nejhorsi, jelikoz
vysledek celkového hodnoceni tfidy po provedeni aritmetického priméru odpovida

hodnot¢ 3,2.

Tabulka ¢. 8: Celkové hodnoceni

Hodnota Pocet zaku ve tridé
5 4
4 5
3 7
2 4
1 2
0 0

(Zdroj: viastni)

5.1.5 Interpretace rozhovoru s Petrovou tfidni ucitelkou

Pani ucitelka, jejiz délka pedagogické praxe je 33 let, uvedla, ze s individualni
integraci Zakli se SVP zkuSenosti ma. Ptiznala, Ze v ramci svého plisobeni ve Skolstvi se
Jiz setkala se Zdkem s télesnym postizenim a specifickymi poruchami uceni a chovani.
Kdyz zjistila, ze bude ucit dité, které ma vice druhti postiZzeni véetné poruchy autistického
spektra, velmi se zdésila, protoZze vidéla dokument o détech s poruchou autistického
spektra a myslela si, Ze vSechny déti s autismem jsou velmi agresivni. Pfi seznameni
S Petrem a jeho rodi¢i se ji velmi ulevilo, Ze situace neni tak véazna, jak vid¢la
v dokumentu.

Ucitelka uvedla, ze Petr je na tom piekvapivé inteligenéné velice dobie, a to
predev§im v matematice. V ostatnich pfedmétech jiz Petr nevy¢niva. Nejvice ji ovSem
vadi, ze se u Petra projevuje vyrazna nechut’ k praci, na kterou ob¢as ani nepomaha
motivace.

Ucitelka konstatovala, Ze u Petra jsou predméty hodnoceny klasifikaci, nema zadné
slovni hodnoceni a vzdélava se v plném rozsahu dle SVP. V ramci sumativniho hodnoceni

ucitelka nezahrnuje do hodnoceni specifické chyby v psaném projevu.
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Styl vyuky pani ucitelka Petrovi dle svych slov neptizpisobuje. Tvrdi, Ze jede podle
osnov. Petr je podle ni schopny danou latku pochopit, jen je tfeba ho neustale motivovat.

Podle pani ucitelky je hlavni u Petra stiidat ¢innosti a v§e podpoftit motivaci. Jakmile
ho ovSem upozorni na chybu, za¢ne se chovat neadekvatné.

Pani ucitelka se snazi vyuzivat metody vyuky, jenz ji doporucila pracovnice SPC. Na
zakladé¢ rozhovoru s ni si zakoupila knihu o autistech a snazila se na Petra uplatnit VOKS
metodu, coz u Petra mélo perfektni efekt. Pfi otazce, jestli mlize vice popsat, jak VOKS
u Petra uplatnuje, sdélila, Zze kdyz Petra napominala, aby byl pti hodin¢ potichu, tak Petr
nereagoval. Vytvofila si karticku s preSkrtnutymi usty, ktera méla znazornovat, aby byl
chlapec potichu. Déle si vytvofila karticky, které maji zndzornit, ze Petr nema svacit pfi
hodiné€ a aby nebil sebe ani nikoho jiného. Pani ucitelka se také rozpovidala o obrazkovém
rozvrhu, ktery s Petrem pouzivala v prvni a druhé tfidé€, aby vidél na prvni pohled, co za
hodinu bude nasledovat. Ve tieti tfidé zatim nebylo nutné obrazkovy rozvrh zavadét.

Ucitelka konstatovala, ze kolektiv spoluzakt Petra piili§ nepfijal. Kdyz mluvila o
Petrovi s intaktnimi zaky, pfiznali ji, ze jim pFitomnost Petra vadi kvuli jeho chovani.
Zapojovani Petra do kolektivu dle svych slov vzdala. Hlavni problém, pro¢ kolektiv Petra
prilis neakceptuje, spatiuje v tom, ze Petr neumi pfijimat nazory druhych a vSe musi byt
podle né¢ho.

Pii otazce, zda si mysli, Ze je pomoc asistenta pedagoga pro déti se SVP dllezita,
pani ucitelka reagovala odpovédi stoprocentné€ ano. Bez asistentky pedagoga by pry viibec
nemohla ucit. Je za jeji pomoc rada, jelikoz ji pfijde, Ze z ni Petr nema respekt, zatimco
pani asistentku posloucha. Petra zaroven oznacuje jako rusivého elementa ve tfidé¢, proto
obcas posila pani asistentku s Petrem do svého kabinetu, aby tam s nim probirala danou
latku. Dodala, ze toho vyuZiva jen v momentech, kdy chce, aby se zaci soustiedili jen na
ni, nikoliv na pani asistentku. Zaroven uvedla, Ze spatfuje jako dulezité, aby byl asistent
pedagoga trpélivy a aby umél zédky se SVP motivovat, coz se pani asistentce podle
ucitelky dafi.

Celkovy nahled na individudlni integraci Zakt se SVP ma pani ucitelka negativni.
Ptiznala, Zze patii spiSe k odpircim inkluze a integrace. Jeji postoj k integrativnimu
a inkluzivnimu vzdélavani vychdzi z negativni zkuSenosti, kterou v radmci svého
pedagogického plsobeni zazila. Méla ve tfidé integrovaného zdka s poruchou uceni
a chovani, ktery ji dle jeji slov psychicky Sikanoval. Podle jejitho ndzoru je inkluze
nedomyslena. Na druhou stranu je podle ni Petr inteligentni, tudiZ je Zadouci, Ze je

integrovany, ale velmi ji vadi projevy ADHD, které jsou pry nékdy az netnosné.
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Pani ucitelka zastava nazor, ze vétSina ucitelll neni pfipravena na préaci se zaky
specidlnimi vzdélavacimi potfebami, od toho jsou podle ni specialni skoly a kvalifikovani
odbornici, ktefi védi, jak s takovymi zaky pracovat. Vyjadfila se, ze ji feditel Skoly
postavil pted hotovou véc, aniz by s ni diskutoval, jestli viitbec chce takového zaka ucit.

Nevyhody integrace spatiuje hlavné v Casu, o ktery ji administrativa spojena
s integraci pfipravuje. Déle podle ni integrace zakd se SVP vyznamné naruSuje vyuku
a znemoznuje intaktnim zaktim se plnohodnotné vzdélavat.

Vyhodu integrativniho vzdélavani vidi pouze v tom, ze se intaktni zaci seznami také

s zaky s postizenim a nebudou je v budoucnu vylucovat.

5.1.6 Analyza pripadové studie

Petr pii svém vzdélavani potfebuje piedevsim oporu pani asistentky nejen po strance
vzdélavaci, ale 1 po strance lidské.

V hodin¢ dodrzuje pravidla a nema vyrazné problémy v uceni, naopak v matematice
je vyrazné napied oproti vrstevnikiim. Cte plynule, ale velmi potichu. Kdyz se mu &ist jiz
nechce, pani asistentka pouzije parové Cteni a Petr se okamzité zapoji. PiSe thledné,
S menSimi obtizemi zvladne opis, ptepis i diktat. Pfi upozornéni pani asistentky na chybu
se zacne vztekat. Vrcholem byla situace, kdy kvili upozornéni na chybu zacal kopat do
dveti. Nékdy je dtlezité Petra presvédcit o dulezitosti dodrzovani gramatickych pravidel,
pokud tento fakt pfijme, nema problém si pravidlo osvojit a pouzivat jej.

V soucasné dobé stile chybuje v psani velkych pismen, velmi jej obtéZzuje se
soustiedit podle néj na tyto zbyteCnosti. Zapomina psat carky. Petr rdd nasloucha
pribéhtim pii slozich, vypravi lehce, popisuje s obtizemi. Je pro né&j tézké vytycit dulezité.
Ucivo zvlada bez problémd, pfijde mu jednoduché. Kdyz se zadafi motivace, rysuje Petr
precizng€. Velmi téZce nese, kdyZ se mu nepovede vzpomenout na nasobilkovy spoj. Petra
velmi zajima prvouka. Té€lesna a vytvarna vychova ho nudi. Pfi hudebni vychové nezpiva
rytmicky. Podle slov pani asistentky udélal pokrok ve vSech predmétech.

Vlivem ADHD Petr neudrzi dlouho pozornost, coz mu znemoziuje dokonéovat
praci. Je dilezité ho neustale povzbuzovat, motivovat, chvalit a korigovat jeho negativni
chovani.

Z vyzkumného Setfeni je ziejmé, ze mu déla problém zaclenit se do kolektivu mezi

své spoluzdky. V ramci vyucovani se intaktni Zaci chovaji k Petrovi ignorujicim
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pfistupem. Komunikuji s nim pouze, kdyz je to nutné, pii spolecnych pracich s nim
spolupracuji sporadicky. Posmésky ¢i negativni reakce se z jejich strany neobjevuji.

Béhem prestavek je Petr velmi hyperaktivni, kdyZz neni dozor, stava se, Ze namoci
houbu a hazi ji po spoluzacich. Zazili jsme i situaci, kdy Petr vzal spoluza¢ce nuzky
a stfihl ji do trika. Spoluzéci si ho viceméné nevS§imaji, az na Petrovo kamarada, na
kterého je velmi fixovany. Vysledky pozorovani i sociometrie dokladaji, ze Petr do
kolektivu piili§ nezapadl. V sociometrii ziskal pouze jednu kladnou volbu a jedenact
zépornych voleb. Dvakrat byl oznafen jako protivny, dvakrat jako nespolehlivy
a dvanactkrat jako osamoceny. V tfidni hierarchii skon¢il na posledni pti¢ce. Ackoliv ho
spoluzéci mezi sebe pfili§ nepfijimaji, podstatné je, ze Petr v sociometrii hodnoti tfidu
hodnotou ¢islo tfi, sice to neni nejvyssi hodnota, ale 1 pfesto tato hodnota potvrzuje, ze
Petr je ve tfidé spiSe spokojeny neZ nespokojeny.

Domnivame se, ze ke zlepseni situace Vv kolektivu by mohla pfispét pani ucitelka,
pokud by vice Petra zapojovala do skupinovych praci a nesegregovala by ho od ostatnich
zaku.

Aby Petr zvladal komunikaci i se svymi vrstevniky, mohly by mu pomoci kurzy
socidlnich dovednosti, které potfadd napiiklad organizace APLA. Napomocny by také

mohl byt program KUPOZ, ktery nabizi neziskova organizace DYS — centrum.
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5.1.7 Zavérecné shrnuti pripadové studie ¢. 1

Tabulka ¢. 9: Zhodnoceni integracniho procesu rodici

e vstiicny piistup Skoly
Hodnoceni integrovaného ]
e nespokojenost s ptistupem pani ucitelky
vzdelavani rodici zéka se

e problém v Kolektivu
SVP

e integrace je potiebna

(Zdroj: viastni)

Tabulka ¢. 10: Postaveni v tridnim kolektivu

Postaveni integrované¢ho e kolektiv ho spiSe nepfijima

zaka v tfidnim kolektivu e intaktni zaci ho ignoruji

(Zdroj: viastni)

Tabulka ¢. 11: Postoj tridni ucitelky

e negativni postoj

e nemoznost vyucovat bez asistenta pedagoga

Nahled tfidni ucitelky na e integrace pripravuje o ¢as
integrované vzdélavani e vyhoda seznameni se zaky S postizenim

e vétSina ucitelll neni pfipravena na integraci

e vlivem integrace dochazi k naruSeni vyuky

(Zdroj: viastni)
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5.2 Pripadova studie ¢. 2
Druha ptipadova studie popisuje a analyzuje prib¢h integrace zaka s DMO a lehkou
mentalni retardaci. Chlapcovi je 12 let a navstévuje patou tfidu zakladni Skoly hlavniho

vzdélavaciho proudu.

5.2.1 Rodinnda anamnéza

Tomas se narodil do uplné rodiny, do pomérné harmonického prostiedi. Matka (45
let) je zdrava. Vystudovala stiedni odbornou Skolu s maturitni zkouskou. Pracuje jako
ucetni. Otec (52 let) je zdrav. Jeho nejvyssi dosazené vzdélani je vyucni list bez maturity.
Pracoval jako automechanik. V soucasné dob¢ je v evidenci ufadu prace. Po sdéleni
diagnozy byli rodice v Soku, matka v té dob¢ zacala brat antidepresiva, ktera bere dodnes.
Manzelstvi kvili dlouhodobym sporiim bylo rozvedeno. Otec s matkou komunikuje
pouze sporadicky. Tomas§ ma jednoho starSiho vlastniho sourozence, sestru (12 let). Byla
ji diagnostikovana dyslexie. Jinak je zdrava. Otec TomasSe ma z predchoziho vztahu tii
déti, které jsou zdravé. V rodin€ ani pfibuzenstvu se nikdy zavazné zdravotni postizeni

nevyskytovalo.

5.2.2 Osobni anamnéza

Jedna se o druhé rizikové t€hotenstvi. Porod prob¢ehl pred€asné v 33 tydnu, spontanné
zahlavim s porodni hmotnosti 1670 g. U Tomase se rozvinul novorozenecky ikterus. Tieti
den po porodu nastala intraparenchymovd hemorhagie s naslednym rozvojem
posthemorganického hydrocephalu. Tomas prodélal novorozeneckou sepsi.

Vyvoj Tomase matka popisuje jako velice opozdény, chodit zacal ve dvou letech,
mluvit ve 3,5 letech, sedét po roce a faze lezeni u né¢j byla preskocena. Neurologické
vySetieni zjistilo DMO (pravostrannou spastickou hemiparézu). Od roku 2009 je chlapec
vpéci SPC. Aktualni intelektové schopnosti vykazuji vyraznou diskrepanci mezi
slozkami verbalnimi a performacnimi, celkové spadaji do pasma téZkého podpriméru
a lehké mentélni retardace. Nedostacujici je 1 vizuomotoricka koordinace, coz se nasledné
negativné manifestuje ve vSech zdkladnich Skolnich dovednostech, nejvice pii psani
a v pracovnim tempu. Naopak nejsilngj$i strankou chlapce je kratkodobd, auditivni
a mechanicka pamét’, jejiz kapacita je u TomdSe oslabovana zna¢nou unavitelnosti
a odklony pozornosti. Celkova vykonnost zejména v logickych ulohach, ale 1 béznych

problémovych situacich je limitovana globalnim narusenim exekutivnich funkci
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(planovani, rozhodovani, realizace strategii feSeni problémil). Vykony lehce zlepSuje
moznost nazorné praktické opory. Klinickd psycholozka Tomése hodnoti jako socidlné
vstficného, velmi dobfe socialn¢ adaptovaného, vnitiné ale vyrazné nejistého chlapce,
citlivého na neuspéch. Objevuje se u né¢j emocni labilita s nezralou autoregulaci.
Dominuje u néj vyrazna osobnostni vulnerabilita na podkladé emocni nezralosti

a nejistého sebepojeti.

5.2.3 Vzdélavaci historie aZ po soucasnost

Do MS zacal chodit ve 3,5 letech, nejprve do specialni t¥idy, kde mél po celou dobu
osobni asistentku. Po prvnim roce dochazky do MS piesel s asistentkou do MS hlavniho
vzdélavaciho proudu, kde se razem zacal rychleji vyvijet, protoze se snazil byt jako ostatni
déti. Matka si to vysvétluje tim, Ze ve specidlni tfidé nebyly déti mluvici a mély rizny
stupei mentalniho postizeni. Dodala, ze syn byl na tom mentidln¢ nejlépe. Béhem
dochazky matka nezaznamenala zadny vétsi konflikt ze strany pfijeti TomaSe détmi do
kolektivu. Pfestup do bézné matetské Skoly zhodnotila jako nejlepsi volbu, jelikoz tam
se Tomas rozmluvil a i v praktickych vécech rychle ,,poskocil* kuptedu. Zajimaveé je, ze
matka uvedla, ze ptfed jeho piefazenim byla specialni pedagozkou varovana, Zze mu
piestup spise uskodi.

TomaSovi byla o rok odloZena povinna Skolni dochazka. Pfed nastupem do Skoly
matka konzultovala, kam syna umistit. Odborniky ji byla doporucena Skola hlavniho
vzdélavaciho proudu. Matka na zaklad¢é doporuceni kontaktovala spadové Skoly. Ackoliv
Tomas neni upoutany na invalidni vozik a Skola nemusela fesit bezbariérovost, setkala se
matka s velmi negativnim pfistupem. Nejmenovana pani feditelka spadové Skoly se
podivala do dokumentace chlapce a vyli¢ila matce, Ze integrace neptijde a ze bude rada,
kdyz si najdou jinou Skolu. Takovou reakci matka neo¢ekavala, tudiz kontaktovala dalsi
Skoly, kde se opét setkala s odmitnutim. Nakonec oslovila posledni $kolu, kde ji pani
feditelka vstiicné pfijala a ujistila ji, Ze umi pracovat s riiznymi potiebami zakd, jelikoz
uz méli zkusenost s divkou na voziku nebo divkou s autismem.

Tomas se vzdélava podle IVP, jez si klade za cil pIn¢€ zacClenit zéka do vyuky ve vSech
pfedmétech vcetné vychov, posilit neverbalni slozku, snizit emoc¢ni labilitu a rozvijet
koncentraci S maximalnim vyuzitim intelektového potencidlu ve vSech oblastech
vzdélavani. IVP je vyuzito v Ceském jazyce, matematice, vlastivéde, ptirodovede
a telesné vychové. Obsah vzdelavani je dan RVP ZV a individudlnimi schopnostmi Zaka.

Tomas$ je fazen do tfetiho stupné podpirnych opatfeni. Pii vyuce pouzivd pomocné
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tabulky a ptfehledy, ndzorné manipulac¢ni pomtcky, IT techniku, kalkuldtor a relaxa¢ni
baléon na télesnou vychovu. Pfi vyuce mu pani ucitelka s pani asistentkou doptavaji
kratkou prochéazku nebo ¢astéjsi zménu ¢innosti.

Matka konstatovala, Ze Tomas je extrémné citlivy na hodnoceni, pokud dostane horsi
znamku ma tendence k uzkostnému prozivani. Znamky ma pouze od jednicky do Ctyiky.
Misto pétky pani ucitelka piSe ,,nehodnoceno. Toma$ navstévuje Ctyfikrat tydné
reedukaci po tficeti minutach, kde probiraji s pani ucitelkou danou latku nebo se
piipravuji na pisemnou praci na dalsi den. Do reedukace také zaradili komunikaci o
béznych vécech.

Podle matky se Tomas do kolektivu plnohodnotné zaclenil. Domniva se, Ze je to dano
tim, Ze je Tomas velice ptatelsky a rdd komunikuje se svymi spoluzdky. Pani ucitelka se
s matkou domluvila, ze prvni Skolni den piedstavi détem a rodicim intaktnich zaka
Tomase jako dité s kombinovanym postizenim, které bude mit k dispozici pani asistentku.
Matka tvrdi, Ze nebyl problém ze strany rodict ani déti, které ho mezi sebe piijaly i s jeho
problémy.

Matka hodnoti integracni proces jako zdafily. Velmi si ceni pfistupu pani feditelky.
Rika, e od zagatku povinné $kolni dochazky se vzajemns setkavaji a informuji. ,, Jdeme
cestou dostat ze syna maximum, ale netraumatizovat ho velkymi neuspéchy. Nékdy se mu
néco nepovede, ale jesté ten den to ma vykompenzované néjakym uspéchem. ““ Vzdélavani
ve specidlni skole by podle matky nemélo pro Tomase zadny prospéch, nenaucil by se
tam, co ted’ umi a ani by nemél motivaci. ,,Pochopitelné to je ale zasluha pani ucitelky
a celé Skoly, protoze pokud by nebyl zdjem syna dobre integrovat, bylo by velice
Jjednoduché ho vyradit. Vim, ze je to velky objem prdce navic pro pani ucitelku, nakonec
i pro mé jako rodice, protoze pripravou do skoly travim vice casu, ale pokud chci, aby syn
nékdy pracoval, nevidim jinou cestu.“ Je ptresvédcena, Ze s integraci neudé¢lala chybu,

Tomas chodi do Skoly rad, mé zde kamarady a je spokojeny.

5.2.4 SpoluZaci

Prvni dotaznikové polozka mé za tikol zjistit, koho Zaci ve tiid€ preferuji. Od Tomase
dostali dva spoluzaci dvé kladné volby. S jednim z téchto spoluzdkti ma hlubokou
dvojnou vazbu, jelikoz si ho spoluzak také zvolil. Kladnych hlubokych vazeb je ve tfide
celkem 9. V tabulce €. 12 je zaznamenano, kolik zakt ziskalo urcity pocet kladnych voleb.

Tomas jako jediny ziskal pét kladnych voleb. Pouze dva zaci byli voleni vicekrat nez
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Tomas. Ctyii zaci nebyli voleni ani jednou. V kruhovém sociogramu by byl Tomas

umistén na treti soustiedéné kruznici, coz je velice pozitivni vysledek.

Tabulka ¢. 12: Kladné volby

Pocet kladnych voleb Pocet vybranych zaki ve tiidé
8 1
7 1
5 1
4 2
3 3
2 3
1 2
0 4

(Zdroj: viastni)

V dalsim tkolu méli zaci napsat spoluzaky, které by si nevybrali jako kamarada.
Toma§ v sociometrii uréil tii spoluzaky. Zadny z téchto spoluziki Tomase zapornd
neoznacil. Od ostatnich spoluzakl ziskal dvé zaporné volby. Ve tfid¢ se vyskytuji tfi
zaporné dvojné hluboké vazby. Tabulka &. 13 znézoriiuje, kolikrat Zaci byli zvoleni. Ctyfi
zéci byli zvoleni vicekrat nez Tomas. V kruhovém sociogramu by se Tomas umistil na

tieti soustfedéné kruznici.

Tabulka ¢. 13: Zaporné volby

Pocet zapornych voleb Pocet vybranych zakii ve tridé
0 8
1 3
2 2
3 3
7 1

(Zdroj: viastni)

Dale méli Zaci doplnit jména spoluzakli k vypsanym pozitivnim a negativnim

vlastnostem. Tomas byl spoluzdky dvakrat oznaCen jako zdbavny 1 jako spolehlivy.
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V kolonce se vSemi kamarad dopadl Tomas nejlépe, jelikoz ho spoluzaci oznacili celkem

Sestkrat, coz je v kolonce se vSemi kamarad nejlepsi vysledek. Vice v tabulce ¢. 14.

Tabulka ¢. 14: Pozitivni viastnosti

Pocet vybranych zaki ve tiidé
Pocet voleb
zabavny spolehlivy Se v§emi kamarad
0 7 8 10
1 6 4 4
2 3 4 1
3 1 1 1
6 0 0 1

(Zdroj: viastni)

Ani jeden spoluzak neoznacil Tomase v negativnich vlastnostech jako protivného.

Za nespolehlivého byl oznacen dvakrat a za osamoceného jednou. Vice v tabulce €. 15.

Tabulka ¢. 15: Negativni viastnosti

Poet voleb Pocet vybranych zaki ve tiidé
protivny nespolehlivy osamoceny
0 13 13 T
1 1 0 :
2 0 3 5
3 1 1 5
4 1 0 i
5 1 0 5

(Zdroj: viastni)

Index pozitivity je v této tiidé 167,2. Index socialniho klimatu je 145,16. Oba indexy
jsou vysoce nadprimérné. Z vysledku lze vyvodit, ze Zaci své potieby ve tfid€ uplatiuji
a Ze ostatni zaky hodnoti velmi kladné.

Tabulka ¢. 16 nam ukazuje, jak se Zaci ve tfid¢ citi. Spokojenost ve tfid¢ pocituje
94,1 % zakt. Ze je tiida spise hadava si mysli 11,7 % zakt. Do $koly se vétsinou t&si 70,5
% zéka. 5,8 % dotazovanych zakid se domniva, Ze mezi sebou maji spoluzaka, ktery jim

ublizuje. 5,8 % zakl ma pocit, Ze n€kterému spoluzékovi ve t¥idé€ je ubliZovano.
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Tabulka ¢. 16: Hodnoceni skolni tridy

ano ne
Ve tfid¢ jsem spokojeny/a 16 1
Nase tfida je spiSe hadava 2 15
Do skoly se vétSinou téSim 12 5
Ve tfidé mame spoluzaka, ktery nam ublizuje 1 16
Neékterému spoluzakovi z nasi tiidy je ublizovano 1 16

(Zdroj: viastni)

V tabulce €. 17 spatfujeme hierarchii $kolni tfidy. V tabulce jsme opét pozménili
jména zakt. Tomas se umistil na tfeti pficce, takze je na jednom z nejvysSich stupna
hierarchie. Jeho rozdil kladnych a zapornych ziskii se rovna ctrnacti. Tento vysledek
TomasSe tadi do kladné poloviny tfidy. Horsi postaveni nez Tomas ma 13 zakd. Lepsi
postaveni pouze dva zaci. V kladné polovin¢ tfidy se nachazi 11 zaku, s pfevedenim na

procenta 64,7 % zakl. V zaporné poloving tfidy je 6 zakt, coz je 35,2 % zaka.

Tabulka ¢. 17: Hierarchie Skolni tridy

Jména zaki ve tiidé Rozdil kladnych a zapornych ziski
Natalie 23
Viktorie 18

Tomas — integrovany Zak a Zorka 14
Pavla 13
Vendula 8
Martin 7
Monika S
Ladislav 2
Nela 1
Marek 0
Sandra a Adéla -1
Alex -2
Daniel -7
Tereza -15
Tadeas -27

(Zdroj: viastni)
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Posledni dotaznikové polozka ndm zjist'uje, jak se zaci ve tiidé€ citi a jak svoji tfidu
hodnoti. Jak uz bylo uvedeno z pfedchozi sociometrie, za idedlni hodnotu Ize povazovat
hodnotu 5. Hodnota u Tomase je 5, coz znamena, ze je ve tfidé maximaln¢ spokojeny.
Tabulka ¢. 18 znazoriiuje hodnoty ostatnich zaka. Z tabulky je patrné, ze vétSina zaki je
ve tiid¢ spokojena. Kvalita socialni skupiny je velice vysoka, po provedeni aritmetického

praméru odpovida hodnoté 4,4.

Tabulka ¢. 18: Celkové hodnoceni

Hodnota Pocet Zaku ve tiidé
5 9
4 7
3 1
2 0
1 0
0 0

(Zdroj: viastni)

5.2.5 Interpretace rozhovoru s Tomdsovou pani ucitelkou

V tvodu rozhovoru jsme se pani ucitelky tazali, jaka je jeji délka pedagogické praxe
a jestli ma s individualni integraci zaku jiz n¢jaké zkusenosti. Pani ucitelka odpovédéla,
7e jeji délka pedagogické praxe je teprve 4 roky, ¢ili zkuSenosti nema velké. Zaka
s poruchou uceni jiz ucila, ale zdka s télesnym postizenim v kombinaci s mentalni
retardaci nikoliv. Pani u¢itelka mé vystudovanou specidlni pedagogiku v oboru ucitelstvi.
Kdyz ji bylo sdéleno, Ze bude ucit zaka s vySe uvedenym kombinovanym postizenim,
piijala to jako vyzvu.

Adaptace na Skolni prostedi podle ni u Toméase probihala velmi dobfe. Po dohod¢
s matkou predstavila Tomase rodicim intaktnich zakl a ubezpecila je, Ze jeho integrace
nepovede ke zhorSeni vysledkt jejich déti. Rodice intaktnich zakt dle pani ucitelky
reagovali velmi pozitivné na to, Ze jejich déti budou chodit do tfidy se Zakem se SVP.
Dodnes tvrdi, Zze na tfidnich schiizkach je Toma§ cCastym tématem a nikdy si Zzadny
Z rodic¢i nestéZoval.

S matkou se domluvily, ze Toma§ bude hodnocen ciselnou klasifikaci se

zohlednénim. Pani ucitelka pfiznala, Ze ddva Tomasovi Casto jednicky, ackoliv jeho
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vykony ve Skole této znamce neodpovidaji. Uvedla, ze ucel takového znamkovani je
motivacni.

Pani ucitelka klade dlraz na propojeni vyuky s redlnymi Zivotnimi aktivitami,
udalostmi ¢i ptibéhy. Zminila, Ze se snazi strukturovat ukoly dle aktudlnich moznosti
7aka. Respektuje individualni potieby a tempo. Ukoly Tomasovi zadava po dil¢ich
celcich. Dodala, Ze Tomase vede k tomu, aby vyhledaval chyby a uvédomil si vyznam
probirané¢ho uciva pro zZivot. Pii vyuce bere ohledy na individuélni vzdélavaci plan a snazi
se jemu piizpisobovat styl vyuky.

Spolupraci s pani asistentkou hodnoti velice kladné. Za dulezité povazuje
neignorovat zaka v hoding, i kdyz ma svoji pani asistentku. Snazi se ho vyvolavat
a zapojovat do kolektivu. Podle jejiho nazoru se jeji snaha stmelit kolektiv vydafila.
TomaSe podle pani ucitelky déti do kolektivu pfijaly. Nikdy si nevSimla negativnich
reakci ze strany intaktnich zaka.

Celkovy nahled na integrované a inkluzivni vzdélavani ma velice pozitivni, pouze
nechape silny medidlni povyk. Integrace a inkluze ma dle jejich slov smysl. Pfiznala, ze
jeji starsi kolegyné takové nadSeni z integrovaného vzdélavani jiz nesdili. Domniva se, ze
je to tim, ze nemaji vzdelani ve specialni pedagogice, tudiz nevi, jak k zdkiim se SVP
pristupovat. Za dalsi diivod povazuje ¢asovou narocnost, kterd pedagogy muze stavét do
roviny protiinkluzivniho smysleni.

Spoluprace se SPC a rodici dle jejich slov probiha ukazkové. Od pracovnice SPC
dostava rady a pravidelné se schazi s matkou Tomase. Na schiizkach probiraji Tomasovy
problémy a zlepSeni dané situace.

Integrované vzdélavani dle pani ucitelky ma smysl a je dlileZité pro budouci profesni
uplatnéni zakd. Na druhou stranu pfiznala, ze ne vzdy je integrované a inkluzivni
vzdélavani spravna cesta. Dodala, Ze kazdé dité je individudlni a n¢které dit€ mize zaZivat
v kolektivu intaktnich zakid stresové situace. Konstatovala, ze je nutné, aby vhodnost
integrace vZdy posoudili odbornici a ne pouze rodice, kteti jsou mnohdy ambicidzni
a nechtéji si pfipustit, Ze by pro jejich dité bylo lepsi vzdélavani ve specialni Skole. I pfes
vyjmenované negativum, pfevazuji dle pani ucitelky klady integrovaného vzdélavani, a to
piedevsim kvalitnéjsi vzdélavani a s nim souvisejici lepsi budouci uplatnéni zdka na trhu

prace.
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5.2.6 Analyza pripadové studie

Vydrz u ¢innosti je u TomaSe velmi kratkd, opakované u néj dochazi k rychlejsimu
nastupu unavy, jeho pozornost je kratkodoba a snadno odklonitelna. Ma podprimérnou
piedstavivost a prostorovou orientaci. V tkolovych situacich je u néj zjevna silna nejistota
odvijejici se od primarné oslabeného sebepojeti (tazavé odpovédi, sebeujistujici
regresi v chovani, tendencim k rezignaci. Ve Skole chlapec velmi dobfe pfijima vnéjsi
podporu, pii flexibilnim trpelivém ujistujicim ptistupu s cilenou dopomoci v konkrétnich
problémovych situacich velmi dobfe dokaze spolupracovat.

Toma$ ma ve Skole primémé znamky. V Ceském jazyce pomérné¢ dobie zvlada
vyjmenovand slova a slovni druhy. Diktaty piSe bud’ ob fadek, nebo mu pani ucitelka
ptipravi dopliiovaci cviceni. Vyuziva sesitu s pomocnymi linkami. Hiife chape psany text,
kde se jevi jako problémové piedevsim pochopeni textu a orientace na strance. Zde je
nutnd pomoc pani asistentky. V matematice nezvlada slovni tlohy, coz opét souvisi s tim,
ze nedokaze pochopit delsi text.

Tomas je z diivodu pravostranné hemiparézy vynuceny levak, pravou ruku pouziva
jako pridrzovaci, nic do ni neuchopi, nema v ni cit ani silu, a to mu komplikuje rysovani.
Pfi ném mu musi pomahat pani asistentka, protoze jednou rukou rysovat nejde. Anglicky
jazyk mu zatim celkem jde, i kdyZ si matka mysli, Ze naristem slovic¢ek a gramatiky za¢ne
opét problém. U vlastivédy a ptirodovédy zaleZi na latce, zda je schopny si dané ptiklady
predstavit. Télocvik i1 pfes svoje postizeni zvladd s pani asistentkou bez problému,
vytvarnou a hudebni vychovu take.

Béhem vyuky jsme zpozorovali i jistou vypocitavost ze strany TomaSe. KdyZz
spoluzéci pracovali na tkolech, Tomas spoluzacce vykladal: ,,Ja nic délat nemusim, za
mé to udeéla asistentka.

Organizace vyuky je Tomasovi pfizpiisobena, pani ucitelka se mu snazi prodlouzit
limit pfi praci, zkracovat diktat ¢i zadani, zafazovat pauzy na uvolnéni. V prostorové
upravé doslo k pfesazeni Tomase do prvni lavice, kde se mu dostava zpétné vazby od pani
ucitelky.

Ptistup pani ucitelky je ukazkovy. Velmi se snazi rozvijet socialni adaptabilitu. Pani
ucitelka sympatizuje s programem Zacit spolu. Jeji hodiny ¢asto zacinaly sezenim v kruhu
na koberci, kde s détmi probirala organizacni strukturu dne a ptipadné konflikty ve tiide.
Domnivame se, Ze pravé diky profesionalnimu pfistupu pani ucitelky, ktera intaktni zaky

vede k tomu, aby Tomasovi pomahali, je chlapec v kolektivu oblibeny. Jeho oblibenost
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Vv kolektivu je zfejma nejen podle pozorovani, ale i sociometrie. Ziskal pét kladnych a dvé
zaporné volby, dvakrat byl oznacen jako zabavny i jako spolehlivy. V kolonce se vSemi
kamarad ziskal Sest voleb. Jako nespolehlivého ho vnimaji dva spoluzaci. Ze je ve t¥idé
osamoceny se domniva pouze jeden spoluzék. V hierarchii skolni tfidy se umistil na tieti
pricce v kladné poloviné tfidy. To je vyborny vysledek. Dle sociometrie je ziejmé, ze
chlapec je ve tiidé velice spokojeny, jelikoz jeho celkové hodnoceni tfidy odpovida ¢islu
pét, coz je nejvyssi hodnota.

Dle sd¢leni Skoly se celodenni pedagogicka asistentce v ramci vyucovani u chlapce
Jiz od prvniho ro¢niku $kolni dochazky velmi osvédcila.

Vzhledem k t€zkym obtizim tenacity, celkové snadné unavitelnosti a osobnostni
vulnerability chlapce, poskytuje asistentka neustdlou podporu vcetné podpory emocni.
Pomaha chlapci udrzet zaméteni na Skolni praci, u slozitéjSich ukolil navadi na strategie
feSeni nebo dopomaha v konkrétnich dil¢ich ukolech, kde je Toma$ limitovany
Vv dtsledku onemocnéni.

Myslime si, Ze je ve Skole dobie zaveden rezim komplexni péce, pani ucitelka s pani
asistentkou peclivé davkuji zatéz, aby nedochazelo k chlapcovo pietizeni, k naristu

anxiety a poklesu vykonnosti. Péce Skoly i rodiny Ize hodnotit jako velice vzornou.
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5.2.7 Zavérecné shrnuti pripadové studie C. 2

Tabulka ¢. 19: Zhodnoceni integracniho procesu rodici

e zdafila integrace
Hodnoceni integrovaného
¢ vynikajici pfistup pani ucitelky
vzdelavani rodici zéka se

e dobra spoluprace
SVP porip

e socializace bez problému

(Zdroj: viastni)

Tabulka ¢. 20: Postaveni v tridnim kolektivu

e velmi dobré
Postaveni integrované¢ho e intaktni zZdci mu pomahaji
zaka v tfidnim kolektivu e intaktni zaci s nim spolupracuji

e vstiicny pfistup ze strany spoluzaki

(Zdroj: viastni)

Tabulka ¢. 21: Postoj tiidni ucitelky

e pozitivni

e masmysl

‘ e Casova narocnost
Nahled tfidni ucitelky na ‘ - ‘ ‘
) ) o e inkluze nepfijimana star§imi kolegynémi
integrované vzdélavani
e spravna cesta

e kvalitngj$i vzdélavani

e lepsi budouci uplatnéni na trhu prace

(Zdroj: viastni)

61



6 Diskuze

Hlavnim cilem bakalafské prace bylo popsat a analyzovat prub¢h integrace zaka se
specialnimi  vzdélavacimi potfebami v hlavnim vzd€lavacim proudu. V rdmci

vyzkumného Setieni byly stanoveny tfi vyzkumné otazky.

Jaky je nahled na integraci Zaku se SVP z pohledu tFidnich ucitela?

Podle Fialové a Havla (2010) maji uéitelé nejvétsi strach z odborné piipravenosti,
Z nedostateéné podpory ze strany vedeni Skoly a z Casu, o ktery je integrovany zak
pripravi. Toto tvrzeni se s nasim vyzkumem shoduje pouze castecné. Petrova tiidni
ucitelka méela obavu, aby zvladla ucit zdka s autismem, jelikoz se nikdy za svoji praxi
s ditétem s poruchou autistického spektra nesetkala. Po zhlédnuti dokumentu o détech
s autismem byla zaskoc¢ena. Velmi se obavala, Ze integrovany zak bude fyzicky napadat
své spoluzaky. TomaSova pani ulitelka se integrace Zaka s télesnym postizenim
v kombinaci slehkou mentalni retardaci nezalekla. Vzhledem Kk tomu, Ze ma
vystudovanou specialni pedagogiku, méla naderpané zkusenosti se zaky se SVP. Casovou
narocnost uvadély ob¢ dotazované ucitelky. Obavy z minimalni podpory Skoly
a skolského poradenského zatizeni se z vyzkumného Setieni nepotvrdily.

Nazory nami dotazovanych ucitelek na jejich postoj k integraci se rozchazeji.
TomaSova pani ucitelka nevidi v integraci zaki se SVP Zadny problém. Mysli si, Ze
integrace je spravna cesta, kterd zajisti Zakovi lepS§i budouci uplatnéni na trhu préce.
Petrova pani ucitelka uz takové nadSeni z integrace nesdili. Vlivem inkluzivniho trendu
dochazi podle ni k naruseni vyuky a domniva se, ze vétSina uciteli neni na integraci zakt
se SVP do hlavniho vzdélavaciho proudu ptipravena. Za vyhodu povaZzuje, Ze se intaktni
zaci seznami i se zaky s postizenim a nebudou je v budoucnu ze svého Zivota vylucovat.

Hajkova a Strnadova (2010) zduraznuji, ze je dilezité, aby pedagog zaujmul
pozitivni postoj k integrovanému zakovi. Mtizeme dle naseho vyzkumu potvrdit, ze vztah
ucitele a integrovaného zaka hraje bezpochyby dileZitou roli z hlediska UspéSnosti
integrace. Je nezbytné, aby integrovany zak a ucitel mezi sebou navazali vztah, ktery je

zalozen na vzajemné spolupraci a motivaci.

62



Jak rodice hodnoti integracni proces svého ditéte?

Z vyzkumného Setteni vyplynulo, ze rodi¢e integrovanych zakid hodnoti integracni
proces svého ditéte prevazné pozitivné. V rozhovoru se ovSem objevily 1 diametralné
odlisné nazory rodict. V prvni rodiné podle otce probihd integracni proces naprosto
v poradku, podle matky jiz nikoliv. Problém spatfuje v nedostate¢né podpoie tiidni
ucitelky a v nepfijeti syna intaktnimi zaky. V druh¢ rodin€ jsme vychazeli pouze z nazort
matky. Tomasova matka je S integraci svého ditéte velice spokojena. Kladn¢ hodnoti, jak
spolupraci se skolou, tak i specialn¢ pedagogickym centrem. Vyzdvihla pfedevSim praci
pani ucitelky, diky niz socializace v kolektivu probiha v potadku.

V zavéru rozhovoru s obéma rodinami vyplynulo, ze kdyby méli opét volit, jaky typ

vzdélavani vyberou pro své dite, volili by opét integraci.

Jak na integrované zZaky nahliZi jejich intaktni spoluzaci?

Je nutné podotknout, ze bezproblémové piijeti zakt se specialnimi vzdélavacimi

potiebami neni samoziejmosti. Podle Brauna et al. (2014) se v kazdé tfidé objevi jedinci,
ktefi mohou mit ve $kolni tfidé zvySenou vulnerabilitu. Do této skupiny patii dle autora
i integrovani zaci. Casto se setkavame s tim, Ze tiidni kolektiv takového Zaka nepfijme.
Zavidi mu jeho ,,vyhody* a pozornost ucitele. Piestoze se z vyzkumného Setieni intaktni
zaci nevyjadiovali K integrovanym zakum hanlivé, pfi pozorovani jsme postiehli, ze
nékterym intaktnim zakam vadi ,,alevy*, které zak se SVP ma. Naptiklad zak s autismem
mél s pomoci pani asistentky brzy hotovy zadany ukol. Ve tiidé se objevil komentaf
spoluzéka: ,, To je néfér, kdyz mu to udélala asistentka.
S timto tvrzenim souhlasime, jelikoZ jsme pfesvédcenti, Ze postaveni Zdka v ramci tfidniho
kolektivu ovlivni do velké miry pravé jeho ucitel, jenZ by mél citlivym zptsobem fesit
piipadné konflikty v kolektivu, které mohou byt Castéjsi ve ttidach, kde je integrovan zak
se SVP.

Jak tvrdi Matuska a Jablonsky (2010), ucitelé se stavaji zodpovédni za pfijeti Zaka
do skupiny spoluzdk a maji hlavni podil v zaclenéni zdka se SVP do kolektivu.
Domnivame se, Ze 1 protiinkluzivni smysleni pedagoga mulzZe postaveni Zdka v ramci
ttidniho kolektivu negativné ovlivnit. Zatimco TomaSova pani ulitelka se snazila
zapojovat integrovaného z&ka do tfidniho kolektivu a vést intaktni Zaky, aby
integrovanému zakovi pomahali, v druhém piipadé se o to pani ucitelka ani nesnazila.

Naopak pii naSem pozorovani integrovaného Zaka spiSe ignorovala.
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Podstatnym hlediskem, které ovliviiuje piijeti ¢i nepfijeti zaka se SVP kolektivem
tiidy je také typ postizeni a jeho zavaznost. Z vyzkumného Setfeni jsme zjistili, Ze intaktni
zéci spise akceptuji zéka s lehkou mentalni retardaci a télesnym postizenim nez zaka
s ADHD, vyvojovou dysfazii a Aspergerovym syndromem.

Na zéklad¢ vyzkumného Setfeni jsme navrhli doporuceni pro specialné pedagogickou
praxi. Domnivame se, Ze by bylo zadouci, aby Si pedagogové, ktefi nemaji zkusenosti
s praci se zédky se SVP, doplnili vzdélani naptiklad v rdmci celozivotniho vzd€lavani ve
specialni pedagogice. Studium by je nejen profesné obohatilo, ale urcité i pomohlo
pochopit, jak ptistupovat k zakiim se SVP. Mohlo by také do jisté miry zménit nahled
pedagogii na integrované a inkluzivni vzdélavani.

Braun et al. (2014) tika, ze zaci s postizenim jsou vystaveni riziku Sikany vice nez
zaci intaktni. V ptipadé, Ze je ve tifid¢ Zak se SVP, je dllezité snazit se vice stmelovat
kolektiv. Proto navrhujeme zafazovat do vyuky hry, které rozviji spolupraci a podporuji

vzajemné vztahy mezi zaky.
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Zavér

Bakalatska prace se zabyva aktudlnim, medidlné frekventovanym tématem integrace
zaka se SVP do hlavniho vzdé€lavaciho proudu.

Informace uvedené v teoretické cCasti bakalarské prace nas seznamily se spole¢nym
vzd€lavanim vSech zaki, vymezenim integrace a inkluze, s faktory ovliviiujici tspéSnost
Skolni integrace, legislativnim vymezenim, poradenskym systémem pro zaky se SVP a se
zdravotnim postizenim zastoupeném ve vyzkumném vzorku.

V praktické Casti jsou prezentovany vysledky ziskané na zaklad¢ kvalitativniho
Setfeni, jehoz cilem bylo zjistit, jaky je prubéh integrace zaki se specialnimi vzdélavacimi
potfebami v hlavnim vzdélavacim proudu. Na zaklad¢ téchto informaci doslo pomoci
rozhovort, analyzy dokumentace, pozorovani a sociometrie K naplnéni dil¢ich
vyzkumnych cilt.

Kromé rodiny musi byt na integraci pfipravena zejména skola. Nez k integraci dojde,
je nutné piihlizet k individualnim zvlastnostem kazdého jedince a je potiebné velmi
peclivé zvazit, zda by pro néj integrace byla piinosna ¢i ne. Ne vzdy mize byt integrace
prospesna, proto je nezbytné za pomoci odbornikli peclivé zvazit vSechna pro a proti.

Vyzkumné $etfeni si kladlo za cil popsat a analyzovat priib¢h integrace zakt se SVP.

V ptipadé¢ integrace zdka s Aspergerovym syndromem, vyvojovou dysfazii a ADHD
syndromem se objevily nejvétsi problémy v socializaci. Prestoze je zak nadprimérné
inteligentni, jeho hyperaktivita ho velmi ovliviiuje. ADHD syndrom se negativné promita
do vztahli mezi spoluzaky, kteti ho do kolektivu pfili§ nepfijimayji.

Pribéh integrace Zéka s lehkou mentalni retardaci a télesnym postizenim se ukazal
jako zdafily. Velkou roli zde urcité hraji aktéfi integrace, ktefi se snazi uleh¢it TomaSovi
jeho pInéni Skolni dochazky.

Bylo by zajimavé udélat vyzkum s totoznymi zaky s odstupem nékolika let, kdy by
zjisténé zavéry mohly byt komparovany s letoSnimi vysledky vyzkumného Setieni.
Vyzkum by se také mohl rozsifit i o postoje asistentii pedagoga.

Doufame, Ze vysledky vyzkumného Setieni budou inspirujici pro zakladni skoly, kde
bylo provadéno vyzkumné Setfeni. Bakalaiska prace upozorfiuje nejen na silné, ale i na
slabé stranky integrace zkoumanych 74k, tudiz mize vést ke zlepSeni v integracnim

procesu.
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Prilohy

Ptiloha €. 1 - Zaznam pozorovani

Tabulka ¢. 22: Zaznamovy arch - Petr

Pristup ucitele vaci

NP ozitivni fevazné pozitivni ignorujici negativni
Zakovi se SVP p P p ghoryy g
Mira pozornosti
ufitele vuci Zakovi je shodna . _ C g ey je neshodna
o1 SR je nadmérna je pfiméfena
se SVP v pribéhu | s majoritnimi zaky
vyucovani

S majoritnimi zaky

Zapojuje ucitel
integrovaného zZaka

. . zapojuje SpiSe zapojuje SpiSe nezapojuje nezapojuje
do skupinovych poju) P pojuj P pojy pojuj
praci?
o “ iy intaktni Zaci intaktni Zaci spoluzaci ws s
Pristup spoluzaki . , . , c , spoluzaci
. . S integrovanym S integrovanym S integrovanym . ,
K integrovanému iy iy oy S integrovanym
O : zakem zakem zakem i
zakovi z hlediska . ., ., zakem
spoluprice spolupracuji bez | spolupracuji pouze spolupracuji nespolupracuji
P problému po vyzvé ulitelem sporadicky
Komunikace
spoluzakii . - e 8 oo v xu wias
. , intenzivni malo intenzivni pfiméfena zadna
S integrovanym
Zakem

Negativni chovani
Zaka vici
integrovanému
Zakovi

intaktni Zaci se
chovaji vici
zakovi se SVP
negativné

(Zdroj: viastni)

negativni projevy
se objevuji ze
strany intaktnich
zakl minimalné

zadné negativni
projevy se ze

strany intaktnich
zakt neobjevuji




Tabulka ¢. 23: Zaznamovy arch - Tomads

Pfistup uitele vidi ozitivni fevazné pozitivni ignorujici negativni
Zikovi se SVP . P P ghory &
Mira pozornosti
ucitele vici zakovi je shodna . . o, je neshodna
oty SR je nadmérna je pfiméfena .,
se SVP v pribéhu | s majoritnimi zaky S majoritnimi zaky
vyucovani
Zapojuje ucitel
integrovaného Zika zapojuje spise zapojuje spise nezapojuje nezapojuje
do skupinovych P PoIYy p POIY] pojuj
praci?
", vy intaktni zaci intaktni Zaci spoluzéci wr
Pristup spoluzakii . . . , . , spoluzéci
. . S Integrovanym S mtegrovanym S mtegrovanym . ,
Kk integrovanému oy oyt by S integrovanym
O . zakem zakem zakem oy
zakovi z hlediska % s s zakem
. spolupracuji bez | spolupracuji pouze spolupracuji .
spoluprace : s . nespolupracuji
problému po vyzvé ulitelem sporadicky
Komunikace
spoluzaki : ot R . s g w1
. , intenzivni malo intenzivni pfiméfena zadna
S integrovanym
Zakem
Negativni chovani intaktni zZaci se | negativni projevy | Zadné negativni
Zakh vaci chovaji vici se objevuji ze projevy se ze
integrovanému zakovi se SVP strany intaktnich | strany intaktnich
Zakovi negativné zakl minimalné zakt neobjevuji
(Zdroj: viastni)




Ptiloha €. 2 — Braundv upraveny sociometricky dotaznik

Sem napi$ svoje jméno a ptijmeni

1. Koho ze spoluzakli nebo spoluzacek mas nejradéji? Napis jejich jména podle

oblibenosti do nize zobrazenych smajlik.

2. Napi$ maximdlné tfi jména spoluzaki, které by sis nevybral/a za kamarada/ku:

ZAbAVNY.....iiitiiiiiiaaa P
spolehlivy.................oiiis [ &0

‘\ ’./
se vsemi kamarad................ M
nespolehlivy...................... o

Y
Protivay.......cooviviiinnnn... ‘ }{ !
0SAMOCENY......eveeeeeennennnss. SN

4. Odpovez:

Ve tfid€ jsem spokojeny/a ano —ne
NasSe tfida je spiSe hadava ano —ne
Do 8koly se vétSinou téSim ano —ne
Ve tfidé¢ mame spoluzaka, ktery ndm ublizuje ano —ne

Nékterému spoluzakovi z nasi tidy je ublizovano ano —ne



Ptiloha ¢. 3 — Informovany souhlas

Informovany souhlas

Vazeni rodice,

jmenuji se Michaela Kocova a jsem studentkou tietiho ro¢niku kombinované formy
studia v oboru specidlni pedagogika — vychovatelstvi na ZSF JU. V leto$nim skolnim roce
pisi bakalatrskou préci na téma Individualni integrace zaku se specialnimi vzdélavacimi
potiebami v hlavnim vzdeélavacim proudu.

Hlavnim cilem bakalatskeé prace je popsat a analyzovat prib¢h integrace zak se SVP
V hlavnim vzdéldvacim proudu. Text prace bude vyuzitelny jako studijni materidl pro
studenty pedagogickych a dal§ich humanitnich studijnich oborid. Prace by mohla slouzit
jako zpétna vazba pro dané Skoly, jelikoz poskytne informace o integraci konkrétnich
zakl, poukdze na jeji silné, ale i slabé stranky, a tim muze pomoci prispét k jejich
odstranéni.

Z4dam Vas o souhlas s poskytnutim rozhovoru, tykajici se priib&hu integrace Vaseho
ditéte. Dale Vas zadam o nahlédnuti do osobni dokumentace Vaseho ditéte, kterd bude
vyuzita pro sepsani informaci do pfipadovych studii.

V ramci zachovani soukromi v souladu se zakonem ¢. 101/2000 Sb., o ochrané
osobnich udajli a o0 zméné nékterych zakont, ve znéni pozdé&jSich predpist, se zavazuji,
7ze vyzkum bude anonymni a nebudou v ném zvetejiilovana zadna data, jez by mohla

slouzit k identifikaci VaSeho ditéte.

Dékuji

Souhlasim s tim, aby se syn/dcera.................. , zapojil/a do vyzkumného Setfeni

urceného vyhradné pro ucely bakalatské prace.

Datum, misto..................cc.c.... ... ... ... Podpis zdkonného zdstupce... ................... .......

(Zdroj: viastni)



Seznam zkratek
ADHD
AS
CR
DMO
IQ
IVP
LMR
MKN
MS
MSMT
PO
PPP
RVP ZV
SPC
SPP
SVP

Attention Deficit Hyperactivity Disorder
Aspergertiv syndrom

Ceska republika

Détska mozkova obrna

Inteligen¢ni kvocient

Individuélni vzdélavaci plan

Lehké mentalni retardace

Mezinarodni klasifikace nemoci

Mateftska Skola

Ministerstvo skolstvi, mladeze a télovychovy
Podpiirna opatieni

Pedagogicko - psychologicka poradna
Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
Specialné pedagogické centrum

Specialné pedagogicka péce

Specialni vzdélavaci potieby



