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UvoD

Béhem studia na pedagogické fakulté jsem se Casto setkdvala s pojmem alternativni
pedagogika. Casto jsem slychala a uéila se, kdo jakou koncepci zalozil, jaké jsou
jeji  prvky, ¢&im je zajimavd a jak se 1iSi od bézného vzdélavani.
Na zakladnich Skoladch, kam jsem chodila na praxi, jsem vSak téméf zadné prvky
alternativni pedagogiky nevidéla. Na vétsSiné hodin, které jsem méla moznost
shlédnout, se ucilo stejnym (béznym) stylem. Pravé na zakladé téchto pozorovani
jsem se rozhodla zabyvat se problematikou ,Zaclenéni prvka alternativni

pedagogiky na 1. stupni zakladnich $kol* ve své zavére¢né praci.

Teoreticka Cast je rozdélena na dve casti. Nejprve ptiblizuji principy a fungovani
tradicni pedagogiky, ktera Vv naSich Skolach jiz mnoho let pfevladd. Poté
jsem se zaméfila na  alternativni  Skoly, jak  klasické, tak moderni,

jejich predstavitele a hlavni principy.

Prakticka empirickd ¢ast se vénuje zmapovani situace na tradiCnich ceskych
Skoléach, postojim uditeld na 1. stupni zékladnich Skol k alternativnim koncepcim

a zaclenovani jejich prvka do bézné vyuky, pomoci dotaznikd.
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I. TEORETICKA CAST

1 TRADICNI PEDAGOGIKA

., Hovorit o pedagogice, rikal jednou Jean Paul, znamena hovorit najednou o vsem.
Po mnoha letech zabyvani se otazkami vychovy a po dlouhé cinnosti ucitele mu bylo
jasné, ze by se melo psdat o cloveku, jeho svete, historii, jeho bliznich, o dusi
a o0 predmeétech ve vyucovani a vychove, o hie a prdci, a jesté mnohém jiném,

kdyz bychom chtéli néco 7ici o pedagogice. “ (Hrdlickova, 1994 str. 5)
1.1 POCATKY TRADICNiHO VZDELAVANi

1.1.1 JAN AMOS KOMENSKY

V souvislosti s tradi¢nim vyucovanim je nutné uvést osobnost 17. stoleti, ktera velmi
ovlivnila pedagogickou scénu, nejen u nas. Jan Amos Komensky byl pedagogem,
teologem, filozofem a biskupem Jednoty bratrské. Jeho myslenkou bylo vychovou

napravit spole¢nost a ucit univerzaln¢, tedy naucit vSechny, vSemu.

Nejpodstatnéjsim dédictvim, které ndm Komensky odkézal, je jeho myslenka
hromadného vyucovani. To znamenad, Ze ve tride s mnoha zZaky je jeden ucitel dokonale
pripraveny na svou ulohu (zna latku i didaktické zasady), zZaci jsou pozorni (ukaznéni),
uci se zdroven téze latce, pouzivaji stejné ucebnice a pomiicky. Ucitel je vede
a zameéstnava. Vyucovani je rozcleneno do ohranicenych celku, vyucovacich hodin.

(Véaclavik, 1997 str. 20)

Situace, kdy bylo ve tifidé spousta zakl, byla naro¢na a vedla k cili, kterym byla
sebevychova a samouceni. Komensky vé&dél, Ze nepfiméfenym a nevhodnym
zatézovanim zakd, se z ueni muze stat namahava ¢innost. Snazil se proto uceni zakiim

zptijemnit.

K jeho nejzndmgjsim dilim patii Schola ludus — Skola hrou aneb 3kola na jevisti'
a Orbis pictus — Svét v obrazech. Jiz z nazvi je jasné, ze Komenskému neslo pouze
0 to, aby zaci sedé€li v lavicich, opisovali knihy a ucili se v§e nazpamét. SnaZil se,

aby pfisli do styku s realitou a uéeni probihalo vice smysly. (Vaclavik, 1997)

! Jedna se o divadelni hry (scénické provedent), nikoli 0 didaktické hry, pii kterych si z4ci hraji.
12



Myslenka ,,$kola hrou je ptredev§im snaha probudit v ¢lovéku radost zuceni
a povzbuzovat ho v dalsim vzdélavani. Hry mély slouzit k procviceni a zopakovani

uciva. M¢ly se konat kazdého ctvrt roku. (Valeckova, 2010)

1.1.2 TEREZIANSKA REFORMA
O stoleti pozdéji usedd na trin po smrti Karla VI. jeho dcera Marie Terezie.
S ni ptichdzi i velké zmény v nasich déjinach. Tato doba se nazyva osvicenstvi. Marie
Terezie se snazila pomoci osvicenskych reforem zvysit blaho obyvatel statu. Reformy

se tykaly tii zakladnich oblasti: sprava, politika a soudni oblast. (Prticha, 2000)

Marie Terezie se velmi zajimala o stav Skolstvi v monarchii. Roku 1773 zrusila jezuitsky
rad a jeho majetek presel do tzv. studijniho fondu, byl nalezen dostatek financnich
prostredkii na reformu skolstvi. Roku 1774 byl vydan Vseobecny Skolni 7ad pro némecké
normalni, hlavni a trivialni Skoly ve vsSech cisaiskych dédicnych zemich. Rad
predepisoval vzdeélavaci povinnost pro deéti ve véku od 6 do 12 let obou pohlavi, jejichz
rodice neméli dostatek financnich prostredkii pro domdciho ucitele. (Kasper, 2008
stranky 84, 85)

Terezianska skolska reforma se zabyvala hlavné problematikou:

e vyucovacich metod

e ucebnic

e kéazné

e zkouSeni a zkouSek

e vyucovaciho jazyka

e dozoru nad Skolami a jejich spravou
e organizace Skolniho roku

e organizace vyucovani

e vzdélani pro ucitele trivialnich a hlavnich Skol

Vyucovaci metoda (tzv. tabulkova a pismenkova) méla zajistovat efektivitu uceni
a vyucovani. Metoda vychazi z podkladt J. 1. Felbigera. Zaci si spolené piedetli text.
Ucitel poté pii vykladu vyzdvihl myslenky a pojmy z textu, zapisoval je do tabulky
a poté slova zredukoval na po&ateéni slabiky &i pismena. Zaci nasledné méli na zakladé

pocatecnich pismem opakovat cely text.
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Tato vyu€ovaci metoda byla ovSem pro pamét zakd velmi naroc¢na. Felbiger proto
nabada ucitele, aby pifi vyucCovani postupovali od znadméjsiho k nezndmému
a byt vedeni pomoci otazek. VyuCovani nema byt jednotvarné, nybrz ¢lenéné na kratsi

useky, pii kterych se budou stiidat aktivity.

Kazdy mé mit svoji ucebnici, pfipadné alespont jednu do trojice. Ttidy maji byt déleny
podle schopnosti a véku déti. V ramci humanizace Skolstvi fad ctil zakovu osobu.
Ucitelé se meéli zdrzovat tresti za Spatné ucebni vykony. Trestani nadavkami

¢1 hanobenim cti bylo zakazano.

ZkouSeni zakdi mélo byt na Skoldch jednou za pololeti. Pilni zici méli ndrok

na zakoupeni knih ¢i jinych pomtcek z penéz, které byly ukladany na knizni fond.

Ve skolach se vyufovalo némecky, s vyjimkou 1. ro¢niku na trividlni Skole.
Zde se vyucovalo ¢esky. Dozor nad trivialni Skolou mél v kompetenci faraf.
Nad hlavnimi a normalnimi $kolami mél dozor feditel. Také byl zaveden tzv. svétsky
dozor, ktery mél na starost stav Skolni budovy, zplsobilost ucitele a jeho vzdélani.
Ve Skolach se vyucovalo podle pracovniho zatizeni zaki. V zimé vyucovani probihalo

0od 8 do 11 hodin a v 1été od 7 do 10 a poté od 14 do 16 hodin. (Kasper, 2008)

1.1.3 JOHANN FRIEDRICH HERBART
Johann Friedrich Herbart (1776 — 1841) byl némeckym pedagogem a psychologem.
Jeho pedagogické mysSlenky hodné ovlivnilo studium psychologie. Herbartova
pedagogicka snaha spocivala ve snaze vychovat ¢lovéka ctnostného, ktery bude schopen

se dale mravné a intelektudlné rozvijet. Tohoto cile chtél dosahnout pomoci zajimavé

metody. (Habl, 2010)
Vychovny proces probiha dle Herbarta ve 3 rovindch:

1. Vedeni — regulace soucasného chovani vychovavaného jedince
2. Vyucovani — hlavnim ukolem ma byt rozvoj mnohostrannych zajmii, ma probihat

ve Ctyrech fazich:

a. Jasnost
b. Asociace
C. Systéem
d. Metoda
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3. Mravni vychova — vstipeni etickych ctnosti (vnitini svoboda, pravo, spravedinost

ad.) (Juva, 2007 str. 36)

V nasledujici tabulce Josef Hordk uvadi vysvétleni jednotlivych etap vyucovani

z pohledu psychologie i didaktiky. (Horak, 2005)

Tab. 1 — Vysvétleni jednotlivych etap vyucovani

Stupei Psychologicka Didakticka interpretace
interpretace
jasnost vytvaieni predstav vyklad nové latky,

uplatnéni zésadnosti

asociace spojeni novych predstav se | rozhovor,  Zadkovi  dat
starymi,  spojeni  nov¢ | pfilezitost, aby si sdm

poznaného uz s poznanym | osvojoval ucivo

systém vytvafeni pojmu, soudu, | zavery, vyvozovani
zobecnovani pravidel, definice pravidel
metoda ¢innost, procvicovani pouziva v praxi, cvic¢enim

se prokaze, zda wucivo

pochopil

1.2  PRINCIPY TRADICNI SKOLY
Chceme-li 1épe pochopit principy alternativnich $kol, je ur€ité uzitecné piipomenout

principy a metody vyuky ve Skole tradi¢ni, kterd u nas prevlada.

Pojem tradi¢ni neznamend, Ze jde o néco vyvojové piekonaného, zastaralého
¢1 odsouzeného k zaniku, ale spiSe to oznacuje néco, co je stalé, ovérené praxi a pevné

zakotvené.

Tradicni pedagogika (tj. obvykla, z minulosti se prendasejici do soucasnosti) vychazi
hlavné z predstav a koncepci, které jsou vytvareny prednimi teoretiky. Jsou presvédceni
o vhodnosti nebo zadoucnosti urcitych principu a modelu edukace a vytvareji teoretické
konstrukce o tom, jaka ma edukace byt, jak ma byt zejména ve Skolach realizovana.

(Priicha, 2000 str. 19)
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Z uvedené definice je tedy ziejmé, ze tradicni pedagogikou prosla dlouha generace lidi.
Je to zplisob vyuky, o kterém muzeme ¢ist v knizkach, vidét ve filmech ¢i na vlastni oci
na vétsiné Ceskych Skol. Lavice jsou uspofadany do fad a zaci sedi v lavici po dvou.
Ucitel¢é vykladaji latku pied tabuli, procvicuji s zaky ucivo a zkousi je. Rozvrh hodin
je dan na cely tyden a ucitelé se jim fidi cely rok. Kazda hodina ma ¢tyficet pét minut

a zacatek ¢i konec hodiny oznamuje zvonek. (Vaclavik, 1997)

1.3 ORGANIZACE SKOLY

V pojeti dnesni doby je tradi¢ni Skola chapana jako Skola, ktera je zalozena na systému
hodinového vyucovani, kdy autoritativni postavou je ucitel. Organizace hodin
je relativné stala, ucitel se fidi ucebnimi plany a Skolnim vzdé&lavacim planem.
Je chapana jako skola pamétové reproduktivni s absolutizaci rozumového vyvoje ditéte
a omezenym prostorem na vychovu, tzv. Skola nekomunikativniho, direktivniho,

manipulativniho charakteru. (Hrdlickova, 1994 str. 13)

1.4 ORGANIZACE VYUKY
Pii tradi¢nim vyuGovani uéitel latku predeviim vykladal &i vysvétloval. Ukolem zakam
bylo poslouchat a opakovat. Zaci se latku také ugili z uéebnice. Dalsi hodinu
nasledovalo zkouSeni. Uc¢itel zjistoval, zda z&ci umi a chapou probranou latku tak,

ze se dotazoval a zéaci odpovidali. (Vaclavik, 1997)

Pti pozorovani tradi¢niho vyucovani, vidime spiSe aktivniho ucitele a pasivni zaky.
Snahou Skoly v poslednich letech je otocit tento fakt. PrenaSet vétSi aktivitu na zéky

a ucitele ,,odstr¢it™ do pozadi.

1.5 HODNOCENI

Hodnoceni patfi ke kazdodennimu zivotu ¢lovéka. Jedn4 se o systematickou ¢innost,
kterd vede k formovani osobnosti nebo jeho prace. S hodnocenim se setkavame cely
zivot a stejné tomu je 1 ve Skole. Aby se dit€ mohlo posouvat spravnym smérem,

musi dostavat zpétnou vazbu.

Na vétsiné tradi¢nich $kol byva zpétnou vazbou klasifikace. Pfi klasifikaci se hodnoti
zakiv vykon a odménuje se znamkou. Pro rodice 1 zéky je klasifikace srozumitelnou

zpétnou vazbou, zda se zakovi dafi ¢i nikoliv a vede i k porovnavani zaka ve tride.
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Nevyhodou klasifikace byva mala objektivita — naptiklad: dva Zaci mohou mit stejnou

znamku, ale kazdy s jinak velkym tusilim. (Kolar, 2012)

Mezi dalsi formy hodnoceni, se kterymi se potkdvame na 1. stupni, byvaji odmény
a tresty. Nejcastéjsi odmeénou je pochvala — za praci, chovani, pomoc ve tfid¢. K trestim

pak fadime poznamky, napomenuti i opisovani Skolniho tadu.

Kméné ¢asto zafazovanym typum hodnoceni, které se ale v poslednich letech
na tradicnich  Skoldch rozsifuje, patii hodnoceni slovni. Jde o hodnoceni,
které je vénovano kazdému zakovi individualné. Je dulezité, sledovat zaktv osobni
rozvoj ajeho pokroky. Zak neni srovnavan se tfidou. Pro uditele je tvorba slovniho
hodnoceni ¢asové velmi naro¢nd, chce-li, aby zak mél kvalitni zpétnou vazbu.
Ucitel pomoci verbalnich vyrokli popisuje, které oblasti vzdélavaciho procesu zak

zvladl, které mu ¢inni potize a jak se miize zlepsit. (Mat'asova, 2014)

1.6 METODY VYUKY

Metoda (z tfeckého slova methodos) znamend cesta smérem k cili. Je to zpusob,
jak dosahnout teoretického nebo praktického cile. Je soustavou navaznych krokt

k praktickému ¢i teoretickému osvojovani skute¢nosti. (Manak, 1997)

Metoda ma dilezité misto ve vyuce, kde predstavuje komunikacni vazbu mezi ucitelem
a zdkem. Odrazi také celkové pojeti vyuky. Metodu chapeme jako koordinovany,
uzce propojeny systém ucebnich aktivit z4kl, ktery je orientovany na dosazeni

vychovné — vzdélavacich cili s vyu¢ovacimi ¢innostmi uéitele. (Manak, 1997)

V pribéhu doby se vyvinulo velké mnozstvi vyukovych metod, které bylo tfeba uttidit
a klasifikovat. V této klasifikaci, kterou uvadi Manak ve své publikaci, se vychazi
Z hlavniho kritéria — typ osvojovani poznatkli a S nim uzce spjatym zplsobem jejich

prezentace. (Manak, 1997)
Déleni metod podle Manaka:

e Pramenici z poznani a typl poznatki, tedy metody s didaktickym aspektem,
jsou slovni, nazorné-demonstraéni a praktické.
e Spojené s aktivitou a samostatnosti zaka, které maji psychologicky aspekt,

jsou metody sdélovaci, badatelské, problémové a samostatna prace zaka.
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Metody s logickym aspektem - souvisejici s mySlenkovou operaci, do sebe
zahrnuji postupy srovnavaci, induktivni, deduktivni a analyticko-Syntaktické.
Aspekt procesudlni v sobé skryvaji metody motivacni, expozicni, fixacni,
diagnostické a aplikacni.

Organizac¢ni aspekt maji kombinace metod vyukovych forem a prostiedk.
Aktivizujici metody, které oznaCujeme jako interaktivni, jsou diskuze,
inscenace, didaktickd hra, situace (pedagogicka) a specidlni metody. (Manak,

1997)
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2 ALTERNATIVNI PEDAGOGIKA

2.1 VYSVETLENI POJMU

Chceme-li fadn€ porozumét problematice alternativni pedagogiky, je nutné vysvétlit,

€O znamena pojem alternativni a co se skryva pod slovnim spojenim alternativni $koly.

Zakladem slova alternativni je kofen alter, coz znamend jiny, ten druhy, odlisny,
nestandardni. Odlisuje vybér z nékolika moznosti. V pedagogice se pouziva ve vyznamu
nestandardniho, inovativniho, netradicniho, neoficialniho, jiného mozného skolstvi,
vychovy, vzdelavani. Hledani, objevovani a zkouseni novych cest a pristupii (v teorii

| praxi), které maji zefektivnit vychovu a vzdelavani. (Kolat, 2012 str. 14)

Dalsim pojmem je alternativni $kola. Jsou to skoly, které uplatiuji riznorodé inovace
pri vzdeélavani, netradicni cile, pristupy, formy, obsahy, zpusoby hodnoceni Zzdiki
a vyukové metody. Humanisticka orientace, pedocentrické zaméreni. Odmitaji tradicni
herbartovskou skolu s orientaci na ucitele a vykony zdku. Kladou diiraz na pozitivni
klima tridy, na radost z uceni, spoluprdci a individualni rozvoj Zaka. Mohou byt statni,
nestatni i soukromé. Zaklad maji v klasickych reformnich Skolach, které vznikaly

zejména na pocatku 20. stoleti v Evrope i v USA. (Kolaft, 2012 str. 14)

Jinou definici alternativni $koly uvadi Pricha ve své publikaci Pichled pedagogiky.
Alternativni skola je vzdélavaci instituce, ktera se vyznacuje néjakou pedagogickou
specificnosti, na rozdil od standardni, bézné skoly. Ma své viastni charakteristické
specificnosti, které mohou spocivat ve zvlastnim vzdélavacim programu, v odlisném
repertoaru vyucovacich predmetii, v odliSnéem vybéru uciva pro tyto predmety,
Ve zvildstni organizaci vyuky, vztahu mezi Zdaky a uciteli, vztahii mezi Skolou a rodici aj.

(Prtcha, 2009 str. 177)

Nasledujici definici uvadi Hrdlickova. Alternativni Skola je skolou, ktera méni tradicni
paradigma vychovy, a to zejména svym pohledem na dité, pricemz jeji piisobeni
je vétsinou i soucdsti SirSich spolecenskych zmén, z nichZ vychdzi, k nimz ale i casto
svym pojetim dava impulsy (napr. riizna ekologicka hnuti, propagace zdravého zpiisobu
Zivota apod.) Je alternativou, jinou moznosti, vedle oficialni masové skoly, z jejiz kritiky

vetsinou vychazi. (Hrdlickova, 1994 str. 13)
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2.2 VYVOJ VE SVETE
Jednou z pfic¢in vedouci k hledani novych pedagogickych koncepci byl narustajici
rozpor mezi tradiéni Skolou, pravy jedince na vSestranny rozvoj jeho osobnosti

a pottebami nové spolecnosti. (Svodobova, 1995)

V druhé poloviné 19. stoleti probihd v zapadni Evropé a v USA prudky rozvoj védy
atechniky. Stavajici Skola neplnila primarni funkci vaéi své spoleCnosti.

Stala se tak predmétem kritiky. (Horak, 2005)

Do pokusii o reformu se zapojily rizné staty svéta, mizeme tedy fici, Ze se jednalo
0 mezinarodni hnuti. Hnuti nemélo jednotnou koncepci, ale zastfeSovalo reformni

navrhy, vychazejici z myslenek osobnosti pedagogické historie.
Mezi hlavni znaky reformniho hnuti mizeme zatadit:

e Pedocentrismus

e Kiritika tradi¢ni skoly

e Respekt a podpora pfirozenych potieb

e Vyucovani ma respektovat individualitu ditéte

e Podpora vzajemné spoluprace zakl ve vyucovani

e Tematicky a problémové propojovat predméty do celktli a blokli
e Vychazet z détské zkuSenosti a okolniho svéta

e Dité¢ se ma ucit pomoci Cinnosti, vlastnich zkuSenosti a feSeni problémovych

uloh (Pechackova, 2014)

Mezi predstavitelky reformniho hnuti, které se snazilo o to, aby Skola byla pro Zaky
zajimava a pfitazliva, patfila napiiklad Italka Marie Montessori. K obdobi nejvétsiho
rozkvétu tohoto hnuti patfila doba dvacatych a tficatych let dvacatého stoleti.

Kromé& Montessoriové se k reformé& ptidali dal§i stoupenci z rliznych zemi.

Reformismus vychdzel z nekterych starsich podnétii, hlavné z Rousseauovy koncepce
prirozené vychovy a z Tolstého myslenky volné skoly, zvlasté se vsak inspiroval
Spencerovymi a Deweyovymi ideami praktického a pro Zivot prospésného vzdeélani.

(Jhva, 1994 str. 28)
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V souvislosti s rozvojem se vytvarely i nové vyucovaci metody a postupy — napiiklad
diferencovana ¢i individualizovana vyuka. Mezi dal§i postupy patiilo i problémové
aprojektové vyucovani. S tim souvisel 1 vznik novych pedagogickych koncepci.
K t¢m nejznamé&jSim  tvircim novych koncepci patfili: Marie  Montessori,
Rudolf Steiner, Peter Petersen, Celestin Freinet, John Dewey ¢i Helen Parkhurstova.

(Pechackova, 2014)

2.3  KRITIKA TRADICNI SKOLY

Alternativni Skoly maji rozlicny charakter. Lisi se mnozstvim odvétvi, napiiklad
ve své orientaci, obsahu vychovné vzdélavaci prace i svych organizacnich formach,
metodach a prostfedki. Co maji vSak spole¢né, je kritika tradicni (dosavadni)

Skoly. (Svodobova, 1995)
Nejcastéji se tradicnim Skolam vytyka:

e Nedostatek ohledu k celkovému rozvoji jedince a to jak po strance emotivni
a volni, tak po strance intelektualni

e Maly zfetel k estetickym, zdravotnim a télovychovnym strankdm vychovy

e Podcenéni rozvoje tviréich schopnosti a jednostranna orientace na uceni

e Nepiiméfeny pracovni a Zivotni reZim Skoly, velkd mira natlaku a drilu

e Jednostrannd autoritativni vychova, kterd se zakladda na posluSnosti
a s tim spojena mala citlivost ucitele vici ditéti

e Izolovanost Skoly od realného Zivota, rodiny i1 kulturnich instituci. (Svodobova,
1995)
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2.4 \VYVOJUNAS

I u nas se projevovala snaha o reformu v pedagogice. Pokusy usilovaly o humanizaci,
efektivnost vychovy i jeji aktivizaci. Spoleénym jmenovatelem bylo piekonat formalni
tradi¢ni Skolu a pfivést do vychovy détskou pfirozenost, rozvijet zvidavost, tvofivost

déti a jejich aktivitu. (Svodobova, 1995)

Z pocatku probihala reformni ¢innost pievazné izolované a nekoordinované. Ucitelé -
pokusnici vychdzeli vice z osobniho presvédceni a zaniceni, nez z teoretickych
uvah. | pfesto u téchto reformatort mizeme shledat nékteré¢ spole¢né znaky reformni
pedagogiky. Hlavnim spole¢nym znakem byla zasada pfirozeného vyvoje ditéte.
Dalsi spojujicim ndzorem a otdzkou, kterou rozpracovévali, byla svobodnd ¢i volna
vychova. Do této skupiny reformatorti mazeme fadit napiiklad Josefa Ulehlu, BoZzenu

Hrejsovou ¢i FrantiSska Bakuleho. (Kasper, 2008)

Mezi osobnostmi, které¢ se nejvice zaslouzily na rozvoji reformni pedagogiky u nas,
byl Vaclav Ptihoda. V letech 1922 az 1926 studoval a pracoval v USA. Jeho nazory
byly ovlivnény pragmatickou filozofii. (Véclavik, 1997)

Na za¢atku tficatych let 20. stoleti dochazi v Ceskoslovensku ke snaze o spojeni
jednotlivych reformnich ¢innosti s cilem vytvofit zdsadni reformu ceského Skolstvi.
Osobou, kterd byla zodpovédnad za vedeni, byl Vaclav Ptihoda, ktery byl ucitelem
na Karlové univerzité. Pod jeho vedenim vznikl v roce 1929 ,,Organiza¢ni a ucebni
plan reformnich $kol“. Podle tohoto planu bylo umoznéno ziizeni pokusnych $kol
natfech mistech v Praze - Nusle, Michle, Hostivat, dale v Humpolci, ve Zling

a na dal$ich mistech republiky. (Svodobova, 1995)

V jiz zminéném Zlin€ byla zfizena Skola, na které se podilel primyslnik Tomas Bata.
Nebyl pedagogem, ale jeho pragmatismus byl v souladu se zasadami reformniho
pedagogického hnuti. Bata vidél za cil vyuCovani samostatné mysleni,
nikoliv hromadéni poznatkd. Jeho nazory se stykaly snazory napiiklad Johna
Deweyeho. (Vaclavik, 1997)

O cinnost téchto pokusnych skol byl velky zajem. Sjizd€li se nejen ucitelé, studenti
z celého Ceskoslovenska, ale i pedagogové ze zahraniéi, aby si vymétiovali zkusenosti,

a tim Sifili mySlenky reformni pedagogiky na dalsi skoly. (Vaclavik, 1997)
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Mezi dalsi vyznamné pedagogy patiil Jan Uher. Pisobil ve dvacatych letech 20. stoleti
a spatioval v proméné Skoly problém, ktery mél nékolik urovni. Pfi reformé nejde
0 presouvani ¢i spojovani latky. Nejde ani o vyuzivani n¢jaké samospasitelné metody.
Reforma musi vychdzet z ducha bytosti naroda, musi respektovat ndarodni tradice a ty
obohacovat progresivnimi sveétovymi prvky. Ddle musi reforma respektovat idedly
demokracie, vychadzet z humanistické filozofie, a k temto idealiim musi moderni skolstvi

vychovou novych generaci smérovat. (Vaclavik, 1997 stranky 134, 135)

Velkym zvratem v rozvoji reformace ceského Skolstvi a zakladani reformnich Skol,
byl konec 30. let a okupace Ceskoslovenska. Nastup Komunistické —strany
Ceskoslovenska v roce 1945 a nasledny komunisticky pué v roce 1948, neumoznily
zastancim reformismu Sifit své mysSlenky. Na dlouhou dobu byla u nas jedinou
a uznavanou pedagogickou koncepci tzv. socialisticka pedagogika, ktera vychazela

z filozofie marxismu — leninismu. (Vaclavik, 1997)

Pielomovym okamzikem, nejen v pedagogice, se stal konec roku 1989. S padem
socialistického ziizeni se oteviela fada moznosti. Cedti uéitelé jezdili na zajezdy
do zahrani¢i, aby se seznamili sriznymi typy Skol. Uditelé, ktefi emigrovali
do zahranic¢i a pusobili na taméjsich Skolach, se vraceli a predavali zde své zkuSenosti.
Vliv riznych pedagogickych proudi zapadni Evropy a USA opét zacal piisobit na ceské
Skolstvi. (Vaclavik, 1997)

Navazat na ¢eské reformisty z mezivale¢ného obdobi, vSak bylo slozité. Problémem byl
Casovy odstup a malé mnozstvi informaci. Proto se ucitel¢ vice zajimali o aktudlni

poznatky ze zahranici. (Vaclavik, 1997)
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3 TRADICNI ALTERNATIVNI PEDAGOGIKA

3.1 PEDAGOGIKA MARIE MONTESSORI

3.1.1 MARIE MONTESSORI
Marie Montessori se narodila 31. srpna 1870 v Italii. Matka Marii podporovala v jejich
planech i pfesto, ze byly odvazné. Vynikala vlastnostmi, které byly pfisuzovany spise
muzum, napiiklad méla matematické sklony, vztah k technice a cil stat se inzenyrkou.
Mezi jeji pozd€jsi zajmy patiila biologie. Tuto touhu zavrSila studiem mediciny,
coz ji pfineslo titul prvni lékaiky v Italii. Ve své praxi se specializovala na détské
nervové nemoci. V dalSich letech studovala 1 pedagogiku a filozofii. V roce 1907
oteviela, dnes jiz prosluly, Dim détstvi — Casa dei bambini v Rim&. Zde vyuzila

své zkusenosti pfi praci s postizenymi détmi. (Svodobova, 1995)

3.1.2 PRINCIP PEDAGOGIKY
Marie Montessori byla ve svych pedagogickych aktivitach vedena snahou osvobodit dité
od tradicnich autoritativnich metod vychovy. Diisledné se stavéla proti omezovani deéti,
kladla diiraz na jejich spontanni cinnost a prirozenou aktivitu, ktera stoji ve stredu

Jejich pedagogického zdajmu pri formovani osobnosti ditéete. (Hrdlickova, 1994 str. 73)
Mezi specifické znaky jeji pedagogické koncepce patii:

e maximalni respekt k individualité ditéte, respektovani jeho samostatnosti a tcta
ke svobodé¢ ditcte

e respektovani tzv. senzitivnich fazi ve vyvoji ditéte

e vSestrannd vychova smyslli

e vytvofeni podnétného vzdelavaciho prostiedi

e heslo,,Pomoz mi, abych to udé¢lal sam.* (Hrdlickova, 1994)

Kazdé dité je jedineCna osobnost. Proto se jinak vyviji, pracuje samo na Sobé.
Potfeba se néCemu naucit se vyviji v senzitivnich fazich, coz jsou urcitd obdobi,
V nichz je dit€ obzvlasté citlivé pro vnimani a chépani urcitych jevii okolni reality.
Mezi tyto faze patii napiiklad faze pro rozvoj feci, pohybovych schopnosti atd.
Ukolem vychovy je pak piipravovat vhodné podnétné prostiedi pro konkrétni faze.

(Préicha, 1996)
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Senzitivni faze vyvoje ¢loveéka:

1. 0-3roky

e Senzitivni oblasti jsou pohyb, fe¢ a fad. V pohybové oblasti je dité citlivé
na zvladani chiize, béh a rozvoj manudlni dovednosti. V oblasti fadu se dité uci
pravidelnému rezimu vici okolnimu svétu. Dalsi oblasti, kterou dit¢ v tomto
obdobi rozviji, je fec.

2. 3-6let

e Vtomto obdobi dochazi k sebeuvédomeéni ditéte, dit€ se =zaCind citit,
jako soucast skupiny. Dale se rozviji pohybové a feCové dovednosti.

3. 7-12let

e Pro toto obdobi je typicky rozvoj mordlni senzitivity. Dité¢ dokéze hodnotit
dobré i zIé, jak na svém chovani, tak na chovani ostatnich. Ziskava taktéz
socialni zkuSenosti. Pokud jsou tyto zkuSenosti chud¢é, mize to znamenat brzdu
v jeho dalSim vyvoji. Na zacatku tohoto obdobi se dité¢ zajimad o okolni svét.
Dulezitym prvkem je podpora aktivniho zkoumani svéta a samostatného
ziskavani dovednosti a znalosti, coz vede ke zdravému rozvoji sebevédomi.

4, 1218 let

oV této fazi se dospivajici ¢loveék samostatné vyviji v socialnich vztazich a tvori

si novy obraz o sob¢é samém. (Kasper, 2008)

3.1.3 ORGANIZACE SKOLY
Montessori  tfidy se od tradicnich 1i§i principem tzv. vékové heterogenity.
Ttidy zde nejsou déleny podle veku, ale jednu tfidu mohou navstévovat zaci riznych
vékovych skupin. Nejcastéji jsou na 1. stupni slouc¢eny skupiny Sesti az osmiletych
a deviti az jedenactiletych Zakl. Vékova riznorodost vede mladsi Zaky k pozorovani
starSich pfi ¢innostech a naslednému uceni se od nich pomoci pozorovani. Déle jsou
zéci vedeni ke spolupraci, ale také k rozvoji jejich zdravého sebevédomi. Pro nékteré
¢innosti je vSak dilezité zajistit vytvofeni skupin déti stejného v€ku ¢i vykonu.
V takovém piipadé¢ se Zaci porovnavaji s vrstevniky a rozviji se jejich zdrava

sebedivéra. (Kasper, 2008)

Nedilnou soucasti Montessori pedagogiky je piipravenost prostiedi, které vyhovuje
a odpovida aktudlnim potifebam ditéte a zajiStuje jeho rozvoj. Piipravenost podnétného

prosttedi zahrnuje naptiklad: zatizeni tfidy ¢i didaktické pomicky.
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Aby se dit€¢ mohlo spravné rozvijet, musi se v piipraveném prostiedi citit bezpecné.
Bezpedi mu zajidtuji jasnd pravidla a tad. Rad pomaha Z4kd se snadngji a rychleji
zorientovat Vv prostiedi, nebot’ kazda pomicka ma své jasné¢ dané misto. Rychlejsi
orientace v okoli ditdte prospiva jeho psychickému a emoénimu rozvoji. Rad neni
dalezity jenom v oblasti organizace prostiedi, ale také v samotnych cinnostech

a vztazich mezi lidmi. (CR)

Dtlezitou roli hraje pedagog (ale i1 rodi¢), ktery dit¢ neodsuzuje, nehodnoti.
Naopak ho podporuje a inspiruje. Dit¢ na ného hledi jako vzor. Pedagog nevyuziva
autoritativni zpusob vychovy. Ma za ukol vytvaret pro dit¢ vhodné prostiedi. (Kasper,
2008)

Didaktické pomucky, které tato pedagogika vyuzivd, slouzi hlavné ke cviceni
motorickych dovednosti a smysli. Pomicky budi svym vzhledem (barvou, tvarem,
materidlem ¢i obsahem) Vv détech pozornost a zéjem o jejich vyuzivani. Jsou vytvoreny
tak, aby rozvijely samostatnost, sebedisciplinu a sebekontrolu ditéte. Dité s nimi muze
pracovat individualng, vlastnim tempem a dle vlastniho z&jmu. , DulezZité je vzbudit
zdjem ditéte, nadchnout je pro urcitou cinnost — jen tehdy dochazi ke koncentraci ditete,
k soustredeni na prdci, pri niz dochdzi k urcitému posunu a lze hovorit o pedagogické

ucinnosti. “ (Hrdlickova, 1994 str. 80)

3.1.4 ORGANIZACE VYUKY
Vyucovani v Montessori Skolach nebyva uspofadano podle hodinového rozvrhu.
Vyucovani se kona v takzvanych blocich. Rdno po piichodu do tfidy se Zaci 1 ucitel
setkaji na elipse. VSichni si sdéli, co pfedchozi den zazili. Néasleduje sdéleni,
co je béhem vyucovani ¢eka. Poté si zaci voli Cinnosti, které jsou pro né piipraveny.

Kazdy zak ma pravo volby, jakou Cinnosti za¢ne, jak dlouho se u ni zdrzi.

Po prvnim bloku nasleduje sva¢ina. V tomto ¢ase se zaci mohou protahnout, popovidat
si skamarady nebo si zahrat néjakou hru. Po svaciné¢ nasleduje dalsi blok,
ve kterém se zaci vénuji praci s pomickami. Pomiicky pomahaji pochopit nové ucivo,
a také Iépe procvicit ucivo starsi. Dal$i moznou cinnosti, na které zaci v tomto bloku

mohou pracovat, jsou projekty. (Machackova)

Zaci se bdhem vyucovani mohou po tfidé volné pohybovat. V tradi¢ni §kole je volnost

pohybu chépana jako rusivy element, ktery vede k nekdzni. Marie Montessori chape
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kazen jako ovladani sebe sama a schopnost kontrolovat sam sebe. Volnost pohybu
jetaké spojena s moznosti volby zaka, které cCinnosti se pravé bude vénovat.

Pokud ¢innost dokon¢i, uklidi ji a bere si jinou. (Hrdlickova, 1994)

3.1.5 HODNOCENI
Klasifikace podle Marie Montessori neni pro zaky motivujici. Zaci jsou v jejich $kolach
vedeni Kk praci schybou a pochvalou, coz je jeden ze zakladnich principid této
pedagogiky. Ukolem u¢itele je snaha o navozeni takové atmosféry, kdy se Zaci neboji

d¢lat chyby a nejsou zavisli na odménach.

Snahou ucitele je vést zaky k tomu, aby se ucili pro svou radost a uspokojeni.
Chyba zakim neni nepfitelem, ale ukazatelem toho, které ucivo je potieba

1épe procvicit. Je to podnét k sebezdokonalovani.

Zaznamenavani tempa prace zakl a jejich individualni posun umoziuje zakovské

portfolio, které si vede kazdy zak sam. Portfolio je ptehled uciva, které zak jiz zvladnul.

Zaveérecné hodnoceni je provadéno slovné, kdy ucitel popisuje individualni pokrok zaka
— co zvladl za cely rok, k ¢emu se rad vracel, které oblasti mu Sly, ale 1 doporucenti,
kde se muze zak zlepsit. Ucitel zaka nesrovnava s ostatnimi zaky, nebot’ ti maji

jiné predpoklady. (Randakova, 2001)

3.1.6 PRIKLADY MONTESSORI SKOL
V Ceské republice byl vzdélavaci program podle Marie Montessori schvélen v roce
1998. V soucasné dob¢ existuje zhruba 54 zakladnich Skol pro zaky ve véku 6 — 12 let.
Pro zaky a studenty ve veéku 12 — 18 let je Kkdispozici asi 8 S$kol. Neékteré
ze zapocitanych Skol nejsou celé podle principu Montessori, ale ve velké mite vyuzivaji
prvky této koncepce. V Kralovéhradeckém kraji je pouze jedna $kola a ta vyuziva prvky
Montessori. Nachdzi se v Suchém Dole (www.malaskola.cz). Nejvice Montessori $kol

je ve stiedoCeském kraji a v Praze. (Alternativni Skoly, 2001-2017)
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3.2 WALDORFSKA PEDAGOGIKA

cey

Zakladatelem waldorfské skoly byl rakousky filosof Rudolf Steiner, Zzijici v letech
(1861 — 1925). Steiner vypracoval filozoficko-pedagogickou koncepci tzv. antroposofii,
ktera se zabyva pohledem na clovéka. Steiner vnima cloveéka, jako bytost,

ktera ma tfi schranky — duSevni, duchovni a télesnou. (Kolat, 2012)

3.2.1 PRINCIP PEDAGOGIKY

Prvni waldorfska Skola vznikd v roce 1919 ve Stuttgartu. Pied otevienim prvni Skoly
predaval Steiner uciteliim podstatu antroposofické pedagogiky. Dilezitymi znaky bylo
nefidit se vné&jSimi pozadavky spolecnosti a statu, ani finanénimi moznostmi.
Jako zakladni kamen povazoval duchovni podstatu clovéka a potieby ditéte.

S tim souviseji sedmileté vyvojové faze ¢loveka. (Kasper, 2008)
1. 0-7let

V prvni fazi jde o nejvétsi rozvoj fyzické stranky ¢loveka. Je to Zivotni obdobi, kdy télo
roste a vyviji se nejrychleji. Dit¢ poznava svét hlavné¢ pomoci svého téla, predevsim
konCetin. U¢i se chodit, brat véci do ruky, manipulovat snimi. V tomto obdobi
je dulezité klast duraz na rozvoj citového vnimani a rytmiky. DileZitou soucasti
vychovy jsou lidé, ktefi dité obklopuji a maji na ného vliv. Dité se v tomto obdobi uci
hlavné napodobou, proto sleduje své okoli a uci se o ného. Je duilezité, aby dit¢ mélo
moznost z chovani dospélych vysledovat, co je dobré, spravné, a aby mohlo do svych

pocitil pfejimat pravdu a lasku.

Steiner vtomto obdobi neklade diraz na intelektualni ptipravu ditéte na Skolu.
Dité pred nastupem nemusi dosahnout urcitého stupné rozumového vyvoje. Je dilezité,
aby me¢lo kvalitni a klidné détstvi, ze kterého bude moci Cerpat a vychazet cely Zivot.

(Hrdlickova, 1994)
2. 7—14 et

Ve druhé fazi vyvoje se dité jiz neuci pouze napodobovani, ale vyuCovani probihd
pomoci zazitkii. Dulezitou slozkou, ktera se rozviji, je slozka citova. UCcitel¢ détem
ptiblizuji svét pomoci pohddek a piibéhd. Rozviji se u nich predstavy, fantazie.
Velky duraz je kladen na rozvoj paméti. Do 10-ti let jsou zaci chranéni pied zahlcenim

rozumovymi poznatky. Rozumova sféra se rozviji kolem 10. roku, kdy je mozné dité
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zahrnout riznymi poznatky, definicemi, teoriemi a rozvijet tak jeho rozumové
schopnosti. U¢itel je v tomto obdobi dulezitou soucasti zivota ditéte, nebot’ je vniman

jako vzor, ktery dité vede a poméaha mu. (Hrdlickova, 1994)
3. 14-21let

Béhem tieti faze vyvoje si jiz ¢lovék plné¢ uvédomuje abstrakci, dokaze si vytvaiet
vlastni Gisudky a nazory. V tomto obdobi vchazi ¢loveék do faze, kdy se objevuji prvni

lasky. Ucitel 1 v tomto obdobi rozviji estetickou, télesnou 1 mravni soucast vychovy.

3.2.2 ORGANIZACE SKOLY
Waldorfské skoly jsou nestatni subjektem. Na zfizeni Skoly se podileji rodice, ucitelé
a pratelé waldorfskych $kol. Cast financi $kola ziskava od statu, &ast z fondu,

do kterého ptispivaji i rodice.

Skola zaktim poskytuje tfi stupné vzdélavani (nizsi, stiedni a vy3si stupeti). Casto byva
ke Skole pfipojena i matefska Skola, kde se déti i rodice seznamuji si principy
pedagogiky a zptsobem prace sdétmi. Zaci b&hem Skolni dochazky navitdvuji
12 postupnych ro¢niki. Je moznost i 13. ro¢nik, ktery ma za tkol pfipravit zaka

na statni maturitni zkousku.

Zaci maji od 1. do 8. tfidy jednoho tiidniho ugitele, ktery je vyucuje hlavnim
pfedmétim. Od 5. tfidy se pfidavaji ucitelé, ktefi se specializuji na vychovy ¢i jazyky.
Ve skole se nevyucuje podle presné danych ucebnich osnov a plani, nybrz pouze podle

doporucenych okruht, aby se zajistila srovnatelnost vzdélani se statni skolou.

Béhem roku probihaji tzv. mésicni slavnosti, pti kterych zaci predstavuji svym rodi¢im
riznymi formami, co se za mésic naucili. Jedna se o spolecenské Zziti, které spojuje
Skoly, rodice a pratelé Skoly. Rodi¢e se Skolou spolupracuji i mimo slavnosti,

naptiklad se zucastiuji rodiCovskych vecert, kdy jsou seznamovani s antroposofii.

3.2.3 ORGANIZACE VYUKY
Vyucéovani neprobiha podle hodinového rozvrhu. Vyuka je délena do tzv. epoch,
coz jsou dvouhodinové bloky, které trvaji zpravidla 3-6 tydnt za sebou. Kazda epocha

je zaméfena na dané téma, coZ umoznuje vénovat se latce do hloubky. (Hrdlickova,

1994)
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Den ve Waldorfské skole zacinad pozdravenim, kdy se kazdy Zak pozdravi s ucitelem
podanim ruky. Nasleduje hlavni vyucovani — epocha, ktera trva obvykle 100 —
120 minut. Béhem ni se Zaci vénuji hlavnim pfedmétim — matematika, Cesky jazyk
a spolecenské veédy. Ostatni predméty — télesna vychova, eurytmie ¢i jazyky,

jsou vyucovany v klasickych hodinach trvajicich 45 minut.

Aby zak mohl ucivo prozit riznymi smysly, je epocha rozdélena na tfi ¢asti: rytmicka,

poznavaci a ¢ast vénovana individudlni praci. (Hrdlickova, 1994)

Rytmicka ¢ast epochy probouzi zaky, vytvaii ve tfid¢ pfijemnou atmosféru a poméha
stmelit kolektiv. V této ¢asti Zaci sborové zpivaji, recituji basné nebo se vénuji rétorice.
V niz8ich rocnicich se objevuji tane¢ni aktivity, kdy Zaci nacvicuji ¢i procvicuji tanecek

spojeny s pisni¢kou. Cast trva zhruba 15 — 30 minut.

V poznavaci Casti neboli hlavni ¢asti se Zaci seznamuji s u¢ivem. Navazuji na ucivo
znamé a probrané. Vyucovani muze probihat frontalné. Zaci si zapisuji ucivo

do epochovych sesiti. Své zapisky si dopliuji kresbami, které s tématem souvisi.

V posledni c¢asti epochy pracuji zéaci individualn€. Naplni prace je zpracovani
probiraného tématu jinak. Zaci mohou kreslit, modelovat, psat riizné piibéhy. Tato &ast
byva nékdy oznacovana jako vypravéci. Ucitel miZe v této fazi epochy vypravét
nebo &ist zakim piibsh, spojeny tematicky sudivem. Zaci si V piib&hu hledaji

ponauceni. (Alternativni Skoly, 2001-2017)

3.2.4 SPECIFIKA VYUKY
Jednim ze specifik této pedagogiky je absence hotovych ucebnic. Ui se vytvaret
si vlastni epochové seSity, kam si zapisuji své poznatky. Pro vétsi rozsifeni svych

znalosti pracuji naptiklad s encyklopediemi a atlasy.

Zaci své zapisky &asto doplituji obrazky, které souviseji s tématem. Pokud se Zaci
uci naptiklad o krasopisu, pak jejich zapisky jsou psané riznymi styly pisma a stranky
byvaji ozdobné. (Zehrer, 2012)

Dalsi odlisnosti od ostatnich sméri je pfedmét nazyvany eurytmie. Jedna se o predmét,
pii kterém jde o ztvarnéni zvuku pohybem. Nejcastéji je pohyb ztvarnén pomoci rukou

a pazi. Znazornénim pohybu zak sd€luje své pocity. RozliSujeme hlaskovou a tobnovou
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eurytmii. Pomoci hlaskové eurytmie se zaci u¢i znazornit kuptikladu pismena abecedy,

slova ¢i celé véty. (Hrdlickova, 1994)

Mezi specifika waldorfské Skoly patii neodmyslitelné¢ mésicni slavnosti. Waldorfska
pedagogika vyuziva ve svém vyuCovani i vychové rytmu. Nejen rytmu v hudebni
vychové¢, ale také rytmu spojen¢ho se zivotem cloveka. S tim také souvisi kolob&h
celého roku. Pii slavnostech zaci zpracovavaji rizné tradice a svatky, které jsou spojeny
s ur¢itym obdobim. Mezi slavnosti patii samoziejmé také oslava narozenin. (Waldorf

Semily)

3.2.5 HODNOCENI
Hodnoceni na $kole probiha slovné. Zaci nejsou klasifikovani znamkou, ale zpé&tnou
vazbou je pro n¢ ustni ¢i pisemné hodnoceni. Diky tomu nemaji z&ci moznost

propadnuti. Dilezity podil ma také sebehodnoceni Zaka samotného. (Waldorf Semily)

Na skolach waldorfského typu neexistuje zkouseni. Ucitelé se o znalostech zaku
ptesvédcuji pravidelné v prubehu celého roku. Pokud Zak neprospél v jednom nebo vice

pfedmétech, nemusi opakovat cely ro¢nik.

Rodice mohou podat pisemnou zddost, ve které zadaji o prevedeni vysledki Zika
na béznou klasifikaci. Toho byva vyuzivano pti ptechodu zéka na jinou Skolu nebo pied

nastupem do zameéstnani. (Svodobova, 1995)

3.2.6 PRIKLADY WALDORFSKYCH SKOL
Ceska republika schvalila program Waldorfskych $kol roku 1996. V dne$ni dobé pocet
zékladnich waldorfskych kol saha k ¢islu 13. Rozmisténi téchto Skol po republice je
celkem rovnomérné. Waldorfské Skoly miZeme nalézt napiiklad v Pardubicich
(www.waldorfpardubice.cz),  Semilech  (www.waldorf-semily.cz) ¢ v Praze

(www.waldorfjinonice.cz). (Waldorf Semily)
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3.3  JENSKY PLAN

Zakladatelem tzv. jenského planu byl némecky profesor pedagogiky Peter Petersen,
jehoz zivot spad4 do obdobi 1884 az 1952. Petersen své myslenky o reformnim Skolstvi
aplikoval na cviéné Skole v Jené. OznaCeni jensky plan dostala Petersenova

pedagogicka koncepce na kongresu v Locarnu v roce 1927. (Kasper, 2008)

Pedagogika jenského planu stavi své pilife na vychové jako procesu zuslechténi
¢lovéka. Toto zuSlechténi miize probihat diky pospolitosti, kterd je soucasti Skolniho
zivota. Zak se vtomto spoleenstvi u¢i pracovat a vyrovnavat se s konflikty
¢i spolupracovat ve skupiné. Vychova tedy vystupuje nad vyucovaci ukoly

nebo jsou ve vzajemné symbioze. (Hrdlickova, 1994)

Jensky plan nelze chéapat jako stanované dogma. Kazdy ucitel si ho miiZze pfizplsobit
vlastnim moZnostem. Lze vyuzivat 1 jiné prvky alternativnich koncepci,
napiiklad pomicky montessori. Pokud jsou pouzivany hracky, je nutné, aby méli

didakticky zamér a zdk mé&l moznost kontroly, zda pracuje spravné. (Vaclavik, 1997)

3.3.1 ORGANIZACE SKOLY
Petersen se ve své pedagogice snazil o individualizaci 74k, ale zaroven 1 o Skolni
komunitu a spoledenstvi. Zaci byli ve 8kole seskupovani do heterogennich
tzv. kmenovych skupin. Tim se Zaci ptiblizovali béZnému Zivotu. Petersen rozdélil celé
obdobi Skolni dochazky na ¢tyii kmenové skupiny po ro€nicich: 1. - 3., 4. - 6., 7. — 8.,
9. — 10.. Takové rozdéleni zaki je velmi podobné malotfidnim Skoladm. Jensky plan

vSak pocita s velkym mnozstvim zakt. (Vaclavik, 1997)

Cilem vékoveé heterogennich skupin je vzajemna spoluprace mladSich a starSich zakt
astim spojené vzajemné uceni se. Diky rozdilnému véku zakli, mohou vznikat
tzv. vykonnostni skupiny. To jsou skupiny, vznikajici v dané kmenové skupiné.
Nemalou zasluhou tohoto rozdéleni zaka je pfiblizeni se realité, kdy Se zaci u¢i pracovat
s ruzné starymi kolegy, a prevence proti patologickym jevim (Sikana). (Frydrichova,

2016)
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3.3.2 ORGANIZACE VYUKY
K vyuCovani Petersen casto vyuzival pedagogické situace. To jsou momenty,
pfi kterych jsou vytvafeny problémy ¢i otdzky, které musi zdk vyfesit.
Ucitel tim podporuje zakovu aktivitu, nuti ho k hledani feSeni daného problému.
Problémem muzZe byt i situace z kazdodenniho zivota. Dulezitou podminkou je nutnost

neulehcovat zakovi hledani vychodiska. (Hrdlickova, 1994)

V prostorach tfidy bychom tézko hledali lavice. Pracovni prostor Ize nazvat
jako ,,obytny Skolni pokoj*, kde jsou rozmistény stolky, zidle, poli¢ky s pomuckami,
knihovny 1 hracky. O pokoj se Zaci sami staraji a pecuji. Mohou se v ném volné

pohybovat i v ¢ase vyucovani. (Vaclavik, 1997)

Velkou zménou oproti tradi¢ni Skole je tzv. tydenni plan prace, ktery nahrazuje rozvrh
hodin. Musi byt ditkladné a peclivé ptipraven a promyslen. Zahrnuje potieby celé Skolni
pospolitosti, ale 1 mimoSkolniho prostiedi. V planu jsou zapracovany cinnosti
pro skupinovou praci, individudlni aktivity i prace pro vykonnostni skupiny.

Planu se ptizptisobuje kazdy zak. (Hrdlickova, 1994)

Tydenni plan zahrnuje CcCtyfi zakladni druhy cinnosti — jadrové vyucovani,

vyuka V kurzech, volna prace a ¢innosti v riznych pracovnich spolecenstvich.

Jadrové vyucovani zabird vice, jak polovinu vyucovaci doby. V této €asti vyuCovani
se zaci veénuji 1 nékolik tydni jednomu tématu, naptiklad Jaro. Jedno téma propojuje

vice pfredméth — ptirodovéda, fyzika, atd.

Bé&hem vyuky v kurzech si Zaci osvojuji znalosti a dovednosti v jednotlivych oborech,
kupiikladu matematika, psani, ¢teni. Vyuka je zalozena na samostatnosti zaku
nebo spolupraci ve dvojicich. Ucitel béhem kurzu sleduje pokroky zakli a pomaha

slabsim.

Cést nazvana volna prace ma zakiim umoznit vybrat si samostatné obor, ktery je zajima

nebo ktery potiebuji vice procvicit.

Cinnosti v riiznych pracovnich spoleenstvich nabizeji zakim moznost zapojit
se do Cinnosti, ktera bude utvaiet jejich osobnost. Jedna se o keramické dilny,

prace na pozemku apod.
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3.3.3 SPECIFIKA VYUKY
Vyucovani v jenskych Skolach vyuziva ¢tyfi  zédkladni formy vzdélavani,

které se pravidelné stiidaji.

Rozhovor je forma prace, ktera zahajuje den. Zaci sedi v kruhu, kde nikdo nemé své
pevné misto. Kazdy ma moznost volby vedle koho bude zrovna sedét. U¢itel je soucasti
kruhu, ztraci se tak jeho dominantni postaveni. Beéhem rozhovoru se zaci u¢i naslouchat
druhym, vcitit se do jejich situace, projevit své city. Zaci se fidi pravidlem,

které zakazuje posmivat se vyrokim druhych ¢i projevovat svoji netcast.

Nedilnou soucasti pondélniho ranniho rozhovoru je informovani o cili a rozvrhnuti

tydenni prace. (Sykora)

Prace jako dal$i forma. V této ¢asti pracuji zaci bud’ v kmenovych ¢i vykonnostnich
skupinach. Prace vétSinou probihad formou projektu, pti kterém zaci fesi ulohy z ¢eského

jazyka, matematiky, piirodovédy, vlastivédy i jazyka ciziho. (Sykora)

Hra patii k neodmyslitelné¢ soucasti zivota ditéte. Pii vyuce v jenské Skole se jedna
o didaktickou hru s danym cilem. Hry jsou soucasti i slavnosti. Mezi hry patii

i dramatizace. (Sykora)

Posledni forma, ktera zavrSuje tydenni praci, se nazyva slavnost. Béhem slavnosti,
at’ uz tfidni nebo Skolni, Zaci predvadéji vlastni scénky, prezentuji své projekty ¢i hraji

na hudebni nastroje. Moderatory slavnosti mohou byt ptimo zaci.

Dtivodem slavnosti mize byt vyznamny den, narozeniny zaka, konec tydne, louceni

¢1 vitani novych €lent Skoly. (Sykora)

3.3.4 HODNOCENI
Hodnoceni 74kt na jenskych Skoldch probiha formou slovniho hodnoceni
a sebehodnoceni zakili. Zaci také hodnoti svoji praci pfi rozhovoru v kruhu, ktery mize

byt jako nahrada slavnosti na konci tydne.

3.3.5 PRIKLADY SKOL JENSKEHO PLANU
U nas jsou otevieny dvé Skoly, které vyucuji podle Jenského planu. Ob¢ zacaly
fungovat v zati 2016. Jedna se o Skoly v Hradci Kralové (www.hucak.cz) a na Praze —

zapad (http://www.skolakairos.cz/).
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3.4 FREINETOVSKA SKOLA

cey

Celestin Freinet, zakladatel tzv. pracovni $koly, byl francouzsky pedagog, zijici v letech
1896 — 1966. V mladi vyristal na venkové, kde ziskal kladny vztah k ptfirod¢, ale také
poznal t&zkou praci v hospodaistvi. Skolu popsal jako kasarna — nevlidné prostory,
pfisna autorita ucitelt a nesmysIné Skolni prace. Na ucitelské povolani se pripravoval
na normalni Skole. Jeho studium pferusila 1. svétova valka, pti které utrpél tézké
zranéni. Po vélce se stal ucitelem. Pfi své praci pozorné pozoroval zaky a vedl si o nich
zaznamy. To mu pomahalo hledat nové zplsoby vychovy a vzdélavani.
Cilem Freinetovy pedagogiky byla snaha o vychovani ¢lovéka, ktery bude samostatné

myslici, zodpovédny a ptinosem pro celou spolecnost. (Pechackova, 2014)

3.4.1 ORGANIZACE SKOLY
Freinetovy pedagogické myslenky ovlivnil i John Dewey, ktery propagoval ideu
vyucCovat praci (learning to doing), kdy prace byla cilem a smyslem vychovy.
Freinetovu pedagogickou ideou, kterou rozvijel na zacatku 20. stoleti, vystihuje
heslo: Z Zivota — pro Zzivot — praci. Na zaklad¢ tohoto motta upravil prostor tiidy.
Ttidu rozdélil na rtzné pracovni koutky (pracovni ateliéry) vybavené pracovnimi
materialy, které napomadhaji vychové. Ateliéry jsou zaméfeny na domaci préce,
ptirodni védy a techniku, uméleckou tvorbu a jazykovou komunikaci. Zaci v ateliérech

mohou pracovat samostatné i ve skupinach. (Priicha, 2004)

Kromé pracovnich ateliérti vyvinul Freinet i fadu didaktickych technik, jejichz tkolem
je obohatit edukacni proces. Patii mezi né napiiklad: individudlni tydenni plan zaka,
pracovni knihovna, kartotéka s uc¢ivem, Skolni tiskarna, nasténka ¢i akustické vyukové

programy.

3.4.2 ORGANIZACE VYUKY
Zakladnim predpokladem pro vyuku zaki je jejich pracovni aktivita. Ta je spojena

s jejich touhou poznévat, vyjadfit se, diskutovat. Vychazi z ptirozené potieby déti.

Celestin Freinet zavadi individudlni tydenni plan pro kazdé dité. Obsahuje témata
a ukoly, které by zadk mél zvladdnout. To dava Zadkovi moZnost volby, ktery tkol
kdy bude plnit ¢i jak dlouhy ¢as mu zabere. Na konci tydne Zak hodnoti, zda se piecenil
nebo jestli by mohl byt pfisté pilnéjsi. Rozplanovani ¢innosti na cely tyden dava zékovi

moznost ucit se samostatnosti a odpoveédnosti. (Svodobova, 1995)
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Pti samostatné praci je dllezité, aby zak dostal v¢as zpétnou vazbu. Ta je mu zajisténa
tfemi zptisoby a je zakotvena v individualnim tydennim planu. Zak miize svoji ¢innosti
zkontrolovat: sam (nahledem do spravného feSeni, které je uvedeno u tkolu ¢i v planu),

pomoci spoluzaka nebo za pomoci ucitele.
Pii vyuce Cteni a psani se vyuziva Skolni tiskarna, kterd je soucasti kazdé tiidy
na niz§im stupni. Zaci skladaji véty z jednotlivych pismen a vytvaieji tak jednoduché

texty a u¢i se s nimi pracovat. Texty mohou byt vyuzity pfi tvorbé skolniho Casopisu.

(Pechackova, 2014)
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3.5 DALTONSKY PLAN

Americanka Helen Parkhurstova zalozila v roce 1919 v Daltonu, staté Massachusetts,
experimentalni skolu Daltonsky plan. Tato pedagogicka koncepce se opira o nékolik

klic¢ovych zasad:

e Svoboda zaka a jeho vlastni odpoveédnost
e Spoluprace a socialni védomi déti
e Osobni zkuSenost na zdkladé¢ vlastni ¢innosti

e Rovnovaha mezi individualni, skupinovou a kolektivni vyukou (Pechackova,

2014)

Daltonsky plan se od ostatnich alternativnich koncepci odliSuje ptedevSim v tom,
7e se nejedna o uceleny systém, podle nékoho se musi postupovat krok za krokem.

Jde 0 soubor principt, které od zékladi ovliviji styl vyuky. (Buresova, 2017)

Mezi dulezité principy, které Parkhurstova vyzdvihuje, patii zodpovédna svoboda,

spoluprace a samostatnost. Tyto principy nabadaji zaka, k aktivni ucasti na vyucovani.

Poskytneme-/i diteti dostatek svobody pri praci, ucime ho zodpovédnosti, umoznime mu,
aby kreativné pracovalo vlastnim tempem a ve vlastnim casovém rozvrhu. Navic velké
Mmnozstvi rozlicnych aktivit, které mohou probihat ve tride soucasnée, vytvori dostatecné

stimulujici prostredi, které respektuje vyukové navyky vsech deéti. (BureSova, 2017)

3.5.1 ORGANIZACE VYUKY
Hlavni myslenkou této pedagogiky je zruSeni tradi¢nich vyucovacich hodin a zména
organizace prace zakill. VyucCovani na daltonskych Skoldch probiha v daltonskych
blocich. V1. — 2. tfid¢ byvaji bloky dlouhé dvé az tfi vyucCovaci hodiny

a jsou zafazovany jednou ¢i vicekrat tydné. U zaka starSich jsou bloky del$i a ¢innosti

wvewr

Zacatek bloku je zahdjen setkanim v kruhu, kdy se feSi aktualni témata, ktera Zaky
zajimaji. Po té se upfesiiuje podstata Ukolli samostatné prace a opakuji se pravidla
pro samostatnou praci. Na zavér se dohodne cCas, kdy se opét tiida sejde v kruhu,

aby své usili zhodnotila. (Buresova, 2017)
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Piehled nabidky kol je na informaéni tabuli. Zaci si z nabidky vybiraji ¢innosti
pro dany den. Dokonc¢ené tkoly zaznamenaji na kontrolni tabuli a tkol zatfadi do svého

portfolia. (Buresova, 2017)

Parkhurstova rozdélila ucebny do pfedmétovych sekci, které vybavila potfebnymi
pomiickami. Ttidy jsou heterogenni, coz napoméha postupu zakt v nékterych
pfedmeétech. S kazdym zdkem je uzaviena smlouva na jeden mésic na kazdy predmét
zv1a§t. Zaci maji moznost pracovat individualng nebo ve skupinach — pokud maji stejné
zaméieni. Mohou vyhledat i pomoc ucitele. Nékteré predméty jako vychovy ¢i ruéni
prace se vyucuji hromadné. Pokud zdk sviij plan nesplni, nepropada, ale nemiize

postoupit dale. (Pechackova, 2014)

Vzhledem K rozdilnému pracovnimu tempu zaku je individualni plan velmi uziteény.
Nékteti zaci mohou zvladnout ucivo dvou ro¢nikd béhem jednoho roku, jiny naopak.
Zakam, ktefi ve zvladani uciva zaostavaji, se ucitel vénuje individualné a doucuje je.

(Wenke, 2000)

3.5.2 KRITIKA KONCEPCE
I ptes velky pfinos této koncepce nelze ptehlizet problémy, které nastavaji pii jeji
realizaci. Mezi obtize lze fadit nedostatecné opakovani uciva, které je nutné
pro zapamatovani. K nevyhoddm ftadime také nesystematické ziskdvani poznatkd,
kdy si zak voli pofadi ¢innosti sam. Dal§im problémem je mala ptilezitost ke skupinové
praci, nebot’ Zaci pracuji riznym tempem na rozdilnych uUkolech. Byva vytykana

I zavislost prace na zakové viuli. (Svodobova, 1995)

3.5.3 PRIKLADY DALTONSKEHO PLANU
V Ceské republice vznikla roku 1996 Asociace &eskych daltonskych §kol. Dnes u nas na
principu této pedagogiky funguje nckolik Skol. Velkd vétSina sidli v Brné. Jednim
z ptikladli je Zéakladni Skola a matefska Skola Brno (www.zshusovabrno.cz), ktera
dlouhodobé spolupracuje s Pedagogickou fakultou Masarykovy university v Brng.
(Buresova, 2017) (ZS Husova, 2016)
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4 SOUCASNE ALTERNATIVNI SKOLY

4.1 ZACIT SPOLU

Vzdélavaci program Zacit spolu, ktery je mezinarodné oznacovan jako Step by step,
se zacal vyvijet v 90. letech v USA. Jedna se o velmi otevieny systém, umoznujici
prizpisobovat se kultufe, zvykim, tradicim a vzdélavacimu systému v dané zemi.
Program vyuziva moderni poznatky z pedagogiky a psychologie a spojuje
je s osvédCenymi vzdélavacimi postupy (napf. uceni Komenského, Montessoriové,
Piagetovy poznatky o fungovani mozku atd.) Snahou programu je pfizplsobit

se potfebam konkrétnich déti. (Krej¢ova, 2003)

V Ceské republice byl vzdélavaci program Zacit spolu se souhlasem MSMT CR
realizovan od roku 1994 v materskych Skolich a od roku 1996 také na Skoldach
zakladnich. (Pechackova, 2014 str. 51)

Cilem S8koly je budovat zdklady pro kompetence, které jsou pro clovéka Zzivotné
dilezité. Kompetence do sebe zahrnuji schopnost kriticky myslet, pfijimat zmény,
nést odpoveédnost za svoji volbu, umét fesit a rozpoznat problémy, mit odpoveédnost

vuci spolecnosti a prostiedi, ve kterém jedinec zije. (Krej¢ova, 2003)

Program ocenuje a podnécuje rozvoj téch charakteristickych rysu, které budou v rychle

se menici dobé obzvlasté potrebné. Patii k nim zejména:

e schopnost prijimat zmeny a aktivné se s nimi vyrovaavat;

e schopnosti kriticky myslet, umét si vybirat, nést za svou volbu odpovédnost;
e schopnost rozpoznavat problémy a resit je;

e predstavivost a tvorivost;

e zdajem a odpovédnost viici spolecCenstvi, obci, zemi a prostredi, ve kterém Zijeme.

(Krejéova, 2003 str. 13)

4.1.1 ORGANIZACE SKOLY
Skola, ktera funguje podle programu Zadit spolu, bere $kolu jako soudast b&zného
Zivota. Je zaméfena na komunikativni pfistup, partnerstvi a spolupraci. Ucitel neni
autoritou piedavajici informace. Jeho tulohou je provést zaky po stezce vzdélani.
Ve Skole se klade diiraz na uctu k ditéti, dvéru a respekt, vlastni prozitky a zkuSenosti

a orientuje se na zdkovu vnitini aktivitu.
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Orientace na zadkovu vnitini aktivitu se projevuje hlavné v u€eni. Uceni probihda pomoci
vlastni praktické cinnosti. Ucitel v tomto okamziku ptfechazi do role pomocnika
a pozorovatele. Po praktické c¢innosti nasleduje reflexe, kterd dava zakim zpétnou
vazbu toho, co pravé udélali, zjistili & prozili. Zaci maji moZnost podilet se na volbd
tématu, o kterém se chtéji ucit. Knému poté pfipravuji a planuji dilc¢i ukoly,
pro osvojeni potifebnych védomosti a dovednosti. Hodnoceni je brano jako sledovani

individualniho postupu zéka. (Krejcova, 2003)

Diulezitym cinitelem, ktery se podili na chodu Skoly, jsou rodice. Ti se mohou podilet
naftizeni Skoly, organizaci a financovani, ale i na obsahu uciva. Jsou to vyznamni

partnefi pii hledani vhodnych edukacnich strategii. (Krejcova, 2003)

4.1.2 ORGANIZACE TRIDY
Jiz pfti vstupu do ttidy 1ze vidét odlisné usporadani materialniho i1 socialniho prostiedi.

Toto prostiedi se nazyva podnétné.

Socialni prostfedi do sebe zahrnuje predev§im klima Skoly a tfidy. Na klimatu ttidy
se vyznamné podileji zaci. Ugitel s nimi na zac¢atku roku tvofi téidni pravidla (amluvy).
Spolecné vytvoreni pravidel a nasledné respektovani vede ke schopnosti nést
odpovédnost za své chovani a také lepsi porozuméni pravidlim. Tolerance a vzajemny
respekt nepfichdzi ovSem okamzité, je dulezité ho systematicky a dlouhodobé¢ budovat.

(Krejcova, 2003)
Pii tvofeni tfidnich imluv je dilezité dodrzovat nasledujici zasady:

e zapojit do tvofeni vSechny Zaky

e pravidla pisemné zaznamenat a vyvésit na viditelné a dostupné misto
e formulovat pravidla srozumitelné a pozitivné

e zapisovat pouze podstatna pravidla

e celoro¢né porovnavat Zivot ve tfidé s domluvenymi pravidly

e podle potieby pravidla pribézn¢ doplnovat (Krej¢ova, 2003)

Kromé socidlniho prostfedi je ve tfidé odliSné i1 materidlni vybaveni. Prostor tfidy
je clenén na mensi pracovni koutky. Ty jsou tematicky zaméteny a vybaveny. Koutky

se oznacuji jako ,.centra aktivit®. Pfi ¢innosti v centrech aktivit dochdzi k uc¢eni zakt
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pomoci piimé zkuSenosti. Zaci mohou experimentovat, manipulovat s riznymi

pfedméty. Je zde i prostor na hru.

Prace v centrech umoziuje praci individudlni i skupinovou. Pfi skupinové praci
se vytvaii malo pocetné skupiny, coz umozinuje pfirozenou komunikaci, akceptovani

rozdilti mezi lidmi a jejich nazory.

Podobné uspofadané podnétné prostiedi nalezneme jiz v koncepci Marie Montessori,
jenském planu, daltonské ¢i freinetovské pedagogice. V prostiedi, kdy si dité 1 zdk mize
vybrat druh ¢innosti, ktery odpovida jeho schopnostem, dochédzi ke zdravému rozvoji,
coz je dilezitym piedpokladem pro uceni. V prostiedi bohatém na podnéty a cinnosti
md dité moznost objevovat a rozvijet své schopnosti mnohem intenzivnéji a sndze,
nez je tomu v pripadé vyuky, kterda se odehrava pod primym vedenim ucitele v lavicich.

(Krejcova, 2003 str. 58)
Na prvnim stupni zakladni $koly nachdzime ve tiidach tato centra:

e C(teni
e psani
e matematika a manipulace

e pokusy a objevy

e ateliér
e Kostky
e relaxace

Koutky by mély byt organizovany logicky. Hluéné centrum — naptiklad pokusy
a objevy, by mélo byt daleko od centra tich¢ho, kde je potieba velké soustfedéni
(centrum ¢teni, psani ¢i relaxace). Kazdy koutek by mél byt samostatny. Pokud to
ale prostor ttidy neumoznuje, 1ze smysluplné spojit nékteré koutky (napf. centrum ¢teni
a relaxace). Koutky by byly byt ohrani¢ené, tak aby méli Zaci soukromi, ale zaroven
je dulezita bezpe¢nost zakt. Ucitel musi mit béhem prace kontrolu nad Einnosti celé

tfidy. Proto pfi vybavovani tfidy vyuzivame nizky nébytek ¢i regaly.

Prostredi tfidy vyZaduje velkou vybavenost pomtickami. Pomucky jsou ve tfidé ulozeny
tak, aby byly dostupné vSem zdkim a ty si je mohli bez problémul zapujcit a posléze

opét vratit. Materialy jsou Casto financné narocné, ale lze vyuzit 1 materidl odpadovy,
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nebo se domluvit se zaky a rodi¢i na zapujeni vybaveni — naptiklad knihy,

encyklopedie, Casopisy do centra ¢teni.

4.1.3 ORGANIZACE VYUKY
Vyucovani v programu Zacit spolu je organizovano do vyucovacich bloki
a tematickych projektd. Vyucovaci bloky nemusi odpovidat ucebni jednotce o délce
45 minut. Ukolem tematickych projekt je propojovat jednotlivé predméty do logickych

souvislosti.

Dulezitym organizacnim celkem je tyden, ve kterém se deti na zaklade individudlni
volby vystridaji ve vSech tzv. povinnych cinnostech v Centrech aktivit. Povinné ukoly

(¢innosti) vedou k ziskani kompetenci vychdzejicich ze vzdélavacich standardu.

(Krejcova, 2003 str. 78)

Pro strukturu vyucovani neplati obecné platny predpis. Konkrétni struktura a délka
aktivit se fidi potfebami zakd. Den ve Skole s programem Zacit spolu Ize rozvrhnout

takto:
1. Ranni kruh (20 — 30 min)

V rannim kruhu se sejdou vSichni Clenové tiidy, pfivitaji se, sd€li si své zazitky
znejblizSich dnid, pifipadné své nalady, pocity. Ranni kruh je idedlni prostor
pro motivaci zakl k nasledujici praci, k zjisténi, co uz Zaci o daném tématu védi,
co je dale zajima. Ucitel zakiim také sdéli informace o organizaci prace a dulezité
instrukce. VétSinou instrukce predava zakim formou ranni zpravy. Ranni zprava

by méla byt srozumitelna, motivujici, vtipna a kazdé rano jina.
2. Spole¢na prace (60 — 90 min)

Po rannim kruhu nasleduje spole¢nd prace - ¢esky jazyk, matematika. Zaci si béhem
této Casti osvojuji, opakuji, procvicuji ucivo. Pracovat mohou samostatné, ve dvojicich
¢1 malych skupinach. Ukoly mohou mit vice Urovni obtiZznosti. Do této casti dne

se zafazuji 1 predméty télesnd vychova a cizi jazyky.

3. Piestavka
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4. Prace v centrech aktivit (asi 60 — 90 min)

Ulohy v centrech aktivit souvisi stématem, které se Vvdaném obdobi fesi.
Centrum aktivity si déti vybiraji podle své volby a pfedem danych pravidel (vétSinou se
zapisuji do tabulky). Pravidla zajistuji podminky pro to, aby si kazdé dit€ mohlo projit

vSemi centry aktivit a splnit pfipravené tkoly.

Ukoly jsou koncipované tak, aby vedly zaky ke spolupraci a vzijemné pomoci.
Ukoly nabadaji zaky k premysleni a praktické ¢innosti zaroveii. V pribéhu bloku se
zaci vétsinou v centrech nestfidaji, aby méli dostatek casu na splnéni dané¢ho ukolu.

Dalsi den si vybiraji dalsi centrum.

P#i praci v centrech se odehravaji riizné ¢innosti ve stejném Gase. Zaci Si na zadatku
své prace sami voli pravidla, ktera zapisi na pracovni list skupiny. U¢itel v tuto chvili
pfechazi do role pozorovatele a pomocnika. Pomocnik sleduje zaky, jak se jim daii
a pomiize tam, kde si Zaci nevédi rady. Je zde prostor pro individudlni praci a pomoc

détem, které ji potiebuji.
5. Hodnotici (zavére¢ny) kruh (20 — 30 min)

Na zavér dne se vsichni opét sejdou v kruhu. Ukolem tohoto kruhu je dat zakém
moznost zhodnotit vysledky své prace, co se jim dafilo, nedafilo. Maji moznost podélit
se se tfidou o své zkuSenosti. Praci skupinek hodnoti i ostatni spoluZzaci. Na hodnoceni

zaku se podili 1 ucitel. (Krejcova, 2003)

4.1.4 HODNOCENI
Jednim ze zakladnich zpisobd hodnoceni zakt, kromé hodnoceni slovniho, je formou
jejich portfolia. Portfolio je soubor Zzakovskych praci, které shromazdujeme.
Vétsinou byva portfolio vedené formou potradaci, do kterého si Zaci zakladaji své prace.
Dulezité je, aby prace byly oznaceny datem vzniku. To je nezbytné pro sledovani

zékova pokroku. Portfolia 1ze rozd€lit na tfi typy — sbérné, vystavni, hodnotici.

Sbérné portfolio piredstavuje soubor vSech zakovych praci za dané obdobi. Lze
sem zafadit prace, komentafe, postiehy ucitele i rodici. MiZe obsahovat ukazky

ze psani, pracovni listy, vystupy z projekt, vytvarné prace atd.
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fadit prace prezentujici pokrok zdka, pisemné uvahy zéka nebo prace, na které je zak
pysny.

Hodnotici portfolio neni uréeno pro vetejnost. Slouzi jako souhrnné hodnoceni zaka.
Je ur¢eno uciteli, rodi¢iim a zakovi. Zde by nem¢li chybét prace z vystavniho portfolia,
popis z4jmu ditéte, zdznamy ucitele z pozorovani, sebehodnotici formulare, zpravy

0 ditéti od jeho rodici a poznamky ucitele z konzultaci s rodici a ditétem.

4.2 ZDRAVA SKOLA

Skola podporujici zdravi (dale jen SPZ) je projekt Svétové zdravotnické organizace
(WHO), do kterého se zapojila i Ceskda republika. Vychdzi z usneseni viddy Ceské
republiky ze dne 30. Fijna 2002 ¢. 1046 k Dlouhodobému programu zlepsovani
zdravotniho stavu obyvatelstva Ceské republiky - Zdravi pro vsechny v 21. stoleti
a z dokumentu Ministerstva zdravotnictvi CR C,j.. HEM-300-16.10.02/28915 -
Dlouhodoby program zlepSovdni zdravotniho stavu obyvatelstva CR - Zdravi pro

v§echny Vv 21. stoleti. (Anschlagova, 2012)

Skola podporujici zdravi realizuje systematicky plan pro zdravi a blahobyt viech zak,
pedagogickych i1 nepedagogickych pracovnikl. Jedna se o celkovy pfistup k podpoie
zdravi ve Skole. Snahou Skoly je podporovat psychicky i fyzicky rozvoj. Zahrnuje

do sebe podporu zdravého Zivotniho stylu, zdravé stravy i zdravych vztahti mezi lidmi.

Plan skoly podporujici zdravi, do sebe zahrnuje zdravou Skolni politiku, Skolni télesné
prostiedi, Skolni socidlni prostfedi, individudlni zdravotni dovednosti a akéni

kompetence, komunitni odkazy a zdravotnické sluzby. (SHE, 2015)

Ukolem zdravé $kolni politiky je jasné definovat dokumenty, aby podporovaly zdravi
a pohodu v praxi. Mohou omezovat $kolni stravovani ¢i popisovat prevenci proti Sikané
€1 jeji teSeni. Zdravotnické sluzby jsou zodpovédné za piimé studentské sluzby.
Ucitelé mohou se zdravotnimi pracovniky spolupracovat naptiklad na problematice

sexudlni vychovy.

Snahou Skolniho télesného prostiedi je vytvofit a poskytnout zdravé fyzické prostiedi,
které jsou atraktivnéjsi pro rekreaci a fyzickou aktivitu. Skolni areal, ktery $kola k témto

ucelim nabizi, do sebe zahrnuje budovy, pozemky a okoli skoly. (SHE, 2015)
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Skolni socidlni prostfedi se tyka kvality vztahd ¢lend Skolské komunity, ale i vztaht
srodi¢i a SirSi vefejnosti. Se socialnim prostiedim souvisi i vazby mezi Skolou

a rodinami zakd, a Skolou a kli¢ovymi skupinami ¢i jednotlivci v okolni komunité.

Individuélni zdravotni dovednosti a ak¢éni kompetence jsou vétSinou podporovany
ucebnimi osnovami, kupiikladu prostfednictvim Skolni zdravotni vychovy. Déle jsou
vyuzivany ¢innosti, které pomahaji rozvijet znalosti a dovednosti, umoziujici rozvoj

kompetenci souvisejicich se zdravim.

4.3 SUMMERHILL SCHOOL

Skola Summerhill byla zaloZena Alexanderem Sutherlandem Neillem roku 1921
v Némecku. V roce 1924 ji piestéhoval do rodné Anglie. Summerhill je samospravna
a demokratickd Skola, kterd poskytuje détem prostfedi, ve kterém mohou vyristat
bez starosti a stresit z okolniho svéta. Déti maji ve Skole stejné dulezité postaveni
jako dospéli. Mohou rozhodovat o zivoté Skoly. Kazdy tyden se konaji Setkani, kde fesi
otazky Skolniho zivota. Kazdé¢ dité tu miize projevit svilj nazor k dané problematice,
navrhnout feSeni. Déti ziji ve spoleCenstvi, kde se nauci délat kompromisy, jednat

a prevzit odpovédnost za své chovani.

Filozofie Summerhillu umoziiuje détem svobodnou volbu, zda budou navstévovat
formalni lekce, piipadné které. Sviij volny ¢as mohou naplnit aktivitami, dle vlastniho
vybéru. Pokud se déti samy rozhodnou, ze budou lekce navstévovat, ma pro né¢ uceni

ve&tsi motivaci, nebot’ se neuci z donuceni.

Ve skole ziskdvaji pocit bezpeci, citi hodnotu vlastnich potieb a nazorl, ziskavaji

skuteény pocit uspéchu, sebevédomi a sebedtavéru. (Neill) (East, 2008)

4.4 TVORIVA SKOLA

Tvotiva $kola stavi na zakladech tvofivych metod a forem uceni Jana Amose
Komenského. Tuto tradici propojuje se soucasnymi pedagogicko-psychologickymi

vyzkumy uceni a vzdélavani i se zkuSenostmi uciteltl z praxe.

Tvofivé uceni je uskuteCiiovano pomoci metod a forem, které umoziuji zakim
samostatné uvazovat, tvofit vlastni otazky, premyslet a aktivné tvofit. Zaci jsou vedeni
k pochopeni a trvalému osvojeni uciva, k rozvoji mysleni, komunikace a spoluprace.

K zakladnim znakiim tvofivého (€innostniho) u€eni patii probuzeni zajmu, vlastni
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¢innost, vlastni objevovani, manipulace s pomickami, procviCovani uciva

na konkrétnich ptikladech a situacich apod.

Cinnostni vyucovani nepotfebuje zdsadni zmény v organizaci vyucovani ve Skole.
Zaci jsou vedeni Kk samostatnému rozhodovani, sebekontrole a sebehodnoceni.

(Pechackova, 2014)
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5 NOVE VZNIKAJICI SKOLY

V dnesni dobé je velké mnozstvi Skol. At uz tradiCnich - plné¢ organizovanych
¢1 malotfidnich, tak i1 Skol alternativnich. I pfesto stale vznikaji nové Skoly. Hlavnimi
iniciatory jsou rodice. Ti se chtéji vice podilet na tom, jak bude probihat vzdélavani
jejich potomkii. Pokud se jim nepodaii nalézt Skolu, kterd by vyhovovala jejich

predstavam, troufnout si zaloZit vlastni. (Capova, 2014)

5.1 ZAKLADNI SKOLA DUHOVKA

Zakladni skola Duhovka je soukromou skolou na adrese Nad Kajetankou 134/9,
Praha 6, ktera se vroce 2010 se stala soucasti Cesko — anglického vzdélavaciho
systému. Z¥izovatel §koly je Duhovka Group. Skola Duhovka vyuziva pfevazné prvki
Montessori pedagogiky, nicméné je oteviend i dalSim alternativnim koncepcim.
Vzdélavaci program zajistuje propojené vzdélavani od matefské Skoly az po dospélost.
Ttidy jsou heterogenni s maximalnim poctem zakt 20. Ve tfid¢ jsou dva kvalifikovani
uditelé — Gesky mluvici a anglicky rodily mluvéi. Zaci jsou celym vyudovacim dnem
provazeni obéma uciteli a kazdy z nich se jim individualné vénuje. Dalsi informace

0 Skole Ize nalézt na strankach $koly www.duhovkaskola.cz (Duhovka, 2013)

5.2 JEDNA RADOST
Zékladni Skola Jedna radost je soukromou $kolou sidlici na adrese Na Hrazi 742/64,
290 35 Podébrady III. Ztizovatelem této Skoly je Mgr. Jindfich Moncek a Mgr. Lenka
Moncekova.  Informace o Skole jsou dostupné na  webové  strance

www.skolajednaradost.cz.

Skola je zapojena do rtiznych projekt. Jedna radost uplatituje ve své kolni praxi
projekt Respektovat a byt respektovan, Skola pro demokracii, Inkluzivni $kola

&i Uspéch pro kazdého zaka. Stavi na pilifich:

e zdravé uceni

e zdravé prostredi

e oteviené partnerstvi

e podpora nadanych zaki i1 Zakt S podplrnymi opatfenimi

e demokraticky model vzdélavani. (JednaRadost)
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Il. PRAKTICKA CAST

6 UvoD DO PRUZKUMNEHO SETREN{

Praktickou cast mé diplomové prace tvoii dotaznikové Setfeni zaméfené na ucitele
1. stupné bézné zakladni Skoly a jejich vyuzivani a zaclenovani prvkl alternativnich
koncepci do vyuky. Zajimalo mé¢, jaké alternativni prvky jsou vV bézné vyuce nejéastéji
vyuzivané, Vjaké mife, v jakych situacich, pfipadné co ucitelim brani v jejich

zaclenovani.

6.1 CiL PRUZKUMNEHO SETRENI

Cilem dotaznikového Setfeni bylo zjistit, zda pedagogové na 1. stupni zakladnich Skol

zaclenuji prvky alternativnich koncepci ve své vyuce.

6.2 PRUZKUMNE OTAZKY
1) Které prvky alternativnich koncepci jsou Castéji pouzivany uciteli na 1. stupni
zakladni skoly?

vvvvv

3) Co ucitelim nejcastéji brani v za¢lenovani prvka do bézné vyuky?

Ke zjisténi odpovédi na prizkumné otdzky byl sestaven dotaznik vlastni konstrukce
(ptiloha A) obsahujici 16 otazek. Z nich bylo 13 otazek testovych a 3 s otevienou

odpovédi. Prvni 4 otazky se tykaly obecnych informaci o respondentovi.

6.3 VZOREK RESPONDENTU
Respondenty tvofili ucitelé 1. stupné zakladnich $kol v Kralovéhradeckém kraji.
Na otdzky odpovidali ucitelé z pln€ organizovanych Skol i malotfidnich. Ucitelé

obdrZeli dotaznik elektronickou formou pfes email dané Skoly.

6.4 METODA PRUZKUMU

Pro ziskédni dat od ucitell jsem pouzila metodu dotaznikového Setfeni. Ucitelé
odpovidali na 11 povinnych otazek a 5 nepovinnych. Ty se tykaly ucitelq,
ktefi ve své praxi néjaké alternativni prvky vyuZzivaji. Respondenti, kteti zaclenuji prvky

do bézn¢ vyuky, odpovidali na vSechny polozené otazky. Z celkovych Sestnacti otazek
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bylo 13 testovych a 3 s otevienou odpovédi. Dotaznik jsem rozeslala na 78 zakladnich

Skol. Navratnost dotaznikd byla velmi nizkd. Vrétilo se mi pouze 56 odpovédi.
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7 DOTAZNIKOVE SETRENI U PEDAGOGU NA 1.

STUPNI ZAKLADNI SKOLY

V ramci této kapitoly vyhodnocuji dotaznikové Setfeni, které prob&hlo na 1. stupni
zékladnich $kol v Kralovéhradeckém kraji. Setfeni se zG&astnilo 56 ugitelek a ugiteld
Z pln¢ organizovanych i malotiidnich $kol. Pfedpokladam, ze respondenti maji zakladni

znalosti 0 alternativnich pedagogickych koncepcich.

Na zacatku dotazniku respondenti odpovidali na obecné otazky, které se tykaly

informaci o jejich pohlavi, v€ku, velikosti obce a typu Skoly, na které uci.

1. Pohlavi (56 odpovédi)

@ Muz
® Zena

Graf 1 — pohlavi respondenti

Z vyhodnoceni grafu vyplyva, ze z 56 respondentti bylo 5 muzi (8,9% ) a 51 Zen
(91,1%).
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2. Do jaké vékové skupiny patrite? (56 odpovédi)

L4

Graf 2 — vékové rozloZeni respondenti

® 13-25
® 26-31
® 32-40
® 41-50
@ 51 -vice

Prevazna vétSina dotazovanych se nachazela nad hranici 41 let a vice. V tomto rozmezi
se nachazely dv¢ kategorie 41 — 50 let (18 respondentil) a 51 a vice (19 respondentt).
Téméf tietina dotazovanych se nachéazela ve vékové skupiné 26 — 31 let (8 respondentt)
a 32 — 40 let (10 respondentii). Nejmensi zastoupeni méla kategorie 18 — 25 let (1,8%),

coz odpovidalo 1 respondentovi.

3. Jaky je typ Skoly, na které pracujete? (56 odpovédi)

@ PIné organizovana $kola
@ Malotidni skola

Graf 3 — typ Skoly, na které Seti‘eni probihalo

Pfevazna vétSina dotazovanych (43 respondentli) pracuje na plné organizovanych

Skoléach 76,8%. Zbylych 23,2 % (13 respondenttl) pracuje na Skolach mélotiidnich.
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4. Vase Skola se nachazi: (56 odpovédi)

@® Ve mésté
@ Na vesnici
) Ostatni

Graf 4 — umisténi $kol podle velikosti obce

Ve skole, ktera sidli ve mésté pracuje 42 dotazovanych (75%). Na vesnickych $kolach
pracuje 12 respondentti (21,4%). V méstysu na plné organizovancyh Skolach pracuje

3,6 % respondentil, coz odpovida 2 dotazovanym.

Nasledujici otazky se jiz bezprostfedné tykaji  problematiky zaclefiovani prvki
do vyuky na bézné zakladni $kole. Pokud respondenti prvky nevyuzivaji, odpovidali
pouze na povinné otazky. Ti, ktefi prvky zaclenuji, odpovidali na vSechny otazky

Vv dotazniku.
5. Setkal/a jste se nékdy s prvKky alternativni pedagogiky na bézné zakladni

Skole? (56 odpovédi)

® Ano
® Ne

Graf 5 — setkani respondentii s prvky alternativni pedagogiky
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Z 56 dotazovanych se jich 42 shodlo na tom, Ze se béhem svého zivota setkalo s prvky

né&jaké alternativni pedagogiky.

6. Jaky je Vas vztah k alternativnim pedagogickym koncepcim? (56 odpovédi)

@ Kladny
® Spise kladny
O Neutralni

® Spise zaporny
A @ zapomy

Graf 6 — vztah k alternativnim pedagogickym koncepcim

VSichni respondenti odpovidali, jaky maji vztah k alternativnim pedagogickym
koncepcim. Neutralni vztah ma 21 respondenti. Spise kladny vztah ma 17 respedentt

a kladny 15 respondentti. SpiSe zaporny vztah oznacili 2 respondenti a zaporny 1.

7. Se kterymi alternativnimi koncepcemi jste se setkal/a blize? (56 odpovédi)

@ Montessori pedagogika
@ Waldorfska pedagika
® Jensky plan

@ Zaiit spolu

@ Tvofiva kola

@ Daltonsky plan

® Frojektova metoda

@ Ostatni

Graf 7 — blizsi setkani s riznymi koncepcemi

V otazce mohli respondenti zaskrtnout vice odpovédi. Mezi nejzastoupenéjsi koncepce
pattila Tvofiva skola, kterd byla znacena 35 respondenty(62,5%) a Projektova metoda

oznatena 30 respondenty (53,6%). S Montessori pedagogikou se blize setkalo
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27 respondentt (48,2%). 21 dotazovanych (37,5%) se setkalo s programem Zacit spolu
a s Waldorfskou pedagogikou 15 respondenti (26,8%). S Jenskym planem se setkali
2 respondenti (3,6%). S Daltonskym pouze 1 (1,8%).

Do nabidky ostatni napsali respondenti 1x Zdravou skolu, 1x Hejného metodu,

1x Feuersteinovo instrumentalni obohacovéni, 5x blize jsem se nesetkal(a).

8. Vyuzivate nékteré prvky alternativni pedagogiky ve vyucovani? (56

odpovédi)

® Ano

® Spise ano

) Spise ne
. ® Ne

Graf 8 — vyuzitelnost prvki ve vyucovani

Ze vsech dotazovanych vyuZziva n€které prvky alternativni pedagogiky ve vyucovani
20 respondentti (35,7%), spiSe vyuziva 15 (26,8%), spiSe nevyuziva 18 (32,1%)
a nevyuzivaji 3 (5,4%).
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9. Pokud ano, které? (47 odpovédi)

@ Uteniv epochach

@ Komunitni kruh

@ Autodidakticke
pomucky

@ Skolni
korespondence

@ Skolni noviny

@ Projekty

@ Tydenni vyufovaci
plan (C. Freinet)

@ Individuaini mésiéni
plan prace (Dalto...

@ Jiné_

Graf 9 — vyuzivani konktrétni prvka ve vyucovani

Na otazku odpovidalo 47 respondentd. Zaskrtnout mohli vice odpovédi. Z grafu
vyplyva, ze 40 dotazovanych vyuziva komunitni kruh (85,1%), 36 projekty (76,6%)
a autodidaktické pomicky 24 respondentt (51,1%). Tvorbu $kolnich novin do vyuky
zatazuje 7 respondenti (14,9%), tydenni vyucovaci plan 6 respondentt (12,8%),

Skolni korespondenci 5 respondenttt (10,6 %) a individualni mési¢ni plan 2 respondenti

rrrrr

V kategorii ostatni se objevily odpovédi: 2x tvofiva Skola, 1x dramatickd vychova,
1x Hejného metoda, 1x mySlenkové mapy, 1x prolindni pfedméti, 1x prace

na stanovistich.
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10. Pokud tyto prvky vyuZivate ve vyucovani, jak ¢asto je zarazujete do vyuky?
(47 odpovédi)

@® Vice nez 1x denné
@ Piiblizné 1x denné
@ Priblizné 3x tydné
@ Piiblizné 1x tydné
@ Méné nez 1x tydné

Graf 10 — ¢etnost vyuZivani prvki ve vyucovani

Zodpoveédi vyplyva, ze ze 47 respondenti vyuZivaji prvky alternativnich
pedagogickych koncepci vice nez 1x denné 4 respondenti (8,5%), ptiblizné 1x denné
11 respondentl (23,4%), piiblizné 3x tydné 8 respondentt (17%), pfiblizné 1x tydné
15 respondentti (31,9%) a mén¢ nez 1x tydné 9 respondentt (19,1%).

11. Jak na prvKky alternativni pedagogiky Zaci reaguji? (49 odpovédi)

® Kladné

@ Spise kladné
@ Neutralné

@ Spise zaporng
@ Zaporné

Graf 11 — reakee Zaki

56



Na otazku odpovidalo 49 respondenti. Odpovéd’ kladné reakce zvolilo 17 respondentti
(34,7%), spise kladné 24 (49%) a neutralni 8 (16,3%). Prekvapilo m&, ovSem mile,

ze zadny respondent neoznacil odpoved’ reakce spisSe zaporné a zaporné.

12.V jakych situacich prvky alternativni pedagogiky vyuzivate? (Napfr.:
Komunitni kruh vyuZivam pouze v pripadé reSeni problémii.)

1. Reseni problémi

2. Upevinovani kolektivu

& Rozvoj komunikac¢nich schopnosti
4, Zpestieni vyuky

5. Zahajeni a ukonceni tydne

Tab. 2 — poradi situaci

Respondenti prizkumu uvadéli vétsinou stejné situace, ve kterych vyuzivaji prvky
alternativni pedagogiky. Nej€astéji uvedli vyuzivani komunitniho kruhu pii feSeni
problémi ve tfidé. Dale komunitni kruh vyuzivaji z divodu upeviovani kolektivu
a zaClenovani ,,odstréenych® zakti a Kkrozvoji komunika¢nich schopnosti zakd.
Na dalsim misté¢ se shodli, Ze vyuzivaji prvky ke zpestfeni vyuky, osvojovani
aprocvicovani uciva — zde wuvadéli projekty, autodidaktické pomicky.
Nékteti respondenti uvadeéli situace, kdy pouzivaji komunitni kruh k zahajeni

a zakonceni tydne.
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13. Pokud alternativni prvKky nevyuZivate, napisté Vas divod. (22 odpovédi)

@ Nedostatek zkuZenosti

@ Nedostatek financénich
prostiedkd

Mala podpora vedeni Skoly

@ Narotnost plipravy
pomucek

@ Nechei je vyuZivat

® Jing:

Graf 12 — divody nepouZivani prvkia ve vyucovani

Z nasledujiciho grafu vyplyvd, co nejvice brani pedagogim vyuzivat prvky
alternativnich pedagogickych koncepci ve vyucovani. Respondenti mohli vybirat z vice
moznosti. Na prvnim misté je to nedostatek zkuSenosti 54,5%. Odpovéd oznacilo
12 dotazovanych. Na druhém misté se 5 dotazovancych shodlo na tom, ze je nechtéji
vyuzivat (22,7%) a 5 ma jiny divod nez nabizeny (22,7%). Na tietim misté
je naro¢nost piipravy pomicek (13,6%). Tuto moznost zvolili 3 dotazovani.
Na ptedposlenim misté 2 dotazovani oznacili jako divod malou podporu vedeni $koly
(9,1%). K mému udivu je na poslednim misté nedostatek finan¢nich prostiedki (4,5%),

coz odpovida 1 respodentovi.

Mezi jiné divody respondenti odpovédéli: 2x hodné prace, 2x jiz prvky vyuzivame,

1x vysoky pocet zakl ve tridé.
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14. Jaké formy hodnoceni vyuZzivate? (56 odpovédi)

@® Slovni
@ Klasifikaci
@ Kombinaci (slovni + klasifikace)

Graf 13 — formy hodnoceni

Na uvedeném grafu muZzeme vidét shodu v pouzivani klasifikace, kterou jako moznost
oznacilo 26 respondentd (46,4%) a moznost klasifikace v kombinaci se slovnim
hodnocenim oznacenou taktéz 26 respondenty (46,4%). Samotné slovni hodnoceni
vyuzivaji 4 dotdzani (7,1%).

15. Poradate ve vasi Skole/tFidé slavnosti, oslavy ¢i jiné programy (napf. Den
Slabikare, besidky, ...)? Uved’te jaké.

1. Slavnost ¢teni

2. Zimni slavnosti

3.-4. Jarni slavnosti

3.-4. Zdravi a sport

5. Programy spojené s prirodou
6. Détské slavnosti

Tab. 3 — vycet slavnosti poradanych ve $kolach

Respondenti Setfeni uvadeli fadu slavnosti, které na Skolach organizuji. Mezi nejvice
pofadané slavnosti patii slavnosti a programy spojené se ¢tenim. Do této kategorie
zapadaji  slavnosti  Slabikafe, Ctenaiské slavnosti i besedy v knihovnach

a Noc s Andersenem. Dalsi slavnosti, které Skoly potadaji, oslavuji zimu — Véanoce,
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Mikulés. Na tfetim a ctvrtém miste jsou spolecné jarni slavnosti (predev§sim Velikonoce,
Den matek) a programy, které podporuji zdravi a sport. To této skupiny Fadime
sportovni dny, projekt zdravé svacinky, projekty zaméfené na bezpe€nost a ochranu
zdravi. Na dalSim mist¢ se umistily programy souvisejici s pfirodou, jako jsou
Den Zem¢ a pobyty v pfirodé. Na Sestém misté jsou oslavy narozenin, svatkll a oslavy

mezinarodniho dne déti.

16. Jak vypada Vase spoluprace s rodici?

1. osobni

2. pisemna

3. telefonicka

4, zpravou v ZK
5. tripartita

Tab. 4 — forma komunikace

Z dotazovanych respondenttt 25 uvedlo, ze spolupraci s rodi¢i hodnoti jako kladnou
a 6 respondentd oznacilo spolupraci za primérnou. Zbyli respondenti se ke kvalité

spoluprace nevyjadiili.

Nejcéastéji z pohledu respondentli pievazuje komunikace s rodi¢i formou osobni
schiizky, bud’ individualni, nebo formou tiidnich schiizek. Na druhém misté¢ se umistila
pisemna forma komunikace — pfevazné emailem. Dale ucitelé 1 rodi¢e komunikuji
pomoci telefonatii. Neékolik respondentii uvedlo komunikaci prostiednictvim zakovské
knizky. Tii Gcéastnici prizkumu vyuzivaji schizek tzv. tripartity, kdy se schazi zék,

ucitel a rodié.
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8 ZAVERECNE SHRNUTI DOTAZNIKOVEHO SETRENI

Pomoci jednotlivych otazek v dotaznikovém Setfeni bylo zjiSténo, jaké povédomi maji
ucitelé na 1. stupni zakladni Skol o alternativnich koncepcich, jaké prvky zaclenuji

na béznych skolach do vyuky, v jaké mife a jaky vztah maji zaci k t€émto prvkim.

Pojem alternativni pedagogika je u ceskych uciteli dobfe znam, i kdyz vétSina Skol
Vv republice je stale vedena tradi¢né. Z celkového poctu 56 respondentti se 75 % nékdy
béhem své praxe setkalo s alternativnimi prvky na bézné zakladni Skole. Ze vSech

dotazovanych uvedlo 67,9 %, Ze jejich vztah k alternativnim koncepcim je v pozitivni.

Vsichni respondenti se vyjadfovali k otdzce, ktera zjistovala, se kterou koncepci
se blize seznamili. V odpovédi mohli oznalit vice koncepci. Ve vysledku vyslo,
ze dotazovani se nejblize setkali s koncepci Tvotivé Skoly a Projektovou metodou.

Na dalsim misté byla koncepce Montessori a Zacit spolu.

Prekvapenim pro mé nebylo zjisténi, ze se malo uciteli blize setkalo s Jenskym

planem, Daltonskym planem a pedagogikou Celestina Freineta.

Zajimavé zjisténi vyplynulo z otdzky, kdy respondenti, ktefi vyuzivaji prvky
alternativniho koncepci ve vyucovani, odpovidali, které prvky zatazuji. I kdyz se nikdo
blize neseznamil s pedagogikou Celestina Freineta, 7 respondentt uvedlo, Ze v praxi
vytvaii Skolni noviny a 5 respondentii uvedlo zacleniovani Skolni korespondence.

Dva respondenti uvedli vyuzivani individualniho mési¢niho planu.

Reakce zaki na tyto prvky jsou ve smés kladné, &i neutralni. Zadny respondent neuvedl,

ze by Zaci prvky vnimali zaporné.

NejfrekventovanéjSim prvkem, ktery ucitelé nejCastéji uplatiuji ve vyuce, je komunitni
kruh. VétSina respondenti uvedla vyuzivani kruhu Kupeviovani kolektivu,
rozvoj fecovych dovednosti a feseni kazenskych problému. Dalsim hojné vyuzivanym

prvkem jsou projekty.

Respondenti, ktefi alternativni prvky ve vyuce nevyuZzivaji, uvedli jako nejCastéjsi
divod nedostatek zkuSenosti. Pouze jeden dotazovany uvedl jako divod nedostatek

financi.
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8.1 ZODPOVEZENI PRUZKUMNYCH OTAZEK

Na zaklad¢ provedeného Setfeni mizeme zodpoveédét prizkumné otdzky uvedené

na strané 48.

W

Prizkumna otazka €. 1: Které prvky alternativnich koncepci jsou cCastéji pouzivany
uciteli na 1. stupni zakladni skoly?

Cilem prvni prizkumné otazky bylo zjistit, které prvky alternativnich pedagogickych
koncepci jsou castéji uvadény do praxe ve vyuce na 1. stupni zdkladni Skoly.
Otazka, kterd tuto problematiku zjiStovala, je oznacena Cislem 9 v dotazniku.
V této otazce oznacCovali prvky, které uplatiuji v bézné vyuce. Respondenti mohli
oznacovat v otazce vice odpovédi. Na prvnim a tfetim misté se objevili prvky praveé
Montessori pedagogiky — komunitni kruh a autodidaktické pomticky. Druhé misto
obsadily projekty.

Prizkumna otazka ¢. 2: O které alternativni pedagogické koncepci maji ucitelé
Kdyz respondenti odpovidali v dotazniku na otazku ¢islo 7, se kterou pedagogikou
se setkali blize, uvedli na prvnim misté Tvotivou Skolu, na druhém projektovou metodu

a na tietim Montessori pedagogiku.

Domnivala jsem se, ze ucitelé budou mit vétsi povédomi o Montessori pedagogice,
nebot’ je dlouholetd a medidlné¢ zndma. Prekvapilo mé tedy, kdyz nejvice respondentli
oznacilo Tvofivou Skolu. Z odpovédi miZeme usuzovat, ze divodem, pro¢ jsou
respondenti vice informovani o koncepci Tvofivé Skoly, nez napiiklad o Montessori
pedagogice, je jeji jednodussi organizace $koly a tfidy, ktera je velmi podobna tradi¢ni

skole.

Prizkumna otazka €. 3: Co ulitelim nejcastéji brani v zaleniovani prvkll do b&zné

vyuky?

Cilem tfeti prizkumné otdzky bylo zjistit, co je divodem nezaclefiovani prvka
alternativnich koncepci. Touto problematikou se zabyvala otazka cCislo 13 v dotazniku.
Ptedpokladala jsem, ze jako nejcastéjs§i divod uvedou ucitelé nedostatek financi
na pofizovani pomticek a vybaveni tfidy. Na otdzku tykajici se nevyuzivani prvka

ve vyucovani odpovédelo pouze 22 respondentll, tudiz nemizeme vysledek povazovat
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za obecné platny. Jako nejcastéjsi diivod oznacilo 12 dotazovanych moznost nedostatek

zkuSenosti. Nedostatek financi povazuje za divod pouze jeden respondent.
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O PRIKLADY UPLATNENI PRVKU ALTERNATIVNICH

PEDAGOGICKYCH KONCEPCI

Cilem praktické c¢ast diplomové prace bylo zjistit, do jaké miry jsou na 1. stupni
zakladnich Skol zaclenovany prvky alternativnich koncepci, a které prevazuji.
Z dotaznikového Setfeni, kterého se zucastnilo 56 respondentd, vyplyva, Ze prevazna
vétsina dotazovanych se setkala s alternativnimi koncepcemi a maji k nim spise

pozitivni ¢i neutralni vztah.

V ramci praktické Casti jsem si dala za kol vyzkouset nékteré prvky alternativni
pedagogiky Vv praxi. Pro tuto ¢innost jsem si vybrala Skolu blizko svého bydlisté -
zékladni $kolu v Bezdgkové nad Metuji. Jedna se o $kolu malotéidni. Skolu navitévuje
17 zaku ve tiech ro¢nicich. Prvni roénik navstévuje 6 chlapct a 2 divky, druhy ro¢nik
4 chlapci, treti ro¢nik 3 chlapci a 2 divky. Ve druhém ro¢niku je zak s hyperkinetickou

poruchou a poruchou opozi¢niho vzdoru, ktery ma k dispozici asistenta.

S tfidou jsem pracovala béhem meésice Unora a biezna. V pribchu své praxe jsem
zatazovala prvky, které jsou na Skolach cCastéji vyuzivané, jak vyplynulo z vysledkt
prazkumného Setfeni. Mezi prvky, které jsem uplatiiovala ve tfid¢, patii komunitni kruh,
projekty, nékolik Montessori pomticek, aktivity pro prakticky zivot. Témto ¢innostem

jsme vénovali patecni vyuku.

9.1 KOMUNITNI KRUH

Jiz od zacatku mé praxe jsme sezaky pracovali na vytvofeni dobrého klimatu.
Za ucelem seznameni a poznani se navzajem jsme se schazeli kazdé rdno v komunitnim
kruhu, v kterém jsme si vypravéli zazitky z predeslého dne. UCili jsme se naslouchat
jeden druhému, poznavat své zaliby, koniCky a rozvijet své vypravéci dovednosti.
Povidali jsme si také o tom, co nas dany den ¢eka, ale také jsme kruh vyuzivali K feSeni

kazenskych problémi.

V tiid¢ se nachéazi koberec, na kterém jsme se kazdé rano schazeli. Pfi prvnim sezeni
v kruhu, jsme si domluvili pravidla, ktera pro kruh plati a vSichni jsme se je snazili
dodrzovat. Pokud nékdo pravidla porusil, byl napomenut. Pfi opakovaném poruSeni

&i imyslném vyrusovéani, musel z kruhu dotyény odejit. Zaci se naudili pravidla brzy
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respektovat a tak vylu€ovani z kruhu nebylo potieba. Zdrojem inspirace pro komunitni

kruh ndm byl Jensky plan.

Obrazek 1 — uplatnéni komunitniho kruhu ve vyuce

9.2 PROJEKT

Mezi dalsi prvky, které jsme s zaky v praxi zkouseli, pattily projekty. Projektovou
metodou se zabyvala pragmatickd pedagogika, jejimz propagatorem byl John Dewey.
Pii projektech jsme vyuzivali heterogenniho slozeni tfidy. Prvnacci se mohli ucit
od zkuSeng&jSich spoluzakd. Jednim z projektd, ktery jsme zaclenili do vyucovani,
byl projekt na téma Barevny tyden. Do tohoto projektu jsme zapojili i pani kucharku,
ktera ndm ochotné kazdy den pfipravila tematicky barevné jidlo. VSichni ve Skole
se kazdy den oblékli do barev, které¢ byly pro konkrétni den ureny. Vyuc€ovani také
probihalo tematicky. Napfiklad na Zeleny den jsme psali pouze zelenou pastelkou,
pocitali jsme zelené zivoCichy a zpivali pisn€, v nichz se objevuje zelend barva.

Z4ci si tento projekt velmi uZivali.

65



Obrazek 2 — ukazka z projektového barevného dne

Obrazek 3 — ukdzka ¢innosti z projektového barevného dne
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9.3 ELIPSA

Po mésici schdzeni se v komunitnim kruhu a po nacviku pravidel pro komunitni kruh,
jsme szaky vyzkouSeli i praci na elipse. Elipsa je jednim ze zakladnich prvkad,
které vyuziva Montessori pedagogika. Elipsu jsme si na koberec vytvofili pomoci
kobercové pasky. Zaci byli velmi zvédavi, co se bude na elipse délat. Nejprve jsme
si vysvétlili pojem elipsa a rozdil mezi kruhem a elipsou. Poté jsme si zavedli pravidla,

ktera na elipse plati

e 7zaci sedici kolem elipsy jsou potichu, mohou relaxovat se zavienyma o¢ima
e 7ak na elipse jde pomalu, kracek po kriicku, sousttedi se na svou chiizi

e po n&jaké dobé predava misticku s vodou, kterou nese, beze slova kamaradovi.

Pro zaky jiz nebyl velky problém sedét potichu a ¢ekat na moznost projit se po elipse.
Dodrzovéni pravidel méli nacviené jiz z komunitniho kruhu. Pfi této Cinnosti jsme

si poustéli klidnou relaxa¢ni hudbu, zhasnuli jsme svétla a docerpavali jsme sily

na naro¢ny den.

Obrazek 4 — chiize po elipse
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9.4 SMYSLOVE POMUCKY
Pro zpestieni vyuky nebo pii volné chvilce ve vyucovani jsme vyuzili prvky, které jsou
typické pro Montessori pedagogiku. Zaci si mohli vyzkouset nékteré smyslové
pomiicky, které jsem pro n¢ ptipravila. Jednou z moznych aktivit bylo sluchové pexeso.
Na vyrobu této pomucky jsem pouzila PET vicka, kterd jsem naplnila surovinami
Z kuchyné, které vydavaji riizny zvuk. Druhé smyslové pexeso, se kterym zaci mohli
pracovat, bylo cichové, kdy jsem uSila malé latkové sacky, které jsem vycpala vatou

a nasypala do nich razné koteni.

Zéci u obou pexes méli okamzZitou zpétnou vazbu, zda maji spravné dvojice. Ty byly
oznaceny stejnym symbolem. Symboly si Zaci mohli prohlédnout, aZ po vytvofeni
dvojice. Nekteti zéaci zapasili s nutkanim tvofit dvojice hned podle symbolt, ale pozdéji

je toto nutkani pteslo a snazili se opravdu hledat podle daného smyslu.

Dalsi pomickou, kterou Zzaci trénovali své smysly, byly hmatové cislice. Nejprve
si vSichni zaci Cislice prohlédli. Hlavné z divodu, aby se seznamili s Cislici 6 a 9,
které maji podobny tvar. Jsou ovSem oznacené teckou, se kterou se Zaci jesté nesetkali.
Pti této Cinnosti pracovali Zaci ve dvojicich. Jeden mél zavazané oci, druhy mu podaval
Sislice. Zak se zavazanyma o¢ima mél podle hmatu rozpoznat ¢&islici. Kamarad
ve dvojici mu hned ftekl, zda ji ur¢il spravné nebo ne. Stars$i zaci si trénovali i fazeni

Cislic poslepu. Aktivita zaky zaujala tak, Ze se ji ochotné a nenucené vénovali

| 0 prestavkach.

Obrazek 5 — ¢innost s hmatovymi ¢islicemi
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Jednou z nejoblibenéjsich cCinnosti, kterou jsme se zaky zkousSeli, se stalo psani
do krupice. Na tuto ¢innost jsme si z jidelny pijcili tacy, na které jsme vysypali jemnou
détskou krupici. Zaci na ticu mohli trénovat psani pismen podle piedlohy. P¥i hodinach
matematiky jsme do krupice psali piiklady. O piestdvkach nebo ve volné chvilce
si do krupice kreslili, nabirali ji do dlani a sypali. Byl to pro né pfijemny relaxac¢ni
prvek. | zak, ktery je velmi neklidny a ma asistentku, se pii této ¢innosti zkoncentroval,

uklidnil a byl do préace zapaleny.

Obrazek 6 — ukazka relaxaéni techniky — psani do krupice

9.5 PRAKTICKY ZIVOT

Aktivitdm, které podporuji poznani a uceni se praktickému Zivotu se vénovala Marie
Montessori. My jsme témto ¢innostem vénovali prevazné v patky. Zaci ve stiedu dostali
zadané pismeno, na které méli vymyslet ¢innosti, které znaji z b&Zného Zivota. Cinnosti,
které byly vhodné na realizace ve tiidé, jsme vybrali a v patek si je zaci mohli zkouset.
Naptiklad na pismeno S jsme szaky — strouhali, slepovali, stfihali, seSivali, solili,

skladali.
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Ackoliv by se teklo, ze strouhani bude pro zdky znamé, nektefi Zaci nikdy nestrouhali.
Na zac¢atku jsme si pripomnéli hygienické a bezpe¢nostni zasady. Zaci vzorné umyli
jablka a mrkve. Poté se stfidali ve strouhdni. N¢&kteti strouhali jako o zivot, prace
je velmi bavila a §la jim. Par zaka strouhalo poprvé, ale prali se s timto ukolem state¢né.

Vsichni byli u prace opatrni, aby si neublizili.

V ramci praktického zivota jsme si vyzkouSeli i pfesypani hrachu, pielivani vody,
vy$ivani, michani barev, mleti kdvy, motani klubicka, krajeni nebo louskéani otfecht.

Zakam vétinou stadila jen kratkd ndzorna ukézka, jak maji pracovat a postupovat

a poté se jiz sami pustili do zdarného boje.

Obrazek 7 — strouhani v ramci praktického Zivota

9.6 ZDRAVE SVACINKY

Kdyz se zéci naucili strouhat a krajet, pfesunuli jsme se do kuchyilky. Zde jsme
si ptipravili suroviny a vSe potiebné nacini, abychom si mohli pfipravit zdravou
achutnou svaginku. Zaci piipravili jablko-mrkvovy salat a mrkvovou pomazanku.
O velké prestdvce se po spolecné pfipravené svaliné jen zapraSilo a kazdy mél

spokojené biisko.

V ramci zdravych svacinek, které jsou typické pro Skolu podporujici zdravi,
jsme ochutnavali i Casti rostlin a plodu, které Zaci a jejich rodi¢e b&zné vyhazuji.

U mrkve jsme ochutnavali nat, ktera zaky nadchla tak moc, ze snédli cely svazek.
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Pfi prvnim ochutnani zjistili, ze chutna podobné jako sedmikraska. Na to konto jsme
0 prestavce vybchli na zahradu a sedmikrasky jsme ochutnali, abychom mohli chuté
porovnat. Jeden zak prohlasil, Zze Si vezme trochu naté domt, protoZe je mamka
nemocna. U jablka Zaci ochutnali jadérka. Neékterym jedincim chut' jadérka

pfipominala marcipan.

Byla jsem velmi mile pfekvapena, ze se odvazné poustéli do ochutnavani netradi¢nich

pochutin.

Obrazek 9 — zaslouZena odmeéna
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ZAVER

Alternativni vzd€lavani je pojem, o kterém se zacalo mluvit jiz vV minulém stoleti.
V té dobé¢ jiz nékteti prukopnici zacali své nové koncepce v praxi realizovat. Po celou
dobu vyvoje alternativnich koncepci tito a dalsi prukopnici hledali nové piistupy
k zakovi, k uciteli, vyuce a k ptfedavani védomosti. I pies jejich velkou snahu a usili
se stale shledavame s pievazujicim tradicnim vzdéldvanim. To poukazuje na to,
ze alternativni vzdélavani je stale aktualnim tématem. Prace méla za ukol zjistit, v jaké
mife se snazi ulitelé na tradicnich Skolach zaclefiovat prvky raznych alternativnich

koncepci.

V minulém rezimu ucitelé a skoly neméli moznost ucit podle svych predstav. Svazovali
je osnovy, urcené metody a formy prace. V dnesnich Skolach jsou moznosti vyuky
a organizace prace jiné. Ucitelé maji volnéjSi ruku ve volbé pomicek, tématu,
metodach a formach prace. Rozdilné je také postaveni ulitele a zaka. I pfesto se na

vétsing Skol uci stejnym stylem.

Teoreticka ¢ast prace popisuje vyvoj tradiéniho Skolstvi u nas a jeho principy.
Dale charakterizuje jednotlivé alternativni koncepce, jejich vyvoj a organizaci $koly
a vyuky. Zaméfuje se jak na tradicni alternativni koncepce, tak i na soucasné a nové

vznikajici.

Ukolem praktické ¢asti prace bylo zmapovat miru zaélefiovani alternativnich koncepci
na 1. stupni bézné zdkladni Skoly a zjistit, které koncepce se vyuzivaji nejCastéji.

Soucasti prace bylo 1 uplatnéni nékterych prvkl ve vlastni vyuce.

Pfi vyhodnocovani dotaznikdi bylo zjiSténo, ze vétSina dotazovanych uditelt
ma K alternativnim koncepcim spiSe pozitivni ¢i neutralni vztah nez negativni.
Utitelé uvedli, ze i zaci maji k zaClefiovani prvkd kladny vztah. Cetnost vyuZivani
prvkli ve vyuce piiblizng jednou tydné u uciteli prevazuje. Ctyfi dotazovani uvedli
vyuZiti vicekrat nez jednou denné. Zajimavé zjisténi bylo, kdyZ ucitelé nejcastéji
uvadéli divod vyuziti komunitniho kruhu kfeSeni problémii a kazné ve tfide,
nikoliv k rozvoji komunikace zakt a tmeleni kolektivu. Prizkumné Setfeni otevira
0 alternativnich koncepcich. Pro¢ a jak si vybiraji jimi zvolené koncepce. Jak velky

je vliv rodi¢u na uplatiiovani koncepci v bézné vyuce.

72



Diplomova prace mize byt vyuzita k informovani pedagogu, rodict i $irsi vetejnosti
0 zakladnich principech tradi¢nich i souCasnych alternativnich koncepci, které

Ize uplatnit v praxi na 1. stupni bézné zakladni $koly.
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PRILOHA A — DOTAZNIK PRO UCITELE

Dobry den, jmenuji se Katefina Vaisarova, studuji Pedagogickou fakultu, obor
Ucitelstvi pro 1. stupeni. Rada bych Vas poprosila o vyplnéni dotazniku, ktery ma za
ukol zjistit, jakym zplGsobem a v jaké mife jsou zaclenovany prvky alternativni
pedagogiky v bézném vyucovani. Vysledky dotazniku budou pouzity v diplomové

praci. Dotaznik je zcela anonymni. Dékuji za Vas Cas a za ochotu.

1. Pohlavi * (zaskrtnéte jednu moznost)

a. Muz
b. Zena
2. Do jaké veékové skupiny pattite? * (zasSkrtnéte jednu moznost)

a. 18-25

b. 26-31

c. 32-40

d 41-50

e. 51 -—vice

3. Jaky je typ Skoly, na které pracujete? * (zaskrtnéte jednu moznost)
a. Plné€ organizovana Skola
b. Malottidni skola
4. Vase skola se nachazi: * (zaskrtnéte jednu moznost)
a. Ve mésté
b. Na vesnici

c. Jiné:

5. Setkal/a jste se n¢kdy s prvky alternativni pedagogiky na bézné zakladni Skole?
* (zaskrtnéte jednu moZnost)
a. Ano
b. Ne
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6. Jaky je Va§ vztah k alternativnim pedagogickym koncepcim? * (zaskrtnéte
jednu moznost)
a. Kladny
b. Spise kladny
c. Neutralni
d. Spise zaporny
e. Zaporny
7. Se kterymi alternativnimi koncepcemi jste se setkal/a blize? * (zaskrtnéte
vSechny platné moznosti)
a. Montessori pedagogika
b. Waldorfska pedagogika

c. Jensky plan

d. Freinetovska pedagogika
e. Zacit spolu

f. Tvotiva Skola

g. Daltonsky plan

h. Projektova metoda

i. Jiné:

8. Vyuzivate nékteré prvky alternativni pedagogiky ve vyufovéani? * (zaSkrtnéte

jednu mozZnost)

a. Ano

b. Spise ano
C. SpiSe ne
d. Ne
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9. Pokud ano, které? (zaSkrtnéte vSechny platné moznosti)

a.

=

o o

J-

o «Q —Hh o

Uceni v epochéach

Eurytmie

Komunitni kruh

Autodidaktické pomucky

Skolni korespondence

Skolni noviny

Projekty

Tydenni vyucovaci plan (C. Freinet)
Individualni mésicni plan prace (Daltonsky plan)

Jiné:

10. Pokud tyto prvky vyuzivate ve vyucovani, jak Casto je zatazujete do vyuky?

(zaskrtnéte jednu moznost)

a.
b.
C.
d.
e.

Vice nez 1x denné
Ptiblizné 1x denné
Ptiblizné 3x tydné
Ptiblizné 1x tydné

Méné nez 1x tydné

11. Jak na prvky alternativni pedagogiky zaci reaguji? (zaSkrtnéte jednu moZnost)

a.
b.
C.
d.

€.

Kladné

SpiSe kladné
Neutralné
SpiSe zaporné

Zaporné

12.V jakych situacich prvky alternativni pedagogiky vyuzivate? (Napt.: Komunitni

kruh vyuzivam pouze v ptipad¢ feSeni problému.) (NapiSte vlastni odpovéd)
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13. Pokud alternativni prvky nepouzivate, napiste Vas diivod? (zaSkrtnéte vSechny
platné moznosti)

Nedostatek zkuSenosti

o

Nedostatek financnich prostredki
c. Mala podpora vedeni Skoly

d. Narocnost piipravy pomucek

e. Nechci je vyuzivat

f. Jiné:

14. Jaké formy hodnoceni vyuzivate? * (zaskrtnéte jednu moznost)
a. Slovni
b. Kilasifikaci
¢. Kombinaci (slovni + klasifikace)
15. Potadate ve vasi Skole/tfidé slavnosti, oslavy, ¢i jiné programy (napi. den
Slabikare, besidky, ...)? Uved'te jaké.* (napiSte vlastni odpoveéd)

Dékuji za Vasi odpoved.
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