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1 Uvod

Diplomové prace je z oblasti, kterd mlze byt pro lidi, ktefi se v ni
nepohybuji, nezajimava, pfestoze zni nemaji relevantni informace. Panuji
ruzné predsudky a famy ,,jak to tam vlastn¢€ je* a ,,co to tam vlastn¢ dé¢laji®.
Vétsinou si ji predstavi jako z néjakého filmu ¢i knihy, ale pravidla a postupy,
které se zde uplatiuji, jim jsou neznamé. Stejn¢ tak nevi, jakym prosla
vyvojem a kam sméiuje.

Vézeinistvi prosté neni v dneSni dobé pro Sirokou vefejnost zajimavé.
Vetejnost nevi, kdo zde pracuje a co vlastn¢ déla. Stejné jako moznosti
pusobeni na odsouzené a vlastné cely prubéh vykonu trestu téchto osob jsou
jim neznamé. Jednim z cili této prace je popsat VTOS, vysvétlit, co je program
zachézeni a zplsob jeho sestavovani a pfiblizit praci s odsouzenymi. Vzhledem
k tomu, Ze odsouzené lze délit do urcitych skupin, je cilem této prace nékteré
tyto skupiny piiblizit lidem, ktefi se v této oblasti nepohybuji a zjistit, jestli i
pfistup k plnéni a sestaveni programu zachazeni odsouzenych se V téchto
skupinach lisi. Zaroven alesponl ramcové pfibliZit praci civilnich zaméstnanctl,
kteti jsou v pfimém kontaktu s odsouzenymi.

Prace je rozdélena do dvou zakladnich casti - teoretické a praktické.
Teoreticka ¢ast je rozdélena do né€kolika kapitol. Na zacatku je zde obecné
predstavena vézenska sluzba, typy véznic a ptiblizeno kriminalni chovani. Dale
je zde pribliZzena prace obCanskych zaméstnancii ve véznicich. Podrobnéji je
zde zpracovana Véznice Svétla nad Sazavou, jeji historie, moznosti vzdélavani
V této véznici, programy zachdzeni a specializovana odd€leni ¢i skupiny
odsouzenych.

Praktickd cast zabyvajici se programem zachazeni ukazuje nabidku
aktivit ve Véznici Svétla nad Sazavou. Zjistuje jejich specifika u vybranych
skupin odsouzenych a nabizi moZnosti na jejich zefektivnéni. Zaroven je zde
vypracovan piehled nejcastéji pouzivanych cili programu zachdzeni a jejich

odli$nosti v zavislosti na zatazeni do téchto skupin.



V piilohach je zde uveden piehled vSech nabizenych aktivit, ukazka
programu zachazeni a komplexni zpravy.

Vzhledem k tomu, ze jiz Sest let pracuji ve Véznici Svétla nad Sazavou,
budu ¢erpat informace z této véznice a ze svych osobnich zkuSenosti. Ty jsem
ziskala jak na pozici vychovatele vystupniho oddéleni, mladistvych
odsouzenych, nastupniho odd¢leni, zvySené ostrahy, tak i na pozici specialniho
pedagoga v oddélenich pro odsouzené zatazené do véznice s dozorem a to
na standardnich oddélenich, dale na oddéleni, kam jsou piednostné zafazovany
odsouzené¢ s kratkymi tresty. V poslednim obdobi jsem se vratila také
na vystupni oddé€leni a k praci s mladistvymi. Zaroven posledni tii roky pracuji
jako koordinator pro zachdzeni s odsouzenymi osobami s cizim stitnim

obcanstvim.
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2 Teoreticka cast

2.1 Organizace vézeriskeé sluzby

Vézeniska sluzba Ceské republiky (dale jen Vézenska sluzba) byla
ziizena zdkonem Ceské nérodni rady ve smyslu § 1 Zakona &. 555/1992 Sb.,
o Vézenské sluzbé a justiéni strazi Ceské republiky ze dne 17. listopadu 1992
s ucinnosti od 1. 1. 1993. Vézeiiska sluzba zajistuje zejména vykon vazby a
vykon trestu odnéti svobody a v rozsahu stanoveném Zakonem ¢. 555/1992 Sb.
o Veézerniské sluzbé a justicni strazi Ceské republiky, ve znéni pozdéjsich
predpisii, ochranu pofadku, bezpeénosti pii vykonu soudnictvi, spravé soudu a
pfi Cinnosti statnich zastupitelstvi a Ministerstva spravedlnosti. Generalni
feditelstvi Vézenské sluzby, vazebni véznice a véznice, pokud rozhoduji
ve spravnim fizeni, maji postaveni spravnich ufadi. Vézenska sluzba je
organizatni slozkou statu a hospodaii s majetkem statu, ktery potiebuje
k plnéni svych ukold. Je tcetni jednotkou.

Vézeniskd sluzba se ¢leni na vézeniskou strdz, justiéni strdZ a spravni
sluzbu. Vézenskda a justicni strdZ maji postaveni ozbrojeného sboru.
Zakladnimi organizaCnimi jednotkami Vézenské sluzby jsou generalni
reditelstvi, vazebni v€znice, véznice a Institut vzdélavani Vézenské sluzby,
ktery se nachazi ve Strazi pod Ralskem. Generalni feditelstvi Vézeniské sluzby
fidi, organizuje a kontroluje Cinnost ostatnich ¢lankl organizace Vézenské
sluzby.

Ministr ~ spravedlnosti  fidi Vézeniskou sluzbu prostfednictvim
generalniho feditele Vézenské sluzby (v soucasné dobé je to plk. PhDr. Jifi
Tregler), kterého jmenuje a odvolava. Reditel Vézeniské sluzby zodpovida

za ¢innost Vézenské sluZzby ministrovi a zaroven Cini pravni tkony jménem
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statu za Vézeniskou sluzbu. Ministr téz zfizuje a rusi jednotlivé véznice a

;v . 1
vazebni véznice.

2.1.1 Typy véznic

Véznice se ¢leni podle zptisobu vnéjsiho stfezeni a zajisténi bezpecnosti

do ctyt zakladnich typ, a to:

D N N NN

s dohledem,
s dozorem,
s ostrahou,

se zvySenou ostrahou.

2.1.2 Specifické skupiny odsouzenych

v

Dle Zdkona ¢ 169/1999 Sb. 0 vykonu trestu odnéeti svobody jsou

specifikovany odliSnosti vykonu trestu u nekterych skupin odsouzenych:

<N X X

<

vykon trestu u mladistvych,

vykon trestu u odsouzenych Zen,

vykon trestu odsouzenych trvale pracovné nezataditelnych,

vykon trestu odsouzenych s duSevnimi poruchami a poruchami
chovani,

vykon doZivotnich trestt,

vykon trestu u odsouzenych cizinct.

V ramci jedné véznice mohou byt ziizena oddéleni riiznych typi, pokud

tim nebude ohrozen tcel vykonu trestu.

" KVACKOVA, J. Vézeiiska sluzba Ceské republiky. In Ceské vézehstvi ¢. 1/2003. Praha :
Vézeiiska sluzba Ceské republiky, 2003. ISSN 1213-9297, s. 4
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2.2 Vyskyt kriminalniho chovani

Kriminalni chovani je chovani antisocialni. Jde o chovéni, kterym
jedinec jedna proti zdkoniim spolecnosti. V podstaté jde o trestnou c¢innost.
Dusledky chovani poskozuje ¢lovék sdm sebe 1 spole¢nost. Mezi formy
antisocidlniho jednani patii veSkerd trestnd cinnost (kradeze, loupeze,
vandalstvi, sexualni delikty, zabiti, vrazdy), vystupnované nasili a agresivita,
terorismus, organizovany zlo¢in a trestnd ¢innost souvisejici se zavislostmi.?

Piesné udaje o Cetnosti lidi, kteti pachaji trestnou c¢innost, nejsou
k dispozici. Lze vychazet pouze z po¢tu odsouzenych pachateli. Tento odhad
se pohybuje v rozmezi 5-7 %.2

Cetnost lidi, jejichZ jednani by bylo mozné do této kategorie zafadit,
neni stabilni, mize se meénit v zavislosti na striktnosti pravnich piredpisu,
spoleCenskych proménach, ekonomické urovni, na mife migrace atd.

Trestnou Cinnost Castéji pachaji muzi. Pomér pachateld muzského a
7enského pohlavi se pohybuje v rozmezi 10: 1 az 6 : 1.

Muzi, ktefi se chovaji asocidlnim zplsobem, jsou castéji mladi,
v rozmezi adolescencniho véku a mladé dospélosti. V soucasné dobé tvori
pfevaznou c¢ast recidivistl mladi lidé ve véku do 30 let. V obdobi starnuti,
po 50. roce Zivota, Cetnost trestné ¢innosti vyznamneé klesa. Ale dochézi i k jeji
kvalitativni proméné. U starSich pachatelti jde Castéji o kriminalitu vézanou
na nejbliz§i okoli pachanou jednotlivcem. Zatimco u mladych jedinct jde
Castéji o trestné Cinny pachané ve skupiné a nebyvaji zaméfeny jen proti

sousediim a ¢lenlim rodiny, ale i proti zcela neznamym lidem.

2 PIPEKOVA, J. Kapitoly ze specidini pedagogiky. 2. vyd. Bmo : Paido, 2006. ISBN 80-7315-
120-0, s. 361

® RAINE, A. The psychopatology of crime. San Diego, New York tec., Academic Preses, inc.
1993, dle. VAGNEROVA, 2008, s. 807

* BLACKBURN, R. The psychology of criminal conduct. Chichester, J Wiley and Sons 1993,
dle. VAGNEROVA, 2008, s. 807
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Zeny se obvykle za své uvéznéni vice stydi, jsou emotivn&jsi, maji
siln€j$i vazby na déti a rodinu. Celkové je vézeni pro zeny v zasadé vice
traumatizujici, véetné pocitu viny, a to vice nez pro muze.’

Prace se zenami je komplikovanéjsi pravé =z diavodu zvysSené
pfitomnosti emoci. V piipad¢ muzskych véznic je tendence zdlraznovat hrozbu
realného fyzického nasili a napadeni. Zeny se staly uréitou zvlastni kastou
uvnitt vézenské populace, nebot’ selhaly nejen jako obCanky, ale také v rolich,
které jim byly piedurceny na zakladé tradicnich zenskych roli. 6

Kriminalni recidivisté mivaji niz$i vzdélani, obvykle jim chybi jakakoli
profesni kvalifikace a jsou Castéji prislusniky nizsi socialni vrstvy, resp. néjaké
mensiny.

Z demografického hlediska je mira kriminality vys$i ve méstech,
pfedevSim v jejich urcitych castech (ve vylidnénych oblastech, sidliStich
apod.). Ve velkych méstech je spachano pfiblizné pétkrat vic zloCind nez
na malych méstech ¢i venkové. VEtSi mira anonymity vede k tomu, Ze se
do téchto oblasti stahuji problémovi lidé z venkova a malych mést, kde je vEtsi

kontrola.’

Trestny ¢in vznika jako souhra tii faktort:

v motivovany pachatel,

<

Vhodny objekt (dosazitelny, resp. slaby a bezbranny),
v vhodné podminky (kde nejsou v okoli lidé, kde je mala ptehlednost

a pro pachatele mensi riziko).

® PFANN, D. Jak se sedi zendm v Némecku. In. Ceské vézetistvi ¢. 1/2011. Praha : Vézeniska
sluzba Ceské republiky, 2011. ISSN 1213-9297, s. 34

® NEDBALKOVA, K. Spoutand rozkos socidlni (re)produkce genderu a sexuality v Zenské
véznici. 1. vyd. Praha : Sociologické nakladatelstvi SLON 2006. ISBN 80-86429-65-2, s. 198

" VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. 4. vyd. Praha : Portal 2008.
ISBN 978-80-7367-414-4, s. 808-810
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Vroce 1987 Rada Evropy doporuéila ¢lenskym zemim aplikaci

-----

v 7 v I s e s ’ I I ;8
Clenské zem¢e se zavazaly k jejich pouzivani v trestnim zakonodarstvi.

2.3 Strucna charakteristika naplné prace

obc¢anskych zaméstnanci VS

Ukoly, které jednotlivi pracovnici ve VS maji plnit, stanovuje: Nariizeni
Qenerdalniho  reditele ¢ 26/2006, které stanovuje uikoly obcanskych
zaméstnancii a prislusnikii Vézenské sluzby Ceské republiky prii zabezpecovaini
vwkonu trestu odnéti svobody. Specifika napln¢ prace u jednotlivych
pracovnikl poté vyplyvaji z jim piidélenych tkolt.

Pracovni ndplii zaméstnance VS mé 1 ¢ast, kterd neni upravena
ptedpisy, ale musi jednat dle svych moznosti a s lidskym pfistupem. Do této
oblasti patii napf. prace s agresivnimi jedinci, sjedinci, ktefi maji mnohdy
vysSi (napf. pravnicke...) vzdélani nez zaméstnanec VS, nutnost provadéni
tzv. nepopularnich praci jako napt. osobnich prohlidek odsouzenych. Béhem
vykonu noénich sluzeb (tyka se spise dozoréi sluzby) mnohdy musi zastavat i
zakladni funkci zdravotnického persondlu — do piijezdu RZS. Miizeme se zde
setkat i s odsouzenymi, které jsou mentaln¢ ¢i jinak postizené a komunikace
Snimi je znan¢ zhorSend. Poté musime vyuzivat i rdzné alternativni
komunika&ni techniky.’

Ke kazdé odsouzené je nutno pfistupovat individualné a lidsky, avSak

vzdy tak, aby byla zachovana pfedev§im bezpecnost zaméstnance.

8 Evropskd vézeiiskd pravidla. Piiloha Sasopisu Ceské vézeiistvi &. 1/2006. Praha : Vézeiiska
sluzba Ceské republiky, 2006. ISSN 1213-9297

% SVARCOVA, 1. Mentdlni retardace. 3. vyd. Praha : Portal 2006. ISBN 80-7367-060-7,
s. 119-122
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2.3.1 Vychovatel

Vychovatel se podili ve spolupraci s odbornymi zaméstnanci
na sestaveni konkrétnich programi zachazeni jemu svéfenych odsouzenych.
Vede osobné, podle svého odborného zaméteni, zpravidla dvé pribézné
aktivity. Ty jsou rozlozené podle potieby v pribéhu celého tydne véetné dnt
pracovniho volna a klidu. Ktémto aktivitam zajistuje nezbytnou
dokumentaci. Sleduje kvalitu ucasti svéfenych odsouzenych v programu
zachdzeni a zmény v jejich chovéni, pficemz vhodné zmény podnécuje a
upeviiuje. Déle zpracovava, na zékladé vyhodnoceni jednotlivych aktivit
programu zachazeni odbornymi zaméstnanci a celkového pfistupu
odsouzeného k napliovani ucelu vykonu trestu, priabéznd hodnoceni
programu zachdzeni a pfedkladd ndvrhy hodnoceni zasilanych véznici
ptisluSnym orgdniim. Navrhuje realizaci potfebnych zmén vcetné aktualizace
programu zachdzeni a ptefazovani ve skupinach wvnitini diferenciace
v navaznosti na zmény v chovani a jednani jemu svéfenych odsouzenych,
navrhuje umisténi odsouzenych do krizového, vystupniho, specializované¢ho
oddéleni, oddé¢leni se zesilenym stavebné technickym zabezpecenim a

do bezdrogové zony.

Vychovatel je metodicky usmériiovan specidlnim pedagogem a je
podfizen vedoucimu oddéleni vykonu trestu. Vychovatel zna jemu svéfené
odsouzené osobné a pedagogicky je usmériiuje. Zna socialni vztahy a

skupinovou atmosféru v ptidélené skupiné.

Ve Véznici Svétla nad Sdzavou se na standardnich oddélenich jedna
o padesat Sest odsouzenych. Vede osobni karty odsouzenych, provadi v nich
pribézné zapisy postihujici probihajici napliovani Ucelu vykonu trestu

u odsouzené.

Podili se na zajiSténi organiza¢niho chodu oddéleni tim, Ze

u svéfenych odsouzenych:
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v' vede pocetni a jmenny pichled, rozhoduje o jejich ubytovani
do jednotlivych loznic nebo cel,

v’ zabezpetuje kontrolu korespondence odsouzenych a uskuteétiovani
telefonickych hovort,

v’ zabezpeCuje realizaci prav odsouzenych, zejména na pfijeti a
odesilani korespondence a balickl, na pfijeti navstév, provedeni
nakupt, vychazek a telefonickych hovorii a k tomu vede piislusnou
evidenci, vyjadiuje se kndvrhu na pfiznani a vysi socialniho
kapesného,

v’ zprostiedkovava vyfizovani zadosti, stiznosti a podnétd a styk
odsouzenych s ostatnimi  zaméstnanci  véznice, pravidelné
organizuje shromdzdéni odsouzenych za tucelem projednavani
otazek souvisejicich s jejich zivotem ve véznici,

v navs$tévuje pravidelné pracovisté svéfenych odsouzenych s cilem
zajisténi potfebné spoluprdce s mistry pii komplexni realizaci
zachazeni,

v’ zabezpeluje pfistup odsouzenych k pravnim piedpisiim upravujicim

vykon trestu a k vnitinimu fadu véznice.

Zucastnuje se aktivné jednani poradnich organt feditele véznice
(odbornych komisi) a vetejného zasedani soudu projednévajicitho podminéné

propusténi nebo pietazeni odsouzeného do jiného typu véznice.

Realizuje svéfenou kazenskou pravomoc, zpracovava navrhy
na pieruSeni vykonu trestu, povolovani volného pohybu mimo véznici,
docasného opusténi véznice, uCasti odsouzenych na akcich mimo véznici,
navs§tév bez zrakové a sluchové kontroly a prefazovani odsouzenych
do jiného typu véznice nebo jejich premisténi, podili se na vybéru

odsouzenych k zatfazeni do prace.
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Zné odsouzené majici sklony k sebeposkozovani, uté¢kiim, odsouzené
vytypované jako mozné objekty napadeni nebo mozné pachatele nasilného
jednani, odsouzené, které jsou vySetfovany nebo obzalovany z dalsi trestné
¢innosti, a ty, jimz by mél byt nafizen dalS$i nepodminény trest odnéti
svobody nebo pfeménén trest podminény na nepodminény, vytypovava
odsouzené s aktudlnimi psychickymi problémy a upozoriluje na né
odpovédné zameéstnance véznice. Podili se na zkoumdni pfi¢in vzniku
mimotfadnych udalosti a navrhuje pfisluSna opatieni k jejich feseni,
pfedchazeni a eliminaci.

Zabezpecuje podle odbornych doporuceni zvysenou individualni péci
socialnimi problémy, podili se na zabezpeCovani pedagogické péce
0 odsouzené, které odmitaji stravu, sebeposkozuji se ¢i se pokouseji

o sebevrazdu.

2.3.2 Psycholog

Psycholog je odborny zaméstnanec odd¢leni, ktery poskytuje
u odsouzenych odborné psychologické sluzby a pfi vykonu své prace je
povinen dodrzovat etické principy souvisejici s jeho profesi. Psycholog je
odbornym poradcem feditele véznice v psychologickych aspektech vykonu
trestu, a to z hlediska vSech zc€astnénych (odsouzenych i zaméstnancit).
Zicastiuje se jednani poradnich organti feditele véznice, podili se na zkoumani
vzniku pfi¢in mimofadnych udalosti a navrhuje pfislusnd opatieni k jejich
feSeni. Na vyzadani poskytuje psychologické poradenstvi i zaméstnancim

odd¢€leni vykonu trestu.

Psycholog plni pfi praci s odsouzenymi samostatné a tvlir¢im zptisobem

zejména tyto tkoly:
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v' v potiebné mife psychologicky diagnostikuje svéfené odsouzené,
zpracovava jejich psychologické posouzeni v ramci komplexni
zpravy, véetné¢ doporuceni pro program zachdzeni, pii¢emz vybér
diagnostickych metod je na jeho uvazeni,

v provadi psychologickou diagnostiku u vytypovanych odsouzenych
¢i dalSich odsouzenych na zakladé¢ pozadavkl 1ékate, poptipadé
pozadavku nadfizenych nebo vedoucich zaméstnanch; podili se
na rozhodovani o zafazeni odsouzenych do seznamu objektt
mozného napadeni ¢i ohrozeni jiného druhu a vytypovani
konfliktnich a psychicky labilnich odsouzenych,

v' provadi s odsouzenymi psychologické pohovory z podnétu
odsouzenych, zaméstnancl nebo na zakladé vlastnich poznatk,

v poskytuje psychologické poradenstvi zaméfené na problematiku
navratu do spolecnosti,

v’ provadi krizovou intervenci u osob v krizovém psychickém stavu,
doporucuje dalsi opatfeni pro zachazeni s osobou v krizovém
psychickém stavu; o svych zavérech v ptipadé potfeby dolozitelnou
formou informuje zdravotnické stfedisko nebo nemocnici véznice,

v’z odborného hlediska odpovida za chod krizového oddéleni,

v poskytuje psychologickou péci formou individudlni ¢i skupinové
terapie nebo s jejimi prvky, a to podle specifické kategorie
odsouzené, podle povahy daného piipadu a jeho podminek,

v' podili se v ramci své odbornosti na zpracovavani prib&zného
hodnoceni programu zachazeni odsouzenych a hodnoceni
zasilanych véznici pfislusnym organtiim,

v' podava odborna stanoviska k piefazovani odsouzenych v ramci
vnitini diferenciace, v navaznosti na zmény v chovani a jednani
odsouzenych navrhuje jejich umisténi do krizového, vystupniho,
specializovaného oddéleni, oddéleni se zesilenym stavebné
technickym zabezpecenim a do bezdrogové zony,

v podili se na navrhu k rozhodovani o udéleni pteruseni vykonu

trestu, 0 pfefazovani a piemistovani odsouzenych, povolovani
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volného pohybu mimo véznici, doasného opusténi véznice, ti¢asti
odsouzenych na akcich mimo véznici, navstév bez zrakové a
sluchové kontroly a ptrefazovani odsouzenych do jiného typu
véznice nebo jejich pfemisténi, vyjadiuje se k vybéru odsouzenych
k zafazeni do prace, vzdélavani a rekvalifikace,

v' vede nezbytnou dokumentaci a zabezpeluje jeji ochranu
pied zni¢enim, odcizenim nebo zneuzitim,

v' plni dil¢i akoly aplikovaného vyzkumu na zadkladé pozadavki

Generalniho feditelstvi Vézenské sluzby.

Je-li  psycholog ¢lenem tymu specializovaného oddéleni ¢i
terapeutického programu, plni vSak i1 dal§i tkoly. Podili se na piipravé a
realizaci vychovné terapeutického programu a garantuje jeho odbornou uroven.
Poskytuje intervizi odbornym zaméstnancim vcetné vychovateld v programu
»Kratky kurz feSeni konfliktd“ ¢i miZze plsobit jako lektor a trenér v ramci

programu ,,Zastav se, zamysli se, zmén se*.

Dale realizuje zékladni psychologickd posouzeni osobnostni
zpusobilosti zaméstnanci Vézeniské sluzby a uchazeclt o pfijeti k Vézenské
sluzb&é a zprostfedkovava kontakt snevladnimi neziskovymi organizacemi
(napt. LAXUS). Ve Véznici Svétlda nad Sazavou tuto praci délaji tii

psychologové pro vice nez osm set odsouzenych.

2.3.3 Socialni pracovnice

Socidlni pracovnik je odborny zaméstnanec oddé¢leni, jehoZz
zékladnim ukolem je samostatna socidlni prace, ktera je zaméfena zejména

na plynuly pfechod odsouzenych do fadného obcanského Zivota.
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Pii jeji realizaci dba na zajisténi a dodrzeni standardi kvality
poskytovanych socidlnich sluzeb. Socialni pracovnik je podfizen piimo
vedoucimu oddé€leni vykonu trestu a je odbornym poradcem feditele véznice
v oblasti socialn¢ pravnich aspektli vykonu trestu a v oblasti pirechodu

odsouzenych do fadného ob¢anského zivota.

Socidlni pracovnik se podili na vytvafeni koncepce zachazeni
s odsouzenymi, programii zachdzeni a na zpracovani navrhu vnitini
diferenciace odsouzenych. Déle zpracovava spolecn¢ s ostatnimi odbornymi
zaméstnanci konkrétni programy zachazeni svéfenych odsouzenych, pfitom
podle potieby spolupracuje s pfislusSnymi organy socialniho zabezpeceni,
podili se na vyhodnoceni ucCinnosti programil zachizeni v oblasti své

pusobnosti a navrhuje jejich zmény.

Poskytuje samostatné socidlné¢ pravni poradenstvi, provadi
vychovnou a poradenskou ¢innost pro odsouzené. Je garantem kontinualni
socialni prace, v jejimz ramci udrzuje pfimé pracovni kontakty s organy
statni spravy, cirkvemi, charitativnimi a z4jmovymi obcanskymi sdruzenimi
v misté véznice a podle potieby i v misté trvalého pobytu odsouzenych.
Pokud je odsouzena ve VTOS se svym ditétem, zprostredkuje piislusnému
orgadnu socialn¢ pravni ochrany déti pravidelné sledovani vyvoje ditéte,
o které odsouzend Zena pecuje ve véznici. Vypracovava socialni posouzeni,
socialni diagnézu a individudlni socioterapeuticky plan v rdmci komplexni
zpravy s prislusSnym doporucenim pro program zachazeni, pfiCemz vybér

diagnostickych metod je na jeho uvazeni.

Navazuje také potfebné kontakty s blizkymi osobami svéfenych
odsouzenych, podili se na feSeni socidlnich probléml, u mladistvych
odsouzenych si vyzada v soudinnosti se specialnim pedagogem informace,
nepfedchazel-li vykonu trestu vykon vazby, opis zpravy organu péce
o mladez; dale pozada zdkonného zéastupce a ptisluSny organ socialné pravni
ochrany déti o vyjadieni k formé a obsahu pfipravy mladistvého na budouci
povolani; podili se na vybéru odsouzenych k zatazeni do prace, rekvalifikaci

a vzdélavani.

-21-



Zucastiiuje se aktivné jedndni poradnich organti feditele véznice
vcetné poradny drogové prevence (odbornych komisi), predklada odborna
stanoviska k prefazovani odsouzenych v ramci vnitini diferenciace,
v navaznosti na zmény v chovani a jednani jemu svéfenych odsouzenych
navrhuje umisténi odsouzenych do krizového, vystupniho, specializovaného
oddéleni, oddé¢leni se zesilenym stavebné technickym zabezpecenim a

do bezdrogové zony.

Podili se na rozhodovani o zatfazeni odsouzenych do seznamu objektt
mozného napadeni ¢i ohrozeni a vytypovani konfliktnich a psychicky
labilnich odsouzenych. Spolupodili se na zkouméni pfi¢in vzniku
mimofadnych udalosti ve vztahu k véznénym osobdm a navrhuje
ze socidlniho hlediska pfislusna opatieni, vedouci k jejich feSeni, prevenci a

eliminaci.

Podava, v souladu s prisluSnymi ptedpisy, navrh vySe socidlni
vypomoci pifi vystupu z vykonu trestu. Tuto vesSkerou cinnost délaji
ve Véznici Svétla nad Sdzavou tii socialni pracovnice pro vice nez osm set

odsouzenych.

2.3.4 Specialni pedagog

Specidlni pedagog je odborny zaméstnanec oddéleni vykonu trestu,
ktery garantuje u svéfenych odsouzenych odbornou troven realizace
programu zachéazeni a vnitini diferenciace. Metodicky usmérnuje vykon prace
vychovateli. Odpovida, ve spolupraci s ostatnimi odbornymi zameéstnanci,
za Uroven odborného zachazeni s jednotlivymi odsouzenymi v navaznosti

na jejich komplexni zpravy.

Provadi komplexni specialn¢ pedagogickou diagnostiku. Samostatné
aplikuje etopedické, psychopedické a dalsi diagnostické postupy a metodiky

stimulace, edukace, reedukace, kompenzace a poskytuje specializovanou péci.
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Specialni pedagog je odbornym poradcem feditele véznice v oblasti
pedagogickych aspektii vykonu trestu, a to z hlediska vSech zucastnénych
(odsouzenych i1 zaméstnancii) a je ptimo podfizen vedoucimu oddéleni vykonu

trestu.

Specialni pedagog plni pfi praci s odsouzenymi samostatné a tviréim
zpusobem mnoho ukolt. Zpracovava vramci komplexniho zachazeni
S odsouzenymi a rozdé€leni ¢innosti pracovnich tymu, koncepci na ucelené
obdobi pii zachovavani zasad vnéj$i a vnitini diferenciace pro jednotlivé
kategorie odsouzenych, kterd obsahuje zpravidla cilovou skupinu
odsouzenych, slozky programu zachdzeni rozpracované v konkrétnich
projektech, persondlni, materidlni a financni a predkladd ji ke schvaleni

fediteli véznice.

Provadi pedagogickou diagnostiku a zpracovava pedagogické
posouzeni v ramci komplexni zpravy s pfisluSnym doporucenim pro program

zachézeni, pficemz vybér diagnostickych metod je na jeho uvéazeni.

Zpracovava vramci mésiéniho (tydenniho) planu piehled aktivit
na jednotlivych oddé€lenich a stanovuje osobni odpovédnosti za jejich
realizaci, spolecné s ostatnimi odbornymi zaméstnanci stanovi konkrétni
programy zachazeni jednotlivym svéfenym odsouzenym a podili se

na vyhodnocovani jejich Gi€innosti a provadi pfipadnou aktualizaci.

Podle svého odborného zamétfeni a mistnich podminek muize osobné
vést dalsi aktivity programu zachdzeni z oblasti specidlnich vychovnych nebo
vzdelavacich aktivit, které se zamétuji na oblast pfi¢in a dusledkti pachani
trestné Cinnosti a podporuje takové postoje a dovednosti, které odsouzenym
pomohou k navratu do spoleCnosti a umozni vést po propusténi fadny

sobéstacny zivot. K tomu zajist'uje nezbytnou dokumentaci.

Sleduje kvalitu tcasti svéfenych odsouzenych v programu zachazeni a
zmény v jejich chovani, pficemZ vhodné zmény podnécuje a upeviuje, podili
se na zpracovani prubézného hodnoceni programu zachazeni. Podili se

na zpracovani hodnoceni véznénych osob.
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Usmériuje metodicky, vV ramci své odbornosti, vychovatele v oblasti
pfipravy a vedeni jednotlivych aktivit, pribézného hodnoceni programu

zachazeni a hodnoceni zasilanych véznici piislusSnym organiim.

Zucastnuje se aktivné jednani poradnich organt feditele véznice véetné
porady drogové prevence (odbornych komisi), predklada odborna stanoviska
Kk pfetfazovani odsouzenych v ramci vnitini diferenciace, V navaznosti
na zmény v chovani a jednéani jemu svéfenych odsouzenych navrhuje umisténi
odsouzenych do krizového, vystupniho, specializovaného oddéleni, oddéleni
se zesilenym stavebné¢ technickym zabezpecenim a do bezdrogové zony.
Podili se na rozhodovani o zafazeni odsouzenych do seznamu objektil
mozného napadeni ¢i ohroZeni a vytypovani konfliktnich a psychicky labilnich

odsouzenych.

Spolupracuje v souc¢innosti se socialnim pracovnikem se zakonnym
zastupcem mladistvého pfi feSeni pripravy mladistvého na budouci povolani,
podili se na vybéru odsouzenych k zatazeni do prace, vzdélavani a
rekvalifikace, zabezpecuje vSeobecné a odborné vzdélavani odsouzenych
Vv pfipadé, Ze ve véznici neni zfizeno Skolské vzdélavaci stfedisko Stfedniho

odborného ucilisté Vézenské sluzby.

Je odbornym garantem skladby knihovniho fondu a vybéru dalSich
médii z hlediska vhodnosti specifiky programl zachdzeni a ucelu vykonu

trestu.

Provadi orientacni pedagogické pohovory zpodnétu odsouzenych,
zaméstnancll nebo na zékladé vlastnich poznatkli, poskytuje poradenskou
pedagogickou pomoc v souladu s povahou daného piipadu a podminkami,
zabezpecuje individualni pedagogickou péci o odsouzené, které jsou
Vv krizovych psychickych stavech.

Mrve

Spolupodili se na zkoumani pfi¢in vzniku mimofadnych udalosti
ve vztahu K véznénym osobam a navrhuje z pedagogického hlediska piislusna

opatteni, vedouci k jejich feSeni, prevenci a eliminaci.

Realizuje svéfenou kazenskou pravomoc, podili se na navrhu

k rozhodovani o udéleni pferuSeni vykonu trestu, povolovani volného pohybu
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mimo véznici, docasného opusténi véznice, Gcasti odsouzenych na akcich
mimo vé&znici, vyjadiuje se k vybéru odsouzenych k zafazeni do prace,
navstév bez zrakové a sluchové kontroly a pietfazovani odsouzenych do jiného

typu véznice nebo jejich premisténi.

Predkladd navrhy tykajici se koncepce systému specialné
pedagogickych preventivnich a poradenskych sluzeb. Podili se na akcich
prevence kriminality — besedy, Skoleni, exkurze, pfednasky. Vede a
aktualizuje katalog aktivit programu zachazeni. Ve V¢&znici Svétla nad

Sazavou je ve funkci pedagoga pét zaméstnancu.

2.4 Véznice Svétla nad Sazavou

Historie této véznice je oproti jinym v Ceské republice kratka. Ptivodné
byl tento areal Skola v piirodé Skolského tufadu Teplice. Vzhledem
ke zvySujicimu se poctu odsouzenych a jiz minimdlnimu vyuziti jako Skoly
V ptirodé byl pocatkem roku 2000 pieveden do uzivani Vézeniské sluzbé Ceské
republiky. Zamérem bylo vybudovat zde moderni vézeniské zatizeni
pro odsouzené zeny. Byla zapocata rekonstrukce a jiz 6. 11. 2000 zde byly
ubytovany prvni odsouzené zatazené do véznice typu dozor. Postupné sem
byly umistovany i Zeny zatfazené v kategorii ostraha. Dalsi rekonstrukce
probihaly za provozu. Zasadni a rozsahld pfeména tohoto objektu probihala
v letech 2003 a 2004. Posledni objekt byl piedan v ¢ervnu 2004. Véznice navic
timto ziskala tolik potfebné prostory pro zaméstnavani, vzdélavani a
vychovnou préci s odsouzenymi. Diky celkové renovaci budov byla navySena
ubytovaci kapacita na cca 830 mist. V soucasné dob¢ je planovano zbudovani
pudnich vestaveb, coz zvedne kapacitu odsouzenych o dalSich cca 100 mist.

Od zari 2005 do srpna 2006 probihaly instalace spojovacich a signalné
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zabezpecovacich prostiedkl. Jde o jeden z nejmodernéjSich zabezpecovacich
systémil v celé vézefiské sluzbs. ™

Prvni feditelkou véznice byla plk. PhDr. Zuzana Kalivodova, ktera stala
u pierodu celé skoly v pfirodé ve véznici. Zasadila se o navazani spoluprace
s méstem Svétla nad Sédzavou, okresnim soudem a firmami, které zaméstnavaji
odsouzené. Vytvorila unikétni projekt a metodiku pro specializované odd¢leni
pro matky sdétmi. V roce 2005 ji ve funkci feditelky vystiidala
plk. Mgr. Kamila Meclova. Tato byvala generalni feditelka Vézenské sluzby
CR pokradovala v praci predchozi feditelky. Prohloubila spolupraci s regionem
a usilovala o rozvoj mezinarodni spoluprice. Za jeji doby pusobeni zacal
unikatni projekt v rdmci programu prevence kriminality. Jednd se o pdsmo
vychovnych ptedstaveni pro zaky zdkladnich a stfednich $kol, ktery pokracuje
dodnes a setkava se s velice pozitivnim ohlasem. V soucasné dob¢ je tato pani
feditelka v dichodu. Od roku 2010 doposud je feditelkou této véznice
plk. Mgr. Gabriela Slovakova, ktera usp&$né navazala na své dvé

predchiadkyng. ™

Profilace jednotlivych vé€znic upravuje: Narizeni generdlniho reditele
Veézenské sluzby Ceské republiky ¢. 33/2011 o vazebnich véznicich a profilaci
véznic Veézeiiské sluzby Ceské republiky. Podle tohoto natizeni se zde nachazeji

nasledujici oddéleni:

S dozorem pro vykon trestu odsouzenych Zen,
s ostrahou pro vykon trestu odsouzenych Zen,
se zvySenou ostrahou pro vykon trestu odsouzenych Zen,

pro vykon trestu odsouzenych mladistvych zen,

AN N NN

specializované pro vykon trestu odsouzenych Zen trvale pracovné

nezaraditelnych ve véznici s dohledem,

0 KACER, R., BLANDA, R. Véznice Svétld nad Sazavou. In Ceské véznice. Praha : Vézetiska
sluzba Ceské republiky, 2008. s. 64

1 KACER, R. Véznice Svétld nad Sdzavou...zacit znovu! 1. vyd. Vazebni véznice Praha-
Pankrac, 2010. s. 5-7
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v’ specializované pro vykon trestu odsouzenych Zen trvale pracovné
nezaraditelnych ve véznici s dozorem,

v’ specializované pro vykon trestu odsouzenych Zen trvale pracovné
nezafaditelnych ve véznici s ostrahou,

v’ specializované pro vykon trestu odsouzenych Zen trvale pracovné
nezaraditelnych ve véznici se zvySenou ostrahou,

v’ specializované pro vykon trestu odsouzenych matek nezletilych déti
ve véznici s dohledem,

v’ specializované pro vykon trestu odsouzenych matek nezletilych déti
ve véznici s dozorem,

v’ specializované pro vykon trestu odsouzenych matek nezletilych déti

ve véznici s ostrahou.

V soucasné dob¢ zde, z kapacitnich divodud, vykonavaji vykon trestu
odnéti svobody odsouzené Zeny zatazené do kategorie dozor a ostraha,
odsouzené trvale pracovné nezafaditelné s dohledem, dozorem a ostrahou.
Ve specializovaném odd¢leni pro vykon trestu odsouzenych matek nezletilych
déti jsou odsouzené zatazené do typu véznice s dohledem, dozorem a také
ostrahou.

Véznice Svétla nad Sazavou také spolupracuje s Vézenskou sluzbou
v SRN. Ja sama jsem se zcastnila nékolikadenniho pobytu ve véznici v mésté
Lingen v zafi roku 2009. Zde je jiny zpisob zachazeni s odsouzenymi. Zatimco
v CR se odsouzenym vzdy fika, co maji kdy délat, zde je na nich nechana
zodpovédnost a pokud néco potiebuji, musi si to zafidit z velké Casti sami.
Ubytovani jsou po jednom, nanejvys po dvou odsouzenych na loZnici. Maji tak
vysokou uroven moznosti vzdélavani ve VTOS, Ze tam dochazeji 1 studenti
Z obce, kde se véznice nachdzi. Stejné tak ptfiprava na propusténi je velice
propracovand, a pokud propustény odsouzeny citi, ze nezvladd zivot na

svobodé, mliZe se vratit zpét do véznice, ktera je mu povinna pomoci.
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2.4.1 Moznosti vzdélavani odsouzenych ve Véznici

Svétla nad Sazavou

Zakladnim tcelem vzdélavani a vychovy obecné, je rozvinout hodnoty
a postoje vychovavanych a vybavit je znalostmi a dovednostmi, které¢ jim
davaji pocit vétsi jistoty, radosti a uspokojeni v zivoté. Nema slouzit jen
potfebam svéta prace a ekonomice, ale je stejné vyznamné pro vychovu jedince
jako plnopravného ¢lena spole¢nosti, slouzi i vyssi kvalité Zivota.'?

ZvySovani a doplnovani vzdélani je dilezité v kazdém véku. Vedle
prace a kapitalu jsou znalosti a ideje nepopiratelnym zdrojem hospodaiské
prosperity. Vzdelavani dospélych se stalo vyznamnym ekonomickym faktorem
a faktorem zamé&stnanosti.*®

V pfipadé vézenstvi snizuje pravdépodobnost opakovani trestné
¢innosti a v nékterych piripadech dokoncuje vzdélani zapocaté pred nastupem
do VTOS.

Vzdélavani odsouzenych ve Véznici nad Séazavou je realizovano
predevSim prostiednictvim Skolského vzdé€lavaciho strediska, které vzniklo
vroce 2001. Déle se odsouzené mohou zapojovat do vzdélavacich aktivit
vedenych odbornymi zaméstnanci véznice. Zde je snaha o jejich socializaci a
udeni se novym vécem. Clovék je socializovan tim, Ze se u¢i nové role. Jedna
se o celoZivotni proces, ktery mnohym odsouzenym nebyl na svobodé nikdy
umoznén. **

Dal§i moznosti je &étyfleté maturitni studium na SS Humpolec, kde si
dalkovou formou mohou udélat maturitu v oboru sluzby. Tato moznost je
od $kolniho roku 2005-2006. Studium je koncipovano jako tiileté nastavbové
studium pro odsouzené, které nastoupily do vykonu trestu s vyucnim listem,
pficemz nezalezi na druhu oboru. Pribézn€ do néj nastoupilo 20 odsouzenych

zen, které spliiovaly pozadované vzdélani a délku trestu. Studium uspéSné

2 pPAVKOVA, I., HAJEK, B., et al. Pedagogika volného casu. 2. vyd., Praha : Portal, 2001.
ISBN 80-7178-569-5, s. 33

3 BENES, M. Andragogika. 1. vyd. dotisk, Praha : Grada, 2008. ISBN 978-80-247-2580-2,
S. 47

Y BENES, M. Andragogika teoretické zdklady. 1. vyd. Praha : EUROLEX BOHEMIA, 2003.
ISBN 80-86432-23-8, s. 123
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ukoncily dvé odsouzené, z nichz jedna v roce 2011 a dalsi se chystd v roce
2012.

Dale je moznost studia na Masarykové univerzité Brno. Zde mohou
také dalkovou formou vystudovat bakalarsky studijni program — cestovni ruch.
Jde o klasické ttileté bakaldiské studium, které si piipadny zdjemce z fad
odsouzenych hradi z vlastnich prosttedk (jednd se o pfiblizné¢ 18 000 K¢&
za semestr). Vyuka probihé pfevazné¢ ve Vazebni véznici Brno, kam dochazeji
lektofi k vyuce.

Ve véznici v ramci Skolského vzdélavaciho strediska je mozno studovat
nékolik oborl. V soucasné dob¢ tvoii zaklad vzdélavani ve véznici tyto

moznosti:

ucebni obor vyroba odévl (denni studium, akreditovany kurz),
kurz praktické rodinné skoly (denni studium),

kurz zakladni Skoly 1.-5. ro¢nik (denni studium),

kurz zakladd kuchynskych praci (akreditovany kurz),

kurz zaklady prace s pocitacem (akreditovany kurz),

kurz obsluha pocitact pro pokrocilé (akreditovany kurz),

kurz zéklady gramotnosti,

kurz ¢eského jazyka pro cizince,

AN N N N N U N NN

kurz zaklady prvni pomoci a oSetfovatelstvi (akreditovany kurz).

Ucebni obor vyroba odévi je jednim z akreditovanych kurzi.
Odsouzené zeny, které jej ukonci zavéreCnymi zkouSkami, ziskaji vyucni list.
Vyuka probihd prevazné v Sici diln€, kterd je soucasti Skolského vzdélavaciho
stfediska v rozsahu 21 hodin tydné. Kromé praktickych hodin, pfi kterych se
odsouzené uci §it jednoduché pradlo, détské a ddmské nepodsité odévy, Zehlit a
kreslit stfihy, je soucasti tohoto kurzu i teoretickd ¢ast, kde odsouzené Zeny
ziskavaji potfebné informace napiiklad o odévnich materidlech pouzivanych
pii vyrob¢ konfekce, jsou informovany o jejich vlastnostech a také o tom, jak
o tyto materidly pecCovat. Dale ziskaji védomosti z odévni technologie,

konstrukce stfihtl, strojii a zafizeni. Tento obor je pro osm studentek, které se
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ptihlasuji vzdy na zacatku Skolniho roku, a trvd dva roky, je tudiz vhodny
pro odsouzené s delSimi tresty odnéti svobody.

Prakticka rodinna Skola je urCena hlavné pro mladistvé odsouzené a
mladé dospélé (zeny ve véku 18-26 let), pro které neni v dané¢ dobé moznost
pracovniho zafazeni a pfitom je nutné je zafadit do néjaké organizované
¢innosti. Je vhodnd pro Zeny s kratS§imi tresty a se zakladnim vzdélanim, kde
zafazeni do zaméstnani vzhledem ke kratkému trestu nelze vétSinou realizovat.
Kurz praktické rodinné Skoly je koncipovéan jako pétiméesi¢ni. Probiha tudiz
dvakrat do roka (zafi—leden, inor—Cerven) a je pro Sestnact studentek. Rozsah
tydenni vyuky je 21 hodin. Odsouzené se zdokonali ve vSeobecnych i
praktickych védomostech a dovednostech. Vyucuje se zde Cesky jazyk,
matematika, zdklady spoleCenskych véd, vychova k obcanstvi, ru¢ni prace,
ptiprava pokrmi a prace skeramikou. Ziskaji zde predevsim praktické
dovednosti, které mohou vyuzit po propusténi z vykonu trestu v bézném zivote.
Pravé zaméfeni na praktické predméty je divodem, pro€ je tento kurz vhodny
pro skupiny mladSich odsouzenych. Tento kurz je zakoncen zavérecnymi
zkouskami a piedanim osvédceni o absolvovani kurzu.

Zakladni Skola je urCena pro Zeny s vétSimi nedostatky v zakladnim
vzdélani, piipadné¢ pro Zzeny, které nemaji prakticky Zzadné vzdélani.
U nékterych Zen se jednd hlavné o zdokonaleni ve cteni a psani (spravny
pravopis) a dale i v ostatnich pfedmétech zdkladni Skoly. V ramci kurzu
zékladni Skoly si odsouzené dopliuji informace z oblasti matematiky,
zemepisu, prirodopisu, hudebni vychovy a rucnich praci. Kurz zdkladni Skoly
ma délku deset mésict, to znamenad stejné jako klasicky skolni rok. ZlepsSuji se
zde védomosti z uéiva zakladni skoly v rozsahu prvniho stupné. Tento kurz je
uren pro Sestnact odsouzenych a je pravidelné¢ zakonCovan v Cervnu
predavanim vysvédceni odsouzenym.

Kurz zakladi kuchynskych praci je urCen predev§im pro odsouzené,
u kterych je pfedpoklad, Ze budou po jeho absolvovani zafazeny v ramci
vnitini rezie do kuchyné jako pomocné sily ¢i ho vyuziji po propusténi
z VTOS. Odsouzené Zeny v tomto kurzu ziskaji nejen znalosti ze zakladd

vafeni, ale také se nauci pracovat snékterymi pfistroji vyuzivanymi
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Vv zédvodnich kuchynich. Osvoji si dovednosti k ptipravé pokrmt, stolniceni a
také teoretické védomosti o vyzivé. Nedilnou soucasti je strucnd informace
0o bezpeCnosti prace, a to nejen sohledem na vlastni bezpecnost, ale i1
s ohledem na bezpecnost ostatnich. Vyuka probihad ve ¢trnactidennich cyklech
(vzdy 4 hodiny teorie a 4 hodiny praxe). Je mozné ho skloubit s pracovnim
zafazenim ve sménném provozu. Trva pét mesicli, probiha tudiz dvakrat
do roka (zari-leden, unor—Cerven) a je pro Sestnact studentek. Je ukoncen
zaveérecnymi zkousSkami a piedanim osvédceni o absolvovani.

Kurz zékladii obsluhy pocitace je dalsi akreditovany kurz, ktery v rdmci
Skolského vzdélavaciho stfediska probiha. Vyuka se uskuteciiuje v pocitacové
ucebné. Je pro deset studentek a probiha jednou tydné. Neni tudiz problém
S pfipadnym pracovnim zafazenim odsouzené. Zde si osvojuji zakladni
teoretické a praktické dovednosti v praci s pocitatem, jeho zékladnim
programovym vybavenim a vyuzitim. Kurz je zakonfen zavéreCnymi
zkouskami a pfedanim osvédceni o absolvovani.

Kurz ,,Obsluha pocitacti pro pokrocilé* také probihd jednou tydné a je
pro deset studentek. Predpokladem pro pfijeti je ovladani béznych
uzivatelskych znalosti prace na pocitaci, jako jsou zakladni Upravy textu
ve Wordu, vytvofeni jednoduché tabulky v Excelu. Naplni tohoto kurzu je
zvladnuti pokrocilejSich funkci v préci s textovym a tabulkovym editorem a
vytvareni prezentaci v Powerpointu. Kurz je zakoncen zavére€nymi zkouSkami
a predanim osvédceni o absolvovani.

Kurz zakladni gramotnosti probiha jednou tydné celoro¢né a trva vzdy
dvé hodiny. Zde se odsouzené snazi zvladnout zaklady gramotnosti, Cteni a
psani. Je uren pro odsouzené, které nemaji védomosti ani z prvnich tfid
povinné Skolni dochézky. Je ur€en pro osm studentek.

Kurz ceského jazyka pro cizince je spiSe dopliikovou formou
vzdelavani, kterd je urCena predev§im pro odsouzené, které maji cizi statni
pfislusnost. Ostatni kurzy by pro né byly obtizn€ zvladatelné¢ z divodu
jazykové bariéry. Vyuka probihd jednou tydné dvé hodiny a je zameéten
na zvladnuti zakladd jazyka k zakladnimu dorozuméni. Navic nékteré z nich

74daji o poskytnuti azylu v Ceské republice a pii tomto fizeni hraje znalost
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jazyka dilezitou roli. Znalost jazyka a moznost dorozuméni je velmi dilezita
nejen z divodu lepsiho zaclenéni odsouzené do kolektivu, ale i z divodu
lepsiho pochopeni nékterych norem a pravidel platnych v Ceském prostiredi.
Probihd jednak vramci vyuky ve Skolském vzdélavacim stiedisku, tak
pfedevsim formou samostudia ve volném Case odsouzenych.

Kurz zékladl prvni pomoci a oSetfovatelstvi probihd dvakrat v tydnu
po 4 hodinach a je uréen pro Sestnact studentek. Uastnice tohoto kurzu ziskaji
znalosti o stavb¢ lidského téla a zakladnich funkcich organismu. Seznami se
s praktickymi postupy poskytovani prvni pomoci pii akutnich stavech a
urazech. Oblast oSetfovatelstvi je spiSe zaméfena na praktické dovednosti.
Kurz je zakonCen zavéreCnymi zkouskami a pfedanim osvédceni o

absolvovani.

Soucasti Skolského vzdélavaciho stiediska je i knihovna, kde kromé
odbornych knih najdeme i beletrii ¢i Casopisy. Knihovna je v urCené dobé
pfistupna vSem odsouzenym véznice a funguje zdroven jako studovna
pro odsouzené vzdélavajici se formou samostudia.

Dulezita je 1 zpétnd vazba Skolského stifediska k pracovnikiim
na oddé¢leni vykonu trestu. Vychovatelé¢ jednotlivych oddéleni se proto
zOCastiiuyji  pribézného vyhodnocovani jednotlivych odsouzenych Zen
ve Skolském vzdélavacim stfedisku a tesi spolecné s uciteli jejich problémy,
které ptimo i nepfimo souvisi s vyukou. Konaji se klasické tidni schiizky.

Ziskani osvédceni nebo vysvédceni z kurzu na doplnéni zakladniho
vzdélani nebo zjiného odborného kurzu dava odsouzenym Zendm lepsi
moznosti pfi hledani vhodného zaméstnani po propusténi z vykonu trestu. Tim
Skolské vzdélavaci stfedisko vyznamné ptispiva k naplnéni ucelu vykonu trestu

odnéti svobody a je pevnou sou¢asti mnohych programt zachdzeni.
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2.4.2 Programy zachazeni

Béhem vykonu trestu je odsouzena povinna podrobit se vnitinimu fadu
véznice, ktery krom¢ jiného vymezuje druh a obsah Cinnosti, které jsou
pro jednotlivé skupiny odsouzenych bud’ povinn¢, nebo dobrovolné. Okruh
konkrétnich ¢innosti, kterych je odsouzend povinna se zucastnit, nebo které si
zvolila, je stanoven v programu zachazeni.

Programy zachazeni nahradily dfivéj$i resocializacni programy
sméfujici k regulaci chovani pachatele trestného €inu v prosocidlnim smyslu.
Realizace programii zachdzeni je tedy zakladni metodou, kterd mé prtispét
k napravé, rozvoji & risstu odsouzené béhem vykonu trestu.™®

Na realizaci programu zachdzeni se podili nékolik pracovniki vykonu
trestu a to vychovatel, psycholog, socidlni pracovnice, specidlni pedagog,
vybrany vychovatel a vychovatel — terapeut.

Snahou ptisobeni na odsouzené je piiprava na jejich budouci reintegraci
a resocializaci po propusténi, a t0 znamena piijeti novych norem a hodnot,
které jsou vétSinou spojené s novym socidlnim postavenim, jez ¢lovek ziskéava.
Nekdy se muzeme setkat s pojmem znovu zaclenéni do spolecnosti. Napln
aktivit programu zachazeni musi byt takova, aby vedla k upevitovani socialnich
norem a k uceni se spole¢ensky pfijatelnym formam chovani.

Za sestaveni programu zachazeni je zodpovédny specidlni pedagog. Ten
vychdzi z komplexni zpravy, kterd je o kazdé odsouzené sepsina jiZ
na nastupnim oddéleni. Komplexni zprava se skladd ze tii posouzeni,
pedagogického, socidlniho a psychologického. Odborni zaméstnanci, ktefi
zpracovavaji zminovand posouzeni, se pied zapocetim posuzovani seznadmi
s osobnim spisem odsouzené, kde naleznou jeji zakladni osobni udaje (druh a
délka trestu, pocet déti, vzdélani, posledni povolani a jiné¢). Mohou tak

porovnavat, nakolik udaje uvedené odsouzenymi souhlasi s idaji uvedenymi

¥ KOVARIK, 1., et al. Vybrané otdzky problematiky Zen a mladistvych ve véznicich. 1. vyd.
Praha : Cesky helsinsky vybor, 2003. ISBN 80-86436-13-6, s. 80

1 MARADEK, V. Veézeristvi. 1. vyd. Ostrava : Ostravskda Univerzita v Ostravé, 2005. ISBN
80-7368-002-5, s. 203
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V osobnim spise. Uz samotné porovnani je jednou z metod posuzovani. Dal§imi
metodami, které jsou vyuzivany, je rozhovor, dotaznik ¢i test.

Programy  zachdzeni jsou také pribézné¢  vyhodnocovany.
Na vyhodnocovani se podileji odborni zaméstnanci véznice, piedev§im pak
vychovatelé. Odsouzené, které plni program zachazeni v plném rozsahu, jsou
hodnoceny kladné, pticemz mohou byt za urcité Splnéni programu i odménény.
Odsouzené, které plni program zachdzeni jen CasteCné¢ nebo dokonce vibec,
jsou hodnoceny negativné, poptipade jsou za toto neplnéni kazensky trestany.
Vyhodnoceni pribéhu vykonu trestu je dilezité napiiklad pti rozhodovani

soudu o podminéném propusténi odsouzené z vykonu trestu.

Clenéni programu zachéazeni:

Hlavni cil programu zachézeni,
Oblast pracovnich aktivit,

Oblast vzdélavacich aktivit,

Oblast specialné vychovnych aktivit,
Oblast zajmovych aktivit,

AN N N NN

Oblast utvareni vnéjsich vztaht.

Cile programli zachazeni stanovuje ve VTOS individualné pro kazdou
nove piichozi odsouzenou specidlni pedagog a to v izké spolupraci s ostatnimi
odbornymi zaméstnanci. Prvotni cile programli zachdzeni jsou zamétfovany
pfedevS§im na adaptaci odsouzenych ve véznici, na jednotlivych oddilech a
pokud se jednd o odsouzenou, ktera se zde nachazi opakovang, vychazi se
Z minulého pobytu.17

Pracovni aktivity jsou zaméfeny na osvojovani si pracovnich navykt
odsouzenymi. Nejde vSak jen o to, naucit odsouzené, ze je tfeba chodit
do prace, ale vést je k tomu, ze prace musi byt navic vykonavana pravidelné

v urcitém Case a kvalité. Svou praci vSak mohou 1 pfinéaset radost druhym lidem

" KACER, R., BLANDA, R. Co miizou programy zachdzeni. In Ceské vézefistvi 2/2011.
Praha : Vézetiska sluzba Ceské republiky, 2011. ISSN 1213-9297, s. 12-13
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(vyroba hracek pro déti, ¢i darkt pro své blizké), coz miize v odsouzenych
vzbuzovat pocit dobie vykonané prace. Odsouzené mohou pracovat ve véznici
vV ramci takzvané vnitini rezie jako pomocné sily v kuchyni, v dilnach udrzby,
ve skladu ¢i jako uklizecky. Dale je mozné odsouzené zaradit k vykonu prace
u raznych soukromych subjektii. Ty mohou mit zfizené své vyrobni a
skladovaci prostory bud’ pfimo v aredlu véznice nebo mohou odsouzené
dojizdét vykonavat pracovni ¢innosti mimo véznici. S timto zafazenim musi
vSak odsouzené souhlasit. Takto pracovné zafazené odsouzené pobiraji
odménu za praci. V soucasné dobé maji nékolik moznosti takového zarazeni.
Jednd se o praci pifi baleni cukrovinek, myti pfepravek, pomocné prace
ve strojirenstvi ¢i jako dé€lnice pfi kompletaci mycich houbicek. Dalsi
z moznosti zaméstnani odsouzenych je pomoc pii béznych pracich v ramci
véznice, jako jsou uklidy ubytoven, chodeb nebo venkovnich prostort, ¢i
nékteré naro¢néjsi prace tieba i fyzicky jako vykopové prace, tklid snéhu nebo
pomoc pii st€éhovani a podobné. Tyto prace jsou odsouzené povinny vykonavat
bez naroku na finanéni odménu a nesmi ji odmitnout.

Vzdélavaci aktivity jsou zaméfeny na vychovu a vzdélavani
odsouzenych. Jejich cilem je umoznit odsouzenym ziskat urcitou kvalifikaci,
prohloubit si a rozSifit vzdélani. Odsouzené jsou rovnéz vedeny
k zodpovédnosti a samostatnosti. Vzdélavani odsouzenych zajistuje predevsim
Skolské vzdélavaci stiedisko a dale se mohou zucastiiovat vzdélavacich aktivit
vedenych zaméstnanci véznice. Samostudium je odsouzenym umoZzZnéno
V knihovné¢ nebo si mohou nechat od rodiny zaslat knihy ¢i ucebnice.

Specialné vychovné aktivity vedou zkuSeni zaméstnanci s odbornymi
kompetencemi jako napiiklad psycholog, socidlni pracovnik nebo vychovatel-
terapeut. Jednd se zvlasté o terapeutické aktivity (socidlné pravni poradenstvi,
terapeutické skupiny, psychoterapie, arteterapie, pohybova terapie, abreakce a
relaxace, dramaterapie apod.), pii kterych se odsouzené zeny uci zvladat rizné
naroc¢né zivotni situace, napt. uci se zvladat stres, navazovat socialni kontakty,
komunikaci feSit rodinné nebo pracovni spory apod. V oblasti socialné
pravniho poradenstvi, které probiha na specializovanych odd¢€lenich, pomahaji

specidlné vySkoleni zaméstnanci odsouzenym orientovat se v nékterych
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pravnich norméch (Zakonik prace, Zakon o rodiné, Zakon o socidlnich
sluzbach, Zakon o dichodovém pojisténi) a ziskavat zakladni prehled o
systému statni spravy. V rdmci Véznice Svétla nad Sazavou maji odsouzené
také dva vychovatele-terapeuty, kteii provadéji individualni psychoterapii a
vedou nékolik terapeutickych skupin (pro praci s trestnym ¢inem, pro drogové
zavislé, pro mladistvé apod.)

Zajmov¢ aktivity rozvijeji schopnosti, védomosti a socidlni dovednosti
odsouzenych. Oblast zdjmovych aktivit odsouzenych =zavisi pfredevSim
na jejich osobnostnich pfedpokladech a do jisté miry koresponduji se z&jmy
odsouzenych pted nastupem do vykonu trestu odnéti svobody. Pokud vsak
zadné z4jmy nemély, je zde mozZnost si z4jmovou oblast alesponn z Casti
vytvofit a rozvinout. U odsouzenych, u kterych je naopak nezadouci, aby
navazovaly na z4jmy pted vykonem trestu (drogovée Ci jinak zavislé), vézensti
odbornici hledaji vhodné alternativy nebo zcela novy okruh zajmt. Odsouzené
Zzeny mohou v rdmci z4jmovych aktivit pracovat naptiklad v keramické dilné,
starat se 0 kvétinovou vyzdobu, skleniky nebo se Gcastnit riiznych sportovnich
her.

Oblast utvafeni vnéjSich vztahil je pro odsouzené diilezitd predevSim
po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody. Jedna se o kontakty s rodinou a
prateli. Témét kazda odsouzena Zena je zarovenl 1 matkou, proto je pro vétSinu
odsouzenych dilezity predevsim kontakt s ditétem. Ten se uskutecniuje jednak
pravidelnym pisemnym stykem a jednak osobnim kontaktem v pribéhu
pravidelnych navstév. Na navStévu rodiny a blizkych piibuznych ma
odsouzend narok jednou za mésic po dobu tfi hodin. Dal§i moZnosti je také
telefonni kontakt. Pro odsouzené je dulezité, aby se mély po vykonu trestu kam
vratit, aby jim nékdo pomohl s opétovnym zalenénim do spolecnosti. Jsou
odsouzené, kterym se pravé ve VTOS podafi i po né€kolika letech navazat
opctovné vztah sblizkou rodinou, kterd je jim posléze napomocna

po propusténi.
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2.4.3 Specializované oddéleni ve Veéznici Svétla

nad Sazavou

24.3.1 Specializované oddéleni pro matky s détmi

Specializované oddéleni pro matky zdétmi je vcelé CR pouze
ve Véznici Svétlda nad Sézavou. V této véznici funguje od roku 2002. Je
upravovano piedpisy: Metodickym listem reditele odboru vykonu vazby a trestu
¢. 612002, ktery stanovi blizsi podrobnosti pro vykon trestu odnéti svobody
matek nezletilych déti ve Véznici Svétla nad Sazavou a VRV. V soudasné dobé
je tvofeno nové nafizeni generalniho feditele VS, které by se mélo tykat tohoto
oddéleni.

Jeho kapacita je patnact mist pro odsouzené matky a az pro dvacet déti.
Toto oddéleni je uzpusobeno détem, jejich zdravému psychickému vyvoji a je
vybaveno rehabilitaénimi a didaktickymi pomiickami a hrackami. Celé toto
oddé¢leni je nekufacké a nejsou zde miize na oknech.

Pro pfijeti na toto oddéleni jsou stanovena piisna kritéria a schvaluje ho
vzdy odbornd komise. Jsou sem umistovany odsouzené Zeny zatfazené
do véznice sdohledem, dozorem i ostrahou, kterym nebyla omezena
rodi¢ovska odpovédnost, délka trestu je zpravidla delsi nez Sest mésicli, pred
nastupem do VTOS o dité ¢i déti fadné peCovaly a maji financni zajisténi
nakladil na dité. Dulezity je také vek ditéte. Odsouzené by mél skoncit trest
zpravidla do dovrSeni tfi let véku ditéte. Ve vyjimecnych pfipadech muze
feditelka v&znice povolit pobyt vV zajmu zachovani sourozeneckych vazeb az
do péti let v&ku ditéte. Zde se jedna predevSim o udrZeni sourozeneckych
vazeb pfi pobytu jedné matky s dvéma détmi a star$i sourozenec jiz prekrocil
hranici tii let. Matka 1 dit€¢ musi mit zdravotni pojiSténi, dobry zdravotni a
psychicky stav. Zde je nutno dolozit stanovisko détského I¢katre a vyjadieni

klinického psychologa o psychickém stavu ditéte.™®

8 KOUKALOVA, J. Déti ve véznici. In. Ceské vézetistvi 6/2005. Praha : Vézeiiska sluzba
Ceské republiky, 2005. ISSN 1213-9297, 5.16-17
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Hlavnim cilem tohoto oddé¢leni je zachovani citovych vazeb mezi
matkou a ditétem, jehoz potiebam je zde vse podfizeno. Program je zaméfen
na vsestranny rozvoj jeho osobnosti. Zpestienim pro déti jsou jejich vylety
spolecné s matkami do pfirody, zoologické zahrady, divadelni a loutkoherecka
ptedstaveni.

Jednim z cili je také stimulovat postoje a dovednosti, jez pomohou
odsouzenym matkam navratit se zpét do spoleCnosti a upevnit jejich
rodicovskou odpovédnost. V dob¢ psani této prace bylo na oddé€leni pfitomno
dvandct matek s celkem tfinacti détmi.

Zptsob ukonceni pobytu na SpO, stejné jako jeho Cetnost jsou rtzné.

Viz tabulka ¢. 1.

Rok 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011

Podminéné propusténi

Konec trestu

Milost prezidenta republiky

Po netspésné zadosti o PP

Neucelnost pobytu

Upusténi od zbytku trestu

Pferuseni VTOS z davodu téhotenstvi

O O O] O] | N N o
o O O N | O N N
O O] O] O] | | N| ©
N N | O O] O] w| N
O O] O] | k| O] N| ©

Ukonceni pobytu z diivodu véku ditéte

[EEN
o
[N
~
[EEN
N
[N
o1
[EEN
N

Celkovy pocet odsouzenych, které

ukon¢ily pobyt na SpO

Tabulka 1: Pocty odsouzenych a jejich diivody ukonceni pobytu na SpO ve Véznici Svétla
nad Sazavou Vv letech 2007-2011
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2.4.3.2 Bezdrogova zona

Obecné je uvadeéno, ze drogovy boom ve svété zacal v Sedesatych letech
dvacatého stoleti. Tato skutecnost s urcitymi specifiky platila i pro tehdejsi
CSSR. Do roku 1989 jsme patiili k tzv. ,.socialistickému taboru®. Dopravit
do tehdejsi CSSR drogy nebylo jednoduché. To oviem neznamena, Ze se drogy
u nas nezneuzivaly. Stejn¢ jako v okolnim svété naSe ,,drogova scéna®
prochazela urcitym, byt specifickym vyvojem. PoCatky zneuzivani drog sahaji
nepochybné k drogdm rostlinného pivodu. To v podstaté¢ znamend konopi,
houby, rostliny z ¢eledi lilkovitych, napf. durman, blin a rulik. Tyto obsahuji
atropin a skopolamin. V soucasné dobé se né&ktefi toxikomané k jejich
zneuzivani vraceji. Specifickym druhem toxikomanie byl a do souc¢asné doby
je sniffing — ¢ichani tékavych latek. Po roce 1989, kdy doslo k otevieni hranic,
k ndm zacaly proudit vSechny druhy drog. NaSe benevolentni legislativa jim
k tomu vytvéfela idealni podminky. *°

Z tohoto diivodu se skokové zvétsil pocet drogove zavislych a s tim i
pocet odsouzenych, které jsou bud’ piimo drogové zavislé, nebo je jejich
trestnd ¢innost spojend s vyrobou ¢i distribuci drog.

Na toto oddéleni jsou umistovadny odsouzené, které jsou drogové
zavislé a soucasné jsou motivované ke zmén¢ dosavadniho zplsobu Zivota a
ochotné se podrobit danému programu. Jednim z hlavnich cilti na bezdrogové
z6né je abstinovat od navykovych latek a alkoholu v pribéhu vykonu trestu a
nasledné 1 po opusténi véznice.?’

Specifické cile programu bezdrogové zoény jsou napiiklad: sniZovani
zdravotnich a socidlnich rizik zévislosti, vSestranny rozvoj odsouzenych,
ziskani kritického ndhledu na vlastni nespravné postoje (zejména trestnou
¢innost) a hodnoty ¢i vytvareni kladného vztahu k pracovnim c¢innostem.
Kolektiv odbornych zaméstnanct, ktefi se tomuto oddéleni vénuji, se také

zaméfuje na simulaci a uceni se feSeni probléml a konfliktd, zvladani

¥ BORNIK, M. Drogy co bychom o nich méli védér. 1. vyd. Praha: Themis, 2001. ISBN 80-
85821-98-2, s. 3

2 PRUNEROVA, M. Cim méné penéz dostaneme, tim méné véziii otestujeme na drogy.
In Ceské vézefistvi ¢. 3/2011. Praha : Vézeiiska sluzba Ceské republiky, 2011. ISSN 1213-
9297, 5.2-3
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naro¢nych zivotnich situaci a posilovani vzdjemné komunikace, tolerance a
empatie.

Toto specializované odd¢€leni upravuji predpisy: Narizeni generalniho
reditele Vézenské sluzby Ceské republiky ¢ 36/2010, kterym se upravuje
protidrogova politika Veézenské sluzby Ceské republiky, Rozhodnuti reditele
odboru vykonu vazby a trestu o ziizeni bezdrogové zony se standardnim
zachdzenim ve Veéznici Svétla nad Sdzavou z roku 2011, Projekt bezdrogové
z6my se standardnim zachdzenim a VRV. Ve Véznici Svétla nad Sazavou je toto
oddéleni pouze pro odsouzené zafazené do véznice typu dozor. Od roku 2004
do roku 2010 fungovala ve véznici terapeutickd bezdrogova zéna pro 15
odsouzenych zafazenych ve véznici s dozorem. Z ekonomickych divoda byla
zruSena a nahrazena standardni bezdrogovou zoénou, kterd je z finan¢niho
hlediska méné ndkladnd 1 presto, ze se jeji kapacita zdvojnasobila
(30 odsouzenych).

Vplanu na rok 2012 je zfizeni standardni bezdrogové zony
pro odsouzené zafazené do véznice typu ostraha a terapeutické bezdrogové
zony pro odsouzené v typu véznice dozor, kde bude probihat terapeuticky
program. Jsou zde umistovany odsouzené, které pred nastupem do VTOS
uzivaly navykové latky. Nesmi vSak byt trestané za distribuci ¢i vyrobu
psychotropnich latek.

Prace s takto velkou skupinou ma své vyhody i nevyhody. Nevyhodou
je mén¢ Casu na jednotlivé odsouzené, pii aktivitach se obtiznéji udrzi
pozornost, da vice prace udrzet interaktivnost a aktivitu ¢lenti a ne vzdy se
podaii zpracovat urcity problém do hloubky. V takto velké skupiné je prace
méné divérnad a intimni. Je méné vhodnd pro vysoce senzitivni problémy.
Vyhodou naopak je, Ze vétsi pocet odsouzenych mize do skupiny piinést Sirsi
spektrum podnéta a tlak ke zméné v takové skupiné mitize byt mnohem silngjsi.
Za urcitych okolnosti je tento pocet odsouzenych velmi vhodny pro préci
s motivaci, ziskdvani novych dovednosti, nacvik novych vzorcii chovani a

oy sy ’ o 21
poskytovani pozitivnich modeli.

2L NESPOR, K. Navykové chovani a zavislost. 1. vyd. Praha : Portal, 2000. ISBN 80-7178-432-
X, s. 106-107
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Program zachazeni na terapeutické BZ, byl realizovan komunitne-
skupinovou formou Vv rozsahu minimalné 24 hodin tydné a byl klasifikovan
jako terapeuticky program. Povinné aktivity tohoto oddéleni byly: ergoterapie,
arteterapie, biblioterapie, muzikoterapie, drama terapie. V soucasnosti
na standardni BZ maji pouze Ctyii povinné aktivity.

Odsouzené umisténé na tomto oddéleni jsou zpravidla pracovné
zafazené. Je zde kladen diraz na vytvareni a upeviiovani pracovnich navyki.
Pokud nemohou byt z n¢jakého diivodu pracovné zarazené, navstévuji Skolské
vzdélavaci stredisko.

Zpusoby ukonceni pobytu na BZ jsou riizné, stejn¢ jako jejich ¢etnost.

Viz tabulka 2.

Rok 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011
Podmine¢né propusténi 7 7 6 6 8
Konec trestu 6 10 5 4 10
Na vlastni zadost 0 1 0 1 2
Po neuspésné zadosti o PP 3 1 1 2 4
Ptemisténi do jiné véznice 0 0 0 1 2
Upusténi od zbytku trestu 0 0 0 1 0
Pobyt delsi neZ jeden rok 0 0 0 1 0
Ptrefazeni do jiného typu véznice 0 0 0 4 0
Celkovy pocet odsouzenych, které¢ | 16 19 12 20 26
ukoncily pobyt na BZ

Tabulka 2: Poéty odsouzenych a jejich divody ukonéeni pobytu na BZ ve Véznici Svétla
nad Sazavou V letech 2007 - 2011

2.4.3.3 Vystupni oddéleni

Toto specializované oddé€leni upravuji predpisy: Metodicky list reditele
odboru vykonu vazby a trestu ¢. 2312007 o cinnosti vystupnich oddéleni,
Projekt vystupniho oddéleni a VRV. Ve Véznici Svétla nad Sazavou je toto
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oddéleni zfizeno od konce roku 2002 pro odsouzené zafazené do véznice
s dozorem i ostrahou. Kapacita vystupniho oddéleni ostrahového je tricet Sest
odsouzenych. Na dozorovém vystupnim oddéleni jsou umistény i mladistvé
odsouzené. Kapacita pro mladistvé musela byt v poslednich letech postupné
zvySovana a v soucasné dob¢ je Sestnact a standardniho vystupniho dozorového
je dvacet Ctyii odsouzenych.

Vystupni oddé€leni jsou zaméfena na podporu a rozvoj postojii a
dovednosti souvisejicich s piipravou odsouzenych na plynuly p¥echod z pobytu
ve vézeni do civilniho zivota, zmirnéni vlivu a dopadu dlouhodobého pobytu
ve vézeni na zacClenéni do spolecnosti a vytvofeni vhodnych podminek
pro prvni kroky na svobodé¢ bez vyraznych probléma vyplyvajicich
Z neznalosti soucasné situace ve spoleCnosti, ktera vzhledem k délce tresti
muze byt vyrazné jind nez v dobé nastupu do vykonu trestu odnéti svobody.

Na standardni vystupni oddéleni jsou z pravidla zatazovany odsouzené
pul roku pfed skoncenim dlouhodobého trestu nebo takové, kterym je tieba
zvlastnim zpisobem poméahat pied jejich ndvratem do civilniho Zivota.

V téchto oddé¢lenich je vradmci vzdélavaciho programu realizovano
specifické zachazeni a program zachazeni je zde koncipovan tak, aby se
u odsouzenych podporovaly a rozvijely takové postoje a dovednosti, které jim
kaZzdodenni ¢innosti ziistdva nacvik zakladnich navykl a dovednosti nutnych
pro samostatny zpusob zivota formou sebeobsluznych aktivit: prani, Zehleni,
oprava odévl, hygiena, uklidové cCinnosti a obsluha domaécich
elektrospotiebici.

Odsouzené na téchto oddélenich se také aktivné zapojuji do Siti
textilnich panenek pro obCanské sdruzeni Kiwanis, které po té dostavaji déti
V nemocnicich.

Vedle tizenych povinnych aktivit programu zachazeni v rozsahu dvacet
jedna hodin tydné je velky duraz kladen na zafazovani odsouzenych
do zaméstnani nebo do kurz Skolského a vzdélavaciho stfediska, a to
za ucelem rozvoje kompetenci nutnych pro zapojeni do ekonomicky aktivniho

civilniho Zivota. Soucésti piipravy na propusténi z VIOS jsou rovnéz
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extramuralni aktivity, vV rdmci nichz odsouzené opousti véznici a Ucastni se
akci mimo ni. Patii sem vychazky do meésta, brigddnické prace, navstévy uradi

¢i ucast na kulturnich akcich.

Rok 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011
Pocet odsouzenych, které byly 58 55 47 43 50

zatazeny na dozorové VO

Pocet odsouzenych, které byly 53 53 55 60 62

zafazeny na ostrahové VO

Tabulka 3: Poéty odsouzenych na VO ve Véznici Svétla nad Sazavou v letech 2007-2011

2434 Mladistvé odsouzené

Mladistvymi odsouzenymi se rozumi odsouzené, které spachaly trestny
¢in jako mladistvé, to znamena ve véku od 15 do 18 let. Toto obdobi
na rozhrani adolescence a mladé dospclosti se dost ¢asto vyznacuje urcitou
socialni bezprizornosti a omezenim trvalejSich socidlnich vazeb. Na zdkladé
pusobeni mnoha ruznych faktorit by mélo dochézet ke stabilizaci a k prijeti
trvalejsi varianty obvyklych roli. Dochazi k vyhranéni urcitého Zivotniho stylu
vyplyvajiciho ze zafixovanych hodnot a postoji.??

Odsouzeni v tomto nizkém véku mize mit mnoho pfi¢in. V primarni
rodin€ miiZze pfi dospivani vzniknout generacni konflikt. Mlady ¢lovek, ktery
nema pozitivni vzory v rodiné¢ ma vétsi sklony k sympatizovani a ptipojeni se
do riznych skupin. At jiz rasistickych, organizovanych delikventnich C¢i
nasilnickych. MiiZze se také narodit do etnika, kde je Zivot spjat s pachanim
trestné Cinnosti ve vétsi mife. Jako motiv pachani trestné Cinnosti mize byt

4

také nuda ¢i potfeba penéz. Velka ¢ast pachatela a jejich trestnych ¢inti je také

. , . .2
spjata se zavislostmi. %

2 VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie. 1.vyd. Praha : Portal, 2000. ISBN 80-7178-308-
0, s. 253-255

2 MATOUSEK, O., KROFTOVA, A. Mlddez a delikvence. 2.vyd. Praha : Portal, 2003. ISBN
80-7178-771-X, s. 65
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Velkym problémem v sou¢asné dobé je také $ikana. Sikana je hovorovy
vyraz pro pronasledovani, zdmérné, zbytecné obtézovani, nespravedlivé
obviflovani, trestani a tyrani. Je to umysIné jednani, které je namifeno proti
jinému subjektu, a které uto¢i na jeho lidskou duastojnost. Neni dulezité, zda
k tomuto dochéazi verbalnimi utoky ¢i fyzickym nasilim nebo jen hrozbou
nasili. Rozhodujici je, Ze se tak déje umysIné. Samotné jednani miize spocivat
bud’ v bezprostiednim konani nebo naopak v tom, ze se néjakého jednani sim
sice nedopusti, ale nezabrani mu.?

Toto jednani mize byt divodem pobytu ve VTOS, ale mizeme se
snim setkavat i uvnitft. A to bohuzel ve velké mife pravé u mladistvych
odsouzenych. Porusovani spolecenskych norem musime monitorovat a
vyslovovat s nim sviij nesouhlas. Jen tak mize mlady ¢lovék ziskat vlastni
zkuSenost s tim, ze pravé on je za své jednani odpovédny a ostatni k nému
pravé jako k odpovédnému subjektu pristupuji.®®

Mladistvé odsouzené Zeny jsou VCR pouze ve Véznici Svétla
nad Sazavou. Vzhledem k jejich malému poctu jsou umistény na vystupnim
odd¢leni pro odsouzené zatazené do véznice s dozorem. Na pokojich vsak
nesméji byt s jinymi odsouzenymi nezZ mladistvymi. Toto ubytovani povazuje
v soucasné dobé vedeni véznice za nejefektivnéjsi z hlediska ucelu vykonu
trestu. Po planovanych ptestavbach véznice na jafe roku 2012 by mély byt
umistény samostatng.?®

Pti stanoveni obsahu programu zachazeni s mladistvymi se vzdy sleduje
zabezpeceni jejich pracovni kvalifikace, zvySeni ¢i doplnéni vzdélani, piiprava
na samostatny a fadny Zzivot po propusténi a je snaha o jejich motivaci
ke zméné Zivotniho stylu po VTOS. Zde jsou kazdy tyden prohlizeny
na zdravotnim stfedisku, jelikoz jsou zatazeny do kategorie moznych objektl

nasili.

#*KOLAR, M. Bolest Sikanovdni. 1.vyd. Praha: Portal, 2001. ISBN 80-7178-513-X, s. 213

% WALKENHORST, P. Pedagogické pristupy k mladym lidem s recidivujici a intenzivni
trestnou Cinnosti. In Ceské vézetistvi ¢. 2/2003. Praha : Vézenska sluzba Ceské republiky,
2003. ISSN 1213-9297, s. 8-13

% KACER, R., BLANDA, R. Miladistvé odsouzené se rady vzdélavaji. Tn Ceské vézenstvi
&. 3/2009. Praha : Vézetiska sluzba Ceské republiky, 2009. ISSN 1213-9297, s. 17
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Rok 2007 2008 2009 2010 2011
Pocet ML 4 9 12 17 15

Tabulka 4: Po¢ty mladistvych odsouzenych ve Véznici Svétla nad Sazavou v letech 2007-2011

2435 Cizinci ve VTOS

Udaje tykajici se cizincii s povolenim pobytu na uzemi CR vychazeji
s evidence Reditelstvi cizinecké a pohrani¢ni policie. Za cizince jsou v Ceské
republice povazovany osoby s jinym neZz ¢eskym statnim obcanstvim, osoby
bez statniho obcanstvi a rovnéZ osoby s vice obCanstvimi, z nichz Zadné neni
statnim ob&anstvim CR. ?/

Specificka skupina odsouzenych cizinci se tedy nachazi ve VTOS i
ve Véznici Svétla nad Sazavou a jejich pocet nartstd. Z organizacnich divoda
vSak nejsou ubytovani na samostatném oddé€leni. Je zde velice rtiznorodé
zastoupeni narodnosti. Maji narodnost polskou, ruskou, vietnamskou,
rumunskou, ukrajinskou, nigerijskou, mongolskou a pod. Zachazeni s témito
odsouzenymi upravuje: Metodicky list reditele odboru vykonu vazby a trestu
¢. 20/12007, kterym se stanovi principy a pravidla zachdzeni s odsouzenymi
S cizim statnim obcanstvim ve vykonu trestu odnéti svobody. Pro praci s nimi je
ve véznici vzdy stanoven koordinator, ktery vede jejich pfesnou statistiku, ma
zakladni ptfehled o stavu a pohybu cizincli, vyhodnocuje ve spolupraci
s dal§imi odbornymi zaméstnanci véznice rizikové faktory a predklada navrhy
vedoucimu oddéleni vykonu trestu na zabezpeceni zachazeni s cizinci.

Jako cizinci se vsoucasné dobé berou i odsouzené slovenské
narodnosti, které vSak zadné specialni zachézeni nepotiebuji a vzhledem
k historicko-politickému kontextu a celkové piibuznosti obou stati je
nepovazujeme za cizince vtzv. pravém slova smyslu. Nemaji jazykovou

bariéru a vétsinou jsou to osoby dlouhodobd Zijici v Ceské republice.

2" HOLA, B., et al. Zivot cizincii v CR.. CSU, 2007. ISBN: 978-250-1548-3, 5. 5
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Vzhledem Kk snadngjsi a pristupnéjsi moznosti cestovat roste vSak i pocet

cizinci z ostatnich zemi.

Rok 2008 2009 2010 2011
Celkovy pocet cizincu 35 50 66 62
Slovenské narodnosti 14 25 36 37

Tabulka 5: Pocty cizincli ve Véznici Svétla nad Sazavou v letech 2008 - 2011
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3 Prakticka cast

V praktické ¢asti diplomové prace se budeme blize vénovat vybranym
skupindm odsouzenych. Jednd se o odsouzené zarazené na oddéleni matek
s détmi, na bezdrogovou zonu, vystupni oddéleni pro odsouzené ve véznici
typu dozor a mladistvé odsouzené.

Cilem diplomové prace je zjistit specifika jejich programii zachazeni a
to pomoci statistické analyzy dokumentace programu zachdzeni a
u mladistvych odsouzenych navic pomoci dotazniku.

Prizkum je provadén v obdobi prosinec 2011 az leden 2012 ve Véznici

Svétla nad Sazavou.

Stanovené hypotézy:

1) Program zachézeni a jeho cile na oddéleni matek s détmi jsou
zaméfeny predevSim na péci o dité a udrzeni pozitivnich vazeb
V rodiné.

2) Program zachazeni a jeho cile u odsouzenych zafazenych
na bezdrogovou zoénu jsou zaméfeny na drogovou problematiku
a rozvoj zajmove oblasti.

3) Program zachazeni a jeho cile na vystupnim oddéleni jsou
zaméfeny na piipravu odsouzenych na zivot po propusténi
z VTOS.

4) Program zachazeni a jeho cile u mladistvych odsouzenych jsou
zaméteny na doplnéni vzdélani, rozvoj zajmovée oblasti a ziskani
pracovnich navyku.

5) VIivy na pachani trestné ¢innosti u mladistvych odsouzenych
jsou z rodinného prostiedi, drogové zavislosti a nerozvinuté

zajmové oblasti.
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3.1 Programy zachazeni a jejich cile na SpO

V dob¢ provadéného Setfeni bylo na tomto oddéleni zafazeno dvanact
matek s celkem ¢trnacti détmi. Osm jich je zafazeno do véznice typu dozor a
Ctyfi do véznice typu ostraha. Nejmladsi z nich je dvacet tfi let, nejstarsi tiicet
Ctyfi. Primérny vék na tomto oddéleni je dvacet osm let.
V ramci PZ navstévuji odsouzené povinné aktivity tohoto oddé€leni.
Jedna se o specialn¢ vychovné aktivity:
v' socialné pravni poradenstvi,
v' skupinové psychoterapeutické konzultace,
a z4jmove aktivity:
v poznavame piirodu,

V' literarni vychovu.

A¢ maji odsouzené matky moznost chodit na vSechny aktivity nabizené
na standardnich ubytovnach, pokud jim v té dob¢ jejich dité ¢i déti pohlida jina
odsouzend, zadna této moznosti v soucasné dobé nevyuziva.

Vsechny zkoumané programy zachazeni maji stanoveny pét cilt. Viz

tabulka cislo 6.

Stanovené cile PZ Pocet %
Celodenni péce o syna, dceru ¢i déti 12 100 %
Posilovani pracovnich navykt 12 100 %
Udrzeni kontaktl s rodinou 12 100 %
Formovani osobnosti ditéte 11 92 %
Posilovani emocionalnich vazeb 7 58 %
Posilovani a rozvijeni kladné citové vazby mezi matkou a 3 25 %
ditétem

Posilovani odpovédnosti za vychovu ditéte 3 25 %

Tabulka 6: Piehled cili PZ a jejich procentni zastoupeni na SpO
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3.2 Programy zachazeni a jejich cile na BZ

V dobé provadéného Setieni bylo na tomto oddé€leni zarazeno dvacet
sedm odsouzenych. Ve vSech pfipadech se jednd o dlouhodobé drogoveé
zavislé, z nichz nékteré maji za sebou jiz n¢kolik netspésnych pokusti o 1é¢bu.
Dvé z nich absolvovaly ve Véznici Svétla nad Sézavou v roce 2011 program
777.

Co se vékového rozmezi tyce, nejmladsi odsouzené zatazené do tohoto
odd¢leni je dvacet dva let a nejstarsi tficet Sest let. Primérny v€k na tomto
odd¢leni je dvacet Sest let.

V ramci PZ navstévuji odsouzené povinné aktivity tohoto odd¢€leni.

Jedna se o specialné vychovné aktivity:

v' socialné pravni poradenstvi,
v’ trénink socialnich dovednosti,
v" komunita,

v' terapeuticka skupina pro praci s trestnym ¢inem.

Odsouzené maji moznost dale vyuZzivat nabidky vSech aktivit stejné
jako na standardnich oddélenich. Kazda z nich si zvolila minimalné jednu dalsi
aktivitu. Jejich pocet zavisi na jejich vlastnim zvéazeni a odraZzi jejich zajmy.

Pocty zvolenych aktivit viz tabulka ¢islo 7.

Pocet zvolenych aktivit Pocet odsouzenych %
1 9 33%
2 10 36 %
3 5 19 %
4 2 8 %
5 1 4%

Tabulka 7: Pocty zvolenych aktivit a jejich procentni zastoupeni na BZ

Odsouzené si voli aktivity zajmove, specidlné vychovné i vzdélavaci.

Jmenny piehled zvolenych aktivit viz tabulka &islo 8.

- 49 -




Nazev aktivity Pocet odsouzenych %
Sportovni krouzek 15 56 %
Cviceni na mi¢ich 6 22 %
Krouzek vytvarnych technik 6 22 %
Krouzek zahradnickych a rukodé€lnych praci 4 15%
Zdravy zivotni styl 3 11 %
Zdravotni cviceni 3 11 %
Literarn¢ dramaticky krouzek 1 4%
Krouzek ru¢nich praci 1 4%
Krouzek keramika 1 4%
Némecky jazyk 1 4%
Arteterapie 6 22 %
Pohybova terapie 4 15 %
Joga 2 7%
Dramaterapie 2 7%
Abreakce a relaxace 1 4 %
Tabulka 8: Pfehled zvolenych aktivit a jejich procentni zastoupeni na BZ
Co se rozdéleni podle druhu aktivit tyce, vedou pohybové aktivity.

Mezi ty fadime sportovni krouzek, cvi¢eni na micich, zdravotni cviceni,

pohybovou terapii a jogu. Byly tedy zvoleny ve dvaceti sedmi piipadech.

Zaroven jsou zde ve vétsi mife zastoupeny zajmové aktivity. Do téch

fadime sportovni aktivity, cviceni na micich, krouzek vytvarnych technik,

krouzek zahradnickych a rukodélnych praci, zdravy Zivotni styl, zdravotni

cviceni, literarné dramaticky krouzek, krouzek rucnich praci a krouzek

keramika. Odsouzené maji zvoleno celkem CcCtyficet zajmovych aktivit.

Vzdélavaci pouze jednu a to némecky jazyk.

Do specidlné vychovnych aktivit fadime arteterapii, pohybovou terapii,

jogu, dramaterapii a abreakci a relaxaci. Ty maji zvolené v patnacti ptipadech.
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Pro vétsi piehlednost je toto zastoupeni vyjadieno i graficky. Viz graf

¢islo 1.

Zvolené aktivity

O Specialné wchowné
aktivity; 27%

| Vzdélavaci aktivity;
2%

O Zajmové aktivity; 71%

Graf 1: Procentni zastoupeni aktivit na BZ

Odsouzené¢ na BZ jsou stejné¢ jako na standardnich oddélenich

zatazovany do zaméstnani a do Skoly. Viz. tabulka ¢islo 9.

Zatazeni Pocet odsouzenych %

LION 8 31%
JIPOCAR 2 7%
VR 2 7%
Kurz zékladt kuchynskych praci 2 7%
Kurz praktické rodinné skoly 2 7%
Nezamé&stnané 11 41 %

Tabulka 9: Pfehled pracovniho zatazeni na BZ

Diivody, pro¢ odsouzené nejsou pracovné zatazené, jsou ruzné.
Naptiklad to neumoziiuje jejich kratky pobyt ve VTOS, doposud neuzaviené
soudni jednani (pfemény podminecnych odsouzeni ¢i dalsi trestni stihani) a
tudiz odjizdéni na déalkové eskorty, neuspokojivy zdravotni stav ¢i chybéjici
vySetieni.

Procentni zafazeni odsouzenych do prace, Skoly ¢i kategorie

nezaméstnanych ukazuje piehledné graf ¢islo 2.
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Rozdéleni odsouzenych na zaméstnané, nezaméstnané a navstévujici SVS

o nezames’tnam:, @ zaméstnané
odsouzené; 41% odsouzené; 44%

-] odsouzené
navstéwijici SVS; 15%

Graf 2: Procentni zastoupeni zaméstnanosti na BZ

Zkoumané PZ maji rizny pocet cili. Viz tabulka ¢islo 10.

Pocet stanovenych cilti Pocet odsouzenych %
5 13 48 %
6 12 45 %
7 2 7%

Tabulka 10: Pocty stanovenych cilti PZ a jejich procentni zastoupeni na BZ

Druhy moznych cilii na tomto odd¢€leni ukazuje tabulka ¢islo 11.

Stanovené cile PZ Pocet %
Posilovat rozhodnuti k drogové abstinenci 27 | 100 %
Spolupracovat s drogovou poradnou 27 | 100 %
Vytvofit a upeviiovat pracovni navyky 27 | 100 %
Udrzet kontakt s rodinou 27 | 100 %
Ziskat kriticky ndhled na svoji trestnou ¢innost 24 | 89%
Rozvijet zdjmovou oblast 6 22 %
Pomoci zapojeni do stalych aktivit péstovat vytrvalost a| 4 15%
trpélivost

Vnitini napéti uvolitovat pomoci zapojeni do stalych aktivit 4 15%
Ujasnit si dal$i smér Zivota po propusténi 3 11%
Doplnit jazykové vzdélani 1 4%
Postupné si vytvaiet podminky pro PP 1 4%

Tabulka 11: Pfehled cili PZ a jejich procentni zastoupeni na BZ
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3.3 Programy zachazeni a jejich cile na VO

V dobé provadéného Setieni bylo na tomto oddé€leni zarazeno dvacet
dva odsouzenych. Znich maji tfi druhou prostupnou skupinu vnitini
diferenciace a zbylé prvni skupinu vnitini diferenciace.

Sest odsouzenych sem bylo umisténo pred koncem trestu a Sestnact
pied zadosti o PP. Je zde patrné vétsi vékové rozpéti. Nejmladsi odsouzené je

dvacet Ctyii let a nejstarsi sedmdesat let. Primérny vek je 36 let.

V ramci PZ navstévuji odsouzené povinné aktivity tohoto odd¢€leni.
Jedna se o specialné vychovné aktivity:
v’ socialné pravni poradenstvi,
v komunita,
vzdélavaci aktivity:
v hospodaistvi a politika CR,
v’ zdravy zivotni styl,
pracovni aktivity:
v’ sebeobsluzné aktivity,
v’ kurz vaieni,

v" kurz §iti, ruénich praci a vytvarné pracovnich ¢innosti.

Odsouzené maji moznost dale vyuZzivat nabidky vSech aktivit stejné
jako na standardnich oddélenich. Neékteré si nezvolily Zadné dalsi aktivity,
ndkteré jen zajmové, specialné vychovné & oboji. Zadna si nezvolila

vzdélavaci aktivitu. Pocty zvolenych zajmovych aktivit viz tabulka ¢islo 12.

Pocet zvolenych zajmovych aktivit Pocet odsouzenych %
0 5 23 %
1 10 45 %
2 5 23 %
3 2 9%

Tabulka 12: Pocty zvolenych zajmovych aktivit a jejich procentni zastoupeni na VO
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Pocty zvolenych specialné vychovnych aktivit viz tabulka ¢islo 13.

Pocet zvolenych spec.vychovnych aktivit | Pocet odsouzenych %
0 11 50 %
1 7 32 %
2 4 18 %

Tabulka 13: Pocty zvolenych specialné vychovnych aktivit a jejich procentni zastoupeni na VO

Jmenny ptehled zvolenych aktivit viz tabulka Cislo 14.

Nézev aktivity Pocet odsouzenych %

Cviceni na mi¢ich 10 45 %
KrouZzek vytvarnych technik 4 18 %
Zdravotni cviceni 4 18 %
Zahradnicky krouzek 3 14 %
Sportovni aktivity 2 9%
Krouzek ru¢nich praci 1 5%
Krouzek keramika 1 5%
Ceské dgjiny 1 5 %
Arteterapie 5 23 %
Pohybova terapie 5 23 %
Abreakce a relaxace 3 14 %
Joga 2 9%

Tabulka 14: Ptehled zvolenych aktivit a jejich procentni zastoupeni na VO

Odsouzené jsou ve vybéru aktivit mirné omezeny terminy jejich konani,
protoze nékteré koliduji s povinnymi aktivitami. Je zde vétsi zajem o zajmove
aktivity a velice oblibené je cviceni na micich, protoze to zvladnou i odsouzené
S mirnymi zdravotnimi potiZzemi. Pro vétsi piehlednost zvolenych druhti aktivit

je rozdéleni znazornéno graficky. Viz graf ¢islo 3.
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2Zvolené aktivity

specialné wchowé
aktivity; 37%

zajmové aktivity; 63%

Graf 3: Procentni zastoupeni aktivit na VO

Odsouzen¢ na VO jsou stejné¢ jako na standardnich oddélenich

zafazovany do zaméstnani a do Skoly. Viz tabulka ¢islo 15.

Zatazeni Pocet odsouzenych %

LION 8 36 %
JIPOCAR 1 5%
VR 4 18 %
TPN 4 18 %
Kurz praktické rodinné skoly 1 5%
Nezamé&stnané 4 18 %

Tabulka 15: Pfehled pracovniho zatazeni na VO

Jedna odsouzena, kterd je pracovné zatazena, zaroven dalkové studuje
vysokou $kolu. Divody, pro¢ odsouzené nejsou pracovné zafazené, jsou rizné
od BZ. Je zde velka snaha o zaméstnanost, coZ je brano jako ptfiprava na zivot
po propusténi zVTOS. Pokud nejsou pracovné zarazené, VEétSinou to
neumoziuje jejich zdravotni stav, jsou pozivatelky dichodu ¢i pired koncem
trestu stahly svlij souhlas s pracovnim zafazenim.

Procentni zafazeni odsouzenych do prace, skoly, kategorie

nezaméstnanych ¢i TPN ukazuje piehledné graf ¢islo 4.

-55-




Rozdéleni odsouzenych na zaméstnané, nezaméstnané, TPN a
navstévujicich SVS
O nezaméstnané
odsouzené; 18%
o odsouzené

navstéwijici SVS; 5%

@ zaméstnané
B TPN; 18% odsouzené; 59%

Graf 4: Procentni zastoupeni zam&stnanosti na VO

Zkoumané PZ maji riizny pocet cila. Viz tabulka ¢islo 16.

Pocet stanovenych cilti Pocet odsouzenych %
3 1 5%
4 4 18 %
5 14 64 %
6 3 13 %

Tabulka 16: Pocty stanovenych cilti PZ a jejich procentni zastoupeni na VO

Druhy moZnych cilti na tomto oddéleni ukazuje tabulka ¢islo 17.

Stanovené cile PZ Pocet %

Udrzet kontakt s rodinou 19 86 %
Vytvofit a upevnit pracovni navyky 14 64 %
Rozvijet prosocialni formy chovéni 11 50 %
Rozvijet sebeobsluzné aktivity 10 45 %
Postupné si vytvaiet podminky pro PP 10 | 45%
Ptipravovat se na zivot po VTOS 7 32 %
Vytvaftet raciondlni pohled na dosavadni zptlisob Zivota 6 27 %
Zapojenim do stalych aktivit rozvijet trpélivost a vytrvalost 5 23 %
Rozvijet t€lesnou zdatnost 5 23 %
Disledné plnit vSechny své povinnosti 4 18 %
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Uvolnovat vnitini napéti v rameci terapii 4 18 %
Rozvoj zajmové oblasti 2 9%
Sebekriticky nahlizet na trestnou ¢innost 2 9%
ZvySovat vzdélani 2 9%
Ujasnit si dal§i smér zivota po propusténi 2 9%
Upevnit rozhodnuti k drogové abstinenci 1 5%
Udrzeni psychické kondice 1 5%
Rozvoj zajmové oblasti 1 5%
Rozvoj manudlni zruénosti 1 5%

Tabulka 17: Piehled cilt PZ a jejich procentni zastoupeni na VO

3.4 Programy zachazeni a jejich u ML

Mladistvé odsouzené, jak jiz bylo vysvétleno v teoretické Ccasti
diplomové prace, jsou umistény na VO. Jejich programy zachazeni vSak maji
sva specifika, proto je jim vénovana pozornost oddélené.

V dobé provadéného Setfeni bylo na tomto oddé€leni zafazeno devét
mladistvych odsouzenych. Z nich ma jedna tieti prostupnou skupinu vnitini
diferenciace, Sest odsouzenych druhou a dvé odsouzené prvni.

V ramci PZ navs$tévuji vSechny povinné aktivity VO a navic maji
stanoveny dv¢ specialné vychovné aktivity:

v’ pracovni terapie pro ML,

v' terapeuticka skupina ML.

U téchto odsouzenych je velkd snaha o doplnéni vzdé€lani a ziskani
pracovnich zkuSenosti. Jsou proto piednostné zafazovany ke studiu na SVS a
posléze do zaméstnani. Jaky byl stav v dob&€ provadéni prizkumu, ukazuje

tabulka ¢islo 18.
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Zatazeni Pocet odsouzenych %

LION 1 11%
VR 1 11%
Kurz zakladni Skoly 4 45 %
Ucebni obor vyroba odévii 1 11 %
Kurz praktické rodinné Skoly 2 22 %
Nezaméstnané 0 0%

Tabulka 18: Pfehled pracovniho zafazeni ML

Procentni zatazeni odsouzenych do prace ¢i Skoly ukazuje graf ¢islo 5.

Rozdéleni ML na zaméstnané, nezaméstnané a navstévujici SVS

O nezaméstnané ML;
0%

O zaméstnané ML; 22%

B  odsouzené
navétéwijici SVS;
78%

Graf 5: Procentni zastoupeni zaméstnanosti ML

VSechny programy zachazeni maji stanoveno pét cilii. Ty jsou uvedeny

V tabulce ¢&islo 19.

Stanovené cile PZ Pocet %

UdrZet pravidelny kontakt s rodinou 7 78 %
Doplnit vzdélani 6 67 %
Osvojit si sebeobsluzné aktivity 6 67 %
Ziskat kriticky néhled na TC 5 | 56%
Vytvofit a posilovat pracovni navyky 4 44 %
Posilit samostatnost a rozhodnost 4 44 %
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Napéti uvoliovat v terapiich 3 33 %
Udrzovat fyzickou kondici 3 33%
Vytvotit si rodicovskou odpovédnost 2 22 %
Rozvijet zdjmovou oblast 2 22 %
Dodrzovat pravidla VTOS 1 11 %
Kriticky nahlizet na konzumaci alkoholu 1 11%
Ujasnit si dal§i smér zivota po propusténi 1 11 %

Tabulka 19: Piehled cilti PZ a jejich procentni zastoupeni u ML

K Setfeni u této skupiny odsouzenych bylo pouzito navic dotaznikové

Setfeni.

3.4.1 Analyza dotaznikového Setreni

Otazka €. 1 Vek odsouzené?

Vék Pocet | %

17 1 11 %
18 3 34 %
19 2 22%
20 2 22 %
vice 1 11%

Tabulka 20: V¢k a jejich procentni zastoupeni u ML

Otazka €. 2 Spachané provinéni?

Provinéni Pocet | %

Kradeze 3 34 %
Loupezné prepadeni 3 34 %
Vrazda 2 21 %
Vytrznictvi a obecné ohroZeni 1 11%

Tabulka 21: Spachané provinéni a jejich procentni zastoupeni u ML
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Otazka ¢. 3 Délka trestu?

Délka trestu Pocet | %

Krats$i nez jeden rok 1 11 %

Jeden az dva roky 4 45 %

Tti az Ctyfi roky 2 22 %

Vice 2 22 %

Tabulka 22: DéIky trestii a jejich procentni zastoupeni u ML

Nejdelsi ulozeny trest je osm let.

Otazka €. 4 Pocet odsouzeni v minulosti?

Pocet odsouzeni v minulosti | Pocet dle % Pocet dle %
dotazniku VIS

0 5 55 % 3 33 %

1 23 % 2 23 %

2 1 11 % 3 33 %

3 1 11 % 1 11%

Tabulka 23: Pocet odsouzeni v minulosti a jejich procentni zastoupeni u ML

Otazka €. 5 Vek pti spachani prvniho trestného ¢inu?

VEk pii spachani prvniho trestného ¢inu Pocet | %

Pod 15 let 1 11 %

15 let 0 0%

16 let 3 33 %

17 let 5 56 %

Tabulka 24: Vék pii spachani prvniho TC a jeho procentni zastoupeni u ML

Otazka ¢. 6 Uzivatelka drog?

Uzivatelka drog Pocet| %

Ano 4 45 %

Ne 5 55 %

Tabulka 25: Délky trestu a jejich procentni zastoupeni u ML
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Jedna odsouzena pachala sva provinéni pod vlivem alkoholu.

Otazky ¢. 7, 8, a 9 Tyto otazky se tykaji véku prvniho uziti drogy, jejiho druhu
a zpusobu uziti.

Tti odsouzené pfiznavaji zneuzivani heroinu a jedna pervitinu. Tti
k aplikaci drog pouzivaly intravendzni aplikaci a jedna pouzivala alobal. Prvni

setkani s drogou vsechny uvadi mezi ¢trnactym a patnactym rokem.

Otazka €. 10 Rodinné zazemi?

Rodinné zdzemi Pocet %

DD & VU 6 | 67%
Fungujici Gplna rodina 2 22 %
Neuplna rodina 1 11 %

Tabulka 26: Rodinné zazemi a jejich procentni zastoupeni u ML

Otazka €. 11 Pocet sourozencu?

Pocet sourozenct Pocet | %

0 1 11%
1 1 11%
2 2 22 %
3 1 11%
4 1 11%
5 avice 3 34 %

Tabulka 27: Pocet sourozenct a jeho procentni zastoupeni u ML

Otazka €. 12 Pocet déti?

Pocet déti Pocet %
0 7 78 %
1 2 22 %

Tabulka 28: Pocet déti a jejich procentni zastoupeni u ML
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Otazka €. 13 Byl n¢ékdo z rodiny ve VTOS?

Rodinni piislusnici ve VTOS Pocet %

Rodi¢ 1 11%
Sourozenec 2 23 %
Rodi¢ i sourozenec 3 33 %
Nikdo 3 33 %

Tabulka 29: Rodinn{ pfislusnici ve VTOS a jejich procentni zastoupeni u ML

Otazka €. 14 Vzdélani rodict?
P&t odsouzenych viibec nevi, jaké vzdélani rodice maji. Uvadi, Ze asi
zadné. Dalsi dvoje rodice maji stfedni vzdélani a posledni dvoje rodice

zakladni.

Otazka €. 15 Vzdélani odsouzené pted VTOS?

Vzdélani Pocet | %

Zvlastni Skola 1 11 %
Zakladni nedokoncené 1 11 %
Zakladni dokoncené 7 78 %

Tabulka 30: Vzdélani odsouzenych pted VTOS a jejich procentni zastoupeni u ML

Otazka ¢. 16 Doplnéni vzdélani ve VTOS?

Vsechny odsouzené byly nebo jsou zafazené na SVS. Ctyfi odsouzené
ML studovaly ¢i studuji kurz zékladni Skoly, jedna kurz praktické rodinné
Skoly, jedna kurz praktické Skoly a ucebni obor vyroba odévi, dal§i kurz
praktické rodinné Skoly a také ucebni obor vyroba odévl a posledni kurz
praktické rodinné skoly, kurz zakladi prace pocitacem a kurz zékladi prvni

pomoci a osetfovatelstvi.

Otazka ¢&. 17 Pracujete ve VTOS?
Tt1 odsouzené jsou pracovné zatazen€. Jedna ve vnitini rezii ve skladu

a dvé na vné&jSim nestfezeném pracovisti LION.
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Otazka ¢. 18 Zajmy pied VTOS?
Ctyfi odsouzené uvadi, ze 7adné zajmy pied VTOS nemély. Zbylych
pét uvadi sport bez blizsi specifikace, o ktery se jednalo, pouze jedna z nich

uvadi jizdu na koni.

Otazka €. 19 Zajem o povinné aktivity VO?

Povinné aktivity Pocet %

Zajimaji vSechny 3 33 %
Zajimaji jen nekteré 3 33%
Nezajimaji 3 33%

Tabulka 31: Zajem o povinné aktivity a jeho procentni zastoupeni u ML

Otazka ¢. 20 Zvolené nepovinné aktivity?

Aktivity Pocet | %

Sportovni aktivity 7 78 %
Keramicky krouzek 3 33%
Zdravotni cviceni 1 11 %
Pohybova terapie 1 11 %

Tabulka 32: Piehled zvolenych nepovinnych aktivit a jejich procentni zastoupeni u ML

Dvé odsouzené nemaji stanovené Zadné aktivity mimo povinnych.

Otazka ¢. 21 Divod zvoleni nepovinnych aktivit?

Dtvody Pocet| %

Bavi ji 3 42 %
Zabiti ¢asu 2 29 %
Vice pohybu 2 29 %

Tabulka 33: Divody zvoleni nepovinnych aktivit a jejich procentni zastoupeni u ML

Otazka €. 22 Diivod nezvoleni nepovinnych aktivit?
Ob¢ odsouzené, které nemaji zvolenou zadnou nepovinou aktivitu, jSou
pracovné zatazené. Jako divod nezvoleni uvadi, ze by na né¢ nemohly dochazet

z diivodu Casové vytizenosti.
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Otazka ¢. 23 Aktivity postradané v nabidce ve VTOS?
Odsouzené, které prosly ustavni vychovou, uvadi, ze je tu vétsi nabidka

nez tam. Pouze dv¢ odsouzené postradaji aktivity tanecni ¢i hudebni.

3.5 Vyhodnoceni hypotéz

3.5.1 Hypotéza cCislo 1

Program zachazeni a jeho cile na oddéleni matek s détmi jsou

zaméreny prredev§im na péci o dité a udrZeni pozitivnich vazeb v rodiné.

Obé& specialné vychovné aktivity tohoto oddé€leni jsou zaméfené
na feSeni jak aktudlnich problémi, tak i na ziskdni pfehledu moZnosti
po VTOS. Zajmové aktivity jsou spolecné pro matky i déti. Je zde prohlubovan
jejich vztah a postupné se formuje osobnost ditéte.

Vsechny stanovené cile PZ maji souvislost s pé¢i o dit€, se vztahem
S nim, pfipravou na Zivot po propusténi a udrZeni kontaktli s rodinou. VétSina

je jich specificka pro toto odd€leni a jinde se neobjevuje.

Hypotéza ¢islo 1 se potvrdila.

3.5.2 Hypotéza Cislo 2

Program zachizeni a jeho cile u odsouzenych zafazenych
na bezdrogovou zénu jsou zaméieny na drogovou problematiku a rozvoj

zajmové oblasti.
VSechny povinné aktivity BZ jsou zaméfené na pomoc s drogovou

problematikou a aktualni problémy odsouzenych. AC je nabidka nabizenych

aktivit pomérné pestra, 69 % odsouzenych mé navic zvolenou pouze jednu
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nebo dvé zdjmové aktivity a pouze 12 % odsouzenych si zvolilo Ctyii ¢i pét
zdjmovych aktivit. VEtSi zajem je o zdjmové aktivity, o dalsi vzdelani ptilis
zajem neprojevuji. Asi Ctvrtina odsouzenych ma stanovenou nékterou specialné
vychovnou aktivitu.

Co se poméru nezaméstnanych na tomto oddé¢leni tyce, jsou na tom
stejn€ jako na standardnich odd€lenich.

Cile programu zachazeni jsou v ruzném poctu od péti do sedmi.
VSechny odsouzené maji tii cile S pifimou souvislosti s drogovou
problematikou a jeden s udrZzenim kontakti s rodinou. Dalsi cile PZ maji
stanovené dle TC, charakterovych vlastnosti, pfedchozich z4jmi, pracovnich

zkusenosti apod.

Hypotéza Cislo dvé se potvrdila pouze ¢aste¢né. PZ je ve svém zékladu
zaméten na drogovou problematiku, ale k pfiliSnému rozvoji zajmové oblasti
zde nedochézi. Stanovenim pouze jedené ¢i dvou aktivit, které nemaji povinné,

nerozviji odsouzené svoji zajmovou oblast.

3.5.3 Hypotéza Cislo 3

Program zachazeni a jeho cile na vystupnim oddéleni jsou

zaméreny na pripravu odsouzenych na Zivot po propusténi z VTOS.

Povinné aktivity tohoto oddéleni jsou zaméfené na Zivot po propusténi.
Ptipravuji se zde na navrat ke svym rodindm a povinnostem dcer, matek ¢i
babicek. Vaii, §iji, staraji o vyzdobu ubytovny, maji zde moZnost prani apod.
V dalSich aktivitach se rozsifuje jejich obzor ¢i se fesi aktualni problémy.

Na tomto oddéleni je vétSi zaméstnanost nez na standardnich
oddélenich, coz také prispiva k zaclenéni zpét do spolecnosti.

Odsouzené¢ zde v nékterych piipadech nemaji zvolené zadné dalsi
aktivity mimo povinnych. Jedna se predevsim o odsouzené, které jsou zarazené

na VR ¢i na pracovisté, kde jsou dvandctihodinové smeény. Celkoveé zde neni
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PZ zaméfeno na rozvoj zajmové oblasti, ale spiSe udrzeni z4jmu ptvodnich.
Polovina odsouzenych si zvolila jednu ¢i dvé speciadlné vychovné aktivity,
ve kterych se snaZi o sebepoznéni, rozpoznani spoustécich mechanizmi k TC
¢1 rozebiraji svou rodinnou situaci a moznosti jejiho feseni.

Cile PZ jsou zaméfené na udrzeni pozitivnich vazeb k roding, vytvotreni
pracovnich navyku, rozvijeni prosocidlnich forem chovéani a sebeobsluznych
aktivit. To vSechno ma napomoci k jejich zaclenéni zpét do spoleCnosti a

minimalizovat moznost opakovani TC.

Hypotéza ¢islo 3 se potvrdila.

3.5.4 Hypotéza cislo 4

Program zachazeni a jeho cile u mladistvych odsouzenych jsou
zaméfeny na doplnéni vzdélani, rozvoj zajmové oblasti a ziskani

pracovnich navyki.

Na doplnéni vzdélani a ziskani pracovnich navykl je u ML kladen
velky diiraz. Vsechny mladistvé jiz prosly minimalné jednim kurzem SVS
nebo jesté studuji a thned po ukonceni této dochazky jsou zatazeny do dalSich
kurzii &i zaméstnani. Je zde nulova nezaméstnanost. Zafazeni na SVS je brano
jako pracovni zafazeni.

Cile programu zachazeni jsou zaméiené predevsim na udrzeni kontaktd
s rodinou, doplnéni vzdélani, osvojeni sebeobsluznych aktivit a ziskani
kritického nahledu na TC.

Co se zajmové oblasti tyCe, nedochazi zde k jejimu rozvoji. Dvé
odsouzené nenavstévuji Zadné aktivity mimo povinnych a nejvice zvolenych

zajmovych aktivit jsou pouze dvé.
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Hypotéza cislo ¢tyii se potvrdila pouze cCéasteéné. PZ je zaméien
k doplnéni vzdélani a ziskani pracovnich navykt, ale nedochazi zde k rozvoji

z4jmove oblasti.

3.5.5 Hypotéza Cislo 5

Vlivy na pachani trestné ¢innosti u mladistvych odsouzenych jsou

z rodinného prostiedi, drogové zavislosti a nerozvinuté zijmové oblasti.

Béhem vyplhovani dotazniku doSlo k diametralnim rozdilim
V odpovédich u odsouzenych, které jsou ve VTOS za vrazdu a témi ostatnimi.
Tyto odsouzené nemaji zkuSenost s drogami, mély fungujici rodinné zazemi a
nikdo z rodiny nebyl ve VTOS. Vzdélani rodicu téchto odsouzenych je stiedni.
Me¢ly rozvinutou zdjmovou oblast a pouze jednoho nebo zadného sourozence.
U nich se také jedna o prvni odsouzeni.

Naproti tomu zbylé odsouzené maji zkusenost s drogami ¢i alkoholem,
prosly ustavni vychovou, minimdln€¢ jeden ¢len rodiny byl ve VTOS a
nedovedly specifikovat své zdjmy. Pochazi z vice sourozencl a dvé jiz maji
samy déti. Neznaji vétSinou ani vzdélani svych rodich ¢i uvadi pouze zékladni.

Odpovédi téchto odsouzenych na nékteré otazky jsou znaéné
nepravdépodobné ¢i nepravdivé. Napiiklad uvadély vek spachani prvniho
trestného ¢inu az po osmnactém roce, coz odporuje jejich zafazeni do véznice

pro mladistvé odsouzené.
Hypotéza Cislo pét se potvrdila pouze ¢astecné. U odsouzenych, které

jsou ve VTOS za vrazdu se tato hypotéza naprosto vyvratila. Neplati ani jedna

jeji ¢ast. Oproti tomu u zbylych odsouzenych se potvrdila.
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Zaver

Odsouzeni je pro kazdého <clovéka Sokem a dostdva se tim
do spolecnosti lidi, se kterou se nikdy dfive nemusel ani potkat. Kazdy
do VTOS pfichazi v jiném véku, s jinou trestnou c¢innosti a piedchozimi
zkusenostmi. N¢kdo byl dlouhodobé zavisly at’ jiz na alkoholu, drogach ¢i
vyhernich automatech, jiny se dlouhodobé¢ zivil kradezemi, protoZe je to prosté
styl zivota, kterym Zzije komunita, ve které se pohybuje, ale dostavaji se sem 1
lidé z fungujicich rodin, ktefi naptiklad zptsobili autonehodu.

Ke vSem témto odsouzenym je snaha pfistupovat individualné, zaclenit
je na spravna oddéleni a program zachazeni sestavovat tak, aby byl piimo
pro né. Je kladen dlraz zohlednit zde jejich pfedchozi Zivotni styl, pracovni
zkusenosti, zajmovou oblast, ale i rizika, které je vedly K pachani trestné
¢innosti. Pisobenim odbornych zaméstnanci VTOS ma dochazet
k pfehodnoceni predchoziho zplsobu zivota, k navratu do bézné spolecnosti
bez dalsiho pachani trestné ¢innosti.

K plnéni téchto vSech ukold jsou ve Véznici Svétld nad Sazavou
zfizena specializovana oddé€leni. Tato diplomova prace je blize piedstavila,
ukazala, jakymi se fidi predpisy a v praktické ¢asti ukazala jejich specifika
Vv programech zachazeni.

Prakticka C¢ast se vSak nezabyvala skupinou odsouzenych s cizim
statnim obcanstvim, protoze pfi zjiStovani odliSnosti programu zachazeni se
7zadnad nenasla. Pouze tfi odsouzené maji v cilech PZ odstranit jazykovou
bariéru a navstévuji SVS, kde studuji kurz éeského jazyka.

Cast stanovenych hypotéz se potvrdila, pouze v ¢asti o rozvoji zajmové
oblasti se nepotvrdila na Zadném specializovaném oddéleni, ani u mladistvych
odsouzenych.

Vedlejsim zjisténim této prace bylo zjisténi rozd€leni dle charakteru
provinéni u mladistvych. Je zde opravdu diametralni rozdil mezi odsouzenymi
S provinénim /trestnym ¢inem/ vrazda a ostatnimi. Je velkd Skoda, Ze tento
prizkum neprobihal v del§im, tfeba i1 nékolikaletém horizontu a blize se

nezjistilo, jestli je toto roz¢lenéni nahodné ¢i ne. Vzorek odsouzenych je maly,
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ale vzhledem ke skoro stejnému poc¢tu mladistvych ve vykonu vazby je
pravdépodobné, Ze jejich pocet opét vzroste a pruzkum by se ¢asem mohl
rozsifit.

Vzhledem Kk béZné nezaméstnanosti na bezdrogové zéné a tomu, Ze
odsouzené zde neprojevuji ptiliSnou snahu o navstévovani vice aktivit, bylo by
zajimavé sestavit dotaznik na jejich motivaci pro umisténi na tomto oddéleni a
zjistit, z jakého prostiedi pochazeji.

U provadéného Setfeni na vystupnim oddé€leni by bylo vhodné rozd¢lit
odsouzené na ty, které jsou zde umistény pied koncem trestu a ty, které zde
jsou pred zadosti o podminéné propusténi a ovéfit jejich snahu o plnéni
programu zachéazeni, pfipravenost na ukonceni svého pobytu ve VTOS a navrat
do ptivodni rodiny.

Ptinosem této prace je predevSim ukazka moznosti, jak rozdélit
odsouzené ve VTOS, a zpusobd, jak se Snimi pracuje ve Véznice Svétla
nad Sazavou. Vzhledem ke zjiSténym informacim a mym vlastnim
zkuSenostem je tieba vénovat velkou pozornost mladistvym odsouzenym. Tato
prace jiz byla zapocata zaClenénim novych terapii, ale bylo by vhodné ji
prohlubovat. Stejné tak je dilezitd ptiprava odsouzenych, které¢ mély dlouhy
trest na jejich navrat do civilniho Zivota. K tomuto slouZi vystupni oddé¢leni,
které vSak svou kapacitou nedava pfiliS mozZnosti k individudlni praci.
Pfi niz§im poctu odsouzenych €i vétSim personalnim obsazenim by byla tato
prace jisté efektivnéjsi.

Zavérem bych chtéla fici, ze vézenstvi, stejn¢ jako kazda jina oblast, se
vyviji. Jak se méni sloZzeni odsouzenych a jejich trestnd Cinnost, tak také
potieba upravovat zplisoby zachazeni s nimi, aby byly dostatecné U¢inné a
efektivni. Je vhodné Gerpat zku$enosti v jinych véznicich, a to nejen v CR, ale i

Vv zahranici, a poté je aplikovat do své prace.
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PFilohy

Ptiloha A Dotaznik pro ML odsouzené

Dotaznik pro ML odsouzené

1. veék
2. provineni Arestny Cin/........cooiuiiiiiiiiiii i
3. délka trestu
4. pocet odsouzeni v minulosti
5. vek pti spachani prvniho provinéni
6. uzivatelka drog ano x ne
Pokud je odpovéd’ na otazku ¢islo 6 ano, odpovézte 1 na otazky 7, 8 a 9.
7. vek pii prvnim uziti drogy....................
8. jakédrogy ...,
9. zplsobuzZitl ...
10. rodinné zazemi fungujici uplna rodina
nefungujici tplné rodina
neuplna rodina — chybél otec x matka
détstvi u jinych rodinnych piislusnikt (prarodice,

teta apod.)
DD, VU



11. pocet sourozenci 0

12. pocet déti

5

vice

13. n¢kdo zrodiny ve VTOS.......cooiiii e

14. vzdélani rodicu

otec

15. vzdé€lani odsouzene pied VTOS

matka zakladni dokon&ené

zakladni nedokoncené
SOU dokoncené

SOU nedokoncené

SS bez maturity

SS s maturitou

VS

nevi

zékladni dokoncené
zékladni nedokoncené
SOU dokoncené

SOU nedokoncené

SS bez maturity

SS s maturitou

VS

nevi

zékladni dokoncené
zékladni nedokoncené
SOU dokoncené

SOU nedokonc¢ené

SS bez maturity

SS s maturitou



16. doplnéni vzdélani ve VTOS nestuduji, ale chci

nestuduji nechci

studuji.....ooovveeniiiniinnn...
17. pracujete ve VTOS ano x ne
18. zajmy pfed VTOS oo e
19. povinné aktivity zajimaji vSechny
zajimaji jen
nezaﬁ ;;l.a;j.i ................................

20. z nepovinnych jsem si zvolila

21. pro¢ jsem si zvolila vySe uvedené

aKtIVILY. .o

22. pro€ jsem si nezvolila zddné nepovinné aktivity



Ptiloha B Katalog aktivit Véznice Svétla nad Sazavou

pracovni aktivity aktivita ubytovna
kurz vateni VO
sebeobsluznd aktivita VO
kurz §iti a rucnich praci VO
kurz §iti, ruénich praci a
vyt.prac.¢inn. VO
aktivita ubytovna

vzdélavaci aktivity | eticka vychova Cl/4
historie ¢eského statu C3/3
némecky jazyk B3/2
vych.¢innost a pravni poradenstvi | A2/4
zdravy zivotni styl A3/2

speciél né v3'/chovné arteterapie vichni

aktivity abreakce a relaxace viichni

dramaterapie v§ichni
hospodafstvi a politika CR VO
individualni psychoterapie v§ichni
joga vSichni
komunita Bz, VO
komunitni setkani A3/3; A3/4
pohybova terapie vSichni
pracovni terapie ML
program KKK vybér B,C
program ZZZ vybér B,C
rekreacni cviceni TPN
skupinova terapie ML
skupinové
psychoterap.konzultace SpO matky

soc.pravni poradenstvi

VO, SpOmatky, BZ

trénink socialnich dovednosti

Bz

terap.skupina pro praci s TC Bz
cvic¢eni na micich v§ichni

Zéj mové aktIVIty dramaticky krouzek A2/2
hudebni krouzek vybrané B,C
hudebni krouzek C1/3
hudebni relaxace C3/3
hudebni krouzek B3/2
hudebni aktivita A3/4
krouzek keramika v§ichni
krouzek rukodélnych ¢innosti C3/1
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krouzek vytvarnych technik vsichni
krouzek rucnich praci vSichni
krouzek tvaréich ¢innosti C2/3
komunika¢ni dovednosti A3/3
loutkoherecky krouzek A2/2
loutkové divadlo C1/2
literarni vychova SpO
literarni krouzek C3/4
pohybova aktivita C2/2; C3/1
poznavame piirodu SpO
ruéni prace C1/3
ruéni prace C3/4
ruéni prace A2/2
ruéni prace C1/2
feSeni kiizovek a hlavolamt C2/2; C3/1
sportovni aktivity vSichni
sportovni aktivita C2/4
sportovni aktivity C3/2
sportovni aktivita B3/2
sportovni aktivity A3/4
sportovni aktivity C2/3
sportovni krouzek Bz
stolni tenis C3/2
socialni dovednosti A3/3
zahradnicky krouzek vSichni
zdravotni cvieni vSichni
zdravovéda C3/3
zahrad. A rukodé€Iné prace Bz
zdravy zivotni styl Bz
zdravotni cvieni C3/3




Ptiloha C Program zachazeni ML

Program zachazeni ve VTOS

aktualizace

Kod vézné: ---- Pfijmeni:

- Jméno: ----

Cile programu

- doplnit si vzdélani

- 0svojit si sebeobsluzné navyky

- udrzet kontakt s matkou a rodinou
- ziskat pracovni navyky

1. | Pracovni aktivity

pracovné zatadit v ramci
véznice

pomocné a uklidové prace

kurz vateni

kurz $iti, ruénich praci a vytvarn€ pracovnich
¢innosti

sebeobsluzné aktivity

LION

2. | Vzdélavaci aktivity
Studuje SVS: ne

Pocet hodin studia na SVS:
0,0000

hospodafstvi a politika CR
zdravy zivotni styl

3. | Specialné vychovné aktivity

komunita

socialné pravni poradenstvi
Pracovni terapie ML
terapeuticka skupina ML

4. | Zajmové aktivity

zdravotni cvi¢eni
sportovni aktivity

5. | Oblast utvareni vnéjsich
vztahu

pisemné: ptitel, matka, kamaradka
navs$tévy: matka, otec, babicka, sourozenci

Prifazené aktivity

Kod aktivity Typ aktivity Nazev aktivity

VT -VO specialné vychovné Povinné aktivity VO
VT-S specialné vychovné Terapeuticka skupina ML
VT-S specialné vychovné Pracovni terapie ML
VT-Z zhjmové ZDRAVOTNI CVICENI
VT -Z ZAjmové SPORTOVNI AKTIVITY

Tento program zachazeni jsem si zvolil a
zavazuji se jej plnit
datum

datum

podpis specidlniho pedagoga
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Ptiloha D Program zachazeni na BZ

Program zachazeni ve VTOS

aktualizace

Kod vézné: --------

Pt{jment:

Cile programu posilovat rozhodnuti k drogové abstinenci,
spoluprace s drogovou poradnou
vytvateni a upeviiovani pracovnich navyki
napéti uvoliiovat pomoci zapojeni do stalych
aktivit
udrzet kontakty s rodinou

1. | Pracovni aktivity pomocné a uklidové prace
pracovné zatradit mimo véznici
2. | Vzdélavaci aktivity ---

Studuje SVS: ne

Potet hodin studia na SVS:

0,0000

3. | Specialné vychovné aktivity trénink socidlnich dovednosti
terapeuticka skupina pro praci s trestnym
¢inem
komunita
socialné pravni poradenstvi
joga

4. | Zajmové aktivity sportovni krouzek
cviceni na micich

5. | Oblast utvareni vnéjsich pisemné - matka, pfitel, bratr

vztahi navstévy - rodice, bratr a jeho déti

Pritazené aktivity

Kod aktivity Typ aktivity Nazev aktivity

VT-S specialné vychovné trénink socidlnich dovednosti
VT-S specialné vychovné terap. skupina pro praci s TC
VT-S specialné vychovné Komunita

VT-S specialné vychovné Joga

VT-S specialn¢ vychovné Socialné pravni poradenstvi
VT-Z zajmové Sportovni krouzek

VT-Z z4jmové CVICENI NA MiCiCH

Tento program zachazeni jsem si zvolil a
zavazuji se jej plnit
datum

©e0ccccc00000000000000000000000000000000 00

podpis odsouzeného

datum

©ec0ccccc00000000000000000000000000000000 00

podpis specialniho pedagoga
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Ptiloha E Program zachazeni na SpO

Program zachazeni ve VTOS

vychozi
Kod vézné: ----- Ptijmeni: ---- Jméno: ----
Cile programu celodenni péce o dité, posilovani pocitu
zodpovédnosti za jeho vychovu
posilovat emocionalni vazby
upeviovani pracovnich navykt
udrzeni kontaktti s rodinou
1. | Pracovni aktivity pomocné a uklidové prace vyplyvajici z péce
o dite
pracovné nezaradit
2. | Vzdélavaci aktivity ----
Studuje SVS: ne
Pocet hodin studia na SVS:
0,0000
3. | Specialné vychovné aktivity socialné pravni poradenstvi
skupinové psychoterapeutické konzultace
4. | Zajmové aktivity poznavame ptirodu
literarni vychova
5. | Oblast utvareni vnéjsich pisemny kontakt a navstévy druha, rodica
vztahu

Prifazené aktivity

Kod aktivity Typ aktivity

Nazev aktivity

VT-S

specialné vychovné

soc. pravni poradenstvi

VT-S specialn¢ vychovné indiv. psychoterap.konzultace
VT-Z zajmové Literarni vychova
VT-Z zajmové Poznavame piirodu

Tento program zachazeni jsem si zvolil a
zavazuji se jej plnit
datum

@000 c0ccc00000000000000000000000000000000 00

podpis odsouzeného

datum

@000 c0ccc00000000000000000000000000000000 00

podpis specidlniho pedagoga
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Ptiloha F Program zachazeni na VO

Program zachazeni ve VTOS

aktualizace

Kod vézné: ----- Pfijmeni:

Jméno: ----

Cile programu

Udrzovat a upeviiovat pozitivni socialni vazby
vytvaret pracovni navyky.

seberozvoj prosttednictvim fizenych aktivit
uvolnovat nahromadéné napéti pomoci aktivit
zvySovat si vzdélani

1. | Pracovni aktivity

pracovné zatradit mimo véznici

pomocné a uklidové prace
LION od 2.8.2010

kurz $iti, pleteni a hackovani
kurz vareni

sebeobsluzné aktivity

2. | Vzdélavaci aktivity

Studuje SVS: ne .
Pocet hodin studia na SVS:
0,0000

zdravy zivotni styl
hospodafstvi a politika CR

3. | Specialné vychovné aktivity

arteterapie
komunita
socialné pravni poradenstvi

4. | Zajmové aktivity

zdravotni cviceni

5. | Oblast utvaieni vnéjsich
vztahi

Kontakt s rodici, bratrem. - pisemné¢ i
navstévy

Pritfazené aktivity

Kod aktivity Typ aktivity Nazev aktivity

VT-P pracovni kurz §.,ru. praci a v.pr.¢in.
VT-P pracovni kurz vateni

VT-P pracovni sebeobsluzné aktivity
VT-S specialné vychovné arteterapie

VT-S specialné vychovné socialné pravni poradenstvi
VT-S specialné vychovné komunita

VT-V vzdelavaci Hospodafstvi a politika CR
VT-V vzdélavaci Zdravy zivotni styl

VT-Z z4jmové ZDRAVOTNI CVICENI

Tento program zachazeni jsem si zvolil a
zavazuji se jej plnit
datum

@000 0ccc00000000000000000000000000000000 00

podpis odsouzeného

datum

©e0ccccc00000000000000000000000000000000 00

podpis specialniho pedagoga
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Ptiloha G Komplexni zprava ML

Svétla nad Sazavou
Komplexni zprava o odsouzeném

Kod vézné: --- Ptijmeni: --- Jméno: ---

Eskorta: nastup vykonu trestu, schvalena, ---- Svétla nad Sazavou,

Pozadavek na stravu---

Chovani a projevy odsouzeného na nastupnim oddéleni

Odsouzena se na nastupnim oddéleni chovala slusné, pokyny a piikazy pracovniki VS plnila.
Ve svych vécech poradek udrzovala, potadek a Cistotu na ubytovné i zasady osobni hygieny
dodrzovala. V kolektivu s jinymi odsouzenymi problémy neméla. VR dodrzovala.

Posouzeni zpracoval: ---- Podpis:

Datum: ---

Psychologické posouzeni odsouzeného

Pouzité metody

studium spisové dokumentace
Baum t. Hand t.

rozhovor

pozorovani

Lischer

Psychologicka klasifikace: ochranna 1é¢ba ambulantni

Popis situace

- relevantni poznatky z pozorovani

Kontakt navazuje, spolupracuje, malo spontanni, stazend, ostychava. Koncentrace pozornosti
je v norm¢, na dotazy odpovida bez latenci, slovni zasoba i vyjadiovaci schopnosti jsou
na velice dobré urovni, v neverbalni komunikaci dominuje submisivni nastaveni, celkovy
projev kultivovany, mirny emo¢ni doprovod. Celkovy dojem - "Seda mys$" a " mimikra."

- vyznamna anamnesticka data a jejich souvislosti s TC

Primarni rodina uplna, pln¢ funkéni do 15 let, posledni 3 roky vyrazné neshody rodica,
hadky, otec zacal nadmérné pit alkohol, byl agresivni na matku, pozdéji ina déti.. Ods.
ma star$i sestru a mladsiho bratra.

Ods. od 15 let téz tUzus alkoholu, stupniovany, uvadi, ze znalcem ji byl diagnostikovan
3.stupen zavislosti na alkoholu.

Pila denné, pivo a tvrdy alkohol, pod vlivem alkoholu méla problémy s chovanim, casté
prestupky a utéky z domova. Od ledna 2011 byla umisténa do DgU, odtud téz utek, tézka
opilost a spachani TC. Byla ji stanovena ambulantni 1é¢ba protialkoholni.

Studovala ptirodovédné lyceum, studium ji bavilo, v prvnim ro¢niku byla dobra studentka,
chtéla studovat vysokou Skolu,

ma ukoncené 2 rocniky, ve studiu by chtéla pokra¢ovat po VT.

Je svobodna, bezdétna. Aktualné uvadi pfitele - znamost z vazby (recidiva). Citové vazana
k matce, k tomuto vztahu se nyni upina.



Psychiatricky lécena nebyla, uvadi vSak sebevrazedné pokusy v minulosti ve stadiu
rozhodnuti a zacatku realizace.

Prvni v 16 letech v souvislosti s hddkami rodict- chtéla sko€it pod vlak, druhy pied ptl
rokem, kdy se rozesla s pritelem- méla v imyslu zabit se v auté.

Sebeposkozovani- v minulosti fezné rany ( zhojené) na ptfedloktich, na vazb&é paleni se
cigaretou.

- popis osobnosti orientovany na intelektové schopnosti, emoc¢ni stabilitu, hodnotovou
orientaci, motiva¢ni ¢initele chovani aj. — a jejich souvislost s TC

Psychosocialné nezrald, s disharmonickym vyvojem osobnosti, ktery neni ukonéen, emoéné
nestabilni, s vykyvy do uzkostn¢ depresivnich nalad. Emoionalné chladna.

Ma snizenou sebedlivéru, avsak vysoké ambice a cile. Tento rozpor v ni vyvolava trvalé
napéti, které ventiluje obrannymi mechanismy , tinikem. (alkohol, autoagresivni tendence).
Touzi po respektu a uznéni, chtéla by byt rozhodna a duslednd, nechce byt omezovana,
nechce delat kompromisy. Je uzaviend, své mySlenky a umysly skryva, aktualné je
predrazdéna a vycCerpana, «citi se " v pasti." Kumuluje zlost, potlacuje afekt. Lehce
ovlivnitelna siln€j$imi osobnostmi.

Intelektové schopnosti se orientacné pohybuji v pasmu popula¢niho priméru, frustracni
tolerance je snizena, adaptace na VTOS je pfijatelnd, v zatézové ¢i konfliktni situaci hrozi
zvySené riziko autoagresivniho chovani, schopnost volni seberegulace je zachovana ¢aste¢né.

- analyza postoje k TC, p¥ijeti viny.

Nahled na trestnou ¢innost ma nedostateény, uvadi, Ze se postizenym u soudu omluvila, ma
vsak nedostatek empatie, neuvédomuje si nasledky a spoleCenskou a humanni
nepfijatelnost svého kriminalniho chovani.

B. Motivace k FeSeni (je si svych problémi védom, vnima je spravné, chce je fesit, umi
je fesit, celkova mira odhodlani fesit situaci).

Snizuje zavaznost své zavislosti na alkoholu, kterd je pfimou pficinou jejiho asocidlniho
chovani. Pivod jejich problémi je v nevhodném rodinném prostfedi béhem adolescence. Jeji
postoj k ulozené ambulantni 1é¢bé a k trestu jako k prosttedkim mozné zmény je
neutralni.

C. Zhodnoceni moZnych rizik a potfeb; doporuceni (k PZ, potiebé specialniho
zachazeni, pracovnimu zatfazeni, upozornéni na nebezpec¢nost jednani odsouzeného atd.).
Sledovat a podporovat kontakty s rodinou, pfedev§$im s matkou, sledovat chovani ods
vzhledem k moznosti sebeposkozovani, doporucuji zatradit vzdélavaciho programu.

V kolektivu bude nevyrazna, lze vSak oCekavat skryté problémy v socidlni oblasti.

Posouzeni zpracoval: ----- Podpis:

Datum: ----

Pedagogické posouzeni odsouzeného

Pouzité metody

studium spisové dokumentace
pozorovani

rozhovor

A. Popis situace
- relevantni poznatky z pozorovani
- popis trestni minulosti (prvni TC, vék jeho spachani, spoustéci mechanismy, motivace
k TC apod.)
- popis socialnich vazeb(vztahy s osobami s trestnou minulosti, vztahy s obéti TC,
konflikty ve vztazich, chybéjici soc. zdzemi apod.)
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- popis aktualniho Zivotniho stylu a jeho souvislost s TC (nezdjem o Fadnou praci a
pravidelné zaméstnani,

- identifikace s krimindlni subkulturou, pfiklon k extremistickym skupinam, opakované
nasilné jednani,

- zamérné vyhledavani rizikovych mist apod.

Kontakt s odsouzenou navazan obtiznéji, jmenovana byla zpocatku nepfistupna, zamlkla,
pozdé¢ji komunikovala jiz bez obtizi. Jeji vyjadfovaci a rozumové schopnosti na dobré Grovni,
slovni zasoba primérnd. Odsouzend je uzaviena, tissi, ale ochotna ke spolupraci. Vnitiné je
nejista, nerozhodna a nezodpovédna. O nepiijemnych vécech se ji §patné hovoti. Jevi se jako
osobnost nevyhranéna, nevyrovnana, spiSe introvertné orientovana, v kolektivu odsouzenych
problémy nepiedpokladam. Je pomérné sebevédoma a nedostatecné sebekriticka. Celkove se
jedné o psychosocialné nevyzralou osobnost s nedostate¢né zformovanym systémem vnitinich
norem. Je citliva a malo cilevédoma. Vztah k drogdm a alkoholu nepopira.

Odsouzena vyrtstala v tplné rodiné se dvéma sourozenci. Jeji détstvi a rané dospvani bylo
bezproblémové, zakladni Skolu dokoncila s dobrymi vysledky. Rodi¢e pracovali jako
plastikéfi. Zlom nastal kolem jejich 15. narozenin, otec udajn¢ zaCal nadmérné pit, matku a
pozdéji 1 déti zacal bit. Proto se rodice rozvedli a odst¢hovala se s matkou a sourozenci
do nového bytu. Odsouzena se od té¢ doby s otcem vida jen sporadicky, jednou ji byl navstivit
na vazbé.

Vztah s matkou je tidajné na dobré urovni, denné ji sem posila dopisy. Je svobodna, bezdétna,
partnersky vztah nepopira, ale neni pro ni vyznamny.

Od 16 let zacala jmenovana chodit za $kolu, zacala nadmérné pit alkohol (az 1 1 vodky/fernetu
denng). Z toho divodu byla v 17 letech umisténa do DgU, odtud pak do VV. Diivodem zmény
jejiho chovani mélo tdajné byt predchozi chovani jejiho otce a nutné st€éhovani. Odsouzena
po dvou letech ukonéila SPrimS a nastoupila na SOU kuchai-¢ignik. Odtud byla po 3 més.
prevedena do DgU. Do budoucna si planuje dokonéeni §koly a navrat k matce.

V civilnim zivoté nikdy nepracovala.

Ve VTOS je poprvé, soudné trestand je poctvrté. V dubnu 2011 umyslné zapalila slamu
v hospodaiské budové. Pii pozaru uhofeli 4 sportovni koné a byl poskozen majetek. Skoda se
vySplhala na 3,5 mil. K¢, mozna $koda dokonce az na 7,9 mil. K¢. Odsouzena byla udajné
pod vlivem alkoholu. K celé udalosti dodava, ze si nic nepamatuje, Ze byla pod vlivem
alkoholu. Trest ji pfipada neadekvatné piisny.

Dale je pak odsouzena za vytrznictvi a poskozeni cizi véci. Udajné méla spor s piislugnikem
PCR, a tak po ném a na sluzebnu hodila barvu. Odsouzené bylo soudem naiizeno
protialkoholni 1é¢eni ambulantni formou.

Z jeji rodiny nebyl ve VTOS nikdo jiny.

B. Motivace k FeSeni (je si svych problémti védom, vnima je spravng, chce je fesit, umi je
tesit, celkova mira odhodlani fesit situaci)

Jmenovana si je svych problémi védoma, nedokdze vSak plné zhodnotit jejich zavaznost.
Neptipousti si disledky svého jednani a oéekava, ze se problémy vyfesi samy nebo ji je nékdo
pomuze vyiesit. Je znacné€ nesamostatna, nevyzrala.

C. Zhodnoceni moZnych rizik a poti'eb, doporuceni (k PZ, potfebé specialniho zachazeni,
pracovnimu zafazeni, upozornéni na nebezpecnost jednani odsouzeného atd.)

Odsouzena muze v konfliktnich situacich reagovat impulzivitou az (auto)agresivitou.
S autoritou zaméstnancti problémy nema. Jejich pokyny se bude snazit respektovat, své
povinnosti bude plnit. Neni vSak plné schopna kontrolovat projevy svého chovani. Je tfeba
sle(%ovat jeji postaveni v kolektivu a snazit se ji zamé&stnavat. Doporucuji jeji zafazeni do SV -
PRS.

pozitivni rizika: rodina
negativni rizika: alkohol, nezodpovédnost, uzavienost
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Doporuceni k PZ

- doplnit si vzdélani

- kriticky nahliZet na konzumaci alkoholu
- rozvijet sebeobsluzné navyky

- udrzet kontakt s rodinou

Posouzeni zpracoval: ----- Podpis:

Socialni posouzeni odsouzeného

Pouzité metody

studium spisové dokumentace
rozhovor

pozorovani

Kod vézné: ------ Pfijjmeni: ----- Jméno: -------

Socialni posouzeni odsouzeného

A. Pouzité metody: studium spisové dokumentace, pozorovani, rozhovor

Popis situace — relevantni poznatky z pozorovani: kontakt navazan bez problémi, na dotazy
odpovida bez potizi, klidna, zatazena na oddélenich mladistvych

zpusobilost k pravnim ukontm, pfipadné vyjadieni organt socialniho zabezpeéeni

popis socidlni situace (rodinny stav, rodinné zdzemi, ostatni soc. zdzemi, nezaopatfené déti a
jejich soucasné zajisténi, financni zajisténi, stav pohledavek

kontakty s organy statni spravy (kuratorem, SPOD) : PMS Kroméfiz leden 2011, soc.kurator
od 15 let Krométiz pi.Minafova

potieba vykonani soc. tikonl (zajisténi dokladt,dichodu, informace k absolvovani povinné
Skolni dochazky) platny OP méa u sebe matka ods.(provéteno), zména trv.pobytu. matka zasle
potvrzeni o zméné¢ a stary OP

rodinny stav: svobodna

déti: -

bydlisté. ( neplati)

faktické. ~ —mmmmemmemmeeeeee- — matka ( nova adresa, ods.zatim neni pfihlasena)
kontakty: ~ ---e-e-- , hyni vazba Olomouc — znaji se z vazby, nikdy spolu nezili
vzdélani: Z8, 1 rok piirodovédné lyceum, necely rok SOU kuchaf &isnik
zaméstnani: nikdy nepracovala, v evidenci UP nebyla

Osobni a rodinnd anamnéza: Odsouzena se ve VT nachazi poprvé, soudné trestdna 3x.
Z rodiny nebyl ve VTOS nikdo. Pochazi z vlastni uplné rodiny, oba rodice ziji, je s nimi
v kontaktu. M4 jednoho bratra a sestru, také s nimi se styka. Rodic¢e se v roce 2010 rozvedli,
otec je alkoholik, ¢asto matku bil, déti ji branily, takze bil i je. Z tohoto diivodu hodnoti détstvi
jako nepfili§ spokojené. Bydlela s matkou, ale pro problémy s alkoholem ( ma nafizenu
ambulantni protialkoholni 1é¢bu) a utéky z domu byla od ledna 2011 umisténa v DUM
Veslaiska Brno. Ustavni pée plnoletosti skonéila. Od 16 let uziva marihuanu, posledni méla
pfed VTOS. Alkohol konzumuje od 15 let ve velké mife, ma nafizenu 1écbu. Kouii 20 cigaret
denné. Uvadi vztah s Janem Havlikem, znaji se vSak pouze z vazby, spole¢n¢ nikdy nezili,
pfesto je presvédCena, ze vztah vydrzi. V civilnim Zivoté prakticky nepracovala, pracovni
navyky chybi. Korespondovat bude s matkou, otcem, babickou, sestrou, pritelem, kamarady,
na navstévy bude zadat matku Janu V., otce Jana, babicku Marii Winklerovou, dédu Ivana
Winklera, sestru Katefinu Vaviikovou, bratra Mat&je V. Zadost o PP poda. Poucena o funkci
socialni pracovnice, o0 moznosti spoluprace s PMS. Platny OP doma.
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B. Motivace k Feseni (je si svych problémt védom, vnima je spravné, chce je fesit, umi
je fesit, celkova mira odhodlani fesit situaci:

Néhled na trestnou ¢innost odsouzend formalné ma, své pochybeni pfiznava, presto si dosah
své trestné Cinnosti dostate¢né neuvédomuje ( obecné ohrozeni — zapalila statek, kde uhofteli
kong, shotely budovy, ma dluh ve vysi vice nez 4 mil.korun). Ma nafizenu ambulantni
protialkoholickou 1écbu. V civilnim Zivoté¢ doposud nepracovala, vyristala v disharmonickém
prostiedi, byla umisténa v DUM. PiestoZe je ve VTOS poprvé, nelze do budoucna spolehlivé
zarucCit, ze jeji dalsi zivot bude v mezich spole¢enskych norem.

Zajisténi po VTOS:

Ubytovani: Zatim =-=-=-==s=s=mmcaemnen , ale matka se bude st¢hovat
Zamgstnani. Ve spolupraci s UP

Doklady. Platny OP doma, provéieno telefonatem s matkou odsouzené

C.: Zhodnoceni moZnych rizik a potieb, doporuceni ( k PZ, potiebé spec. zachazeni, prac.
zafazeni, upozornéni na nebezpecnost jednani ods., atd..

- vytéZovat pomocnymi a brigadnickymi pracemi

- udrzet kontakt s rodici a sourozenci

- vést k zodpovédnosti za své jednani

- vést ke kritickému nahledu na trestnou ¢innost

- v ptipadé moznosti zatadit na SVS, doplnit vzdélani
- zatadit do zaméstnani, aby mohla splacet dluhy

Zaméstnani po VVT: ---

Posouzeni zpracoval: ----- Podpis:
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