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Anotace

Bakalatska prace se zabyva roli specidlniho pedagoga ve vézenstvi. Jejim cilem je popsat,
jaka je uloha a role specialniho pedagoga ve vézenstvi a pfi praci s odsouzenymi ve vykonu
trestu odnéti svobody. Préace je rozdé€lena na dvé hlavni ¢ésti, na teoretickou a empirickou cast.
Teoretickd ¢ast se zabyva piedstavenim rozdilu prace speciadlniho pedagoga ve Skolstvi
a ve vézenstvi. V praci je na zaklad¢ odbornych zdroju a platné legislativy vztahujici se k oblasti
vézefistvi, popsan vézetisky systém Ceské republiky v minulosti i sou¢asnosti. Empirické &ast je
vénovana pruzkumu mezi odsouzenymi, ktery se zaméfoval na aktivity v rdmci programu
zachazeni a na vyuzivani dobrovolnych zajmovych aktivit ve véznicich. Prizkum byl realizovan
pomoci dotaznikového Setfeni ve véznicich Ceské republiky. Dotaznikového Setieni se
zucastnilo dohromady 83 odsouzenych muzi i Zen z Sesti riznych véznic. Predstaveny jsou zde

vysledky priizkumu a zarovei odpovédi na hlavni prizkumné otdzky této bakalaiské prace.
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Anotation

The bachelor thesis deals with the role of a special educator in prisons. The aim is to describe
the role of a special educator in prisons and in working with convicts serving a prison sentence.
The work is divided into two main parts, the theoretical and empirical part. The theoretical part
deals with the presentation of the difference between the work of a special educator in education
and in prisons. The prison system of the Czech Republic in the past and present is described
on the basis of professional sources and valid legislation related to the field of prisons.
The empirical part is devoted to a survey among convicts, which focused on activities within
the treatment program and on the use of voluntary hobby activities in prisons. The exploration
was conducted using a questionnaire survey in prisons in the Czech Republic. A total of 83
convicted men and women from six different prisons took part in the questionnaire survey.
The results of the survey are presented here, as well as the answers to the main research

questions of this bachelor's thesis.
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Uvod

Téma vézenstvi pro mne bylo az do pocatku studia na vysoké skole velkou nezndmou.
V ramci naslechové praxe uskute¢iiované v prvnim roc¢niku jsem meéla moznost navstivit
Vazebni véznici v Liberci. Béhem této navstévy jsme méli moznost seznamit se s naplni prace
specidlniho pedagoga v tomto zafizeni. Prace specidlniho pedagoga ve vézeni mne natolik
zaujala, ze jsem se rozhodla si toto téma zvolit pro tvorbu své bakalarské prace. Prace nese
nazev ,,Role specialniho pedagoga ve vézeiistvi® a je rozd€lena na dvé hlavni ¢asti, teoretickou
a empirickou. V teoretické casti je predstavena napli prace specialniho pedagoga ve Skolském
systému a v systému vézenském. Podrobnéji je zde popsana cCinnost specialniho pedagoga
ve vézenstvi, kterd se nejvice zaméfuje na tvorbu programi zachazeni s odsouzenymi. Déle je
Vv této praci predstaven vézensky systém CR minulosti i soudasnosti a legislativa, ktera se
k tématu vézenstvi vztahuje.

Empiricka ¢ast této prace se zabyva kvantitativnim prizkumem mezi odsouzenymi z Sesti
riznych véznic CR. Ziskana data prostiednictvim dotazniku, ktery je zaméfen na moznosti
aktivit v ramci programu zachazeni i mimo ngj, slouzi K zodpovézeni prizkumnych otazek
vztahujicim se k této praci. VSechny odpovédi respondentll jsou vyhodnoceny a znazornény
prostiednictvim tabulek ¢i graft, které slouzi k lepSimu predstaveni odpovédi na dané otazky.

Cilem této bakalatské prace je popsat ulohu a roli specialniho pedagoga ve vézeiistvi a pti
praci s lidmi ve vykonu trestu odnéti svobody. Tato prace muze slouzit jako maly vhled
do systému zachazeni S odsouzenymi lidmi, protoZe toto téma je pro vétSinovou ¢ast populace

nepoznane.
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Teoreticka cast

Teoretickd ¢ast bakalafské prace se v nésledujicich kapitolach zabyva predstavenim role
specidlnich pedagogi nejprve ve Skolstvi a poté ve vézenstvi, které je hlavnim tématem této
prace. Role specidlniho pedagoga ve vézenstvi neni dosud pro spolecnost piili§ znama,
proto se ji budeme v této praci podrobnéji zabyvat. Dale je zde predstaven vézensky systém
Ceské republiky minulosti i sou¢asnosti a stézejni legislativa vztahujici se k vykonu trestu

odnéti svobody.

1 Vymezeni specidlni pedagogiky

Specialni pedagogika patii mezi nejmladsi obory, které v rdmci pedagogiky kdy vznikly.
Ruzickova (2018) uvadi, ze specialni pedagogika vznikla v pribéhu 20. stoleti, kdy byla snaha
hledat optimalni pfistupy k handicapovanym lidem. Cilem bylo najit takové pfistupy, které by
umoznily vychovavat, vzdélavat a rozvijet tyto jedince tak, aby byly schopni i pfes sva
znevyhodnéni zit kvalitni a smysluplny Zivot.

Jedna z definic specialni pedagogiky zni: ,, Specidalni pedagogika je disciplina orientovand
na vychovu, vzdelavani a celkovy osobnostni rozvoj znevyhodneného cloveka s cilem dosahnout
co moznda nejvyssi miry jeho socidlni integrace, a to vcéetné pracovnich
a spolecenskych moznosti uplatnéni. “ (Slowik, 2007)

Cilem specialni pedagogiky neni jen maximalni rozvoj osobnosti ¢loveéka s postizenim
a tim dosaZeni jeho maximalni socializace, ale 1 vychova a vzdélavani intaktni ¢asti spolecnosti

prave ve vztahu k lidem s postizenim.

1.1. Obory speciadlni pedagogiky

Za jednu z historicky nejvyznamné&jSich osobnosti specidlni pedagogiky u nas je
povazovan profesor Milo§ Sovak (1905-1989), ktery je autorem koncepce rozdéleni specialni
pedagogiky na jednotlivé oblasti (tzv. pedie). Kazda pedie se do hloubky vénuje jinému druhu

postizeni.
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Tabulka ¢. 1 Rozdé€leni obort specialni pedagogiky (pedii) podle druhti postizeni klientt (Slowik, 2007)

Obory specialni pedagogiky Druhy postiZeni

somatopedie télesna postizeni, dlouhodoba onemocnéni

tyflopedie (oftalmopedie) zrakové postizeni

surdopedie (akupedie) sluchové postizeni

psychopedie mentalni postizeni (piip. psychické poruchy)
logopedie naru$ena komunikaéni schopnost (vady a poruchy fe¢i)
etopedie poruchy chovani a socialni deviace

specifické poruchy uceni, projevy LMD (ADD, ADHD)

specialni pedagogika osob s dil¢imi nedostatky d
ata.

specialni pedagogika osob s kombinovanym postizenim ) )
kombinace dvou a vice druhti postiZeni

(s vice vadami)
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2 Specialni pedagog ve skolstvi

Ve 21. stoleti pievladaji inkluzivni tendence nejen ve Skolstvi, ale 1 v Sir§Sim spoleCenském
meéfitku. Tyto tendence piinaseji rozsifeni pracovnich pozic a naplné prace pravé specialniho
pedagoga. V soucasnosti neni specialni pedagog pouze ucitelem V tzv. specialnich Skolach,
ale je to odbornik, jehoz prace se prolina napfi¢ rliznymi resorty. Vzhledem k tomu,
ze specialni pedagog ptichazi do kontaktu se spoustou dalSich odbornikli, znamena to potiebu
dal$iho vzdélavani a zvySovani kvalifikace a to nejen specialnépedagogické. Specialni pedagog
si tak muze vybrat misto svého pulsobeni dle preferované cilové skupiny, véku klientely

1 samotné pracovni napln¢. (Rizickova, 2018)

2.1. Osobnostni vlastnosti specidlniho pedagoga

Osobnost specialniho pedagoga je jednim z mnoha faktort, které ovliviuji praci
a kvalitu pfedavanych informaci. Dilezitou hodnotu piedstavuje sebepojeti a piiméefena
sebereflexe, tymova spoluprace a empatie.

Podle Praska (2003) predstavuje osobnost individualni soubor duSevnich
a télesnych vlastnosti ¢loveka, které se utvareji v pribéhu vyvoje a projevuji se v socidlnich
vztazich. Web Master in Special Education (2018) uvadi pét vlastnosti efektivnich specialnich
pedagogti:
Trpélivost — je zakladni stavebni jednotkou profese specialniho pedagoga. Uroveii trp&livosti
vytvaii ve tfid¢ prostfedi davéry a  bezpeCi. Je predevSim na  uciteli,
aby vytvoril ptatelské a pozitivni klima, které napomize studentim v dosazeni Uspéchu
a rozvoje potencialu.
Organizace — schopnost organizace prace, ¢asu i lidskych zdroji zvySuje efektivitu prace
specialniho pedagoga. Casto je strukturace ¢asu a prostoru nezbytna a ovliviiuje tak uspé&$nost
prace s zakem.
Kreativita — vzhledem k tomu, Ze klientela specialnich pedagogt je velice rozmanita, musi byt
specialni pedagog schopen pohotové reagovat a ménit denni aktivity a plany podle aktualnich
potieb déti. Kreativita vyuzivana pii praci s klientem se pak mulze vyrazné promitnout
do charakteru jeho motivace a tirovné dosazenych vysledki.
Prijeti — specialni pedagog musi umét piijmout vSechny déti a spolupracovat s nimi
s distojnosti a respektem. Bezpodminecné pfijeti je podminkou porozuméni individualnim

potfebam kazdého klienta.
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Intuitivni a uklidiiujici prostfedi — dobry ucitel se bude snazit docilit pocitu bezpeci
a atmosféry otevienosti, bude projevovat snahy o udrZzeni harmonie a bude vytvaiet dobie

fungujici prostfedi pro praci i hru.

2.2.  Cinnost specialniho pedagoga ve $kolstvi

Skolni specialni pedagog (SSP) je jakousi nadstavbovou soudasti $kolniho
poradenského pracovisté, do kterého mimo néj patii i vychovny poradce, Skolni metodik
prevence, Skolni psycholog a v nékterych Skolach i socidlni pracovnik ¢i socialni pedagog.
Specidlni pedagog se zabyva vyhledanim zaki potiebujici podplrnd opatieni a realizaci
takovych strategii a postupt, ktera vedou k odstranéni nebo alespoit zmirnéni vyukovych
problémd.

Dle Baslerové (2021) specialni pedagog pomaha:
o Vzdeélavani heterogenni skupin Zakii v jednom tridnim kolektivu.
o Vzdélavani zZdaka se zdavaznym stupneém potreby podpurnych opatieni (neschopného plné se
zapojit do spoluprace se tiidou) v kolektivu intaktnich Zakii.
e ytvoreni podminek pro tymovou spolupraci.
o Vice prilezitosti k individualni praci se Zakem (i s ostatnimi Zdky ve tridé).

e Moznost lépe poznat osobnost Zdku.

Vyse tvazku piimé prace je specidlnimu pedagogovi urcena legislativné ve vysi 20-24
hodin tydné. Konkrétni vysi si urcuji feditelé Skoly podle vnitinich ptedpist.
Standardni ¢innosti Skolniho specidlniho pedagoga (Baslerova, 2021):
1. Depistazni ¢innost
Vyhledavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a jejich néasledné
zatazeni do specialnépedagogické péce.
2. Diagnostické a intervenéni ¢innosti
Jednda se o diagnostiku specialnich vzdélavacich potieb zdka —
shromazd'ovani udaji o Zzékovi, v€etné anamnézy osobni a rodinné, analyza
ziskanych udajii a jejich vyhodnoceni. Ur€eni hlavnich problémt Zzéka, vytvoreni
individualniho planu podpory v ramci Skoly i mimo ni. Dale pak realizovéani

intervenénich ¢innosti.
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3. Metodické a koordina¢ni ¢innosti
Ptiprava a pribéznd uprava podminek pro integraci zakli se specialnimi
vzdélavacimi potiebami, kooperace se Skolskymi poradenskymi zafizenimi
a dalsimi odbornymi pracovniky, spoluticast na vytvafeni vzdélavacich plant

a programu skoly, metodické Cinnost pro pedagogy skol aj.

U zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami pro podporu jejich Skolni tspéSnosti se
Skolni specialni pedagog uplatiiuje, jak v piimé péci, tak i nepiimé — informacni Cinnosti,
ovliviiuje postoj ucitelt a rodi¢li a metodicky je vede a navozuje potiebné zmény. Dile se
uplatni u zakt, ktetfi neprosli diagnostikou ve Skolském poradenském zafizeni (Kucharska,

2014).

2.3.  Vzdélavani specialnich pedagogti v CR

Vzdélavanim, kterym Ize ziskat kvalifikaci pro vykon prace specialniho pedagoga,
se zabyva zakon ¢. 563/2004, o pedagogickych pracovnicich. Tento zakon urcuje, ze specialni
pedagog ziska odbornou kvalifikaci studiem v akreditovaném magisterském studijnim programu
Vv oblasti pedagogicky veéd (Rizickova, 2018):

a) zameérené na specidlni pedagogiku,

b) zamérené na pedagogiku predskolniho véku nebo pripravu uciteli zdkladni skoly nebo na
pripravu ucitelii vseobecné vzdeéldavacich predmétii stredni Skoly nebo na pripravu
vychovatelii a doplnujicim studiem k rozsireni odborné kvalifikace uskuteciiovaném vysokou
Skolou, nebo

C) studijniho oboru pedagogika s doplnujicim studiem k rozsireni odborné kvalifikace

uskutecnované vysokou skolou.

Specialni  pedagog je vramci vySe zminéného zdkona zafazen < mezi
tzv. pedagogické pracovniky. ,, Pedagogickym pracovnikem je ten, kdo kond primou vyucovaci,
primou vychovnou, primou specidlné pedagogickou nebo primou pedagogicko-psychologickou
¢innost  primym  pusobenim  na  vzdélavaného,  kterym  uskuteciuje  vychovu
a vzdelavani na zdklade zvlastniho pravniho predpisu.*“ (Zakon €. 563/2004, o pedagogickych
pracovnicich, 2016)

Specialni pedagog neni jediny, kdo se podili na vychové a vzdélavani zaka se specialnimi

potebami. Zakon vymezuje, Ze mezi pedagogické pracovniky patii také:

16



uditel,

pedagog V zafizeni pro dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikd,
vychovatel,

psycholog,

pedagog volného Casu,

asistent pedagoga,

trenér,

metodik prevence v pedagogicko-psychologické poradné,

vedouci pedagogicky pracovnik.
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3 Specialni pedagog ve vézenstvi

Jak uz bylo zminéno v predeslé kapitole, napli prace specialniho pedagoga se v soucasné
dobé¢ rozsifuje napii¢ vSemi odvétvimi. Mimo specialnich pedagogli ve Skolstvi se mizeme
setkat ise specialnimi pedagogy ve véznicich, kde se snazi o uspé$nou resocializaci
odsouzenych a tim i o snizeni miry rizika recidivy.

,Specialni pedagog je odborny zaméstnanec oddéleni, ktery garantuje u sverenych
odsouzenych odbornou uroven realizace programu zachdzeni a vnitini diferenciace. Metodicky
usmernuje vykon prace vychovatelii a pedagogii volného casu. Odpovidd, ve spoluprdci
S ostatnimi odbornymi zaméstnanci, za uroven odborného zachdzeni s jednotlivymi odsouzenymi
V navaznosti na jejich komplexni zpravy.© (Sochtrek, 2007)

Na specidlniho pedagoga ve vézenstvi je kladen pozadavek dokonceného magisterského
studia v oboru pedagogickych véd, nemusi se ale nutné jednat o obor specidlni pedagogiky.
Pro pracovni misto specialniho pedagoga neplati alternativni moznost tspé$Sného absolvovani
dopliujiciho pedagogického studia zajistovaného Akademii VS CR, je tedy nutné mit
dokoncené vzdélani ve studijnim programu ¢i akreditovaném kurzu pofadaném nékterou

z vysokych skol.

3.1. S kym spolupracuje specidlni pedagog ve vézenstvi

V kazdé véznici a vazebni véznici piichdzeji do ptimého styku s odsouzenymi mimo
specidlniho pedagoga i tito zamé&stnanci, se kterymi musi specialni pedagog tzce spolupracovat:
(Sochurek, 2007)

a) vedeni véznice — feditel a jeho zastupci,

b) vychovni pracovnici — vychovatelé, vrchni dozorci a dozorci,

C) pracovnici odborného zachdzeni s véznénymi — psychologové, terapeuti, pedagogové
volného cCasu, socialni pracovnici, sociologové, pravnici, kaplani a ucitelé ve skolskych
vzdélavacich strediscich,

d) duchovni — jak kaplani, ktefi jsou zaméstnanci VS CR, tak externi duchovni,

e) pracovnici strazni a eskortni sluzby — vrchni inspektofi a inspektofi strazni sluzby, operatofi,
strazni,

f) obcansti zaméstnanci — ekonomové, personalisté, spravni pracovnici, logistici,

g) zdravotnicky personal — 1ékafi, zdravotni sestry,

h) pracovnici oddéleni prevence a stiznosti.
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4 Cinnost specialniho pedagoga ve vézenstvi

Specialni pedagog je odbornym poradcem feditele véznice v oblasti pedagogickych

aspektll vykonu trestu zaméiujici se na vSechny osoby, které se pohybuji v aredlu véznice,

jedna se tedy o vézné i zaméstnance. Je garantem programu zachazeni s vézni, ktery s kazdym

vézném individualné sestavuje na zékladé komplexni zpravy o odsouzeném. Ta je zpracovana

zapomoci prediktivniho néstroje slouziciho k vyhodnoceni rizik a kriminogennich potieb

odsouzenych, tzv. SARPO. Pfi tvorb& programu se bere ohled na délku trestu, charakteristiku

osobnosti a pii¢iny trestné ¢innosti. (Vézenska sluzba CR, 2021)

Specialni pedagog dle NGR ¢.2/2022 (o zaméstnancich a piisluinicich Vézetiské sluzby

Ceské republiky zabezpedujicich vykon vazby, vykon trestu odnéti svobody a vykon

zabezpecovaci detence), plni nasledujici ukoly:

zpracovavd souhrnny plan zachdzeni s odsouzenymi na obdobi jednoho roku,

provadi komplexni specialné-pedagogickou diagnostiku a zpracovava pedagogické
posouzeni v ramci komplexni zpravy o odsouzeném,

zpracovavad aktudalni seznam vSech aktivit programu zachdzeni pro odsouzené, v ramci
meésicniho a tydenniho pldnu zpracovava prehled jednotlivych aktivit programu
zachazeni,

vede nejméné jednu aktivitu tydné v ramci programu zachdazeni z oblasti specialné
vychovnych nebo vzdélavacich aktivit,

usmernuje metodicky v ramci své odbornosti vychovatele a pedagogy volného casu
V oblasti pripravy vedeni jednotlivych aktivit,

zucastiuje se jednani poradnich organii reditele véznice (odbornych komisi), je clenem
poradny drogové prevence,

predklada odborna stanoviska k prerazovani odsouzenych v ramci vnitrni diferenciace,
spolupracuje se socidalnim pracovnikem a zdkonnym zastupcem mladistvého pri rFeSeni
pripravy mladistvého na budouci povolani, podili se na vybéru odsouzenych k zarazeni
do prace, vzdelavani a rekvalifikace,

realizuje sverenou kazenskou pravomoc,

podili se na navrhu k rozhodovani o udéleni preruseni vykonu trestu, povolovani volného
pohybu mimo veznici, docasného opusténi veéznice, ucasti odsouzenych na akcich mimo

veéznici aj.
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4.1. Programy zachazeni s odsouzenymi

Jak je uvedeno vysSe, pro kazdého odsouzeného je vytvaien program zachazeni,
jehoz cilem je vytvofeni piedpokladii pro uspéSnou resocializaci. Juzl (2012) uvadi, ze cile
programu zachazeni s odsouzenymi jsou nejlépe dosazitelné v pripadé zaméfeni se na specifické
problémy spojené s jejich chovanim. Muze se jednat o problémy spojené se spachanim trestného
¢inu nebo o problémy, které¢ jsou disledkem zkuSenosti ziskanych béhem pobytu ve vézeni.
Kazdy program zahrnuje pracovni, vzdé¢lavaci, specialné¢ vychovné a zajmové aktivity,
kdy se pii kazdé aktivité¢ dodrzuje individualni pfistup ke kazdému odsouzenému. Individualni
pristup plati zejména pfi sestavovani programu zachazeni se zvlastnimi skupinami odsouzenych,
napt. mladistvymi, cizinci, matkami s détmi, trvale pracovné nezafaditelnymi. Programy musi
byt pravidelné¢ vyhodnocovany a ptizpisobovany ménicimu se chovani a osobnosti
odsouzeného.

Uspésnost plnéni programu zachazeni z hlediska cil, jednotlivych aktivit, pofadku
a kazn¢ se vyhodnocuje zpravidla jednou: (Vyhlaska ¢. 345/1999 Sh., §38 — realizace programu
zachéazeni)

a) za mésic ve véznici pro mladistvé,
b) za dva mésice ve vystupnich oddilech véznic s ostrahou a veznic se zvySenou ostrahou,
C) za tri mésice ve véznici s ostrahou,

d) za Sest mésicii ve véznici se zvySenou ostrahou.

Program zachézeni je zaméten na pokryti téchto oblasti: (Fischer, 2008)

e priace — ziskdni pracovnich navykl, vedeni k odpovédnosti, ekonomické zajisténi
odsouzenych, udrzeni socialnich vazeb,

e vzdélani — edukacni aktivity zaméfené podle urovné vzdélani a kognitivnich predpokladi,
utvareni socialnich dovednosti (moralni hodnoty, empatie, aj.),

e 0sobnost — terapeutické aktivity a postupy zaméfené na eliminace negativnich symptomd,
schopnost fesit zatézové situace, schopnost uspokojovat potieby spolecensky piijatelnym
zpusobem,

e volny ¢as — volnocasové aktivity zaméfené na socidlné prtijatelné zplisoby uspokojovani
potieb,

e rodinné asocidlni vazby a vztahy — aktivity zaméfené na drzeni a rozvoj rodinnych

a socialnich vztahu a vazeb.
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4.1.1. Pracovni aktivity a programy

Prace predstavuje vyznamny vychovny prostifedek. Prispiva K napravé chovani
a k dosazeni pozadovanych zmén v osobnosti jedince. Zakon o vykonu trestu odnéti svobody
odsouzenému uklddd povinnost pracovat, pokud je do prace zarazen. Evropska vézenska
pravidla 0 zachazeni s vézni povazuji praci odsouzenych za nejdulezitéjsi socidlni a integrac¢ni
Cinitel. Pro vézné maji pracovni Cinnosti vyznam ten, ze ziskdvaji specifické pracovni
dovednosti, uci se pravidelnosti a navykiim, snizuji poCty a intenzitu reakci na zatéz z uvéznéni.
Pracovni ¢innosti eliminuji vznik nudy a umoznuji thradu zavazka i ziskdni jisté financni
odmény.

Pracovni aktivity, které jsou soucasti programu zachazeni, zahrnuji: (Vyhlaska ¢.
345/1999 Sb., §36 — realizace programu zachazeni)
e zameéstndvani,
e prdce a cinnosti potiebné k zajisténi kazdodenniho provozu véznice,

e pracovni terapie vedena zameéstnanci Vezernské sluzby s potrebnym odbornym vzdelanim.

4.1.2. Vzdélavaci aktivity

Vzdélavani véznénych osob ma kliCovy vyznam Vjejich opétovném zafazeni
do spole¢nosti po ukonéeni vykonu trestu. Nejvétsi vyznam spociva ve zvySené
pravdépodobnosti reintegrace véznéného jedince, ve zlepSeni Urovné moralnich vlastnosti
a Vv napravé jejich chovani do piijatelnych spolecenskych norem. Vzdélavaci aktivity jsou
zamé&fené hlavné na dokonéeni zakladniho vzdélani, na vyuceni nebo zauceni se v oboru. Tyto
aktivity mohou probihat formou pfednasek, kurzl, osvétové ¢innosti aj.

Vzd¢lavaci programy v pribéhu penitenciarniho procesu mohou spocivat v: (Vyhlaska ¢.
345/1999 Sb., §36 — realizace programu zachazeni)
a) vzdelavani organizované ¢i realizované strednim odbornym ucilistéem,
b) vzdeélavani vedené ¢i kontrolované zaméstnanci oddéleni vykonu trestu (oddéleni vykonu
vazby a trestu),
C) vzdelavani v korespondencnich kursech a v siti zakladnich, strednich, vyssich odbornych

nebo vysokych skol Ceské republiky.

Po uspésném absolvovani zavéreCnych zkousek ziskavaji odsouzeni, kteti byli zatazeni

do studia doklad, ze kterého neni poznat, zda byl ziskan ve vykonu trestu.
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4.1.3. Specialné vychovné aktivity

Specidlné vychovnymi aktivitami se rozumi individudlni a skupinova pedagogicka
a psychologickd péce. Tento druh aktivit je zaméfen na rozvoj mravnich a moralnich
dovednosti, které jsou potieba k nedelikventnimu chovani a jednani. Specidlné vychovné
programy zahrnuji rizné tréninkové a terapeutické aktivity. Jedna se naptiklad o socialni vycvik,
individudlni poradenstvi, intervenci v krizovych situacich, trénink zvladani vlastni agresivity,
nebo individualni ¢i skupinové terapie. Za pomoci téchto aktivit mize postupnym a vytrvalym
tlakem dojit ke zménam v hodnotové orientaci odsouzeného a kK potlacovani nezadoucich

projevi chovani. (Juzl, 2017)

4.1.4. Zajmové aktivity

Prostiednictvim zajmovych aktivit je snaha puasobit na dosazeni zmén v motivaci
a ziskévani potiebnych znalosti a dovednosti u véznénych osob. Jejich smyslem je naucit se
vhodnym zptsobem travit volny ¢as a po propusténi navodit pozitivni zménu Zivotniho stylu.
Zajmove aktivity lze rozdélit na esteticko-vychovné (napft. aktivity zaméfené na rucni tvofeni,
chovatelstvi, hudebni aktivity, cetba knih ¢i sledovani TV) a na aktivity sportovni
a télovychovné (napi. kondicni cviceni, ping-pong ¢i micové hry). Prace s odsouzenymi
ve volném Case mize mit i tyto cile: (Hala, 1999)
= udrzeni fyzického a duSevniho zdravi odsouzenych,
= piekonani ¢i eliminace negativnich duasledki prizonizace a dalSich vlivii vézeiiského
prostiedi,
= 7zajiSténi bezproblémového vykonu trestu odnéti svobody, jedna se o prevenci mimoiadnych
udalosti jako reakci na uvéznént,
= regeneraci pracovnich sil,
= odreagovani a zména emocniho rozpoloZeni odsouzenych

= sportovni aktivity mohou pfispivat ke sniZeni agresivniho chovani.

4.1.5. Utvareni vnéjsSich vztaht

Cilem téchto aktivit, které se zaméfuji na vnéj$i vztahy, je snaha o vytvatfeni, udrzovani
a posilovani vztahti s rodinou ¢i blizkymi mimo véznici. Tyto aktivity pfispivaji k uspokojovani

zékladnich psychickych potieb odsouzenych.
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4.2. Minimalni program zachazeni

Minimalni program zachdzeni se stanovuje odsouzenym s nizkymi riziky a je
charakterizovan mens$i mirou odborné intervence. Zaméiuje se predev§im na aktivity pracovni
a zajmové. Aktivity byvaji v rozsahu pfiblizné 20 hodin tydné a jejich garantem je specidlni
pedagog.

Jizl (2017) uvadi, Ze minimalni program zachézeni zahrnuje vétSinou nasledujici aktivity:

® pracovni ¢innosti pro veznici,

o sebeobsluzné cinnosti (teorie a praxe prani, Zehleni, udrzba odévu, domdci prdce aj.),
e socidlni dovednosti souvisejici s bezproblémovym Zivotem,

e pravni minimum,

o zdklady zdravovedy a hygieny,

e telovychovné cinnosti,

® moznost uplatinovani své pripadné zaliby.

4.3. Zpracovani programu zachazeni

Dle Haly (2006) by mé&l program zachdzeni obsahovat Casové rozvrzeny sled vhodnych
¢innosti sledujicich dosazeni zadoucich cild, tj. pozitivnich zmén v chovani a osobnosti
odsouzen¢ho. Zmény by m¢ély pfijit alespoii v oblastech prace, vzdélavani, v aktivitach
ve volném cCase a terapii nebo poradenstvi. Pfi zpracovani programu zachizeni je nutné
dodrzovat spoustu zasad, aby byl program zachazeni co nejucinnéjsi a byly tak naplnény jeho
hlavni cile.

Mezi zasady zpracovani programu zachazeni patti: (Sochirek, 2007)
¢ individualni pfistup — respektovani osobnosti a individualnich zvlastnosti odsouzeného,

e motivace — pokud ma odsouzeny rodinu, lze zvolit jako motivaci snahu o podminéné
propusténi a brzky névrat k roding,

e piiméfenost — na veézné lze klast jen takové pozadavky, které jsou piiméfené jeho
rozumovym schopnostem, vzdelani a viili,

e komplexnost — vytvofeni urcitych navyku a postoju, respektive jejich korekce a naprava,

e zpétna vazba — pozorovani vézné, pohovory s nim, informace o navstévach, jeho projevy
v kolektivu, pti psychoterapii apod.,

e cilevédomost — program musi sméfovat k jasn¢ stanovenému a pfiméfenému cili s ohledem
na osobnost odsouzeného,
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e systemati¢nost — plisobeni musi byt realistické a pro vézn¢ srozumitelné,
e soustavnost — ptisobeni v rdmci programu musi byt v co nejdelsim ¢asovém useku, aktivity
spolu musi souviset a musi sméfovat k vyty¢enému cili,

e perspektivnost — vézen nesmi mit pocit samoucelnosti a zmaru.

4.4. Specifické skupiny vézia a zachazeni s nimi

Ve vykonu trestu miizeme najit spoustu jedinct, ktefi trpi zavaznymi poruchami chovani,
poruchami osobnosti, sexudlnimi deviacemi, maji snizeny intelekt, ¢i rizné jiné problémy.
Pro tyto skupiny vézil jsou zfizeny samostatné véznice, specializované oddily nebo se s nimi
alespon specializovan¢ zachazi.

Do specializovanych pracovist’ pro specifické skupiny vézit patii naptiklad: (Vyhlaska ¢.
345/1999 Sh., §82—§100a — vykon trestu u n¢kterych skupin odsouzenych)

Vykon trestniho opatieni odnéti svobody u mladistvych — slouzi k vykonu trestu mladistvych
ve v€ku 15-18 let, nebo pro ty, kteii prekroc€ili 18. rok véku, ale v této véznici dokonci svij
trest.

Vykon trestu odsouzenych Zen — specifika zachazeni spocivaji vtom, Ze Zeny maji dle
Cernikové (2002) nizky prah emotivni vzrudivosti, jsou nachyln&jsi k patickym afektim
a hysteroidnim vybuchtm.

Vykon trestu u matek nezletilych déti — odsouzend matka mtize mit u sebe ve vykonu trestu
dité do veku 3 let.

Vykon trestu odsouzenych s poruchami duSevnimi a s poruchami chovani — pro vézné
chovajici se agresivné k sob€ nebo svému okoli a mohou byt i jinak nebezpecni. Cilem umisténi
na toto odd¢€leni je tlumeni negativnich projevii zejména pracovni terapii, individualni nebo
skupinovou psychoterapii aj.

Vykon trestu odsouzenych trvale pracovné nezaraditelnych - trvale pracovné
nezataditelnym je odsouzeny, ,.ktery je starsi 65 let, pokud sam nepozZadd o zarazeni do prdce,
odsouzeny, ktery byl uznan invalidnim ve tretim stupni, ledaze sam pozada o zarazeni do prace
ajeho pracovni schopnost takovéto zarazeni pripousti, nebo odsouzeny, jehoz zdravotni stav
neumoznuje trvalé pracovni zarazeni.** (Zékon ¢. 169/1999 Sb., §69)

Vykon dozZivotniho trestu — pro odsouzené s ulozenym dozivotnim trestem.

Vykon ochranného 1é¢eni béhem vykonu trestu — ochranné 1é¢eni mlze probihat Ustavni
formou (stacionarni péde ve zdravotnickych zatizenich VS CR) & formou ambulantni

(ve zdravotnickych zafizenich VS CR, piipadné u jiného poskytovatele zdravotnickych sluzeb).
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Vykon trestu velmi nebezpeénych odsouzenych — vétSina odsouzenych je umisténa do oddilu
se zesilenym stavebn¢ technickym zabezpecenim.
Vykon trestu u odsouzenych cizinci — u této skupiny vézil je tfeba brat ohled na odlisné

kulturni, stravovaci i spolecenské navyky a vétsi ¢i mensi jazykovou bariéru. (Sochtrek, 2007)

V soucasnosti se v nékterych véznicich miizeme setkat i s dal§imi typy specializovanych
oddilii. Miize to byt napiiklad oddil specializovany pro vykon trestu odsouzenych piislusniki
bezpecnostnich sbort, vojaki z povolani a straznikli obecni policie ¢i specializovany oddil pro

vykon trestu t€hotnych a matek déti do jednoho roku veku.

4.5. Kazenska pravomoc

Specialni pedagog je jednim z povéfenych pracovnikii, kteti maji pravomoc uloZit
kazensky trest za nedodrzovani povinnosti odsouzeného ve vykonu trestu odnéti svobody.
Kazdy ulozeny kézensky trest nejprve prochédzi kazenskym fizenim, ve kterém se prosetiuje,
zda doslo ke kazenskému prestupku ¢i nikoliv. Odsouzeny ma v tomto piipadé pravo se k dané
véci vyjadfit. Mezi dal§i pracovniky vézeiiské sluzby, kteti maji kazeniskou pravomoc,
patii vychovatel, vedouci oddé€leni vykonu trestu, feditel véznice a generalni feditel.

Dle NGR ¢.23/2020 (o kazefiském fizeni u obvinénych a odsouzenych) ma specidlni
pedagog pracujici s odsouzenymi ve VTOS pravo ukladat tyto kazenské tresty:

o dutku,

o sniZeni kapesného nejvyse o jednu tretinu az na dobu dvou kalendarnich mésicu,

e propadnuti veci,

o zdkaz prijeti jednoho balicku v kalendarnim roce,

® pokuta az do vyse 2 000 K¢,

o umisténi do uzavieného oddilu az na 14 dnii, S vyjimkou doby stanovené k plnéni urcenych
ukolu programu zachdazeni,

o celodenni umisténi do uzavieného oddilu az na 10 dnu,

e odneéti vyhod vyplyvajicich z predchozi kazenské odmeny.
Kazeniskd pravomoc nezahrnuje pouze ukladani trestl. V kompetenci specidlniho

pedagoga, a dalSich vySe zminénych pracovnikl s udélenou kazenskou pravomoci, je mimo jiné

i ukladani odmén. Odmény se ukladaji v ptipad¢, kdy odsouzeny svym chovanim a jednanim
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projevuje odpovédny piistup k plnéni zadanych povinnosti a spolupracuje pii napliiovani ucelu
vykonu trestu.
Dle NGR ¢.23/2020 (o kazefiském fizeni u obvinénych a odsouzenych) ma specialni
pedagog pravo udélovat tyto odmény:
e pochvalu,
o mimoradné zvySeni doby trvani navstév behem jednoho kalendairniho mésice az na 5
hodin,
e povoleni jednordzového nakupu potravin a véci osobni potreby odsouzenému, ktery jinak
tyto nakupy nemiize provadet,
o zvySeni kapesného nejvyse o jednu tretinu na dobu dvou kalendarniho mésice,
e rozsireni osobniho volna na sportovni, kulturni nebo jiné zajmové aktivity az na dobu 1
mésice,

e vécnou nebo penéZitou odménu az do vyse 300 K¢.

V roce 2019 doslo k upravé v katalogu praci. Oficidlné se nyni tato profese jmenuje
»pracovnik odborného zachiazeni ve vézenstvi — specialni pedagog®. Cilem této zmény je
odlisit Skolniho specialniho pedagoga a specialniho pedagoga ve vézeinstvi, jelikoz népli prace

téchto pracovnikt je rozdilna.
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5 Historie vézenstvi v CR

Cela tato kapitola se zabyva tim, jak vypadal systém vézenstvi minulych stoleti a jaké
dalezit¢ mezniky v této dobé& nastaly. Sochlrek (2007) uvadi, ze moderni d¢jiny vezenstvi
natzemi Cech, Moravy a Slezska se az do samostatného vzniku Ceskoslovenska vyvijely
prevazné v souladu s déjinami Habsburské monarchie, jejiz soucasti byly pravé i ¢eské zemé.
Marie Terezie se v té dobé zaslouzila o to, aby se pii vyslechu piestala pouzivat metoda muceni.

V dobé 19. stoleti byly zavedeny tii stupné vykonu trestu odnéti svobody: (Meznik, 1995)

umisténi do poloserych cel bez pristupu denniho svétla. Dostavali jen vodu a chléb
a Vv pase byli ptikovani ke zdi. V &eskych zemich bylo takové vézeni na hradu Spilberk.

2) Tuhé vézeni — urCeno pro recidivisty, ktefi spachali méné zavazné trestné Ciny.
Vézni méli na nohach okovy, stravu méli ale vyrazné bohats$i nez v t€zkém zalafi a cely
byly osvétleny.

3) Obycejné vézeni — urCeno pro odsouzené ke kratkym trestim. Vézni neméli na nohach
okovy, denn¢ dostavali teplou stravu a mohli pfijimat navstévy piibuznych.

VétSina té€chto vézeni byla pfimo v budovéach soudt.

Vyznamnou postavou V historii ¢eského vézefistvi byl pater FrantiSek Josef Rezaé —
knéz, pedagog a vlastenec, ktery v 19. stoleti piisobil ve véznicich. Ten véfil predev§sim v moc
vychovy a vzdélani a pfisuzoval tak pifi napravé zlo€inci vyznamnou roli uciteli, ktery mél
na odsouzené pusobit z vychovného hlediska. (Sochurek, 2007)

Po vzniku samostatného Ceskoslovenska doglo k velkému rozmachu vézetistvi — byly
zavedeny moderni prvky a pfistupy. V této dobé dochézelo k vedeni véziii k osobni hygiené,
vézni dostavali praci pro vefejny sektor, potfeby véznic nebo mohli pracovat i pro soukromé
potieby dozorci a jejich rodin. Pfi nékterych véznicich méli vé€zni moznosti vyucit se femeslu
(Svec, zahradnik, tkalcovstvi). Déle se zavedlo tzv. ,kulturné mravni plisobeni na vézné“,
vramci néhoz dochazeli do véznic lektofi, ktefi pfednaSeli historii, zdravovédu a rizné
zajimavosti. Vézni mohli neomezené odesilat dopisy a pfijimat navstévy v intervalech 14 dnti az
6 tydnd. Tento vyvoj pterusila doba nacistické okupace. Od roku 1948 vézeni slouzila nejen
k izolaci kriminalnich pachateld, ale byli zde ve velkych poétech umistovani lidé odsouzeni

za tzv. politické delikty a odptrci rezimu. (Sochtrek, 2007)
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Cernikova (2002) uvadi, ¢ v tomto roce doslo ke ziizeni taborti nucenych praci,
které slouzily jako improvizovana vézenskd zafizeni s nevyhovujicim ubytovacim
a hygienickym zadzemim.

Vroce 1965 byl vydian ziakon o vykonu trestu odnéti svobody ¢. 59/1965 Sb.,
ktery piinesl velky pokrok. Jak uvadi Cernikova (2002), byla zruSena , tFidné politickd
diferenciace odsouzenych a byla zavedena diferenciace podle kriminalni narusenosti veznénych,
o0 které rozhodl soud.* V této dobé pfisli do véznic pedagogové, psychologové a vice se dbalo
na kulturné vychovnou praci s vézni. Také se vyrazn¢ zkvalitnila 1€katskd péce pro odsouzené.
(Sochtrek, 2007)

Vroce 1966 byl v Praze zfizen Vyzkumny ustav penologicky, ktery slouzil jako
vyzkumny tGstav tehdejiiho Sboru napravné vychovy CSR. Ustav se zabyval studiem osobnosti
véznéného pachatele a moznostmi jeho napravy. V roce 1980 byl z divodu ruseni neefektivnich
pracovist’ Penologicky tstav zrusen tehdejSim ministrem spravedlnosti.

Po roce 1989 byla provedena analyza nedostatkli ceskoslovenského vézenstvi spojena
S porovnanim se Standardnimi minimalnimi pravidly, Evropskymi vézenskymi pravidly,
Listinou zékladnich prédv a svobod a dalSimi mezinarodnimi ptfedpisy a imluvami. Déle bylo
provedeno srovnani s vézeniskymi systémy evropskych zemi — na zakladé toho byla zpracovana
koncepce rozvoje Ceského vézenistvi, jejimz cilem bylo vytvofeni vézenského systému jako
specidlni formy socialni sluzby. (Sochtrek, 2007)

V dnes$ni dob& mezi jednotlivymi staty stale existuje spousta rozdilli v zachézeni s vézni,
i kdyz téméf vétSina ekonomicky rozvinutych zemi se fidi mezinarodnimi ‘mluvami

0 vézenstvi.

5.1. Mezinarodni imluvy o zachazeni s véznénymi
Jak jiz bylo zminéno vySe, vétSina statl se pii zachdzeni s odsouzenymi,
fidi mezinarodnimi imluvami o vézenstvi. Mezi tyto imluvy patii napt. Standardni minimalni

pravidla OSN pro zachazeni s véznénymi nebo Evropska vézenska pravidla (EVP).

5.1.1.  Standardni minimalni pravidla OSN pro zachazeni s véznénymi osobami
(Pravidla Nelsona Mandely)

Znalost Standardnich minimalnich pravidel OSN, od roku 2015 nazyvanych Pravidla
Nelsona Mandely, je nezbytna pro pracovniky Policie CR a pro pfislusniky a zaméstnance

Vézeniské sluzby CR. Dle Cernikové (2002) Standardni minimalni pravidla OSN pro zachazeni
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s véznénymi zahrnuji pozadavek ne jejich uplatiovani bez: ,,jakékoliv diskriminace z duvodu
rasovych, barvy pleti, pohlavi, jazyka, ndbozenstvi, politického presvédceni, narodnostnino
a socialniho puvodu, majetkového nebo rodinného postaveni. *
Cernikova (2002) dale uvadi, ze tyto pravidla:
» Predstavuji minimalni ptedpoklady, které OSN pfijala jako zadouci pro zachazeni s vézni
zvlasté v souvislosti s omezovanim svobody ve véznici,

» jsou projevem moralnich a filozofickych hodnot vztahujicich se k ¢lovéku a jeho zivotu,

> prispivaji k respektovani ochrany zakladnich prav osob nachazejicich se v detenci,

» pripivaji k sjednoceni zakladniho nezbytného standardu véznic a zachazeni s véznénou

osobou, které¢ by mély byt dodrzeny v kazdém ¢lenském staté.

Daéle jsou v umluvé uvedeny pozadavky napt. na registraci véziill pfi piijmu do véznic,
diferenciaci vézni dle pohlavi, véku kriminalni kariéry, pozadavky na ubytovani, 1ékatskou

péci, moznosti pohybu aj. (Sochirek, 2007)

V roce 2015 byla schvalena revize téchto pravidel a zarove jejich pifejmenovani nové na
Pravidla Nelsona Mandely. Zmény v pravidlech se tykaji pfedev§im téchto oblasti: ,,respekt
K ditstojnosti, pristup k pravni pomoci, ochrana zranitelnych skupin, vysSetrovani umrti a muceni,

disciplinarni prostredky a tresty, zdravotni sluzby ““. (Ochrance, 2022)

5.1.2. Evropska vézenska pravidla (EVP)

Evropska vézefiska pravidla piedstavuji dal$i vyznamny dokument pro CR jako &lensky
stat Evropské unie.
Zakladnimi principy Evropskych vézenskych pravidel jsou: (Sochirek, 2007)
» Se vSemi osobami zbavenymi svobody bude zachazeno tak, aby byla respektovana jejich
lidska prava,
» zivot ve vézeni se musi co nejvice priblizovat pozitivnim aspektim zivota na svobode,
» vykon trestu odnéti svobody bude realizovan tak, aby umoznil osobam zbavenym svobody
jejich opétovné zaclenéni do spolecnosti,

» ve vSech véznicich budou probihat pravidelné inspekce a nezavislé kontroly, aj.
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V roce 2020 Vybor ministrit Rady Evropy pfijal revizi EVP, ktera probihala soucasné
svySe zminénou aktivitou OSN. Tématem zmén byla napiiklad samovazba, véznéni Zen

a cizinc ¢i pouzivani donucovacich prostredkii. (Ochrance, 2022)
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6 Vézeriska sluzba Ceské republiky

Tato kapitola pojednava o Vézetiské sluzbé Ceské republiky, ktera je ztfizena podle zakona
. 555/1992 Sb. o Vézeiiské sluzbe a justiéni strazi Ceské republiky, ve znéni pozdgjsich
predpisti. Vézeniska sluzba CR je podiizena Ministerstvu spravedlnosti CR, jeZ je Gstiednim
organem statni spravy pro vézenstvi a plni ve vztahu k vézenstvi funkci zfizovatele. (Sochtrek,
2007)

Jak uvadi Sochiirek (2007) ,, Vezenskad sluzba zajistuje vykon vazby, vykon trestu odnéti
svobody a Vv rozsahu stanoveném zdkonem ochranu poradku a bezpecnosti pri vykonu soudnictvi
a spravé soudii a pri cinnostech statnich zastuiitelstvi a Ministerstva spravedinosti CR.

Dale bude v této kapitole pfedstavena Vazebni véznice v Liberci, kterd slouzi jak pro
vykon vazby, tak pro vykon trestu odnéti svobody. Tuto véznici jsem zvolila z toho duvodu,
Ze jsem mela moznost ji osobné v rdmci praxe navstivit a zaroveil méla byt jednou z véznic,
ve které mé&l probihat prizkum mezi odsouzenymi. Kviili zhorSené pandemické situaci v CR

v roce 2021 nebyl nakonec prizkum mezi odsouzenymi v této véznici umoznén.

6.1. Struktura Vézeriské sluzby CR

Vézetiska sluzba CR se déli na vézeiiskou straz, justiéni straz a spravni sluzbu. Vézetiska
straz strezi, predvadi a eskortuje osoby ve vykonu vazby a ve vykonu trestu odnéti svobody,
stteZi véznice, vazebni véznice a pii této Cinnosti zajiStuje stanoveny pofadek a kazen
na uvedenych mistech. Justicni strdZ zajistuje potfadek a bezpecnost v budovach soudi
a statnich zastupitelstvi a v jinych mistech &innosti soudti a Ministerstva spravedinosti CR.
Spravni sluzba rozhoduje ve spravnim ftizeni podle vSeobecné platnych pravnich ptedpist
a zabezpecuje organizacni, ekonomickou, vychovnou a dalS§i odbornou ¢innost. (Sochtrek,

2007)

6.2. Organizaéni jednotky Vézeriské sluzby CR

Na nasledujicim obrazku lze vidét mnozstevni zastoupeni jednotlivych organizacnich
jednotek VS CR. Jedna se o deten¢ni ustavy, vazebni véznice, véznice, generalni feditelstvi,
akademii a stfedni odborné ucilisté, které slouzi jako vzdélavaci instituce pro osoby ve vykonu

vazby nebo ve vykonu trestu odnéti svobody.
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Obrazek & 1 Organizaéni jednotky (VS CR, 2021)

6.3. Vazebni véznice Liberec

Vazebni véznice v Liberci byla postavena v toskanském slohu v roce 1877. (VS CR, 2021)
uvadi, ze Vazebni véznice v Liberci ,,v minulosti slouzila pouze k ucelu vykonu vazby, dnes je
vazebni véznice detencnim zarizenim jak pro vykon vazby, tak pro vykon trestu odnéti svobody. “
Na zakladé této zmeény byla potifeba navySeni ubytovaci kapacity, proto proSla véznice
rekonstrukci, jejimz vysledkem je historickd budova s modernim vybavenim, které odpovida
soucasnym vysokym naroklim. V soucasnosti tvoii ubytovaci kapacitu 101 mist na oddéleni
vykonu vazby a 259 mist na oddéleni vykonu trestu. Provoz véznice zajiStuji jednotliva
oddéleni, kterdA mizeme vidét na obrazku niZe. Na bezpe€nosti, vnéjsi 1 vnitini, se podili
zejména oddéleni veézenské a justicni straze, které také zajistuje vSechny eskorty. S ohledem
na polohu véznice, ktera se nachazi v blizkosti centra Liberce, je bezpecnost velikou prioritou.
Srostoucimi naroky dnesni doby nardstaji trestné ¢iny pachané naruSenymi osobami,
které vyzaduji odlisSny piistup. Ztoho divodu byl v liberecké véznici vybudovany
specializovany oddil pro odsouzené s duSevni poruchou ¢i poruchou chovani, kteti jsou

umistény do véznice s dozorem. (VS CR, 2021)
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ORGANIZACNI STRUKTURA VAZEBNI VEZNICE LIBEREC

REDITEL
VAZEBNI VEZNICE LIBEREC
1. ZASTUPCE REDITELE ZASTUPCE REDITELE
Vazebni véznice Liberec Vazebni vémice Liberec
I | J
| [Oddéieni vizeiiské stride = fetnt | | oddéleni logistiky
Referent spoledné statni
— | | spravy a samospravy
Oddéteni vykonu varby (prévnik) Oddéteni ekonomické
- a trestu —d
Povéieny orgin VS CR
| Oddéleni prevence a
stiinosti
|| Oddéleni informatiky
- Oddéieni
ustiEni strad
| | Zdravotnické stiedisko
| | Oddéleni personaini
Oddéleni spravni

| | Bezpeinostni referent

Provozowna stiediska
' hospodafské Einnost|

Obrizek & 2 Organizaéni struktura vazebni véznice Liberec (VS CR, 2021)

(VS CR, 2021) uvadi, Ze ,vsoucasné dobé je kladen velky diraz na kvalifikaci
zameéstnancii. Z toho duvodu je témer nemozné zaméstnat nékoho bez minimadlné uplného
stredniho vzdélani. Prdce s obvinénymi a odSouzenymi je psychicky velice narocnd, proto je
také kladen diiraz na vychovu a celozivotni vzdélavani veézenského persondlu.“ Soucasti
vzdélavani jsou povinné odborné kurzy, které potada zejména Akademie VS CR ve Strazi
pod Ralskem. Tym vazebni véznice tvoii specialni pedagogové, psychologové, socialni
pracovnici, vychovatelé a pedagogové volného casu, ktefi pro odsouzené piipravuji rtzné
volnocasové aktivity. Odsouzeni maji téméf na kazdém oddile k dispozici kulturni mistnost.

Dale je ve véznici pohovorova mistnost slouzici k individualnim pohovorim a vyuce jazyku.
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Cilem aktivit je smysluplné traveni Casu a snaha omezit tim patologické jevy ve véznici. (VS
CR, 2021)

Kazdému odsouzenému je vytvoren individudlni program zachdzeni, ktery obsahuje typy
aktivit, které¢ byly zminéné v piedeslych kapitolach. Ve vzdélavacim programu je kromé vyuky
ciztho jazyka zahrnut i1 napfiklad kurz piirodnich a historickych zajimavosti, dluhové
poradenstvi, socidlnépravni poradenstvi, zéklady financni gramotnosti aj. V rdmci specialné
vychovnych aktivit se psychologové zaméiuji na individudlni terapii dle aktualnich potieb
odsouzenych, terapeuti se zamé&fuji napiiklad na dramaterapii, muzikoterapii ¢i na skupinovou
terapii. Pfi zajmovych aktivitach ptevlada prace v keramické dilné, sportovni aktivity, kondiéni
cviceni a prace s pocitaem. Pii praci s odsouzenymi je snaha vytvofit takové podminky,
aby m¢li odsouzeni co nejjednodussi navrat do bézného zivota. Proto dulezitou slozkou prace
Snimi je i1 jejich zaméstndvani. Pfi jiz zminéné rekonstrukci doSlo k vytvofeni pracovist,
kterd jsou soucasti objektu véznice, a je zde v souCasné dobé zaméstnavdno zhruba 30
odsouzenych. DalS§ich nékolik desitek odsouzenych pracuje ve wvnéjSich nestfezenych
pracovistich nebo na pracovistich s volnym pohybem. Primérnd zaméstnanost odsouzenych je
pfiblizné 80%. (VS CR, 2021)

VS CR (2021) dale uvadi, Ze ,,Odsouzeni jsou zaméstnavani v souladu se zdkonem
¢.169/1999 Sb., o vwkonu trestu odnéti svobody a odménovani dle narizeni viady ¢. 365/1999
Sb., o vysi a podminkdach odménovani odsouzenych osob zarazenych do zaméstnani ve vykonu

trestu odnéti svobody.
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7 Zakony a vyhlasky vztahujici se k vykonu trestu odnéti svobody

V Ceské republice se k vykonu trestu odnéti svobody vztahuji dva dilezité legislativni
dokumenty, o kterych bude pojednavat tato kapitola. Prvnim z nich je zdkon ¢. 169/1999 Sb.,
o vykonu trestu odnéti svobody a zméné nékterych souvisejicich zdkont. Druhym dokumentem
je vyhlaska €. 345/1999 Sb., kterou se vydava tad vykonu trestu odnéti svobody.

Fischer (2006) ve své publikaci uvadi, ze trest odnéti svobody, ktery je spoleCenskou
sankci za prokazané delikventni jednani, pfedstavuje velmi zédvazny zivotni zlom hlavné pro
prvotrestaného a prvovéznéného jedince. Uelem trestu je sice ochrana spoleénosti a odstrageni
odsouzeného od dalsi kriminalni ¢innosti, ale zptisob zachazeni s odsouzenymi mé mit socialné

korektivni u¢inek a humanni principy.

7.1. Zakon €. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a 0 zméné
nékterych souvisejicich zakonu

Tento zakon, ktery nabil uc¢innosti 1. 1. 2000, je stézejnim legislativnim dokumentem
vztahujicim se k vykonu trestu odnéti svobody. Tento zdkon se déli do péti ¢asti, kdy to
podstatné je zmin€no V prvni ¢asti, kterd se vénuje piimo vykonu trestu. Cela tato ¢ast zakona

se dale d¢li do Sesti hlav, které jsou zaméteny na nasledujici:

1 HLAVA T (Obecna ustanoveni) — tato hlava zakona se vénuje piedevS§im organizaci
vykonu trestu. Je zde uvedeno, jakym zptisobem se odsouzeni do vykonu trestu piijimaji,
ktefi odsouzeni se umist'uji oddélené od ostatnich, jaké mame typy véznic aj.

[ HLAVA II (Prava odsouzenych) — celd tato hlava zdkona se vénuje odsouzenym.
Je zde stanoveno, jaka maji odsouzeni prava a zaroven i povinnosti.

1 HLAVA 1II (Zachazeni s odsouzenymi) — Vtéto hlavé zakona je stanoveno,
jakym zplisobem se s odsouzenymi zachédzi. Jsou zde zminovany programy zachdzeni
I ptipadné pieruseni trestu. Lze zde najit i ukladani trestt a udélovani odmén, které bylo
zminéno v piedeslé kapitole.

[1 HLAVA IV (Odlis$nosti vykonu trestu u nékterych skupin odsouzenych) — tato hlava
zékona zminuje vykon trestu mladistvych, odsouzenych Zen a matek, cizincii a jinych

specifickych skupin odsouzenych.
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1 HLAVA V (Podminéné propusténi a propusténi z vykonu trestu) — tato hlava zakona

se vénuje podminénému propusténi, diivody podminéného propusténi a je zde zminéna

I funkce vystupniho oddilu, ktery mize byt ve véznicich zfizen.

7.2. Vyhlaska ¢. 345/1999 Sb., kterou se vydava fad vykonu trestu

odnéti svobody

Tato vyhlaska vydand Ministerstvem spravedlnosti, kterd nabila ucinnosti 1. 1. 2000,

specifikuje ad vykonu trestu odnéti svobody. Jsou zde specifikovany vsechny dulezité

informace pro chod véznice, vykon trestu a praci s odsouzenymi.

Vyhlaska ¢. 345/1999 Sb., kterou se vydava fad vykonu trestu odnéti svobody, stanovuje

nasledujici:

Pfijimani, umist'ovani, pfemist'ovani a propousténi odsouzenych,
zajiStovani prav odsouzenych a jejich socialniho postaveni,
realizaci programu zachazeni a zamé&stnavani odsouzenych,
zajistovani potfadku a bezpecnosti v mistech vykonu trestu,
prostfedky k dosaZeni potadku a kdzné,

ucast nestatnich subjektll na napliovani ucelu trestu,

vykon trestu ve véznici pro mistni vykon trestu,

vykon trestniho opatfeni odnéti svobody u mladistvych,

vykon trestu u odsouzenych Zen,

vykon trestu odsouzenych trvale pracovné nezataditelnych,
vykon trestu odsouzenych s poruchami dusevnimi a poruchami chovani,
vykon doZivotniho trestu,

vykon trestu odsouzenych cizinct,

vykon ochranného 1é¢eni béhem vykonu trestu,

vykon trestu velmi nebezpecnych odsouzenych.
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Empiricka cast

Empiricka ¢ast této prace se zabyva prizkumem mezi odsouzenymi, se kterymi specialni
pedagogové ve vézenskych systémech pracuji. Podnét K tvorbé této bakalaiské prace vznikl
V navaznosti na navstévu Vazebni véznice v Liberci a tim i prvnim kontaktem s odsouzenymi
a specialnim pedagogem puisobicim v tomto zafizenim. Specialni pedagogové ve véznicich jsou
nepostradatelnymi pracovniky, ktefi se podileji na pfimé praci s odsouzenymi, kterd je dilezita
pro opétovné zaclenéni do spoleCnosti po ukonceni vykonu trestu odnéti svobody. Spravné
pusobeni na odsouzené jedince a jejich smysluplné zaméstnavani mize vyrazné snizit Sanci
recidivy a zaroven zvysit Sanci na lepsi zivot po opusténi véznice. Z tohoto divodu se empiricka
ast zabyva moznostmi a vyuZivanim aktivit odsouzenymi ve vézeiiskych systémech Ceské
republiky, at’ uz vradmci programu zachazeni, ktery je kazdému odsouzenému vytvoien,

nebo mimo ngj.

8 Cil bakalarské prace

Cilem této bakalatské prace je popsat ulohu a roli specidlniho pedagoga ve vézenstvi a pti
praci s lidmi ve vykonu trestu odnéti svobody.

Hlavnim tucelem této prace je piedstavit roli specidlniho pedagoga ve Skolstvi
a ve vézeistvi, kde prace specidlniho pedagoga mize byt pro spoustu lidi velkou neznamou.
Na zaklad¢ toho je v této préaci predstaven rozdil mezi témito dvéma odvétvimi a zaroven
podrobnéji pfedstavena prace, kterou specialni pedagogové ve véznicich vykonavaji.
Vzhledem k tomu, ze specialni pedagog vytvaii kazdému odsouzenému program zachdzeni,
ktery obsahuje rizné druhy aktivit zminénych v predeslych kapitolach, podili se tak na snaze
odsouzené 1Uspésné resocializovat do spolecnosti. Pro lepSi seznameni s aktivitami
poskytovanymi véznicemi byl vytvofen dotaznik, ktery ma za cil zjistit, jaké maji odsouzeni
ve vykonu trestu odnéti svobody moznosti aktivit v ramci programu zachdzeni i mimo néj a zda
tyto moznosti vyuZzivaji. Cilem celého dotaznikového Setfeni bylo také zjistit, jaké aktivity
ve véznicich odsouzenym chybi, a zda by bylo redlné nékteré z téchto aktivit do véznic zavést.

K tomu, aby bylo mozné ziskat ptesnéjsi vhled do uzavieného systému vézenstvi,
byla pouzita kvantitativni metoda prizkumu, kterd byla pozdé€ji vyhodnocena jako spravna.
Z dtivodu pandemické situace v roce 2021 by bylo obtizné az zcela nemozné ziskavat z véznic
informace jinym zpuisobem nez timto. Dotazniky byly rozesilany prostfednictvim emailovych
schranek specialnim pedagogfim pracujicim ve véznicich Ceské republiky.
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8.1. Formulované otazky prizkumu
Za ucelem provedeni prizkumu byly stanoveny nésledujici prizkumné otazky:

1. Jakych konkrétnich aktivit se odsouzeni mohou ucastnit v rdmci programu zachézeni?

2. Ucastni se odsouzeni dobrovolnych zajmovych aktivit a je tato nabidka aktivit
ve véznicich dostacujici?

3. Jaké aktivity odsouzenym ve véznicich chybi a bylo by realné nékteré z téchto aktivit

do vé&znic zavést?

8.2. Pouzita metoda priizkumu

Z divodu ziskani vétsiho mnozstvi dat byla pfi tvorbé empirické c¢asti pouzita
kvantitativni metoda prizkumu, kterd byla realizovdna pomoci dotaznikového Setieni.
Dotazniky byly rozeslany specialnim pedagogiim piisobicim ve véznicich a vazebnich véznicich
na tzemi Ceské republiky, ktefi nasledné dotazniky rozdali k zodpovézeni mezi odsouzené
muze 1 zeny prisluSnych véznic. VEtSi mnozstvi dat bylo pottebné pro objektivnéjsi vhled
do vézenského systému Ceské republiky. Kvantitativni metoda sbéru dat byla vyhodnocena jako
spravna z toho divodu, Ze obecné realizovani osobnich setkdni ve v&znicich byvd narocné
z diivodu potiebnych schvaleni ze strany vedeni jednotlivych véznic, natoZ v dobé pandemie,
kdy byl vézeinisky systém uzavien vetfejnosti. Nebylo tedy mozné ziskévat data jinym zplisobem,
nez pravé dotaznikovym Setfenim, které umoznovalo ziskat data nejrychlejsim zpiisobem
a vV nejvétsim poctu respondentil.

Pti ziskdvani dat kvantitativni metodou je potfeba si uvédomit, Zze ackoliv ma spoustu
vyhod, mohou se objevit i jisté nevyhody. Jak uz bylo zminéno vyse, nejvétsi vyhodou je ¢asova
nenaro¢nost, nebot” dotaznik respondentiim zabral pfiblizné€ jen 10 minut. Dal$i vyhodou,
kterd byla zminéna vyse, je ptedev§im to, Ze dotaznikové Setfeni umoziuje ziskdni pomeérné
velkého mnozstvi dat a tim i pfesnéjsi pohled na danou problematiku. Pii této metod¢ je
ale nutné si uvédomit i jisté nevyhody, které mohou nastat. Viditelnou nevyhodou je naptiklad
nemoznost vysvétlit a upfesnit dotazovanou otazku. Ztoho divodu musime pocitat
s nepochopenim otazky ze strany respondenti a tim 1 pfipadnym nezodpovézenim.
Pti dotaznikovém Setfeni musime brat ohled na to, Ze vSechny otdzky nemusi byt zodpovézeny
podle pravdy, s¢imZz jsem se béhem vyhodnocovani dotaznikd, které byly zodpovézeny

odsouzenymi, také setkala.
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Dotaznikového Setfeni se dohromady zucastnilo 83 odsouzenych muzii i Zen z véznic
a vazebnich véznic Ceské republiky. Z pocatku bylo obtizné ziskavani vyplnénych dotaznikd,
nebot’ nékteré véznice Ceské republiky v dobé pandemie neumoziiovaly realizaci prizkumu
mezi odsouzenymi ani Vramci dotaznikového Setfeni. V dobd, kdy se pandemie v Ceské
republice trochu uklidnila, se povedlo ziskat dohromady 83 zodpovézenych dotazniku.
Toto mnozstvi je pro realizaci a vyhodnoceni tohoto prizkumu naprosto dostacujici a vétsi,

nez jsem si myslela, Ze se mi povede ziskat.

8.3. Prubéh Setreni

Dotazniky byly specidlnim pedagogiim pfislusnych véznic rozeslany prostfednictvim
emailovych schranek k vytisknuti a pfedani respondentim ve véznicich. Jejich nasledné
vyplnéni odsouzenymi zajistili specialni pedagogové danych véznic. Vyplnéné dotazniky mi
byly oskenovany a zasldny zpét prostiednictvim emailové schranky, jedna z véznic zvolila
moznost odeslani postou.

K realizaci priizkumu bylo dohromady osloveno 10 véznic a vazebnich véznic na uzemi
Ceské republiky. Nejprve byli osloveni specialni pedagogové a po piipadném souhlasu byla
zaslana oficialni zadost o realizaci prizkumu fediteliim jednotlivych véznic. Z celkového poctu
10 véznic byla realizace prizkumu z diivodu pandemické situace zamitnuta ¢tyfmi v&znicemi.
6 fediteli véznic umoznilo realizaci prizkumu formou dotaznikového Setfeni, které bylo
nasledné zprosttedkovano specidlnimi pedagogy. Dotazniky byly do jednotlivych véznic zaslany
Vv pritbéhu dubna 2021, jejich navraceni trvalo do srpna 2021.

Prizkumu se zucastnilo 20 respondentd z Véznice Mirov, 16 respondenti z Véznice
Znojmo, 16 respondentd z Vazebni véznice Teplice, 12 respondenti z Véznice Rynovice,
11 respondentek z Véznice Svétla nad Sazavou a 8 respondentti z Véznice Straz pod Ralskem.
Dohromady se tedy jedna o 83 respondentl z fad odsouzenych muzii i Zen napfi¢ riznymi

véznicemi Ceské republiky.

8.3.1. Popis zkoumaného vzorku

V této kapitole jsou shrnuty odpovédi 83 odsouzenych respondentii na identifikacni otazky
tykajici se pohlavi, v€ku, nejvyssiho dosazené¢ho vzdélani, divodu vykonu trestu odnéti svobody

a udélené délky trestu. Odpovédi jsou znazornény prostiednictvim grafii ¢i tabulek.
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Otazka ¢. 1: ,,Jakého jste pohlavi?“

Cilem této otazky je zjistit pomér muzi a Zen mezi dotazovanymi respondenty. VVzhledem
k tomu, ze k realizaci prizkumu svolily pouze dvé véznice s umisténymi Zenami ve vykonu
trestu, je jasné, zZe pomér muzi vi¢i Zendm je patrné vySSi. Vazebni véznice Teplice
do dotaznikového Setfeni zapojila pouze muze, proto ve vysledcich nejsou zahrnuty Zeny,
I pfestoze jsou zde umisténé. VSechny dotazované respondentky jsou z Véznice Svétla
nad Sazavou.

Odsouzenych Zen je obecné ve vykonu trestu vyrazné méné nez odsouzenych muzil.
Ke dni 31. 01. 2022 bylo dle statistik Vézeiiské sluzby CR evidovano 17 526 odsouzenych,
Z toho pouze 1451 odsouzenych zen vcetn¢ mladistvych a chovankyi deten¢nich tstavi.

Vysledky poméru dotazovanych muzi a Zen zobrazuje nasledujici graf €. 1.

B Muz

B Zena

Graf ¢. 1 Pohlavi
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Otazka ¢. 2: ,,Kolik je Vam let?*

V dotaznikovém Setfeni jsou nejpocetnéji zastoupené vékové kategorie 31-40 let a 41-50
let. Z dotaznikti bylo vyhodnoceno, Ze nejmladsi dotazované zené je pouhych 24 let, naopak
nejstars$i dotazované Zené je 48 let. NejmladSimu dotazovanému muzi bylo v dobé realizace
prazkumu 25 let, nejstar§imu dotazovanému muzi 59 let.

Nejpocetngjsi skupinu tedy tvoii odsouzeni ve véku 31-50 let. Mladsi skupiny nejsou tolik
zastoupené, nebot’ v soucasnosti pii mén€ zdvazné trestné cCinnosti soudy sahaji spiSe
po alternativnich trestech. Nejcastéji se jednd o podminku, pokutu ¢i uloZeni obecné
prospésnych praci, az jako posledni variantou je vykon trestu odnéti svobody.

Pro zobrazeni poméru véku respondentt byl vytvoten nasledujici graf €. 2.

M 24-30let

W 31-40let

M 41-50 let

W 51-59 let

® Nezodpovézeno

Graf ¢. 2 Vék
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Otazka €. 3: ,,Jaké je VaSe nejvyssi dosazené vzdélani?*

Z odpovédi respondentl je ziejmé, ze se do vykonu trestu dostdvaji nejcastéji jedinci
s pouze ukonc¢enou zakladni Skolou ¢i odbornym ucilistém. Obecné lze tedy fici, Ze do vykonu
trestu nastupuji odsouzeni, ktefi maji niz8i stupen vzdélanosti, a tim u nich vznikd vyssi riziko
trestné ¢innosti, nez u jedinct se stfednim ¢i vy$sim vzdélanim. 3 z odsouzenych respondentil
uvedli vysokoSkolské a postgradualni studium jako své nejvys$si dosazené, lze tedy hledat
vyjimKy i mezi vysoce vzdélanymi lidmi.

Uroveii dosazeného vzd&lani mezi odsouzenymi muZi a Zenami znazoriuje nasledujici

graf ¢. 3.

B Odborné ucilisté

M jiné (uvedte jaké)

Graf ¢. 3 Nejvyssi dosazené vzdélani
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Otazka ¢. 4: ,,Za jakou trestnou ¢innost jste ve vykonu trestu?*

Cilem této otazky bylo zjistit nejcastéjsi pfi¢iny nastupu do vykonu trestu. Odpoveédi
respondentli zahrnuji spoustu druhti trestné ¢innosti, ovSem do dvou nejcetnéjSich skupin patii
odsouzeni za zprostfedkovani kradezi ¢€i loupeznych piepadeni a odsouzeni za distribuci
omamnych a psychotropnich latek. Tyto dvé nejcastéjsi odpovédi pravdépodobné souvisi
s piedchozi otdzkou o nejvysSim dosazeném vzdélani. Jedinci s niz§im stupném dosazeného
vzdélani se potykaji s menSi moznosti uplatnéni na trhu prace, a tim i1 nedostateCnymi
finanénimi pfijmy. Tento problém tedy mulze vést ke krddezim ¢i ziskavdnim financi
prostiednictvim distribuce drog.

7 z 9 respondentd, kteti na otazku neodpovédéli, méli v nasledujici otdzce uvedenou délku
trestu 10 let a vice, nebude se tedy jednat o zanedbatelné trestné¢ cCiny. Zaroven jeden
Z dotazovanych uvedl, ze se nedopustil zadné trestné ¢innosti a je tedy nevinny.

Odpovédi respondentli na tuto otazku jsou zndzornény v nasledujici tabulce €. 2.

Tabulka ¢. 2 Divody vykonu trestu odnéti svobody

Odpovédi respondenti Pocet odpovédi

KradezZe a loupezna ptepadeni 21

=
o

Distribuce omamnych a psychotropnich latek

Pokus o vrazdu, vrazda

Nezodpovézeno

Podvod

Ublizeni na zdravi

Naésilné trestné ¢iny

Poruseni podminky

Znasilnéni

Majetkové trestné Ciny

Zanedbani povinné vyzivy

Zpronevera

Poskozeni cizi véci

Trestné Ciny proti potadku ve vécech vetejnych

Mafreni vykonu tfedniho rozhodnuti a vykazani

Ohrozeni pod vlivem navykové latky

Zakaz ¢innosti

RlRr|RrIRP|RPIRP[RPINMNNMN W WM o|N|w©]|©

Jsem nevinny

(e}
w

Celkovy pocet
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Otazka ¢. 5: ,,Jaka je délka VaSeho trestu?

V ptipad€¢ spachdni trestné cinnosti hraje vyznamnou roli charakter trestné cinnosti,
tedy 0 jakou trestnou ¢innost se jedna. Pii spachani méné zavazné trestné ¢innosti byva délka
trestu vyrazné nizsi nez v ptipadé, kdy dotyény spacha zavaznou trestnou ¢innost. Od stanovené
délky trestu a tim i ureni vySe rizik v ramci zpracovani komplexni zpravy tzv. SARPO,
je nasledné stanovena mira intervence odsouzeného. Pii zavazné trestné Cinnosti byva mira
intervence vyssi a program zachdzeni ve vétsi mife obsahuje specidlné vychovné a vzdélavaci
aktivity. Jeden z odsouzenych k této otazce uvedl, Ze mu byl ulozen dozivotni trest.

Odpovédi respondentli na tuto otazku jsou zobrazeny v nasledujicim grafu ¢. 4.

B méné nez dva roky

W 2-5 et

M 6-10 let

W 10 let a vice

Graf ¢. 4 Délka ulozeného trestu
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8.3.2. Ziskana data a jejich interpretace

V této kapitole budou zpracovana veskera data ziskana od respondentil prostfednictvim
dotaznikového Setfeni. Otdzky jsou zaméfeny na moZnosti a vyuZivani aktivit odsouzenymi
ve véznicich CR, at’ uz v ramci programu zachazeni, ¢i mimo n&j. Odpovédi na otazky maji
slouzit k ziskani informaci o tom, jaké moznosti odsouzeni ve v€znicich maji, a zda by bylo

mozné tyto moznosti jesté rozsifit.

Otazka ¢. 6: ,,Vite, co je program zachazeni s odsouzenymi a k ¢emu slouzi? (Pokud

ne, pieskocte na otazku ¢. 10)%

Z odpovédi na tuto otazku je ziejmé, Ze jsou odsouzeni pii nastupu do vykonu trestu
seznameni s tim, co je program zachazeni s odsouzenymi. Pouze tfi respondenti uvedli, Ze spiSe
nevédi nebo nevédi, co je program zachazeni a k ¢emu slouZi.

Odpovédi respondentl na tuto otazku jsou zndzornény v grafu €. 5.

m Ano

M Spise ano
I SpiSe ne
H Ne

® Nezodpovézeno

Graf &. 5 Povédomi odsouzenych o0 tom, co je PZ a k ¢emu slouzi
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Otazka €. 7: ,,Byl/a jste seznamen/a s obsahem programu zachazeni, ktery Vam byl

ve vykonu trestu vytvoren?*

Cilem této otazky bylo zjistit, zda jsou odsouzeni seznameni s tim, co obsahuje program
zachazeni, kterym jim byl po néstupu do vykonu trestu vytvoien. 11 respondentd uvedlo,
ze nebyli seznameni se svym programem zachdzeni, ackoliv sezndmeni byt museli.
Kazdy odsouzeny ve vykonu trestu podepisuje bud’ samotny program zachazeni, nebo alespoii
zaznam s jeho sezndmenim.

Odpovédi na tuto otazku jsou zndzornény v grafu €. 6.

® Ano

m SpiSe ano

[ Spise ne

B Ne

= Nezodpovézeno

Graf €. 6 Seznameni s obsahem PZ
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Otazka ¢. 8: ,,Jak Casto se ucastnite aktivit v ramci programu zachazeni?*

Cilem této otazky bylo zjistit, jak Casto se odsouzeni Ucastni aktivit v rdmci programu
zachazeni. V otazce nebyly specifikovany jednotlivé druhy aktivit, proto se jednd o ucast
na alesponn nékterych predepsanych aktivitich. Respondenti uvedli, ze se nejcastéji
predepsanych aktivit Gi¢astni v rozsahu 1x — 2x tydné. 17 respondenti uvedlo, Ze se neucastni
aktivit v ramci programu zachazeni, i piestoze kazdy odsouzeny ma né&jaké aktivity predepsané.

Odpovédi na tuto otdzku jsou znazornény v nasledujici tabulce €. 3.

Tabulka & 3 Ugast na aktivitich v ramci PZ

Varianta Pocet odpovédi
1 krat — 2 krat tydné 39
3 krat — 4 krat tydné 10
Vicekrat 13

Neudcastnim se aktivit v ramci

programu zachazeni 17
Nezodpovézeno 4
Celkovy pocet 83
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Otazka €. 9: ,,Které aktivity se v ramci programu zachazeni ucastnite nejradéji?*

Z odpovédi na tuto otazku je ziejmé, ze u odsouzenych vyrazné pievladaji zajmové
aktivity nad aktivitami vzdélavacimi ¢i specialné vychovnymi, které zahrnuji napf. terapie nebo
poradenstvi. 7/10 dotazovanych zen uvedlo aktivity zamétené na rucni tvofeni jako ty,
kterych se ucastni nejradéji. Naopak 24/50 dotazovanych muzii uvedlo, Ze se nejradéji ucastni
sportovnich aktivit.

Vsechny aktivity uvedené respondenty jsou shrnuty v nasledujici tabulce €. 4.

Tabulka €. 4 Oblibené aktivity v ramci PZ

Odpovédi respondentii Pocet odpovédi

Sportovni aktivity 12

[EN
N

Posilovani, kondi¢ni cviceni

Vzdélavaci aktivity (jazyky aj.)

Manudlni aktivity (malovani, keramika,
voskovani, modelovani, vyroba Sperkdl, Siti, aj.)

Zadné

Terapie (psychoterapie, zvladani konflikti)

Hudebni aktivity

Cetba

Spolecenské aktivity

Diskuse na vybrané téma

Sledovani TV

Prvni pomoc

RPiRPIFPIPINDNINDN WO © | ©

Lusténi osmismérek

N
w

Nezodpovézeno

[0}
w

Celkovy pocet
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Otazka ¢. 10: ,,Jak Casto se ve véznici ucastnite zajmovych aktivit mimo program

zachazeni s odsouzenymi?*

Cilem této otazky bylo zjistit, zda se odsouzeni ucastni dobrovolnych zajmovych aktivit
a jak Casto se témto aktivitam vénuji. Opét nejcetnéjsi odpoveéd’, kterou respondenti uvedli, bylo,
ze se zajmovych aktivit icastni ptiblizné 1x — 2x tydné. 8/8 dotazovanych muza z Véznice Straz
pod Ralskem uvedlo, Ze se netcastni zajmovych aktivit mimo program zachazeni, zaroven 5/8
téchto dotazovanych muzi v dotazniku uvedlo, Ze jejich véznice tyto aktivity ani neumoziiuje.
Po konzultaci s vedoucim bakalaiské prace vySlo najevo, Ze odsouzeni ztéto véznice
nevypliovali dotazniky pravdivé, nebot’ nabidka aktivit této véznice je velika.

Odpovédi respondentl na tuto otazku jsou zobrazeny v tabulce €. 5.

Tabulka & 5 Ugast na dobrovolnych zajmovych aktivitich

Varianta Pocet odpovédi
1 krat — 2 krat tydné 35
3 krat — 5 krat tydné 14
Vicekrat )

NevyuZivam dobrovolné zajmové
. 26
aktivity

Nezodpovezeno 3
Celkovy pocet 83
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Otazka ¢. 11: ,Mél/a jste pi‘ed nastupem do vykonu trestu néjaké zajmy? Pokud

ano, miiZete se jim dale vénovat i ve véznici?*

Na tuto otazku 43/83 respondentti odpovédélo, Ze se spise nemohou nebo vitbec nemohou
vénovat zajmim, které méli pfed nastupem do vykonu trestu. Jedna se tedy o vice jak polovinu
odsouzenych, kteti nastupem do vézeni pfisli o své dosavadni z4jmy. Zaroven je ale z odpovédi
zbylych respondentl patrné, ze velkd spousta odsouzenych o své zajmy nepfiiSla a 1 béhem
vykonu trestu se jim mtize nadale vénovat.

Vsechny odpovédi respondenttl jsou zobrazeny v nasledujicim grafu €. 7.

M Ano

M Spise ano

W SpiSe ne

M Ne

B Nemél/a jsem zadné
zajmy pred nastupem do
vykonu trestu

Graf ¢. 7 Zajmy pred nastupem do VTOS
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Otazka ¢. 12: ,,Prijde Vam nabidka zajmovych aktivit ve véznici dostacujici?*

Cilem této otazky bylo zjistit, jak vnimaji nabidku zajmovych aktivit odsouzeni vézni.
Z odpovédi respondenttl je ziejmé, Ze prevazuji odsouzeni, kteti spiSe nejsou nebo viibec nejsou
spokojeni s nabidkou zajmovych aktivit. Tyto dvé varianty zvolilo 46/83 dotazovanych
respondentti. Jedna se tedy o néco malo pies polovinu odsouzenych, ktefi nejsou spokojeni se
z4jmovymi aktivitami, které poskytuje véznice, ve které jsou umisténi.

Vsechny odpovédi respondenttl jsou zobrazeny v nasledujicim grafu €. 8.

m Ano

M Spise ano

1 Spise ne

M Ne

B Nezodpovézeno

Graf ¢. 8 Vnimani nabidky zajmovych aktivit
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Otazka €. 13: ,,Ve které ¢asti dne nejvice vyuzivate mozZnost zajmovych aktivit?“

Z odpovédi na tuto otazku je zfejmé, Ze odsouzeni nejvice vyuzivaji moznost zajmovych
aktivit v odpolednich hodinach. Tuto variantu zvolilo 51/83 dotazovanych respondentt, jedna se
tedy o vétsinu. Tuto ¢ast dne pravdépodobné odsouzeni volili, protoze v dopolednich hodinach
velka ¢ast odsouzenych navstévuje zaméstnani ¢i Skolské vzdélavaci stiedisko, z tohoto divodu
neni pfili§ prostoru pro vykonavani zajmovych aktivit v dopolednich hodinach.

Vsechny odpovédi respondentll jsou zobrazeny v nasledujicim grafu €. 9.

H Dopoledne

M Odpoledne

m Vecer

H Nezodpovézeno

Graf &. 9 Vyuzivani zdjmovych aktivit v ramci dne

52



Otazka ¢. 14: ,,Jmenujte alespon 3 aktivity, které véznice poskytuje.“

Cilem této otdzky bylo nahlédnout do aktivit, které maji odsouzeni ve véznicich
k dispozici. Nabidka aktivit se napfi¢ veéznicemi liSi a mize byt riznoroda. Odpovédi
respondentl pfinaseji souhrn nékterych aktivit, které poskytuji véznice, ve kterych dotazovani
respondenti vykonavaji trest odnéti svobody. Mezi nejCetnéji uvadéné aktivity patii posilovna,
kondi¢ni cvieni a Cetba knih.

Z odpovédi na tuto otdzku se zdala nejpestiejsi nabidka aktivit ve Véznici Mirov. Jednd se
o mensi véznici pro odsouzené za zavaznéjsi trestnou Cinnost. Svym charakterem je fazena
do véznic s ostrahou ve vysokém stupni zabezpeceni ¢i se zvySenou ostrahou. Jsou zde umisténi
i odsouzeni s udélenym dozivotnim trestem. Na zaklad¢ charakteru této véznice je ziejmé,
ze zde neni takova zaméstnanost odsouzenych, proto jejich ¢as musi byt vice vyplnén ostatnimi
druhy aktivit.

Piehled vsech odpoveédi je zndzornén v nasledujici tabulce €. 6.

Tabulka & 6 Aktivity nabizené ve véznicich CR

Odpovédi respondentii Pocet odpovédi
Posilovna, kondi¢ni cviceni 37
Micové hry 13
Cetba knih 12
Keramika 12
Prace na PC 11
Vcelateni 11
Spolecenska vychova (zaklady slusného chovani, etika) 10
Akvaristika 10
Vyuka cizich jazykt 7
Dopravni vychova 7
Védomostni a vzdélavaci ¢innosti 6
Krouzek ruéni tvofivosti 6
Zaklady spolecenskych véd 5
Vyuka ¢eského jazyka 5)
Dokumentarni krouzek 5)
Poradenstvi — prevence drogovych zavislosti, rizika 5
zéavislostniho chovani
Skupinové terapie 4
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Hudebni ¢innosti

Ping-pong

Lepeni papirovych modelt

Spolecenské hry

Sledovani TV

Lusténi kiizovek

Zdravy zivot

Duchovni ¢innost

Zaklady finan¢ni gramotnosti

Siti plysaki

Bytové dekorace, aranzovani

Zahradniceni

Malovani

Vyroba svicek

Vyroba obalek

Vyroba Sperkti

Vareni

RPIRPIRPIRPINDINIPNINIPNDNWOLW QWP

Nezodpovézeno

-
-

Celkovy pocet

217
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Otazka ¢. 15: ,,Kterou nabizenou aktivitu ¢i aktivity vykonavate nejcastéji?*

Z odpovédi na tuto otazku, kterd byla zaméfena na nejvice vyuzivané aktivity, je ziejmé,
ze se odsouzeni nejvice vénuji aktivitdm skupinového charakteru a to nejlépe tém, které nejsou
pfimo fizeny zaméstnancem. Jednd se tedy napiiklad o navstévu posilovny ¢i t€locvicny a s tim
I spojena kondi¢ni cviceni.

Ptehled vSech odpovédi je znazornén v nasledujici tabulce €. 7.

Tabulka €. 7 Nejvice vyuzivané aktivity ve véznicich

Odpovédi respondentii Pocet odpovédi

Posilovna, kondi¢ni cviéeni 23

Cetba knih

Micové hry

Prace na PC

Ping-pong

Zaklady spolecenskych véd

Skupinové terapie

Bytova dekorace, aranzovani

Krouzek ruéni tvofivosti

Zahradniceni

Malovani

Dopravni vychova

Uklid

Akvaristika

Siti plysaka

Lusténi kiizovek

Vyroba Sperkt

Lepeni papirovych modelt

Keramika

Zaklady finan¢ni gramotnosti

Vyroba obalek

Vyuka ¢eského jazyka

Sledovani TV

Dokumentarni krouzek

Vyuka cizich jazyki

RlRr|RrIRPRRPRIRPIRP|IRIRP|RRP|R[RP|RP|INMdINM|INDN|NDND| W w0 ©

Hudebni ¢innosti

N
[l

Nezodpovézeno

(o)
N

Celkovy pocet
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Otazka ¢. 16: ,Jmenujte alespon 2 aktivity, které byste rad/a vyuzival/a, ale véznice

je neumozZiiuje®.

Cilem této otazky bylo zjistit, kterych aktivit by se odsouzeni radi tcastnili, ale jejich
véznice je neumoziuje. Z odpovedi na tuto otdzku nejCastéji vzesly ty aktivity, které nékteré
véznice umoznuji, jiné ale ne. Jedna se naptiklad o posilovnu, praci na pocitaci, ¢i ruzné
sportovni hry. Spousta z dotazovanych respondentt uvedla druhy aktivit, které neni mozné ani
realné z bezpecnostniho hlediska ve véznicich realizovat. Mezi ty patii napfiklad turistika,
rybafeni, jizda na kole, plavani a celkové aktivity, které neni mozné vykondvat v prostorach
véznice.

Vsechny odpovédi respondentil na tuto otdzku jsou zobrazeny v tabulce €. 8.

Tabulka ¢. 8 Aktivity, kterych by se odsouzeni radi tcéastnili

Odpovédi respondentii Pocet odpovédi

Vypocetni technika, programovani 11

Turistika 10

Posilovna, kondi¢ni cviceni 10

=
o

Sportovni hry (fotbal, basketbal, nohejbal, hokej aj.)

Plavani

Vareni, cukrafina

Filmovy krouzZek, navs§téva kina

Béh

Studium, rekvalifika¢ni kurzy

Remeslné prace (truhlafina, kovatina)

Vyuka ¢eského jazyka

Velafeni

Rybateni

Akvaristika

Lekce sebeobrany

Malovani

Jizda na kole

Vyuka ekonomie

Vyuka cizich jazyki

Fotograficky krouzek

PRl |RIRPINININNINN DN | w| oo~

Prace s medidlnimi soubory (scénéf, rezie, kamera, stiih

atd.)

56




Joga

Ptiprava na zivot po ukonceni vykonu trestu

Teraristika

Kuleé¢nik

Keramika

A I

Nezodpovézeno

Celkovy pocet

116
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Otazka €. 17: ,,RozSirila se béhem VaSeho vykonu trestu nabidka zajmovych aktivit

nebo nabidka zistava stale stejna?“

Tato otazka méla za cil zjistit, zda se ve véznicich z4jmové aktivity meni €i tieba néjak
obohacuji. Kazda véznice se moznostmi 1isi a tim se 1i§i i moznosti n¢jaké zmény. Odpovédi
na tuto otazku pfinaseji pouze hromadny souhrn v ramci n&kterych véznic CR.

Z odpovédi na tuto otdzku je zfejmé, Ze nabidka zajmovych aktivit ve v&znicich zlstdva
spiSe stejnd. Nazor v této otdzce neni piiliS jednoznacny, nebot se naSla i velkd c¢ast
respondentu, ktefi uvedli, ze se ve véznici nabidka aktivit béhem jejich pobytu rozsitila.

Pomeér odpovédi respondenttl je zobrazen v nasledujicim grafu ¢. 10.

M Ano, rozsitila

M Ne, aktivity jsou stale stejné

M Nevim

B Nezodpovézeno

Graf ¢. 10 Stalost nabidky zajmovych aktivit
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Otazka €. 18: ,,Zahrnuje nabidka spiSe individualni ¢i kolektivni aktivity?*

Prostfednictvim této otazky bylo cilem zjistit, zda maji odsouzeni ve v&znicich vétsi vybér
z individualnich ¢i kolektivnich aktivit. Odpovedi respondentti na tuto otazku jasné¢ ukazuji,
7e ve vybranych véznicich CR vyrazné prevysuje moznost kolektivnich aktivit nad aktivitami
individudlnimi, tuto moznost v dotazniku uvedlo 45/83 dotazovanych respondent.

Pomér odpovédi respondentt je zobrazen v nasledujicim grafu €. 11.

B SpiSe individualni

M Spise kolektivni

1 Oboji stejné

H Nezodpovézeno

Graf ¢. 11 Formy aktivit
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Otazka ¢. 19 ,,Které aktivity uprednostiiujete?“

V navaznosti na ptedchozi otazku ¢. 18, ve které z odpovédi respondentii bylo patrné,
ze ve véznicich pievazuje nabidka kolektivnich aktivit, byla polozena tato otdzka, kterda ma
za cil zjistit, kterou formu aktivit odsouzeni uptednostiuji. Z odpovédi na tuto otazku nelze
jednoznaéné urcit preferovanou formu aktivit, nebot” odpovédi respondentil jsou rozdéleny téméet
ve stejném pomeru pro individudlni i kolektivni aktivity. NejspiSe tomu bude jinak u terapii,
kdy pravdépodobné bude pievazovat individualni forma prace a jinak tomu bude napiiklad
u sportovnich aktivit, které se zase naopak vykonavaji pfevazné skupinove.

Pomér odpovédi respondenttl je znazornén v nasledujicim grafu ¢. 12.

B Spise individualni

M Spise kolektivni

= Nezodpovézeno
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Otazka ¢. 20 ,,Zacal/a jste ve véznici vykonavat néjaké zajmové aktivity, kterym

byste se chtél/a vénovat po ukonceni vykonu trestu? Pokud ano, jmenujte jaké.*

Posledni otazka tohoto prizkumu méla zmapovat, zda odsouzeni zacali ve véznici
vykonavat takové aktivity, kterym by se chtéli i nadale vénovat po ukonceni vykonu trestu.
Odpovédi na tuto otdzku jsou témét jednoznacné, nebot’ 51 z 83 dotazovanych respondentii
uvedlo, Ze nezacali vykonavat zadné aktivity, kterym by se chtéli i nadale vénovat. Tento fakt by
mohl po opusténi véznice vyrazné snizit motivaci k opétovnému zaclenéni se do spolecnosti
a snizit tak i1 Sanci na kvalitni zivot po skonceni trestu odnéti svobody.

Nastésti se mizeme setkat i s pomérné velkym mnozstvim odsouzenych, ktefi si nasli
z4jmové aktivity, kterym by se 1 nadéle chtéli vénovat. Z téchto aktivit byla nejvice zminéna
navstéva posilovny, kondi¢ni cviceni a prace s keramickou hlinou.

Vsechny odpovédi respondent na tuto otdzku jsou znazornény v nasledujici tabulce €. 9.

Tabulka ¢. 9 Zajmové aktivity po ukonceni VTOS

Odpovédi respondentii Pocet odpovédi
NE 51

Posilovna, kondi¢ni cviceni

Keramika

Vyuka cizich jazykt

Malovani

Bytova dekorace, aranzovani

Ping-pong

Prace na PC

V¢elareni

Psani

Vyroba svicek

Studium VS

Zaklady finanéni gramotnosti

Dochazeni do zaméstnani

Hudebni ¢innosti

Vyroba Sperkii

Skupinové terapie

Cetba knih

RlRrlRr|RPrRP|RPIPIRPRIP|IRPRIRPRIR|IRPIMDNMN W0

Akvaristika

[0}
w

Celkovy pocet
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8.3.3. Diskuse

V této kapitole se budeme zabyvat diskusi, kde budou ptedstaveny a zodpovézeny
prizkumné otazky stanovené pro empirickou cast této bakalatrské prace. Cilem této prace bylo
zjistit moznosti volnocasovych aktivit ve véznicich at’ uz v ramei programu zachazeni ¢i mimo
n&j. Zkoumany vzorek v rozsahu 83 respondentii z Sesti rtiznych véznic CR lze povazovat
za dostate¢ny pro tento priizkum, nelze viak ziskana data zobecnit na vSechny véznice CR.
Moznosti aktivit v rdmci programu zachdzeni i mimo néj se li$i velikosti véznice a charakterem

zabezpeceni odsouzenych.

Prizkumna otazka €. 1: ,,Jakych konkrétnich aktivit se odsouzeni mohou ucastnit v ramci

programu zachazeni?*

Jak jiz bylo zminéno v teoretické Casti této prace, program zachdzeni s odsouzenymi
obsahuje rizné druhy predepsanych aktivit. Tyto aktivity délime na pracovni, vzdélavaci,
specialné vychovné, zajmové a na aktivity zamétené na utvaieni vnéjsich vztahii. Ze ziskanych
dat prostfednictvim dotazniku bylo zjiSténo, Ze se odsouzeni nejvice G€astni zajmovych aktivit,
pravdépodobné i proto je nabidka téchto aktivit nejveétsi. Nejvétsi zastoupeni zajmovych aktivit
Ize odivodnit také tim, ze zajmové aktivity jsou soucasti vS§ech druhli programi zachazeni —
vyjimku tvoii pouze zakladni motivani program zachazeni, naopak napiiklad terapie jsou
pfedepsané spiSe odsouzenym se specidlnim programem zachdzeni. Prostfednictvim zdjmovych
aktivit je snaha piisobit na dosaZeni zmén v motivaci odsouzeného a naucit se smysluplné travit
volny Cas jak ve vykonu trestu odnéti svobody, tak 1 mimo n¢j. Mezi zajmové aktivity,
kterych se dle ziskanych dat odsouzeni mohou ucastnit, patii: sportovni aktivity (posilovna,
kondi¢ni cvic¢eni, miCové hry), Cetba knih, rucni tvoteni (keramika, lepeni papirovych modeld,
voskovani, Siti plySadkl, aranzovéani, malovéani, vyroba svi¢ek ¢i obalek), hudebni Cinnosti,
chovatelstvi (akvaristika, vcelafeni), spoleCenské hry a spousta dalSich aktivit, které jsou
zminény V ptedchozi kapitole zabyvajici se interpretaci ziskanych dat. Dalsi velmi pocetné
zastoupenou skupinou jsou vzdélavaci aktivity, které jsou nejCastéji zaméfeny na dokonceni
zékladniho vzdé€lani ¢i na vyuceni se v oboru. Ze ziskanych dat bylo zjisténo, ze vzdélavaci
aktivity zahrnuji naptiklad vyuku cCeského jazyka, vyuku cizich jazykt, dopravni vychovu,
zéklady spolecenskych véd, spolecenskou vychovu, zaklady financni gramotnosti aj. Specialné
vychovné aktivity, které se zaméfuji na rozvoj mravnich a moralnich dovednosti potiebnych
k nedelikventnimu chovani, zahrnuji individualni ¢i skupinovou pedagogickou a psychologickou
péci. Dle odpovédi respondentli maji odsouzeni ve véznicich k dispozici poradenstvi (prevence
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drogovych zavislosti, rizika zavislostniho chovani) a terapie (skupinova, psychoterapie, zvladani

konfliktt.)

Diilezité je zohlednit to, ze kazda véznice ma jiné moznosti aktivit a Ze prizkum byl
provadén pouze v esti véznicich v ramci Ceské republiky. Aktivity v ramci programu zachazeni
a dobrovolné aktivity, kterych se odsouzeni mohou ucastnit ve volném case, se velice uzce
prolinaji. Nékdo miize mit danou aktivitu (nejcastéji se jedna o zdjmové ¢innosti) piedepsanou
ve svém programu zachdzeni v ramci snahy o UspéSnou resocializaci, jiny se ji mize ucastnit
dobrovolné ve svém volném case. Ziskana data spiSe slouzi jako piehled jednotlivych aktivit,

kterych se odsouzeni mohou ve véznicich ucastnit.

Priizkumna otizka & 2: ,,Uéastni se odsouzeni dobrovolnych zajmovych aktivit a je tato

nabidka ve véznicich dostacujici?“

Z vyhodnocenych dat vyplyva, ze témét 2/3 z dotazovanych respondentii se ucastni
dobrovolnych aktivit ve svém volném Case a to nejcastéji v primeru 1 krat — 2 krat tydné. Velice
dilezitym aspektem pro ndpravu jedinct, a tim i jejich usp€Snou resocializaci do spolecnosti,
je naucit se smysluplné travit volny ¢as. Ackoliv téméf polovina respondentti v dotazniku
uvedla, Ze se ve vykonu trestu nemohou vénovat z4jmim, které méli pred nastupem do véznice,
dilezité je dle mne hlavné to, Ze maji pomérné Sirokou nabidku aktivit, kterym se ve vykonu
trestu mohou zacit vénovat.

Vice jak polovina respondentli v ramci prizkumu uvedla, ze jim nabidka zajmovych
aktivit Vv jejich véznici nepiijde dostacujici. Tady se bohuzel setkavame s predstavami
odsouzenych a realitou ve véznicich, kdy si odsouzeni mysli, ze ve véznici budou vést stejny,
mozna i lepSi Zivot, nezli pfedtim. Mné osobné nabidka aktivit ve véznicich ptijde vétsi,
nez jsem Cekala. Pfed tvorbou této prace jsem neméla nejmensi tuSeni, jaké aktivity maji
odsouzeni k dispozici, a proto mne mile piekvapila riiznorodost aktivit, ze kterych si odsouzeni
mohou vybrat. Opét se setkdvame s tim, Ze n€kde maji takové aktivity a jinde zase jiné. Nékomu
se aktivity v prislusné véznici nelibi, ale jinde by si z nabidky tieba vybral. Vzdycky je prostor
pro zlepSovani a inovace, ale ze ziskanych dat tohoto prizkumu se zdd, Ze odsouzeni
ve véznicich maji pomérné velké moznosti, jak kvalitné travit svlij volny ¢as. Problém nastava
spiSe ve vysokych pozadavcich ze stran odsouzenych a neschopnosti uvédomit si, zZe jsou
umisténi ve véznici za néjakou trestnou €innost a neni tedy mozné jim poskytnout vse, co méli

mimo vézensky systém.
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Pruzkumna otazka ¢. 3: ,,Jaké aktivity odsouzenym ve véznicich chybi a bylo by realné

nékteré z téchto aktivit do véznic zavést?“

Prostfednictvim ziskanych dat byly zjistény aktivity, kterych by se odsouzeni radi
ucastnili, ale véznice, ve které jsou umisténi, je neumoziuje. Z odpoveédi na tuto otazku je
ziejmé, ze se nejCastéji jedna o aktivity, které néktera véznice umoziuje, jind ale ne. Necetnéji
uvadénymi aktivitami byla prace na pocitaci, turistika, posilovna, kondi¢ni cviceni a sportovni
hry. Ne ve vSech véznicich je mozné tyto aktivity provozovat z divodu nedostatku vhodnych
prostor (pocitaova mistnost, posilovna, té€locviéna snacinim aj.) Turistika v nékterych
véznicich probihd formou vyleti do okoli. VSechno to jsou ale aktivity, které by bylo mozné
do véznic zavést, hlavné protoze se jednd o aktivity, které jsou v jinych véznicich nejvice
vyuzivane.

Néktefi respondenti uvadéli takové aktivity, které by z bezpe¢nostniho hlediska nebylo
mozné zafadit mezi aktivity vykondvané ve véznicich. Jednd se naptfiklad o vySe zminénou
turistiku, jizdu na kole ¢i plavani. VSechno to jsou aktivity, které se musi vykonavat mimo

prostory véznice, a proto neni kvili bezpe¢nosti mozné tyto aktivity do véznic zavést.
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Zaveér

Tato bakalarskd prace se zabyvala roli specidlniho pedagoga ve vézenském systému.
V teoretické Casti byla pfedstavena prace specialniho pedagoga ve Skolském systému a hlavné
Vv systému vézenském, kde je specialni pedagog jednim z klicovych pracovniki, kteti se snazi
0 navozeni pozitivnich zmén u odsouzenych a tim i jejich usp&Snou resocializaci zpét
do spolecnosti. Dale zde byl piedstaven vézeiisky systém Ceské republiky, tak jak fungoval
diive ajakymi proSel zménami az do soucCasnosti. Empirickd cast této prace se zabyvala
predeviim odsouzenymi ve vykonu trestu odnéti svobody na uzemi Ceské republiky.

Dotaznikové Setfeni bylo zamétfeno na aktivity, které poskytuji véznice v rdmcei programu
zachazeni 1 mimo n¢j aV jaké mife se odsouzeni téchto aktivit ucastni. Pro lepsi sezndmeni
s aktivitami poskytovanymi véznicemi byl vytvofen dotaznik obsahujici 20 otevienych
i uzavienych otazek, které mély za cil zjistit, jaké maji odsouzeni ve vykonu trestu odnéti
svobody moznosti aktivit v rdmci programu zachazeni i mimo n¢j a zda tyto moznosti vyuzivaji.
Cilem celého dotaznikového Seteni bylo také zjistit, jaké aktivity ve véznicich odsouzenym
chybi, a zda by bylo redlné nckteré z téchto aktivit do véznic zavést. Priizkumu se zucastnilo
dohromady 83 odsouzenych muzii i Zen z $esti riiznych véznic CR.

Ze ziskanych dat bylo zji§téno pomérné velké mnozstvi rlznych aktivit, které maji
odsouzeni ve véznicich k dispozici. Nabidky aktivit se napfi¢ véznicemi lisi na zaklad¢ jejich
velikosti a charakteru zabezpeceni odsouzenych. Ackoliv ze ziskanych dat vyslo najevo, ze vétsi
¢ast odsouzenych neni spokojend s nabidkou aktivit ve své véznici, naslo se i velké mnozstvi
odsouzenych, ktefi spokojeni jsou. Za sebe mohu fici, Ze mne mile ptekvapila riznorodost
aktivit, které jsou ve véznicich k dispozici, osobné jsem cCekala vyrazn€ menSi moznosti.
Z dotazniku vzesly 1 aktivity, které odsouzenym nejvice chybi. NejCastéji se jednalo o aktivity,
které nékteré véznice poskytuji, jiné ale ne.

Vysledkem celé této prace nejsou jen ziskana data prostiednictvim dotazniku, ale hlavné
moznost dozveédét se vice o praci specidlniho pedagoga, ktery je nepostradatelnym ¢lenem tymu

podilejicim se na resocializaci odsouzenych ve vykonu trestu odnéti svobody.
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Priloha 1: Dotaznik

Vazené respondentky, vazeni respondenti,

obracim se na Vas s zadosti o vyplnéni mého dotazniku, ktery poslouzi jako podklad pro mou
Bakalatskou praci na téma ,,Role specialniho pedagoga ve vézenstvi®. Prakticka ¢ast mé prace
bude zaméfena na vyuzivani volnocasovych aktivit ve véznicich.

Dovoluji si Vas rovndZ pozadat o co nejpfesnéjsi a pravdivé vyplnéni dotazniku. Ucast
ve vyzkumu je anonymni a dobrovolna.

Ptedem dékuji za spolupraci.

Své odpovedi zakrouzkujte. V otevienych otazkach prosim o doplnéni Vasi konkrétni odpovédi.

1. Jakého jste pohlavi?
a) Muz
b) Zena

2. KOLIK J& VAM LEL7 ..ottt ettt s

3. Jaké je VaSe nejvyssi dosazené vzdélani?
a) ZS
b) Odborné uciliste
c) SS
d) VoS
e) VS
) JINE (UVEAE JAKE) ..eeviiiiiiiiiec s

4. Za jakou trestnou ¢innost jste ve VYKONU treStu? .........oovvieviieeiiieniieiieieeieeiie e

5. Jaka je délka Vaseho trestu?
a) méné nez 2 roky
b) 2-5 let
c) 6-10 let
d) 10 leta vice

6. Vite, co je program zachazeni s odsouzenymi a k ¢emu slouzi? (Pokud ne, preskocte
na otazku ¢. 10)
a) Ano
b) Spise ano
C) Spise ne
d) Ne



10.

11.

12.

13.

Byl/a jste seznamen/a s obsahem programu zachéazeni, ktery Vam byl ve vykonu trestu
vytvoren?

a) Ano

b) Spise ano

c) SpiSe ne

d) Ne

Jak Casto se ucastnite aktivit v ramci programu zachazeni?
a) 1 krat— 2 krat tydné
b) 3 krat — 4 krat tydné
€) Vicekrat
d) Neucastnim se aktivit v rdmci programu zachazeni.

Které aktivity se v rdmci programu zachazeni c€astnite nejrad€ji?..........coceeveerveriiiennenne

Jak Casto se ve véznici ucastnite zajmovych aktivit (napf. akvaristika, keramicka dilna,
posilovna aj.)?

a) 1 krat — 2 krat tydné

b) 3 krat — 5 krat tydné

€) Vicekrat

d) Nevyuzivam dobrovolné zajmové aktivity.

Meél/a jste pted nastupem do vykonu trestu n¢jaké zajmy? Pokud ano, miizete se jim dale
vénovat 1 ve véznici?

a) Ano

b) Spise ano

c) SpiSe ne

d) Ne

e) Nemél/a jsem zadné zajmy pred nastupem do vykonu trestu.

Ptijde Vam nabidka zajmovych aktivit ve véznici dostacujici?
a) Ano
b) Spise ano
c) Spise ne
d) Ne

Ve které Casti dne nejvice vyuzivate moznost zajmovych aktivit?
a) Dopoledne
b) Odpoledne
c) Vecer



14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Jmenujte alespon 3 aktivity, které véznice poskytuje.
a)
b)
c) dalsi:

Kterou nabizenou aktivitu ¢i aktivity vykondvate nejeasteji?.........ccovirrirrieeirienieenieennnennn.

Jmenujte alespon 2 aktivity, které byste rad/a vyuzival, ale véznice je neumoziiuje.
a)
b)
c) dalsi:

Rozsitila se béhem Vaseho vykonu trestu nabidka zajmovych aktivit nebo nabidka
zUstava stale stejnd?

a) Ano, rozsifila.

b) Ne, aktivity jsou stale stejné.

c) Nevim.

Zahrnuje nabidka spiSe individualni ¢i kolektivni aktivity?
a) Spise individualni
b) Spise kolektivni
c) Oboji stejné

Které aktivity upfednostiujete?
a) Spise individualni
b) Spise kolektivni

Zacal/a jste ve véznici vykonavat néjaké zdjmovée aktivity, kterym byste se chtél/a
vénovat po ukonceni vykonu trestu? Pokud ano, jmenujte jaké.

Q) ANO, JAKE: .ottt ettt

b) Ne



