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Uvod

Tématem bakalarské prace je porovnani komunikacnich dovednosti u déti s poruchami
autistického spektra (PAS), a to konkrétné u déti s Aspergerovym syndromem (AS) s détmi
s typickym vyvojem. Komunikace je nejzékladnéjsi slozkou lidské interakce, je dilezita pro
uspésné fungovani v kazdodennim zivoté. Svoji roli také hraje v socidlni integraci. Pro déti s
Aspergerovym syndromem (AS) a déti s typickym vyvojem piedstavuje rozvoj komunikacnich

dovednosti zasadni vyzvu, ¢as a mira vyvoje fe¢i mize byt zna¢né odlisna.

Text bakalatské prace je strukturovan do tii kapitol, které souvisi s tématem bakalaiské
prace. V Prvni kapitole jsou popsany teoretické zaklady, vychézejici z odbornych literarnich a
internetovych zdrojt. Tato kapitola pojednava o predskolnim véku, blize se zabyva a vysvétluje
pojem komunikace a ontogenezi détské feci, a to konkrétné v obdobi od narozeni ditéte do

ukonceni ptedskolniho véku.

Druh4 kapitola je vénovana Aspergerovu syndromu, popisuje tento syndrom a predklada
diagnosticka kritéria k nému vazana. Déle popisuje vyvoj a zplisob komunikace typicky pro
tuto diagnézu. Zminovand cast se také zabyva projevy AS v oblastech socidlnich chovéani,
rituald a repetitivnich znakd v chovani. Blize se zaméfuje na projevy syndromu v oblasti

komunikace.

Ve tfeti kapitole, tedy v praktické €asti prace, jsou piedstaveny cile vyzkumu, vyzkumné
otazky a metodologie vyzkumu. Jsou zde také prezentovany kazuistiky ¢tyt déti — dvou s AS
a dvou déti stypickym vyvojem, které slouzi jako zaklad pro analyzu a porovnani
komunikacnich dovednosti mezi obéma skupinami. Kazuistiky jsou tvofeny prostfednictvim
polostrukturovanych rozhovort s dvéma matkami, z nichz kazdd ma dvé déti — jedno s AS a
druh¢ s typickym vyvojem. Informace byly ziskavany bud’ z paméti rodice, nebo ze zapist
z dob, kdy déti byly v pfedSkolnim véku. Tyto Ctyfi kazuistiky jsou poté porovnavany mezi

sebou.



Teoreticka c¢ast

1. Predskolni vék

Smelova et al. (2018) uvadgji, ze kazdé vyvojové obdobi ditéte ma své zvlastnosti. Zivot
prochazi nékolika navazujicimi etapami, a to vramci psychologickych, socidlnich
a biologickych potieb.

- Prenatalni obdobi.

- Obdobi kojence (prvni rok zivota) a obdobi batolete (druhy a tfeti rok Zivota).

- Ptedskolni vek (piiblizné€ od tii do Sesti let).

- Mladsi skolni vék (od Sesti do jedenacti let).

- Stfedni a star$i Skolni veék (prepuberta a puberta, obdobi za¢ina okolo tfinacti let).

- Obdobi adolescence (od puberty do dvaceti let).

- Obdobi dosp¢losti a stari.

Ptedskolni vek je charakterizovan ustalovanim vlastni identity a rozliSovanim vztahu ditéte
ke svétu. Napomocnéd je v tomto obdobi pfedstavivost ditéte pifi poznavani. Mysleni je
intuitivni a neni ovladano logikou. Dité¢ formuje pfedstavy tak, aby odpovidaly tomu, co je
schopné pochopit, a co potiebuje v danou chvili. Dit¢ mé potiebu se prosazovat, potvrzovat si
své schopnosti. Dit¢ si také zalind tvofit spolecenské vazby mimo rodinu smérem
k vrstevnikiim, pedagoglim ve Skole a podobné&. Tuto fazi Zivota je tfeba povazovat za piipravu
na zivot ve spolecnosti, dit¢ musi dodrZovat riizné pravidla chovani a vztahy, u¢i se kooperovat

a prosazovat se mezi ostatnimi (Vagnerova a Lisa, 2021).

Ptedskolni v€k je obdobim Zivota ditéte od tii let do zahdjeni povinné Skolni dochazky.
V tomto obdobi Zivota déti zpravidla navstévuji matefskou Skolu, od roku 2017 je povinny
predskolni rok v matetské Skole. Piedskolni vék se vyznacuje uréitymi specifiky. Dité formuje
mySleni logické a zaclinaji se utvaret pocatky abstraktniho mysSleni, dilezitym prvkem
ptedskolniho véku je u€eni pomoci proZitku, tj. proZiti konkrétnich situaci, se kterymi se
setkava kazdy den. Postupné se zdokonaluji mySlenkové operace, jako je analyza, syntéza apod.

(Smelova a Prasilova et al. 2018).
Dle Vagnerové a Lisé (2021) jsou pro toto obdobi typické nasledujici znaky:

e Tendence uplivani na znaku, ktery povazuji za podstatny.



e Egocentrismus — vnima svét primarné z vlastniho uhlu pohledu, povazuje své
postoje a potieby za centralni.

¢ Fenomenismus — sklon ditéte vnimat svét skrze vlastni zkusenost, dit¢ interpretuje
svét na zéklad¢ toho, co slysi, vidi, citi, chutnd nebo ¢eho se dotyka.

e Prezentismus — dit¢ je vdzano na pfitomnost.

e Magicnost — dité interpretuje déje okolo sebe pomoci piedstavivosti a fantazie.

e Antropomorfismus — lidské vlastnosti dité ptfipisuje objektim nebo zviratim.

e Absolutismus — dle ditéte je kazdé jeho poznani jednoznacné platné. Dité chce mit

jistotu ve svém okoli.

Vyznamna je v predskolnim veéku hra. Hra mlze slouzit jako forma tniku z reality, ale
také pomaha se s realitou vyrovnat, tuto funkci plni napiiklad symbolicka hra. Dité si
muze v ramci symbolické hry prizplisobovat realitu svym piedstavam a podiidit ji svym
pottebam. Tematickou hrou se rozumi aktivita, kdy si dit¢ hraje na néco, je vhodnym

prostiedkem k vyzkouSeni riznych socidlnich roli (Vagnerova a Lisa 2021).
1.1 Komunikace

»Komunikace je proces dorozumivani, spolecensky styk s cilem vymény myslenkovych

obsahtl mezi G¢astniky komunikace (komunikanty)“ (Cechova in Bytesnikova, 2012, s. 9).

Bytesnikova (2012, s. 10) uvadi, Ze existuji razné pojmy a koncepty, které jsou pro definici

komunikace typické. Patii sem:

e Symboly (slova), fe¢ — podoba komunikace mize byt verbalni ¢i neverbalni, oba
zpusoby umoznuji vymeénu nézora, myslenkovych pochodl nebo tfeba i pfani.

e Porozuméni — komunikace tvorim umoziuje porozumét informacim.

e Redukce nejistoty — komunikace miize pomoci snizit pocity nejistoty.

e Proces — komunikace ndm umoznuje pfendset informace, pocity aj.

e Pienos, pieklad, sména — informace mohou byt pfenaSeny mezi dal$i osoby a
puvodni zdmér.

e Spojovani, propojovani — komunikace umoznuje propojovat rizné aspekty realit

prostiednictvim myslenek ¢i tfeba pocitli sdilenim téchto informaci mezi lidmi.
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e Spolecenskost — diky komunikaci jsme schopni pfenaset a sdilet informace ve
spolecenstvi vice lidi.

e Kanal, cesta, prosttedek — komunikace je pienosna riznymi druhy
komunikac¢nich prostredkd.

e Intencionalita — komunikace umoznuje zdmérné ovliviiovat chovani.

e Cas/situace — proces komunikace umoziuje presunout se od jednoho tématu
k druhému.

e Moc — komunikace neni pouze prostiedkem pro sidleni informaci, zpisob,
kterym lidé komunikuji, mize ovliviiovat vztahy a hierarchii. Komunikace miize

pomoci s vytvofenim vyssi autority.

,Komunikace znamena dovednost Clovéka uzivat vyrazové prostfedky nejen k vyméné
nastrojiim uceni.* Za hlavnim nastroj komunikace se povazuje jazyk. Ten miize mit mluvenou,
psanou, pripadné i znakovou formu. Komunikujeme naslouchanim i mluvenim, C¢tenim

i psanim, dtlezitou roli hraji také neverbalni prostiedky (Thorova, 2015, s. 224).

Rozlisuji se 3 formy komunikace, a to konktrétné: intraindividudlni (vazand na vnitini
prostfedi jedince, napfiklad jak clovék komunikuje se sebou samym), extraindividudlni
(tykajici se ptirodniho prostiedi) a interindividualni, kterd je vdzana na spolecenskost ¢lovéka,
probiha v riznych prostiedich, mize se jednat o verbalni ¢i neverbalni komunikaci (Sovak in

ByteSnikova, 2012).

»Verbalni komunikace je specificky lidsky proces a jev patiici k podstatnym
charakteristikdm lidského jedince i1 lidského spolecenstvi. Vymezujeme ji piedbézné jako
specifickou formu spojeni mezi lidmi, a to jednak prostfednictvim pfeddvani a pfijimani
verbalnich vyznami, jednak prostfednictvim jejich sdileni ¢i nesdileni (Janousek, 2015, s.10).
Verbalni komunikace ma nékolik riznych podob, ty se mohou na prvni pohled jevit rozdilné az
protichtidné. Pokud se zamétime na hlubsi podstatu, zjistime, Ze spojuje individudlni i socialni
aspekty, je formalni i obsahové bohat4d, mize byt spontanni i fidici se normami. Verbalni
komunikace mize mit mluvenou 1 psanou podobu, tyto formy komunikace maji vnitini

vvvvvv

druha (Janousek, 2015).
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Dle DeVita in Vitaskova (2014) je neverbalni komunikace transfer informaci bez uziti slov,
nejcastéji pomoci gest, pohybl nebo tieba mimiky. Boukalova et al. (2023) podotyka, ze
neverbalni komunikace je uzce propojena s verbalni. Nese n€kolik vyznami a mize plnit hned
nekolik funkci najednou. Spada sem napiiklad haptika, coz je komunikace prostiednictvim
dotyku, proxemika — vnimani prostorovych vztahi mezi lidmi béhem komunikace, mimika —
vyjadieni emoci a komunikace pomoci pohybii obliceje, gesta — pohyby pazi a rukami c¢i

komunikace postojem t¢la,

Kohoutek in Byte$nikova (2012) uvadi, Ze verbalni komunikace je oproti neverbalni nékdy
precetiovana. Clovék pomoci neverbalni komunikace dokaze vyjadfit myslenky, city, dusevni

stavy a mnohé¢ dalsi.
1.2 Redovy rozvoj v piredskolnim véku

Osvojovani teci je proces, ktery probihd v relativné kratkém ¢asovém obdobi. Dité se uci,
jak porozumét, jak uzivat jazyk, jak se prosadit v komunikaci, i jak imitovat zvuky z okoli
(Sulova in Bytesnikova, 2012). Ontogeneze — vyvoj fe¢ovych schopnosti — probiha ve stadiich.
Tyto stadia mohou byt rizn€ dlouha. V jejich pribéhu muize dochazet k zrychlovani
1 zpomalovani ve vyvoji fe¢i, Zadné staddium ale nesmi byt vynechano. Ve vyvoji détské feci se
rozliSuje stadium preverbalniho vyvoje a vlastni vyvoj fe¢i (ByteSnikova. 2012).V bakalarské

praci bude stru¢né zahrnut vyvoj fe¢i od narozeni do Sesti let.

,»V ontogenezi feci zastava velkou tlohu centralni nervova soustava. K tomu, aby se u
ditéte vyvijela spravné tec, je tieba, aby Zadny z oddilii centralni nervové soustavy nebyl

narusen® (Novék in Bytesnikova, 2012, s. 21).

Dle Vitaskové (2013) vyvoj feci je klasifikovan mnoha autory, mimo jiné existuje
i klasifikace dle Prichy (2011). Autor uvadi etapy nasledovné:

- Prenatalni obdobi — vyznamné jsou v tomto obdobi mnohé¢ faktory, naptiklad genetika,
komunikace mezi matkou a ditétem ¢i prenatalni zkuSenosti s komunikaci.

- Obdobi budovani pocatecniho jazykového inputu — dité je ovliviiovano informacemi
z okolniho prostiedi. Toto obdobi ma vyznamnou roli pro budouci rozvoj feci. Déti se
uc¢i napodobou a prozodie rodict ¢i jejich okoli je do budoucna vyznamné ovliviiuje.

- Pocatecni stadia vyvoje Fe€i — tato stadia se d¢li do tfi hlavnich obdobi. Schopnost
porozumeéni feci zalind diive, nez dité zacne aktivné mluvit. Dtlezitou roli hraje také
socialni interakce ditéte a jeho okoli. (Vagnerova in Priicha, 2011; citovano dle
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Vitaskova, 2013). Dité je schopno neverbalniho chovani napiiklad mimikou ci
usmévem nebo zrakovym kontaktem. Ve stadiu verbalni komunikace je dilezitym
milnikem pouziti slova za konkrétnim tcelem.

Obdobi konstruovani jazykové a komunika¢ni kompetence — v tomto obdobi roste
slovni zasoba, dité si osvojuje kompetence jako kladeni otdzek, odvozovani, uci se

imitaci nebo zacind chépat riizné pravidla jako naptiklad pravidla souvéti.

Lechta in Vitaskova (2013) uvadi jinou klasifikaci dle orientacni irovné feCového vyvoje.

Prediecové neverbalni obdobi — od narozeni do jednoho roku. V tomto obdobi dité
tvofi neverbalni zvuky, na poc€atku Zzivota reprezentované kiikem. Pozdéji je dité
schopno aktivné naslouchat i se usmivat, mizeme registrovat broukani ¢i napodobu feci
v podobé¢ zvatlani. Dité experimentuje prvné s mluvidly, pozd¢ji i se zvukem, na konci
tohoto obdobi dit¢ ukazuje, pouziva gesta a postupné vyslovuje prvni slova.

Obdobi pragmatizace — vrozmezi mezi prvnim a druhym rokem Zivota.
Charakteristické je, ze dit¢ zacina pouzivat prvni slova. ZlepSuje se gramaticka stranka
fe¢i. Dité je schopno tvofit jednoslovné i dvouslovné véty. Casty jev je eliminace
posledni slabiky slov pfi artikulaci. Dité si za€ina osvojovat grafomotoriku naptiklad ve
formé ¢marani.

Obdobi sémantizace — v rozmezi od tfetiho do ¢tvrtého roku ditéte. Dité pouziva své
jméno, zacina klast otazky (naptiklad ,,proc¢?), tvoii delSi souvéti. Zacina také
rozpoznavat a rozliSovat jednotlivé zvuky ve svém jazykovém prostiedi.

Obdobi lexemizace — od tii do Ctyt let véku Zivota. Slovni zésoba se pohybuje okolo
tisice slov, jedinec zlepSuje svoji vyslovnost a tvoii podiadna souvéti. Zacinais tvorbou
nadfazenych a podfazenych vyznami slov.

Obdobi gramatizace — mezi ¢tvrtym a patym rokem véku. V této dobé se ukoncuje
zakladni vyvoj gramatického chapéni. Artikulace je zpravidla na dobré tUrovni
a vyhranuje se lateralita ruky. ZvySuje se slovni zdsoba na cca 3000 slov.

Obdobi intelektualizace — od patého do Sestého roku. Zlepsuji se narativni dovednosti,
coz jsou dovednosti spojené s tvorbou, porozuménim a vypravénim piibehi, slovni

zasoba se zvySuje dvojnasobné a dité chape jednoduché piikazy.

Mimo pouZivani slov je podstatné sledovat 1 vyvoj neverbalnich sloZzek komunikace.

Kapalkova a Dusekova in Vitaskova (2013) popisuji vyvoj gest, ktery je také podstatnou

slozkou procesu ontogeneze mluvené feci u ditéte. Autorky uvadi dva druhy gest, a to

protoimperativni gesta — dité je zac¢ind pouzivat okolo tfettho mésice véku a vyuziva je
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k zadosti, coz prispiva k pochopeni vyznamii mluvené fe¢i. Druhym druhem jsou
protodeklarativni gesta — ta jsou zaméfena na aktivni pfitahovani pozornosti na predmét
zajmu ditéte, nejCasteji se demonstruje pomoci ukazovani. Dité tim naznacuje tuzbu po

daném predmétu.

Dle Doherty-Sheddon in Vitaskova (2013) je vyvoj symbolickych aspekti gestikulace
v souladu s rozvojem feci. Dité uziva symboly jako slova, tyto symboly pro né reprezentuji
konkrétni situaci, véci €i osoby, znalost jazykového kodu je pro takovouto komunikaci
zasadni. Kolem desatého mésice veku ditéte se rozviji symbolickd gestikulace, gesta
predstavuji ur¢ité zadosti ¢i myslenky ditéte. Dité zagina chapat iéelnost komunikace. Casté
jsou v predskolnim véku pantomimicka gesta, ta se ale kolem tfetiho az patého roku zivota
méni a v disledku rozvoje mysleni se stavaji symboli¢téjsi. Po skonceni predskolniho véku

se méni strategie pouzivani gest pii komunikaci.

Existuje rozdil mezi spojenim gesta a slova a spojeni dvou gest. V prvnim ptipadé, tj.
kdyz se spojuje gesto a slovo, je typické, ze kuptikladu pro slovo ,,ano* vyjadfuje stejny
vyznam gesto kyvnuti hlavou — oboje vyjadiuje souhlas. Pokud vsak dit¢ ukdze gesto
a k tomu vyslovi i slovo, naptiklad ukaZe na rohlik a fekne ,,ham®, dochdzi ke spojeni gesta

a slova (Kapalkové a Slanéova in Cervenkova 2019).
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2. Aspergeruv syndrom

Aspergeriv syndrom se fadi do skupiny neurovyvojovych poruch. Mezi typické
charakteristiky tohoto syndromu patii poruchy socialni komunikace a interakce, primérné az

nadpriimérné 1Q ¢i nepatrné nebo zadné opozdeéni vyvoje feci (Hosseini a Molla, 2023).

Aspergeriiv syndrom (AS) byl v roce 1944 popsan Hansem Aspergerem. Syndrom byl
poprvé zaveden jako samostatna diagnostickd kategorie ve ¢tvrtém vydani Diagnosticko-
statistického manualu dusevnich poruch (DSM — 4, 1994). Po zhruba dvaceti letech byl AS jako
diagnostickd znacka odstranén a ve vydani DSM — 5 je zahrnut do obecnéjsi kategorie poruch
autistického spektra (PAS). Poruchy autistického spektra zahrnuji skupinu neurovyvojovych
abnormalit s riznou mirou projevii. Odbornici v§ak nadale pouZivaji AS jako diagndzu, jako
podtyp poruch autistického spektra bez zpozdéni vyvoje a s normalni nebo nadprimérnou

inteligenci. V této praci budu uzivat nazev Aspergerav syndrom. (DSM V, 2013)

Diagnéza AS byla ur€ena na zdkladé spolecnych charakteristicky souborti schopnosti a
vzorcl chovani, a to zejména u chlapcili, na zaklad¢ toho definoval: Aspergertiv syndrom
(Krejcirova in Pastierikova, 2013). ,,Hans Asperger uvadél, ze si u rodicd, predevsim otci,
vSimal ndznaku podobnych vlastnosti, jaké mélo 1 dité. Proto dospél k zavéru, Zze syndrom mize

byt vrozeny* (Attwood, 2012 s. 139).

Hosseini a Molla, (2023) uvadi, Ze existuje vyznamny geneticky piekryv mezi
Aspergerovym syndromem a jinymi neurologickymi, psychiatrickymi a neurovyvojovymi
poruchami. Tento piekryv se konkrétn€ tyk4d onemocnéni, jako jsou epilepsie, mentalni

postiZeni ¢i kuptikladu schizofrenie.

Pro osoby s AS je charakteristickd urcitd neobratnost v socidlnich interakcich, tyto
obtize mohou souviset se specidlnimi zdjmy nebo vyraznéj§imi rysy osobnosti. Jednim ze
specifik syndromu je, Ze intelekt u osob s Aspergerovym syndromem byva v pdsmu normy
nebo nadprimérny. I pfesto je vSak ze studii zabyvajicich se timto tématem ziejmé, Ze vétSina
osob s AS se ani v dospélosti Uipln€ neosamostatni. Nekteii autofi poukazuji, Ze je Aspergertiv
syndrom leh¢i formou autismu. Tento typ autismu ma své vlastni charakteristiky a obtize, které
mohou mit riznou zavaznost. Proto je tvrzeni autorti s timto nazorem vyznamné zjednodusené.

(Tantam in Thorova, 2016).
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Problémy, se kterymi se osoby s Aspergerovym syndromem potykaji, se demonstruji
zejména v nedostatku intuice, neschopnosti porozuméni vlastnim pocitim, problémy mohou
mit i vrozezndvani emoci druhych lidi. Situace, ve kterych se vétSina lidi bez problémi

orientuje, mohou byt pro osoby s AS zdrojem napéti ¢i nejistoty. (Attwood, 2005).
2.1 Diagnosticka kritéria Aspergerova syndromu

Pro diagnostiku AS je tfeba konzultace s riznymi odborniky. Mezi tyto odborniky patii
psychiatr, psycholog ¢i détsky neurolog. Rana klinickd diagnoza je nezbytna pro zahdjeni
vCasnych sluzeb. K ziskani diagnozy je tfeba ptfimé pozorovani ditéte, toto pozorovani ma
zjistit, zda ma dany jedinec pfiznaky, které by mohly odpovidat Aspergerové syndromu.
Hodnoceni psychologa je dilezité pro urceni oblasti silnych a slabych stranek ditéte.
Inteligencni testy jsou také hojné vyuzivany, vysledkem onéch inteligenc¢nich testii miize byt
zjisténi, ze ma dité¢ neobvyklé formy schopnosti nebo specidlni zajmy, ptipadné i to, Ze je
intelekt v norm¢. Pro hodnoceni komunikace se méfi receptivni a expresivni slovni zasoba, dale

i socidlni a pragmaticky jazyk Hosseini a Molla (2023).

Z diagnostického kritéria se do Aspergerova syndromu fadi mimo jiné i ,,zv1astnosti feci a
jazyku* — odpovidat museji z péti poloZek celkem tii. Zvlastnosti v fe¢i a jazyku se mohou
projevovat opozdénym vyvojem feci, nepiirozené dokonalou expresivni feci, velice preciznim
a formalnim vyjadfovanim, netypickym ténem a hlasem, problémy s porozuménim, a
hyperrealismus — tedy problémy s pochopenim vyznamu n¢kterych slovnich sdéleni (Gillberg

in Thorova, 2016 s. 190).

V oblasti neverbalni komunikace dle Gillbergovych in Thorova (2016) musi
v diagnostickém kritérii odpovidat alespoil jedna z péti polozek. Osoba tedy musi vykazovat
alespoii jeden z nasledujicich symptomt. Osoba uziva neverbalni gesta jen omezeng, fec téla je
nemotornd, variabilita mimiky obli¢eje je limitovand, mimika muize byt taktéZ uZivana

nevhodné, pohled jedince je netypicky.

Na cileny zachyt, nikoli vSak k diagnostickym uceliim, je vyuzivan ASSQ screeningovy
dotaznik. Mohou ho vyplnit pro osoby s AS pedagogové nebo rodice. Dotaznik zachycuje rysy
autismu a je urceny pro déti od 6 do 17 let, v praxi je vSak vyuZivam i u mladSich déti,
podminkou vyplnéni je neporuSeny intelekt nebo lehké porucha intelektu. ASSQ obsahuje 27
otazek, hodnocenych na tiistupnové skale (0-1-2), zamétenych na hodnoceni miry odliSnosti
projevu ditéte od jeho vrstevniki, pficemz 0 symbolizuje bézné projevy, 1 mirné odchylky a 2
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vyrazné atypie v chovani. Vysledky mohou indikovat moznou diagnézu nebo oslabeni

v socialni oblasti (AutismPort.cz, 2021).

Dalsi screeningova metoda pro déti od 6 do 12 let je Australskd Skala Aspergerova
syndromu (ASAS). Tato metoda ma za kol detekovat chovani ze spektra autistickych poruch.
daného symptomu, a to konkrétné v oblastech socidlnich, emocnich, komunikacnich,
kognitivnich a pohybovych dovednosti ¢i naptiklad specifickych z4jmt. Nevyhodou testu byl
ptili§ maly vzorek a nedostatek jasnych kritérii pro hodnoceni. Hlavni funkci testu tedy ptes
tyto nedostatky neni celkové dosazené skore, ale spiSe upozornéni na moznou piitomnost

autismu (AutismPort.cz, 2021).
2.2 Vyvoj a zpiisob komunikace u Aspergerova syndromu

Vyvoj feci u osob s AS mize a nemusi byt naruseny. Ve véku péti let mluvi déti vétSinou
plynule, maji dobrou slovni zasobu i vyslovnost. Od typického vyvoje fe¢i se vyvoj u osob s AS
1i$1 prozddii feci, ta miize byt netypicka velice precizni a formalni. Déti asto kopiruji vyrazy
dospélych. Nejvyraznéjsi potize v komunikaci byvaji v pragmatickém uzivani feci. Typickym
znakem pro AS je, Ze fe¢ €asto neodpovida socidlnimu kontextu situace. Déti mohou napiiklad
ulpivat na tématech bez zajmu o reakci od okoli, pedantsky Ipi na presném vyjadfovani a
dodrzovani verbalnich ritual. Déti s Aspergerovym syndromem mohou mit také problém pfii
orientaci v neverbalnich signalech (v neverbalni komunikaci). Obtizné muize byt rozeznat
kontext dané situace z vyrazu tvare ¢i neporozuméni sarkasmu. Diky specifikdm v feci je
mateiska Skola misto, kde si ucitelky mohou vSimnout, Ze ma dit¢ problémy. Nasledné je

vhodné upozornit rodice na podezieni a piipadné dal fesit celou situaci (Thorova, 2016).

,Retové dovednosti u déti s Aspergerovym syndromem jsou nékdy tak rozvinuté, ze déti

motivuji ke spisovatelské ¢innosti® (Thorova, 2016, s. 195).

K dalSimu neobvyklému rysu komunikace mulZeme pftifadit tendence k vypravéni
poznamek nijak nesouvisejicich se situaci. Zminéné pozndmky oznamuji osoby s AS bez
navaznosti na ptredchazejici rozhovor. DéEti s timto syndromem mohou pusobit, ze nemaji
v komunikaci filtr tzn. sdéluji kazdou myslenku, kterd je napadne. Pro Aspergeriiv Syndrom je
typické doslovné chapani slov. V ptipad¢ pouzivani slovnich obratii nebo metafor je vhodné
osobam s AS vysvétlit, ze se jedna o obrazné pouzivani jazyka, aby nedoSlo k nezddoucimu

nedorozumeéni. (Attwood, 2005).
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Déti s poruchou autistického spektra celkove, nejenom déti s AS, nejlépe komunikuji
v prostiedi, které chape jejich potieby, rozumi jim a pfijima je, jaci jsou. Tyto déti mohou mit
obavy z komunikovani s lidmi, které neznaji, proto je vhodné zjevné vyjadiit zdjem o rozhovor
a davat najevo snahu o porozuméni b&hem komunikace s nimi (Sporclova in Vitaskova a kol.

2018).
2.3 Projevy Aspergerova syndromu

Vocilka in Vitaskova a kol. (2016) tfadi mezi projevy poruch autistického spektra
napiiklad obtize az neschopnost navazovat kontakt s lidmi, problémy s pfizplisobenim se
zméndm a s tim spojené uzkostné projevy v ptipadé naruseni jejich rutiny, nepiimétené chovani

v situacich, ve kterych se ocitnou, nebo nepiiméteny o¢ni kontakt.

Thorova (2016) uvadi, Ze byva AS né€kdy nazyvan jako socidlni dyslexie. AS
predstavuje komplexni syndrom, ktery se vyznacuje riiznymi projevy. Lidé s AS nemusi, ale
i mohou, vykazovat chovani naro¢né na péci, a je proto tieba volit spravny pfistup individualné
dle potieb ditéte. Tyto déti mivaji obtize se zapojenim se do kolektivu vrstevniki, proto neni
vyjimkou, Ze jsou odliSnosti v chovani oproti détem s typickym vyvojem ziejmé uZ v mateiské
Skole. Chépani riiznych socialnich situaci a chovani je pro déti s AS obtiZzné, maji problém
v orientaci v neverbdlnich signdlech. Humor a ironie jsou ¢asto pro déti matouci a chapou je
doslovné, coz miize vést k nedorozuménim. Navazovani socidlnich vztahi je pro né naro¢né,
proto se n€kdy mohou uchylit spiSe ke hie o samot&. Osoby s AS jsou nachylné ke stresu,
a dokonce 1 k sebeposkozujicimu chovani. Mivaji tendence k sebepodceniovani a hledani chyb
ve své osob&. Mezi projevy muizou patfit i nekontrolovatelné zachvaty vzteku a naladovost.
Jejich zajmy byvaji velice intenzivni a ulpinavé. Tézko se pfizplisobuji zméndm v bézném

zivoté a reakci na zmény byva ritudlni chovani.

Socialni chovani déti s AS mlZe mit rozmanité podoby, jeden z astych projevl je
piimocarost, ktera je n¢kdy az urdzejici. Typicky tikaji pravdivé a vystizné poznamky bez
ohledu na néasledky svého projevu, tyto pozndmky mohou byt nepatficné a vyvolavaji
nepiijemné pocity u komunika¢niho partnera. Pro dité€ s AS je dilezité se naucit urcité vzorce,
které se daji aplikovat v ptipad¢ potieby, napiiklad kdyz cht&ji zahdjit hru, je tfeba poloZit
patfinou otazku. Pfipadné€ pokud si chce dité¢ hrat samo, mélo by védét, jakym zplsobem si
o to ma fict. Pokud se dit¢ dostane do socialni situace, které neporozumi, je tfeba mu situaci

vysvétlit (Attwood, 2012).
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Co se tyka ritualti a zajml v souvislosti s détmi s AS, je to pro déti velice dalezita Cast
zivota. Zajmy, jak jiz bylo zminéno, byvaji ulpinavé a intenzivni, déli se na primérni
a sekundarni. Priméarni se vyznacuji jako obsesivni a nelstupné a sekundarni jako zajmy
s pfedpokladem a potencidlem tvarciho rozsifeni. Do téch zajml se mohou fadit libovolna
témata, ve kterych se objevuji urcité prvky opakovani. Mezi takové zajmy mohou patfit
naptiklad vlaky, vesmir, ¢isla nebo i mén¢ typické zajmy, jako jsou tfeba sbératelstvi minci
(Thorova, 2016). Dle Atwooda, (2012) jsou rutinni ¢innosti, tudiz ritudly, pro déti s AS jakousi
jistotou, ktera pomaha vnimat svét, ktery je najednou 1épe predvidatelny. Rad si nastoluji

v dennim rezimu a nemusi se diky nému obavat zmén.

Neziidka maji déti s AS opozdény zacatek chiize bez pomoci, typicky je oproti détem
s typickym vyvojem opozdén, toto mize byt pfiznakem pohybové nestability (Manjiviona
a Prior in Attwood, 2012). Déti s AS cCasto projevuji netypické pohyby pfi chlizi, piipadné pii
behu. Tento projev byvd pozorovany pievazné ve Skolnim prostfedi, naptiklad pfi
t&lovychovnych aktivitach. Casto si jejich chybé&jici sportovni dovednosti viimaji jak ugitelé,

tak vrstevnici (Attwood, 2012).

Thorova (2016) uvadi, Ze jsou u jedinct s PAS, tedy vcetné osob s AS, pozorovany
projevy vybuchi zlosti, které jsou casto zalozené na né&jakém druhu frustrace. Muze jit
o frustraci z dlivodu nedostate¢né rozvinutych komunikacnich a socidlnich dovednosti nebo
z diivodu nedodrzeni ritudlu. Frustraci mize vyvolat i hypersenzitivita na zvuku ¢i pachy, se
kterou se nekteti jedinci s Aspergerovym syndromem potykaji. U lidi s AS se miiZzeme setkat
se sebevrazednymi mySlenkami, ke kterym muze byt hned fada divoda. Tyto mySlenky mohou

Mrwe

neuspéchy v komunikaci €i v jinych socidlnich interakcich.
2.3.1 Projevy Aspergerova syndromu v komunikaci

Vseobecné je pro komunikaci dilezita zrakova funkce a auditivni percepce, a to zejména
z hlediska pragmatického pochopeni vyznami. U déti s vysokofunkénim autismem, které jsou
neverbalni nebo verbalizuji pouze minimalné, je pozorovdno zpozdéni ve zpracovani
zakladnich vizuélnich i1 auditivnich podnétd. Tyto rozdily jsou relativné nevyznamné pii
srovnani s détmi s typickym vyvojem. Rozdily jsou znatelné na vyssi trovni kognitivniho
zpracovani. Odchylky ve vizualni percepci mohou byt pro jedince oslabujici, nebo naopak

piinaset zlepSeni v nékterych oblastech zrakového vykonu (Vitaskova a Kytnarova, 2017). Dle
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Keita in Vitaskova a Kytnarova (2017) prokazuji néktefi jedinci s PAS vyjimecné schopnosti
v ulohéch tykajicich se organizovani vizualniho prostoru, kde musi pouzivat analytické zrakové
vnimani. Pfi hledani pfi¢in téchto mimotadnych schopnosti jsou diskutovany predevsim dvé
neuro-kognitivni teorie. Prvni teorie — oslabeni centralni koherence naznacuje, ze osoba ma
snizenou schopnost vnimat situace jako celek a porozumét jim komplexné, mozek takového
jedince mé problém kombinovat rizné aspekty informaci a chapat je jako celistvé. Druha teorie
— zvySeného percepcniho vykonu fikd, Ze jedinec je zaméten na konkrétni detaily a potlacuje
vyssi kognitivni a jazykové intepretace percepcnich mechanismii. Toto jedinci umoznuje 1€pe

vnimat detaily a paradoxné¢ tato aktivita vede k lepSimu vizudlnimu vykonu.

Dle Pasanissi Di Nuovo in Vitaskova a Kytnarova (2017) je mozné, ze pro osoby
s poruchami autistického spektra muize byt obtizné porozumét ironii ¢i metaforam pfi
spoleCenské interakci. Tyto problémy mohou vychazet z naruSené schopnosti porozumét
skrytému vyznamu skryvajicima se za verbdlnim ¢i neverbalnim sdélenim komunika¢niho
partnera. Cummings in Vitaskova a Kytnarova (2017) uvadi, ze nesnaze se pro osoby s PAS
mohou objevit v pochopeni umyslu komunikace. Spojeni mezi naruSenim teorie mysli
a pragmatickymi jazykovymi obtiZemi je svdzano s nedostatkem nebo omezenou schopnosti
rozpoznat ¢i pochopit zamér komunikace kvili zpracovani mentalniho stavu komunikaéniho
partnera. Jinymi slovy maji obtize s porozuménim, s tim co lidé chtéji skutecné sdélit, protoze
maji problém chapat myslenky druhych osob. Martin a McDonald in Vitaskova a Kytnarova
(2017) podotyka, Ze osoby s Aspergerovym syndromem chépou ironii jako doslovnou pravdu,
coz muze vést k negativnim disledklim nejen béhem komunikacnich situaci, ale 1 v obecnéjSim

ramci, napiiklad pfi socialni interakci.

Jedinci s AS maji tendenci vykladat vyroky ostatnich doslovné, a to témét bez vyjimky.
Nejedna se o snahu roz¢ilit druhé svym chovanim, ale spiSe o neschopnost rozpoznat skryty

vyznam vyrokl (Attwood, 2005).

Jazykovému projevu jedince s AS cCasto chybi pfirozena melodie feci, mlze znit
monotonng. Ke zlepSeni v tomto sméru muze vést vhodna prace s logopedem. V pribéhu
dospivani zacnou obvykle déti s AS dbat na slovni projev, ktery mize nabyt precizni az
formélni podoby. Déti s AS se vyznaduji schopnosti vytvaieni novotvarti. Casto a do vysoké
miry se nechdvaji ovlivilovat zvuky, které je pak inspiruji k vymysleni novych slov pravé na
zéklad¢ sluchového vjemu pii pouziti téchto predméta. Typické je 1 uvazovani nahlas, tzv.

samomluva (Attwood, 2005).
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Thorové in Vitaskova a kol. (2014) uvadi, ze jako nejproblémovéjsi se jevi reakce osob s AS
na fe€ a kvalita této reakce. V ptipad¢, ze dité reaguje na sluchovy podnét, mlize prichazet
odezva po del§i dobé a nestidle. D4 se hovofit az o verbalni agndzii, tedy o neschopnosti
rozpoznat riizné tony nebo i fe€. Osoby s AS vykazuji symptomy a neobvyklé projevy tykajici
se napiiklad sluchového vnimani. Nékdy nereaguji na velice silné podnéty, coz mize vyvolavat
otazky, zdali neni narusen sluch. N¢kdy se vSak u osob s touto diagndzou objevuje reakce na

velice slabé zvuky.

Z tady zivotopist jedincii s Aspergerovym syndromem vyplyva, Ze tito lidé mivaji potize s
tim, aby se dokézali soustiedit na hlas jednoho ¢lovéka, pokud jich v jejich bezprostiednim
okoli hovoti vice, ptipadné zjistuji, ze projev daného ¢lovéka vnimaji chybné (Atwood, 2012,

s. 82).

Zvlastnosti ve smyslovém vnimani se objevuji napfi¢ AS. Dité nema potfebu informovat
o svych, pro nés neobvyklych, zkuSenostech se smyslovym vnimdnim, protoze je sdm nevnima

jako ,,neobvyklé“ (Boyd in Vitaskova a kol. 2016).

2.4 Komunika¢ni dovednosti u déti s Aspergerovym syndromem v porovnani

s typickym vyvojem

Zahrani¢ni studie zamé&fujici se na méfeni jazykovych schopnosti déti s Aspergerovym
syndromem ve srovnani s détmi s typickym vyvojem je zaloZzena na vyzkumu, ktery
probihal tak, ze skupina déti byla testovana na slovni zasobu, schopnost pojmenovani,
hledani slov, fonologické zpracovani, porozuméni instrukcim a porozuméni vétam.
Vysledky byly nasledujici. Déti s AS dosahly nizSich vysledkii nez déti bez AS pouze
v oblastech porozuméni instrukcim a fonologickém zpracovani. Naopak, vysledky v dalSich
jazykovych schopnostech, jako je plynulost feci nebo opakovani slov a vét, nevykazovaly
vyznamné rozdily mezi obéma skupinami. Porozumeéni vétam nebylo ovlivnéno hlukem v
pozadi a vysledky naznacuji, Ze lingvistické zpracovani struktur vét neni u déti s AS
problematické. Obtize déti s AS v porozumeéni instrukcim a fonologickém zpracovani
mohou byt spojeny s deficity v exekutivnich funkcich, jako je pamét, planovéani a
samoregulace. Vysledky studie naznacuji, Ze jazykova kompetence je slozitym faktorem,
ktery je tfeba zohlednit pfi zkoumani obtizi v socidlni interakci u déti s AS (Saalasti et al.

2008).
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Dle Howlin in Vitaskova a Kytnarova (2017) maji osoby s AS oproti détem s typickym
vyvojem problém se zptisobem pouzivani slov v komunikaci. Hlavnim problémem je
nedostateCna schopnost navazovat a pozdé€ji 1 udrzovat vzajemnou interakci ¢i socialni
vztahy tak, aby ob¢ strany mohly pfispivat a reagovat na ptispévky druhych, toto chovani
ma fadu dusledkt, napiiklad potize s naslouchanim komunikac¢nimu partnerovi, absence
zainteresovanosti na tom, co fikd druhy ¢loveék, nebo nevhodné chovéni pti komunikaci,
coz muze zahrnovat nedodrzovani vhodné vzdalenosti pifi komunikaci — naruSovani
osobniho prostoru komunikacniho partnera, nebo jednostranny monolog osoby s AS o

tématu, které ho zajima.
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3. Prakticka cast
3.1 Cil praktické casti

Prakticka cast bakaléaiské prace je zaméfena na porovnani komunikac¢nich dovednosti u

déti s PAS, konkrétné s Aspergerovym syndromem, s détmi s typickym vyvojem.

Hlavnim cilem vyzkumného Setfeni je posouzeni odliSnosti v komunikacnich dovednostech
u dvou déti s AS a u dvou déti s typickym vyvojem pomoci dvou kazuistik zaméfenych na
charakterizaci fecovych schopnosti. V ndvaznosti na hlavni vyzkumny cil byly stanoveny také

dil¢i vyzkumné cile.
Dil¢i cile:
1. Interpretace rozdilti v komunikaci v receptivni slozce feci.
2. Interpretace rozdili v komunikaci v expresivni sloZce feci.
3. Interpretace rozdili v komunikaci v neverbalni slozce feci.

Vyzkumné Setfeni bude probihat formou rozhovor, dle Eduka¢né hodnoticiho profilu ditéte

s PAS do 7 let.
3.2 Vyzkumné otazky

Vyzkumné otdzky jsou zaméfeny na vyvoj fe€i u déti s AS v porovnani s détmi
s typickym vyvojem a zabyvaji se receptivnimi, expresivnimi a neverbalnimi aspekty feci.
Otazky byly tvofeny podle knihy Edukaéné hodnotici profil ditéte do 7 let (Cadilova,
Zampachova, 2012).

V rdmci receptivni slozky tfeci je zkoumano, v jakém véku dité dokdzalo pojmenovat a
ukdzat na zvirata, tato dovednost je dle Edukaéné hodnoticiho profilu ditéte s PAS do 7 let
dosazitelna ve tfech letech. Déle se prostfednictvim otdzek dostaneme k informaci, kdy bylo
dité schopno porozumét humoru, coz mize poskytnout vhled do socialniho porozumeéni ditéte,
dle zminovaného Eduka¢né hodnoticiho profilu umi dit€ porozumét humoru v péti letech

(Cadilova, Zampachova, 2012).
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Expresivni slozka fe¢i se zamétuje na otazky, v kolika letech reklo dité prvni slovo spolu
s tim, jaké to prvni slovo bylo. Dalsi otdzkou z rozhovoru je ziskana informace, kdy znalo dité
prvai rymovacku. Dal§imi otazkami z expresivni oblasti feci jsou v kolika letech dokazalo dite

odpovédeét na otazku, “ jak se jmenujes? “ A od jakého véku zacalo dité klast otazku ,,proc? “.

Expresivni slozka fe¢i muze byt doprovdzena neverbalnimi gesty a signaly, které dité
pouziva k posileni verbalnich sdéleni, proto je soucasti otazek v rozhovoru i otazka na to

Jaka specificka gesta, ktera dite pouzivalo jako doprovod reci.
3.3 Metodologie

Tento vyzkum se zaméfuje na porovnani komunikacnich dovednosti déti s PAS,
konkrétné s AS, s détmi s typickym vyvojem. Pro Gcely prace byl zvolen kvalitativni pfistup.
Pro zkouméani komunikacnich dovednosti u v§ech déti byly vyuzity rozhovory s nékterym ze
zakonnych zastupcu ditéte, v pripade této prace konkrétn¢ od dvou matek, kazda z nich ma dvé
déti s tim, ze jedno z nich ma AS a druhé ma typicky vyvoj. Mezi kvalitativni metody patii
strukturovany, polostrukturovany a nestrukturovany rozhovor. Pro ucely vyzkumu v bakalaiské
praci byl zvolen polostrukturovany rozhovor. Tento typ rozhovoru byl zvolen, protoze
umoznuje drZet se pfedem nachystan¢ho seznamu témat, ale zarovenl poskytuje prostor pro
dopliyjici otazky, které vyvstanou piimo z konkrétnich rozhovort. V ptipadé, ze to bylo tieba,
byly ptfedpiipravené otazky doplnény o n&jaké dopliujici otdzky. Z toho divodu je vysledna

analyza bohatsi.
Struktura rozhovoru:

1. Pfiprava otazek
Vyhledani vyhovujicich respondenti
Domluva s respondenty a podpis informovaného souhlasu

Samotny rozhovor

wok w N

Zpracovani kazuistik a zavéra

Respondenti do vyzkumu v ramci bakalaiské prace byli hleddni pomoci aplikace
Facebook. prostfednictvim této aplikace byl vloZen pfispévek na ktery reagovala skupina lidi,
z této skupiny byly vybrany osoby, které splnovaly pozadavky. Cilem bylo najit takové rodice,
ktefi maji dvé décti, jedno s Aspergerovym syndromem a druhé s typickym vyvojem. A to

z divodu, Ze tim, Ze déti vyristaly ve stejné domdacnosti, mély nejvyssi Sanci na podobné
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podminky pii vychové, tudiz by mély mit vysledky vyssi vypovédni hodnotu. V piipadé dvou
déti z jiného rodinného prostiedi by byly informace také hodnotné, ale vysledky by vyrazné
ovlivnilo odli$né rodinné zazemi. Na ptispévek reagovalo nekolik lidi, avSak pouze néktefi ze
zajemcu byli vyhovujici. Jako vzorek byly tedy vybrany Ctyii déti. Dvé s AS a dvé s typickym
vyvojem. Nize uvedené kazuistiky vychazejici z rozhovort obsahuji pouze pohlavi ditéte, ze
kterého nelze urcit totoznost, U obou déti s AS byla uvedena diagndza, u vSech zucastnénych
déti byla uvedena rodinna a osobni anamnéza a také charakteristika feCového vyvoje s tim

spojenych komunikac¢nich dovednosti.

Prvni rozhovor probéhl prostfednictvim internetové aplikace MS Teams z divodu
casového vytizeni a dalky vzdalenosti bydlisté. Rozhovor byl nahravan prostfednictvim
zaznamu na zminéné aplikaci. Rozhovor probéhl s matkou dvou déti. Syn ma diagnostikovany
AS a dcera ma typicky vyvoj. Matka popisuje genezi jejich komunikacnich dovednosti.
Rozhovor probéhl 16. 6. 2023. Z nahravky ziskané prostiednictvim Teams byla nasledné
vytvorena deskripce vyzkumného vzorku. Rozhovory byly pfepsany do spisovného ¢eského
jazyka pro usnadnéni &teni. Zadné informace nebyly zménény, zadné dalezité informace nebyly
smazany. Osobni udaje déti jsou v této praci anonymizované z divodu skryté identity déti.
Transkripce vyzkumného vzorku mize byt dle podepsaného informovaného souhlasu piistupna

pouze komisi pii obhajobé bakalaiské prace.

Druhy rozhovor probéhl pti osobnim setkani s matkou dvou divek. StarSi dcera ma
diagnostikovany AS a mladsi dcera ma typicky vyvoj. Matka popisuje genezi jejich
komunikacnich dovednosti. Rozhovor prob&hl osobn& 20.11.2023. Z rozhovoru a ziskané
nahravky z tohoto rozhovoru byla nasledn¢ vytvofena deskripce vyzkumného vzorku. Tento
rozhovor byl upraven dle stejnych pravidel jako ptedesly. Osobni udaje divek jsou v této praci
anonymizované, z divodu zachovéani skryté identity déti. I u tohoto rozhovoru muize byt
transkripce vyzkumného vzorku dle informovaného souhlasu pfistupna pouze komisi pii

obhajobé¢ bakalaiské prace.

Ze ziskanych rozhovora byly vypracovany ¢tyti kazuistiky pojednévajici o vyvoji feci
kazdého z déti. Tyto kazuistiky poslouzily jako material, ze které¢ho bylo vypracovano
porovnani déti mezi sebou: porovndni mezi sourozenci, porovndni mezi sestrami, také
porovndni obou déti s AS a porovnani déti s typickym vyvojem. Na zavér byly vypracovany

zavery z vysledku Setieni.
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VSsichni Gcastnici vyzkumu pied zahajenim rozhovort podepsali informovany souhlas
o ucasti ve studii a byli sezndmeni s pribéhem Setieni. Studie byla navrzena a uskute¢néna

v souladu s normou PDF-B-23/13. Informovany souhlas je soucasti Piilohy 1.
3.4 Kazuistiky

3.4.1 Kazuistika 1
Dité: Chlapec narozen v roce 2017 (v dobé€ rozhovoru mu bylo Sest let).
Diagnéza: Aspergertiv syndrom

Z rodinné anamnézy vyplyva, ze chlapec zije v Gplné rodin€ spole¢né¢ s matkou, otcem a

mladsi sestrou. Chlapec je bratrem divky z Kazuistiky 2
Osobni anamnéza:

Chlapec je narozen v roce 2017 jako prvorozené dit€. Na zaCatku zivota se vyvoj
chlapce jevil v normé, zdal se Sikovné&jsi nez ostatni déti, matka zpozorovala, Ze si pamatoval
hodn¢ informaci. Problémy se objevovaly v oblasti pohybu. Pfi vstupu do matetské Skoly se
ukazalo, Ze se chova odliSné nez jiné déti. Toto byl pro rodie prvni signdl, ze by méli
s chlapcem navstivit psychologa. Pti navstévé psycholog vyslovil podezieni na Aspergeriv
syndrom. AS mu bylo diagnostikovan v roce 2022 u psychiatra, definitivni diagnéza byla
uréena v kvétnu roku 2023. Cely proces stanoveni diagnézy byl prodlouzen z divodu

propuknuti pandemie Covid 19.

Chlapec dochézi do matetské Skoly pro déti se zrakovym postizenim z divodu vysokych
dioptrii. Diky niz§imu poctu déti ve tfidé mu pobyt ve Skole vyhovuje. V matetské Skole bylo
zfejmé, Ze chlapec v porovnani s ostatnimi détmi projevuje rizné anomalie. Neum¢l si hrat

a celkové jednat s détmi.
Receptivni slozka reci:

Matka v rozhovoru popsala, Ze chlapec nikdy neukazoval, ale byl schopen v 11 mé&sicich
pojmenovat riiznd exotickd 1 béZna zvitata, je pravdépodobné, ze se jedna o jeden z chlapcovych
specidlnich zajmi. Na narozeninové oslave prvniho roku ptedvadél zvuky zvitat. Ve dvou
letech zvitata dokdzal tadit do fady a piifazovat k nim cisla. Chlapec ma vybornou pamét’ a

encyklopedické znalosti se projevuji naptiklad ve zminované oblasti exotickych zvifat.

26



Humorné situace vnima, ale mé specificky smysl pro humor, pouziva opaky. Vtip dle matky
nejspis pochopit vylozen€ nedokéze, naptiklad mé problém s dvojsmysly. Kolem tii a ptl let uz

humorné situace byl ale schopen vnimat. M4 sviij specificky typ humoru — pouziva antonyma.
Expresivni slozka reci:

V jedenacti mésicich vyslovil prvni slovo ,.,tata”. V ptl roce opakoval slabiky a postupné
fe¢ rozvijel. Rad poslouchal ¢teni a umél vyjmenovat spoustu zvitat. Prvni vétu fekl ve 22.
mésici, tyto véty opakoval, kdyz je slySel, ne ze by je vymyslel sdm. Konkrétné fekl: ,,A je to.*
Druha véta byla: ,,Co to bouchlo. Ve dvou letech zacal chlapec opakovat prvni slova. O ptl
roku pozd¢ji opakoval i1 basni¢ky. Mél netypickou pamét’, umél nazpamét’ prevypravet dlouhé
basnicky a pohadky. Na otazku ,jak se jmenujes? “ se naucil odpovidat ve trech letech. Otazku
,proc? “ nikdy nekladl. Chlapec se vyjadiuje monotéonné a roboticky, prozodie fe¢i neni
typicka. Dlouho o sob¢ také mluvil v druhé osobé. Nikdy matku neoslovoval ,,mamo/maminko *

to se naucil aZ v roce 2023. Chlapec vykazuje encyklopedické znalosti, opakuje stile stejné

vzorce a pamatuje si ulice, které maji kolem mista bydliste.
Neverbalni signaly:

Nadseni a radost se u chlapce demonstruje prostfednictvim napéti. V roce 2023 se u né;j

pii frustraci projevuji tendence kousnout matku nebo sebe do vlastni ruky.
3.4.2 Kazuistika 2

Dité: Divka s typickym vyvojem narozena v roce 2019.

Rodinna anamnéza:

Divka pochazi z uplné rodiny skladajici se z matky, otce a bratra s Aspergerovym

syndromem. Je sestrou chlapce z kazuistiky 1.
Osobni anamnéza:

Divka se narodila v roce 2019, od détstvi projevovala typicky vyvoj. Divka navstévuje

v

béZznou mateiskou Skolu. Od narozeni je oproti bratrovi usmévavejsi i celkové pohyboveé

nadanéjsi. Citi rytmus.

Receptivni slozka reci:

27



Divka si pletla zvuky zvitatek, avSak oproti bratrovi na zvifata ukazovala. Divka si pletla
zvuky, ale pojmenovat zvifata dokazala ve dvou letech. Dle matky ani v necelych ctyfech letech
divka nedokaze vyjmenovat vSechna zvifatka. Nevyhleddvala knihy. Divka mé schopnost

chapat ironii i néjaké vtipy, je to pro ni piirozené.
Expresivni re¢:

Prvni slovo fekla divka v jednom roce. Konkrétné to bylo slovo ,.tata*. Vytvaret souvéti
zacCala sama a nepotiebovala vysvétlovani. Divka 1 spravné skloniuje bez delSiho uceni.
S basnickami zacala aZ v matetské Skole ve tfech letech. U¢ila se je pomérné rychle a ze Skoly
si je dobfe pamatovala. Pamatovala si jak basnicky, tak pisnicky. Svoje jméno 1 piijmeni
dokazala sdélit ostatnim ve tfech letech. Od dvou let hojné pouzivala otazku ,,pro¢“? Toto
obdobi trvalo kolem jednoho roku. Divka s typickym vyvojem uziva prozodii feci, dle matky

fe€ neni tak roboticka a monotdnni jako u bratra.
Neverbalni signaly:

Divka vhodné uZiva neverbalni signdly po dosazeni svého. Dle matky umi jeji dcera
pouzit Usmév, pokud néco potiebuje. Dokdze vycitit, kdy ji tato C¢innost miize pomoci

k dosazenti jejiho cile.
3.4.3 Kazuistika 3

Dité: Divka narozena roku 1999, rozhovor byl provadén na zakladé detailnich zapisti matky

z obdobi détstvi dcery.
Rodinna anamnéza:

Divka Zije v Gplné rodinné spolecné se sestrou s typickym vyvojem, matkou a otcem. Je

sestrou divky z kazuistiky 4.
Osobni anamnéza:

Divka byla v raném détstvi plactiva a v prvnich tfech mésicich Zivota dle slov matky
neutiSitelnd. Nevykazovala vysokou potiebu spanku. V détstvi byla nediivéfiva a extrémné
negativné reagovala na cizi lidi, nevyhledéavala spolecensky kontakt ¢i spole¢nost vice osob.
Fyzicky kontakt a dotek ji je nepiijemny. Problémy se u ni vyskytovaly v oblasti hrubé

motoriky a pohybu, naopak jemnd motorika byla na velmi dobré tirovni. Divka pii vétsi socidlni
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zatézi upadala do zachvatl, nejsiln€jsi se objevovaly kolem osmého roku véku. Aspergerav
syndrom ji byl diagnostikovan v 17 letech, prvné si ho z literatury diagnostikovala sama a
pozd¢ji potvrdil diagndzu klinicky psycholog. Nasledné ji byl AS diagnostikovan ve Fakultni
nemocnici v Motole. Na zakladé diagndzy byl sestaven IVP, pak probihala distan¢ni vyuka na

zéklad¢ potvrzeni z pedagogicko-psychologické porady (PPP).

Divka méla problémy s adaptaci v matei'ské skole, byla osamocena. Dochézela do bézné
matetské Skoly. Do Skoly nezapadala a nudila se v ni. Situace se trochu uklidnila nastupem

druhé dcery do stejné matetské Skoly.
Receptivni Fec:

V deseti mésicich védela, jak déla pejsek, kocicka, medvidek a prasatko. Nikdy vsak
moc na zvitata neukazovala. Humoru nikdy Gplné neporozuméla, v détstvi ani v dospélosti. Ve
trech letech uméla piecist vSechna pismena abecedy. Ve tiech letech dokazala poznat vSechna

pismena z abecedy, a rozeznat je 1 v terénu. Ve ¢trnacti mésicich umeéla pocitat do tii.
Expresivni rec:

Prvni slovo tekla v péti mésicich a to slovo ,,déda“, v sedmi mésicich fikala ,,madma.*
Ve Ctrnacti mésicich pouzivala kratkd slovni spojeni a sklofiuje. V pozdéjsim véku bylo
potvrzeno, ze ma divka verbalni 1Q 147. Ve &trnacti mésicich dopliiovala rymovacky a
v patndcti mésicich zpivala prvni pisnicky. V patnacti mésicich také dokazala fict, jak se

jmenuje. a sama si vymyslela piezdivku. Otazku ,,proc¢? “ v ptedskolnim v€ku nepouzivala.
Neverbalni komunikace

Divka pii mluveni drzela prsty u oka a mrkala, aby vnimala dotyk fas na prstu. Také se

uklidiiovala kolébanim. Kolem osmého roku véku upadala do zachvatl pii velke zatézi.
3.4.4 Kazuistika 4

Dité: Divka se narodila v roce 2002.

Rodinna anamnéza:

Divka je sestrou divky s Aspergerovym syndromem z kazuistiky 3. Stejné jako sestra

zije v uplné rodinné s matkou, otcem a sestrou.
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Osobni anamnéza:

Divka je od détstvi spolecenskd a sama navazuje kontakt s lidmi i zviraty. Nevadi ji hluk

ani vic lidi. M4 rada zvirata. Od narozeni neprojevovala zddné znamky netypického vyvoje.
Dochazela do bézné MS spolecné se svoji starsi sestrou.
Receptivni Fec:

V jednom roce uméla divka pojmenovat a ukazat pejska, v patnacti mésicich kocicku.
Humoru rozumi, v détstvi byla spolecensky oblibena a s détmi se dokazala smat i ostatni

rozesmat. Matka s ni moc nezertovala.
Expresivni re¢:

Prvni slova fekla v sedmi mésich, a to slova ,,mama“ a ,,baba®. V 15 mésicich pouziva
slozit&jsi slova jako ,,bunda‘“ nebo ,,loupak*. Sklonuje od Sestnactého mesice. Ve 22 mésicich
zacina tvofit souvéti. V roce a ptil zpiva prvni pisni¢ku a ndsledné i vymysli své vlastni pisnicky.
Na otazku, ,jak se jmenuje, dokazala odpovédét ve 20 mésicich. Otazku, , proc¢“? nikdy

nekladla.
Neverbalni komunikace:

Brzy se naucila ,,papa“ a naucila se i dalsi typickd gesta v matefské Skole. Specialni

gesta nepouzivala, ale neverbalni komunikaci méla v normé. Prozodie feci byla vzdy v normé.
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3.5 Vysledky vyzkumného Setieni

3.5.1 Prvni rozhovor, porovnani sourozencu

Z prvniho rozhovoru je patrné, ze sourozenec s Aspergerovym syndromem vykazoval
vys$si komunikaéni schopnosti v oblasti verbalni stranky feci a znalosti zvifat jiz ve velmi raném
veéku. Konkrétné€ v 11 mésicich dokézal zvirata pojmenovat, nikdy na n¢€ v§ak neukazoval. Prvni
slovo fekl v 11 mésicich piesné, a to konkrétné€ slovo ,,tata”. Prvni vétu dokézal vytvofit v roce
a deviti mésicich. Ve dvou letech zacal opakovat prvni slova a ve dvou a piil letech i1 basnicky.
Chlapec mé tendenci mluvit monoténné a opakované hovorit o tématech, které¢ ho zajimaji, s
mensi schopnosti pfirozené prozodie feci. Projevuje fixaci na opakovani informaci. Na otazku,
,,.jak se jmenujes?‘ odpovedél v obdobi pred tietim rokem. Obdobi otdzek ,, proc¢? “ u néj viibec
nenastalo. Chlapec ma obtize s porozuménim socidlnim signalim, humorné situace vnima, ale
ne vzdy pochopi jejich vyznam. Je pozorny, co se tyce detaili. V nizkém véku projevoval

encyklopedické znalosti v urcitych oblastech, naptiklad v oblasti exotickych zvitat.

Naproti tomu sestra s typickym vyvojem se v feci a znalostech zvifat rozvijela pozdéji
nez jeji bratr, ale oproti nému na zvifata ukazovala. Mé¢la schopnost chéapat Zert/humor jiz ve 3
letech. Prvni slovo fekla o néco pozdéji nez jeji sourozenec, a to kolem jednoho roku. Prvni
rymovacku se také naucila pozdéji, a to ve tfech letech. Divka ma vice variabilni projev feci
a dokaZe komunikovat s vyjadiovanim emoci, uZiva i spravnou prozédii feci. Pouziva riizna
gesta jako doprovod fe¢i. Chépe ironii a vtipky dle matky uz ve tiech letech. Projevuje vétsi
socialni interakci a ma tendenci vyhledéavat kontakt s lidmi kolem sebe, chce komunikovat s

lidmi ve svém okoli. Na rozdil od bratra kladla otazku, ,, proc¢? “ uz od dvou let.
3.5.2 Druhy rozhovor: porovnani mezi sestrami

StarSi sestra méla problémy s adaptaci ve Skole a hiife navazovala socidlni kontakty.
Projevovala a dle matky stale projevuje neporozuméni humoru. Rozvoj feci byl atypicky, divka
extrémné brzy mluvila, a to konkrétné v péti mésicich. V nizkém véku znala velké mnozstvi
slov, vynikala také v oblasti matematickych operaci. I z logického hlediska byly jeji vykony
nadprimérné. Co se tyCe ukazovani a pojmenovani zvirat, divka nikdy moc neukazovala a
pojmenovat je dokdzala, ale matka nevi pfesné kdy. Vykazovala encyklopedické znalosti a
specifické zajmy uz od rané¢ho véku. V pozdéjsich letech bylo u divky zjisténo nadprimérné 1Q
s nerovnym profilem, cemuz v détstvi naptiklad rozvoj fe¢i naznacoval. Prvni rymovacku znala

ve Ctrnacti mésicich, své jméno dokézala fict v 15 mésicich. Otazku ,, proc¢? ““ nekladla nikdy.
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Mladsi sestra byla vice spoleCenska a v porovnani se star$i sestrou snaze navazovala
kontakty s lidmi ve svém okoli, kontakty také oproti sestie aktivné vyhledavala. V oblasti
humoru nevykazuje obtize a chapej jej bez problému a zcela ptirozené. Rozvoj feci byl ve
srovnani obou sourozenci pomalejsi, avSak postupné se dostala na podobnou uroven jako jeji
star$i sestra s AS. Mladsi sestra nevykazovala encyklopedické znalosti ani specifické zajmy.
Na zvitata ukazovala, a i je pojmenovavala, a konkrétn€ v 15 mésicich, ani tato divka nekladla

otazku ,,proc¢? “.
3.5.3 Porovnani obou déti s Aspergerovym syndromem

Ob¢ déti s poruchou autistického spektra dle rozhovorti vykazuji plno spole¢nych rysu.
Napriklad v oblasti socidlni interakce projevovala divka od raného véku problémy se socialni
integraci, plactivost a negativni reakce na okoli, zvlasté pak nedivéru viici lidem. Problémy se
projevovaly 1 v oblasti fyzického kontaktu a v adaptaci na nové situace, naptiklad pobyt
v matetské Skole byl problematicky. Chlapec oproti tomu byl méné socidlné€ izolovany, pfesto
vSak vykazoval problémy s fyzickym kontaktem nebo adaptaci na nové prostiedi. V matetské
Skole si neumél hrat a jednat s détmi. Zacala se u néj projevovat agrese vici matce i vici sobg,

a to konktrétné v podobé kousani.

Divka méla pfed¢asny vyvoj feci a dosahovala nadprimérnych verbalnich dovednosti. Uz
v péti mesicich dokazala fict prvni slovo a to konkrétné "deda" a ve 14 mésicich pocitala do tfi.
V pozdé&jsim veku bylo zjisténo, Ze jeji verbalni 1Q je 147. Divka zacala dopliovat basnicky a
opakovat pisnicky diive nez chlapec, ktery mél oproti divce taktéz trochu pomalejsi vyvoj feci.
Pojmenovavat zvifata za€al kolem 15. mésice. Prvni slovo fekl v 11 mésicich, na otazku ,jak

se jmenujes? odpoveédél az pied tretimi narozeninami. Ani jedno z déti nekladlo otazku

,proc? “.

Co se tyce porozumeéni humoru, chlapec byl v pozdéjsim véku schopen humor registrovat,
nékdy na ngj i ¢astecné adekvatné reagovat. Dle rodici mu vSak nikdy pofadné nerozumél.
Divka v pfedskolnim véku humoru nerozuméla. Spolenym rysem je, Ze ani jedno z déti s AS

neukazovalo zvifata, pouze je pojmenovavalo.

Radost se u chlapce pomoci neverbalnich projevii demonstruje napétim pfi radosti, divka
pfi mluveni drzela prstiky u oka a mrkala, vnimala dotyk fas na prstu, byl to uklidiiovaci ritual.
Také se Casto kolébala. Ob& déti s Aspergerovym syndromem neuzivaji neverbalni signaly
typicky.
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Tato srovnani naznacuji variabilitu projevi Aspergerova syndromu u jednotlivych osob
a ukazuje, ze kazd¢ dité s timto syndromem muize mit odlisné zkusenosti a potteby, prestoze se
nckteré projevy pomérné shoduji. Z porovnani je ziejmé, ze dévce je zdatnéjsi v receptivni
1 expresivni slozce feCi, avSak chlapec zase projevuje ve srovnani s divkou lepsi socidlni

adaptaci.
3.5.4 Porovnani déti s typickym vyvojem

Divka z prvniho rozhovoru si pletla zvuky zviratek, ale ve dvou letech na né jak
ukazovala, tak je 1 pojmenovavala. Humoru divka rozumi bez problémil. Prvni slovo dokézala
vyslovit v jednom roce. Kolem tfi let zacala s basnickami pfi ptilezitosti nastupu do matetské
Skoly. Otazku ,, proc¢?“, kladla od dvou asi do tii let. Ve tfech letech také dokazala odpovédéet
na otazku ,jak se jmenujes? ““. Divka spravné uzivala jak prozodii feci, tak i pouzivala rizna

gesta a mimiku jako doprovod feci.

Divka z druhého rozhovoru vykazovala rychlejsi vyvoj v oblasti expresivni 1 receptivni
feci. V jednom roce byla schopna pojmenovat a ukazat na pejska a pozdéji i na kocicku. Stejné
jako druhé¢ dité s typickym vyvojem humoru rozumi bez obtizi. Prvni slovo vyslovila v sedmi
mésich. Co se tyce basnicek, v roce a pil zpivala pisnicky, a i sama vymyslela basnicky. Na
otazku: ,jak se jmenujes? *“ dokazala oproti druhé divce odpoveédét diive, a to uz ve dvaceti
meésicich. Na rozdil od prvni divky otdzku ,, proc¢? “ ptili§ nekladla. Obé& déti pouzivaly spravné

prozodii feci a celkové uzivaly neverbalni komunikaci jako doprovod feci.
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3.6 Diskuse

Hlavnim cilem vyzkumného Setfeni bylo porovnat komunika¢ni dovednosti u dvou déti
s Aspergerovym syndromem a u dvou déti s typickym vyvojem, a to za pomoci vzniklych
kazuistik zamétenych na fecové schopnosti vySe zminénych déti. Tremi dil¢imi cili ve
vyzkumné ¢asti bakalatské prace jsou intepretace rozdilii v komunikaci v receptivni, expresivni

a neverbalni sloZce feci.

Z vysledkt rozhovort vyplyva, Ze ob¢ déti s Aspergerovym syndromem vykazuji urcita
specifika v komunikaci. Ob¢ déti s Aspergerovym syndromem mély obtize s porozuménim
humoru a vtipu. Z vyzkumu vyplyva, ze adaptace na rizné socidlni situace je u nich pomalejsi
a je tfeba jim dat vice Casu na zaclenéni do skupiny. Je tfeba jim pomoci s porozuménim
neverbalnich signdll, to hlavné z diivodu, ze tyto obtize mohou ovlivnit schopnost navazovat
a udrzovat mezilidské vztahy a pfipadné ovlivnit kvalitu zminénych vztaht. Oproti tomu déti
s typickym vyvojem jsou v komunikaci o poznani flexibilnéjsi, neni u nich patrny problém
s navazovanim socidlnich interakci, a to jak s vrstevniky, tak celkové s lidmi v jejich okoli.
Z kazuistik vyplyva, Ze déti s typickym vyvojem maji lepSi schopnost chapat humor

a neverbalni signaly ¢i projevy chovani.

Zajimavym vystupem z oblasti receptivni sloZky feci je zjiSténi, Ze ani jedno z déti s AS
neukazovalo na napiiklad zminénd zviratka. Divka 1 chlapec dokazali bez obtizi zvitata
pojmenovat, ale ukazovani ani u jednoho nebylo zaznamenéano. Dé&ti s typickym vyvojem na
rozdil od svych sourozenct ukazovaly. Informace o humoru byly jiz zminény v predeslém

odstavci.

V oblasti vyvoje expresivni slozky feci se projevilo, Ze ob¢ déti s AS zacaly mluvit diive
nez jejich sourozenci. Rozdily ve verbalni komunikaci vSech ctyfech déti vSak mohou byt
zpusobeny rozdilnym inteligenénim kvocientem, ktery neni u tii ze ¢tyt déti znamy. V oblasti
expresivni slozky feci se ukazal také zajimavy vystup, ani jedno z déti s AS nepouzivalo otazku
,proc?. Z vyzkumného Setfeni vSak vyplyva, Ze tuto otdzku neuzivala 1 jedna z divek

s typickym vyvojem.

Co se tyCe neverbalni komunikace bylo by tfeba tuto oblast prozkoumat hloubgji.
Vyzkumné Setfeni poukazuje na fakt, ze ob¢é déti s Aspergerovym syndromem v piipadé
frustrace upadaji do potieby sebeposkozeni. U divky se frustrace demonstrovala v pozdéjsich

letech v podobé¢ zachvatt a u chlapce v podobé kousani do sebe ¢i matky.
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Data z vyzkumu naznacuji existenci podskupiny v ramci déti s AS, které se vyznacuji
brzkym vyvojem feci. Jevi se, ze by nékteré z téchto déti mohly mit celkovy fenotyp, ktery se

podoba neverbalni poruse uceni.

Kazuistiky demonstruji, ze se piiznaky autismu mohou ménit s vékem, z cehoz vyplyva,

ze je tieba pirezkoumavat, jaky typ podpory tyto déti potiebuji.
3.7 Nedostatky a klady studie

Mezi nedostatky studie patii odlisné pohlavi déti, a to kvili uréitym socidlnim rozdiliim,
odlisnému komunika¢nimu stylu. Mezi dalsi nedostatek patfi, ze pii obou rozhovorech matky
uvedly mensi mnozstvi informaci o typicky se vyvijejicich détech, nejvétsim problémem byla
neschopnost vzpomenout si na nékteré informace a pfesna data. Pro objektivnéjsi vysledky by
bylo tfeba znat inteligencni kvocient vSech zucastnénych déti, idealné jak verbalni, tak
prostorovou slozku. V piipadé¢ vyzkumného Setfeni k této bakalatské praci byla k dispozici
informace o IQ pouze u divky s Aspergerovym syndromem. K ziskani objektivnéjsich vysledki

by byly taktéz vhodnéjsi informace od vice respondentti, naptiklad od pedagogli z matetskych

skol.

Mezi klady bakalarské prace patii, Ze se vyzkumu Ucastnili sourozenci, ktefi vyristali
ve stejném prostiedi, pravdépodobné méli podobné moznosti rozvoje v riznych oblastech.
Vyhodou je také, ze rozhovory byly provadény s rodi€i, ktefi maji o svych détech nejvic
informaci a mohou posoudit jejich schopnosti v riznych prostiedich a oblastech. Zvoleny typ
polostrukturovaného rozhovoru poskytl moznost doptavat se na dopliujici informace, coz se
ukazalo jako uzitecné. Dal$im uzitenym aspektem se také jevi, ze jedna z dvojic sourozencti
uz vyrostla z predSkolniho véku, diky cemuz vime, ze divka s AS mé vysoké verbalni IQ, coz
vysvétluje jeji konkrétni vyvoj teci. Kazuistiky totiz demonstruji zménu piiznaki béhem

vyvoje.
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Z.avér

Hlavnim cilem bakalafské prace bylo posouzeni odliSnosti v komunikacnich

dovednostech u dvou déti s AS a u dvou déti s typickym vyvojem.

Aspergeruv syndrom se projevuje symptomy, které¢ se odrazeji v oblasti komunikace.
Jiz zminéna komunikacni dovednost je klicova pifi socidlnich interakcich 1 mezilidskych
vztazich. Lidé s AS maji v oblasti komunikace rtizné nedostatky. Obtize se mohou kupiikladu,
objevovat v pochopeni ucelu komunikace, nechdpanim neverbalnich signalti a neschopnost
posoudit, zda se naptiklad komunikaéni partner nudi, protoZze mu osoba s AS povida nékolik
hodin o svém pfedmétu zajmu. Je tedy velice dilezité tyto lidi smérovat tak, aby byli schopni

co nejvice rozvinout svilj potencial.

Bakalafska prace je rozdélena na dvé ¢asti. Prvni ¢ast prezentuje dve teoretické kapitoly.
Prvni znich se zabyvéa predskolnim vékem, komunikaci a vyvojem feCi — ontogenezi od
narozeni do cca Sesti let. Druhd kapitola teoretické casti bakalaiské prace se zabyva
Aspergerovym syndromem. Obsahuje charakteristiku a stru¢ny historicky popis vzniku
diagnostiky Aspergerova syndromu. Dale uvadi diagnosticka kritéria zaméfend na komunikacni
dovednost. Druha kapitola také informuje, jak probihd vyvoj a zplsob fe¢i u lidi s touto
diagnozou, a také se zabyva projevy AS a detailn¢ se zaméfuje hlavné na oblast projevi

Aspergerova syndromu v komunikaci.

Druha ¢ast je vénovana vyzkumnému Setfeni. Pro ucely prace byly vybrany dva pary
sourozencl, konkrétné bratr s AS a jeho sestra s typickym vyvojem, o kterych poskytla
rozhovor jejich matka. Prvni dvojici doplnil par sester, o kterych rozhovor poskytla jejich
matka. Na zaklad€ rozhovori byly nasledné vypracovany Ctyfi kazuistiky. Ze ziskanych dat
byla vypracovéana porovnani jednotlivych déti mezi sebou. V praktické ¢asti bakalairské prace
byly demonstrovany zjevné podobnosti v komunikacnich dovednostech dvou déti
s Aspergerovym syndromem, ale také podobnosti ve vyvoji parti sourozenct, jeden z part
sourozencl dosahoval vyssi verbalni irovné v niz§im véku nez druhy par. Déti s AS mély
obecné obtize v pouZivani verbalni feci pro socidlni Gcely, coz se u déti s typickym vyvojem

jako problém nejevilo.

Jak z vySe uvedeného zkoumani vyplynulo, dal§i prace by se mohly vénovat témto

tématim. Zkoumani, jakym zplisobem vyvoj feci u déti s AS koreluje s dalSimi pfiznaky
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autismu. Napiiklad jestli se u n¢kterych jedinct, u kterych se vyvinula fe¢ pied¢asné€, maji vice

repetitivni chovani, vyssi celkové 1Q apod.

Dalsi moznosti je zkoumat, zdali déti s AS, ktefi maji sourozence, kteii 1épe ovladaji fe¢ a
socidlni komunikaci, maji tendence mit mensi postizeni v té€chto oblastech. Nebo naopak, zda

jsou sourozenci déti s postizenim v téchto oblastech o néco horsi ve srovnani s béznou populaci.

DalSim zajimavym tématem se jevi zkoumani toho, zda dokéazi déti s vysokym 1Q 1épe
kompenzovat potize v komunikace a pokud dokazi, jak jim pomoci s hledanim a aplikovanim

téchto kompenzac¢nich mechanizmii.

Poslednim navrhovanym tématem pro vyzkum je, zdali maji sourozenci v dusledku
rozdilného zpiisobu komunikace a komunika¢nich schopnosti tendenci mit horsi vztah, travit

spole¢n¢ méné ¢asu a mén¢ si spolu hrat.
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Ptiloha €. 1: Informovany souhlas

Informovany souhlas s poskytnutim vyzkumného rozhovoru a jeho naslednym vyZitim
pro ucely bakalaiské prace komunika¢ni dovednost u déti s PAS v predSkolnim véku

v porovnani s détmi s typickym

Studentka: Sabina Malachova, Pedagogicka fakulta, Ucitelstvi pro matefské skoly a specialni

pedagogika

Osoba zapojena do vyzkumu: Matka dvou déti chlapce s Aspergerovym syndromem a divky

s typickym vyvojem.

Podpisem vyjadiuji souhlas s nasledujicimi body:

e Byl/a jsem informovan/a o ti¢elu rozhovoru, kterym je sbér dat pro potteby vyzkumu
bakalétské prace Sabiny Malachové s ndzvem Komunikaéni dovednost u déti s PAS
v predskolnim véku v porovnani s détmi s typickym vyvojem. Cilem vyzkumu je
porovnani komunika¢ni dovednosti u déti s PAS a déti s typickym vyvojem v oblasti
expresivni, receptivni i neverbalni slozky komunikace

e Bylo mi sdéleno, délka rozhovoru a jeji pribéh. Jsem seznamen/a s pravem odmitnou
odpové&dét na jakoukoli otazku, pfipadné souhlas odvolat prostiednictvim informovani
Sabiny Malachové.

e Souhlasim s nahravanim nasledujiciho rozhovoru a jeho naslednym zpracovanim.
Zvukovy zaznam rozhovoru nebude poskytnut tfetim stranam. Transkripce bude
pfistupna pouze komisi u obhajoby bakalaiské prace, jinak nikomu azZ na ¢asti
citovany v textu prace, ktery bude voln€ dostupny online.

e Byl/a jsem obeznamen/a s tim, jak bude s rozhovory nakladano a jakym zplisobem
bude zajiSténa anonymita i po skonceni rozhovort.

e Davam své svoleni k tomu, aby vyzkumnice pouZila rozhovor pro potieby své
bakalafské prace a nekteré ¢asti v ni mize citovat, zvukova nahravka a transkripce

rozhovoru vSak bude po ukonceni vyzkumu smazéna.
Datum:
Podpis respondenta:

Podpis vyzkumnika:



