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UVvOoD

Diplomovéa priace se zabyva problematikou wUrovné motoriky ditéte pii zépisu
do zakladni $koly (dale jen ZS) v kontextu technickych &innosti. Diplomova prace obsahuje

teoretickou a empirickou ¢ast a je sloZena ze Sesti kapitol.

Teoretickd ¢ast ma za cil zpracovat teoreticka vychodiska zapist do ZS v kontextu
technickych ¢innosti. Déle tato Cast prace vychazi z odborné literatury a prament. Teoreticka
Cast zahrnuje pét kapitol, ve kterych je charakterizovana Skolni zralost, dale vymezeny
predskolni a mladsi $kolni vék, dalsi kapitola se zabyva vstupem do prvniho ro¢niku ZS
a posledni kapitola je vénovana technickym dovednostem a zru¢nostem, kde 1ze najit zakladni
vymezeni pojmi a jako hlavnim tématem je ramcovy vzdélavaci program piedSkolniho

a zakladniho vzdélavani.

Empiricka ¢ast bude obsahovat vyzkum kvalitativniho charakteru. Je rozdélena na dvé
dilgi &asti. Prvni &ast obsahuje pozorovani pii zapisu do 1. tiid v ZS Rudoltice. Obsahem druhé
&asti je rozhovor s feditelem ZS Rudoltice, Mgr. Pavlem Dvorackem. Predmétem zajmu bylo,

jak se realizuje zapis do 1. tfid v dobé pandemie COVID — 19.

Cilem diplomové prace je odpovédet na predem stanovené a dané vyzkumné otazky.
Také pomaha nahlédnout na situaci z co nejvice thli pohledu, a tak poskytnout $irsi nahled

na aktudlni problematiku.

Vystupem diplomové prace je vytvofeny strukturovany zapis do prvnich tfid ZS,
ktery je zaméten predev§im na troven jemné motoriky déti. Zapis je tematicky veden k pohadce
O Pernikové chaloupce a obsahuje sedm stanovist. Jednotliva stanovisté se zabyvaji tirovni
fe¢i, matematickych schopnosti, schopnost orientace, trovein motoriky pohybu a ruky
a Vvposledni fadé hudebni cinnosti. V diplomové praci nalezneme metodicky popsana
jednotliva stanovisté spolu s pfilohami nezbytnymi pro vykonani zapisu. Dale jsme spolu
s ukazkovym zépisem vytvotili hodnotici arch urovné skolni zralosti ditéte, ktery slouzi pani

ucitelce k diagnostice déti pii jednotlivych stanovistich.



TEORETICKA CAST

V teoretické Casti se vénujeme problematice a vymezeni Skolni zralosti ditéte,
ptredskolniho a mladsiho Skolniho véku, samostatného vstupu do 1. ro¢niku zakladni $koly,

technickych dovednosti a zru¢nosti.

1 Skolni zralost

V této kapitole se zaméfujeme na vysvétleni pojmu Skolni zralost z riznych uhla

pohledi. Dale také klasifikaci a k tomu ptidruzena lateralita.

1.1 Vymezeni pojmu $kolni zralost

Skolni zralost je dileZitym aspektem pro vstup do ZS. Vstup do ZS je velky krok
pro dité i celou jeho rodinu. Dité se ocita v nové roli, musi se naucit vnimat a respektovat novou

autoritu (Duskova a Pugnerova, 2019).

. Skolni zralost byva definovana jako zpiisobilost ditéte k absolvovaini Skolni vyuky

(Jucovicova a Zackova, 2014, s. 24).

Kropackova (2008) uvadi Skolni zralost jako systém souborti, do nichz patti oblasti

mentalni, fyzické a socialni.

Bednéaiova a Smardova (2011) poukazuje na sedm aspektii spojené s piipravenosti ditdte

do Skoly, do kterych patfi:
sebevédomi
zvidavost — zajem, touha po novych vécech
schopnost jednat s uréitym cilem — vytrvalé jednani
sebeovladani — zvladani svého chovani
schopnost pracovat s ostatnimi — respektovat ostatni

schopnost komunikovat — vyjadieni myslenek



schopnost spolupracovat — uznavat nazor ostatnich, prosazovat

své myslenky

Jucovi¢ova a Zackova (2014) poukazuji na zralosti, které sledujeme u déti, jsou to:
télesna
socialni

kognitivni

1.2 Télesna zralost

Vysetfenim télesné zralosti se zabyva pediatr. Je tieba zvazit télesnou vyspé€lost, vysku
a vahu, priblizné se uvadi (20 kg, 120 cm). Za piedpokladu individuality a genetické
predispozice ditéte. Dale je nutné zvazit unavitelnost ditéte ¢i odolnosti viici psychické namaze

(Bednaiova a Smardova, 2011).

., Vek ditéte je prvnim a rozhodujicim kritériem k zapisu do prvni tridy. K nastupu
do skoly v témze roce jdou vsechny déti, které k 31. srpnu dovrsi Sesti let veku. Déti, které oslavi
Sest let do konce kalendarniho roku, jdou k zapisu podminecné* (Duskova a Pugnerova, 2019,

s. 15).

Jucovicova a Zackova (2014) seznamuji s dal§im sledovanym faktorem télesné zralosti,
kterym je zdravotni stav ditéte. Dit¢, kter¢ ma vrozené¢ onemocnéni, ¢i celkové oslabeny
organismus muze byt ptfi¢inou $kolni neuspésnosti. Dilezité zhodnoceni spolu s pediatrem,

zda odklad Skolni dochazky nepomiize k rozvoji a vyvoji posileni imunity ditcte.

1.3 Psychicka zralost

Myslenti je jednou z dil¢ich oblasti, kterou fadime do kognitivni vyspé€losti, ta je soucasti

psychické zralosti (Jucovidova a Zackova, 2014).



Duskova a Pugnerova (2019) uvadi faktory, které maji vliv na ptisobeni psychické
zralosti u ditéte. Jedna se o prostiedi, kde se dité nachazi, rodinné zdzemi a v neposledni fadé

samotna vychova. Na psychiku ditéte mohou zietelné plsobit vrozené dispozice.

Pti odkladu Skolni dochazky z divodu nezralosti kognitivnich funkci, je zapotiebi
danou oblast vice rozvijet, trénovat zabavnou formou, dostatecné motivovat. Mezi zékladni

kognitivni funkce, které je dilezité mit osvojené pro vstup do zakladni skoly patii:

e vizuomotorika
e grafomotorika
o el
e sluchové vnimani
e Zrakové vnimani
e vnimani prostoru
e vnimani ¢asu
e zakladni matematické predstavy
V oblasti motorickych schopnosti zapojujeme celé télo. Dité se kazdodennimi ¢innostmi
Vv Zivot€ uci koordinaci téla a jemnych pohybi ruky spolu se souhrou rukou a o¢i. Mezi €innosti,
které¢ zdokonaluji koordinaci téla ditéte patii oblékani, stolovani, zakladni hygienické
dovednosti, tvofeni z papiru, malovani, modelovani a navlékani koralkd (Bednafova

a Smardova, 2011).

,,P0jem grafomotorika pod sebou skryvi psychické i motorické cinnosti, které jsou

dulezité pro psani, kresleni a malovani“ (Otevielova, 2016, s. 118).

Formou zébavného uceni a procvi¢ovani by si déti mély osvojit zaklady uvolnéni ruky

pro nasledny nacvik psani. Pismo se sklada z vlnovek, elips, smycek a ¢ar. Na grafomotorice

N 24

., Palec drzi, prostrednicek podpira a ukazovacek je polozen lehce shora (lehké polozeni
miizeme motivovat zobanim kurdtek a ukazovickem na pero lehce poklepeme) “ (Jak spravné

psat, online).

Velmi dilezitou roli pti vysetieni $kolni zralosti je fe¢. Re¢ je komunikativni prostfedek
a je podstatnou oblasti ve Skolni uspésnosti. Dit¢ potfebuje mluvené fec¢i porozumét,

aby chapalo, co po ném chceme. V piipadé nezralosti fe¢i mohou problémy vést k nezapojeni
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se do kolektivu, problémy s nacvikem Cteni a psani. Pfi neosvojeni fe¢i se mohou projevit
specifické poruchy uceni, jako je dyslexie, dysgrafie ¢i dysortografie. U déti se snazime
roz§ifovat jejich slovni zasobu formou vypravéni pohadek, piibéhi, u¢eni se basnicek, pisnicek,
fikadel. Pokud dit¢ neni zral¢ v feCové oblasti je nutné navstivit logopeda (Bednafova

a Smardova, 2011).

Vnimani umoznuje ditéti poznavat svét pomoci smysld. Sluchem vnimame hodné
podnétii z naSeho svéta. Dit€ se uci naslouchat, rozliSovat zvuky, porozumét slySené teci

(Otevtelova, 2016).

Zrak je pro nds nejveétsim prenaseCem informaci o okolnim svéte. Je dulezity
pro osvojeni trivia. Zrakové vnimani rozvijime pomoci karti¢ek, pexesa, domina, pracovnich

listt, knizek (Bednafova a Smardova, 2011).

,Orientace vV makroprostoru, napiiklad v mistnosti, na hfisti, ve Skolce je stejné dilezita,
jako orientace v mikroprostoru, tedy v sesité, na obrazku, na Strance. ZhorSené prostorové

vnimani znepiijemni Skolakovi zivot v mnoha ptredmétech* (Otevielova, 2016, s. 94).

Bednatova a Smardova (2011) tvrdi, Ze dit¢ se ma nejprve orientovat na svém téle
a poté v prostoru. Osvojuje si pojmy nahote/dole, vpravo/vlevo, prvni/posledni a nakonec

ptidava predlozkové vazby (v, nad, pod, pfed, za, vedle, mezi).

Casové tidaje je pro dité velmi obtizné vnimat a rozumét jim. Déti nerozlisuji blizkou
a vzdalenou minulost, je dobré jim as uvadét podle véci, které znaji velmi dobie (bude to trvat
tak dlouho, jak trva Vecernic¢ek). Spolu s détmi tvofime denni rezim a neustale opakujeme,
co délame rano, v poledne, odpoledne, vecer, aby mély ptedstavu o ¢asti dnech (Otevielova,

2016).

Na osvojeni matematickych ptedstav se podili velka fada schopnosti a dovednosti,
které jsou nezbytné dillezité. Mezi n¢ fadime: fe¢, jemna a hrubd motorika, ¢asové, prostoroveé,

zrakové a sluchové vnimani (Bednafova a Smardova, 2011).

1.4 Socialni zralost

., Emocni a socialni zralosti rozumime primérenou kontrolu citii a impulzii, schopnost

pobyvat bez uzkosti mimo svou rodinu v kolektivu vrstevniki, umét s nimi komunikovat,
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prijmout novou roli zdka a spoluzaka, podridit se autorité ucitele” (Duskova a Pugnerova,

2019, s. 19).

Socialni zralost je vefejnosti podcetiovanou slozkou zralosti ditéte pii vstupu do ZS.
Spolecnost si mysli, ze dité dozraje ve Skolnim prostfedi. Socialné-emocni zralost, ale nesmi
byt podceniovana a opomijena, hraje velkou roli v zapojeni se do kolektivu. Dit¢ by mélo
pfi vstupu do ZS znat své jméno, piijmeni, poptipadé bydlisté. Umét pozdravit, podékovat
a poprosit je pro mnohé zakladem vychovy, ale u nékoho je to kamen trazi, tyto formy zaklada
spolecenského chovani by mélo mit osvojené kazd¢ dité, které je chysta na vstup do zakladni

skoly (Jucovidova a Zackova, 2014).

1.5 Lateralita

Lateralita je pfednostni pouzivani jednoho z parovych organt, pozorujeme lateralitu
ruky, nohy, oka i ucha. Nejdulezitéjsi je spojeni oko-ruka pro budouciho prviiacka. Na zakladé
pfednostniho pouzivani orgdni rozliSujeme pravactvi, levactvi, ambidextrie. Nevyhranénou
lateralitu, tzn. dité stfida béhem Cinnosti ruce, protoze nema jesté zautomatizovany pohyb

nazyvame ambidextrie (Otevielova, 2016).

Kfistanova (1998) uvadi lateralitu tvarovou a funkéni. Tvarova lateralita je ziejma,
porovnani pravé a levé poloviny obli¢eje. Funk¢ni lateralita je prednostni uZzivani jedné
z parovych organ, ktery pracuje rychleji.

K posouzeni laterality potfebujeme anamnézu. Je to soubor informaci o ditéti, které jsou
ziskané planovanym pozorovanim. Pozorovani vyuzivaji predevsim ucitelé v matefské skole
(dale jen MS), kteii sleduji pii riiznych aktivitich pouzivani levé ¢&i pravé ruky. Cinnosti,
které pozorujeme jsou napiiklad sahani po pfedmétech, gestikulace, hazeni mi¢kem, pouzivani
tuzky, otevirani dvefi, navlékani koralkd, drzeni 1zice a stavéni véze z kostek (Bednatrova

a Smardova, 2014).
Zkousky na vedouci ruky (Sovak, 1962):
Zkouska sepnuti rukou

(sepneme obé¢ ruce, kde se prsty vzajemné zaklesnou, palec ruky, ktery je nahote

je pokladan za vedouci ruku)
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Zkouska navlékani
(na siln€j$i nit se navléka jehla nebo koralek, vedouci ruka je ta, kterd navléka
jehlu oproti piidrzované niti, pokud se obé ruce pohybuji proti sob¢, jedna se

o nevyhranénou lateralitu)
Test sirky

(pies dvé paraleln¢ leZici sirky se polozi jedna sirka napfic, vedouci ruka je ta,

ktera poklada sirku)
Soucasné kresleni

(jednou rukou kreslime ¢étverec, druhou kruh, vedouci ruka strhne ke stejné

¢innosti 1 druhou ruku)
Kresleni obrazki jednou i druhou rukou

(mensi déti kresli kolecko, vétsi domecek, v§imame si velikosti, pevnosti, sméru

linie, ale hlavn¢ malych detaili)

1.5.1 Levoruké dité

Kiistanova (1998) uvadi levactvi jako jednu z individudlnich zvlaStnosti ditcte.

Tento jev charakterizuje jako funk¢ni pievahu levé ruky. Piednostné pouziva i dolni koncetiny.

., Vychova levorukého ditéte musi byt jednotnd, a proto ucitel a vychovatel cilevéedomeée
podporuji prednostni pouzivani vedouci levé ruky pri vSech cinnostech ditéte (zvlasté pri vyuce
psani, kresleni, a Vv pracovnim vyucovani) ve Skole, mimo Skolu i v rodiné* (Vé&stnik MS

a kultury a informaci, 1967, sesit 4).

Otevielova (2016) seznamuje se zpusoby psani u levakd, dolni a horni zptisob. Dolni
zpusob psani je v odborné literatuie urcen, jako spravny. Dité pfi psani si zakryva levou Cast
strany, vhodné z pozice ucitelky je pfedepsat napt. v pisance dany jev na opisovani i na pravou
¢ast strany, aby to dité prehledné vidélo. Horni zptisob psani je jiny v tom, ze dité pii psani

¢i kresleni vidi svlij dosavadni vytvor. Dité by se mélo drzet stylu takového, ktery mu vyhovuje.
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2 Predskolni vék

, V Sirokéem smyslu slova se jako predskolni vék oznacuje celé obdobi od narozeni
az po vstupu do Skoly. Takové siroke pojeti ma sviij prakticky vyznam p¥i planovani socialnich
a vychovnych opatreni pro déti pred jejich povinnou Skolni dochdzkou® (Langmeier
a Krejcikova, 2006, s. 87).

Vagnerova (1999) uvadi, Ze se obdobi piedskolniho véku odehrava ve vékovém rozpéti
od 3 do 6 let. Ukonceni této vyvojové etapy je samotny vstup do zakladni $koly. Dité si za¢ina

osvojovat zaklady spole¢enského chovani, uvédomuje si svou roli a vnima jeji obsah.

2.1 Télesny vyvoj a vyvoj motoriky

Pilafova a Simek (2012) uvadi, e v pfedikolnim obdobi dité ziska na vaze 2-3 kg
a vyroste 0 5-7 cm. ZlepSuje se pohybova koordinace, pohyby ditéte jsou precizngjsi,
smysluplnéjsi, dit¢ je rychlejSim, diky napodobé dokéaze piesné zopakovat dany prvek
po dospélém. Déti voli pohybové hry v tomto obdobi — skékani, hopsani, hazeni, béhéni, stoj
na jedné noze, lezeni po zebtiku. PIn¢ se zde upeviiuje schopnost samoobsluhy, dité se samo

obléka, uklizi si po sob¢ hracky, pecuje 0 svou hygienu.

Motorika je sledovana rodici a pediatrem jiz od narozeni ditéte. Je to hlavnim zdrojem
informaci, Ze je dit€ v pofadku. Postupné zvedd hlavicku, otaci se, sedi, leze, stoji, béha, skace

(Otevielova, 2016).

2.1.1 Hruba motorika

Na zacatku obdobi jsou pohyby rukou a nohou nejisté, ale ke konci se vSe plné
zautomatizuje. Rovnéz 1 pohyby jako je béhani, skakani, lezeni, stani na jedné noze, jizda

na kole, na lyzich, bruslich a plavéani (Cizkova a Simi¢kova, 2008).
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Otevielova (2016) tvrdi, e uditelky v MS pIn& podporuji rozvoj svalovych skupin,
tim propojeni pravé a levé hemisféry. Propojeni hemisféry je velmi dtlezité, predstavme si dite,

které leze, zde se skvéle propojuji hemisféry a ovladaji ruce a nohy.

2.1.2 Jemna motorika

Rozvoj jemné motoriky je dulezity pro manipulaci s tuzkou, mi¢em, umét jist ptiborem,

a pro rozvoj manualnich zruénosti (Cizkova a Simi¢kova, 2008).

VMS déti neustdle motivujeme K rukodélnym ¢&innostem, vyrabime z papiru,
z ptirodnin dale s modelinou, té€stem, hlinou, mozaikami, stavebnici, kostkami, piskem, koralka
¢i lusténin. Aktudlni stav ditéte je posouvan kazdym stithanim, lepenim, modelovanim,
zatloukanim, navlékanim, motani, Sroubovanim, sestavovanim nebo trhanim. Diky riznym
postuptim prace a manipulaci s pomtckami a nastroji zapojujeme vzdy jinou svalovou ¢ast ruky
(svaly ruky, dlang, zapésti, prsti). Jiné svalové Casti budeme zapojovat pii trhani ¢i stéihani
(Otevielova, 2016).

Pilafovd a Simek (2012) uvadi, Ze rozvoj kresby uzce souvisi srozvojem jemné
motoriky. Dité se nejprve pokousi o spontanni ¢arani, které pokazdé znamenaji podle ditcte
néco jin¢ho. Postupné ptechazi k napodobovani tvart, az je schopno nakreslit postavu ¢lovéka,
tzv. hlavonozZce. Kresba piedskoléka je ve vétsing ptipadi velmi kreativni, uéitelé MS by méli

rozvijet dité v kresb€, umoznit mu idedlni podminky a moznost vyuZiti riznych typ materiald.

2.2 Vyvoj poznavacich procesi

Duskova a Pugnerova (2019) uvadi, Ze se jedna o zralost, ktera se ovlivnéna vrozenymi

dispozicemi, rodinou a vychovou.

2.2.1 MysSleni

Mysleni pfechazi z predpojmového na troven nazorného. Dité premysli v jednotnych
usecich podle podobnosti. Poukazuje na to, co si zazilo ¢i vidélo. Rozvoj nazorného mysleni
vede K pojmenovani jednotlivych véci (auto, dim, hrnek), ale nechape jejich souvislosti

s dal§imi skupinami (Cizkova a Simi¢kova, 2008).
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JucoviGova a Zatkova (2014) piedstavuji mysleni jako piechod od egocentrického
mysleni k nazornému. Dité vnima svét, je stiedem déni, co dité nevidi, to neexistuje. Vnimani
realného svéta détskyma o¢ima je velmi zkreslené, dité vidi jen to, co chce, co potiebuje. U déti
predskolniho véku hraje velkou roli fantazie. Dité si fantazii dopomaha ve hie, kresleni,

vymysleni pohadek. Objevuje se bajna lhavost, dité si vymysli.

2.2.2 Pamét

Pilafovd a Simek (2012) charakterizuji pamét u piedskolniho véku ditdte
jako mechanickou, konkrétni a kratkodobou. Mechanickd pamét souvisi s naucenym
a neustalym opakovanim dané véci, napt. basnicky. Pamét konkrétni znamena, ze si dité

pamatuje konkrétni situace, udalosti nez pouhy popis.

Jucovicovd a Zackova (2014) uvadi, ze na vyvoj paméti ma vliv dozravani centralni

nervové soustavy. Kapacita paméti se da ovlivnit hranim her na rozvoj paméti, napft. pexeso.

2.2.3 Pozornost

Pozornost ditéte je velmi nestala. Pokud dité je koncentrované na danou ¢innost,
je schopno si zapamatovat nové informace. S postupnym piibyvanim véku ditéte se jeho

pozornost prodluzuje (Jucoviéova a Zackova, 2014).

2.2.4 Reé

Pilatova a Simek (2012) uvadi, 7e fed se stava dorozumivacim prostfedkem
komunikace. Zastava dulezitou roli V kolektivu. Dité pomoci fe¢i dokaze vyjadfovat
své potieby, zazitky, piani, pocity. Nékteré MS poskytuji logopedickou pomoc na odstranéni

fecovych nedostatkil, mezi které patii napt. dyslalie.

V tomto vyvojovém obdobi se rozviji slovni zdsoba. Dit¢ dokaze mluvit ve vétach,

spojovat véty i vytvorit kratky piibsh (Jucovidova a Zackova, 2014).
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2.2.5 Vnimani

., Vnimani prevlada synkretické (Celistvé), pri nemz dité nevyclenuje podstatné casti
predmeétii, Nerozeznava zdkladni vztahy mezi nimi. Vnimd predevsim ndpadné predmety,
které upoutaly jeho pozornost a predevsim ty predméty, které maji vztah k cinnosti* (Simickova

a Cizkova, 2008, s. 69).

Jucovicova a Zackova (2014) uvadi, ze zrakové vnimani se zlepsuje, dité¢ je schopno

odlisit detaily, stranové obracené tvary i pravolevou orientaci.

Sluch je podstatny prostiedek komunikace, ktery velmi ovliviluje rozvoj fe¢i a mysleni.
Pfi pozorovani sluchového vnimani nds zajima uroven fonematického uvédomovani,
s ¢imz souvisi rozvoj Ctenafskych dovednosti. Dit¢ dokaze vyloucit zvuky z pozadi, pokud
je v prostiedi, kde je velky hluk, rusi to jeho pozornost. K rozvoji sluchové analyzy a syntézy
prispiva rytmizace basnicek, fikadel, rozpocitavadel. Pro spravnou vyslovnost je podstatné

rozliSovat jednotlivé hlasky (Bednafova a Smardova, 2011).

2.3 Emoc¢ni a socialni vyvoj

Jucovidova a Zackova (2014) tvrdi, Ze kolem tietiho roku véku ditéte si dité zadina
uvédomovat samo sebe, objevuje se obdobi prvni vzdoru, tzv. ,jastvi“. Dité nejen, Ze si své
ja“ uvédomuje, ale také siln¢ prosazuje a to se neobejde bez konflikti v rodin€. Vzdorovanim
dité prekracuje hranice, které ditéti nastavili rodice. Jedna se ale o béznou vyvojovou etapou,

ktera je projevem socializace ditéte do spole¢nosti.

Dalsim vyvojovy meznikem je osvojovani socidlnich roli, jak uvadi Pilafova a Simek
(2012). V rodiné je dité v roli syna, dcery, sourozence. Pochycuje a nasledné¢ napodobuje
jednani dospélych ve hie napi. divka si hraje s panenkou a dostane se do role matky
a jeji chovani je velmi podobné chovani jeji matky. V MS se jeho role méni, je Zzakem

a kamaradem. Pro uspéSnou socializaci ditéte bychom méli vénovat pozornost:
vztah ditéte K rodi¢im
sourozenecka konstelace a vztahy k sourozenciim
vztahy k prarodi¢tim
vztah K vrstevnikiim

vztah ditéte k sobé samému.
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3 Mladsi Skolni vék

., Vstupem ditéte do skoly nastupuje vyvojova etapa mladsiho skolniho veku. Zpravidla
Jji vymezujeme casovym usekem 0d 6-7 let do 11 let, kdy se zacinaji objevovat prvni znamky

pohlavniho dospivani (pubescence) (Simitkova a Cizkova, 2008, s. 93).

Langmeier a Krej¢ikova (2006) piedstavuji tuto vyvojovou oblast jako vcelku
nezajimavou. Neni zde takovy vyvojovy posun jak tomu bylo v pfedesié oblasti piedskolniho
véku. Jedna se o prechodné obdobi mezi pfedSkolnim vékem a ndslednym dospivanim.
Avsak psychologické studie vyvraceji tuto domnénku. Vyvoj je nepfetrzity a dité¢ dosahuje

pokrokii ve vSech smérech.

3.1 Télesny vyvoj a vyvoj motoriky

Pohyby ditéte jsou rychlejsi, presnéjsi, svalova sila je vétsi, coz ma za vliv probouzejici
se zajem o kolektivni pohybové hry. Mezi détmi jsou vidét rozdily, které si déti uvédomuji
samy. Na zakladé fyzické zdatnosti si déti vytvareji postaveni ve skuping. Slabsi zaci se stavaji
samotaii a mohou se projevit neurotické obtize ¢i poruchy chovani. Nebo naopak
své nedostatky kompenzuji v jiné oblasti a tim zistavaji na dobrém postaveni v kolektivu

a nestavaji se z nich tzv. outsidefi (Langmeier a Krej¢ikova, 2006).

Pilatové a Simek (2012) uvadi, Ze pohyby dité jsou koordinované a plynulé. V soudasné
dobé& opadéa zajem o sporty, z diivodu rozvoje médii. Skola ¢i rodina by méla seznamit a vést
déti ke spravnému Zivotnimu stylu. Toto vyvojové obdobi patii mezi posledni, kdy se ditéti
mohou predat tyto navyky. Dulezité je dité¢ vést k pohybu na Cerstvém vzduchu, tim otuzuje
své télo a zvySuje imunitu. Stravovaci navyk je podstatny, aby jidelnicek obsahoval veSkeré
slozky potravin, kterymi potiebuje détské télo ziskat Ziviny. Zdokonaluje se jemna motorika,

pohyby jsou presnéjsi a jemnéjsi. Vyhledava hry spojené se zrucnosti a trpélivosti.

3.2 Vyvoj poznavacich procesi

V dnesni dobé je ¢lovek ovliviiovan médii, podstatné je umét rozlisit, co je skute¢na
realita a co je virtualni realita, jak uvadi Pilafova a Simek (2012). Dit& je vyborny posluchag,
co mu ukazeme, fekneme hned si zapamatuje. Rodi¢e travi s détmi spoustu ¢asu, doprovazi

ho na zajmové krouzky, uklizi, vafi, pracuji v dilné, na zahradé. Jedna se o obdobi, kdy dité
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vyzaduje byt v kontaktu s dospélym. Objevuje se zajem o encyklopedie, dité touzi po ziskani

novych informacich a faktech.

3.2.1 Mysleni

Vagnerova (1999) uvadi, ze mysSleni déti v mladSim Skolnim véku je podlozeno
na zaklad¢ skutecnosti. Dit¢ dava prednost poznavani novych véci na zdkladé ovéteni
si pravdivosti. Z tohoto davodu jiz od pocatku Skolni dochazky uéitel ovétuje svij vyklad

prakticky, vysvétluje ho détem na konkrétnim ptikladu.

3.2.2 Pamét

Pamét’ je na pocatku neumyslna a mechanicka. Velmi zalezi na motivaci a projevu
ucitele, jak dokaze dité zaujmout, ¢im vEtsi koncentrace na dany jev, tim vétsi pravdépodobnost
zapamatovani si (Cizkova a Simi¢kova, 2008).

Pilatova a Simek (2012) uvadi, Ze si dité 1épe pamatuje néco, co vidi, co si zkusi
¢i zazije. Proto ucitelé zatazuji do vyuky ndzorné a skupinové vyufovani, které je spojené

S realnymi zazitky.

3.2.3 Fantazie a piedstavivost

Predstavivost dosahuje nejvysSi urovné u Skoldka, dokaZe vSak rozliSit realitu

od fantazie. Do fantazijniho svéta pronika skrze knihy, jak uvadi Cizkova a Simi¢kova (2008).

Dité si rozviji svou fantazii pomoci hry s pomickami (knoflik, varecka, zbytky latky,
kaminek) a s témito netradi¢nimi hrackami si hraje, vymysli piib&hy, jak uvadi Pilafova a Simek
(2012).

3.2.4 Reé

Pii vstupu do ZS se rozviji slovni zasoba, souvisi to s nacvikem éteni a psani. Vyvojova dyslalie

neboli patlavost by se jiZ neméla objevovat (Ptacek a Kuzelova, 2013).
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Vyrazné se rozviji fec, kterd je brana jako prostfedek komunikace. Dité si v ZS osvojuje
nové vyznamy slov, rozsifuje svou slovni zadsobu, seznamuje se S gramatickymi pravidly. Re¢
napomaha k zapamatovani informaci a chapeme ji jako zakladni piedpoklad uspésSného

Skolniho uc¢eni (Langmeier a Krejc¢ikova, 2006).

3.2.5 Vnimani

., Ve vSech oblastech vnimadni — zejména zrakového a sluchového — pozorujeme
ve Skolnim véku prdvé z tohoto hlediska vyrazné pokroky. Dité je pozornéjsi, vytrvalejsi,
vSechno dikladné zkoumad, je peclivé a ve svém vnimani méné zavislé na svych okamzitych

pranich a potrebach nez mladsi dite“ (Langmeier a Krej¢ikova, 2006, s. 120).

Pilafova a Simek (2012) uvadi, ze d&ti jsou vybornymi pozorovateli, maji smysl
pro detail a pozorovaci schopnosti. Vnimani €asu a prostoru je vyrazné lepsi nez v predSkolnim
véku. Jejich piedstavy jsou jiz vice objektivni, co se tyka ¢asovych udaju, ale jsou stale vazany

na konkrétni situace.

3.3 Vyvoj emocionalni a socialni

Déti v kolektivu s vrstevniky se u¢i sdélovat své nazory, pfani, potieby, ale nasledné
i respektovat nazory druhych. S timto tzce souvisi seberegulace. Jedna se o schopnost ditéte
vénovat se Skolnim povinnostem a uptfednostnit je pfed svymi zdjmy (Langmeier a Krej¢ikova,

2006).

Vstup do ZS je vyznamny meznik pro dit&. Pilafova a Simek (2012) uvadi, ze u ditste
dochdzi ke zkvalitnéni socializace. JiZ neni pouze Srodinnymi pfislusniky a kamarady,
ale setkava se s novymi autoritami, spoluzaky, trenéry. Dité se ocita v riiznych socialnich rolich,
je to dite, zak, kamarad, spoluzak, spoluhra¢. Musi avsak rozlisit vyjadfovani k ostatnim, hlavné
vuci autorité — ucitel, feditel. Kolem 7. ,8. véku ditéte dochazi k tzv. autonomni moralce

a samo dokaze rozlisit, co je dobré a naopak.
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4 Vstup do 1. ro¢niku

V nasledujici kapitole se sezndmime s oblastmi, jako jsou povinna Skolni dochazka,

zapis do zékladni Skoly tradi¢ni i netradi¢ni, odklad $kolni dochazky a ptipravna tfida.

4.1 Povinna Skolni dochazka

,,Povinna skolni dochazka zacina pocatkem skolniho roku, ktery nasleduje po dni,
kdy dite dosahne Sesteho roku veku, pokud mu neni povolen odklad. Dité, které dosahne Sestého
roku veku v dobé od zari do konce cervna prislusného Skolniho roku, miize byt prijato k plnéni
povinné skolni dochdzky jiz v tomto Skolnim roce, je-li primérené télesné i dusevné vyspélé
a pozada-li o to jeho zakonny zdstupce. Podminkou prijeti ditéte narozeného v obdobi od zari
do konce prosince k plneni povinné skolni dochdazky podle véty druhé je také doporucujici
vyjadreni Skolského poradenského zarizeni, podminkou prijeti ditéte narozeného od ledna
do konce cervna doporucujici vyjadreni Skolského poradenského zarizeni a odborného lékare,

kterd k zadosti prilozi zakonny zdstupce “ (8kolsky zakon ¢. 561/2004 Sh.).

4.2 Zapis do zakladni Skoly

Beniskova (2007) uvadi, z jakého divodu se pofada zapis do ZS. Hlavni pii¢innou
je seznameni ditéte s prostiedim Skoly. U zapisu se sleduji znalosti, dovednosti a védomosti
ditéte z nasledujicich oblasti: sdélit své jméno, adresu, veék, poznat barvy, zakladni geometrické
tvary, pismena svého jména, pfednes basni¢ky, vyjmenovat ¢iselnou fadu, orientace v prostoru

a Case, kresba Clovéka, vyhranéna lateralita a samotné projevy chovani pii zapisu.

Kazda Skola ma povinnost pfijmout kazdé dit¢ s mistem bydliste v pfislusném obvodu.
V ptipadé rozhodnuti zakonnych zastupcii o jinou volbu ZS pro své dité nez v misté bydliste
jsou rodiée ditéte povinni informovat vedeni $koly v misté bydlisté (Jucovidova a Zackova,

2014).

Otevielova (2016) seznamuje s prabéhem zapisu ditéte do ZS. Dité je doprovazeno
jednim ¢i obéma zdkonnymi zastupci. S sebou je nutné si vzit obCansky prikaz zakonnych
zastupci a rodny list ditéte. Kazd4d Skola si prib¢h zapisu vytvari podle sebe, ditéti

se n¢kde vénuje jedna pani uéitelka, v jinych ptipadech dité postupuje po stanovistich ve skole
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a vénuje se mu vice panich ucitelek. Dité prechazi z jednoho stanovisté na druhé a na kazdém

plni jiné tkoly. Casto dit& po §kole provazi dit& z nejvysiiho roéniku na dané skole.

4.2.1 Zapis do zakladni Skoly v dobé Covid 19

Ministerstvo $kolstvi, mladeze a t&lovychovy (dile jen MSMT) vydalo opatieni,
které méni pritbéh zapisu déti do ZS ve $kolnim roce 2020/2021. Mimoiadné opatieni vydala
vlada kvili zajisténi bezpeci obyvatelstva v souvislosti s onemocnénim COVID — 19. Zapis

k povinné $kolni dochazce se uskute¢ni v dubnu, jak je to uvedeno ve Skolském zakoné.
,Vzhledem k vyse uvedenym mimoradnym opatienim situace vyzaduje:

organizovat zdapisy bez osobni pritomnosti déti ve skole. Uprednostnit, pokud je to
mozné, podani prihlasky bez osobni pritomnosti zakonného zastupce ditéte ve Skole (datova
schranka, email s elektronickym podpisem), pripadné dle konkrétni situace osobné do skoly

nebo postou.

pro prijem Zadosti o prijeti k povinné skolni dochdzce stanovit dostatecné dlouhé obdobi
V rozmezi stanoveném Skolskym zdakonem, tedy od 1.4.2020 do 30.4.2020“ (Opatieni k zapisim
do ZS pro $kolni rok 2020/2021, online).

V podrobnéjsich informacich MSMT doporuéilo po skonéeni mimotadnych opatieni
uspotadat setkani se zapsanymi détmi. Setkani by mélo byt zaméfené na sezndmeni
s prostfedim Skoly, tfidy, vzdélavacim programem a uditeli. Samotny zapis probéhne distan¢ni
formou a to pfedanim nezbytné dokumentace pro pfijeti ditéte na ZS. V piipadé potieby
komunikaci mezi skolou a zakonnymi zastupci by Skola méla pouzit bézné ICT nastroje
pro distanéni komunikaci. Skola p¥ijima déti podle pfedem danych kritérii a pfednostné piijima

déti ze spadové oblasti (Opatieni k zapisim do ZS pro $kolni rok 2020/2021, online).

4.2.2 Tradicni zapis do 1.tridy

,U tradi¢niho zapisu dochéazi k diagnostice Skolni zralosti Jirdskovou modifikaci
Kernova testu, tzv. Orienta¢ni test Skolni zralosti sestavajici se ze tii subtesta” (Fasnerova,

2016, s. 60).

Dittrich (1992) uvadi, ze vroce 1951 A. Kern ptedstavil svlj Grundleistungstest,

ktery byl vytvofeny jako jednoduchy test pro ucitelovo prozkoumani $kolni zralosti. Test
se skladal:
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e Dite ,,piSe” psanicko

e Obkresleni kratké veéty napsané psacim pismem

e Nakresleni détské postavy

e Obkresleni skupiny tecek

e Poskladat z rozhozenych kostek pozadovany pocet

e Urceni na ukazané kartic¢ce pocet bodi
Jirasek vytvoril modifikaci Kernova testu nazyvanou Orienta¢ni test $kolni zralosti.

Orientacni test $kolni zralosti je upravena forma Kernova testu, kterou vytvoril Jirasek.

Test obsahuje: - kresba muzské postavy
- obkresleni psaciho pisma
- obkresleni skupiny tecek

Fasnerova (2016) uvadi, ze pani ucitelka pfi zapisu sleduje troven v oblasti fecové,
grafomotorické, socialni a v neposledni fadé¢ i mechanickou pamét. Pokud je dité nejisté
v n¢jaké oblasti pii zapisu, po konzultaci se zdkonnymi zastupci doporuci navstévu
v pedagogicko-psychologické poradné (dale jen PPP) nebo ve specialné pedagogickém centru
(dale jen SPC). Ve specializovaném zatizeni se ditéte ujme specialni pedagog ¢i psycholog

a provede diagnostiku, zda by ditéti nemél byt navrZzeny odklad Skolni dochazky.

4.2.3 Netradié¢ni zapis do 1. tFidy

Netradi¢ni zapis se objevuje ve Skolach Castéji nez tradicni zapis do 1. tfidy. Velmi casto
se prostiedi Skoly odehrava v pohadkové atmosféie, kde je dit¢ hlavnim hrdinou a jeho
poslanim je piekonat nastrahy, které ho ekaji v u¢ebnach ZS. Zapis je postaven na motivaci,
kde je dit¢ pIn¢ vtazeno do dé&je pohadky a po riznych stanovistich je doprovazeno rodici.

Ukoly jsou tematicky zamétené, dité je priabézné diagnostikovano a zaroven dostdva odménu.

Pozornost ditéte Ipi na splnénych ukolech, touhou, co bude dal. Z pohledu ditéte je tato forma
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zapisu piijemnéjsi. Naopak ze strany pedagogl je velmi ndro¢nd na organizaci a samotny

prubéh (Fasnerova, 2012).

4.3 Odklad povinné Skolni dochazky

Informace k odkladu povinné skolni dochazky uvadi § 37 skolského zakona nasledovné:

(1) Neni-li dit€ po dovrseni Sestého roku veéku télesné nebo dusevné primérene vyspélé
a pozada-li o to pisemné zakonny zastupce ditéte do 31. kvétna kalendainiho roku, v némz ma
dité zahajit povinnou $kolni dochazku, odlozi feditel skoly zacatek povinné $kolni dochazky
0 jeden Skolni rok, pokud je zddost dolozena doporucujicim posouzenim ptislusného skolského
poradenského zafizeni, a odborného lékaie nebo klinického psychologa. Zacatek povinné
Skolni dochazky lze odlozit nejdéle do zahajeni skolniho roku, v némz dité¢ dovrsi osmy rok

veéku.

(2) Pti zapisu do prvniho ro¢niku zakladni skola informuje zadkonného zastupce ditéte

o moznosti odkladu povinné skolni dochazky.

(3) Pokud se u zaka v prvnim roce plnéni povinné skolni dochazky projevi nedostateéna
télesna nebo dusSevni vyspélost k plnéni povinné Skolni dochazky, muze feditel Skoly
se souhlasem zakonného zastupce Zakovi dodatecné v priibéhu prvniho pololeti Skolniho roku

odlozit zacatek plnéni povinné skolni dochazky na nasledujici skolni rok.

(4) Pokud feditel Skoly rozhodne o odkladu povinné skolni dochdzky podle odstavce
1 nebo 3, doporuci zaroven zakonnému zastupci ditéte vzdélavani ditéte v piipravné tride
zdkladni Skoly nebo v poslednim ro¢niku matetské Skoly, pokud Ize ptedpokladat,

7e toto vzdelavani vyrovna vyvoj ditéte (Skolsky zakon ¢. 561/2004 Sb.).

Navrh na odklad povinné Skolni dochdzky mize navrhnout zdkonnym zastupctim ditcte
ucitelka MS ¢i feditel ZS po absolvovani zapisu do 1.t¢id. Rodi¢e objednaji dité na vySetfeni
a posouzeni Skolni zralosti do PPP ¢i SPC. Poté rodice pisi zadost o odlozeni Skolni dochazky

adresované feditelstvi $koly (Pilafova a Simek, 2012).

Jucoviova a Zackova (2014) uvadi, ze koneéné rozhodnuti o odkladu povinné skolni

dochazky je na zakonnych zastupcich ditéte.
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4.4 Pripravné tridy

Piipravné tiidy jsou uréeny détem s odkladem Skolni dochazky, détem se socialnim
znevyhodnénim, détem ohrozenym socialné-patologickymi jevy nebo détem azylantim. Cilem
je naugit déti zaklady sebeobsluhy, Eeského jazyka a zabezpetit bezproblémovy prechod do ZS.
Vzdélavani je urceno podle Ramcového vzdelavaciho programu pro piedSkolni vzdélavani

(Pilatova a Simek, 2012).
Ve skolském zakoné ¢. 561/2004 Sb. §47 jsou ptipravné ttidy definovany:

Obec, svazek obci, kraj a registrovana cirkev a nabozenska spolecnost, které bylo
pfizndno opravnéni k vykonu zvlaStniho prava zfizovat cirkevni Skoly, mohou zfizovat
ptipravné tfidy ZS pro déti v poslednim roce pied zahajenim povinné $kolni dochazky,
u kterych je predpoklad, Ze zatazeni do ptipravné tiidy vyrovna jejich vyvoj, pfednostné déti,
kterym byl povolen odklad povinné $kolni dochazky. Ptipravnou tfidu lze zfidit, pokud
se v ni bude vzdélavat nejméné 10 déti. Ke ziizeni ptipravné t¥idy ZS obci, svazkem obci
a krajem je nezbytny souhlas krajského ufadu, v pripadé piipravnych tfid zfizovanych
registrovanou cirkvi a nabozenskou spolecnosti, které bylo pfiznano opravnéni k vykonu

zvlastniho prava ztizovat cirkevni Skoly, souhlas ministerstva.

O zafazovani zakt do piipravné tfidy ZS rozhoduje feditel $koly na zadost
zakonného zastupce ditéte a na zdklad¢ pisemného doporuceni Skolského poradenského
zafizeni, které k Zadosti pfilozi zakonny zastupce. Obsah vzd€lavani v pfipravné tfid€ je

soucasti Skolniho vzdélavaciho programu.

4.5 Systém Skolstvi a posuzovani $kolni zralosti v zahranici

Pro zajimavost jsem zatadili systémy Skolstvi a posuzovani Skolni zralosti v zahranici.
Z dtivodu rozdilnych skute¢nosti, nez je to v Ceské republice. Vybrali jsme Velkou Britanii,

Severni Irsko a Rakousko.

Velka Britanie

Bright world guardian ships (online) uvadi systém vzdélavani ve Velké Britanii,
ktery je rozdélen na Ctyfi hlavni ¢asti: zakladni vzdélavani, stfedni vzdelani, dalsi vzdélavani
a vysokoskolské vzdélavani. Vzdélavaci systém ve Velké Britanii je také rozdélen do

»Key stages, které se ¢leni takto:
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Key Stage 1: 5-7 let
Key Stage 2: 7-11 let
Key Stage 3: 11-14 let
Key Stage 4: 14-16 let

Povinna $kolni dochazka ve Velké Britanii po¢ina od 5 let véku ditéte. Zakladni Skolu

navstévuji déti ve véku od 5 do 11 let. Jednotlivé roéniky jsou rozdéleny podle véku nasledovné:

Year R: vék 4-5

Year 1: vék 5-6

Year 2: vék 67

Year 3: vék 7-8

Year 4.: vék 8-9

Year 5.: vék 9-10

Year 6.: vék 10-11

Skolni zralost byla ve Velké Britanii posuzovana pomoci psychometrickych testt,
které se zaméfovaly na klicové kognitivni schopnosti. V roce 2016 bylo zavedeno prvni plosné
hodnoceni ptredskolnich deti screeningovou zkouSkou nazvanou ,base-line assessment®

v ¢eském piekladu ,,zakladni hodnoceni (Standards and Testing Agency, 2016).

Severni Irsko

Vzdélavacim systémem déti v Severnim Irsku je nastup do ZS pokud dité dosahne &tyi
let véku v obdobi mezi 1. za¥im a 1. Gervencem nastupuje do ZS v nasledujicim $kolnim roce a
dit¢, které dosdhne ¢ty let véku mezi 2. cervencem a 31. srpnem nastoupi
do ZS v zaii §kolniho roku, pred kterym dosahlo véku péti let. Zakonni zastupci zde nemaji
moznost opozdit & uspisit vstup ditéte do ZS. Pokud dité v prvnim roéniku neprospivé, musi
se rodi¢ rozhodnout, zda zvoli opakovani ro¢niku ¢i vyucovani ditéte v domacim vzdélavanim.
Vyudovani ditéte v domacim vzdélavani musi byt dopiedu projednano s feditelem ZS

(Education Authority, 2015).

,» L he transition to school* (2015) uvadi dalsi koncepty, které¢ jsou vhodné k posuzovani

skolni zralosti ve Spojeném kralostvi. Daji se pouzit testy spolecensko-kognitivnich schopnosti.
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Ukoly se tykaji teorie mysli, které obsahuji poutavé loutkové piibéhy, jimiz se odlisuji

od formalnich testu.

Rakousko

Jager (2010) uvadi, ze v Rakousku je stejné jako v Ceské republice povinny posledni rok
piedskolniho vzdélavani. MS ma za ukol pfipravit dité k nastupu do ZS. Do ZS nastupuji déti,
které dosadhly Sesti let. Zakladni vzdélavani zacina v tzv. ,,Volksschule®, ktery je shodny s naSim

prvnim stupném ZS a dité ji navitévuje od 1. do 4. roéniku.

Bundesministerium fiir Bildung (2017) uvadi, ze v Rakousku je mnoho metod
na zjistovani $kolni zralosti u déti predskolniho véku. Ugitelé pii zapisu do ZS provadgji
diagnostiku $kolni zralosti. Obsahem hodnoceni jsou pracovitost, soustiedénost, vykonnost

na zékladné spolecenského chovani ditéte.
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5 Technické dovednosti a zru¢nosti

Uplnym zakladem pro osvojeni technické dovednosti a zruénosti je tvotivost. Co je to
tvofivost? Je to schopnost vytvareni neobvyklych, novych a originalnich zpusobd feseni.

Schopnost tvofit ma v sobé kazdy z nas a zalezi na kazdém do jaké miry ji bude dale rozvijet.

5.1 Vymezeni zakladnich pojmi technické vychovy

V této kapitole si vysvétlime pojmy, které neodmysliteln€ fadime do technické vychovy.

5.1.1 Dovednost

Pracha (2003) predstavuje dovednost jako jeden ze zakladnich pojmt pedagogiky.
Predstavuje zpusobilost ¢lovéka k provadéni urcité ¢innosti. Mezi dovednost fadime napf. jizdu

na kole, Cteni, psani, feSeni uloh).

Dovednosti bereme jako u¢enim nebo vycvikem ziskané dispozice. Radime je
do struktury osobnosti spolu s navyky, schopnostmi, rysy charakteru a védomosti (Kolaf,
2012).

5.1.2 Schopnost

,,Schopnost je moznost, podminéna do jisté miry vrozenymi predpoklady, které miize
rozvinout v zavislosti na tom, do jakého socidlniho prostredi je clovek zaclenén, jak kvalitni

vychovy a vzdélani se mu dostava “ (Prucha, 2016, s. 212).

Kolai (2012) uvadi schopnost jako soubor piedpokladt, které umoznuji vykonavat
uréité C¢innosti. Schopnosti jsou spojovany s vlohami, které jsou biologické a vrozené.

Vyuzivame je pii nauceni se novym urcitym ¢innostem a spravn¢ je vykonavat.
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5.1.3 Zruénost

Zrucnost je Sikovnost, spravnost, samostatnost a lehkost provadéni jisté Cinnosti. Zrucnost je
ptevedeni osvojenych znalosti do praktického vyuziti. Sleduje se spravnost, rychlost, pfednost

a vylozena namaha (Psychologia studentske, online).

5.2 Technicka vychova v primarnim a preprimarnim vzdélavani

Technicka vychova je nedilnou soucasti zdkladniho vzdélavani. Je vyucovano na MS,
ZS i stfedni Skole, mlize mit nazev pracovni vychova, technické ¢innosti, pracovni ¢innosti

¢i technologie. (Friedmann, 2013).
Friedmann (2013) seznamuje s cili technické vychovy v 1. stupni ZS:

e seznameni s pracovnimi nastroji

e seznameni s vlastnostmi materiala

e 0svojeni si zaklady bezpe¢nosti a ochrany pii praci

e pracovat piesné, peclivé, bezpecné, ekonomicky, svédomité
a zodpovédné

e rozvijeni své fantazie, tvofivosti, jemné motoriky

e vytvofeni pozitivniho postoje k préci, princip spoluprace

Friedmann (2013) rozd¢lil ¢innosti do 5 oblasti:

1) Prace s drobnym materidlem — seznameni s materidlem, pomuickami, jejich
vlastnosti a zptisobem pouziti. Cinnosti, které patii do této oblasti jsou: lepent,
stithani, navlékani, slepovani a spojovani. Déti pracuji s piirodnimi materialy (listy,
sisky, papir, slama, plody, semena rostlin, vétvicky).

2) Prace s modelovaci hmotou — hmotu na modelovani volime: plastelinu,
modelovaci hlinu, tésto, vosk ¢1 modurit. Déti mohou pracovat s nafadim, které jim
pomiize v praci napt. podlozka, ntz, nizky, drat. Zde si osvojuji dovednost valeni,
tvarovani, hnéteni, vareni.

3) Prace s papirem a kartonem — vyuzivame skladani, ohybani, trhani, vystiihovani,
slepovani, sesivani. RozliSovani druhu a formatu papiru (novinovy, balici, karton,

kancelafsky, ...).
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4) Prace s textilem — zaklady Siti (pfedni, zadni steh, kfizkovy steh), pfisivani
knofliku, navlékéani siirky, gumy. Pomticky a materidly, které potfebujeme jsou
nité, jehly, bavinky, stuzky, filc, knoflik, ntizky, Spendlik, metr, kiida.

5) Prace montazni a demontazni — sestavovani modeld podle piedlohy ¢i vlastni

ptredstava, prace se stavebnici, recyklovatelnych materiald.

Technické vzdélani je v MS aplikovano prostiednictvim manipulaénich her, prace
s pfirodninami, jednoduchymi pracovnimi ¢innostmi ¢i  piredméty denni potieby.
Polytechnickymi aktivitami rozvijime u déti jemnou a hrubou motoriku, koordinaci svald,
rozvoj paméti, tvofivosti, fantazie. Dilezitym cilem je navazovani kontaktd, ucit se respektovat

druhé, kolektivni prace, dodrzovani bezpecnosti prace (Stolinska, 2015).

Kollarikova a Pupala (2010) uvadi smysl technické vychovy v MS, jedna se hlavné
0 rozvoj vnimani, pfedstavivosti, mysleni, vynalézavosti a tvofivosti. Détsky vytvor je unikéni

svou originalitou, vlastnim chapani skutec¢nosti a pravdivosti.
Nadvornikova (2015) sepsala obsah polytechnického vzdélavani v MS, patii sem:

e Hry a Cinnosti se stavebnicemi a naifadim — pouziti stavebnic, koutky
S naradim
a materialy

e Pokusy a objevy — hravou formou ziskavaji déti zkusenosti z oblasti fyziky
a chemie

e Hry a tvoreni s riznorodymi materialy — tvofeni S materialy (papir, textil,
vlna, dievo, kov, keramicka hlina)

e Hry a tvoreni s prirodninami — tvofeni s materialy (voda, pisek, hlina, kdmen,
plody a semena rostlin)

e Hry a vytvareni s recyklovatelnymi materialy — tvofeni s materidly (igelit,
PET lahev, vicka od napojt)

e Praktické seznamovani s technikou v naSem Zivoté — jak technika pomaha
V kazdodennim zZivoté (v doprave, stavebnictvi, zemedélstvi)

e Prace s informacemi — zajimavosti ze svéta techniky (navstéva muzea, prace
s encyklopedii)

e Poznavani Femesel — vyuziti exkurzi do tradi¢nich dilen, moznost vyzkouseni

si femesla
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o Péstitelské a chovatelské prace — péstovani rostlin na Skolni zahradé, péce

o drobn¢ Zivocichy

5.3 Realizace technické vychovy v mateiské §kole

Polytechnické vzdélani v MS je ptizptisobovano vyvojovym kognitivnim, socialnim,
emocionalnim, fyziologickym a individualnim potiebam. Ugitelka v MS détem predstavuje

¢innost, ale jejich Gcast je dobrovolna (Nadvornikova, 2015).

Nadvornikova (2015) uvadi 3 principy polytechnického vzdélavani, jedna se o princip
prozitkového, ¢innostniho a situacniho uceni. ,, Princip prozZitkového uceni vychdzi z uceni
prostirednictvim viastniho prozZitku. Jedna se o situace, které dité intenzivné proziva vSemi
smysly s vysokym emocnim nasazenim. Ziskané informace, které se s proZitkem ditéte poji, jsou

trvalejsi a tim i vice vyuzitelné** (Nadvornikova, 2015, s. 35).

Aktivni Gcast ditéte pii feSeni dané situace je hlavnim zamérem principu ¢innostniho
uceni. Neni priorita jen zalezitosti praktickych ¢innosti, ale i uceni socialni napf. vyvozovani
pravidel.

Situa¢ni uceni je velmi spontdnni, odehrava se ndhodné a ptirozené. Pti vzniklé situaci
se déti sami rozhodnou, jak budou dale postupovat. Umoziiuje to détem se ucit nové praktické
dovednosti a zkuSenosti, ¢i mize vyuZzivat jiZz osvojené.

Slowik (2015) charakterizuje specifické metody predskolniho vzdélavani:

e hra

= svobodna aktivita ditéte, ma svij ¢as a prostor (obsahuje bézny Zzivot ditéte), je

podfizena pravidlim. Umoziiuje ditéti délat chybu a hledat napravu, prostor K projeveni

emoci, vyuzit svych dovednosti a zkuSenosti.
e prozitkové uceni

= uceni postavené na prozitku ditéte, co si dité prozije, lépe si uchova v paméti, uskalim
prozitkového uceni je to, ze se na n& nejde dokonale pfipravit, je nutna schopnost

improvizace
e socialni uceni

= zékladni zpiisob zaclenéni do spolecnosti, socialni role, zaloZené na principu ptirozené
napodoby, potieba byt ditéti spravnym vzorem
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e situaéni uéeni

= vychazi z uméle vytvorené situace, uzce spojené s prozitkovym a socialnim ucenim,

dulezita schopnost improvizace
e kooperativni uceni

= uceni zaloZené na vzajemné spolupraci pii feSeni problémd, déti se uc¢i rozdélovat

si role, pomahat si, spolupracovat, kontrolovat a hodnotit praci

e prace s pribéhem

je vhodnym vychovné-vzdélavacim prostfedkem, vytvaii podminky pro jistotu
vyvazenosti ¢innosti spontdnnich a fizenych, statickych a dynamickych, verbdlnich

i neverbalnich

- dulezita je volba ptibehu, co se sleduje, jaké ma cile, co détem mize nabidnout,

po precteni nésleduji riizné techniky, jak dale pracovat s textem

5.4 Realizace technické vychovy v zakladni Skole

Kolldrikovd a Pupala (2010) piedstavuji techniku na prvnim stupni ZS jako
neodmyslitelny prvek soucasné a budouci existence ¢loveéka. Povazuji za dulezité mladez
piipravit na svét plny technickych moZnosti.

Honzikova a Bajto§ (2004) uvadi obsah pracovni vychovy na 1. stupni ZS

vvvvvv

Jje nutné se zamérit na rozvoj technického mysleni, predstavivosti a tvorivosti Zakii. Proto
se doporucuje pri organizovani vyucovactho procesu vyuzivat vice tvorivych ulloh “(s. 30).

vvvvvv

dodrZovat v hodinach pracovnich ¢innosti:

e princip cilevédomosti — stanoveni kone¢nych dil¢ich cilt
vychovné-vzdélavaci ¢innosti

e princip soustavnosti a postupnosti — vSechny podméty musi byt
uspotadany V logickém potadku

e princip aktivnosti a motivace — samostatna ¢innost jedince, diky které

zak ziskava nové védomosti, dovednosti a navyky, dilezité je vytvorit
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takovou atmosféru a situaci, aby byla pfesunuta na zaky, ktefi budou
nadSeni z nasledujici aktivity

e princip nazornosti — cilem je, aby zéaci ziskali nové védomosti,
dovednosti a navyky na zaklad¢ smyslového vnimani predmétt

e princip uvédomélosti — podstatou je zakovo pochopeni probirané latky

e princip trvalosti — osvojené navyky, dovednosti a védomosti se musi
opakovat a procvicovat, aby zlstaly trvalé

e princip pFiméienosti — respektovani individualnich zvlastnosti ditéte

e princip emocionalnosti — cilem je udrzovat trvale tvlrci atmosféru

e zasada spojeni teorie a praxe — podstatou je volit naméty prace,
kde si danou teorii miizeme pievést do praxe

e zasada védeckosti — osvojovani novych informaci

e zasada kolektivni vychovy — zaci se uéi pracovat v kolektivu a zaroven
se uci zodpovédnosti za svou praci

e zasada utvoreni optimalnich podminek pro vyucovaci proces — zajistit
bezpecné, hygienické, materialni a psychologické podminky pro realizaci

vyucovaciho procesu

5.5 Technicka vychova Vv ramcovych vzdélavacich programech pro

predskolni a zakladni vzdélavani

V této podkapitole se budeme =zabyvat rdmcovym vzdélavacim programem

(déle jen RVP) predSkolniho a zékladniho vzdélavani.

Dle Svobodové (2010) je RVP zakladnim kurikularnim dokumentem zahrnujici cile,

obsah, podminky i prostfedky vzdélavani.

RVP také podporuje celozivotni vzdélavani jedincii, nezavislost Skolskych zatizeni

a pedagogickou samostatnost (MSMT CR, online).

Vzdélavaci systém v Ceské republice se déli na statni a $kolni Groven $kolstvi. Statni
uroven tvoii Narodni program vzdélavani tzv. Bild kniha a RVP. Bila kniha pojednava
o vzdélani jako o celku, naopak RVP stanovuje vzd€lavani pro jednotlivé etapy (predskolni,
zékladni a stfedni vzdélavani). Skolni tirovei tvoii §kolni vzdélavaci programy (dale jen SVP),

které se tvoii z RVP a slouzi jako modul vzdélavani na jednotlivych skolach. Vzdélavani Ceské
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republiky je ukotveno ve skolském zakonu ¢.561/2004Sb. o ptedSkolnim, zakladnim, stfednim,

vyssim odborném a jiném vzdélavani (RVP, 2017).

Tabulka ¢. 1: Schéma kurikularnich dokumentu (Zdroj: pedagogicke.info)

NARODNI PROGRAM VZDELAVANI

RAMCOVE VZDELAVACI PROGRAMY
STATNI predEkolni zakladni stiedni ostatni
UROVEN vzdélavani vzdélavani vzdélavani vzdélavani

— RVP G —
RVP PV — RVP ZV RVP GSP RVP ZUV

RVP DG
_ RVP 15
| _RwZs | v

3 k. A 4 3

SKOLNI SKOLNI VZDELAVACI PROGRAMY ZPRACOVANE PODLE RVP
UROVEN SKOLNI VZDELAVACI PROGRAMY, PRO NEZ NEBYL VYDAN RVP

5.5.1 Ramcovy vzdélavaci program piedskolniho vzdélavani

Hlavnim ukolem RVP ptedSkolniho vzdélavani (dale jen PV) je ,,dopliovat
a podporovat rodinnou vychovu a vuzké vazb&é na ni pomahat zajistit ditéti prostiedi
s dostatkem mnohostrannych a pfiméfenych podnéti k jeho aktivnimu rozvoji a uc¢eni* (s. 6).
PV ma ditéti pomoci pii dals$im vzd€lavani. Jeho prioritou je rozvijet osobnost ditéte, jeho
osobni spokojenost, pohodu, motivovat ho k u¢eni, podporovat té€lesny rozvoj a zdravi (RVP
PV, 2018).

RVP PV také stanovuje pravidla pro institucionalni vzdélavani piedskolakd,
ktera se vztahuji na ¢innosti v ramci edukace. Ty se uskutec¢iiuji ve vzdélavacich institucich

zatazenych do sité §kol a §kolskych zafizeni (MSMT, 2016, online).
RVP PV (2018) predstavuje ctyfi cilové skupiny, cil v podobé zaméru a vystupd,
jsou rozdélené do urovné obecné a oblastni. Kategorie na sebe vzajemné navazuji, konkrétné

jsou to:

e ramcové cile

e klicové kompetence
o dil¢i cile

o dil¢i vystupy
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Ramcové cile se snazi rozvijet dit€¢ po strance psychické, fyzické a socidlni. Ucitelé
sleduji pii své praci nasledujici ramcové cile:

1) rozvijeni ditéte, jeho u¢eni a poznavani

2) osvojeni zakladd hodnot, na nichz je zaloZena naSe spole¢nost

3) ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna

osobnost pisobici na své okoli

Piedstavené cile jsou orientaci PV a kazdodenni praci ugitele MS. Podstatné je sledovat

naplnovani jednotlivych cili.

Kli¢ové kompetence ,reprezentuji v soucasném vzdélavani cilovou kategorii

vyjadienou v podobé vystupti. V kurikularnich dokumentech jsou obecné formulovany

jako soubory ptedpokladanych v€domosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot

dulezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého jedince” (RVP PV, 2018, s. 10).
Pro PV jsou povazovany klicové nasledujici kompetence:
kompetence k u¢eni

Na konci PV dité uplatiiuje své zkuSenosti v praktickych situacich. Vytvaii si otazky
a hleda odpovedi, pozoruje déni okolo sebe, uci se spontanné a dokaze pracovat podle

zadan¢ho postupu.
kompetence k FeSeni problémii

Na konci PV si dité¢ v§ima problému a snazi se je piirozené vyiesit, neboji se chyby,
pokud je ocenéna i snaha a nejen uspéch. Dité se zlepSuje v matematickych a logickych

mySlenkovych operaci.
kompetence komunikativni
Dit€ ukoncujici PV se vyjadiuje ve smysluplnych vétach, ovlada fec

dokaze formulovat své myslenky, potteby, pii mluveé pouziva gesta. RozSifuje svou

slovni zasobu a aktivné ji vyuZziva.
kompetence socialni a personalni

Dité na konci PV se umi samostatné rozhodovat o svych ¢innostech, vyjadiuje svij
nazor, respektuje ostatni, poméaha jinym, dokaze rozliSit nespravedlnost, ublizovani

a agresivitu.
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kompetence ¢innostni a obéanské

Dité ukoncujici PV dodrzuje zasady bezpecnosti vicéi sobé i druhym, vytvari pravidla

souziti ve skupin¢ s vrstevniky, dokaze rozlisit své silné a slabé stranky.

Tabulka ¢. 2: Systém cili RVP PV (Zdroj: digifolio.rvp.cz)

Vzdélavaci cile

Sformulované jako zaméry Sformulované jako vystupy

v dirowni Ramcové cile: Kli¢ové kompetence:

obecné

1. Rozvijeni ditéte. jeho uceni
apoznani

2. Osvojeni hodnot

3. Ziskéani osobnostnich postoji

kompetence k uceni

kompetence K ieseni problému
kompetence komunikativni
kompetence sociilni a persondilni
kompetence cinnostni a obcanské

l T

v tirovni Dil¢i cile v oblastech: Diléi vystupy (dil¢i poznatky,
oblasmi dovednosti, hodnoty a postoje)
v oblastech:

Dk

biologické o 1

1' Y L » 1. biologické

% aychologicke 2. psychologické
= uucwcrmnalm 3. interpersonalni
4. socidlné-kulturni 4. ‘sociAlng kit
5. environmentalni ]

5. environmentalni

Obsah RVP PV je rozvrzen do péti vzdélavacich oblasti biologické, psychologické,

interpersonalni, socialné — kulturni a enviromentalni. Tyto oblasti jsou nazvany:

e Dité a jeho télo

¢ Dité a jeho psychika
e Dité a ten druhy

e Dité a spolecnost

e Dité a svét

Dité a jeho télo je prvni vzdélavaci oblasti, jejichZ cilem je podporovat rist, fyzickou
pohodu, zlepsovat télesnou a pohybovou zdatnost, manipulac¢ni dovednosti a vést ke zdravému
zivotnimu stylu. Dité a jeho psychika se zabyva psychologickou oblasti. Podstatné je udrzovat
duSevni pohodu, rozvoj intelektu, jazyka a fe¢i, poznavacich procesu a citi. Oblast Dité a ten
druhy jehoz zdmérem je podpora a utvafeni vztahli, spolu s tim souvisejici posilovani
komunikace. Dité a spole¢nost patii do oblasti socialné¢ — kulturni. Smyslem je uvést dité
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do svéta kultury, umeéni, spolecnosti a také osvojeni si spoleCenské chovani. Posledni
vzdélavaci oblasti je Dité a svét, kterd se tyka enviromentalni oblasti. Jedna se o poznani
nejblizsiho okoli az o osvojeni zadkladi pro zodpovédny postoj ditéte k zivotnimu prostredi

(RVP PV, 2018).

5.5.2 Ramcovy vzdélavaci program zakladniho vzdélavani

RVP zakladniho vzdélavani (dale jen ZV) piirozené navazuje na RVP PV. RVP 2V
obsahuje vzdélavani pro 1. i 2. stupeit ZS. ZV pro 1. stupeit pomaha détem usnadnit piechod
z PV do povinného a pravidelného vzdélavani. Jeho hlavnim ukolem je respektovat, poznavat

a rozvijet individualni potieby zéka (RVP ZV, 2017).

ZV pomahd zakim postupné rozvijet klicové kompetence. Obecné cile ZV vedou
Kk tomu, aby si zaci osvojili strategii uéeni a byli motivovani k dal§imu pokra¢ovani vzdélavani.
Zaci se udi logicky uvazovat, fe§it problémy, schopnosti spolupracovat, respektovat sebe
a druhé, pecovat a chranit si své i zdravi ostatnich, toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem

a kulturam, pomahat ostatnim (RVP ZV, 2017).

., Klicové kompetence predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postojii
a hodnot diilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého clena spolecnosti* (RVP ZV, 2017,
s. 10).

Osvojeni kli¢ovych kompetenci je dlouhodoby a slozity proces, ktery po¢ina v PV,
pokracuje v ZV, stfednim vzdélavanim a postupné se dotvaii v prib¢hu Zivota. Uroven
klicovych kompetenci, kterou zaci na konci ZV dosahnou, nemtizeme povazovat za ukoncenou,

ale ziskané klicové kompetence slouzi jako zdklad pro celoZivotni uceni, vstup do zivota

a pracovniho procesu (RVP ZV, 2017).
RVP ZV (2017) uvadi Sest klicovych kompetenci:
Kompetence Kk ué¢eni

Na konci ZV zak planuje, fidi, organizuje vlastni uceni. Vyhledava a tfidi informace,
uvadi véci do Souvislosti. Chape smysl a cil uceni, k némuz ma pozitivni vztah. Umi

posoudit sviij vlastni pokrok a dokaze si naplanovat, jak svlij pokrok zdokonalit.
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Kompetence k feSeni problému

Na konci ZV zak samostatné fesi problémy, dokaze vybrat vhodny zpiisob feseni.
Pti feSeni problémt vyuziva logické mysleni. Vnima problémové situace ve Skole,

rozezna a pochopi problém.
Kompetence komunikativni

Po ukonceni Skolni dochazky zak zvladne formulovat a vyjadrit své myslenky a ndzory
Vv logickém sledu. Hovoii plynule a kultivované. Nasloucha druhym lidem, rozumi jim
a reaguje na n¢, zapojuje se do diskuse. Pti feCovém projevu pouziva gesta. Vyuziva
informacni

a komunika¢ni prostiedky a technologie pro komunikaci s okolnim svétem.
Kompetence socialni a personalni

Na konci $kolni dochazky zak spolupracuje se svoji skupinou, podili se na vytvafeni
pravidel ve skuping, pfijima nové socialni role. Pfispiva svym nazorem v diskusi.

I~ .

Vytvéii pozitivni predstavu o sobé samém aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty.
Kompetence obcanské

Na konci ZV zak respektuje nazory druhych lidi, vaZi si jejich vnitinich hodnot. Chape
zékladni pravidla sluSného chovani a je si védom svych prav a povinnosti ve Skole
i mimo ni. Rozhoduje se zodpovédné podle dané situace. Aktivné se zapojuje

do kulturniho déni a sportovnich aktivit.
Kompetence pracovni

Po ukonceni povinné Skolni dochazky zak pouziva bezpetné materidly a néstroje.
Nasledné dodrzuje pravidla a plni si své povinnosti. Vyuziva znalosti Vv jednotlivych
vzdélavacich oblastech a orientuje se ve vécech potfebnych k zahdjeni podnikéni, chape

podstatu, riziko a cil podnikéni.

., Vzdelavaci obsah zdkladniho vzdélavani je v RVP ZV orientacné rozdelen
do deviti vzdélavacich oblasti. Jednotlivé vzdélavaci oblasti jsou tvoreny jednim

vzdeélavacim oborem nebo vice obsahoveé blizkymi vzdélavacimi obory:

Jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk, Dalsi cizi jazyk)
Matematika a jeji aplikace (Matematika a jeji aplikace)

Informacni a komunikacni technologie (Informacni a komunikacni technologie)
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Clovek a jeho svét (Clovék a jeho svét)

Clovek a spolecnost (Déjepis, Vychova k obcanstvi)
Clovék a priroda (Fyzika, Chemie, Prirodopis, Zemépis)
Umeéni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova)
Clovék a zdravi (Vychova ke zdravi, Télesnd vychova)

Clovek a svét prace (Clovék a svét prace) * (Vyzkumny ustav pedagogicky, 2008, s. 16).

RVP ZV (2017) uvadi, vzdelavaci obsah vzdélavacich oborl je tvofen ocekavanymi
vystupy a u¢ivem. Na 1. stupni ZS je vzdélavaci obsah utvoten do dvou obdobi,
1. obdobi (1.-3 ro¢nik) a 2. obdobi (4.-5. ro¢nik). O¢ekavané vystupy jsou prakticky zamérené,
vyuzitelné v béZzném zivoté. Ocekavané vystupy na konci 5. ro¢niku piedstavuji zdvaznou
Giroven pro utvéafeni vystupti v SVP. Minimalni doporuéena troveii pro upravy oéekavanych
vystupy daného oboru. Tyto vystupy mohou vyuzivat Zzaci, studenti s individudlnim

vzdélavacim planem.

5.5.3 Clovék a svét prace

RVP ZV (2017) charakterizuje oblast Clovék a svét prace jako Siroké moznosti
pracovnich ¢innosti a technologii. Pojeti této vzdélavaci oblasti vychézi z konkrétnich Zivotnich
situaci, kde jsou zaci v ptimém kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou. Cilené se oblast
zamétuje na praktické pracovni dovednosti a navyky a doplnuje dileZitou slozku nezbytnou
pro uplatnéni ¢lovéka v pracovnim Zivoté. Na 1. stupni ZS je obor rozdélen na ¢tyfi tematické

okruhy:

e Prace s drobnym materidlem
e Konstrukéni ¢innost
e Pg¢stitelské prace

e Pfiprava pokrmi

Na ZS je obor realizovan v pfedmétu Pracovni Cinnosti. Zaci se seznamuji s praci
s drobnym materialem, s konstruk¢éni Cinnosti, s péstitelskou praci a S pfipravou pokrmu.

V uréitych vyucovacich hodinach zaci zjisti informace o lidovych tradicich, o vlastnostech
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pfirodnich materialti nebo o péstovani riznych rostlin. Tento predmét umoziuje zakiim osvojit
si zakladni pracovni dovednosti, které vyuziji v Zivoté. Obsah uciva pro 1. i 2. obdobi uvadime

v ptiloze €. 1.
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EMPIRICKA CAST

Empiricka ¢ast diplomové prace se zaméfuje na zapis déti predSkolniho véku do prvnich
tfid na ZS. Pivodnim cilem a zdmérem diplomové prace bylo Gcastnit se na vice zapisech
v riznych ZS v nasem blizkém okoli a jejich nasledné porovnani a srovnani. Zajimal nas
predevsim rozdil v konani zapisu ve Skole, ktera je v méstské casti s vysokou ucasti déti
a naopak v Z8S, kterd je ve vesnici, kde je zajem o piijeti do $koly mensi a jejich nasledna
organizace. Méli jsme ale bohuZel mozZnost ucastnit se pouze zapisu do prvniho ro¢niku ZS
v Rudolticich, kterd se nachizi ve vesnici s kazdoroéni uéasti kolem 15 dé&ti, v roce 2019.
Nasledujici rok jiz nebylo mozné se jakéhokoli zapisu ucastnit z diivodu necekané situace
a predeviim kvili vladnimu natizeni ohledné §ifeni onemocnéni COVID — 19. Spatna
a zhorsujici se pandemicka situace zcela ovlivnila na§ dosavadni cil a smysl prace. Z tohoto
duvodu jsme museli situaci pfehodnotit a vytvofit alternativni plan. V empirické ¢asti se tedy
budeme vénovat zapisu do prvnich tfid v ramci ptipadové studie. Srovndme zapis do prvniho

roéniku na Z8 v Rudolticich pied a béhem pandemie COVID 19.

6 Vyzkumné Setieni

Vyzkumné Setfeni je zaméfeno na pedagogickou realitu. Kapitola nastiniuje cile,

problém vyzkumného Setieni, design vyzkumu a nasledné obsahuje shrnuti vysledki a diskuse.

6.1 Vymezeni problému a cile vyzkumu

Hlavnim cilem vyzkumného projektu bylo zjistit, jakym zplisobem probiha zéapis do
1. roéniku Z8, predevsim jak pedagogové zohlediiuji manualni zruénost ditéte. Zda je pro skolu
dulezité ovéfeni si manualnich dovednosti, ¢i tuto skutecnost opomijeji vzhledem
k souc¢asnému tpadku déti. Manualni dovednosti jiz nejsou v soucasné moderni spolecnosti
prioritou. Domnivame se, ze je to z divodu doby, ve které je praveé na prvnim misté technika.
Kdyz nyni pajdeme navstivit jakoukoliv ZS, najdeme zde dokonale vybavené udebny
informacnich technologii S vybavenim jako jsou interaktivni tabule, notebooky, moderni
pocitace, grafické tablety, dataprojektory, roboty, a dalsi. Skoly maji také moznost vyuziti
tabletdl do vyuky. Co velka cast skol vSak postradd, jsou dilenské ucebny a prace na skolnim

pozemku. V soucasné dobé ve Skolstvi jiz neni trendy mit dilnu, kde se déti u¢i pracovat

S riznymi materialy a nafadim ¢i mit skolni pozemek a spolu s détmi napiiklad obdélavat pudu,
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nasledn¢ zasadit ovoce nebo zeleninu a poté se naucit pripravit z nich pokrm, ale vétSina $kol
vidi svlij potencial v rozvoji robotiky a pouzivani modernich technologii. Zatazeni techniky
do vyuky je sice pro déti velmi atraktivni, ovSem myslime si, Ze dilenské a predevsim
péstitelské prace na pozemku $koly maji také své kouzlo. Nemé¢li bychom dle naseho nazoru

od téchto tradi¢nich aktivit uplné opoustét.
K dosazeni cile byly stanoveny nasledujici vyzkumné otazky:
1) Jakym zpusobem je p¥i zapisu zjiSt'ovana a hodnocena uroven jemné motoriky
u déti?
2) Jakym zptusobem Skoly pri zapisu zohlediiuji irovein jemné motoriky déti
pri technickych dovednostech?

3) Kterymi faktory jsou uditelé ovliviiovani pri planovani a pripravé zapisu

do skoly?

6.2 Design vyzkumu

K ziskani odpovédi na vyzkumné otazky jsme volili kvalitativni vyzkum metody

pfipadové studie, pozorovani a rozhovoru.

6.2.1 Kbvalitativni vyzkum

Kvalitativni pfistup lze definovat jako ,, proces zkoumani jevii a problémii v autentickém
prostiedi s cilem ziskat komplexni obraz téchto jevit zaloZeny na hlubokych datech
a specifickéem vztahu mezi badatelem a ucastnikem vyzkumu Zameérem vyzkumnika
provadejiciho kvalitativni vyzkum je za pomoci celé fFady postupii a metod rozkryt
a reprezentovat to, jak lidé chdpou, prozivaji a vytvareji socidlni realit* (Svaticek, Sed’ova
akol., 2014, s. 17).

Kvalitativni vyzkum se povazuje za pruzny typ vyzkumu, to z diivodu, Ze je mozné
upravovat ¢i doplilovat otazky v pribéhu vyzkumu, nebo je také mozné upravit i vyzkumny

plan (Hendl, 2016).
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6.2.2 Pripadova studie

, V pFipadové studii jde o detailni studium jednoho pripadu nebo nékolika mdlo

pripadi* (Hendl, 2005, s. 104).

V porovnani s kvantitativnim vyzkumem, kde shromazd’'ujeme omezené mnozstvi dat
od mnoha respondentd, v kvalitativnim vyzkumu, pfipadové studii sbirame velké mnozstvi dat
od jednoho jedince. Smyslem piipadové studie je zachyceni pfipadu, jeho celistvosti a popisu
vztaht (Hendl, 2005).

Prace je feSena metodami kvalitativniho vyzkumu. Zéakladnim vyzkumnym vzorcem
je ptipadova studie, zédkladnimi technikami sbéru dat je osobni i¢ast na zapisu, pozorovani
a strukturovany rozhovor. Kvalitativni vyzkum byl zvolen z diivodu, Ze cilem prace je podrobné
prozkoumat dany jev — v naSem piipadé zapis do ZS. P¥ipadova studie nam umoZiuje

analyzovat a popsat realizovany zpisob zapisu do $koly jako ptiklad dobré praxe.

6.2.3 Pozorovani

Pozorovani mize byt kratkodobé ¢i dlouhodobé, ndhodné nebo systematické.
Pozorovani dlouhodobé a systematické je dobré pro vytvofeni komplexni analyzy jedince.
Chovani a jednani zaka nesméfujeme pouze na Skolni tiidu, ale sledujeme kdekoli.
Pfi pozorovani zaka se zaméfujeme na sledovani projevli pfimo souvisejicich s problémem,
ktery nas zajima. Pro zaznamendavani dilezitych poznatkl o ditéti pti pozorovani je Zadouci
vytvorit si zaznamovy arch ¢i $kalu hodnoceni. Velmi pfinosnd je spoluprace s rodici

(Zelinkova, 2001).

Metodu pozorovani jsme zafadili z divodu moznosti osobni zkuSenosti a sledovani

urovné motorické zru¢nosti u déti pti zapise.

6.2.4 Rozhovor

Rozhovor muze byt fizeny, standardizovany nebo ¢aste¢né standardizovany. U fizeného
rozhovoru si examinator sim predem stanovi zpusob ziskavani informaci. Oproti tomu

standardizovany rozhovor ma pfedem dany otazky, jejichZ sled je nutno dodrzet. Castedné
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standardizovany rozhovor ma stanovené otazky, ale neni dulezit¢ dodrzet jejich potradi

(Zelinkova, 2001).

Rozhovor jsme méli s panem feditelem Zakladni Skoly a matetské Skoly v Rudolticich

Mgr. Pavlem Dvotackem. Rozhovor probéhl osobn¢ a velmi dékujeme za jeho Cas a vstiicnost.

6.3 Charakteristika vyzkumného vzorku

Vyzkum jsme realizovali na ZS v Rudolticich. ZS v Rudolticich byla vybrana
na vyzkum z diivodu plisobeni autorky prace na pracovni pozici vychovatelka skolni druziny.
Sou¢asti ZS je MS, kterou navitévuje 57 déti ve 3 samostatnych t¥idach. Jedna se o malotiidni
$kolu malé obce v Pardubickém kraji. Ve §kole je vzdélavano 62 déti. Skola ma 5 samostatnych

tiid.

6.3.1 Charakteristika Skoly

Skola poskytuje piedikolni, zakladni a zajmové vzdélavani. Vzdélavani na zakladni
skole probiha podle SVP ,,Jen si déti v§imnéte, co je krasy na svété“, vydan 1. 9. 2007. Ve
$kolni druziné ve dvou oddélenich podle SVP pro $kolni druzinu ,,Rarasek®, vydan 1. 9.2014.

Vzdélavani v matei'ské §kole probiha podle SVP ,,Vesela §kolka“, vydan 1. 9. 2014.

Zakladni Skolni Skola a matefska Skola Rudoltice jako pravni subjekt vznikla v roce
1998 a sklada se ze Ctyt soucasti — ze zékladni Skoly (pro 1. stupenl s kapacitou 94 zaki),
ze $kolni druZiny, mateiské $koly a $kolni jidelny. Skola poskytuje zakladni, zajmové
a predskolni vzdélavani a také Skolni stravovéani. V minulych letech Skola prosla zasadni
Pro potieby matei'ské Skoly a Skolni druZiny slouzi Skolni zahrada s hernimi prvky a dalSim
zdzemim a také nové vybudované venkovni multifunkéni hiist€¢ s umélym povrchem.
Ve spolupraci se zfizovatelem, obci Rudoltice, doslo k modernizaci vSech stavajicich uceben,
t¥id i oddéleni ZS i MS a k vystavbé novych prostort, které jesté zlepsily prostorové a materialni
podminky $koly. Vyuku v ZS zajistuje 7 ucitelek a provoz kolni druziny 4 vychovatelé.
Pro kazdy ro¢nik zakladni $koly mame samostatnou téidu. Skolni druZina pii své kapacitg,
na rozdil od velkych §kol v okoli, umoznuje pfijmout prakticky vSechny zaky, tedy i ty z vysSich
roénikil. Skola spolupracuje s Domem déti a mladeze Damian Lanskroun a diky této spolupréci
muzeme nasim zakim nabidnout fadu zajmovych krouzkli. Realizujeme zajmové krouzky
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také v ramci Skolni druziny — jednd se o sportovni krouzek, kde se zaci uéi zakladim
kolektivnich i individualnich sportdi a také o krouzek keramiky. Z projektu Sablony II
realizujeme dalsi zajmové krouzky jako napt. Klub zdbavné logiky a deskovych her, ¢tenarsky
klub, Klub anglického jazyka pro Zaky 1. a 2. tfidy, douCovani zaka ve vSech roc¢nicich,...
Kazdoro¢né nasi zaci absolvuji plavecky vycvik a v kazdém ro¢niku Skoly mohou absolvovat
také vycvik lyzaisky (Skola ma pocetné a kvalitni lyzatské vybaveni, které zdarma zapiijcuje).
Skola nabizi moderni prostfedi s nové rekonstruovanymi tiidami, vybavenymi mobilnimi
interaktivnimi tabulemi. Ve Skole je také samostatné pocitacova ucebna pro vyuku informatiky,
ktera je vyuzivéana i pro zdjmovou ¢innost. Mensi pocty zaki ve tiidach umoziuji individualni
pristup pedagogi a projevuji se v dobrém klimatu Skoly. Problém zakt v oblasti vzdélavani
i chovani fesi $kola s rodiéi i poradenskymi centry. Skola ve spolupraci s PPP v Usti nad Orlici
realizuje programy na podporu vztaht v tfidnich kolektivech i prevenci rizikového chovani,
jako je naptiklad Sikana, uzivani navykovych latek. Stravovani zakt je zajiSténu piimo

v aredlu skoly, v novée zrekonstruované skolni jidelné s vyvarovnou.

6.4 Prubéh vyzkumu

V roce 2019 jsme se tcastnili zapisu do prvnich tiid, kde jsme mé&li moznost se aktivné
zapojit do jeho realizace. ZS se vden zapisu proménila v kralovstvi. Déti se ocitly
v pohadkovém prostiedi, jejich pritvodci (Zaci patych ro€nikill), ktefi byli odéni do kostymu
pohadkovych postav, prochazely jednotlivé u¢ebny (komnaty), kde plnily pohddkové ukoly.
Kazdé dit¢ dostalo pamétni list viz pfiloha ¢. 2, kde na titulni strané je princezna,
ktera poztracela korale. Cilem je za splnéné Cinnosti ve tfidach vybarvit princezné korale.
Ukoly mély pro déti pfipravené pani u¢itelky z MS a ZS. Z obyéejnych tiid se staly komnaty
se zajimavymi nazvy jako byly Povidankov, Pocitankov Zpivankov a Hradek. Nyni
si ptiblizime obsah jednotlivych stanovist.

Komnata — Povidankov

Néplni prvni kouzelné mistnosti bylo povidani pani uéitelky s ditétem. Uvod zacal
rozhovorem, kde pani ucitelka pokladala otazky typu: jak se jmenuje, kde bydli, jak je jmenuji
rodi¢e popfipad¢ sourozenci, pro¢ dnes s rodi¢i pfisSel, zda se t€s§i do Skoly. Po tivodnim
rozhovoru plynule ptesli k dalsimu ukolu, ktery byl pohadkovy. Na lavici byly rozlozeny
obrazky O Budulinkovi, ikolem bylo obrazky poskladat chronologicky a nasledné¢ ptevypraveét
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ptibéh pohadky. Budouci prviacek se v této komnaté jesté podepsal na papir a nakreslil

libovolnou postavu ¢loveka.

Komnata — Pocitankov

V nasledujici tfidé ¢ekala na dité a jeho rodice jind pani ucitelka. Na lavici byly v fadé
polozené rizné barevné geometrické tvary, z nichz dité vybira takové, které uréi pani ucitelka.
Poté dité urcuje barvy, pocet geometrickych tvarii, nakonec sefadi podle velikosti. Na dalsi
lavici jsou karti¢ky s Cisly 1-6, které dit¢ poskladalo spravné za sebou. Posledni ¢asti tohoto

stanovisté byl pracovni list, kde dité spojilo fadu tecek.

Komnata — Zpivankov

V komnata Zpivankov se nachazela v podkrovi §koly, kde na déti ¢ekaly pani uéitelky
ze ZS a MS. Prvni disciplinou byl ptednes libovolné basni¢ky, nasleduje spoleény zpév lidové
pisnicky za pomoci doprovodu — vytleskdni rytmu na ozvucnd diivka a zopakovani dané¢ho

rytmu.

Komnata — Hradek

V posledni pohadkové komnaté probihd ovéfovani Grovné jemné a hrubé motoriky,
u které jsme byli soucésti. Pti vstupu do tiidy néasledovala ptekazkové draha, kterd zacinala
prolezenim tunelu a ptekonani cesty po $lapotach a dlanich. U stole¢ku probihalo navlékani
koralkti na $itirku, zapinani knoflikti a v posledni fad¢ vyroba jezka za pomoci zatloukéni

hiebickl do dfeva a nasledné domalovani obliceje.

Zapisu se ucastnilo 11 déti, 4 chlapci a 7 dévcat, z nichZ méla jedna divka odklad.

Nize si podrobnéji rozebereme troven déti pii ¢innostech ovétujici zrucnost deti.

A) Prekazkova draha

Prolézani tunelem, bylo pro déti velmi zdbavné, nebyl nikdo, kdo by si ho nechtél projit.
Zlom nastal pii davani rukou a nohou na spravné otisky (nohy, ruky). Dvé dévcata lehce pletla
kdy maji dat jakou koncetinu, divka, ktera méla odklad Skolni dochazky nepochopila,

co po ni chceme 1 pfes nazornou ukazku.
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Obrazek ¢. 1: Prekazkova draha Obrazek ¢. 2: Chiize po Slapotach

B) Navlékani koralki

Pfi zjiStovani arovné jemné motoriky si 1épe vedly divky, kterym nedé¢lalo problém

navlékat koralky, aniz by si musely pokladat $ntirku, jak tomu bylo u chlapcti.

Obrazek ¢. 3: Navlékani koralki Obrazek ¢. 4: Naviékani koralku détmi

C) Zapinani knoflika

Zapinani knoflikd na barevnych prouzcich nedé¢lalo problém jak divkam tak chlapctiim.

47



Obrazek ¢. 5: Zapinani knofliku Obrazek ¢. 6: Zapinani knofliki detmi

D) Vyroba jezka

Netradi¢ni ¢innosti pti zépisu do prvnich tiid byla vyroba jezka za pomoci hiebickil,
kladiva a ¢erné lihové fixy, potiebné pomiicky vidime na obrazku ¢.7. Tento kol piekvapil
déti, ale hlavné jejich rodice. Déti mély pripravené dievéné Kostky, piedstavujici télo jezka.
Prvnim ukolem bylo zatlouct hiebicky. Z divodu bezpecnosti jsme vyuzivali kolicek, abychom
ptredesli Grazu, jak mizeme vidét na obrazku ¢.8. Po zatluCeni 4-5 hiebicki domalovaly déti

obli¢ej a jezecka si vzaly domi na pamatku obrazek ¢. 9.

Z 11 déti byly 4, kteti jiz s kladivem a hiebiky pracovaly. Ostatni déti vidély a drzely
tyto pfedméty poprvé v ruce. S malou dopomoci 10 déti zvladlo si vyrobit jezka. Velkou pomoc
jsme museli zafadit u divky, ktera méla odklad skolni dochazky. Divka méla velké problémy
v manipulaci s kladivem, pfendavala ho z pravé ruky do levé. Nasledné pii zadani ukolu:
»Dokresli jezeCkovi oblicej*, 1 tento ukol nezvladla, nepochopila, kde ma jezek hlavu

a nakreslila jej zrcadlové. Jeji hotovy vyrobek miiZzeme vidét na obrazku ¢.8.
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Obrazek ¢. 7: — Pomiicky na vyrobu jezka Obrazek ¢. 8: Postup zatloukant
hrebicku

Obrazek ¢.9: Ukazka hotovych vyrobki Obrazek  ¢10:  Vyrobek
divky, s odkladem

6.5 Rozhovor s panem freditelem Zakladni S§koly a mateiské

skoly v Rudolticich

Za nasledujici rozhovor velmi dékujeme panu Mgr. Pavlu Dvoiackovi, fediteli ZS a MS
Rudoltice. Zajimal nas jeho postoj, ndzor a organizace zapisu do prvnich tfid v dobé pandemie

onemocnéni COVID 19.
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Jak probihal zapis v dobé pandemie?

»Zakonni zastupci déti, kterym dovrsil vék 6 let, vyplnili zadost o pfijeti k zakladnimu
vzdélavani a soubézné 1 zapisni listek. Z ditvodu vladnich opatfeni zamezeni sdruzovani lidi
jsme volili moznosti odevzdavani téchto dokumenti formou datové schranky, mailem
¢i do postovni schranky. Dale kazdy zdkonny zéastupce obdrzel obalku, kde nasel manual
o Skole, kontakty do Skoly i nejblizSich Skolskych poradenskych zatizeni a v neposledni fadé
charakteristiku ditéte, co v8e ma dité umét pied vstupem do zakladni Skoly. Veskeré informace
ohledné zapisu do prvniho ro¢niku byly vyvéSeny na webovych strankach skoly, pfipadné

dotazy teSeny telefonicky ¢i pres platformu mail.*

Podle jakych kritérii byly déti vybirany na zapsani do prvniho ro¢niku?
,Jako Skola mame vytyCena tato kritéria:
1. dité s trvalym pobytem v dob¢ zapisu v obci Rudoltice

2. dité, které bylo piijato k zakladnimu vzdélavani v ZS a MS Rudoltice a v lofiském

roce mélo odlozenou $kolni dochazku

3. dité, které v dobé zapisu navitévuje matefskou $kolu pii ZS a MS Rudoltice

4. dit&, které ma v dobé zapisu sourozence v ZS a MS Rudoltice

5. ditg, které ma v dobé zapisu sourozence v mateiské Skole pii ZS a MS Rudoltice
6. ostatni déti

Kapacita $koly je pro piijeti Zakt do prvni tfidy dostacujici. Pouze v ptipadé, Ze by pocet
zadosti o pfijeti k zakladnimu vzdélavani do prvni tiidy prevysil jeji kapacitu, bude o pfijeti
zakl rozhodnuto podle vyse popsanych kritérii. V pfipadé naplnéni kapacity skoly a shodnosti
kritérii rozhodne o pfijeti los. Situace, kdy by se mély déti pfijimat na zakladé kritérii se v nasi
$kole doposud nestalo. Skola ma dostate¢né velkou kapacitu a je§té v Zadném $kolnim roce

za mého piisobeni nebyla prekrocena.
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Méla Skola stanovena odliSna Kkritéria pro ,,béZny“ prezen¢ni zapis a zapis v dobé

pandemie?

,Jind kritéria jsme Vv dobé pandemie nemély stanovené. Je to predevSim z divodu
specifika malé a vesnické Skoly, kde neni pln¢ naplnéna kapacita. Je zde pfijato kazdé

ptihlasené dité, které poda prihlasku k zakladnimu vzdélavani v nasi ZS.“

O jakych moznostech distan¢niho zapisu §kola uvaZovala a co bylo rozhodujici?

,,Spolu s mymi kolegy jsme zvazovali nejruznéjsi formy a moznosti distan¢niho zapisu,
velmi jsme si ptali osobni Gicast déti a rodicu ve Skole, protoze si myslime, Ze osobni kontakt
ditéte s budouci tfidni pani ucitelkou je velmi dulezity, ale bohuzel z divodu zhorSujici
se epidemiologické situace ohledné Sifeni nemoci COVID — 19, toto nebylo mozné uskutecnit.
Proto jsme nakonec zvolili distan¢ni zapis, ktery jsme méli osvédCeny a zab&hnuty

jiz z minulého roku.*

Jak ucitelé hodnotili absenci ovérovani praktickych dovednosti u déti?

»Vzhledem k tomu, Ze se do nasi Skoly hléasi déti, ktefi navstévuji matetskou Skolu
v Rudolticich, kter4 spada pod nasi Z8S, jiz doptedu kolektiv pedagogti v ZS vi, jaké déti pajdou
do Skoly. Kolegové z obou pracovist’ spolu jiz pfedem komunikuji a proto je samotny zapis

nepiekvapi svoji urovni Skolni zralosti ptihlasenych déti.*

Jak Skola zabezpecila ovéreni Skolni zralosti? Spoléhali jen na rodice ¢i ucitelky

v MS? Byla $kola v kontaktu s MS?

,»Nase Skola mé vyhodu oproti méstskym Skoldm, kam se hlasi déti z riznych vesnic
aje jich velké mnozstvi, tudiz déti neznaji. Nase Skola, jak jsem jiz zminil v pfedchozi odpovédi
vime, jaké déti se hlasi k nam do $koly a pani u¢itelky z MS jsou v kontaktu s budouci pani

ucitelkou prvni tfidy a informuje ji o irovni déti.*

PovazZujete distan¢ni zpiisob zapisu za dostate¢ny?

,»Absolutné¢ NE! Chybi zde to kouzlo, kdy si déti spole¢né s rodici a dalsim rodinnymi

pfislusniky prochézi nas$i Skolu. Je to pro budouci prviiacky a jejich rodice velky,
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nezapomenutelny a neopakovatelny zazitek a je velké Skoda, aby déti o tuto akei ptiSly. Proto
chystame spole¢né odpoledni setkani déti, rodi¢t a budouci pani ucitelky 1. ro¢niku spolu
s pani vychovatelkou, ktera se déti ujme v ranni a odpoledni druzing. V tento den se déti ujmou
ostatni pani u¢itelky nasi ZS a MS, které je provedou nejen celou $kolou, ale i venkovnim
arealem spolu s multifunkénim h#istém a hravou formou vyplni zbyvajici ¢as, kdy budou

rodi¢tm poskytnuty veskeré zakladni a nezbytné informace pro vstup déti do prvniho ro¢niku.*

Jakym zpusobem bude $kola planovat zapis na pristi roky? Vratite se k ovéfrenému

modelu nebo Vam pandemie ukazala moZnou zménu?

v

,,Samoziejmé bych se velmi rad vratil v ptistich letech k ovéfenému modelu. Myslim
se, ze mohu mluvit i za mé kolegy, Ze tento zpusob zapisu je osvéd¢eny a funguje nam velmi
dobie. Chceme se s détmi a jejich rodici vidét osobné. Zkratka vratit se do pfedem zajetych

koleji*

Jaké mohou byt nasledky pro déti, které nebudou zralé?

cey

,,D¢etl, které nejsou zralé navstévovat 7S budou frustrované, nezaziji uspéch, nebudou
chtit skolu navstévovat, nedokazi ani navazovat socialni kontakty. Dle mého nazoru je lepsi,
pokud dité neni tpln¢ zralé, pockat, a nechat ho o rok déle v mateiské Skole, nez to lamat pres
koleno a za kazdou cenu zahajit zakladni vzdélavani, dité to nasledné nemusi zvladnout. Hrozi
az nejhorsi ptipad, kdy je vraceno dité zpét do matetské Skoly. Minuly rok jsme tu bohuzel
tento piipad méli. Rodi¢e nebrali v potaz doporuéeni pani ugitelek z MS, ani nasledné vyjadfeni
Skolského poradenského zatizeni a dit€ se v prvnim ro¢niku velmi trépilo a proto muselo byt
v poloviné 8kolniho roku vraceno zpét do tfidy MS, kde se vzdé&lavalo spoletné s détmi
ptedskolniho véku. Proto dirazné apelujeme na rodice déti a kdyZz se nam jednotlivé oblasti
Skolni zralosti u ditéte nepozdavaji, doporuc¢ime rodicim navstévu Skolskych poradenskych
zafizeni a podle toho se pak rodice mohou lépe rozhodovat. AvSak je konecné rozhodnuti

na nich, my mizeme pouze doporucovat.*

Jaka byla zpétna vazba od rodici?

»Zpétnou vazbu rodici bych hodnotil spiSe jako formalni. VSechny déti jsme

k zakladnimu vzd&lavani pfijali, rodi¢e nasledné obdrzeli dopis o piijeti ditéte do ZS. Z dtivodu
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castych telefonatti ohledné déni nového skolniho roku jsme se domluvili, ze usporddame
informacni schtizku spole¢né s pani ucitelkou budoucich prviacki, kde budou zodpovézeny

v o ¢

veskeré dotazy od rodicu.

6.6 Analyza a interpretace dat

V podkapitole analyza a interpretace dat se pokusime najit odpovéd’ na nami dané

vyzkumné otazky pomoci pozorovani ¢i rozhovoru s feditelem skoly.

VO 1: Jakym zpiisobem je p¥i zdpisu zjist'ovana a hodnocena uroveri jemné motoriky

u deti?

Na zéklad¢€ veskerého pozorovani jsme zjistili, Ze posuzovani jemné a hrubé motoriky
déti bylo zarazeno do stanovisté pod nazvem Hradek. Déti zde prekonavaly prekazkovou drahu
— prolézaly tunel, predvedly chiizi po Slapotach, zatloukaly hiebicky, zapinaly knofliky
a v posledni tad¢ i navlékaly koralky. Po absolvovani jednotlivych aktivit pani ucitelka,
kterd jednotlivé cinnosti predstavovala zapisovala uroven déti do pfipraveného archu,

ktery nasledné slouzil jako doklad urovné skolni zralosti ditéte.

Dle vyse poskytnutého rozhovoru feditelem Skoly, ktery uvadi, ze jiz dopiedu védi jaké
déti budou u zapisu. Je to z diivodu, Ze déti nav§tévuji mateiskou $kolu, ktera je soudasti ZS
Rudoltice. Pani ugitelky z MS jsou v kontaktu s budouci pani ugitelkou prvni tiidy a informuje

ji nejen o urovni déti.

VO 2: Jakym zpisobem Skoly pii zdpisu zohlediiuji uiroveii jemné motoriky déti pii
technickych dovednostech?
Podle pozorovani pro ZS v Rudolticich, kde jsme realizovali vyzkumné Setieni neni

prioritou, aby déti mély perfektni motorickou uroven technickych dovednosti. Zapis byl

postaven vSeobecné na zjistovani Skolni zralosti déti. AvSak oslabend troven deti na stanovisti
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zkoumani jemné a hrubé motoriky nebyla prioritou v hodnoceni Skolni zralosti ditéte,

ale spiSe takovym zpestienim netradi¢nimi aktivitami u zépisu.

VO 3: Kterymi faktory jsou ucitelé ovliviiovany pii planovani a piipravé zdapisu do

skoly?

Na zaklad& pozorovani bylo vyzkoumano, Ze u¢itelé ZS musi brat zietel na nasledujici
faktory. Prvnim faktorem je védét pocet ucCastniki zapisu. Pocet ucastniki je dulezity
k Gasovému harmonogramu. Uzce tento Gdaj souvisi s planovanim aktivit a Ginnosti
na jednotlivych stanovistich, aby jich nebylo mnoho nebo naopak malo. Organiza¢né méla zapis
v ZS Rudoltice na starosti jedna pani uditelka, ktera piipravila strukturu zapisu, vyzdobu
a oslovila své kolegyné, které si rozdé€lily stanovisté. Kazdé stanovisté si poté zajistila kazda

pani ucitelka sama.

Skola méla zaZity systém, jakysi pfedem dany mustr zapisu do prvnich t¥id,
ktery se stale opakuje kazdy rok. Zména nastala ve $kolnim roce 2019/2020, kdy z divodu
pandemie COVID — 19 a nafizeni vlady se nemohl uskute¢nit zapis do prvnich t¥id

za pritomnosti déti z bezpeénostnich divodu.

Z rozhovoru s panem feditelem jsme se dozvédéli, jak Skola vyfesila tuto ne¢ekanou
udalost. Vedeni §koly spolu s ugitelkami ZS sepsali informace k zapisu na $kolni rok 2020/2021
na webové stranky Skoly. Zakonni zastupci déti, kterym dovrsil vék 6 let, vyplnili Zadost
o piijeti k zakladnimu vzdélavani a soub€zné 1 zapisni listek. Tyto zavazné dokumenty potiebné
K ptijeti na zapis odevzdavali formou datové schranky, mailem ¢i do postovni schranky. Dale
kazdy zakonny zastupce obdrzel obalku, kde nasel manual o Skole, kontakty do Skoly
1 nejblizsich Skolskych poradenskych zatizeni a v neposledni fadé charakteristiku ditéte, co vse

ma dité¢ umét pred vstupem do zékladni Skoly.

6.7 Shrnuti vysledku a diskuse

V podkapitole shrnuti vysledkli a diskuse byly formulovéany tfi vyzkumné otazky,
jejichz zodpovézeni je hlavni cil diplomové prace a nasledna diskuse, kterd obsahuje

doporuceni do praxe, coz je prakticky ptinos diplomové prace.
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VO 1: Jakym zpitsobem je pii zapisu zjist' ovana a hodnocena uiroverii jemné motoriky

u deti?

Bednatova a Smardova (2011) ve své publikaci Skolni zralost, co by mélo dité umét
pted vstupem do skoly uvadi jednim z primarnich faktorG Skolni zralosti jemnou a hrubou
motoriku. Autorky poukazuji na dilezitost osvojeni si motorickych dovednosti. Hruba motorika
ma velky vliv na pohyb ditéte, jeho zapojeni se do kolektivu, koordinaci pohybu ¢i rozvoj
zrakového vnimani. Jedna z hlavnich soucasti jemné motoriky je grafomotorika, ktera slouzi
K uvolnéni napf. ramenniho kloubu ¢&i zapésti a je velmi dilezitd na nasledné osvojeni

dovednosti psani a napt. spravného drzeni tuzky.

Na ZS v Rudolticich, kde jsme méli moznost realizovat vyzkumné Setfeni pomoci
pozorovani zapisu do prvnich tfid v roce 2019 a nasledného rozhovoru s panem feditelem
ohledn¢ zapisu v dobé pandemie COVID-19. Zjistili jsme, ze uroven motoriky déti bylo
zjiStovano na dvou stanovistich. Prvnim stanovistém byl Povidankov, kde pani udlitelka
sledovala dité pfi kresbé lidské postavy, zamétovala jsem na spravny uchop psaci potieby,
jenz je velmi dulezity. Druhé stanovisté, které bylo vylozené zaméfené na motoriku ditéte byl

Hradek, kde jsme méli moZnost byt soucasti.

Pani ucitelka by si méla béhem vykonavani aktivit ditéte zaznamenavat jeho souasnou
uroven. Nasledné po skonceni zapisu by mély ucitelky ze vSech stanovist’ porovnat uroven

vSech déti a zkonzultovat, zda jsou ptipraveny na vstup do prvniho ro¢niku zakladni skoly.

Na ZS v Rudolticich jsem zpozorovali, Ze zaznamenavani Girovné déti probé&hlo
do ptipraveného archu, ale nebylo nasledné spolecné zhodnoceni s ostatnimi panimi u¢itelkami.
Po rozhovoru s vedenim $koly jsme se dozvédéli, ze se tak jedna z duvodu jiz doptedu
ovéfenych a zjisténych schopnosti déti. Soucésti této Skoly je mateiska Skola, ze které se hlasi
déti k daldimu vzdélavani na této kole. Ugitelky ZS jsou dopiedu informovany, jaké déti
se budou ucastnit zapisu. Zapis je pro déti a jejich rodi¢e velkym okamzikem a zivotnim
zazitkem, avSak na této Skole pro pedagogy neni zadnym piekvapenim, jiz doptfedu védi,
kdo z déti na zapise uspéje a kdo z nich bude pottebovat navstévu PPP a nasledny odklad skolni

dochazky.
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VO 2: Jakym zpiisobem Skoly p¥i zdpisu zohlediiuji uiroveii jemné motoriky déti pri

technickych dovednostech?

Liskova (2018) ve svém ¢lanku Zapis do 1. tfidy - ano, ne, jak a proc¢? (online)
zduraznuje dulezitost zapisu a uvadi, co pozorujeme ,, trpélivost a soustiedeni, schopnost
sebekontroly. Sledujeme, zda dité umi vyuzivat myslenkovou analyzu a syntézu, je schopno
orientace v rovine. Muzeme posoudit uroven kritickeho mysleni, jemné motoriky

“«

i predstavivosti“.

Skoly pii zapisu do prvnich tiid zohlediiuji urove motoriky déti
pti technickych dovednostech nendsilnou formou ,hravymi® ¢innostmi na stanovistich pii
zépisu. V ZS v Rudolticich, ale nebyla technicka dovednost stézejnim faktorem vysetfeni
Skolni zralosti ditéte. Byla pouze jako dopln€k ostatnich stanovist. V této Skole vi,
ze je grafomotorika podstatnd pro dals$i rozvoj ditéte, ale neberou komplexné¢ technické
dovednosti jako ty nejhlavnéjsi, kvuli kterym by mél byt doporucen popiipadé odklad skolni
dochazky.

Podle mého nazoru je na vétsiné Skol dulezitd oblast komunikace,
matematickych predpokladii a celkova socidlni, psychicka a fyzicka zralost ditéte. Vzhledem
k soucasné situaci dnesnich déti, jiz nemaji zdjem o manualni zru¢nost. VSechno to vypliva
z aktudlniho déni ve spolecnosti. DneSni déti nechtéji byt farmafi, truhlafi ¢ cukrafi,
jejich vysnéné povolani je v nejlepsim ptipade byt zavieny v teplé kancelafi ¢i pracovat z domu
na home-office ptes pocita¢. Technika ovlada cely svét aniz bychom si to uvédomovali, za¢ina

byt nedilnou a neodmyslitelnou soucasti nasich zivotu.

VO 3: Kterymi faktory jsou ucitelé ovliviiovany pii planovdni a piipravé zdpisu do

skoly?

Pro organizaci zapisu je vyhlaskou €. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdé€lavani a nékterych
nalezitostech plnéni povinné Skolni dochazky, ve znéni pozd¢jSich predpisti Stanoveno,
ze rozhovor pedagogického pracovnika s ditétem trva maximalné 20 minut. , Uvedend
maximalni doba primé komunikace odpovida vekové vyzralosti a schopnostem ditéte

se soustredit. Pokud Skola pripravi i jiné aktivity spojené se sledovanim dovednosti ditéte
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na riuznych mistech skoly s rozlicnymi formami podobné hernim cinnostem, miize byt tato doba

nejvyse 60 minut.*

ZS v Rudolticich méla stanovené faktory, které ovlivnily uéitele pii planovani zapisu.

Jeden z hlavnich bylo védét pocet ucastnikl zapisu z divodu rozdéleni ¢asového planu.

Skola ma vytvoteny ,,mustr zapisu do prvnich tiid, ktery nékolik let po sob& opakuje.
Vzdy trochu pozméni obsah, aby se ¢innosti obménovaly, ale princip putovani kralovstvim
je stale stejny. Vyznamny faktor, ktery ovlivnil jejich osvédceny zapis byl ve Skolnim roce
2019/2020, kde z divodu pandemie COVID — 19 a natizeni vlady se nemohl uskutecnit zapis
do prvnich tfid za ptitomnosti déti z bezpe¢nostnich opatieni a zdravotnich divodd. Vedeni
Skoly spolu s panimi ucitelkami sepsali informace k distanénimu zapisu. Tento druh zapisu
podle rozhovoru s panem feditelem nebyl dostateény a podle ného chybé&lo u zapisu jakési
kouzlo, kdy déti prochdzi Skolu. Coz je pro déti a jejich rodice velky zazitek a je Skoda,
aby déti o tuto akci a duleZity milnik v jejich Zivoté ptisly. Skola vyfesila alternativni zptisob
osobniho setkani déti, rodici, pani ucitelky 1. ro¢niku a pani vychovatelky. Spolecné setkani

se uskuteénilo v okamziku, kdy bylo trochu zmirnéno vladni opatieni na setkani se 0sob.

Pro vyhledavani praci na podobné téma jsme pouzili databaze Science direct a E-zdroje.
Dohledali jsme spoustu odbornych ¢lankt a studii, a také diplomovych praci na téma
posuzovani jemné motoriky pii vstupu do zdkladni Skoly. Autofi se predevSim zaméiuji
na posuzovani Skolni zralosti. AvSak 1 pfes velké mnozstvi jsme nedohledali prace,
které by se zabyva-li konkrétné irovni motoriky ditéte pti vstupu do ZS v kontextu technickych

¢innosti.

6.8 Doporuceni do praxe

Doporuceni do praxe je primarn€ uréeno pro pedagogy na zdkladnich a matefskych
Skolach. Je dulezité podpofit tyto pedagogy a inspirovat je v tvorbé vlastnich didaktickych
materiald a pomicek pro ovéfeni jemné motoriky pii zapisu do prvnich ro€niki. Vytvofili jsme
ukazkovy zapis do prvni tiidy zaloZeny na oveéfovani skolni zralosti s v&tsim zapojenim jemné

motoriky.
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Strukturovany zdpis do 1. titid ZS na motivy pohdadky O Pernikové chaloupce

Popis projektu: Zapis je urCen pro déti predskolniho véku, ktefi podali ptihlasku
k zdkladnimu vzd¢lavani. Projekt slouzi k vySetieni arovné Skolni zralosti pii zapisu

do 1.ro¢niku zakladni Skoly s vétsim zapojenim jemné motoriky.
Délka projektu: 7 tematickych stanovist
Ocekavané vystupy: dité:

e zvladd zadkladni manudlni dovednosti pii praci
S materialy
e pracuje podle slovniho ndvodu a piedlohy

e dokaZze reagovat na pokyny pani ucitelky

Mezipiedmétové presahy a vazby: technické dovednosti, komunikace, matematické

schopnosti, hudebni ¢innosti, orientace
Organizace prostorova: skolni tiida, télocvi¢na
Nutné pomucky: viz samostatna ptiprava

Popis zapisu: Budouci prviiacek se svymi rodi¢i prochédzi postupné sedm stanovist,
kde se odehravaji ¢innosti a aktivity tematicky zamétené k pohddce O Pernikové chaloupce.
Jednotlivé tfidy, kde jsou nachystany pro dité nejriznéjsi ukoly nemaji sviij vlastni nazev,
ale obrazek, aby dité pfedskolniho véku poznalo, co ho bude v dan¢ mistnosti ¢ekat. Piehled

stanovist’, které na deti ¢ekaji a oblast, kterd je zde posuzovéna:

Vstup do budovy zéakladni skoly
Komunikace

Matematické schopnosti
Orientace

Motorika pohybi

Motorika ruky

N o g bk~ wDdE

Hudebni ¢innosti

Na jednotlivych stanovistich sedi pani ucitelky, jejich tfidy jsou vyzdobeny prvky

tak, aby dité¢ m¢lo pocit, Ze se odehrava v pohadce O Pernikové chaloupce.
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1. VSTUP DO BUDOVY ZAKLADNI SKOLY

Popis stanovisté:

Pii vstupu do ZS uvita dité i jeho rodinné piislusniky pani ugitelka MS, ktera je odéna
do kostymu jezibaby. Spolu s ni zde stoji chlapci a dévcata z vyssiho ro¢niku dané Skoly. Oni

budou tzv. priuvodci déti pohadkovou skolou.

Motivace:
,Dobry den,

vitam T¢& na zapise do 1. roéniku na ZS. Mam pro tebe diileZitou listinu, ve které si budes
zaznamenavat splnéna stanovisté pomoci vybarvenim sladkosti. Abys nezabloudil, vyber
si Jenicka nebo Marenku, ktery té Skolou provede. Snaz se plnit zadané ukoly, co nejlépe
dovedes. AZ budes mit vSe splnéno a vSechny sladkosti vybarveny, pfijd’ zpatky za mnou.

Pteji ti, hodné Stésti!“

Pomiicky:

Ptiloha ¢. 3: Pamétni list — Zapis O Pernikové chaloupce
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2. KOMUNIKACE

Popis stanovisté:

Na dveftich je vyveésen Obrazek €. 11. Pani ucitelka sedi v lavici a ¢ekd na dité. Na lavici

ma pripavené materialy (piiloha ¢. 4, 5).

Motivace:

,, Vitej, posad’ se ke mné. Poznal, jsi podle obrazku na dvefich, co t€¢ bude zde ¢ekat?

Ano, budeme si spolu povidat.*

Aktivita 1: Rozhovor — otazky:  Jak se jmenujes?
Kde bydlis?
Kolik je ti let?
S kym jsi ptisel?
Jak se jmenuji sourozenci, rodice?
Jaka je tva oblibend pohadka?

Aktivita 2: Poznas podle omalovanky, co je to za pohadku? (pfiloha &. 4)

Aktivita 3: Pokus se poskladat obrazky pohadky O Pernikové chaloupce, jak dgj

nasleduje za sebou, poté mi pohadku ptevypravej (piiloha €. 5).

Pomiucky:
piiloha €. 4, 5
pastelky

Obrazek ¢. 11

Obrazek ¢. 11: Stanoviste na rozvoj
komunikace a navazani kontaktu
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3. MATEMATICKE SCHOPNOSTI

Popis stanovisteé:

Na stolecku jsou poskladané muchomurky s ¢isly, pastelky, pracovni list — ptiloha €. 7

Motivace:

,Vitam t& v pohadkové ttidé plné ¢isel. Jaké cislo je tvé oblibené? Napocitas do 5?

Poznés ¢isla? Pojd’'me se na né podivat.*

Aktivita 1: Poznat ¢&isla na muchomtrkach a spravné seskladat od 1 do 6
(ptiloha €. 6).

AKktivita 2: Pracovni list — Geometrické tvary

Dite si vybere libovolnou barvu pastelky a zakresli do domecku kolecko,

¢tverec, obdélnik a trojiihelnik podle zadani (pfiloha €. 7).

Pomiicky:
ptiloha ¢. 6, 7
pastelky

Obrazek ¢. 12

Obrazek ¢. 12: Stanovisté na rozvoj matematickych schopnosti
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4. ORIENTACE

Popis stanovisté:

Ttida, do které dit¢ vstupuje se dekorovana do prostiedi tmavého hlubokého lesa.

Motivace:

,,Chodis rad do lesa? Co tam délas? Nebojis se v lese? Dokazes$ najit cestu z lesa ven?

Pomuzes$ Jeni¢kovi a Mafence se dostat domu?*

Aktivita 1: Pracovni list — Bludisté

Dité hleda cestu Jenicka a Matrenky domi (piiloha €. 8).

Aktivita 2: Pracovni list — Pernicky

Dité spoji fadu tecek na perni¢ku podle vzoru (ptiloha ¢. 9).

Pomiicky:
ptiloha ¢. 8, 9
pastelky

Obrazek ¢. 13

Obrazek ¢. 13: Stanoviste na rozvoj orientace

62



5. MOTORIKA POHYBU

Popis stanovisté:

Zda je to mozné vyuzivame prostor télocvi¢ny ¢i Siroké chodby.

Motivace:

,,Co d¢lal Jenicek a Maienka na obrazku na dvetich? Spravé, cvi¢i. Co ty a cviceni,

cvi¢is rad? Hraje$ néjaky sport? Pojd'me si spolu trochu zacvicit.*

Aktivita 1: Prekazkova draha — pani u¢itelka vytvoii prekazkovou drahu z pomticek,

kterymi $kola disponuje
Ukazkova ptekazkova draha:

Rovnovéha na lavi¢ce
Slalom mezi kuzelkami
Prolezeni tunelu

Chtize po slapotach

Proskoceni obruci

© a0k~ w0 N e

Pieskok Zinének

Aktivita 2: Dité si zavaze tkani¢ky na botach a zapne knofliky na svetru.

Pomiicky:

na piekdzkovou drahu
boty s tkani¢kami
svetr s knofliky

Obrazek ¢. 14

Obrazek ¢. 14: Stanoviste na rozvoj motoriky pohybii
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6. MOTORIKA RUKY

Popis stanovisteé:

Na lavici jsou materidly na dan¢ stanoviste.

Motivace:

,,Co rad délas ve skolce? Vyrabite s pani ucitelkou? Co jste vyrabéli naposledy? My si

spolu néco vyrobime a nakreslime.*

Aktivita 1: Kresba lidské postavy.

AKktivita 2: Pracovni list — Grafomotorické cviceni

Ukolem ditéte je dokreslit pernicky na stfechu (piiloha &. 10).

Aktivita 3: Vymodelovani libovolného pernicku z modeliny.

Pomiicky:
piiloha ¢. 10
pastelky
prazdné papiry
modelina

Obrazek ¢. 15

Obrazek ¢. 15: Stanovisté na rozvoj motoriky ruky
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7. HUDEBNI CINNOSTI

Popis stanovisteé:

Na stanovisti se nachazi klavir, klavesy ¢i kytara a ozvucna diivka.

Motivace:

,Co si mysli§, ze budeme dé€lat na tomto stanovisti? Spravné, budeme zpivat, jakou

pisnicku mas rad?

Aktivita 1: Zpév pisné &i prednes basné dle volby ditéte.

Aktivita 2: Spole¢ny zpév za doprovodu hudebniho nastroje.

Aktivita 3: Opakovani zadaného rytmu pani uéitelkou na ozvuéna dfivka.

Pomiicky:

0zvucéna diivka

klavir, klavesy nebo kytara

Obrazek ¢. 16

Obrazek ¢. 16: Stanovisté na rozvoj
hudebnich cinnosti
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UKONCENI ZAPISU

Po absolvovani viech stanovist’ se dité vraci zpét ke vstupu do ZS, kde za¢inal. Pani
ucitelka MS, ktera je pievletena za jeZibabu zkontroluje pamétni list. Pokud ma dité splnéné

stanovisté, dostane odménou darek a tim pro ného zapis do 1. ro¢niku ZS konéi.

Po odchodu ditéte ze stanoviste zapiSe ucitelka do ptipraveného hodnoticiho archu
uroven Skolni zralosti, ktery najdeme V piiloze ¢. 11. Po ukonceni Skolniho zapisu se sejdou
vSechny ucitelky a jednotlivé projdou kazdého ¢lena zapisu a dle zapsanych udaji v archu

se rozhodnou o urovni Skolni zralosti ditéte.
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ZAVER

Diplomova prace piinasi nahled do problematiky Grovné motoriky ditéte pti vstupu
do ZS v kontextu technickych dovednosti. V teoretické Gasti jsme se zaméfili na vymezeni
Skolni zralosti, charakteristiky piedskolniho a mladSiho Skolniho véku, dale vstup do prvnich
roéniktt ZS. V posledni kapitole byly predstaveny technické dovednosti a zruénosti
s vymezenim zékladnich pojmu a hlavnim tématem ramcovy vzdélavaci program predskolniho

a zakladniho vzdélavani.

Empiricka cast se zabyva vyzkumem kvalitativniho charakteru, ktery byl rozdélen
na dvé hlavni metody. Prvni metodou bylo pozorovéani zapisu do 1. roéniku v ZS Rudoltice.
Tématem druhé &asti byl rozhovor s panem feditelem ZS Rudoltice, s panem Mgr. Pavlem
Dvotackem. Obsahem a tématem rozhovoru bylo, jak se realizoval zapis do 1. ro¢niki v dobé
pandemie COVID - 19.

Hlavnim cilem bylo odpovédét na tyto konkrétni vyzkumné otazky: Jakym zptisobem
je pfi zapisu zjistovana a hodnocena uroven jemné motoriky u déti? Jakym zptsobem Skoly
pti zépisu zohlednuji Urovenl jemné motoriky déti pii technickych dovednostech? Kterymi
faktory jsou ucitelé ovliviilovani pfi pldnovani a piipravé zapisu do skoly? Na vyzkumné otazky

bylo odpovézeno na zékladé pozorovani a rozhovoru s vedenim Skoly.

Vystupem diplomové prace je piiklad dobré praxe ve formé vytvoreni strukturovaného
zapisu do 1. roénikél ZS na téma pohadky O Pernikové chaloupce 0 sedmi stanovistich.
Zpracovali jsme zapis s prilohami, jehoz soucasti je i metodicky postup, ve kterém jsou popsany
jednotlivé aktivity, naméty a cCinnosti. Samotna stanoviSté se zabyvaji Urovni feci,
matematickych schopnosti, schopnost orientace, uroven motoriky pohybu a ruky a v posledni
fad¢ hudebni Cinnosti. Dale jsem spolu s ukazkovym zéapisem vytvoftili hodnotici arch Grovné

Skolni zralosti ditéte, ktery slouzi pani ucitelce Kk diagnostice déti pfi jednotlivych stanovistich.

Doufame, ze diplomova prace bude vyuzita jako piiklad dobré praxe a jeji vystup
v podobé strukturovaného zapisu do 1. ro¢nikti ZS bude vyuzit a realizovan v nékteré zakladni

skole.
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PRILOHY

Priloha ¢. 1 Ocekavané vystupy ve vzdélavacim oboru Cloveék a svét prace

(Vyzkumny ustav pedagogicky, 2008)

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
Ocekivané vystupy — 1. obdobi

zdk
CSP-3-1-01 vytvdii jednoduchymi postupy riizné predméty ; tradicnich i netradicnich

materidli
CSP-3-1-02 pracuje podie slovniho nivodu a predloly
Minim:ilni doperuéena droveii pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiarnych opatieni:
zak
CSP-3-1-01p zviddd zdkladni manudini dovednosti pii prdci s jednoduchymi materidly
a pomiickami; vyivdari jednoduchymi postupy riizné predméty z tradicnich
i netradiénich materidlii
CSP-3-1-02 pracuje podie slovniho ndvodu a predlohy
Oc¢ekiavané vystupy — 2. obdobi
zak
CSP-5-1-01 vytvdii pFiméFenymi pracovnimi operacemi a postupy na zikladé své
Predstavivesti riizné vyrobky ; daného materidlu
CSP-5-1-02 vyuZivd pii tveFiviich éinnostech s riignym materidlem prvky lidovieh tradic
CSP-5-1-03 voli vhodné pracovani pomiicky, ndstraje a ndcini vghledem k pouZitému
materidli
CSP-5-1-04 udriuje pofidek na pracovaim misté a dodriuje zisady hygieny
a bezpecnosti prdce; poskytne prvii pomoc pii firazu
Minim:ilni doperuéena droveii pro upravy ofekavanych vystupi v rameci podpirnych opatieni:
zak
CSP-5-1-01p vyivdri priméenymi pracovnimi postupy riizné vivobky z daného materidiu
CSP-5-1-02p vyuZiva pii tvorivich cinnostech s riiznym materidlem viasini fantazii
CSP-5-1-03  voli vhodné pracovni pomiicky, ndstroje a nacini vzhledem k pouzZitému
matericiu
CSP-5-1-04p udrZuje poiddek na pracovnim misté a dodrzuje zdsady hvgieny a bezpecnosti
prdce; poskytne prvni pomoc pri drobném poranéni

KONSTRUKCNI CINNOSTI

Odekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CSP-3-2-01 zviddd elementirni dovednosti a éinnosti pii prici se stavebnicemi

Minimilni doporuéensi drovei pro dpravy efekivanych vystupi v ramci podparnych opatieni:
zak
CSP-3-2-01 zvldda elementdini dovednosti a cinnosti pri prdci se stavebnicemi
Odcekavané vystupy — 2. obdobi
zak
CSP-5-2-01 provddi pii prici se stavebnicemi jednoduchou montds a demontis
CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho ndvodu, prediohy, jednoduchého nicrtu
CSP-5-2-03 dodriufe zdsady hygieny a bezpecnosti price, poskytne prvni pomoc p#i
Hragu
Minimilni doporuéens drovei pro dpravy ofekivanvch vystupi v ramci podpiarnych opatieni:
zak
CSP-5-2-01 prevddi p¥i prdci se stavebnicemi jednoduchou mentdz a demontdZ
CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho ndvodu, predlohy, jednoduchého nacriu
CSP-5-2-03p udrfuje porddek na svém pracovnim misté, dodrzuje zdsady hygieny
a bezpecnosti prdce, poskytne prvni pomoc pii drobném tirazu
- uziva jednodiiché pracovni ndstroje a pomiicky




PESTITELSKE PRACE

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CSP-3-3-01 provddi pozorevdni pFiredy, aznamend a Zhodnoti visledky pozorevini

CSP-3-3-02 pecuje o neniroéné rostliny

Minimilni doporuceni drovei pro upravy ofekivanych vystupi v rimci podpirnych opati‘eni:

zik

CSP-3-3-01p provadi pozorevani piirody v jednotlivich rocnich obdobich a popise jeho
wsledhy

CSP-3-3-02 pecuje o nendrocné rostliny

Océekiavané vystupy — 2. obdobi

zak

CSP-5-3-01 providi jednoduché péstitelské innosti, samostatné vede péstitelské pokusy
@ pozorovani

CSP-5-3-02 osetiuje a péstuje podie danych zisad pokojové i jiné rostliny

CSP-5-3-03 voli podle druliu péstitelskych éinnosti spravné pomicky, ndstroje a ndcini

CSP-5-3-04 dodriuje Zdsady hygieny a bezpecnosti prdce; poskytne prvni pomoc pFi
Hrazu

Minimilni doporuéena irovei pro upravy ofekavanych v¥stupi v riamci podptirnych opatieni:

zak

CSP-5-3-01p dodrzuje zdkladni podminky a uzivd postupy pre péstovdani vybranych rostlin

CSP-5-3-02p osetiuje a péstuje podle danyich zdsad pokojové i jiné rostliny a provadi
péstitelskad pozorovani

CSP-5-3-03  voli podle druhu péstitelskych ¢innosti sprévné pomiicky, ndstroje a nacini

CSP-5-3-04p dodizuje zdsady hygieny a bezpecnosti prdce; poskytne prini pomoc pii tirazu
na zahradé

PRIPRAVA POKRMU
Ocekavané vystupy — 1. abdaobi
zik
CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovini
CSP-3-4-02 chovd se viodné pii stolovini
Minimalni doporuceni tirovei pro dpravy efekavanych vystupi v rameci podpiarnych opatieni:
zak
CSP-3-4-01p upravi stil pro jednoduché stolovdni
CSP-3-4-02  chovd se vhodné pii stolovdni
OceKkavané vystupy — 2. obdobi
zik
CSP-5-4-01 orientuje se v ikladnim vybaveni kuchyné
CSP-5-4-02 pFipravi samostatné jednoduchy pokrm
CSP-5-4-03 dodriuje pravidia sprdavaéhe stolovini a spolecenskéhe chovdni
CSP-5-4-04 udriuje pofidek a &istotu pracovnich ploch, dodriuje ziklady hygieny
a bezpecnosti price; poskytne prvni pomeoc i pri fivazu v kuchyni
Minimalni doporuceni droveil pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:
zak
CSP-5-4-01p uvede zdkladni vybaveni kuchyné
CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm
CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla spravného stolovdni a spolecenského chovani pri stolovani
CSP-5-4-04 udrZuje poradek a cistotu pracovnich ploch, dodrZuje zdklady hveieny
a bezpecnosti prdce; poskyine prvii pomoc i pri virazu v kuchyni
- uplatingje zdsady spravné vWiivy




Piiloha & 2 Pamétni list — zapis ZS Rudoltice

Zakladni skola
a materska Skola Rudoltice

9. dubna 2019




Priloha €. 3 Pamétni list — zapis O Pernikové chaloupce

Vitam teé
na zapisu
do 1. roéniku




Priloha €. 4 Omalovanka O Pernikové chaloupce




Ptiloha ¢&. 5 Obrazky z pohadky O Pernikové chaloupce




Priloha €. 6 Muchomurky s ¢isly

Priloha €. 7 Pracovni list — geometrické tvary

Zakresli do obrazku:
3 kolecka 4 ¢tverce 2 obdélniky 1 trojuhelnik
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Priloha ¢. 8 Pracovni list — bludisté

Pomoz najit Jeni¢kovi a Mafence cestu domd.
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Ptiloha ¢. 9 Pracovni list — pernicky
Kresli stejny vzor, jako je na prvnim pernicku.
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Priloha ¢. 10 Grafomotorické cviceni

Dokresli na stfechu pernicky.
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Priloha ¢. 11 Hodnotici arch $kolni zralosti

Jméno ditéte:

Cinnost Zvladl sam Zvladl s pomoci Nezvladl

Rozhovor — odpovedi na otazky

Slozeni pohadky podle d&jové osy

Prevypraveéni pohadky

Pocitani do Sesti

Poskladani Cisel od 1 do 6

Zakresleni geometrickych tvara

Bludiste

Spojeni tecek dle predlohy

Prekazkova draha

Zavazani tkanicek

Zapnuti knoflikt

Kresba lidské postavy

Grafomotorické cviceni

Vymodelovani pernicku

Zpéev pisné/ prednes basné

Opakovani zadaného rytmu
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