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Abstrakt

Cilem bakalafské prace je zviditelnéni integrace mentalné postizeného zdka
V hlavnim proudu vzdéldvani na malotiidni Skole. Konkrétnim vystupem prace je
zmapovani pétileté edukacni Cinnosti zaka se stfedné tézkou mentalni disabilitou a
zjisténi moznosti prostupnosti ro¢nikii v navaznosti na ramcové vzdélavaci programy.
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suciteli a rodi¢i jsou ziskany podklady pro provedeni kvalitativniho vyzkumu.
V praktické Casti je proveden vyzkum formou piipadové studie, za pouziti metody
pozorovani, rozhovoru a analyzy pedagogické dokumentace zaka.

Poznatky této prace budou vyuZity pro osvétu vefejnosti i rodi€li v oblasti moZnosti

integrace v malottidnich $kolach.
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UvoD

Vzdélavani je dualezitou soucasti zivota kazdého z nas. Je dilezitym prvkem
socializace a ziskavani zakladnich dovednosti a védomosti. Pro kazdého z intaktni
populace bylo vzdy samoziejmosti vzdélavani spolecné se svymi vrstevniky. To, co je
ve vzdélavani samozifejmé pro majoritni spolecnost, nebylo a stale jest¢ pln¢ neni
samoziejmé pro dit¢ s disabilitou. Ditéti s disabilitou nebyla tato moznost v minulosti
umoznéna. Vzdelavani probihalo formou separaci od intaktni spolecnosti ve specialnich
Skoléach. Dnes je situace jina. Prdvo na vzdélani v hlavnim proudu vzdélavani ma kazdé
dité, vcetné ditéte s mentalni disabilitou. V popiedi zajmu moderniho S$kolského
systému stoji vzdélavani formou integrace ¢i dokonce inkluze. Bohuzel celd spole¢nost
nepiijima integrativni vzdélavani s respektem a vstiicnosti. Integrace se stava terCem
mnoha kontroverznich diskusi a despektu ¢asti spole€nosti. Ani vSechny Skoly hlavniho
proudu nejsou schopny flexibilné reagovat na specifické potieby zakl s disabilitou.
Atak, 1 pfes veskerou zikonnou podporu, neni pro rodi¢e disabilnich déti ani
v soucasné dob¢ jednoduché najit Skolu hlavniho proudu, kterd je vstficnd a oteviena
tvofit podminky k integraci jejich ditéte. Skoly hlavniho proudu se jeité stale uéi
pfijimat specifické potieby jako samoziejmost. Jednou ze Skol hlavniho proudu je
I malotiidni Skola. Tento druh Skoly patii mezi nedocenéné, opomijené a nestoji
Vv poptedi zajmu vefejnosti ani Skolského systému. I pfesto ma takova Skola sva
specifika, kterymi se odliSuje. Sva specifika mé i vzdélavani déti s mentalni disabilitou.

Je malotfidni Skola schopna poskytnout vyuku ditéti s disabilitou? Jaké moZnosti
Vv takovém piipad¢ nabizi ditéti s mentalni disabilitou? Je v reakci na rizné vzdélavaci
programy ditéte se specidlnimi vzdélavacimi potfebami mozZnosti relevantni? Pravé
takovymi otazkami se zabyva tato vyzkumna prace. Nabizi rodi¢tim disabilniho ditéte
I Siroké vefejnosti vhled do problematiky ditéte se stfedné tézkou mentalni disabilitou
a jeho vzdélavani na malotiidni Skole. Sleduje specifika malotfidni S§koly, pruznost této
Skoly pro specifické vzdélavaci potieby ditéte a piipadné zmény vzdélavacich

programu.



1 MENTALNI POSTIZENI

Osoby s mentalni disabilitou piedstavuji velice riznorodou skupinu osob, ktera je
V soucasnosti nejbéznéjsi skupinou mezi zdravotné postizenymi (Valenta a kol., 2014).
Nejstarsi zminka o mentalnim postizeni pochéazi z r. 1552 pted Kristem a byla nalezena
v egyptském Thébském papyru. Béhem historie se postoje k mentalné postizenym
ménily (Vagnerova, 2014, s. 274). V n¢kterych zemich byli odmitani, jinde zase
uctivani. Ve 20. stoleti nabyvaji postoje k mentalné postizenym lidem distojnéjSich
ajasnych rozmérl. Dnes maji lidé s mentdlni disabilitou veskera lidska prava,
akceptovana na mezinarodni i republikové trovni, tak jako ostatni intaktni populace.

V nasi i zahrani¢ni literatufe se mizeme setkat s pomérné Sirokou Skalou termint
pro oznaceni tohoto postizeni. NejcastéjSim je mentalni retardace z latinského slova
,»Mmens* a , retardare* znamenajici v ptekladu zpomaleni nebo opozdéni mysli (Slowik,
2014, s. 109). Termin mentalni retardace se zacal pouzivat po konferenci 1959 Svétové
zdravotnické organizace (WHO) v Milané (WHO 2006, in Valenta a kol. 2014) a je
jesté stale pouzivan spolu se synonymy mentalni postiZzeni. Dfive pouzivana oznaceni
osob s pfidavnym jménem jako mentalné retardovany, dusevné opozdény, slabomysiny
apod. se stalo jiz neetické. Zadouci je oznadeni osoba s mentdlnim postiZzenim
(Bazalova, 2014). To ma vyjadfit skute¢nost, jak shrnuje Svarcova (2011), Ze postiZeni
je pouze jednou z osobnostnich rysi Clovéka a ne jeho integralni soucasti. Pojem
»disabilita® vneslo do pojmovych definic WHO v Mezinarodni klasifikaci funkénich
schopnosti, disability a zdravi (MKF) b&hem své revize (r.1980). Zamérem bylo
sjednoceni pojmu, ktery by co nejpiesnéji reflektoval vyznamovy obsah pro kazdy
jazyk. V Cesting se v piekladech navrhuje uzivat pojmu postizeni [online]. [cit. 2015-01-
15]. Dostupné z: http:  //www.mpsv.cz/files/clanky/9867/klasifikace  funkcnich
schopnosti disability zdravi.pdg.

Lidé s mentalnim disabilitou zaujimaji nejpocetnéjsi skupinu mezi zdravotné
postizenymi. Celkové tvoii pfiblizné 3%-4% v populaci. Na uzemi Ceské republiky je
cca 300 000 osob s mentalni disabilitou (Bendova, Zikl, 2011). N¢kdy byvéa uvadéno
vice chlapcii s timto postizenim, ale viceméné je u obou pohlavi vyskyt témét totozny
(Kohler, in Vagnerova, 2014). WHO definuje mentalni postizeni jako stav zastaveného
¢1 netplného duSevniho vyvoje s porusenim dovednosti a postihnutou slozkou
inteligence v oblasti poznéavaci, feCové, motorické a socialnich schopnosti. Vyskytuje se

bez nebo soucasné s jinymi somatickymi nebo dusevnimi poruchami. Tato definice
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pfipousti zmény vyvoje postizeni v priabéhu c¢asu a poukazuje na nutnost diagnodzy
reflektovat aktualni dusevni funkce [online]. [cit. 2015-01-15]. Dostupné z: http:
Ilwww.uzis.cz/cz/mkn/F70-F79.html. Nejde tedy o nemoc, ale o ,trvalé poruseni
poznadvacich funkci na zakladé organického poskozeni mozku zpusobujiciho odlisny
vyvoj, obtize v adaptaci, socidlnich kontaktech a zaostavajicich rozumovych
a psychickych funkcich (Svarcova, 2011). Projevem je neporozuméni svému okoli,
nepfizplsobivost, limity intelektového rozvoje i celkového rozvoje vyvoje mysleni
ateCi. Rozvoj jedince s mentalni disabilitou je odvisly od ,priciny vzniku, zdvaznosti
defektu a individudlné specifické vhodnosti prostiedi tj. vychovnych, vyukovych
a terapeutickych vilivii. Mentalni postizeni je vrozené a trvalé, charakterizované od
pocatku Zivota nestandartnim vyvojem. ,Jeho pricinou vzniku je postizeni CNS*

(Vagnerova, 2014, s. 273,274).

1.1 Etiologie mentalniho postizeni

Stejné jako v jinych oblastech i pro osoby s mentalni disabilitou mizeme pouzit
ruzné kategorizace pfiin postizeni. Existuje pocetna variabilita pficin vzniku
mentalniho postiZeni a jejich kombinaci. ,, Nelze presné a jednoznacné urcit, jak se na
priciné vzniku mentdlniho postizeni podileji vlivy biologické a do jaké miry se na jeho
aktudlnim stavu podileji viivy socialni* (Cerna, 2008, s. 84). Jako nejéast&jsi piiciny
mentalni disability se uvadéji genetické poruchy. Napiiklad genetickd mutace
a chromozomalni odchylky (Downlv syndrom), metabolické poruchy, intoxikace,
traumata napf. chybéjici prisun kysliku pfi porodu (Slowik, 2014). Déle je uvadéno
déleni mentalni disability na dvé velké skupiny - pfi¢iny exogenni a endogenni.
Endogenni jsou pfi€iny vnitini, vétSinou jsou poruchami na Grovni genetické dédi¢nosti.
Exogenni pfic¢iny jsou pfi¢inami vngj§imi, vedouci ve svém dusledku k poskozeni
mozku nebo mohou byt spoustécem patologie dédi¢nosti. Obé slozky na sebe plisobi ve
vzajemné interakci (Svarcové, 2011). Casté je tiidéni podle ¢asového hlediska vzniku
na prenatalni (vzniklé pfed porodem), perinatilni (béhem porodu a kratce po ném)
a postnatalni (v pribéhu zivota). Postizeni mize byt vrozené ¢i ziskané pouze do 2 let
véku. Jedna se o tzv. primarni mentalni postizeni neboli oligofrenie. Sekundéarni
postizeni se vymezuje jako demence. Vznika po druhém roce Zivota a jedna se o ubytek
jiz dosazené urovné mentalnich schopnosti (Valenta a kol., 2014). Oblast pficin, Které

zptsobuji mentalni disabilitu, jesté neni zcela objasnéna. Matulay (in Svarcova, 2011,
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S. 43) uvadi, ze znamé pti¢iny zpuisobuji pouze ¢tvrtinu této poruchy. A dokonce 80%
mentalné disabilnich jedinct nachazejicich se v pasmu mirného poskozeni ma neurceny

puvod pii¢iny vzniku.

1.2 Klasifikace a charakteristika mentalniho postizeni

Mentalni disabilitu mizeme dale klasifikovat na zakladé¢ rGznych hledisek.
Naptiklad  klasifikace podle etiologie, vyvojovych  obdobi  popisujicich
zvlastnosti  jednotlivych obdobi, symptomatologické Klasifikace, ktera se zabyva
typickymi ptfiznaky jednotlivych rysi, vlastnosti a vybaveni jedince (Pipekova, 2006).
Podle hloubky postizeni je v dne$ni pedagogické praxi na zakladé psychologické
diagnostiky inteligence nejpouzivanéjsi klasifikace stanoveni stupné mentalniho
postiZzeni. Tato diagnostika musi byt komplexnim hodnocenim ditéte a je vyznamnym
kritériem pro posuzovani poruchy rozumovych schopnosti a jejich zavaznosti
(Vagnerova, 2014). Stupné jsou stanoveny na zakladé 10. revize Mezindrodni
klasifikace nemoci (MNK) publikovanou WHO. Podle uvedené¢ klasifikace se mentélni
disabilita déli na: lehkou mentalni retardaci, stifedné téZkou mentalni retardaci, tézkou
mentalni  retardaci, hlubokou mentalni retardaci, jinou mentalni retardaci
a nespecifikovanou mentalni retardaci. V Ceské republice je klasifikace platna od r
1993 (Valenta a kol., 2014).

Lehka mentalni retardace, 1Q 50-69

Déti s lehkou mentélni retardaci Ize pomérné dobfe integrovat v bézné skolni tfidé,
jejich vychovu a vzdelavani zamétujeme na kompenzovani nedostatkl a rozvijeni jejich
dovednosti. Projevy této kategorie se mohou ukdzat az béhem Skolni dochazky.
Spravnym vedenim je mozné u téchto déti dosahnout takové Urovné rozvoje, ze jako
dospéli jedinci se dokazou uplatnit na standardnim trhu prace. Lze je zaméstnat
v oborech, jez vyzaduji spiSe praktické dovednosti vhodné pro manudlni praci
(Svarcova, 2011)

Stfedné tézka mentalni retardace, 1Q 35-49

V piipad¢ déti se stfedné té¢zkou mentalni retardaci mé pedagogické vedeni a prace
rodici jesté vyssi vyznam, nez v ptipad¢ lehkého postizeni. Je nutna stala a pribézna
prace s ditétem, aby ziskané védomosti a dovednosti dité uplatnilo v praxi. Jakmile
s ditétem nebudeme neustéle pracovat, osvojené dovednosti postupné ztraci (Svarcova,

2011). Mysleni u téchto déti je vyrazné¢ opozdeéné, verbalni projev byva chudy
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s agramatismy. Limitaci uceni stfedné tézké mentalni disability se omezuje na
mechanické podminovani s nutnosti stalého opakovani (Vagnerova, 2004). Projevuje se
zde celozivotni omezeni schopnosti v komunikacéni slozce. ,,Rozvoj reci je variabilni,
zpravidla na urovni prvni signdlni soustavy“ (Bendova, Zikl, 2011). Jsou schopni si
osvojit ¢teni, psani, pocitdni a zadkladni dovednosti a védomosti. Vyvoj jemné i hrubé
motoriky zlstavd opozdén s trvalou neobratnosti. Sebeobsluha byvéa casto pouze
¢astecna a pro nekteré s trvalym dohledem. V emociondlni rovin€ jsou charakteristicti
infantilismem, labilitou a fixaci na rodinu (Vitkova a kol., 2004). Jedinci se stfedné
tézkym postizenim se mohou také pracovné uplatnit. V jejich ptipad¢ hovotrime spise
0 uplatnéni v chranénych dilndch, které jim poskytuji kromé moznosti prace i vedeni
a dohled (Bazalova, 2014). Tim se zvySuje Sance, Ze si osvojené dovednosti budou dale
upeviovat.

T&zka mentalni retardace, 1Q 20-34

Moznosti vychovy a vzdélavani déti s tézkou mentdlni retardaci jsou obtizné
a vyrazné omezené. Cim diive za¢neme s ditétem kvalifikované pracovat, tim lepsich
vysledki dokdZzeme dosdhnout. V piipadé¢ téZké mentélni retardace je kromé vychovy
a vzdélavani dualezita oblast rehabilitacni, jelikoz 1 ta pfispiva k rozvoji motoriky. Pfi
vychové a vzdélavani je cilem celkové zlepSeni kvality Zivota téZce mentdlné
postizenych a piispéni k jejich ¢asteéné samostatnosti (Svarcova, 2011).

Hluboké mentélni retardace, IQ nizsi nez 20

Jedinci s hlubokou mentélni retardaci jsou Casto postiZeni i télesné. Byvaji velmi
vyrazn¢ omezeni v pohybu, vétSinou dokonce imobilni. Verbalni komunikaci
nezvladaji, v lep$im pfipadé pouze zékladni neverbalni komunikaci. Péce o n¢ je trvala
a nepretrzita, protoZze nemaji zddnou, ¢i témet zadnou schopnost se o sebe starat, byt’
I na velmi zakladni urovni (Vagnerova, 2014). Z vyse uvedeného vyplyva, ze moznosti
vychovy a vzdélavani jsou vyrazné omezené, avSak dnes se jiz ukazuje, zZe v€asnd péce
ma velky vliv na rozvoj celkové kvality jejich Zivota (Svarcova, 2011).

Jind

Pouziva se, pokud je urCeni stupiii mentalni retardace pomoci béznych metod
nemozné. Jednd se hlavné o piipady neslySicich, nevidomych, nemluvicich, jedinct
s tézkymi poruchami chovani nebo s poruchami autistického spektra ¢i osob s tézkym
postizenim (Pipekova, 2006).

Nespecifikovand mentalni retardace
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Tato kategorie mentalni retardace je pro piipady, kdy neni dostatek informaci

a neni mozn¢é zaradit jedince v ramci ostatnich kategorii (Svarcova, 2006).
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2 VZDELAVANI ZAKU S MENTALNIM POSTIZENIM

Kategorie vzdélavatelnosti mentalné disabilnich déti je v pedagogice Siroce
diskutovéana. Pfedsudky z nedavné minulosti, kdy byly déti s mentdlnim postizenim
tfidény na vzdélavatelné a nevzdélavatelné a tato klasifikace do znacné miry urcovala
jejich cely Zivot a moznosti v Zivoté, jsou jiz piekonany (Svarcova, 2011). Jiz
Komensky pfipoustél moznost vzdélavani vSem, i mentalné postizenym (Monatova,
1996). V soucasné dobé¢ jsou i lidé s tézkymi formami mentalni disability zataditelni do
procesu vzdélavani v programech rehabilitacnich tfid ¢i individualniho vzdélavani
vV domécim prostiedi. Jsou pouzity riizné metody napi. bazalni dialog, které rozvijeji
jejich elementarni dovednosti a schopnosti (Slowik, 2014).

Préavo ditéte na vzdélani se stalo soucasti zavaznych pravnich ustanoveni uznanych
mezinarodnim spoleéenstvim definovanim dokumentu OSN jako Umluva o pravech
ditste, kterou Ceska republika ratifikovala r. 1991. Povinnost $kolni dochizky se
vztahuje na viechny ob&any Ceské republiky, coZ je ukotveno pravnim ramcem zakona
¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vys$$§im odborném a jiném
vzdélavani; tzv. kolsky zakon. Skolsky zikon také specifikuje termin déti, Zaci
a studenti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami (SVP) jako osoby se zdravotnim
postizenim, zdravotnim znevyhodnénim nebo socidlnim znevyhodnénim. Zdravotni
postiZeni je definovano jako mentalni, té€lesné, zrakové nebo sluchové postizeni, vady
feci, soubeézné postizeni vice vadami, autismus a vyvojové poruchy uceni nebo chovani
[online].[cit.2015-01-08]. Dostupné z:  http://www.msmt.cz/dokumenty/novela-
skolskeho-zakona-a-novela-vyhlasky-c-177-2009-sb-1.

Pedagogicka disciplina zabyvajici se vzdélavanim mentéalné disabilnich jedinci se
nazyva psychopedie. Z etymologického hlediska jde o sloZeninu feckych slov psyché -
duse a paideia - vychova. Na psychopedii se nahlizi ve dvou rovinach. V uzsi roving je
psychopedie edukac¢ni disciplinou osob s mentalni disabilitou. Také se zabyva
zkoumanim vychovnych a vzdélavacich vlivi. V SirSi roviné je psychopedie
interdisciplinarnim oborem, ,,zabyvajici se prevenci, prognostikou, se zietelem na
edukaci, reedukaci, diagnostiku, kompenzaci, rehabilitaci, inkluzi, socializaci* ¢lovéka
s mentalnim postizenim (Valenta a kol., 2014, s. 21).

Vzdélavani osob se SVP se podrobné a konkrétng vénuje vyhlaska MSMT

¢. 73/2005 Sb., o vzd€lavani déti, zakti a studentli se specidlnimi vzdélavacimi
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potiecbami a déti, zakli a studentli mimofadné¢ nadanych, ve znéni vyhlasky
&.147/2012Sb. Zak se SVP se vzdélava na zakladé této vyhlasky:

* ve Skoldach samostatné zrizenych pro tyto zaky

* v samostatnych tiidach, oddélenich nebo studijnich skupindach s upravenymi

vzdeélavacimi programy

* formou individudlni integrace do béznych trid

» kombinaci uvedenych forem

Déle vyhlaska hovoti o podpirnych opatienich, ktera musi byt zdkovi umoznéna,
jako je napftiklad asistence ve vyuce, zajisténi podminek odpovidajicim jejich pottebam,
snizeni poctu zakid ve Skole, vyuziti specidlnich metod a ucebnic nebo klasifikace na
zdkladé¢ povahy postizeni. Vyznamny je §3 odstavce 4, podle kterého se ,,Zdk se
zdravotnim postizenim prednostné vzdelava formou individudlni integrace v bézné
Skole, pokud to odpovida jeho potrebam a moznostem a podminkam a moznostem skoly**
[online]. [cit. 2014-11-17]. Dostupné z: http://www.msmt.cz/dokumenty/vyhlaska-c-73-
2005-sb-1. O zafazeni ditéte do klasické Skoly nasledné rozhoduje skola, respektive
teditel Skoly, ktery podminky 1 moZnosti Skoly posuzuje a ptitom piihlizi ke stanovisku
poradenského pracovisté (Opatilova, 2011).

Pravni legislativa tak nebrani vzdélavani mentalné disabilnich déti v hlavnim
vzdélavacim proudu formou integrace a dava rodi¢ilm moZnost svobodné volby

0 umisténi ditéte rovnocenné s intaktni populaci.

2.1 Integrace, individualni vzdélavaci plan, asistent pedagoga

Integrace dava moznost mentalné disabilnim détem byt soucasti tzv. integrovaného
vzdélavani. Pedagogicky slovnik definuje takové vzdélani jako ,,pristupy a zpusoby
zapojeni zdka se zvlastnimi vzdélavacimi potrebami do beznych Skol“ (Pricha,
Walterova, Mares§, 2009). Slovnik cizich slov integraci oznacuje jako ,,sjednoceni,
uceleni, splynuti, spojovdani ve vyssi celek” [online]. [cit. 2015-01-12]. Dostupné
z: http://lwww.slovnik-cizich-slov.cz/. Turiak (2012) hovoii o integraci jako
0 ,,dynamickém, postupné se rozvijejicim jevu, ve kterém dochazi k partnerskému souziti
postizenych a intaktnich na urovni vzajemné vyvazZené adaptace v pribéehu jejich
vychovy a vzdélavani a pri aktivnim rFeSeni vychovné vzdeélavacich situacich . Integrace
je multidisciplinarni zélezitosti. Tento novy trend ve vzdélavani déti se SVP se u nas

zacal rozvijet az v devadesatych letech dvacatého stoleti a neexistuje jednotny postoj
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spoleCnosti k tomuto tématu. Zapojeni zaki do hlavniho proudu vzdélavani jiz neni
majoritnim problémem specialniho Skolstvi, ale predevSim zakladniho. Zakladni
Skolstvi musi vytvaiet veSkeré podminky pro integraci na Urovni materialnich,
socialnich, pedagogickych, ale i lidskych (In Svarcova, 2011).

Z vyzkumi Oparilova a kol. (2011) vyplyva, ze pravé klasické Skoly nejsou
pfipraveny mentaln¢ disabilni dit€ pfijmout s odivodnénim, které se jevi jako
neopodstatnéné. RodiCe se stale setkavaji s reakcemi Skol ve formé mytt a predsudka.
Naptiklad, ze ,,specialni skola je pro jejich déti to nejlepsi”. Maminka mentalné
disabilniho chlapce v ramci téchto vyzkumi uvedla: ,, Vim, Ze existuji Feditelé a ucitelé,
kteri integraci zvladnou. Ale to jsou zatim vyjimky, rize pochopeni mezi trnim
lhostejnosti a setrvacnosti“ (Opafilova a kol., 2011, s. 175). V soucasné dobé se formou
integrace vzdélava 4,4 % zakl s mentalni disabilitou. Zbytek zakl tohoto postizeni
95,6% se vzdélava ve specialnich Skolach a téidach. Od r. 2005/2006 do r. 2009/2010 je
nartist integrovanych déti do béznych skol pouze o 1,9% (Bendova, Zikl, 2011). I ptes
to, Ze integrace je pal¢ivym problémem hlavné pro rodic¢e postizenych déti, musi cely
proces akceptovat hlavné funkcnost pro dané konkrétni dité. Pravé to je zdkladnim
aktérem celého procesu integrace. Cely proces zafazeni do integrativniho vzdélavani
bude ovlivnén druhem a stupném postizeni, schopnosti jeho adaptace a ptredchozi
pfipravou disabilniho ditéte (Michalik, 2001, s. 106). Vzdy je dilezité zohlednit
dispozice zdka se SVP (napf. neuroticitu, agresivitu) a jeho subjektivni spokojenost
(Bendova, Zikl, 2011).

Pro uspésnou integraci zdka ve Skole je zadouci, jak uvadi Pipekova (Pipekova,
2006, s. 32), upravit podminky pro vzdélavani nasledujicim zpisobem:

,,Specidlné upravené Skolni prostredi, aby Zaci nebyli pri praci nikym ruseni ani
sami nikoho nerusili (samostatna lavice, nekdy oddélené od ostatnich
spoluzakii),

» prisné individudlni pristup a presné strukturovani prostoru a casu

* ucitelé vzdélani v problematice

Na zéklad¢ vyhlasky 147/2011 Sb. je mozna integrace Zaka se SVP do klasické
Skoly formou individudlni nebo skupinového zatazeni. Prvni pfipad znamend zatazeni
zaka do tfidy s intaktnimi spoluzaky. Druhd moznost je zfizeni studijni skupiny uvnitt
tfidy nebo specialni tfidy v bézné Skole. Dale tato vyhlaska v § 1 a 2 specifikuje
vyrovnavaci podplrna opatfeni, kterd vedou k uspé$né integraci déti se SVP. Jednou

Z nich je, jak jiz bylo feceno, vypracovani individualniho vzdélavaciho planu.
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Individualni vzdélavaci plan

Individudlni vzdé€lavaci plan (IVP) je dillezitym programem pro vzdélavani zaka se
SVP. , Dle pokynii MSMT CR musi byt IVP vypracovin pro kazdého individudlné
integrovaného zdka s postizenim *“ (Pricha, Walterova, Mares, 2009).

IVP vychézi ze skolniho vzdélavaciho programu piislusné skoly. Je zavaznym
dokumentem pro zajisténi specialnich vzdélavacich potieb zaka. Individualni vzdélavaci
plan je soucasti dokumentace zaka.

Povoluje ho dle §18 zakona ¢. 561/2004 Sb., o piedskolnim, zakladnim, stfednim,
vy$§im odborném a jiném vzdé¢lavani, teditel Skoly na zadkladé Zzadosti rodict
a doporuceni Skolského poradenského zafizeni. Ten v praxi povéii vypracovanim IVP
ttidniho ucitele, asistenta pedagoga nebo specidlniho pedagoga. Pti tvorbé je dulezita
spoluprace ucitele, asistenta pedagoga, pracovniki specidlné pedagogického centra,
nebo pedagogicko - psychologické poradny, rodi¢i, zaka nékdy i 1ékatre. IVP schvaluje
teditel Skoly a rodi¢e s nim museji souhlasit, coz stvrzuji svym podpisem. IVP je nutno
zpracovat nejdéle 1 mésic po nastupu zéka do Skoly. Je mozné a zddouci ho v pribéhu
roku upravovat dle aktudlnich potieb Zaka. Skolské poradenské zafizeni provadi
monitoring prace se Zdkem a poradenskou ¢innost. NaleZitosti [VP vcetné obsahovych,
upravuje §6 vyhlasky 147/2011 o vzdélavani déti, zakt a studentli se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a déti, zakl a studentii mimotadné nadanych. IVP sleduje dvé
zékladni roviny. ,, V prvni roviné je to obsah vzdélani, urceni metod a postupii. Ve druhé
pak specifické obtize, eliminace problémii, omezeni priznakii a vyzdviha pozitivni
oblasti vyvoje ditéte (Zelinkova, 2011, s. 173-174).

Vyznam IVP spocivd zejména v umoznéni zakovi pracovat na zéklad¢ jeho
schopnosti, v individudlnim tempu, bez porovndvani se spoluzdky a bez ohledu na
osnovy. Ucitel mize s ditétem pracovat v arovni, které je dité schopno. Je zde prostor
pro individualni pfistup i hodnoceni. Individualni pfistup spocivd v opakovani
a upevilovani uciva, oveéfovani uciva, pochvaladch, motivaci, zohlednéni individualit
zéka (,,nestiha®“ - pomalejSi tempo, potieba stfidani aktivit apod.) Rodice jsou
zapojovani do piipravy IVP, a tim maji 1 oni zodpovédnost za vysledky svého ditéte
(Zelinkova, 2011, s. 172).

IVP musi byt vzdy vypracovan v ramci integrace ditéte se SVP a stavad se tak
nedilnou soucésti integrativniho vzdélavani. K dal§im vyrovnavacim opatfenim v ramci

zdarné edukace integrovaného zaka se SVP pfispiva i ziizeni funkce asistenta pedagoga.
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Asistent pedagoga

Funkce asistent pedagoga je na zaklad¢ skolského zakona § 16 zakona ¢. 561/ 2004
Sb. zfizovana s piedchozim souhlasem Skolského poradenského zafizeni, feditelem
Skolského zafizeni a musi byt schvalena zfizovatelem Skoly. Asistent pedagoga je
zamé&stnancem Skoly a se zfizenim jeho funkce nejsou prendseny zadné dalsi
organizacni, financni ani jiné naroky na rodice zaka.

Kvalifikace pro tuto profesi je velice Siroka. Zakon ¢. 563/2004 Sb.,
0 pedagogickych pracovnicich a o zméné¢ nékterych zédkont v § 20 uvadi moznost
vzdélani, kterym muze byt zdkladni vzdélani doplnéné kvalifikaénim studiem asistenta
pedagoga, az po pedagogické vysokoskolské vzdélani. Nasledné §2 definuje asistenta
pedagoga jako pedagogického pracovnika vykonavajici pfimou pedagogickou cinnost.
V katalogu praci je uveden od ledna 2004. V §23 stejného zdkona je stanoven rozsah
piimé pedagogické cinnosti, ktery zavisi zcela na rozhodnuti feditele Skoly. Piima
pedagogicka Cinnost asistenta pedagoga by méla respektovat jak specifika Zdka se SVP,
tak i specifika a potieby uciteld dané $koly. Asistent pedagoga, jak uvadi Svarcova
(2011), se podili pod vedenim pedagoga na vyucovani ve tfidé a poskytuje nejenom
pomoc pii vyuce zZakovi se SVP, ale i ostatnim Zakiim dle potfeby. Kratochvilova
(2013, s. 121) zptesnuje role uclitele a asistenta pedagoga nasledovné: ,, Ucitel je
zodpoveédny za vyuku a jeho povinnosti je ji planovat. Asistent je mu ku pomoci a ucitel
s nim musi spolupracovat. Je treba, aby se naladili jeden na druhého“. Dullezity je
oboustranny profesionalni pfistup v ramci spoleéného edukacniho cile a urcita
schopnost spravného vymezeni a akceptace roli ucitel a asistent pedagoga.

Je dilezité, aby si na zacatku své spoluprace vymezili spolecnd pravidla prace
a spoluprace, vyjasnili si kompetence a vzajemné¢ se akceptovali a podporovali. Asistent
pedagoga nesmi byt pfili§ submisivni ani dominantni. Je tieba, aby nalezl adekvatni
vztah k integrovanému zakovi, spoluzdkim, rodi¢tim i pedagogiim (Uzlova, 2010).

Z vyzkumu vyplyva, Ze spolupréce asistenta a ucitele je v jednotlivych piipadech
odli$nd. Je zavisla na komunikacnich dovednostech, vzajemné kooperaci a €asu, ktery
stravi ucitel a asistent v ramci spole¢nych piiprav. Limitujicim faktorem miize byt
vzdélani asistenta ¢i neakceptace asistence ze strany ucitele nebo naopak neochota
asistenta ke konstruktivni spolupraci (Némec, Simackova - Laurendikova, Hajkova,

2014).
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Uzlova (2010) uvadi mozna uskali prace asistence pedagoga. Vybiram nékterd
z nich.

* Chyby ze strany ucitele

Ucitel spravné neinformuje zaky tiidy o divodu prace asistenta ve tfidé. Prevadi
veskeré zodpoveédnosti ve vyuce na asistenta - prace i hodnoceni. Nezaclenuje dité do
kolektivu. Dit¢ ma pouze individudlni praci, stranou od kolektivu. Ucitel neni ve tfide¢
a nechava asistenta pracovat se tfidou samostatné (Uzlova, 2010).

» Chyby ze strany asistenta

PriliSna pasivita ¢i naopak pfiliSné prosazeni asistenta, nespolehlivost,
nesystemati¢nost, nepracuje v souladu s IVP, kritika ucitele. Netuspéch zéka si asistent
pedagoga vyklada jako vlastni selhdni, nevyjasni si svllj vztah s ditétem hned na
zacatku, nékdy plni za dité tikoly, nenecha dité samostatné se vyjadfit, pfili§ se k zakovi
fixuje (Uzlova, 2010).

Za nejdulezitéjsi povazuji profesni kompetence ucitele i asistenta pedagoga, ktera
neni pouze v rovin¢ védomostni, ale je stéZzejni i v roviné vzijemnych empatii
a schopnostech kooperace. Anderlikova (2014, s. 41) ve své knize Cesta k inkluzi
uvadi: ,, Pokud je spoluprace asistenta pedagoga a ucitele dobra, ztraci se zvildstni
postaveni integrovaného ditéte, protoze vsechny déti ze tridy obcas potrebuji pomoc -
tim se napomdahani stava normalni “.

Asistent pedagoga je béhem integrace zdka s mentdlnim postizenim piinosem
a jeho ¢innost by méla byt doplitujicim nastrojem béhem vyuky. Nejpodstatnéjsi v praci
asistenta pedagoga je chapani spravné role v tfidnim kolektivu a kooperativni postoje.
Podpiirna opatieni jsou dilezitd pro edukaci ditéte s disabilitou. Neméné dulezity je
i vybér odpovidajici $koly naklonéné integraci, ktera je schopna zajistit podpirna

opatfeni pro dité se SVP.

2.2 Malotridni Skola, RAmcové vzdélavaci programy

Kazdé dit€¢ ma zdkonné pravo na zéklad¢é §36 Skolského zakona navstévovat svou
spadovou zakladni Skolu nezavisle na druhu jeho postizeni. Dle platné legislativy (§ 46
zakona €. 561/2004 Sb.) ma vzdélavani v zdkladni Skole devét ro¢niki a je rozdéleno do
dvou ¢asti — pétiletého prvniho stupné a ctytletého druhého stupné. Zakon umoziuje

ziidit i zdkladni skolu, jezZ nema vSech devét ro¢niki, pokud to podminky v nékterych
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mistech neumoznuji. [online]. [cit. 2014-12-14]. Dostupné z: http://www.msmt.cz/
dokumenty/novela-skolskeho-zakona-a-novela-vyhlasky-c-177-2009-sb-1.
Takovou $kolou je i Skola malotiidni. V § 5 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb., 0 zakladnim
vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné Skolni dochazky se uvadi, ze ,,na
prvanim stupni Skoly Ize do jedné tridy zaradit Zaky z vice nez jednoho rocniku prvniho
stupne. Na druhém stupni Skoly nelze do jedné tridy zaradit Zaky z vice nez jednoho
rocniku druhého stupné. Do jedné tridy nelze zaradit Zaky prvniho a druhého stupneé
[online]. [cit. 2014-12-14]. Dostupné z: http://www.msmt.cz/ vzdelavani/zakladni-
vzdelavani/novela-vyhlasky-c-48-2005-sb-o0-zakladnim-vzdelavani-a.
Tento paragraf ve svém dusledku formuje malotiidni Skolu na zakladni Skoly
S 1. stupném (tzn. 1. - 5. tfida). Déti riznych v€kovych kategorii (riznych roc¢nikl) se
zde vzdélavaji spole¢né [online]. [cit. 2014-12-14]. Dostupné z: http:// www.
ucitelskenoviny.cz/?archiv&clanek=3465&PHPSESSID=052819b807f3fe4bb33ca2be6
8541904ucetelskenoviny.cz.. V Ceské republice tvoii malotiidni $koly zhruba 38%
zakladnich Skol [online]. [cit. 2014-12-14]. Dostupné z: http://www.phil.muni.cz/
journals/index.php/studia-paedagogica/article/view/351/506.
Z historického kontextu vyplyva, ze po zavedeni povinné Skolni dochazky tzv.
terezianskymi reformami v roce 1774 byly v Ceskych zemich viechny skoly
organizovany jako malotfidni s Sesti ro¢niky [online]. [cit. 2014-12-14]. Dostupné z:
http://www.phil.muni.cz/journals/index.php/studia-paedagogica/article/view/351/506.
Probihalo zde celodenni vyu€ovani, které se délilo na oddéleni odpoledni a dopoledni.
Na jednoho ucitele bylo az 80 déti (Trnkova K., Knotova D., Chalupova L., 2010). Dnes
jsou pocty déti ve tridach téchto Skol zcela odlisné. Pravé celkovy pocet zakl ve Skole
ma vliv na pocet tfid malotiidni Skoly. Tomu se vénuje § 4 vyhlasky €. 48/2005 Sb.:
e Skola tvorend jednou tiidou prvniho stupné ma nejméné 10 zdkii ve tiide.
o Skola tvorend dvéma tridami prvniho stupné md nejméné 12 zZdkii v priméru na
1 tidu.

o Skola tvofend tremi tiidami prvniho stupné ma nejméné 14 zZdkii v priméru na
1 tridu.

o Skola tvorend ctyimi a vice tiidami prvniho stupné mad nejméné 15 Zakii v

pruméru na 1 tridu.
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Malottidni $koly jsou zfizovany v obcich a na chodu Skoly se obvykle podileji tfi az
Ctyfi pedagogicti pracovnici. Jedna se o fteditele, ucitele, dale pak vychovatele ¢i
asistenty pedagogu. [online]. [cit. 2014-12-14]. Dostupné z: http://www.phil.muni.cz/
journals/index.php/studia-paedagogica/article/view/351/506.

Vyucovani v malotiidni Skole se velmi lisi od vyucovani v klasickych ro¢nikovych
Skolach. Ucitel nemtze vSechny zaky najednou uéit ucivo se stejnym obsahem. Je nutné
rozdélit zaky do skupin podle jednotlivych rocnikii. Jedné skupin€ naptiklad vyklada
novou latku, jiné skupiny pracuji samostatné¢ na pisemném ukolu, ¢i na spolecném
projektu.

Malottidni $koly davaji prostor pro tvur¢i pedagogickou praci a inovativni
didakticky pfistup. Men$i pocet déti umoziiuje uzsi kontakt mezi détmi, pedagogickymi
pracovniky a rodi¢i. Vysledky zakt z malotiidnich Skol jsou srovnatelné s vysledky
zaku ro¢nikovych skol [online]. [cit. 2014-12-14]. Dostupné z: http://www.ucitelskenov
iny.cz/?archiv&clanek=3465&PHPSESSID=052819b807f3fe4bb33ca2be68541904ucet
elskenoviny.cz. Kvalita vyuky je zde pfedevSim zavisld na kvalitdich a schopnostech
uditele. Zaci pracuji pievazné individualng, coz v dusledku zpUsobuje jejich vétsi
samostatnost a celkovou flexibilitu (Priicha, 2012).

Malottidni $koly plni 1 vyznamnou sociédlni tlohu v obci. Podileji se na organizaci
volnocasovych aktivit jak pro své zaky, tak i pro dospélé obyvatele obce a maji vliv na
kazdodenni zivot obce. Vyzkumy Spolecnd (2003) ukazuji ohroZeni malotfidnich Skol
vzhledem k poklesu zakii v zdkladnich Skolach, zpisobené snizenou populaéni kiivkou.
To vede ve svém diisledku k poklesu poctu Skol nebo jejich slu¢ovéani (In Trnkova,
Knotkovéa, Chalupova, 2010). Tim jsou nejvice ohroZeny pravé malotiidni Skoly, které
maji stanovené limity poctu déti pro svou Zivotaschopnost. V dlouhodobém horizontu
vede zanik Skoly nasledné i k fidnuti obyvatelstva v obci. Poukazuje na to ve svém
vyzkumu Kvalsund (2004) [online]. [cit. 2014-12-14]. Dostupné z: http://www.phil.
muni.cz/journals/index.php/studia-paedagogica/article/view/195/310. Dal§im faktorem
ovlivitujicim budoucnost malottidnich Skol je 1 vybér rodich - zapisi-li své déti do téchto
Skol, nebo daji prednost vétsim ,,méstskym* skolam. Z vyzkumu (Kvalsund, 2004, in
Trnkova, Knotova, Chaloupkova, 2010), vyplyva obava obyvatel o nasledny rozvoj
obce v disledku uzavieni malottidni Skoly.

Vseobecné se da fict, ze ,, malotridni Skoly jsou tradicni soucasti naseho vychovné
vzdelavaciho systéemu. V soucasné pedagogické teorii i praxi byly akceptovany jako

plnohodnotna soucast skolni site. Z hlediska socialniho rozvoje ditete se dokonce diky
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svym specifickym organizacnim podminkam jevi jako prihodné misto pro vyuzivani
alternativnich prvkii vyucovani a realizaci aktivizujicich metod (Emmerova, 2000, in
Pricha, 2012, s. 129).

Kazda zakladni Skola vzdélava své zaky na zakladé Skolniho vzdé€lavaciho
programu (SVP). U malotiidnich §kol je organizaéni i vzdélavaci stranka odligna od
situace v plné organizovanych Skolach. Tuto specificnost by malotiidni Skola méla
ukéazat pravé ve svém SVP. Vétsinou ma SVP svijj ,,motivaéni nazev”, ktery odrazi
charakteristiku specifik $koly. Vsechny SVP musi byt v souladu s Ramcovym
vzdelavacim programem pro zékladni vzdélavani (RVP ZV), ktery upravuje vzdélavani
na zakladnich $kolach [online]. [cit. 2015-03-09]. Dostupné z: http://www.msmt.cz/
vzdelavani/zakladni-vzdelavani/skolni-vzdelavaci-program-pro-skoly-s-rocniky-pouze-

1-stupne.

Ramcové vzdélavaci programy

Ramcové vzdelavaci programy (RVP) urcuji podminky, pozadavky a pravidla pro
vzdélavani. Jejich ucelem je definovat ramec pro jednotlivé etapy vzdélavani. Ramcové
vzdélavaci programy nahradily diivéjsi jednotné vyucovaci osnovy pro zakladni skoly.

Vzdélavani na zékladnich Skolach upravuje Réamcovy vzdélavaci program pro
zékladni vzdélavani (RVP ZV), déle jeho ptiloha upravujici vzdélavani zakt s lehkym
mentalnim postizenim (RVP-ZV LMP) a Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni
$koly specialni (RVP-ZSS).

Specifické principy RVP ZV vymezuji vSe, co je spolecné a nezbytné pro zékladni
vzdélavani zakh. Specifikuji klicové kompetence, vymezuji vzdélavaci obsah a cile,
stanovuji standardy zakladniho vzdé€lavani. Poukazuji na nutnost vzdy respektovat
potieby zaka, jeho etnické, socialni, kulturni a jiné odliSnosti.

Zaktm se specialnim vzd&lavacim potiebam se vénuje &ast D tohoto kurikularniho
dokumentu.

RVP ZV je ¢lenéno na devét vzdélavacich oblasti, které jsou tvotfeny jednim
vzdélavacim oborem ¢i obsahové blizkymi vzdélavacimi obory.

Jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk, literatura, Cizi jazyk)

Matematika a jeji aplikace (Matematika a jeji aplikace)

Informacni a komunikacni technologie (Informacni a komunika¢ni technologie)

Clovék a jeho svét (Clovék a jeho svét)

Clovék a jeho spolecnost (Dé&jepis, Vychova k ob&anstvi)
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Clovék a priroda (Fyzika, Chemie, Pfirodopis, Zemé&pis)

Umeéni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova)

Clovék a zdravi (Télesna vychova)

Clovék a svét prace (Clovék a svét prace)

Vzdélavaci oblasti jsou orientaéné vymezené celky. Uvod je tvofen charakteristikou
jednotlivych vzdélavacich oblasti, vyjadiujici postaveni i vyznam vzdélavacich oblasti
v zakladnim vzdé€lavani. Je zde zakomponovan vzdélavaci obsah, jenz je tvofen ucivem
a ocekavanymi vystupy, které jsou ovétitelné, vyuzitelné v bézném zivoté a prakticky
zaméfené. V ramci prvniho stupné se stanovuji ocekavané vystupy na konci 3. ro¢niku
(nezavazné) a na konci 5. ro¢niku (zavazné). Vzdélavaci obsah je ¢lenén na 1. obdobi
(1. - 3. ro¢nik) a 2. obdobi (4. — 5. ro¢nik). Na charakteristiku navazuje cilové zaméfeni
vzdélavacich oblasti, které vymezuje k ¢emu je zak veden, aby bylo dosazeno kli¢ovych
kompetenci. Klicové kompetence jsou autory RVP chapany jako “souhrn dovednosti,
schopnosti, vedomosti, postojii a hodnot dilezZitych pro osobni rozvoj a uplatnéni
Jjedince ve spolecnosti. “ Jsou to normy obecné uznavané spolecnosti (RVP, s. 10). Jedna
se o dlouhodoby proces vedeni zdka, ktery pokracuje v dalSich stupnich vzdélavaciho
procesu. RVP ZV vymezuje nasledujici klicové kompetence:

- kompetence k uceni

- kompetence k feSeni problémil

- kompetence komunikativni

- kompetence socidlni a personalni

- kompetence obcanskeé

- kompetence pracovni

Praktické propojeni vzdélavaciho obsahu s klicovymi kompetencemi je dédno na
zaklad¢ cilového zameéteni vzdélavacich oblasti vychovné a vzdélavaci strategie
vyutovanych predmétii stanovenych v SVP, které si stanovuje $kola, jak vystihuje

nasledujici obrazek.

23



Uroven RVP Uroven SVP

Klicové kompetence

Cile zakladniho vzdélavani Vychovne a vzdélavaci
strategie Skoly

Cilove zaméreni Vvchovné a vzdélavaci strategie
vzdélavacich oblasti vyucovacich predmeétu

Vzdélavaci obsah Ucebni osnovy

Oéekavané vystupy Rozpracované vystupy

(Standardy pro zakladni vzdélavani

Uéivo Rozpracované uéivo

r vr

Obriazek 1. Sméfovani k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci Zaki

Zdroj: [online]. [cit. 2015-01-09]. Dostupné z: www.nuVv.cz

Vzdélavaci obory maji tzv. Ramcovy ucebni plan stanovujici minimalni
a maximalni Casové dotace, které musi Zzdk v ramci zdkladniho vzdélavani splnit.
Vychovnym prostfedkem vychazejicim z RVP ZV jsou tzv. prifezova témata. Jedna se
o Osobnostni a socialni vychovu, Vychovu demokratického ob¢ana, Vychovu k mysleni
v evropskych a globéalnich souvislostech, Multikulturni vychovu, Environmentalni
vychovu, Medilni vychovu. Skola musi zafadit do vyuky viechna priifezova témata.
Méla by byt propojena s obsahem konkrétnich predmétii. Skola si je miize upravit na
zakladé€ svych specifickych podminek.

RVP ZV pftipousti ve svych principech moznost modifikace vzdélavaciho obsahu
pro zaky se specialnimi potfebami [online]. [cit.2014-11-28]. Dostupné z: http://www.
msmt.cz/vzdelavani/zakladni-vzdelavani/upraveny-ramcovy-vzdelavaci-program-pro-
zakladni-vzdelavani.

Svarcova (2011, s. 89-90) poukazuje na nevyjasnénost ,,miry zdvaznosti uéiva
vyplyvajictho z RVP. RVP chape ulivo ,,jako prostiedek k dosazeni ocekavanych

vystupu. Zavazné se stava az na urovni SVP a tim se miize stat obsahova narocnost ve

24




Skolach znacné rozdilna . VEtsi zavaznosti RVP nepfispiva ani formulace ocekavanych
vystupu, ktera je v mnoha ptipadech pfili§ obecna.

Pro zaky, ktefi z divodu snizené urovné rozumovych schopnosti nemohou zvladat
pozadavky obsazené v RVP ZV nebo podle modifikovaného RVP ZV, je vytvotfena
pfiloha, ktera upravuje vzdélavani zaka s lehkym mentalnim postizenim RVP ZV-LMP.
Na zékladé RVP ZV-LMP jsou zaci pievazné vzdélavani na zakladni Skole praktické.
Legislativa nebrani ani $kolam hlavniho proudu vychazet pii tvorbé SVP a vzdélavani
zakl se SVP z této ptilohy. Cile vzdélavani ptilohy LMP vychazeji také z RVP ZV.
Jejich dosazeni musi ovSem reflektovat zvlaStnosti zdkG s lehkym mentalnim
postizenim. Podminky vzdé€lavani jim musi byt uzpiisobeny tak, aby dosahli v ramci
svych moZznosti zdkladniho vzdélani za podpory ,,podplirnych opatieni®. Klicové
kompetence zlstavaji stejné a drzi se stejnych cill. Jejich obsah reflektuje troven, které
jsou schopni zaci vzdélavani dle ptilohy LMP dosahnout. Je kladen diraz na klicové
kompetence pracovni, socidlni a personalni a komunikativni.

V RVP ZV-LMP je €lenéni stupiili zakladniho vzdélani jako v RVP ZV. Navic je
zde moznost prodlouzeni Skolni dochazky z deviti let na deset let (1. stupenn 1. — 6.
roc¢nik, 2. stupen 7. — 10. ro¢nik). Podminky stanovuje § 46, odst. 3 zakona ¢. 561/2004
Sh.

Vzdélavaci obory ptilohy LMP jsou totozné jako v RVP ZV. Jednotlivé vzdélavaci
oblasti koncepéné respektuji sniZzenou trovenl rozumovych schopnosti Zaka. Napiiklad
na prvnim stupni chybi obor cizi jazyk, ktery je az na druhém stupni. Vzdé€lavaci oblasti
maji upraven obsah vzdélavani se zaméfenim na poznavaci a komunikacni schopnosti.
Lisi se hodinové dotace jednotlivych vzdélavacich obori, pfi¢emz tydenni asové limity
zlstavaji totozné s RVP ZV. Navysena je oblast Clovék a zdravi (télesna vychova),
Clovék a svét prace, Informa¢ni a komunika¢ni technologie a Matematika a jeji
aplikace. Casova dotace je snizena ve vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace,
Uméni a kultura (vytvarna a hudebni vychova). U¢ivo v rozsahu odpovidajicimu
snizené¢ rozumové kapacit¢ zakd slouzi jako prostfedek k naplnéni ocekavanych
vystupt. Ocekavané vystupy jsou redukovany a maji pouze podminecnou formulaci
vyjadiujici zdmér pedagogického pusobeni. Nelze pfesné stanovit, co by mélo byt
ovetitelnym vystupem. Ocekavané vystupy jsou stanoveny na konci stejnych roc¢niki
jako v RVP ZV. Prifezova témata jsou totozna jako v RVP ZV. [online]. [cit. 2014-11-
28]. Dostupné z: http://www.nuv.cz/file/318/.
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Pro zéky se stfedné tézkym a tézkym mentdlnim postizenim a soubéznym
postizenim vice vadami je uréen RVP ZSS vychazejici z RVP ZV-LMP. Zak zde
ziskava zéklady vzdélani. V predchozich zminénych RVP se ziskava zakladni vzdélani.
Vyucovaci hodina zde mize byt ¢lenéna na vice jednotek a vyuka je rozlozena na deset
ro¢nikd. 1. stupen tvofi 1. - 6. ro¢nik a 2. stupen, ktery je tvofen 7. - 10. ro¢nikem.
Hodnoceni 74k je slovni. Cile vzdélavani dle RVP ZSS maji pouze predpokladany
smér, jsou piizpusobeny omezenym moznostem zakli a vedou také k rozvijeni
klicovych kompetenci. Dosazena uroven klicovych kompetenci je dana schopnosti
a moznosti daného zaka. Pro zaky se stfedné tézkym mentalnim postizenim je snahou
rozvijeni klicovych kompetenci s ddrazem na oblast komunikativni, socidlni
a personalni, pracovni. RVP ZSS je otevieny dokument, ktery miize byt upravovan
podle potieb a zkuSenosti s realizaci Skolnich vzdélavacich programi i podle ménicich
se potieb zaki.

RVP ZSS obsahuje dva dily, které jsou zpracovany podle stupné mentalniho
postiZzeni zaki a jsou navzajem plné prostupné:

Dil I — Vzdélavani Zaka se stfedné téZkym mentalnim postizenim

Dil IT — Vzdélavani zaka s tézkym mentalnim postizenim a soubéznym postizenim

vice vadami.

Jednotlivé dily se vyrazné lisi obsahem, cili i o¢ekavanymi vystupy.

Vzdélavani dle RVP ZSS ma umoznit zakiim s jejich specifickymi potiebami
a riznym stupném postizeni zaklady vzdélani, kterého jsou tito zaci schopni za podpory
specialnich pedagogickych ptistupti, optimalné ptizptisobeného prostiedi a pomucek pti
vyuziti nejvyssi miry podptirnych opatieni. Cilem je dosaZeni nejvyssi mozné kvality
zivota. Vyuka je zaméfena na praktické cCinnosti a dovednosti, které podporuji
sebeobsluzné dovednosti. Nasledné by zak mél zvladnout jednoduché pracovni ¢innosti
a v co nejvyssi mozné mife nezdvislosti na okoli. Pro 1. stupen jsou nésledné v dilu
| nasledujici vzdélavaci oblasti:

Jazykova komunikace (Cteni, Psani, Re¢ové vychova)

Matematika a jeji aplikace (Matematika)

Informacni a komunikacni technologie (Informacni a komunikac¢ni technologie)

Clovék a jeho svét (Clovék a jeho svét)

Umeéni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova)

Clovék a zdravi (Télesna vychova)

Clovék a svét prace (Clovék a svét prace)
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Urovent obsahu a oéekavanych vystupti je adekvatné snizend svou naro¢nosti.
Ocekavané vystupy maji aproximalni (pfibliznou) povahu. Kazdy zdk napliuje
ocekavané vystupy dle svych individualnich moznosti a schopnosti, jelikoz je neni
mozné predvidat. Jsou stanoveny na prvnim stupni na konci 3. tfidy (1. obdobi) a na
konci 6. tfidy (2. obdobi). U¢ivo neni cilem, ale prostfedkem a odpovida vyraznému
snizeni rozumovych schopnosti zakl. Projevuje se zde individudlni pfizpusobeni
mentalni urovni cilové skupiny zakt, tak aby byl mozny maximalni rozvoj zaka
Vv oblasti dusevnich i t€lesnych schopnosti, potieb a zajmu.

RVP ZSS reflektuje svym obsahem opozdény motoricky vyvoj, vyrazné snizeni
rozumovych schopnosti, nizkou troven koncentrace a volnich vlastnosti. Cile jsou zde
pouze predpokladany a obsah vzdélavacich obort se ptekryva. [online]. [cit. 2014-11-
28]. Dostupné z: http://www.nuv.cz/file/134. Pro lepsi orientaci uvadim v pfiloze
(Ptiloha 1) tabulku prikladt jednotlivych vystuptit RVP v ramci zakladniho vzdélavani
pro obor matematika a jeji aplikace a Cesky jazyk a literatura, komunikacni a slohova
vychova a Cteni, pfevzatou z knihy Dit€¢ s mentdlnim postizenim ve Skole (Bendova,
Zikl, 2011).

Ramcové vzdélavaci programy jsou kurikularni dokumenty specifikujici obsah
i rozsah vzdélavani. Skola si na jejich zakladé tvoii svij $kolni vzdélavaci plan.
Vzdélavani ve Skole je na zdkladé soucasné legislativy umoznéno vSem zakim. Tim
maji i zaci s mentalnim postizenim moznost vzdélani jako jejich intaktni vrstevnici.
Jednou z moZnosti je zatradit Zaka s mentalnim postizenim do malottidni Skoly, ktera ma
sva specifika.

Vzdélavani mentalné postizenych je dulezitym socializaénim a integratnim
prvkem. Pokud vzd€lavani neprobihd, mize dospély jedinec ztracet své jiz nabyté
dovednosti a vé€domosti. Vzdélavani a vychova jsou proto pro osoby s mentilnim

postizenim dulezité v pribéhu celého zivota (Pipekova, 2006).
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3 PRAKTICKA CAST

3.1 Cil praktické casti, metodologie, misto vyzkumu

Cilem praktické casti mé bakalaiské prace je popsat formou piipadové studie
proces vzdélavani integrovaného zéka se stiedné tézkym mentalnim postizenim
v malotiidni Skole, zviditelnéni problematiky integrace a zhodnoceni moZnosti
ro¢nikovych prostupnosti v realném Skolském prostfedi malottidni Skoly. Zaméiuji se
na zakovu iniciaci a jeho vedeni v jednotlivych roc¢nicich specifického prostredi
malotiidni Skoly. Jako dil¢i cil jsem si stanovila porovnéni rdmcovych vzdé¢lavacich
programti v navaznosti na individudlni vzdélavaci program konkrétniho Zzaka
a zhodnoceni vhodnosti prostiedi malotiidni Skoly pro integraci.

Pro zpracovani empirické ¢asti bakalatské prace byla pouzita metoda kvalitativniho
vyzkumu. Obsahem je pifipadovd studie chlapce se stfedné¢ téZzkym mentalnim
postizenim integrovaného v prostfedi malotiidni Skoly a zmapovani jeho vzdélavani na
této Skole. Jako techniky zpracovani byly pouzity obsahové analyzy osobnich
dokumentaci chlapce, osobnich podkladtu tfidni uéitelky, pedagogické dokumentace,
Skolniho a individudlnich vzdélavacich plani, podle kterych byl chlapec vzdélavan.
Dale bylo pouzito pozorovani vzdélavaci cinnosti (2013/2015) a pfima prace
s chlapcem béhem vyucovani (2013/2015). Pro doplnéni informaci byl proveden
s matkou a tfidni ucitelkou volny nestrukturovany rozhovor.

Mapované obdobi se tyka obdobi od prvniho do patého ro¢niku (2010 - 2015)
chlapcovy integrace. Pozorovani bylo kontinualni v letech 2013- 2015, kdy jsem
pracovala jako osobni asistentka v popisované malotiidni Skole. Vyzkum jsem ukoncila
v dubnu 2015 uzavienim této bakalaiské prace.

Mistem vyzkumu byla zékladni malotiidni Skola, ve které je chlapec integrovan od
prvniho ro¢niku. Jedna se o zékladni a matetskou Skolu zfizenou obci. Integrovan je zde
pouze jeden zak, ktery je zajmem tohoto vyzkumu. Zékladni Skola ma Skolni vzdélavaci
program s nazvem ,Slunecni Skola*“ odrazejicim ve svém nazvu Gsmév, radost,
spokojenost, otevienost v§em, spontannost, hru, kooperaci, rozvoj a pozitivni tvotivou
atmosféru. To se snazi vzdélavaci plan obsahové reflektovat ve vSech svych castech.
SVP je ptistupny integraci zakt se SVP a jejich potiebam. Budova $koly je situovéna
V samostatném arealu na kraji obce. Okoli Skoly tvofi louky a les. K této budové nalezi

jesté dalsi budova na navsi, kde sidli matef'ska Skola a Skolni jidelna. Zakladni $kola je
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Skolou netplnou - malotiidni. Ke Skole nélezi parkovisté, skolni hfist¢ a dveé zahrady
vybavené prolézatkami a piskovistém. Skola ma kapacitu 40 7akt a $kolni druzina 30
dati. Skola ma dvé tiidy. V jedné t¥idé jsou spoleéné vzdélavani aci prvniho a druhého
rocniku s celkovym poctem 16 zaka. Druha tfida pak vzdélava tieti, Ctvrty a paty
roénik. V soudasné dobé ma 14 zaki. Zaci $koly jsou témét viichni ze spadové oblasti
zfizovatelské obce a znaji se jiz z predSkolniho obdobi. Tato skutecnost ovliviiuje
atmosféru uvnitt Skoly a spolu s malym poctem zakt v kazdé tiidé¢ dava tomuto
prostiedi rodinné klima. Zaci maji moznost mimoskolnich aktivit ve formé krouzku.
Skola nabizi pro letosni rok krouzek anglického jazyka, zdravotni krouzek, hru na
flétnu. Skola mé dvé hlavni udebny, které jsou vybaveny stolnim poéitadem
a interaktivni tabuli. Ucebny jsou velmi prostorné a ¢lenéné na ucebni a oddychovou
z6nu, ktera je oddé€lena od ucebni plochy kobercem. V budové Skoly je dale skolni
druzina, ve které maji déti k dispozici tfi mistnosti, plné vybavena télocvicna,
pocitacova ucebna se sedmi pocitaci a feditelna, ktera slouzi jako sborovna pro vSechny
ucitele. Ve Skole v soucCasné dobé& pracuje 5 pedagogickych pracovniki: feditel,
zastupkyné fteditele - ucitelka, vychovatelka v druziné (zdrovenn i1 uci), ucitelka
anglického jazyka a pedagogicka asistentka. VSichni ucitelé jsou plné kvalifikovani ve
svém oboru. Ucitelka a vychovatelka jsou specidlni pedagogové. Ucitelé maji
k dispozici notebooky pro pfipravu vyuky. Kazdy pedagog ma vymezené své
kompetence ve smyslu garance projekti a akci, tfidnictvi, vedeni zajmovych ¢innosti,
organizaci a vyzdoby prostor $koly. Zaci zde ukonduji $kolni dochazku po dokonéeni
prvniho stupné - 5. ro¢niku. Druhy stupen jiz absolvuji v n¢které z okolnich spadovych

Skol, které maji vSech devét rocnikd.

3.2 Vlastni vyzkum - pfipadova studie

Ptipadova studie dvandctiletého chlapce integrovaného do zdkladni malotiidni
Skoly, ktery se vzdélaval podle vSech vzdélavacich programti pro zakladni vzdélavani.

Nyni je vzdélavan podle RVP ZSS a je v 5. ro¢niku.

Diagnédza

Stiedné té€zka mentalni retardace.
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Rodinna anamnéza

Chlapec zije v uplné rodin¢ s matkou, otcem a sestrou, kterd je o 4 roky mladsi.
Sestra navstévuje druhy ro¢nik stejné skoly jako chlapec. Otec je vyu€en truhlafem a jiz
nékolik let ve svém oboru soukromé podnikd a rodinu financné zabezpecuje. Matka je
v domécnosti, pfevazné se stard o déti. Rodina Zije v malé obci v JihoCeském kraji.
Skolka ani $kola v obci nejsou. Matka détem vénuje védomou, az uzkostlivou,
ochranitelskou péci, ktera vzesSla z doby prvniho seznameni se s diagndzou syna. Oba
rodi¢e maji sourozence s rodinami, které chlapce zcela pfijimaji. Rodina je ditéti velkou

oporou.

Osobni anamnéza

Téhotenstvi matky bylo bezproblémové. Porod probéhl v terminu za pomoci
porodnickych klesti. Chlapec zacal chodit ve 2 a pul letech a sva prvni slova vyslovil ve
3 letech. Prob¢hly u ného pouze bézné détské nemoci. Do doby zapisu do zakladni
Skoly nebyla rodinou pozorovéna, ani oSetfujicim lékafem diagnostikovdna, Zadna
anomalie v chovani ani vyvoji. Od roku 2009 je chlapec v pé¢i poradenskych center.
V deseti letech (2012) byla diagnostikovana stfedné tézka mentalni retardace. V 11
letech zacal chlapec, po nékolikaleté apelaci tfidni ucitelky na matku, dochazet na
logopedii a do rehabilitaéniho centra pro déti s postizenim. Po necelém roce byla
logopedicka péce preruSena z ditvodii ukonceni praxe pani logopedky. Rodice jiz jiného
logopeda nevyhledali. Logopedicka korekce mluvy je provadéna pouze v prostredi
Skoly béhem vyuky. Rehabilitaéni centrum navstévuje chlapec stale a od 12 let
pravidelné 2x tydné. Je zde provadéna néprava vadného drzeni téla a nacvik plavani
vV bazénu. Chlapec irodi¢e jsou zde s péci velice spokojeni. Centrum dale nabizi
I vzd€lavani postizenych déti. Rodi¢e zvazuji od pfistiho roku zafazeni chlapce do

6. ro¢niku zdejsi specialni zakladni skoly.

Skolni anamnéza

Chlapec nastoupil do mateiské $koly (MS) ve 4 letech. Rodi¢e syna po roce
prehlasili do jiné MS, a to z diivodu $patné adaptace a vyhodnéjsi dostupnosti. Zde jiz
chlapec setrval do nastupu do Skoly. Do Skolky z domova, dle matky, chodil chlapec
bez odporu. Ve skolce chlapec nemluvil, nespolupracoval a drzel se stranou kolektivu.
K ¢innosti se vyjimecné nechal piesvédcit pouze po odchodu vsech déti ze Skolky, kdyz

ztstal s pani ucitelkou sam. Jeho potize s adaptaci, nemluvnost a neparticipace
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v kolektivu pietrvavaly po celou dobu dochazky do MS. Chlapec byl v MS vzdé&lavan
dle vzdélavacich programi jako intaktni dits. V MS byly vyvijeny snahy na rodice
0 vysSetieni, zvlast¢ pred nastupem do Skoly. Rodice Ipéli na nastupu do bézné Skoly.
V roce 2009 byl chlapec u zéapisu v soucasné zékladni malotiidni $kole (ZS). Byl
navrzen odklad a doporuceno vysetfeni v pedagogicko - psychologické poradné (PPP).
V roce 2010 nastoupil do prvni tfidy. Prvni ro¢nik absolvoval bez stanoveni diagnézy
a vzdélaval se s ostatnimi détmi na zakladé SVP. V pribshu 2. a 3. ro¢niku byl chlapec
vzdélavan na zakladé IVP vychazejiciho z RVP ZS - LM. Od ¢&tvrté tiidy se vzdélava
dle IVP vychézejiciho z RVP ZSS. V soudasnosti je chlapec v 5. roéniku.

Poradenska centra - vySetieni

Chlapec byl v roce 2009, béhem odkladového roku, vySetten v PPP ve
Strakonicich. VySetfeni nebylo mozno provést z diivodu nespoluprace a nekomunikace.
Matka uvedla, Ze chlapec v rodiné komunikuje normalné. Béhem prvni tfidy byl
chlapec dale dvakrat vysetien v PPP jiz v Ceskych Bud&jovicich, ale vzdy bezusp&iné
ze stejnych diivodl jako v PPP Strakonice. S podezienim na poruchu autistického
spektra byl pted koncem Skolniho roku pieveden do Specidlné pedagogického centra
(SPC) v Ceskych Budgjovicich. Prvni komplexni vySeteni se podafilo poprvé v 9 letech
(na zacatku 2. ro¢niku, rok 2012). Diagnoza byla stanovena jako stiedné tézké mentalni
postizeni a SPC doporucilo vzdélavat chlapce na zakladé IVP. Stanovend diagndza byla
z divodl velice obtizné komunikace anekomplexni spoluprace chlapce stale
oveéfovana. V roce 2013 (10 let) byla v zavéru vySetfeni v SPC potvrzena predesla
diagnéza a chlapec byl shleddn Zakem se zdravotnim postiZenim, z néhoZz vyplyvaji
speciadlni vzdélavaci potfeby. Byla doporucena asistence a zafazeni do vzdélavani dle

RVP ZSS v ramci soucasné integrace.
Pribéh Skolniho vzdélavani

- zaznamy o chlapcové vzdélavani, pozorovani, prima prace s chlapcem

Chlapec nastoupil do tfidy, kde probiha spolecné vyucovéani 1. a 2. rocniku.
Nepostoupil se svymi vrstevniky do 2. ro¢niku, kde jsou zaci 3. - 5. ro¢niku, ale
setrvava stale ve tfidé s 1. a 2. ro¢nikem. V soucasné dob¢ je chlapec ve skole 5. rok a je
ve tfid¢ spolu se svoji sestrou, ktera je v druhém roc¢niku. Tato tfida ma stalého

vyuCujictho na vSechny pfedméty. Ttidni ucitelka je od pocatku skolni vyuky
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v kontaktu a aktivni spolupraci se SPC a rodi¢i. Chlapcovo hodnoceni je provadéno
individualni klasifikaci. Skola se spoleéné s rodi¢i a SPC dohodla na ponechéni systému
znamkovani s individudlnim hodnocenim vysledkd, s odivodnénim chlapcovy
neakceptace slovniho hodnoceni na konci druhé tfidy. Absenci zndmek, na které byl rok
zvykly, totiz velice tézce nesl. Klasifikace ze vSech ro¢nikl je uvedena v nasledujici

tabulce.

Tabulka 1. Klasifikace v jednotlivych roé¢nicich

l.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4.ro¢nik S.ro¢nik

Pfedmet 2.pol. | 1.pol. | 2.pol. | 1.pol. | 2.pol. | 1.pol. | 2.pol. | 1. pol.
CJ 2 3 2 3 3 2 1
M 3 3 3 3 3 3 3
Prv 3 3 3 3 3 3 2
Inf. - - - - 2 2 1
Hv 2 2 2 3 2 2 2
Vv 2 2 ) 2 3 2 2 2
Prac.v| - - hosdllf(j:;ni 2 3 2 2 2
Tv 2 2 2 3 2 2 2

Chlapec po celou dobu integrace dochazi na vSechny pfedméty spolecné s détmi.
Po vyucovani odchazi do Skolni druziny a spole¢né s détmi chodi na obéd. V druziné je

az do ptichodu matky.

1. rocnik

Chlapec nastoupil do Skoly bez stanoveni diagnozy, byl proto standardné vzdélavan
jako ostatni Zaci dle RVP ZV a SVP , Sluneéni $kola®“. Chlapec nemluvil, bylo znét
celkové opozdéni, odmital spolupracovat a drzel se stranou kolektivu.

Od pocatku byla nutna trvald motivace a individudlni pfistup. Ve vSech oblastech
vyuky byl stidle velmi pozadu oproti ostatnim détem a do spole¢nych ukoli se
nezapojoval. TéZce si osvojoval zédkladni Skolni stereotypy jako napiiklad ptiprava
uciva, prace na vyzvani ucitele. Ukézaly se vyrazné potize v uchovani osvojenych
védomosti. Matka s chlapcem po vyucovani kazdy den (véetn¢ vikend) 3 hodiny
odpoledne pracovala na ucivu, které se probiralo soubézné ve Skole, s akcentem na
dovednosti v oblasti ¢eského jazyka (osvojovani pismenek v psané i1 Cteci oblasti,
cviceni motoriky psani). V pololeti Skola apelovala na dalsi, opétovné vysetfeni v PPP

S podezienim na omezeni rozumovych schopnosti.
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Pfi hodiné se u chlapce objevovaly Casté neurotické projevy téla, projevujici se
kolibanim, ulpivanim na stereotypnim rozmisténi Skolnich pomicek a opozdénosti
hrubé i jemné motoriky, kterd byla velice vyrazna. O prestavkach a v druziné se i pies
snahy ucitelek, stranil kolektivu. Nejevil zdjem o zadné aktivity ani o ostatni déti.
Ackoliv ma Skolni druzina nékolik mistnosti, chodil pouze do prvni, kterd je nejblize
vychodu. Zde stal pobliz dveti a ¢ekal na matku.

Chlapec prosel viechno ué¢ivo v rozsahu stejném jako Zaci 1. roéniku. Cile SVP pro
1. ro¢nik nebyly u ného v Zadné vzdélavaci oblasti naplnény. Na konci tohoto ro¢niku
7ak standardnd dle SVP v &eském jazyce zvladd ¢&teni jednoduchych  vét
I s porozuménim. PiSe velka tiskaci a mald i velka psaci pismena (kromé W, Q, X).
Zvlada opis, diktat i ptepis slov a kratkych vét. V matematice umi scitat, odcitat,
porovnavat, rozkladat, fesit slovni ulohy v oboru 0-20 bez ptechodu ptes desitku.
Orientuje se v prostoru - vlevo, vpravo, pied, za, nahote, dole, vptedu, vzadu, uprostied.

Chlapec dokézal pocitat bez chybovosti pouze s pocitadlem a jen do 7. Um¢l
vyjmenovat ¢iselnou fadu do 10. Orientace v prostoru (pied, za, prvni, posledni apod.)
zlstala neosvojena. ProSel vSechna pismenka slabikafe, slabikoval jednotliva slova,
prectenému nerozumél. V psani se projevovaly problémy s jemnou motorikou, jako
naptiklad neuvolnéni ruky az kiecovitost. Nezvladl pfesné tvary pismen a jejich
navazovani. S obtizemi napsal vSechna probrand pismenka, diktat se mu nezdatil ani
Vv ramci samostatnych pismenek. Casteéné ovladal opis, piepis pouze s individudlnim
vedenim. Rozklad slov nezvladl. V prvouce nevykazoval zadné znalosti. Pi1 télocviku
se projevoval tézkopadné a vétSinu spolecnych ¢innosti odmital. U¢il se uchopovat
ahazet mi¢em. V hudebni vychové se neprojevoval. Vytvarna vychova byla pro
chlapce, vzhledem k malo rozvinuté jemné motorice, velice té¢Zko zvladnutelna. Tvofil
pouze dil¢i ukoly s krokovou napovédou. Bez dopomoci nezvladl Zadnou ¢innost tohoto
predmétu, ani vybarvit jednoduché omalovanky. Béhem 1. ro¢niku nebylo s chlapcem
docileno komunikace.

Prvni ro¢nik koncil dohodou mezi rodici a Skolou, ze dalsi postup vzdélavani bude

zvolen podle vysledki vysetfeni v SPC.

2. rocnik

Do 2. ro¢niku chlapec nastoupil se ztratou téméef vSech védomosti nabytych
v 1. roéniku. Cetl pouze né&které slabiky, nevybavoval si pismena, opis si uchoval pouze

castecné. Jeho matematické znalosti byly velice omezené. Matematickou fadu do 10
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zvladl vzestupné, sestupné s problémy. Scitani a odéitani do 7, na prstech
I S pocitadlem, s netiplnym vybavenim.

V zaii SPC stanovilo diagnozu stfedné t€Zkého mentalniho postiZzeni. Doporucilo
vypracovani IVP vychazejici z RVP ZV - LM a z divodu neuchovani predchozich
védomosti bylo rozhodnuto o opakovani celého uciva v rozsahu 1. rocniku. Na zakladé
IVP byl v hlavnich pfedmétech, ¢eském jazyce a matematice, chlapec vzdélavan
individualn¢, dle ucebnic pro zakladni Skoly praktické. V ostatnich predmétech byl
vyuCovan jako ostatni zaci 1. ro¢niku. Cilem hlavnich vystupt IVP bylo v rdmci
matematiky osvojeni si pocetnich operaci do 10 a v Ceském jazyce osvojeni Cteni
a psani (opis, diktat, prepis) celych slov. Cile IVP se pfiblizuji SVP pro 1. roénik kromé
matematiky. V matematice jsou cile niz§i. Pocetni operace do 10 (dle SVP) obvykle
zvladaji zéaci prvniho ro¢niku béhem prvniho pololeti. Druhé pololeti se vénuje
pocetnim operacim do 20.

Matka se na zaklad¢ doporuceni SPC s chlapcem jiz tak intenzivné neucila. Aby
nedoslo k pretézovani, bylo domaci ptipravé vénovano pouze 0,5 hodiny az 1 hodina
denné. Pietrvavala nutnost stalé motivace, krokového vedeni a individualniho pfistupu.
Ptekonéavani ptirozené lenosti ve vSech predmétech, kromé télocviku, bylo kazdodenni
nutnosti.

Kolibani téla témét vymizelo. Obcas se projevilo, ale po upozornéni byl chlapec
schopen pohyb korigovat. Nové vSak zacal chlapec vysunovat jazyk z ust. V této pozici
mu jazyk zdstaval a na upozornéni nevhodného chovani nereagoval. Komunikace byla
jednoslovna a pouze s uclitelkou. Mluva byla velice tichd a pouze vynucena.
O pfestavkach a také ve druZin€ zacal pozorovat Cinnosti ostatnich déti. Ve skolni
druZin¢ jiZ obcas chodil i do ostatnich mistnosti, ale her se neti¢astnil. Spontdnné si sdm
nehral, vychovatelka mu musela hracku podat a pobidnout ho ke hie. Nasledn¢ si chvili
s hrackou pohral.

Na konci 2. ro¢niku se chlapec dokazal podepsat tiskacim i psacim pismem.
Diktatem napsal jednoducha slova téméf bezchybné. Jemna motorika se oproti
1. roéniku zlepsila. Lépe uchopoval pero a zlepsily se tvary pismen. Cetl jednoduché
véty, ale pfectenému stale nerozumél. Rozklad slov na pismena chlapec stale pletl.
Zvladl veskeré pocetni kony do 10. Pouzival pocitadlo, zndzornéni a prsty. Umél
vyjmenovat Cisla do 20 a zacal s piipravou na S¢itani a od¢itdni do 20. Vysledky
Vv prvouce byly stale velice slabé s rychlym pozbytim ziskanych informaci. Orientace

v prostoru nebylo docileno. V télocviku se chlapec mirné¢ zlepsil v zapojeni do

34



spole¢nych ¢innosti (hdzeni mi¢em, behéni, zakladni hry - Rybicky, rybati jedou apod.).
Stale byly znatelné problémy s motorikou, znemoziujici mu vykonat veskeré aktivity
(kotoul, skok pfes Svihadlo). V hudebni vychové byl znatelny pokrok. Chlapec se snazil
opakovat slova pisni s détmi, pévecky projev ovSem chybél. ZlepSeni jemné motoriky
se projevilo ve vytvarné vychové, kde jiz zvladl dil¢i Cinnosti, napiiklad stiihani
jednoduchych tvarti, tahy Stétcem, naneseni lepidla a pfilepeni. Pfi krokovém vedeni
zvladl 1 jednoduché ukoly.

Na konci 2. ro¢niku bylo dosazeno vétSiny cili z IPV dle vystupti z RVP ZV-LM.

V rozvoji komunikace pokroku dosazeno nebylo.

3. rocnik

V ceském jazyce chlapec pozapominal psani vétSiny pismen, zachoval si pouze opis
psaciho pisma, piepis z tiskaciho do psaciho pisemného projevu byl velice slaby. Cteni
bylo zachovéno témét ve stejném rozsahu jako na konci 2. ro¢niku. Matematické
pocetni dovednosti z piedchoziho ro¢niku byly ztraceny. Ovladal pouze odfikani ¢iselné
fady do 10 s jistotou, do 20 s potizemi. S¢itani a od¢itani do 10 dokdzal pouze
s pocitadlem. Z uciva prvouky z predchoziho Skolniho roku si chlapec vétSinu
védomosti nevybavil.

Na zacatku 3. ro¢niku byla chlapci pfidé€lena asistentka pedagoga na 0,6 uvazku.
Chlapec i nadale zustal ve stejné tfidé s 1. a 2. ro¢nikem, ale byl z diivodu své velikosti
a prichodu asistentky pfesunut do zadni lavice za druhaky. Pani asistentka byla
pfidélena na predméty cesky jazyk, matematika, prvouka a vytvarna vychova. Na
hodindch hudebni a télesné vychovy chlapec pracoval s pomoci tfidni ucitelky bez
asistentky. Tyto pfedméty jsou vyu€ovany ve spoleéném obsahu pro oba ro¢niky. Byl
vzdélavan opét dle RVZ ZV - LM a IVP, ktery byl sestaven v zafi po zjisténi
chlapcovych aktualnich védomosti. Vzhledem k opétovnému propadu védomosti, byl
IVP vypracovan s niz§imi pozadavky, nez by bylo tfeba pro zdarné plnéni vystupi RVZ
ZV - LM na konci 5. ro¢niku. Cilem IVP v matematice bylo upevnéni pocetnich operaci
do 10 a zvladnuti fadovych ¢islovek 1-10. V ¢eském jazyce bylo cilem zvladnuti psani
vSech pismen, spravné Cteni slabiky d¢, t&, né, bé, pé, vé, mé, di, ti, ni, dy, ty, ny,
analyza a syntéza slov, rozvoj komunikace, reprodukce a nauceni se kratké basné.
V ostatnich pfedmétech zistaly cile totozné s predchozim IVP a pohybovaly se na
trovni SVP srovnatelné v matematice a &eském jazyce s 1. roénikem a u ostatnich

pfedmétt s 2. ro¢nikem.
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S asistentkou chlapec do listopadu nekomunikoval. Béhem roku pracoval spole¢né
s 1. a 2. rocnikem dle svych schopnosti v daném pfedmétu nebo individudlné
s asistentkou dle piipravenych materiala od tfidni ucitelky. Jeho prace kopirovala svou
strukturou Cinnosti zakt druhého ro¢niku (déti psaly, chlapec také, déti mély hru,
chlapec téz). V ceském jazyce, matematice, prvouce byly pouzivany ucebnice
a pracovni seSity pro 3. ro¢nik Skoly specidlni. Vzhledem k dosazenym znalostem
(Cesky jazyk a nécktera témata v prvouce) mu byly cCasto materidly dopliiovany
0 vyukové listy spoluzaku z 2. ro¢niku. V t€lesné vychové se chlapec ucil hrat s détmi
vybijenou a jiz se plné, dle svych moznosti, zapojoval do vyuky. M¢l nastavend
individudlni pravidla pii hrach. Naptiklad ve vybijené ziistaval na nékolik vybiti, aby si
celou hru vice upevnil. Ve vytvarné vychové zvladl s vedenim pani asistentky vSechny
vytvory jako ostatni déti. Asistentka pracovala s chlapcem nad rdmec svého pracovniho
uvazku. Zustdvala i na predméty, které mél chlapec bez asistence, aby mu byla
V hodinach oporou. Chlapec byl dle svych moznosti zapojovan do vSech ¢innosti. Byla
nutnd stdld motivace k ¢innosti, korigovani rozptylené pozornosti, kterd se znacné
rozvinula pravé v pribéhu tohoto ro¢niku. Komunikoval pouze s asistentkou, které
obCas spontann¢ vypravél svilyj zazitek. Jeho véty byly obsahové chudé a kratkeé,
s nutnosti si obsah domyslet a propojit. V celych vétach odpovidal pouze po vynuceni
od ucitelky ¢i asistentky.

Nadale pfetrvavaly problémy s vyplazovanim jazyka. Kontaktu a komunikaci
S ostatnimi détmi se stale stranil. Ve Skolni druzin€ se chlapec pohyboval jiz velice
spontann¢ ve vSech prostorech. Stale pozoroval ¢innosti ostatnich déti. Nékdy si stavél
sam z Lega nebo hral s auty. U hry nevydrZel dlouho.

Na konci 3. ro¢niku zvladl v ¢eském jazyce psani vSech pismenek, ¢teni vét, opis,
ptepis 1 diktat. Analyzu i syntézu slov zvladal nepfesné. Basni¢ky samostatné nezvladl.
Do listopadu pracoval v ¢eském jazyce ve spole¢ném obsahu s 2. ro¢nikem. Dale vyuka
nepokrocila z diivodu ptili§ pomalého chlapcova tempa. V matematice doslo k upevnéni
pocitani do 10 zpaméti a orientaci v Ciselné fadé do 20. V 1. pololeti musel pracovat
individudlné, protoZe 2. ro¢nik byl pfili§ napfed a 1. ro¢nik se teprve pocitat ucil.
V 2. pololeti byl v matematice zatazovan do Cinnosti s 1. rocnikem a zacal s nimi
pocetni ukony do 20. V prvouce pracoval v obsahovém rozsahu dle IVP, ktery byl
velice blizky obsahovym vystupiim SVP 2. ro¢niku a mohl s nimi pracovat soub&zné.
Castetné se orientoval pouze v pravé probiraném tématu, které rychle zapominal.

Nedokazal si naucené propojit s realitou. Ve vytvarné¢ vychoveé pracoval na stejnych
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ukolech jako spoluzaci. Chlapec s pomoci asistentky dotvotil kazdy zadany vyrobek.
V hudebni vychové se chlapec snazil opakovat po détech slova pisni. Vokalni,
instrumentalni, pohybové dovednosti nezvladal a rytmické citéni chybélo. V télesné
vychové byl chlapec na zaklad¢é svych moznosti zapojovan do vSech ¢innosti. Zacal
s détmi hrat vybijenou a ucastnil se vSech pohybovych aktivit v hodinach. Pietrvaval
problém s motorikou, ktera stdle zplsobovala nezvladnuti zdkladnich cvicebnich
dovednosti (hod obourug, kotoul, skok snozmo, pteskoky, skok ptes Svihadlo...).

IVP 3. ro¢niku byl naplnén a v matematice doslo k pfesahu (zacal s pocitanim do

20). Komunikaéni dovednosti se stale nepodafilo rozvinout.

4. rocnik

Na zacatku 4. ro¢niku byl u chlapce zjistén pouze Easteény propad znalosti
Z Ceského jazyka, zapomnél pouze pismenka Q, X, W, Z a L. Obcas si na n&jaké
pismenko v pisemném projevu nemohl vzpomenout, ale motivaci a povzbuzenim doslo
Pozbyl jistotu ve s¢itani a od¢itani do 10, vysledky si vybavoval ndhodné a préci
s po¢itadlem mu bylo nutno pfipomenout. Ciselnou fadu do 20 zvladal pouze
s chybovosti. V prvouce si jiz dokédzal s pomoci asistentky vybavit ncktera témata
(lidske télo, péce o zvitata, stromy listnaté a jehli¢naté) probrana v loniském roce.

Od zéfi nastoupila nova pani asistentka. Jeji pracovni tivazek a rozsah prace byl
totozny jako prace asistentky v lofiském roce. Skola byla zafazena od fijna do
zakladnich $kol specidlnich, coZ umoznilo chlapci vzdélani dle RVP vychazejiciho jiz
zRVP ZSS. Tim se naplnilo vzdélani dle diagnostiky a zavéria SPC a navysily se
finan¢ni prostiedky Skoly. Zaroveit mohl byt IVP vypracovan na zakladé vystupti RVP
ZSS pro piislusny roénik (4.), které byly skutecné realisticky dosaZitelné, vzhledem
k mentalni Grovni zaka.

Na zakladé RVP ZSS doslo v tomto roce k navyseni hodinové dotace nékterych
pfedméti a pifibyl novy predmét informatika. Chlapec mél o 2 hodiny vice télesné
vychovy, o 3 hodiny vice pracovnich ¢innosti a o 1 hodinu vice informatiky. Pti
navyseni ¢asové dotace jiz nebylo mozné propojit vyu€ovani pouze se soucasnou tiidou.
Chlapec se zatradil v predmétech pracovni Cinnost a télesnd vychova ke svym
vrstevnikiim k 4. a 5. ro¢niku. Tyto pfedméty byly bez asistence a vyucovala je pani

druzinarka. Informatiku mél chlapec individudlné s pani asistentkou.
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Na zacatku roku vznikl problém s télesnou vychovou. Chlapec musel sam odejit ke
spoluzékim z 2. tfidy do télocvicny, coz mu ¢inilo velky problém. Bylo to jeho prvni
setkani se svymi vékovymi vrstevniky ve vyucovani po tiech letech. Museli pomoci
i rodi¢e abylo nutné silné¢ verbalni povzbuzovani jeho sebevédomi. Po mésici se
podarilo strach ptfekonat a na télocvik se zacal chlapec t€sit. Béhem Skolniho roku se
Vv télesné vychoveé zapojil do vSech Cinnosti svych spoluzaki a rychle si osvojil nové
dovednosti. Celkové bylo znat, Ze mu délaji radost ¢innosti, pii kterych nemusi vyvijet
priliSnou kognitivni aktivitu.

V nékterych predmétech jako cesky jazyk a prvouka byl béhem roku chlapec jiz
schopen v urcitych tématech pracovat obsahové spolecné se zaky 2. ro¢niku. Nutnost
stdlého opakovani se prolinala neustdle vSemi pfedméty. V matematice nedosahoval
chlapec znalosti ostatnich zaku, proto byla vyuka pievazné individualni. Béhem vyuky
matematiky a &eského jazyka byly zafazeny udebnice pro ZSS v kombinaci
s vyukovymi materialy pro ZS 1. a 2. roénik.

Znatelné se u chlapce projevovalo piesyceni stejného obsahu nékterych predméta,
ato hlavné v matematice. Pedagogicti pracovnici se neustale snazili hledat alternativni
metody pro jeho vyuku. Uspéch se projevil pfedeviim v matematice, kde byla u chlapce
objevena schopnost zapamatovat si Cislo na zdkladé¢ poctu urcitych zvuki. Pro
pochopeni pojmu vzestupnosti a sestupnosti ¢iselné fady byla vyuzita dalsi alternativni
metoda — chozeni po schodech.

U chlapce pretrvavalo vysouvani jazyka. Jiz se nejednalo o celkové vyplaznuti, ale
pouze o vystréeni Casti jazyka mezi rty. Toto byl schopen na upozornéni odstranit.
V nékterych hodindch odmital pracovat i pfes to, Ze danou €innost byl schopen sdm
zvladnout. Musel byt Casto pobizen k €innosti a kontrolovan. Piekonavani pfirozené
lenosti bylo nejvyraznéjsi v pracovnich ¢innostech a vytvarné vyuce, kde pracoval bez
asistentky.

Projevilo se chlapcovo védomi a rozliSovani spravného a Spatného chovani. Je
schopen nevhodné chovéani rozpoznat a sdm na né upozornit pani asistentku.

Prestavky travil stale jako nezucastnény pozorovatel. Pokud byl pobidnut
k ¢innostem s détmi, zakroutil hlavou jako ,nenene” a pouze piihlizel. Ve Skolni
druzin€ zacal vice pozorovat star$i déti. Nekdy se nechal presvédCit ke spolecné hie
s détmi, ale nevydrzZel u ni. Byla znatelna jeho disabilita, ktera mu branila reagovat na
pfirozené tempo ostatnich spoluzakli. Verbalni komunikace s vrstevniky ve Skole se

stale nerozvijela. Jeho mluva, kterou bylo mozno slySet pouze pii komunikaci
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s maminkou, napiiklad ve Skolni Satné, byla se Spatnou vyslovnosti né€kterych hlasek.
S matkou komunikoval dle svych moznosti normalné a souvisle. Komunikace s matkou
ve Skole probihala pouze, kdyz u toho nebyly ostatni déti. Pokud néjaky spoluzak piisel,
prestal komunikovat i s ni. Ten samy vzorec se opakoval v komunikaci s pani
asistentkou ve skolnim kolektivu. Pfed détmi reagoval na otazky pouze neverbalné,
kyvanim hlavy. Byl-li pedagogem vybidnut pfed kolektivem K odpovédi, nasledovala
odpovéd’ jednoslovni. K celym vétam musel byt stile nucen. Chlapcovy véty byly
obsahové velice jednoduchého, a nékdy s popletenym slovosledem. Po upozornéni na
chyby vsak jiz dokazal vétu spravné opravit. Pokyny mu musely byt piedavany
jednoduché, strohou formou, ptesné vystihujici dany ukol. V obsahlejsi komunikaci se
neorientoval, pfi del$im vypravéni nebyl schopen zpracovat obsah a takzvané vypnul
mysleni. Jeho pozornost byla €asto rozptylena sebemensim pohybem ¢i zménou ¢innosti
jakéhokoliv zéka ve tfidé. Pozornost bylo velice naro¢né udrzet.

V Ceském jazyce pracoval chlapec do prosince soubézné s 2. roénikem. Obsahové
probral svym tempem, v méléi formé, tii Gtvrtiny témat dle SVP pro 2. roénik. Ve &teni
pracoval cely rok samostatné s détmi 2. ro¢niku. V matematice se mu podafilo
obsahnout pocetni operace do 20 s pfechodem pies 10. Piechod pies 10 zvladl pouze
pisemné, se znazornénim. Bez pfechodu umél pocitat i zpaméti. V prvouce cely rok
pracoval s 2. roénikem a obsahl vSechna témata, kromé prace s Casem. Pokousel se
0 zpivani, avSak slova k pisnim si sdm nevybavil. V kolektivu naslechem opakoval
zpivané pisn€. Hudebni teorii si nepamatoval. Ve vytvarné vychoveé nechtél bez
asistentky pracovat ani v Cinnostech, které ovladal. Vyzadoval vedeni od ucitelky.
V télesné vychove se dle svych moZnosti zcela zapojil a mél z cviceni radost.

IVP byl naplnén, kromé pokroku v komunikaci. Vystupy IVP vychdzejicich z RVP
78S pro 1. stupeir byly v eském jazyce, kromé oblasti fetové vychovy, vyrazné
piekroCeny. V ostatnich ptedmétech byly vystupy jiz ve 4. rocniku na srovnatelné

urovni s vystupy druhého obdobi (6. ro¢nik) zékladni Skoly specidlni.

5. rocnik

Na zacatku skolniho roku byl zaznamenan propad védomosti pouze v matematice.
V ostatnich pfedmétech zistala zachovana stejna urovei jako na konci predeslé tfidy.

Chlapec zacal nové chodit jednou tydné do Skolni jidelny s pani asistentkou
a pfipravoval pod jejim dohledem pfibory pro ostatni zaky. Ptiprava piiboru a nalévani

polévky jsou tradi¢ni ¢innost zakl 5. ro¢niku. Na nalévani polévky si chlapec netroufl.
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Nadale se vzdélaval dle RVP ZSS a IVP jako v predeslém roéniku. V &eském jazyce od
zacatku Skolniho roku probiral u¢ivo ve stejném rozsahu a dle stejnych materiali s zaky
2. ro¢niku. Plnil veskeré ukoly ve stejném tempu jako jeho mladsi spoluzaci. Potieboval
¢astecnou spolupraci asistentky a to pouze k vysvétleni daného ukolu. Dale jiz pracoval
sdm. V matematice prevladala chybovost a nutnost stadlého opakovani pocitani do 20
bez ptechodu. Novée byla pfiddna stovkova tabulka a scitani i od¢itani v desitkach do
100. V prvouce byla ¢asto vyuzivana prace na pocitaci. Jiz nebyly pouzivany ucebnice
pro ZSS, ale pouze materialy pro intaktni zaky ZS. Télesna vychova jej bavila a snazil
se stale vice. Nebyl schopen zvladat kvalitu veSkerych aktivit jako jeho spoluzéci, ale
do vseho se zapojil. Ve vybijené se mu jiz podafilo spoluzaky vybijet. V rdmci hudebni
vychovy byla ¢asova dotace navysena o jednu hodinu individudlni prace s asistentkou.
Zde byl daraz kladen na rozvoj hlasu, mluvy, prace s dechem, spravnou vyslovnost
a rozvoji rytmu.

Komunikoval pouze s asistentkou. Vsemi uciteli byla vyvijena silna motivace, aby
komunikoval se spoluzaky. N&kdy zareagoval na otazku jednoslovnou odpovédi, ale
pouze kdyz védeél, Ze je sledovan pedagogem. V ostatnich ptipadech sklopil hlavu nebo
dé€lal, Ze nic neslySel. Stale pozoroval a nezlcastioval se spontannich ptestavkovych
aktivit déti. Ve Skolni druziné€ hral vybrané stolni hry za pomoci pani druzinarky. Stale
se nevydrzel soustiedit na hru.

Vyzkumné Setfeni bylo ukonceno v dubnu 2015. Porovnani vzdélavacich cilt pro
5. ro¢nik uvedené v IVP se skuteCnymi vysledky, jichZ chlapec dosahl, je proto pouze
dil¢i.

Do dubna chlapec v ¢eském jazyce pracoval téméf samostatné na shodnych tikolech
jako Zzaci 2. ro¢niku. V matematice pracoval dva mésice s 2. ro¢nikem, nasledné jiz
tempo nezvladl. Upevnil pamétné pocitani do 20 bez prechodu a zvladl scitani
a od¢itani do 100 po 10. Druhé pololeti zacal upevitovat pocetni operace s prechodem
pies 10, které¢ se mu pisemné dafilo zvladat. V prvouce prohluboval dosavadni
védomosti, jiz ve velké mife samostatnou praci, s minimalni dopomoci asistentky.
Té€lesna vychova byla pro né¢ho stale vitanou aktivitou. Pracoval se svymi skute¢nymi
vrstevniky a to bylo pro ného motivaci k zvladani aktivit spolecné s ostatnimi détmi.
V hudebni vychové, béhem individudlni prace s pani asistentkou, pracoval s radosti
a velice se zlepsilo jeho citéni rytmu. Naucil se pracovat s dechem a je schopen zazpivat

dlouhy ton.
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IVP byl doposud plnén ve vSech pfedmétech. V komunikaci se dosdhlo mirného
zlepseni. Zatim nelze piesné zhodnotit presah IVP z diivodu probihajiciho $kolniho
roku. Pokud by chlapec pracoval timto tempem do konce roku, vystupy IVP
vychézejicich z RVP ZSS by byly vyrazné piekroceny.

IVP pro vSechny ro¢niky shrnuji v ptiloze ¢.3. Pro pfehlednost uvadim prostupnost
chlapcovy edukace pfes jednotlivé roc¢niky - tzn., s jakymi ro¢niky byl na zakladé IVP

soubézné béhem péti let vzdélavan, v nasledujici tabulce.

Tabulka 2. Prostupnost piredméti skrz ro¢niky

Predméty l.ro¢nik 2.roénik 3.roénik 4.rocénik 5.ro¢nik
v 3 4
cJ meésice mésice
M 1/2 |2 2
roku | mésice meésice

Prv
Inf
Hv
Vv

Prac.

vyuc.
Tv

Vysvétlivky: Chlapcovo soubézné vzdélavani s:

1.ro¢nikem 2.ro¢nikem 3.ro¢nikem

4.a 5.ro¢nikem I individualni prace | pfedmét nevyucovan
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3.3 Vysledky vyzkumného Setreni

Cilem vyzkumného Setfeni bylo zmapovat pétileté vzdélavani integrovaného zéka
se stfedné tézkou mentalni disabilitou v malotiidni Skole a zhodnotit moznosti
ro¢nikovych prostupnosti malotfidni Skoly. Dil¢im cilem bylo porovnani RVP s IVP
sledovaného Zdka a provedeni zhodnoceni vhodnosti prostiedi malotiidni Skoly pro
integraci.

Béhem pétiletého chlapcova studia byly vystfidany vSechny rdmcové vzdélavaci
programy zakladniho vzdélavani. Tato skutecnost vyplyvala z chlapcovy nekomunikace
s okolim, diky které nebylo mozno stavit jeho diagnézu pied nastupem do Skoly.
Diagnoéza stfedné tézké mentalni postizeni byla stanovena az ve 3. ro¢niku. Chlapec se
proto v 1. ro¢niku vzdélaval v plném rozsahu se svymi vrstevniky. Béhem tohoto
prvniho roku jiz bylo znatelné, ze neni schopen drzet tempo s ostatnimi détmi. Nezvladl
ro¢nikové vystupy ani z jednoho pfedmétu. Od 2. ro¢niku jiz bylo nutno pro né¢ho
zpracovavat [VP.

IVP byly zpracovany v nasledujicich ro¢nicich na zakladé schopnosti a moznosti
chlapce, které se zaroven priblizovaly cilim vzdélavacich programi. V 1. ro¢niku se
jednalo o cile vychéazejicich ze SVP, v 2. a 3: roéniku z RVP ZV - LM a od 4. roéniku
cile z RVP ZSS. Vzhledem k propadiim védomosti chlapce na za¢atku kazdého roéniku,
nebylo mozno cilit SVP ani RVP ZV - LM doséhnout. Situace se zménila po zatazeni
malotiidni $koly mezi $koly specialni. IVP nasledné vychazel z cilia RVP ZSS, a to jiz
umoznilo realistické naplnéni vystupll tohoto ramcového vzdélavaciho programu.
Zpohledu Zaka byly tyto zmény rdmcovych programil realizovany roc¢nikovymi
prostupnostmi. Zak byl pfifazen na zakladé obsahu IVP k roénikam, kterym se VP
obsahové nejvice piiblizoval. Malotfidni Skola se tak uké4zala jako vhodné prostiedi, kde
lze zajistit vyuku pro zaky Srlznymi vzdélavacimi programy bez nutnosti zakovy
izolace od aktivit ostatnich spoluzakd.

Rodina chlapce aktivné spolupracovala se §kolou i s SPC. Tim se podafilo chlapci
nastavit podpurna opatieni, ktera cely proces vzdélavani chlapce ulehéila. Jednalo se
pfedev§im o individudlni tvorbu IVP, vytvotfeni funkce asistenta pedagoga a ptechod
Skoly mezi Skoly specialni.

V edukaci chlapce s mentalni disabilitou na malotfidni Skole se vétSina specifik
malotiidni Skoly ukdzala jako pfirozené vhodné prostredi pro integrativni vzdelavani.

Jedna se predevsim o maly kolektiv zakl 1 pedagogt, slou¢ené vyucovani vice ro¢niki,
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moznost individualniho i alternativniho pfistupu k zakiim. Nevyhodou malotiidni Skoly
by mohla byt pro chlapce nutnost po 5. roéniku zacit navstévovat novou skolu. I pres to,
ze je u n¢ho béhem sledovaného obdobi posun v adaptaci na nové situace, pijde
0 velkou zménu a nutnost pfivyknout novému prostiedi s novymi pravidly Vzhledem
k jeho velice Spatné komunikaci s okolim, povazuji budouci zménu $koly, v tomto
konkrétnim ptipad¢, za silny a citlivy moment v zivoté celé rodiny.

Sledovanou malotiidni Skolu lze oznalit za Skolu nabizejici zakovi se stfedné
mentalnim postizenim plnohodnotné podminky pro integrativni vzdélavani. Malotiidni
Skola se zde jevi jako pfinos ve Skolstvi, nebot’ redlné¢ umoziuje ditéti s disabilitou
vzdelani v hlavnim proudu vzdélavani, za podminek plné integrace, pouze s minimalni

vyukovou izolaci.

3.4 Diskuse

Vyzkumné Setfeni pétileté edukacni cCinnosti zdka s mentdlni disabilitou
integrované v malotiidni Skole poukdzalo na ptednosti i Uskali, které malotiidni Skola
nabizi.

Jednou z prednosti, které tvoii zaroven i specifikum malotiidni $koly je, Ze se zak
muze vzdélavat na zakladé svych SVP s ro¢nikem, kterym se ptiblizuji cile jeho IVP.
Jak ukézalo vyzkumné Setfeni IVP, mize vychazet z rGznych typtt RVP zékladniho
vzdélavani. Tim se docili spolecné vyuky s intaktnimi détmi a nedochdzi ve vyuce
k izolaci. Zak tak miZe pracovat soubdzné s détmi i pies to, e je zakem odli§ného
ro¢niku. Tato moZnost by v uplné Skole hlavniho vzdé€lavaciho proudu nebyla moZna.
Zak s disabilitou by nemohl chodit na jednotlivé ptedméty do rtiznych roénikii. Sladéni
rozvrhl v n€kolika ro¢nich je na plné organizovanych Skolach téméf nemozné. I kdyby
se toto sladéni podafilo, pro dit¢ by mohly byt stalé pifesuny ztfidy do tfidy
traumatizujici a namahavé. Také by zde dité bylo vystaveno narokiim vice uciteli
najednou a vystaveno kontaktu s velkym mnozstvim spoluzaka. Tato varianta by zrovna
pro mentalné disabilniho jedince, kde je dulezité dbat na co nejmensi mnozstvi rusivych
momentl ve vyuce, pfili§ pfinost nepfinesla.

Prostfedi malotiidni Skoly také umoznuje ucitelim aplikovat alternativni vyukové
metody, a tim docilit siln€jsiho upevnéni znalosti, zpestfeni vyuky a motivaci zaka

béhem vyucovani. A pravé pro aplikaci alternativnich metod ve vyuce je malotiidni
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Skola vzhledem ke specifickym organizacnim podminkdm velice pifihodnd. Na tuto
skutec¢nost poukazuje ve své praci K. Emmerova (2010, in Pricha, 2012).

Kromé vyukového procesu je z pohledu zédka s disabilitou ¢i jinych SVP a jeho
rodinu dulezity i piistup pedagogi, spoluzaki a vybaveni $koly, které je mu poskytnuto.
Sledované Skolni prostfedi je svym materidlnim vybavenim vSech tfid, télocvicny
I Skolni druziny na velice dobré urovni. Spliuje naroky také pro zdka s mentalni
disabilitou. V naSem vyzkumu nebylo tieba feSit otazku bariérovosti objektu Skoly,
jelikoz sledovany chlapec byl zcela fyzicky zdrav. Pro imobilniho Zaka by bylo nékteré
¢asti budovy skoly potieba upravit. Tim by vznikla nutnost fesit finan¢ni naklady s tim
souvisejici. Tady vznikd otdzka, zda by byla Skola ochotna celou procedurou Uprav
a s tim souvisejicim shanénim financim projit.

Ve sledované malotfidni Skole byli vSichni pedagogicti pracovnici plné
kvalifikovani a po lidské strance vybaveni byt oporou integrovanému zakovi. Ke
zvySeni kvality integrace pfispéla 1 pritomnost asistenta pedagoga, ktera
maximalizovala individudlni pfistup k Zzakovi. Tim se eliminovala ,,neznalost
a nepochopeni ditéte, nedostatek odbornych kompetenci ucitelii a protiintegracni
stanoviska “, coz uvadi Bendovou a Zikl (2011), jako nejvétsi prekazky v integraci ze
strany Skoly a ucitelt.

Vekove smiSeny a maly kolektiv jednotlivych tfid umoZnil zatfazeni Zaka dle jeho
moznosti a irovné do vSech aktivit Skoly a Skolni druziny. Maly kolektiv zakia utvati
vhodné prostiedi pro vyuku mentalné disabilniho Zdka a zaroven je takovy kolektiv
vhodny pro individualni pfistup. Tim jsou pfirozené naplnéna doporuceni vychazejici
z publikaci tykajicich se vyuky mentaln¢ disabilniho Zaka, ktera doporucuji snizit pocet
déti a vytvofit klidné prostiedi (Bazalovd, 2014, Pipekova, 2006). Kolektiv déti
v malotiidni Skole je také ohlidatelny a pfehledny, ve smyslu kontroly ¢innosti zaki, pro
pedagoga a pichlednosti pedagogické Cinnosti pro rodice a vedeni Skoly. Spoluzaci
mohou byt v tak malém ,rodinném*“ kolektivu vhodné motivovani k pomoci
a spolupraci se zakem se SVP a bylo mozné tedy dobie podchytit piipadné patologicka
chovani.

Za mozn¢ uskali Ize povazovat narocnost celého procesu pro pedagoga, ktery si
musi pfipravovat ptfipravy pro jednotlivé rocniky ajesté¢ pro individudlni vyuku
integrovaného zdka. DalSim uskalim bylo nekomunikovani zdka s pedagogy
a spoluzaky. To cely vyukovy proces znacné zté¢Zovalo. Na zdklad¢é pozorovani chlapce

vyplynulo, Ze bez stalé motivace neprojevoval pfili§ zajem o ¢innosti v hoding. Proto by
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neumoznovaly finanéni moznosti skoly. Malotiidni Skola nabizela omezené spektrum
krouzki, které byly svym zaméfenim pro sledovaného zaka nevhodné. Zde bych
doporucila vedeni Skoly, zamyslet se nad moznosti nabidnout krouzek, ktery by byl
vhodny svym obsahem i pro zéka s mentalni disabilitou.

Pokud budou chtit rodi¢e zéka s disabilitou pokrac¢ovat v integraci, vznika nutnost
po 5. ro¢niku hledat dalsi vhodnou Skolu k integraci. Tuto skute¢nost je mozné
povazovat také za uskali pro rodi¢e i disabilniho zdka. Je pravdépodobné, Ze jiz
navazujici Skola nebude v lokalit¢ bydlisté. Rodie disabilnich déti ve vyzkumu
Opatilové a kol. (2011) uvedli, Ze museji Casto hledat vhodnou $kolu naklonénou
a vyhovujici pro integraci jejich ditéte. Stava se tak pro né normalni dopravovat své dité
za vzdélanim i do vzdalenéjSich lokalit.

Obecné lze konstatovat, ze malotiidni Skola i pfes vysledovana tuskali nabizi
vhodné prosttedi pro integrativni vzdélavani. Zaroven integrace dava moznost ostatnim
zakiim a jejich rodinam se s problematikou disability setkat a osvojit si navyk ci

toleranci, vnimat postizené déti jako soucast bézného zivota.
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ZAVER

V bakaléiské praci jsem se snazila ptiblizit téma integrace na konkrétnim piipadu
vzdélavani zdka s mentalni disabilitou. Kazdy zak ma zdkonné pravo se vzdélavat na
Skole bézného typu. U zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami je takové vzdélavani
umoznéno formou integrace a vytvoienim individualniho vzdélavaciho plan. Dulezité je
také zfizeni funkce asistenta pedagoga, ktery je zakovi podporou. Ma-li byt integrace
uspésna, je zapotiebi vzdy maximalni spoluprace ze strany Skoly, rodicu,
pedagogickych pracovnikll a diagnostickych center. Pokud se mezi nimi podafi nastavit
spole¢né pozitivni a vstficné klima, 1ze uvazovat o tom, ze vyuka postizeného ditéte
V hlavnim proudu vzdélavani bude Gspésna. Jako vhodné prosttedi pro integraci se jevi
malotiidni $kola s malym pocétem zakl nabizejici rodinné klima. Vstficnost malotfidni
Skoly k zakiim se specialnimi vzdéldvacimi potfebami je umocnéna specifi¢nosti vyuky.
A to soub&znou vyukou vzdy pro vice ro¢nikii najednou. Zik se specialnimi
vzdélavacimi potiebami se pfifadi do Cinnosti ke konkrétnimu rocniku na zakladé
individudlniho vzdélavaciho planu a jeho momentalnich schopnosti. Tim je umoznéno
reagovat na zmény ramcovych vzdélavacich programi a individudlniho vzdélavaciho
planu. Zaroven je tim umoZnéno stalé zapojeni zaka do prace s ostatnimi détmi. Dité se
specidlnimi vzdelavacimi potifebami se diky tomu nestdva izolované, ale skute¢né
integrované. Malotiidni Skola z tohoto pohledu nabizi svymi specifiky v ramci prvniho
stupn€, hodnotné vzdélavaci prostiedi nejenom pro zaky s mentalni disabilitou, ale
ukazuje se jako hodnotnd moZnost pro vzdélavani zakl se speciadlnimi vzdélavacimi
potiebami. Pro rodi¢e téchto zakl malotiidni Skola ptedstavuje zajimavou moZnost
integrativniho vzdélavani v hlavnim proudu vzdélavani. Zéaroven piinasi piileZitost
majoritni spolecnosti naucit se vnimat odlisnost jako samoziejmost.

DalSim vyzkumem by bylo moZno na tuto praci navazat a ziskat formou dotaznika
informace o realnych moznostech malotiidnich $kol ve vytyCeném regionu integrovat
déti s riznymi typy disability. Zmapovanim a informacemi o pfipravenosti malotiidnich
Skol pro integraci na regiondlni Girovni po strdnce personalné profesni, materialniho
vybaveni, bariérovosti ¢i bezbariérovosti a vstficnosti by rodi¢iim i §ir§i vefejnosti by
byly poskytnuty hodnotné informace o moZnostech integrace déti s disabilitou do

malotiidnich skol.
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VP Individualni vzdélavaci plan

MKF Mezinarodni klasifikace funkénich schopnosti,
disability a zdravi

MKN Mezinéarodni klasifikace nemoci

MS Matetska skola

MSMT Ministerstvo skolstvi, mladeze a t€lovychovy

OSN Organizace spojenych narodi

PPP Pedagogicko-psychologicka poradna

RVP Ramcovy vzdélavaci programy

RVP ZSS Rémcovy plan pro zdkladni Skoly specialni

RVP 2V Ramcovy plan pro zdkladni vzdélavani

RVP ZV-LMP  Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
ptiloha upravujici vzdélavani zakl s lehkym mentalnim
postizenim

LMP — ptiloha upravujici vzdélavani Zzakl slehkym mentalnim
postizenim

SPC Specialni pedagogické centrum

SVP Specialni vzdélavaci potreby

SVP Skolni vzd&lavaci plan

WHO World Health Organization (Svétova zdravotnicka organizace)

Z8 Zakladni $kola
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PRILOHY

Tabulka 3. Vystupy RVP zakladniho vzdélavani

Srovnani oekdvanych vystupi v kurikularnich dokumentech

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

RVP pro ZV

RVP pro ZV - piiloha pro

vzdélavani Zaki s lehkym MP

RVP pro ZS specialni

tematika a jeji aplikace — ¢islo a pocetni operace

e  Pouziva ptirozena ¢isla
k modelovani realnych
situaci, po€itd predmeéty
vV daném souboru, vytvaii
soubory danym poctem
prvku

e Cte, zapisuje a porovnava
pfirozena ¢isla do 1 000,
uziva vztah a zapisuje

74k by mél

e Cist, psat a pouzivat

¢islice v oboru do 20,
numerace do 100

e  Scitat a odc¢itat s pomoci

znazornéni v oboru do 20

e  Porovnavat mnozstvi a

vytvaiet soubory prvki
podle danych kritérii
v oboru do 20

Z4ky by mél

e (ist, psat a pouzivat
Cislice v oboru do 5,
numerace do 10

e  Orientovat se v ¢iselné
fad¢ 1 az 10

e  S¢itat a od¢itat s uzitim
nazoru v oboru do 5

e  7Znat matematické
pojmy +,-= aumétje

e  Plynule ¢te
S porozuménim texty
pfiméfeného obsahu a
narocnosti

e Porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokyniim
ptiméfené slozitosti

e Respektuje zakladni
komunikaéni pravidla
Vv rozhovoru

e Peclivé vyslovuje,
opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost

eV kratkych mluvenych

e  Dbat na spravnou

vyslovnost, tempo feci a
pravidelné dychani

e Rozumét pokynim

priméfené slozitosti

e  (Cists porozuménim

jednoduché texty

e  Zvladat zakladni

hygienické navyky

spojené se psanim a
dodrzovat citelnost

psaného projevu

e  Psat pismena i Cislice —

dodrzovat spravné tvary

vztah rovnosti a e  Znat matematické pojmy zapsat
nerovnosti +,-,=,<,> aumét je zapsat e  Umet rozklad cisel
e Uziva linearni uspotadani, e Umét rozklad ¢isel v oborudo 5
zobrazi ¢islo na ¢iselné v oboru do 20 e  Psat &islice 1-5 i podle
0se e Redit jednoduché slovni diktatu
e  Provadi zpaméti Glohy na s¢itani a od¢itani
jednoduché pocetni v oboru do 20
operace s pfirozenymi
Cisly
e Resi atvoii ulohy, ve
kterych aplikuje a
modeluje osvojené
pocetni operace
Cesky jazyk a literatura, komunika&ni a slohova vychova
Cteni (RVP pro ZS specialni)
74k 74k by m&l 74k by mél

e  Dbat na spravnou
vyslovnost, tempo feci a
pravidelné dychani

e (ist slabiky a dvojslabiéna
slova, skladat slova ze
slabik

e Tvotit véty podle obrazkl

e Orientovat se na strance i
fadku

e Chapat obsah kratkych vét
doplnénych obrazkem
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projevech spravné dycha a
voli vhodné tempo feci
Voli vhodné verbalni i
nonverbalni prostredky
feéi v béznych Skolnich a
mimoskolnich situacich
Na zéklad¢ vlastnich
zazitkl tvoii kratky
mluveny projev

Zvlada zakladni
hygienické navyky
spojené se psanim

PiSe spravné tvary pismen
a Cislic, spravné spojuje
pismena i slabiky,
kontroluje vlastni
pisemny projev

Pise vécné i formalné
spravné jednoducha
sdéleni

Sefadi ilustrace podle
déjové posloupnosti a
vypravi podle nich
jednoduchy ptibéh

pismen

Spojovani pismen a slabik
Pievadét slova z mluvené
do psané podoby
Dodrzovat spravné potadi
pismen a uplnost slov
Zvladat opis a piepis
kratkych vét

Pozn.: Mimo RVP pro zékladni vzdélavani uvadi oba dal$i dokumenty u vystupti “Zak by mél“. Tim je
naznaceno, ze se u zakl s mentalnim postizenim musime respektovat jejich individualni moznosti, coz plati zejména
u ZS specialni. Mnoho 4kt s mentalnim postizenim tyto olekavané vystupy nezvlada nebo je zvladad pouze

v nékterych oborech

Zdroj: Dité s mentalnim postizenim ve $kole (Bendova, Zikl, 2011).
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