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UvVOD

Jeden mdj znamy knaz, ktory vedel ze Studujem v Olomouci, sa ma spytal
na tému mojej zaverecnej prace. Ked’ pocul, Ze som si zvolila Eucharistiu, na
chvil'u sa zamyslel a potom povedal vaznejSim hlasom ,, To je tazka téma, lebo
Eucharistia, to znamena Zivot .

V prvom momente ma to zarazilo, aj som sa zlakla. Postupne som si
uvedomila, aka velkti pravdu mi povedal. Ved prvym impulzom pre toto
rozhodnutie bolo pisat’ prave o tom, ¢o zijem a ¢im zijem. Od coho sa odraza
moj Zivot. Co je stredobodom a zmyslom méjho Zivota a &0 je jeho napliou. Je to
jednoznacne Jezi$ Kristus, ktorého denne prijimam v Eucharistii do svojho srdca
a svierou ho prenasam do svojho zivota. Je to Jezi§ Kristus, ktorého stretavam
Vv tych, ku ktorym prichddzam, aby som im posliZila podla ich potrieb a podla
prikladu, ktory ndm odovzdal nas Pén.

Pracu som rozdelila do troch Casti. V prvej Casti je priblizena Eucharistia
v predobrazoch v niektorych udalostiach Staré¢ho zakona.

V druhej Casti som poukédzala na ustanovenie Eucharistie za Cias JeziSa
Krista a ako nam ho vysvetl'uju jednotlivi evanjelisti zo svojho pohladu. Dalej
som blizSie opisala slavenie Eucharistie v ¢ase JeziSovych ucenikov a zdoraznila
som krestansku bohosluzbu ako sa zacala slavit’ a ako ju pozname aj dnes.

Tretia Cast’ bola pre mna najdolezitejSou. Tu som zhrnula podstatu celej
prace, to, k ¢omu smerovali predchadzajuce Casti. Bol to pokus o premietnutie
Kristovho prikladu do naSej kazdodennej praxe. Pri Poslednej veceri boli
JeZiSove slovéa adresované pritomnym ucenikom, ale platia aj dnes pre kazdého
Z nas.

Tato praca je malym pokusom blizSie si uvedomit C¢o znamena
v konkrétnom Zivote ,, dal som vam priklad* a ,,ako som urobil ja vam... "

Eucharistia a jej dotyk nasho vnutra by mal byt premenou zmysl'ania

0 vlastnom zivote vo viere JeziSa Krista.



1 EUCHARISTIA AKO PREDOBRAZ V STAROZAKONNYCH
UDALOSTIACH

Uprostred vidite'nej a dokazatelnej histérie sveta sa odohrava aj ina
historia, ktorej vodiacou nitkou nie st ako v 'udskych dejinach vojny, mierové
zmluvy avynalezy Cloveka, ale ,,mirabilia Dei*, Gzasné a dobrotivé Bozie
zasahy. Vsetko, ¢o Boh vykonal mimo seba (ad extra), od stvorenia az k paruzii,
je sucastou tejto historie.

Velkono¢ny odchod =z egyptského otroctva je udalostou minulosti
a predsa zaroven siaha do buducnosti. Boh sa neuspokojil len s tym, Ze si narody
vyvolil aze snimi uzavrel zmluvu. On zasahoval do dejin naroda predtym
I potom a chcel, aby si narod tieto milostivé zasahy uchovaval v zivej pamaiti
aaby ich pravidelne av priebehu roka arokov svitil osobitnymi sviatocnymi
ditami. Tieto hlavné sviatky pripominali izraelskému l'udu tieto vel'ké ¢iny, na
ktoré nesmel zabudnut’.?

Eucharistia zaujima celu liniu v dejinach. Ma spolo¢ny rozmer s dejinami
spasy. Ony su v Eucharistii a Eucharistia je v celych pritomna. Ako sa v jednej
kvapke rosy, ktord stiekla za jasného rana na plot, zrkadli celé nebo, tak sa
Vv Eucharistii odrdzaju celé dejiny spétsy.3

V Starom zakone je Eucharistia pritomna ako predobraz. Predobraz je to,
¢o predchadza a pripravuje udalost. Ma& siiou nieCo spolocné, niecim ju
naznacuje, aj ked samotna udalost’ vo vztahu k predobrazu je tplne novou
skuto¢nost'ou.

Cely Stary zakon bol pripravou na udalost’ Eucharistie, bol o¢akdvanim
prichodu Mesiasa a tym zdroven aj ofakavanim uskutocnenia Pdnovej obety.

Tuto udalost’ predpovedali proroci a bola naznac¢ena v mnohych predobrazoch.

! Porov. CANTALAMESSA, R., Eucharistie — nase posvéceni, Kostelni Vydii : Karmelitanské
nakladatelstvi, 1997, s. 5.

2 porov. SABO, V., Eucharistia a vychova k spolocenstvu, Ruzomberok : Katolicka univerzita
VvV Ruzomberku, 2007, s. 18.

% Porov. CANTALAMESSA, R., Eucharistie — nase posvécent, S. 6.
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Na jeden z predobrazov Eucharistie poukazuje aj sam JeZzis. Je nim mana, ktorou
sa izraelsky narod zivil na pusti (porov. Ex 16,4; Jn 6,31). Iny predobraz
predstavuju rozne starozakonné obety, zvlastnu pozornost’ si zaslizi obetovanie
Izdka. Ale najsilnejSim predobrazom Panovej obety je urcite obetovanie

y v oo , 4
velkonocného baranka.

1.1 Mana

Ako sme uz spomenuli, cely Stary zadkon bol pripravou na Panovu hostinu.
Jednym z predobrazov Eucharistie je mana — chlieb z neba, ktorym Boh
posilnoval Izraelitov poc¢as ich putovania na pusti. V stvislosti s touto udalost'ou
Svité pismo v knihe Exodus uvadza: Ked’ I'ud reptal proti MojZi$ovi a Aronovi,
vtedy sa Pan prihovoril MojziSovi: ,, Hla, ja vam dam padat chlieb z neba! Lud
nech potom vychadza a nech si zbiera, kolko bude potrebovat’ na den. V Siesty
den nech ale odlozia z toho, co donesu, bude toho dvakrat tolko, ako zbieraju
kazdy den!* (Ex 16,4-5).

V Janovom evanjeliu Jezi§ poukazuje na to, Ze prave on je pravy chlieb
Z neba: ,,Kto prichadza ku mne, nikdy nebude hladovat’ a kto veri vo mna, nikdy
nebude Ziznit*(Jn 6,35). Jezi§ s celou svojou existenciou je tym skutocnym

chlebom, ktory pochadza z neba.

1.2 Abrahamova obeta

Jednou z najvyraznejSich starozakonnych udalosti, ktora je povazovana za
predobraz Eucharistie, je Abrahamova obeta. Boh vo svojom case povolava
Abrahdma z vysoko civilizovaného prostredia sumerskej kultiry na pust. Dava

mu prisl'ibenie — novu zem a bohaté potomstvo.

4 Porov. CANTALAMESSA, R., Eucharistie — nase posvécent, S. 1.
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Po case Boh skuisal Abrahama vo viere. Opis Abrahamovej skusky nachddzame
v 22. kapitole knihy Genezis. Boh povedal Abrahamovi: ,, Vezmi svojho syna,
svojho jediného syna Izdaka, ktorého milujes, a chod’ do krajiny ,, Morja*“! Tam ho
obetuj ako zapalnu obetu na jednom z vrchov, ktory ti ukazem. Abraham vstal
skoro rano, osedlal osla, zobral so sebou dvoch svojich sluhov a svojho syna
Izdka a narubal dreva na zapalnu obetu. Potom vzal Abraham drevo na zdpalnu
obetu a nalozil ho na svojho syna Izdka; sam vzal ohen a noz a takto sli obaja
spolu* (Gn 22,2-6).

Biblicky text podrobne vykresl'uje pripravu na akt obety, ale vObec sa
priamo nezmieniuje o duSevnom rozpolozeni Abrahdma. Odbornici sa vSak
domnievaju, ze nelogickost’ postupu pri jeho priprave na odchod, ked najskor
osedla osla, vezme sluhov a Izaka a az potom ide narubat’ drevo (porov. Gn 22,3)
pravdepodobne vykresl'uje jeho vnutorny stav. Kalanie dreva, na ktorom ma
zhoriet’ jeho syn Izak, robi az nakoniec.” Ako keby do poslednej chvile Gakal, ze
Boh zasiahne a zmeni svoje rozhodnutie. Boh ho vSak nemeni a Abraham ostava
verny. Je pripraveny dat’ Bohu vsetko, lebo keby prisiel o potomstvo, aj krajina,
prisI'ibend tomuto potomstvu by stratila zmysel. V poslednej chvili mu v§ak Boh
zabrani dokonat’ tito obetu. Dostane baranka, ktorého ma priniest Bohu
namiesto svojho syna.®

Uz prvotna Cirkev chapala obetu Izdka ako prototyp obety Krista. Tak ako
je 1zék prvorodeny a milovany syn, tak je nim aj Kristus. Ako si [zdk nesie drevo
na obetovanie, tak aj Kristus si nesie svoj kriz na horu Kalvariu. Ako je Izak
zachraneny vierou, tak je aj Kristus. A ako baranok je obetovany namiesto Izaka,
Kristus, duchovny baranok, je obetovany za svet.” Abraham, ktory vykonal obetu
svojho syna, v duchu je zase obrazom Veéného Otca, ktory z lasky obetuje
svojho jednorodeného Syna. Boh neocakéval od Abrahdma nieco, ¢o by On sadm

nechcel urobit’.2

5 Porov. DUBOVSKY, P. a. i., Komentdre k Starému zdkonu 1. Genezis, Trnava : Dobré kniha, 2008, s.
467.

® porov. RATZINGER, J., Duch liturgie, Trnava : Dobra kniha, 2005, s. 30.

" Porov. DUBOVSKY, P a. 1., Komentare k Starému zakonu I. Genezis, S. 475.

8 Porov. HERIBAN, J., Uvod do knihy Levitikus, In Svdté pismo, Trnava : SSV, 2004, s. 165.
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1.3 Obety Starého zakona ako predobrazy Eucharistie

V Svitom pisme je obsiahnutych mnoho obetnych obradov. Medzi
najstarSie z nich patri celostnd zdpalnd obeta. Pri tomto druhu obety bolo
potrebné obetovany dar uplne spalit’ na oltari. Tym sa naznacovalo, Ze obetny dar
patri cely Bohu, ktorému sa tak prejavovala tcta a oddanost’.’ Dalej sa v Starom
zakone vyskytuju tzv. potravinové obety. Predstavuju nekrvavl obetu, ktorad sa
prinasala v podobe pol'nohospodarskych vyrobkov (muka, prvotiny plodin,
nekvasené chleby a pod.) obetovali ich kiazi. Cast’ obety sa spalovala na oltari
a Cast’ patrila knazom, ktori ju museli zjest’ na posvdtnom mieste. Potravinové
obety boli vyrazom uznania BoZej vzneSenosti a I'udske;j nehodnosti.’® Dalsi druh
obiet predstavovali pokojné obety, ktoré boli znakom a prejavom pokojného
priatel'ského vztahu medzi Bohom a obetujucim. Prindsali sa zvyCajne na
pod’akovanie za prijaté dobrodenie alebo s umyslom, aby Boh vyslySal osobitné
prosby obetujiiceho, alebo &isto ako dokaz mimoriadnej oddanosti Panovi.™*
Neskor sa objavuji zmierne obety, ktoré sa prinasali za urCité previnenia, alebo
I za hriech, ktory niekto spachal znevedomosti. Tito obetu mohli prinasat
Vv kazdom case, ale sldvnostnym spdsobom sa konala raz do roka, v Dein
zmierenia, ked’ nou odc¢inovali vSetky hriechy Izraela.'?

Jednotlivé obety mali dolezitd tlohu v naboZenskom Zivote Izraelitov.
Obetné ukony boli dokazom ich vernosti, oddanosti a dovery voci Bohu.
Dobrovol'ne prindSané obety posiliiovali ich ndboznost’ a nabozenska horlivost,
vstepovali im lasku k bohosluzobnym obradom a viedli ich k Gprimnej ucte voci
Bohu. Ulohou zmiernych obiet bolo obnovit' synovské vztahy a doverné styky
&loveka s Bohom. Predstavovali zdroj duchovnej obrody a obnovenia zmluvy.™

Starozakonné obety vSak nemali vlastni silu, nemohli odpustit’ hriech
a obnovit’ tak uplné spojenic s Bohom. V celom Starom zakone sa stretavame

stym, Ze spOsob vykondvania obiet neustale vyvolaval otazky u prorokov.

® Porov. HERIBAN, J., Uvod do knihy Levitikus, In Svété pismo, s. 165.
0p y
orov. Tamze.
1 porov. Tamze.
12 porov. Tamze.
13 porov. Tamze.



Napriklad v 1. knihe Samuelovej nachadzame davnu prorockd zmienku, ktora
v mnohych obmenach pretkava cely Stary zakon. ,,Azda sa Pdnovi pacia
celopaly a obety tak ako poslusnost Pdanovmu hlasu? Ved poslusnost je lepSia
nez obeta ako tuk bardankov!” (1 Sam 15,22). U proroka OzeaSa nachadzame
takato verziu: ,, Lebo milosrdenstvo chcem a nie obetu a poznanie Boha viac ako
celopaly” (Oz 6,6). Prorok Amos vo svojej kritike sa vyjadruje: , Ked' mi
prinasate celopaly a svoje pokrmové obety, nemam v nich zalubu a na tucné
pokojné obety sa nepozriem* (Am 5,21-23).*

Starozakonna obeta ostdva nieCim vonkajSim, €o nepremienia srdce
¢loveka. ,,.Lebo je nemozné, aby krv bykov a capov odstranila hriechy* (Hebr
10,4). Jedine Boh zachraiiuje, len On moZe naplnit’ to, o vSetky obety len
naznacuju. Kazda starozakonna obeta smerovala k jedinej a definitivnej obete
Jezisa Krista.™

Obeta bude dokonand len vo chvili, ked’ sa svet stane priestorom lasky.
Preto sa pri modlitbach rimskeho kénonu zjednocujeme spolu s mnohymi
velkymi obetujicimi na usvite dejin. Oni vychadzali v ustrety prichadzajicemu
Kristovi, predvidaju Krista — alebo ako tomu hovoria otcovia, boli ,,obrazom*

Krista.®

1.4 Vel’kono¢ny baranok

NajsilnejSim  predobrazom Péanovej obety je urCite obetovanie
velkonocného baranka. Vo vztahu Kk nemu sa aj Jezi$ nazyva Bozim Barankom:
,»Obetovanie baranka sa stalo spasou Izraela, barankova smrt’ darovala Zivot
narodu a krv zastragila anjela smrti“.*’

Bardnok v Starom zakone symbolizoval nevinnost a tieZ trpezlivu tichost’

SluZobnika Jahveho (porov. 1z 53,7). Obetovanie baranka sa spdja so zidovskym

¥ porov. RATZINGER, J., Duch liturgie, s. 31.

5 porov. HERIBAN, J., Uvod do knihy Levitikus, s. 165.

% porov. RATZINGER, J., Duch liturgie, s. 47.

" porov. CANTALAMESSA, R., Tajomstvo poslednej vecere, Bratislava : Serafin, 2001, s. 7.
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slavenim Paschy. Pojmom ,, pascha“ sa oznacuje velkonoény zidovsky sviatok,
ale aj obetné zviera — baranok, ktoré bolo na tento sviatok zabijané.™®
Etymologicky vyznam slova ,,pascha‘ je ,, prekrocit, prejst’™, v SirSom zmysle
slova ,, usetrit, zachrdanit'. Vyraz bol pouzity tak pre prechod Jahveho v Egypte,
kde boli uSetrené domy Izraelitov, poznacené krvou baranka, ale vyjadroval aj
,,prechod *“ Izraelitov Cervenym morom. Pesach — pascha je teda pojem, ktorého
obsah je vel'mi dynamicky! Vyjadruje isté napétie, dramaticku polaritu, dianie,
pohyb od niekadial’ nickam."™

V Jezisovej dobe malo zidovské slavenie Paschy dve fazy. Prva faza sa
odohravala v jeruzalemskom chrame, kde 14. nisana popoludni zabijali
a obetovali vel’kono¢nych barankov. Druha faza prebiehala v rodinach v noci po
14. nisane, ked spolo¢ne celd rodina jedla velkono¢ného baranka. Pocas tejto
vecere otec rodiny prevzal ulohu kiaza. Vysvetl'oval vyznam obradov a vykreslil
svojim detom podivuhodné &iny, ktoré vykonal Boh pre svoj 'ud.?

Starozakonné slavenie Velkej noci bolo v prvom rade spomienkou na
exodus — odchod lzraelitov z Egypta. Tato udalost’ stoji v strede starozakonnych
dejin spasy. Pocas tejto dejinnej udalosti izraelsky narod zaktiSa Boha ako toho,
ktory povolava avedie svoj I'ud k slobode. Slavenie Paschy spritomnovalo
ritudlnym spdsobom prave tato udalost’.?* Pri jej opakovanom slaveni sa mala
vzdy znovu a znovu spritomiiovat’ BoZia osloboditelska moc. Ugastnici tohto
slavenia si vd’aka symbolickému konaniu uvedomovali, Ze cely ich Zivot stoji na
uzasnom zéasahu Boha a na poslusnosti Bozim prikdzaniam. Okrem tejto udalosti
bolo slavenie Paschy spomienkou aj na ostatné Bozie zasahy v dejinach
izraelského naroda. Zvlast si pripominali noc stvorenia, ked’ zaziarilo svetlo
vV temnotach, potom noc, ked” Abrahdm obetoval svojho syna Izaka, ale aj buducu

noc, ked’ pride Mesias.”

18 porov. KUNETKA, F., Sldvnost naseho vykoupeni, Kostelni Vydti : Karmelitinské nakladatelstvi,
1997, s. 16.

¥ porov. Tamze, s. 17.

20 porov. CANTALAMESSA, R., Tajomstvo poslednej vecere, s. 7-8.

2 porov. KUNETKA, F., Uvod do liturgie svatosti, Kostelni Vydfi : Karmelitanské nakladatelstvi, 2001,
s. 143.

22 porov. CANTALAMESSA, R., T ajomstvo poslednej vecere, S. 8
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Zidovské slavenie Velkej noci teda nebolo iba spomienkou, ale aj ocakdvanim.
Paradoxom je, Ze ked priSiel skuto€ny Mesias, tak ho nespoznali. Zajali ho,
zabili a to prave na velkono¢né sviatky. Tym sa naplnilo to, na ¢o sa ¢akalo —
obetovanie pravého Bozieho Baranka.?®

Je potrebné este spomenut, ze okrem velkonocCnej obety a hostiny
baranka, ktora sa konala v rodinnom kruhu, bol v Jeruzalemskom chrame kazdy
dett obetovany jeden baranok zarana a druhy pri zapade slnka.?*

Obetovanie baranka sa stalo spasou Izraela, smrt’ bardnka darovala zivot
narodu. Akt silu bude mat skutocnost, ked’ uz jej samotny predobraz bol
pri¢inou zachrany! Vd’aka tomu, Ze mali starozakonné obrady ako predobrazy

. . 7 7w A W . 4 . . J4 I ‘ 25
eucharistie tuto ucinnost, mézeme ich nazyvat ,,sviatostami Starého zdakona “.

1.5 Melchizedechova obeta

Aky musel byt Melchizedech v o€iach l'udi velky, ked’ mu aj patriarcha
Abraham dal desiatok z najlepsicho. Iste aj ti, ktori z Léviho synov dostavaju
knazsky trad, maja prikaz brat’ podl'a zakona desiatky od l'udu, t.j. od vlastnych
bratov, hoci aj oni vysli z Abrahamovych bedier. Ten, ktory nepatri k nim podla
rodu, vzal desiatok od Abrahama a pozehnal toho, ktory mal prisl'ibenia. (porov.
Hebr 7,4-7)

Nemodzeme prejst bez povSimnutia uz spominané¢ Melchizedechove
poZehnanie, ktoré bolo naplnenim prisl'ubu Boha. Ked’ze Boh prisl'ubuje, Ze bude
zehnat tych, ktori budu zehnat Abrama, je jasné, ze Melchizedechovo
pozehnanie a desiatok, ktory dostal, bol prvym naplnenim tohto prislubu. Ked’
vSak Abram dostal kinazské pozehnanie od Melchizedecha, tak bolo urcite
vhodné, aby sa Abram odvdacil desiatkom. Pontka sa ndm k tomu vhodny

komentar od sv. Jana Zlatousteho, ktory vtomto pozehnani pozoruje, ako

2 porov. CANTALAMESSA, R., Tajomstvo poslednej vecere, s. 8.

% porov. POSPISIL, C. V., Jezi§ z Nazareta, Pan a Spasitel, Kostelni Vydii : Karmelitanské
nakladatelstvi, 2006, s. 346.

2 porov. CANTALAMESSA, R., Eucharistie — nase posvéceni, 1997, s. 12.
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Melchizedech nielen oslavuje v Abramovi spravodlivého muza, ale spoznava
Boziu pomoc v udalosti Abramovho vitazstva. Bez Bozej milosti by Abram
nebol mohol zvitazit' nad tymi, ktori ho ohrozovali, lebo len Boh poskytuje tak
moc.”® Slovo poZehnanie je odvodené od slova studiia, lebo Boh je
nevycerpatelnym prametiom vSetkého pozehnania. Pozehnanie, chlieb a vino,
ktoré sa v babylonskych obradoch pouzivali ako obeta bozstvu, naznacovali, Ze
i§lo o liturgicky tkon, o obetu Vv prirodzenych nabozenstvach. Obeta chleba
avina (pokojna obeta), naznacuje novozakonnl obetu. Jezi§ ,.kiiaz podla rodu
Melchizedechovho* v predvecer svojho umucenia vezme dary, ktoré sa stavaji
symbolickou pritomnostou spdsy a novej liturgie ,.kym nepride* On sdm vo
svojej slave.?’

Postava Melchizedecha meni povahu pribehu z ¢isto vojnovej epizody na
stretnutie s duchovnym vyznamom. Melchizedech nebol ,kral Salemu®, ale
,kral' pokoja‘. Ked’ vyniesol chlieb a vino a ked’Ze sa v Starom zdkone hebrejské
slovo vyniesol nikdy nepouziva v kontexte prinesenia obety, vyznam tohto gesta
sa moOze interpretovat’ ako symbolické privitanie vitaza jedlom a ndpojom po
navrate z namdhavej vojenskej vypravy. Chlieb a vino mohli byt stcastou
hostiny na pocest’ vracajiceho sa vitaza, alebo sticastou hostiny pri uzatvarani
zmluvy.?

Velki cirkevni otcovia, ako je napr. sv. Cyprian, poukazuji na dary, ktoré
obetoval Melchizedech, tak ako Jezi§ Kristus. Cypridn pokracuje vo svojom
komentari, ze nikto nemdze byt vacsim knazom, ako je Jezi§ Kristus, ktory
obetoval Otcovi dary chleba avina, teda v skuto¢nosti telo akrv. Pre sv.
Ambroéza je Melchizedech predobraz Krista. Kristus je teda kral' spravodlivosti
aknaz Bozi, Syn Bozi, kiaz Otca, ktory svojou obetou obstaral pre ndas
odpustenie za vSetky hriechy. Sv. Augustin zasa poukazuje na to, ze v Obete

Melchizedecha sa objavila po prvykrat dnesna obeta krest'anov, ktora sa kona po

celom svete.”® Mohli by sme sa teda na zaklade vypovedi cirkevnych otcov

% porov. DUBOVSKY, P. a. i., Komentdre k Starému zékonu I. Genezis, s. 371-372.
%" porov. TOMIC, C., Praotcovia Izraela, Bratislava : Efekt, 1993, s. 68.

2 Porov. DUBOVSKY, P. a. i., Komentdre k Starému zdkonu I. Genezis, s. 370.
 porov. Tamze, s. 371.
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priklonit’ k tomu, ze symbolicky vyznam chleba avina, ako predobraz
Eucharistie, sa v plnosti vynoril az vich spisoch. Prvy teda, kto vyslovne
interpretoval Melchizedechovu obetu chleba a vina, ako predobraz Eucharistie,
bol Cypridn. Nie je to vecou nahody, Ze cirkevni otcovia uz nevykladali Svité
pismo len pomocou midrasu, ktory bol tradi¢nou exegetickou metodou pre
posluchacov zo zidovského prostredia, ale pouZzivali alegorickl interpretaciu. Ta
uz nebola viazand na formy a korene hebrejskych slovies, ale analyzovala
starozdkonné symboly, ktoré predobrazovali JeziSa Krista. Teda podla tejto
alegorickej interpretacie chlieb a vino st predobrazom Eucharistickej obety,
ktord spritomnuje obetu Krista — Velknaza. Je tu dodlezitd podobnost’” medzi
darmi predlozenymi Melchizedechom praotcovi Abrahamovi a darmi Cirkvi

predloZenymi na oltari.*

% porov. DUBOVSKY, P. a. i., Komentdre k Starému zékonu I. Genezis, s. 377.
14



2 USTANOVENIE EUCHARISTIE NIELEN AKO SLAVENIE
PAMIATKY

Ked’ Izraeliti oslavuju nejaky sviatok, vzdy si pripominaji, ¢o pre nich
urobil Boh. Ich Boh sa prejavuje v dejinach, je Bohom, ktory ich tvori.
Eucharistia je v podstate spomienkou na to, ¢o sa stalo kedysi, a aby sa to stalo
dnes aj nam. Navracia to, ¢o bolo svité¢ ajedinecné. Ako krestania si
Vv Eucharistii nepripominame len Kristovu Poslednu veceru, ale vsetko to, €o pre
nas Boh prostrednictvom svojho Syna vykonal. Pri eucharistickom sldveni sa
vZdy znova a znova ponarame do pribehov Starého a Nového zédkona. Su pre nas
,odzou v pusti”, Vktorej sa mozno nadychnut. No ak si uz tieto pribehy
prestaneme rozpravat, svet strati dusu.®® To, ¢o vyvoleny T'ud prezival
v predobrazoch a v oc¢akavani, my slavime v skuto¢nosti. Jedine¢nost’ chramu,
oltar, obety, knazstvo, posvitenie l'udu, velkono¢ny baranok sa naplno
uskutoGfiuje tu, na tomto mieste, v tejto chvili, medzi nami.*® Eucharistia je
najtajuplnej$im sviatostnym vyjadrenim Kristovho ,,odchodu* skrze tajomstvo
kriza a zmftvychvstania. Prostrednictvom Eucharistie, Duch Svity spdsobuje
,,zosilnenie vnutorného cloveka* ajednotlivé osoby i spoloCenstva sa ucia
objavovat’ bozsky zmysel 'udského zivota. Je to zmysel, podl'a ktorého Jezi$
Kristus naplno odhaluje c¢loveka cloveku anaznacuje, Ze existuje urcita
podobnost’ medzi jednotou bozskych o0sob a jednotou Bozich deti v pravde
a laske. Tato jednota sa vyjadruje a uskuto¢niuje najma Eucharistiou. V nej sa
clovek, majic ucast na Kristovej obete spritomnenej liturgickym slavenim,
zarovenl uci najst’ v plnej miere sdm seba... v neziStnej samoZertve v spojeni
s Bohom a s ostatnymi 'ud’'mi, svojimi bratmi a sestrami.® Pre lepsie pochopenie
toho, Co v Eucharistii slavime, mo6Zeme sa blizSie pozriet do jednotlivych

Evanjelii, ¢o ndm oni ponuikaji na vysvetlenie.

3 porov. GRUN, A., Eucharistia, sviatost premenenia, Presov : Vydavatel'stvo Michala Vaska, 2004, s.
15.

% Porov. KRAPKA, E., Tajomstvd svitej omse, Trnava : Dobra kniha, 1998, s. 57.

% Porov. JAN PAVOL II., Dominum et Vivificantem, Encyklika, Trnava : SSV, 1994, s. 106.
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2.1 Eucharistia v Janovom Evanjeliu : ,,J4 SOM*“

Evanjelista Jan kladie dbéraz na JeziSovu obetu na krizi. Podla neho
Eucharistia bola ustanovena na krizi — v momente, ked’ bol obetovany pravy Bozi
Baranok. Celym Janovym evanjeliom sa tiahne myslienka, Ze sa blizia sviatky
Velkej noci. Zaroven Jan zdoraziuje skutocnost, ze prichddza hodina, ked’ Syn
Cloveka bude ,,oslaveny “. Tieto dve udalosti sa spajaju na Kalvarii, 14. nisana
popoludni, prave v Case, ked’ v chrdme zacinaji zabijat’ velkono¢nych barankov.
Aby Jan zdoraznil tato zhodu podciarkuje, Ze JeziSovi na krizi ,,nebola ani kost’
zlomen4* (porov. Jn 19,36).%*

Evanjelista Jan poukazuje na JeziSovu velkost  a slavu a potlaca vsetko, ¢o
by na fiu mohlo vrhat’ urcity tieti. Tak napriklad nepopisuje priamo udalost’ krstu
udelen¢ho JeziSovi Janom (porov. Jn 1,19-34). Krstitelovi je vyhradena uloha
ukazat’ na JeziSa a vydat’ o nom svedectvo, k tomu smeruje cela jeho verejna
¢innost’ (porov. Jn 1,31). Rovnako Duch Svity vydava o JeziSovi svedectvo
(porov. Jn 1,33-34) a vteleny Syn ho udel'uje ako Ukrizovany a Vzkrieseny. To
vSetko ukazuje na JeziSovu suverenitu a na jeho pravé bozstvo, podobne ako
vyraz Ja som.*®

V tomto evanjeliu sa nam podava vyklad JeziSovho zivota a Eucharistie
na pozadi odchodu Zidov z Egypta. Na ceste pustou im dal Boh nebesky chlieb,
aby ich na tejto ceste posilnil. Putovanie Izraelitov pustou vystihuje naSu dne$nu
situaciu. Vzdy sme na ceste so zavislosti, odcudzenia a sklamania do zaslibene;j
krajiny, do krajiny slobody, v ktorej m6zeme byt Giplne sami sebou. Kto sa vyda
na cestu spoznavania Krista, zakusi skuto&ny Zivot. Jeho hlad po Zivote sa uti§i.*
Jezi§ ma sucit ,,S hladnymi®, s tymi, ktori ho chcu spoznat’ a 1di za nim. Podla
Janovho popisu, sam Jezi§ sa ujima iniciativy. Evanjelium vyslovne
poznamenava, Ze otazka polozena Filipovi, bola len skuskou, ,,sdm totiz vedel, ¢o
chce urobit™. Na rozdiel od synoptikov, tu JeZi§ sam rozdel'uje chleby a na zaver

dava pokyn pozbierat kusky chleba. Tak ovladda celé dianie od zaciatku do

* Porov. CANTALAM ESSA, R., Tajomstvo poslednej vecere, s. 9-10.
* Porov. POS_PISIL, C. V., Jezis z Nazareta, Pan a Spasitel, S. T-8.
% porov. GRUN, A., Eucharistia sviatost premenenia, S. 24-25.
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konca. Stretdvame sa tu so samotnym Bohom, ktory sa stard o svoj l'ud. Tieto
zazratné obdarovavania maji vzbudit’ a posilnit’ vieru v BoZiu starostlivost’. St
vyzvou kviere aprinasaju nadej proti rezignacii. Vyzyvaju veriacich, aby
doverovali, ze s tymto Panom je mozné i to, ¢o sa zdd byt nemozné. Na mieste,
kde sa priznavaji k tomuto Panovi, nesmu ale byt rozdiely medzi sytymi
a hladujucimi, medzi bohatymi a chudobnymi.*” N4s hlad po takomto Zivote utisi
chlieb, ktory pochidza z neba. Tymto chlebom bude Jeho telo, ktoré dava ,,za
zivot sveta® (Jn 6,51). V eucharistickom chlebe ndm dava svoje telo, svoju lasku,
ktora sa stala telom. A to bolo pre Zidov neprijatelné. Jan pouziva pojem
,telos”, znamena , ciel’”, , bod obratu*“, , bod zvratu*. Na krizi doslo k zvratu
nasho osudu. Laska definitivne porazila nenavist. A , telos” znamena aj
,zasvdtenie do tajomstvda“. Na krizi nas Jezi§ zasvicuje do tajomstva lasky,
ktorou nds miluje Boh. Eucharistia je pre Jana zasvitenim do tejto lasky. Az tato

rw v

robi nas Zivot skutocne hodnym plreiitia.38

2.1.1 Ja som Pravy chlieb Zivota

Na vyjadrenie nevery ,,Zidov* odpoveda Jezi§ vzdy zjavenim v slove,
ktorého obsahom je poziadavka verit. ZvlaStne na tejto reci je, Ze hovori
0 centralnej téme zjavenie, viera, Zivot Spomocou obrazov o0 chlebe Zivota.
Z tohto obrazu vychéadzaja d’alSie obrazné vyrazy ako st ,, hladovat’™, , Ziznit'™,
Lprist k*, ,,je dany . Pomocou tychto obrazov chce Jan povedat’ iba to jediné:
ked’ chce c¢lovek dosiahnut’ vlastného, opravdivého a nepominajiceho Zivota,
musi uverit’ v JeZisa, Bozieho vyslanca.*

Ked Jezi§ po prvykrat spomenul tento pokrm, posluchaci zostali

prekvapeni a dezorientovani. Priviedli ho k tomu, aby podciarkol objektivnu

pravdivost’ svojich slov: ,, Veru, veru, hovorim vam: ak nebudete jest telo Syna

%" porov. PORSCH, F., Evangelium svatého Jina, Novy zdkon 4, Kostelni Vydii : Karmelitinské
nakladatelstvi, 1998, s. 55.

% porov. GRUN, A., Eucharistia sviatost premenenia, S. 26.

% porov. PORSCH, F., Evangelium svatého Jana, Novy zdkon 4, s. 56.
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cloveka a pit' jeho krv, nebudete mat v sebe Zivot” (Jn 6,53). Pritom nejde
0 metaforicky pokrm: ,,lebo moje telo je pravy pokrm a moja krv je pravy ndpoj “
(Jn 6,55).%

Ludia dnes reaguji podobne, ako reagovala kedysi Samaritanka, ktora
chcela mat’ hned’ zazracna vodu Zivota. Aj ti, ktori su S JeZiSom, Ziadaji tento
zazraCny chlieb zivota a ukazuju tak svoj neutiSeny hlad po zivote. Jezi§ na to
odpoveda slavnostnym Ja som, ktorym zjavuje sdm seba ako niekoho, kto ako
jediny mdze utiSit’ hlad a smid l'udi po pravom a zmysluplnom Zivote. Len ten,

kto k nemu prichadza, kto v neho veri, najde konené nasytenie svojho hladu.*

2.1.2 Ja som Cesta, Pravda a Zivot

Pan Jezi$, ktory sa stal naSim chlebom, je prave tak aj naSim
ukazovatelom, naSou cestou, ktorou nas vedie. Izrael prechadza pustou
a Vv ,bezcesti“ moze najst’ cestu, vd’aka tomu, ze ho ako oblak a svetlo vedie Pan.
Moze zit' tam, kde nie je cesta ani zivot, pretoze Clovek nie je ziveny iba
chlebom, ale tieZ kazdym slovom, ktoré vychadza z Bozich ust.*

Nas pozemsky zivot je skutocne neustdla postupnost stretdvania sa
s Kristom: s Kristom pritomnym vo Svitom pisme ako Bozim slovom, s Kristom
pritomnym vo svojich sluzobnikoch ako wucéiteloch, knazoch a pastieroch,
s Kristom pritomnym v bliznom, najma v chudobnych, chorych, vylic¢enych na
okraj spolocnosti, ktori su jeho udmi, ktori trpia s Kristom pritomnym vo
sviatostiach, ktoré st kanalmi jeho spasneho pdsobenia, s Kristom ako
mlc¢anlivym hostom naSich sfdc, kde prebyva a odovzdava nam svoj bozsky
zivot.”

Evanjelista Jan sa snazi stidle v novych obrazoch a mysSlienkovych

pochodoch zdoéraznit’ to, o je podstatné. Pripomina to kriZzenim okolo stredu,

0 porov. JAN PAVOL IL., Ecclesia de Eucharistia, Encyklika, Trnava : SSV, 2003, s. 20.

“1 porov. PORSCH, F., Evangelium svatého Jana, Novy zdkon 4, S. 57.

42 porov. RATZINGER, J., Vrchol a prameri, Kostelni Vydii : Karmelitanské nakladatelstvi, 2009, s. 101.
“ Porov. JAN PAVOL 11, Boh a Otec poznd nas a miluje, Trnava : 1998, s. 7.
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ktory vSetko spaja v celok. Stale znova sa vracia k tomu, ¢o uz povedal, osvetl'uje

to z iného zorného uhla, rozsiruje, zdokonal'uje a prehlbuje.

2.1.3 Ja som Svetlo sveta

Stale znova dochadza zo strany JeziSovych protivnikov k nedorozumeniu.
Spor sa rozputava zo slov ,,Ja som “, ktorymi sa JezZi§ zjavuje ako ,,Svetlo sveta “.
Naozaj provokujici narok v ustach ¢loveka. Svetlo je medzi l'ud'mi praddvnym
symbolom S$tastného Zzivota, rovnako ako tma je obrazom neStastia a smrti.
V zidovstve mohli byt ako ,,svetlo sveta“ oznaCované Toéra (dosl. ,,voditko®,
,ucenie®, zakon alebo Bozie slovo), ale aj Izrael, Jeruzalem, chram. ,,Hospodinov
Sluzobnik* je ulzaidSa (42,6; 49,6) nazyvany ,svetlom pohanov* alebo
,narodov®. Jezi§ si robi narok, Ze je vo vylu¢nom a vSeobjimajicom zmysle
»svetlom pre Zivot* kazdému, kto sa k nemu vo viere pripoji, Ze mu teda moze
darovat’ zmysluplny, neporusitel'ny zivot. Svetlo teda neznamena ni¢ mensie ako
spdsu, ktora sa stala pristupnou skrze zjavenie a vieru.**

Spajajuc sa s Kristom, 'ud Novej zmluvy vzdialeny od toho, aby sa
uzatvaral sdm do seba, stdva sa akoby sviatostou pre celé¢ l'udstvo, znamenim

a nastrojom spasy, ktort uskutoénil Kristus, Svetlo sveta a sol’ zeme.*

2.2 Eucharistia v synoptickych evanjeliach

Evanjelia (podl'a Marka, Matasa a LukaSa) podavaju v zdklade ten isty
prehl'ad JeziSovho Zivota a ucenia. Nazyvaju sa synoptickymi (z gréc. Synopsis —
celkovy pohlad, prehlad), lebo V textoch zostavenych do paralelnych stipcov
mozno jednym pohl'adom vystihnat' ich slovné a Stylistické vztahy, podobnosti

a odlisnosti. V modernej dobe najlepSie vypracovanou a najviac rozsirenou

“ Porov. PQRSCH, F., Evangelium svatého Jana, Novy zdkon 4, s. 84.
*® Porov. JAN PAVOL II., Ecclesia de Eucharistia, Encyklika, s. 26.

19



vedeckou hypotézou o vzniku troch synoptickych evanjelii je tzv. teoria dvoch
pramenov. Jej autorom je H. J. Holtzmann, ktory ju rozpracoval vo svojom diele
Synoptické evanjelia roku 1863. Podla tejto tedrie je najstarSie Markovo
evanjelium, zktorého cerpali Matas a Lukas, ako zhlavného literarneho
pramena, ale pouzili aj iny pramen, tzv. pramen logii, obsahujuci najmi JeziSove
vyroky, okrem toho kazdy evanjelista pouzil aj svoj osobitny material. Ciel'om
evanjelii je vzbudit’ vieru a posilnit’ vieru v JeZiSa Krista a vV jeho poslanie tym,
7ze ho ohlasuju ako prislubeného MesiaSa a Spasitela, ktory zjavil T'ud’om
jediného zivého Boha. Evanjelisti Uplne ustupuju do uzadia, aby tym viac
vyniklo posolstvo, ktoré ohlasuju svojimi spismi.*®

Kto ¢ita v synoptickych evanjelidch opis ustanovenia Eucharistie, zostane
prekvapeny jednoduchost'ou a zaroven ,,vaznostou®, s akou Jezi§ cez Posledni
veceru ustanovuje tato velku sviatost. Jestvuje udalost, ktord je v ur€itom
zmysle preludiom: pomazanie v Betdnii. Vyliatie vonavého nardového oleja,
vyvolalo uucenikov, zvlast u Judasa (porov. Mt 26,8; Mk 14.4), protestnt
reakciu. JeZi§ bez toho, Zeby ubral nieCo z povinnosti lasky voci biednym,
ktorym sa ucenici vzdy budu musiet’ venovat’, ,,ved' chudobnych mate vzdy medzi
sebou* (Mt 26,11; Mk 14,7; porov. Jn 12,8), on vidi blizku udalost’ vlastnej smrti
I vlastného pochovania a ocenuje toto pomazanie ako anticipaciu ucty, ktorej
bude jeho telo hodné aj po smrti, neoddelite'ne viazané také, aké je, na tajomstvo
jeho osoby.*” Opis nam vedomym a slavnostnym sposobom, i ked’ v obmenéach
rozlicnych tradicii, ponuka slova, ktoré Jezi§ povedal nad chlebom a vinom,
pricom on sam pouzil konkrétne vyjadrenia darované telo a preliata krv. Vsetky
tieto podrobnosti ndm evanjelisti rozpravaju vo svetle praxe ldmania chleba,
ktora uz bola ustalend v prvotnej Cirkvi.*®

Podla evanjelistov Marka, Matisa a Luké&sa pri veceri, ked Jezi$
ustanovuje eucharistiu, napiiia sa novy vyznam Velkej noci. Ve&era u synoptikov
predchadza a uskuto¢iiuje velkono¢nt udalost’ Kristovho obetovania na krizi.

Mohli by sme to prirovnat k symbolickym prorockym tkonom: ,,prorocké

*® Porov. HERIBAN, J., Uvod do synoptickych evanjelii, s. 1903.
4" porov. JAN PAVOL L., Ecclesia de Eucharistia, s. 51.
*® Porov. Tamze.
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znamenia (napr. ked Jeremid$ rozbije dzban alebo si nasadi jarmo) su
konkrétnym uskutocnenim BoZieho slova a st to udalosti, ktoré predchadzaju
dejiny predpovedané Bozim slovom*.*® Proroci prostrednictvom nich ur&itym
sposobom zasadia buducnost’ do dejin. V tomto zmysle JeziSovo gesto pri
Poslednej veceri (rozlomeny chlieb a kalich vina), ktorym ustanovuje eucharistiu,
je najvyssim symbolickym a prorockym ukonom v dejindch spasy. Ked Jezi§
ustanovuje Eucharistiu, zvestuje prorockym spésobom to, ¢o sa v kratkom case
stane  asviatostnym  sposobom  predchadza udalosti  svojej  smrti
a zmftvychvstania. Ustanovenie Eucharistie je prorocky ukon, ktory predchadza
naplnenie tejto zvesti, ktora sa stane skuto¢nostou, az ked’ Kristus zomrie
avstane z mitvych.”® V momente ustanovenia Eucharistie sa budticnost’ stava
skuto¢nost'ou. V obidvoch pripadoch, u synoptikov aj uJana, mame ¢o do
¢inenia s tou istou udalostou. Jan vSak dava vac¢si doraz na skutocnu JeziSovu
obetu (kriz) a synoptici viac zdoraznuji jeho tajomnu obetu (Poslednt veceru).

V obidvoch pripadoch vsak ide o ta ista udalost’, ktorou je Kristova obeta.

2.2.1 Evanjelium sv. Marka — Jezi§ Kristus, Syn Bozi

Markovo evanjelium so svojimi 16 kapitolami je najkratSim. Pre Marka je
charakteristické, ze prednostne obsahuje rozpravanie o JeziSovych skutkoch a ma
pomerne malo reci: re¢ v podobenstvach (4,1-34), re¢ o Cistom a necistom (7,1-
23), eschatologicka re¢ (13,1-37). Obsahuje pomerne malo podobenstiev:
0 rozsievacovi, o zasiatom semene, 0 hor¢icnom zrnku, o zlych vinohradnikoch,
0 bdiacich sluZzobnikoch. Markovo evanjelium rozprava 18 zazrakov, ktoré Jezis
vykonal pocas svojho pozemského posobenia.”*

Evanjelium zaina zhriujucim oznamenim, ktoré vo forme referatu

ohlasuje to, co Marek zamysla rozvinut’ vo svojom diele: Evanjelium je Jezi$

Kristus, Syn Bozi. Jezi§ Kristus nie je iba predmetom rozpravania, ale aj

* porov. CANTALAMESSA, R., Tajomstvo poslednej vecere, s. 9.
* Porov. Tamze, s. 10.
> porov. HERIBAN, J., Uvod do Evanjelia podla Marka, s. 1951.
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podmetom celého Evanjelia. Pouzité tituly indikuja dva zakladné kristologické
akcenty. Titul Syn BoZi vo svojom plnom vyzname zaznie predovSetkym na
zaCiatku evanjelia a potom pod krizom z ust rimskeho stotnika po JeziSovom
skonani. Ta vrcholi zjavenie nového obsahu tohto titulu a pravej JeziSovej
identity. V zazrakoch, ktoré Marek popisuje, Jezi§ prejavuje moc nad prirodou,
nad chorobami, nad smrt'ou a predovSetkym nad mocou zlého ducha. Zazraky
ukazujii na prichod Bozieho kralovstva ana JeziSovu mimoriadnu v pravde
bozsku moc. Vedomie ohl'adom vlastnej bozskej identity prejavuje Jezi§ vyrokmi

typu: ,.Ja som* (porov. Mk 6,50, 14,62).>2

2.2.2 Evanjelium sv. Matu$a — Laska nad vSetkym

MatiSovo evanjelium kladie doraz na JeZiSovu ucitel'ski Cinnost.
Hlavnym adresatom jeho rec¢i st wucenici. VSetkych pdt velkych reci
vV Matasovom evanjeliu kon¢i tematikou sudu, odplaty a odmeny. Jezis je jediny
Majster a Ucitel’ (porov. Mt 23.,8). Vel'mi doélezita je téma JeziSovho Bozieho
synovstva. Je to evanjelium JeziSovho detstva, kde sa hovori o panenskom
pocati, ktoré ukazuje jasne na JeziSov povod v Bohu. Syn je tu postaveny na
uroven Otca. Petrovo vyznanie JeziSovho Bozieho synovstva (Mt 16,16) ma dve
zakladné roviny: z historického pohladu Peter rozumel titulu zrejme v zmysle
dobovych mesidsskych ocakavani, podla velkonocnej perspektivy sa toto
vyznanie ukazuje ako kI'a¢ k tajomstvu JeZisa z Nazaretu.”®

Pritomnost’ JeziSa Krista v Eucharistii neznamena len spritomnenie jeho
osoby, ale aj jeho diela spasy, naymi obety na krizi. V MataSovom evanjeliu sa
spomina prave obetny charakter Eucharistie: ,, Toto je moja Krv novej zmluvy,
ktora sa vylieva za vsetkych na odpustenie hriechov (Mt 26,28). Tieto slova
priamo nadvdzuji na starozdkonnil obetu na hore Sinaj, pri ktorej Mojzis

polovicou obetnej krvi pokropil oltar a druhou I'ud slovami: ,, Toto je krv zmluvy,

%2 Porov. POSPISIL, C. V., Jezis z Nazareta, Pén a Spasitel, s. 76.
> Porov. Tamze, s. 77.
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ktorut Pan uzavrel s vami“ (Ex 24,8). Jezi§ na kriZi neobetuje Otcovi ,,nieco “, ale
seba sameého ako ,,dar a obetu* (Ef 5,2). Na rozdiel od Starého zakona neprinasa
mnoho obeti, ale jednu jeding.>

Tym, Ze Jezi§ dal svoj zivot ,,za odpustenie hriechov*, ukdzala sa jeho
laska silnejsia nez vsetky odmietania a nepriatel'stva. V tom a len v tom, spociva

. , 55
na$a buducnost’.

2.2.3 Eucharistia v evanjeliu sv. Lukasa

Najkraj$im pribehom z LukaSovho evanjelia je pribeh odohrdvajuci sa na
ceste do Emauz. Prave z neho jasne vyplyva, ako Lukas chapal Eucharistiu. Je to
nadherny obraz Eucharistickej sldvnosti. Dnes st mnohi na uteku pred sebou
a pred pravdou o svojom zivote. Jezi§ nas chce Eucharistiou pozvat, aby sme
svoj zivot vo svetle jeho slov a jeho oslobodzujuceho pribehu videli a chapali po
novom.*® Eucharistia je premenou zmyslania o vlastnom Zivote vo viere v JeZisa
Krista. Pekny obraz Eucharistic sa ukryva aj v podobenstve 0 marnotratnom
synovi, ktorym Jezi§ zdovodnuje, preco si s hrieSnikmi sada za jeden stél. My
sami sme marnotratnymi synmi. Odcudzili sme sa sebe samym, stratili sme svoj
vnutorny domov, premarnili sme ¢o sme dostali, Zijeme a sme mimo, citime sa
stale horSie. Eucharistia nés vracia spat’ domov, do domu nasho Otca. Eucharistia
je hostina radosti, ktorti pre nés pripravil na§ Otec. Ozivame, pretoze sldvime
pokrm Zivota. Objavujeme, Ze nikdy nie je neskoro na ndvrat tam, kde sme
naozaj doma.”’

Poslednym posedenim pri jedle pred Poslednou JeziSovou vecerou bola
navsteva u mytnika Zacheja. Podobne ako on, i my sa snazime kompenzovat
svoje komplexy menejcennosti zhananim peflazi a majetku. Pri navsteve

U Zacheja Jezi§ dvakrat pouZzije slovo ,,dnes “, ked’ povie: ,,dnes musim navstivit

% Porov. MATEJE, A. H., Viem komu som uveril, Rim : SUSMC, 1987, s. 352.

> porov. LIMBECK, M., Evangelium svatého Matouse,Novy zékon I, Kostelni Vydfi : Karmelitanské
nakladatelstvi, 1996, s. 13.

% porov. GRUN, A., Eucharistia sviatost premenenia, S. 17.

" porov. Tamze, s. 18-19.
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tvoj dom...” (Lk 19,5) a ,,dnes prisla spdasa do tohto domu, ...“ (Lk 19,9).
Sedemkrat spomina Lukas vo svojom evanjeliu toto tajomné ,, dnes “. Zodpoveda
siedmim sviatostiam. My tak ako Zachej prichadzame bez vedomia vlastnej
hodnoty. Ako malomocni, slepi, ochromeni strachom, rezignovani, sklamani
atazeni bremenom zivota. V Eucharistii nas Jezi§ narovnava a povzbudzuje.
Eucharistia je vyvrcholenim vsetkého toho, po ¢om l'udia v prijimani pokrmov
tuzia. My sami niekedy pocas prijimania spievame: ,,Sktste a presvedéte sa
(ochutnajte), aky dobry (sladky, prijemny) je Pan“. V prijimani fyzicky
zaktsame lasku Boha. V kazdej Eucharistii si ju mézeme pripominat’. V Kristovi
zaziarila, aby sme z nej mohli zit', aby sme sa do nej mohli ponarat’ a aby bola

pramefiom nasej lasky k druhym.®

2.3 Slavenie Eucharistie

Pri slaveni Poslednej veceri neboli ti, pri ktorych Jezi$ stoloval, ,, colnici
a hriesnici . Podriadil ju zdkladnej podobe slavenia Paschy a ta hovori 0 tom, ze
sa tato hostina slavi v spolo¢enstve rodiny. Takto urobil so svojou novou rodinou
S Dvanastimi, s tymi, ktorym umyval nohy, ktorych svojim slovom a tymto
kiipelom odpustenia pripravil na to, aby s nim mohli prijat’ spoloc¢enstvo krvi,
aby s nim tvorili jedno telo. Vieme, Zze v prvych zaciatkoch sa Eucharistia slavila
iba Vvnedelu, takze prave tak vystupovala zkazdodennosti a preto tiez
z obvyklého spdsobu spoloGenstva stola.”® Dnes celé obetné zhromazdenie, nie
len kilaz, prindSa Eucharistiu, vd’aény dar Otcovi: prindSame obetu JeziSa Krista
aVvnej aj obetu seba samych. Preto sldvenie svitej omSe by malo byt nasim
najosobnejSim ukonom, ved’ v nej vykonavame zakladny ukon nasho zivota:
obetu. V nej sa zavrSuje moja osobna Zivotna obeta, obeta nasej rodiny, obeta
tejto krestanskej obce, obeta celej Cirkvi — Vv JeziSovi Kristovi. Slavenie svétej

omsSe si vyzaduje naSu osobnu zainteresovanost’ v najvyssej miere, do nej sa ma

%8 porov. GRUN, A., Eucharistia sviatost premenenia, S. 22-23.
> Porov. RATZINGER, J., Vrchol a pramer, s. 51.
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vlievat' cely na$ Zzivot lasky a bolesti. VSetky drobné ivelké obety nasho
vSedného Zivota dostavaju svoje pevné miesto a trval hodnotu az vtedy, ked’ ich
vlozime do jedinej obety, Kristovej, sldvenej medzi nami vo svitej omsi. Tu
prebera Kristus vSetko to ,,moje osobné“ na seba, vélenuje to do svojho tela,
ktore obetuje Otcovi. Takto mame prindsat’ aj seba ako prijemnu obetu Panovi.®

Eucharistické tajomstvo — obeta, pritomnost’, hostina, nepriptasta redukcie
a manipulécie. Je potrebné zit' ho v jeho integrite: aj ako liturgicka udalost’, aj
V intimnom rozhovore s JeziSom hned’ po prijati Eucharistie, aj vo chvilach
modlitieb eucharistickej adoracie mimo omsSe. Vtedy sa pevne buduje Cirkev
a vyjadruje sa to, ¢im skutocne je: jedna, svita, katolicka a aposStolska; Bozi l'ud,
chram, rodina; Kristovo telo a nevesta ozivovana Duchom Svitym; vSeobecna
sviatost’ spdsy a hierarchicky usporiadané spolocenstvo. Cesta, ktorou Cirkev
prechadza v tychto rokoch tretiecho tisicroCia, je aj cestou obnoveného
ekumenického usilia. Je to dlha cesta, plnd prekazok, ktoré presahuji l'udské
schopnosti. No mame Eucharistiu a pred fiou mdZeme z hibky srdca citit, Ze aj
nam st adresované tie isté slova, ktoré pocul prorok Elias: ,, Vstan a jedz, lebo
mas pred sebou dlhu cestu! «ol

Posilneni tymto pokrmom modZeme sa odvaZzne angaZovat’ v Strukturach
tohto sveta, aby sme do nich vniesli ti novost’ vztahov, ktoré maju v Bozom dare
svoj nevycerpatelny zdroj. Aj modlitba, ktort opakujeme pocas kazdej svitej
omse: ,,chlieb nds kazdodenny daj nam dnes®, nas zavézuje urobit’ vSetko, Co je
mozné v spoluprici s medzindrodnymi, Statnymi a stkromnymi inStitGciami, aby
prestal alebo sa aspofi zmen$il Skanddl hladu a podvyzivy, ktorou trpia tolké

ey, , o . , e, 62
miliony l'udi, najmé v rozvojovych krajinach.

% porov. KRAPKA, E., Tajomstva svitej omse, S. 168.

81 porov. JAN PAVOL IL., Ecclesia de Eucharistia, s. 65.

%2 porov. BENEDIKT XVI., Sacramentum caritatis, Posynodalna apostolska exhortacia, Trnava : SSV,
2007, s. 113.
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2.3.1 Slavnost’ Zmrtvychvstania

Vlastné vychodisko v krestanskej forme JeziSovho odkazu ponuklo
zmftvychvstanie. Prave ono rozhodujicim spdsobom umoZnilo, Ze Jezi§ je
skuto¢ne pritomny iza hranicami pozemskej telesnosti a méze sa rozdavat'.
Zmitvychvstanie sa viak odohralo v prvy defi v tyzdni. U Zidov tento defi platil
ako den stvorenia sveta. Pre JeZiSovych ucenikov sa tento den stal diiom, ktorym
zacal existovat’ novy svet, v ktorom skrze vyjdenie zo smrti povstalo nové
stvorenie. Bol to den, v ktorom Jezi§ Kristus priSiel na svet po novom ako
Zmftvychvstaly. Tymto urobil prvy den v tyzdni, deii stvorenia, svojim diiom,
,dnom Pdna“. V prvom liste Korintanom (16,2) je tento dent dosved€eny ako
defi Eucharistie.®* Uz na zagiatku 2. storodia oznail Ignac Antiochijsky
krestanov ako tych, ktori ,, Ziju podla nedele “, to znamena, Ze krestania su tymi,
ktori Ziji zo zmftvychvstania, z jeho pritomnosti v eucharistickej slavnosti. Zo
Skutkov apostolov vieme, Ze krestania slavili Eucharistiu s chvalospevom
a z piatej kapitoly listu Efezanom (5,19) rovnako ako z mnohych d’alSich miest,
ze chvalili Pana Zalmami, hymnami a piesniami. Po JeziSovom zmftvychvstani sa
ucenici prestali zacCastiovat obetného kultu v chrame. Nemohli sa ho
zucCastnovat’, pretoze chrdmova opona bola roztrhnutd, to znamena, ze chram bol
prazdny. Zatial, Co sa ucenici nezucCastiiovali krvavej obety v chrame, slavili

namiesto toho nového velkonocného bardnka a zOcCastiovali sa bohosluzby

% synago’ge.64

2.3.2 Krest’anska bohosluzba

Nas Spasitel’ pri Poslednej veceri, v tu noc, ked bol zradeny, ustanovil
eucharisticki obetu svojho Tela a svojej Krvi, aby fiou neprestajne pokracoval

v priebehu vekov v obete Kriza, kym on sam nepride. Tym zveril Cirkvi, svojej

% pPorov. RATZINGER, J., Vrchol a pramer, s. 52.
% Porov. Tamze, s. 54.
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milovanej neveste, pamiatku svojej smrti a svojho vzkriesenia, sviatost’ neznosti,
znak jednoty, puto lasky, velkono¢nu hostinu, na ktorej sa prijima Kristus, duch
sa napliiuje milostou a dava sa nam zaruka budicej slavy.®

Preto sa Cirkev vel'mi stara o to, aby v Krista veriaci neboli pritomni na
tomto tajomstve viery akoby cudzi a nemi pozorovatelia, ale aby ho pomocou
obradov a modlitieb dobre chéapali a tak sa na posvidtnom tukone zGcéastiovali
vedome, nabozne a €inne, poucili sa slovom BoZim, obcerstvili pri stole Tela
Pénovho a vzdavali vd’aky Bohu. Nech sa naucia prinaSat’ nepoSkvrnenu Obetu
nielen rukami kiaza, ale spolu s nim a tak obetovat’ samych seba.®

Zivot viery je v nebezpeenstve, ked ¢lovek uz netiizi sa zicastnit’ na
svitej omsi, kde sa pripomina velkono¢né vitazstvo. Stratit’ zmysel nedele ako
Panovho dna, ktory treba zasvitit, je prejavom straty autentického zmyslu
krest’anskej slobody. Ved ztohto dila prameni krestansky zmysel existencie
anovy sposob prezivania Casu, vztahov, prace, Zivota a smrti. Nedela, den
Panov si zasluzi, aby bola zasvitend, aby neskoncila ako den ,,prdzdny od
Boha“®" Cirkev dnes nasla svoju ucelent podobu samostatnej krest'anskej
bohosluzby, do ktorej sa moze kazdy veriaci krestan zapojit' celou svojou

bytost'ou.

2.3.2.1 Vstupny obrad

Slavenie eucharistie sa otvara prezehnanim. Symbolika kriza vyjadruje
postoj viery, modlitby a poklony. Celo symbolizuje sidlo rozumu, hrud’ sidlo
srdca, plecia nasadenie Kpraci aucinkovaniu. Potom knaz pozdravi
spologenstvo, ktoré pozdrav opituje.®® Nasleduje modlitba pokdnia. Je to
modlitba, v ktorej prosime o Boziu milost. V celych dejinach krestanstva

pravdepodobne neexistuje modlitba, ktora by sa l'udia modlili castejSie

% Porov. DRUHY VATIKANSKY KONCIL., Sacrosanctum concilium, In : Synopsa Dokumentov
1I. vatikanskeho koncilu, s. 198.

% porov. Tamze, s. 198.

® Porov. Tamze, s. 91.

% Porov. CANTALAMESSA, R., Tajomstvo poslednej vecere, s. 14.
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a vrucnejSie ako modlitbu ,, Pane, zmiluj sa“. Je to narek Cloveka s kajucim
srdcom. Tato modlitba je mozna iba vtedy, ak sme ochotni priznat’ si vlastné
chyby a previnenia vo¢i Bohu a bliznym. Zaroven je potrebné, aby sme si
uvedomili nielen vlastnii vinu, ale aj vinu celej spolo¢nosti a prijali svoju
spoluzodpovednost’ za zlo, ktoré nas obklopuje. Modlitba pokania sa rodi
Z kajaceho srdca. Kajtce srdce je srdcom, ktoré neprendsa vinu na druhych, ale
uznava vlastni vinu a hrieSnost’ sveta a je pripravené prijat BoZiu milost’.%®
Postoj kajliceho srdca na zaciatku slavenia Eucharistie je vel'mi dolezity. NaSe
srdce by sme mohli prirovnat’ k pdde. Ak je zem tvrda a nalejeme na fiu vodu,
zem ju neprijme, ale ak je rozrobend, je schopnd prijat’ vodu a nechat’ vykli¢it
semeno. Podobne je to aj s nasim srdcom. Len kajuce srdce je schopné prijat
Boziu milost’. Je preto dolezité zacat’ slavit Eucharistiu s kajicim srdcom.
Chvalospev Sldva Bohu na vysostiach je oslavou Boha a Krista. Vyjadruje radost’
pri zvestovani JeziSovho narodenia. Dejiny oznacuju tento spev ako d’akovny
a slavnostny chvalospev.”

Nasleduje modlitba diia. Samotni modlitbu mozno rozdelit’ na tri Casti:
vyzva knaza, ticho, samotnd modlitba. Tuto modlitbu spolocenstvo potvrdi

slovkom Amen. Tym sa konéi vstupny obrad.”

2.3.2.2 Liturgiaslova

Bohosluzba slova sa sklada z viacerych casti: I. citanie, medzispev, 2.
Citanie, alelujovy vers, evanjelium, homilia, Credo, prosby. Citania zo Starého
a Nového zakona, Evanjelium a kézen sa nam ponukaji, aby sme si naplno
uvedomili pritomnost’ Krista v naSom Zivote. Kazdy denl sa ndm ponukaji iné
¢itania, ktoré nés sprevadzaju. Ich hlavnou ulohou nie je to, aby nds informovali
a poucali, ale hlavne, aby nam sprostredkovali pritomnost’ samotného Krista.

Zijeme vo svete, ked’ slovo strica svoju hodnotu. Slovd nas zaplavuji

% porov. STRBAK, M., Liturgia Eucharistie, Ruzomberok : PFKU, 2005, s. 11-12.
" porov. Tamze, s. 25.
™ Porov. Tamze, s. 28-29.
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v reklamach, na bilbordoch, v letakoch, ¢asopisoch, na informacnych tabuliach.
Zda sa, ze ich hlavnou ulohou je informovat’. Potrebujeme slova, aby sme vedel,
¢o mame robit. Uloha Boziecho slova je vSak ind. BoZie slovo je posvitné, to
znamena, ze spritomiuje to, ¢o naznaCuje. Ked’ sa Jezi§ prihovaral dvom
emauzskym ucenikom a vysvetloval im Pisma, ktoré sa vztahovali na neho,
zahorelo im srdce. Zazivali jeho pritomnost. Ked pocuvame Bozie slovo,
nemézeme ho vnimat’ len ako slovo, ktoré nas informuje, ale ako slovo, ktoré
nam skutoéne spritomiuje Krista.”

NajdolezitejSie miesto v ramci bohosluzby slova ma citanie evanjelia.
Liturgicky postoj pri pocuvani evanjelia je statie. Tri kriziky — na Cele, tstach
a hrudi su zndme od 9. storoCia. Krizik znamena pripravenost’ prijat pocuté
Slovo, vyznat ho a predovSetkym verne ho v srdci chranit’.”

Po evanjeliu nasleduje homilia (kazen), ktorej tlohou je aktualizacia
precitaného Bozieho slova pre kazdodenny zivot a po homilii Credo. Credo nie
je len suchym zhrnutim nauky Cirkvi. Vyjadruje ovela viac. Je to vyznanie viery.
Viera okrem poznania zahffia aj l'udsky postoj, je vyjadrenim dovery. Je to nase
ano, ktoré hovorime tomu, kto sa nam spritomnil v Bozom slove. Credo je
pozvanim Krista do svojho zivota. Tak ako emauzski ucenici pozvali JeziSa
domov a prosili ho, aby ostal s nimi, aj my mame pozvat Krista do svojho zivota.
Eucharistia je pozvanim Krista do svojho domova. Jezi§ chce byt pozvany, bez
pozvania bude pokraovat’ v ceste na iné miesto. Potom, ¢o sme si vypoculi jeho

) , . . . T4
slovo, mali by sme povedat’ ,,verim Ti, zverujem sa Ti cela®.

2.3.2.3 Liturgia eucharistie

Liturgiu eucharistie moéZzeme rozdelit na tri hlavné Casti: priprava
obetnych darov, eucharisticka modlitba, prijimanie. PoCas pripravy obetnych

darov sa v obetnom sprievode prinasaju na oltar obetné dary: chlieb a vino.

2 porov. NOUWEN, H. J. M., S hoFicim srdcem, Praha : Paulinky, 2000, s. 31-32.
”® porov. STRBAK, M., Liturgia Eucharistie, s. 39.
™ porov. NOUWEN, H. J. M., S horicim srdcem, s. 40-41.
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V prvotnej cirkvi sa pouzival obyc¢ajny domaci chlieb. Od 9. storocia sa zacal
v zépadnej Cirkvi pouzivat' nekvaseny chlieb. Vino sa pdovodne pouzivalo
cervené, az od 16. storo¢ia sa zaCalo v zépadnej Cirkvi pouzivat’ biele vino.
Spolu s chlebom avinom sa prinasaji na oltar dary pre chudobnych a pre
cirkev.”

Sprievodné modlitby, ktoré prednasa knaz pri pozdvihovani maju svoj
povod v zidovskej modlitbe, ktora sa prednasala pred paschou (na Velka noc).
MozZeme ju oznacit’ ako modlitbu obety. Umytie ruk mé symbolicky vyznam, ide
0 prirodzeny pocit, Ze sa mame dotykat vziacnych veci Cistymi rukami.
Modlitbou nad darmi sa kongi prva &ast’ liturgie Eucharistie.”

Nasleduje eucharisticka modlitba. Uvadza sa preficiou — slavnostnou
piesiou vdaky a chvaly, ktord sa meni podla sviatocného obdobia. Konéi sa
trojnasobnym prevolavanim Svity ,, Sanctus “.”’

Eucharistické modlitby st rozlicné. Kazda znich vSak obsahuje
nasledujuce zakladné prvky: , epiklézu“, inymi slovami vzyvanie Ducha
Sviétého, ktory svojim posobenim premiena svet; ,,anamnézu‘ — spritomnenie
udalosti Velkej Noci; prosby. Centrom kazdej eucharistickej modlitby su slova,
ktoré Jezi$ povedal pri Poslednej veceri: ,,Toto je moje telo, ktoré sa obetuje za
vas... Toto je kalich mojej krvi, ktord sa vylieva za vas iza vSetkych na
odpustenie hriechov*. Nimi sa spritomiiuje samotna Kristova obeta na krizi
a jeho zmftvychvstanie.™

Tret'ou Cast'ou liturgie eucharistie je prijimanie. Za¢ina sa modlitbou Otce
nas, ktoré plati pre prijimajucich ako modlitba ,,pri stole®, predovsetkym pre jej
Stvrtd prosbu: ,.chlieb nas kazdodenny daj nam dnes“.” Na tito modlitbu
nadvézuje obrad pokoja, po lom tkon lamania chleba, pocas ktorého veriaci
spievaju ,,Bardnok Bozi...“. Nato sa kfiaz osobnou modlitbou pripravuje na

prijimanie. Potom nasleduje pozvanie Kk prijimaniu slovami Jana Krstitel'a (Jn

1,29), na ktoré zhromazdeny l'ud spolu s kilazom pokorne odpovedd slovami

> porov. STRBAK, M., Liturgia Eucharistie, s. 47-48.
"® Porov. Tamze, s. 50.

" Porov. Tamze, s. 56.

"8 Porov. Tamze, s. 59-60.

™ Porov. Tamze, s. 97.
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stotnika: ,,Pane, nie som hoden...“ (Mt 8,8). Prijimanim sa spajame s Kristom,
vytvarame s nim spoloCenstvo a mame ucast’ na jeho osude: ,,Spolu s nim sme
pribiti na kriz, uloZeni do hrobu, s nim sme vzkrieseni, aby sme mohli sprevadzat’
stratenych pocestnych na ich cestach. Prijimanie vytvara nové spolocenstvo aj
medzi nami navzdjom. Kristus, ktory v nas prebyva, nas spdja Uplne novym

A . . 80
sposobom s ostatnymi I'ud’'mi.

2.3.2.4 Zaverecné obrady

Tieto obrady pozostdvajl  z kiiazovho  pozdravu  a poZehnania
a z prepustenia, ktorym sa zhromazdenie rozpasta. Tento zavereCny moment je
vel'mi dolezity. Eucharistia je ukoncena poslanim: ,Idte v mene BoZom*.
V latin¢ine to znie: , Ite, missa est* a doslova by sme to mohli prelozit’ ako
»ld'te, toto je vaSe poslanie“.81 Slavenie eucharistie teda nekonc¢i prijimanim —
tajomnym spojenim s Bohom, ale poslanim. Najskor sme poslani k svojim
najbliz§im: k rodine, K priatelom a k tym, ktori s dovernou sucastou nasho
zivota. Sved¢it’ o naSej sktisenosti s Kristom medzi tymi, ktori nds vel'mi dobré
poznaju, je vzdy to najtazsie. Az ked’ dokazeme vytvorit’ puto lasky s tymi, ktori
tiez spoznali Krista, potom ako spoloCenstvo moZeme ist’ k ostatnym lud’om,

ktori ho ete nepoznaju.®

2.3.3 Liturgické slavenie a Zivot

Zit eucharisticky znamena prezit’ svoj zivot v neustalej vd’acnosti. Gesta
a postoje, ktoré su sucastou slavenia Eucharistie maju hlboko l'udsky vyznam.
Pocas slavenia Eucharistie prosime Boha o odpustenie, po¢ivame JeziSove slova,

pozyvame ho do svojho zivota, prijimame ho a sme poslani hlasat’ svetu radostnt

8 porov. NOUWEN, H. J. M., S hoficim srdcem, s. 56.
8 porov. Tamze, s. 61.
8 porov. Tamze, s. 71.
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zvest. Tieto momenty su sucastou l'udskej existencie. Cely l'udsky Zzivot je
obsiahnuty v Eucharistii. Porovndme asponi niektoré prvky, ktoré st sucast'ou

. . . ‘g .1, , . 83
I'udskej existencie s momentmi liturgického slavenia.

LITURGICKE SLAVENIE » <« ZIVOT

Lutost Pochopenie
prosit’ Boha a bliznych o odpustenie vzajomne sa prijat’, pochopit’

Pocuvanie BozZieho slova, Komunikacia
rozpoznanie pritomnosti Bozej pocuvat’ druhych, viest’
S nimi dialog

Vyznanie viery Dovera
pozvanie Krista do svojho zivota nechat’ vstlpit’ druhych
do svojho zivota

Prijimanie Prijimat’ a davat

jest’ z toho istého chleba prijimat’ s vd’aCnost’ou,
pit’ z toho istého kalicha déavat’ sa so Stedrostou
Poslanie Premienat svet

byt poslani do sveta a stat’ sa byt’ nosite'mi novosti,

svedkami iniciatormi kultary

8 porov. CONFERENZA EPISCOPALE ITALIANA, lo ho scelto voi. Il.catechismo dei giovani 1,
Roma : Elle Di Ci 1993, s. 166-167.
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3 KRISTOV PRIKLAD PREMIETANY DO NASEJ
KAZDODENNEJ PRAXE

Boh nas nesmierne miloval a preto ndm vysiel v Ustrety tym, Ze poslal
svojho Syna, aby v nom raz navzdy premohol na§ bezmocny a mucivy hlad, aby
nam v nom otvoril cestu K nekonecnej hojnosti svojho svétého stola. Jezi$
Kristus vo svojej I'udskej prirodzenosti vzal na seba aj nas l'udsky hlad a smad
Vv celej jeho Sirke. Aj on kraca pozemskym zivotom v horticave diia a v inave
putovania.** Vo vietkom sa ndm chce podobat’ okrem hriechu, no zaroven nas
svojim zivotom nabéda, aby sme aj my robili podobne ako On. Je vel'mi dolezité
pochopit’ zmysel toho, ¢o znamenaju JeziSove slova: ,,Dal som vam priklad®.
Evanjelista Jan nam opisuje udalost’, na zaklade ktorej Jezi§ chce umyt nohy
tym, medzi ktorymi vypukla akasi hadka o tom, kto mdze byt povaZzovany za
najvicsiecho. Mozno prave preto Jezi§ chce umyvanim ndh akoby zhrnut' cely
zmysel svojho zivota, aby sa dokladne vryl do paméti ucenikov a jedného dila, az
budu schopni pochopit, aby pochopili. Toto gesto nam vlastne hovori, Ze cely
JeziSov Zivot od zaciatku az do konca bol umyvanim noh, to znamena sluzbou
Pud’om.®

Pri tejto Poslednej veCeri Nového zakona sa uskutoniuji nevyslovné
tajomstva. Tu sa stretd duch i telo, nebo i zem, Cas i ve¢nost’. A predsa je vSetko
také prosté a Cisté, vSetko sa deje tak jednoducho a pokojne, ako je aj Cisty
a prosty kusok nekvasen¢ho chleba a kalich ¢istého vina. Berie ich Spasitel’ do
svojich rik a vyslovuje nad nimi tajomstvo nasytenia: ,,Vezmite a jedzte, toto je
moje Telo. Pite z neho vsetci, toto je moja krv. Takto ticho a pokojne vstupila
do naSich dejin sviatost’ vrcholnej lasky. To je miesto, kde prestdva vSetka nasa
l'udska vypocitavost, kde sa l'akdme nevyspytatelnosti Bozej lasky, stojime

T 1 , . , o v 86
zaskoceni Bozou laskou. No prave tu Kristus neuprosne ziada nasu odpoved'.

& porov. KRAPKA, E., Tajomstva svitej omse, S. 185.
8 porov. CANTALAMESSA, R., Eucharistie — nase posvécen, s. 73.
% porov. KRAPKA, E., Tajomstva sviitej omse, S. 188.
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3.1 Eucharistia — tajomstvo, ktoré Zijeme

Pan Jezi§ sa pre nas stal pokrmom pravdy a lasky a ked’ hovori o dare
svojho zivota, ubezpecuje nas, ze ,,kto bude jest’ z tohto chleba, bude Zit’ naveky*
(Jn 6,51). Prijimanim tela a krvi Jezi$a Krista sa z(¢astiiujeme na Bozom Zivote
Coraz dospelejSim a uvedomelejSim sposobom. Ved' nie eucharisticky pokrm sa
premiefia v nas, ale my sme nim tajomne premeneni. Kristus nds zivi a tym nas
spaja so sebou: ,,pritahuje nds do seba“® A pretoZze on sam nas Zivi, spaja so
sebou a pretvara nas, zaroven chce, aby sme nas zivot zacielili k nebeskému
Jeruzalemu, aby sme vnaSali svet do Jeho blizkosti, do vSedn¢ho dila a tym tento
viedny deti premiefiali.®®

Druhy vatikdnsky koncil pravom vyhlasil, Ze eucharistickd obeta je
,pramen a vrchol celého krestanského Zivota®. Ved najsvitejSia Eucharistia
obsahuje celé duchovné dobro Cirkvi, totiz samého Krista, naSho vel’kono¢ného
Baranka a zivy chlieb, ktory prostrednictvom tela oZivovaného Duchom Svétym,
Ozivovatel'om, dava 'udom zivot. Preto sa neustale obraciame na svojho Pana
pritomného v Oltarnej sviatosti, v ktorej objavujeme plné prejavenie sa jeho
nesmiernej lasky.® Slova svitého Pavla Rimanom na tito tému st najsthrnej$ou
formulaciou toho, ako FEucharistia premietia cely na$§ zivot na duchovnu
bohosluzbu mili Bohu: ,,Bratia, pre BoZie milosrdenstvo vas prosim, aby ste
svoje tela prinasali ako zivl, svéta, Bohu mili obetu, ako svoju duchovnu
bohosluzbu® (Rim 12,1). Katolicka nauka uci, ze Eucharistia, ako obeta Krista, je

aj obetou Cirkvi a teda vietkych veriacich.®

8 porov. BENEDIKT XVI., Sacramentum caritatis, s. 86.
% porov. RATZINGER, J., Vrchol a prameii, s. 90.

8 Porov. JAN PAVOL 1. Ecclesia de Eucharistia, s. 5.

% porov. BENEDIKT XVI., Sacramentum caritatis, s. 87.
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3.1.1 Eucharistia a veriaci laici

Reforma omSovych obradov zapocatda uz za Pia XII., podporovana
Druhym vatikdnskym koncilom a uskuto¢nend zavedenim nového miséla
papezom Pavlom VI. roku 1969, umoZznila sledovanie a ¢innil Ucast’ celého
spolocenstva na slaveni Eucharistie. Obnovu liturgie v naSom storo¢i mozno teda
povazovat za ,znak zasahov Prozretenosti Bozej”“ a ,ucinkovanie Ducha
Svitého vo svojej Cirkvie.™

Vel'mi pekne sa vyjadril papez Pius XII., ked’ na otazku ,, Kto su to laici? “
povedal: ,,Veriaci, teda eSte presnejSie laici, stoja v prvych liniach Zivota Cirkvi.
Cirkev je pre nich zivotnym principom l'udskej spolo¢nosti. Preto musia oni,
a prave oni, nadobtdat’ stale hlbsie vedomie, Ze nielen patria k Cirkvi, ale Ze st
Cirkvou, to znamend spoloCenstvom veriacich na zemi“* Teda su
spolocenstvom, ktoré sa zhromazd'uje okolo svojho Spasitel'a a Prostrednika
JeziSa Krista, podobne ako zastupy l'udu v evanjeliach spolo¢ne volaji k nemu:
»Pane, zmiluj sa nad nami! Kriste, zmiluj sa nad nami!*“ Tymto zvolanim akoby
chceli zdoraznit’, ze oni su ti chudobni, hladni a sméddni, oni st ti chori a unaveni,
oni st ten opusteny I'ud, ktory sa tlagi k JeziSovi a tak prislo mu ich Fato.*®

Cirkev sa snazi objasnit’ cloveku zmysel jeho existencie a otvara ho pre
plnt pravdu o iom samom a 0 jeho cieli. Tymto vlastne sluzi ¢loveku. Téato
sluzba predovsetkym tkvie v nevyslovitel'nej a otriasajucej skutocnosti, ze ,,Bozi
Syn... sa vo svojom vteleni urcitym sposobom zjednotil s kazdym c¢lovekom®.
Preto je Clovek prvou a zakladnou cestou Cirkvi, cestou, ktoru predznacil sam
Kristus.** Vsetci ¢lenovia BoZieho Fudu st pracovnikmi vo vinici Panovej. Stav

laikov mé svoju Specifickost vo svetskom charaktere. Sluzi Cirkvi tym, ze

1 porov. MATEJE, A. H., Viem, komu som uveril, s. 344,

% porov. JAN PAVOL 1., Christifideles laici, Apostolska exhortacia, Bratislava : 1990, &l. 15.
% porov. KRAPKA, E., Tajomstva svitej omSe, S. 60.

% Porov. JAN PAVOL I1., Christifideles laici, &l. 36.
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knazom a rehol'nikom dosvedcuje a spritomniuje miesto pozemskych skutocnosti
v Bozom pléane spélsy.95

V Kristovi, hlave Cirkvi, jeho teld, vSetci krestania tvoria ,, vyvoleny rod,
kralovské knazstvo, lud urceny na vlastnictvo, aby zvestovali slavne skutky toho,
ktory ich z tmy povolal do svojho obdivuhodného svetla* (1 Pt 2,9). Eucharistia
ako tajomstvo, ktoré treba Zit', sa ponika kazdému v podmienkach, v ktorych sa
nachadza a jeho existencialnu situaciu premienia na miesto, kde ma kazdodenne
7it' krestanska novost.”® A prave preto, Ze svet je ,,pole” (Mt 13,38), na ktoré
Boh kladie svoje deti, ako dobré semeno, krestanski laici v sile krstu, birmovky
a posilneni Eucharistiou s povolani zit’ radikalnu novost, ktorti Kristus priniesol
do bezného zivota. Mali by rozvijat’ tizbu, aby Eucharistia coraz hlbsie prenikala
do ich kazdodennej existencie a viedla ich aby boli svedkami tam, kde pracuju
a Vv celej spolocnosti. V tomto by ich mali nevyhnutne a neustale povzbudzovat’,
podporovat’, vychovavat’ kiazi, tzv. pastieri 'udu, aby pod ich vedenim plne zili

vlastné povolanie.”

3.1.2 Eucharistia a knazi

Z velkého poctu ucenikov si Jezi§ povolal iba Dvanastich. Chcel, aby mali
osobitnym sposobom ucast’ na jeho poslani. Toto osobitné povolanie Dvanastich
sa nezakladalo na ich prirodzenych vlohach alebo osobnych vykonoch. Malo
povod jedine v JeZiSovom slobodnom rozhodnuti. ,,Nie vy ste si vyvolili mia, ale
ja som si vyvolil vas® (Jn 15,16). Jeho cielom je mimoriadne spolo¢enstvo s nim
a vyslanie ohlasovat’ kralovstvo Bozie a oslobodzovat’ svet z moci zla. Pritom
vystupuju v tlohe toho, ktory ich poslal. ,,Kto vas pocliva, mia pocuva“ (Lk
10,16). Toto zastupnictvo sa ma prejavovat’ predovsetkym vtedy, ked’ buda plnit’

poverenie JeziSa dané pri Poslednej veceri, aby az do skoncCenia sveta

% porov. JAN PAVOL II., Christifideles laici, &l. 55.
% porov. BENEDIKT XVI., Sacramentum caritatis, s. 97.
" Porov. Tamze, s. 99.
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spritomiiovali jeho vykupitelska obetu a aktualizovali jej zasluhy.” Kiiaz, ktory
sluzi sviath omsSu verne podla liturgickych predpisov a komunita, ktora sa im
prispdsobuje tichym, no vyre&nym spésobom, dokazuji svoju lasku k Cirkvi.*®
Treba poznamenat’, Ze cielom knazstva nie je tak ani vlastné posvitenie, ako
posvicovanie druhych. Ale ak kiaz vykonava verne svoju sluzbu, pracuje vtedy
aj na vlastnom zdokonaleni. Z povolania posvitnou mocou, ktorou je obdareny,
stvarnuje a vedie knazsky l'ud, prindSa v mene Kristovom eucharisticki obetu
a predkladd ju Bohu v mene vSetkého l'udu. Knaz ma byt svity, pretoze je
priatelom, predstavitelom a vyslancom JeziSa Krista, najvyssicho a ve¢ného
knaza, pretoze musi byt solou zeme a svetlom sveta, obetnikom a Kristovym

sluzobnikom, spravcom Bozich tajomstiev (1 Kor 4,1).%

Knazska spiritualita je
hlboko eucharistickd. Semeno takej spirituality sa nachddza uz v slovach, ktoré
biskup hovori v liturgii vysviacky: ,,Prijmi obety svétého 'udu na eucharistickt
obetu. Uvedom si, ¢o budes$ robit’, napodobuj, ¢o budes slavit’, uprav svoj Zivot
podl'a tajomstva kriza Krista Pana*“. Aby knaz dal svojmu Zivotu ¢oraz plnsiu
eucharistickil formu, uz pocas formacie a potom V nasledujticich obdobiach si
musi vytvarat’ Siroky priestor na duchovny zivot. Intenzivny duchovny zivot mu
umozni vstupit do hlbSicho spolocenstva s Panom. Svédta omsSa, ktoru sa
odporu¢a knazovi aby ju slazil kazdy den, je forma¢na v najhlbSom zmysle
slova, nakol’ko mu pomaha pripodobnit’ sa Kristovi a posiliuje ho v jeho
povolani.*™ Musime podotknat, Ze nielen pre kiiaza je velmi doleité slavenie

svitej omsSe, ale aj pre vSetkych zasvitenych a vobec vSetkych krest’anov.

3.1.3 Eucharistia a zasviteny Zivot

Zasviteny zivot, ako kazda forma krestanského Zivota, je zo svojej

povahy dynamicky a ti, ktori st Duchom Svitym povolani ho prijat’ za svoj,

% porov. MATEJE, A. H., Viem, komu som uveril, s. 378.

% porov. JAN PAVOL II. Ecclesia de Eucharistia, s. 57.

1% poroy. GAZZERA, A., LEONELLLI, A., V Jeho §lapajich, Rim : SUSCM, 1989, s. 431.
101 porov. BENEDIKT XVI., Sacramentum caritatis, s.100.
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musia sa neustale obnovovat v raste, aby dospeli k miere plného vzrastu
Kristovho tela (Ef 4,13). Je potrebné pripodobiiovat’ sa ¢oraz viac Kristovi, ktory
je stredobodom zasviteného Zivota.'® V Eucharistii nachadzaju zasviteni
inSpiraciu a pokrm pre svoje totdlne darovanie sa Kristovi. Okrem toho
Z Eucharistie Cerpaji posilu a podnety byt aj vnaSich casoch znamenim
velkodusnej a plodnej lasky, ktora ma Boh vo¢i Pudstvu.'®

Ako bol hlbokym tajomstvom spdsob JeziSovho Zivota na zemi, tak je aj
zivot zasvitenych ustavicnym tajomstvom, pretoze v srdci Cirkvi udrzuje
zvlastnym spdsobom JeziSov zivot. Je to nadprirodzena a pritom vnimatel'na
skuto¢nost’, z ktorej mdézeme akoby vycitat’ pravdy a pochopit’ €iasto¢ne Ciny,

ktoré mame plnit’ v duchu evanjelia.'®

Napokon, ¢o je vel'mi dolezité pre dneSny
svet pochopit’, Ze svojim osobitnym svedectvom sa zasviteny zivot objektivne
stava preducast'ou na tej ,, Barankovej hostine “ (Zjv 19,7), ktoré je cielom celych
dejin spasy. Takto ufinne poukazuje na ten eschatologicky horizont, ktory

potrebuje kazdy &lovek, aby mohol usmerfiovat’ vlastné Zivotné rozhodnutia.*®

3.1.3.1 Aby Zivot zodpovedal pravde

Cisty umysel spo¢iva v tom, aby sa hlavnou pohnutkou vsetkych nasich
skutkov stalo Jeho uznanie a slava, Cize nehladat’ vlastné poteSenie alebo uctu
I'udi. Sebalaska sa snazi celkom nepozorovane vkradnut’ do vSetkého, ¢o robime,
aby znicila alebo aspon pokazila nadprirodzené dobro nasich skutkov. ,,Otrévila
cely svet 1 mystické telo svitej Cirkvi* hovori vecny Otec sv. Katarine Sienskej
v Dialogu* a ,,zaplevelila zahradu snubenky Cirkvi zvidnutymi a zapachajucimi
kvetmi®. Preto, ked’ chceme ziskat' ¢isty umysel, musime sa o neho neustale
usilovat’. Casto pocas diia by sme sa mali obracat’ k tomu, ktorého o¢i i srdce na

nds stale spoc¢ivaju a obetovat’ mu ¢o mozno najaprimnejsie to, o prave robime

192 porov. KONGREGACIA PRE INSTITUTY ZASVATENEHO ZIVOTA A SPOLOCNOSTI
APOSTOLSKEHO ZIVOTA., Znovu zacat u Krista, Instrukcia, Trnava : SSV, 2003, s. 39.

193 porov. BENEDIKT XVI., Sacramentum caritatis, s. 100.

194 porov. KOREC, J. Ch., O reholnom Zivote, Bratislava : 1990, s. 162.

195 porov. BENEDIKT XVI., Sacramentum caritatis, s. 101.
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alebo ¢im sa zaoberame s prosbou, aby to pouzil na budovanie Cirkvi, Jeho

rodiny. %

Ponuka sa ndm podmienka, aby sme skutoCne pristupovali seridzne
k Zivotu ako takému, aby sme sa pravdivo a s laskou rozhodovali kazdy den
aznova pre svoj prakticky zivot amali na zreteli budicnost a samotného
Boha.’”” O ¢o viac by to malo byt samozrejmostou pre nas dominikanov, pre
ktorych ,,aposStolat by mal pramenit’ z osobného stretnutia s Kristom, ktory je
Pravda. Mali by sme sa stretavat’ s Kristom, poznavat’ Krista a zaroven zdielat’ sa

s ostatnymi o poznanie Krista — Pravdy*“.'®

3.1.3.2 Aby Zivot zodpovedal evanjeliu

NabozZenstvo Cloveka zostane vzdy len prazdnym gestom, bez zmyslu,
neurCitou  sentimentalitou, hladanim  bezpecnosti alebo  obyCajnym
sociologickym navykom, kym ¢lovek vnutorne neprijme JeziSa Krista. Pan vzdy
zije v evanjeliu. Cakd na nas, aby snami nadviazal tajomny dialég. Mnohi
krestania zlyhaju v styku s evanjeliom, lebo im chyba vytrvalost’, ochota alebo
azda najpravdepodobnejsie nevedia ako pristupovat’ k Svitému pismu. Nejde o
., prisposobenie “ evanjelia, o jeho rozplynutie v prili§ 'udskom podani, ale o to,
aby sme sa naucili ¢o evanjelium vlastne je a ako mame o iom rozjimat’, aby sa

, v v 17 v 1
pre nas stalo vyzivnou potravou do kazdého dna. 09

3.1.3.3 Aby Zivot zodpovedal Eucharistii

Boh nie je velky neznamy, ktoré¢ho by sme mohli iba tusit’ v temnote.
Nemusime sa na rozdiel od pohanov obavat, Ze je prili§ vzdialeny a velky, nez

aby mohol 'udom nactvat’. Je tu a my vzdy vieme, kde ho m6zeme néjst’, kde sa

1% porov. MOYNIHAN, A., Bozi pritomnost, Praha : Krystal OP, 1996, s. 15.

197 porov. GRUN, A., SARTORIUSOVA, CH., Ludska zrelost zasvitenych oséb, Bratislava : Don Bosco,
2007, s. 92.

198 porov. KONGREGACIA SESTIER DOMINIKANOK BLAHOSLAVENEJ IMELDY, Konstiticie

a smernice, Bratislava : a',d' 2006, ¢l. 1.

199 porov. QUOIST, M., Uspesny zivot, Bratislava : 1998, s. 218.
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necha n3jst’ a kde na nas ¢akd. Boh je blizko, Boh nés poznd, Boh na nés caka
v JeziSovi Kristovi, v Najsvitejsej sviatosti, v Eucharistii.*°

Kazdy z nas je objektivne povolany k Zivotu, ktory zodpoveda Eucharistii.
Kazda bohosluzba mila Bohu, ku ktorej sme denno-denne pozyvani nie je iba
sukromnym aktom bez dosledkov na naSe socialne vztahy. VyZzaduje si verejné
svedectvo nasej viery. Plati to pravdaze pre vSetkych pokrstenych, no tyka sa eSte
naliehavejSie tych, ktori pre svoje socidlne alebo politické postavenie, ktoré
zastavaju, musia robit’ rozhodnutia o zakladnych hodnotach, ako st ucta a obrana
ludského Zivota od pocatia aZ po prirodzeni smrt, rodina zaloZena na
manzelstve medzi muzom a Zenou, sloboda vychovavat deti, napoméhanie
verejného dobra vo vsetkych jeho podobach. O takych hodnotach sa nediskutuje..
Preto katolicki politici a legislativei, vedomi si vel'kej socidlnej zodpovednosti,
musia sa citit’ osobitne zaviazani svojim svedomim, spravne formovanym, aby
predkladali a podporovali zakony, inSpirované zakladnymi hodnotami l'udske;j

prirodzenosti. To ma aj objektivnu spojitost’ s Eucharistiou.™**

3.2 Eucharistia — tajomstvo, ktoré hlasame

V patristickej tradicii odvazny prorok a BoZi priatel’ Elias Zil v pritomnosti
Boha av mléani kontemploval o jeho pritomnosti, orodoval za svoj Tud
a odvazne ohlasoval Boziu vol'u, branil Bozie prava a vystupoval na obranu
chudobnych proti mocnym tohto sveta (porov. 1 Kr 18-19). CiZe pravé proroctvo
ma svoj pociatok u Boha, v priatel'stve s nim, v pozornom zapocuvani sa do jeho
slova v r6znych historickych situdcidch. Nielen prorok mdze citit’ zdl'ubu v BozZej
svétosti, ale kazdy, kto sa snazi vypocut si Bozie slova v dialogu modlitby,
potom ju ohlasuje svojim Zivotom, slovom a skutkami a tak vystupuje ako Bozi

hlas proti zlu a hriechu.'*?

10 porov. RATZINGER, J., Vrchol a prameii, s. 92.

1 porov. BENEDIKT XVI., Sacramentum caritatis, s. 102.

12 porov. JAN PAVOL II., Vita consecrata, Posynodélna apostolska exhortacia, Trnava : SSV, 1996, s.
148.

40



Apostol Pavol vyhlasuje sam za seba, ale urcite je tu potrebné zamysliet' sa aj
nam, ze je ,,nehodné “ Krestanskej komunity mat’ i¢ast’ na Panovej veceri, ak by
sa konala v atmosfére rozdeleni a nezaujmu o chudobnych. Ohlasovat’ Panovu
smrt’ az , kym nepride” (1 Kor 11,26), je pre tych, ktori maju 0Ucast na
Eucharistii, aj ulohou menit’ Zivot, aby sa v istom zmysle stal ,,eucharistickym®.
Prave toto ovocie premeny existencie a uloha zmenit' svet podla evanjelia,
ukazuju v plnej Ziare eschatologicky néaboj eucharistického slavenia a praveho

i 113
krest'anského zivota.

3.2.1 Eucharistia a poslanie

Kézat’, ohlasovat’ evanjeliové pravdy s odvahou tym, ktori to najviac
potrebuju, je podstatou nasho poslania. Sme verné tomuto pdsobeniu v oblastiach
vychovy, vyu€ovania a Vv socialnej sfére. Usilujeme sa tieZ reagovat’ na nalichavé
potreby spolocnosti, v ktorej Zijeme.**

Podl'a vzoru nasho Pana Jezisa Krista, milovaného Syna, ,ktorého Otec
posvitil a poslal na svet (Jn 10,36), sme povolani, posvéteni a poslani na svet,
aby sme nasledovanim jeho prikladu pokraCovali v jeho poslani. On ma byt
V naSom Zzivote ,,vSetkym®. V naSom povolani je preto zahrnuta uloha uplné¢ho
zasvitenia sa Kristovmu poslaniu, ba ¢o viac, pdsobenim Svitého Ducha, ktory
je prameniom kazdého povolania a kazdej charizmy, sam zasviteny Zivot sa stdva
poslanim tak, ako nim bol cely JeziSov zivot. Najdolezitej$im prejavom poslania
nie su totiz vonkajSie diela, ale predovSetkym spritomnenie Krista vo svete
osobnym svedectvom. Cim viac sa pripodobnime Kristovi, tym viac ho

s 7 v s A . ’ s 115
spritomnime a umoznime mu posobit’ vo svete pre spasu l'udi.

113 porov. JAN PAVOL 1L, Ecclesia de Eucharistia, s. 23-24.
14 porov. Konstitiicie a smernice, ¢l. 3.
1% porov. JAN PAVOL 1L, Vita consecrata, s. 126.
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3.2.2 Eucharistia a svedectvo

Kristov prisl'ub: ,,Kde st dvaja alebo traja zhromazdeni v mojom mene,
tam som ja medzi nimi“ (Mt 18,20) aspoloCenstvo zhromazdené¢ okolo
Eucharistie, sa bude kazdym dinom obnovovat. Iba v tychto podmienkach sa
komunita zasvitenych osob, ktoré prezivaji velkonocné tajomstvo kazdodenne
sa obnovujuce v Eucharistii, stava svedkom spolocenstva a prorockého znaku
solidarity pre rozdelenu a zranenu spolo¢nost’. Naozaj spiritualita spoloCenstva,
ktora je takd nevyhnutna na vytvorenie dialogu lasky potrebnej v dneSnom svete,
sa rodi prave v Eucharistii.**®

Obdiv z daru, ktory nam dal Boh v Synovi, vtla¢a do nasho zivota novy
dynamizmus, ktory nds podnecuje byt svedkami Jeho lasky. Svedkami sa
stavame, ked’ sa cez naSe slova, skutky a spOsob zivota prejavuje a odovzdava
niekto iny. Mozno povedat, ze svedectvo je prostriedok, ktorym pravda o Bozej
laske dosahuje ¢loveka v jeho dejindch a pozyva ho slobodne prijat’ radikdlnu
novost. Mozno povedat, Ze vo svedectve sa Boh vystavuje riziku l'udskej
slobody. Sam Jezi§ je verny a pravdivy svedok. PriSiel, aby vydal svedectvo
pravde (Jn 18,37). Nechybaji dnes Cirkvi mucenici, v ktorych sa osobitnym
sposobom prejavila Bozia laska. Od nas sa mozno neziada takato skuaska
mucenictva. Vieme vSak, Zze duchovny kult mily Bohu zahfna aj ochotu, ktora sa
uskutoéiiuje v radostnom a presvedéivom svedectve pred svetom, ktoré sa
prejavuje svedectvom dosledného krestanského zivota v prostrediach, kde sa

, 117
nachadzame.

3.2.2.1 Zivé kazanie

Nasa apostolska ¢innost’ ma vo svojej podstate komunitny charakter. Zitim

v laske a jednote s Kristom i v sulade s charizmou sa nas spolo¢ny zivot stava

Y8 porov. Konstitiicie a smernice, ¢l. 26.
17 porov. BENEDIKT XVI., Sacramentum caritatis, s. 106.
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zivym kazanim, svedectvom viery a lasky. Sme horlivymi kazatel’kami evanjelia
prostrednictvom katechézy, ktorej cielom je uviest Cloveka do ddéverného
spojenia s Jezisom Kristom, prehibenie viery, ako aj pretvaranie celého &loveka
a kultary jeho Zivota. Sme zapojené do vychovno-vzdelavacieho procesu na
Skolach a v Skolskych zariadeniach. Starame sa o intelektudlny a osobnostny
rozvoj ziakov a Studentov, aby réstli a rozvijali v sebe ,,nového cloveka®, ktorym
sa stali pri krste. Dbame, aby ich vzdelavanie bolo celé preniknuté vierou a aby
boli schopni prijat’ a odovzdavat’ evanjeliové posolstvo.™®

Kto neodovzdava pravdu o Laske bratovi, nespravil eSte dost. Eucharistia
ako sviatost’ nasej spdsy, nam tak nevyhnutne pripomina aj jedine¢nost’ Krista
a spasy, ktort nam dosiahol cenou svojej krvi. Preto z eucharistického tajomstva,
ktoré verime a ktoré slavime, vyplyva potreba neustale vSetkych vychovavat pre
misionarsku ¢innost’, ktorej stredobodom je ohlasovanie JeziSa, jediného

Spasitel’a.llg

3.2.2.2 Otvorenost’ pre vel’ké dialogy

Dnesny svet ndm ponuka nové vyzvy pre zasviteny zZivot, ktory sa nesmie
uspokojit’ iba so zivotom v Cirkvi apre Cirkev. Spolu s Kristom musime
vychéadzat’ k inym krestanskym cirkvam, naboZenstvam a ku kazdému ¢loveku,
ktory nevyznava ziadne naboZenské presvedcenie. Mame naliechavl povinnost
dat vo svojom Zivote viac priestoru ekumenickej modlitbe a pravému
evanjeliovému svedectvu, aby mohli byt mocou Ducha Svitého zblirané mury
rozdelenia a predsudkov. Ziaden institit zasviteného Zivota by sa nemal citit

oslobodeny od prace pre tito vec.'?

18 porov. Konstitiicie a smernice, ¢&l. 5-6
119 porov. BENEDIKT XVI., Sacramentum caritatis, s. 107.
120 porov. Znovu zacat u Krista, s. 75.
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3.2.2.3 V $kole Marie - ,,eucharistickej“ Zeny

Maria nas moze viest, lebo vieme, Ze bola pritomnad medzi apoStolmi,
ktori ,,jednomyselne zotrvavali na modlitbach* (Sk 1,14) v prvom spolo¢enstve
zhromaZdenom po nanebovstipeni Pana v oCakavani Turic. Jej pritomnost’ urCite
nemohla chybat" pri eucharistickych sldveniach medzi veriacimi prvej
krestanskej generacie, ktori sa vytrvalo zOcasthovali ,,na lamani chleba* (Sk
2,42). Maria je zena ,,eucharistickd“ celym svojim zivotom. Cirkev hl'adiac na
Mairiu ako na svoj vzor je povoland nasledovat’ ju aj vjej vztahu k tomuto
najsvitejSiemu tajomstvu. Nikto iny ndm nemdze byt takou oporou a vodkynou
ako ona. Nase opakovanie Kristovho gesta pri Poslednej vederi pri napiiani jeho
poslania ,, Toto robte na moju pamiatku!* sa zaroven stava prijatim Mariinho
pozvania, aby sme ho bez vahania posluchli: ,, Urobte vsetko, co vam povie!“ (In
2,5).121

Ked sa divame na Mariu, Matku a Ucitel'’ku vSetkych, musime uznat, Ze
ona ako prva zasvitena osoba Zila plnost’ lasky. Zapalena v duchu sltzila Panovi,
radostna v nadeji, silnd v skuskach, vytrvald v modlitbe, ona sa za nas prihovéra.
Podporuje nas v naSich kazdodennych zavidzkoch a robi znich nadherné
svedectvo lasky v sulade s vyzvou sv. Pavla: ,, Zite déstojne podla povolania,
ktorého sa vam dostalo!“ (Ef 4,1).*%

V LukaSovom evanjeliu vidime Mariu v sluzbe lasky voci pribuznej
Alzbete, u ktorej zostala , asi tri mesiace” (LK 1,56), aby jej pomahala
V poslednom obdobi tehotenstva. Vyjadruje program svojho zivota: neklast’ do
stredu seba, ale vytvarat’ priestor pre Boha, ktorého stretla v modlitbe a sluzbe
bliznemu, len tak sa svet stdva lepSim. Madria je vel'ka prave preto, lebo nerobi
velkou seba, ale Boha. Je pokornd, nechce byt ni¢im inym, len Panovou
sluzobnicou. K jej materinskej dobrote, ako aj k panenskej Cistote a krase, sa

., e 12
obracaju ludia vietkych &ias.'?®

121 porov. JAN PAVOL 1L, Ecclesia de Eucharistia, s. 59.
122 porov. Znovu zacat u Krista, s. 80.
123 porov. BENEDIKT XVI., Deus caritas est, Encyklika, Trnava : SSV, 2006, s. 61.
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3.3 Eucharistia — tajomstvo, ktoré ponikame svetu

Nie sme vo svete izolovanymi jednotlivcami, ale Zijeme ponoreni do siete
vzéajomnosti a zavislosti ako na poli duchovnom, tak aj profannom. Eucharistia je
nase celkom vynimoc¢né, spolocné dychanie, prostrednictvom ktorého Zijeme
rozmer univerzalnej Cirkvi a celého T'udstva.'*

Sme ,,pokrvne spriazneni s Kristom, ,,privteleni k nemu*, , nariaseni*
na neho. Tieto pavlovské vyrazy, v ktorych sa dobre odraza najstarSia
eucharistickd prax, si Otcami neustale komentované.'” Niektori podtrhli
podobne ako evanjelista Jan, miesto rozpravania o ustanoveni Eucharistie to, ako
Kristus umyval apostolom nohy. Svéty Jan Zlatousty hovori, Ze ,, oltarna
sviatost’* sa musi roz8irit’ ,,na ulicu®, az sa stane ,,sviatostou brata*. Odraz
vnatorného BoZieho Zivota je moZné zahliadnut navonok, preto je clovek
povolany k praxi ¢nosti. Eucharistia ju ul'ahcuje, zvlast’ ¢nost’ lasky. ,,Delit’ sa
0 eucharisticky chlieb* evokuje pozvanie k tomu, aby sa K liturgii pripojil ¢inny

o < 12
Zivot spolocenstva. o

3.3.1 Ponukat’ rozlamany chlieb

Evanjelia ndm c¢asto priblizuju JeziSove city, ktoré ma voc¢i 'ud’om, najma
voC¢i trpiacim a hrieSnikom (porov. Mt 20,34; Mk 6,34; Lk 19,41).
Prostrednictvom hlboko T'udského citu vyjadruje Bozi umysel spasit’ kazdého
Cloveka, aby dosiahol pravy zivot. Kazdé eucharistické slavenie sviatostne
aktualizuje dar, ktory Jezis ucinil zo svojho Zivota na krizi za nas a za cely svet.
Stucasne Jezi§ z nds v Eucharistii robi svedkov Bozieho sucitu s kazdym bratom
a sestrou. Okolo eucharistického tajomstva sa tak rodi sluzba lasky voci
bliznemu, ktora tkvie v tom, ze ja milujem — v Bohu a s Bohom — aj ¢loveka,

ktory mi nie je prijemny, alebo ktorého ani nepozndm. Eucharistia podnecuje

128 porov. SPIDLIK, T., Eucharistie Iék nesmrtelnosti, Velehrad, 2005, s. 40.
125 porov. Tamze, s. 41.
126 porov. Tamze, s. 42.
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kazdého veriaceho v Krista, aby sa stal ,,rozlamanym chlebom® za druhych aby
sa angazoval za pravdivejSi a bratskejSi svet. Povolanim kaZdého z nés je byt
spolu s Jezisom chlebom, rozldmanym za Zivot sveta.™*’

Kazdé lamanie chleba izko stvisi s rozdavanim, s delenim. Ucenici maju
chlieb rozdelit medzi mnohych. Rozdavanie je dolezitym obrazom Eucharistie.
Eucharistia je nielen pozvanim, aby sSme sa S ostatnymi o svoje vlastnictvo
podelili, aby sme hladnym podali svoj chlieb. Eucharistia je uz sama o sebe
oslavou delenia. Spolo¢ne sa delime o na$ Cas a priestor. Tym, Ze sa vlozime do
slavenia, spevu a modlitby spolo¢ne s 'ud'mi, s ktorymi mame podiel aj na
lamani chleba, delime sa tak aj o naSe zivoty, tizby, priania, pocity a potreby,
0 na$ strach inasSu nadej. Delenim sa vzajomne posvicujeme a uzdravujeme.
Kazdym delenim sa uzdravi kiisok naSej rozorvanosti. Chlieb, ktory ldmeme
jeden pre druhého, ndm dava nédej, Ze aj to zlomené v nas bude uzdravené.
Ulomky nasho Zivota sa dajii znova dohromady. Lamanie chleba je su¢asne
pozvanim, aby sme sa jeden pre druhého otvorili, aby sme rozlomili pancier, pod

ktorym schovavame nase pocity a aby sme pre druhého otvorili svoje srdcia.'?®

3.3.2 Odvaha vykrocit’ od stola k bliznemu

Slavenie Eucharistie pre nas zahffia to, o Com je zivot vo viere a my
musime ist’ domov a zit' ho tak dlho a naplno, ako to len dokdzeme. Je vel'mi
lahké si z0zit' JeziSa na ndsho JeziSa, na nasu skusenost’ jeho lasky, na nds
sposob, v ktorom ho pozname. V eucharistii sme vyzvani, aby sme odisli od stola
aiSli za svojimi priateI'mi, aby sme snimi objavili, Ze Jezi§ skutoCne Zzije
a zvolava nas, aby sme sa stali novymi Frud’mi.*?®

Ten, sktorym sme sa ziSli v sakromi, zjavuje sa ndm d’alej medzi
chudobnymi, chorymi, hladujicimi, vdznami, uteCencami a vSetkymi l'ud'mi,

ktori ziji v strachu. Nie kazdy nds bude pocivat’ a mozno len niekto nas pozve

127 porov. BENEDIKT XVI., Sacramentum caritatis, s. 108-109.
128 porov. GRUN, A., Eucharistia, sviatost premenenia, S. 41.
129 porov. NOUWEN, H. J., S horicim srdcem, s. 65.
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do domu, ku svojmu stolu, do svojho zivota. Len vel'mi zriedka bude mozné
ponuknut’ chlieb Zivota a skutofne vylieCit' zlomené srdce. Ani Jezi§ sam
nevylieCil kazdého, ani nemenil Zivoty vSetkych. Ale kedykol'vek ddjde ku
skutoénému stretnutiu, ktoré vedie od zufalstva k nadeji aod horkosti ku
vd’acnosti, uvidime, Ze sa trosSka z temnosti presvetlilo a zivot zasa raz prelomil

hranice smrti.**

3.3.2.1 Uzas z Eucharistie prenasany na inych

Aby clovek dokdzal Zasnit, musi mat’ nieco z duse dietat’a. Schopnost’
a krasu jeho Gzasu. Aby ¢lovek uzasol pred Eucharistiou, musi mat’ dusu Bozieho
dietata. Aka je to velkd Ubohost' a uboha slabost, ked je nam tak blizko
pritomny a predsa sa starame na svete viac o nieCo iné. VSetci I'udia nech sa
chveju, cely svet nech sa trasie a nebo nech jasi, ked knaz pozdvihuje Syna
Bozieho! Podivuhodna velkost, uzasnd dostojnost, pokorna vzneSenost, Pan,
Boh aSyn Bozi sa tak zniZzuje, Ze sa zlasky k ndm ukryva pod nepatrnou
iastotkou chleba. Z tejto pritomnosti vystupuje nasa viera.™* Ak pocity
chapeme v plnom zmysle slova, st uréované pritazlivostami a tuzbami 0S0by
a zaroven ich aj samy urcuju. Prijat’ teda Krista do vlastného Zivota, znamena
prijat’ JeziSovo citenie, jeho snahy, nechat’ sa spalovat’ tymi istymi tizbami, mat
jeho vlastné kritéria hodnot. Aby to bolo jasnejSie povedané, nestaci, aby ucenik
zil podl'a pravidiel a verne ich zachovaval, aby neporusil celibat a ¢ital kazdy den
Bozie slovo, aby dosledne plnil svoje povinnosti a sluzil 'udom, aby nevytvaral
problémy svojim predstavenym, aby bol mierny a neviedol povysenecky zivot. Je
nevyhnutné, aby miloval to, k comu je povolany, aby bol stale va¢Smi nadsSeny,
oCareny zo svojho povolania, aby bolo pre neho stale pritazlivejSie to, ¢o
miloval, preco bol nadchnuty a v ¢om mal zal'ubu Kristus. Musime byt’ celi BoZzi

aceli oddani Tudom, predovSetkym naucit sa aoceniovat hodnotu

130 porov. NOUWEN, H. J., S hoiicim srdcem, s. 69.
31 porov. HOLOTA, B. V., Eucharistie, Praha : Paulinky, 2009, s. 52-53.
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blahoslavenstiev. Je nemyslitelne nutit sa po cely zivot do plnenia svojich
povinnosti a do vernosti svojim sI'ubom. Ned4 sa robit’ nieo nasilu, hoci by to

. . . , 132
bolo vznesené, lebo kto robi dobro nasilu, nerobi ho dobre.

3.3.2.2 Ozivit’ v§ednost’ kazdodenného diia

Pozname svoj vSedny deni. Je v prvom rade svetsky. Ked’ vychddzame
Z kostola po svitej omsSi eSte sme trocha uzobrani. Velmi skoro ale zasa
vstupujeme z Bozieho sveta do toho, Co je pozemské, vSedné, svetské, nie svite,
skratka, je to rusny zivot. Kazdy tu sleduje vlastny ciel’ a prianie, prebieha tu boj
0 zivot, l'udia si nerozumeju, st tu r6zne svetové nazory, hlad, starosti a vnitorna
samota. Ale my, ktori pozname zodpovednost za svoj krestansky zivot pred
Bohom iludmi apredsa sa musime stymto profannym svetom doverne
stretavat,, pocitujeme tento bohaprazdny svet ako nie€o obzvlast tazivé.'® Ale
ked’ povolany c¢lovek prijme zivot od Vzkrieseného arozhodne sa urobit
z vlastného zivota dar, vtedy sa zrodi novy aslobodny c¢lovek. Stava sa
slobodnym Kristovym otrokom, ktory aktivne ohlasuje jeho evanjelium
arozhodne sa dopliiat’ na vlastnom tele to, ¢o e$te chyba Kristovmu utrpeniu

(porov. Kol 1,24); ,, méj Zivot je tvoj Zivot . *3*

3.3.2.3 Vidiet’ o¢ami Marie

Aky asi bol vzt'ah Mariin k telu svojho syna? Ako sa asi dotykali jej srdca
tie tajomné slova, ktoré Jezi§ povedal vo veceradle: ,,Toto je moje telo?* Urcite
sa jej vratil zazitok chvile zvestovania, ked’ jej anjel povedal: ,,Po¢nes a porodis

syna a da§ mu meno Jezis*“ (Lk 1,31). Kratky ¢as po rozhovore s anjelom citila

zmenu vo svojom tele, ked’ poZzehnany plod naberal na vahe a telo Bozieho Syna

132 porov. CENCINI, A., Dych Zivota, Bratislava : Serafin, 2006, s. 194.
133 porov. HOLOTA, B. V., Eucharistie , s. 56.
3% porov. CENCINI, A., Dych Zivota, s. 197.

48



sa hlasilo svojou realitou. Niesla ho k Alzbete, ktord ju pozehnala. Aké to muselo
byt pre Mariu, matku, tazké, Ze tol’ko deti poloZilo Zivot, aby jej dieta Zilo.
Neskor to bol chlapec v jeruzalemskom chrame, ktory uvadzal v uzas madrych
rabinov svojimi odpoved’ami. Dospely Jezi§ vyhana z chramu predavacov a pri
vyhrazani zakonnikov im povedal: ,,Zborte tento chram a za tri dni ho znova

'C‘

postavim!*“ (Jn 2,19). To hovoril o svojom tele, Jan to dosvedcuje. Kratko na to
Maria stala pod krizom a musela sa divat’ na to stra§né¢ divadlo l'udskej zloby,
ked’ Jezi$ jej syn visel na krizi... Nikde v Pisme nie je napisané, ze sa Maria
zu&astnila Eucharistie. Ale nikto sa neodvazi tvrdit, e sa jej neziastnila.™®
Maria, Matka JeZiSova i Matka moja, prosim Ta 0 pohlad tvojich oé&i, ked’
kl'a¢im pred premenenou hostiou v tichom pohruZeni a divam sa na ten kusok
»akoby* chleba a Vv srdci hovorim: JeziSu Kriste, Syn Boha Zivého a pravého,
verim v Teba, klaniam sa Ti, doverujem v Teba, milujem Ta a d’akujem Ti. Daj,

aby moja laska k Tebe presla v horuci plamen lasky k bliznym.

1% porov. HOLOTA, B. V., Eucharistie, s. 97-98.
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ZAVER

Eucharistia je velké mystérium, ktoré néas presahuje. Boh nas pozyva
vstupit’ do tohto tajomstva v tichu, neruSene meditovat’ a v duchu sa mu klanat’.
Nas Zivot sa moze stat’ opravdivym vd’aka osobnému vzt'ahu s eucharistickym
Kristom. Ti, ktori s dnes vyvySeni na stupiioch oltara, su tam prave preto, Ze ich
sviatost’ vzdy nachddzala svoj stredobod vo sviatosti Eucharistie. Svietia ako
vel'ké vzory, hoci prechddzali takym istym Zivotom ako my, a predsa st dnes
sviti.

Aj my mozeme CcCerpat tam, odkial prysti vzdy nova sila ato
Z Eucharistického Krista.

Svojou pracou som chcela poukazat’ na to, ¢o je a ¢im ma byt’ Eucharistia
a ako sa ma prejavovat’ v praxi. To bolo urcite aj cielom odkazu nasho Pana
a Spasitel’a, JeZiSa Krista.

Som si vedoma, ze téma nie je celkom vycerpana, ale sa iba Ciastocne
dotyka tohto odkazu. Mo6zZe byt ,, odrazovym mostikom“, ak si ¢lovek uvedomi,
ze Eucharistia pod sposobom chleba avina, ako ju vnimame pri oltari, je

prepozic¢ana laska darovaného darujicemu, ktory ju ma odovzdavat’ d’ale;.
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