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Prohladuji, 7 svou bakalfskou prici .Nové pristupy k hospodaieni s vodou v rodinnych zahradéch jsem vypracoval
samostatné pod vedenim vedouciho bakalifské price a's pouzitim odborné literatury a dalSich informacnich zdroja,
Keré jsou citovny v préci a uvedeny v seznamu literatury na konci price. Jako autor uvedené bakaliské price dile
prohlaui, Z jsem v souvislosti s jejim vytvofenim neporil autorskd prava tietich osob

V Praze dne



Podékov

Timto bych velmi rad podekoval své roding, Z mé po celou dobu studia podporovala a tlaila ke kompletnimu
zakongeni. Piedeviim svoji mamce, kierd méla obrovskou ipélivost a vzdy mé dokazala povzbudit. Dile bych chtél
podékovat svym kamaradiim a své sle¢n, kiefi byli v poslednich mésicich velmi shovivavi a trpélivi. V neposledn

fadé dékuji své vedouci price. pani Ing. Lucii Miovské Ph.D. za jeji cenné rady, kieré mé dostaly ke zdirnému konci.




Nové pristupy k hospodareni s vodou v rodinnych zahradach
Sourhn

‘Tato price pojednavala o hospodafeni s vodou v rodinnych zahradach. Byla rozdélena do (i hlavnich &isti a
(o na ¢ést teoretickou s obsahlou literdrni redersi, ¢ast analytickou a ¢dst navrhovou.

V literémi resersi probéhlo seznimeni s celkovou podstatou vody, s jejim kolobghem a vlivem na clovéka.
V névaznosti na to byly vécné popsdny pristupy a metody hospodafeni s de3tovou vodou. Pro lepsi nihled a
uchopeni byly vysvétleny pojmy jako je biodiverzita a tepelny ostrov, co samo o sobé velice napomohlo k
Iepsimu pochopeni celé problematiky a tedy. proé jsou tyto piistupy piinosné ncjen pro Zivotni prostiedi, ale
i pro samotné majitele zahrad

V rimei analytické &sti bylo objasnéno, kde se pozmatky z literimi reserie budou aplikovat. Byly zde tedy
zminény blizi informace o lokalité a jejim katastralni zafazenim, pidni a vegetatni vlastnosti, podminky
podnebné a nebyli opomenuti ani obyvatelé pozemku spolu s jejich pozadavky,

Posledni &ist, my3lena &st ndvrhova, se vénovala samotné realizaci viech vyse zmingnych inovaci. Zde se
dalo nejlépe a hlavné nézomé pozorovat, jaké piinosy s sebou tyto pristupy prinsi a jak radikilni zméné se
zahrada podrobi, pfi¢emz bude stale zachovéna jeji prirozenost.

Majoritnim cilem bylo osvétleni procesu fungovéni vody ve volné prirod a jejiho hospodamého zapojeni
do rodinnych zahrad a urbanizovaného prostiedi na principech jeji akumulace a retence. Prakticky jde tedy
o integraci prvkil, které napomdhaji hospodafeni s destovou vodou, spolu s vyhovénim pozadavki majitelia
zvolené modelové zahrady.

Cellovy p o . ) . s sonivg
Vv a dal moznost &erpat i v jinych oborech, jako je napiklad ekologie. hydrologie nebo enviromentalistika,
Nejvy3si piinos byl véak v oblasti flory, fauny a lidské fiée, kierd se v zahradich fesenych timto zpissobem

pohybovala

klitovd slova: biodiverzita, tepelny ostrov, destova voda, retence, kolobéh vody

New approaches in water management in family gardens
Summary

‘This paper discusses water management in family gardens. It was divided into three main parts, namely a
theoretical part with an extensive literature review, an analytical part and a design part.

In the literature review, the overall nature of water, its cycle and its impact on humans was introduced. This
was followed by a of and methods for Fora
better insight and grasp, concepts such as biodiversity and heat island were explained, which in itself greatly
helped to betterunderstand the whole issue and therefore why these approaches are beneficial notonly for the
environment but also for the garden owners themselves

The analytical part clarified where the findings from the literature search would be applied. Thus, details
of the site and its cadastral classification, soil and vegetation characteristics, climatic conditions and the
inhabitants of the site were mentioned along with their requirements

Thelast part, the design part, de d to the actual 11 the ab
It was here that it was possible to see best and most importantly how the benefits of these approaches were
brought about and how radically the garden would be changed while still maintaining its naturalness.

‘The main objective was to illuminate the process of water in the wild and its economical incorporation info
family gardens and the urban environment based on the concepts In practice, this means integrating the
clements that help o manage rainwater, along with meeting the requirements of the owners of the chosen
model garden.

The overall content of the bachelor thesis was ot only beneficial in the field of garden and landscape
architecture, but also had a positive influence and gave the opportunity (o draw on other disciplines such as
ccology. hydrology or environmental studies, The greatest contribution, however, was in the field of flora,
fauna and the human kingdom, which was present in gardens designed in this way.

keywords: biodiversity, heat island, rinwater, retention, water cycle
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1 UvoD

Voda vidy byla, je a bude nezbytnou sougsti viech nasich Zivotis. Bohuzel jsme se od ni v posledni dobé, ve
stike urbanizovangjim prostiedi, dost odddlili nebo ji od nis spie odstiihli pomoci nepropustnych povichi,
Kanalizaci, plytvanim jeji pitné podoby a tedy celym narusenim jejiho kolobéhu

Voda se k ndm stale snazi najit svou cestu, ale i my musime zahjit nase snazeni a vyjit ji naproti, proto se
v této bakalifské prici ukazuji zpisoby a techniky. jak hospodafit nejen, ale prevazng, s destovou vodou
Zamgtime se na jeji sbér, akumulaci, retenci a znovupouziti,

V élo prici jsou podirzeny prvky, kieré napomihaji celkové biodiverzité v zahradé, mistnimu Klimatu,
malému kolobéhu vody a celkovému hospodaeni s desovou vodou, piicem je kazd z nds mitze aplikovat
ve své vlastni zahradé nebo i na vétsich stavebnich projektech riznych méfitek, styki a iceli

Voda mé dar Zivot ddval i brit a sama o sob& je Zivd, je to cennéi komodita, kierd by mohla mit v budouctu
cem vé(3i nezli zlato. A proto jsou zde ukiiziny zpiisoby. jak tomuto piedejit a neudglat vodu je3(é vzicnejsi
nez je nyni.

2 CILPRACE

Cilem (éto price bylo pochopeni samotné podstaty vody a jeji fungovani ve volné piirod az po urbanizované
prostiedi, Bylo vysvétleno, jaké magické pusobeni md na lovéka a co pro s ve své podstalé namer
Zamieni price bylo hlavng na i destovou vodou v rodinnycha mésiskych prostorech, Vysvétleni

zikladnich principu akumulace a retence vody. pies moznosti. jak toho docilit v danych lokalitéch.

Praktické st se zankfila na ukotveni prvki, kieré sprivng hospodafi s destovou vodou. Voda tak piitéhla
opét zivot do zahrady a navritila asto opomi Dille se malému vodnimu cykh,
Kery byl vady v méstském prostiedi utlaéovén kviili nedostateénému vsakovini na dané lokalite. Studic se
kviili tomu zaméfila na minimalizaci nepropustnych povichii, popiipadé maximdlni moznosti vody zistat na
stejném mist

3 LITERARNI RESERSE

..Co vasiné pritahuje lidi k vode? Spojeni mnoha protikladii? Jeji nezbymnost pro Zivot? Je to pravé jeji
proménlivost, védomi clovéka o jeji nezbytnosti, védomi jeji dvojakosti — zivol davd i ohrozuje. Clovék se
Ji snai spoutat, vyuziva ji, ale v zdsadeé jeji povahu zménit nemiize. Vodu si nelze piiviastnit. Je nam pouze
zapijéena rdmei malého ivelkého kolobéhu.* ,.Je to krev planety
vztah k vodé se asto méni az s jejim pFichdzejicim nedostatkem nebo ve chvilich ohrozeni vodou “(Dolezal
2004, str. 0).

é, apresto se kni tak dme. Na§

3.1 koLoBiH voDY

3 . 1 . 1 Velky vodni cyklus

Samotnd podstata a vyznam podzemni vody jako dileziého prirodniho zdroje, kiera je elementémi pro
zemédlstvi, ckosystémy a zisoby vody jako takové, je pro valnou hromadu lidi velmi znimd a také velice
cenénd. Piesto je obraz obéhu vody pro véinu lidi pongkud kostrbaty (Lehr et al, 2017).

Cesta vody nemé presné dany zatdtek a ani konec, ale ocedny jsou misto, kde se dd velmi zdatile s popisem
zatit. Shunce je hlavni katalyzdtor celé cesty vody, ohfiva vodu v ocednech a (a putuje smérem nahoru ve
form& vodni pary do vzduchu. Postupné vodni piru undi vyse vzduiné proudy a zde nizi teplota zapficini
Kondenzaci do formy oblakii, Nasledng vzdusné proudy preniseji oblaka nad povich zemé. Castice vody se v
oblacich srizeji a ziskivaji na své velikosti a poté spadnou z oblohy jako srizky (Sercl 2017),

Obéh vody by se dalo rozdelit do 15 samostatnych kapitol. Kdybychom méli kazdou jmenovité napsat, tak je
to: zisoby vody v mofich, vypar, voda v atmosféte, kondenzace (tvorba oblakii), srdzky. zasoby vody vledua
snéhu, odtok ztajiciho snéhu do vodnich tokit, povichovy odtok, ficni odtok, sladkovodni zisoby, vsakovani,
odtok z podzemnich vod, prameny, odpafovani vody z rostlin, zisoby podzemnich vod, rozdéleni vody ve
svétovém méfitku (Sercl 2017).

st p—

D Evaparrsnepine:
Sty

Je uzavieny kolob&h vody, kde vypaten voda z daného lokdlniho povrchu nebo vodni hladiny opét spadne
na stejném misté v podobé srézek (na stejné bizi to funguje i nad moiskou hladinou. Prestoze v nizvu Steme
maly, tak tento cyklus md na svédomi véinu srizek dopadajicich na pevninu. Pokud nastane situace, e
doclizi k véinu odtoku vody 7 urcitého tizemi, tak neprobihii na daném mist& odpar a nisledné se nevraci
voda do malého vodniho cyklu, Takovy piipad mi za néisledek tibytek celkovych srazek na tizemi a néni se
im tepelny a vodni rezim krajiny (Potitime s vodou 2021).

3 . 1 .3 Voda v urbanizovaném prostiedi

V minulosti byla vétsina mést suzovna stéle se opakujicimi epidemicmi. Jednim z nejvétSich cinitelit bylo
nedostate¢né naklidni se splagkovymi vodami, kier tekly po ulicich mést. Pfi desi pak nastal problém, kdy
tato splaskov voda byla smichina s vodou de3t'ovou a ta se dostala do zdroji pitné vody. Jedind moznost, jak
tomu zabrinit, bylo vytvoieni prvnich stokovych systémii, kieré mizeme obtas vidat i v dnesni dobé (Vitek
etal. 2015)

Pivodnim icelem méstského odvodnéni bylo tedy nejenom zajisténi dostateéné hygieny, ale i ochrana
intravilinu pied mnozstvim srézkovych vod. Tradiéng byla snaha dostat z mésta jak splaskovou, (ak i
de3tovou vodu v jednotné stokové kanalizaci. Casem se tato metoda jednotného odvodnéni vylepsila a byla
vidy rozdélena jak splaskova, tak i destové voda (Vitek et al. 2015),

Snalia odvéidét veskerou vodu co nejrychicji z mésta mé dopad pouze na znieni malého vodniho cyklu. Poté
nedochiz k pravidelnym mensim srazkim a mirzeme si véimnout vét3iho obdobi sucha, za kierym nésleduje
piivalovy & (srazky prichazeji aZ od ocednu, tedy velky vodni cyklus). Takova situace pak privede ruku v
ruce erozi pidy, pokles hladiny spodni vody a celkové poskozeni vegetace a to md za nésledek destabilizaci
klimatu (Pocitame s vodou 2021).

3.2 ¢LOVEKAJEHO VNIMANI VODY

3.2.1 Vodaz d, mrtvi a I6¢iva

Jist¢ kazdy z nds uz vidél néjakou tu studanku &i pramen, kiery patfil svaté osob¢. Zpravidla se jednd o krisné
upravené misto, kam uz od ddvnych dob chodili lidé z kraje pro zizratné lé¢ivou vodu, jez méla vylégit
lidi z riiznych nemoci nebo postavit Elovéka ze smrielné postele na nohy. Pozd&ji se zjistilo, 7¢ vody pouze
obsahovaly vice minerdlnich latek (Hrkal 2018).

Skoro kazdd vyspéli civilizace uctivala své bohy vod, ale neziistalo vie jenom u bohi. Lidé si velmi dobic
uvédomovali podstatu vody v jejich Zivolech, a (o &asto diky jejich vife. Nekieré nirody vytviely slozitou
hierarchii nadpirozenych postav. Ve vét3ing piipadii (o byly privé postavy Zenského pohlavi napiklad nymiy,
divozenky a rusalky (Hrkal 2018)

Specidlni vztah k vodé méli Kellové, kit véili, Z vlastng kazda Sst vody je z(&lesnéni boha, tedy spie
bohyng. Napiiklad takové Coventina je vodni bohyné, jez je uctivina pobliz Hadrinova valu (Hrkal 2018),



Voda byla vdy povazovina za jeden ze symbolii Zivota, ale (o je logicky déno w2 z principu, Z bez vody
Zidny Elovék, zvite nebo rostlina nepiczije. Ve starsich civilizacich méla voda i symbol smrti. Vie by se dalo
v dnesni dobé vysvétlit, ale tehdy pojem znetistén voda, kierou privé zapiicinila nedostatetné hygiena méla
na svédomi mnoho Zivoti (Hrkal 2018).

Ve své knize Kozisek (1997) zmifuje, 7 ve vodé byl stvofen Zivol, jenz vady byl je a bude zdvisly na
vodk. Proto také mluvime o zivé vod™, ale stejné tak i o .mrtvé vod&”, kierd je zamofend a kvl tomu v ni
nem Zidny organismus nebo pomalu umir

Je zde i dalsi pohled na tyto dva druhy vod. kde Emoto (2004) na vodu nahlizi tpln jinm zpiisobem. Na
Kazdou kapku vody se diva jako na néco vic ne jen na organismus. Kapky vody pozoruje pod mikroskopem
anisledné tvofi fotodokumentaci. Vodu pozoruje jako bytost. kierd je schopnd vnimat .duchovno®. A to ma
vliv na jeji kvalitu, Byl proveden prirzkum vody v Berling, Zjistilo se, 7 voda, kieri protete pies Cisticku
odpadnich vod, je chlorovand, chemicky osetiend a hnana nékolik set metri az do samotného kohoutku, je
Giplng bez energic a tedy  mrtvi". Tato voda byla pod bez svého ého vykresleni
vio¢kovitého utvaru.

3 .2 .2 Feng-Suej

. Stari

“iiané se snazili Zit v rovnovize se zemi po tisice let. Z jejich zkoumani prirody vzeslo feng-suej, coz
doslova zamend ,,vitr a voda*. VéFili, ze pokud Zijete v harmonii se Zijici Zemi, vds Zivol bude naplnény
spokojenosti a hojnosti(Webster 2010, stz 9)

Filozofie Délného vychodu véfi, Z vzdjemné piisobeni péti prviki fidi prirodni jevy kolem nis: zemé (my3leno
jako piida), dievo, oheti, kov a voda. Nesmimé esencidlni je (o, 7 na tyto litky neni pohlizeno jako na néco
existujiciho, ale jako na abstrakini sily a symboly pro uréeni zikladnich vlastnosti hmoty, kieré znizoriji
(Feng-3ucj: dim a zahrada, 2006)

Hlavni podstatou samotné ideologic feng-8ucj je energic nazyvand &chi, kier zisobuje a promlouva ke viemu
zivému. Feng-Suej se pokousi tuto energii v co nejvétsim mnozstvi nashromazdit v misté, kde ¢lovek Zije, a
to nejlépe do samotnych zahrad. Co vlasing échi znamena? Ve volném piekladu to je ,.zivotni energie™. Je to
kosmicky dech, kiery pieddva piirodé a lidem Zivot. Dalo by se fici, Z je o esence, kierd pohini vitr, vodu
tlagi v toku a rostlinim poméha v ristu (Reichert de Palacio 2008).

Voda v zahradé palk piisobi jako nejlepsi zdroj energie chi. Tekouci voda a proudici vzduch rozndsi po okoli
to silu. Dl druhu vody v zahradé vznikaji rizné tchi a s tim i prichiz riznd energic zahrady. Klidné a
tiché jezirko vytvoii rozdilnou energii v porovnéni s dynamicky kaskidovym potiitkem (Reichert de Palacio
2008).

3 .2 .3 Symbol a smysl vody

Voda méla vy néco v sob€, co nds pfitahovalo nebo Iépe feceno ¢im nis byla schopna okouzlit. Vzdyt uz
v détském véku jsme $lapli do kazdé kaluze, kierd nim stala v cesté (Sedlik 2005).

Pozorujeme v ni symbol Zivota a sily. Vlastné kazdi vodni plocha nds automaticky nuti se na ni podivat,
Diky vodé jsme schopni vidét v okolo nis a nad ndmi, a tak v jednom pohledu spatfime zrcadlici se oblohu,
nejblizi rostliny a stromy, vitr, Kery si pohrévé s hladinou, Zivot ve vodé a okolo ni. Zvuky vody jsou i
Gizasnym meditagnim ndstrojem pro nase usi. Uity relax si uZivime pokazdé, kdy opustime méstsky hiuk
a zaposlouchime se do tichého buriceni tekouci vody nebo mensiho vodotrysku (Bastian 2012).

Voda v prostoru &lovéka je pestry prvek, kiery viechny okolo liki kazdy den znovu a znovu ji navitivit,
Mini pak pocit, Z si seddme k takové malé oze, jez poméh odbourdvat kazdodenn stres (Bastian 2012).

Dokonce i pohyb ve vod je velmi prospésny pro lovéka. Patii k nejzdravéjsim lidskym aktivitdm, Stiidavé
zatizeni celého (8la, rytmické uvolitovani a napindni svalstva napomahd k velmi dobrému a rovnoméménm
rozvoji (¢la a to predevsim u déti (Lhotdkova & Trnkovd 2011).

3.3 MODRO-ZELENO-SEDA INFRASTRUKTURA

Modro-zeleno-Seds infrastruktura je myzlenka, kde je a cil spojit dohromady hospodateni s de3ovou vodou
(modr), vegetaci (zekend) a zpevnéné plochy (Sedd). Tento princip je schopny zvlidat dopravni zAtéz, prittok
dedtové vody, znetisiéni a je odolny viici zméng klimatu a stile poskytuje vegetaci velky prostor pro jeji
bujny rist (Fridell et al. 2020)

Ulice ve méstech se vyvijely dlouhou dobu. Od vzniku prvnich automobili se znatné navysila poticba ulic,
a tedy i parkovacich mist. V urbanizovaném prostiedi je tedy boj o nadzemni prostor. kde je poticba zajistit
bezpetnost provozu, nosné viastnosti, ale i samotnou nendrognost idrzby mista. Stejny boj mirzeme sledovat
i pod povichem, kde je nutny soulad mezi im a im systémem, ymi kabely a
optickym vedenim. Z (oho vyplyv, Z prostoru pro vegetaci a zpracovani srézek jiz neni mnoho. Aktudlni
Klimatick doba, kdy jsou véii obdobi sucha a poté piivalové des(é, maji za piicinu, 7 b&zné kanalizani
systémy nezvlidaji takovy ndpor a hrozi vé1&i riziko povodni. Nisledky jsou pak nikladné pro spolecnost i
jednotlivce (Fridell et al. 2020),

Klitem k vytvoieni modro-zeleno-Sedé infrastruktury je podkladni vrsiva s vysokou poréznosti, kierd
Ziroveit je schopnd rozlozit zatiZeni a zvidne pojmout do sebe prvky pro zadrzovini a vsakovini de3Cové
vody. Na p vrstvu s nabaluji dalsi i prvky. kieré uspokoji mésiské pozadavky jako je
zelet, jednoduché &igténi prostoru nebo dostatek parkovacich mist. Poté mitzeme vidét systém, kiery Cisti,
zadruje destovou vodu, podporuje rist vegetace a také zvlidne pojmout dopravai zatizeni, Tento systém
méni smy3len nad desovou vodou z problému na zdroj, kiery méni nsto na esteti¢(&jsi misto a pridévé nu
ckologickou hodnotu (Fridell et al. 2020).

Jakjiz bylo zminéno, podkladové vstva v systému modro zeleno Sedé infrastruktury je sestavena z kameniva,
2 mho byly odstranény mensi frakce, a tedy vznikly dutiny, kieré jsou schopné vést prostorem vodu a
rozptylit vzduch. Tylo prostory daji materidlu porovitost v rozmezi 30-40 % ta umozni zadrzet i 400 litri
vody na metr kiychlovj v (€to oteviené podkladové vistvé. Pro vylepseni oleviené podkladové vistvy a
bioretentni oblasti (ako isticiho zafizeni) se mitze do smési pridat biochar, pemza a kompost, Porézni
struktura (échto materidli, i jejich vétsi povich a chemické vlastnosti jsou velmi piihodné pro vegetaci i
mikroorganismy, jelikoz maji schopnost zadrzet vodu i Ziviny (Fridell et al. 2020).

Pokud bychom méli zminit zikladni principy. na kierych funguje celd modro-zeleno-Sedi infrastruktura,
tak zde najdeme zadrzovéni vody (refence), akumulace (uskladnéni pro zilivku apod.), zpomaleni odioku,
transport, Cisténi, vsak (infiltrace). vy par (evaporace / evapotranspirace) (Cmiralova 2020)

Mezi nejznémji opatieni, kiera podporuji tento systém patfi napt. zelend stiechy, destové zihony
nejriizngjéi jezirka, mokfady nebo vodni kandlky (Cmiralové 2020).

vejly”,
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Obr. 3: Schéma MZI (zdroj: www. k2n-landscape.com)

3 .4 DRUHY VOD

3.4.1 srimkovivoda

Definice je takové, Z stizkovou vodu se podle pristusné legislativy rozumi voda, kierd se jedé nedotkla
zemského povichu. Mél by se tedy pouzivat spise termin . povichové vody vzniklé z vod srzkovych®
nebo . srizkové vody podle § 1 odst. 3 zikona &274/2001 Sb.. o vodovodech a kanalizacich”. Pii odvodu
srizkovych vod je naprosto nezby(né zabezpetit domy tak, aby v piipadé piivalovych srizek nedoglo k
zatopeni, Zachize! s de3tovou vodou je nutné podie platnjch legislativ a to hlavné v oblasti akumulace,
vsaku nebo fizeného odvodu. Ve zilezi na podminkach dané lokality ($alek 2012).

Sber srazkové vody nam napomihd se vypofadat s akiudlnimi tématy jako zachovani udritelnosti &

boje s hydrologickou vyzvou. kierd nim pfinasi méstski prostiedi. Voda se sbird z velkych ploch, kieré v
ém prostiedi nejcast&ji p i stiechy budov. Voda se pak akumuluje do podzemnich, ale i

nadzemnich nadrzi. Poté zileZi na kvalité vody. kierou ovlivni sbémé mista, akumulatni nadrze nebo i istici

systém a takovou vodu Ize poté vyuzivat na domici ately (WC, zivlaha, prani, tklid). nekdy i k piti

(Salek 2012)

V Némecku se podailo zistit, 7 potencidlni ispora pitné vody v domé se mitze pohybovat mezi 30 % az 60
% ale v Newcastlu - Austrilic by diky sbéru vody mohli udetit az 60 % pitné vody (Nachshon et al. 2016).

3 .4.2 Sedi voda

Vyuzivéni $edé vody je jedna z dalich metod, jak bojovat proti aktudlnimu suchu hlavng v oblastech, kde je
cena za vodu velmi vysok. Sedd voda je jedna z &isti odpadnich vod. které produkuji mésta a domécnosti
(pouzivani pracek, susicek, van, sprch a umyvadel) (Oron et al, 2014)

Sedd voda nesmi nikdy piijit do kontaktu s kuchyiiskym, toaletnim odpadem a nebo s vodou z prani détskych
plenck, takov voda md oznateni emd (Ghaitidak & Yadav 2013).

Uvidi se, 7 velkd vétsina odpadnich vod domécnosti mé pravé na sobé ndlepku Sedd voda a mnozstvi se
pohybuje mezi hodnotami 50 % az 70 %. Tento druh vody pii spriviém vy&iiéni a zachazeni (vzniké bili
voda) miize byt znovu vyuZit ticha na splachovani toalet a nebo zalévini zahad (od stromi a po samotny
travnik) (Oron et al. 2014).

Odhaduje se. 7 opakovanym vyuzitim Sedé vody lze snizit spoticbu v mésiském prostiedi pii splachovini
toalet okolo 30 % vody v budovéich. Jsou tu ale i rizika s vyuzitim surové edé vody. Prvni riziko je ticba
zdravotni, a (o hlavng kvili pii i it. Druhé riziko je i, kde
se vyskytuji znetistujici Hitky jako sodik, nevhodné pH, povichové aktivni Eitky a mikropolutanty. Je mnoho
zdrojii, které prokézaly, 7 taklo neupraven Sedd voda nespliiuje skoro véiinu norem vyspékiho svéta pro
neomezenou recyklaci (Maimon & Gross 2018).

Jedno z prvnich pouZiti Sedivé vody bylo privé v Izracli v roce 1994, kde se znovu vyuzila voda ze sprch na
veigjnych sportovistich. Od (& doby prosla forma Sisténi $edé vody velmi dramatickym vivojem. V mnoba
stitech je zaveden dotace na hospodaeni s Sedivou vodou (USA, Korea, Cina, Kypr a mnoho dalsich). V
japonském Tokiu je dokonce povinné instalovat systém na spravu Sedé vody u budov s plochou nad 30 000
m? (Oron et al. 2014)

3.4 .3 Cerni voda

Cernd voda se dd rozdelit na dvé slozky, na hnédou a Zlutou vodu. Zluté voda oznaéuje mogovinu, ta e slozena
2 vodného roztoku metabolickych odpadis, tedy mtrienti a rozpusténych soli. Slozka nutrients obsahuje v
sobé fosfor. dusik, draslik a dalsi prvky. Hngdi slozka je povazovéna jako fekilni, obsahuje v sobé vipnik.
uhlik, také zde nalezneme fosfor, draslik. hoiik a Zelezo (Berdnkova 2016).

Cemi voda nemé Zidné dalsi vywzii jako samostatny zdroj vody. Ditvod je jednoduchy, jeji obrovské
mikrobiologické zneti¥(éni by mélo velky vliv na hygienickd rizika. Tento zdroj vody pii fidném rozdéleni
na dvé samostatné slozky ZIuté a hnéda napomize k ziskdni cennych Zivin, Keré v sobé obsahuji. Nasledné
je zde moznost vyroba pirodnich hnojiv. kieré se daji vyuzit na lepsi produkci v zemédélském priimyshu
(Velikovskd 2019).

3.5 zpPUSOBY ZADRZOVANi vODY

3.5.1 Zelen stiecha

Budovy v mésiské zdstavbé maji &asto ploché stiechy, a proto se daji vyuZt na vystavbu zelemch stiech,
Tento typ strech velmi dobie zvIidd zadrovat desovou vodu, a to za pomoci retenci nebo bioretenci. Tato
stiecha mize snizit rocni odtok srizek o 50-60 % Dile zvladaji zachylit az 85 % Skodlivych Hitek ve vodé
Zelend plocha se podili na filtraci ovzdusi a pomahd odstrasiovat oxid uhlicity (Brears 2018)

Zelend stiecha napoméhd k lepsi biodiverzité celého okoli, snizi energetické a tepelné niklady budovy,
Takové vylepseni zmacng vy hodnotu nemovitosti pro dalsi prodej (Wilkinson et al, 2016)



Ziva stiecha, znimi jako zelend sticcha snizuje efek tepelného ostrova a diky tomu je schopné snizit okolni
teplotu prostoru o 5 °C (Brears 2018).

Zelend stiecha mé svoji urtitou skladbu prvkis, aby dokézala fungovat tak jak md. Sklidi se z konstrukéni
pevné stiechy, hydroizolace, kofenové bariéry, dremizni vrstvy. propustné tkaniny, pésicbniho média a
samotné vegetace (Brears 2018).

Existuji dva hlavai typy zelenjch stiech: extenzivi stiechy, kieré jsou pokryty lehkou vrstvou substritu a
tomu odpovidd i samotnd vegetace a intenziv, kde je mnohem vé(3i pidni profil. Tyto stiechy jsou pak (&
a dokézi nést stromy i kefe (Santamouris 2014).

Zivé stiechy mejsou Zidnou novinkou. Byly zazmamendny mnohokrit v historii, Jako jeden z nejstarsich
piipadii, kieré dokizeme dohledat jsou pravé napitklad visué zahrady v Babylonu z roku 500 pi. n. L.,
zikkuraty v Mezopotamii a rand fimska architektura. Zelené stiechy se také pouzivaly v ranych vikingskych
obydlich. Ve srovnéni s historii je napfiklad takové Velki Britinic relativng novym inovétorem, kde pouzivali
technologii zelenych stiech jako maskovéni letistnich budov za druhé svétové valky (Wilkinson et al, 2016),

3.5.2 Deitovi zahrada

Ritzné systémy sesnai zmensit Jchzaplava i vodu pro op
fillracni pésy. strouhy, zelené stiechy, asfaltové dlazby. terénni pravy a infiltracni systémy. Destové zahrada
patii mezi nejvyuzivangjsi technologie, kierd se zaklidd na principu mélkého piikopu, osézeného vhodnou
vegetaci v propustné pidé a to celé pokry(é vrsivou mulée. Tento systém zvlida velmi obstojné zadrzet,
akumulovat a diky rostlindm pietistit destovou vodu (Sharma & Malaviya 2021)

Jilovita pida je vicobecn velmi $patnd volba pro destové zahrady, jelikoz zde neprobihi tak dobré vsakovni
a takové misto bude vzdy poticbovat prostor pro odvodnéni (Siwiec Ewelina et al. 2018)

De3ové zahrady vstiebvaji do sebe odiékajici vodu a dévai prostor vodé plizivé stékat po povichu zemé
pies pidni médium. Pridané vodonosné vstvy zlepsuji kval ystému, protoze zviidnou z destové vody
odstranit patogeny, ritzné kovy a dal3i organické litky. Tohle viechno md na starost hlavié vywsti urcitych
mechanismii jako je evapotranspirace, extilirace, infiltrace, adsorpee a kationtova vyménn kapacita (Sharma
& Malaviya 2021)

De3ové zahrady jsou vhodnym ekonomickym fesenim pro snizeni odtokovych vod. jsou velmi piizpiisobivé
ménicim se odiokovym podminkm, prirozeng disti a zlepsuji kvalitu vody. VyZaduji malou stavebni plochu,
milo tdrzby a zlepduii celkovy dojem krajiny, jeliko? je velmi jednoduché stavét je na piedzahridkich,
dvorcich a komerénich plochich. Nejvétsi negativum pro tento sysiém je prévé dlouho stagujici voda,
protoze poskytuje Zivnou piidu pro mnoho $kilci, liké hlodavee, myvaly, vaice, hmyza mnoho dalsich a
{0 vede k ob&asnym utonutim (Sharma & Malaviya 2021)

Pit se datum 1990, kdy Dick Brinker pii stavbé novych bytovych jednotek v okrese Prince George’s
(Maryland) mél mydlenku vystavit zcela jing styl destovych zahrad nez doposud. Chigl totiz nahradit
piirodni retentni jezirko za bioretenni strukturu. Tuto mySlenku probral s ckologickym inzenyrem Larrym
Coffmanem a to vyistilo k vystavbé destovych zahrad ve velkém mfitku v Somersetu, kde mel kazdy
na pozentku u svého domu vybudovanou de3tovou zahradu o velikosti 3040 m, Sledovéni ukizalo, 7
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vystavba destovych zahrad pomohla k poklesu odioku vody pfi bézném desti o 70-80 %. Teprve poté byly
vyvinuty efektivigisi destové zahrady pro obytné ucely (Sharma & Malaviya 2021)

rostiny avédaii

wedd

ks propustns zemine

Obrizek 4: Jak na destovy zdhon (zdroj: www.

Obrdizek 5: Rain garden (zdroj: www prirodnizahrada.cz)

Jaksinavrhnoutzahradi.cz)

3 .5.3 Mokiady

Klasické pirozené mokfady mély v mimilosti &asto jednoznacny kol a to byla likvidace odpadnich vod
Z velké &sti to spise fungovalo jako nekontrolovatelné vypouténi odpadnich vod, Keré vedlo ke zeela
devastujicimu a nevratnému zni¢eni velkého mnozstvi mokfadu po celém svété (Vymazal 2008).

Tato lidski aktivita ma presnéji za naskedek vymazini okolo 85 % veskerych svétovych mokfadi (Ceskd
televize 2022).

V tehdejsich dobéch byl zdjem o mokiady velmi maly, ale v obdobi 50. let 20. stoleti zdjem o mokiady a
procesy v nich se dgjici zacal stoupat, Zacal se i zvySoval zdjem o umélé mokiady kde jednou z nejvétsich
pritkopnic byla Dr. Kithe Seidelova z tistavu Maxe Plancka v Plonu. Doktorka Seidelové zatala prezentovat
metodu vyuzivani mokiadnich rostlin pro zlepseni kvality povchovych vod, kterébyly velmi asto znetistény
hnojenim a splaskovymi odpadnimi vodami (Vymazal 2008).

Za poslednich &tyficet let dostaly umélé mokiady velké pozomosti a akudlng je mozné timto systémem
vydistit €mef veskeré odpadni vody. Umelé mokiady, dnes jiz Gasto znimé jako kofenové Cisticky. se
staly velmi oblibenymi nejen pro &isténi mésiskych odpadnich vod, ale privé i pro soukronk &isténi vod
domacnosti (Vymazal 2008).

Mokfadni ckosystémy se nejéastgji buduji s cilem co nejlépe napodobit mokiadni procesy, jako je napfiklad
zadrzovani vody, zadrzovani povodni a samozicjmé zlepieni kvality vody ku prospéchu Slovéka, Mezi
vedlejsi prinosy mokiadii mizeme pozorovat ticba zajisténi biodiverzity stanoviste, podpora rekreatnich
akiivit v okoli jako jsou prochizky, pozorovani fldry a fauny a v neposledni fad jeho esteticka hodnota pro
méstské prostiedi (Ghermandi et al. 2010).

3.5.4 Koupaci jezirko a biobazén

Vodni hladina, piesngji koupaci jezirko & biobazén, je v zahradé velmi vitany prvek, kiery pfindsi mnohem
vice nez primarni (el jako je koupani. Tento druh vod se zatal piivodné stavét v Némecku, Rakousku a v
mnoho dalich zemi zipadni Eviopy. a to v obdobi okolo osmdesitych let 20. stoleti. Celkovy vzhled vodni
hladiny napomihi k napojeni zbytku zahrady a vytvéfi tak harmonické spojent celé kompozice (Lhotikové
& Trnkové 2011).

Nejprve je vhodné jasng vymezit rozdily mezi koupacim jezitkem a biobazénem, jelikoZ rozdil je veliky a
samotnd tidrzba je také velmi rozdilnd. Koupaci jezirko bychom mohli prirovnat v piirodé k takové stojaté
vodé. Rozdéluje se na dvé hlavni stz regenerani a koupaci. V regeneratni zoné probihi cyklus cisténi
vody za pomoci plankionu a sedimentace. Kdyby v takovém piipadé byla pouzita filtratni technika éerpadel
ancbo filtru, tak by tento princip &idténi vody byl nanusen. V koupacim jezitku mitzeme najit mnohem vegi
zastoupeni vegetatnich prvkii. Vegetatni &t je velmi bohatg osézend vodnimi rostlinami, fy(oplanktonem,
zooplanklonem. Je zapotiebi Ix az 2x do roka odebirat Ziviny formou odsitim sedimentu. V takové vodé
probihd tzv. roéni cyklus, takze v pribéhu celého roku se prithlednost vodniho sloupce méni. Na jaie a na
podzim muzeme zaznamenat mirn€j$i zakaleni (Vranek 2015).

Zatimco na druhé strang biobazény se daji prirovnat k proudici vod. Tento druh bazénit nemé tak velkou
regeneratni &ist, kde by probihalo ¢iiténi za pomoci sedimentace a zooplanktonu. Ci¥téni vody probihi na
biizi tzv. biofilmového filtru, kiery nemusi byt v nutné blizkosti bazénu, popiipadé na prvni pohled viditelny.
Tento typ bazém se neobejde bez stile zapnutého erpadia. Voda je zde az privzratné Sistd, ale kviili nizkénm
obsahu Zivin v chudé oligotrofni vodé zde Zije jen velmi milo rostlin (Veinek 2015)

3 .5 B 5 ‘Vsakovaci povrchové stavby

‘Tato technika funguie na principu plodného vsakovani s variantou bez i s vytvorenim limitovaného retenéniho
prostoru (prillch, povrchové nidrz vsakovaci prikop). Velmi hojné se vyuzivé v urbanizovaném prostiedi
piimo v misté dopadu srizky nebo v nejblizSim mozném prostoru, kde je voda svidénd z nepropustnych
ploch. Pro navyseni efektivity (éto techniky je vhodné piidat do homi humusové vrstvy pisek nebo vytvoiit
velmi propustny pol3téf pod pidnim profilem (napt. z pisku, $térkopisku ncbo hlinitého pisku). Tento systém
ziskal svou popularitu na zikladé jednoduchosti, nizkym investiénim nikladim, lehké vystavbé, nendrotné
Gidrzbé a rychkho zatlenéni do prostiedi. Nevyhoda spoivi v jednorazovym nizsim objemu vody, kiery je
schopen zadrzet a vsdknout (neni zde vytvofeny akunmlaéni prostor). Je velmi nezby(né pro spréviou funkci,
aby dany pidni profil i podlo bylo schopné propoustét vodu (Ministerstvo pro mistni rozvoj 2019).

Obrdizek 7: Zasakovaci prileh (zdroj: www.obec-tesetice.cz)

Obrdzek 6: Swale (zdroj: www.radkavotavova.cz)

3.5 .6 Vsakovaci prostor vyplnény Stérkem

Tento zpisob vsakovéni vody do podloz je velmi znany a také jednoduchy. Hojné se pouzivé pravé u
mensich staveb jako jsou napiiklad rodinné domy a chaty. Tato metoda se zdafile vyuZivé prévé na mistech,
kde neni tolik prostoru na velké vsakovaci plochy, ale i na lokacich, kieré nemaji nejlepsi vsakovaci horninové
podloz a je poticba potitat s delsi &asovou prodievou pro vsak. Akumulatni prostor pro zachyceni destové
vody funguie na bizi pérovitosti vypliiovaciho materidlu (nejcastéji se pouziva ¥erk), kde voda pokracuje
dile do padniho profilu. Voda je dodivéna do takového systému formou potmbi, Cely prostor je oblozen od
bocnich stén po hori st obsypu geotextlii, aby nedochizelo ke smichini $tétku a pidy (Ministerstvo pro
mistni rozvoj 2019).

Pii situaci, kdy vsakovaci rvha je znatng 3irsi, mySleno i nékolik metri, se doporutuje rozvdét vodu
rovnomémé po celé plose. Nejlepsi je pouzit tedy podlouhlé perforované potrubi. Nendrotnost na prostor,
nizké investovand tsthaa jednoduchost vystavby jsou dirvody, kviili kterym je tato technika hojné vyuzivani
v doméicim prostiedi. Celé feSeni neni na povichu vidét a dd se velmi Sikovng umistit i pod zpevnéné plochy
(parkovisté, chodnik, komunikace). Je poticba si dt pozor na zandSeni a kolmataci (sniZeni nebo zmenseni
propustnosti) porovitého prostom. JelikoZ tato situace mé 7 nésledek znatné snizeni objemu zadrzované
vody a vede ke snizeni infilirace do podiozi (Ministerstvo pro mistni rozvoj 2019).

3.6 PROPUSTNE POCHOZi POVRCHY

3.6 . 1 Vodopropustny beton

Aktuilni doba nui civilizaci stavét dalsi a dal3i stavby. Vétinou obrovského razu, od obycejného bydlen,
pies developerské projekly a7 po obchodni centra, kde k émio mistim vznikaji rozsahld parkovaci mista,
Bohuzel situace je takovd, Z vystavba parkovacich mist zabere mnoho prostom a jsou pievézné pokryté
asfaltem, & betonovou dlazbou, kierd je nepropustnd pro vodu (Skiivnek 2017).

Je tedy jasné, e moznost vodopropustného betonu by mohlo mnoho probkmii vyiesit. Tento povich se
nesklida pouze 7 jedné vrstvy, je (o souvrstvi & skladba, skrz kieré voda mé moznost prochéizet. Hlavnim
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prvkem je smichini riznorodych frakei kameniva, a tak vytvoreni vhodné kiivky zmitosti, kiery je schopen
propustit kapaliny, ale zaroveri neni tak porovity, aby dochizelo ke zUrité pevnosti. Nejvhodn&jsi porovitost
pro vytvoreni vodopropustného betonu se pohybuje mezi 15 % - 30 %, mezery jsou tedy Easto ve velikosti
od 1428 mm (Skiivinek 2017)

Vodopropustny beton mé pfinosy pro automobily a chodce. Na tomto povichu nebude stit* voda a snizuje
se pravdépodobnost smyku vozidel. V zimnim obdobi nebude vznikat ledovka a chodci nebudou Klouzat po
povrchu, protoZe je piedpoklad, Ze povrch zistane stale .suchy™ (Skfivanek 2017).

Je zde i fada nevihod, kieré vzniknou, bezného asfaltu za i beton. Situace jedna je
zandSeni mezer povichu prachem nebo sypkymi Fitkami maljch frake, Keré zapficini snizeni pristoku vody
do piadniho profilu, Druhd situace spotivé v nketu cizorodych litek rostlinného pirvodu, kieré se velmi dobie
dokizi usadit v mezerich betonu a do budoucna naruSovat strukturu povichu betonu svymi kofeny. Ticti
situace je pii kolizi automobilii, kde hrozi vypusténi eh litek do ého podkladu

2017).

3.6.2 zatraviiova

Zatravitovaci diazba md nejvétsi potencidl na misté, kieré neni vysoce exponované a spide slouzi na ob&asné
popojizdéni & stini. Mezi nejvice zndmy zpitsob vyuzivéni zatraviiovacich dlazeb jsou prévé parkovaci
mista, napt. u hibitova, ti¢elové komunikace a zésobovaci plochy (Sykorové et al. 2021),

lazba

Tento systém primamé neslouzi k zadrzeni a vsakovani srazkové vody, ale spe ke lepseni okolniho
mikroklimatu a prevenci odtoku srizkové vody (Sykorové et al. 2021)

Dlaha se di vyuzivatjak po celé plo§e tak i s mistech siop kol vozidia. Na dobfe zinénou zemi plii se
polo: . poté sena vich polozi 7ba, klerd je vy

substrétem spoletné s travnim osivem. Nejéast&j se vyuzivé zatraviiovaci dlazba, je je vytvolena z betonu
nebo z plastovych materiahi (rodt). Vyuziva se i Klasickych kamennychdlazeb, kter¢ se poklidaji se Sirokou
sparou (Sykorova et al. 2021),

3.6.3 Stérkovy trivnik

Stérkovy travnik mé tu schopnost, 7 je plné pojizdny. Je zalozen na bizi smichini $térkové vrstvy, kierd je
vyplnéna zeminou a travinami. Nosna Kteri je velmi &asto tvofend pravé $térkem,
aleirecy stavebni sut, p v (omio sy kolo 80 %a zbylych 20 % o prévé pridavay

materidl jako je kompost a zemina (Strakova & Jongepierové 2018).
‘Tento systém mé mnoho podobnych vywiti jako vyc zminénd zatraviiovaci dlazba. Velmi zdafile se vyuziva
od samotnych hibitovnich mist pics pesiny. zkratky, ale dobré uplatnéni mé i v lokalitich, kde probihaji
obgasné hromadné akee jako jsou napiiklad festivaly (Sykorova et al. 2021)

Jednim takovym velmi dobrym piikladem je aredl v Dolnich Vitkovicich, kde privé pro takovéto akce jako
festivaly (napt. Colours of Ostrava) jsou vytvoieny obrovské plochy za pomoci térkového trévaiku. Tento
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povrch snizuje potet zpeviénych a nepropustnych ploch a tim napomih ke sni
(Sykorovi etal, 2021),

ni efektu tepelného ostrova

3.7 EFEKTY SPRAVNEHO HOSPODARENI S DESTOVOU VODOU

3. 7. 1 Tepelny ostrov

Mesiski zdstavba zabird na zemském povichu 2 %, Toto &islo roste nahoru a je zapiicinéno tim, 7 lidé
opoustéi od venkovského Ziti a stéhuji se s velkou oblibou do mést. Zivol v urbanizovaném prosticedi je
velmi nikladny ma energie a tak mésta spoticbovavaji vice nez 75 % viech energetickych zdroji. Cast této
energie je odvidéna ve formé tepla a k tomu hojng napomdhd samotné shinetné zifeni. Za urtité situace se
veskeré teplo postupné akumuluje do méstské infrastruktury a v noénich hodinach se pomalu rozptyluje do
okoli. Vznikd velmi znamy efekt tepelného ostrova (Gago et al. 2013).

Kdy teplota mestského vzduchu je vy3si nez (eplota mimo méslske piosliedl Efekt tepelného ostrova v
méstech zpiisobuje vice pricin jako je zachyceni zieni v Kleré
maji nizky odraz, znegiéténé ovzdusi pohlcuje a opét emituje dlouhovinné zafeni do méstského prostoru
Antropogeni (eplo uvolnéné spalovacimi procesy (doprava. pramysl, vytdpéni). Zv3Send akumulace tepla ve
stavebnich snizené odp: i, kieré je materidly a mensi mnozstvi
vegetace (Kleerekoper et al. 2012).

Vegetace je velmi silny nistroj, kiery je schopen ochlazovat mésiské prostiedi vypafovénim a transpiraci,
Zirovei pasivné vytvafi stin, kiery zabmiuje materidlu pohlcovat vice kritkovinného zfeni (Kleerckoper et
al. 2012).

Mame zde &tyfi razné zpusoby vegetace, kieré bojuji proti efektu tepleného ostrova: méstské lesy (parky).
pouliéni stromy, soukromd zelei v zahradich a zelené stiechy, ¢i fasady. Vegetace ma schopnost ochladit
prostor o 1-4,7 °C na vadélenost 100-1000 m do okoli. Ve zvisi pouze na mnoZstvi vody, jez ma rostlina
nebo strom k dispozici (Kleerekoper et al. 2012).

Velkj viiv na teplotu maji i samostatné pouliéni stromy. které dohromady nevytviii véi vegetatni prostor
nez ticba park, ale vzhledem k tomu, 7 jejich soutet dohromady je velky, tak uZ velmi dobie napoméhd v
boji proti tepelnému ostrovu. Za shunného dne ochladi pomoci transpirace vzrostly strom okoli vykonem
rovnajici se 20-30 kW, coZ se da piirovnat napiiklad k sile vice nez 10 klimatiza¢nich jednotek (Kleerekoper
etal. 2012).

¥ ©
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Obrdizek 8: Urban heat island effect (zdroj: www. skyspacegreenroofs.com)

3 7.2 Biodiverzita

Asi polovina zemského povrchu byla zredukovana kicenim nebo jinak ovlddnuta lidskou ¢innosti. Tato lidskd
aktivita znatné urychlila celosvélovou krizi biologické rozmanitosti, kde rychlost vymirani druhii znatné
prevyduje veskeré odekavani. Clovék pidu vyuzivé k rozmanitym ¢innostem. Napiklad zemedelstvi se

3.8.2 wn

Vyhligka & 501/2006 Sb., § 21 pozemky staveb pro bydleni a pro rodinnou rekreaci, wvadi ze vsakovéni
destovych vod na pozemcich staveb pro bydleni je spingno [§ 20 odst. 3 pism. O], jestlize pomér vyméry
&asti pozemku schopné vsakovéni desCové vody k celkové vyméfe pozemku ini v pripadé

aska €. 501/2006

a) samostatné stojici stavby pro rodinnou rekreaci a také rodinného domu nejméng 0.4
b) rodinného fadového bytu a domu 0.3

Tato norma fikd, 7 na rovinatém Gzemi u valné véiny samostatné stojicich rodinnjch domi a jejich
pisludnych rekreatnich stavbéch se pocitd, z vsakovaci plocha bude odpovidat blizko 10-20 % redukované
plochy cekho odvodiiovaného stavebniho pozemku, tedy stavby. Stejné hodnoty plati i mnoho fadovych
bytovycha rodinnych domi (Vitek et al, 2015)

3.8.3 Vyhliska ¢ 268/2009

Tato vyhliska & 268/2009 Sb., o technickych pozadaveich na stavby v § 6 a odstavi 4 fiki, Ze stavby, z
nichz odiékaji povichové vody, vzniklé dopadem atmosférickych srizek (dile jen ,srazkové vody*), musi
mit zajigiéno jejich odvédéni, pokud nejsou srizkové vody zadrzovany pro dalii vywZiti. Znetisténi échio

povazuje za prostorové nejvice vyuZivany zpiisob pidy. Naproti tomu
varianta vyuZivini pidy a bohuzel i nejrychleji rozSifujici se (Sushinsky et al. 2013)

Stile postupujici urbanizace napomihi ke snizeni biologické rozmanitost a tim pomalu odirhvé lidstvo od
piirody. Clovék postupné zrici jakykoliv divod chranit samotnou prirodu. Celkové odtrzeni od méstské iory
a fauny mize mit dopady na lidské zdravi a pohodu. Velky vliv na biodiverzitu v méstském prostiedi maji
prévé rodinné zahrady. kieré umoziuji lidem znovu napojeni na piirodu, tedy jejich piimo interakci s volng
Zjicimi druhy. Mnohé tedy zévisi na vlastnicich méstskych zahrad, protoze jejich poinini mé podstatny viiv
na zajisténi méstské biodiverzity (Goddard et al, 2013)

3.8 HOSPODARENI S DESTOVOU VODOU V LEGISLATIVE CR

3.8.1 zikon&. 25412001

V zikont & 254/2001, oznaovin také jako vodni zikon se mitzeme dodist, Ze pfi budovani staveb ancbo
jejich zmen, & zmén vywzivavani budovy jsou stavebnici povinni na zikladé charakieru a smyslu stavby
zabezpetit zisobovini vodou a odvidénim, CiSiEnim, popfipadé jinm zpiisobem zneSkodnénim odpadnich

vod zivadngmi itkanmi, nebo jejch nadmme muozstyi se fei vhodny mi technickymi opatienimi. Odvadéni
srazkovych vod se zajid(uje im. Neni-li mozné i, zaji¥tuje se

do povrchovych vod; pokud nelze srizkové vody odvadét samostatng, odvidi se jednotnou kanalizaci.

Je dilezité zminit, 7 podle dalsiho § 8 zikona & 274/2001 Sb. o vodovodech a kanalizacich md viastnik
stokové sité piimo povinnost nechat pripojeni srizkovych vod na kanalizaci (Vitek et al, 2015)

4 ZHODNOCENi PODKLADOVYCH UDAJU

4.1 sirSivzrany
Zpracovévany projekt rodinné zahrady se nachdzi v makm mésté Nymburk. Toto mésto leZi na fece Labi

ve Stiedogeském kraji, piiblizng 45 km vichodné od hlavniho mésta Ceské republiky a zhriba 30 km
jihovychodng od Mladé Boleslavi,

Samotnd zahrada se nachdzi v husté zéstavbé okolnich mestskych zahrad. Ve velmi blizké névaznosti na

vod v souladu s vy3e zminénym zikonem a tim i umoznit vsakovéni, zadrzovani od,
kter¢ vznikly dopadem atmosférickych srazek na dané budovy dle platného stavebniho zakona Nesplném
podminck neni mozné povolit stavbu, zménu stavby pied jejim samotném dokonceni, uzvani stavby, ale ani
vydané rozhodnuti o dodateéném povoleni stavby, &i rozhodnuti o zméng v uzivéni stavby (Vitek et al. 2015)

¢ tizemi jsou vy38i budovy nap.: Poliklinika, Nemocnice, kanceliiské prostory a bytové domy.

Resené tzemi se nachézi na dvou parceldch. Prvni parcela s gislem 947 s vymérou 279 m? je z velké Easti
zastavéna domem, garaZi a pochozi plochou. Druha parcela s gislem 1050/1 md rozlohu 238 m? a tato plocha
je vyuzivana jako zahrada. Je zde i postavena budova se zameérem dilny, Kierd jesté neprodla kolaudaci a neni
tedy zaznamenand v katastru nemovitosti (CUZK 2022).
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Obrézek 10: Blizsi mapa CR (zdroj: www.mapy.cz)

Obrdzek 11: Mapa Nymburka (zdroj: www.mapy.cz)

4.2 PRIRODNi PODMINKY

Rodinnd zahrada se nachizi na pidnim typu fluvizemé, Terén je rovinaty, pouze na predélu mezi parcelami
je vikovy rozdil v iidu 30 cm. Klimaticky region je zde s oznatenim T2 tedy teply. mimé suchy. Priméma
rocni teplota se pohybuje mezi 8-9 °C. Primémy Ghm srazek je okolo 500-600 mm (VUMOP, v.v.i. 2019).

4.3 SOUCASNY STAV

Pozemek Ize Slenit na dvé na sebe navazujici Ssti. Prvni &t je obynd, kde je zpevnénd prichoz cesta k domu
a gardzi formou vylitjch betonovych desek. Tyto desky navazuji na druhou &ist pozemku a ta je vyuzivana
jako zahradni. Na pitvodni gardZ je zde napojena dal$i budova, kiera dlouhou dobu slouzila jako truhliska
dilna. Nyni spie jako tischovna nifadi a rostlin v zimnim obdobi. Na zatétku druhé &isti pozemku je vési
zpevnénd plocha, Kierd se vyuzivi ke spoletnému posezeni rodiny. Najdeme zde cihlovy gril, posezeni a
{0731 dieva, Tento prostor mé zpevnénou plochu z kamenného koberec a z jedné isti zastinén piiblizng
(i metrovym Zivym plotem tvofen z Thuja occidentalis ‘Brabant” kviili neZidoucim pohlediim sousedi.
Celi plocha neni nijak chrinéna pied sluncem a v horkjch letnich dnech je zde mozno pobyvat pouze minio
odpoledni hodiny.

V zadni Easti zahrady rostou doZivajici nehodnotné dieviny s fyziologickymi problémy. kieré nemaji ve
svém priméru kmene vice jak 80 cm pii méfeni ve vysce 120 cm nad zemskym povichem. Tato vegetace je
pledurtena ke kiceni a jmenovié (o jsou Pinus nigra, Picea glauca, Thuja occidentalis *Smaragd’, Paconia

Juniperus aStyfi Malus sp u posezeni Zivy plot tvofeny z péti

Thyja occidentalis ‘Brabant’.

sklenik

cihlovy krb
gardz - ditna

posezeni
zivy plot
provizomi vodni nddrz

viezd do garize
vehod do domu

i domek

viezd z ulice

Obrdzek 12: Stavajici stav / kiceni a
12 18m
bourdni (zdroj: wwwmapy.cz)
S

O stavagici dreviny k odstraneni

[ stavy k odstraneni

Obrdzek 13: Schéma propusinosti ploch - 5 Bm ‘
(zdroj: wwmapyicz)
— penené pochy s
\yhledy = oken
propusiné plochy



4.3. 1 Fotodokumentace

Obrdzek 14 - 22: Fotodokumentace stavagiciho stavu (zdroj: autor priice)

4.4 KONCEPENi ROZVAHA

4.4. 1 Rodina zahrady

V roding Ziji (i Elenové matka a jeji dvé déti, dospivajici syn a deera studujici vysokou $kolu. Celd rodina
“boziuje pobyt v prirodé a tak si chigji pitdhnout i kus prirody na svoji aktudlng vyprahlou zahradu,

Matka zbozimje vylety na kole podél vody ilesa. Rada se stard o rostliny na zahradé nebo jenom poslouchi
vuky piirody a pozoruje Zivol na zahradé. Za krdsnych shinych dni s velmi rada opaluje.

Syn'si rad hledd mald ilotiste, kde se mitze schovat a mit tam svilj vlastni prostor. Jeho oblibou je prespévat
v letnich dnech na zahradé a to piimo uohng a nebo v zadni &sti zahrady. Vyhledvé kazdou moznost pobytu
ustojaté nebo tekouci vody.

Dcera potiebuje hodné moznosti, kde se miZe wgit, protoze ji velmi rychle prestava bavit uceni na stejném
misté. Pokud mozno tak nejlépe se u¢i na chladngjsim mist¢.

Cela rodina by chi¢la od jarnich do pozdnich podzimnich dni strivit co nejvice asu na zahradé. Hledaji
zahradu ale wlatvicchny i paprsky. Nejvice
itk zazivaji na venkovnim posezeni. Zde maji moznost grilovat maso a zeleninu na nejrirzngjsi zpiisoby v
cihlovém grilu. Zalez jim na piirodé a proto hledaji moznosti jak pritdhnout fIoru a faunu co nejblize k nim.
Voda je téma, kieré je pro né velmi blizké a do budoucna by radi chigli co nejlépe umet hospodait s touto
komaoditou.

4 .4.2 Myslenka zahrady

Zahmadu je zapoticbi navrhnout tak, aby respekiovala veskeré potieby Senii rodiny. Nejvice je poticha
podpofit biodiverzitu, diky kieré bude v zahradé opét Zivot. Ukizat roding, jak Ize zachizet se srizkovou
vodou a 7 neni zapotiebi vie odvdét do kanalizace. Vnimat vodu jako zdroj, Klery mize byt velmi wziteény.
Snizeni teploty v zahradé, aby byl mozny pobyt i pies horky letni den. Dovést rodinu i do ostatnich kout,
nez byli zvykli.

4.4.3 Vyhody a nevyhody

Vihody: Nevyhody:
- Mali zahrada + Bez moznosti vytvoieni rozsihlé konstrukce
- Vytvoieni detailuv prostors  +  Omezend vysadba vy¥ich dievin

+ Inimita + Vysoké budovy v okoli

Jednoducha udrzba

Spatné napojeni na okolni zahrady

4 .4 .4 Inspirace

Obrdzek 25 - 31 inspiracni
fotografie

(zdroj: ww pinterest.com)



5 VLASTNi PROJEKT

5.1 HLAVNi SITUACE
+

Obrdzek 32: Koncepce ndvrhu (zdroj: autor prace)
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Nivrh napomdha k  maximdlnimu
pitkoproptaky  Zepieni  biodiverzity v zahradé.
umatniniary o VAOSUE stromy. Kieré umozii ikryt
i " pro plactvo a zdrove tvori vhodny stin

pro zvifata, co nemaji moznost pobyvat

tak vysoko. Zirovem je vegetace
navrzena pod stromy velmi dynamicky
a tak opét vylviii skiy§ pro Zivotichy
jeste mensiho vzristu, jelikoz maji
mnoho prostoru se schovat pii horkych
letnich dnech.

Posczeni je navrzeno tak, aby svoji
konstrukei vytvaielo priméfeny stin, ale
zirovei neuved! celou plochu do stinu.
Konstrukci napomaha jesté popinava
vegetace, kterd vytvafi piijemné klima
a ziroven maluje rizné obrazce sting,

diky svym listiim a kvétiim.

Koupaci jezirko pfitahuje ke své
blizkosti Zivogichy vicho drubu a
zahrada tak 07ivé o jinych rozméri.
Clovek mé pak pocit, e mu je piiroda
skoro na dotek.

Na zekné stiee jsou umistény (i
veeli Gy, jejich hlavni kol je se
starat o opilovani rostlin, kefii a
stromi. Opylovagi nezistévaji pouze
na soukromé zahradg, ale maji snahu
o vylepieni biodiverzity i v dalsich
&istech malomésta

5.2 KONCEPCE HOSPODARENi S VODOU

Obrdzek 33: Koncepce hospodateni s vodou (zdroj: autor price)

Piijezdovd cesla je tvofena tiemi
prvky. Siroko spirou dlazbou, kterd
Jje nainstalovana na mistech dotyku
automobilu s povrchem zemé nebo
na cestich slouzici pro rychly
pohyb &lenit rodiny. Dalsi prvek je
$térkovy travnik, jez zvlada obéasné
zatizeni, ale ziroven zustiva
velmi dobic propustny. Posledni
st piijezdové cesty se skladd z
mensiho pritlehu mezi kolejnicovou
stopou Sirokospdré dlazby. Tato
piijezdovd cesta je v mimém svahu
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a tak veskerd voda pomalu siete
do prilehu, kiery je zakonceny
vsakovaci  jmou  vyplnénou
Sterkem.
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zelené stiechy, kler¢ dokdzi pfi
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rychlost odtoku vody a tak dit
poticbny ¢as  pudé pro  dalsi
vsakovéni, ale ziroveni vegelace
zvldda  Castetnd Cistit vodu z
atmosférickych srazek.

Koupaci jezirko a pitko pro pliky
Jje zde jako prvek, kiery se snazi
prildkat  Zivotichy do  zahrady.
Popiipadé aktivaé snizuji teplotu v
daném okoli.

Zelené stiechy a stiecha samotného
domu maji spole¢ny akumulaéni
prostor pro dest'ovou vodu blizko
domu. Tato voda bude nadale slouzit

ald.). Pii situaci, 7 by byla nidrz
pind je zde vybudovany piepad
piimo do destového zihomu, Kery
je v mimé prohlubni a voda zde ma
&s a prostorse pomalu vsknout do
pidniho profilu. Vegetace v tomto
Zihonu zv1idi obcasné zamokfeni.

Druhy koncept, kiery hospodatil
s vodou na rodinné zahradé byl

Jako zdroj vody p
ale i pro hospodafeni s vodou v
domacnosti (zichod, my&ka, sprcha

denén ymi  liniemi.
Nivih se vyzmamné nelisil, stile
e bylo podobné  rozlozeni

voduich prvkii. Findlni koncept
byl vytvofen organickymi linicmi,
Keré vice reflektovaly, jak pani
wivateli, tak ndroky na jednotlivé
prvky hospodatici s vodou. Tento
nivrh byl dil koncepené rozvijen.
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5 . 3 ROSTLINNY SORTIM

Obrdzek 34: Koncepee vegetace (zdroj: ator préice)

Sektor A

Na plochu zelené stéecha bude vyuZit jiz pripraveny
piedpéstovany rozchodnikovy koberec. Rostlinny
sortiment se bude sklidat z rostlin: Sedum album
*Coral carpet’, Sedum sexangulare, Sedum hispanicum
var. minus, Sedum lydium *Glauca’, Sedum reflexum,
Sedum reflesum *Angelina’, Sedum Iydium, Sedum
acre, Sedum hybricum Immergranchen’, Sedum
Fkamtschaticum, Sedum spurium “Fuldaglut’.
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Scktor B
Vegetace vhodnd na slunetné az polostimé stanovis(é.

S p—

Sektor D
Koupaci jezirko: Nymphaea alba, Hippurus vulgaris,

‘hibsyrblu
‘hibsyrblu

5 ‘hibsyrblu

phyopunug
Pphyopunug

» phyopumig

12 4m
————
Sektor F

Stinné stanovis(é se sklida z rostlin: Hosta nakaiana,
i ‘Flower Power’, Hedera helix, Aruncus

Aster turbinellus, Balsamita major;
lilioasphodelus, Sagina subulata, Salvia nemorosa,
Viola sororia "Rubra’, Vinca minor ‘Bowles's
Variety', Campanula cochlearifolia * Advance Blue'.

Sektor C
Slunné stanovisté vhodné pro vegetaci: Achillea

erectum, Butomus umbellatus, Calla palustris, Iris
pseudacorus, Alisma parviflorum, Comarum palusire.

Sektor E
Deiové zahrada mé v sobé rostliny, které zviadaji
del8i obdobi v zamokieni. Eupatorium fistulosum,

Sonora’,
Cerastium tomentosum, Coreopsis palmata, Avena
sempervirens, Bouteloua gracilis.

Geun rivale, fulva, Ligularia dentata,
Iris sibirica, Lobelia cardinalis.

aethusifolius, Hosta sieboldiana.

Stromy a kefe

Vétsina stromit bude rust jako vicckmen: Betula
nigra, Carpinus betulus, Amelanchier lamarckii,
Magnolia liliflora ‘Nigra'. Pouze Pinus sylvestris
bude zasazen jako jednokmenny strom. Kefové
patro v sobé obsahuje Hibiscus syriacus “Blue
Chiffon’, Physocarpus opulifolius Nugget'.
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; 5.4.2 Rezopohled B-B’

Vinca minor "Flower Power” Hedera helix Aruncus aethusifolius Betula nigra Carpinus betulus Amelanchier lamarckii
Magnolia lilflora "Nigra® Pinus sylvestris ‘Blue
Chiffon” “Nugget”
Obrdizek: 35 - 87: Rostlinny sortiment (zdroj: www. google.com) 0,800 0.000 4500 2,700 2,850

5.4 RkezoroHLEDY

5.4.1 Rezopohled A-A"
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5.4.3 RezopohtedC-C 5.4.4 Rezopohled D-D°
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5.5 vizuALizace

Obrdzek 92: Zarostlé posezeni (zdroj: autor price)

Obriizek 93: hled na koupaci jezirko (zdroj: autor prace)
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Obrdzek 94: Vstup do zahrady (zdroj: autor price)



D.() TECHNICKE PRVKY
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Obrizek 95: Schéma destové zahrady (zdroj: autor préice)
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5.7 RAMCOVY ROZPOCET

specifikace mj potet cena za mj cena
[éceni drevin (prace, odvoz, & zpracovani materialu) ks 13 1600,00 KE 20 800,00 KE
lodstranéni betonové dlazby m2 64 1200,00 KE 76 800,00 KE
zalozeni zelené strechy (prace, material) m2 79 2000,00 KE | 158 000,00 k&
ani jezirka (material, doprava) m2 20 20000,00 KE__|_800 000,00 K&
zhotoveni posezeni (material, doprava) celek 1 130 000,00 KE_| 130 000,00 KE
polozent Sirokospéré dlazby (material, doprava) m2 35 3200,00 KE | 112000,00 K
zalozen Stérkového travniku (material, doprava) m2 20 620,00 K¢ 12 400,00 k&
[vytvoreni vsakovaciho prostoru vypinény Stérkem (material, doprava) m3 2 1000,00 KE 2 000,00 k&
ivyvySenych zahona ial, doprava) kus 2 5000,00 K¢ 10 000,00 k&
[vysadba listnatého stromu do vy2ky 1,8m (material, doprava) kus 3 750,00 KE 60 000,00 KE
[vysadba jehliénatého stromu do vy3ky 1,8m (material, doprava) kus 1 750,00 K¢ 7 500,00 K¢
[vsadba okrasného kete do vysky 1m(material, doprava) kus 6 750,00 K& 4 500,00 KE
zalozeni destové zahrady (material, préce) m2 7 1800,00 KE 12 600,00 k¢
zalozeni trvalkovych zhond (material, doprava) m2 56 370,00 K¢ 20720,00 KE
[vybudovani véelina (material, doprava) kus 3 12000,00 KE | _36000,00 K
[vybudovani skleniku (material, doprava) celek 1 45000,00 KE | 45000,00 K&
[vybudovani prostoru pro akumulatni nadrze véetné nadrz(material, doprava) m3 6 000,00 KE 54 000,00 K&
i polozka
doprava (pracovnici, zaméreni, nahodné vyjezdy, materialy) Celek 1 30000,00 KE__|_80000,00 K&

celkovd odhadovana cena

[T642320,00 K¢

Obrdzel 95: Orientacni rozpocet (zdroj: autor price)

6 DISKUZE

Naplni (éto price bylo nlezit¢ poukiizat na zpisoby a techniky lepsiho hospodafeni s destovou vodou
Na zikladé diikladné zpracované literdmi rederse tak celé price nesla my3lenku ekologicigjiho pristupu k
dedtlové vodé a vodé obecné

S touto vizi byl vypracovan podrobny plin rodinné zahrady s vywitim véiny zminénych nipomocnych

7 ZAVER

Hlavnim cilem celé bakaldiské price bylo zpracovéni podrobné literémi rederse, kieré obsahovala predevsim

maly i velkj kolob&h vody s dirazem na vodu destovou. druhy vod spolu s jejich legislativou a celkovy

vliv vody na ¢lovéka. Na zikladé (éto reserse byl (aké vypracovan plin realizace rodinné zahrady, kdy bylo
i rozvijet avyhovét po viech dlemi rodiny, Klerym zahrada patii

vodnich prvkii a mechanismi, kiery by svou realizaci splitovaly a nézomé pi y
funkei vsaku, akumulace vody na dané lokalité. Vodni prvky daly zahradé piiznivy efekt na lidskou psychiku
Voda ns svou podobou piitahuje jiz od pradivna, tdiz jeji zakomponovéni na pozemku v nis pfirozens
vzbuzuje vice klidu a souznéni

Diky popsini rozdilii mezi malym a velkym kolobéhem vody, véetné diirazu na vsakovaci plochy v rodinnych
zahradich, ale i v uibanizovaném prostiedi, vyznamné K lepsimu nahlédnuti na celou
véci a jejimu lepsimu uchopen

Price s prvky (fkajici se hospodaeni s desCovou vodou napomohly v této zahradé navratit biodiverzitu, ale
i vyznamng zmensit nepropustié plochy. Sirokosparé dlazby, zelené stiechy. $érkovy trévnik nahradil staré
betonové dlazby nebo asfaltové pésy. Plocha kier je nyni propustnd se navy3ila o 162 m?

Talo price byla piinosnd zejména diky své velmi nendsilné moznosti integrace do b&zného méstského,

i ého prostiedi. Insp sc piirodnimi tikazy, kieré samy o sobé dobie vypadaji,
funguji a mnohogetng prospivaji nejen v aspektu desové vody. jelikoz na zikladé jejich Klimatu, podminck a
ije zde (08331 pro moho dalich i jako napiiklad hmyzu, malych saveis, ptaki, ryb, obojzivelniki

atd. Kazy jeji detail tedy obnovuje pongkud ztracenou biodiverzitu a uvadiji do jeji zpétné rovnovahy. ktera
je Klicovd pro pieziti nejen viech vi3e zmingnych druhi, ale i drubu lidského.

Price nesla mySlenku névratu ke kofeniim a propojeni s pfirodou, jelikoz diky viem (émto malym zménim
nedojdeme do bodu, kdy z vody bude silné nedostatkové zbozi

byla v plinu rozvinuta na velice dobré trovni s maximlnim vyuZitim celé rozlohy zahrady a o
véetns ngkolika zastavénych ploch.

Snalia o vyhovéni vlastnikiim zahrady a vytvofeni mista, kierd pro né bude {ocistém skoro za kazdého
pocasi a kazdého roéniho obdobi prinesla své ovoce. Kazdy z nich si mezi novymi prvky najde hned nékolik,
Které by presié odpovidaly jejich predstavém. Vodni plochy, které svou povahou zvou a likaji do zahrady
vice zivotichii nez kdy jindy, zajié(uji prirozend zvuky pirody, kieré do zahrady Iikaii i jeji lidské obyvatele
Zikouti, vytvorend vdude piitomnou vegetaci malého i velkého vriistu, poskytuji soukromi a prostor pro
relaxaci. Centrem zahrady s nepochybng stalo posczeni s grilem, kde mé rodina jedinetnou moznost
shromazdéni.

V ramei viech (échto skute¢nosti byly cile bakalafské price zcela naplnény.
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