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The bachelor thesis is focused on the pre-reading period of child’s with severe
hearing impairment life. It deals with developing child’s relationship to a book
and to reading in early and pre-school age, and deals with supporting
the development of pre-reading skills in the home environment aswell. It also deals
with the partial functions which will be necessary in process of trivial learning.
In connection to reading, it is focused on the special features that are attributed

to hearing impairment.

The practical part of the bachelor thesis is represented by a methodical material
for parents of children with severe hearing impairment. Its aim is to inform parents
about the issue of reading literacy of hearing impaired people, provide methodical
guidance, practical advice and principles for reading and working with a book
in @ home environment. Methodical material contains a list of recommended titles
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Uvod

Bakalai'ska prace se zabyva pred¢itanim a budovanim vztahu ke knize a ¢etbé u déti
s t¢zkou sluchovou vadou vraném a predskolnim véku Vv domacim prostiedi.
Pojednava o predctenarském obdobi zivota ditéte coby dob¢ adekvatni pro zapoceti
seznamovani ditéte s knihou, 0 vyznamu cetby a 0 postupném seznamovani ditéte
s jednotlivymi zanry détské literatury ditéti. V piipadé, Ze se jedna o dité s téZkym
sluchovym postizenim, nabyvd vyznam vcasného pocatku rozvoje cCtenafstvi
na intenzité, nebot’ prelingvalni sluchové postizeni se ¢asto poji pravé s nedostatky

v oblasti ¢tenatské gramotnosti.

Cteni a psani predstavuje zptisob recepce i percepce verbalniho sdéleni v eském
jazyce, ktery je jinak osobé& s t¢Zkym sluchovym postizenim nedostate¢né ¢i zcela
nepfistupny. Vyzkumy vSak dokazuji, Ze vysoké procento osob se sluchovym
postizenim vzniklym pfed dokonfenim vyvoje feci necte S porozuménim. Tento
fenomén pak predstavuje piekazku, ktera zasadné ovliviiuje cely zivot sluchové
postizené osoby. Ctenafska gramotnost totiz piedstavuje cestu ke vzdélani, p¥istup
k informacim a také jeden ze zpusobu komunikace sluchové postizeného se slysici

spolecnosti.

Piestoze cetba sehrava roli vyznamného kompenza¢niho prostfedku, ¢asto naopak
¢ini zna¢né potize. Je tomu tak proto, ze kompetence osoby s tézkym sluchovym
postizenim V Ceském jazyce jsou v dusledku chybé&jici akustické vazby omezeny,
coz se promita do percepce textu i v pisemném projevu. Tyto ¢innosti se stavaji

neoblibenymi a byvaji spojovany S nejistotou a vyhybavym chovanim.

Predlozena prace vychazi z myslenky, ze v¢asné zapoceti budovani kladného vztahu
ditéte k Cetbé a rozvinuti predétenaiskych dovednosti v ramci individualnich
moznosti  ditéte minimalizuje prekdzky spojené sbudoucim osvojovanim
a naslednym rozvijenim dovednosti Cist s porozuménim. Pozitivni zkuSenosti
s cetbou by mély dalece ptevazovat nad negativnimi, které se v souvislosti s pocatky

samostatného ¢teni vyskytnou.

Prakticka cast této prace si klade za cil vytvofit metodicky materidl pro rodice déti

s t¢Zkym sluchovym postizenim. Smyslem je podpora aktivniho postoje rodic¢u



V otazce vyvoje ditéte vV raném a predskolnim véku a apelovani na vCasny pocatek
rozvoje Ctenafstvi ditéte. Metodicky material by mél vyhlizet jako srozumitelna,
piehledna a podnétna brozura, ktera je navic doplnéna o seznam literatury vhodné
pro déti s tézkym sluchovym postizenim a o praktické naméty k hram cilenym

na rozvoj dil¢ich funkci podminujicich osvojovani ¢teni jako dovednosti.



1. Vyvoj komunikaénich kompetenci a ¢tenarstvi u ditéte v raném

a predsSkolnim véku
Ve vyvojové psychologii se rozliSuji zakladni faze zivotniho cyklu clovéka.
Po prenatalnim obdobi nasleduje obdobi raného détstvi, piredskolni vek, skolni veék,
adolescence, dospélost a stafi (Prucha, Veteska, 2012). Rané détstvi zahrnuje obdobi

novorozenecké, kojenecké a batoleci. Predskolni veék pak chapeme v uz§im pojeti

jako obdobi od tii do Sesti let (Skorunkova, 2013).

Rané a ptedskolni obdobi zivota ditéte predstavuje dobu zasadni pro komplexni
vyvoj jedince a obdobi kli¢ové pro vyvoj komunikac¢nich kompetenci. S jazykovym
vyvojem souvisi Ctendfstvi, vraném a piedskolnim véku rozvoj pfedctendiskych
dovednosti. Jazyk ditéti zprostiedkovavd obsah knihy (informace, ptibéh, apod.)
a zaroven toto pusobeni literatury jazykové schopnosti dale rozviji. Vzhledem
ke komplexnosti vyvoje ditéte jde navic oboji ruku v ruce s vyvojem smyslového

vnimani, motoriky, mysleni a socializace (Klenkova, 2006).

Postup vyvoje ditéte je zna¢né individualni, proto nasledny souhrn jazykového

vyvoje intaktniho ditéte obsahuje informace, které maji orientac¢ni charakter.

1.1. Jazykovy vyvoj intaktniho ditéte
Vyvoj tfe¢i u ditéte je slozity proces, ktery v rizné mife ovliviiuji vnitini 1 vnéjsi
faktory. Re¢ovy vyvoj postupuje v souladu s celkovym vyvojem a znaénou mérou
je ovlivilovan prostiedim, ve kterém dit¢ vyrtsta. Jednd se o dynamicky proces,
ktery probihd zejména do tfech az Ctyt let ditéte velmi rychle. Charakter vyvoje feci

ovliviiyje fada faktor(i, mezi nimi napf.:

e stav centralni nervové soustavy

e Uroven intelektovych schopnosti

e uroven motorickych schopnosti

e Troven sluchové percepce

e Troven zrakové percepce

e Vrozena mira nadani pro fe€ a jazyk
e vlivy socialniho prostiedi

(Bytesnikova, 2012)
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V literatute se setkdvame s ohlédnutim na starsi a jiz vyvracené pojeti jazykového
vyvoje, ktery jeho pocatky zasazuje do obdobi, kdy dit€¢ zacind vyslovovat prvni
slova, coz byva kolem jednoho roku, obvykle nejpozd¢€ji do osmnacti méesicii veéku.
Dnes uz vime, Ze jazykovy a feCovy vyvoj ma své kofeny v ran¢jSim obdobi zivota
ditéte. Prvopocatky muizeme identifikovat jiz v prenatdlnim obdobi diky tomu,

ze plod je uz kolem Sestého mésice t€hotenstvi schopen rozeznavat lidsky hlas.

Zasadni dobou je vSak obdobi po narozeni, kdy se dit€¢ poprvé piimo setkdva
se zvuky lidské fe€i, melodii lidského hlasu a s prvnimi dotyky doprovézenymi
akustickymi stimuly. UZ od postnatalniho obdobi dité se svym okolim komunikuje,
zatim vSak nikoliv slovy, ale preverbdlnim chovanim, které zahrnuje hlasovée,

mimické a télesné projevy.

Na dité pusobi nejen fe¢ sméfovana cilené k nému samému, ale také verbalni
komunikace vedend v blizkosti ditéte a zvuky okoli. Zvuky a lidska fe¢ tak tvoii
béznou soucast jeho zivota jiz od prvnich dni. Klicovou roli pro budouci rozvoj
jazyka a teci hraji prozodické vlastnosti feci a Skala fonéma mateiského jazyka,

které se dit€ nejprve uéi rozpoznavat a teprve postupné napodobovat. (Priicha, 2011)

Novorozenec je schopen rozlisit lidsky hlas od jinych zvuki, dokdze lokalizovat
matcin hlas a na verbalni podnéty dokéze pohybem reagovat. Sam vydavé reflexivni
zvuky a place. Kiik ma zpocatku tvrdy hlasovy zafatek a miminko tak vyjadiuje
nelibost. Kolem osmého tydne se zacina objevovat také broukdni (Pricha, 2011).
A mezi druhym a tfetim mésicem zacina kiik mit i m&kky hlasovy zacatek, ¢imz jsou

vyjadfovany libé pocity.

Mezi ¢tvrtym a osmym mésicem veéku dité postupné za¢ina reagovat na intonaci veét,
komunikuje pomoci hlasu, gest a mimiky. Na broukani navazuje stadium pudového
zvatlani, které se Casto oznacuje jako ,.hra s mluvidly”, a to zatim neni zavislé

na procesu slySeni.

Teprve naslednd faze predieCového vyvoje, mezi Sestym a devatym mésicem,
vyzaduje také zapojeni védomé zrakové a sluchové kontroly. Jednd se o obdobi
napodobujiciho zvatlani, dit€¢ napodobuje slySené zvuky. Jiz také spojuje hlasky

do slabik. A zvysuje se jeho zajem o kontakt s okolim. (Byte$nikova, 2012)
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Okolo desatého az dvanactého mésice veéku dit€¢ zac¢ind rozumét rozdilnym
vyznamim sdéleni. Jednd se tedy o posun od pouhé percepce feci
k postupnému porozuméni feci. V tomto obdobi si dit€¢ zacind spojovat slova
s predméty (Bytesnikova, 2012). Kolem jednoho roku ma jiz dité osvojenou malou
pasivni slovni zasobu, reaguje i na své jméno. Kolem jednoho roku véku, vyslovuje
dit€¢ sva prvni slova. Jedna se o jednoslabi¢na a dvouslabicna slova, ktera oznacuji

obvykle pfedméty ¢i osoby (Prucha, 2011).

Prvni slova maji vyznam tzv. holofrazi, coz znamena, ze jednotlivé slovo zastupuje
vyznam celého sdéleni. Dospély komunikaéni partner pak vyrozumi zamér ditéte
z této holofraze. Pfed druhym rokem zacind tzv. prvni v€k otdzek, ktery zahrnuje
otazky typu ,,Co to je?* ¢i ,,Kdo to je?“. Postupné dochazi také ke kumulaci
holofrazi, kdy dvé izolovand slova tvoii vétu (napf. ham — béac) a prvnim

dvouslovnym vétam (Vagnerova, 2012).

Obvykle ve druhém roce dité zacina preferovat verbalni formu komunikace. V tomto
veéku také miizeme pii pripadném nelspéchu v komunikacni situaci (napt. dospéli

mu nerozumi ¢i mu nevénuji pozornost) pozorovat projevy frustrace.

Vyvoj aktivni slovni zésoby postupuje individudlng, mezi détmi se vyskytuji znacné
rozdily. ,,To je zpusobeno riiznou urovni vyspélosti centralni nervové soustavy
jednotlivych deti a kvalitou i kvantitou stimulace okoli,” (Kamis, 1986
in Bytesnikova, 2012). Ve druhém roce tvoii aktivni slovni zasobu asi 270-300 slov.
VétsSina slovni zasoby ditéte dosud byla zastoupena podstatnymi jmény, méné
zastoupena byla slovesa. AZ mezi druhym a tfetim rokem dochazi k prudkému
rozvoji v uzivani slovnich druhti, zapojuji se postupné piidavna jména, zajmena

a prislovce. (Bytesnikova, 2012)

Okolo dvou a pul let dité zacina slova ohybat, sklonovat a casovat. Tvoii viceslovné
véty a rozviji se gramaticka stavba. V promluvé ditéte se objevuji také novotvary
(Vagnerova, 2012). Gramatika se vyviji pomoci pfenosu mluvniho vzorce na mluvu
ditéte. Nejprve tak dit€ napodobuje gramatiku v projevu dospélého. Mezi druhym
a tfetim rokem nastdvd vyznamny meznik ve vyvoji feCi, a sice pocatky

uvédomovani si vlastni role komunikaéniho partnera (Bytesnikova, 2012).
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Po tretim roce véku jiz dit¢ znd své jméno i jména blizkych osob. Dostavuje
se tzv. obdobi otazky ,,Proc?“. Dité také zaCina tvofit nadfazené pojmy a rozviji
se gramatickd stranka feci. Slovni zdsoba obsahuje az 1000 aktivné uzivanych slov.
V tomto obdobi dit€¢ chape vyznam slov opacnych (napt. teply, studeny).
(Klenkova, 2006)

., Ve véku tii az ctyr let jiz zacina mluvit o minulosti i budoucnosti a prostiednictvim
reci zvlada poskytovat i ziskavat informace, umi pozadat o to, co aktudlné

potrebuje. * (Byte$nikova, 2012)

Mezi ¢tvrtym a patym rokem je verbalni projev ditéte jiz po gramatické strance téméf
ustalen a obsahuje vSechny slovni druhy. Dité spolehlivé tvoii minuly i budouci ¢as
(Vagnerova, 2012). Odchylky mohou pfetrvavat v artikulaci. V tomto obdobi dité
uziva aktivné asi 1500-2000 slov. Verbalni komunikace dokédze vyuzit pro ziskavani

a udrzeni pozornosti dospélych, vyzadani informaci, udélovani pokynl ostatnim.

V poslednim roce piedskolniho obdobi dité pouzivéa az 3000 slov a dokaze se obratné
vyjadfovat. Zvlada pohotové komunikovat a to v riznych komunikacénich situacich.
Zacina se také dokoncovat proces fonematické diferenciace a fyziologicka dyslalie

ustupuje.

,, Veskeré snahy pedagogii, zainteresovanych odbornikii, ale i rodicii, by mély
smeérovat k tomu, aby déti pred zahajenim Skolni dochdzky byly schopny zvladnout

socidlni uplatnéni komunikace. “ (Bytesnikova, 2012)

V prubé¢hu fecového vyvoje se mohou vyskytnout potize a vyvoj tak miize byt
negativné ovlivnén. Pfipomenime vliv celkového zdravotniho stavu a intelektu
na vyvoj feci a jazyka. AvSak na vyvoj fei miiZze mit negativni dopad celd fada

faktorti, mezi nimi napf-.:

e zdravotni problémy

e odchylky ve vyvoji

e neadekvatni ptistup rodict a blizkého okoli
e postaveni ditéte v rodiné

e adaptacni problémy
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e sniZena mira jistoty vazeb
e odlouceni od rodice

e nedostate¢na spoluprace rodiny s odborniky
(Bytesnikova, 2012)

Jazyk a fe¢ jsou navic uzce spjaty s myslenim, dit€¢ zahy zacina pro mysleni uzivat
slov a vyviji se tak verbalni inteligence. Ta umozituje mj. vytvareni logickych vztaht
mezi pojmy a jevy, chapani slovné logickych vztahti, uvédomovani si slovnich

vyznamd, praci se slovni paméti atd. (Sediva, 2006 in Bytesnikova, 2012).

Pro ucely této prace je vhodné podotknout, Ze praveé rozvoj jazyka, mysleni a dalSich
dil¢ich funkci je jedinou cestou k pozdéjSimu dosazeni ctendrske gramotnosti
(tj. schopnosti dekodovat graficky zaznam, porozumét ¢tenému a informace
adekvatnim zplisobem zpracovavat). Funkce, které vyznamné participuji na procesu
osvojovani schopnosti ¢ist a c¢teni samotném, se komplexné oznacuji jako
predctenarské dovednosti, a tadime mezi né predevSim percepéni, kognitivni

a socidlni kompetence.

1.2. Predctenarské obdobi

Cteni predstavuje vyznamnou dovednost, kterd ¢lovéka obohacuje mnoha sméry.
Rovnéz klade naroky na urcité kompetence k tomu, abychom ji mohli plné vyuzivat.
AvSak mezi prvnimi takovymi naroky, jak by se mohlo zdat, nefiguruje samotny
proces vyuky cteni. Tomu piedchazi jest¢ celé predctenarské obdobi. Nazory

na to, kdy miizeme sledovat pocatky tohoto obdobi, se riizni.

Nékteti povazuji za pocatky jiz rany v€k, dobu, kdy matka ditéti zpiva ukolébavky
a hovoii k nému melodickym hlasem, jini odkazuji dokonce jiZ na obdobi prenatélni,

kdy matka cte a zpiva.

Cervenkova (1999), stejné tak i Homolova (2010) vnimaji jako meznik pro nastup
pfedctenaiského obdobi tu dobu, kdy se dité zacina setkavat s uméleckou slovesnosti.
Je to obvykle jesté¢ kojenecké obdobi, kdy matky poprvé prednaseji fikanky,
jako ,,Kovej, kovej kovaricku,” nebo ,,Takhle jedou pani.“ Také Tomaskova (2015)
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shledava, ze ,, vztah ke cteni a knize se utvari jiz v utlém veku, mizeme rici, ze vlastné

«

od narozeni.

Matéjcek (2005) v souvislosti s pocatky predétenafstvi zminuje dobu, kdy dité
poprvé projevuje zdjem o détské knizky, prohlizi si obrazky a otaci strany,

coz je jesté pred druhym rokem Zivota.

Chceme-li ve vyvoji ditéte opravdu nalézt meznik pocatku cesty ke Ctenaistvi,
nedojdeme Kk jednozna¢nému zavéru — piesnému vymezeni doby ¢i jednomu
konkrétnimu spoustéci, jez zapocind rozvoj predctendiskych dovednosti. Vstupni
predpoklady pro ctenaistvi jsou tvofeny celou Skdlou podnétl, jejichz vliv
se v pritbéhu vyvoje zeslabuje Ci zesiluje, tyto podnéty se navic mohou vzijemné

posilovat, ¢i si odporovat. (Chaloupka, 1995)

1.2.1. Vliv rodiny na rozvoj ¢tenaistvi
Cteni chapeme jako dulleZity zdroj informaci. K tomuto zdroji se bude dité s divérou
vracet, ziska-li k ¢etbé kladny vztah. Jak jiz bylo zminéno, na rozvoj pfed¢tenarskych
dovednosti, vcetné¢ vztahu ke knize a cetb& vilbec, ma vliv celd fada podnéti.

Za nejvyznamngjsi faktor povazujeme ptisobeni rodiny (Homolova, 2010).

Rodina zasadné ovliviiuje utvaieni osobnosti ditéte, piisobi na kognitivni 1 moralni
rozvoj (Homolova, 2010), poskytuje dit&ti zakladni model chovani. Clenové rodiny
jsou pro dité nejdostupnéjSim vzorem, jenz ptirozené napodobuje. Pravé diky tomu

rodina sehrava zasadni roli také pii rozvoji détského Ctenarstvi.

Dité by mélo vyrustat ve ¢tenafsky podnétném prostiedi, jehoz soucasti je mnozstvi
knih, ¢asopist, a dal$ich pisemnosti. Velky diiraz je kladen na to, aby se dité stavalo
svédkem cteni rodicu. ,, Tim, Ze vyrusta v prijemném ctendrském prostiedi, je dité

motivovano k uceni se cist. ** (Zelinkova, 2012)

Vida-li dité ¢leny rodiny ¢ist, mize knihu, coby neznamou véc, ztotoZnit se znamym
Clovékem a zatadit ji tak mezi véci blizké (Homolova, 2010). Soucasn¢ ziskava
ptistup k poznani, Ze kniha lidem pfinasi nové informace a také pobaveni. Zasadnim

zpuisobem, kterym rodina pasobi na formovani budouciho Ctenafe, je predcitani,
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vypravéni a podpora rozvoje dil¢ich funkci podminujicich proces prvopocatecni

vyuky ¢ten.

Chaloupka (1995) upozoriiuje, ze rodina sehrava zasadni roli ve formovani ¢tenarstvi
nejen pozitivnim, ale 1 negativnim smérem. Vyrusta-li dit¢ ve cCtenafsky
nepodnétném prostiedi, 1 tato absence vztahu rodict k ¢etb¢ mu bude vzorem.
Za nedostatecné Ctenarsky podnétné prostiedi povazujeme i rodiny, které ditéti knihy

pouze fyzicky zprostredkuji. Je nutné, aby rodice knihdm aktivné vénovali pozornost.

Optimalni podminky pro vyvoj, které muize rodina ditéti poskytnout, zahrnuji
samoziejm¢ nejen Ctenafsky podnétnou, ale celkové privétivou atmosféru
domacnosti. Dité potfebuje citit bezpeci, jistotu a lasku ze strany blizkych osob.

Stabilni prostiedi je v tomto ohledu klicové.

Ke ¢tenafstvi se navic tizce poji situace v rodiné z hlediska komunikace. To, zda je
prostiedi, v némz dité vyrustd, komunikacné bohaté, zda ma dité dostatek prilezitosti
k feCovému projevu, zda se ucastni rozhovoru, zda je mu vénovana dostate¢na
pozornost, zda rodi¢e ditéti piedcCitaji se zaujetim a Vklidné atmosfére

(Homolova, 2010).

1.2.2. Verejna a osobni knihovna
JucoviCova a Zakova (2014) vidi pfinos pro rozvoj vztahu ditéte k etbé
také v navstévovani knihoven. Podle Stoppardové (in ByteSnikova, 2012) by se mély
déti s prostfedim knihovny seznamovat od dvou az tiech a pill let, rodice by pak méli
s détmi spoleéné¢ knihovnu navstévovat nékolik prvnich let (Homolova, 2010).
Dité tak ziska pristup k celé Skale zanrG a zarovenn mu bude rodiCova navstéva

knihovny vzorovou situaci.

Chaloupka (1995) ptiklada dtlezitost také osobni knihovnicce ditéte. Knihy
se stanou piedméty, které pfirozené patii do jeho prostfedi, a jsou mu k dispozici.
Chaloupka ale upozornuje rodice, ze dité si nevytvoii vztah k ¢etbé, pokud bude

pouze vlastnit mnozstvi knih bez patfi¢ného zajmu a intervence ze strany rodici.
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1.3. Predcitani
Rany a ptedskolni vék se vyznacuje zvysSenou citlivosti ditéte na nové piichozi
podnéty, dité je nyni vysoce ucenlivé. Jednd se o obdobi nanejvyS vhodné
pro seznamovani ditéte s literaturou. PfedCitani pfivétivé ovliviiuje celkovy vyvoj
ditéte, rozviji dovednosti, které pozdé€ji usnadni osvojovani dovednosti Cdist,
1 samotny vztah k literatufe. Plisobi na psycho-socialni vyvoj ditéte — rozviji kulturni
povédomi, usnadiiuje orientaci ditéte ve svét€ a posiluje vztahy mezi ditétem
a predcitajicim. Stava se také ndstrojem k pfirozenému poznavani struktury jazyka

a jeho slozité gramatické stavby (Zelinkova, 2012).

Myslenku véasného zahdjeni predctenatskych aktivit podporuje vyzkum manzelt
Molfesovych zroku 2003, ktery se zabyva otdzkou vlivu prostiedi na dité
Vjednotlivych vyvojovych etapach. Ten prokédzal, Ze nejvyznamnéjsi vliv
na formovani budouciho ¢tendfe ma rodiCovské plisobeni v raném a piedSkolnim

veku. (Jost, 2011)

Kazdému ditéti by se dle Homolové (2010), mélo ¢ist kazdy den alespont 20 minut.
Vyzkum Gebhartové vSak ukazal, Ze kazdy den piedcitd piedskolnim détem

jen 24% rodicu, jedenkrat tydné pak 30% rodi¢u (Zelinkova, 2012).

Rodi¢ posiluje rozvoj predctendiskych dovednosti s ohledem na moznosti ditéte tim,
ze jej seznamuje s lidovou slovesnosti, pred¢ita, vypravi piibéhy a pohadky,
vysvétluje €1 komentuje obrazky a déj, odpovida na dotazy ditéte, neodmyslitelnou
soucasti je spoleéné prohlizeni knih a diskuse (dale jen predéitani). Také dité

aktivné podpofi, zajima-li se o formalni stranku textu atd. (Chaloupka, 1995)

Cilem je podporovat rozvoj ditéte tim smérem, aby se postupem ¢asu vytvofil navyk

&ist — pomoci Getby ziskavat informace nebo se bavit (Cervenkova, 1999).

1.3.1 Prinosy predcitani a predctenaiské dovednosti
Pravidelné ptedcitani bezesporu obohacuje dit¢ mnoha smeéry. U déti v raném
a predskolnim véku rozviji tzv. predctenarské dovednosti. Jedna se o celou fadu
dovednosti, jejichz vyvoj nelze oddélit od dalSich slozek vyvoje osobnosti ditéte.

Mnohé se navzijem vyznamné ovliviuji, dd se fici, ze se prolinaji. Pfinosy,
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které predcitani pfinasi a konkrétni predétenaiské dovednosti, které se rozviji pravé

cetbou, miizeme nalézat v nésledujicich oblastech.
Kognitivni funkce

Pravidelné pied¢itani rozviji predstavivost, fantazii, mysleni, pamét, dale pak
pozornost, schopnost koncentrace a jazykové kompetence (Tomaskova, 2015).
S tim samoziejmée souvisi dovednosti, jakymi jsou porozuméni ¢tenému, schopnost

udrzet pozornost a koncentrovat se na pred¢itani, pamatovat si predcitané, atd.

Vsechny vyse zminéné funkce jsou zcela zdsadni pro UspéSnost ve vzdélavacim
procesu, a zarovenn je podpora jejich zdarného vyvoje ¢asto opomijena. Je velmi
dalezité poskytnout ditéti dostatek prostoru pro vnimani okolnich podnéti a to nejen
Vv dostatecné kvantité, ale zejména v dostatecné kvalité. Jinymi slovy, nechceme dité
pfesytit mnozstvim podnétl, ale umoZznit mu opravdové poznani a pochopeni

jednotlivych podnéti.

Jazykové schopnosti
Ptfipomenime, Ze pred¢itani a prace s knihou vyznamné ovliviiuje rozvoj jazykovych
schopnosti. Dité se skrze knihu seznamuje se sloZitou gramatickou strukturou jazyka,
zvyka si na jeho spisovnou podobu (Hudakova, 1999). Zasadni vliv ma na nartstani
slovni z&soby. Podporuje fonologické uvédomovani, dit€¢ vnima rymy, prvni hlasky
slov, zacind si uvédomovat segmenty slov (Zelinkova, 2012). Posiluje pohotové
a obratné vyjadfovani, ale také porozuméni predc¢itanému. Celkové tak podporuje

rozvoj komunikaénich schopnosti (Tomaskova, 2015).

Senzorické funkce
Mezi predCtenarské dovednosti patii také dostatecné rozvinuté zrakové a sluchové
funkce. Tyto se Castecné rozviji i pii pfedcCitani a praci s knihou. Patii mezi né
sluchova a zrakova pamét’, diferenciace, rytmizace a dalsi. Blize se jim budeme

vénovat v kapitole 3. Rozvoj dil¢ich funkeci.
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Zdroj znalosti
Jiz bylo zminéno, ze utlé détstvi je obdobim spojenym se zvySenou citlivosti
na pfijimani podnéti. Je to obdobi, kdy se naskyta piilezitost vyuzit predcitani

pro syceni détské touhy po novych podnétech (Chaloupka, 1995).

Knihy jakozto zdroj informaci ditéti zprostfedkovavaji kontakt se svétem. Dité dosud
zna jen malou oblast svého okoli, pravidelné se setkava s malym okruhem osob a ma
relativné malo vlastnich zkuSenosti. Kniha mu tak zprostfedkovava nové informace,
zazitky a zkuSenosti, seznamuje ho s novymi situacemi i s rliznym prostfedim,

poskytuje modelové situace ze Zivota spolecnosti.

Za ptinos ptfedcCitani povazujeme také samotnou znalost struktury jednotlivych Zanrt

a do jisté miry také formalni stranky textu.

Manipulace s knihou
Ctenaisky podnétné prostiedi posiluje vztah ditdte ke knize, coby k predmétu
(Homolova, 2011). Dité se v takovém prostiedi o knihy a obrazky pfirozen¢ zajima
obvykle jesté v batolecim obdobi. Nekteré déti vénuji pozornost prvnim knizkdm
(napf. leporelim z riznych materiali) jesté pfed dovrSenim prvniho roku zivota.
Jakmile se dit€ o knihu zacne zajimat, u¢i se sni také manipulovat, v ¢emz

se nasledujici roky zdokonaluje.

Zasadni roli zde sehrava napodoba. Dité se napodobovanim clentd rodiny a vlastnimi
pokusy o manipulaci postupné uci ptistupovat ke knize s opatrnosti, aby nepotrhalo
listy, otacet strany, sledovat strany zleva doprava, shora dold, listovat od zacatku
do konce knihy. Dité tedy relativné brzy pomoci knih procvicuje mj. jemnou

motoriku ¢i koordinaci o¢nich pohybt.

Porozuméni vyznamu ¢teni jako smysluplné ¢innosti
Vratme se na okamzik ke Ctendisky podnétnému prostredi. Diky sledovani rodici
pfi Cetbé si dit€ zacind uvédomovat, Ze je Cteni Cinnost cilevédoma a smysluplna,
nebot’ Ctenafe jistym zpusobem obohacuje. A predCitanim také samo ziskava

tuto zkusenost.
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Uz dité v raném véku brzy pochopi analogii mezi knihou a realitou. Jak objasiiuje
Matéjcek (2005), dité, které vidi v knize ilustraci kocky je schopno vyrozumét,
ze tato kocCka zastupuje realné zvire, kazdou zivou kocku. Predcitani a spole¢na prace
s knihou pozdé¢ji dité privadi ke zjisténi, ze nejen ilustrace, ale také text nese vyznam.
Konecné¢ je ziejmé, ze kniha je zdrojem informaci. Dité se tak uci chapat, co je Cteni
a kcemu jej vyuzivame. Jeho nasledné zkuSenosti s Cetbou jen umocnuji

toto povédomi.

Psycho-socialni zrani
PredCtenarské obdobi je nejen vhodnym obdobim pro tzv. vychovu ke ¢Eteni,
je to také doba, kdy by dit¢ mélo dojit poznéni, Ze mu cetba piinasi zébavu,
odpocinek, rozptyleni a v neposledni fad¢ ptilezitost ke ztotoznéni a predstavovému

prozivani.

Ptibéhy zaznamenané v knize maji nemaly vliv na psycho-socidlni rozvoj ¢lovéka.
Zde se literatura jevi coby nastroj k ziskdvani moralnich hodnot, ujasiiovéani
a upevilovani postojl, a poslouzi také k lepsi orientaci v komplikovanych vztazich.
Ptibéhy zaznamenané¢ v knihach pro dit€¢ vyznivaji jako modelové situace,
jako ptiklady ze zivota. Prostfednictvim zkuSenosti ziskanych cetbou Si zacina
uvédomovat, co je spravné a co $patné, uci se vyhodnocovat situaci a myslet kriticky.

(Homolova 2010)
Jaky prospéch ditéti ptinasi predc¢itani, shrnuje Tomaskova (2015):

o Vede dit¢ k lasce ke knize, vztahu ke ¢teni a radosti z n¢;.

e Seznamuje svyznamem cCteni, dité zjistuje, Ze mu kniha pfinasi nové
poznatky a védomosti.

e Rozviji détskou predstavivost, fantazii, pamét, fe¢ a mysleni.

e Rozsifuje aktivni 1 pasivni slovni zasobu, vyjadfovaci a komunikacni
schopnosti.

e Podporuje rozvoj pozornosti a koncentrace.

e Rozviji zrakové a sluchové funkce, zejména smyslovou pamét’.

e Rozviji mySleni a pamét’ déti.

e Zprostiedkovava ditéti zkuSenosti a védomosti.
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Je ztejmé, ze pravidelné predCitani rozviji komplexné osobnost ditéte. Podporuje
jeho budouci uUspésnost ve vzdélavani a rozviji jeho porozuméni okolnimu svétu.
Nékteti odbornici jej také povazuji za prevenci pred vznikem zavislosti na televizi

a pocitaci i za prevenci vzniku socidlné patologickych jevi.

1.3.2 Vybér a prace s knihou
Jesté pred nastupem Skolni dochazky by mélo dit€¢ znat celou Skalu zanrt a styla
literatury. Zpocatku se obvykle seznamuje s knihami typu leporel, s prvnimi tikadly
a popevky, nasledné s obrazkovymi knihami (nosnym prvkem jsou ilustrace
doplnéné minimem textu), pohddkami, détskymi piibéhy, poezii (basnémi,
hadankami, fikadly, atp.), bajkami, détskymi encyklopediemi, ptipadné casopisy

¢i pracovnimi sesity.
Homolova (2009) ¢leni publikace pro déti v piedctenaiském obdobi do péti skupin:

e publikace s vytvarnym projevem bez textu (napf. leporelo)

e publikace stimulativni a instruktivni pro estetické ¢i jiné dovednosti
(napf. omalovanky)

e publikace, v nichz dominuje vytvarna slozka, ale slovo se dostava do popiedi
jako struény doprovod k obrazkiim (napf. ptibéhova leporela)

e publikace, v nichZ je vytvarna a textova ¢ast vyvazena (napt. pohadky)

e publikace nau¢ného charakteru

Volba literatury
Je-1i na8i snahou prohloubeni z4jmu ditéte o knihu, je na misté vénovat dostate¢nou
pozornost volbé literatury. Tenc¢ik (1972 in Lepilova, 2014) podotykd, Ze hodnota
literarniho dila zavisi na tom, zda respektuje détské vidéni svéta. Podstatné proto
neni mnozstvi knih, jez ma dit€¢ K dispozici, ani tak docela jejich obsah, ale spiSe

vybér takovych knih, které u ditéte vzbudi zajem a budou pro néj srozumitelné.

Je vhodné dit¢ seznamovat s piibéhy zalozenymi na odhalovani pfi¢in a disledka
(tzn. odpovédi na otazky ,,Proc? a ,,Jak?*). Zavéry by mély vzdy byt jasné a pouzité
jazykové prostredky pifimétené. Zvolime-li literaturu tak, aby byla v souladu
se zajmy ditéte, pak vyvold pozadované zaujeti, potazmo umozni identifikaci

s postavou piibéhu. (Homolova, 2010)
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Zajem détského Ctenare o knihu ovliviluje grafické zpracovani knihy — obrazky,
format a celkovy vzhled (Gebhartova, 2011). llustrace v ditéti vzbuzuji zajem
o knihu, podporuji porozuméni obsahu a hledani souvislosti, podnécuji dité
k samostatnému vypravéni ¢i dialogu. Mély by byt poutavé a zaroven piimétené.
Nézory odbornikli smétuji k preferenci knih s prehlednymi obrazky na jednotném

pozadi.

[lustrace prevadéji literarni text do jiné znakové soustavy. ,, Listovadni ilustrovanou
knihou v détském véku sice nenahradi ctendrsky zadzitek, avsak lze predpoklidat,

Ze podnécuje predctendrskou predstavivost. * (Lepilova, 2014)

Pred¢itani a souvisejici ¢innosti
Jak bylo nastinéno vySe, v nékterych knihdch dominuje text, v jinych ilustrace,
pripadné jsou ve stejném poméru ob¢ slozky, podle toho se s knihou také pracuje.
Dulezité je v pribehu piedéitani vysvétlovat nejasnosti, sledovat porozuméni ditéte,
prohlizeni obrazkii vhodné¢ komentovat, dodrzovat piiméfené tempo — pfrilis

nespé&chat, ale ani prodlévanim neztracet pozornost ditéte, zodpovidat dotazy.

Kutalkova (2010) doporucuje vymenit si s ditétem role — rodice by méli klast otazky
détem, motivovat dité¢ ke spontdnnimu vyjadieni pocitl z Cetby, k interpretaci
piibéhu, vést s ditétem rozhovory o knihach. Pomoci téchto rozhovorit mohou déti
,,eliminovat mozné neprijemné dojmy z urcitych knih, jejich pribéhii, a posilovat libé

pocity ze cteni. “ (Havlinova, 1987 in Homolova, 2010)

V nékterych piipadech dit¢ cetbu odmitd, prestoze jsou rodice opravdu aktivni
ve snaze dité vést k zajmu o literaturu. Je mozné, ze zajmy ditéte se v soucasnosti
ubiraji jinym smérem a dit€¢ z4jem o knihu projevi zanedlouho. Chaloupka (1995)
V této souvislosti hovoii také o ,,pfesycenosti na vstupu‘ a diirazné varuje rodice, aby
nevytvareli na dit¢ a jeho Ctenaisky rozvoj ptiliSny natlak. VSe, co dospé€ly dité uci,

mél by mu podavat zabavnou a hravou formou.

Matéjcek (2005) a Zelinkova (2012) se zminuji o odliSené situaci, a sice ze nékteré
déti chtéji mnohokrat opakovat stejny pribeéh. Opakované cteni stejnych piibéht
a prohliZzeni stejnych knih také rozviji ptedctenaiské dovednosti, napiiklad pamét,

soustiedéni Ci slovni zasobu, neni tedy divod ditéti nevyhovét. Naopak radost ditéte
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z dobré znalosti obsahu ptlisobi jako kladnd motivace a lze ji vyuzit napiiklad

k vlastni interpretaci, dramatizaci a dal$im hram.

Zpisob pred¢itani
Rodi¢ by se mél pii predcitani zaméfit mj. na zpusob, jakym ditéti obsah interpretuje.
Predcitani by meélo probihat v uvolnéné atmosfére, bez naznakl spéchu. Je zasadni,
aby predcitajici pfibéh podéval se zaujetim. Tempo, melodie 1 stfidani
promlouvajicich postav skrze zménu intonace, to vSe se se muze stdt nastrojem

Kk udrzovani pozornosti ditéte. Dité se tak snaze ponoti do prozivani ptib&hu.

Oproti fakticky sdélenému ma emocionalni vypravéni u malych déti efekt Sestkrat
vétsiho porozuméni, coz prokazal psycholog Téplov. Cilovou skupinou tohoto

vyzkumu byly déti ve v€ku dvou az tii let. (Lepilova, 2014)

Emociondlni vnimavost ditéte je v tomto Zivotnim obdobi zvySena. Dité je nejprve
zaplaveno emociondlnimi dojmy, teprve posléze zpracovava prichozi podnéty
rozumove¢. Tato citovost zazitky z piedc¢itani stupnuje, a zajisti-li rodi¢e pravidelnym
pred¢itanim dostatek takovych zazitkl, podniti tak u ditéte Ctendisky zajem.

(Lepilova, 2014)

1.3.3 Vyznam pohadek
Sirokou $kalu literarnich zanrd pro déti jsme struéné piibliZili a dale se jimi budeme
zabyvat v podkapitole 2.4.4. Literarni zanry a typy knih. Zvlastni pozornost vsak
nyni vénujme pohadkam. Ty ptfedstavuji nejen nejvyhledavang;si détskou literaturu
v piedskolnim véku, ale také nejcasnéjsi namét K vypraveéni. S klasickymi pohadkami

se dité setkava také v matetské skole a od jejich naméth se odviji fada ¢innosti.

 Klasicka pohadka poskytuje ditéti systéemové pozndvani tohoto svéta, predvadi
modelové situace i mezilidské vztahy* (Lepilova, 2014). Tyto pohadky tak maji
zfejmy vyznam v tvorb€ a upeviiovani postojil a posilovani mordlnich hodnot ditéte.
Podle Matéjcka (2005) posiluji psychickou odolnost ditéte, a to tim, Ze dité proziva

negativni emoce z pohadkovych dé&t v pfitomnosti blizké osoby, €ili v bezpeci.

Plati, Ze pohadka by pfedevSim méla mit jasny zavér, dobro ma byt odménéno a zlo

potrestano, chyba se ma setkat s napravou ¢i ponauc¢enim. (Homolova, 2010)
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Dit¢ skrze pohddku ziskava pfilezitost identifikovat se shlavni postavou
a promitnout své neovladatelné emoce do negativnich postav (Cleese a Skynner
in Cervenkova, 1999). Zcela se vziva do piibéhu, a to zejména diky tomu, Ze ,, dité
vnimd podnéty jinak, nez je bude vnimat pozdeji, daleko celistveji a zastupne,

S pozoruhodnou schopnosti je nechat ozivat...,* (Chaloupka, 1995).

Cervenkova (1999) dodava, ze ,, pohddky ddle svou logickou vystavbou, opakovinim

motivit a urcitou stereotypnosti davaji ditéti nahlédnout do principu vystavby

vvvvvv

1.4. Predpoklady pro osvojeni dovednosti Cist
Dosud byla pozornost vénovana utvareni kladného vztahu ditéte k ¢etbé a posilovani
rozvoje predctenarskych dovednosti ditéte skrze predc¢itani v rodinném prostiedi.
Bylo vSak také zminéno uvedeno, Zze piedpoklady pro osvojeni dovednosti Cist

vznikaji a jsou formovany v dalSich oblastech. Tém se budeme vénovat nyni.

Podle Tymichové (1987) proces osvojovani €teni ovliviiuji Cinitelé, jakymi jsou
prostiedi, genetické predpoklady, neurofyziologicka vybavenost, zdravotni stav,

dosaZena urovei kognice a celkovy dosavadni vyvoj.

Souhrnné rozdéluje faktory, které ovliviiuji osvojovani cteni, také Tomaskova
(2015):

e Prostiedi
e Genetické predpoklady

e Urcita troven zralosti [centralniho] nervového systému

., Nerozvinuté [pted]|ctenarské dovednosti jsou zdrojem neuspechii, odmitavého
postoje ke cteni, nezajmu o literaturu. Ve svém diisledku vedou ke ztizeni pristupu
k informacim, vzdélani, uplatnéni ve spolecnosti,” uvadi Jucovidova a Zackova
(2014). Naproti tomu dobra pfipravenost ditéte urychli nastup samostatného cteni
a zkrati tak dobu osvojovani, ktera je spojena se zvySenymi naroky na dité

(Tomaskova, 2015).
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1.4.1. Prostiedi
Prostiedi, které Clovéka obklopuje, sehrava v jeho ontogenezi jedine¢nou a velmi
vyznamnou roli. VIiv piisobeni prostiedi na dit¢ ve véku do Sesti let doklada
Tomaskova (2015) slovy: ,,To, co v tomto obdobi dité prozije, jak na nej budeme
pusobit, ma velky viliv na jeho dalsi rozvoj, na to, jak bude ve Skolnim prostiedi
uspesné, jak bude zvladat pocatky cteni, psani, pocitani, a jak se bude vyvijet jeho

dalsi Zivot. “

A nejen pro uspéch v prvopocatecnim vzdélavani maji lepsi predpoklady ty déti,

které vyrustaji v prostfedi podnétném, komunikacné bohatém a citové stabilnim.

Rodina
Pistup rodic¢l, prarodicl, stejné tak i sourozenct k literatute, je pro dit¢ zéasadni.
Pokud pravidelné ctou, jsou mu nejen vzorem, z néhoz dit¢ vyrozumi, ze cetba
je Cinnost smysluplnd, kterd jim néco skyta (Chaloupka, 1995). Jsou zaroven témi,

ktefi skrze pohadky a piibéhy zprostiedkovavaji informace ditéti (Homolova, 2010).

Psychologické vyzkumy prokazaly, Ze déti pochéazejici z rodin, kde se pravidelné

pred¢ita, maji lepsi pfipravu pro ¢teni ve Skole. (Matéjéek, 2013)

Prostfedi, které nendsilnou formou rozviji Ctenarské dovednosti, vyznamné
podporuje nasledné osvojovani ¢teni (Zelinkova, 2012). Pozitivni vztah ke knize
napomuze prekonat pocateéni nesndze spojené s ucenim se této dovednosti.
Dité pochézejici ze Ctenatfsky podnétného prostfedi ma mensi obtize s porozuménim
¢tenému, mj. je zvyklé na spisovny jazyk a dfive u ného dochézi k zautomatizovani

¢innosti potiebnych pro ¢teni (Tomaskova, 2015).

Jucovicova a Zackova (2014) mezi podnéty, které mohou pfiznivé ovlivnit vztah
ditéte ke knize, fadi také navstévy knihoven, ndkupy knih, obdarovavani blizkych
knihami, pdj¢ovani knih mezi ptateli, diskuze o knihach, pfitomnost knih nejen

doma, ale také na chaté, na dovolené atd.

Ctenai'sky podnétné prostiedi zajisti ditdti rovnéz zvladnuti zakladnich dovednosti
pfi manipulaci s knihou. Jen tim, Ze mé dit¢ moznost sledovat blizké osoby pfi Cetbg,

muze samo napodobit spravné drzeni knihy, otdc¢eni stran atd. Mnohdy se kniha stava
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soucasti hry, kdy dité¢ napodobuje rodi¢e pii Cetb¢, sleduje stranu zleva doprava

a hovoti, jakoby opravdu cetlo.

Pokud se v rodin¢ nepiedCita a ¢lenové rodiny ani sami netou, dit€ nema pocit,
7e o néco prichazi (Chaloupka, 1995). Z jeho zkusenosti vyplyva, Ze ¢lovék k zivotu
knihy nepotiebuje. Kdyz se potom s Cetbou seznamuje v prvnim rocniku zakladni
Skoly, neni dostate¢n¢ motivovano k uceni se ¢ist. Ptidaji-li se obtize s osvojovanim

dovednosti ¢ist, dité si k ¢etbé snadno vytvofi negativni vztah (Zelinkova, 2012).

Materska Skola
DalSim prostfedim, vnémz je mozno rozvijet predCtenaiské dovednosti ditéte
a prohlubovat jeho vztah ke knize, je matefska $kola. Pedagogové zde obycejné
kladou na rozvoj predétenarské gramotnosti zna¢ny diraz. Pravidelné vénuji prostor
Cetb¢ a dalSim cinnostem cilenym na podporu celkového vyvoje ditéte, vcetné

dovednosti potfebnych k budoucimu osvojovani ¢teni. (Tomaskova, 2015)

Tomaskova (2015) ve své publikaci uvadi, ze matefska Skola by méla zajistit
Ctenafsky podnétné prostiedi, a svou Cinnosti podpofit harmonicky rozvoj ditéte
a jeho pfipravu na Skolni dochdzku. Autorka v navaznosti uvadi n¢kolik namétd,

mezi nimi:

e Pied¢itani détem kazdy den. Nejen pred spanim, ale také v prab&hu dne.
e Zajisténi knihovnicky s détskymi knihami rozmanitych zanri.

e Pravidelné navstévovani knihoven, pfipadné knihkupectvi.

e Aktivita zaméfend na tvorbu vlastni pohadky ¢i ptibéhu.

e Divadelni ztvarnéni pohadek détmi.
(Tomaskova, 2005)

Matetska Skola se stava prostfedim, které muze ditéti alesponn CasteCné nahradit

rodinné prostiedi z hlediska Cetby nedostatecné ¢i zcela nepodnétné.

Formalni a neformalni piisobeni prostiedi
Na cCtenafstvi ditéte je podle Senéchalové (1998 in Jost, 2010) mozno piisobit dvéma

zpusoby, a to formalnim a neformalnim.
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Typickym druhem neformalniho pasobeni je pred¢itani. Zde je pozornost smétovana
k obsahu cetby, formalni stranka textu je nyni vedlejs$i. Jak uz vime, ptfedcitani

u ditéte formuje celou Skalu piedctenaiskych dovednosti.

Naproti tomu formalni piisobeni se zamétuje na pismo jako takové. Rozviji tim dalsi
pred¢tenaiské kompetence, vede k rozliSovani a pojmenovavani pismen, postupuje

smérem K osvojeni vlastni dovednosti ¢ist. (Senéchalova, 1998 in Jost, 2010)

Je ovSem tfeba vyvarovat se predCasné vyuce Cteni a v té souvislosti také vytvaieni
natlaku na dit¢ (Rouckova, 2011). Formalni piisobeni rodi¢li na ctenaistvi ditéte

je namist¢ jeding tehdy, projevuje-li dit¢ samo aktivni zajem o pismo.

Pokud se dité¢ spontann¢ dotazuje na ndzvy pismen, mely by mu byt tyto informace
poskytnuty. To také potvrzuji slova Zelinkové (2012): ,, Pokud se déti na pismena
a cislice samy ptaji, chtéji porozumeét ndpisum V blizkém okoli, apod., potom neni
zadny diivod odkazovat je na dobu, kdy zacnou chodit do skoly. Pochazi-li tento
aktivitni zdjem od ditéte, vznikla tak vnitfni potfeba ditéte ucit se Cist a psat

(Cervenkova, 1999).

I vdobég, kdy uz dit¢ umi ¢ist, je vhodné s rodinnym pied¢itanim pokracovat.
Rodic¢e tak posiluji trvalost vztahu ditéte k literatufe a dopfavaji mu i obsahové

bohatsi pfibehy, neZ nesou texty urcené za¢inajicim ¢tenartim.

1.4.2. Genetické predpoklady
Na cteni se podili cela tada gent. Z genetického hlediska ma kazdy jedinec
dostatecné piedpoklady Kk osvojeni dovednosti €ist. Geny maji vliv i na nékteré
poruchy cteni, a pokud se ptidaji dalsi komplikace, miize situace vést k zavaznym

problémim se ¢tenim. (Tomaskova, 2015)

V mlad$im Skolnim v€ku ma genetika vliv na ¢teni ze 30-40 % a stejné tak prostiedi,

také ze 30-40 %. (Curtis, 1980 in Jost, 2011)

1.4.3. Zrani centralni nervové soustavy
Pro zvladnuti prvopocatecni vyuky, v€etné samostatného Cteni, je nezbytnd jista

uroven zralosti centrdlni nervové soustavy. Uspéch v osvojovani téchto trivialnich
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dovednosti je podminén dosaZenim jisté urovné percepéné-kognitivnich

a motorickych funkei (Jucovidova, Zackova, 2014).
Bednéafova a Smardova (2011) mezi predpoklady k osvojovani trivia fadi:

e vizuomotoriku, grafomotoriku
e feé [Jazykové schopnosti]

e sluchové vnimani

e zrakové vnimani

e vnimani prostoru

e vnimani Casu

e zikladni matematické predstavy

Centralni nervova soustava dozrava individudlné, to znamena, ze ne kazdé dité
je pripraveno na zvladnuti prvopocatecni vyuky v Sesti letech. Nékteré déti jsou
naopak piipraveny jiz dfive. Aby bylo dostatecné piipravené, musi byt zralost
centralni nervové soustavy na takové urovni, aby dité také projevovalo odolnost vuci
zatézi, dostatenou schopnost soustfedéni a koncentrace pozornosti, emo¢ni Stabilitu

a adaptabilitu. (Tomaskova, 2015)

,, Cim vy$si uroven vyvoje dosahneme, tim lépe a snadnéji se pak bude dité ucit cist.

(Zelinkova, 2012)

Diléi funkce centrdlni nervové soustavy je mozné rozvijet cilené. A to nejlépe
vSechny, v dostate¢né mife a rovnomérné. Do jist¢é miry se tyto funkce rozvijeji
bezdécné jako soucast béznych dennich Cinnosti a détskych her. Pokud se rodice
1 pedagogové podileji na rozvoji dil¢ich funkci aktivné pomoci cilenych ¢innosti,
je zahodno vyvarovat se zejména pieceiiovani, ale i podcenovani moznosti ditéte.
Samoziejmosti je nenasilny zpisob podpory rozvoje téchto funkci formou,
kterd bude pro dit€¢ zdbavna. V dneSni dobé trh oplyvé didaktickymi hrackami

a pomuckami (napf. pracovni seSity pro piedskolni déti).
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2. Vyvoj komunika¢nich kompetenci a ¢tenaistvi u ditéte s téZkym
sluchovym postiZenim vV raném a predskolnim véku

Funkéni komunikace je pilitem socidlnich vztahti a v détském véku je zcela zasadni

pro moznosti vychovy a vzd€lavani ditéte. Komunikacni prostfedky vyznamné

ovliviiuji proces péce o dit€¢ a efektivitu edukace. Dité potiebuje ovladat zpisob,

jak upozornit na své potieby a potize. (Muknsnablova, 2014)

Narodi-li se dit¢ s t¢Zkou vadou sluchu, jeho vyvoj se mlize ubirat mnoha smeéry,
které se od sebe navzdjem vyrazné lisi. Mezi zékladni faktory ovliviiujici pocatky
zivota tohoto ditéte patii mj. doba odhaleni sluchové vady a prosttedi, ve kterém dité

Zije.

Kdyz se neslySici dit¢ narodi do neslySici rodiny, prochazi velice podobnym
jazykovym vyvojem jako dité slySici. Od narozeni pfijiméa podnéty jemu dostupnou
formou. Situace se od té v intaktni rodin¢ odliSuje jazykem, kterym v tomto ptipadé

neni ¢esky jazyk, ale znakovy jazyk.

Nezapomenme ani na samé pocatky zivota tohoto ditéte. NeslySici maminka
ocekava, Ze se ji miZe narodit dité slySici ¢i neslySici, je na to pfipravend. Nevznika
tak ani psychicka zatéz, kterd dopadne na slysici rodice po zjisténi, ze jejich miminko
je jiné, nez ocekavali. NeslySici maminka nema nejasnosti ve zplsobu, jakym bude

o dité pecCovat, vCetné toho, jak s nim bude komunikovat.

Zcela jind situace nastava v rodiné, kde se slySicim rodicim narodi miminko
s tézkym sluchovym postizenim. Jakmile se sluchovd vada odhali, je tieba
co nejdiive nastolit funkéni komunikaci. Dulezité je, aby tento zpusob komunikace
byl pro dit¢ piistupny, aby mu zprostiedkoval dostatek informaci od svého okoli

a umoznil vyjadfit sva sd€leni.

Neexistuje jedind vhodna metoda, kterd je nejefektivn€j$i pro vSechny déti
se sluchovym postizenim a jejich rodiny (Mukns$nablova, 2014). Proto je volba

komunikacniho systému zcela individualni zaleZitosti.

Rada odbornikli vSak varuje pfed omezenim pouze na ordlni formu komunikace,

nebot’ praveé ta ditéti neni smyslové pfistupna a tedy neni funkéni. Tézce sluchové
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postizené déti, s nimiz se komunikuje vyhradné ordln€, se pak casto ocitaji
V 1zVv. bezjazyci a to jim zaroven ,, odebira moznost v néjakém jazyce myslet a utvaret

predstavy. “ (Okrouhlikova, 2003 in Ptackova, 2013).

Rouckova (2011) doporucuje zpocatku vyuzivat prostredky auditivné-oralni
1 vizualné-motorické, tedy slovo i1 znak. , V tomto raném obdobi jde predevsim
o dorozumeni, o navazani fungujici komunikace, a viitbec ne o dokonalé uplatneni

té ¢i oné metody. “ (Rouckova, 2011).

2.1. Jazykovy vyvoj ditéte s téZkym sluchovym postiZzenim
Tézce sluchové postizené déti maji odlisnou genezi vyvoje mluvené feci oproti
détem slySicim (Krahulcova, 2003). Piediecové obdobi se vSak u slySiciho ditéte
a ditéte s tézkym sluchovym postizenim caste¢né podoba. I Uplné neslySici dité
zac¢ina broukat a Zvatlat, nebot’ se jedna o reflexni ¢innost. Tyto projevy vSak

v obdobi Sestého az osmého mésice ustupuji. (Horakova, 2012)

Krahulcova (2003) to vysvétluje tim, Ze zatimco slySici dit€¢ svllj projev vnima
také sluchem, u neslySiciho ditéte se vjem omezuje pouze na pohyb provadéni
pfi hlasovém projevu. Rovnéz mluvu okoli mtze pfijimat pouze zrakem. ,, Stadium
zrakového napodobovani mluvnich pohybii je poslednim dosahovanym stadiem
vyvoje Feci tézce sluchové postizenych deéti v prirozenych neovliviiovanych
podminkach. Hlas byva méné vyrazny, kiik nemodulovany, hlasové projevy ridke.

(Krahulcova, 2003)

Vyvoj te€i je zavisly na tad¢é faktori, a to nejen vcasnou diagnostikou, typem,
stupném a dobou vzniku sluchové vady, ale také ptipadnou pfitomnosti dalSiho
postizeni, socidlniho prostiedi, zplsobem rehabilitace, uUc€innosti technickych
pomtcek (sluchadel ¢i kochlearniho implantatu) a individudlnim nadanim pro fec.

(Horakova, 2012)

V zavislosti na vySe zminénych faktorech se u téZce sluchové postizenych déti,
jez efektivné vyuzivaji vykonna sluchadla ¢i kochledrni implantat, dafi rozvijet
mluvena fec€, kterou také pfijimaji v rizném poméru sluchem a pomoci odezirani.
K podpote komunikace je mozné vyuzit také znak do feci, totalni komunikaci apod.

Bez piijmu sluchovych vjemt se po fazi broukdni, Zvatlani a napodobovani tvart
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mluvidel te¢ dale spontanné vyvijet nebude. ,, V pripade, ze mozek nemda moznost
zpracovavat urcité vjemy, specializovanou oblast mozkové tkané (zde se jedna zvldsté
o sluchovou kiiru a syntaktické struktury) zacina zabirat jind cinnost. [...] Priblizné
do Sesti let veku se primarni sluchové centrum (pokud neni dostatecné stimulovaino)
zacind uzavirat a zjednodusené lIze rict, Ze ztraci vykonnost pro porozuméni reci.

(Skakalova, 2011)

U déti, se kterymi se jiz velmi brzy komunikuje pomoci znakového jazyka
popt. jiného vizualné-motorického komunika¢niho systému, probihd jazykovy
vyvoj podobné jako u déti slySicich. Zatimco slySici dit€¢ vnimd fe¢ bezdétné
jiz od pocatki Zivota, dité téZce sluchové postizené je odkazano na dobu, kdy jeho
vyvoj dozraje do bodu, kdy je schopno navézat o¢ni kontakt. ,, Vaimani jazyka tedy
ditéte a schopnost delit pozornost mezi matku a predmeéet komunikace.*

(Hronova a Motejzlikova, 2002 in Ptackova, 2013).

V kojeneckém obdobi, okolo Sesti mésict ditéte probihd faze manualniho Zvatlani.
Toto Zvatlani jiz obsahuje fonémy (tvary rukou) charakteristické pro znakovy jazyk.
Déle pouzivéa gesta (stejné tak 1 slySici déti v raném détstvi ke komunikaci hojné
vyuzivaji pfirozenych gest), jejichZ pomoci upozoriiuje na pfedmét rozhovoru

(Hronova, 2010 in Ptackova, 2013).

Ve druhém pilroce zivota zafina uzivat tzv. protoznaky. Jedna se o prvni, jesté
nedokonalé znaky. Zhruba ve stejné dobé€ jako slySici dit¢ vyslovuje prvni slova,

a n¢kdy jesté diive, zacina neslysici dité produkovat prvni samostatné znaky.

Ve druhém roce Zivota dochézi k rychlému rozvoji jazyka a nartstu slovni zasoby,
upeviiuje se schopnost navazovat zrakovy kontakt a d€lit pozornost. Zhruba doba
18 — 24 mésict ditéte je obdobim dvou znakl a do dvou a ptl let uziva dit€ az tfech

znakl. Ve stejné dobé dochézi k osvojovani morfologie a syntaxe znakového jazyka.

V péti letech se zacind upeviovat zakladni stavba jazyka a mezi desatym

a dvanactym rokem jazykovy vyvoj vrcholi. (Gavel¢ikova, 2002)
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Kazdé dité¢ se rodi s ptedpoklady k osvojeni jakéhokoliv ptirozeného jazyka.
Podminkou jeho rozvoje a rozvoje dalsich funkci je dostatecny ptisun adekvéatnich
podnétl v obdobi tzv. kritické periody. ZjednoduSené se jedna o dobu, kdy ,, dozrdva
centralni nervova soustava, a organismus je biologicky pripraven na vyvoj nékteré
nové funkce. Vtomto vyvojovem obdobi ma dojit k intenzivnimu kontaktu

S jakymkoliv jazykem, aby se v m0zku vytvorily potiebné spoje. © (Horakova, 2012)

Autofi se v nazorech na délku kritické periody 1isi, podle nékterych toto zvySené
senzitivni obdobi konéi jiz po druhém roce zivota, podle jinych trva az do Sesti let.
Dluzno dodat, ze v obdobi kritické periody by mélo dité¢ byt vystaveno jazykovym

vzorum, které jim jsou smyslové dostupné. (Horakova, 2012)

Ze strany slySicich rodicu se Casto setkdvame s obavou, aby volba vizudlné-manudlni
komunikace nebyla ptekazkou pro pozdé¢jsi osvojovani mluvené¢ho jazyka. Tento
nazor je dnes jiz piekonan. Podle Hordkové (2012) je prokazano, ze déti, s nimiz
bylo jesté pfed kochlearni implantaci komunikovano pomoci znakti, mély nésledné
Vv jazykovém vyvoji naskok. Rovné€z Jungwirthova (2015) uvadi, ze zacne-li
se u ditéte rozvijet nejprve komunikace pomoci znaki, napt. v dobé pied kochlearni
implantaci, nedojde k Zadnému socidlnimu ani rozumovému opozdéni a nic nebrani

tomu, aby dit¢ pozdéji (za urcitych piedpokladii) pfirozené preferovalo mluvenou

1cC.

Jungwirthova (2015) pak dodava, Zze ve znalosti znakového jazyka ze strany rodi¢t
., Staci byt aspon o krok pred ditétem, predjimat, jaké znaky a gramatické struktury

«

budou Vv nejblizsi dobé pro komunikaci s ditétem zapotrebi, a ty se ucit dopredu.

2.2. Osoba s tézkou vadou sluchu a graficka forma ¢eského
jazyka
Laicka vefejnost se casto domniva, ze tézce sluchové postizend osoba,

kterd nekomunikuje pomoci mluveného jazyka, se se slySicimi bez problémul

domluvi pomoci ¢teni a psani. Tak jednozna¢né to ale neni.

Mezi osobami s vrozenym sluchovym postizenim je vysoké procento téch,
ktefi nedtou. Cetbé se zamérné vyhybaji, neétou s porozuménim — maji problémy

s porozuménim literdrnim diliim, ufednim dopisiim, ndvodim i kratkym textovym
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zpravam, atp. Hruby (1999) uvadi, ze Cte jen mald ¢éast neslySicich. Dokonce

ani znepokojiveé vysoké procento nedoslychavych necte.

A to presto, ze ,,Cetba pro neslysici znamena casto jedinou cestu ke vzdelanosti.
Vzdelany neslysici clovek se pak miize lépe uplatnit na pracovnim trhu, nenecha

se lehce osidit od kdejakych podvodniki, [...]" (Vodrazkova, 2002).

Zasadni komplikaci pfedstavuji snizené kompetence v ¢eském jazyce. Je to dano tim,
ze Cesky jazyk neni dostate¢né pristupnym jazykem pro dité s tézkou sluchovou
vadou. Z divodu neschopnosti ptijimat ¢estinu akustickou cestou dochazi k naruseni
az omezeni vyvoje vSech jazykovych rovin. Cestina tak pro dité neni matefskym

jazykem, ale spiSe jazykem druhym (cizim).

V této souvislosti je tieba si uvédomit, Ze oproti slySicimu se tedy tézce sluchové
postizeny ¢lovek pii ¢teni setkava s druhym (cizim) jazykem. Techniku ¢teni si sice
osvoji téméf kazdy, ale hrozi zde neporozuméni ¢tenému. Jak podotyka Rouckova
(2011): ,,Slysici dite oviada matersky jazyk dlouho predtim, nez se zacne ucit Cist
a psat, a i tak ho to stoji hodné casu a ndmahy, nez zacne cist s porozumenim.
Neslysici dité se kromé techniky cteni musi ucit nova slova, gramatiku, pravidla

“«

skladby slov ve veéte a vét do souveti.
Piekazky v cetbé
Mezi nejcastéjsi prekazky, se kterymi se taci ¢tenafi v textu setkavaji, patii:

e nedostatecna slovni zasoba

¢ neznalost mnohozna¢nych slov (neznalost vicero vyznami pro jeden pojem)
e zamény graficky podobnych slov (napf. syrovy — syrovy)

e ohybani slov (napf. jde — Sel)

e potize ve vétné skladbé a spojovani slov (napt. Kufte ji. — Jim kufte.)

e obtiznd orientace v souvétich

e stejné tak ¢ini potize pfenesené vyznamy, fraze, ironie, ustalena spojeni atd.

(srov. Rouckova, 2011)

Vyznamnou roli zde sehrava také vnitrni hlas, ktery intaktni Ctenar pii Cetbé bézné

vyuziva. Z vyzkumil vyplyva, Ze déti, jejichZ primarnim komunikacnim systémem
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je znakovy jazyk, ptemysleji pravé ve znacich — tedy ve znakovém jazyce, do n¢hoz
je modifikovan i jejich myslenkovy proud (Ptickova, 2013). Problém ovsem
vyvstava u déti, které vyrustaji v tzv. raném bezjazyci (tj. v raném détstvi nemaji
dostatek adekvatnich jazykovych stimuli a neni u nich rozvijena komunikace,
ktera by byla dostatecné¢ funkéni). Proto je také pro osvojeni dovednosti ¢ist zdsadni
vCasny rozvoj prirozeného jazyka, nehledé¢ na to, zda to bude jazyk mluveny

¢1 znakovy.

2.3. Predcitani ditéti s téZkym sluchovym postiZenim
Kromé toho, ze v€asné predCitdni plisobi jako prevence vzniku potizi spojenych
se ¢tenim, jak bylo uvedeno v ptedchozi ¢asti prace, je pro sluchové postizené dite,
stejné tak, jako pro slySici, ptred¢itani cestou krozvoji jazykovych a dalsich
kompetenci, k ziskavani znalosti o svété, k podpofe psychosocialniho zrani
a podpofe budouci samostatné Cetby. Proto je velmi dulezité seznamovat dité

s knihami jiz v raném véku (Hudakova, 1999 in Ptackova, 2013).

TéZce sluchové postizené dit¢ navic nemize vzdy piehledné vnimat, co se okolo
n¢ho déje. Soustfedi-li se na ur€itou ¢innost, nevénuje pozornost tomu, co a jak délaji
ostatni, nepfijima informace zjejich rozhovor. Rian a Krejéifova
(1997 in Ptackova, 2013) se domnivaji, ze v souvislosti s nedostatkem mimovolné
pfijimanych podnétli neni ani mozné ziskavat souvislé informace o okolnim déni,
dit¢ realitu vnima jen useCn¢ bez potiebné kontinuity. Muze tak dochazet
az k podnétové deprivaci (Ri¢an, Krejéifova, 1997 in Ptackova, 2013). Piedgitani
1 aktivni c¢teni muze piedstavovat castecnou kompenzaci tohoto nedostatku

bezdééného uceni.

Vlivu rodiny na c¢tenafstvi jiz byl vénovan prostor. Zejména ze strany slySicich
rodic¢i vSak Casto predstavuje predCitani tézce sluchove postizenému ditéti naro¢nou
aktivitu opfedenou nejistotou. Takovi rodice mohou mit zabrany s touto aktivitou
zaCit, aby své dité, vuz tak slozitém stratu do zivota jeSt¢ vice nezatizili.
Dit¢ o knihu spontdnné zdjem neprojevuje a rodiCe tento zajem ani zvlast
nepodnécuji. Byla by Skoda kvili t€émto piekdzkam nepodchytit v€asny pocatek
rozvoje predctenarskych dovednosti. Staci, aby rodice méli povédomi o zakladnich

pouckach, fidili se instinktem a znalosti specifik svého ditéte.
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Mezi obecna doporuceni pro pied¢itani, ktera jiz byla nastinéna v pfedchozich
kapitolach této prace, patii respektovani individudlniho tempa vyvoje ditéte, zajisténi
klidné atmosféry pro ptedcitani, vyvarovani se natlaku. Dulezitd je motivace
a prihlédnuti k urovni pozornosti. Piibéhy maji byt voleny jen v takové délce,

jak dlouho dité udrzi pozornost.

Cilem je zprostiedkovat ditéti 1libé pocity z piedcitani a podpofit jeho kladny vztah
ke knize tak, aby snaze a s vétSi chuti prekonédvalo piekazky spojené s pozdéjsim
osvojovanim samostatného ¢teni a v budoucnu knihy bez nejistoty vyuzivalo.

K tomu nestaci s cilenymi predctendiskymi innostmi vcas zacit, ale také vytrvat.

2.4.1. Komunikac¢ni systém v kontextu ¢tenarstvi
, Dité vnima literarni text poslechem nebo v pripadé prevypraveni ve znakovém
jazyce vizualné diky dalsi osobe, ktera mu pribéh precita ¢i vypravuje.

(Ptackova, 2010)

V rodinach, kde rodi¢e dobfe ovladaji ¢esky znakovy jazyk, neni divod k obtizim
vV komunikaci. NeslySici rodi¢e svym neslySicim détem vypravi pohadky a piibchy
ve znakovém jazyce, v knize pfi tom mohou ukazovat ilustrace. V rodin¢ byl vcas
nastaven funk¢ni komunikaéni systém, déti se setkavaji s prvni literaturou, ktera jim
je srozumiteln¢ zprostfedkovana, také proto neslySici déti neslySicich rodict
Casto ¢tou velmi dobie a rddy. Na druhou stranu ve chvili, kdy vyvoj dozraje

24

nedostatky ¢tenatskych schopnosti neslysicich rodi¢t (Ptackova, 2013).

Studie, kterou zminuje Ptackova (2010) prokazala, ze lepSimi ¢tenafi jsou neslySici
déti neslysicich rodi¢l oproti neslySicim détem pochazejicim ze slySicich rodin.
Miuizeme predpokladat, ze je to dano tim, ze dit¢ vyrista v prostiedi
bez komunikacnich bariér, nebot’ jeho matefsky jazyk je stejny jako maji jeho rodice.
Pravé k tomu se vaze dalsi vyzkum, ktery tikd, ze dobrymi ¢tenafi jsou déti, kterym
se dostal v€asny pfistup k funkénimu komunikaénimu systému (Ptackova, 2010).
O vyzkumu, ktery potvrdil, Ze téZce sluchové postizeni, ktefi od utlého détstvi

pouzivali ke komunikaci Cesky znakovy jazyk a oddélené od n& i psanou
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a mluvenou cestinu, psali mnohem lépe a srozumitelnéji nez ti, ktefi byli nuceni

komunikovat pouze mluvenou a psanou ¢estinou, informuje Hudékova (2002).

Ptackova (2010) varuje, ze pokud rodice zvoli ryze oralni metodu, mizeme ocekavat
vznik komunikacnich bariér, informace a souvislosti budou ditéti zneptistupnény.
Muze dojit ke znacnému omezeni az znemoznéni pristupu k pred¢itani, ale také

jakékoliv komunikaci.

., Klicovou ulohu v ranéem rozvoji ditéte plni kaZdy jazyk, ne nutné ten, ktery bude
dit¢ nékdy pozdéji Cist. At uz totiz uzivame jakykoliv prirozeny jazyk, vzdycky
se pritom ucime prostirednictvim jazyka, zaroven se ucime jazyk a také se néco ucime
0 jazyce. A to vSechno se pri pozdéjsim vstupu do psané formy jazyka zhodnocuje

a zuroci. * (Macurova, 1999)

Slysici rodice, byt’ se znakovy jazyk mohou ucit, pravdépodobné jej zatim neovladaji
na vyborné urovni. Z toho diivodu Cervenkova (1999) shledava pro zacatek jako
vhodny prostfedek totdlni komunikaci. Ta stoji na ptredpokladu, ze vyvoj
komunikacnich kompetenci v détském veku neustrne, proto je mozné zpocatku
vyuzit jakékoliv funkéni podpory, kterd umoZzni dorozumivani a neni tieba se obavat,
ze by komunikace jiz navzdy ziistala v soucasné podob¢ a nijak se dal nerozvijela.
Znamena to, ze rodi¢e mohou vyuzivat svou znalost znakového jazyka, znakovanou

¢estinu, mluvu, pantomimu, obrazky, kresleni, atp.

At uz je ditéti predkladan jakykoliv text, jakykoliv pfibéh, mél by jej predcCitajici
vzdy na Cteni nejprve ,,predpfipravit — utvofit ramec piibéhu, uvést, o ¢em vSem

bude vypravét. (Macurova, 1999)

Pro spravné pochopeni a orientaci v textu musi pfedc¢itajici neustale vysvétlovat
vSechny nejasnosti a kontrolovat, zda dité porozumélo. Tento pozadavek je stavén
na predpokladu, Ze tézce sluchové postizené dit€é ma omezené zakladni informace
o svét€ a jen minimum zkuSenosti. Dospéli jej formou hry, vypravéni a predcitani
poucuji o spoleCenskych pravidlech, zvycich a moralnich hodnotach spolecnosti

(Vodrazkova, 2002).
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2.4.2. Predcitani a vék ditéte
Vhodny ¢as k prvnimu kontaktu ditéte s knihou shledava Ptackova (2013) ve chvili,
kdy je schopno navazat zrakovy kontakt, coz je asi v pul roce véku. Jiz v této dobé
si dit¢ hraje s prvnimi leporely. Déle se vyviji schopnost délit pozornost mezi
pfedmét, v tomto piipadé knihu, a komunikujici osobu. Rodi¢ tak zacina ditéti
popisovat jednoduché obrazky (napfi. jaké zvitatko je na obrazku a co d¢la). Rodic¢
by si mé¢l vSimat reakci ditéte, znalost jeho zalib (oblibenych knih, motivl, atp.)

zahy vyuzije k motivaci pro dalsi spole¢nou praci s knihou.

Nésledné je mozné vyuzit knihy a leporela, jako pomucku pro rozsifovani slovni
zasoby ditéte (at’ uz v podobé slova nebo znaku). K dispozici jsou leporela
¢i obrazkové slovniky. Matka pak s ditétem muze prohlizet leporelo, kde je na kazdé
stran¢ jeden obrazek predmétu, a uvadét piislusné znaky — predmét pojmenovat.
Tato slova (znaky) se postupné stavaji soucasti pasivniho a zahy i aktivniho slovniku
ditcte.

Zhruba v roce a pul véku ,,by uz rodice méli s ditétem nad knihou stravit delsi cas
a vypravet mu kratky pribéh, ktery je v ni nakreslen,” uvadi Ptackova (2013).
Dité¢ jiz drzi knihu samo, u¢i se obracet stranky, prohlizi si obrazky, ukazuje
je rodi¢im a ma zajem o jejich participaci. Kniha se tak stiva mimo jiné podnétem
pro komunikaci mezi rodicem a ditétem, poskytuje jim téma, které je obéma diky
knize dobtfe znamo a tak umoziuje prvni diskuse. Podle Ptackoveé (2013), n¢kdy dité

napodobuje gesta, pohyby, vyrazy postav ¢i izolované znaky.

Kolem tfetiho roku jiz dit¢ mize dopliovat rodicovo vypravéni, pokud ptibéh zna,
pfipadné opravovat rodiCovy zdmérné chyby. Také za€ina interpretovat pfibeh samo.
Motiva¢nim prvkem je také spolecna diskuse o knize, obrazcich a pftibézich
(Ptackova, 2013). Pfi interpretaci piibéhu muzeme uvadét pomocné otazky
(,,Kdo prtisel?* ¢i ,,Co udélal vlk?). Je vhodné, ovéfovat si porozuméni ze strany

s vyuzitim jinych jazykovych prostiedki.

Celé predskolni obdobi se dit¢ za pomoci rodiny seznamuje s mnoha knihami

a zéanry, pokud vsak trva na svych oblibenych ptibézich, neni divod mu je odpirat.
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Opakovanim dochézi k postupnému zpracovavani stale vice detailti jednoho pribéhu
(Smetacek, 1973 in Ptackova, 2013). S narstajicimi zkuSenostmi ditéte s knihou
a pribyva textu. Dochéazi krozvoji celé tady predCtenaiskych dovednosti.
Rodi¢ by mél vzdy dbat, aby dit¢ nepiehltii mnozstvim piichozich informaci,
aby nepfeté¢zoval tempo a udrzoval o¢ni kontakt. Muze se stat, ze dit¢ upnulo

pozornost na ilustraci, v tu chvili rodi¢ ¢etbu pierusi (Ptackova, 2013).

Ptackova (2013) uvadi, Zze mnoho autorti se shoduje na tom, ze pokud rodice tézce
sluchové postizenym détem cetli, pozitivné to ovlivnilo jejich nasledny vztah k Cetbé
a knihdm. Ptedcitani ale nekonci spolu s nastupem ke Skolni dochézce. Odbornici
doporucuji, aby rodice i nadale ditéti mladsiho Skolniho véku predcitali. Napomohou
tak preklenout nejisté obdobi, kdy si dité osvojuje Cteni a v pripadé ztizenych
podminek (jakym je tfeba prave tézké sluchové postizeni) je nyni jeho vztah ke knize

ohroZen.

Kazdé dité¢ je v mnoha ohledech jedinec¢né, proto se i pii praci s knihou postupuje
ruku vruce sjeho individualnim vyvojem a jsou respektovana jeho specifika.

Vyvoj nelze natlakem uspiSit ani pieskocit, je ale mozné jej efektivné podpofit.

2.4.3. Vybér knihy pro téZce sluchové postizené dité
Zvolit pro dit¢ vhodnou literaturu je naro¢ny tkol. Tim spi$, pokud vybirame titul
pro tézce sluchové postizené dité. Usp&nou volbu ovliviiuje fada faktori,
Z nichZ Zadny neni zanedbatelny. Radime mezi né dosavadni psycho-socialni vyvoj
ditéte, jeho predctenaiské a jazykové dovednosti, jeho z4ymy a zaliby, schopnost

udrzet pozornost, a dalsi.

Jaké atributy by meéla splinovat kniha pro dit¢ v pfedCtendiském obdobi jsme
si jiz priblizili v kapitole 1.3.2 Vybér a prace s knihou. Nyni pfiblizime specifika

pfi vybéru literatury pro dité tézce sluchové postizené.

Je dulezité brat ohled na z4jmy ditéte a to zejména pii volbé tématu literatury.
Nejvhodnéjsi je zacinat s ptibéhy malych déti, které se navic odehravaji ve znamém
prostiedi. Oblibené jsou také piibéhy se zvitatky (Poul, 1992). Nékterym neslySicim

naopak vadi naméty zvirat s lidskymi vlastnostmi. Naptiklad pro n¢ mnohdy neni
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dobte uchopitelna predstava zvitete, které mluvi. Podobné je tomu s nadpfirozenymi

jevy.

Na prvni pohled dit¢ zaujme vzhled knihy, velmi vyznamnou roli v zajmu ditéte
o publikaci sehravaji ilustrace. U intaktnich a tim spiSe u t€Zce sluchové postizenych
by mély obrazky byt nazorné, prosté zbyteCnych detaili a odpovidajici realité
(Poul 1992). Ilustrace pro té€zce sluchové postizené dité¢ predstavuji ,, motivacni
prvek, ktery jim uchopitelnych zpusobem vizuadlné priblizuje obsah pohdadek
a pribehy, jez jsou pro né jinak prilis abstraktni, “ uvadi Ptackova (2013).

Mezi prostfedky, kterych lze vyuzit k pfiblizeni obsahu piibéhu, patii kromé
nazornych ilustraci a jinych obrazovych materidli, dramatizace, pantomima,

manaskové ¢i loutkové divadlo. Do dramatizace se muze zapojit celd rodina.

(Radlova, 2002)

Velka pozornost musi byt upirana k jazykovym prostiedkiim uzivanym v publikaci.
D¢j by mél byt podan vystizné. Zejména zpocCatku by na jedné strance méla byt
jedna, maximaln¢ dvé véty textu (Poul, 1992), obsah nese ptedevSim vystizna
ilustrace. Velmi casto je tfeba nckteré neznamé pojmy vysvétlit ¢ zaménit.
Potize nastavaji, vyskytuje-li se v pfibéhu nadsazka, specificky humor ¢i dokonce
ironie. Obecné se postupuje od jednodussSich a kratkych ptibéht k tém obsahlejSim.
Poul (1991 in Ptackova, 2013) preferuje volbu publikaci aktualnich autord,
kteti se vyjadiuji aktudlnimi jazykovymi prostiedky.

Ve volbé stale narocngjsi literatury by se nemélo postupovat rychleji, neZ umoziiuje
rozvoj schopnosti a dovednosti ditéte. Rovnéz je tfeba akceptovat jeho literarni
z4jmy a pfani.

Vék ¢tenarsky a kalendarni
Vybér vhodné literatury pro téZce sluchové postizené dit¢ komplikuje predpoklad,
ze cCtenafsky ve€k takto postizenych déti neodpovida jejich veéku kalendarnimu.
Byva o dva az tii roky opozdén. V pozdé&jsim véku se tento rozdil navic jesté Casto

prohlubuje. Socialné osobnostni charakteristika je vSak srovnatelna s intaktnimi

vrstevniky a tak se stava, Ze kdyz vyvoj zhlediska ctendistvi ditéte dospéje
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k n¢kterym publikacim, jsou jiz pro dité nezajimavé a vyznivaji pfili§ détinsky.

(Cervenkova, 1999)

wevr

pomahaji fesit napf. upravené texty. Uprava spociva predevsim v oblasti pouzitych

jazykovych prostfedkti. Podrobnéji se této problematice jesté budeme vénovat.

2.4.4, Literarni Zanry a tipy knih
Pro vSechny ¢tenare je dilezité, aby se v Zivoté setkali s celou Skalou Zanri, autord,
titulti a stylt (Ptackova, 2013). Jeding tak, si mohou vybrat literaturu sobé blizkou,
oblibenou a nezaneviit na cetbu vSeobecné v piipadé, ze s literaturou ziskaji

negativni zkusSenost.

S odliSnymi Zanry a styly by se mély seznamovat uz malé déti. Jiz od prvnich let
by mély ptichdzet do styku s riznymi knihami, at’ uz se jedné o knihy, které obsahuji
pohadky, détské prozy, poezii, ¢i encyklopedie, a dalsi. Tato riznorodost napomaha
rozvoji pfedctenarskych dovednosti tim, Ze neustale obnovuji a iniciuji zdjem ditéte.
Jiny slovy, moZnost Sirokého vybéru zajisti, Ze zdjem o knihu neustrne. Kazd4 kniha
dit¢ obohati o nové informace a zkuSenosti, a zaroven se tak dit€ seznami

S typickymi znaky jednotlivych zanri.

Cilem predkladani celé skaly Zzanrh je dité seznamit alespoii s kostrou nejznamé;jsich
ptibéhit a pohadek. ,,S jejich literarni podobou se budou seznamovat az pomoci

«

Cetby, ale znalost obsahu pred samotnym ctenim jim pochopeni velice usnadni.’

(Cervenkova, 1999)
Leporela

Knizka, kterou by mélo mit k dispozici kazdé dit€ jiz v raném véku, je leporelo.
Pod pojem leporelo zahrnuji strucnou knizku menSich rozmeérd s tvrdymi listy,
at’ uz je sklddana ve tvaru harmoniky ¢i klasicky s oto¢nymi listy. Rovnéz materidly
mohou byt rizné, od desek pied latku ¢i gumu. Leporelo by mélo byt snadno
uchopitelné, coz klade pozadavek na vhodnou velikost i mocnost stran. Nejvetsi

pozornost pii vybéru v§ak ma byt upirana k typu ilustraci.
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Vhodné obrazky jsou zietelné a jednoznacné, vyobrazeni jsou blizka realité, barvy
jsou piiméfené, umisténi v prostoru je logicky usporadano (Janotova a Svobodova,
1998). Aspon zpocatku je na misté volit takova leporela, v nichz se na jednobarevné
stran¢ vyskytuje pouze jeden hlavni motiv - figura. Rozhodné by se nem¢lo na jedné
stran¢ prekryvat mnozstvi obrazkl, navic obklopenych riiznobarevnym pozadim.
K dispozici jsou rovnéz leporela vyuzivajici reliéfniho vyobrazeni, ktera stimuluji

také hmatovou funkeci.

Samoziejmé& je nutné brat ohled na postup vyvoje ditéte a na jeho dosavadni
zkuSenosti, proto se prechdzi postupné od téch nejjednodussich leporel,
ptes obsahové slozitéjsi, kterd obsahuji stale vice detailti az po leporela, kterd jako

celek zaznamenévaji urcitou déjovou linii.

Pfipomenme, ze by dospély vzdy mél nejprve ditéti predvést jak s leporelem
zachazet, upozornit jej na obrazky a nazorné ukazat jak se obraci strany.
Nelze ocekavat, ze dit€¢ bude leporeliim vénovat pozornost pravideln¢, pokud rodice
nebudou spolupracovat, komentovat obsah (zpocatku strucné, pozdé¢ji piidavat

detaily) a projevovat patfi¢ny zéjem o ¢innost.

Pohadky a détska préza

Pohadky a détské ptibehy jsou vyznamnymi Ciniteli v détském vyvoji. Predstavuji
zdroj zabavy a zaroven umoznuji ditéti I1épe se orientovat ve svéte. Pohadky a détské
ptfibéhy (dale jen pohadky) jsou zdrojem zazitkl, zkuSenosti, informaci, umoZznuji
ditéti porozumét mezilidskym vztahim a etickym zdsadam, pfiblizuji kontrast
mezi dobrem a zlem, jsou i médiem, skrze néz se dit¢ muze identifikovat ¢i naopak
vymezit vici postavam, prozit celou Skdlu emoci (a vyrovnat se tak se svymi
emocemi) atd. V predskolnim véku je pohadka tou nejvyhledavangjsi literarni
formou (Ptackova, 2013).

Pohadek je k dispozici nepieberné mnozstvi, v rizné naro¢nosti. Ve chvili,
kdy s détmi raného véku prechdzi od téch nejjednodussich stylt k prvnim déjovym
knizkam, je mozné pii vybéru sahnout pravé po jednoduché pohédce. Obvykle
se setkdvame s motivy zvifatek ¢i malych déti. U tézce sluchové postizenych déti

by se mélo tim spiSe dbat, aby byly tyto pohadky a piib&hy ptehledné vyobrazeny
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na obrazcich. Viibec prvni pohadky jsou jen velmi kratké, a pravé obrazky zde hraji

tu nejzasadnéjsi roli.

S klasickou pohadkou se miize dité seznamovat jiz pied tietim rokem, nebot’ nékteré
tyto pohadky jsou velmi nazorn¢ a jednoduSe zpracovany ve formé leporel
¢i tlustosténnych knizek. Vhodné jsou napiiklad pohadky, v nichz se hlavni motiv
opakuje, jako napt. O Koblizkovi ¢i O veliké repe. Naopak potize mohou piinést
pohadky obsahujici nadpfirozené jevy, kouzla a zazraky, o motivu zvitat s lidskymi

vlastnostmi jiz byla zminka.

Pozdé¢ji se dit¢ setkava se stale obsahlejsimi pohddkami. U nékterych z nich jiz mize
znat motivy, ale d¢j se rozSifuje o dalsi detaily. Tento efekt se da vyuzit pro pozitivni
motivaci k ¢etbé. Dité se jiz v d&ji dobie orientuje a ma tedy dostatek potiebné

pozornosti pro piijiméani novych informaci, osvojovani novych pojmu apod.

Pohadka obohacuje détské povédomi o svété, a tim napomaha pii orientaci v ném.
Diky tomu, ze d¢&j a zéapletky jsou srozumitelné, umoznuje ditéti lépe porozumét
1 situacim v redlném zivoté. A pravé tato funkce pohddky je zdsadni pro téZzce
sluchové postizené déti, které informace ze svého okoli pfijimaji jen Vv omezené mife

(Ptackové, 2013).

Zietelné¢ maji pohadky fadu pozitivnich pfinost. Zasadni nevyhodou pro tézce
sluchové postizené¢ déti jsou ale uzité jazykoveé prostredky. Klasické pohadky
obsahuji mnozstvi slov, kterd neznaji ani intaktni déti, ¢imz se vyznamné rozSifuje
fada slov, kterym téZce sluchové postiZzené dit€ oproti primérnému intaktnimu ditéti
nerozumi. Vzpomeneme-li také na mnozstvi metafor a sloZitych souvéti, pfedstavuji
klasické pohadky velmi obtizné ptistupnou oblast literatury. Nastésti jsou dnes
na trhu pohadky dostupné v mnoha podobach, znichZz je moZzné vybrat
nejpiistupnéjs$i variantu, rovnéz je zde moznost upravy textu ¢i vlastni zplisob

interpretace (prevypraveni, vlastni tvorba knihy).

Moderni pohadky a détské piibéhy (déle jen pohadky) mohou byt piistupnéjsi svym
aktualnim slovnikem, motivy a postavami Z moderniho svéta, které déti znaji

z vlastniho Zivota. Soucasné se ale vyskytuji napt. technické pojmy, neologismy,
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slova pfevzata apod., které komplikuji porozuméni tézce sluchové postizeného

Ctenafe. (Ptackova, 2013)

Obrazkové slovniky a détské encyklopedie
Mezi tézce sluchové postizenymi se tési oblibé obrazkové slovniky. Ty nabizi jasné
vymezeni pojmi a ndzorné ilustrace, ackoliv takovym kniham v soucasnosti

konkuruje internet (Ptackova, 2013).

Poul (1992) uvadi moznost, vyuziti obrazkovych slovnik kdykoliv se rodi¢ a dité
v bézné cCetbé setkaji s nezndmym pojmem, budou-li mit takovou publikaci
pii pied¢itani vzdy po ruce. Cervenkova (1992) doporuduje détské encyklopedie
k béznému piedc¢itani i jako zplisob vysvétleni jevi, o které dité projevilo zajem.

Détské encyklopedie mohou vyrazné napomoci v objasiiovani fungovani svéta.

Pod témito encyklopediemi vSak nejsou mySleny jen abecedné tfazené pojmy
doplnéné ilustraci, ale i tematicky fazené publikace. Existuji takové encyklopedie,
které napt. vysvétluji rozmnozovani, proces sttidani roéniho obdobi, jiné seznamuji
¢tenafe s celou Skalou povolani, znazorfiuji zivot na vesnici atd. Vyhodu téchto
encyklopedii muzeme spatfovat v absenci nutnosti textu, ilustrace zde nesou

plnovyznamovou funkci.

Komiksy
Nejdominantngj§im rysem samého pocatku predctenarského obdobi je ilustrace.
Dité se prvné setkava s obrazkovou knihou (napft. leporelem, latkovou ¢i1 gumovou
knizkou, apod.) a zahy se uci ¢ist obrazky. S pomoci rodi¢li poznéva, jakym smérem
jdou obrazky za sebou a pozdé&ji, jak na sebe obsah po sobé jdoucich obrazkl

navazuje. To je zdklad pro ¢teni komiksi.

Nazory autorti na komiksy se rtzni, jedni v nich vidi pokleslou formu literatury,
kterd omezuje lidskou piedstavivost, druzi ji naopak vyzdvihuji. Mezi neslySicimi

se t&$i oblibé, mezi détmi obzvlast’.

Komiksy jsou velmi dobte vyuzitelné i v pred¢tenaiském obdobi. ,,Hudakova (1999)
rozlisuje komiksy, které definuje jako obrdazkovy pribeh s bublinami primé veci,

od ostatnich obrazkii s popisy, ty oznacuje jako leporela, “ uvadi Ptackova (2013).
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Tento zanr je rovnéz vhodny K vyuziti v pocatcich vyuky samostatného cteni

(Cervenkova, 1999).

Komiks obnasi pro déti s tézkym sluchovym postizenim zna¢né vyhody. NeslySicim
Ctenafum ,,umoznuje vnimat deéjovou linii pribehu prostiednictvim verbalniho
a obrazného sdéleni zdaroven, * (Souralova, 2002 in Ptackova, 2013). Podle Ptackové
(2013) ma komiks charakter dé¢jového voditka, které umoziluje orientovat se v tom,
co uz bylo a co bude nasledovat. Cervenkova (1999) jako vyhodu spatiuje nazornost

a rychly déjovy spad bez odbocek a komplikaci.

Komiksy i1 obrazkové knihy doprovazené jen struéné textem jsou vhodnym
nastupcem Cisté obrazkovych leporel jak pro slySici, tak pro sluchové postizené dite.
Rodi¢e mohou v tomto stylu sestavit vlastni kratké ptibchy, a to s vyuZzitim obrazki,
vlastni kresby ¢i fotografii, ptipadné do tvorby zapojit dit€. Rovnéz lze kratké texty

komisi snadno upravit.

Stale vetsi oblibé se tési komiks 1 u Siroké vefejnosti, a tak jsou v naSich
knihkupectvich a knihovnach dostupné komiksové knihy i €asopisy (z nich napf.

Puntik, Ctyflistek).

Matersky denik
V mnoha rodinach, jejichZ ¢leny jsou téZce sluchové postizené osoby, se milZeme
setkat s vedenim deniku. Ten slouZzi nejen k zaznamenavani a dokumentovani
udalosti a zazitkd, ale zejména jako uzitecna pomucka a prostiedek k rozsifovani

jazykovych dovednosti, také k rozvoji paméti a utuzovani rodinnych vazeb.

Podle Cervenkové (1999) piedstavuje matefsky denik most pro komunikaci.
Zaznamy v deniku jsou ptehledné pro okoli a pfi interpretaci zazitku téZce sluchové
postizenym ditétem podporuji porozumeéni ze strany komunika¢niho partnera.
Uspéch komunikace pak znamena pozitivni motivaci tézce sluchové postizeného
ditéte k pfekonavani pifipadnych obav a nejistoty z vlastniho projevu a predchazi

pfisunu negativnim emoci spojenych s nepochopenim a neporozuménim.

Dalsi vyhodou deniku ze zivota ditéte je fakt, ze détskd pozornost se nejvice

soustied'uje na dit¢ samotné, a to tedy lépe udrzi pozornost nad témito zdznamy
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vlastnich zazitkti. Denik také pomuze ditéti Vv orientaci. Ziskd piehled o tom,
co se udalo a v jakém potadi, i o tom, co bude nasledovat. Neni vyjimkou, ze dité
je nervozni az rozcilené, pokud nevi, co jej ¢ekd. Pomoci deniku vsak je mozné ditéti
ukazat posledni navstévu ptibuznych a uvést, ze pravé tyto osoby v daném misté
dnes opét navstivi. Dité¢ tak ziska ptrehled o situaci, dostane moznost ziskat realna

oc¢ekavani.

Neni vyjimkou, Ze matei'ské deniky se pozdéji stavaji prvnimi knihami, které déti

¢tou samy. (Ptackova, 2010)

Podoba deniku je zcela individualni zalezitosti. Zaklad vSak tvoii obrazky, kresba,
fotografie, vyobrazeni znaku znakového jazyka, jednoduchy text (citoslovce,
jednotliva slova, slovni spojeni, véta pod obrdzky ¢i v komiksovych bublinach).
Zda bude denik slozen ve formé Sanonu s vysuvnymi listy, alba nebo bude mit
vzhled sesitu ¢i knihy je zcela v rukou rodic¢t. Obecné vyhodnéjsi je zvolit takovou
formu, aby bylo vysunutim mozné pracovat s jednotlivymi listy. Je vhodné vyuzivat
atraktivni dopliiky vztahujici se k tématu jako usuSené ptirodniny, vysttizky z letakt

¢1 vstupenky, tipytky, tematické nalepky atd.

Denik je s ditétem mozné zacit tvofit jiz v raném vE&ku, neni diivod ¢innost odkladat.
Zéakladem uspéchu je denik tvofit tak, aby byl zcela Citelny a piehledny pro dite.
Je vhodné vybirat takové okamziky, které jsou v o€ich ditéte vyznamné a vyrazné.
Idealni je tvorba deniku spole¢né s ditétem (Rouckova, 2011). Pangracova

(in Cervenkova, 1999) se pii tvorbé denikii zaméfuje na tii oblasti:

e zachyceni rodiny a blizkych osob, s nimiz se rodina styka
e vyznamné udalosti béhem roku — narozeniny, tradi¢ni svatky

e vyrazné udalosti dne — napft. uraz, obdarovani, navstéva knihovny

Rouckova (2011) doporucuje zaznamenavat udalosti kazdého dne, ne jen ty zvlastni
a vyjimecné, ale 1 bézné Cinnosti, které se dospelym mohou zdat nedulezité.
Tvorba deniku je Casové ndrocnd a namdhava, rodi¢e navic mohou projevit obavy
Z nedostatecného vytvarného umu. Tyto komplikace je vSak lépe piekonat,

nebot’ denik se v mnoha rodinéch stal tou nejzasadné;si pomuckou.
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Pokud jiz rodina vlastni denik, miiZze jej vyuzivat mnoha zplisoby. V prvni tadé
jej rodie s détmi prohlizi, komentuji (v zavislosti na zvoleném komunikaénim
systému), Ctou texty, dité se uc¢i Cist obrazky. Zaznamy z deniku je mozné ukazat
navitévé a nechat dité, aby interpretovalo zazitek (Cervenkova, 1992). Tim, Ze stejné
zazitky vypravi opakované, se prohlubuje kvalita vyjadfovani. Dit¢ se v deniku
setkava s kratkymi napisy, uci se tak znat nova slova, a to i v jejich grafické podobé,

kterou si opakovanim osvojuje na principu globalni metody Cteni.

Spole¢né chvile stravené nad tvorbou a prohlizenim deniku utuzuji vztah ditéte
s rodicem. Do této ¢innosti se miZe zapojit celd rodina, a tak denik zptijemni

komunikaéni i celkovou atmosféru domacnosti.

Poezie
Velké mnozstvi dospélych neslySicich mé v oblibé poezii ¢i hudbu, které se jim
dostava prostiednictvim znakového jazyka. Pro vyjadieni poezie a hudby je vyuzivan
nejen Cisty znakovy jazyk, ale zejména prvky vizualizace a obrazovosti. Vétsi

vyznam je spatfovan ve zpiisobu vyjadieni nezli v obsahu.

Poezii v psané podobé, jak uvadi Ptackova (2013), se neslySici spiSe vyhybaji.
Jejim nosnym znakem je rym, vjejim vnimani tak hraje zasadni roli rytmus.
Toto rytmické uspotfadani textu napomahd slySicim détem uZz Vraném véku,
zapamatovat si basn¢ C¢i lidova potekadla atd. Pokud chceme tento zanr
zprostfedkovat také tézce sluchové postizenym détem, jejichz primarnim
komunikacnim systémem je cesky znakovy jazyk, je vhodné obsah pievést
do znakového jazyka s pfihlédnutim k jeho charakteru, to znamena ptizptisobeni
slovni zasoby, vyznamu 1 rytmu, podobné, jako pii tlumoceni hudby ¢i poezie
profesionalnim tlumoc¢nikem (Ptackova, 2013). Doslovny pievod fikadel a basni
do znakového jazyka bez patfi¢nych uprav neni smysluplny. ,, KaZdou bdsen by mélo
dité za pomoci doprovodnych znakii a obrazkii predevsim pochopit a poté po svém

uchopit, “ upozornuje Ptackova (2013).

Ponékud odlisné se k détské poezii v kontextu s tézkym sluchovym postizenim stavi
Cervenkova (1999), ktera naopak apeluje na rodice, aby dité s poezii seznamovali

od pocatkil Ctenafstvi, podpofili jeho pamét i znalost ¢eského jazyka snahou piivést
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dit¢ k zapamatovani basni a fikadel. I Cervenkova ale upozornuje, zZe nejprve
je nutné, aby dit¢ porozumélo vyznamu, nasledné muze Cerpat vyhody poezie,

jakymi je napt. mensi gramatickd svdzanost ¢i prehledné grafické uspotadani.

Ob¢ autorky se shoduji v tom, ze rodi¢ by mél dité predevSim dovést k poznani,
ze poezii muze kazdy vnimat jinym zpusobem a vnimat jiné skryté vyznamy

(v souvislosti s vlastnimi zkuSenostmi).

Dovoluji se piiklonit spiSe k ndzoru Ptackové (2013). Uceni basni nazpamét’
uzivatel znakového jazyka bez dostatecné moznosti vnimat rym v Ceské poezii
nepovazuji za zcela smysluplnou ¢innost, nicmén¢ dité by se Vv predSkolnim véku
melo, a to pfistupnou formou, s poezii setkdvat. Nezbytnosti je kromé& vymezeni
pojml a celkového vyznamu basné (pfevypravénim), vyuziti dalSich podpirnych

prostiedkil (napt. dramatizace a ilustraci), ty jsou ostatné zminény vyse.

Dnes jsou k dostani publikace, které pomoci obrazka piiblizuji kazdy po sob¢ jdouci
pojem obsazeny v basni, fikadle ¢i pisni¢ce. Cilem neni znalost jednotlivych basni,
ale basnického stylu. Pozdé&ji dité¢ bezpecné rozezna poezii, bude znat jeji funkci
a bude schopno ji po svém uchopit. Tézce sluchové postizenému ditéti se tak opét

v

rozsifi kulturni povédomi a znalost okolniho svéta.

V knihkupectvich se v soucasnosti setkdvame rovnéz s mnozstvim logopedicky
zametfenych publikaci. Odbornici se shoduji, ze rodice by s détmi tyto publikace
nem¢éli vyuzivat bez doporuceni odbornika. Tato poucka plati s jesté vétSim dlirazem
pro rodice téZce sluchové postizenych déti. Pfed ucenim logopedickych fikadel,

basni &i jazykolamii varuje také Cervenkova (1999).

Upravené texty
Tezce sluchove postizené dité, stejné tak jako kazdé dité, se orientuje na ¢innostech,
které¢ se mu zdaji byt zabavné. Zakladnim stavebnim kamenem k rozvoji ¢tenaistvi
je tedy volba takovych prostiedkil, jez détem zprosttedkuji pobaveni. Je nezbytné
nutné pristupovat Kk ditéti individualn€, brat ohled na veékové zvlastnosti,
jeho kognitivni vyzradlost a v neposledni fadé¢ i1 na jeho zdymy. VZzdy je snahou
dospélych schopnosti ditéte nepodcenovat ani nepfecenovat, navic je dilezité¢ dbat na

to, aby se Cteni nestalo ¢innosti nucenou.
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Aby dité nalézalo ve Cteni zdroj zdbavy, je tieba, aby rozumélo obsahu. Nejcastéjsi
ptekazkou v porozumeéni ¢tenému je pro dité s tézkym sluchovym postizenim piili§
vysokd jazykova ndrocnost textu. Dopady této bariéry je mozné zmiriiovat celou
fadou prostfedkl, mezi které patii doplnéni textu mnozstvim piehlednych obrazki,
fotografii, ndzornd ukédzka (jedna-li se napf. o predméty), dramatické ztvarnéni

¢i uprava textu.

Tvorba texti upravenych pro téZzce sluchové postizené ctendfe je realizovana
mj. na pud¢ vysokych skol. Pro déti ptedskolniho véku je ziejmé nejvhodnéjSim
upravovatelem textii rodi¢ tézce sluchové postizeného ditéte. Rodi¢ miize text upravit
tak, aby co nejpfesnéji odpovidal specifikiim konkrétniho ditéte. Vyuziva k tomu
ptehled o aktivni i pasivni slovni zasobé ditéte, jeho zkuSenostech a znalostech,
a o jeho slabych a silnych mistech viibec. Stejnym zplisobem miize byt uprava textl

vyuzivana v matetskych Skolach, kde jsou vhodnymi upravovateli pedagogové.

Podle Cervenkové (1999) je pravé tUprava textii zpisobem, jak t&Zce sluchové
postizenému ditéti nabidnout literaturu pfiméfenou jeho véku a zajmim.
Uprava textl viak neznamena pouhé zjednodusovani a redukci textu. Tim by piibéh
mohl byt pfili§ ochuzen o podstatné znaky a d& by pro dit€ nebyl pftitazlivy
ani napinavy. Pfili§ redukovany text se zaroven stava abstraktnj$im, coZ téZce

sluchové postizenym &ini problémy (Cervenkova, 1999).

Cilem tipravy textu neni vznik zcela nového piib&hu. Cervenkova (1999 in Ptackova,
2013) upozoriiuje na autorsky rukopis a sdé€luje, ze pti upravé textu je dulezité
zachovat vyznam piibéhu a vycitit hranice, kdy uz by doSlo k pfili§ zasadnim
zmeénam textu. Stejné tak je vhodné zachovat prvky, které jsou typické pro urcity
zanr. Jen tak se dité seznami s kazdym zanrem a pozd¢ji, az si bude cetbu samo
osvojovat, jiz nebude nékterymi zvlastnostmi zasko¢eno. Cervenkova (1999)
1 Ptackova (2013) doporuCuji naptf. u pohédek zachovat obvyklé¢ fraze jako
Byl jednou jeden* apod.

Pro tpravu textli obecné plati, Ze se text nema v prvni fad¢ zkratit. Je vhodné;jsi
jej délit do mensich celkll, vyuZzit zndma slova, kratS$i véty a pfimou fec. Vzdy

nejprve pojmenovat postavu, ktera vykonéva ¢innost ¢i pravé hovoii. Neznama slova
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vSak nemusi byt pouze zaménovana ¢i vynechana, mohou byt ponechana a patficné
dovysvétlena, pripadné ukdzana na obrazku ¢i fotografii. Tim se podporuje rozvoj
slovni zasoby. Naopak slozité popisy pfiliS odbihajici od d&ové linie mohou
byt pomérné vyrazné redukovany. Podrobné se specifikiim Gpravy texti pro neslysici

vénuje Souralova ve své publikaci Cteni neslysicich (2002).

Ptackova (2013) se odvolava na Smetacka (1973), ktery upozoriuje, ze ,,jazykové
prilis snadny text nevyvoldava u ctendare dostatecné napeti, které je potrebné k udrzeni
pozornosti. Ve chvili, kdy text naopak klade na ctenare prilisné naroky vzhledem

K jazykové obtiznosti, vede k rychlé unavé a k nepochopeni textu. *

Vzdy je tedy cilem text upravit do takové podoby, aby byl ditéti srozumitelny
a souCasn¢ mu umoznil ,,vplout do svéta fantazie®, ¢ili vzit se do piib¢hu,

sympatizovat ¢i vnitin€ bojovat s postavami.
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3. Rozvoj dil¢ich funkeci u ditéte s téZkym sluchovym postizenim
V kapitole o ptfedpokladech pro osvojeni Cteni jiz bylo zminéno, Ze piedpoklady
ke zvladnuti vyuky trivia, vCetné¢ predCtendiskych dovednosti, jsou tzce spjaty
s urovni zralosti centralni nervové soustavy. Funkcemi, které se podileji na procesu
osvojovani prvopocatecniho ¢teni, psani a pocitdni jsou smyslové vnimani,
kognitivni funkce, motorické funkce a koordinace téchto funkci (intermodalita).
V jejich ramci pak nalézame nésledujici dil¢i funkce:

e zrakové a sluchové vnimani,

e pamét a pozornost,

e motorické funkce,

e orientace Vv Case a prostoru.

Tyto dil¢i funkce predstavuji pouze vybrané prvky celého funkcéniho systému,
ktery je nezbytny pro zvladnuti komplexnich procesii vyssich psychickych funkci
(Pokorna, 2010). Ptikladem vysSSich psychickych funkci je fe¢ [uzivani jazyka]
a mysleni (Sindelarova, 2007).

Diléi funkce se rozviji pifirozené spolu s celkovym vyvojem ditéte, avSak je také
vhodné je u jednotlivych déti ve vétsi ¢i menSi mife rozvijet cilenou praci.
., Touto praci napomiizeme nejen zdarnému vyvoji ditéte, ale predejdeme vzniku

problémui pri vyucovani v 1. tridé. “ (Zackova, Jucovi¢ova, 2008)

Funkce, které by mély byt v z4jmu budouci zdarné vyuky posilovany, by mély byt
rozvijeny formou hry. Pravé hra je v pfedSkolnim véku zésadni Cinnost, ktera ditéti
zprostfedkovava poznavani svéta. Mimo to jej také uci spolupraci, respektu
k ostatnim, akceptaci pravidel, u¢i dit¢ nést vyhru i prohru. Podle Zackové
a Jucovicové (2008) podporuje hra ditéte s rodi¢i vyvoj nejen tim, Ze jsou uzivany
cilené hry, ale uz jen tim, Ze rodice vénuji ditéti vice pozornosti nez doposud. Podle

nich by takova spole¢na hra méla probihat pravidelné aspon 15-30 minut denné.

Pti zatazovani cilenych Cinnosti formou hry do rezimu dne je dilezité dodrzovani

vvvvv

a moznosti ditéte. Zackova a Jucovicova (2008) doporucuji zatazovat cviceni a hry

Z oblasti, ve kterych jsou vykony ditéte slabsi stejn¢ tak jako ty, v nichz se dité citi
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jist¢ a snadno dosahuje uspéchu. Samoziejmosti je podpora ditéte a vyvarovani

se natlaku na dité.

., Pro vstup do Skoly viibec neni dilezité, aby dité znalo cislice, sc¢italo a odcitalo
nebo znalo jednotliva pismena, ale je diilezite, aby mélo vSechny predpoklady.*

(Tomaskova, 2015)

3.1. Smyslové vnimani
Je nesporné, ze k osvojeni trividlnich dovednosti je nezbytné smyslové vnimani,
zejména sluchova a zrakovad percepce. U osob s vrozenou tézkou vadou sluchu
je prave sluchové vniméni vyznamné omezeno az znemoznéno. Jedinec tedy nema
moznost plnohodnotné vnimat mluvenou fe¢ sluchem, coz je nejzasadnéj$i omezeni,
které s sebou toto postizeni pfindsi. Je tak znemoznén pfirozeny vyvoj fe€i a tim
1 plynuld komunikace s vétSinovou spolecnosti, vazné¢ je ohroZzen 1 rozvoj
ctenafskych dovednosti. V tomto piipadé je tfeba obzvlast dbat na rozvoj

kompenzacni schopnosti — zrakové percepce.

3.1.1. Zrakova percepce
Zrakové vnimani je schopnost rozezndvat vizudlni podnéty, rozliSovat
a interpretovat je na zakladé asociaci s drivejsimi zkuSenostmi. Je to dynamicky
proces, kde nejde o pouhé videni, ale o pozorovani, sledovani a zpracovani

pozorovaného, o pochopeni.“ (Langmeier, Knourkova, 1984 in Janotova, 1996)

Zrakem pfijimame nejveétsi mnozstvi informaci z okoli, zrak hraje také vyznamnou
roli v komunikaci (Bednafova, Smardova, 2011). Tim spiSe u osob s tézkym

sluchovym postiZzenim.

Skrze rozvijeni vizualnich kompetenci se zdokonaluje zrakové rozliSovani,
coz je schopnost do budoucna velmi dulezitd. Zrakové rozliSovani znamena
schopnost rozliSovat tvary, pfedméty a znaky, jejich podobnosti i1 rozdily.
Tato zrakova diferenciace je zdkladnim pfedpokladem pro c¢teni i matematickou
predstavivost. Ve Skolnim véku umoziuje rozpoznavani Cislic a pismen. Zrakovou
diferenciaci rozvijeji hry jako pexeso, domino, loto, také stavéni ze stavebnice podle

predlohy. (Bednatova, Smardova, 2011)

51



Soucasné se zrakovym rozliSovanim se uz od kojeneckého veku rozviji zrakova
pamét (Vanéckova, 1996). Zrakovou pamét rozvijeji i tak zakladni cinnosti
jako rozhovor o tom, co dit& zaZilo a co vidélo (Bednafova, Smardova, 2011). Rodi¢
se muze dotazovat, jaké maji ve Skolce hracky, jakou ma které dit¢ znacku v Satné

nebo co dnes malovali.

Pro budouci dovednost C¢ist je vhodné podporovat rozvoj ocnich pohyb,
nebot’ pro ¢teni potfebujeme sledovat text odshora dold, zleva doprava (Bednarova,
Smardova, 2011). Tato schopnost lze rozvijet jiz od Gtlého véku a to napiiklad

prohlizenim obrazk na strance v ptislusném poradi.

V ptfedSkolnim véku je vhodné sledovat a podporovat vyvoj zrakové percepce

v oblastech:

e vnimani barev,

e vnimani figury a pozadi,

e zrakové diferenciace,

e zrakové analyzy a syntézy,
e oc¢nich pohybi,

e azrakové paméti.

(Bednéiova, Smardova, 2011)

U téZce sluchov€ postizeného ditéte je rozvoj zrakové percepce také procesem
vedoucim ke zdokonalovani schopnosti odezirat, coz umoZiuje zefektivnit
komunikaci se slySicim okolim. Schopnost odezirat je individudlni a zavisi
na vngjSich 1 vnitinich faktorech. Je vSak znamo, Ze tréninkem lze tuto schopnost

do urcité miry rozvijet.

Vyvoj zrakové percepce
Zrakové vnimani je uzce spjato srozvojem motoriky. Uz vraném véku dité
pohledem vyhledava blizké osoby, nasledné i vyrazné predméty. Motorika umoziuje
dikladné prohlizeni predméth. Je to ale zrak, kterym pfedmét nejprve vnimame
— zrakem jej miZeme zacilit a az poté uchopit. Zrak spolu s motorikou pak maji
zasadni vliv na orientaci v prostoru. Jest¢ v kojeneckém veku se zacind také rozvijet

rozliSovani figury a pozadi. (Bednatova, Smardova, 2011)
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Uz ve druhém roce dité kromé pozorovani zivota kolem zac¢ina také pozndvat znamé
véci na obrazku a umi pfifazovat obrazky k redlnym predmétim. V tomto véku
pozna predmét piesto, ze se predméty jednoho typu lisi ve vlastnostech
(napt. vbarvé Ci velikosti). Ve tfetim roce dit¢ vybira predmét v dané barve
na zaklad¢ predlohy a poznava také predméty podle obrysii. Ve ¢tvrtém a patém roce
rozeznéava rozdily v pfedmétech na obrazku i slozité obrysové a siluetové obrazce
(Janotova, 1996). Pro predskolni vek je typické, ze dit€ vnima spiSe celek nez detail.
Po patém roce by vSak pieci jen mélo vice vnimat i jednotlivé ¢asti obrazce

(Bednarova, Smardova, 2011).

3.1.2. Hmatova percepce
Tomaskova (2015) pficitd vyznam také rozvoji hmatu, prostfednictvim néhoz dité
jiz od utlého veku ziskava nové informace o okolnim svété, poznava nové predméty
a jejich strukturu. Taktilni vjemy ovliviiuji kognitivni, emociondlni a socidlni rozvoj
jedince. Velmi tizce souvisi hmat také s pohybem, proto se mizeme setkat rovnéz

s pojmem taktilné-kinesteticka percepce.
Hmatové vniméani mé byt rozvijeno se zamétrenim na:

e dovednost hmatat prsty,

e hmatovou citlivost,

e smysl pro poznani detailt,
e rozvoj hmatové pozornosti.

(Tomaskova, 2015)

Manipulaci s pfedméty a pii hie se hmat a motorické schopnosti rozviji pfirozené.
Je mozné je podpoftit fadou didaktickych her, napt. typu vkladacek, provlékacek,
obracenim karticek pexesa. Mohou byt také vyuzity misticky S riznymi typy obsaht
(napt. fazole, Cocka, koralky, apod.) pro taktilni stimulaci. Hmat se rozviji

1 pfi spontanni hie s piskem, téstem ¢i plastelinou.

3.2. Pamét’ a pozornost
Schopnost zapamatovat si podnéty z okoli, které na ¢lovéka plisobi je zdkladnim
predpokladem pro uéeni. Uzce souvisi s procesem vnimani a je soucasti zakladni

vybavy kazdého jedince (Pokorna, 2010). Rovnéz schopnost soustiedit
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se a koncentrovat pozornost jsou nezbytnymi ptedpoklady pro budouci uceni

(Za&kova, Jucovicova, 2008).

Pamét’ se rozviji od narozeni po cely zivot. K vyraznému skoku V rozvoji dochazi
mezi Sestym a desatym rokem. Je-li tato funkce oslabend, ovliviluje negativné
vykony ditéte pii psani, ¢teni i pocitani (Pokorna, 2010). K cilenému rozvoji paméti
a pozornosti se uzivaji rizné metody a zpusoby. Dle moznosti jedince (v ptipadé
tézce sluchové postizeného ditéte v zdvislosti na velikosti sluchové vady
a kompenzaci) Ize rozvijet zrakovou, sluchovou, kinestetickou pamét a taktilni

paméti (viz hmatova percepce).

Jak vyplyva z vySe uvedeného, slouzi pamét’ k u€eni, ziskavani novych védomosti,
dovednosti a navykd, hraje roli v kvalité¢ 1 kvantit¢ uceni a vykonavani vsech
¢innosti. Také v souvislosti se ¢tenim piedstavuje vyznamnou funkci, na které je tato
¢innost zavisla. To, jakym zplisobem je pamét rozvijena, jaké urovné dosahuje,
se odrdzi nejen v pocateCnim uceni, ale i1 ve vztahu ke ¢teni a ¢tenarské gramotnosti.

(Tomaskova, 2015)

Pamét tedy neni dileZitd jen pfi samotném procesu osvojovani Cteni, ale téz
ve vybavovani ¢teného, hledani souvislosti a vztahll z textu, ktery je ditéti pfed¢itan
¢i ktery pozd€ji samo Cte. Nez toto samostatné C¢teni nastane, ,,dité Si musi
zapamatovat tvar pismene a ten pak porovnavat a vyhledavat mezi ostatnimi

a poznat, v cem se dva tvary pismene lisi a zda tvar, ktery vidi, je opravdu pismeno,

uvadi Tomaskova (2015).

3.3. Motorické funkce

Jiz bylo nastinéno, ze dil¢i funkce jsou pouze komponenty celého funkéniho
systému, které se za optimdlnich podminek rovnomérné vyviji, navic se ve vyvoji
navzajem prolinaji. Jejich rozvoj je mozné také cilené podporovat, ale v tom ptipadé
by se nemé€lo zapominat pravé na onu komplexnost celého systému a mély by byt

pfiméfené ovliviiovany vSechny dil¢i funkce.

ZjednoduSenym piikladem toho, jak jde vyvoj jednotlivych funkci ruku v ruce,
mize byt kresba. Ta souvisi s dosavadnim vyvojem fady motorickych funkci

a rozviji opét motoriku, ale nejen to, rozviji také piedstavivost a mysleni.
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Celym vyvojem ditéte se tak prolinaji také motorické schopnosti, které 1ze rozdélit
na hrubou motoriku, jemnou motoriku, grafomotoriku, oromotoriku (tj. motorika
mluvidel) a vizuomotoriku (tj. motorika ocnich pohybii, koordinace pohybii oci
a ruky). Pohyb hraje roli v poznavani okolniho svéta mimo jiné i v rozvoji
sebeobsluhy a samostatnosti. ,, Pro rozvoj hrubé motoriky je dilezité poskytovat diteti
dostatek prileZitosti k prirozenému pohybu. Koordinaci tela a jemnych pohybii rukou,
zdaroven i souhru rukou a oci si dité rozviji také tim, Ze se uci oblékat, stolovat,

[atd.]. “ (Bednafova, Smardova, 2011).

Cilend motorickd cvi¢eni 1 spontdnni hra pfedskolnich déti rozviji pohybové
dovednosti, zvySuje fyzickou zdatnost, samostatnost a sebejistotu, rozviji
také socialni dovednosti a soustiedéni pozornosti (Pustova, 1997). V ptipadé
oslabeni motorickych kompetenci dochazi k zizeni vybéru télesnych aktivit, mize
byt rovnéz omezeno zapojeni ditéte do kolektivu, negativné ovlivnén rozvoj vnimani

atd. (Bednatova, Smardova, 2011)

Pfi zatazovani motorickych aktivit do programu, je u t€Zce sluchové postizenych déti
tteba pfizpisobit podminky dané situaci. Je nutné zajistit vhodné osvétleni
1 rozestaveni v prostoru tak, aby dit¢ dobife vidélo na podnéty, které¢ se vazi
ke cviceni. Dit¢ musi dostat srozumitelné pokyny k €innosti. V neposledni fad¢

myslime na bezpecnost.

Plstova (1997) mezi zékladni motorické cviceni pro predskolni v€k fadi nasledujici

typy:

e orientace na vlastnim téle

e chize
e béh
e skok

e kopani do mice
e hazeni a chytani

e rozvoj jemné motoriky a grafomotoriky
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Psychomotoricky vyvoj ditéte v predSkolnim véku
Pocatky psychomotorického vyvoje sahaji ke schopnosti uchopovat, kterd se poji
zejména s koordinaci pohybt o¢i a rukou. Vyvoj pohybl téla je velmi intenzivni
po celé rané obdobi Zivota ditéte. Pohyby se zdokonaluji smérem od jednoduchych

ke slozitym, a také ve své rychlosti a pfesnosti. (Pokorna, 2010)

Zajimavy je vyvoj koordinace pohybu téla v tomto obdobi. ,, Zpocdtku dité neni
schopno diferencovat své pohyby. Mava rucickama i noZickama soucasné. Postupné
se uci premistovat predmet z jedné ruky do druhé, rozlisuje pohyby rukou a nohou.
Lezeni po rukou a nohou je jiz pohyb, ktery je narocny na koordinaci jednotlivych

svalovych skupin. © (Pokorna, 2010)

Kolem jednoho roku dité¢ zacind chodit, coz znacné rozSifuje jeho moZnosti
V poznavani nového, rozviji se zvidavost a samostatnost. V batolecim obdobi
(prvni az tfeti rok zivota) se zvySuje koordinace pohybu v oblasti hrubé i jemné
motoriky. V ramci hrubé motoriky zacina také béhat, skakat, prolézat atd. V jemné
motorice se zlepSuje obratnost v uchopovani a manipulace s pfedméty. Kolem
druhého roku dité zacina kreslit prvni Caranice. Okolo tretiho roku nékteré déti
zvladnou kresbu tzv. hlavonoZce, rovnéZ zacinaji drZet psaci nacini Spetkovym

tichopem. (Bednéafovéa, Smardova, 2011)

V predskolnim veéku motorickd zdatnost umoziiuje hru a zapojeni do kolektivu

vrstevnikl. Nadale se rozviji vSechny slozky motoriky.

3.3.1 Jemna motorika
Pfi rozvijeni jemné motoriky se postupuje od pohybii vedenych celou rukou,
postupné k mensim a jemn¢&j$im pohybuim, které vede zapésti (Pustova, 1997). Tento
vyvoj podporuje manipulace s rozmanitymi pfedméty od téch vétsich aZz po drobné.

I jemna motorika Gzce souvisi s hmatovym vnimanim a vizuomotorikou.

Na trhu je dostupné mnozstvi hracek z riznych materiald, ale i pfedméty z bézného
zivota se vyuZzivaji kcilenému rozvoji této schopnosti. Z obvyklych hracek
jmenujme stavebnice, vkladacky, kordle, modelinu, pexeso, puzzle, vytvarnou
ginnost a také manipulaci s leporely a knizkami. Cinnosti s témito pfedméty vyzaduji

jistou miru piesnosti a obratnosti.

56



3.3.2 Grafomotorika
Uroveit jemné motoriky, grafomotoriky a vizuomotoriky jsou soudasti kritérii,
ktera hraji roli pfi posuzovani S$kolni zralosti. Jejich dostate¢né rozvinuti
je podminkou pro psani a vizuomotorika také pro cCteni (viz zrakové vnimani).
V ptipad¢ oslabeni grafomotorickych schopnosti se dit¢ potyka s prekazkami
Vv procesu motorické realizace pisemného zapisu a nezbyva tak dostatek pozornosti

k obsahu textu, zvysuje se chybovost. (Bednafova, Smardova, 2011)

Vyvoj grafomotoriky u ptredSkoldka je ovlivilovdn mnoha psychomotorickymi
funkcemi, jako napt. mentélni vyspélosti, urovni zrakového a prostorového vniméni,
lateralitou, paméti, jemnou a hrubou motorikou atd. Grafomotorické prvky
se objevuji jiz ve spontanni kresbé ditéte v predSkolnim véku. Ruznorodost
a narocnost téchto prvkl pribyva s vékem. ,, Ve spontanni kresbe ditéte se objevuji
urcité tvary, grafomotorické prvky. Zpocatku jsou to pouze cary a kruhy, navazujici

na ¢dranice a motanice, postupné pribyvad dovednosti ditéte a pribyvaji prvky daleko

vvvvvvvvvv

V predSkolnim véku k rozvoji grafomotoriky a vizuomotoriky slouZi spontanni
kresba, malovani, obkreslovani, vybarvovani omalovének a cviceni, kterd nalezneme

v pracovnich seSitech urcenych pfedSkolnim détem ¢i v détskych asopisech, atp.

Ke zdarnému vyvoji grafomotorickych dovednosti napomahéd spravny uchop
a uvolnénd ruka (Plstovd, 1997). Oboji jsou pifedpoklady tuspéSnosti ditéte
ve Skolnim veku a je dilezZité vénovat jejich rozvoji pozornost jiz v pfedSkolnim
véku. Spetkovy tichop psaciho naéini by mélo dité uzivat od doby, kdy zadina vice
kreslit.

Pfi nenavozeni spravného tuchopu béhem piedskolniho véku dochazi k obtizim
v grafickém projevu ditéte. To plati i pro neadekvéatni sklon a znané zvyseny ptitlak
na psaci nacini. Mirn¢ zvysSeny piitlak na psaci nacini je v tomto véku normalni

a ¢asem predpokladame uvolnéni. (Bednatova, Smardova, 2011)
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3.4. Prostorova orientace
., Vnimani prostoru je diilezZité pro orientaci v prostiedi, pro osvojovani pohybovych
a sebeobsluznych dovednosti, pro rozvoj hernich aktivit, grafomotoriky, Skolnich

dovednosti. “ (Bednarova, Smardova, 2011)

Orientace Vv prostoru je zavisla na zrakové percepci, nebot’ prostor vnimame nejvice
zrakem. Nicméné predstavu o prostoru vyrazné rozSifuji také sluchové a taktilni
vjemy. Sluchové vjemy nés informuji o déni v prostoru okolo nas, nikoliv pouze
vnasem zorném poli. Taktilni vnimdni zase umoZiiuje manipulaci s predméty
a ziskavani zkuSenosti pomoci pohybu v prostoru, tim se rozviji vnimani prostoru.

(Pokorna, 2010)

Tézce sluchové postizené dit¢ ma tedy omezené moznosti rozvoje orientace
Vv prostoru. Tuto schopnost je v§ak mozné vhodnou podporou rozvinout co nejvice

je to mozné, a podpofit kompenzaci V podobé€ ostatnich percepénich funkci.

Zakladem posilovani této funkce je ukazovani a pojmenovavani pii raznych
ginnostech bézného dne (Bednafova, Smardova, 2011). K tomu je mozné vyuzit
vlastni télo, popis cesty, umisténi predmétd, hracek a obrazkl v knize. Dal$imi
mozZnostmi jsou kresleni a hry, at’ uz jsou to cilené ¢innosti podané zabavnou formou
(napf. opakovani sledu pohybt ukazujicich na pfedméty podle vzoru), nebo klasické

hry jako pexeso, puzzle a stavebnice. Soucasné je rozvijena zaroven zrakova pamét’.

Podle Tomaskové (2015) ma byt dité v predskolnim vé€ku vedeno k orientaci v knize
(orientaci na strance, v textu) a Kuvédoméni si principi jako je listovani zleva

doprava, ¢teni shora dolt a zleva doprava.

Vyvoj prostorové orientace a dopady oslabené funkce
Vyvoj prostorové orientace zacind ve vertikdlnim sméru. Dité si vV obdobi batolecim
osvojuje nejprve pojmy nahore — dole, poté smér predozadni a horizontalni.
V piedskolnim véku jiz rozliSuje a uziva pojmy nahore — dole, vpredu — vzadu,
nad — pod, vedle, prvni, posledni, hned za, hned pred. AvSak prostorové
vnimani je stale jesté nepfesné, a to zejména v odhadovani vzdalenosti a velikosti.

(Zelinkova, 2015)
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S rozliSovanim pravé a levé strany se dit¢ setkd pii prvopocatecni vyuce (Cte, tvori
ptiklady zleva doprava). V ptredskolnim véku by dit¢ mélo zvladnout identifikovat
pravou a levou stranu ve vlastnim télesném schématu, ulozit predmét ¢i ukéazat podle
pokynil vpravo ¢i vlevo, a to jiz ve ¢tyfech az péti letech. Znacné procento déti vSak

tyto ukony zvlada az pozdéji. (Zelinkova, 2015)

Oslabené prostorové vnimani se podle Bednafové a Smardové (2011) miize projevit
a samostatnosti. Navic omezuje orientaci v prostiedi a tim 1 jistotu ditéte
V uspotadavani svého okoli. M4 dopad i na kresbu a matematické ptedstavy.
Ve Skolnim veéku se pak mohou projevovat potize mj. v orientaci v textu pii ¢teni
i pfi psani, potize v dodrzeni potadi pismen a Cislic v textu, potize v matematice,

také ve sportu a manualnich ¢innostech.

3.5. Orientace v ¢ase a serialita
Vyvoj vniméni ¢asového sledu a plynuti ¢asu jsou dva odliSné fenomény, prestoze
oba souvisi s vnimanim &asu a vzajemné se ovliviiuji. Casovy sled neboli serialita
je vlastné naslednost jevll v Case, naproti tomu plynuti ¢asu se vaze k rozliSovani

minulosti, pfitomnosti a budoucnosti. (Pokorna, 2010)

3.5.1 Serialita
V procesu uceni je vyznamnym cinitelem skuteCnost, ze vSe se odehrava v case.
., Seérie jednotlivych zazitku probiha v naslednosti. Jen tehdy, kdyz se nam podari tuto

naslednost spravné vnimat a pochopit, mizZeme planovat a koordinovat nase

chovani. ** (Sindelarova, 2007)

Vnimani a chapani naslednosti jevi je dilezita funkce, kterd byva oznaCovana jako
serialita. Ta se do naseho zivota promita neustale. Schopnost adekvatné naplanovat

jednotlivé kroky postupu je pro efektivitu nasich ¢innosti zasadni.

Celé détstvi je obdobi plné osvojovani si novych dovednosti, které se samoziejmé
odehravaji v ase a v ur¢itém potadi. Uz od prvnich mésicii véku se dité uci poznavat
souvislosti mezi pti¢inou a nasledkem (Pokorna, 2010). V ptedskolnim véku se pak
setkdva napiiklad s osvojovanim pravidel her, zavazovanim tkanicek, postupem

oblékani, pletenim copu, vypravénim udélosti atd. Nedokaze-li si ale postup spravné
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rozvrhnout, nema-li pfedstavu o potadi jednotlivych kroki, je vyrazné omezovano
v mnoha situacich, na vSe potfebuje vice Casu a miva potize se zafazenim
do vrstevnické skupiny. Serialita je zdsadni také pro proces uceni. Ve skolnim véku
dité potfebuje pfi ¢teni, psani i1 pocitani zvladnout zachovat spravné poradi pismen

a Cislic (Sindelarova, 2007).

3.5.2 Orientace Vv ¢ase
,,Schopnost Zit s védomim minulosti, pritomnosti a budoucnosti se vyviji relativné

pozdé. Predskolni dité Zije v pritomnosti, dnes nyni, ted.  (Pokorna, 2010)

Ve tietim az ctvrtém roce se dité zacina orientovat v dennim rytmu (dokaze ptifadit
¢innosti charakteristické pro den, noc, rdno, poledne a vecer). Jmenovat dny v tydnu
dokaze dfive, ale porozuméni jejich naslednosti se objevuje az zhruba v péti az Sesti
letech. Nasleduje spravné uZivani pojmi véera, dnes a zitra (Bednatova, Smardova,
2011). V sedmi letech se pak orientuje (nikoli pouze vyjmenovava) v ro¢nich
obdobich, mésicich v roce 1 hodinach (Pokorna, 2010). Vi napiiklad, ve kterych

mésicich jsou letni prazdniny ¢i Véanoce.

Adekvatni vnimani plynuti ¢asu se u predskolniho ditéte uplatiiuje v orientaci
Vv zivoté, v chapani a vyuzivani pojmi, které oznacuji casové tuseky. Schopnost
vnimat Cas, orientovat se v ¢asovém horizontu a rozumét casové posloupnosti
se promita do kazdodennich ¢innosti a uplatiiuje se samoziejmé 1 pii vyucovani.
Umozni ditéti rozvrhnout si ¢innosti na jednotlivé ukony a to na zakladé odhadu,
kolik casu bude na splnéni potiebovat (Tomaskova, 2015). Je piedpokladem
pro orientaci ve vztazich mezi pfi¢inami a nasledky, tim dit¢ dokéze ptedjimat takeé
nasledky svého konani. Je prostfedkem ke stanovovani realnych cilii v ¢ase, umozni
efektivné rozdélit cile dlouhodobé na vice kratkodobych. To podle Tomaskoveé
(2015) umozni rychlejsi dosahovéani dil¢ich cili, coz evokuje pocit Uspéchu

a posiluje sebedivéru ditéte.

Pii Cetbé ¢i pred¢itani dité diky orientaci v Case vnima celistvost pfibehu, rozumi
vztahim a souvislostem v déji. Je také schopno samo smysluplné vypravét své

zazitky a reprodukovat zndmé pohadky a piibchy.
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Bednafova a Smardova (2011) doporucuji u ditéte piedsikolniho véku rozvijet
schopnost vnimani ¢asu tim, ze rodie pojmenovavaji ¢innosti a okolni déje, dodrzuji
rezim dne a tydne a vedou dité k orientaci v ¢innostech obvyklych pro ur€itou
dobu a uréité dny. Vedou s ditétem rozhovory o tom, co bylo nebo co bude

— kdy a v jakém potadi.
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4, Metodicky material pro rodice déti s téZkym sluchovym
postiZenim

Prakticka cast bakalatské prace se zabyva tvorbou metodického materialu pro rodice

déti s tézkym sluchovym postizenim. Konkrétné se tento material vztahuje

Kk pfed¢itani a cilené podpofe rozvoje pied¢tenaiskych dovednosti ditéte v raném

a pfedsSkolnim véku v rodinném prostiedi.

4.1. Cile tvorby metodického materialu
Metodicky material se snazi podpofit aktivni postoj rodi¢t k predéitani a rozvoji
predctenaiskych dovednosti u déti s tézkym sluchovym postizenim v raném
a predskolnim véku. Klade si za cil posilit informovanost rodi¢ti o problematice
Ctenatské gramotnosti zakl a studenttl s tézkym sluchovym postizenim a poskytnout
vedeni a praktické rady pro vCasné zapoceti rozvoje Ctenarstvi ditéte. Vytvoieny

material a informace v ném obsazené by mély plsobit pfehledné, vystizné a jasné.

Soucasti tohoto materialu je seznam vhodné literatury k pied¢itani a praci s knihou
vV rodinach, kde je alespoil jedno dit¢ s téZkym sluchovym postizenim. Cilem
je doporucit rodicim takovou détskou literaturu (knizky a pomucky), které nejlépe
koresponduji se specifiky sluchového postizeni, jez klade zvySené naroky na vybér

literatury zejména vzhledem k uzitym jazykovy prostfedkiim.

Dil¢im cilem metodického materidlu je snaha o podporu komunikace v roding,

at’ uz formou systému totalni komunikace ¢i bilingvalniho ptistupu.

Soucasti prace je také evaluace vytvofeného materialu na zakladé vyjadieni rodict
i odborniki z fad pedagogickych a socialnich pracovnikd, ktera by méla odhalit

pfipadné nedostatky nebo material dale rozsifit o podnétné pfipominky.

4.2. Vychodiska tvorby metodického materialu
Prace vychazi z presvédceni, ze zavazna situace v oblasti Ctenaiské gramotnosti osob
se sluchovym postizenim je ¢astecné dana zanedbanim vc€asného rozvoje Ctenafstvi
u téchto osob. Stoji na piedpokladu, Ze prekdzky, se kterymi se sluchové postizeni

jedinci potykaji v procesu vyvoje Ctenafské gramotnosti, se vyznamné sniZi,
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budou-li tito jedinci dostatecné vybaveni rozvinutymi predétenaiskymi dovednostmi

a zkuSenostmi nabytymi jesté v obdobi pied zapoc€etim samotného osvojovani ¢teni.

Prostudovanim teoretickych ptirucek k problematice ¢teni osob s tézkym sluchovym
postizenim, dale revizi stavajicich materiali a ptirucek pFistupnych v organizacich
poskytujicich sluzbu rané péce a urCenych rodicim vsak Ize dojit k zavéru, ze rodice
nemaji k dispozici aktualizovany, dostatecné srozumitelny a piehledny souhrn
zakladnich informaci a praktickych doporufeni pro piredCitani détem s tézkym
sluchovym postizenim, tim spiSe ne v raném a predskolnim véku, ktery by navic

odkazoval na konkrétni literaturu.

Vychodiskem pro tvorbu metodického materialu je revize dostupné literatury
vztahujici se ktématu Ctenafstvi osob se sluchovym postizenim a koncept
Celé Cesko cte détem. Dale jsou zahrnuty rady a zkusenosti rodi¢t a pedagogl déti
a zaki s tézkym sluchovym postizenim, a zkuSenosti nabyté mj. pfi praxich nejprve

v mateiské Skole a nasledné 1 v zékladni Skole pro zaky se sluchovym postizenim.

4.3. Postup zpracovani
Metodicky material pro rodi¢e déti s t€Zkym sluchovym postizenim je koncipovan

jako brozura formatu AS.

Vyznamnou soucasti shromazd’'ovani poznatki byly odpovédi rodict déti
se sluchovym postizenim oslovenych skrze strucny dotaznik (zprostfedkovéano
za pomoci pedagogl mateiské a zékladni Skoly pro Zaky se sluchovym postiZzenim,
a socialni sit¢ vramci uzavienych skupin), stejné tak diskuse srodi¢i v ramci
tematické besedy ve Specidlné pedagogickém centru pro déti s vadami sluchu a feci
Duhacek. Neslysici rodi¢e a pedagogové byli osloveni pomoci videozaznamu. Zadost
o spolupraci Centra pro détsky sluch Tamtam, o.p.s. zlstala v dobé zpracovavani

materialu bez odezvy.
Obsah metodického materialu je délen do péti celki:

e Uvodni informace
e Zasady pro predcitani

e Zanry a druhy knih
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e Seznam vhodné literatury

e Cviceni pro podporu rozvoje dil¢ich funkei
Uvodni informace

V prvni ¢asti brozury se rodi¢ seznami se zdkladnimi informacemi z oblasti ¢tenarské
gramotnosti 0sob se sluchovym postizenim. Je zde kladen diraz na vyznam ¢teni
S porozuménim v dneSnim svété, a jsou uvedeny hlavni davody, pro¢ je tato

schopnost dilezita pro zdka a studenta se sluchovym postizenim.

Tato uvodni ¢ast prace si klade za cil presvéddCit Ctenare, ze je nutné dité seznamovat
S knihou jiz vraném a predSkolnim véku. Informuje o predctendiském obdobi
ve vyvoji ditéte, a pojednava o vyhodach, které predcitani piinasi. Dale se snazi

vyvratit nékteré argumenty rodicl stavéjici se do cesty predcitani.
Zasady pro pred¢éitani

Metodicky materidl pro rodice obsahuje praktické rady a doporuceni pro predcitani,
préci s knihou, podporu rozvoje komunika¢nich kompetenci a celkové komunika¢ni

situace v roding. Tato ¢ast prace je délena do tfech oddila:

e Rady do zacatku
e Zasady pro predcitani

e Cteme pravidelné

V prvnim oddile se Ctenat seznamuje s poznatky, které se tykaji jeho vlastni aktivity
vyuzivané k motivaci ditéte. Zde se pojednavd o Ctenarsky podnétném prostiedi
a pfirozen¢ho zptisobu uceni ditéte v raném véku, a sice napodobou. Dale jsou
pfibliZzeny zakladni rady, které se tykaji volby knihy a pfistupu k praci s ni na samém

pocatku seznamovani ditéte s knihou.

Dalsi oddil se jiz vaze k obdobi, kdy tirovenl pozornosti ditéte dovoluje predcitani

a vypravéni prvnich piibehii a pohadek s jasnou déjovou linii.

V poslednim oddile rady smétuji k zavedeni pravidelného ritualu ptedcitani, a navadi
rodi¢e k vhodnému pojeti a zprostfedkovani narocnéjsi cetby. Rovnéz jsou obsazeny

navrhy, jak dale podpofit vztah ditéte K literatuie.
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Zanry a druhy knih
Ta &ast metodického materialu, ktera nese nazev Co vse je ke cteni aneb Zdnry

a druhy knih postupné seznamuje Cétenafe s celou fadou zanrt détské literatury,

I S riznymi pomuickami, které lze vyuzit k ¢etbé, vypravéni, ¢i prohlizeni ilustraci.

Jednotlivé Casti zabyvajici se ur€itym druhem knihy ¢i literdrnim zanrem zahrnuji
doporuceni pro vybér knihy a zptsoby interpretace a jsou doplnény o konkrétni tipy
a nazorné obrazky. Dalsi zminované pomtcky, které podporuji rozvoj
pred¢tenaiskych dovednosti a praci s knihou, zahrnuji popis téchto pomucek,

popf. navodné poznamky k jejich tvorbé.
Seznam vhodné literatury

Seznam knih vhodnych pro déti stézkym sluchovym postizenim v raném
a predskolnim veku je ¢lenén do volné vytvoienych oddilli na zakladé shodnych
znakl jednotlivych knih. Knihy jsou fazeny podle véku od téch pro nejmensi déti
az po déti v poslednim ptedSkolnim roce veku, nicméné postup vyvoje osobnosti
ditéte 1 jeho zajmu je znacné€ individudlni, proto rodice mohou knihy vyuzit v jiném

potadi.
Mezi zastoupené¢ druhy knih pro déti patii:

e Leporela

e Pohadky a piibehy s ilustracemi

e Pohadky s piktogramy

e Basnicky a verSované piibéhy s ilustracemi

o Komiksy

e D¢étské encyklopedie, nau¢né knihy a obrazkové slovniky
e [lustrované knihy bez textu

e Malované ¢teni

U kaZdého titulu je pro snazsi vyhledavani uveden ndzev, autor, nazev nakladatelstvi
a rok vydani. VétSina téchto knih je momentalné v prodeji Vv knihkupectvich,
pfipadné¢ jsou dostupné v détskych oddelenich knihoven v Hradci Kréalové

a Pardubicich.
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Cviceni pro podporu rozvoje dil¢ich funkei

Posledni ¢ast metodického materidlu tvoii soubory cviceni podporujicich vyvoj

jednotlivych dil¢ich funkci podminujicich osvojovani dovednosti Cist a psat.

CviCeni byla prevazné vybirdna tak, aby je bylo mozno realizovat v riiznych
prostorach, pfi riznych pfiilezitostech a bez potieby specidlnich pomicek. Vétsina
Znich nevyzaduje zadné pomicky nebo vyzaduje vyuziti véci bézné potieby

¢1 obvyklych détskych her, které jsou soucasti kazdé domacnosti.
Jednotliva cviceni jsou rozdélena nasledovné podle zaméteni na danou oblast:

e Zrakové vnimani
e Sluchové vnimani
¢ Hmatové vnimani, jemnd motorika, grafomotorika

e Orientace Vv prostoru a ¢ase

Rozvoj komunikacnich kompetenci se prolind celym konceptem prace — zdokonaluji
se pred¢itanim, vypravénim, hrou vystavénou na piibézich a pohadkach,

diskutovanim a vice se rozvijeji také u nékterych cvi¢eni zamétenych na diléi funkce.
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4.4. Vlastni podoba metodického materialu

Vztah ke knize a predc¢itani
détem s téZzkou sluchovou vadou
v raném a predskolnim véku

Metodicky materiil pro rodice déti s tézkym sluchovym postizenim

Katka Drahotska Hradec Kralové 2018

Obr. 1: Vzhled uvodni strany metodického materialu ve formé brozury
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Pro¢ je Cteni dulezité?
Cteni piedstavuje néstroj, diky némuz se ¢lovék ucastni spoletenského i kulturniho
zivota. Je nezbytnym predpokladem pro ziskani vzdélani, pro komunikaci
se spoleCenskym prostiedim a pro orientaci v Zivotd. Cteni ma fadu funkci,
muze poslouzit k ziskdvani informaci ale i k zabavé. Proliné se celym nasim zivotem,
at’ uz jsme naruzivi ¢tenafi beletrie nebo si potfebujeme piecist smlouvu, slozenku,

navod ¢i recept v kucharce.

Mohlo by se zdat, Ze v dnes$ni dobé plné modernich technologii se ¢teni dostava
do ustrani. Opak je pravdou. V tabletu, mobilu i ¢teCce se ¢loveék neustale setkava
S psanymi informacemi. Nakupy, reklamace a dokonce i1 ufedni zalezitosti dnes
lze tesit on-line. Jenze bez znalosti ¢teni a psani to nejde. Kromé toho piibyva
nemanualnich profesi, které na duSevni praci stoji, a je dost mozné, Ze pravé
Vase dit¢ si bude vbudoucnu chtit zvolit jednu znich. Ktomu se neobejde

bez dostatecné rozvinuté ctendarské gramotnosti.

/Ctemil‘skd gramotnost zahrnuje schopnost poznat pismena, precist text,

interpretovat ho a také mu uplné porozumét, dale s informacemi
pracovat a uvazovat o nich.

(srov. Korsnakova, 2006)

Sluchové postiZeni a ¢etba

Veédéli jste, Ze vysoke procento neslySicich necte? Pro¢ tomu tak je?

Vyzkumy, ale 1 praxe nevyvratitelné¢ potvrzuji, Ze osoby s tézkym sluchovym
postizenim maji zavazné potiZe ve ¢teni a psani. Je to dano tim, Ze nemohou cesky
jazyk vnimat sluchem a neni jim tedy plné piistupny. Vyvoj jazykovych schopnosti
osob s t&zkym sluchovym postizenim muiize byt znaéné opozdén. Casto je na viné
pozdni diagnostika a stim spojené zavadéni vhodné komunikace, popi. zapoceti

rehabilitace.

Pro neslysici je esky jazyk cizim jazykem. Cesky znakovy jazyk pak zase nema

psanou podobu a ma fadu dalSich odliSnosti od jazyka mluveného. TéZce sluchové
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postizené déti se tak uci Cist V cizim jazyce, aniz by se nejprve naucily Cist jazyk,

kterym komunikuji a ktery vyborn€ ovladaji. Ani pro déti, které jsou zvyklé odezirat

a mluvit, neni Cesky jazyk od pocatki dostatecné piistupny a jejich jazykové

schopnosti se vyvijeji pomaleji a jen omezené (zvukovou podobu hlasek poznat

nemohou). Kdyz potom déti s tézkym sluchovym postizenim nastoupi do Skoly,

nauci se ovladat techniku ¢teni, ale porozumeéni ctenému jim ¢ini znanou potiz.

Cesky znakovy jazyk je plnohodnotny jazyk, ktery spliuje vsechny
atributy prirozeného jazyka. Ma vlastni strukturu a gramatiku,

které se lisi od jazykii mluvenych.

Proc je diilezité, aby zZak a student se sluchovym postiZzenim

dobre cetl?

Rada odbornik tvrdi, Ze v dnesni dobé je u déti se sluchovym postizenim zvySena

potieba rozvijet ctenafskou gramotnost, a to hned z nékolika divodu:

vysledky ve ¢teni jsou stale alarmujici

ve vSech metodach vzdélavani je nutnost vyuzivat cteni

rozvijeji se informacni technologie zalozené na psani a ¢teni s porozuménim
je podminkou vzdélavani v integraci (od zakladni az po vysokou skolu)

je podminkou k tomu, aby 74k a student mohl vybirat ze Siroké Skaly
vzdélavacich oborti

zménéné poZzadavky na trhu prace automaticky pocitaji s dovednosti psat
a Cist s porozuménim

¢teni s porozuménim je potfené pro spravné nalozeni se smlouvami,
ufednimi dopisy, oficidlnimi dokumenty (napft. Zivotopisy, lékaiské zpravy),
vypisy z bankovnictvi, slozenkami, atd.

informace se v $irokém méfitku §ifi psanou formou pomoci Internetu

pomoci mobilniho telefonu se osoba miiZze kdykoliv psanou formou domluvit
se slySicimi (pomoci odesilani textovych zprav nebo piimo osobné na misté

pomoci zapisu a predlozeni mobilniho telefonu komunika¢nimu partnerovi)

(srov. Tarcisova, 2003 in Plackova, 2010)
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Kudy ke ¢tenarstvi?
Domnivate se, ze na knihu pfijde fada v prvni tfidé? Az se Vase dit¢ ve Skole nauci
Cist, bude vse snazsi, protoze se pisemn¢ domluvi s celym okolim? To bohuzel neni
tak docela pravda. Zejména sluchové postizené déti maji cestu ke ¢tenafstvi mnohdy
trnitou. Také proto, Ze se na ni vydavaji piili§ pozdé. Ctenaistvi je totiz potieba
rozvijet mnohem dfive nez dit¢ nastoupi do Skoly. Je zde jesté celé tzv.

predctenarské obdobi.

Predctenarské obdobi predstavuje cely cas pred tim, nez dité zacne
samo cist. Miizeme tedy Fici, Ze Se jedna o prvnich 6 let Zivota.
V tomto obdobi se wu ditéte rozvijeji schopnosti potiebné

k pozdéjSimu zvladnuti prvopocatecniho uciva, zejména cteni.

V tomto obdobi vyvoj ditéte postupuje velmi rychle a dité je zvysSené citlivé
na prichozi podnéty, coz znamend, ze se snadno u¢i. A v predctendiském obdobi
je dit¢ pfipraveno naulit se pfijimat informace z Cetby, rozvijet své jazykové
schopnosti a komplexné se pfipravit na dobu, kdy se bude ucit zvladnout techniku
Cteni a Cist s porozuménim. Je to doba, kdy pfed¢itani a hrani si s knihou vyznamné

ovlivituje osobnost ditéte a méa znacny presah do budoucnosti.

Predcitani formuje celou osobnost ditéte, jeho psychosocialni zrani,
vnimdni, mysleni, jazykové schopnosti, pozornost, pameét,
predstavivost, fantazii, a dalsi schopnosti, které jsou predpokladem

pro uspech ve vzdelavani a v celem Zivote.

Rikate si, ze VaSe dit¢ ale nejevi o knihu zijem? V tom piipadé vézte,
ze dit€ nesdhne po knizce samo od sebe, nebude ihned védét, jak s knihou zachéazet
a se zaujetim ji prohlizet ptl hodiny. Proto jste tu vy — jeho rodina. Je pfirozené,
ze se dit¢ uci ndpodobou. Pokud mu tedy nikdo neukaze, kde kniha je, jak se pouziva
a co V ni najde, nebude dostatecné motivovano. Pro vznik z4jmu o knihu a cetbu
je nutné, aby rodice ditéti vStipili, ze ¢teni je soucast Zivota, je to néco dilezitého

ale 1 zdbavného, néco, co obohacuje déti 1 dospélé. Rodice by si méli nalézt chvilku,
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kdy si s ditétem prohlizi obrazky a ¢tou détské knizky, a to uz od téch uplné prvnich.

Teprve potom muzeme fici, ze dit€ vyrusta ve ctenarsky podnétném prostredi.

Ctenarsky podnétné je takové prostiedi, kde je cetba soucdsti
Zivota. Rodice by meli v pritomnosti ditete Cist (beletrii, casopisy,
kucharku, dopisy, atp.). V domadcnosti by se mély viditelné
vyskytovat knihy a ctivo. Také v détskéem pokoji by mély byt knizky
a leporela, alespon nekteré z nich vzdy ditéti na dosah. Rodice
by méli détskym knikam vénovat pozornost, s ditétem knihy

prohliZet a Cist.

Proc je diilezité, aby rodice détem predcitali jeSté pred
nastupem do Skoly?
Uz vime, Ze cesta ke Ctenafské gramotnosti zdaleka nevede jen pies prvni tfidu

zakladni Skoly, kde se dit¢ nau¢i poznavat pismenka a rozlustit jednotliva slova.

Na tom, jak uspéSnym bude ¢tenatfem, se podili vice faktord.

Hned na prvnim mist¢ stoji vztah ke €teni. PotéSeni z Cetby, nalezeni zajmu ve ¢tend,
vnitini potieba takto ziskévat informace a néco jesté daleko jednodussiho, a piesto
tolik dulezitého — pocit, ze knihu znam a nemusim se bat; vim, co se s takovou
knihou d¢€la a co z toho budu mit; a kone¢né, se na to také t€sim — to vSe je vztah

ke knize a Cetbé. A k tomu, bude-li to nasi snahou, dit¢ dovedeme my, rodice.

Dalsi nezbytnou soucasti cesty ke ¢tenafstvi je porozuméni ¢tenému. Az dité za¢ne
Cist samo, nepljde jen o dekddovani textu. Phjde hlavné o to, aby védélo,
co precetlo. JenomzZe zpocCatku je samotné rozlusténi slov tak ndrocné,
ze k porozuméni uz dit€¢ spotifebuje opravdu mnoho sil. Jak by mu asi pomohlo,
kdyby uz bylo davno zvyklé na jazyk, ktery se objevuje v knihach. Kdyby uz mélo
navyk vnimat ptib¢h a hned si jej v mysli pfedstavovat. Dokonce i pamét’ uz by byla
cvikem pfipravena si celou vétu od zaCatku pamatovat tak, aby na konci davala
smysl, a stejné tak by tomu bylo scelym odstavcem. Zde je na misté zdiraznit,

ze praveé neporozuméni ¢tenému je povazovano za zasadni piekazku a nejCastéjsi
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divod toho, ze 1idé se sluchovym postizenim neradi ¢tou a této Cinnosti se po cely

zivot vyhybaji.

Ted’ vime, ze vztah k ¢etbé a pocatky Ctenafstvi se rozviji skrze rodice a rodinu.
Nyni je prostor, abychom uvedli, Zze je dulezité také z prectené¢ho vyvodit zaveér,
utiidit si, co jsme se vlastn¢ dozvédéli a jaké to v nas vyvolalo pocity a ndzory.
Diky tomu, Ze se dit¢ od malicka setkava s Cetbou, se tohle vSe rozvine a navic je zde
vzdy ptitomen rodi¢, ktery pfedcita a ktery ochotné vysvétli, co a pro¢ se v piibéhu
stalo. Rovnéz s ditétem hovoii o tom, jaké dojmy dit¢ z cetby ma4, jak byl asi piibéh
zamySlen a co bychom si z né€j mé&li odnést. To v§e rozviji tzv. schopnost kriticky
myslet a sdilet své prozitky z Cetby. I tyto schopnosti se tedy rozvijeji s pomoci

rodice.

Cteni a orientace ve svété
Dité s t¢zZkym sluchovym postizenim nemiize vzdy piehledn€ a hlavné komplexné
vnimat vSe, co se kolem ného déje. Pokud si zrovna hraje nebo je zaujaty jinou
¢innosti, zrak je plné zaméstnan a dité tak nevnim4, co se stalo mimo jeho zorné
pole. Vyrusta-li ve slySici rodin€, nemtize ani vnimat, o ¢em ¢lenové rodiny hovofi,
o jakych tématech a jakym zplsobem komunikuji. SlySici dit€¢ vSechny
tyto informace z okoli vnima a tzv. bezdécné se u¢i. Ma piehled o tom, jaké jsou
rozdily v komunikaci s ditétem a s dospélym, jaké jsou nazory, zazitky a zajmy
jeho blizkych, ziskava tak moralni hodnoty, pfejima nazory a uci se ze zkuSenosti

druhych.

Jak bylo feceno, téZce sluchové postizené dité slySicich rodict tyto moZnosti nema.
Pokud jeSt¢ nemate dostatecné rozvinuty zpuisob komunikace s ditétem
a nepiekladate mu vSe, co se za jeho pfitomnosti odehravda v mluveném jazyce,
vnima Vase dite jen stiipky z reality, ma jen své vlastni zkuSenosti, kterych je navic
Vv détském veku pomérné malo. A kazdé dit¢ se setkdva jen s malym okruhem lidi,

dostava se jen do omezeného poctu riznych prostredi.

Vy ale mate zpusob, jak ditéti priblizit, co se stava ostatnim lidem, co je dobré

a co Spatné, jaké pocity, mySlenky a zazitky maji jini lidé a tvorové, jaké jsou jejich
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zivoty. Vsechno je to ukryto v ptibézich a pohadkéch. Ty jsou ndpomocny v procesu

psychosocialniho zrani ditéte.

/stfc:/z()S()cidln1' zrani je proces, ktery souvisi s tvorbou mezilidskych
vztahii, S porozuménim svému okoli, navazovanim kontaktu s okolim,

vyvojem zpiisobu chovani diteéte, atd.

Pohadky a ptibehy ditéti poskytuji nové zkuSenosti, znalosti a umoziuji
také ponauceni, seznamuji dité s riznymi emocemi, které se v ném pii vypravéni
nebo ¢teni odehravaji. At uz ptibeh vypravite nebo Ctete — a vézte, ze oboji ma velky

vyznam — dit€ se rozviji v bezpec¢i Vasi pfitomnosti.

Ale jak?

Nevite, jestli mluvit nebo znakovat? Mate strach, Ze vaSe znalosti jazyka nestaci?

Jak se tikd, co clovek, to nédzor. Jenze Vase dit¢ je jen Vase a Vy mu nejlépe
rozumite. Vy nejlépe citite, co je pro né¢ho dobré. Proto, at’ uz zvolite jakykoliv

zpusob komunikace, bude dobry, pokud mu budete rozumét Vy i Vase dite.

Asi uz jste piiSli na to, Ze jenom mluvit k plynulé komunikaci nepostaci.
Chcete, aby Vase dité netdpalo v tom, co vlastné fikate, ani nebylo frustrovano
tim, ze neumi vyjadiit své potieby a prani? Neméjte obavy z toho, Ze neumite

dostate¢n¢ znakovat. Bud’te ve znalosti jazyka alespoii o krok napted pred ditétem.

V ptipadé Cteni si kniZku prolistujete pfedem, rozmyslite si, co a jak vysvétlite.
Néco zménite, néco vynechate, néco naopak ponechéte, aby se dit¢ naucilo nova

slova, vyrazné¢ Vam také pomohu ilustrace.

Pokud se ve znakovani necitite zb&hli, je nejlep$i vyuZzivat jakékoliv podpirné
prostfedky. Pro zacatek nejspis u ¢teni budete vyuZivat systém fotdlni komunikace.

Totalni komunikace je metoda, ktera vyuziva radu komunikacnich

systemit, postupii a podpuirnych prostredkit k dorozumivani.

73



Muzete tak pii Cteni pouZivat slova, znaky, pantomimu, obrazky, kresleni,

fotografie, predméty, zahrajete divadélko, atd.

Nebojte se, ze udélate medveédi sluzbu, kdyz vyuzijete vSechny své sily
ke komunikaci a presto se budou objevovat chyby. Nevéite, ze dité, se kterym
znakujete v budoucnu urcité¢ nebude mluvit, nebo Ze bude po cely Zivot kopirovat
Vase chyby ve znakovém jazyce. Vice Skody nadélate, kdyz neudélate nic.
KdyZz pod vlivem strachu zchyb nebudete svému ditéti preddvat informace,

nepostavite zadné zdklady komunikace. A jak zndmo, bez zdklad nepostavite dam.

Je idedlni, pokud se zdokonalujete ve znakovém jazyce, ale urcité dosazenou uroven

znalosti neberte jako limity pro komunikaci.

Jak pravidelné predcitani obohacuje Vase dité?
Pred¢itani jako Vas domaci zvyk se bude vyvijet. Nebudete zazrakem védét,
co presn¢ bude Vam i VaSemu ditéti vyhovovat a jak nejlépe postupovat. To zjistite
casem, pokud vytrvate a budete to zkouSet. Ani VaSe dit¢ se pfes noc nestane
fanouskem literatury. Jeho zajem, ale i schopnosti, které ¢teni vyzaduje, se budou

vyvijet postupné.

Az si uvédomite, Ze se deétskd kniha stala soucasti Vasich dni, bude zde pro potéchu
Vaseho ditéte 1 Vés. Pak bude toto pravidelné pied¢itani pfindset Vasemu ditéti fadu

benefitil. Pravidelné piedcitani totiz:

1)  je zdrojem informaci, znalosti a zazitkt

2)  jezdrojem zabavy i odpocinku

3) poskytuje stabilni zaklady pro budouci vyuku ¢teni

4) podporuje psychosocidlni vyvoj ditéte

5) posiluje porozuméni svétu a tim i sebevédomi ditéte

6) umoznuje ditéti ztotoznit se s postavou, coz posili jeho psychiku
7) upeviuje vztahy mezi ditétem a predcitajicim

8) uci dité vnimat a rozumét svym emocim

9) uci moralnim hodnotam a rozliSovani dobra a zla

10)  uklidiuje

11)  podporuje schopnosti, které jsou potiebné pro tspéch ve Skole
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12)  rozviji jazykové schopnosti, slovni zasobu

13)  rozviji vnimani

14)  rozviji mysleni, fantazii, pfedstavivost

15) posiluje pamét’ a pozornost

16) formuje ¢teci navyky

17)  rozviji schopnost manipulace s knihou a orientace v ni
18)  uci dité, jaké jsou rozdily v literarnich zanrech

19) posiluje sebejistotu ditéte pii setkani s ¢etbou ve Skole

20) rozviji také Vase komunika¢ni dovednosti

(srov. www.celeceskoctedetem.cz)

UZ vite proc?
Prvnich Sest let v zivoté¢ VasSeho ditéte je nesmirné dulezitych pro cely jeho budouci

zivot. Vénujte mu Cas. Pfed¢itani ani jind ¢innost s knihou neni Zadna véda.

4

Nedovolte, aby obavy zkomunikace zabranily rozvoji Vaseho ditéte
spravnym smeérem.

Netikejte, ze nemate Cas. Sta¢i Vam deset minut stravenych se svym ditétem.
Nemyslete si, Ze kniha je pro déti, které¢ umé;i Cist.

Necekejte, az dité samo projevi zdjem o knihu. Vy sami jste jeho vzorem.

LI B B

Sourozenci se mohou ucastnit také, anebo si Skazdym z déti vyhradite

chvilku na ¢teni, zatimco druhé spi nebo si hraje.

Uz vite, ze cilem pred¢itani a prace s knihou v détstvi je podporit dité v tom,
aby mélo z knihy a ¢teni radost? Aby se v prvni tiidé nezaleklo, kdyZ mu ¢teni
hned nepiijde jako po masle? Aby nebylo zklamané, Zze vlastn€é nevi, o ¢em byla

jeho prvni samostatné pfectena knizka? Aby ho ¢teni cely Zivot neznechucovalo?

Zacnéte HNED.
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Chystate-li se predcitat, méjte na paméti...
Doufame, ze pichled zédkladnich zasad a rad pro pied¢itani a praci s knihou
ditéti nejlépe rozumite. Vite, co jej zajima, co ma rado, jak jej motivovat a jakym
zptisobem snim efektivné komunikovat. Nechte se vést svou intuici a vSe,

co spolu délate, délejte hrave.

Rady do zacatku

e Zacnéte vcéas

Muzete dité seznamovat s knihou od doby, kdy dokaze navédzat o¢ni kontakt.
To je asi kolem Sesti mésicti véku. Postupné se bude rozvijet také jeho schopnost

udrzet a dé€lit pozornost, a kniha se tak miize dostat do spektra zajmii Vaseho ditéte.

Zaiad’te prvni knizky mezi hracky. Cim dfive bude mit dit& k dispozici hracky
ve stylu knihy, tim Iépe. I gumové leporelo do vany ¢i latkové do kocarku maji svij

vyznam.

Leporela muzete skvéle vyuzit v dobé, kdy dit€¢ zacind produkovat prvni znaky
¢1 slova. Sednéte si tak blizko, aby na Vas dit¢ dobfe vidélo a knihu umistéte
napodobn¢. Ukazte na obrazek v leporelu a pojmenujte ho. Dejte ditéti Cas,
aby si mohlo nejprve nerusené prohlédnout obrazek, poté Vas. Ptizpusobujte situaci

tomu, jak udrzuje a stfida pozornost mezi podnéty.
e Jdéte prikladem

Chceme, aby dit¢ vnimalo knihy a cetbu jako né€co ptirozeného. Néco, co délaji
vSichni lidé, pfind$i jim to znalosti, ale 1 radost a spokojenost. Méjte doma
na viditelnych mistech knihy, Casopisy, fotoalba atd. Dit¢ by Vas mélo vidat,
jak ctete kuchatku, navod, dopis, Casopis 1 beletrii. Potiebuje zjistit, Ze Vam to cosi

pinasi.

Ve vhodné, aby takto vidalo rizné ¢leny rodiny. Zejména v o€ich chlapct jsou Casto
velkym vzorem otcové. Dité¢ by nemélo nabyt dojmu, ze cteni je jen zenska

zalezitost. Znacny vliv maji také sourozenci, vzdyt jsou ditéti nejvice podobni
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a uz maji zdjem o knihy. Je skvélé, kdyz kromé maminky ptedc¢itad babicka,

tatinek 1 star$i sestra.
e Bud'te aktivni

Jistéze si dit¢ nékdy muize s knizkou hrat samo, ostatn¢ procvicuje si tak motoriku,

ale je opravdu nutné, abyste se Casto posadili s ditétem ke knizce spolecné.

Rozmistéte se vzdy tak, aby dit¢ dobie vidélo na Vas i na knizku. MtiZete ji postavit
¢i polozit na stiil pfed sebe. U malého ditéte poutejte pozornost mavnutim, dotykem,

ukazovanim na obrazky. UdrZujte o¢ni kontakt.
e Bud'te nazorni

Nejprve ditéti musite sami ukédzat, kde se jeho knizka nachazi, jak se drzi,
jak se otaci strany, Ze uvnitf jsou obrazky a ty se sleduji zleva doprava a shora dolu.
Jestli neuvidi, co a jak s knihou d¢late a Ze to ve Vas vzbuzuje emoce a zajem,

nebude si knihy v§imat — po Vasem vzoru.

Zajem ditéte mtzete snadno podnitit, budete-li jasn¢ vyjadiovat, nékdy az prehravat,

silné emoce. Nebojte se na knizku ,,valit o1, co Ze za krasny obrazek to tam vidite!
e Bud'te trpélivi

Nemusite c¢ist pfili§ Casto ani pfiliS dlouho. Zpocatku je dilezité si s ditétem
vystiidejte a knizku nabidnéte zase pozdé¢ji. Zamérem je v ditéti citlivé vzbudit
zajem.

MtZe se stat, ze VaSe dité si oblibi jednu kniZku. Nic se nedéje, opakujte tuto knizku,

kolikrat jen budete chtit. Posilite tak vztah ke knize a rozvijite pamét’.

Zpocatku jde opravdu o chvilky hry sknizkou, nejcastéji leporelem. Pozdé&ji
je vhodné piedcitat aspont 10 minut dennég. Je dilezité, abyste byli uvolnéni Vy 1 dite,

nikym a ni¢im neruseni.
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e Nespéchejte

Nectéte, nevypravéjte prilis rychle. Radéji se zaméite na to, zda dit€¢ rozumi

¢1 nikoliv. Nevyhybejte se opakovani, ba naopak, cokoliv zopakujte a dovysvétlete.

Véite, ze Vase dité bezpecné pozna, kdyz budete ve stresu a spéchu. Udélejte si Cas
na piedCitani a nespéchejte K televiznimu serialu nebo pravé vypranému pradlu
— ani na jedno z toho nebudete po zbytek zivota vzpominat tak, jako na chvilky

stravené s Vasim ditétem.

Berte ohled na vyvoj i zajmy Vaseho ditéte. Nechtéjte se za kazdou cenu rychle
dostat ke klasickym pohadkam, je-li stale jest¢ Cas na jednoduché knizky

plné ilustraci.
o VyuZijte Siroké skdly mozZnosti

Na samém pocatku muzete ditéti potidit leporela a knizecky gumové, latkové
¢i zjinych matriald. Na trhu je velmi Siroka skala klasickych leporel a knizek
s tvrdymi stranami, volit ale mazete i takové, které maji pohyblivé asti, oteviraci
okénka, casti vyplnéné nejriizn€j$Simi materidly atd. MulZete tak podpofit rozvoj

zraku, motoriky i hmatu.

Pozd¢&ji pristupte k obrazkovym knizkam, ve kterych ilustrace stale pifevazuji
nad textem. K dispozici jsou i knizky magnetické, s omalovankami, puzzlemi
¢i samolepkami, détské Casopisy s komiksy a tzv. quiet books, coz jsou obvykle
knizky latkové, vnichZz jsou nejriznéjsi hry a cvi¢eni v podobé manipulace

s knofliky, zipy, suchymi zipy, zasouvani ¢asti do kapsicek apod.

Déti mnohdy zaujme také prohliZeni klasickych fotoalb, fotoknih, matefskych denikti

a knizek, které pomoci par listh vytvoii rodi¢e sami.
e Volte stridmé ilustrace

Je na misté vybirat knizky s diirazem na ilustrace. Zejména u malych déti volte
takové obrazky, které jsou ptehledné. Nemély by se piekryvat, plisobit zmatené
a preplacané. Idedlni je samostatnd kresba (jeden predmét, jedna postava)

na jednotném pozadi.
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Je vhodné vybirat takové ilustrace, které odpovidaji realité. Vyhybejte se proto

modrym zirafam, prasatklim oblec¢enym do svatecnich Satl a hrochtim na bruslich.

KACER

Ukazka vhodnych ilustract

e ZalozZte matersky denik

Matetsky denik je slozka nebo sesit, do kterého budete spolu s ditétem zaznamendvat
Vase zazitky z vSednich i vyznamnych dni. Kazd4 strana je vénovana vyjevim
ze dne nebo popisu nevSedniho zazitku. Prevazujicim prvkem jsou obrazky,
fotografie, kresba, doplnény jsou népisy v podobé slov, jednoduchych vét nebo

zapisu do komiksovych bublin.

Spolecné si pak budete tyto deniky prohlizet, diskutovat o tom, co jste zazili
a co Vas brzy ¢eka. Deniky vyznamné napomahaji ditéti v orientaci a snadno

upoutaji jeho pozornost, nebot’ zde vidi sam sebe, své zazitky 1 blizké osoby.
e Hrajte si

Zapojujte dit¢ do ¢innosti, hledejte obrazky podle zadani, ptejte se ,,Kde je myska?,
Kdo mé& modré kalhotky?, Co dé&la kluk?“. Role si také mulZete otocit.

Dité bude kontrolovat, zda spravné hledate a odpovidate.
e Nevzdavejte to

Nespokojte se s tim, ze dité o knihu ,,nejevi zajem, tak ho nebudu nutit“. At se u¢ime
cokoliv, nikdy nam to neptijde, kdyz to nebudeme zkouset. V pfijemné atmosféie
a vklidu to navic jde lépe. ZkouSejte ditéti nabidnout knihu Ccastéji, kratce
a bez nuceni, vzbud'te jeho zvédavost. Nejdulezitéjsi je projevit sviij vlastni zdjem,

dité se k Vam casem piida.
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Zasady pro predcitani

o Vyprdvéjte

Témer tak dulezité jako predcitani je 1 vypravéni. Rozviji mysleni, piedstavivost,
jazyk, atd. Popisujte, co a pro¢ pravé délate, vypravéjte, co jste zazili, vypravéjte
kratké pohadky a piib&hy, at’ uz jsou to ty klasické nebo jste si je vymysleli sami.
Udrzujte jednoduchou déjovou linii, dejte si pozor na zapletky a dlouhé popisy.
Ptejte se ditéte, co se asi stalo dal, kdo do déje vstoupil nebo jakou asi mélo auto

Vv ptibehu barvu.
e UdrZujte ocni kontakt, zajistéte, aby dité dobre vidélo

Zajistéte dostatecné osvétleni a rozmisténi tak, aby dité dobife vidélo na knihu

i na Vas. Bud’te blizko, aby mohlo také odezirat.

Jestli se, tak jako mnoho rodict, chcete vénovat knize po koupani, neni v tom zadny
problém. I v tomto piipad¢ ale volte vhodnou pozici. Neptedstavujte si Cteni vleze

v posteli.
e Volte knihy, které respektuji détské vidéni svéta

Pti vybéru Cetby se snazte na svét podivat détskyma ocima. To, co se libi Vam,
nemusi byt blizké ditéti. Volte takovou knihu, ktera vzbudi z4jem a bude pro dité
srozumitelnd (dit¢ bude moci pochopit pfiiny a nésledky déjovych udalosti).
Na konci by mélo byt ziejmé, jak nas kniha obohatila a jak se mliZeme ponaucit.
Miizete si polozit otdzku, o ¢em tato kniha byla. V tom ptipad¢ by mélo byt mozné
na ni struéné a vécné odpoveédét a zamyslet se nad tim, zda si dit€¢ z Cetby mize

odnaset podobné dojmy a zavéry.
e Nezaleknéte se jazyka

Nenechte se zastrasit tim, Ze nevite, jak se vyjadfit, neznate piisluSné znaky

nebo si myslite, Ze Vam dité neporozumi.

Vybirejte takové piibéhy, které budou Vam i ditéti blizké. Knihu si predem
prolistujte, piectéte si text, utvoite si predstavu o tom, co a jak budete interpretovat.

Vzpomeiite si na znaky, které znate, vytvoite si domaci znaky, vyuzijte obrazky,
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fotografie, predméty, vyuzijte mimiku, pohyb, gesta a pantomimu, sehrajte scénku

jako v divadle, nakreslete, co potfebujete vyjadrit.

Muzete se knihou spise jen inspirovat a pfibéh upravit, vyuzit jen ilustrace s vlastnim

vypravénim. Chcete-li si text upravit, mtizete si ho zapsat a Cist z upravené verze.

Ivanka se umazala.
Je cela od prachu.
Ma na sob¢ zavéje Spiny.
Chodidla ma uplné Cerna.
(K. Janouchova: Ivanka se sama myje)

MozZnost Gpravy textu:
Ivanka/Hol¢icka je Spinava.
Na téle ma $pinu.

Je to osklivé.
Podivej, jak ma ¢erné nohy.

Uryvek z knihy a navrh tipravy textu pro predcitini
o Volte spise krdtké pribéhy s jasnym déjem

Vyhnéte se ptibéhtim, které jsou dlouhé ¢i maji fadu zapletek, které jsou navic
slozité. Dé&jova linka by méla byt vyrazna, méla by se ptibéhem tdhnout jako ¢ervena

nit, aby dité stale rozumélo souvislostem. Vynechejte dlouhé popisy.

Skvé€lé jsou knihy, které maji na kazdé strané¢ velkou ilustraci s minimem textu,
takovou knizku zvladnete precist bez potizi celou. Pfipadné¢ mizete volit knihy
s uzavienymi kapitolami, kde kazda kapitola popisuje jeden piibéh. Na pohadky

a ptibéhy na pokracovani zatim neni vhodna chvile.
e Podporte orientaci v déji pribéhu

Vzdy nejprve uvedte postavu, ktera promlouva, poté teprve obsah promluvy.
Dité si tak nejprve predstavi postavu a poté mize dobfe vnimat, co postava sdéluje
a zasadit toto sdéleni do kontextu piibéhu. Pti pred¢itani komikst nebo obrazkovych

knizek vzdy nejprve ukazte prstem a pojmenujte postavu, ktera se chysta k promluve.

Zejména u menSich déti se nezdrahejte ménit jména postav, nazvy vesnic a dalsi
potfebné okolnosti tak, aby si je dit¢ sndze zapamatovalo a 1épe se v piibc¢hu
orientovalo. Pohadkova postava nemusi jezdit k babi¢ce na prazdniny do Kotchtlek,

muze se klidn¢ vydat do vesnice, kde nahodou bydli 1 Vase babicka.
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e C(téte to, co bavi dité i Vds a tehdy, kdy mdte chut

Neznechut'te ditéti ¢etbu tim, Ze mu ji budete nutit, kdyz se pravé ponofilo do hry.
Pockejte s tim na pozdé&ji. Je také lepsi ditéti nevnucovat knihu, kterou ¢ist nechce,
vyberte  spolu  rad&ji  jinou. K cetbé¢  byste neméli  pfistupovat
jako Kk povinnosti. Pokud budete vytvaret piijemnou, laskyplnou atmosféru,

bude se na spole¢né ¢teni nakonec tésit Vase dit€ i Vy.

Dité prochézi riznymi obdobimi, a to i ve Ctenafstvi. Stava se, Ze v ur¢itém obdobi
chce pouze jeden typ knih (naptf. komiksy nebo jen obrazkové encyklopedie),

¢i dokonce jen jednu oblibenou knihu. Neni diivod se v tomto ditéti neptizpusobit.
e UdrZujte pozornost ditéte

Komentujte obrazky, upozornéte na detaily. Nechte dit¢ hadat, co bylo dal.
Ptejte se na cokoliv, co uzce souvisi s d¢jem. Tak napt. kdyz uz vime, ze vlk sezral
babicku 1 Karkulku, do d&e vstupuje myslivec — vtu chvili nechame dité,
aby vysvétlilo myslivei, co se v chaloupce stalo. Miuzeme ditéti napovidat,

ale do této aktivity ho nenutime, pokud to odmita.
e Méjte knihu po ruce

Berte knizku tam, kde musite ¢ekat (do ¢ekarny u lékate, do vlaku i restaurace),
na dovolenou i na prazdniny ubabicky. Muzete dale volit omalovanky,

détské Casopisy, pracovni sesity pro predsSkoldky nebo blok a pastelky.
e Zalozte ditéti vlastni knihovnicku

Ptipravte doma piihradku, policku, stolecek ¢i Suplik, kde bude misto, pro détské
knizky. Nemusi zde byt zdaleka vSechny knihy, zvlast’ ne takové, které by se mohly
poskodit. Vyberte par knizek, kterymi si dit€ rado listuje samo, a zacnéte je ukladat

na toho misto, kam dit¢ bezpecn¢ kdykoliv doséhne.

Kromé toho, ze si muze dit€ s knihou neomezené hrat, naucCite ho také, ze knizka
ma své misto, stejné jako ostatni véci, a musime ji uklizet, aby se ndm neztratila
nebo nezniCila. Rozvijite tak vztah ditéte ke knize jako k pfedmétu, se kterym

se musi zachazet opatrn¢.
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Cteme pravidelng

S vékem ditéte postupné prechazite od leporel pies obrazkové knizky s minimem
textu az k delSim détskym piibéhiim, klasickym pohadkdm a novym druhim
literatury. Cteni uz je ditdti blizké a ma i své oblibené knizky. Jak se dostanete

do faze pravidelného cteni?
e Péstujte ritudl

Psychologové apeluji na rodice, aby dodrzovali s ditétem denni rezim. Ten se miize
lisit ve vSedni dny a vikendy, doma nebo u babicky atd. Zakladni ¢innosti se vSak
stale opakuji ve stejném potadi a ve stejnou denni dobu. Dité je tak snaze pfijima,

ma moznost se orientovat ve vlastnim zivote.

Stejné to funguje 1 se ¢tenim. Vytipujte si denni dobu vhodnou ke spole¢né praci
s knihou. Neni nutné vzdy striktné¢ predcitat, mizete nékdy jen vypravét, povidat
si 0 obrazcich, dopliiovat pracovni seSity pro piedskolaky nebo spolecné tvofit
ptibéhy ze samolepek. To uz je na Vas. V kazdém piipad¢ ale tuto dobu vyhlédnéte
ptithodné tak, aby dit¢ nemélo obvykle touto dobou zcela jiné z4jmy (napt. prave
kdyz ptichazi tata z prace), aby nebylo pravé plné energie, kterou si chce vybit

pfi hrani, a ani pfili§ unavené.

Je-li jiz dit€ pfipravene, udrzi pozornost, jevi zajem o knizku, zaénéte Cist pravidelné

kazdy den ve stejnou dobu. Lépe je Cist jen, dokud to dité bavi. Potom knihu odlozte,

vvvvv

e PBerte ohled na to, co dité bavi

Volte knihy, které dit€ bavi. Neni lepsi cesty k tomu, jak dité motivovat, nez vyuzit
jeho zajma. Muze se stat, ze jste vypujc¢ili nebo dokonce zakoupili novou knihu,

kterd ale dité neoslovi. V tom ptipad¢ hledejte lepsi volbu, abyste dité neodradili.

Jestlize dit¢ chce pouze komiksy, muzete nabizet i jiné knihy, ale nestavte
se proti jeho zalibé. Cilem je, aby se ve Skole nezaleklo knihy, pismenek a védélo,

co znamena ¢ist. A k tomu poslouzi i komiksy.
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Jevi-li dit¢ zdjem, mulzete spolu nahlédnout také do kuchaiky, novin nebo letdku
Z obchodu. Dité¢ také jisté oceni, kdyz dostane pohlednici ¢i dopis a spolecné

jej prectete.
e Udélejte si predstavu o knize

Nez zalnete Cist, seznamte se s knihou nejprve sami. Prolistujte ji, upravte text,

promyslete si, jak se budete vyjadfovat, ptipravte si ptipadné pomicky.
e Utvorte predstavu i u ditéte

Uved’te knizku. Spole¢né si prohlédnéte obalku, uved'te ndzev knihy, nastifite,

o ¢em asi piibeh bude. Ptejte se, jaka jsou ocekavani Vaseho ditéte.
e Nectéte prilis rychle a ujistujte se, Ze Vdm dité rozumi

Text neni tfeba jen zkracovat, odebirat dlouhé popisy a zépletky nad rdmec déje.
Je dulezité je také rozsifovat. Doplnit podstatné informace, vysvétlit neznamé,
opakovat poznatky zasadni pro pochopeni dé&je. Néktera nezndma slova vynechejte,
jina naopak vyuZijte k roz$ifeni slovni zasoby. Dobfe jej ale vysvétlete a zasad'te
do kontextu piibéhu. Pasdze, ve kterych si nejste jisti, zda jsou dobfe srozumitelné,
zrekapitulujte, vyjadfete znovu a vyuzijte ktomu jina slova, jiné znaky,

jiné prostiedky.

Ujistéte se, Ze Vam dité rozumi. Nejlépe tim, Ze se ho budete ptat. Otazky jako
,»Rozumis?* ale nejsou smérodatné. Ptejte se, co se prave stalo, kdo vstoupil do déje
a co se asi stane dal. Predstirejte, Ze jste néco zapomnéli a ptejte se na to ditéte.
Po celém piibéhu se pokuste d€j shrnout, diskutujte o ném. Ptejte se, co se ditéti
libilo, kdo se jak zachoval a zda to bylo spravné. VSechna tato ¢innost vSak musi
byt podana jako hra, s nadhledem, se zdjmem o myslenky ditéte. Nejde o vyslech

ani domaci ukol.
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e Diskutujte o knihdch

Vyse jiz bylo vysvétleno, Ze je na misté, pfetené shrnout, ujasnit si, co se stalo,
a jak bychom se mohli pougit. Rici si, co bylo dobré a co §patné. Co se ditéti libilo
a kterd kniha, postava, pohadka je jeho oblibena. Podpoite dité, aby své dojmy

Z Cetby sdélilo také ostatnim ¢lentim rodiny.
e Zkuste postupné zarazovat klasické pohadky

Zpocatku bude mozna jednodussi si pohddku nejprve piecist a poté prevypraveét
vlastnimi slovy. Klasické pohadky byvaji plné textu téméf bez obrazki, casto také
obsahuji mnozstvi slov, kterd se dnes jiz nepouzivaji, a navic n¢které¢ motivy jsou jiz
tézko uchopitelné¢ pro dit€¢ dnesni doby. Lze ale nalézt také knihy s klasickymi
pohadkami, které jsou zpracovany tak, aby ditéti byly daleko Iépe srozumitelné. Zde

je proto tieba fadné vybirat, pfipadné dostatecné upravovat text.

Uplné se vyhnout klasickym pohddkam ale nelze doporudit. Pohadka je velmi
vyznamna ve vyvoji ditéte, u¢i dit€¢ rozeznavat dobro a zlo, poucit se z cizich
zkuSenosti. Navic se s klasickymi pohddkami dit¢ bude setkdvat pozdéji
pii samostatné cCetbé, ale i pii rliznych aktivaich v matetské a zdkladni skole,

a aby s nimi mohlo pracovat, je potieba je znat.

Zpocatku jde o to seznamit dit¢ se zakladnim motivem pohadky. Pozdéji
by se ale mélo seznamit i s n€kterymi charakteristikami pohéadek, jako jsou tfeba
znamé fraze ,,bylo, nebylo®, ,,a Zili spolu $tastn¢ az do smrti.“ I s témi se bude dité

setkavat, aZ bude samo Cist.

e Seznamujte dité také s formdlni strankou textu

Pokud se Vase dit¢ bude dotazovat, jak se nazyva které pismenko, sdélte mu to.
Zajem o text podporujte. Obcas ukazte, kde v textu pravé ctete. Uvadéjte nadpisy

a naucte dité€ poznavat je.
e Zajimejte se, co ¢tou ve Skolce

Muzete pak toto téma vyuzit ke konverzaci. Posilite tim pamét’, mysSleni 1 jazykové

schopnosti ditéte.
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e Davejte knihy darem

Je ptinosné, pokud dit€ dostdva knihy k narozenindm ¢i Vanocim, a je dobré,
pokud vidi, ze davate knihy také ostatnim c¢lenim rodiny a znamym. V détskych
oCich tak cena knihy vzroste. Ale nepfehanéjte to. Jedna dobra knizka postaci,

zbytek prostoru pienechejte hrackam.
e C(Chod’te do knihovny

Ptijemné prostiedi plné knih, mnohdy doplnéné také o hracky, v ditéti zanecha
pozitivni dojem, ktery bude propojen s knihami. Knihovnice Vam navic ochotné

pomohou vybrat tu spravnou cetbu.
e Zeptejte se ostatnich rodicii na jejich zkusSenosti

Dozvite se nejen tipy pro vybér knihy, ale také nové znaky ¢&i zplisoby podpory

Cetby.
e Nenahrazujte Cteni televizi

Z4dna filmova pohadka, video ani pocitatova hra nerozviji mysleni, predstavivost
a fantazii tak, jako cteni. Nepfipravuje dit€¢ na vstup do Skoly tak, jako cteni.
Je zde navic jedna zcela zasadni vyhoda — pred¢itani posiluje pouto mezi ditétem

a predcitajicim.
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Co vie je ke &teni aneb Zanry a druhy knih
Dit¢ by se meéclo seznamovat s nejriznéjSimi literarnimi Zanry velmi brzy.
Mezi zakladni znalosti z oblasti kultury patii fakt, ze knihy se pisi v riznych Zanrech
a stylech. Pro kulturni pfehled by dité¢ mélo mit alespon predstavu, jak se tyto zanry
li$i. Vyhodou je, ze ¢im vice zanrd, bude dité znat, tim spi$ si mlze vybrat ty druhy
knih, které jej budou spolehlivé bavit. Mohou také poslouzit jako oziveni z4ajmu

ditéte, kdyz uz jej omrzi knizky, které jsou stale tak moc podobné.

A jesté jedna zasadni vyhoda se najde, a sice Ze tak predejdete situaci, kdy je dité
zaskocCeno, kdyz ma ¢ist knihu, s jejimz stylem, kterym je psana, se dosud viibec
nesetkalo. Predstavte si, co si pomysli maly zacek, kdyz zadind samostatné Cist
a narazi na vétu ,,Zazvonil zvonec a pohadky je konec®. Jak tomu mé rozumét?
Kde se vzal zvonec, kdyz pohddka byla o drakovi a vibec ne o zvonech?

A co teprve, bude-li poprvé Cist basnicku. Jak to, ze piesny pieklad slov vlastné

nedava smysl? Co znamena, Ze ¢erné oci maji jit spat? Copak mohou oci chodit?

Zadmérem neni odrazovat dit¢ od knih, které jej zajimaji a bavi, ale pouze
jej seznamit s tim, ze existuji také dal$i druhy knih, a ukdzat mu v ¢em jsou jiné

a co nam piinasi.

K rozvijeni vztahu ditéte ke knithdim muiZeme vyzit rGznych druhl knih, predméti

a hracek, které¢ knihu pfipominaji. | ty jsou zahrnuty v nasledujicim vyctu.

Leporela
Nejlepsi volbou do zacatku je leporelo — mald knizka stvrdymi stranami.
Jesté predtim si mize dit¢ hrat také s gumovymi nebo latkovymi hrackami ve tvaru
knizek. At uz je poté leporelo slozeno jako harmonika nebo se listy otaci,
mélo by byt pfedevS§im zvoleno adekvatné pro malé dit€¢ svou velikosti, vahou
a je-li nutné strany otacet, tak také tloustkou materialu. Nejvice by se vSak méli
rodie pfi vybéru fidit ilustracemi a tématikou. Rid'te se radou ,volte stfidmé

ilustrace®.

Leporelo si s ditétem prohlizejte od doby, kdy umi navazat o¢ni kontakt. Jakmile
Vase dité zvladne také délit pozornost, stiidavé sledovat obrazek a Vas, zaénéte

obrazky pojmenovavat. Nyni si vystacite s jednim znakem a slovem pro kazdou
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véc na obrazku. V nabidce knihkupectvi najdete také leporela s pohyblivymi ¢astmi
a leporela s obrazky z reliéfi ¢i riznych materialt. Postupem Casu muzete zacit

pracovat také s leporelem, které jiz ma néjaky d¢;j.

Kl“ipy pro Vas: \

e Shivka (Svojtka&Co) — obrazkové leporelo vhodné do zacatku

o Krtek a zajicek (Zden€k Miler) — leporelo s déjovou linii

e Prvni leporelo pro nejmensi (nakl. Librex) — knizka s tvrdymi stranami

/

vhodna pro piechod od leporela k obrazkové knizce

\_

Véci kolem nas

Maminka upekla kolace
Honzik je ma moc rad

Umis pojmenovat veci
na obrazcich?

rodice

tatinek

maminka

Objevujeme svét! Rodina (Svojtka&Co) Prvni leporelo pro nejmensi (Librex)

Fotoalba
Déti Casto se zaujetim prohlizi fotografie, na nichz vidi sebe, ¢leny své rodiny, blizké
osoby a kamarady. Prohlizejte si spolu s ditétem fotoalba a fotoknihy, ucte dité,
Ze se strany otaci zleva doprava, Ze s nimi musi zachazet opatrné, aby je nepotrhalo
nebo fotografie nevypadly. Upozoriiujte na zndmé tvare a na to, co tito lidé d€laji,
ptejte se ditéte, zda poznava osoby na fotografiich. UkaZte mu, jak ono samo

vypadalo, co délalo nebo jaky mélo koc¢arek, kdyz bylo malé miminko.
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Materské deniky
Mnoha rodindm se sluchové postizenymi détmi se osvédCila tvorba vlastnich
matefskych deniki. Do denikli se zaznamenavaji udalosti ze Zivota, zakresluji
a oznacuji se dny bézné i ty vyjimecné. Pouzit k tomu mulzete fotografie, obrazky,

vlastni kresby, népisy, vstupenky, jizdenky, a urcité budete potiebovat lepidlo.

Na jednotlivé listy pak mizete vyobrazovat, co jste postupné délali cely den, u koho
jste byli na navstéve, co jste zazili na vyleté nebo na oslavé ale i to, co mate teprve
vplanu. Dit¢ si tak ud¢la lepsi predstavu o tom, co ho c¢ekd, koho potka

a co asi zazije. Zpétné si pak budete tyto listy seSitu nebo alba spole¢né prohlizet

Denik muZete vést jako seSit, l1ze také jednotlivé listy vkladat do Sanonu ¢i bloku
anebo zvolte vlastni format, ktery Vam bude nejlépe vyhovovat. VSechny obrazky
v deniku miizete dopliiovat jednotlivymi slovy nebo kratkymi vétami. Stava se,
ze tyto deniky jsou pozdé&ji prvni samostatnou Cetbou ditéte. Neméjte obavy kreslit,

postaci i velmi jednoduché kresby, a zapojte do vyroby také Vase dite.

Dulezité je, abyste denikiim vénovali pozornost spolecné. Hlavni mysSlenkou
totiz neni uchovat si album vzpominek, které budete opatrovat jako cennost,

ale cilem je vytvofit denik jako nastroj ke komunikaci a sdileni dojmt s ditétem.

Ukazka listu z materského deniku
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Vlastni knizka
Nikdo nezna Vase dité 1épe nez Vy sami. Vyuzijte toho a sestavte ditéti jednoduché
knizky ¢i leporela sami. Vyberte zknizky vhodné ilustrace, ty okopirujte,
spojte a dopliite vlastnim textem. Vyuzijte internet, fotografie, vlastni kresbu nebo
knizku namalujte spolecné s ditkem. Takové dilo jist¢ poslouzi a navic ziskate

cennou pamatku.

Obrazkové knizky
Nic z knihy nevzbudi u malych déti takovy zajem, jako hezké obrazky. Nastésti stale
pfibyva knizek, ve kterych ilustrace pfevazuji nad textem. Takova knizka se pak

mnohdy u ditéte velmi dlouho drzi na pozici favorita.

Obrazkové knihy jsou velmi vhodné v obdobi, kdy uz byste se méli pomalu
vzdalovat od leporel pro batolatka a zacit se blizit smérem ke kniham plnym pohédek
a pribéht. Toto obdobi je klicové, pokud se Vam nyni podafi dit€¢ zaujmout Cetbou,
budete se pozd¢ji daleko méné potykat s klasickymi knizkami, které jsou vystavéné

pfevazné na textu.

Nejprve prst ofisti a pak namaze zarudlé a opuchlé Bratficek se usmiv4, kdyz mu Ema zalepuje bolavy
misto masti. ukazovacek naplasti. A pfedstav si - skoro se mu zda,
7e uz ho to ani trochu neboli!

Ema naopak (Woldova)

TéZce sluchové postizenym détem jsou tyto knizky tim blizsi, Ze hlavni d€jova linie
je priblizovana mnozstvim ilustraci, jazyk tak netvoii zésadni bariéru v porozumeéni
pribéhu. Obvykle tyto knihy obsahuji jen par vét, které snadno vyjadtite, a v piipadé

potieby také bez problémt upravite tak, aby byly ditéti srozumitelné.

Nejcastéji se v téchto knizkach setkate s naméty ze zivota déti, piipadné zvitatek.

Dit¢ se setka s tim, co uz divérné zna ze svého zivota, ale i s novymi zkusenostmi,
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a co je dulezité, bude vnimat rizné emoce postav, které mu jsou blizké, coz posili
jeho emocionalni a psychicky vyvoj. Naméty obrazkovych knizek také zacnou jemné

brnkat na struny ponauceni a moralnich hodnot.

V podobé knizek plnych ilustraci jsou k dostani rovnéz klasické pohadky a dokonce
1 takové, které obsahuji piktogramy. V knihkupectvi nebo knihovné naleznete také
velkoformatové knihy zcela bez textu. Je jisté, ze knizky plné ilustraci si Vase dité

zamiluje.

ﬂl’ipy pro Vas: \

e knizni fada lvanka (Katefina Janouchova) — vhodné jako jedny z prvnich

obrazkovych knizek s jednoduchym piibéhem

e Na svacinu prisel tygr (Judith Kerrovd) — mnoho obréazki zde jiz

doprovazi také vice textu

.

Nejdfiv zhltnul veceii, kterou maminka méla na sporaku
prichystanou pro tatinka

Na svacinu prisel tygr (Kerrova) O pejskovi a kocicce — Jak si délali dort (Capek)
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Pohadkové knizky
Ackoliv se mohou pohadky jevit jen jako zdroj zabavy, ve skutecnosti jsou velmi
dalezité pro vyvoj ditéte. Diky zkuSenostem, které dité¢ Cerpa z pohadek, se 1épe
orientuje ve svéteé, ktery ho obklopuje. U¢i ho, jak rozeznat dobro a zlo, bezpeci
a nebezpeci. Pohadka umoziuje ditéti, aby 1épe rozumélo tomu, jaké mezi sebou
maji lidé vztahy. Seznamuje ho s nejriznéjSimi emocemi, mordlnimi hodnotami

a je zdrojem ponaucent.

Pohadkovych knih je na trhu nepfeberné mnozstvi, je tedy tfeba si kazdou takovou
knihu nejprve diikladné prolistovat, aspon kousek precist a udélat si pfedstavu o tom,

zda je dostatené uchopitelny text 1 déjova zapletka.

a7 =

: budly v madim Jese Al

Cervend Karkulka (Sykorova-Pekdrkova)

KaZzda knizka také miiZze poslouzit jako ptedloha namét pro vlastni vypraveéni, stane
se tak Vasim pomocnikem a zdrojem napadi. Nebojte se pii pred¢itani vyuzit prvky
divadelniho predstaveni, obrazky mimo knizku nebo VaSe domaci znaky
a nezapomente se ujiStovat, zda dit¢ rozumi. Snazte se obejit zdlouhavé popisné
pasaze a slova, ktera se v dne$ni dobé€ jiZ nepouzivaji. Mé&jte snahu, aby dité

pochopilo hlavni déjovou linii a aby se dobfe pobavilo.

S Karkulkou, Snéhurkou, princeznami, krali, Sasky, carod¢ji, vlky i draky, se Vase
dit¢ bude jist¢ potkdvat po cely zivot. Potiebuje znat tyto klasické ptib¢hy,

aby rozumélo hram vystavénym na téchto motivech, se kterymi se bude setkavat
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ve Skolce i Skole, a aby je jednou mohlo vypravét také svym détem a vnoucatiim.

Pohédky jsou neodmyslitelnou soucésti nasi kultury.

Kl“ipy pro Vas: \

o Obrazkové pohddky (nakl. BLUG) — obrazkova knizka klasickych
pohadek

o O veliké repé (Hana Zobacova) — prevazné ilustrovana verze klasické

pohadky navic doplnéna o piktogramy /

Dédecek chtél fepu ze zemé vytahnout.

yeua‘m“k“. o : .
| jdusis tebou hrét. Carmet’)

Tahl, tahl, ale fepu nevytahl.

Sotva odesli, pridla k chaloupce liska. Chtéla dovnitk a jak to nejlépe uméla,
spustila: .Budulinku, dej mi hrdSku, povozim 1€ na ocdsku, budeme si spolu hrdt.|

Obrazkové pohddky (BLUG) O velikeé repé (Zobacova)

Détské encyklopedie, nau¢né knihy a obrazkové slovniky
Détské encyklopedie, nau¢né knihy a obrazkové slovniky jsou vétSinou clenény
tematicky a seznamuyji dit¢ s fungovanim svéta, pfirodnimi jevy i rozmanitou lidskou
¢innosti. Na dvojstranach se tak dit¢ dozvida o tom, co vSe se nachdzi ve méste,
jaké jsou druhy ovoce a zeleniny, odévl i povolani, jak vypada ptiroda v riznych

ro¢nich obdobich nebo ze kterych ¢asti se sklada lidské télo.

Knihy, které ditéti pomdahaji poznat a pochopit fungovani svéta okolo nés se tési
nejen u déti se sluchovym postizenim velké oblibé. Obrazkové slovniky lze vyuzit ve
chvili, kdy se setkate s neznamym pojmem. Najdete v nich navic velké mnozstvi
nazornych ilustraci a jsou skvélym pomocnikem pro rozvoj slovni zasoby a pozdéji

také pro seznamovani ditéte s psanou podobou slov.
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Jesté pred vstupem do Skoly tak muzete polozit zdklady globalnimu ¢teni. K tomu
budete potfebovat knihu, kde jsou pod obrazky velkymi psacimi pismeny napsany
jejich jednoslovné nazvy. S knihou pak budete pracovat opakované a bez natlaku
na dit€. Pozd¢ji slova napiste, obrazky vytisknéte a ovéite si, zda dité dokaze piiradit
spravné napisy k pfislusnym ilustracim. Neni tfeba tuto cinnost ditéti nutit,

spiS naopak, jde predevsim o zptsob reakce na jeho vlastni zajem.

Tip pro Vas:
e Nas svet (Eva Veberova) — knihou provazi rodina Bendovych, zasazeno

do ceského prostredi

JAK SE BEHEM ROKU MENI STROMY

N\VE Moje télo
B ® bd
e : ¢
it hiavi s loket =
Na jaFe rasi prvni pupeny. zdpésﬁ
Postupné se objevu sty a kvéty. =

: ( = ), .'.

N\ r h %

; S hrudnik

dlaii prst =3
- p ) U ik
N S (& Ao ¥ o 22 PR
-l 4 .2 . .
V148 jsou stromy zelené. No podzim méni sty barvu v, -

Moji bodni st & zraj na nich plody. a pomalu opaddva. S 2adek iolang o

Obletent na obrézku se hodi pro riizné roéni obdobi. Zdalipak vis, pro kterd? 2 § # D & E

S i —: 4 el ] = 8
S Ay 50 '3 < P '
s syt St kotnik chodido  prstunohy  noha
Encyklopedie Larousse pro nejmensi (Knizni klub) Vse o mné (Svojtka&Co)

Komiksy
Komiksy jsou u déti se sluchovym postizenim vibec nevyhledavanéjSim zanrem.
Maji fadu vyhod, z nichz velmi dominantni je ptehlednost d&jové linie. Dité¢ mize
sledovat kazdou fazi déje nejen v podobé sdéleni — predc¢itani nebo Cteni textu,
ale zejména v ilustracich. Utvoii si tak pfesnou predstavu o tom, jak piibéh probiha,

vi jisté, co uz se udalo a v jakém portadi.

Znakem komiksu je tedy velké mnozstvi ilustraci s naprostym minimem textu.

Komiksové bubliny pfesné odkazuji k tomu, kdo co fika. To, jak se pii tom postavy
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tvafi navic jasné vykresluje jejich emoce. Nesetkdte se se slozitymi popisy

ani retrospektivou, d¢j jde stale kuptedu.

Komiksiim se nevyhybejte, déti je maji rady a jsou jednou z mnoha cest ke vztahu
K literatufe. Pravdou ale je, ze komiksy do jisté miry omezuji détskou fantazii, nebot’
vSe je jiz pfedem dano. Naptiklad pfi vypravéni o Pernikové chaloupce je pfedstava
Vaseho ditéte o tom, jak vlastné chaloupka z perniku vypadd, naprosto jedinecna.
Komiks oproti tomu nabizi pouze jedinou, pevné danou verzi. Proto je idedlni st¥idat

ruzné zanry literatury pro déti a také vypraveét.

ﬂl‘ipy pro Vas: \

e Pejskova dobrodruzstvi (Ale§ Mréazek) — jednoduchy komiks vhodny
do zagatku

o Casopis Puntik (vyd. Mlada fronta) — détsky Gasopis plny tikol

k a kratkych komiksovvych pribéht /

.Uz je podzim,” Fekli si mysak s lisakem, kdyz
vidéli, jak jabloh u cesty shazuje své zrald jablicka.

.Uvaime si jablezny kompot,” Doma jablka vaili je.
rozhodli se 2 spoleéné jablicka Kompot byl mélo sladky, a tak se
6 odkouleli domi. mysak rozhodl dobéhnout pro med

Pejskova dobrodruzstvi (Mrdzek) Casopis Puntik (Mlada fronta)

95



Détské basnicky a verSovanky
Vite, ze lidé se sluchovym postizenim maji velmi ¢asto v oblibé umeéni vcéetné
poezie? Nezalezi jim na tom, zda se slova rymuji nebo vypadaji podobné,

kdyz se napiSou. ZaleZi na tom, co basné vyjadiuji.

Zvlast, kdyz dité nemd dostateCnou zpétnou sluchovou vazbu, neni zadny divod jej
nutit, aby se basnicky ucilo nazpamét, pokud to neni efektivni forma rehabilitace.
Chcete-li ale dit¢ vhodnou cestou seznamit s poezii, pak tim nejzasadnéjSim
je zprostiedkovat mu obsah. Vyjadfit, o ¢em basen je, a jaké ma naladéni, jakou

vyvolava atmosféru a pocity.

Ani v mluveném ani ve znakovém jazyce neni dilezité ¢ist verSe slovo od slova.
Naopak, Vasim ukolem je porozumét pointé a tu se snazit pfedat Vasemu ditéti.
Dovést jej k tomu, aby basen predevsim pochopilo. Dité se tak mj. uc¢i hledat skryté
vyznamy, které jsou dominantnim znakem poezie. Uvidite, Ze 1 détské knizky s versi

a basni¢kami si oblibite.

Kl“ipy pro Vas: \

e Mesice (1. Pacovska) — krasné ilustrace doplnéné versi, které se daji

snadno pfeloZit ¢i upravit

o Driv nez piijdem spat (Petr Wagner) — nézna obrazkova knizka

k doplnéna snadno prelozitelnymi versi /

yusek usind prayveg

maminkou lanf,

Driv nez pujdem spat (Wagner)
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Malované ¢teni
Na trhu existuji knihy, které byvaji oznacovany jako malované ¢i obrazkové cteni.
Mohou budit dojem, Ze jsou urceny vyhradné Zakiim prvni ¢i druhé tfidy pro nacvik
samostatného ¢teni. Tyto knihy se ale velmi osvédcuji také u predc¢itani détem
mnohem mladSim. Byvaji totiz psany v kratkych jasnych vétach, mivaji piehledny
d¢j a navic jsou pfimo v textu umistény malé obrazky, které z pohledu déti vyrazné

zvySuji jejich atraktivitu.

S prvnimi knizkami tohoto typu je mozné zalit, jakmile dit¢ udrzi pozornost
u delsiho piib&hu. Mize to byt kolem ctvrtého roku, u nékoho diive, u nékoho déle.
Uvidite, jak rychle se VaSe dit¢ za¢ne zajimat, kde se pfi pfedcitani praveé nachazite.
Muze Vas také doplnovat, pokud se pied obrazky budete zastavovat. Tak se bude

ucit orientaci v textu.

(1 N

ipy pro Vas:
o Pribéhy zajicka Matyska (Milena Baischova) — hodi se jako prvni volba

e Hledej skryta slovicka, Fortuna Print — malé obrazky z textu budete

nasledné vyhledavat také ve velké ilustraci

N j

Krava

Kazdé rano dojf sedick Jan Lizu,
v

|

Auwl\=

HRNECKU, VAR

 Liza ma dernd |

ﬁ se pyrabi

‘ voriaee masle, chulné siry. fuaroh

a bilé skorny. Z jeiiho

N
V jedné vesnici v chatrném B 1 zily spolu matka s deerou, Byly chudé, ale ne-
& = . -~
stézovaly si. Dcera chodila do =25% na .., & nebo ...%, obéas prodaly pér
odsvych L
y i

Jednou I . jich mél 'QSs«ﬂni

a jogurt. Pres den je Liza venku

na w ~ cdanose A
. ;: S5 )’ 7
> Lize mé zvlasté rdda /

do Wi/ a razbalita si 2 uzlicku krajic “SPk obédu. Viom, kde se vzala, tu se vza-

s & Lk T

4 a dala mi kousek “7 0d réna jsem nejedla; Divee se vilbec nerozmysielo
a hned podalo babicce cely svij chleba. ,Dékuii t, dévenko* povids Lk .2 za
10, 22 si tak hodns, t také néco ddm? A podala dévetistary otluceny I Ten

P se kouzetoy, staci mu Chu vaft a navarit kase, kolik budes chtit. Aaz

budes mit kase dost, Fekni Jen: Hinetku dostl 3 on vafit plestane? A Jen to Lt

dofekla, rozplynula se jako pra nad .

Hledej skrytd slovicka (Fortuna Print) Obrazkové ctent (Jechova)
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Quiet book
Miminka si s oblibou hravaji s latkovymi ¢i gumovymi leporely. Ty byvaji vyrobeny
napadité, se zabudovanymi zrcétky, Sustivymi strdnkami ¢i suchymi zipy — naputl
knizka, napil hracka. Podobné vypadaji také tzv. quiet books. S témi si ale vyhraji
1 déti daleko starsi. Jedna se o latkové knizky, které nemaji ptib¢h, zato maji spousty
dopliikti, se kterymi si dité¢ formou hry zdokonaluje své schopnosti jako je jemna

motorika, hmat ¢i zrak.

Quiet book zabavi déti riizného veku, jednotlivé listy si obvykle miizete sami vybrat
tak, aby padly na miru pohlavi, z4jmim 1 véku ditéte. Obsazeny mohou byt zipy,

suché zipy, provazky, knofliky, kolicky, patentky, rizné druhy latek atd.

Quiet book (podobné k dostani na www.buuk.cz)
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Seznam kniZek pro déti s téZkym sluchovym postiZenim
Pro Vasi lepsi orientaci v nabidce knih, jsme pro Vas pfipravili vybér téch knih,
které¢ spliuji zasady pro predcéitani détem v raném a predSkolnim véku.
Jsou ptehledné a jazykové piistupné i détem se sluchovym postizenim, piipadné
jsou vhodné pro upravu textu ¢i ptevypraveéni vlastnimi slovy. Po titulech se ptejte

Vv knihkupectvich, knihovnéach a nakouknéte také do knizek z VaSeho détstvi.

Leporela
= Nas svét — Hracky (Radka Folprechtova) Albatros 2017
*  Moje prvni leporelo (kol. autorti) Fragment 2013
»  Slivka (autor neznamy) Svojtka&Co 2014
» NaSe zviratka (Helen Zmatlikova) Fragment 2012
*  Doméci zvitata (Dagmar KoSkova) Librex 2015
» Mlad’ata a maminky (autor neznamy) Svojtka&Co 2015
=  Barvy (Emily Bolam) Svojtka &Co 2018
= Krtkiv den (Josef Brukner, Zden¢k Miler) Knizni klub 2010
» Narozeniny (Zdenék Miler) Knizni klub 2010
»  Rozpustilé hratky doma se zvitatky (Axel Scheffler) Presco Group 2017
= Jaké je to u nds doma (Jana Knitlova) Albatros 1982
=  Barvy (Marie Tetourova) Axiéma 2004
*  Objevujeme svét! Rodina (autor neznamy) Svojtka&Co 2015
»  Objevujeme svét! Jidlo (autor neznamy) Svojtka&Co 2017
»  V domé — Podivej se pod obrazek (kol. autorti) Svojtka &Co 2013
»  Kirtek a zajicek (Zden€k Miler) Knizni klub 2007
*  Moje stén¢ (Sergej Michalkov, Zden¢k Miler) Knizni klub 2010
*  Bobr ve skolce (Ladislava Pechova) Fragment 2011
* Ferdinande! (Robin Kral) BéZilisSka 2014
»  Sedm state¢nych — Pozar (Jifi Kubicek) Fragment 2016
*  Mala zebra ztratila svoje prouzky (Jedda Robaard) Svojtka &Co 2017
= O Koblizkovi (Edita Plickovd) Axiéma 2013

Pohadky a pribéhy s ilustracemi

= Jvanka je nemocna (Katetfina Janouchova) Mlada fronta 2010
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Ivanka se sama myje (Katefina Janouchova) Mlada fronta 2010
Kde je ten pravy balon (Katarina Macurova) Albatros 2016
Novy domek pro mysku (Petr Horacek) Portal 2012

Matéj objevuje (Alberto Pez) Meander 2014

Krtek a auticko (Eduard PetiSka) Albatros 2013

Cervena kniha pohadek (Dagmar Zenkova) Presco Group 2017
O cerveném auticku (Jana JezaCkova) Thovt 2009

Pejsek Tlapka (autor neznamy) Librex 2007

Muj medvéd Flora (Daisy Mrazkova) Baobab 2004

Malované pohadky (Vladimir Sutéjev) Malys 1973

Obrazkové pohadky (Mirek Vostry) BLUG 2010

Jak se mas, Elisko? (Lucie Sunkova) 65. Pole 2015

Ema naopak (Gunilla Woldova) Albatros 1986, 2016

Lily a Momo (Macurova) Albatros 2017

Hadej, jak moc t€ madm rad (Sam McBratney) Svojtka&Co 2014
O malé Anicce (Lasse Sandberg) Albatros 1988

Tapik na vyleté (Daniela Rezni¢kova) Fortuna Libri 2008
Statecna ovecka (autor neznamy) DeAgostini 2013

O zvédavém sténatku (Iva Hercikova) Knizni klub 2012

Na svacinu ptisel tygr (Judith Kerrova) Bilitera 2016

Kamilka a jeji kamaradi (Nancy Delvaux) Fortuna Libri 2012
Kamilka a jeji rodina (Nancy Delvaux) Fortuna Libri 2012
Ema ve Skolce (Gunilla Woldova) Albatros 2017

Ptibéhy o prasatku Peppé (Neville Astley) Egmont 2013

Ptacek a lev (Marianne Dubucové) Labyrint 2015

Na utéku (Eva Lindstrom) Baobab 2016

Kamil neumi litat (Jennifer Bernerova) Albatros 2011

Sliné Olli (Burny Bos) Kentaur 1991

Pohadky pro ptedskolaky (Carlos Busquets) Fortuna Libri 2007
O pejskovi a kogi¢ce — Jak si délali dort (Josef Capek) Baset 2004
O pejskovi a kogi¢ce — Jak si myli podlahu (Josef Capek) Baset 2003
Zuzanka a jezecek (Daniela Krolupperova) Albatros 2006
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Ve skolce je prasatko (Johanna Thydellové) Knizni klub 2016
Cervena Karkulka (Eva Sykorova-Pekarkova) Brio 1996

Sn¢hurka a sedm trpaslikti (Eva Sykorova-Pekarkova) Brio 1997
Ti otravni kralici (Ciara Flood) Svojtka&Co 2015

O prasatku Lojzikovi (Tana Rybenské) Cas 2011

Jakub a Jachym (Jergen Clevin) Artur 1999

O Certovi (Pavel Cech) Sursum 2001

Pohadky o Masi a medvédovi (Oleg Kuzovkov) Egmont 2014
Martinka — Kratké ptibéhy pro hezké sny (Gilbert Delahaye) Svojtka&Co
2017

Martinka — Velka kniha ptibéha (Gilbert Delahaye) Svojtka&Co 2002
Muyj kocourek je velky popleta (Gilles Bachelet) Paseka 2008

Ja nejsem tvoje maminka (Marianne Dubuc) Labyrint 2017

Flandil ve Skolce (Barbora Hamblin) Altenberg 2016

Gruffalo (Julia Donaldson) Svojtka&Co 2014

Postak mysak dorucuje (Marianne Dubucové) Host 2018
Medvidek Pu — Medova dobrodruzstvi (Walt Disney) Egmont 2012
Zajicek Ousko jde do skoly (Dagmar Steidlova) Fortuna Print 2006
Osklivé kacatko (autor neuveden) Fortuna Print 2006

Johanka a malé prasatko (Zuzana PospiSilova) Grada 2016

Co se zdd medveédim (Jifi Kahoun) Knizni klub 2015

Zajicek se rad uci (Peter Bently) Svojtka&Co 2015

Dédecek vypravuje 7 zlatych pohadek (Adolf Dudek) Librex 2003
Povidej pohadku (Adolf Dudek) Librex 1997

Psi knizka (Tereza Ri¢anové) Baobab 2014

Koza Liza a jeji kamaradi (Alena Peisertova) Knizni klub 2017
Medvédi ptibéhy (Claudia Ondrackova) Thovt 2010

Prvni ¢teni s velkymi pismeny (Gabriela Kopcova) Akcent 2013
Maxipes Fik (Rudolf Cechura) Albatros 1989

Balik a Brundibara (Arnost Vit) Sid&Nero 2000

Den za dnem s Janou a Janem (Martina Drijverova) Edika 2017
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Lindbergh — Dobrodruzstvi 1étajictho mysaka (Torben Kuhlmann) Dynastie
2014

Louskacek (An Leysenova) Pikola 2017

O psovi, ktery mél chlapce (Klara Jarunkova) Albatros 1974

Pohadky pro déti, pro mamy a pro taty (Hana Doskoc¢ilova) Knizni klub 2008
Anezka se t€8i na miminko (Lenka Roznovskd) Portal 2012

Kvak a Zbluiik jsou kamaradi (Arnold Lobel) Albatros 2007

Eliska a tata Kral (Hana Doskocilova) Albatros 1977

Vano¢ni hvézda a splnéna ptani (Zuzana Pospisilova) Portal 2017

Pohadky s piktogramy

Pohadka O veliké fepé (Hana Zobacova) Pasparta 2015

Pohadka O Koblizkovi (Hana Zobacova) Pasparta 2015

Pohadky s piktogramy — Kocicka Jalinka, Kozlici rohati (Vlasta Hurtikova)
2014

Kocourek Matysek (Vlasta Hurtikova) 2013

Pohadka O Smolickovi (Hana Zobacova) Pasparta 2016

Pohadka O Otesankovi (Hana Zobacova) Pasparta 2017

Pohadka O dvanacti mésickach (Hana Zobacova) Pasparta 2016

Basni¢ky a verSované pribéhy s ilustracemi

Kuratko a obili leporelo (FrantiSek Hrubin, Zden¢k Miler) Knizni klub 2006
Meésice (Ilka Pacovska) Albatros 2014

Sikovné basni¢ky pro kluky a hol¢icky (Romana Sucha) Portal 2011

Diiv nez plijdem spat (Petr Wagner) Grada 2016

Rok na vsi — Veselé tikanky (autor neznamy) Infoa 2016

Reklo jaro 1étu (Hana Zobadova) Pasparta 2017

Dédovy fikanky — Ro¢ni obdobi (Michal Kraus) Fragment 2014

Komiksy

Pejskova dobrodruzstvi (Ales Mrazek) 2016

Koulelo se jablicko (Ivan Renc) Albatros 1991

Rok s Lizou a Pupikem (Eva Bavorova) Mlada fronta 2017
Cour a Courek (Svatopluk Hrn¢ir) Knizni klub 2008
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Kdo bydli ve starém dubu (Jarmila MareSova) Albatros 2015
Kocour Vavtinec a jeho ptatelé (Slaby, Lhotova) Olympia 2000
Zlaté Ceské pohadky (Lucie Lomova) Prah 2008

Velka kniha kocoura Vaviince (Slaby, Lhotova) BB art 2016

Bilé pani na hlidani (Pavel Brycz) Albatros 2010

Stastnou cestu s jezkem Frantiskem (Dagmar Lhotova) BB art 2005
Barbanek je mtj kamarad (Jifi Havel) BB art 2004

Détské encyklopedie, nau¢né knihy a obrazkové slovniky

Na nasi zahrad¢ (Pavla Hanackova) Albatros 2017

Prvni leporelo pro nejmensi (Jana Svobodova) Librex 2013

Moje prvni slova (Jo Litchfield) Svojtka&Co 2003

Poznavam svét — Moje prvni knizka (Antonin Splichal) Fragment 2012
Kuba a pocasi (Hana Doskocilova) Albatros 1988

Co si obléknes? (Marie Ticha) Albatros 2004

Obrazkovy slovnik (kol. autorl) BLUG 2005

Prvni obrazky pro nejmensi (kol. autorti) Librex 2010

Jsi velky bréaska (kol. autorti) Svojtka&Co 2016

Velka kniha ¢eskych slov (Pavlina Samalikova) Infoa 2017

Vse o mn¢ (autor neznamy) Svojtka&Co 2017

Moje prvni knizka — Co jime (Felicity Brooks) Svojtka&Co 2016
Moje prvni knizka — Nas svét (Felicity Brooks) Svojtka&Co 2016
Vse, co potiebuji znat, nez pijdu do Skoly (Felicity Brooks) Svojtka&Co
2017

Nas svét (Veberova) Albatros 1989

Prvni objevy — Lidské télo (Rebecca Jones) Svojtka&Co 2017

Odkud pfichazi dést’? (Katie Daynes) Svojtka&Co 2016

Markétka a Misa se ptaji (Ivana Kocmanova) Axioma 2012

Jak a kde ziji mlad’ata (Andrea Erne) Albatros 2010

12 hodin s Oskarem (Eva Macekova) Baobab 2012

Co ma umét predskoladk (Martina Drijverova) Egmont 2003
Kouzelnymi vratky pojdme za zvitatky (Romana Suchd) Computer Press

2016
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Uz vim pro¢ — Les (Angela Weinholdova) Albatros 2017

Kdo to je, co to je, jakpak se to jmenuje? (Martina Drijverova) Computer
Press 2010

Z vejce slepice, ze seminka slunecnice (Grace Jones) Svojtka&Co 2017
Malované pocasi (Ondiej Sekora) SNDK 1958

Encyklopedie Larousse pro nejmensi (kol. autortt) Knizni klub 2013

Povis mi to? (Ester Stara) Mlada fronta 2015

Ilustrované knihy bez textu

Hledej Krtka (Zden¢k Miller) Knizni klub 2012

Povidej, kdo co d¢la (Jaromir Zapal) Albatros 1979

Kudy tece eka (Eva Obtirkova) B4U Publishing 2015

Jaro — Obrazkové ptibéhy (Rotraut Susanne Bernerova) Paseka 2015
Noc — Obréazkové piibéhy (Rotraut Susanne Bernerova) Paseka 2015
Co se dgje po cely rok (Anne Suessova) Pikola 2017

Prohlizej si — hledej — sm¢j se (Wilfred Gebhard) Grada 2012
Méstecko Mamoko (Mizielinska, Mizielinski) Albatros 2017

Malované ¢teni

Ptibéhy zajicka Matyska (Milena Baischova) Thovt 2010

Pohadky pro malé déti (Adolf Dudek) Librex 2014

Hledej skryta slovicka (kol. autorti) Fortuna Print 2005

Cti a dopliiuj — Malované pohadky (Stuart Lynch) Svojtka&Co 2017
Malované ¢teni — Z pohadky do pohadky (Marie Tetourovd) Fragment 2013
Kolik barev mé4 Vojtisktiv rok (Jaromir Cervenka) Librex 2004

O malém kiizlatku (Amelie Bennova) Albatros 2016

Obrazkové ¢teni — Malé hratky se zvitatky (Stanislava Bumbova) Grada 2011
Obrazkové &teni (Sarka Jechova) Rubico 2018

Neposlus$na kiizlatka a jiné pohadky (Ivana Kocmanova) Axioma 2012
Obrazkove ¢teni — Co radi zvitatka? (Jitka Saniova) Pierot 2014

Cemu jsme se smali (Jiti Havel) Librex 2002
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Podpora rozvoje dil¢ich funkci
Po celou dobu raného a predSkolniho détstvi se dité¢ dynamicky vyviji. V této dobé
se rozviji schopnosti a dovednosti, které jsou potifebné¢ k tomu, aby bylo dité

ptipraveno na nastup do Skoly a aby zde bylo uspésné.

To, jak bude dit¢ zvladat vyuku CEteni, psani a pocitani, je ovlivnéno genetickymi
predpoklady, zdravotnim stavem a vyvojem centralni nervové soustavy. Stejné velky

vliv ma vsak také prostiedi, ve kterém dité vyrusta.

Nyni uz vime, Ze prostiedi mize ditéti poskytnout stabilni zaklady k dalSimu rozvoji
Ctenafstvi. Na Etenafstvi a prvopocatecni vyuce se ale samoziejmeé neodrazi jen vztah
ditéte k Cetb€, ktery budujeme pomoci piedcCitani, ale 1 aroven dalSich funkci
centrdlni nervové soustavy. Vyvoj vSech funkci, které bude dit¢ ve Skole
bezpodmineéné potiebovat, mizeme cilenymi cvienimi podpofit. Formou hry
tak opét posilime zdklady pomyslného domu, kterym méme na mysli uspéSnost
ve vzdélavani a predejdeme tak problémim pfi vyucovani.
,

Meéjte na paméti, ze vSechna cviceni probihaji formou hry, v prijemné

atmosfére bez tlaku a netrpélivosti. Nejde zde o drilovani, nybrz

o smysluplnou aktivitu, kterou u svého ditéte jemné podnécujete zvidavost

a rozvijite jeho dusevni cinnost, ¢imz utvarite predpoklady pro uspesné

zvlddnuti nové Zivotni faze.

Dtive nez se dostaneme k jednotlivym oblastem, jejichz funkci budeme cvicenimi

posilovat, si prosim zapamatuje pravidla:

Hrajte si. Stridejte si role.

o324

Respektujte moznosti ditéte — neprecenujte je ani nepodcenujte.
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Zarazujte rovnomérné cviceni z oblasti, v nichz ma dité slabsi vykony 1 ty,

V nichz je uspésné.

4

Bud'te trpélivi, nekritizujte, chvalte, citlivé pomahejte.
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V nasledujici ¢asti se setkate s vybérem cviceni a her, které podpoti zdarny vyvoj
Vaseho ditéte. CviCeni byla vybrana tak, aby byla snadno dostupna v rizném
prostiedi a nepotiebovala nutn¢ fadu specialnich pomicek, vystacite si tak s vécmi

Z domécnosti a klasickymi, snadno dostupnymi hrami.

Zrakové vnimani
své okoli z drtivé vétSiny praveé zrakem, ktery mu také slouzi jako kompenzace
chybéjici nebo nedostatecné funkce sluchu. Slouzi k orientaci v prostoru
a ke komunikaci s okolim, je na ném vystavéna také Skolni vyuka. Proto je vhodné

rozvoj zrakového vniméni podpofit.
Hdaddej, co vidim

Kdekoliv se nachézite, mazete si ukratit cas jednoduchou hrou, kterd je zaloZzena
na pozorovani okoli. Principem je sdélit ditéti vlastnost pfedmétu, ktery se nachazi
vV prostoru a ktery mate na mysli. Ukolem ditéte je zrakem vyhledat tento predmét
a identifikovat ho. Je na Vas, kolik indicii dit¢ dostane a zda se spokojite
s vyhledanim kterékoli véci, ktera splituje uvedenou vlastnost, nebo nechate dité
jmenovat pfedméty s danou vlastnosti, az dokud neodhali tu konkrétni, kterou jste

m¢eli na mysli.

Tak naptiklad v mistnosti s modrym kieslem uvedete, ze myslite na néco modrého,
dit¢ vyhledava v prostoru, az identifikuje kieslo. Mize také identifikovat modrou

vazu, v tom piipadé je na Vas, zda odpoveéd’ piijmete, nebo nechate dité hledat dal.

Kdyz uz je dit¢ ve hie zb&hl¢, mizete si vymenit role. Dité si procvici komunikacni

schopnosti a mysleni, bude-li mit za tkol uvést vlastnosti predméti.
Pexeso

Klasické pexeso rozviji zrakovou pamét, prostorovou orientaci i jemnou motoriku.
Hrac¢ si musi zapamatovat, ktery obrazek na jakém misté se nachézi a s plochymi

karti¢kami obratné manipulovat.
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Zpocatku muzete z balicku pexesa vybrat jen nizsi pocet dvojic, které¢ navic budou
obrazkem vzhtru, spole¢n¢ potom hledate shodné dvojice. U kazdé nalezené dvojice
obrazek pojmenujte. Muzete nalezené dvojice umistovat do krabicky, kasiCky
se SirSim otvorem nebo stavét do kominu, ¢imz rozvijite také jemnou motoriku.

Casem muzete ptidavat stale vice dvojic.

Klasické pexeso, kdy se vyhledavaji dvojice v kartickach polozenych obrazkem dold,
hrajte opét nejprve s niz§im poctem karet. Ucte postupné dité princip hry, kdy mize
otoCit pouze dvé karty, nikoliv vic a je$t¢ musi dat prostor druhému hraci.
Osvojovanim téchto pravidel se u ditéte rozviji mysleni, pozornost a casova
posloupnost, nebot” vSechny kroky musi dodrzet v urCitém potadi. Postupem casu

pridavejte mnozstvi dvojic do hry.

wev

Ve volb¢ druhu pexesa postupujte podle ilustraci od nejjednodussich ke slozit&jSim.
Vhodnéjsi jsou obrazky, kde je jeden predmét na jednobarevném pozadi a zpocatku
volime takové dvojice obrazkl, které se od sebe néapadné 1isi (napt. zvitatka
varianty. Pro malé déti je k dostani pexeso z riznych materiala (napt. dievéné karty

se 1épe uchopuji).

Na trhu je k dostani také Chytré pexeso znacky Albi, které obsahuje nikoliv dvojice
totoznych obrazkt, ale takové dvojice, které k sobé patii svym vyznamem.
Lze pofidit pexeso, v némz vyhledavate napt. protiklady, tvary, nebo zvitata a jejich

mlad’ata.
Puzzle

Puzzle, zndma hra, kterd dit€ zabavi a navic je prospésna pro jeho rozvoj. Principem
je skladani dilt do jednoho celistvého obrazce, k ¢emuz je vyuzivana zrakova
syntéza, orientace v prostoru a jemna motorika. MiZzete puzzle zakoupit, napied
sahnéte po takovém, které obsahuje jen malo vétSich dili. Plati, Ze pro zacatek
je dtilezité volit co nejprehledné;si obrazek, skladani kot'dtek po kouscich hnédé srsti

nechte na pozdéji.
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Neni nutné puzzle kupovat, miizete sami pfipravit skladacku na stejném principu.
Staci, kdyz rozstiihate obrazek na nékolik casti. Je vhodné, kdyz budete mit stejné
obrazky dva, abyste jeden z nich mohli vyuzit, jako pfedlohu pro skladani. Dité mtze
skladat ptfimo na piedlohu tak, ze poklada vystfizenou Cast obrazku piesné na misto,
kde se stejnd Cast nachazi v ptedloze, anebo muze skladat obrazek mimo tuto

ptedlohu, kterou bude pouze sledovat.
Domino

Zahrajte si s ditétem domino. Budete zrakem vyhledavat kostky, které maji shodny
obrazek nebo ve vyssim véku pocet teCek. Az postavite z domina roztodivny obrazec

plny zatacek, mizete jej vyuzit jako autodrahu pro mala auticka.

Ukazte ditéti dominovy efekt tak, ze spole¢né postavite dominové kostky na hrany
do tady a poté do prvni kostky strcite. Stavbou kostek procvicite jemnou motoriku

a postupné padajici fada kostek Vas pobavi.
Najdi rozdily

Stimto cviCenim se Casto setkate v détskych cCasopisech, ale muzete také dva
obrazky, lisici se v n€kolika detailech, nakreslit. Hru muzete uvést tak, ze ,,malif
maloval dva obrazky a v jednom néco zapomnél/popletl,” dité¢ pak bude mit za tikol
tyto rozdily vyhledat. Zapojte se do hry tak, Ze se budete ve vyhledavani rozdilt
stiidat, nebo budete udilet napovédy (napf. ,,Prohlédni si obleCeni. Je na obou

obrazcich stejné?*). Nezapomerite na pochvalu.

Rozdily mulzete vyhledavat i v fad¢ stejnych obrazci. Nakreslete fadu shodnych
tvari a mezi né jeden jiny, rozestavte fadu knoflikii stejné barvy ¢i tvaru a mezi
né¢ umistéte jeden rozliSny nebo do v fadé vidlicek otocte jednu tak, aby hroty
sméfovaly na opacnou stranu, mizete vyuzit kresbu kiidami na chodnik nebo kuli¢ky
z modeliny, kdy jedna bude mit jiny tvar ¢i velikost. Dité mé za kol poznat, ktery

pfedmét se od ostatnich lisi.
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Hon na papirky

Nalepte na rtizna mista v dom¢ samolepici papirky jedné barvy a uspotadejte hon
na papirky. Posledni nenalezené papirky pomozte dohledat komentati ,,samé voda

(zima), ptihofiva (teplo), nebo tak, jak jste zvykli.
Kimova hra

Tato hra ma n€kolik variant a je zaméfena na rozvoj zrakové paméti. Na stil
vyskladejte nékolik predmétl, nechte dité, aby si je prohlédlo a poté predméty

zakryjte utérkou. Pozadejte dit¢, aby si vzpomn¢élo, jaké pfedméty na stole vidélo.

Hru mizete obménit tak, Ze nechate dit¢ prohlédnout si predméty, pozadate ho,
aby se otocilo, a n¢ktery predmét ptridate nebo vymeénite stavajici za jiny. Dit¢ ma

Za ukol, tuto zménu odhalit.
Tridime

Hra je postavena na tfidéni véci podle stejné vlastnosti. Lze ttidit lego na hromadky
podle barvy, kostky podle tvaru, knofliky, koralky atd. Rozvijite tak nejen zrak ale

i hmat.

V predskolnim véku muzete tridit vystfizené obrazky podle vlastnosti vyobrazenych
véci. Lze rozdélovat zviratka a hracky, ovoce a zeleninu, teplé jidlo a studené, casti

téla riznych zvitat, a dalsi.
Hra na prodavace / na kuchare

Zrakové vnimani, orientaci v prostoru a komunikacni schopnosti posilite hranim
na role. Pfi hie na obchod budete prodavaci diktovat sviij ndkup, dité se tak musi
orientovat ve vécech okolo a podavat pfedméty, které jmenujete. MlzZete vyuzit
hracky 1 realné predméty, spolecné vyrobené penize z papirG a krabicku jako
pokladnu. Podobné probiha hra na kuchate, kdy kuchtikovi radite, jaké ma

do polévky postupné ptidavat suroviny.
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Kam vede cesti¢ka?

Nakreslete na papir tfi ¢ary, na kazdou pouzijte jinou barvu. Cary se musi kroutit
a obcas protnout. Za zaCatek nakreslete postavu a na konec kazdé ¢ary jeden cil
(domecek, jidlo, atp.). Dit€¢ ma za ukol prstikem kopirovat linie a zjistit tak, kam

ktera ¢ara vede. Tak se rozviji souhra pohybu o¢i a ruky a orientace v prostoru.

&

\

Schéma zadani vkolu

Sluchové vnimani
Pokud ma Vase dit¢ vyuzitelné zbytky sluchu, mé& kochlearni implantat
nebo sluchadla a je na misté rozvijet sluchovou funkci, mizete nalézt konkrétni
cviceni tohoto typu v publikaci Jarmily Rouckové Cviceni a hry pro déti
se sluchovym postizenim, kterou vydalo nakladatelstvi Portal. Zde uvadime
jen ukazku zakladnich cvi¢eni zamétenych na rozvoj sluchu. Vybér cviceni je zna¢né

individualni a zavisi na sou¢asném stavu reedukace sluchu a véku ditéte.
Rozlisovdni zvuki z okoli

Pro cviCeni je vhodné vyuzit fotografie ¢i obrazky ptislusSnych zdroji zvuku.
Pro vétsi zaujeti lze vyuzit také manasky, kteti ,,budou na nastroje hrat”. Vybrat
muzete napfiklad bubinek, zvonefek a poklicky. V prvnich dnech, kdy cvic¢eni
opakujete, dit¢ sleduje, které¢ predméty pravé uzivate a vnima, jaky zvuk vydavaji.
Také si manasky piij¢i a samo zkousi hrat. Teprve kdyz zvuky predméti bezpecné
rozeznava, muzete jej pozadat, aby se otoCilo a poslouchalo, ktery pfedmét prave
zazné€l. Na ten potom miiZe ukézat nebo vybrat obrazek (fotografii) S vyobrazenym
predmétem. Pokud pokazdé na predmét zahraje jiny manasek ¢i plysak, mize jej dité
po kazdém ur€eni zvuku ziskat anebo miiZze ziskdvat karticky s obrazky danych

pfedmétl, oboji poslouzi jako motivace.
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Toto cvieni md mnoho rtznych variant. Lze vyuzit vyraznych zvuki domadcich
spotiebic¢ii. Mizete zvolit tu, v niz dité¢ urcuje, zda zazné€l zvuk ¢i nikoliv nebo zda
(a kolikrat) se opakoval. Dale muze dité¢ rozliSovat, zda zaznél zvuk pifedmétu
¢i zvuk hlasu nebo jak dlouhé ¢i hlasité zvuky byly. Je také mozné, aby dité
opakovalo urcity pocet zvukii ¢i aby zopakovalo potadi, v jakém jste zahrali na riizné
pomucky Vy. Vzdy nejprve nechejte dité tuto hru sledovat, teprve v pozdéjsich

fazich muzete hrat bez zrakové opory, je-li to mozné.

Vzdy je dobré stiidat s ditétem role. Nechte jej také, aby uvedlo fadu zvuku
a pokuste se je zopakovat. Dit¢ procvi¢i pamét i smysly tim, Ze Vas bude

kontrolovat.
Rozlisovani jednotlivych slov

Ke cviceni vyuzijte obrazkovou knihu ¢i karty s obrazky. Jednotlivé obrazky
pojmenovavejte a pritom dbejte, aby dité pozorovalo Vase usta. Zpocéatku volte slova
jednoduchd, slozena nejvyse ze dvou slabik, tato slova se navic navzijem od sebe
zna¢né lisi (napf. mama, auto, mic). Vyslovujte slovo a soucasné uvadéjte znak,
nasledné pfedmét ukazte na obrazku. Cviceni opakujte, az za¢ne dité¢ samo ukazovat
obrazky slov, ktera pravé vyslovujete. Postupné miizete odebrat znak a nésledné
si zakryt Usta. Pokud neni sluchovd opora dostacujici, nevadi, timto zpisobem

1ze rozvijet také odezirani, v tom piipad¢ musi byt na usta vzdy dobie vidét.

Sluchovou pamét’ procvicite, bude-li dité urcovat potadi vyslovenych slov. Tato fada

by v§ak méla byt kratka.
Rozlisovdni slov ve veéteé

Je-li v moznostech ditéte vzhledem ke stavu sluchu, schopnosti odezirat a véku
zvladnout 1 naro¢néjsi cviceni, mizete vySe popsané obmenit, tak, Ze na misto slov

uzivate celé véty. Dité poté vybere na obrazku slovo, které¢ jsme ve vété pouzili.
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Hmatové vnimani, jemna motorika, grafomotorika
Hmatové vnimani se vyviji zaroven S jemnou motorikou. Grafomotorika se poji
k pohybim pfi kresleni, psani a malovani. Rozvijenim téchto oblasti se zlepSuje
pfesnost jemnych pohybu ruky a obratnost. Zdokonaluje se tak ¢innost rukou pro
rizné aktivity a manipulaci s nejriznéjsimi pfedméty vcetné psaciho nacini.
Rozvijenim hmatu, jemné motoriky a grafomotoriky mizete ptedejit vzniku potizi

v dobé¢, kdy se dité bude ugit psat.
Stavebnice

Kostky, lego duplo i klasické lego jsou dobrymi pomocniky v rozvoji jemné
motoriky. Stavéjte s ditétem véze z nejriznéjSich predmétt, vyuzit mizete rizné

velké misky a kelimky.
Vkladacky

Radu schopnosti rozviji nejriizn&jsi hracky, jejichz principem je vkladani predméta.
Miizete vyuzit hracku, nej€asteji tvaru kostky ¢i domecku, do které se vkladaji rtizné

dilky tvarti odpovidajicich vyfezim.

Podobné¢ lze vyuzit vkladani penizkli do kasi¢ky nebo koralkii do lahvicky. Muzete
tuto ¢innost zaradit k jakékoliv hte, kde za kazdy ziskany bod, vlozi dité koralek

do lahvicky ptisluSného hrace.
Peceme kolac

Budete-li pracovat s téstem, pfizvéte si malého pomocnika. Manipulaci s téstem

si procvi¢i hmat i motoriku.
Vytvarné techniky — strihdni, trhdni, lepeni, modelovdni{

Vyrabéjte nejriiznéj$i obrazky a vyuZijte proto rozmanitych vytvarnych technik.
Naucte dit¢ zachdzet s malymi nidzkami a lepidlem. Vynikajici pomickou

je plastelina.
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Muzete z plasteliny spole¢né vykréjet rizné tvary pomoci vykrajovatek na cukrovi
a bez divani potom hadat tvary. V hadani se mizete stfidat nebo zapojit vice clenti

rodiny.
Kresleni{

Grafomotoriku rozviji ¢marani, kresleni, malovani, vybarvovani omalovanek,

obtahovani obrazku, kresleni v bludisti.

Jakmile dit€ zacne vice jevit zajem o kresleni, vénujte pozornost spravnému tchopu

pastelky. Dit¢ musi spravné drzet psani nacini jeste pred vstupem do Skoly.
Navlékdni kordlki

Navlékanim koralk se rozviji zrak, hmat i jemna motorika. Pfi vybéru koralkt

hled’te zejména na velikost, ta je tfeba ptizptisobit véku ditcte.

Muzete dit¢ vybidnout, aby koralky navlékalo dle ptfedlohy. Navlecte na provazek
opakované tii az pét koralkli riznych barev (zachovejte potradi) a vybidnéte dité,

aby navléklo stejny vzor.

Zrakovou pamét’ procvi€ite, pokud navléknete par koralkd, ukdzete je ditéti a tuto
predlohu skryjete. Dité si musi z pamé&ti vybavit pofadi barev a podle toho koralky
navléknout. Na tomto principu je zalozena hra Naviékej, necekej od vyrobce

Alexander.
Hddej, co je to?

Do pytlicku ¢i klobouku vloZte drobnéjsi pfedméty a nechejte dit€ hadat,
ktery pfedmét uvnitt drzi. Zpocatku ditéti pfed zahajenim hry ukazte predméty,

které bude poznavat.

Jesté vice stimuluje hmat hra, pfi niZ se drobné predméty vlozi do hluboké misy
s ryzi. Dité pak v ryzi vyhledava Vami zvoleny pfedmét. Zadat miizete tfeba knoflik,
ktery bude v ryzi umistén stadou jinych predmétd. Zvolit mizete také hledani
hranatého knofliku v ryzi, kde jsou i dalsi kulaté knofliky. Anebo vétsi pocet jedno

druhu predmétii jako napft. tii klice.
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Popelka

Ke stimulovani hmatu se vyuzivaji misticky naplnéné fazolemi, pSenici, ryzi,
¢ockou, knofliky, koralky, kaStany atp. MtiZete se s ditétem jen tak brouzdat prsty
v mistickéach, vybrat par fazoli zatoulanych v coCce nebo hledat drobny predmét

schovany v obsahu kazdé misticky.

Orientace v prostoru a ¢ase
Proto, aby se Vase dit¢ citilo v bezpec¢i, mélo piedstavu o tom, €O uz bylo, co je nyni
I co ho ¢eka, a citilo se dobie tam, kde se nachazi, je dulezita jeho schopnost

orientace Vv prostoru a ¢ase. Jsou to také funkce, které ovliviuji jeho uspéch ve skole.

Dit¢ se ma v predSkolnim véku orientovat na vlastnim téle, védét, kde ma pravou
a kde levou ruku, ovladat pojmy nahote uprostted — dole, veptedu — vzadu, zacatek —
konec, prvni — posledni. VétSina téchto pojmt je ve znakovém jazyce velmi ndzorna,

ale ptesto je potieba jejich chapani a uzivani procvicovat.
Poviddme si o tom, co déldme

Komentujte, co pravé délate a co bude nasledovat. Ptejte se ditéte, co si na sebe

oblece jako prvni, co potom a co aZ nakonec.

Popisujte ditéti, kde je co umisténo a poproste ho, aby tento predmét piineslo.

Vzpominejte spolu, kudy jdete a co mijite, kdyz jdete do Skolky.

Ptejte se ditéte, co si mysli, Zze budete délat rano (pfevléknout pyzamo, vycistit
si zuby, snidat, atd.). Opakujte pro riiznou denni dobu a podobné si povidejte

také o typickych Cinnostech pro jednotliva ro¢ni obdobi.
Serad’ podle velikosti

Podle velikosti mizete navlékat krouzky, fadit sklenicky, rizn€ vysoké kostky, rizné
dlouhé hady z modeliny, prouzky papiru atd. Procvicujte porovnavani malych

a velkych predméta.
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Opicka se opici

Rozmistéte rizné kostky do tvaru ¢tverce a piiméfenym tempem se ukazovakem
dotknéte tfech z nich. Dité by Vas postup mélo zopakovat. ZvySujte pocCet az na pét

kostek.
Stavime podle predlohy

Stavte ze stavebnic podle piedlohy. Cokoliv budete skladat, navlékat a jinak
rozmistovat, pficemz se bude muset opirat o piedlohu a planovat postup, podpoii

rozvoj orientace. U menSich déti je na misté pomoc rodic¢u.
Hleddni pokladu

Nakreslete jednoduchou mapku prostoru a zakreslete, kde je umistén poklad. Dité
muze nalézt drobnou hracku ¢i sladkost. Bud'te ndpomocni pfi lusténi mapy, s malym

ditétem hledejte spolecné.
Najdes auto?

Az puljdete kolem parkovisté, ptejte se ditéte, jaké auto parkuje vedle zlutého ¢i jaké
parkuje mezi dvéma Cervenymi. Pobidnéte dit€, aby Vam ukazalo, které auto se mu

libi a popsalo, kde je toto auto zaparkovano. Stejn¢ miiZete vyhledavat jiné pfedméty.
Co se stalo?

Ptipravte si trojice obrazkil, kde jsou rozkresleny faze rznych tkont. MiZze to byt
trojice obrazkil, kde se zaséva seminko, zaléva se a roste kvétina ¢i chlapec jede
na kole, pada zkola a ma odfena kolena. Diskutujte nad tim, v jakém poradi

se udalost stala.

Uz hotové obrazkoveé série 1ze zakoupit v obchod¢ s hrackami a deskovymi hrami

pod nazvem Povim ti, mami od vyrobce Alexander ¢i Bylo, nebylo znacky Trefl.
Zavazovdni tkanicek

Zavazovani tkaniCek, zaplétani copu a dalSi tkony, jejichz kroky nésleduji vzdy

ve stejném potadi, rozviji tu slozku orientace, ktera se vaze k posloupnosti.
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4.5. Zhodnoceni a evaluace materialu
Metodicky material pro rodice déti s t€zkym sluchovym postizenim podava zakladni
informace o problematice Ctenaiské gramotnosti osob s tézkym sluchovym
postizenim, apeluje na zajisténi ¢tenafsky podnétného prostiedi a vCasny pocatek
rozvoje Ctenafstvi. Vyvraci nékteré argumenty stojici proti pravidelnému prfedcitani,
a rovnéz podporuje rodice v zapojeni vSech dostupnych podpirnych prostiedkl
pro zajisténi funk¢ni komunikace. Uvadi metodické pokyny a zasady pro predc¢itani
a praci s knihou. Poskytuje obsahly seznam titulti, jez jsou vhodnou volbou
pro predcitani ditéti s tézkym sluchovym postizenim, a také soubor snadno
dostupnych cviceni a her podporujicich rozvoj dil¢ich funkci podminujicich

osvojovani dovednosti Cist.

V pribéhu zpracovavani praktické ¢&asti této prace, dne 26. ledna 2018,
se uskutecnila tematicky zaméfena beseda srodi¢i ve Specialné pedagogickém
centru pro déti s vadami sluchu a fe¢i Duhacek. Byl zde prezentovan hlavni zdmér
zaveéreCné prace, a sice podpora pred¢itani a prace s knihou s détmi v raném
a predSkolnim veéku v domacim prostfedi. Diskuse se sedmi rodic¢i téZce sluchové
postizenych déti ptinesla n¢kolik tipti na osvédcené tituly détské literatury. Odpoveédi
na dotazy rodict byly do vznikajiciho metodického materialu zahy zakomponovany.
Diskutovalo se nad tématy, jako jsou preferovani jednoho Zanru ¢i dokonce jednoho
titulu ditétem, zapojeni Cetby do reZimu viceclennych rodin a spontanni zajem ditéte

o knihy.

Vysledny metodicky material pak byl predstaven na besedé, ktera se konala
dne 1. bfezna 2018 v ramci socidlné-aktivizacnich sluzeb, jez poskytuje pardubicka
pobocka Centra pro ranou péci Tamtam, 0. p. S. Zde byly nejprve prezentovany
informace na téma predc¢itani détem s t€zkym sluchovym postiZzenim, byly piibliZzeny
zasady pro predCitdni détem v raném a pfedSkolnim vé&ku, dale rodiCe obdrzeli
metodicky material v podobé brozury pro vlastni potiebu. Soucasné s brozurou
jim byl predan také kontakt pro piipadné pozdéjsi dotazy, vyjadieni a zhodnoceni
materialu. Soucasti besedy byla i diskuse, v niz se mezi otevienymi tématy objevila
napt. otazka volby komunikacniho systému pro piedcitani, metodika pocatecni

formalni vyuky c¢teni v domécim prostfedi, ¢i téma televiznich titulki u porada
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pro déti. Mezi jedenacti ucastniky besedy byli nejen rodice, ale také zastupci rané

péce, matetské Skoly a zakladni Skoly pro déti a zéky se sluchovym postizenim.

Metodickym materidlem byly naplnény hlavni zasady, které byly k této préci
predsevzaty. Obdobny materidl nebyl nalezen, a proto lze tento povazovat
za vychozi. Dalsi upravy a aktualizace je mozno provést po piipadnych dalSich

reakcich ze strany rodict, jimz je urcen.
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Zavér

Predlozena bakalaiska prace se zabyvala predctenarskym obdobim ve vyvoji ditéte
s tézkym sluchovym postizenim, argumentovala ve prospéch vcasného zapoceti
seznamovani ditéte S cetbou a aktivniho rozvijeni piedctendiskych dovednosti

u ditéte v raném a predskolnim véku v domacim prostredi.

Z pojednani o predétenaiském obdobi ditéte v prvni kapitole je ziejmé, ze cela fada
poznatku plati obecné, tedy pro dité intaktni, stejné tak jako pro dité s tézkym
sluchovym postizenim. Z téchto obecné poplatnych jmenujme jeden zcela zdsadni,
a sice ze nejvyznamngéjsi faktor ovliviiujici ¢tenatstvi ditéte v raném a predskolnim
véku predstavuje pasobeni rodinného prostredi. Dals§i ¢ast prace pak priblizila
ta specifika v rozvoji étenaistvi u déti v raném a piedskolnim veéku, ktera vychazeji
pravé ze sluchového postiZzeni. Soucasti teoretickych vystupt je také nahled
do jazykového vyvoje intaktniho ditéte a ditéte s tézkym sluchovym postizenim,
coz C¢tenafi umozinuje pohledét na vyvoj téch kompetenci, které se zasadné poji

ke ¢tenafské gramotnosti komparativng.

Zakladni myslenkou prace byl pfedpoklad, Ze alarmujici stav Ctendfské gramotnosti
u vysokého procenta osob s té¢zkym sluchovym postizenim ma zaklad v zanedbéani
vCasného rozvoje jazyka a Ctenafstvi. Nedostatené rozvinuté predctenaiské
dovednosti a souvisejici dil¢i funkce pred nastupem Skolni dochazky pak ptredstavuji
prekazky, se kterymi se sluchové postizené dit€é potykd Vv procesu osvojovani
a upeviovani dovednosti ¢ist. Proto byl v praci vénovan prostor nejen budovani

vztahu ke knize a ¢etbé, ale také podpote vyvoje dil¢ich funkci v domacim prostredi.

VSechny cile praktické ¢asti prace, z nichZ hlavnim bylo vytvofit metodicky material
pro rodice déti s té&zkym sluchovym postiZenim, povazuji za splnéné. Metodicky
materidl v podobé brozury podava ctendii ucelené ty nejzasadnéjSi informace
z oblasti problematiky ctenarské gramotnosti zakt a studentt S t€zkym sluchovym
postizenim, poskytuje metodické vedeni rodicim, uvadi praktické rady a zasady
pro pted¢itani a praci s knihou sdétmi od raného veéku. Soucasti je seznam
tituld vhodnych pro pfedcitdni détem s t€zZkym sluchovym postizenim a soubor
naméti k cvicenim a hram rozvijejicim diléi funkce. Vybér titulli byl sestaven

na zéklad¢ zkuSenosti rodici sluchové postizenych déti a zkuSenosti vlastnich.
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Vsechny tyto tituly byly ovéfeny v praxi. Soubor cviceni a her pak byl sestaven tak,
aby jejich realizace byla moznd za vyuziti bézn¢ dostupnych pomtcek, jimiz
disponuje vétSina domdacnosti. Metodicky materidl byl evaluovan v rdmci besedy
s rodi¢i a pedagogy déti se sluchovym postizenim organizované Centrem pro détsky

sluch Tamtam.

Vysledny metodicky material zaméfeny na pied¢itani a podporu rozvoje vztahu
ditéte s tézkym sluchovym postizenim k cetbé¢ muiize byt zpfistupnén klientim rané
péce pro rodiny s détmi se sluchovym postizenim. Tento material by na zakladé
zvySeni poctu zainteresovanych rodin mohl byt doplnén o dal$i osvédcené tituly,

popiipad¢ aktualizovan.
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