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1 UVOD

Fenomen cyklistiky sahad hluboko do historie a kola ovlivnila spousta nevSednich véci
v nasich Zivotech. Zprvu plnila uzite¢nou cast, ale dal a dal se kola stavala oblibena nejen
pro svou uzitkovou hodnotu. Dfive se kola dostala jen mezi smetdnku a mit kolo byla velka

pocta. Kola méla dokonce své , fidi¢ské* prikazy.

Cyklistika je pro mé zivotni styl, proto jsem si ji vybral jako téma bakalaiské prace.
Od mladého ve&ku jsem travil na kole vSedni dny i dovolené. Kolem dvanacti let mé pohltila
i zavodni cyklistika a to hlavné ta horska. Diky vzniku nového tymu v mém bydlisti (Fort
Liapor) a vzniku Orlického pohéru se stal tento sport v mém okoli velmi popularni. Jezdilo
¢im dal vice lidi i mych vrstevnikd, a tudiZ jsme mohli mezi sebou soutéZit, méfit sily i spolu
trénovat. Bylo to velmi zabavné obdobi, které jsem travil venku a ne n€kde doma u televize,
jak dnes bohuzel byva u mnoha déti velmi Castym zvykem. Nyni si cyklistiku uzivdm spise

jako vyletnik, ale stdle mé napliuje.

Chtél bych toto téma zpracovat predev§im smérem k historii horskych kol, jak
se zrodila horska cyklistika na Orlicko-ustecku a je také nutno podotknout, Ze i zde se zrodili

kvalitni zavodnici.

Dnedni horska cyklistika se oznaCuje celosvétovou zkratkou MTB, kterd je
z angli¢tiny a znamend mountainbiking. Horskd cyklistika ¢asem dostala spoustu podob
a Vv dnesni dobé¢ si kazdy ¢lovék muze vybrat z nékolika jejich odvétvi. Chtél bych ctenare
touto praci zasvétit do tajii historie a moznosti MTB. Pevné véfim, Ze to bude duchaplné ¢teni

pro kazdého.



2 CILAUKOLY BAKALARSKE PRACE

2.1 Cile prace

Cilem préce je zmapovat a popsat historicky vyvoj horské cyklistiky ve svété i v CR

se zvlastnim durazem na region Orlicko-Ustecko.

2.2 Ukoly préace

1. Provést literarni reSerSi k dané problematice, vypatrat a shrnout zrod horské

cyklistiky a nasledné zjistit pticiny jejiho velkého rozmachu na svétové scéné i u nas.

2. Zmapovani pocatkti horské cyklistiky na Orlicko-Ustecku z historickych listin

a v praktické ¢asti pomoci dotaznik dopatrani vyvoje mountainbikingu v této oblasti.



3 METODIKA

Bakalaiska prace je hlavné zaméfena na metodé sbéru informaci a dat z literatury a
www zdroju. O vyvoji horské cyklistiky neni mnoho ucelenych materiali. Vétsinou se historii
tohoto sportu zabyva kazda firma, zem¢ ¢&i asociace jen ze svého hlediska. Diky této
skutecnosti jsem se rozhodl Cerpat informace jak z tuzemskych, tak i zahrani¢nich zdroju.
Primarné jsem se vénoval sbéru dat a shrnul dosavadni poznatky z historie horské cyklistiky.
Poté jsem provedl sekundarni analyzu dostupnych materiala tisténych a elektronickych
(World wide web) takovym zpusobem, abych dany vyvoj horské cyklistiky a pouZivané
techniky v tomto odvétvi poskladal v posloupnosti.

V Bakalarské praci jsem pouzil anketu, kde bylo tikolem dohledat od jezdcu, kteti na
Orlickoustecku zacinali, jak se dostala horskd cyklistika do tohoto regionu. Anketa méla
naznaéit, jak se odvétvi mountainbikingu dostavalo do podvédomi populace v Ceské

republice.
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4 VYSLEDKY

4.1 Historie horské cyklistiky

4.1.1 Historie cyklistiky

Pocatky cyklistiky byly objeveny jiz v dobach sumerské a egyptské tise. Cyklistika
novodoba vsak zasahuje do 1. poloviny 19. stoleti. To 12. ¢ervence roku 1817 vyrazil baron
Ludwig von Drais ze Sauerbronu v Badensku na velocipédu vlastni konstrukce na vyjizd’ku
na které zdolal 15 km. Stroj byl pohdnén odrdzenim od zemé, piipominalo to spiSe béh v sed¢.
Tento vynalez se v Némecku moc neujal, naopak ve Francii ano a velmi tak podpofil rozvoj
volnocasovych aktivit a tento ,,bicykl* zde dostal nazev dresina (obr. 1). Technické postupy

se dale rozvijely, dochézelo k zlepsovani a také ke konstrukénim zménam.

Pierre Michaux roku 1861 v Patizi predvedl stroj, ktery mél samostatné predni kolo
s klikami a pedaly, kdezto zadni kolo bylo mensi a fungovalo jako rovnovazné. Material
stroje byl stale ze dieva a zména ke kovu pfiSla az o sedm let pozd¢ji roku 1868 opét

od rodiny Michaux, kdy byl pouzit kov a stroj se jmenoval velocipéde.

Obr. 1 Dresina z pocatku 19. stoleti (http://www.quido.cz)

-11 -



O rok déle se konal prvni silni¢ni zavod ve vzdalenosti 126 km, a to mezi mésty Pafiz
a Rouen. Na startu stalo 300 zavodnikt. Na uzemi ¢eskych zemich se konala Prazska mile
a byl to prvni datovany zavod na nasem uzemi. Zorganizovana byla nové zalozenym Ceskym

klubem velocipedistd.

Postupem c¢asu se bicykly stale zdokonalovaly a i jejich vyroba se stavala levnéjsi, tim
padem 1 dostupnéjsi pro SirSi vrstvu veifejnosti. Lidé ho cCastéji pouzivali jako dopravni
prostiedek a obliba zavodu byla stale vétsi. Neékteré zavody dosahovaly vzdalenosti
i pfes 1000 km, a tak i kola dosahovala konstrukéniho vyvoje. Jednou z novinek bylo
vynalezeni snimatelné pneumatiky od bratrt Michelinu, protoZze do této doby byly
pneumatiky Dunlop, které se nasazovaly pevné pfimo na rafek a tim znemoziiovala opravu

po defektu.

Roku 1885 ptichazi predchiidce dnesniho nizkého kola od konstruktérd Williama
Suttonema a Johna Starleye, ktery pojmenovali Rover Safery (obr. 2). Od této doby
se konstrukce velocipédu téméf nezménila. Jedinych zmén se dockal velocipéd u nékterych
komponentt a také dostal na ptelomu 19. a 20. stoleti brzdu, a to bud’ v podob¢ brzdy axialni,
kterda fungovala na zaklad¢ specialniho rafku sbrzdnymi plochami a nebo brzdou

protislapnou, kdy kola nebyla opatfena jesté volnobéhem.

Zvyseni popularity ma na svédomi i legendarni etapovy zavod Tour de France. Zavod
byl zaloZen vydavatelem Henrim Desgrangem jako propagace novin L"Auto (piedchidce
dnesnich I'Equipe) a m¢l konkurovat zavodu Paiiz — Brest — zpét, ktery podporoval list
Le Petit Journal a zavodem Bordeaux - Pafiz, ktery sponzoroval platek Le Veélo.

Tour de France se s vyjimkou . a Il. svétové valky uskute¢nil kazdoroéné.

Daéle se rozvijely nové materialy a technicky rozvoj kol. Zacaly vznikat i nové sméry
cyklistiky, takze kola dostdvala 1 novy vyznam. Zavodilo se nadale na draze i silnici a nove
ptibyla cyklistika horska (mountainbiking — MTB). Vznika v 70. letech minulého stoleti
v USA, ale prvni stopy jsou uZz zaznamendny v 50. letech ve Francii (Ondracek &
Hrebickova, 2007).
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Obr. 2 Rover safety 1885 (http://www.makingthemodernworld.org.uk)

Boom horskych kol je v podstaté velmi mladou zaleZitosti, ale i piesto zahybal
déjinami cyklistiky. Na zacatku byl nenapadny a prozaicky napad party nadSencu, ktefi

se nechtéli omezovat jen na dostupné traté, ale chtéli pokotfovat nesjizdné a nedostupné stezky

v

Vznika tu sport, ktery je ve své podstat¢ volnomyslenkaisky a miize se rozSifovat
kamkoliv do svéta. Pocatky zdaleka nezacinaji v 70. letech v Kalifornii, ale vojenske jednotky
z pocatku 19. stoleti, takzvané Buffalo Soldiers, které v srpnu 1896 podnikla cestu z Montany
do Yellowstonu a ujela tak vic jak tisic kilometrti, aby otestovala kola pro pouziti v horském
terénu pro armadu. Také tu jsou Francouzi z Velo Cross Club Parisien (VCCP), ktefi
na zaCatku padesatych let minulého stoleti na pfedmésti Pafize provozovali horskou
cyklistiku. VCCP se pozdé¢ji dostala do Siné slavy horskych kol, ale ve Francii se cyklistika
na horskych kolech neujala a nasla sviij domov a obrovsky rozvoj az o nékolik let pozdéji
na americkém kontinenté. Také zde sehral roli John Finleym Scott, ktery byl ziejmée prvni
bikovy nadSenec v USA, ktery uz v roce 1953 sestrojil ze svého starého Schwinna kolo, které
nazval Woodsie Bike a vybavil ho Sirokymi plasti, rovnymi fiditky, cantilevrovymi brzdami
a pfevody a tim ptedbéhl dobu o dobrych dvacet let (Ondracek & Hiebickova, 2007).
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Vznik horskeé cyklistiky a jeji rozvoj na Orlickoustecku

4.1.2 Revoluce horskych kol

Uznani zaslouZi vSichni tihle prikopnici, avsak hovotime-li 0 hnuti horské cyklistiky,
musime se vydat do stale slunné Kalifornie a to na zacatek 70. let. Zde se dala dohromady
skupina jezdci v klubu Morrow Dirt v Cupertinu, osmdesat kilometrd jizné od Marin
Country. Tato skupina si upravovala kola a jiz tehdy zacala pouZivat packy k fazeni
na ovladani palcem na fiditk&ch a vyuZzivala i motocyklove paky bubnovych brzd. Na téchto
cyklistickych off-roadech se objevili na nékolika lokalnich cyklokrosovych zavodech koncem
roku 1974, kde se utkali s budoucimi, oficialn¢ uznavanymi mountainbikovymi pionyry, ktefi
vstoupili do historie jako zakladatelé nového cyklistického hnuti, zatimco na ,,prabikery*
z Cupertina se rychle zapomnélo. Jejich vytvort si v§imli cyklisti¢ti nadSenci z Fairfaxu.
Gary Fisher byl prvni, kdo se nechal inspirovat. V roce 1975 zbleSiho trhu pfitahl
polorozpadly tandem, ktery se chlubil masivni zadni bubnovou brzdou, a to byla vzacnost.
Fisher se svym 25 kilovym ,.clunkerem*“(v piekladu kiap, obr. 3), budil pozornost a bubnové
brzdy ze starych tandemi se staly nejzadanéj$im obchodnim artiklem v cykloprodejnach
v Sirokém okoli. Podobné to bylo s co nejdelSimi motocyklovymi padkami pro dosazeni
dostateéného brzdného efektu. A tak prvni skute¢né zdokumentované stopy vedou do Marin

County (www.clunkers.net).

Obr. 3 Clunker 1976 s ramem Schwin Excelsior 1941 (www.clunkers.net)
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Vznik horskeé cyklistiky a jeji rozvoj na Orlickoustecku

Pocatky nového sportovniho fenoménu byly nevinné. Spustily sice stavidla pozdé&jsiho
boomu velobyznysu, ale jeho prvni nositelé neméli v umyslu nic jiného nez ptredstavit novou

zabavu na dvou kolech nékolika kamaradim a znamym.

Na hote Mt. Tamalpais u Fairfaxu se tak zacaly psat oficialni dé&jiny horské cyklistiky.
Prikopnikiim k tomu poslouzila tficet i vice let stard kola s Sirokymi plasti, pfedevsim
legendarni model cruiseru Schwinn Excelsior. Ti spravni lidé se paradoxné sesli
v silni¢aiském Velo Clubu Tamalpais. Vzdyt uznavani otcové MTB - Gary Fisher,
Joe Breeze, Tom Ritchey a Otis Guy byli $pickovymi zavodniky s licenci americké
cyklistické federace, na kole zavodil i dalSi ze zaslouZilych Charlie Kelly.

Krasné a romantické obdobi absolutni nezavislosti a svobody kon¢i rokem 1981.
Tuhle krasnou tvodni kapitolu uzaviel svym modelem kola Stumpjumper (obr. 4) a s nim
spojenym nastupem masového prodeje horskych kol Mike Sinyard, majitel spole¢nosti
Specialized. Bylo to nevyhnutelné otevieni o¢i a pocatek regulérniho byznysu zvaného MTB
(Hofman, 2006).

e

Obr. 4 Specialized Stumpjumper 1982 (http://mombat.org)
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4.1.3 Pocatky zavodniho mountainbikingu

Den, ktery se zapsal do historie jako prvni mountainbikovy zavod, byl 21. tijen 1976.
To se z hory Mount Tamalpais, kterou uz sice ddvno pokotovali jezdci, pustili bikefi na cas
V prvnim oficidlnim méfeném zavodé. Zajimavosti je, ze v nékterych analech je za prvni
zavod typu Repack povaZzovan aZ ten v poiadi druhy, ktery se konal o pét dni pozdéji (obr. 5).
Duvodem je fakt, ze Charlie Kelly, pofadatel a archivar slavného downhillu, nezachranil
na obycejném listu papiru psané kompletni vysledky premiérového sjezdu. A tak se pouze

dochovalo, Ze nejlepsiho ¢asu dosahl Alan Bonds ze San Anselma a Ze to byl jediny jezdec,
ktery béhem jizdy nespadl.

Druhy zavod 26. fijna 1976 mél devét ucastniki (z toho dva psy), mezi nimi i jednu
zenu Wende Craggovou. Jako prvni se na tiikilometrové stezce s 400 m Kklesanim zvané
Cascade Canon Fire Trail dostal pod hranici péti minut Bob Burrowes (4:50),
kdyZ nejrychlejSim psem byl Bondstv Ariel (7:30) (Hofman, 2006).

undon, OCtowe 2L WG 3
, " :{.;: UsE "J,g-m:* ¥ Fimsh e ; { . F]_

g | q.25 L - CETEIL AR
(e q 199 S M.
By ool 433550 i
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S 422 gl 3]
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&.{‘il. 3 £k qu S

Obr. 5 Autenticky zaznam ¢ast z Kellyho zapisniku z druhého zavodu

(www.mtnbikehalloffame.com)
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Z&vody s nazvem ,repack” fungovaly dal a byly ¢im dal tim vice oblibeny. Nazev
si ziskaly zavody diky proti§lapné brzdé starych kol (pfedni brzdu vétSsinou neméla), ta byla
vetsinou tak pietizena, ze se v zadnim naboji palil mazaci tuk. Po kazdém absolvovaném
sjezdu se tak musel naboj rozebrat a znovu promazat, Cemuz se fikalo ,repack®

(angl. Repack = znovu utésnit, vymeénit tésnéni) (Hofman, 2006).

Zavody byly vypisovany kazdé¢ dva az tfi tydny, a tak mély velky podil na neustalém

zdokonalovani kol stavénych pro tento ucel.

Gary Fisher a Joe Breeze, patiici mezi ,,repack-zavodniky* k nejrychlejSim, ptichazeli
stale s novymi technickymi zlepSenimi. Praskani trubky fiditek zabranila motocyklova fiditka,
malo ucinnou protislapaci brzdu zadniho kola nahradil Gary bubnovymi brzdami na obou
kolech, uplatiiuji se motocyklové brzdové paky a bowdeny znacky Magura. Jednoho dne
Gary namontoval na sviyj staficky bicykl pfehazovacku a pétikolecko, coz se brzy objevilo
na vétsing terénnich kol. Pii divokych jizddch mimo cesty se nevyplacelo poustét jednou
rukou fiditka a nahmatavat packu prehazovacky na trubce ramu. Znovu to byl Gary Fisher,
kdo pfisel s vyznamnou novinkou, ktera se stala typickou pro horska kola — montuje na tiditka

palcem ovladané tazeni (http://www.sonic.net).

UZ koncem téhoZ roku postavil specialni ram pro jizdu v terénu Craig Mitchell, dalSi
zditek Marin County, ktery pozd¢ji upadl v zapomnéni a suzovan depresemi
z neuskuteénénych nebo ukradenych technickych napadi spachal v roce 1997 sebevrazdu.
Mitchelltiv ram byl postaven na zakazku pro Charlieho Kellyho z Cr-Mo ocelové slitiny 4130,
vazil témét jako silniéni ramy, coZ bylo unikatni. Prakticky stejné ramy stavél pozdé&ji

Tom Ritchey a staly se zakladem pro sériovou vyrobu.

Charlie Kelly se ujal popularizace nového trendu v cyklistice. Hodné publikuje a jeho
Clanky uvetejiované ve velkych americkych cyklistickych magazinech se setkavaji
s neCekanym ohlasem. Popularita cyklistiky provozované ,,mimo cesty” ve volné piirodé
ptrekracuje hranice kalifomského kraje Marin. Pozdéji (1981) zaklada Kelly vlastni ¢asopis
s ponékud zvlastnim titulem ,,Fat Tire Flyer Magazine”, vychazejicim z tehdejSiho
oznacovani kol do volného terénu ,,Fat Tire Bike* (kolo s tlustymi pneumatikami). Kelly dal
také popud v roce 1977 ke stavbé specidlnich rdmt pro tento druh kol na zakazku. Presvédcil
svého pritele Joe Breezeho, zruéného stavitele rdmi, aby vyrobil prototyp. Geometrii rdmu

tehdy pirevzali z modelu Schwinn Excelsior, vyrabéného v letech 1933 az 1941 a Joe se snazil
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Vznik horskeé cyklistiky a jeji rozvoj na Orlickoustecku

zvysit pevnost i tuhost rAmu a zaroven postavit ram co nejleh¢i. Prvni zakazkovy ram
specidlniho kola do kazdého terénu byl na svété, nesl nazev ,,Breezer” (obr. 6) a dokonale

splnil pfedstavu tvircu (vazil 17 kg) (Hofman, 2006).

Obr. 6 Breezer 1978 (http://www.sonic.net)

Koncem roku 1979 zakladaji Fisher s Kellym vlastni obchodni firmu na prodej kol
s ramy od Ritcheye. Gary pfemyslel, pod jakym nazvem je uvadét na trh. stard pojmenovani
kol Schwinn ,,Clunker”, ,Ballooner” nebo ,,Bomber* zavrhl, stejné i ,Fat Tire Bike®.
Atak uvedl do Zivota oznaCeni zcela origindlni ,,Mountain Bike®“, zkracen¢ MTB,

které zmezinarodnilo (Hofman, 2006).

V roce 1980 se na americkém trhu zacinaji kone¢né horska kola prosazovat.
Tim co byly sedmdesata Iéta v USA pro kola BMX (Bicycle Moto Cross), ktera ostatné maji
s horskymi koly nékteré spole¢né znaky, tak byla osmdesata 1éta dominantni pro Mountain
Bike. Sortiment jizdnich kol v USA byl nahle obohacen o kola do kazdého terénu. Byly to
v prvni fadé ,,Ritchey Mountain Bike* , dodavané na trh firmou Fisher/Kelly, jejichz podil
na prodeji MTB ¢inil v zacatcich plnych 90 %. Jediné, co schazelo stale produkci téchto kol,
byl charakter sériové vyroby. Toho vyuziva firma Specialized k prvni skuteéné vyrobé
sériovych horskych kol s ndzvem Stumpjumper. K jeho inspiraci poslouzila kola Ritchey,

zakoupena firmou Specialized jako vyvojové vzory (www.mtnbikehalloffame.com).
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Spravny vitr do plachet a velkou poptavku po horskych kolech v Severni Americe
zachytili dva nejvétsi japonsti producenti soucasti jizdnich kol. Firmy Shimano (1982 — prvni
sada Deore XT) a Suntour pohotové zahéjily vyrobu kvalitnich komponenti MTB. Siroké
nabidka jakostnich dild, navrzenych s ohledem na zvySené zatizeni pii jizdach v terénu, byla

dulezitym meznikem v rozvoji horské cyklistiky (Hofman, 2006).

4.1.4 Repack

Z&dn4 jina soutéz horskych kol zfejmé nebyla tak slavna jako Repack, ackoli se uz
vice nez dvacet let nekona. Zlaté ¢asy prozil Repack v letech 1976 — 1979, kdy se uspoiadalo
celkem 22 zavodu. Tratovym rekordmanem je dodnes legendarni Gary Fisher, ktery dosahl
v 7. dilu ¢asu 4:22,14 min (5. prosince 1976). Pravé na téchto zavodech se poprveé objevil Joe
Breeze na svém Breezeru nebo Gary Fisher na Ritchey Mountain Bike. Jednozna¢nym
rekordmanem se stal Joe Breeze, ktery uplatnil skv€lou kondici ze silni¢nich zavodi

a promenil ji v deset vitézstvi.

Prvni faze historic Repacku skonéila v lednu 1979 diky jednomu chamtivému
zavodnikovi, ktery si zlomil zapésti a nasledné chtél vysoudit bolestné na televizni
spolecnosti, jejiz v jedné zataCce neSikovné postavené vozidlo mu udajné mélo zpiisobit pad.

To otravilo natolik Charlie Kellyho, Ze se dal distancoval od pofadani dal$ich zavodu.

O obnoveni Repacku (obr. 7) se postaral a zaslouZil Gary Fischer, a to v letech 1983

a1984, kdy se zavod stal prvnim sjezdovym podnikem zafazenym do serialu Norba.

To byl vSak epitaf legendarniho downhillu a psal se datum 19. kvétna 1984

(www.clunkers.net).
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Obr. 7 Mapka traté¢ Repacku z roku 1984, jejiz autorem byl Joe Breeze

(www.mtnbikehalloffame.com)

Roku 1977 se konal v zati v Marin County prvni zaznamenany zavod V Cross-country
(tehdy mu jesté tikali Enduro), jehoZ zavérecna Cast kopirovala trat” Repacku. V jeho historii
je oznacen jako sjezd €. 13 a ucastnikim byl méfen downhillovy ¢as s letmym startem.

Iniciatorem a také vitézem premiérového XC se stal Alan Bonds.

V fijnu postavil Joe Breeze v Mill Valley svlij prvni prototypovy ram oznaceny JBXI.
Kopiroval geometrii starého Schwinna, ale byl svafen z lehkych chrommolybdenovych
trubek, do té doby uZivanych jen pro zavodni silni¢ni kola. Aby zajistil dostate¢nou pevnost,
navafil na rdam masivni vyztuhu tahnouci se od hlavové trubky aZz po zadni vidlici a také
vyztuhy ptedni vidlice. Obavy z dasledkti drsného zachazeni byly veliké. Kolo vézilo sice

vice nez 16 kilogramu, coz stale bylo o 5 kg méné nez Fischertiv nejlehéi cruiser.

Charlie Cunningham, jeden z prvnich lidi uvedenych do MTB Sin¢ slavy v Kalifornii,
zkonstruoval roku 1978 prvni horské kolo za pomoci hlinikovych oversize trubek. Kolo bylo

dale vybaveno dalSimi revolu¢nimi komponenty — jednopievodnik s magnéziovo — titanovym
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voditkem fetézu, na zakdzku vyrobené volnobézné kolecko, magnéziovy piedstavec

a specificky zdvodné ladéné oblouky fiditek. Celé kolo vazilo jen 12 kilogrami.

Do popiedi se také dostava byvaly motocyklovy Sampion Mert Lawwill se svym
mechanikem Terrym Knightem. Ti spolu s bratry Koskovymi nabizeli terénni kola
Pro Cruiser s bubnovymi brzdami, bikrosovymi fiditky, péti pfevody a vyztuhou od spodni
k horni ramové trubce. Prodavala se za 400 dolart a spousta lidi je povaZzuje za vibec prvni
sériové vyrabéna horska kola, jejichZ rozlet zastavila az v Asii zadana masova vyroba kol

Specialized (Hofman, 2006).

V roce 1979 vznika firma MountainBikes, kterou zaklada Gary Fischer s Charliem
Kellym. Firma prosperovala do roku 1982, osudnym se ji stalo, Ze pani dlouho bez vysledku
zadali o ochrannou znamku, ale bohuzel se ji nedockali a pravé vroce 1982 piisel
Mike Sinyard, majitel firmy Specialized a koupil si nékolik ramd, které posléze poslal

do Japonska a nechal je okopirovat. Ramy zacal prodavat pod vlastni znackou za piiznivéjsi

cenu (http://www.sonic.net).

V roce 1980 Suntour uvadi na trh indexové fazeni a prehazovacdku Mighty. Radici
packa ovladana palcem i zadni méni¢ pievodt byly velmi oblibené na prvnich horskych
kolech. Suntour vibec patfil k pokrokovym firmam v cyklistickém terénu a nakratko predbéhl

i Shimano.

Veletrh v Long Beach v zati 1981 byl svédkem prezentace prvnich sériovych horskych
kol za pfijatelnou cenu pod tisic dolard. Byl to jednak legendarni Specialized Stumpjumper,
vyrobeny v Japonsku a také kolo Univega Alpina Pro taktéZ vyrobené v zemi vychézejiciho
slunce. Stumpjumper pfisel na 750 dolart oproti Alpine Pro, které bylo o néco levnéjsi

a vyslo na 695 dolart. V pftiStich dvou letech se téchto kol prodaly tisice kusti.

Richard Cunningham, soucasny $éfredaktor ¢asopisu Mountain Bike Action, zaloZil
znacku Mantis, ktera v pozd¢jsich letech sehrala ve vyvoji horského kola, zvlasté na poli

odpruZeni, vyznamnou roli (Hofman, 2006).
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4.1.5 Prinik horskych kol na celosvétovy trh

Prvni polovina osmdesatych let piinasi pro horskou cyklistiku obrovsky rozmach.
Kdo okusil z mountain bikingu, nepochybuje o jeho moZnostech a velké budoucnosti.
Ale jest¢ bude muset urazit dlouhou cestu na vrchol, protoZe svyjimkou japonskeho
Shimana stale velké firmy na trhu neberou vazné nastup mountain bikingu. Obdobi
prvnich ¢esko-slovenskych stykti s novym fenoménem terénni cyklistiky piichazi jak jinak,

nez skrze cyklokros.

S rokem 1982 zalinaji byt horska kola brana skuteéné vazné. Japonské Shimano
piedstavuje prvni kompletni komponentovou sadu ur¢enou pro MTB, ktera dostala nazev

Deore, pojem proplétajici se historii horské cyklistiky posledniho étvrtstoleti.

Schwinn, ktery svymi excelsiory celé bikové Silenstvi odstartoval, se také opét ozval
a ptichazi na trh s novym modelem. Piedvedl prvni kolo do kazdého terénu urcené pro Siroké
masy. Model dostal ndzev Sidewinder a prodaval se za pouhych 250 dolara (www.re-

cycle.com).

V Marin County vznika spole¢nost WTB (Wilderness Trail Bikes), ktera ma na dalsi
vyvoj MTB obrovsky vliv. Zabyva se hlavné v oblasti specialnich komponentti pro horska

kola (http://www.sonic.net).

Na udalosti docela bohaty rok zavr$uje v Kalifornii konany premiérovy ro¢nik zavodu
Rockhopper,  prikopnik  cross-country, prvni masov€é popularni XC  zavod

(http://www.usacycling.org).

Japonci byli nejrychlejsi a wvzali prilezitost, jak se ftikd za ,pacesy”. Pustili
se do vyroby pocatkem 80. let, avSak sami predstavitelé firmy Shimano povazuji za skute¢ny

pocatek produkce bikovych soucastek az sadu Deore XT, ktera vysla na povrch roku 1986.
Trvalo Ctyfi roky, nez japonsti konstruktéfi vytvoftili piesné to, co bikefi pottebovali,
puvodni Deore v8ak polozilo nezbytny zaklad. Zajimava je historie volby nazvu pro revoluéni

sérii. Nova cykloturistickd fada méla nést nazev Gold (zlato), jenomze ten uZz byl

zaregistrovan. A tak vyvojovy inZenyr v Osace zavolal francouzskému zastupci Shimana,
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panu Bertinovi a poZadal ho o francouzsky vyraz pro zlato. De I’Ore v8ak zkomolil na Deore,
a tak uz to zustalo (http://cs.wikipedia.org).

V pribéhu veletrhu jizdnich kol v New Yorku na podzim 1983 je 0znameno
zformovani organizace NORBA (National Off-Road Bicykle Association), prvni oficialni
instituce podporujici mountainbiking, predevsim z&vodni. VSak také v témze roce zaklada

Specialized prvni profesionalni MTB tym.

SunTour nechce byt moc pozadu a odpovida na rok stary po¢in konkurence Shimano.

Pfinasi specialni horské komponenty, zatim nezafazené do kompletni sady (Hofman, 2006).

4.1.5.1 Prvni asociace

Iniciatorem zaloZeni prukopnické organizace byl Glen Odell, ktery také stél
vijejimcele az do roku 1986, kdy se NORBA stala soudasti americké cyklistické
federace USA Cycling. Mezi zakladajicimi Cleny asociace byli pochopitelné pionyti z Marin
Country - potadatel legendarniho Repacku Charlie Kelly jako dlouholety piedseda jeji
soutézni komise, Joe Breeze, ktery vlastnoru¢né nakreslil prvni logo (obr. 8) a prosadil
zachovani zakladniho pravidla zavodi XC o vylouceni cizi technické pomoci ¢i Gary Fischer,

sam UspéSny zavodnik a promotér vlastniho profesionalniho tymu.

NORBA jako prvni vytvotila model poharového seridlu slozeného z nékolika zavodd,
v dfevnich dobach hodnocenych spole¢né pro sjezd i cross-country a dala zaklad pravidlim

(26" kola, délka okruhti a podil terénu, zavodnici odkazani na vlastnoru¢ni opravy defekta).

Diky asociaci NORBA se uskute¢nily prvni zavody, jez vedly k postupnému zakladani
profesionalnich MTB staji. Zacala probihat sportovni porovnavani americkych a evropskych
kvalit jezdcti na mezinarodnim poli. Tim se zacaly potadat i prvni zdvody série Svétového

poharu a také prvni Mistrovstvi svéta.

V prvnim roce své existence sdruzovala NORBA 112 c¢lent, v dobéach nejvétsiho
rozmachu z&vodniho MTB v poloving 90. let se jiz skladala z 29 000 drzitela licence
azavodni kalendat obsahoval vice nez tisicovku podnikti. Byly to zlat¢ Casy horské

cyklistiky. Ale mélo piijit t€zké obdobi. Jestlize v roce 1995 ¢inila celkova dotace na cenach
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astronomickych 430 000 dolart, pak o osm let pozd&ji se NORBA National Championship
Series odehrala zcela bez finan¢nich odmén a vroce 2006 se nikoliv poprvé, na uzemi
USA nekonal jediny podnik Svétového poharu. NORBA ale zije dal a tési se v lepsi zittky

(http://www.usacycling.org).

Obr. 8 Logo asociace NORBA (http://en.wikipedia.org/wiki/NORBA)

Damské pohlavi nechtélo byt pozadu. A tak z popudu prvni skute¢né profesionalky
a mnohonasobné  mistryné  USA  Jacquiec  Phelanové,  manZelky  Charlieho
Cunninghama (WTB), vznika roku 1984 asociace Women’s Mountain Bike & Tea Society
(WOMBATS - anglicky vombaty, samice australského vacnatce), jinak cely pteklad volné
,damské spoleCenstvi horského kola a Caje”, s cilem vytvofit sit’ pfiznivkyn MTB, vice
ptilezitosti pro hledani partnerek pro spoleéné vyjizd’ky, zlepSovani jezdecké techniky
na specialné organizovanych kempech a obecné prosazovani Zenského aspektu v horské

cyklistice (www.wombats.org).

Na francouzskeé Riviéte se konal prvni roénik Roc d”Azur, v soucasnosti jedno ze dvou

nejvetSich evropskych bike festivali. Roku 1984 zde pftivital pofadatel Stephan Hauvrette

vvvvv

14 000 biker.

A srokem 1984 prichdzi i prvni kolo od dnes uz kultovni znacky Cannondale.
Cannondale vyrdbi model Mountain. Byl postaven na hlinikovém rdmu a vychazel

Z konceptu kol riiznych priméri, kdy zadni mélo 24" a predni kolo 26"".

Taky v tomto roce vyléza na povrch prvni prehistorické bikove odpruZeni, s kterym

ptichazi motorkai a letecky inzenyr Dan Hanebrink. Navrhl a postavil odpruzeny ram
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Shocker, po vzoru motocyklové kyvky. Sam zéavodil a také vroce 1985 vytvofil prvni
rychlostni rekord na horském kole, ktery ¢inil tctyhodnych 121 km/h (Hofman, 2006).

Do podzimu roku 1984 vede prvni, redakci Vela zmapovana stopa horského kola
v tehdej§im Ceskoslovensku. Na soustiedéni cyklokrosové reprezentace na Ji¢insku
pred mistrovstvim svéta v Mnichové dorazila také skupina Ameri¢ant a jejich mechanik si

s sebou privezl horské kolo Specialized Stumpjumper.

Dlouhé a tézké kolo zpiusobilo mezi domacimi cyklokrosafi rozruch. Ameri¢ané
uspotadali improvizovanou piednaSku o MTB a mezi posluchac¢i tehdy byli i Miloslav
Kvasni¢ka, Ondiej Glajza, Peter Hric, Radovan Foit ¢i Martin Raufer, budouci $pi¢kovi biketi

(www.ceskysvazcyklistiky.cz).

Roku 1985 na scénu prichazi opét velky guru Gary Fischer. Zacal spolupracovat
s inZenyry Shimana na vyvoji indexového fazeni, které Japonci v tomto roce piedstavuji

v ramci silni¢ni sady Dura-Ace (Hofman, 2006).

Roénik 1985 byl velmi Gspésny pro Jacquie Phelanovou, kterd ziskala potieti v fadé
titul NORBA Championships a Fishertiv jezdec Joe Muray ve své prvni sezoné, kdy pouzival
pedaly s klipsnami, vyhrdva dvanact zavodu seriallu NORBA v fadé, coz je dosud

nepiekonany rekord (www.wombats.org).

V kalifornskych Mammoth mountains se kona prvni ro¢nik atraktivniho sjezdu
Kamikaze downhill, kde rychlost a odvaha davé zapomenout na brzdy (656 vysSkovych metra
na 5,5 km, Useky s maximalni rychlosti az 95 km/h). Sjezd se jel na otevienych Sotolinovych
usecich. Takovy byval downhill ve svych pocatcich — rychly, ale ne pfili§ technicky
(http://www.usacycling.org).

Shimano oficialn¢ prezentuje roku 1986 systém SIS, prakticky soubé&zné priSel
s indexovym fazenim i dalsi japonsky vyrobce — Suntour. SIS je jednou z technickych
vymoZzenosti nové sady Shimano Deore XT povaZzované za skuteéné revolu¢ni, prvni opravdu
specialni komponentni fadu pro MTB, ktera odstartovala nebyvaly rozmach horské cyklistiky
(http://cs.wikipedia.org).
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4.1.6 Zlaté ¢asy horské cyklistiky

Mountainbiking proziva na pielomu poslednich dvou desetileti milénia ohromny
boom. Je to bez pochyb zlaty veék horské cyklistiky. Z ponékud vystiedni kratochvile se stala

nepochybné masova zébava bez hranic.

Na cyklistické vystavé vroce 1988 na Long Beach byl pfedstaven prototyp
celoodpruzeného horského kola Kestrel Nitro. Bylo to viibec poprvé, co vefejnost mohla vidét
celoodpruzené kolo (toto kolo bylo v roce 2001 u piilezitosti ¢tvrtstoleti MTB vyhlaseno

Casopisem Mountain bike za druhé nejdilezitéjsi kolo v celé historii).

Na scénu piichazi chicagsky vyrobce SRAM Corporation. Nova firma piisla se svym
pilotnim produktem Grip Shift, zprvu uréenym pro silni¢ni a triatlonova kola. Zacal velky

souboj mezi Sramem a japonskym gigantem Shimano.

Rozvoj horské cyklistiky byl spjat s extrémnim nardstem pohybu bikert v terénu,
a to prinaSelo potize. Dochazi ke stfetim s ochranci pfirody, ale i dalSimi uZivateli stezek,
pesimi a jezdci na konich. Diky témto problémim vznika na jafe 1988 organizace IMBA
(International Mountain Bicycling Association) pecujici o rozvoj cyklostezek a obecné
0 nezavodni mountainbiking. IMBA nejenze pecuje o stezky, ale plisobi také v oblasti osvéty
pro ohleduplny pfistup bikeru k piirod¢ a zaroven prezentuje vefejnosti mountainbiking jako

k Zivotnimu prostiedi Setrny druh sportu (Hofman, 2006).

Na evropské pudé se také kona neoficidlni mistrovstvi svéta, a to konkrétné
veSvycarské Crans Montan¢, kde vitézi v cross-country Americané Mike Kloser a Sara

Ballantyneova.

V témze roce vznikd na evropské pudé serial Grundig Cup, zarodek budouciho
Svétového pohdru. V obou zavodech vévodili Americané Mike Kloser a Sara Ballantyneova.
Stary  kontinent tak zasahl velkym podilem do vyvoje zavodniho MTB

(http://www.usacycling.org).

Na AljaSce se toho roku kona oficialné poprvé zavod Iditabike na horskych kolech
na 200 mil zasnézenou a zamrzlou krajinou. Vitézi se opét stavaji stafi znamy Mike Kloser

a Sara Ballantyneova (http://en.wikipedia.org).
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Italsk& firma Campagnolo chce nabourat v roce 1989 neotiesitelnou pozici Shimana,
a tak prichazi se svou prvni MTB sadou. NenaSlo se vSak mnoho vyrobct kol, kteti sady
Campagnolo na své modely montovali, pievazné to byly domaci znacky jako Pinarello,
Cinelli nebo Scapin. V polovin¢ 90. let se Campagnolo z prostiedi horskych kol stahlo
a ukoncilo také vyrobu MTB rafka (Hofman, 2006).

Shimano dale nerusené produkuje své vyrobky a pfichdzi s legendarnimi fadicimi
packami Rapid Fire, nab&hy zubii na pfevodnicich s ndzvem SuperGlide, sedmi rychlostni
kazetu a piedevSim historicky prvni nasSlapné pedaly SPD (Shimano Pedaling Dynamics)
se zarazkami zapusténymi v podraZce, coz umoznilo volnou chizi terénem pii zachovani

vSech vyhod pevného spojeni tretry s pedalem (http://en.wikipedia.org).

Ptekotny vyvoj také prodélalo predni odpruzeni. Na zakladé navrhu Paula Turnera
vyrobi jeho spolecnost RockShox a firma DiaCompe prvni model odpruzene vidlice
RockShox RS-1, ktera se objevuje na trhu za 350 dolartt (Hofman, 2006).

Na ¢eském trhu se vyrobilo prvni ¢eské horské kolo. Model Terry ze sobotinského
Velamosu byl oznacen jako ATB (All Terrain Bike). Horské kolo vyvijeli na pfelomu

80. a 90. let také v rokycanském Favoritu, ale do vyroby se nikdy nedostalo.

Zacaly se objevovat dal$i horska kola v ¢eskych prodejnach z dovozu, Ccasto

jen bezejmenna (http://cs.wikipedia.org).

Petr Marek se svymi spolupracovniky naSel odpovidajici zazemi pro rodici
se sportovni odvétvi v Krkonosich. Spindleriiv Mlyn se stal ,mekkou“ horské cyklistiky
unas, hlavni pfi¢inéni na tom ma Jaroslav Sipka a jeho potfadatelsky tym. V sobotu
16. ¢ervna 1990 se v aredlu Svaty Petr zrodil prvni zdvod MTB na naSem uzemi. PoslouZila
k tomu trat’ jen 600 metri dlouha s nékolika zataCkami na velmi malém prostoru. V zafi
na totozném misté, ale uz na standardné naro¢né XC trati, se konalo neoficialni mistrovstvi
CSFR, kde se stal vitézem Miloslav Kvasnitka. Trat zistala nedotéena i pro evropsky

Sampionat, ktery se zde konal o pét let pozdéji (www.ceskysvazcyklistiky.cz).

Jako prvni ze sériovych vyrobcti montuji na sva kola roku 1990 vidlice Rock Shox
Schwinn, Gary Fischer a Specialized. Zakladatel znacky Manitou, Doug Bradbury pfichazi
natrh s vidlici, kter4 vaZila pod 1,5 kg, coz byla na tehdejsi dobu velice slusna hodnota
(Hofman, 2006).

-27 -



Na scénu piichazi dalsi dilezitd persona mountainbikingu Horst Leitner. Vyznamné
ovlivnil vyvoj odpruZeni v branzi a uz v roce 1985 vytvoftil koncept zadniho odpruzeni pod
hlavickou vlastni firmy AMP Research vyznacujici se minimalnim vlivem na prabéh Slapani.
Jeho predstaveni si ale nechal az o pét let déle, kdy ho piedstavil vroce 1990 spolu
s neotfelou koncepci paralelogramové vidlice. Licenci Horst Linku odkoupila fada vyrobct,

pfedevsim Specialized na svém modelu FSR.

V tomto roce se zrodila dals$i pfelomova novinka — Ahead hlavové slozZeni, s kterym
prisel John Rader. Cannondale pfichazi s odpruzenym ramem postaveném na pevné vidlici
pod nazvem ES 2000, aby rok na to pfiSel se zadnim odpruzenim téze konstrukce na modelu
Delta V 1000 jiz s vlastni koncepci pfedni odpruzené vidlice Headshok. Suntour pfinasi na trh
elektronicky ovladané fazeni systému BEAST (Browning Electronic Accu-Shift
Transmission), napajené baterii a vyrobené v licenci firmy Browning jako varianta MTB sady

XC Pro. Systém se objevil jen na né¢kolika malo kolech (Hofman, 2006).

Shimano ptedstavuje roku 1991 top sadu XTR pro top jezdce, kde R v nazvu
jednozna¢né napovida o ureni — racing (zavodni). XTR si pfipisuje primat — je prvni
komponentovou @MTB sadou nabizejici osm pastorkd, tedy dohromady 24

prevodu(http://cs.wikipedia.org).

Novinkou jsou i packy Rapid Fire Plus nebo ptevodniky s ozubenim jednotlivych pil
28/38/48 a 26/36/46. Gary Fisher uvedl svlij model RS-1 vybaveny piedni odpruzenou
paralelogramovou vidlici Merta Lawwila, elastomerovym tlumi¢em a piedevS§im na tu dobu

jeste zcela neobvyklymi kotou¢ovymi, mechanicky ovladanymi brzdami (Hofman, 2006).

Firma Mountain Cycle pfedstavuje model, ktery ve vyvoji ovlivnil mnohé dalsi
celoodpruzena kola - zdvih kolem osmi centimetri zadniho tlumice, rAmovy monocoque,
nosnik sedlovky, ¢ep umistény vysoko vpiedu ¢i upsidedown vidlice a kotou¢ové brzdy, oboji

vlastni produkce.

Na prvnim ro¢niku Tour VTT (horska verze slavné Tour de France) vitézi Alain

Daniel (http://cs.wikipedia.org).

Prvni regulérni mistrovstvi Ceskoslovenska, kde jinde neZ ve Spindlerové MIlyng,
ovladl v XC Peter Hric, ¢erstvy vitéz Grundig Cupu, a ve sjezdu nejvys vystoupal Jiti Sekera.

V italském Il Cioca se v fijnu konalo mistrovstvi svéta MTB a na ném mélo historicky
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premiérovou ucast Ceskoslovensko. Do této doby silni¢aika Eva Orvo$ova ve svém uplné
prvnim zdvodé MTB na kole Marin z francouzské pijCovny ziskala stfibro. Miloslav
Kvasnicka dojel v cross-country ¢trnacty a jako jediny z naSich dokoncil 1 sjezd na 90. misté
(www.ceskysvazcyklistiky.cz ).

Rok 1992 zahgjilo Shimano uvedeni projektu Ride Light, to byl pro rozvoj MTB dalsi
RockShox piedstavuje modely Mag 20 s nastavitelnou kompresi a Mag 30 s magneziovymi
nohami. Manitou se neuvétitelné dostava na celych 50 milimetri se svou technologii
odpruzeni. Cannondale dava do prodeje jiz zminované vidlice Headshok, exklusivni feSeni
ptedniho odpruzeni, které jde jinou cestou nez ostatni vyrobci. Dan Hanebrink zkonstruoval
vidlici, ktera s dobovymi upravami vyborn¢ funguje i v dne$ni dobé&. Vidlice s pevnymi
nohami a vzduchovym tlumi¢em, ktery ma uloZeny v hlavové trubce. Na firmu Schwinn
ptisla krize a oznamuje bankrot. A to Schwinn svymi cruisery celou bikovou evoluci
odstartoval. Legenda kon¢i spolu s dal$imi firmami Mongoose a GT pod kiidly koncernu
Pacific Cycles (Hofman, 2006).

V Mammoth Mountain se poprvé kona downhill Reebok Eliminator, blaznivy
vyfazovaci  zavod  dvojic, zafazeny do  severoamerického  serialu  Norba

(http://www.usacycling.org).

Zacina zrod domacich sériovych znacek, které si své produkty zadavaji v Asii. Timto
rokem pfichazi na trh firmy jako Olpran, Reta, Partner, o rok pozdéji Fort, Author, Amulet
a k nim se ptipojuji jesté dalsi domaci firmy, které vSak ramy konstruuji u nas a jsou to tfeba
Sirer, Stérba, RB, Duratec, Schmier nebo Bare§ (http://cs.wikipedia.org ).

V sérii Grundig Cupu roku 1993 obsazuje Slovak Peter Hric tfeti misto. Kongres
Mezinarodniho olympijského vyboru rozhodl o pfijeti crosscountry za olympijsky sport
se zatazenim do programu OH 1996 v Atlant¢ (www.mtbs.cz).

DalSi z primatu si pfipisuje firma Specialized, ta totiz jako prvni roku 1993 spousti
bikové webové stranky. Firmu Garyho Fishera pohlcuje 9. dubna spole¢nost Trek Bicycle

Corporation.

Na jarni vystavé Sport Prague 1994 se prezentuje novy Cesky vyrobce pruZicich

segmentl znacky Kangaroo, ktery proslul piedev§im odpruzenymi vidlicemi, s nimiz prorazil
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i na zahrani¢nim trhu. Do jeho sortimentu patfily i odpruzené sedlovky, predstavce, tlumice

ataké toho ¢asu obdivovany celoodpruzeny ram Red Soil (Hofman, 2006).

Svétovy pohar se pfemistuje poprvé mimo dva tradiCni kontinenty, pfedstavuje
se v australském Cairns. Zde fantasticky zajel silni¢ai a cyklokrosai Pavel Elsnic, prakticky
novatek mezi bikery, ktery v podstat¢ do Australie dostal pozvanku za odménu
od mezinarodniho tymu Diamond Back za umisténi na osmé pii¢ce v etapovém zavodé
ve Svycarsku. Zajel zde tieti misto, které bude je§té znamenat dlouho nejlepsi vysledek

Vv historii ¢eského cross — country (www.mtbs.cz).

Na scénu piichazi novy tym Volvo-Cannondale coby symbol nastupu silného mimo
cyklistického sponzora. Kroky Volva nasleduji i dalSi automobilky jako BMW (ProFlex),
Volkswagen (Trek), Subaru (Specialized), Saab (Gary Fisher) ¢i Toyota (Schwinn).

Neslavny primat si pfipisuje Dan Lenine Kristensen, ktery byl ptichycen jako prvni
na dopingovém hfisti ve svéte tlustych plastt. Shimano prezentuje na jate roku 1995 novy
systém brzd u sady XTR, kter4 obsahovala vodorovny tah s paralelogramem - V-brakes

stanovuje tak novy standard rafkového brzdéni pred definitivnim nastupem brzd kotoucovych.

Trek Corporation pokrauje v pohlcovani znaéek, po Gary Fischerovi ziskava

pod svou hlavicku i Keitha Bontragera a Garyho Kleina (Hofman, 2006).

Zna¢ka Morami pod Ceskou spole¢nosti Mora Moravia vstupuje do svéta titanovych
ramu. Uplatnuje dlouhodobé zkuSenosti se zpracovanim kosmického materidlu v ramci
leteckého programu. K vyrobé spole¢nost pfivadi nahoda, kde na vystavé leteckych
technologii oslovuji zvédové zbikové firmy Sunn cCeskou firmu. Zadavaji ji zakadzku

na vyrobu dvou set titanovych part klik a posléze i na ramy pro francouzsky tym Sunn.

Ctvrtek 17. srpna 1995 nam piinasi slavnostni zahdjeni ME ve Spindlerové Mlyné

(Hofman, 2006).

Ceska republika je teprve ¢tvrtou zemi, kterd porada Sampionat starého kontinentu. V
zavodé juniorek lyzatka Rizena Randakova obsadila 3. misto a v Zenském XC zisk&va cenny
kov stejné hodnoty tehdy 22leta Katetina Neumannova. Mezi veterany bral downhillovy titul
povolanim filmovy kaskadér Eric Barone, ktery kratce pred ME vytvofil svétovy rychlostni
rekord na MTB na ledovci Les Arcs (193, 48 km/h). Druhé misto bral FrantiSek Mrazek.

V neoficialni soutézi paralelniho sjezdu prohrévé az ve finalové jizdé a je nutno podotknout,
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ze uz zde jsou kofeny véhlasné Ceské fourcrossové Skoly. Mistrovstvi svéta v Kirchzartenu
se konalo v zafi a juniorka Katefina Hanusova ziskala v XC Cesku historicky prvni svétovou
MTB medaili, ktera méla st¥ibrnou hodnotu. Tim si Ceska reprezentace definitivné zajistuje

ucast na olympiadé (http://www.author.cz).

Znacka Hanebrink zkonstruuje roku 1996 prvni dvoukorunkovou vidlici se zdvihem

150 mm, GT piedstavuje prvni termoplastovy kompozitovy MTB ram.

Také opét ptichazi o¢ekavana olympijska premiéra v Atlanté. Provazi ji vSak zklamani
z podoby traté a pro Cechy také z vysledkt reprezentanttl. Foit v obrovském vedru dokonéuje
na 24. mist¢, Neumannova hned po startu pad4 a dokoncuje na 18. a HanuSové na 19. misté

(http://www.author.cz).

4.1.7 Krize horské cyklistiky

Horska cyklistika za¢ina prochazet krizi a zac¢ina procitnuti a zjiSténi, ze nic neptjde
samo jako Vv prukopnickych dobach. MTB se musi postavit na vlastni nohy a obh4jit si svou
rychle a snadno ziskanou pozici. Finan¢ni krize horské cyklistiky je na vrcholu, na dennim
potadku jsou oznameni o prodejich a bankrotech. Asijsti vyrobci ovladaji véhlasné znacky
amaji pevnou pidu pod nohama. V kazdém piipadé¢ ¢im blize soucasnosti, tim mén¢

zésadnich milnikt a o to vice drobnych krackd.

A tak zilstdva nezodpovézend otdzka. Kam az miize ve své masovosti a posedlosti
technickymi finesami n¢kdejsi vystiedni zaliba hippie na podomacku upravenych klunkerech

dojit?

Eurobike 1997 sebou piinesl dvé mimotaddné novinky, Francouzska spole¢nost EGS
pfedvadi systém fazeni Synchroshift, jemuz staci k ovladadni obou ménict pfevodii pouze
jedna oto¢na rukojet. Dochazi k optimalizace volby pievodul, zcela odbourano je kiiZeni
fetézu. Je to svym zpisobem genidlni feSeni, vhodné piedev§im pro méné zkuSené jezdce,
ale bohuzel se tento francouzsky napad neujal. Firma K2 na veletrhu predvedla tlumi¢ Smart

Shock2, u jeho vyvoje vyuZila zkuSenosti z vyroby piezoelektricky tlumenych IlyzZi
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a snowboardu. Podstata byla Vv elektronicky fidici jednotce integrované v prednim i zadnim

tlumici. Zde by jsme mohli hledat kofeny budoucich inteligentnich pruzeni.

Také Shimano ma ptichystano piekvapeni. Pfedvadi prezentaci novinek na nasledujici
sezonu a u top sady XTR se objevila pichazovacka s inverzni pruzinou oznacujici se Rapid
Rise, je ovladana kromé pacek pod tiditky také ,,dalkové™ na koncich nastavcut (rohit). Princip
se maximaln¢ pfiblizuje potiebam zavodniki, kteti vyuZivali moznost zafazeni o vice

A%

pastorki smérem dold, na t€z8i pievod (Hofman, 2006).

Dalsi velké pohlceni obstarala americka firma Sram Corporation, ktera spolkla svého
némeckého konkurenta Sachs Bicycle Components. Diky tomuto tahu se americké spolecnost

dostava bliZze k evropskému trhu.

V kvétnu se jede v Ceské republice premiéra Svétového poharu MTB, a kde jinde,
nez ve Spindlerové Mlyné (Hofman, 2006).

Koncem roku 1998 Shimano ptedstavuje dalsi porci svych inovaci modelovych tad
na sezonu 1999 a chystd se bikerim nabidnout kazetu s deviti pastorky v saddch XTR a
Deore XT. Spindleriv Mlyn opét hosti evropsky Sampionat a nejvétsi radost nam déla

v paralelnim slalomu Michal Marosi, ktery ziskal zlatou medaili (www.mtbs.cz).

Cannondale ptichdzi roku 1999 srevoluénim kolem, jednd se o celoodpruzeny
karbonovym ram Raven s jednonohou vidlici Letfy (obr. 9), ktera udivuje kolemjdouci
dodnes (Hofman, 2006).
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Obr. 9 Celoodpruzeny karbonovy rdm Cannondale Raven s vidlici Lefty

(http://www.pinkbike.com)

Svétova Spicka ve vyrobé komponentli Shimano rozsitila i své plisobeni na trhu
a pfinasi hydraulické kotoucové brzdy v ramci sady Deore XT. Dalsi zménou je zcela nova
sada, kvalitativné pod LX, z ucty k tradici dostava nazev Deore a nahrazuje dosavadniho
vladce stiedni tiidy STX-RC. Novinkou je také technologie dutych kovanych klik Hollowtech

u sad XT, LX a Deore pfinasejici znatelny posun Vv tuhosti (http://cs.wikipedia.org).

Z jara se u nas poprvé kona nejmasoveéjsi bikova akce v podobé maraténu Autor Kral
Sumavy. Ve svétovém pohéaru v discipliné dual obsazuje Michal Marosi Sestou pticku

vvvvvv

serialu je zatim nejlepsi vykon z ¢eskych fad (http://www.author.cz).

Bike Festival Lago di Garda pfedstavuje pfesn¢ 1. kvétna 2000 némeckd firma
Bionicon ojedinélé propojeni vzduchovych systémi tlumice a vidlice v jeden obvod. Divod?
Stiskem packy se ptepusti vzduch z vidlice do tlumice. Snizi se ptedni zdvih, ptitvrdi chod
zadniho, takze i vysokozdvihové enduro snadno Splha na kopec a naopak na vrcholu dal§im
stiskem packy sta¢i jen vyrovnat tlaky a kolo je pfipraveno podat plnohodnotny vykon
ve sjezdu (Hofman, 2006).

Druhé Olympijské hry s ucasti MTB zavitaly do Sydney. Vitézkou v Zenské kategorii

se stdva Paola Pezzova a v muzich Miguel Martinez (http://cs.wikipedia.org).
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Zésadni roli roku 2001 sehrdvd Gary Fischer v propagaci 29°" kol pro MTB, kola
se vyznacuji piedev§im veét§i prichodnosti terénem. Pii letni prezentaci znacek Trek

a Gary Fischer na pfisti sezonu piedstavuje novinafim hned dva modely, nejvyssi hardtaily

(pevny ram s odpruzenou piedni vidlici) Mt. Tam a Supercaliber (Hofman, 2006).

Manitou se prezentuje systémem tlumeni SPV, jenz podobné jako ostatni eliminuje
vliv Slapéani na funkci tlumeni. Nasleduje Specialized Epic se svym tlumi¢em Brain, ktery
vznika ve spolupraci s Foxem, a ten zase brzy piedstavi vlastni koncepci Pro Pedal. Nyni maji
1 sportovné ladéni bikefi o mnoho divodil vic pfemyslet nad chytrymi tlumici i1 vidlicemi,

posunuji totiz moznosti terénni techniky o milovy krok kuptedu (http://cs.wikipedia.org).

Dalsi znacky ohlasuji bankrot. GT a Schwinn byly skoupeny koncernem Pacific
Cycle. Rozpadaji se zavodni megatymy Sunn, GT a dalSi rok i Volvo-Cannondale. Svétovy
pohar postradal stabilniho titularniho sponzora, klesd pocet zavodl, chybé&ji zajemci
0 poradatelstvi vrcholnych zavodl. A tak Spickovi bikefi pfechdzi za lepSimi podminkami

k silni¢ni cyklistice (Hofman, 2006).

4.1.8 Soucasny mountainbiking

V tnoru 2002 prichazi Sokujici informace, Ze spole¢nost Sram pohltila RockShox.
Shimano uvolfiuje informaci o pfekvapivém a revolu¢nim pocinu, tim je fadici systém
Dual Control s integrovanymi fadicimi a brzdovymi pakami v ramci inovované sady XTR.
Razeni nebudilo ze zacatku davéru, ale pozddji se dostavda do &tyf nejvyssich

komponentovych sad. Pfiznivéjsi odezvu nalézaji u nového XTR kliky systému Hollowtech 11

s integrovanou oversize 0sou a lozisky vysazenymi vné ramu.

Privan zptsobuje nahrada za disciplinu dual. Zavadi se format ¢tyf jezdcd v jedné
dréze a vznika tak nova disciplina s ndzvem fourcross (4x) a UCI ji zafazuje hned oficialné
na pofad Svétového poharu i Mistrovstvi svéta. Hned na premiéte Mistrovstvi svéta Michal
Prokop obsadil 4. misto a jako prvniho ceského bikera vibec ho angaZuje zahraniéni

tym Be One.
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S rokem 2003 kompozit zcela ovlada techniku nejen na poli materiald pouZivanych
na vyrobu rami, ale komponenti kol viibec. Sram reaguje na o rok diive predstavené tazeni
Dual Control uvedeny firmou Shimano, jinak specialista na oto¢nou rukojet, s Fadicimi
paCkami, donedavna japonskou doménou. Experti alternativu s oznacenim Impulse
Technology Triggers, zaclenénou v ramci sady Sram X0, zafazuji hodné vysoko, mnohdy
dokonce vys, jak dlouhymi 1éty ovéfenou klasiku z Osaky (Hofman, 2006).

Mistrovstvi svéta ze Svycarského Lugana bylo velmi Gspé$né pro Ceské barvy. Stava
se tak v patek 5. zafi 2003. Po poledni na sebe obléka duhovy trikot junior Jaroslav Kulhavy
Vv cross-country a par hodin po ném v discipling fourcross porazi ve finale hned téi Americany
Michal Prokop, a tak jako par hodin pfed nim Jaroslav Kulhavy, pfijiméa na svlij krk zlatou

medaili (www.ceskysvazcyklistiky.cz).

Stale narustaji zdvihy u XC fullt, tzv. enduro bikt. Shimano reaguje na pfichazejici
trend trhu a na zacatku roku 2004 uvadi komponentovou fadu Hone ur¢enou specialné prave
pro enduro kola. Sram pohlcuje piesné 1. bfezna vyrobce brzd Avid, ¢imz kompletuje
konkurenceschopnost Shimanu, ovladajic spole¢nosti Sachs, RockShox a Truvativ (Hofman,
2006).

Rok 2005 pfichystal zménu v zdvodnim cross-country, kdy mountainbikova UCI
posvécuje zavedeni mechanickych dep v zdvodech cross-country. Nenapliiuji se ani nazory,

Ze zavodnici z finan¢n¢ zajisténéjsich tyma budou ve vyhodé (http://cs.wikipedia.org).

Na vystavé Eurobike se pfedstavuje domdci FS kreace German a piindsi dalsi
prispévek k rozvoji v elektronicky ovladaném zadnim odpruzeni. Jezdec si mize na displeji
umisténém na fiditkdch volit mezi reZimem pruzeni zaviené¢ho, plné otevien¢ho
a automatického. Automatika ptitom udrzuje pérovani tuhé, s narazem se na né€kolik vtefin

otevira a pokud nedojde k dalSimu impulsu od terénu, opét se uzavira (Hofman, 2006).

Srokem 2006 si Julien Absalon a Gunn Rita Dahleova pfipisuji hattrick
na MS XC 2006 na Novém Zélandu. Sampionat se zde kona poprvé a Ceské republice prinasi
pokraCovani zlaté série naseho MTB, nyni uz C(tyfleta, piedevsim diky fourcrossové
vyjimeénosti. Na podiu mizeme na raz sledovat pii zavéreéném hodnoceni Svétového poharu

dva Cechy, prvniho Michala Prokopa a tfetiho Kamila Tatarkovi¢e (Www.mtbs.cz).
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V roce 30. vyro¢i mountainbikingu se Shimano vytahuje s inovovanou sadou XTR,
ale je to spiSe designova zalezitost. Par tydnti od data tficetiletého jubilea, kdy se konal
vKalifornii prvni zavod Repack, navitévuje Ceskou republiku Gary Fisher. O nékolik dni
pozdéji se v kalifornském Mill Valey, bydlisti legendarniho Joe Breeze, na mistnim filmovém
festivalu, kond premiéra dokumentu Klunkerz jako pocta pionyrim mountainbikingu
(Hofman, 2006).

Technika postupuje dale a kola dostavaji rizné rozméry, tvary a technicke zlepSovaky.
Ceska republika dosahla na nejvétsi Gspch v roce 2010, kdy na Mistrovstvi svéta konaném
v Kanad¢ ve stiedisku Mont Sainte-Anne dosahuje naSe reprezentace na nejleps$i umisténi.
Historického druhého mista se na tomto podniku dockal Jaroslav Kulhavy, ktery skoncil
fantasticky druhy za Spanélem J. A. Hermidou. A to uZ nade $tafeta méla bronzové medaile.
Velké uspéchy potvrdil i ¢esky fourcross. Stiibrnou medaili ziskala Jana Horakova a bronz
Romana Labounkova a v muzich zazatil Tomas Slavik, ktery liSacky piespurtoval Australana
J. Gravese a za nim dojel jesté¢ naS Michal Prokop. Bylo to velmi bohaté mistrovstvi svéta pro

nase barvy.

V nasledujicim ro¢niku Svétového poharu se mél také presunout jeden z podnika do
Jaroslav Kulhavy potvrzuje formu z loiiské sezony a ve Svétovém poharu nenechad téméf
nikoho na pochybach, Ze je kralem pro leto$ni ro¢nik. Byla to pro n€ho bezesporu
zédvodl stal na stupni nejvysSim. Vitézem Svétového poharu se stal uz v predposlednim
zavodg, pred domacim publikem v Novém Mé¢sté na Morave, kde zvitézil start cil. V této
sezon¢ také obhdjil mistra Evropy ve slovenskych Dohnanech, stal se vicemistrem svéta
v maratonu horskych kol v italském Montellu a hlavné se stava mistrem svéta ve Svycarskych

-----

four crossu nestarnouci Michal Prokop (http://www.jaroslavkulhavy.cz).
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4.2 Discipliny

4.2.1 Odvétvi - Cross country (XC)

4.2.1.1 Mountain Bike Orienteering

Orienta¢ni zavod na horském kole neboli MTBO je sport, jehoZ podstatou je spojeni
jizdy na horském kole s orientaci v neznamém terénu. Zavodnici pfi ném na horském kole
zapomoci mapy a buzoly absolvuji trat’ v terénu urCenou startem, kontrolami a cilem.
Zavodnik se béhem svého vykonu pohybuje po cestach a stezkach terénem, jizda mimo n¢ je
zakadzana, neni-li potradatelem ureno jinak. Cilem vykonu je absolvovani zavodni traté
vminimalnim ¢ase, pfi¢emz rozhodujicim prvkem pro jeho dosazeni by mély byt orientaéni

schopnosti zavodnika.

Pocatky MTBO jsou spojeny se zahajenim sériové vyroby horskych kol
v osmdesatych letech 20. stoleti, ackoliv jiz diive existovala urcita obdoba tohoto zavodu
na tehdy béznych kolech (turistickych ¢i silni¢nich). V roce 1990 se zacaly objevovat prvni
zdokumentované zdvody MTBO 1 u nas. Obrovsky rozmach této discipliny ptichdzi v roce
1993 a vyustil v prvni neoficialni mistrovstvi republiky (sprint i klasickou trat’ vyhral Jaroslav
Rygl — urcité nejvétsi osobnost dosavadni historie ¢eského MTBO). V roce 1994 vznikl

Cesky Pohar MTBO, ktery v obdobné podobé existuje dodnes (http://en.wikipedia.org).

4.2.1.2 Xterra

Discipliny plavani, kolo, béh jsou znamé z klasického triatlonu, ale nadSenci horskych
kol na Havajskych ostrovech roku 1996, vymysli obdobu tomu silni¢nimu, opakem mu je
cyklistickd ¢ast vedena terénem. Zavody se stavaji tak jako silni¢ni triatlony velmi populdrni

(http://www.usacycling.org).
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4.2.1.3 Maraton

Zavody horskych kol na dlouhych tratich nazyvame XC maratony. Zavody se poradaji
na tratich vice jak 40 kilometri dlouhych s velkou fyzicky narocnosti, protoze zavod probiha

v terénu (http://cs.wikipedia.org).

4.2.1.4 Downhill

Podstatou této discipliny je co nejrychleji projet urcenou trasu. Ta byva 1,5 az 5 km
dlouhd, vétSinou jen s piirodnimi, obcas i s uméle vybudovanymi piekazkami. Cela trat’ je
umisténa na svahu az se 12 % klesanim s téméf nulovym podilem rovinek a stoupani,
se kterymi se v podstaté setkavame jen jako s najezdy na skok. I pfes ¢asto velmi vysokou
technickou naro¢nost je jedinym kritériem urCujicim pofadi jezdce dosazeny cas

(http://en.wikipedia.org).

4.2.1.5 Pumptrack

Je to zavod bez Slapani na specialni draze tvofené z bouli a ucelem je ,,rozpumpovat*
své kolo a projet trat,, co nejrychleji. Souboje jsou vyrazovaci po dvou jezdcich. Mimo fetézu
Sly z kola pry¢ dalsi zbytecné véci jako pfevodnik, ptehazovacka, ptedni brzda a napinak

na fetéz, to vSe proto, aby bylo kolo leh¢i a rychlejsi (http://cs.wikipedia.org).

4.2.1.6 Dual slalom

Dalsi sjezdové disciplina, kde jsou postavené dvé totozné traté, z kopce dolu, vedle
sebe a na startu za¢inaji dva zavodnici soucasné. Kazdy ma za ukol projet tu svou trasu
co nejrychleji a v druhém kole si trat¢ vyméni. Do vyfazovacich boji postupuje ten jezdec,

ktery ma lepSi soucet Cast.
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4.2.1.7 Fourcross (4x)

Jedna z nejnovéjSich cyklistickych disciplin. Traté jsou podobné jako traté
pro takzvany ,,bikros* (BMX), ale vedou pouze z kopce. Zahrnuji klopené zatacky, skoky,
vétsinou 300 — 400 metrt dlouhé, sjizdéji Ctyii jezdci a vyuzivaji vlastnosti terénu, aby ziskali
pied soupefi naskok. Zakladem pro vitézstvi je nejrychlejsi start z brany, protoze na vétSing
trati se t€Zce predjizdi. Jedinou moznosti je ¢ekat na soupefovu chybu nebo najit lepsi stopu

Vv zatacce (www.mtbs.cz).

4.2.1.8  Odvétvi Freestyle

4.2.1.9 BMX, (zkratka z anglického Bicycle Motocross)

U této discipliny se pouzivaji specidlné sestrojena kola o poloméru kol 16 az 24 palct.
Klasicky bikros se podoba fourcrossu, jen trat’ neni cela z kopce. Zavodnici, vétSinou jich je
na startu 8, se pousti na trat’ plné klopenych zatacek a skokd a bojuji o nejlepsi umisténi
(http://cs.wikipedia.org).

4.2.1.10 Dirt

Jezdi se na uméle vytvorenych skocich postaveny pievazné z hliny. VétSinou
nasleduje série vice skokli postavenych prevazné za sebou. Kolo uréené na dirt se pozna,
Ze je bez pegt (stupacky na stranach piedniho i zadniho kola), ma jenom zadni brzdu a
twister, tak aby si jezdec mohl kdykoliv zabrzdit. aniZz by musel sunddvat nohy a mohl vickrat
za sebou protocit fiditka (http://cs.wikipedia.org).
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42111 Street

Nejznaméjsi kategorie, se kterou se mizeme setkat a zaroven nejvice se rozvijejici.
Jezdi se ve skateparcich na rampach, lavicich, ploSinach, zabradlich, apod. Jsou zaroven lidi,
kteti nemaji ve mésté skatepark a nebo davaji prednost jizdy na vetfejnych prostranstvich jako
jsou schody, zabradli, lavicky a mnoh¢ dalsi piekazky, kde zalezi jenom na ptedstavivosti
jezdce. Jezdi se bez brzd nebo pouze se zadni. Pegy se nachazi jenom na jedné strané, kterou
jezdec grinduje (sjizdi zabradli a rtzné vétSinou kovové hrany ¢&i o trubky)

(http://en.wikipedia.org).

4.2.1.12 Minirampa

Minirampa (ucko) ma vzhled malého U, kde na kazdé stran¢ je radius, takze jezdec
mize jezdit z jedné strany na druhou. Na zadvodech se mtizeme setkat se dvémi minirampami
propojené spinou (sténa ktera je prostfedkem dvou miniramp na sebe navazujicich). Kolo je

vybavené stejné jako v piipadé streetu (http://en.wikipedia.org).

42113  Vert

Vertka ma vzhled velkého U a je piiblizné dvojnasobné vyssi nez minirampa. Kolo

vypada stejné jak v ptfedchozich dvou situacich.

42114 Flatland

K této disciplin¢ clovék nepotiebuje skoro nic, kromé& kola a rovného, pevného
povrchu. Zde se provadi rtizné triky, které vyzaduji piesnost, stabilitu, trpélivost a hlavné

nadSeni hrat si s kolem. K tomu se vyuZzivaji pegy (vpiedu i vzadu po kazdé strané). Flatova
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kola se mirn¢ 1i8i od ostatnich. Maji vice mista pod rdmem za pifednim kolem (aby se tam

vesla noha pfii odSlapovani) a honosi se jak piedni, tak zadni brzdou (http://en.wikipedia.org).

4.2.1.15 Park

Jezdec jezdi na uméle vytvorenych prekazkach a velikost rdmu je vétSinou mensi.
Parky byvaji z riznych materiala (beton, kov, dfevo...). Pfekazky si zavodnici vétSinou

sestavuji podle sve libosti.

4.2.1.16  Cyklotrial

Cyklotrial je sportovni disciplina, pfi které jezdci zdolavaji ruzné prekazky, aniz by
se jakoukoli ¢asti svého t&la dotkli zemé&. V Ceské republice se cyklotrial jezdi teprve
piiblizn¢ 20 let, ale uz si stihl ziskat mnoho fanouski. Cyklotrialové kolo miva Gzky protahly
rdm s nizko poloZenym, nejcastéji vSak tplné chybéjicim sedlem. Pedaly jsou Siroké pro lepsi

stabilitu (http://cs.wikipedia.org).

42117 Freeride

Freeride je extrémni sport, ve kterém maji jezdci na horskych kolech za Ukol sjet
pifedem urcenou ¢ast svahu a je jen na jezdci, jakou Cast a obtiznost Useku si jezdec vybere.
Start a cil je spole¢ny, svah myva velké prevyseni a je velmi naro¢ny a zde se hodnoti volba
jezdce, jak obtiznou ¢ast svahu si ke sjeti vybere, v jakém case a jakym stylem. Pfi skocich
se provadéji rtizné akrobatické prvky. Kola se podobaji sjezdovym, jen smenSimi

geometrickymi odlisSnostmi a zdvihy (http://en.wikipedia.org).
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4.2.1.18  Slopestyle

Disciplina, ktera se jede z kopce dold. Trat’ je plna riznych piekazek — skokd, dropu,
spin a dal$ich. Traté maji vétSinou vice moznosti vybéru piekazek a je na jezdci, co si zvoli
za lajnu prekazek ve své jizd€. Vétsinou se jezdi dvoukolové jizdy a hodnoti se obtiznost triki

a hlavné bez padu (http://en.wikipedia.org).

Obr. 10 Disciplina Slopestyle (http://www.alesbily.cz)
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4.3 Druhy horskych kol

Kola pro horskou cyklistiku se ¢asem rozdélila na dvé skupiny. Jsou to kola na XC

discipliny a kola pro freeridové, freestylové a downhillové discipliny.

4.3.1 Cross country kola

Jsou to kola, ktera vyuZivaji geometrie k rychlé jizd¢ po rovinatém terénu, do kopctu
iz kopct dold, prosté univerzalni biky. Patiéi k nejrozsifenéjsi kategorii kol u vefejnosti
(Hrubisek, 2002).

. o
SChemr mol

Obr. 11 XC kolo (http://www.commencal-store.com)

4.3.2 Maraton

Kola téméf totozna s cross country koly srozdilem dbani priority na pohodli, kdy
pii dlouhych maratonskych tratich se klade vétsi diraz na komfort. Kola jsou tak vétSinou

celoodpruzena pro pohodli na dlouhé trati (HrubiSek, 2002).
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Obr. 12 Kolo pro maratédn (http://www.commencal-store.com)

4.3.3 Downbhill

Downhillova kola jsou sjezdoveé specialy, pouZitelné pouze pro zavodni jizdy ze svahu
doli. Kola s vysokymi zdvihy ve pfedu i vzadu tézko budete Slapat nékam na kopec. Idealni
jsou parky s lanovkou, ktera jezdce vyveze na kopec a ten si uziva jizdy dold. Tyto kola svou
mohutnou stavbou ptfipominaji crossové motocykly. S tim spjaté jsou i poZzadavky na odolnost
ramu proti naraztm, ucinnost brzd a odpruzeni. A typické jsou i komponenty jako napinaky

fetézu, sedla, plaste..., vSe je mohutnéjsi a odolnéjsi (Hrubisek, 2002).

TR

Obr. 13 Kolo pro downhill (http://www.commencal-store.com)
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4.3.4 Freeride

Specialy pro freeridové radovanky jsou podobné sjezdovym specialim, 1isi se pouze
ato vétsinou z kopce dold. Jsou uréeny na zdolavani trati pro normélniho smrtelnika
nesjizdnych. Dropovani skalek, pteskakovani roklin a jinych ptirodnich prekazek (HrubiSek,
2002).

Obr. 14 Kolo pro freeride (http://www.commencal-store.com)

4.3.5 Fourcross, slopestyle, dirt jump

Kola pro tyto discipliny maji spousta véci spoleénych a byvaji v nich minimalni
rozdily. Kola pro dirt jump si hodné potrpi na lehkost, a tak byvaji jen s odpruzenou vidlici,
bez piedni brzdy a jen s jednim pievodem, oproti tomu kola na slopestyle a fourcross maji
nizké odpruzeni ale jak pfedni, tak i zadni. Rdmy musi byt odolny proti narazim,

kdy se v kaZzdé z téchto disciplinach skace.
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Vznik horskeé cyklistiky a jeji rozvoj na Orlickoustecku

Obr.15 Kaolo pro slopestyle (http://www.commencal-store.com)

4.3.6 BMX

Bikrosova kola jsou o poloméru kol 16 az 24 palct. Jednotliva kola se opét lisi podle
discipliny. Na bikrosové traté rdmy postradaji ,,stupacky*, které naopak pouzivaji freestylovi

jezdci k nékterym disciplinam.

Obr. 16 Kolo pro BMX (http://www.commencal-store.com)
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4.4 Orlickoustecko

Orlickoustecko je pahorkatinny region pii hranicich s Polskem na pomezi vychodnich
Cech, zapadni Moravy a polského Kladska. LeZi v severozapadni &asti Pardubického kraje.
Hrani¢i na severovychodé s Polskem, na vychodé se Sumperskem, na jihu se Svitavskem,
najihozapadé s Chrudimskem, na zapad¢ s Pardubickem a na severozapad¢ s Rychnovskem.
Region méa rozlohu 1 258,31 km2, spravné je ¢lenén do 115 obci (mést zde lezi 10, méstysi 10
a vsi 95), zije zde témé&f 140 000 obyvatel. ,,Celé Uzemi regionu je protkano spoustou
udoli¢ek potokl a fi¢ek v mirn€ zvinéné pahorkating. Ze zajimavych tzemi mohu jmenovat
napiiklad Zemskou branu (Gdoli Divoké Orlice na okraji CHKO Orlick¢ Hory), NPR
Kralicky Snéznik, ptirodni park Jefab, Ttebovské stény (mohutny zlom), pfirodni park Orlice
tdhnouci se celym okresem podél feky, pfirodni park Suchy vrch a Bukova Hora ¢i
LanSkrounské rybniky. V kraji se nachdzi n€kolik znacenych cyklostezek (Orlicka, Hradec-
Bieclav, Ceskomoravska).” Vidét krajinu z ptadi perspektivy si mozete prohlédnout na
rozhlednach Andrltv chlum u Usti n.Orlici, na Suchém vrchu mezi Jablonném nad Orlici a

Kralikami, na Rozalce u Zamberku, na Lazku uLanskrouna.

»,Krajina je velmi bohatd na architektonické pamatky, at’ uz lidové vesnické stavby,
cirkevni pamatky, Slechticka sidla ¢i méstské domy. V Tatenicich mulzete vidét zamek
abarokni kostel. V obci Zamrsk zase baZantnici se starymi duby, Cernou zahradu v nivé feky
a zamek s parkem. V Zampachu naleznete zficeninu hradu, piskovcovy pranyt ¢ zamek
s parkem. Ve Vraclavi uvidite barokni kostel a byvalé sidlo rodu VrSovci z 11. stoleti.
V Klasterci nad Orlici si prohlédnete areal kostela sv. Trojice. Dale muzete jit navstivit
barokni sypku v Béstovicich, podkarpartsky dievény kostelik v Dobtikové, renesanéni tvrz
Koldin, zficeniny hradd Litice a LanSperk ¢i selskou usedlost v Sudislavi. Samostatnou
kapitolou a zajimavou pamatkou je fada pevnistek. Od obce Kraliky (muzeum Cihelna),
ptes aredl Bouda (zimoviSté netopyrti) se vine pasmo az k Mladkovu, Klasterci a dale

do regionu Rychnov nad Knéznou* (http://www.trasovnik.cz).

Usti nad Orlici nabizi namésti s podloubim a barokni radnici, cestou na Andrlav
Chlum srozhlednou vas ¢eka kifzova cesta. Ceska Tiebova je Vyznamnym Zelezni¢nim

uzlem je Ceska Tiebova, kde najdete roméanskou rotundu, domek Maxe Svabinského &i
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empirovou kapli. V Lanskrouné nas zaujme namésti s radnici, zamek s muzeem a stary
roubeny hostinec. Chocni dominuje areal kostela sv. FrantiSka se zvonici, zamek s muzeem a
v blizké Hemzi je poutni kostel. Vysoké Myto ma velké ¢tvercové namésti, méstské opevnéni
a brany ze 13. stoleti, goticky kostel se zvonici a velky pocet parkt a sadi. Letohrad prekvapi
méstskym muzeem, z&mkem s parkem ¢i poutni kostel sv. Jana Nepomuckého. V Vamberku
si muzem prohlédnout renesan¢ni zamek s parkem a areal kostela sv. Vaclava, Zidovsky
hibitov a $pital sv. Katefiny. V Jablonném nad Orlici stoji za navstévu empirovy dim s
podloubim, pamétni sin Petra Figuluse Jablonského, roubené domy, barokni areal kostela.
Kraliky nabidnou barokni diim Zlata Labut’, namésti se starou radnici, kiiZovou cestu a alej na
Marianskou horu s baroknim kostelem a kl&Sterem. V Brandyse nad Orlici se ukryval Jan
Amos Komenskya mé zde pomnik, prohlédnout si mizete zamek s parkem a ziiceninu hradu

¢i barokni kostel Nanebevstoupeni P. JezZiSe s parkem (http://www.trasovnik.cz).

Orlickotustecko nabizi nespocet moznosti na vylety jak pési tak cyklistické. Oblast je

husté propletena cyklostezkami, tim umoziuje spoustu variant na vylety.
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4.5 Pocatky horské cyklistiky na Orlickoustecku

Diky rozlehlé a kopcovité piirodé v okoli Usti nad Orlici, se i zde vyvijela horska
cyklistika. Organizovana horska cyklistika na tomto tzemi se datuje ptiblizn¢ od roku 1995,
kdy se zde konal jeden zavod. O dva roky pozdé&ji, roku 1997 uz ale vznika serial péti zavoda
pod nazvem Orlicky pohar MTB. Skladal se ze zavodi Cross Hylvéaty, kde byla na tu dobu
a pouzivany material dost technicky i fyzicky naro¢na trat. Druhym zévodem byl sjezd
¢i doslo do cile pomérné dost jezdci se zdemolovanymi koly. Bike maraton byl tietim
zavodem a jeho délka byla 72 km po okoli OrlickoUlstecka. Zabavnym a atraktivnim zavodem
pro divaky byl v centru mésta Usti nad Orlici zavod s nazvem Cross méstem. A serial byl
zakonéen zavodem Casovka do vrchu, ktera konéila na Andrlové chlumu. Tehdejsi serial
zavodii mél na svédomi tym CTC Fort Liapor Usti nad Orlici a mistni Gymnazium. Rok
od roku ptibyval zajem o tento sport a na start i do ochozl pfichazelo vice a vice lidi. Zavody
se zacaly rozSifovat i mimo hranice mésta. Pribyly zdvody v okoli a zapsaly se pod hlavicku
Orlického pohéaru. Orlicky pohér kon¢i diky nedostatku Casu potradatelti a nenasel se nikdo,
kdo by na seriél zavodu navazal. Ale nadale se udrzely nékteré samostatné zavody a v okoli
déle spousta zavodt funguje. Casem zalali mistni bikefi ziskavat zkuSenosti a navitdvovali
i jiné zavody po republice. Vyrista zde spousta uspéSnych cyklisti. Za zminku stoji Jaroslav
Kulhavy, ktery se ve své kariéfe brzy dostal na vrchol na Mistrostvi Ceské republiky jiz

v Z&kovské kategorii.
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4.6 Anketa

vvvvvv

na OrlickoUstecku, na jejich nazor a minéni, jak ovlivnila jejich Zivot horské cyklistika. Tito
cyklisti jsou Gplnymi zacate¢niky horské cyklistiky na Orlickoustecku. Podileli se na vyvoji
zavodul, na rozvijeni techniky a gramotnosti ve svém okoli a byli a jsou nadéle ptiklady pro
nové i stavajici jezdce v okoli. Jejich cesty k horskym kolim i zavodim napovidaji, jak se

nejspis rozvijela horska cyklistika po celé Ceské republice.

U konstrukce ankety se napiiklad vyuziva hromadnych sdélovacich prostredka (anketa
novinova, rozhlasovd, televizni) k zjisStovani nazora urcitého okruhu lidi na rizné otazky.
JelikoZ se s tazanymi znam, tak jsem jim anketu piedal osobné. Téma by mélo byt originalni
anemélo by byt zpracovdno v jinych vyzkumech. Anketa by neméla klast na respondenta
ptehnané naroky a také by se méla vyvarovat ,skryté agendé“. Anketa ma byt zajimava,

otazky srozumitelné a davajici smysl (Academia, 1980), (http://www.ftvs.cuni.cz).

-50 -



4.6.1 Pouzita anketa

Bakalaiska prace ,,Vznik horské cyklistiky a jeji rozvoj na Orlickoustecku*
Fakulta télesné kultury, Palackého Univerzita Olomouc

Medailonek: Jméno a pifjmeni:
Datum narozeni, vék:
Zaméstnani:

Konicky:

Anketa

1. Kdy jste se dostal prvné k horské cyklistice a jaké bylo vaSe prvni horske kolo?

2. Kdo nebo co vas privedlo k horské cyklistice?

3. Nejlepsi aspéchy ve vasi kariéire na horském kole?

4. Nejoblibenéjsi disciplina na horském kole?

5. Od kdy do kdy pro vas za¢ina sezona a kolik ¢asu travite na kole v sezéné.

6. Plany do budoucnosti?

7. Co Vas bavi na horske cyklistice?
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4.6.2 Medailonky a odpovédi jezdca z OrlickoUstecka v anketé

4.6.2.1 Jaroslav Kulhavy

Na3 nejlepsi mountainbikovy cyklista v historii — Jaroslav Kulhavy. Narozen v Usti
nad Orlici v lednu 1985. Stéle zde bydli a trénuje. Jeho zaméstnavatel je Specialized Racing.
Jako oblibeny pokrm maé Jaroslav tatarsky biftek. Jeho vySka je 187 cm a vaha se pohybuje
mezi 76 — 79 kg. Uvadi, ze mezi jeho konic¢ky patii spani a pfitelkyné Martina. Ma réad film
Dédictvi aneb KurvahoSigutntag a rad posloucha skupinu Prodigy. Kariéru zacinal
v ,,Ousteckém* tymu SMC FORT UNO Usti nad Orlici v roce 1996 — 2000, dale pokracoval
v sezbnach 2000 — 2004 v CCC Polsat, nésledovala sezdna v Siemens Cannondale, pak
ptesedlani do doméaciho tymu Rubena Birell Specialized 2006 - 2010 a nyni uz zminovany

tym Specialized Racing (http://www.jaroslavkulhavy.cz).

Otazky a odpovédi:
1. Kdy jste se dostal prvné k horské cyklistice a jaké bylo vaSe prvni horské kolo?

»,Dostal jsem se k ni v roce 1996, kdy mi rodi¢e koupili moje prvni kolo.Byla to Reta

Hot Rock. Hned jsem na ném zacal zavodit.*
2. Kdo nebo co vas privedlo k horské cyklistice?

,»,UZ pred tim jsem jezdil s kamarddy na Bmx takZe to byl takovy pfirozeny vyvoj
posunout to

nc¢kam dal.”
3. Nejlepsi tispéchy ve vasi kariéi‘e na horském kole?

,» Vitézstvi ve svétovém poharu a tituly mistra Evropy a vicemistra svéta.*
4. Nejoblibenéjsi disciplina na horském kole?

»Mam rad vSechny discipliny. Maraton i cross country, ale nejvice jezdim pravé cross

country.”
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5. Od kdy do kdy pro vas zacina sezona a kolik ¢asu travite na kole v sezéné.

»Sezona zacina na konci unora a kon¢i vétSinou nékdy v zafi.V sezoné travim na kole

20-30 hodin tydné.”
6. Plany do budoucnosti?

»,Déle jezdit a uzivat si to jako do ted.
7. Co Vas bavi na horské cyklistice?

»Svoboda pohybu, jedu kam chci a nic mé neomezuje.”

4.6.2.2 Jan Vanous

Honza je jeden ze zakladateli Orlického poharu. Pracoval v cyklistické firmé Fort
a nyni pracuje v oboru geodézie. Narodil se 24. 4. 1973 a jeho hlavni konicek je pravé horska
cyklistika, orientacni béh, muzika, cestovani a diive to byla atletika. Také sam tika, ze rad

poznava nova mista a Zeny.

Otazky a odpovédi:
1. Kdy jste se dostal prvné k horské cyklistice a jaké bylo vaSe prvni horske kolo?

,»BYIl0 to v dob¢ kuponové privatizace a prvni kolo sem si pofidil za kuponovou knizku

(11.000,-) v Lanskroun¢ a bylo to mam pocit kolo Genesis;-).*
2. Kdo nebo co vas privedlo k horské cyklistice?

,KdyZ zapatram do minulosti tak jako malého kluka mé strasné bavilo jezdéni na kole
V terénu a tfeba jen dokola okolo baraku, kde jsme si s brachou naschval kropily dvé takova
mista, abychom tam méli aspon trochu blaticko ;) ..ale rodice mé predurcili k atletice, a tak
jsem se na nékolik let preorientoval do vrcholového sportu v atletice...pak ptislo obdobi uraza
a obrovska touha délat muziku, takZe zas par let trochu zmény ;). K bajkim mé tak néjak
pfivedl mlj kamarad, kterého to naprosto pohltilo, a tak zacal drazdit mé soutézivé ego,

ze jsem neodolal pokuseni a také si kolo poridil...ale z poc¢atku to byla jen touha jezdit jinde
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nez po silnici a touha vyjizdét a sjizdét z hecu vSemozné ,.terénni blbiny* ..hrozné¢ moc mé to
zacCalo bavit...no a to m¢ tak straSn¢ oslovilo...mysleno, oslovilo moji touhu si zas néco
dokazat a zaroven nemizejici chut’ po vitézstvich, na ktera jsem byl z atletiky zvykly, Ze jsem
tomu naprosto na nékolik dlouhych let podlehl.*

3. NejlepSi tispéchy ve vasi kariéi‘e na horském kole?

» ...hmmm...myslim Ze pro mé bylo vzdy nejvétsim uspéchem kdyz jsem vid¢l a citil
posun ve vykonnosti zase o stupinek vys....bylo to takové nekone¢né dlouhé schodiste,
po kterym kdyz chce$ vylézt nahoru,musis neskutecn¢ dlouho dfit a tlacit pti lesténi kazdého

dalSiho schodu a o to vic si toho pak cenis!

Jinak samoziejmé si nejvice cenim téch titult které zngji nejlépe;-) ..mistr CR MTB
maraténu a dvojnasobny vitéz Ceského pohdru v MTB maratonu, Vicemistr CR Cross
Country a 2. misto Ceského poharu Cross Country , a viechna umisténi v prvni dvacitce téch

nejlepSich evropskych maratonskych zavodech!*

4. Nejoblibenéjsi disciplina na horském kole?
,»...ur¢ité maratony...a to ¢im naro¢né&jsi tim vétsi vyzva;-).*

5. Od kdy do kdy pro vas zacina sezona a kolik ¢asu travite na kole v sezoné.
... DTezen-fijen ...v sezon¢ prumérné kolem 20 hod tydné...”

6. Plany do budoucnosti?

» ...ted uz zadné...asi smifit se s tim, Ze ¢lovék by m¢l umét piestat véas...jak jednou
piestanes trénovat a jde§ do zavodu s tou samou touhou a doufas$, Ze to néjak snad dopadne,
tak je to trapeni a to myslim neni dobfe...vSe ale zalezi na povaze a na tom co vlastné kdo

chce!*
7. Co Vas bavi na horske cyklistice?

., -..asl ta podstata vzniku samotna...jezdit si voln¢ po piirodé a bavit se...a jinak

konkrétné urcité hodné tézké terény hranicici se sjizdnosti...respektive nékdy i schidnosti;)).*
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4.6.2.3 David Bace

Jednim z mladych jezdct, ktery zde zacinal, je nyni Sestadvacetilety David. Byl to
velmi nad&jny maratonsky jezdec. Bohuzel s kradeZi kola a s nedostatkem prostiedki jeho
kariéra nabrala utlum, az pomalu skoncila. Pracuje jako obchodni zastupce, kdyZ v této dobé
je na ,,volné noze“. Ve volném cCase se vénuje snowboardingu, orientacnimu béhu a hlavné

pry piitelkyni.

Otazky a odpovédi:
1. Kdy jste se dostal prvné k horské cyklistice a jake bylo vaSe prvni horskeé kolo?

,»KdyZ jsem dostal BMX jako malej kluk, horské kolo na sebe nenechalo moc dlouho

Cekat...byl to modry Superior s bilymi plasti © a psal se rok 1996.“
2. Kdo nebo co vas privedlo k horské cyklistice?

,,K jezdéni mé ptivedlo asi nadSeni pro tenhle sport z mé strany, a taky to Ze v mém

okoli zacalo na horskych kolech litat spoustu jinych lidi a utvofily se tu zavody.*
3. Nejlepsi aspéchy ve vasi kariéie na horském kole?

,Ng&jaké tspéchy jsem posbiral v juniorskych Kkategoriich. Vyhral jsem Sumpersky
pohdr v juniorech, bral jsem né&jaka vitézstvi i v Polském poharu v juniorech, 2. jsem skoncil
v maratéonu i na Kitzbihel Mountain bike a posledni juniorsky uspéch bylo ¢tvrté misto

z Rakouska na mistrovstvi svéta v juniorech.”
4. Nejoblibenéjsi disciplina na horském kole?
,Urc¢ité rychlé (prehledné) sjezdy a maratony.*
5. Od kdy do kdy pro vas zacina sezéna a kolik ¢asu travite na kole v sezoné.

»Nyni moje sezona vypada jako stavebni um Pata a Mata...jezdim, kdyz vyjde Cas a je

chut...”
6. Plany do budoucnosti?

'66

»Rad bych zacal zase trochu jezdit a hlavné byt zdravy

-55-



7. Co Vas bavi na horské cyklistice?

,Ohromn¢ m¢ bavi zdolavani véci, nad kteryma jen pé&Si krouti hlavou a sami s nimi
maji problémy. Jinak se rad podivam a na kole se to da uskutec¢nit uplné z jiného obzoru nez

Z auta, vlaku...“

4.6.2.4 Jiri Martinak

Jifi Martinak je jeden z prvnich jezdcii a majiteld horského kola na Orlickoustecku.
Nyni mu je 51 let a Zivi se jako opravai lokomotiv u Ceskych drah. Ve volném ¢ase se vénuje
trojlistku disciplin triatlonu (plavani, cyklistice a béhu), v zimnim obdobi to je hlavné béh

na lyZich.

Otazky a odpovédi:
1. Kdy jste se dostal prvné k horské cyklistice a jaké bylo vaSe prvni horske kolo?

L,V roce 1990 jsme piivezli ze SRN s bratrem MTB Peugeot. Moje 1. opravdové

horské kolo byl ale Scott Montana.*
2. Kdo nebo co vas privedlo k horské cyklistice?
,» Touha poznat néco jin¢ho.*
3. Nejlepsi tspéchy ve vasi kariéfe na horském kole?

,Mezi tspéchy patii umisténi v Orlickém poharu na bedné a dale v posledni dob¢é mi

ud¢lalo radost prvenstvi v kategorii veterani v mistnim maratonu.*

4. Nejoblibenéjsi disciplina na horském kole?
,,Cross country.*

5. Od kdy do kdy pro vas zacina sezona a kolik ¢asu travite na kole v sezoné.
,,Podle pocasi, jinak nepfetrzité cely rok.“

6. Plany do budoucnosti?

,Udrzovat se v kondici.*
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7. Co Vas bavi na horské cyklistice?

,Touha poznavat nové kraje. Hodné¢ m¢ bavi singletracky a mista, kam bych

se po svych nikdy nedostal. Strasn¢ rad se vySplham na kopec, a pak si uzivam jizdu

"‘

dold...adrenalin je skvélej

4.6.2.5 Zdenék KaSpar

Dalsi ze zakladatell a stavitelti Orlického poharu je 48 let stary biker Zden¢k KaSpar.
Nyni pracuje jako elektrikar. Je to velmi dobry maratonsky bézec a mimo to k jeho koni¢kiim

patfi i cyklistika a triatlony.

Otazky a odpovédi:

1. Kdy jste se dostal prvné k horské cyklistice a jake bylo vaSe prvni horskeé kolo?
,»Kolo z dovozu od Jirky Martinéka....psal se rok 1991...myslim ©, uzZ je to davno.*

2. Kdo nebo co vas privedlo k horské cyklistice?

,Jezdil jsem hodné triatlony, kde jsem poznal spoustu cyklistl a znamych, a praveé

tady se pohybovali lidi, kteti koketovali i s horskou cyklistikou.*
3. NejlepSi tispéchy ve vasi kariéi‘e na horském kole?

»,Na Mistrovskych zavodech jsem jezdival do patnactého mista a vyhral jsem Orlicky

pohar.”
4. Nejoblibenéjsi disciplina na horském kole?
,Nejradéji jezdim Cross country.*
5. Od kdy do kdy pro vas zacina sezona a kolik ¢asu travite na kole v sezéné.

»Nevlastnim auto, takze moje sez6na je v podstaté neustala © ,,
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6. Plany do budoucnosti?

,Hlavné chci byt zdravy, jelikoZ mé provazela zranéni a jinak mit potfad chut’ a ndladu

zavodit.“
7. Co Vas bavi na horske cyklistice?

,,Kolo je mij dopravni prostiedek a neni nad to, vyjet si do pfirody...mame tu krasné

a vzdy je pfi nejmensim co poznavat.*
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5 ZAVERY

Cilem mé bakalaiské bylo popsat a zmapovat historicky vyvoj horské cyklistiky

ve svété i v CR se zvlastnim diirazem na region Orlicko-Ustecko.

Po provedeni literdrni reSerSe textu, kde jsem se snaZil vyhledat kofeny horské
cyklistiky jsem v dalsi ¢asti srovnal jednotlivé discipliny horské cyklistiky a rozdélil druhy
horskych kol, které se na danou disciplinu pouZivaji. V posledni ¢asti jsem si vybral Setfeni
pomoci ankety, ktera byla zaméfena na skupinu jezdct zacinajicich na Orlickoustecku
vyskytujicich se u rozvoje horské cyklistiky ve zdejSim okoli. Zjistoval jsem, jak sami jezdci

k horské cyklistice pfisli a co pro n¢ znamena.

Je neuvéftitelné, kam se posunul vyvoj horskych kol za n¢kolik poslednich let. At uz to
jsou pouzivané materialy pievzaté od leteckého pramyslu nebo brzdy, které byly zpocatku
velmi primitivni a dnes uz pouzivame odnoze hydraulickych brzd ptebranych
z motoristickych sportti. Také technologie odpruzeni a fadici jednotky se posunula obrovsky
kuptedu. Dale vyvoj pruzici jednotky na kolech dosahl ruznych rozmérd. Od chytrych
tlumi¢t, odpruZzenych piedstavct, sedlovych trubek, az po velké zdvihy na kolech,
které zvladaji dopady ze skoku, skalek, pohlcuji obrovské nerovnosti a pfipominaji tak trochu
terénni motocykly. Ve stalém vyvoji a spekulacich je i pohon horského kola. Ten soucasny
bude mozna uz brzy nahrazen lankovymi systémy, ,klinovymi® fetézy ¢i jinymi vynalezy.
Doba jde prosté kupiedu a kola méni jak sviyj vzhled, tak systémovy zaklad. Dale jsme mohli
vypozorovat, Ze oproti masivnimu naristu v pocatcich se v pozdé&jSich stadiich horska
cyklistiky dostava na sviij vrchol, ovSem pfichazi finan¢ni krize a ur¢ité omezeni v poradani

cyklistickych akci a dalSich aktivit.

| v Ceské republice se béhem né&kolika let vytvofila obdivuhodna chut délat tento
sport. Vznikala nova stiediska, spousty zajimavych zavodu, firem, obchodu, cyklostezek

a v posledni dobé hodné oblibené singletracky.

Z ankety jsme mohli vypozorovat, Ze vSichni jezdci se dostali k mountainbikové
vybavé V rozmezi pér let stejné a tento jev by jsme mohli pozorovat po celé Ceské republice.
Anketa ndm tedy ukazuje, jak se vyvijela horska cyklistika na naSem Gzemi. Vétsinou to byla

kola z dovozu, protoze v dané dobé nas trh nebyl moc bohaté¢ obsazen touto technikou.
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K horské cyklistice je nejCastéji ptivedli lidé z jejich nejbliz§iho okoli, touha poznat néco
nového a osobni tspéchy na sebe nenechaly dlouho ¢ekat. Nebylo ani pifekvapenim, ze mezi
nejoblibengjsi discipliny jezdcu patii pravé maraton a cross country. VSichni dotazovani
cyklistikou Ziji, tudiz pro né sezona trva dle piivétivého pocasi cely rok. Do jednoho se
shoduji v tom, Ze jim tento sport dava spoustu moznosti poznavat nova mista a také vyzvu ke
zdolavéani naro¢nych terént.

Zavérem bych chtél fici, ze touto praci jsem chtél ptiblizit i laikim vznik horské
cyklistiky, jeji  plsobeni v riaznych disciplinach a v neposledni fadé moznost vybéru
materidlu, kterymi uz dnesni trh ptekypuje. Je to sport vice ¢i méné pro kazdého, a proto
se také tesi pomérné velké oblibé. S dobou se vyvinula i horska cyklistika a miiZzeme se jenom

t&Sit na dalsi novinky a moznosti tohoto sportu.
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6 SOUHRN

Tato bakalafska prace méla vyhledat prvopocatky horské cyklistiky a jeji vyvoj.
Upozoriiuje na to, ze se kolo zdaleka uz nepouziva jen jako dopravni prostiedek, ale je to
pro spousta lidi soucast Zivota a traveni volného Casu. Cilem bylo upozornit na dilezité
osoby, které mély velkou zasluhu na vyvoji techniky a rozvoji horské cyklistiky. Déle jsem

bral za dalezitou ¢ast uspofadani horské cyklistiky do disciplin a pouzivané techniky.

V praci jsem pouzil dislednou analyzu textu, také jsem uplatnil své zkuSenosti,
které jsem nacerpal béhem své cyklistické minulosti. Dale mi poslouzila anketa k ¢erpani
informaci od jezdct nejzkuSengjSich. Na anketé je vidét, jak to asi vypadalo pii zacatcich
horské cyklistiky u nas. Z této ¢asti je patrné, ze z lokalnich zavodnikt vznikali talentovani

vvvvvv r

jezdci a to i ti nejuspésnéjsi u nas.
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7 SUMMARY

Main target of this bachelor work was mapping first steps of mountain bike (MTB).
In others points were explained and described that bike is not use only for commuting in this
time, but is included in lifestyle and most important persons, who were participated
in development of MTB s technology. Wery important point of this work is form MTB

in disciplines and used technology.

For this work | used analises of texts, personal experience, which i got in my cycling
history and questionnaire, which was filled by the most experienced riders from my region.
Information from the questionnaire show the start of MTB in the Czech Republic and mainly

in Usti nad Orlici’s surroudings and formation popular riders.
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