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ANOTACE

VARYSOVA, Markéta. Geocaching jako volnocasovd aktivita pro osoby s télesnym
postizenim pohybujici se na voziku. Hradec Kralové: Pedagogicka fakulta Univerzity
Hradec Kralové, 2017. 87 s. Bakalaiska prace.

Bakalaiska prace popisuje volnocasovou aktivitu geocaching, kterou mohou provo-
zovat i 0soby s télesnym postizenim pohybujici se na voziku. Teoreticka ¢ast se zaby-
va klasifikaci télesného postizeni a vymezenim pojmu, terminologii tykajici se volného
¢asu a podrobnéjsim popisem hry geocaching, zejména co se tyce pozitivniho dopadu
na jedince pfi jeho provozovani, zminény jsou také faktory ztézujici pfistup nejen vo-
zickarum. Uvedeny jsou pravidla této aktivity i stru¢na historie 0 vzniku. Vyzkumna
Cast se vénuje nejprve analyzovani dat, pfedev§im z databaze spole¢nosti Ground-
speak, ze kterych jsou dale vytvoteny grafy ukazujici poéet kesi na uzemi Ceské re-
publiky, které jsou oznaceny atributem symbolizujici dostupnost pro vozickare. Dale
se zabyva hodnocenim kesi ptimo v terénu, které jsou urené pro vozickére, a to me-
todou zucastnéného pozorovani jedince S télesnym postizenim, ktery se pohybuje na
invalidnim voziku. Hodnoceni se zaméfuje na trasy vedouci ke ke$im a piistupnost

samotnych kesi.

Klicova slova: geocaching, télesné postizeni, volnocasovd aktivita



ANNOTATION

VARYSOVA, Markéta. Geocaching as the leisure time activity for people with phys-
ically handicapped moving in a wheelchair. Hradec Kralové: Faculty of Education,

University of Hradec Kralové, 2017. 87 pp. Bachelor Degree Thesis.

The Bachelor’s thesis describes a leisure activity called geocaching, which is suitable
even for physically disabled people using a wheelchair. The theoretical part focuses on
the classification of physical disabilities, defines the terminology related to leisure time
and provides a description of geocaching. In particular, it mentions the positive im-
pact of geocaching on individual people and also concentrates on factors impeding
access not only to wheelchair users. Next, this part also introduces rules of geocach-
ing and provides a brief history of its origins. The research part analyses data mainly
from the database of the Groundspeak company. Graphs that are created based on
these data show the number of geocaches in the Czech Republic that are marked with
a symbol indicating accessibility to wheelchair users. Furthermore, this part also as-
sesses geocaches designed for wheelchair users in the field by means of a participant
observation of a disabled individual that uses a wheelchair. The assessment focuses on

routes leading to the geocaches and accessibility of the geocaches.

Keywords: geocaching, physical disability, leisure activities
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UvVOoD

Volny ¢as lidé napliuji riznymi zptisoby. At uz to budou aktivity pasivni nebo aktiv-
ni, je dilezité si uvédomit, ze by mély mit néjaky smysl a pozitivni charakter. M¢li by-
chom si umét najit takovou ¢innost, ktera bude vyjadfovat nasi osobnost, naSe skryté ja.

Tato prace je zaméfena na jednu z aktivit, kterou mohou provozovat také vozickari.

Geocaching se fadi k novodobym volnocasovym aktivitdm. Je zcela na hréaci a jeho
moznostech, jakou obtiznost trasy si zvoli. Jedno spole¢né pro vSechny vSak ziistava,

a to bezprostfedni pozndni novych zajimavych mist.

Pravé tato aktivita se stava stale vice oblibenou u celé fady 0sob s télesnym postize-
nim pohybujici se na voziku. Zde je zcela duleZité, aby zakladatel keSe urené pro vozic-
kafe myslel na bezbariérovy piistup trasy, ale i pfistup samotné ukryté kese. Casto se
totiz mize stat, Ze vozickar se dostane bez pomoci druhé osoby aZ na misto, ale jiZ ne-

muze dosahnout na samotnou kes. Pravé kvili témto komplikacim, které mohou vznik-

rrrrr

Cilem této prace je zmapovani urcitych tras vedoucich ke geokesim. Zhodnoceni
skute¢né reality dostupnosti tras, které jsou oznacené jako vhodné pro voziCkare. Ale

také zhodnoceni pristupnosti samotnych schranek, coz byva né¢kdy problémem.

Teoreticka ¢ast je zaméfena na definovani zakladnich pojmi vztahujicich se k pro-
blematice télesného postizeni. Déle se prace zabyva vymezenim terminologie tykajici se
volného ¢asu a volnoc¢asovych aktivit. V zavéru bude popsana hra geocaching, jak se stat
aktivnim hracem, jaké typy kesi miizeme najit 1 negativni faktory, které se k této aktivité
vztahuji.

V praktické €asti se zaméfime na vyzkum piimo v terénu. Konkrétné popiseme po-
stup vyzkumu a vyhodnotime podle pfedem danych kritérii trasy i samotna mista, kde se

keSe ukryvaji.



1 OSOBAS TELESNYM POSTIZENIM

Podle Valkové (2012, s. 11) néktefi lidé Casto smysli o osobach s ,jinakosti* nasle-
dovné:

e, Jsou to ti na voziku.

e Nemohou jednat sami za sebe.

o Jsou vetsinou hloupi, nemohouci, divni.

e Nemohou se prepravovat, cestovat.

e Nemohou se starat sami o0 sebe.

o Nemohou byt zaméstnani.

o Nemaji radi spolecnost.

e Preferuji spolecnost postizenych.

e Nemohou mit rodinu.

e Nemohou se dorozumét s ostatnimi.

o Vsechny pohybove aktivity museji byt prizpiisobené.

e Nemohou zavodné sportovat, nebot sport je pro né nebezpecny.

e Vhodna je jen rehabilitace nebo fyzioterapie.

Miize to byt zapti¢inéno nedostatecnymi informacemi o téchto jedincich. Byvaji Casto
podceniovani a zarovei tolerovani, co se tyce jejich projevu. Osobam se ziskanym téles-
nym postizenim se Zivotni hodnoty celkové zméni. Béhem svého zivota se radi srovnavaji
se zdravou populaci a kladou tak na sebe pfili§ vysoké naroky (Hrouda, Rybova, 2010,
online). Je dulezité, aby tito jedinci ve svém zivoté nasli smysl, coZ v tomto ptipadé mize
sehrat pravé volnocasova aktivita geocaching, ktera je mimo jiné ur¢ena také pro vozic-
kare.

Existuje mnoho definic télesného postizeni, které uvadéji riizni autofi ve svych publi-

kacich.
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Osobami s télesnym postizenim a jejich edukaci se zabyva védni obor specialni pe-

dagogiky, nazyvany somatopedie (Fischer, Skoda, 2008).

H. Gruber a V. Lendl (1992, in Vitkova, 2006, s. 39) definuji télesné postizeni jako
., ... pretrvavajici nebo trvalé napadnosti v pohybovych schopnostech se stalym nebo
znacnym vlivem na kognitivni, emocionalni a socidlni vykony “. Vitkova (2006, s. 39)
dale piSe, Ze jde o ,, ... poskozeni podpiirného (nosného) nebo pohybového apardtu nebo
jiné organické poSkozeni“. Toto postizeni miize vzniknout nejcastéji na ortopedickém

nebo neurologickém podkladé, a to v disledku vrozené vady, nemoci ¢i Grazu (Vitkova,

2006).

Jankovsky (2006, s. 39) povazuje télesné postizeni za ,, takové postizeni, které se
projevuje budto docasnymi anebo trvalymi problémy v motorickych dispozicich cloveka
(ditete). Jedna se predevsim o poruchy nervového systému, pokud maji za nasledek po-
ruchu hybnosti. Miize vsak jit téz o riizné poruchy pohybového a nosného (muskuloske-

letdalniho) apardtu*.

Kraus a Sandera (1975, in Vitkova, 2006, s. 39) povazuji za télesné postizeni
. ... vady pohybového a nosného ustroji, tj. kosti, kloubu, slach i svalii a cévniho zaso-
beni, jakoz i poskozeni nebo poruchy nervového ustroji, jestlize se projevuji porusenou

hybnosti “.

Jedinci s télesnym postizenim maji omezenou schopnost nebo tplnou ztratu pohybu,
se kterou souvisi pojem imobilita z lat. immobilitas, ktera je definovana podle Defekto-
logického slovniku (Edelsberger et al., 2000, s. 136) jako ,,stav, kdy se clovek nemiize
nebo nesmi pohybovat“. Dal§im typickym znakem pro osoby S télesnym postizenim je
naruSeni koordinace pohybi a jemné motoriky. MiZeme si také vS§imnout napadnych
atypickych pohybovych stereotypii. K mobilité¢ jim mohou pomoci vhodné kompenzacni
pomtcky, specidlni opatfeni jako je napt. bezbariérovost nebo pomoc druhé osoby. T¢-
lesné postizeni ma zcela jisté vliv na sebepojeti, sebechapani jedince a nasledné v oblasti

individualniho socializa¢niho procesu (Novosad, 2011).
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1.1 Klasifikace télesného postiZeni

Té¢lesné postizeni, jak je jiz uvedeno v predchozi kapitole, mize vyplyvat
z poskozeni na neurologickém nebo ortopedickém zakladé (Vitkova, 2006). Podle doby
vzniku télesného postizeni rozliSuje L. Monatova (1995, in Vitkova, 2006) poruchy na
vrozené véetn¢ dédi¢nych a ziskané, do kterych fadime napt. amputace, pourazové stavy.

Podle mista poskozeni je délime na obrny, deformace, malformace, amputace.

1.1.1 Klasifikace télesného postiZeni na neurologickém podkladé

Do této klasifikace fadime obrny, podle Defektologického slovniku (Edelsberger
et al., 2000, s. 212) je to ,,jakdkoli porucha hybnosti nervového pivodu “.

Podle mista poskozeni rozliSujeme obrnu na centralni neboli spastickou, ktera
zpusobuje postizeni mezi michou a kirou mozkovou, a periferni, kde se jedna
., ... 0 postizeni periferniho motorického neuronu od prednich rohuit misnich pres nervo-
vy koren, nervovy kmen az k nervosvalové ploténce. Je provazena vetsi ztratou hybnos-

ti* (Edelsberger et al., 2000, s. 213).

Podle doby vzniku ji délime na vrozenou ¢i ziskanou. Dal$im rozdélenim je podle
stupné zdvaznosti, coz muze byt paréza (neuplna obrna, ochrnuti) nebo plegie (iplna
obrna, ochrnuti). Podle svalového tonu (napéti) se rozliSuji obrny na spastické (zvysené
svalové napé€ti) nebo nespastické (snizené svalové napéti). Déle se déli obrny podle loka-
lizace, a to na monoparézu (Castecné postizeni jedné koncetiny) a monoplegii (ipIné po-
stizeni jedné koncetiny), na kvadruparézu (netuplné ochrnuti vSech Ctyf koncetin) a kva-
druplegii (upIné ochrnuti vSech ¢tyi koncetin), dale na diparézu / diplegii (¢asteéné nebo
uplné ochrnuti dolnich koncetin), hemiparézu / hemiplegii (postizeni pravé nebo levé

poloviny téla), postizena je vice horni koncetina nez dolni (Vitkova, 2006).

1.1.1.1 Vrozené centrdlni obrny
Détska mozkova obrna (DMO)

Détska mozkova obrna je porucha zasahujici fizeni a vyvoj hybnosti a centralni
funkce na zaklad€ poSkozeni mozku v prenatalnim (v téhotenstvi), perinatalnim (pfi po-

rodu) nebo postnatalnim (nejranéj$im détstvi) obdobi (Edelsberger et al., 2000).
12



Novosad (2011, s. 125) definuje détskou mozkovou obrnu jako: ,, ... vrozené po-
Skozeni CNS, jez z hlediska stupné a rozsahu postizeni i specifickych symptomit miva
rozmanity klinicky obraz s velkou Skdlou funkcnich poruch rizné zavaznosti. Dominuji
poruchy svalového napéti, hybnosti a koordinace pohybii s patrnou disharmonii moto-

rického vyvoje.“

J. Tichy (1998, in Fischer, Skoda, 2008, s. 38) pise, ze DMO je ,, syndrom nepo-
kracujicitho postizeni nezralého mozku . Dominujicim ptiznakem je motorické postizeni,

ke kterému se ptidruzuji dalsi typy poruch (Vitkova, 2006).

Formy DMO podle Defektologického slovniku (Edelsberger et al., 2000)
i Fischera a Skody (2008) dé&lime na:

1. Spastické

e Forma diparetickd, kterd je nejcastéjsi formou DMO. Dochézi k ni u predcasné
narozenych déti pfi poSkozeni mozku, konkrétné v oblasti temenniho laloku. Ta-
ké mize vzniknout u dlouhych komplikovanych porodi, pfi kterych mtze dojit
ke krvaceni do mozku nebo k hypoxii (nedostatek kysliku). Diparetickd forma je
postizeni dolnich koncetin. Je charakteristickd spastickou hypertonii. Vétsina je-
dinct s touto formou mize chodit, zacinaji vSak mezi tfetim az patym rokem.
Kwvili spastickym svaltim, které umoziuji addukci, se mohou dolni koncetiny vta-
Cet dovniti a kolena se mohou pii chiizi kiizit pies sebe, chiize je pak velmi ob-
tizna. Je popisovand jako ntizkovita (Fischer, Skoda, 2008). Témto osobam zleh-
Cuji chtizi berle nebo jim pomaha druha osoba (Renotiérova, 2003, in Fischer,
Skoda, 2008).

e Forma dipareticka paukospastickd ma stejnou podobu jako forma dipareticka,

pouze chybi nizkovita chiize (Edelsberger et al., 2000).

e Hemipareticka forma, ke které dochazi pti ,, ... krvdceni do mozku v postrannich
komordch mozkové kiwry* (Fischer, Skoda, 2008, s. 42), pfedeviim v prenatalnim
a perinatadlnim obdobi. PostiZzena je jedna polovina téla, kdy horni koncetina

(v lokti) je ochrnuta vyrazné&ji. Jedinec doslapuje na $pi¢ku. Postizené koncetiny

13



jsou kratdi a slabsi (Fischer, Skoda, 2008). U této formy se ¢asto vyskytuji epi-
leptické zachvaty (Vitkova, 2006).

Oboustranna hemiparéza je forma, kdy je poskozen mozek na obou hemisférach
koncového mozku. Postizené jsou vSechny ¢tyii koncetiny, avsak kazda polovina
byva také mentalni postizeni a epilepsie. Zpravidla jsou tito jedinci odkazani na

pomoci druhé osoby (Fischer, Skoda, 2008).

Kvadrupareticka forma je ochrnuti vSech ¢tyi koncetin. Vznika z diparetické ne-
bo diparetické paukospastické formy (Edelsberger et al., 2000). Pfi¢inou je
., ... poskozeni rozsahlych ¢dsti senzomotorické oblasti kortexu “ (Fischer, Skoda,
2008, s. 44). Dalsim postizenim byva epilepsie, mentalni postizeni, smyslové vady

a je narusena komunika¢ni schopnost.
. Nespastické

Dyskineticka forma, jejiz ,,... pricinou je poSkozeni mozku v oblasti bazalnich
ganglii“ (Fischer, Skoda, 2008, s. 46), které se projevuje V oblasti fizeni pohybi,
coz muze zpusobit neovladatelné, nepotlacitelné pohyby. Napadné jsou mimovol-

ni pomalé, kroutivé pohyby (Fischer, Skoda, 2008).

Hypotonicka forma, byva oznaCovana jako ataktickd nebo cerebelarni. Tito jedin-
ci maji problémy s rovnovahou (Fischer, Skoda, 2008), zaroveti jiz podle nazvu
formy miizeme poznat, ze svalové napéti je snizené, také maji velkou pohyblivost

v kloubech (Edelsberger et al., 2000).

1.1.1.2 Ziskané centrdlni obrny

Cévni mozkova piihoda (CMP)

Vznika krvacenim do mozku pfi ruptute nebo ucpani mozkové cévy. Pfiznakem

je porucha nebo uplny vypadek urcité funkce mozku, ochrnuti jedné poloviny téla, pro-

blémy s vyjadfovanim, zmatenost, problémy s artikulaci (Maxdorf s.r.0., © 1998-2016,
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RoztrousSena skler6za mozkomiSni

., Zavazné nervoveé onemocneni. Z anatomického hlediska jsou pro chorobu cha-
rakteristicka Sede rizova lozZiska v bilé hmoté ustredniho nervstva, rozpad misniho mye-
linu, destrukce osovych viadken a nakomnec gliova jizva. Jsou roztrousena hlavné
V mozkovém kmenu, vV mise a ve velkém mozku.* (Edelsberger et al., 2000, s. 311) Posti-
huje rovnovahu, smyslové organy, vyméSovani, dech, citlivost, pohybovy aparat, apod.

(Novosad, 2011).
Urazové poskozeni mozku

K tirazovému poskozeni mozku miiZze dojit pfi poranéni hlavy, a to otevienym ¢i

uzavienym. Dochazi k trvalym nasledktim (Edelsberger et al., 2000).
Urazové poskozeni michy

Pti Grazu (napf. pfi sportu, pii dopravni nehodg) patefe mize dojit k c¢astecnému
nebo Gplnému poskozeni michy (Novosad, 2011). Existuji také vyjimecné piipady, kdy
pii ur¢itém druhu onemocnéni dochazi také k poruse michy. K ¢aste¢nému ochrnuti dol-
nich koncetin dochéazi pii poskozeni miSnich kofenii, a to v oblasti dolnich beder.
K mobilité¢ vyuzivaji tyto osoby francouzské hole, pti delSich trasach vozik. PoSkozeni
michy v oblasti hrudni a horni bederni patefe zplisobuje uplné ochrnuti dolnich koncetin
kdy dochazi k aplnému ochrnuti dolnich koncetin. Horni koncetiny mohou byt ochrnuty
castecné az uplné. K pohybu vyuzivaji tito jedinci vozik (JeSina, Kudlacek, 2012).

1.1.1.3 Periferni obrny
Progresivni svalova dystrofie (myopatie)

Edelsberger et al. (2000, s. 85) definuji progresivni svalovou dystrofii jako: ,, Pli-

¢

zivé degenerativni onemocnéni svalu.*

Novosad (2011, s. 127) pise: ,, Dochdzi k rozpadu svalové hmoty a jeji premeéné
ve vazivovou a tukovou tkan, k postupné ztraté hybmosti. Postihuje ramenni pletenec

véetné oblicejovych svalii, panevni pletenec a prechazi i na svalstvo dolnich koncetin.*

Projevuje se v détském veéku ¢i v obdobi puberty, vzacné u dospélych. Nemoc se postup-
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né zhorsuje, zpravidla pokud ma dité nastoupit do zdkladni Skoly, ale také v obdobi pu-

berty (Jesina, Kudlacek, 2012).

1.1.2 Klasifikace télesného postiZeni na ortopedickém podkladé

Tato postizeni se déli podle doby vzniku na vrozené ¢i ziskané a nazyvaji se de-

formace, které se vyznacuji nespravnym tvarem nékteré ¢asti téla (Vitkova, 2006).

1.1.2.1 Deformace vrozené

Mezi vrozené deformace fadi Monatova (1995, in Vitkova, 2006) vady lebky, koncetin,

svalt a kloubu.
Amélie

Edelsberger et al. (2000, s. 27) definuji amélii jako: ,, Vrozené nevyvinuti koncetin

nebo jinych casti téla.
Fokomelie

Fokomelie je deformita hornich koncetin. Chybi paze a piedlokti, ruka naseda
piimo na ramenni pletenec. Mezi dalsi vrozené deformace se fadi deformace nohou, de-

formace patefe, kongenitalni luxace a subluxace ky¢le (Edelsberger et al., 2000).

1.1.2.2 Deformace ziskané

Deformace ziskané se vyznacuji neobvyklym tvarem, mohou nastat v disledku
nespravného drzeni téla (napi. skolidza, hyperlordéza) nebo nemoci (napt. tuberkuloz-
nim zanétem kosti a kloubi), za ziskanou deformaci se povazuje také amputace (Vitko-

va, 2006).
Amputace

Podle Defektologického slovniku (Edelsberger et al., 2000, s. 28) je amputaci

mysleno ,, operativni odnéti casti téla, koncetiny nebo jeji casti*.

,Umélé odnéti casti koncetiny od trupu. Pricinou jsou urazy, kdy k amputaci

koncetiny miize dojit v okamzZiku urazu nebo tésné po ném.” (Vitkova, 2006, s. 65)
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Z téchto definic vyplyva, ze k amputaci mize dojit pfi samotném trazu nebo chirurgic-

kym zakrokem.

Amputace zasahuje do pohybovych schopnosti. Velmi diilezitd je nasledna péce
o pahyl. V dnesni dob¢ je technologie na takové trovni, Ze ¢lovék po amputaci koncetiny
muze vyuzit protézu, kterych existuje nékolik typt, a tak se rychleji zapojit do b&ézného
zivota i do pohybovych aktivit. U amputace oboustranné, u které se protézy vyuzit neda-

Ji, se pouziva k pohybu vozik (JeSina, Kudlacek, 2012).

1.2 Voziky

Uvedend prace se zabyvd osobami s télesnym postizenim, které se pohybuji na
voziku, dale budou oznacCovany také jako vozickari. Tato podkapitola je proto vénovana

popisu a rozdéleni voziku.

Osoby s télesnym postizenim ¢asteéné nebo zcela imobilni vyuzivaji voziky, téz
ortopedické ¢i invalidni voziky, které predstavuji uréitou miru nezavislosti. Voziky déli-

me na (Zikl, 2011):

e Mechanické, které pohani jedinec sam nebo pomoci druhé osoby. Ty se dale d¢li
na standardni, které nepotiebuji zadné véEétSi Upravy a patii zaroven
K nejlevnéjsim, na transportni, vyuzivané ve zdravotnickych zafizenich, aktivni,
které jsou lehké a snadno ovladatelné. Déle na sportovni, které jsou vyrabéné
piimo pro daného jedince, ktery se vénuje sportu. Specidlni voziky jsou urcené
pro osoby s tézkym télesnym postizenim, které potiebuji pomoc asistenta pii jeho
pohanéni. K hygienickym tuc¢elim pak slouzi vozik toaletni. Pro déti jsou vyrabé-
ny tzv. voziky détské nebo specialni kocarky. Dulezitymi parametry pro zhotove-

ni tohoto typu jsou vyska a vdha daného ditéte.

e Elektrické, které¢ ovlada vozickar pomoci joysticklU umisténého na bo¢ni strané
voziku nebo jiného specialniho zptsobu, diky kterému je mozné tidit vozik usty
¢i bradou. Tento vozik je vhodné vybirat vzhledem k Gcelim, k jakym bude pou-
Zivan.

Podle Opattilové a Zamecnikové (2008, s. 29) je mizeme délit nasledovné:
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e, Podle velikosti a tvaru (pro deéti, dospivajici a dospélé).
e Podle zpiisobu pohonu (kola, trojkolky, mechanicke, elektricke).
e Podle moznosti skladovani (skladaci a pevné).
e Podle konstrukce (velka, mala kola, riizné doplnky - pasy, kliny).
Je dilezité si také uvédomit, ze kazdy ¢lovek je individualni, proto i vybér voziku
musi odpovidat jeho pfesnym potiebam.

Jedinec pohybujici se na voziku musi ¢elit také rtiznym nastrahdm na trati. Mohou
to byt naptiklad schody nebo obrubniky. Pfi pfekonavani téchto piekazek potiebuji po-

moc druhé osoby. Pokud ma jedinec t&€zsi stupen postizeni, bude potfebovat s piemist'o-

vanim pomoc asistenta (Opattilova, Zamecnikova, 2008).
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2 VYZNAM VOLNOCASOVYCH A POHYBOVYCH AKTIVIT
PRO OSOBU S TELESNYM POSTIZENIiM

2.1 Terminologie

Je zcela na misté, abychom uvedli nékteré pojmy, které se vztahuji k tématu této

prace.

2.1.1 Volny ¢as

Hofbauer (2008, s. 10) piSe, ze: ,,Volny cas je casti lidského Zivota mimo cas pra-
covni (navstéva Skoly a pracovni proces) a tzv. c¢as vazany, ktery zahrnuje biofyziologic-
ké potreby cloveka (spanek, jidlo, osobni hygienu), chod rodiny, provoz domdcnosti,

péci o deéti, dojizdeni za praci a dalsi nutné mimopracovni povinnosti.

Pricha a Veteska (2012, s. 263) uvadgji ve svém Andragogickém slovniku, ze vol-
ny &as je: ,, Cas, ve kterém jedinec sam rozhoduje o tom, jak jej stravi podle svych pred-
stav, zajmu a potieb. Jinak byva volny cas definovan jako usek bézného dne, ktery zbyde
po splnéni pracovnich povinnosti, péce o rodinu a domacnost a o vlastni fyzicke potre-
by' “

Murphy (in Serak, 2009, s. 26, 27) uvadi $est definic volného &asu:

o Libovolna doba, kterda zbyva po ukonceni pracovni cinnosti a naplnéni vsech
pozadavkii nutnych k zajisténi bézného Zivota,

e prostiedek socidalni intervence (terapie pro nemocné, zapojeni do systému soci-
alni participace, rozsifovani dovednosti, naplnéni socidlnich funkci);

o vysledek pusobeni socialnich a dédicnych faktorii;

e projev svobody, stav duse;

e vyraz plnohodnotného a samostatného neutilitaristického chovani, které neni

odvozeno od prdce,
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o holisticky pojem, ktery je pritomen v jakékoli lidské aktivite; diraz se klade pre-
devsim na kvalitu prozivani- volny cas je povznadsejici svobodou, kterd se proje-
vuje pravé prostrednictvim aktivity.

Vazansky (1995, in Blazkova, 2008) vymezil prvky volného ¢asu:

o Casova variabilita, kdy si vybirame aktivitu podle situace.

e Dobrovolnost, kdy si vybirame aktivitu podle naSich osobnich preferenci.

e Zadny natlak, kdy si vybirame aktivitu, aniz bychom byli nuceni ji provadst.

e Moznost volby, ktera spoc¢iva v nepfeberném mnozstvi vybéru z riznych aktivit.

e Rozhodovaci schopnost, kdy my sami rozhodujeme o tom, jakym aktivitam se

budeme ve volném case vénovat.
e Vlastni iniciativa, kdy nami vybranou aktivitou uspokojujeme nase potieby.

J. Dumazedier (in Serak, 2009, s. 27) volny ¢as stavi na piistupech ,, mohu*, ,, chci*

66

a, mam chut'“.
Podle Krystoné (2006, in Serak, 2009, s. 26) ma volny &as tfi roviny:
o Individualni (seberealizace jedince, saturace individualnich zajmii);
e socidlni (prevence socialné-patologickych jevii, Zivotni styl);
o edukacni (prostor pro vzdélavani a celkovy rozvoj). “

Volny Cas je tedy doba, kterou miizeme svobodné vyuzit. Dospivajici jedinec, které-
mu se postupné vyhranuji zajmy, zjistuje, jaky vyznam ma pro n¢j volny ¢as. Zalezi také
na zamétenosti jedince, které aktivity bude provozovat, ale také na typu osobnosti a vy-

choveé 1 na dalSich faktorech:

1. Veék - s pribyvajicim vékem také Cloveku pribyva pracovnich a rodinnych povin-
nosti, klesd i mnozstvi volnocasovych aktivit, coz trvd az do obdobi senia. Vybér
aktivit se také znacné li$i u jednotlivych generaci. Star§i osoby ve volném Case
rady kuti nebo se staraji o zahradu, naopak mladsi generace preferuje kulturni
udalosti &i setkani s piateli (Kubik, Dubnova, 2003, in Serak, 2009). Dnesni ge-
nerace také sviij volny €as vénuje ¢innosti na socidlnich sitich.
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Pohlavi - na rozdil od muz, ktefi se vénuji radi kolektivnim sportovnim aktivi-
tam, se zeny radéji zabyvaji emo¢nimi a racionalnimi ¢innostmi. Zeny jsou vice

zaméFené na rodinu a navitévuji kulturni akce (Cervenka, 2004, in Serak, 2009).

Socialni skupina - kazdé socidlni skupina méa sva pravidla a hodnoty, které hraji
roli pfi vyplnéni volného ¢asu a vybéru vhodnych aktivit. Rodina je povazovana

4 s

za nejvyznamngji socialni skupinu (Serak, 2009).

Bydlisté - rozdily byvaji mezi lidmi Zijicimi na venkové nebo ve mésté. Kazdé
misto nabizi jiné moznosti v traveni volného ¢asu. Mésto v tomto sméru poskytu-
je nepifeberné mnozstvi spolecenskych ¢innosti na rozdil od venkova, ktery je za-
visly na dobrovolné Cinnosti. Lidé Zijici na vesnici maji vétsi vztah k ptirode¢,
K praci na zahradé a podobnym aktivitam (Pécl, 1998, in Serak, 2009).

Profese - jisté zalezi také na profesi dané¢ho jedince, kterym smérem se budou je-
ho aktivity ve volném Case ubirat. Nyni je trendem prace z domova, coz miize mit
také znaény vliv na traveni volného ¢asu (Serak, 2009).

Vzdélani - lidé s vys$Sim stupném vzdé€lani se vice vénuji sofistikovanéjsim ¢innos-
tem. Maji chut’ se rozvijet. Vzdélani ma vétsi vliv na prozitek pii dané ¢innosti
nez napt. vyse piijmi. Nékterym lidem vSak ptijde odpocinek jako néco, co ne-
pottebuji, z toho také vyplyva, ze vzrista nabidka kurz, jak odbourat stres nebo
jak bojovat proti syndromu vyhoteni. Je dulezité si najit ¢as pro uvolnéni, relaxaci
¢1 odpocinek, protoze pro lidsky organismus mize nadmérna fyzicka prace zna-

menat velkou zatéz (Serak, 2009).

2.1.1.1 Funkce volného ¢asu

Volny ¢as ma podle Hrade¢né (1995, in Serdk, 2009, s. 29) predstavovat ,, zdbavu,

odpocinek a vlastni rozvoj osobnosti ¢loveka “.

Vazansky (1996, in Serak, 2009, s. 29) dé&li volny ¢as podle jeho funkci nasledovné:

,,Rekreace (zotaveni, shromazdovani sil, psychické uvolnéni, osvezZeni);

kompenzace (rozptyleni, potéSeni, vyrovndni nedostatkii, védomé zreknuti se

pravidel a norem, bezstarostnost);
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e edukace (potreba poznani, dalsi vzdélavani, touha po zdzitcich, vvmeéna roli);
o kontemplace (potreba klidu, rozjimani, cas pro sebe sama, autoreflexe);

e komunikace (potieba sdéleni, kontaktu, vyhleddvani socidlnich vztahii, pospoli-

tost, empatie, ldaska),

e integrace (potieba spolecenskych vztahi, hleddani emocionalni jistoty, pocit

soundalezitosti, ritualy, tradice, kolektivni védomi),

o enkulturace (potieba kreativniho rozvoje, nezavisly rist schopnosti, tvirci

uplatneéni, fantazie, spontaneita);

e participace (potieba angazovanosti, vlastni iniciativa, potvrzeni sebe samého,

spolurozhodovani, kooperace, spoluodpovédnost).
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Volny ¢as lidé vnimaji pozitivné, mohou ho travit se svymi nejbliz§imi nebo se sebou
samym. Je ocefiovan a patii ke stejnym hodnotdm jako je rodina, zdravi ¢i partnerstvi.
Zabyvaji se jim také ruzné spoleCenské védy. Napft. psychologie se vénuje volnému ¢asu
ve smyslu vnimani a prozivani reality, ale klade také dliiraz na motivaci k urcité aktivite.
Pedagogika se vénuje vtomto sméru vychové a vzdélavani ve volném ¢ase (Serdk,

2009).

2.1.2 Pedagogika volného ¢asu

Disciplina pedagogiky, ktera se tomuto tématu vénuje, se nazyva pedagogika volné-
ho Casu. Pricha a Veteska (2012, s. 199) pisi, Zze pedagogika volného casu je: ,, Pedago-
gicka disciplina zabyvajici se prostredky a postupy, které napomdahaji ke smysluplnému
vyuzivani volného casu (mimoskolniho, mimopracovniho) deéti, mladeze a dospélych.*
Piedmétem je tedy volny Cas, ktery spolu n€jakym zptisobem travi ur¢ita socialni skupina

(Prtcha, 2000).

Hofbauer (2008, s. 12) tika, Ze se ,, ... zabyva pojetim a cili, obsahem a zpiisoby
vychovného zhodnocovani volného casu, organizacemi a institucemi, které tyto aktivity
uskutecnuji nebo pro né vytvareji podminky a koncepcemi jeho dalsiho vyvoje propra-

covavanymi na zakladé vyvoje spolecnosti a 0boru samého “.
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Prticha (2000, s. 94) uvadi, ¢im se zabyva pedagogika volného Casu:

o, Obsahem, formami a prostredky edukacnich aktivit pro kultivaci individudlné

a spolecensky prospésného traveni volného casu u déti a mladeze;
e cCinnosti Skolskych a jinych zarizeni, kterd zabezpecuji edukaci ve volném case,

e teorii a vyzkumem toho, jak soucasna mladez (resp. i jiné skupiny populace) tra-

vi volny cas v podminkach soudobého stavu spolecnosti.

2.1.3 Aktivita

., Aktivita obecné vyjadiuje pohyb, cinnost a jednani zZivych organismii. U Zivocichiu
Jje zamérena na uspokojovani potreb, je ovlivnéna vnitinimi fyziologickymi mechanismy
a podneéty z vnéjsiho prostredi. U clovéka se rozlisuje aktivita ovlivnitelnd a neovlivni-
telna vuli, uvédomovana a neuvédomovana. Za nejcastéjsi aktivitu ¢loveka je povazova-

na prace, hra, uceni.* Pricha a VeteSka (2012, s. 24)

V zivoté Cloveéka rozliSujeme ti1 zakladni ¢innosti uplatiujici se ve volném cCase, me-
zi které patii hra, uceni a prace. Tyto ¢innosti maji v kazdém obdobi lidského Zivota jiny
vyznam a jiny charakter. VZdy pievazuje dominantni ¢innost, ktera ma pro ¢lovéka nej-
dalezitéjsi vyznam a tvoifi hlavni néaplin jeho zivota. Hra je dominantni Cinnosti
Vv ptedskolnim véku. ,, Podstatny je priitbéh hry, vysledek je méne vyznamny. “ (Pavkova,
2008, s. 125) Uceni je dominantni ¢innost v dob¢ skolni dochazky, ale je to také zaroven
celozivotni proces. Uceni v uz§im slova smyslu predstavuje zamérné osvojovani doved-
nosti, znalosti a ndvykid. Dominantni ¢innosti v dospélosti je prace. ,, Prace je cinnost,
ktera vytvari hodnoty, at’ uz materialni, nebo duchovni.* (Pavkova, 2008, s. 129) Dé&ti
vychovavdme k praci jiz odmalicka, a to vrodinném prostfedi, poté se pokracuje
v matefské Skole. Na zakladnich Skolach probihd formou Skolniho pfedmétu pracovni
¢innosti, naplni jsou manualni aktivity. Vychova k préci souvisi také s uplatnénim se na
trhu prace nebo s vybérem povolani (Pavkova, 2008).

V obdobi stafi je provozovani néjaké aktivity také velmi dilezité. Pfinosné je to

nejen pro fyzickou, ale i psychickou stranku osobnosti jedince. Senior by si mé¢l vybrat
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volno¢asovou aktivitu podle svych vlastnich potieb a moznosti (Simi¢kova-Cizkova,

2008, in Holczerova, Dvotackova, 2013).

2.2 Vyznam volnocasovych a pohybovych aktivit

Volnocasové aktivity hraji v zivoté osob s télesnym postizenim zcela jisté dalezitou
roli. Mohou pomoci ¢lovéku pii spoleCenském zaclenéni, ale i v osobnim zivoté. Pod-

statné je vSak tento volny ¢as vyplnit smyslupln€. At’ uz pohybovou nebo jinou aktivitou.
Pohybova aktivita celkove ptispiva zdravi a zlepSuje kvalitu zivota (JeSina, Hamiik,
2011). Americka narodni zprava o pohybové aktivité¢ a zdravi uvadi (1996, in JeSina,
Hamiik, 2011, s. 9):
kteri vykonavaji pravidelnou pohybovou aktivitu stredni intenzity, vyvkazuji nizsi

umrtnost nez lidé, kteri jsou méné aktivni,

e pravidelna pohybova aktivita snizuje riziko umrti na kardiovaskularni onemoc-

neni, zejména pak na ischemickou chorobu srdecni;

e pravidelna pohybova aktivita zamezuje nastupu vysokého krevniho tlaku ci jej

oddaluje a u pacientu s jiz diagnostikovanou hypertenzi krevni tlak snizuje;

e pravidelna pohybova aktivita snizZuje riziko onemocnéni rakovinou tlustého stie-
va;
e pravidelnd pohybova aktivita snizuje riziko rozvoje non-inzulin dependentniho

diabetu mellitu*;

e pravidelnd pohybova aktivita je nezbytna pro udrzeni normdlni svalové sily, kva-

litni struktury kosti a spravnou funkci kloubii; v mire doporucované pro zdravi

! Diabetes mellitus 2. typu.
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neni pohybova aktivita spojena s poskozenim kloubii nebo rozvojem osteoartro-

2%, miize byt ddle prospésnd pro Fadu pacientii S artrézou®;

e pohybova aktivita je dilleZita pro normalni rozvoj kostry u déti a adolescenti

a pro udrzeni kvality kostni tkané v mladé dospélosti;
e pohybova aktivita snizuje rychlost ubytku kostni hmoty u Zen v menopauze;

o silovy trénink a dalsi formy cviceni seniorii zachovavaji schopnost udrzeni neza-
vislého Zivota a snizuji riziko padii;
e pohybova aktivita priznivé ovliviiuje metabolismus tukii;

«

e pohybova aktivita redukuje priznaky depresi a uzkosti a zlepsSuje naladu.

Volnocasové aktivity se mohou uplatiovat v ptirod€, kterd predstavuje vSestranné
vyuziti nejriiznéjSich aktivit. Zpocatku ¢loveék bojoval v ptirodé o pieziti proti riznym
vnéjSim vliviim, ale pozdéji zjistil, Ze ji lze prospéSné€ vyuzit. Je vSak také dulezité mit na
mysli, Ze by se méla pfiroda chranit. At uz proti zne€iStovani ze strany ¢lovéka nebo
proti zivelnym nezddoucim disledkiim. MiZzeme si tedy vybrat ve volném Case ¢innost,
ktera bude smétovat k jejimu zachovani, napiiklad sbérem odpadkti. Piirodni prostiedi se
Casto pfizpusobuje nasim potiebam, co se tyce aktivit, naptiklad se upravuji trasy pro

pési turistiku (Hofbauer, 2008).

Pokud by se jednalo o outdoorové aktivity neboli pohybové aktivity v ptirod¢€, napi.
co se tyce turistickych tras, je dulezitd pro osoby s télesnym postizenim pohybujici se na
voziku ptedevs§im bezbariérovost. Mezi outdoorové aktivity Jesina a kol. (2011, s. 111)
tadi ,, ... turistiku, sporty, hry a rizna cviceni v prirode, aktivity typu survival, taborenti,

pracovni nebo Uméleckotvorivé cinnosti v prirode “.

Neuman (2000) ve své publikaci zminiuje odborné sméry vztahujici se k aktivitdm

V ptirodé:

2 7Zdanét kosti a kloubi riznych druhu“ (Edelsberger a kol., 2000, s. 228).
3 Nezdnétlivé postizeni kloubii, které vSak miize vést k uplné invalidité** (Edelsberger a kol., 2000, s.
262).
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1. Rekreace v ptirod¢ - zahrnuji se zde vSechny ¢innosti souvisejici s ptirodou

a provadeéné ve volném case.

2. Vychova k ptirod¢ - aktivity umoznujici nam pohled na to, jak bychom se méli
K pfirodé chovat. Ptipravuje na Zivot v ni, ale také to mohou byt ¢innosti rozvije-

jici nasi osobnost.

3. Vychova dobrodruzstvim - takové aktivity, které utuzuji skupinu, ale zaroven

maji vliv na jedince snazici se pfekondvat své hranice a nebranici se vyzvam.

4. Vychova vyzvou - podporuje rozvoj schopnosti a dovednosti u jedince, aplikuje

takové situace, které mohou byt vyzvou i pro osoby se zdravotnim postizenim.

5. Vychova zkuSenosti a proZitkem - je zaloZena na prozitku, zazitku a zkuSenosti

daného jedince, vyuziva zaroven netradi¢nich metod.

6. Ekologicka vychova - snazi se vytvaret zajem o ptirodu, ktery vzbuzuje vyuziva-

nim ekoher.

Tyto aktivity nevypliuji pouze volny Cas, ale také ptinaSeji prozitek a poznani noveé-
ho prostfedi. Volnoc¢asovou aktivitu je dobré vybirat s ohledem na individuéIni zvlastnos-

ti daného jedince.

., V soucasnosti naddle vznikaji netradicni a perspektivni zpusoby pozndvani nebo
ni vyuzivani ¢lovekem. “ (Hofbauer, 2008, s. 55) Takovym zpusobem poznavani mize
byt vyuziti GPS systému. ,, GPS je zkratka ndzvu ,,Global Positioning System“, coz
Znamena celosvetovy systéem pro urcovani polohy mista. Kolem nasi Zeme obiha asi 24
druzic nesoucich polohovy systém a vysilajicich signal GPS, ktery mohou prijimace
GPS prijimat. Na zaklade polohy druzice a casu se urci poloha mista ve formé zemépis-
nych souradnic. Tyto souradnice jsou vyjadieny ve stupnich zemépisné vysky a sirky.

(Bering, ptel. Hrdlickova, Malinovsky, 2015, s. 56)

Vznika spoustu novych modernich aktivit, mezi které se mize fadit i riizna forma za-
bavy v obchodnich centrech, napiiklad détsky koutek, kino nebo také fitness centrum.
Dale se rozsituji adrenalinové sporty, které se uskuteciiuji napiiklad v lanovych centrech.

Zde tadime také plavbu na divoké vodé, tyto aktivity mohou byt prospé$né pro stmelo-
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vani kolektivu neboli teambuilding. S rozvojem pocitacové techniky vznikaji interaktivni
aktivity, tedy ,, ... umélecky objekt reaguje na gesta, prani a jiné signaly divika* (Hof-
bauer, 2008, s. 59).

V prvé tade je nejdulezitejsi bezpecnost. Nemusi jit pouze o bezpecnost fyzickou, ale
aktéfi aktivity by se méli citit dobfe i po psychické strance (Neuman, 2004, in Kellerova,
Jesina, 2013, online).

Volnocasové aktivity ndm umoziuji byt pfirozeni. Jsou vybirané podle nasich prefe-
renci a zjmi. Né&ktefi autofi volno€asovou aktivitou chipou také takové ¢innosti, které

se mohou zdat jako povinnosti a pottebuji disciplinu a pravidelnost, ale vybirané jsou

svobodné (Serak, 2009).
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3 GEOCACHING

Geocaching predstavuje urcité dobrodruzstvi, které se da pfi jeho provozovani zazit.
Muzeme poznat mista, kterd jsme nikdy predtim nespatfili. Na svété se celkove ukryva
pres 2 970 000 kesi*. Ke dni 21. 1. 2017 bylo v Ceské republice zaregistrovano 52 009
kesi (Groundspeak, Inc., © 2000-2017, online), z toho 1 900 kesi ur¢enych pro vozicka-
e (Pocket Query, © 2000-2017, online).

,, Kes miize byt oznacena jako dostupna pro vozickare, pokud je clovék na voziku bez
cizi pomoci schopen dojet primo ke kesi a snadno na ni dosahnout, tj. kes neni umisténa
vysoko a prijezdu nebrani Zadné terénni prekazky (napr. obrubniky). Kese vhodné pro

vozickare se zaroven oznacuji obtiznosti terénu 1. (GeoWiki, 2016, online)

3.1 Jak se stat geokeSerem

Geocaching Casto provozuji lidé na svych dovolenych, pii cesté¢ do prace 1 delSich
pracovnich cestach napiiklad do zahrani¢i. Miize to byt také jeden ze zplisobil zlepseni
fyzické kondice. Ke hie geocaching se vyuziva dvou technologii, a to internet, kde jsou
vytvofené oficialni stranky této moderni aktivity, a GPS navigace, ktera se neustale vyvi-
ji. Pro tyto ucely vSak postaci i levnéjsi model nebo také mapa a kompas (McNamara,
2004, online). Abychom se mohli zacit vénovat této volno¢asové aktivité, musime udé¢lat

nasledujici (Geocaching, 2013, online video):
1. Registrovat se bezplatné na oficilnich strankach geocachingu.’

Cesti hledagi ,,pokladii* vyuzivaji ¢eské webové stranky.® Zde mohou diskutovat ve

vetejnych forech, mohou se ptat na otazky, které je ohledné geocachingu zajimaji.

* Zkracena verze slova geokes, skrytd schranka, krabicka, ktera ukryva logbook (notysek), do kterého se
hraéi zapisuji (Groundspeak, Inc., © 2000-2016a, online).
® Nalezneme je na: http://geocaching.com/.
® Nalezneme je na: http://geocaching.cz/.
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K aktivni Gcasti ve hie vSak slouzi pouze oficidlni americké webové stranky. Druhym
eskym serverem je Ceska asociace geocachingu’ (Muladi, 2013, online), jejichZ cili jsou
(CAGeo, © 2012-2016, online):

e  kultivace geocachingu
e ochrana prirody
® ochrana pamatek
e komunikace s Groundspeakem® a ndrodnimi asociacemi
e komunikace s Reviewery® (standardizovany betatesting)
e komunikace s geo-komunitami i jednotlivymi cachery
e komunikace s Sirokou ne-cacherskou verejnosti
e komunikace s autoritami typu:
urady
policie
obcanska sdruzeni
zajmové spolky
média
Pokud ma hra¢ zakladni ucet, mize si vyhledat keSe po celém svéte, zapisovat své
odlovené schranky, zaznamenavat své zazitky pii loveni na strankach dané keSky
a diskutovat s ostatnimi ucastniky této hry. Hra¢ si také mize zaplatit prémiové Clenstvi,
které ptinasi spoustu vyhod kromé zakladnich funkci. Jedna z nejvyhodnéjsich je vyhle-
davani kesi podle naSich vlastnich kritérii, napiiklad podle obtiznosti trasy nebo typu
schranky. Dale uzivatel vidi na mapach kese uréené pouze pro ¢leny prémiového uctu
(Adamcak, 2014). Pokud chceme najit kes podle urcitych pozadavkil, poslouzi nam
k tomu atributy (seznam atributd viz Ptiloha A). Ty slouzi ke sdé€leni, pro koho je kes

urcena, co mizeme oc¢ekavat na misté, kde se nachazi.

" Nalezneme ji na: http://cageo.cz/.
& Spravce oficialnich webovych stranek geocachingu.
% Dohlizi, zda jsou dodrzovany pravidla geocachingu.
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Jsou vyobrazeny prostiednictvim grafickych symbolid (Groundspeak, Inc., © 2000-
2016b, online).

2. Najit si na mapé¢ lokalizaci a nasledné kes, kterou chci najit.

3. Pouzit GPS zafizeni, do kterého vlozim soufadnice, které nas nasméruji na misto,

kde se hledana ke$ nachazi.

GPS navigace nas navede na misto, kde se kes§ ukryva, ale samotnou schranku jiz
musi kazdy hra¢ najit sam. Hledani byva nékdy obtizné a nalezeni schranky se nemusi
povést na prvni pokus. Cim vice viak geokeser najde kesi, tim ziské i zkusenosti, které
se pii hledani téch dalsich vyplati (McNamara, 2004, online). ,, Na tajném miste, které
muize byt v lese nebo kdekoli jinde (napriklad v zameckém parku nebo na staré rozhled-
né), je schovana mala vodotésnd schranka zvana cache, cesky nazyvana kes nebo kes-
ka.* (Bering, ptel. Hrdlickova, Malinovsky, 2015, s. 52) Kazda ukryta ke§ ma rtiznou
velikost (Bering, ptel. Hrdlickova, Malinovsky, 2015, s. 55):

,,Nano: Nanoschranka je velka sotva par milimetrii. Vejde se do spary ve zdi nebo
do dirky po suku ve dievé. Casto byva magnetickd, a tak ji Ize prichytit ke kovovym

predmeétim, napriklad k zabradli nebo tycce od plotu.

Mikro: Mikroschranka ma obsah do 100 mililitri. Jako schrdnka se casto pouziva

obal od filmu.

Mala: Schranka s obsahem do 1 litru. Idedlni schranky pro tuto kategorii jsou plas-

tove nadoby na svacinu.

Sti‘edni: Schranka s obsahem Vv rozsahu od 1 do 20 litrii. Pouzivaji se plastové na-

doby zhruba ve velikosti krabice od bot.

Velka: Velka schranka s obsahem nad 20 litrii, napriklad plastovy box nebo soudek.
Takovéto kesky se zpravidla pouzivaji pro ulozeni ve vodeé. Na pevné zemi se s nimi pri-
li§ nesetkavame, protozZe se s nimi obtizné manipuluje a diky své velikosti se snadno

¢

odhaluji.
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4. Po nalezeni schranky neboli kese je dilezité se zapsat do logbooku™. Do notysku
se zapisuje datum, Cas, kdy byla keska odlovena, a piezdivka nélezce. Keser zde
také napiSe véci, které si ze schranky vzal nebo vlozil. Dale miize zaznamenat, jak

se mu konkrétni kes libila (Adamcak, 2014).
5. Zalogovat™ nalezenou ke$ na oficidlnich strankach geocachingu.
6. Vratit schranku na ptivodni misto, kde jsme ji nasli.

Geocaching je outdoorova volnoCasova aktivita hranicici se sportem, pii které se
pomoci GPS soufadnic ,,lovi* ukryté geokese (Groundspeak, Inc., © 2000-2016c, onli-
ne). Schranka, ktera miize mit mnoho podob, ukryva kromé logbooku, do kterého je
dulezité se zapsat, také rizné véci, které hraci do krabicky sami darovali. Pokud si chce
vzit keser' n&jakou z véci, musi dat jinou alespoii ve stejné hodnoté zpét do schranky
(Groundspeak, Inc., © 2000-2016d, online). Geokese se ukryvaji po celém svété na riz-

nych mistech.

Osobam, které neprovozuji tuto aktivitu, se Cesky fikd mudlové podle anglického
slova muggle, které se objevilo v knize Harry Potter od J. K. Rowlingové. Zde bylo toto

slovo uzivano pro tzv. ,,nekouzeliky* (Albertova, 2010, online).

3.2 Jak se stat ownerem

Jak piSe ve svém clanku Lutonsky (2008, online), geocaching je urcita vyzva, kterou
se snazi hrac této aktivity zdolat, piesnéji najit ukryty ,,poklad*. Owner neboli geokeser,
ktery ukryva vlastni schranku, vétSinou chce, aby hrac¢i poznali néjaké zajimavé misto
a samotna kes je uz né¢im navic.

KesSefi neustédle obohacuji tuto hru o dalsi aktivni kesky, a to po celém svété. Zakla-
daji keSe, které se tykaji riiznych témat, naptiklad knihy Harry Potter, a proto ve schran-

ce nalezneme véci vztahujici se pravé k tomuto motivu (McNamara, 2004, online). Dtive

19V/ podobé notysku malé velikosti, kniha navitav.
1 Ulozit si kes a zatadit si ji mezi nalezené.
'2 Hra¢ geocachingu.
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nez zalozime kesku, méli bychom si najit jiz ty existujici, které nds mohou inspirovat.
Zvazit bychom také méli, jaky typ keSe vytvorime a jaké atributy ji ptitadime. Je dilezité
najit vhodné a zajimavé misto, které by nemélo byt na prvni pohled vidét. Schranka by
méla byt vodotésna a opatiend malym notyskem (Tansele, 2013, online). Po jejim zalo-
zeni by se 0 ni mél geokeser aktivné starat, coz znamena chodit ji pravideln¢ kontrolovat,
zda je v dobrém stavu schranka i obsah, tedy logbook, kde hraci zapisuji svou prezdivku,
pod kterou vystupuji v této aktivité. Pokud chceme umistit ke§ na soukromy pozemek,
pak je dulezité domluvit se s jeho majitelem a vysvétlit mu podstatu hry a jeji pravidla.
ZaleZi uz vsak jen na jeho souhlasu. Proti pravidlim je skryvani kesi pod povrch zemé.
Ke skryti schranky postaci listi ¢i jiné prirodniny. Nesmi se umist'ovat pobliz Zelezni¢nich
koleji, letist, tuneld nebo vojenskych a Skolnich objekti. Administratofi geocachingu
neustale geokeSe kontroluji, pokud néktera z nich odporuje pravidlim umistovani kesi,
bude smazana z celkové databaze (McNamara, 2004, online). Je proto velmi dilezité,
aby samotni Uc¢astnici hry psali na stranky konkrétnich kesi nejenom své pozitivni zkuse-

nosti, ale i ty negativni, aby upozornili ostatni nebo pravé zminované administratory.
Informace o ukryté kesi by mély byt nasledujici (McNamara, 2004, online):
1. Nazev schranky, ktery by se mohl naptiklad vztahovat k mistu, kde je uloZena.
2. Jméno ownera.
3. Datum, kdy byla kes$ ukryta.
4, Souradnice, kde se kes nachazi.
5. Popis mista, napiiklad v jakém mést¢€ a staté je umisténa.

6. Popis obtiznosti trasy (obtiznost pohybu v terénu viz Pfiloha B) a hledani samot-

né keSe (obtiznost hledani samotné keSe viz Ptiloha C).
7. Informace, o jakou kes se konkrétné jedna.
8. Napoveda hracim.

Tyto informace jsou zkontrolovany dobrovolniky, pokud je kes§ schvalena, pak je za-

pséana do databaze.
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3.3 Historie geocachingu

1. kvétna v roce 2000 se americky prezident Bill Clinton rozhodnul pro deaktivaci
tzv. selektivni dostupnosti, zndAmé svou nepiesnosti a vnasenim chyb do systému GPS
(NOAA, 2016, online). Toto nafizeni znamenalo pro mnoho uzivateli GPS zafizeni

dobrou zpravu a zcela nové moznosti.

Jiz 3. kvétna se American Dave Ulmer, zajimajici se o pocitacovou techniku, roz-
hodl ukryt ¢erny plastovy kybl v lese a zaznamenat soufadnice daného mista, které poté
zvetejnil na webovych strankach. Béhem nékolika dnii po zvetfejnéni prispévku se roz-
hodli dva rlizni Ctenafi s vyuzitim GPS navigace najit doty¢né misto se schrankou. Poté
napsali na server své zkuSenosti. Prvni nalezce se jmenoval Mike Teague. Ten zacal vy-
tvaret webove stranky se zcela novou, moderni aktivitou, kterd zpocatku nesla nazev
,,GPS Stash Hunt®“. Prvniho ¢ervna roku 2000 byla piejmenovana na geocaching. Slovo
geocaching se sklada ze dvou slov, geo z anglického piekladu slovo, které je tizce spoje-
né se Zemi a cache z anglického piekladu ukrytd skrys. Jeremy Irish, Elias Alvord
a Bryan Roth zalozili spolecnost Groundspeak, Inc., kterd je spravcem oficialnich webo-

vych stranek geocachingu (Groundspeak, Inc., © 2000-2016e, online).

3.4 Typy kesi

Kese mohou mit rtiznou podobu, jak jiz bylo zminéno v ptedchozi kapitole. Nejza-

kladnéjsi typy jsou nasledujici (Groundspeak, Inc., © 2000-2016f, online):
Traditional Geocache

Dohnal (2014, online) a Dtizhal (2014, online) se ve svych bakalaiskych pracich
shoduji v popisu tohoto druhu schranky. Cesti keSefi ji nazyvaji jako ,tradicionalka“ ne-
bo také ,tradiCka. Prvni zaloZenou geokesi byl prave tento typ. Jeji jednoduchost spoci-
va predevsim v tom, Ze po zadani soufadnic, které jsou K nalezeni na serveru keSe, do
GPS zatizeni, se objevi pfesné misto jejiho uloZeni. Proto je zejména vhodna pro hréce,

ktefi s touto aktivitou pravé za¢inaji. Radi se tak mezi nejnavitévovangjsi.
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Multi-Cache

Patii k druhé nejrozsifengjsi kesi. Cesky zvana jako ,,multina. Nesta&i znat pouze
soufadnice, ale je zapotiebi navstéva nékolika mist, kterd ukryvaji informace dalezité pro
nalezeni schranky. Vyhodou této ,,multi-cache* je poznani vice mist (Dtizhal, 2014, onli-
ne). U multikesek byva ¢asto prvnim tkolem vypocetni tloha, kdy vysledné Cislo znazor-
nuje souradnice, které se nasledné zadaji do GPS navigace, kterd nas navede na misto,

kde se ukryva kes (McNamara, 2004, online).
Mystery neboli Puzzle Caches

Dalsi velmi hojné vyskytovanou kesi je ,,mystery cache®, ¢esky ,,mysterka*. Sou-
fadnice zjistime piimo na serveru keSe, a to vyfesenim néjakého tkolu v podobé Sifry ¢i

hadanky, které byvaji riizné naro¢né (Dtizhal, 2014, online).
Earth Cache

Keseti se mohou pii navstéve urcité lokality dozvédet zajimavé informace, které
se tykaji geologie, logicky jsou tedy ukryté v lokalitdich geologicky zajimavych. Podmin-
Ky pro uznani logu stanovi vzdy zakladatel dané keSe (Formankova, 2012, online).

Letterbox Hybrid

Pro hledani tohoto typu se pouzivd namisto soufadnic zachytnych bodi. Ve
schrance byva uloZeno razitko, kterym si keSer zaznamena navstévu do svého osobniho

notysku a zaroven zanecha otisk svého osobniho razitka v logbooku pro letterbox.
Event Cache

V tomto piipadé nejde o tradi¢ni nalezeni keSe, ale o setkani ti¢astnikti této vol-
nocasové aktivity. Misto, kde se keSefi setkaji je umisténo na serveru geocachingu, a to

ve formé vytvotfené udalosti obsahujici pfesny Cas a soufadnice.
Mega-Event Cache

Jak uz z typu keSe napovidd, znamena to ve skutecnosti setkani vice jak 500 geo-
keSerli z celého svéta, kteti si vymenuji navzajem své zkusenosti tykajici se geocachingu.

Tato akce byva uskute¢néna jednou rocné.
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Giga-Event Cache

Akce podobného charakteru jako ta predchozi, zacastnéno je vSak nad 5000 hra-

v o

Cu.
Cache In Trash Out Event (CITO)

Jde o setkani, pfi kterém probiha péce o zivotni prostiedi, napt. sbérem odpadk

(Formankova, 2012, online).
Wherigo Cache

Tento typ keSe vznikl v roce 2001, rok po zalozeni geocachingu. Jde o tvorbu
hry, ktera se poté nahraje do GPS zafizeni. Obsahuje prvky redlného svéta a urcité loka-
lizace. Hra¢ se tedy na konci hry, kterou hraje v redlu, dostane az ke skutecné fyzické
kesi.

GPS Adventures Maze Exhibit

Seznamovani hraci geocachingu s GPS technologii potfadané formou piednasek.

Jak ve své knize piSe Adamcak (2014), geocaching ma edukacni prvky a rozviji
u jedince védomosti. U¢i se napt. novému jazyku diky oficialnim strankam geocachingu,
které jsou psané v anglickém jazyce. Ptinasi jedinci také spoustu rtiznych zkuSenosti,
které nabira pii feSeni piekazek vedouci k dané kesi. Hra¢ se miize pln€ tCastnit na tom,
jaké rozméry bude hra mit, a to zakladanim vlastnich schranek, kde uplatni svou tvofti-
vost. Dulezita je také komunikace mezi ucastniky, ktefi si pomoci ni predavaji cenné
informace o skrytych geokeSich. V neposledni fadé je na misté zminit, Ze tato hra spojuje
lidi. Ti vytvaii tymy, které byvaji sloZzené z pratel nebo rodinnych piislusnikli. Geoca-
ching také vede k pohybové vychové. Je vSak stale na hraci, jaky typ kese si zvoli. Pokud
feruje procvicovani logického mysleni a s tim spojené rtizné feseni uloh, nejspise si zvoli
keS zvanou mystery. Je na kazdém, jakou Uroven trasy a jaky typ keSe si vybere. Nemél

by vsak preceniovat své schopnosti a sily, aby nedoslo ke zbyte¢nému trazu.
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3.5 Faktory ztézujici pristup

Stejné jako kazda aktivita ma i geocaching své negativni aspekty. Pravé tato kapitola
se zaméfuje na popis faktort, které mohou ztézovat ptistup. Vozickairaim mohou zptiso-
bit zna¢né potize pii hledani kesek, dokonce je mohou odradit od provozovani této vol-

nocasové aktivity.

e Placen¢ prémiové Clenstvi, jak uz bylo zminéno, kdy na 3 mésice poplatek Cini

9,99 eur ana 1 rok 29,99 eur.

e Pokud neméd hrac zaplacené prémiové Clenstvi, vztahuje se na néj nevyhoda, ktera
spociva v nemoci si vyhledat keSe pomoci atributil, coz by jisté osoba pohybuyjici
se na voziku ocenila. Dale vyhledani si keSe piimo ,,na miru‘ pro vozickare nebo

zvoleni vhodné trasy, piredevsim, co se tyce obtiznosti.

e Pti hledani kesi miize dojit k tirazu geokeseru. Je dulezité, aby hra¢ neptfecenoval

své moznosti a spravné vyhodnotil své osobni limity.

o Kese, které jsou urcené pro vozickare, mohou zakladat osoby nepohybujici se na
voziku, z ¢ehoz mize pramenit nezvladnuti dosdhnout na ke§ vozickafem nebo
nespravné vyhodnoceni trasy, kterou by vozickar neptekonal bez pomoci asisten-
ta. Vozickar tedy nema nikdy piedem jisté, zda pro n¢j bude kes dostupna a zda

nebude na trase prekdzka, kterou sam nepiekona.

e Neexistuje seznam kesi pro vozickare, ktery by byl vefejné¢ dostupny. Neni to fé-
rové jednani, protoze pro intaktni spolecnost je seznam zcela vetejn¢ dostupny
bez poplatkl (seznam kesi urenych pro vozickare viz Ptfiloha D, v tisténé verzi

prace je umisténa na CD).

K né€kterym zminénym nevyhoddm muze voziCkafim napomoct webova stranka
http://www.handicaching.com/, kde mohou hraci psat své poznatky ke konkrétnim ke-
§im. Napiiklad zde piesné vymezuji vzdalenost ke kesi od pocatecnich bodd soufadnic,
popisuji povrch pristupové cesty, pfekazky vyskytujici se na trati, ale také sklon a vysku,
ve které je ke§ umisténa. Nejsou zde vSak popsany uplné vSechny aktivni keSe ur¢ené pro

vozi¢kare.
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4 MOZNOSTI VYUZITI GEOCACHINGU VOZICKARI

Nasledujici kapitoly se zabyvaji vyzkumnym Setfenim. Vymezeny budou hlavni
1 dil¢i cile a metody, které byly pro tuto praci pouZity.

4.1 Cile vyzkumného Setreni

Cilem tohoto vyzkumu je zmapovani terénu a konkrétnich mist, kde se ukryvaji
kesky dostupné piimo pro vozickare, které budou ovéteny a hodnoceny samotnou 0so-

bou s té€lesnym postizenim pohybujici se na voziku, z hlediska jejich pfistupnosti.
Hlavni cil: Zjistit pfistupnost aktivity geocaching pro vozickare.

Dil¢i cil 1: Zjistit skute¢nou realitu piistupnosti tras vedoucich k ptedem vybranym ke-

$im dostupnych pro vozickare.
Dil¢i cil 2: Zjistit ptistupnost samotnych kesi dostupnych pro vozickare.

Dil¢i cil 3: Zjistit, kolik aktivnich kes$i dostupnych pro vozi¢kare se ukryva v jednotli-
vych krajich Ceské republiky.

Diléi cil 4: Zjistit, kolik kesi dostupnych pro vozitkate se podle typu ukryva v Ceské

republice.

Dil¢i cil 5: Zjistit, kolik kesi dostupnych pro vozickaie se ukryva v nejvétsich méstech

Ceské republiky.

4.2 Metody prace
Pro vyzkumnou ¢ast byly pouzity tyto metody:
1. Participantni pozorovani jedince S té€lesnym postizenim pohybujiciho se na voziku
pii hledani keSek ptimo v terénu a jejich nasledné hodnoceni.
2. Analyza dat pomoci databdze Groundspeak a placené sluzby Pocket Query. Gra-
fické zpracovani &iselnych tidajii o poétech kesi v jednotlivych krajich Ceské re-

publiky a typech.
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4.3 Kvantitativni vyzkum

V kvantitativnim vyzkumu pracujeme s ¢iselnymi hodnotami. Na pocatku bychom
méli vymezit problém vyzkumu a také stanovit hypotézu neboli pfedpoklad, kdy cilem je

jeji vyvraceni ¢i potvrzeni a nasledné zpracovani do grafl ¢i tabulek (Gavora, 2000).

Tento vyzkum byl pouzit u generovani kesi uréenych pro vozickare pomoci pla-

cené sluzby Pocket Query a databaze Groundspeak. Nejprve byly stanoveny hypotézy:

Hypotéza 1: Nejvice jsou keSe ukryvany v krajich s nejvy$sim poctem obyvatel. Tedy ve
Stredodeském kraji se ukryva nejvice kesi, zatimco v Karlovarském kraji nejméné (Cesky

statisticky ufad, 2016, online).

Hypotéza 2: Nejvice aktivnich kesi dostupnych pro vozickare se ukryva v kraji, kde se

nachazi i nejvice kesi, tedy ve Sttedo¢eském. Nejméné v Karlovarském kraji.

Hypotéza 3: Nejvice bude na tizemi Ceské republiky ukryto celkové kesi tradi¢nich

1 pro vozickare, kvili jednoduchému zaloZeni ownerem i nalezeni hra¢em.

Hypotéza 4: Nejvice bude ukryto kesi dostupnych pro vozickare Vv nejvétSich méstech

Ceské republiky, co se tyce rozlohy i poétu obyvatel. Tedy v Praze, Brné a Ostravé.

4.4 Kvalitativni vyzkum

Kvalitativni vyzkum, ktery vyuziva nejruznéjsi techniky, je pouzivan v humanit-
nich a socidlnich védach (Pavlasek, Noskova, 2013). Creswell (1998, in Hendl, 2016,
s. 46) popsal kvalitativni vyzkum jako: ,, ... proces hledani porozuméni zalozeny na riz-
nych metodologickych tradicich zkoumdni daného socialniho nebo lidského problému.
Vyzkumnik vytvari komplexni, holisticky obraz, analyzuje riizné typy texti, informuje
o ndzorech ucastnikii vyzkumu a provadi zkoumani v prirozenych podminkach. © Je dui-
lezité velké mnozstvi sbéru dat, aby mohl vyzkumnik nasledné Gispésné vyzkum dokoncit
a dojit tak k cili a odpovédim na otazky, které si predem stanovil (Svaiicek, Sed’ova,

2007).

38



4.41.1 Pozorovani

Je to jedna ze zékladnich metod kvalitativniho vyzkumu (gvafiéek, Sed’ova,
2007). Pozorovani je zalozeno na cilevédomém, planovitém a systematickém sledovani
osoby, jejiho projevu, jeji ¢innosti (Hendl, 2016). Soustied’uje se ,, ... na vybrané speci-

fické jevy a jedince “ (Pavlasek, Noskova, 2013, s. 72).
Pozorovani mize vypadat nasledovné (Hendl, 2016, s. 195):
o Skryté - oteviené pozorovani.
e Zucastnéné (participantni) - neziicastnéné (neparticipantni) pozorovani.
o Strukturované - nestrukturované pozorovani.

e Pozorovani v umélé situaci - V prirozené situaci.

3

e Pozorovani sebe samého - nekoho jiného.

Zucastnéné pozorovani je metoda, kterd je vyuzivana pro popsani urcitého jevu.
Pozorovatel piimo spolupracuje s osobami, které si pfedem vybral pro své pozorovani,
pii kterém sbird dilezita data (Hendl, 2016). Pravé tato metoda byla pouzita pro tuto
praci, kdy se autorka aktivné ucastnila jako pozorovatel pii hledani keSek

a hodnotila, jak si vede pozorovany tohoto vyzkumu, ktery probihal piimo v terénu.

Terénni vyzkum muze predstavovat dlouhodobé zkoumani v terénu rizného cha-
rakteru, ale i ziskani dat. Za terén mizeme povazovat podle amerického kulturniho an-
tropologa Jamese Clifforda konkrétni misto, ale také socialni stav (in Pavlasek, Noskova,

2013).
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5 KVANTITATIVNI ANALYZA KESIi DOSTUPNYCH PRO
VOZIiCKARE

Nasledujici kapitola se zabyva &iselnymi Gdaji o kesich v jednotlivych krajich Ceské
republiky a podle typu kesi. Jak uz bylo zminéno v piedchozi kapitole, k témto t¢elim
byla pouzita vefejna databaze Groundspeak pro zjisténi celkového poctu aktivnich kesi
(Groundspeak, Inc., © 2000-2017, online) a placena sluzba Pocket Query spole¢nosti
Groundspeak, kterou mohou vyuzivat uzivatelé prémiového uctu. V této praci slouzi pro

zjisténi poctu aktivnich kesi uréenych pro vozickare.

Pocet kesi v Ceské republice a kesi urcenych
provozickare

® Aktivni kede v Ceské
republice

4%

B KeSeurcené provozickare

Graf 1 Pocet kesi v Ceské republice a kesi uréenych pro vozickare

Zdroj: Vlastni zpracovani dle databaze Groundspeak

GRAF 1 zaznamenavé procentualni srovnani kesi v Ceské republice uréenych pro
vSechny hrace a z toho kesi, kterym je pfitazen atribut symbolizujici dostupnost pro vo-

zickare ke dni 21. 1. 2017. Jak je vidno, neni jich na naSem uzemi z celkového poctu
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mnoho. Jestlize keSe nemaji pfifazen tento atribut, neznamena to, ze by je vozickar ne-
smél ,,odlovit“. Mize hledat vSechny kese, které jsou v databazi, avS§ak nemusi pro ngj
byt pristupné a mohou byt t&€z8i ve smyslu jejich nalezeni. Stejné tak vSichni hraci geoca-
chingu mohou hledat keSe oznacené dostupnosti pro vozic¢kare. Atribut, ktery zna¢i ne-
dostupnost pro vozickare (viz Pfiloha A), je dulezité brat v potaz, protoze zde mize
vozickari hrozit nebezpec€i trazu. Ale situace mize byt i takova, ze terén i kes je pro vo-
zickare zcela dostupny, pfesto neni pfifazen atribut. Zde je vhodné napsat zpravu zakla-
dateli 0 prosbu s ptifazenim tohoto atributu a dale je uz na ném samotném, zda vyhovi ¢i
nikoliv. N&kteti ownefi neboli zakladatelé kesi se nezabyvaji tim, zda je misto pfistupné
pro vozickare. Pritom né€kdy staci zménit pouze o kousek misto ulozeni schranky, ktera

pak mtize nabyt dostupnosti.

Pocet aktivnich kesi urcenych pro vozickarev
jednotlivych krajich Ceské republiky
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Graf 2 Pocet aktivnich kesi uré¢enych pro vozi¢kare v jednotlivych krajich
Ceské republiky

Zdroj: Vlastni zpracovani dle databaze Groundspeak
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V GRAFU 2 jsou znazornény jednotlivé pocty kesi, které jsou urcené pro vozic-

kate, rozdéleny podle krajii v Ceské republice ke dni 24. 1. 2017. Kesi uréenych pro vo-

zickare je nejvice ukryto v kraji Hlavni mésto Praha. Hraci geocachingu v Karlovarském

kraji schovali prozatim nejméné keSi pro vozickaie. GeokeSe byvaji ukryvany

vV nejvétsich méstech Ceské republiky, coz miize vést i k problému, Ze se na misté pohy-

buje priliS§ mnoho osob a schranka se tedy Spatné ,lovi“. Je totiz dilezité, aby nebyla

vzbuzena 74dnd pozornost u lidi, ktefi o této aktivité nevédi, protoze pak dochazi

K ni¢eni a rozkradani schranek.

Pocet aktivnich kesi urCenych pro vozickare ve srovnani s
celkovym po&tem keéi v jednotlivych krajich Ceské
republiky
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Graf 3 Pocet aktivnich kesi uré¢enych pro vozi¢kare ve srovnani s celkovym

poctem kesi v jednotlivych krajich Ceské republiky

Zdroj: Vlastni zpracovani dle databdze Groundspeak (Groundspeak, Inc., © 2000-2017a,

b, ¢, d, e, f, g, online)
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GRAF 3 je zaméfen na srovnani vSech kesi a z toho kesi uréenych pro vozickare
v jednotlivych krajich Ceské republiky dle databaze spolecnosti Groundspeak ke dni 24.
1. 2017. Pocet kesi se méni kazdym dnem, n¢které nemusi byt ptistupné v zimnim obdo-
bi, zejména co se tyce schranek ukrytych ve vodé, kterd zamrza a neni je proto mozné
,odlovit®. Vétsina jich je vSak pfistupnd po cely rok. Ve Stredoceském kraji, kde Zije
nejvice obyvatel (Cesky statisticky tfad, 2016, online), se zaroveii nachézi i celkové nej-
vice ukrytych kesek. Jak uz bylo zminéno v GRAFU 2, je hraci ukryto nejvice schranek
urcenych pro vozickaie v kraji Hlavni mésto Praha. V Karlovarském kraji s nejmensim
podtem obyvatel (Cesky statisticky ufad, 2016, online) se ukryva nejméng aktivnich kesi
a z toho i nejméné kesi uréenych pro vozickare. Pocet kesi na nasem izemi neustale ros-

te a piibyva i pocCet hraci a zakladatel kesi.

Pocet aktivnich kesi pro vozickare podle typu
v Ceskeé republice
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Graf 4 Po&et aktivnich kesi pro vozitkaie podle typu v Ceské republice

Zdroj: Vlastni zpracovani dle databaze Groundspeak
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V GRAFU 4 mizeme vidét pocet kesi rozdélenych podle jejich typu, které jsou
uréené pro vozickaie ke dni 24. 1. 2017. Udaje byly pouzity z placené sluzby Pocket
Query, ktera je funk¢ni po zaloZeni prémiového Gctu na oficidlnich strankach geocachin-
gu. Nejvice zalozenych kesi pro vozickare predstavuji tradi¢ni kesky, které se doporucuji
nejen zacinajicim hracim. Pro vozickare tak mize byt nejjednodussi k nalezeni, ale ne-
musi to tak byt vzdy. Pfi jejich hledani mohou potrapit i zkuSeného hrace. Jednoduchost
spociva v tom, ze se pouze zadaji GPS soutfadnice do navigace, ktera jiz navede na mis-
to, kde se ukryva samotna keS. Nejméné se zakladaji tzv. webcam keSe, coz je druh vir-
tudlni keSe. Pfes webkameru je nutné se vyfotit podle pfedem stanovenych podminek
zakladatele této keSe. Fotografii je pak dulezité vlozit na webovou stranku kese a zalo-
govat se. Od roku 2005 se tento typ jiz nezaklada, ale v provozu jich je na uzemi Ceské
republiky stale 5 (GeoWiki, 2012, online).

Pocet aktivnich kesi podle typu urcenych pro
vozickare ve srovnani s celkovym poctem
aktivnich kesi podle typu
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Graf 5 Pocet aktivnich kesi podle typu uréenych pro vozickaie ve srovnani

s celkovym poctem aktivnich keSi podle typu

Zdroj: Vlastni zpracovani dle databaze Groundspeak
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GRAF 5 srovnava jednotlivé typy kesi pro vSechny hrace a z toho ty, které jsou
oznaCené atributem symbolizujicim dostupnost pro vozickate. NejrozsirengjSim
a zaroven nejvice vyhledavanym typem keSe samotnymi hraci geocachingu je tradicni,
kterych je zarovei nejvice i co se tyde dostupnosti pro vozickafe. Na tuzemi Ceské re-
publiky se celkoveé ukryva 29 905 kesi tohoto typu, z toho 1 023 ke dni 24. 1. 2017 jsou

dostupné pro vozickaie. Dale to jsou mystery keSe a tzv. ,,multiny®.

Pocet kesi urCenych pro vozickare v nejvétsich
méstech Ceské republiky
306
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l 21 37
. 23 25 .

Praha Brno Ostrava Plzen Olomouc Liberec Hradec
Kraloweé

Graf 6 Pocet kesi uréenych pro vozitkire v nejvétsich méstech Ceské
republiky

Zdroj: Vlastni zpracovani dle databaze Groundspeak

GRAF 6 udava pocet kesi uréenych pro vozickaie v nejvétsich méstech Ceské re-
publiky ke dni 1. 2. 2017. Zajimavost miZe byt spatfena v nizkém poctu kesi v Ostrave,
kterych je pouhych 31, vzhledem k tfetimu, rozlohou i po¢tem obyvatel, nejvétsimu més-
tu Ceské republiky (Cesky statisticky wGfad, 2016, online). V Plzni i Hradci Kralové je

kesi vice. V hlavnim mésté Praha je vyrazné nejvice kesi, které by mély byt dostupné pro
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vozickare. Kesefi Casto umist'uji kese pobliz svého bydlisté, aby mohli v ptipad€ zniCeni

schranky nebo logbooku, co nejrychleji ke$ opravit.
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6 TERENNI VYZKUM

Cilem této prace je zmapovani tras vedoucich ke konkrétnim kesim uréenych pro vo-
zickare a samotnych kesi a zjistit tak ptistupnost hry geocaching pro vozickare. Pro tento
vyzkum byl vybran muz stfedniho véku s télesnym postizenim, ktery je upoutan na inva-
lidnim voziku kvuli ochrnuti obou dolnich koncetin po operaci nadoru na patefi.
to vyzkum vzajemnou divéru a bezproblémovou komunikaci. Jaroslav o této volnocaso-
veé aktivit¢ dosud neveédél, proto mu byla vysvétlena zékladni pravidla. Pro vyzkum

V terénu byla pouzita metoda zacastnéného pozorovani.

6.1 Udaje o u¢astnikovi terénniho vyzkumu

Jaroslav (58 let) se narodil v roce 1958 do tplné rodiny, prozil bezstarostné dét-
stvi. Ma jednoho mladsiho bratra (51 let). Vyucen je v oboru nastrojai. Pracoval jako
nastrojaf, zdmecnik, svarec¢, prodavac¢ a na pozici mistr udrzby. Je Zenaty a ma dveé déti,
syna (25 let) a dceru (28 let). Mezi jeho hlavni volnocasové aktivity pattil sport, kon-

krétné hokej a volejbal.

V roce 2005 ve veku 47 let doSlo ke zjisténi onemocnéni. Kviili velkym bolestem
zad byl vySetfen pomoci magnetické rezonance, pii které byl zjistén nador v oblasti
hrudni patefe. Do té doby zcela zdrav. V Ustfedni vojenské nemocnici v Praze probéhla
operace, pii které doslo k poruseni michy v oblasti Th 3-5 a naslednému ochrnuti obou
dolnich koncetin. Byla mu diagnostikovana vysoka paraplegie. Po operaci pravidelné
rehabilitoval a cvi€il. Psychicky stav pomérné dobry. Po 5 letech od operace zacal Jaro-
slav pracovat v chranéné diln¢, konkrétné se jednalo o kancelaiskou ¢innost, kterou pro-
vozoval 4 roky. Nyni pracuje na pocita¢i u soukromnika a pobira plny invalidni dichod.

Pohybuje se na mechanickém invalidnim voziku, k velkym vzdalenostem vyuziva
automobil, ktery je upraven. UmoZiuje ruéni ovladani plynu, brzdy a spojky.
O nemoci bez zabran hovoii. Je schopen sebeobsluhy, v domé vyuziva madla na zdi
u WC a v koupelné.
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6.2 Realizace vyzkumného Setfeni

Nejprve jsem si zalozila placeny prémiovy ucet, diky kterému jsem mohla pln¢ vyuzit
sluzbu Pocket Query, ktera vygeneruje kese podle urcitych pozadavku. Ty se vztahovaly
predevsim na keSe ur¢ené pro vozickare, které jsou zaroven v nejbliz§im okoli mista byd-
listé ucastnika vyzkumu, a také na to, aby byla ke$ piistupna v zimnim obdobi z divodu
realizace vyzkumu. Poté jsem vybrala 5 ke$i, které budou podrobné popsany
V nésledujicich podkapitolach. K témto uceliim jsou vyuzivany konkrétni webove stranky
kesi, kde je jejich popis, GPS soufadnice a legenda. Popisy kesi jsou ponechany
V piivodnim znéni, po jazykové strance se objevuji pravopisné chyby, u nékterych chybi
diakritika. Ke hledani samotnych schranek nam pomohla GPS navigace, konkrétné se
jednalo o model Garmin GPSmap 62st. Jaroslava jsem seznamila s jejimi funkcemi i pra-

ci s ni. Ke konkrétnim kesim jsme dojizdéli automobilem.

6.2.1 Hodnoceni keSi a trasy

Kese, které byly ,,odloveny* se nasledné hodnotily podle pfedem stanovenych kri-
térii. Hodnocena byla trasa vedouci ke kesi a pfistupnost samotné kese. Trasa byla roz-
délena na trasu 1, ktera znamenala bezbariérovy pfistup terénu a cesty vedouci ke kesi od
pocatecnich souradnicovych bodii. Trasa 2 ptedstavovala piekazky drobného charakteru,
k jejichZ pfekonani potiebuje vozitkai pomoc druhé osoby. Trasa 3 byla vymezena jako
nedostupna pro vozi¢kare. Hodnoceni dostupnosti kesi bylo téz rozdéleno na tii stupné.
Kes 1 znacila dostupnost samotné kese. Kesi 2 bylo hodnoceno nedosahnuti na ke$ vo-

zickatrem a nenalezeni schranky bylo oznaceno jako kes 3.
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Vozitkar bez pomoci druhé osoby zvladne trasu, bezba-

riérova trasa.

Vozitkaf zvlddne trasu s pomoci asistenta, drobné pfe-
kaZlkv na trase (obrubniky, schodw, apod.)

Vozickar nezvladne trasu ani s pomoci asistenta.

Tabulka 1 Hodnoceni trasy vedouci ke kesi

Zdroj: Vlastni zpracovani

Vozickar dokdze bez pomoci najit ke$ a zvednout ji.

Vozickat najde (vidi) ke$, ale nedosahne na ni bez po-

mocl asistenta.

Kes nebvla nalezena.

Tabulka 2 Hodnoceni pristupnosti samotné kese

Zdroj: Vlastni zpracovani
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6.3 Prvni ke$

Tato kes by méla byt snadno dostupnou pro vozickére, co se tyce terénu i samotné
kese. Ptiprava byla jednoducha pravé kvili typu geokeSe. Nejdiive jsme si opsali vSechny
udaje, které jsou dulezité pro nalezeni kese. Piedevsim GPS soufadnice a napovédu, kde
by se méla nachazet ¢i jakou ma podobu (viz legenda). S Jaroslavem jsme dojeli automo-
bilem na misto, kde se méla nachazet podle mapy, ktera je také k dispozici na webové
strance této keSe, schranka. Je dobré si naplanovat trasu 1 co se tyce parkovani, které
bylo mozné piimo u kostela, kde se ukryvala keska. Jaroslav zadal soufadnice do GPS

navigace, kterd ho pfesné navedla na zajimavé misto, kde zacalo samotné hledani.
Nazev keSe: Novy kostel

Typ keSe: Tradicni

GPS souradnice: N 49°51.981 E 016° 18.938

Obtiznost: 1

Terén: 1
Atributy:
JIZDNIKOLO
wk DOSTUPNE V ZIME
G
24f7 DOSTUPNE KDYKOLIV (24 HODIN DENNE, 7
DNI V TYDNU)
VHODNA PRO TURISTY
E NUTNE DUKLADNE KRYTI
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DOSTUPNE PRO VOZICKARE

) VHODNA PRO DETI
ol DOSTUPNE PRO KOCAREK

m PsI

Tabulka 3 Seznam atributi u kese Novy kostel

Zdroj: Vlastni zpracovani dle webové stranky keSe Novy kostel (Monettka, 2014, online)

Popis keSe: cituji zakladatele keSky: ,,Novy kostel v Litomysli je modlitebnou Sbo-
ru Cirkve bratrské. Moderni stavba se stridavée sklonénou strechou byla vystavena
v letech 2008-2010 podle ndvrhu brnénského architekta Zdernka Franka. Kostel, ve kte-
rem se konaji také koncerty a vystavy, byl slavnostné otevien 4. prosince 2010. Cirkev
bratrska v Litomysli v roce 2009 oslavila 100 let od zalozZeni svého mistniho sboru. Od
dob vzniku uzivala diim ve vilové zastavbe v Nadrazni ulici, v poslednich letech z kapa-
citnich ditvodui dalsi prostory, urcené primarné k jinému ucelu (naprv. kongresovy sal
hotelu Zlata Hveézda). Nakonec vznikla myslenka vybudovat prostory nové. Vitéznou
studii zpracovala architektonicka kancelar Frdnek Architects. Unikdtnim prvkem je
zahloubeni modlitebny do travnatého terénu. Stavba disponuje salem pro cca 150 lidi,
dvéma viceucelovymi klubovnami a spolecenskym vestibulem. Ve druhém podlaZzi je byt
pro rodinu kazatele shoru. Stavba si vyzadala 19,5 milionu korun. V roce 2012 nomino-
vali odbornici Novy kostel spolu s osmi dalSimi ceskymi stavbami do prestizni architek-

tonické soutéze Mies van der Rohe Award v Barcelone. “ (Monettka, 2014, online)

Legenda: Pod Frankem, neprsi na mé.
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6.3.1 Hodnoceni prvni keSe
Kes byla hodnocena podle jiz zminénych pfedem stanovenych kritérii.

Hodnoceni trasy vedouci ke kesi: Hodnotime jako TRASA 1, protoze nepiedstavovala
zadné prekazky, které by zpusobily Jaroslavovi sebemensi potize a potfeboval by tak
pomoc druhé osoby. Cesta byla pokryta vrstvou sn¢hu, ale kluzka nebyla, protoze byla
ziejm¢ pribézné udrzovana. Pred hlavnim vchodem do kostela byl dostateéné velky
prostor vhodny pro jizdu na vozicku. Zakladatel kese hodnotil terén stupném 1, coz od-

povida i realné skutecnosti.

Hodnoceni pFistupnosti samotné keSe: Hodnotime jako KES 1, protoze Jaroslav bez
pomoci nasel kes, kterou bez namahy uchopil. Nejprve vSak nevédél, kde se kes ukryva,
uz i kvili tomu, Ze nemél zadné zkuSenosti s touto aktivitou a hledanim kesi. Bylo mu
vysvétleno, Ze keS nemuZze byt na prvni pohled vidét. ZkouSel tedy hledat
u stojici nasténky a zkontroloval i zabradli. Poté se pfemistil blize ke kostelu, kde byly
Vv urovni vozickare okna s vnéjSimi parapety, kde pod jednim z nich byla pravé keSka
V podobé¢ obalu od Sumivych tablet ukryta. Toto hodnoceni odpovida i hodnoceni zakla-
datele kesky. Drobny problém nastal ve chvili, kdy chtél Jaroslav vytahnout loghook ze
schranky, kterd byla ptili§ tizkd. Notysek nesSel vyjmout prsty, ale vozi¢kar si pomohl

propiskou.

Obrazek 1 Ukazka keSe Novy kostel

Zdroj: Vlastni fotografie
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Obrazek 2 Ukazka z mista, kde se nachazi samotna ke§ Novy kostel

Zdroj: Vlastni fotografie

6.4 Druha ke$

Druhou tradi¢ni ke$ jsem vybrala pravé kvuli terénu, ktery byl hodnocen zaklada-
telem kesky stupném 2. V pravidlech geocachingu vSak stoji, Ze by mél byt terén dostup-
nerozumim proto hodnoceni ze strany zakladatele schranky. Nejdiive jsme opsali vSech-
ny udaje, které jsou dulezité pro nalezeni kese. Pfedevsim GPS soufadnice a napovédu,
kde by se m¢la nachézet ¢i jakou ma podobu (viz legenda). Na misto jsme dojeli auto-
mobilem, kde bylo mozné zaparkovat. Poté zadal Jaroslav soufadnice do GPS navigace

a ta nds navedla na misto ukryté kese.
Nazev kese: Cerveny kostel Svitavy
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Typ keSe: Tradicni

GPS souradnice: N 49° 45.147 E 016° 28.170
ObtizZnost: 1

Terén: 2

Atributy:

MOTOCYKL

g

JIZDNI KOLO

VYZADUIJE UDRZBU SCHRANKY

MOZNOST PARKOVANI

u O

DOSTUPNE PRO VOZICKARE

&

%‘: DOSTUPNE PRO KOCAREK

m PSI

Tabulka 4 Seznam atributii u keSe Cerveny kostel Svitavy

Zdroj: Vlastni zpracovani dle webové stranky kese Cerveny kostel Svitavy (DuoMuff,
2007, online)

Popis keSe: cituji zakladatele kesky: ,,Jedna se o lehkou tradiciondlku, kterd Vas zavede
k jedné zajimavé pamatce ve Svitavach a to k "Cervenému" kostelu neboli Kostelu Sv.
Josefa. Pseudoromanska trojlodni stavba kostela svatého Josefa byla zalozena v roce
1894 a stoji v katastru obce Ctyricet Lanu. Byla vybudovana na zdklade planu dvorniho
stavitele Josefa Schmalzhoffera z Vidne. Stavbu provadel stavitel Vaclav Rysavy.

Vnitrni malby zhotovil kostelni malir Erwin Bubenik z Lince v roce 1910 a bohatou
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vnitrni dekoraci Max Schmalzl. Hlavni oltar a ctyri postranni oltare, bohate zdobend
kazatelna jsou dilem Ferdinanda Stufflessera ze svatého Ulrychu v Tyrolich. Oltarni
stul z mramoru je dilem J. E. Tomaly z Brna. Na zdech hlavni lodi chramu stoji sedm
soch. Pozoruhodné jsou sochy svatého Josefa a apostolu svatého Ondreje a svatého
Jakuba. Veze kostela byly opatreny zvony, které do 1. svetové valky byly nejvetSimi
zvony ve Svitavdch. Slavnostniho otevreni a vysveceni se kostel dockal v roce 1896. Ke
kostelu patril klaster redemptoristu, kteri do Svitav presli z koleje v Koclirove, kde tato
kolej vzmikla v roce 1855. V roce 1950 pri akci StB, ktera byla namirena proti
klasterum, byla tato kolej zrusena a redemptoristé byli odvezeni do oblasti Kralik. Po
jejich odchodu existoval zamer, ktery pocital se zrizenim bytu v prostordach klastera.
Presto budovu klastera ziskava nemocnice a zrizuje zde luzkové oddeleni. V blizkosti
kostela se nachdzi mensi parcik, ktery je ale pristupny pouze pro nadvstevniky
nemocnicniho oddeleni, které se prave v prostorach kostela dnes nachazi.
Za ucelem ziskani financnich prostredku na obnovu vznikl Nadacni fond kostela sv.

Josefa. Z jeho prostredku je fond postupne opravovan.” (DuoMuff, 2007, online)

Legenda: Magnet

6.4.1 Hodnoceni druhé keSe
Kes byla hodnocena podle jiz zminénych pfedem stanovenych kritérii.

Hodnoceni trasy vedouci ke keSi: Hodnotime jako TRASA 1, vozi¢kar nepotieboval
pomoc asistenta, na trase nebyly zadné piekazky. Cesta ke kesi vedla po chodniku, ktery
byl dostate¢né Siroky pro invalidni vozik a bezbariéroveé upraven. Jaroslav se piemistil na
druhou stranu naproti chodniku, kde se nachazelo parkovisté s nékolika misty vyhraze-
nymi pro vozidla ptepravujici vozickare, vzhledem k parkujicim automobiliim jsme vSak

museli byt obezfetni.

Hodnoceni pristupnosti samotné keSe: Hodnotime jako KES 2, Jaroslav se spravné
domnival, kde je ke§ ukryta. Z divodu umisténi na zadni strané dopravni znacky nebylo
mozné, aby na ni z voziku sdm bez pomoci asistenta dosahnul. Dopravni znacka stéla za
obrubnikem, coZz by neptedstavovalo az takovy problém, kdyby byla keS umisténa

vV urovni voziCkare na ty¢i. Ziejmé nebyla takto umisténa z diivodu snadného zniceni.
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Zakladatel této kese by mél atribut symbolizujici dostupnost pro vozickare odstranit nebo

zménit misto ukrytu kese tak, aby byla skutecné dostupna i vozickarim.

Obrazek 3 Ukazka nep¥istupnosti samotné keSe Cerveny kostel Svitavy

Zdroj: Vlastni fotografie

Z diivodu nedostupnosti samotné kese, které byl pfidélen atribut symbolizujici do-
stupnost pro vozickare, jsem se rozhodla napsat zpravu zakladateli schranky s zadosti
o vyjadreni se k této zalezitosti. S uvetejnénim soukromé korespondence zakladatel sou-
hlasil. Jméno zakladatele keSe neni zvefejnéno z divodu ochrany osobnich udaji, zveiej-
néna je pouze prezdivka, pod kterou vystupuje v této hie. Zakladatel uznal, Ze keS nebyla
skutecné pro vozickare dostupnd, situaci vyreSil odstranénim atributu, coz bylo ziejmé

nejjednodussim fesenim.
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DuoMuff

Ohledné GC17QZA: Cerveny kostel Svitavy - Dobry den, dne 25. 1. 2017 jsme
chtéli najit spolecné s osobou pohybujici se na invalidnim voziku tuto kes
oznacenou atributem symbolizujici dostupnost pro vozickare. Terén byl pro
vozitkare pfistupny, ale nemohl dosahnout na samotnou kes, ktera byla pfilis
vysoko (zadni strana dopravni znacky). V pravidlech geocachingu v3ak stoji
cituji: ,KeS maze byt oznacena jako dostupna pro vozickare, pokud je clovék na
voziku bez cizi pomaci schopen dojet pfimo ke kesi a snadno na ni dosahnout,
tj. kes neni umisténa vysoko a pfijezdu nebrani zadné terénni prekazky (napfr.
obrubniky). Kee vhodné pro vozitkare se zaroven oznacuji obtiznosti terénu
1."

Prosim proto o smazani atributu symbolizujici dostupnost pro vozickare nebo
0 presunuti kese na misto, které bude opravdu pfistupné pro tyto osoby.
Prosim o vyjadreni, dékuji a preji hezky den.

Markéta VarySova

Obrazek 4 Elektronicka korespondence se zakladatelem keSe Cerveny kos-

tel Svitavy. Zprava autorky.

Zdroj: Screenshot zpravy autorky

Dobry den,

drive kes opravdu takto pristupna byla, zapomeéli jsme upravit atributy pfi
presunu kese na jiné misto.

Omlouvame se.

Pékny den.

Obrézek 5 Elektronicka korespondence se zakladatelem kese Cerveny kos-

tel Svitavy. Odpovéd’ zakladatele keSe.

Zdroj: Screenshot odpovédi zakladatele kese Cerveny kostel Svitavy

57



Pfed smazanim atributu, ktery symbolizoval dostupnost pro vozickaie (vpravo

dole), vypadala webova stranka kese Cerveny kostel Svitavy takto:

GC17QZA Y

= Log geocache

@ Cerveny kostel Svitavy

Kef zalodil DuoMuff <] Napsatautorovi  Zalogeno: 2. 12. 2007

Obtiznost: WErvrinsy Velikost: & [mikra)
Terén: Yokl ¥ 4 oblibens W
] Zobrazit fotogalerii (85)
oo Sledovat tuto kesku (6)
N 49° 45.147 E 016° 28.170 /° V Pardubicky kraj, Czech Republic Ll Bookmark
UTM: 33U E 605852 N 5512143 < W 14 km od twych domovskjich o1
soufadnic -
B Vytisknout: Bezlogli Sloglhi 10logh & \hledat trasu
Atributy
s Stahnout:  Prefist si o moFnostech stahovéni trasovjch bodi
o
LOC GPX Prenést do GPS n ﬁ

Co jsou to atributy?

0 Upozornéni Na vyuzivani sluzeb Geocaching.com se vztahuji podminky uZiti a zfeknuti se zodpovédnosti.

Obrazek 6 Zahlavi webové stranky kese Cerveny kostel Svitavy pied sma-

zanim atributu

Zdroj: DuoMuff, 2007, online. Screenshot webové stranky kese Cerveny kostel Svitavy

Zakladatel odstranil atribut symbolizujici dostupnost pro vozickare (vpravo dole).

Nyni vypada webova stranka kese Cerveny kostel Svitavy nasledovng:

GC17QZA Y

g8 Log geocache

& Cerveny kostel Svitavy

Kes zaloZil DuoMuff =~ Napsatautorovi  ZaloZeno:2.12.2007

Obtiznost: Wiy velikost: s (mikro)
Terén: vy @ 4 oblibene W
& Zobrazit fotogalerii (85)
oo Sledovat tuto kedku (6)
N 49° 45.147 E 016° 28.170 /’ V Pardubicky kraj, Czech Republic u Bookmark
UTM: 33U E 605852 N 5512143 =< W 14 km od twych domovskych
® Ignorovat

soufadnic

= vytisknout: Berlogh 5Slogh 10 logd @ Vyhledar trasu
Atributy
~

Stahnout: Prefist si 0 ma#nostech stahovani trasovych bodd

LOC GPX PFenést do GPS

[1] Upozernéni Na vyuZivani slufeb Geocaching.com se vztahuji padminky uZiti a zfeknuti se zodpov&dnosti.

Obréazek 7 Zahlavi webové stranky keSe Cerveny kostel Svitavy po smazani

atributu

Zdroj: DuoMuff, 2007, online. Screenshot webové stranky kese éerven)'/ kostel Svitavy
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6.5 Treti kes

Tato kes byla vybirana ptedevsim podle hodnoceni obtiznosti ptfistupnosti samot-
né kese, u které by se mél atribut symbolizujici dostupnost pro vozickaie odstranit nebo
presunout kes na jiné misto, které by bylo opravdu dostupné pro osoby pohybujici se na
voziku. Nejdiive jsme opsali vSechny udaje, které jsou diilezité pro nalezeni kese. Piede-
v§im GPS soutadnice a napovédu, kde by se méla nachazet ¢i jakou ma podobu (viz le-
genda). Napovéda Casto geokeSerovi pomize pii hledani. Na misto jsme dojeli automobi-
lem, bylo zde mozné zaparkovat. Jaroslav poté zadal soutadnice do GPS navigace, ktera

ukazala, ze se nachazime Vv blizké vzdalenosti od kese.
Nazev kese: Zidovsky hibitov/Svitavy

Typ keSe: Tradi¢ni

GPS souradnice: N 49° 45.544 E 016° 29.644
Obtiznost: 1,5

Terén: 1

Atributy:

JIZDNI KOLO, MOTOCYKL

&

DOSTUPNE V ZIME

3]

DOSTUPNE KDYKOLIV (24 HODIN DENNE, 7
DNI V TYDNLU)

[

2
~

-~

VYZADUJTE UDRZBU SCHRANKY

VEREINA DOPRAVA

g o

DOSTUPNE PRO VOZICKARE

@

VHODNA PRO DETI

59



DOSTUPNE PRO KOCAREK
.oi;

m MOZNOST PARKOVANI

Tabulka 5 Seznam atributii u keSe Zidovsky hibitov/Svitavy

Zdroj: Vlastni zpracovani dle webové stranky kese Zidovsky hibitov/Svitavy (Dartanan,
2008, online)

Popis keSe: cituji zakladatele kesky: ,, Pristupnost cache je velmi jednoduchd, nebot je
hrbitov viditelny z vedlejsi silnice. Tato cache je zamerena na Zidovskou obec ve meste
Svitavy. Tento hrbitov slouzil od roku 1892 Zidovské nabozZenské obci ve Svitavach.
Obec zalozili Svitavsti zide roku 1890 a synagogu si postavili v roce 1902. Po nemecké
okupaci pohranici byla synagoga 10. listopadu 1938 vypdlena a vetSina clenu zidovské
obce zavrazdena v nacistickych koncentracnich a vyhlazovacich taborech. Nahrobky
opusteného hrbitova byly v letech 1938-45 a v povalecné dobe zcela zniceny. V roce
2000 byl hrbitov vracen Zidovské obci v Praze. Mesto Svitavy jej nechalo na viastni
naklady pietne upravit. (text na uvitaci desce na hrbitove). Drive zminena synagoga
byla na miste dnesniho autobusového nadrazi, kde muzete pri absenci geovozidla zacit
hledani, nebot hrbitov je u autobusové zastivky na trase Svitavy - Moravska Trebova
(zastavka Svitavy, rozvodna). Na hrbitove prosim dbejte na nepsany hrbitovni rad.
9.8.2009 Krabicka zvetsena na velikost small, neb micro je na kazdem kroku po celych
Svitavach a neni kam dat TB a GC. Taky jsem krabicku posunul o kousek vedle, neb
zidka je jeste v horsim stavu nez byla na zacatku existence cache.” (Dartanan, 2008,

online)

Legenda: Posledni strom v fadé

6.5.1 Hodnoceni tfeti keSe
Kes byla hodnocena podle jiz zminénych pfedem stanovenych kritérii.

Hodnoceni trasy vedouci ke kesi: Hodnotime jako TRASA 3, Jaroslav dojel bez po-
moci asistenta na misto, kde se méla schovavat kes. Trasa nebyla pfili§ zpevnéna, proto-
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7ze se jednalo o polni cestu, navic pokrytou snéhem. Jaroslav si vSak poradil
I S timto nerovnym terénem. Problém nastal tehdy, kdy uvidél kes, ktera vSak byla ukryta
u stromu pod piikrym svahem. Jaroslav odmitnul pro ke$ zajet, nechtél riskovat pad
z voziku, ktery by ziejmé nasledoval. Nektefi vozickari by mohli vlivem nespravného
vyhodnoceni tohoto terénu, predstavujici ptikry svah, pfijit k urazu padem z voziku a bez
asistenta by se zfejmé¢ sami nedostali zpét na cestu. Terén je pro voziCkaie velmi nebez-
pecny.

Hodnoceni pristupnosti samotné keSe: Hodnoceni je zde sporné, Jaroslav keSku za-
hlédl a zfejmé by na ni i dosahnul, ale vedouci trasa k ni nebyla bohuzel ptistupna. Proto
jsem sama vytahla kes a zanesla ji vozickari, aby se mohl podivat, co schranka v podobé

malého boxu na svacinu ukryva.

Obréazek 8 Ukazka nep¥istupného terénu pro vozitkare u keSe Zidovsky

hibitov/Svitavy

Zdroj: Vlastni fotografie
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Z divodu nedostupnosti trasy vedouci ke kesi, které byl pfidélen atribut symboli-
zujici dostupnost pro vozickare, jsem se rozhodla napsat zpréavu zakladateli schranky
s zadosti o vyjadieni se k této zalezitosti. S uvetejnénim soukromé korespondence zakla-
datel souhlasil. Jméno zakladatele kese neni zvetejnéno z diivodu ochrany osobnich tida-
Ju, zvetejnéna je pouze prezdivka, pod kterou vystupuje v této hie. Zakladatel uznal, ze
kes nebyla skute¢né¢ pro vozickare dostupnd, situaci vyreSil odstranénim atributu, coz

bylo ziejmé nejjednodussim fesenim.

dartanan

Ohledné GCTHMO02: Zidovsky hrbitov / Svitavy - Dobry den, dne 25. 1. 2017 jsme
chtéli najit spolecné s osobou pohybujici se na invalidnim voziku tuto kes
oznacenou atributem symbolizujici dostupnost pro vozickare. Trasa vedouci ke
keSi nebyla pro vozickare pristupna (pfikry svah), proto nemohl dosahnout na
samotnou kes. Ale v pravidlech geocachingu stoji cituji: ,KeS mize byt
oznacena jako dostupna pro vozictkare, pokud je ¢lovék na voziku bez cizi
pomoci schopen dojet pfimo ke kesi a snadno na ni dosahnout, tj. kes neni
umisténa vysoko a prijezdu nebrani zadné terénni prekazky (napf. obrubniky).
Kese vhodné pro vozickare se zaroven oznacuji obtiznosti terénu 1."

Prosim proto o smazani atributu symbolizujici dostupnost pro vozickare nebo o
presunuti kese na misto, které bude opravdu prFistupné pro tyto osoby.

Prosim o vyjadreni, dékuji a pfeji hezky den.

Markeéta VarySova

Obrazek 9 Elektronicks korespondence se zakladatelem keSe Zidovsky

hibitov/Svitavy. Zprava autorky.

Zdroj: Screenshot zpravy autorky
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Dobry den, dékuji za informaci ohledné atributu pro vozickare. Cache byla
plOvodné umisténa na pfistupném misté, ale zde se po par tydnech ztratila, po
obnové vydriela na stejném misté pouze tyden. Proto jsem ji piesunul na jiné
misto, kde nic nebranilo pfistupu vozickaram a ti ji mohli odlovit. Problém
nastal tehdy, kdy ji nékdo pfesunul o kus dale ze svahu a pfi Gdrzbé i ja jako
owner jsem mél problém ji najit. Nové misto se mi zdalo lep3i nez mnou
navrhnuté pro pfemisténi, ale uz jsem zapomnél prekontrolovat dosazitelnost.
Atribut zménim.

S pranim pékného dne

Obrazek 10 Elektronicka korespondence se zakladatelem kese Zidovsky

hibitov/Svitavy. Odpovéd’ zakladatele keSe.

Zdroj: Screenshot odpovédi zakladatele kese Zidovsky hibitov/Svitavy

Pfed smazanim atributu, ktery symbolizoval dostupnost pro vozickaie (vpravo

dole), vypadala webova stranka kese Zidovsky hibitov/Svitavy takto:

GC1HMO02 ¥

= Log geocache

& Zidovsky hrbitov / Svitavy

Kes zalo#il Dartanan <] Napsat autorovi  ZaloZeno : 28. 10. 2008

Obtiznost: Jotrirrdy Velikost: [u (mala)
Terén: b tieteters ¥ 0 oblibene W
) Zobrazit fotogalerii (52)
oo Sledovat tuto kedku (4)
N 49° 45.544 E 016° 29.644 /* W Pardubicky kraj, Czech Republic Ll Bookmark
UTM: 33U E BO7607 N 5512914 <€ W 12.2 km od tvych domaovskych
soufadnic © Lonorovat
= vytisknout: Bezlogh 5logh 10logh € Vyhledat trasu
Atributy
o Stahnout: Prefist si o mafnostech stahovani trasovich bodd
Fol sl |4l P |
= 247
Loc GPX Pfenést do GPS . /

0 Upozornéni Na vyuZivani slufeb Geocaching.com se vztahuji podminky ufiti a zfeknuti se zodpovédnosti.

Obréazek 11 Zahlavi webové stranky keSe Zidovsky hibitov/Svitavy pied
smazanim atributu
Zdroj: Dartanan, 2008, online. Screenshot webové stranky kese Zidovsky hibi-
tov/Svitavy
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Zakladatel odstranil atribut symbolizujici dostupnost pro vozickate (vpravo dole).
Nyni vypada webova stranka kese Zidovsky hibitov/Svitavy nasledovné:

& Zidovsky hrbitov / Svitavy GC1HMO2 ¥

Ked zaloZil Dartanan 4] Napsat autorovi  ZaloZeno : 28. 10. 2008

Velikost: l.m (mala) =| Log geocache

¥ 0 oblibene v

Obtiznost: ks

Terén:
] Zobrazit fotogalerii (52)
oo Sledovat tuto kedku (4)
N 49° 45.544 E 016° 29.644 /" V Pardubicky kraj, Czech Republic I Bockmark
UTM: 33U E 607607 N 5512914 = W 12.2 km od tvych domovskych

= Ignorovat
soufadnic ® lgnorovat

= Vytisknout: Bezlogd 5logh 10logd © Vyhledat trasu
Atributy
A

Stahnout: Pfedist si o moZnostech stahovani trasowych bodd

o[kl |ol=={ P
F 247
Loc GPX Prenést do GPS l
Lol
u to atributy?

ol

o Upozornéni Na vyuzivani slufeb Geocaching.com se vztahuji podminky uZiti a zéeknuti se zodpovédnosti.

Obrazek 12 Zahlavi webové stranky kese Zidovsky hitbitov/Svitavy po sma-

zani atributu

Zdroj: Dartanan, 2008, online. Screenshot webové stranky ke$e Zidovsky hibi-
tov/Svitavy

6.6 Ctvrta ke$

Tato kes byla vybrana proto, Ze se jedna o typ mystery. Keska tohoto typu je na-
rocnéjsi nez tradicni, protoze musi byt nejdiive vyfeSeny zadané ukoly, az poté miize jit
geokesSer hledat schranku. Nejprve Jaroslav vyiesil zadany ukol, ktery je k nalezeni na
webové strance této kese, po jehoz splnéni byly zjistény GPS soufadnice, které jsme si
opsali spolu s napovédou. Navigace nas navedla na misto, které bylo Uzce spjato
s literaturou, zde nam byla vydana schranka s logbookem. Na misto jsme dojeli automo-

bilem, kde byla i moznost zaparkovat.

Nazev keSe: Krasna literatura je krasna

Typ keSe: Mystery

GPS souradnice: N 49° 45.582 E 016° 39.902
ObtiZznost: 1,5
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Terén: 1

Atributy:

247 NENI DOSTUPNE KEDYEKOLIV (24 HODIN
DENNE, 7 DNI V TYDNU)

RESTAURACE, OBCERSTVENI

DOSTUPNE V ZIME

3]

VEREJNA DOPRAVA

KRATEA CESTA (MENE NEZ 1 EM)

DOSTUPNE PRO VOZICKARE

<

DOSTUPNE PRO KOCAREK
(-]

Tabulka 6 Seznam atributii u keSe Krasna literatura je krasna

Zdroj: Vlastni zpracovani dle webové stranky keSe Krasna literatura je krasna (Sojak,

2013, online

Popis keSe: cituji zakladatele kesky: ,, Kes pro vsechny, kteri radi ctou, ale i pro ty, kteri
svoji cestu k (nejen) krdasné literature zatim jen nesméle hledaji. Literatura
(z lat. littera = pismeno) nebo téz pisemnictvi v Sirsim slova smyslu je souhrn vsech
psanych textii, (z lat. textum = tkanina) tj. vSech existujicich pisemné zaznamenanych
Jjazykovych projevii lidstva. Tedy literatura uméleckd, naucna, technickd, casopisecka,
memodrovd i soukromd korespondence. V uzsim slova smyslu se literaturou obvykle
mysli literatura umélecka, cili krasna literatura, beletrie. Literatura také piisobi ja-
ko inspirace pro ostatni umélce — na motivy literarnich dél vznikaji obrazy, sochy, pisné

a v moderni dobé takéfilmy. Krdsnd literatura je souborné  oznaceni
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pro beletrii a poezii. Na rozdil od odborné a populdrné-naucné literatury se zaby-
va abstraktnimi, nékdy i smysSlenymi pojmy. Samotna beletrie obsahuje radu Zdanri
a smeru, ve kterych lze vedle smyslenych abstraktnich témat najit i témata redlna.
V tiskarne doslo pri tisku vyznamnych deél svétové i ceské literatury k fatalnimu selhani.
Nazvy knih se pomichali a vasim vkolem je zjistit, jaké knihy mélo vydavatelstvi vytisk-
nout. Pokud k sobé spravneé priradite zacdtek a konec ndzvu, zjistite, jaké cislo odpovida

pismeniim A az T.

A Svét pohadek 8 B Svétla u cesty 0

C Sen dvou panii 2 D Ocelové kyvadlo 1

E Sluha v obrazech 1 F Boj o mésto9

G Nema nemoc 1 H Devatero krasnych srncu 1
| Prima ostrov 4 J Lisky v 7isi divit 1

K Bila barikada 5 L Alenka dévéatko z hor 9
M Dva roky mir 8 N Vojna a samoty 3

O Piknik noci svatojanské 3 P Heidi na vinici 2

Q Balada severu 6 R Jama a sezona 7

S Sto rokii prazdnin 0 T Smrt pro banditu 7

Az budete mit vSechna cisla spravné prirazena k pismeniim, dosadte do vzorce:

N 49°45. (E-A+C)(B+F-H)(D+G-J-1)’

E 16°39.(K+M~+N)(L+0+0)(P+R+T-S)'
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Chovejte se prosim slusné a pozadejte o to, co zde vidite a co zdroven najdete

Vv ndpovede. ““ (Sojak, 2013, online)

Legenda: Ocelové kyvadlo

6.6.1 Hodnoceni ¢tvrté kese
Kes byla hodnocena podle jiz zminénych pfedem stanovenych kritérii.

Hodnoceni trasy vedouci ke keSi: Hodnotime jako TRASA 1, protoze byla ptistupna
a sjizdna pro vozickare. Bezbariérovy piistup hlavnim vchodem i na celém nadvoti zam-
ku predstavoval pro Jaroslava bezpecnou jizdu na vozi¢ku. Podle navigace jsme dojeli az
do knihovny. Nizky prah u dvefti vozi¢kat bez problému zvladl, protoze pied dvefmi byla
poloZena rohoz, ktera byla stejné vysoka jako prah. Jaroslav tedy nemusel vyuZzit nad-
mérné sily rukou. Také dvefe byly dostatecné Siroké, neoteviraly se automaticky, ale
klika byla v dostatecné vysce pristupna pro vozi¢kare. Mistnosti v knihovné byly pro-
storné a umoznovaly Jaroslavovi voln¢ se pohybovat na voziku, aniz by musel davat pfi-

lisny pozor na pohybujici se osoby.

Hodnoceni piistupnosti samotné kese: Hodnotime jako KES 1. Nékteré kese byvaji
uloZeny na misto, které mize piedstavovat vetrejné pristupnou budovu. Hrac¢i pak musi
zaméstnanci €i jiné osob¢ pracujici na misté fict heslo, které je ptistupné na webové
strance dané kese, poté je keS vydana. Schranka miize mit rtiznou podobu, stejné jako
Vv ptirod€. Plati stejna pravidla, kdy je nutné se zapsat do logbooku. Nékdy vSak muze
nastat situace, kdy chybnym vyfesenim ukolu a zadanim nespravnych souradnic do GPS
navigace, mizeme dojit na misto, kde se ke§ neskryva. Poté dochazi k nepochopeni ze
strany zaméstnance a geokeSer se tak miiZe citit nepiijemné. Tato situace se nds vSak
netykala diky spravnému vyfeseni zadaného tkolu. Misto, kde se ke$ ukryvala, nebylo
ptili§ tézké najit. Jaroslav nemusel samotnou ke$ hledat, pouze pozadal knihovnici

o Ocelové kyvadlo, coZ bylo heslo pro vydani keSe, a poté mu byla vydana.
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6.7 Pata kes

Pata kes je zajimava svym typem, jedna se o tzv. ,multinu”. Tedy K finalni kesi
predchazi tkoly, které se fesi piimo na cesté k ni. Nejdiive jsme opsali vSechny udaje,
které jsou dulezité pro nalezeni kese. Piedevsim GPS soufadnice, které nas zavedly na
pocatecni misto, kde bylo také mozné zaparkovat, a ndpoveédu, kde by se mé¢la nachéazet
¢i jakou ma podobu (viz legenda). Zakladatel této kese si zaslouzi opravdu pochvalu.
Sam vozickat poznal nckolik mist, o kterych nevédél, zejména se jednalo
o historické domy, kde se feSily konkrétni zadané ukoly. Vysledkem byla rizna cisla,

ktera se na konci zadala do navigace, ta nas navedla na misto ukryté kesky.
Nazev keSe: Svitavy - namésti

Typ keSe: Multi kes

GPS souiadnice: N 49° 45.373 E 016° 28.016

Obtiznost: 2

Terén: 1,5

Atributy:
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J1ZDNI KOLO, MOTOCYEL

B

DOSTUPNE V ZIME

3

VYZADUJE UDRZBU SCHRANKY

MOZNOST PARKOVANI

© O

DOSTUPNE PRO VOZICKARE

o

VHODNE PRO DETI

©

DOSTUPNE PRO KOCAREK
()
PsI

CTYRKOLKA

&

Tabulka 7 Seznam atributi u keSe Svitavy - namésti

Zdroj: Vlastni zpracovani dle webové stranky keSe Svitavy - namésti (DuoMuff, 2007a,

online)

Popis keSe: cituji zakladatele kesky: ,,Zadané souradnice Vais zavedou na svitavské
namesti, kde muzete zaparkovat (N49°45.373°, E016°28.016°). Zde vystoupite
a postavite se zady k CSOB, celem k namesti. Pred sebou vidite Mariansky (morovy)
sloup (na mape c. 2) a po levé strane Kostel Navstiveni Panny Marie (. 1). Na kostele
zjistite indicii A. Jedn8 se o puvodne romansky kostel, ktery vznikl kolem roku 1250.
Kostel byl behem doby goticky upravovan a zcela byl prestaven po velkém pozaru mesta
v roce 1781. Odtud projdete postupne celé namesti. Projdete okolo Maridnského sloupu
a presunete se k bodu c. 3 (na pravé strane), coz je stul se znamenimi zverokruhu, kde
se dozvite indicii B. Poté postupujte smerem dolu po namesti, az dojdete k budove Staré

radnice (na levé strane, cervenda budova se zelenou vezi, bod c. 4), zde najdete indicii C.
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Puvodne pravovarecny dum, ktery koupilo mesto z velké cdsti za penize z prodeje soli od
svitavskeho obcana Michla Dyttericha v roce 1538. Do této doby Svitavy viastni radnici
nemely. Na zdi radnice je umisten znak mesta Svitav a na vezi je pripevnen turecky
pulmesic. Ve 20. stoleti prestala budova slouzit jako mestska radnice.
Hned vedle stoji Dum U Mourenina (bod c. 5), kde je sidlo Informacniho centra. Vedle
vchodu do IC je informacni cedule odkazujici na mestsky renesancni dum U Mourenina,
zde se dozvite indicii D. Dum "U mourenina" patri k nejvyznamnejsim svitavskym
domum. Dum patri/ vyznamnym osobnostem svitavského politického Zivota a bydleli
v nem nekteri svitavsti purkmistri (rodina Zehenmarcku). Na zacatku 20. stoleti sklepeni
stavby vyuzivala svitavska sporitelna jako uschovnu cennosti obcanu mesta.
Projdete dal celym namestim, az k budove Ottendorferova domu (po pravé strane, bod
. 6). Zde najdete indicii E. Valentin Oswald Ottendorfer byl mecendas mesta Svitav
a demokraticky politik. V roce 1850 byl donucen k emigraci do New Yorku. Na své
rodné mesto nikdy nezapomnel a z jeho daru byla postavena nemocnice, sirotcinec,
chudobinec, redlna Skola a verejnd knihovna. Na této budove muzete najit i jeho
pametni desku. Naproti pres hlavni silnici se nachdzi budova Mestského muzea
a galerie (Ize se k ni dostat podchodem, bod c. 7). Zde zjistite indicii F. MuzZete zde
navstivit stalé expozice: Z historie pracek a Osobnost Oskara Schindlera, ktery se ve
Svitavach narodil. Vila je postavena v germanském norimberském stylu a pochazi z roku
1892. Posledni majitel vily byl Dr. Max Budig, ktery se do ni prestehoval v roce 1935.
Slavnostni otevreni mestského muzea se uskutecnilo v roce 1947. Jeho sbirkovy fond

tvorily predevsim konfiskaty a casti sbirek byvalych svitavskych soukromych muzei.
A: Pocet postav v plastice nad hlavnim vchodem do kostela
pocet postav = 2, pak A = 2
pocet postav = 3, pak A = 3
pocet postav = 4, pak A = 4
B: Pocet mramorovych sedatek okolo stolu
pocet sedatek = 5, pak B = 3
pocet sedatek = 8, pak B = 4
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pocet sedatek = 12, pak B =5

C: Pocet oken zakrytych drevenymi Zaluziemi nad znakem mésta Svitavy
pocet oken = 2, pak C = 4

pocet oken = 3, pak C =5

pocet oken = 4, pak C = 6

D: Rok, ve kterém zde prespal Josef 1.

rok 1776, pak D =4

rok 1778, pak D =5

rok 1779, pak D = 6

E: Pocet luceren v tlamé draka osvétlujici hlavni vstup do domu (u hlavni silnice, sou-

casné je to vstup do kavarny)

pocet luceren =1, pak E=0

pocet luceren =2, pakE=1

pocet luceren = 3, pak E =2

F: Soucet jednotlivych cislic v kruhu nad oknem vlevo od vstupnich dveri
soucet =36, pak F =6

soucet =28, pak F=7

soucet =19, pak F =8

Cilova cache je na souradnicich:

N49°45.ABC’
E016°28.DEF”
Cilova cache je vzddlena cca 300 m od budovy Méstského muzea a galerie. Pobliz skry-

Se je také svitavské kulturni centrum Fabrika. “ (DuoMuff, 2007a, online)

Legenda: Magnet, noha, dole
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6.7.1 Hodnoceni paté kese

Hodnoceni trasy vedouci ke keSi: Hodnotime jako TRASA 1, protoze byla piistupna
a sjizdna pro vozickafe. S Jaroslavem jsme prosli celkové Sest mist nachazejicich se na
namésti, které patii k nejdelsim v Ceské republice. Zadinali jsme na hornim namésti
a pokracovali ke stfedni ¢asti az na spodni konec. Tato trasa predstavovala pfistupnost
pro vozickare a Jaroslav nem¢l sebemensi problémy pti pohanéni voziku. Povrch cesty
byl pokryt snéhem, ale celkové byla trasa udrzovana. Poté jsme museli pokracovat pod-
chodem, ktery je uzptisoben také pro vozickare nebo maminky s kocarky, aby se mohli
piemistit na druhou stranu. Zde jsme vyftesili posledni zadany tkol. Nasledn¢ Jaroslav

zadal vyfeSené soutfadnice do navigace, ktera nas zavedla k findlni kesi.

Hodnoceni pristupnosti samotné kese: Hodnotime jako KES 3, protoze ke§ nebyla
1 po dlouhém hledani nalezena, coz Jaroslava mrzelo uz i proto, ze k ni predchazela delsi
cesta s n¢kolika ukoly. Na misto, kde se méla ke§ ukryvat, jsme se na pozaddani samotné-
ho Jaroslava, ktery se nechtél vzdat, vratili. BohuZel ani napodruhé nebyla ke§ nalezena.
Mohla byt ulozena na misté, na které nasnézilo, a schranka tedy nebyla pod vrstvou sné-
hu vidét. Je tedy mozné, Ze pii hledani v jarnim obdobi by se Jaroslavovi podafilo kesku

najit, to jsou vsak pouhé¢ spekulace.
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7 SHRNUTI

Hlavni cil: Zjistit pfistupnost aktivity geocaching pro vozickare.

Diléi cil 1: Zjistit skute¢nou realitu pfistupnosti tras vedoucich k predem vybranym ke-

$im dostupnych pro vozickare.
Diléi cil 2: Zjistit pristupnost samotnych kesi dostupnych pro vozickare.

Na zaklad¢ hodnoceni kazdé keSe (kapitola 6) vyplyva skutecnost, ze pii zakladani
keSi pro vozickare by se mélo dbat vice na pfistupnost trasy a predevS§im samotné

schranky.

Pti vyzkumném Setieni dosSel Jaroslav k ndzoru, Ze bez pfitomnosti pomoci asistenta
by geocaching saim neprovozoval z divodu moznosti nedosahnuti na finalni schranku,
coz muze byt pro osoby s télesnym postizenym frustrujici. Zajimavost vidél v odlisnych

typech kesi a také ocenil, jaké pro néj byly pfedem vybrany.

Nejjednodussi k nalezeni byla kes s nazvem Novy kostel, ktera splitovala ptistupnost
pro vozickare. Misto, kde se ukryvala keska, bylo prostorné a nehrozilo riziko urazu pti
jejim hledani.

Kes Krasna literatura je krasna predstavovala ukol, ktery nebyl nijak zvlast narocny
a nebylo t€zké najit findlni misto, kde se ukryvala. Jaroslav byl ptfekvapen z umisténi ke-
Se, kterou nemusel sam hledat, protoze mu byla vydana po vyi¢eni hesla zaméstnankyni

knihovny.

Nejvice propracovana byla pro Jaroslava ke§ Svitavy - ndmésti, kde mohl poznat no-
va mista a zaroven byla trasa dobie sjizdna. A i ptes to, ze findlni keS nebyla nalezena,
poklada ji za vydafenou. Neni vSak zcela jasné, zda byla opravdu keska schovand na ta-

kovém misté, aby na ni sdm bez pomoci asistenta dosdhnul.

Z hlediska dostupnosti samotné schranky hodnotime jako nedostupnou pro vozickare
kesky Cerveny kostel Svitavy a Zidovsky hibitov/Svitavy. Tyto dvé by spravné nemély
byt oznafené atributem symbolizujici dostupnost pro vozickare, protoze bez pomoci

asistenta by nemohly byt ,,odloveny*. Atributy byly na webovych strankach téchto kesi
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zakladateli smazany po ptredchozim pozadani autorky o smazani ¢i pesunuti kese na jiné

misto, které by bylo pfistupné vozickaitim.

Jak uz bylo feceno v ivodu této prace, byva nékdy nejvétsim problémem dosahnuti
vozickare na samotnou kes, coz se ovérilo i timto vyzkumem. Zakladatelé kesi, ktefi se
rozhodnou ukryt kesku a oznacit ji jako dostupnou pro vozickare, by méli byt zkuseni
hraci, nejlépe samotni vozickati, kteti budou moci vyzkouset, zda bude schranka skutec-
n¢ dostupna. M¢l by byt vice vyvijen natlak na komunitu geocachingu, aby byly keSe
oznacené jako dostupné pro vozickare dikladn¢ kontrolovany, ¢imz by se zvysila i do-
stupnost této aktivity pro vozickare. Z uvetejnéné korespondence neni ze strany zaklada-
telti kesi patrna zadna snaha o to, aby byly keSe pfesunuty na misto, které by bylo vozic-
karam piistupné. Snazsi pro né bylo smazat atribut znacici dostupnost pro vozickare,
ktery pritadili kesi pfi jeho zaloZeni.

Diléi cil 3: Zjistit, kolik aktivnich kesi dostupnych pro vozickare se ukryva v jednotli-
vych krajich Ceské republiky.

Diléi cil 4: Zjistit, kolik kesi dostupnych pro vozitkate se podle typu ukryva v Ceské
republice.

Dil¢i cil 5: Zjistit, kolik kesi dostupnych pro vozickaie se ukryva v nejvétsich méstech
Ceské republiky.

Hypotéza 1: Nejvice jsou keSe ukryvany v krajich s nejvyssim poctem obyvatel. Tedy ve
Sttedo¢eském kraji se ukryva nejvice kesi, zatimco v Karlovarském kraji nejméné (Cesky

statisticky ufad, 2016, online).
Hypotéza 2: Nejvice aktivnich kesi dostupnych pro vozickare se ukryva v kraji, kde se
nachazi i nejvice kesi, tedy ve Sttedoceském. Nejméné v Karlovarském kraji.

Hypotéza 3: Nejvice bude na tzemi Ceské republiky ukryto celkové kesi tradinich

1 pro vozickare, kvili jednoduchému zaloZeni ownerem i nalezeni hra¢em.

Hypotéza 4: Nejvice bude ukryto kesi dostupnych pro vozickafe v nejvétSich méstech

Ceské republiky, co se tyée rozlohy i poétu obyvatel. Tedy v Praze, Brné a Ostravé.
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Po zjisténi téchto konkrétnich Ciselnych udaji jsem k piehlednosti vytvorila grafy,

které jsou popsany v kapitole 5.

Hypotéza 1 byla potvrzena a skutecné nejvice schranek zalozili geokeseti ve Stiedo-
Ceském kraji, konkrétné 8 132 kesi, naopak v Karlovarském kraji jich je 2 153, tedy

nejméng, co se tyce viech krajii Ceské republiky.

Hypotéza 2 byla ¢astecné vyvracena, protoze i pres to, Ze nejvice kesi se ukryva ve
SttedoCeském kraji, co se tyce kesi dostupnych pro vozickare, je jich nejvice zaloZzeno
Vv kraji Hlavni mésto Praha. V Karlovarském kraji je skute¢né nejméné kesi dostupnych

pro vozickare, jak bylo stanoveno v hypotéze.

Hypotéza 3 byla potvrzena, owneti zakladaji nejvice tradi¢nich kesi. Také schranek
dostupnych pro vozickaie je ukryto nejvice tradi¢nich. Tyto keSe jsou doporu¢ovany pro
zacinajici hrace.

Hypotéza 4 byla ¢astecné vyvracena. Skutecné nejvice kesi dostupnych pro vozickare
se nachazi v hlavnim mésté Ceské republiky, poté v Brng, ale pocet kesi v Ostravé je

mensi nez v Plzni 1 Hradci Kralové.
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ZAVER A DISKUZE

Volnocasova, novodoba aktivita geocaching, kterou mohou provozovat osoby
S télesnym postizenim pohybujici se na voziku, mize piinést potéSeni at’ uz z nalezeni
keSe nebo pobytu na cerstvém vzduchu v kombinaci s poznanim zajimavych, novych

lokalit.

Teoreticka Cast charakterizuje osoby s télesnym postizenim a podrobnéji popisuje
terminy, které se k této problematice vztahuji. Déle jsou vymezeny pojmy, jako je volny
Cas, ktery muzeme vyuzit podle naSich potfeb a moznosti, a jeho funkce. Definovana je
pedagogicka disciplina pedagogika volného Casu, ktera se tomuto tématu vénuje, a akti-
vita, kdy jsou v Zivoté Clovéka uplatiiovany tii zakladni Cinnosti, mezi které patii hra,
uceni a prace. Hlavnim tématem této prace je seznameni vefejnosti s hrou geocaching,
jak se stat aktivnim geokeSerem nebo ownerem. Popsany jsou také struéné jednotlivé

typy kesi a podoby schranek, které se ukryvaji po celém svéte.

Prakticka ¢ast voIné navazuje na teoretickou a zpocatku se zabyva konkrétnimi
daji o poétech aktivnich kesi na uzemi Ceské republiky, kterych neustale piibyva. Pti-
nosné mohou byt ¢iselné tidaje o aktivnich keSich urcenych pro vozickare, kterych je
v poméru K celkovému mnozstvi schranek poskrovnu. Jednotlivé pocty kesi byly rozdé-

leny podle krajti Ceské republiky a zpracovany do piehlednych grafi.

Hlavnim cilem této prace bylo zmapovat terén, kde se ukryvaji keSe urené pro
vozickare. Hodnocena byla trasa i dostupnost samotné kese. Pro tento vyzkum byla pou-
zita metoda pozorovani konkrétniho jedince s télesnym postizenim, ktery se pohybuje na
voziku. Byly zjiStény zajimavé vysledky. Kazda kes, ktera byla vybrana pro tento vy-
zkum, byla né¢im jina. Rozhodné vSak ne vSechny spliiovaly ptistupnost pro vozickare,
kterou slibovaly. Timto zptisobem by mohlo byt prozkoumano vice kesi, kterym je piifa-
zen atribut symbolizujici dostupnost pro vozitkafe. Na hodnoceni dostupnosti by se
mohlo podilet vice vozickart s riznymi druhy télesného postizeni. Vhodné by bylo také
vytvofeni manualu pro vozickare, jak se vyhnout riziku urazu na cesté ke keSim nebo
zhotoveni pomilcek, které by slouzily pro uchopeni kesi, které nejsou vozickati dostup-
né.
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Ptinosné by mély byt i vypracované seznamy kesi pro vozickare podle sluzby Po-
cket Query, kterou mohou vyuzivat pouze uzivatelé prémiového uctu. Kese jsou rozdé-
leny pro piehlednost podle jednotlivych kraji Ceské republiky a nechybi ani navod pro

vozickare, jak najit na oficidlnich strankach kes, ktera je v seznamu.
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PRILOHA A

POVOLENI ZAKAZ VYZNAM
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Tabulka 8 Seznam atributi, povoleni, zikaz

Zdroj: Vlastni zpracovani dle GeoWiki, 2016, online
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Tabulka 9 Seznam atributu, specialni vybaveni

Zdroj: Vlastni zpracovani dle GeoWiki, 2016, online

PODMINKY PRO HLEDANI KESE | VYZNAM
VHODNE/NEVHODNE PRO DETI
TRVA DELE/MENE NEZ HODINU
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Tabulka 10 Seznam atributi, podminky pro hledani kese

Zdroj: Vlastni zpracovani dle GeoWiki, 2016, online



NEBEZPECI/RIZIKA VYZNAM
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;g: NEBEZPECNE UZEMI

i Ty

Tabulka 11 Seznam atributi, nebezpeci a rizika

Zdroj: Vlastni zpracovani dle GeoWiki, 2016, online



DOSTUPNOST/SLUZBY VYZNAM

DOSTUPNE PRO VOZICKARE
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C
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Tabulka 12 Seznam atributi, dostupnost a sluzby

Zdroj: Vlastni zpracovani dle GeoWiki, 2016, online




SPECIALNI ATRIBUTY, KTERE VYZNAM
PRIDELUJE GROUNDSPEAK

LOST AND FOUND TOUE

PARTNERSKA KES

m N GEO TOUR KES

Tabulka 13 Seznam atributi, specialni atributy, které piidéluje

Groundspeak

Zdroj: Vlastni zpracovani dle GeoWiki, 2016, online



PRILOHA B

Silnice a chodniky, zpevnéné cesty, cesty v parku nebo
natené turisticke &1 lesni cesty, polni cesty apod.; tedy
viechny cesty, po kterych se mohou pohybovat iplné
viichni véetnd maminek s koéarky, voziky pro invalidy
nebo geocachefi na koletkovich bruslich.

Nezpevnéne cesty v libovolnem terénu, viilapane cestic-
kv, jednoduchy lesni nebo polni terén mimo cesty, louky,
schody; tedy terén, ktery nefini problém pohybu zdrave-
mu jedinet & détem.

Terén bez cest s obtimé&jiim pohybem, napf. strmy ko-
pec, husta vegetace, smriina, housti, kopfivy, pfeskako-
vani potokil; takovy terén, kam se dostane v&tSina z nis,
ale jiZ s drobnymi obtizemi.




Terén pfistupny sportovné zdamym jedinchm zahmuje
velmi strme svahy stfidajici se se skalkami, baZinaté a
moéalové terény, horolezecké terény schidné za pomoci
mukou bez horolezeckeho vybaveni, nuinost pfebrodéni
feky (potok, ktery lze snadno pfeskoéit, patfi do terénu
3), dale se doporutuje pro viechny keSe, pro ktere se
musi vylézt na strom/zed’ Zebfik (kee umisténé vi3e neZ
2 metry nad zemi) nebo uéinit jiné sportovni vikony.

Velmi narofny terén vyZadujici poufiti speciainiho vvba-
veni — horolezecke, potapécske.

Tabulka 14 ObtiZnost pohybu v terénu

Zdroj: Vlastni zpracovani dle GeoWiki, 2014, online



PRILOHA C

Snadno 1dentifikovatelne skrySe diky popisu &1 napové-
dé (pfi peflivée domaici pfipravé dohledatelne 1
bez GPS), vhodné pro uplné zacateCmiky. Nepatfi
sem Multi-Cache.

Jednoduché Multi-Cache, Tradiéni Cache se standard-
nim ukrytim, napf. stromy a pafezy v lese mimo cesty.

boda nebo narofnym vipottem), viechny kese vyZadu-
jici lovalitni domaci pfipravu — hlavné Mystery
Cache, Traditni Cache s dimysinym tkryvtem, ktery
vyzaduje jisté popfemysleni.

Casové narotné cache, obtiiné Mystery Cache, sloZité
Sifry, velmi téZko objevitele ukryty v béinem terénu,
super dlouhe Multi-Cache.

o vt

Nejtézsi Mystery Cache s velkou asovou narofnosti a
narofnosti na intelekt cachera. Ne kaZdému se podafi
objevit kede s touto obtifnosti. Sem patfi 1 mezmarodni
twin-projekty.

Tabulka 15 Obtiznost hledani samotné keSe

Zdroj: Vlastni zpracovani dle GeoWiki, 2014, online



